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“Nenhuma sociedade se pode dar ao luxo de ignorar o0s
seus membros mais dotados... Todos devem pensar

seriamente em como encorajar e educar os seus talentos.”

Ellen Winner (1996)
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Resumo

Hoje em dia, assiste-se a um crescente interesse pelos varios grupos de criangas
portadoras de Necessidades Educativas Especiais. Nas escolas, existem as criangas que
sofrem de deficiéncia (visual, auditiva, motora, mental) e que tém dificuldades de
adaptacdo escolar. Para estas, existem varios apoios regulados pelo Decreto-Lei n® 3/2008,
de 07 de Janeiro. Porém, no processo educativo e a nivel da legislagdo, existe um grupo
mais esquecido entre todas elas: as criangas sobredotadas e talentosas. Estas tém
necessidades especificas e, como tal, sdo portadores de Necessidades Educativas Especiais.
Muitos destes jovens passam despercebidos na escola por falta de estruturas de
identificacdo e acompanhamento. Muitos sdo apenas percebidos como hiperactivos,
ansiosos, frustrados, desinteressados, indisciplinados, incomodos, em conflito com o
préprio ensino que ndo corresponde as suas expectativas. Sendo assim, estas criancas
sofrem igualmente com as dificuldades escolares e s&o vitima do insucesso escolar, como
tantas outras inseridas nas nossas escolas. Sofrem com o modelo escolar que lhes €
proposto e com a falta de legislacé@o existente. Elas sdo diferentes e como tal, necessitam
de um atendimento especifico e de uma justa e efectiva igualdade de oportunidades. Por
isso, a escola deve criar condigdes para desenvolver as potencialidades das criangas
sobredotadas, criar ambientes criativos, desenvolver estimulos, criar recursos, dar
oportunidades e um atendimento diferenciado em funcdo das suas caracteristicas e
necessidades individuais. Com o Despacho Normativo n°® 50/2005, de 20 de Outubro e a
criacdo dos Planos de Desenvolvimento que criam condi¢cbes para a expressao e
desenvolvimento das capacidades excepcionais das criancas sobredotadas, comegou a
existir, em Portugal, uma preocupacdo com o seu atendimento.

Porém, com o estudo realizado, chegou-se a conclusdo que as medidas educativas
junto as criangas sobredotadas ndo sdo adequadas e a intervengdo educativa na
sobredotacdo €, ndo s6 insuficiente, como também quase inexistente. Sendo assim, ha,
ainda, um longo caminho a percorrer na identificagdo, no apoio e na intervengdo destes
alunos.

Palavras-chave: sobredotacdo; Necessidades Educativas Especiais; insucesso
escolar; medidas educativas, identificacdo; atendimento especifico.
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Abstract

Now days, there is a rising interest towards the different groups of children that
need Special Educational Measures. At school, there are children that suffer of some type
of handicapping (visual, hearing, motor disability, mental) and that find it hard to adapt to
the school environment. For these, there are several aids established by the Law n° 3/2008
of January the 7. However, in the educational process and according to the law, there is a
forgotten group among them: the children that are gifted and talented. They have special
needs and as so they require Special Educational Measures. Lots of these children are
forgotten because there are no structures that identify and escort these cases. Many are
seen as hyperactive, anxious, frustrated, disinterested, disruptive, inconvenient and in
conflict with the education system that is not up to their expectations. In this way, these
children also suffer with learning difficulties and are victims of academic failure, as many
other children that are in our school system. They suffer with the academic model that is
imposed on them and with the lack of legislation in vigor. They are different and so, they
require specific treatment, a fair and effective equality of opportunities. Therefore, the
school should create conditions to develop these children’s potential, organizing creative
environments, developing stimulations, creating resources and allowing the possibility for
differentiated treatment depending on the characteristics and needs of each child. With the
Law n® 50/2005 of October the 20", and the birth of Development Plans that create
conditions for the expression and the growth of exceptional skills of gifted children, in
Portugal the concern with these children appeared.

However, the study came to the conclusion, that the Educational Measures with
the gifted children are not appropriate and educational intervention with giftedness is not
only inadequate but also almost nonexistent. Thus, there is still a long way to go in
the identification, intervention and support of these students

Keywords: giftedness; Special Educational Needs; academic failure; educational

measures; identification; specific treatment.
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Introducéo

A presente Dissertacdo de Mestrado destina-se a obtengdo do grau de Mestre em
Ciéncias da Educacdo na Especialidade de Educagdo Especial: Dominio Cognitivo e
Motor, da Escola Superior de Educagéo Jodo de Deus.

O tema escolhido para a mesma é “O (in)sucesso escolar das criancas sobredotadas
— Percepcdo dos Docentes”. A sobredotagdo € um tema ao mesmo tempo polémico e
fascinante em educacdo. Hoje em dia, assiste-se a um crescente interesse pelos varios
grupos de criangas portadoras de Necessidades Educativas Especiais. Nas escolas, existem
as criancas que sofrem de deficiéncia (visual, auditiva, motora, mental) e que tém
dificuldades de adaptacdo escolar. Para estas, existem varios apoios regulados pelo
Decreto-Lei n° 3/2008, de 07 de Janeiro. Porém, no processo educativo e a nivel da
legislacdo, existe um grupo mais esquecido entre todas elas: as criangas sobredotadas e
talentosas. Estas tém os mesmos direitos que todas as criangas as oportunidades de
desenvolvimento completo. E necessario aprofundar esta tematica, pois é preciso melhorar
o0 nivel de intervencdo junto a estas criangas muitas vezes esquecidas na sala de aula e as
quais ndo sdo dadas uma resposta educativa satisfatoria. E preciso identifica-las
precocemente e criar condi¢des para o seu pleno desenvolvimento. Além disso, torna-se
urgente perceber que as criangas sobredotadas e talentosas precisam de uma educacao
diferenciada, apesar de ter aptidOes e talentos especiais. Esta investigagdo surge, assim, na
preocupacao em identificar e entender este grupo de alunos.

Segundo as conclusdes do VIII Encontro da Associacdo Portuguesa de Criangas
Sobredotadas realizado nos dias 18 e 19 de Marco de 2011, estima-se que 3 a 5% das
criancas e jovens que frequentam a escola sdo sobredotadas. A maioria esta por identificar.
Muitos destes jovens passam despercebidos na escola por falta de estruturas de
identificacdo e acompanhamento. Muitos sdo apenas percebidos como hiperactivos,
desinteressados ou como alunos incobmodos, em conflito com o préprio ensino que nao
corresponde as suas expectativas. A maioria dos professores confessa nunca ter detectado
um aluno sobredotado ao longo da sua vida profissional (cf. Serra, s/ data).

Estas criangas com grandes potencialidades sofrem igualmente com as dificuldades
escolares. Estdo desinteressadas, ansiosas, frustradas, indisciplinadas e revelam insucesso

escolar, o que, por vezes, torna-se incompreensivel para o professor. Sdo vitimas do
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modelo escolar que lhes é proposto e da falta de legislacdo. Elas séo diferentes e como tal,
necessitam de um atendimento especifico e de uma justa e efectiva igualdade de
oportunidades, tal como é preconizada pela Lei de Bases do Sistema Educativo. Fala-se
muito da promocdo do sucesso escolar, mas sera que as criancas sobredotadas tém
oportunidades de ter este sucesso? Nas escolas portuguesas, pouco é feito para estas
criancas. A politica nacional ignora-as e, consequentemente, as escolas também. A
formac&o inicial e continua dos professores ndo aborda esta problematica e os docentes ndo
sabem identifica-las, a quem recorrer e como atendé-las.

A escola ndo pode inibir o aparecimento ou o desenvolvimento das potencialidades
das criancas sobredotadas. Serra (2005a:15-16) refere que

“a ndo promocgdo de ambientes criativos, a falta de estimulos, de recursos, de
oportunidades, o ndo atendimento diferenciado em funcdo das caracteristicas e
necessidades individuais constituem, frequentemente, as causas do ndo desabrochar de
capacidades latentes ou da involugdo de capacidades revelada.”

Por isso, torna-se urgente reflectir sobre esta problematica apesar de ser um tema
controverso da educacdo. Nao sdo raras as vezes em que os professores se apercebem que
existem dentro das suas salas de aula criancas sobredotadas as quais ndo sdo dadas
respostas educativas satisfatorias como seria o desejavel. Por isso, é preciso aprofundar
melhor este tema de modo a identifica-las precocemente e intervir adequadamente.

Esta Dissertacdo de Mestrado surge, deste modo, na preocupacdo de perceber
melhor a problematica da sobredotacéo; de identificar e entender as criancas sobredotadas
e talentosas 0 mais precocemente possivel e, sobretudo, ter consciéncia que uma crianga
sobredotada, ao contrario daquilo que se pensa, ndo tem sempre um bom desempenho
escolar e sofre, como qualquer crianga, do insucesso escolar. Torna-se, assim, urgente
perceber a razdo deste insucesso nos individuos que, aparentemente, tém tudo para ter um
futuro prometedor.

Assim esta Dissertacdo de Mestrado é constituida por duas grandes partes: uma
tedrica e uma pratica. A primeira foi subdividida em trés capitulos. No primeiro, procurou-
-se retratar o insucesso escolar, explicitando o seu conceito, as suas manifestacdes, as suas
diversas causas, assim como 0 comportamento das criangas com insucesso escolar. Além
disso, analisou-se 0s conceitos de escolaridade universal, obrigatoria e gratuita que se tém
modificado muito. De seguida, tentou-se entender o que mudou no sistema educativo

portugués com a promulgacdo da Lei de Bases do Sistema Educativo em 1986. A partir
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dai, comecou a haver uma preocupacdo com o abandono escolar e com os indices de
repeténcias e de insucesso escolar. Tentou-se encontrar meios pedagdgicos que asseguram
a todos os alunos as condicGes para o sucesso escolar. Como tal, foi promulgado o
Despacho Normativo n® 50/2005, de 20 de Outubro que criou trés tipos de Planos com
vista a combater o insucesso escolar: Plano de Recuperacdo, de Acompanhamento e de
Desenvolvimento. Consequentemente, em Portugal, as estatisticas de alunos matriculados
no Ensino Basico, de retengdes, de desisténcia e de sucesso e insucesso escolar tém variado
muito, como o demonstram as estatisticas referentes aos anos lectivos 1999-2000 até 2008-
2009. Neste capitulo, procurou-se, ainda, retratar brevemente a organiza¢do do curriculo
dos docentes do 1° e do 2° Ciclo, uma vez que estes docentes serdo o objecto do nosso
estudo.

Antes de poder intervir correctamente junto as criancas sobredotadas, € preciso
conhecer as suas caracteristicas de modo a poder identifica-las precocemente. Sendo assim,
no segundo capitulo, foi analisada a teoria das inteligéncias multiplas desenvolvida por
Howard Gardner de modo a entender que as capacidades das criancas sobredotadas véo
para além das académicas. Tentou-se entender a eficacia ou ndo dos testes de inteligéncias
de modo a medir o quociente intelectual. O conceito da sobredotagédo foi estudado, num
primeiro momento, através do estudo de Lewis Terman que foi o pioneiro no estudo da
sobredotacdo. O seu trabalho permitiu que se comegasse a definir as caracteristicas das
criancas sobredotadas. Porém, hoje em dia, entende-se que se torna dificil caracteriza-las,
pois formam um grupo muito heterogéneo e as suas caracteristicas sdo multiplas. Além
disso, € preciso entender que ndo podemos diferenciar as criangas sobredotadas
academicamente das criangas talentosas. De seguida, tentou-se entender quais Sdo 0S
comportamentos destas criangas e qual a origem da sobredotacdo: serd proveniente de um
trabalho intenso ou sera um produto inato? Além disso, 0 que acontece no cérebro de um
individuo sobredotado? Finalmente, hoje em dia, ainda permanecem diversos mitos
relacionados com a problematica da sobredotacdo. Tentou-se, neste capitulo, desmitificar
alguns.

No ultimo capitulo da parte tedrica desta Dissertacdo de Mestrado, foram analisadas
as medidas educativas existentes para intervir junto as criancas sobredotadas de modo a
que estas ndo sofram com o insucesso escolar, pois ao contrario daquilo que é comum

pensar, estas criangas, muitas vezes, tém problemas de insucesso escolar e de inadaptacao
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social, podendo vir a desenvolver comportamentos de baixa auto-estima e isolamento que
podem degenerar em marginalidade. Num primeiro momento, tentou-se entender o
conceito de incluséo preconizada pela Declaragédo de Salamanca da UNESCO (1994). De
seguida, foi explicado que uma crianga sobredotada tem necessidades especificas. Como
tal, deveria estar incluida no grupo das criangas com Necessidades Educativas Especiais.
Analisou-se a opinido dos conservadores e dos progressistas sobre esta problematica. Um
atendimento correcto deve ser realizado junto a estas criangas. Por isso, foi analisado o
papel da sociedade, da familia, da escola e dos professores no desenvolvimento das suas
potencialidades e talentos, tendo em conta que é necessario formar os professores para que
estes possam identificd-las precocemente e atendé-las de acordo com as suas
caracteristicas. De seguida, estudou-se VArios meios de intervencdo, tais como a
segregacdo, o agrupamento por nivel de aptiddes, a aceleracdo, o ensino individualizado, a
criacdo de curriculos e de programas especiais e adaptados as caracteristicas das criangas,
0s programas de enriquecimento, entre outros. De seguida, analisou-se brevemente o
Decreto-Lei n°® 319/91, de 23 de Agosto e o Decreto-Lei n® 3/2008, de 07 de Janeiro no que
diz respeito a sobredotacdo. Porém, a legislacdo portuguesa s6 comecou a interessar-se
realmente por elas com a promulgacdo do Despacho Normativo n® 50/2005, de 20 de
Outubro com a criagdo dos Planos de Desenvolvimento. Finalmente, estudou-se o trabalho
desenvolvido pelas associacdes portuguesas no atendimento as criancas sobredotadas,
dando relevancia ao Projecto Sabados Diferentes em colaboragdo com a Escola Superior de
Educacdo de Paula Frassinetti em parceria com a Associacdo Portuguesa das Criangas
Sobredotadas (APCS), no Porto. Apos esta anélise, entendeu-se que a sobredotacdo ainda é
uma probleméatica bastante desconhecida, apesar de ndo ser um fenémeno raro e analisou-
-se as consequéncias da falta de atendimento a nivel sdcio-emocional, escolar e familiar.
Entendeu-se que a sobredotagdo ndo €, por si, garantia de sucesso escolar e que uma
crianca ndo atendida tornar-se-4 inadaptada, com problemas de insucesso escolar e de
abandono da escola. Poderd, ainda, ser anti-social, depressiva, frustrada, ou ainda isolar-se.
Estas atitudes poderdo leva-la até ao suicidio. Entendeu-se que elas podem sentir
dificuldades na escolha de uma carreira e que estas podem perder as suas potencialidades
ao longo do tempo se ndo tiverem uma intervencao adequada.

A Ultima parte desta Dissertacdo de Mestrado é composta por uma investigacao
guantitativa, pois entendeu-se que no contexto escolar portugués, pouco se tem feito a
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favor destas criancas e ainda persiste a ideia de que estas tém sempre um bom rendimento
escolar. Pretendeu-se responder aos seguintes problemas: Que conhecimentos tém o0s
docentes do 1° e do 2° Ciclo acerca da problemética da sobredotagdo? Na opinido dos
docentes, as medidas utilizadas pelo sistema educativo para atender as criangas
sobredotadas de modo a evitar o seu insucesso escolar serdo adequadas? As medidas
utilizadas pelos docentes do 1° e do 2° Ciclo para atender as criangas sobredotadas de
modo a evitar 0 seu insucesso escolar séo diferentes?

No ambito da investigacdo, formulou-se as seguintes hipdteses: Existe uma
diferenca de conhecimento acerca da problematica da sobredotag&o entre os docentes do 1°
e do 2° Ciclo. Na opinido dos docentes, as medidas utilizadas pelo sistema educativo para
atender as criangas sobredotadas promovem o seu sucesso escolar. Existe uma diferenga de
medidas utilizadas pelos docentes do 1° e do 2° Ciclo para atender as criangas sobredotadas
de modo a evitar 0 seu insucesso escolar.

Sendo assim, através de um questionario apresentado aos professores do 1° e do 2°
Ciclo do Ensino Basico, tentou-se entender que conhecimentos tém os mesmos sobre esta
problematica. Além disso, através das perguntas elaboradas aos inquiridos, analisou-se as
medidas educativas utilizadas para atendé-las de modo a evitar o seu insucesso escolar e
verificou-se se as mesmas estdo a ser correctamente aplicadas, na perspectiva dos docentes.
Finalmente, verificou-se se existe uma diferenca de utilizagdo de medidas consoante o grau
de ensino que se lecciona.

Ao longo da investigagdo, deparou-se com algumas limitacbes. A amostra do
estudo ndo é significativa, pois ndo foi possivel recolher o nimero de questionarios
desejados. De facto, foi solicitado através de varias escolas o envio via internet dos
questionarios aos professores do 1° e do 2° Ciclo, o que foi prontamente aceite. Porém, 0s
docentes ndo aderiram ao estudo como teria sido o mais desejado. Além disso, ndo se sabe
se 0s docentes que responderam foram sinceros nas suas respostas e se reflectiram o

suficiente antes de responder as questdes colocadas.
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Parte | - Enquadramento tedrico

1. O insucesso escolar

1.1. O conceito de insucesso escolar

Até aos anos sessenta, a preocupacdo com o insucesso escolar dos alunos era
diminuta, pois a existéncia de analfabetos ndo ameacava a economia e a ordem social
estabelecida (cf. Isambert-Jamati, 1985 cit. por Rangel, 1995 e Sil, 2004). De facto, o0s
analfabetos eram considerados marginais e a sociedade poderia fazer economia na sua
instrugdo. O insucesso era considerado “uma situacdo em que ndo se atingiu um objectivo
educativo” (Landsheere, 1992 cit. por Sil, 2004: 19), em que “cada crianga € considerada
boa ou ma aluna em fungdo dos resultados obtidos e dos progressos efectuados no
cumprimento dos programas de ensino” (Benavente, 1976 cit. por Sil, 2004: 19). O
insucesso escolar dos alunos era caracterizado por reprovagdes, abandonos, repeténcias,
atrasos, dificuldades de aprendizagem, retenc¢des e insucessos nos exames.

Rangel (1995) refere que o insucesso escolar significa o insucesso num exame e 0
afastamento definitivo da escola provocado por repeténcias sucessivas. Além disso, Crahay
(1996) refere que no fim do século XIX, designavam-se os alunos em dificuldades como
viciosas, refractérias, rebeldes, anti-sociais, preguicosas, pouco dotas, “ininteligentes”,
débeis.

Segundo Muiiiz (1993: 9), o insucesso escolar

“é a grande dificuldade que pode experimentar uma crianga, com um nivel de
inteligéncia normal ou superior, para acompanhar a formagao escolar correspondente a
sua idade. [Parte-se do principio que] esta crianca ndo sofre de nenhuma lesdo
cerebral, assista regularmente as aulas (...) e a sua familia ndo tenha um nivel cultural
excessivamente baixo.”

Segundo Montagner (1996: 7), a nocdo de insucesso escolar

“abrange percepc¢0es diferentes conforme seja utilizado pelos pais, pelos professores
ou pelos alunos. (...) Para alguns, trata-se do insucesso dos alunos em dominar 0s
mecanismos das aprendizagens escolares considerados como fundamentais. (...) Para
outros, designa o insucesso da escola ou dos professores em conduzir os alunos a
aquisicao de processos cognitivos indispensaveis a aquisi¢do do saber.”
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Em Portugal, segundo Eurydice (1995 cit. por Sil, 2004: 20), o insucesso escolar €
entendido “como a incapacidade que o aluno revela em atingir os objectivos globais
definidos para cada ciclo de estudo”. Sendo assim, Benavente (1976 cit. por Sil, 2004: 20)
salienta que “ha insucesso escolar quando alguns dos objectivos da educagdo escolar ndo
séo atingidos™.

Porém, verificou-se que existia desigualdades sociais face a escola. Com a
introducdo da escola gratuita e obrigatoria, a populacdo escolar comegou a aumentar e
constatou-se que esta era ineficAcia perante as situacBes de insucesso escolar que,
gradualmente, comegou a ameacar a ordem social e econémica (cf. Sil, 2004). O que era
atribuido até entdo ao foro individual tornou-se um problema social. A preguica, a falta de
capacidade ou interesse deixaram de ser aceites como explicagdo para o insucesso escolar,

passando a ser assumida como um fracasso de toda a comunidade escolar.

1.2. Manifestagdes do insucesso escolar

Segundo Abreu (2011), o insucesso escolar pode manifestar-se de diferentes

maneiras:

e Abandono da escola antes do fim do ensino obrigatério;

e Reprovacdes sucessivas que dao lugar a grandes desniveis entre a idade
cronoldgica dos alunos e o nivel escolar;

e Passagem dos alunos para tipos de ensino menos exigentes, que

conduzem a aprendizagens profissionais imediatas.

1.3. Causas do insucesso escolar

Nos ultimos anos, a procura de explicages para o insucesso escolar tem sido uma
constante. Segundo Le Gall (1978: 84), “o insucesso surge quando a crianga experimenta
uma sensacdo de inaptiddo, desencorajamento ou desespero”. Segundo Sil (2004), as
causas do insucesso escolar sdo variaveis e podem centrar-se no aluno e no seu ambiente

restrito, na sociedade a qual ele pertence e na propria escola. Sendo assim, como refere
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Benavente (1976 cit. por Sil, 2004: 21), “ser4 na relacdo entre estas realidades que
deveremos procurar e evidenciar os factores de insucesso e as suas causas explicativas”.
Além disso, Benavente (1999) refere que existem trés causas para 0 insucesso
escolar: as causas de ordem individual que estdo relacionadas com défices psicolégicos,
fisicos, afectivos e comportamentais dos alunos; as causas sdcio-familiares que se referem
a situacdo familiar e social, cultural e econdmica dos alunos; as causas ligadas a escola

relativas & sua organizacdo e funcionamento.

1.3.1. O aluno

Durante muitos anos, o préprio aluno era considerado o responsavel pelo seu
insucesso escolar. Segundo Le Gall (1978), procurava-se no seu quociente intelectual a
causa e a explicacdo para 0 seu sucesso e insucesso. Alias, Sil (2004) refere que inUmeros
psicologos como Binet, Simon, Terman, Kohler, Jensen, Spearman, Stern ou Werchsler
relacionaram o insucesso escolar com o quociente de inteligéncia do aluno. Fernandes
(1991 cit. por Sil, 2004) refere que a inexisténcia de determinadas aptidfes inatas ao
préprio aluno influencia negativamente o seu rendimento escolar. Considerava-se que era o
aluno que ndo aprendia, ndo adquiria 0s conhecimentos, as competéncias, as atitudes que
Ihe eram exigidas e sendo assim, se ndo estudava, teria de repetir de ano ou de desistir.
Assim, 0 insucesso era uma “consequéncia de inaptidao pessoal do aluno” (Gracio, 1995
cit. por Sil, 2004: 33). Montagner (1996) pensa que ha insucesso escolar a partir do
momento em que um aluno ndo consegue adquirir as aprendizagens essenciais depois de
dois anos passados no mesmo ano.

Além disso, a instabilidade caracteristica da adolescéncia pode ser uma causa do
insucesso, pois o0 aluno rejeita a escola, comeca a desinvestir no estudo o que causa, por
vezes, indisciplina (cf. Abreu, 2011).

Segundo Evaristo (2004), 30 a 35% de jovens e adolescentes apresentam problemas
de comportamento, de socializacdo, de adaptacdo, de integracéo escolar, de desmotivagéo,
de desinteresse e de dificuldades de aprendizagem, apesar de a maioria ndo apresentarem
problemas de salde fisica, nem de deficiéncia psiquica ou motora. Assim, apresentam
dificuldades em acompanhar os desenvolvimentos e as aprendizagens dos colegas do

mesmo grupo etario, de interagirem com os outros e de se integrarem na turma.
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Nos anos 1940/1950, era comum as criangas abandonarem os estudos para
ingressarem no mercado do trabalho. O insucesso escolar era exprimido através da
repeténcia e do abandono escolar (cf. Gracio, 1995 cit. por Sil, 2004). Porém, do periodo
pOs-guerra até a década de sessenta, a educacdo passou a ter um papel importante no
desenvolvimento da economia. O relatério da Organizacdo para a Cooperagdo e
Desenvolvimento Econémico [OCDE] (1962 cit. por Sil, 2004: 23) refere que “como 0s
progressos técnicos aumentam a eficicia das maquinas, a educacdo aumenta a eficacia dos
trabalhadores”. Sendo assim, a partir dos anos 1960, o conceito de insucesso escolar
alterou-se profundamente devido a entrada progressiva das ideias sobre a igualdade de

oportunidades em educacéo.

1.3.2. A familia e o0 handicap sociocultural

A origem social dos alunos tem sido a causa mais usada para justificar os piores
resultados, sobretudo quando séo obtidos por alunos originarios de familias de baixos
recursos econdmicos. No final da década de 1960 e principio da década de 1970,
desenvolveu-se a teoria de handicap sociocultural. Esta teoria refere que:

*“0 insucesso estaria ligado a origem social do aluno e & sua maior ou menor bagagem
cultural & entrada para a escola (...), pressupondo a ideia de que uma crianga
proveniente de um meio dito desfavorecido ndo dispde das bases culturais necessérias
ao sucesso escolar. O proprio ambiente familiar revela-se assim incapaz de
proporcionar & crianga 0 conjunto de bases culturais e linguisticas necessarias a sua
progressdo escolar” (Sil, 2004: 24).

Sobre a teoria do handicap sociocultural, Crahay (1996: 10) refere que a mesma
“faz realcar a privacdo de estimulos intelectuais de que sofreriam as criancas de familia
modestas. A estas faltaram ndo sdé os meios financeiros, mas também o0s recursos
culturais”. Porém, segundo este autor, podemos responsabilizar a familia para o insucesso
escolar, pois esta ndo oferece os valores, as atitudes e 0s estilos cognitivos necessarios para
ter sucesso, mas também poderiamos responsabilizar a escola que impde normas e recusa a
adaptar-se a diversidade das criancas.

Rangel (1995) refere que a nogdo de handicap sociocultural diz respeito a
inferioridade de uma colectividade em relacdo a uma outra e explicou o insucesso escolar

macico que conheceram as criangas provenientes dos meios mais desfavorecidos.
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Benavente (1999) salienta que a indiferenca da familia pela escola é um obstaculo
ao sucesso dos que vivem em meios social e culturalmente mais afastados do modelo
escolar.

Abreu (2011) refere maltiplas causas de insucesso escolar nas familias
desfavorecidas:

“i) Nas familias desfavorecidas, por exemplo, os pais tendem a ser mais autoritarios,
desenvolvendo nos filhos normas rigidas de obediéncia sem discussdo. Ora, quando
estes chegam a adolescéncia revelam-se pior preparados para enfrentarem as crises de
identidade-identificacdo, na afirmacdo da sua independéncia. A sua instabilidade
emocional torna-se mais profunda, traduzindo a auséncia de modelos e valores
estaveis, levando-o0s a ndo investir na escola; ii) Os alunos oriundos destas familias
raramente sdo motivados pelos pais para prosseguirem os seus estudos; pelo
contrario, a0 mais pequeno insucesso, estes colocam logo a questdo da saida da
escola, o que explica as mais elevadas taxas de abandono por parte destes alunos;
iii)A linguagem que estes alunos sdo obrigados a utilizar nos niveis mais elevados de
ensino, sendo cada vez mais afastada da que utilizavam no seu meio familiar,
aumenta-lhes progressivamente as suas dificuldades de compreensdo e integracéo,
levando-os a desinteressarem-se pela escola. Para prosseguirem nos estudos, sdo
obrigados a renunciarem a linguagem utilizada no seio familiar” (Familias, para. 4-6).

Le Gall (1978) refere que, perante um insucesso, uma familia favorecida ajuda o
aluno a levantar a sua moral, invocando o seu futuro. Porém, uma familia desfavorecia,
perante 0 mesmo tipo de insucesso escolar, desvaloriza e pensa que houve uma ambicao
excessiva, que o aluno ja estava destinado ao fracasso.

Benavente (1999) e Evaristo (2004) acreditam que 0s alunos cujos pais e cujo meio
social € pouco escolarizado serdo penalizados, pois iniciam a escola em situacdo de
desfavorecimento em relacdo as criangas dos outros meios, concluindo, entdo, que o
insucesso escolar estd longe de estar relacionado com as capacidades intelectuais da
crianca. Evaristo (2004) refere, ainda, que os alunos oriundos destas familias sdo vitimas
de um conjunto de condigdes, tais como: deficiente alojamento, ma alimentac&o,
alcoolismo familiar, falta de atengdo aos problemas de salde e as perturbacdes
psicoldgicas. Além disso, nessas familias, existem pobreza da linguagem. Assim, a crianga
ndo se desenvolve favoravelmente.

Porém, a teoria do handicap sociocultural, apesar de romper com a explicagdo
genética ou psicoldgica do insucesso escolar, continua a atribuir ao aluno e a sua familia a
responsabilidade pelo fracasso na escola. Sendo assim, é preciso salientar a importancia da
escola enquanto instituicdo social que pode assegurar a igualdade de oportunidades de
aprendizagens.
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A escola ignora os valores dos alunos provenientes de meios desfavorecidos o que
ird naturalmente provocar um conflito cultural que ird conduzi-los ndo s6 a excluséo da
escola, mas tambeém a exclusdo social. Assim, a no¢do de handicap sociocultural ndo €

suficiente para explicar o insucesso escolar.

1.3.3. A escola

As dificuldades que um aluno tem em aprender podem estar relacionadas com a sua
experiéncia de vida enquanto crianca e com aquilo que vive actualmente. O aluno que
revela dificuldades de aprendizagens tem necessidade de retomar a confianga em si mesmo
(cf. Postic, 1995). O insucesso escolar pode também tratar-se de uma falta de flexibilidade
da escola que ndo se adapta as criangas, pois cada uma se desenvolve ao seu ritmo (cf.
Montagner, 1996).

Assim, a partir dos anos 1970, apareceu uma nova explicacdo para as causas do
insucesso escolar: a propria escola. Segundo Sil (2004: 29-30):

“responsabilizar a escola para a problemética do (in)sucesso escolar ndo significa uma
referéncia a instituicdo em si, ao edificio onde o processo ensino-aprendizagem é
melhor ou pior desenvolvido e organizado, mas essencialmente a toda uma estrutura
de carécter administrativo e pedagégico que implica também a elaboracdo de uma
analise a questdes como a avaliacdo dos alunos, a colocacao de professores, ou a falta
de equipamento e/ou infra-estruturas, a inexisténcia de uma efectiva abertura da escola
a comunidade ou ainda & analise das politicas educativas e de ensino e as realidades
sociais. (...) Outros factores como a distribui¢do dos alunos por turma, o absentismo
dos professores ou a construgdo de uma estrutura curricular uniforme poderdo também
ser considerados como explicadores do insucesso escolar numa perspectiva socio-
institucional.”

Segundo um estudo elaborado por este mesmo autor, 0 insucesso provém da
“existéncia de programas desajustados, a existéncia de legislacdo permissiva e facilitadora
da progressao dos alunos ou as transi¢oes de ano/ciclo” (Sil: 99).

Postic (1995) acredita que os professores devem adaptar as condiges de
aprendizagem as dificuldades de cada aluno e ao seu ritmo de trabalho. A sua ac¢do deve
ser individualizada para que o aluno possa ultrapassar as duas dificuldades, pois 0 processo
de aprendizagem do aluno é individual. Este autor acredita que qualquer crianga é capaz de
aprender e que o desejo “de progredir nasce no aluno quando ele sente que o professor se
interesse por ele, como pessoa, e que acredita nas suas possibilidades de sucesso” (Postic,

1995: 91). E preciso que o professor adquira a capacidade de ouvir o aluno e ele tem de
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confiar nas suas possibilidades. Refere, ainda, que existem criancas com algumas
dificuldades de adaptagdo ao funcionamento da aula, o que é essencial para que a crianga
deseje aprender. Além disso, para que haja sucesso, € necessario que o aluno compreenda
as mensagens que o professor Ihe dirige. “O professor s6 pode ajustar 0s seus caminhos
didacticos se souber como o aluno compreende a tarefa, como é que ele compreende os
problemas que Ihe séo colocados” (Postic, 1995: 22).

Rangel (1995) refere que o sistema escolar tem um papel nas desigualdades de
sucesso. Bourdieu e Passeron (1970 cit. por Crahay, 1996: 10) acreditam que

“a escola avalia as competéncias dos individuos segundo as normas préprias das
classes dominantes. Como consequéncia, as criangas das outras classes sociais ficam a
uma distancia diferente da cultura escolar e ttm menos sucesso do que as criangas das
classes privilegiadas.”

Segundo Evaristo (2004: 158), o sucesso ndo deve ser “avaliado em conformidade
com a norma, mas sim em fungédo do caminho percorrido e do desenvolvimento efectuado
relativamente ao ponto de partida e as circunstancias, caracteristicas e factores particulares
de cada aluno.” Este autor refere que é preciso centrar 0s objectivos educacionais das
escolas ndo s6 nos conteudos dos curriculos, mas nas perspectivas do social e do
individual, do cognitivo e do profissional, através de aprendizagens participadas e activas,
demonstracdes praticas e avaliagdes continuas. Explica, ainda, que a aprendizagem deve
ser adaptada as necessidades da crianga, em vez de ser esta a ter de se adaptar ao ritmo e a
natureza do processo educativo.

Além disso, é preciso que as escolas repensem o horario dos alunos. Segundo
Montagner (1996), € durante a primeira hora da manha escolar e no inicio da tarde que se
situam 0s momentos em que o nivel de vigilancia, as capacidades de atencdo global e
selectiva, as capacidades de tratamento da informacdo tém uma forte probabilidade de estar
diminuida. Entre as 9 horas e 30 minutos e as 11 horas e 30 minutos/12horas, e entre as 14
horas e 30 minutos/15 horas e as 17 horas, o aluno terd& uma melhor capacidade em
mobilizar os seus recursos intelectuais e em realizar as tarefas pedidas com maior sucesso.
Segundo este autor, “a vigilancia comportamental, as capacidades de atengédo, a
receptividade, a disponibilidade, os desempenhos nos testes e nos exercicios escolares sao
particularmente “diminuidos” ou ndo operatérios nesses dois periodos” (Montagner, 1996:
187).
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Benavente (1999) acredita que também ha insucesso porque os horarios ndo
correspondem as necessidades dos alunos. Além disso, a mudanca de professores, mudanga
essa que ndo permite a continuidade do trabalho com os alunos nem a construcdo de
ligacGes com a familia, € um obstaculo ao sucesso.

Assim, podemos explicar o insucesso dos alunos através da estrutura escolar, e nao
nas caréncias socio-econémicas dos alunos. Por isso, foram desenvolvidas diferentes
projectos com vista a melhorar a eficacia das escolas. Sil (2004) refere que, em Portugal,
entre os anos 1987 e 1992, o Ministério da Educacdo lancou o Programa Interministerial de
Promocdo do Sucesso Educativo (PIPSE); a partir de 1992, langou o Programa de
Educacdo Para Todos — Acesso com Sucesso (PEPT) no a&mbito da qual surge o
Observatorio de Qualidade das Escolas; em 1993, foi criado no Instituto de Inovagdo

Educacional o Sistema de Incentivo e Qualidade da Educacéo.

1.4. Comportamento das criang¢as com insucesso escolar

Munsterberg (s/ data cit. por Mufiz, 1993: 18-19) apresentou caracteristicas e
comportamentos que algumas criangas com insucesso escolar revelam:

“i)Desassossego: hiperactividade, distraccdo; ii) Pouca tolerdncia & frustracdo:
incapacidade em aceitar um insucesso ou uma critica, hipersensibilidade; iii)
Irritabilidade: pouco controlo interior, impulsividade, birras; iv) Ansiedade: tenséo,
constrangimento; Vv) Retraimento: tensdo, constrangimento; vi) Agressividade:
comportamento destrutivo, murros, mordidelas, pontapés; vii) Procura constante de
atencdo: absorvente, controlador, impertinente; viii) Rebeldia: desafio & autoridade,
falta de cooperacdo; ix) Disturbios somaticos: gestos nervosos, dores de cabeca, dores
de estbmago, tiques, chupar o dedo, tamborilar com os dedos, bater com os pés, puxar
ou enrolar o cabelo; x) Comportamento “esquizoide”: passar despercebido, falar
sozinho, contacto com a realidade desorganizado e fraco, comportamento estranho; xi)
Comportamento delinquente: roubar, provocar incéndios; xii) Autismo: incapacidade
de relacionar-se com os outros, inconformismo em ultimo grau, procura de satisfagdo
dos impulsos interiores chegando mesmo a rejei¢do do mundo exterior, inflexibilidade
extrema, inadaptacdo, incapacidade de aprender pela experiéncia, falta de afecto,
incapacidade de comunicar verbalmente.”
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1.5. O sistema educativo

1.5.1. A escola universal, obrigatoria e gratuita

Ao longo dos séculos, educar 0s jovens para a vida social era da competéncia da
familia. A preparacédo profissional era feita através de uma aprendizagem informal. Porém,
a partir do século XIX, surge pela primeira vez a exigéncia da escolarizacdo para toda a
populacdo e aparece a escola “com caracteristicas genéricas de universalidade e de
obrigatoriedade, com a criagdo de redes de escolas publicas em alguns paises como a
Inglaterra, a Franca ou a Alemanha, onde a escolarizagdo do grupo etario correspondente
ao ensino primario se generaliza” (Sil, 2004: 38).

Em Portugal, Pires (1989) refere que a ideia de uma educagdo priméria universal sé
teve expressdo com a Carta Constitucional de 1826. O seu art.° 145° paragrafo 30°,
estabelece que a instrucdo primaria é gratuita. Em 1836, o ensino primério é criado por
Passos Manuel. Fernandes (1991 cit. por Sil, 2004: 38) refere que na passagem do século
XIX para o seculo XX, passou-se “da afirmacdo inicial do direito universal & educagdo
escolar, a obrigatoriedade da escolarizagdo, o que acontecera de forma progressiva na 12
Republica.”

Em 1911, existia uma taxa de 75% de analfabetos. A Constituicdo de 1911
estabeleceu no seu art.® 3, n°® 11, que o ensino primario elementar seria obrigatério e
gratuito. A reforma educativa introduzida em 1919 permitiu que a obrigatoriedade se
estendesse ao ensino primario complementar (Pires, 1989).

Com o Estado Novo e a publicacdo da Constituicdo de 1933, o Estado libertou-se
da responsabilidade de garantir o acesso a escolaridade basica e obrigatéria. No seu art.°
42°, 1é-se que “a educacdo e a instrucdo sdo obrigatorias e pertencem a familia e aos
estabelecimentos de ensino oficiais ou particulares em cooperacdo com elas.” No seu art.°
43°, |é-se que “0 ensino primario elementar é obrigatério, podendo fazer-se no lar
doméstico, em escolas particulares ou oficiais.” Reduzem-se 0s programas de ensino e o
periodo de obrigatoriedade, primeiro para quatro classes e mais tarde para trés. Diminuiu-
se a idade limite de frequéncia, instituiu-se o livro Unico (cf. Pires, 1989). Apos a Segunda

Guerra Mundial, os paises europeus massificaram 0s seus sistemas escolares, mas em
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Portugal, o investimento publico na educacdo era baixo e os professores e os alunos eram
muito desvalorizados (cf. Cortesdo, 2000 cit. por Sil, 2004).

Entre 1956 e 1960, o ministro Leite Pinto repensou a escolaridade obrigatéria com
a publicacdo do Decreto-Lei n° 40964, de 31 de Dezembro de 1956, que torna obrigatério o
ensino primario de quatro anos para 0s rapazes € trés anos para as raparigas. Mais tarde,
em 1959, o0 mesmo ministro publicou o Decreto-Lei n°® 42994, de 28 de Maio de 1960, que
torna obrigatorio o ensino primario de quatro anos para todos.

No entanto, sera o ministro Galvdo Telles que vai implementar o alargamento da
escolaridade obrigatéria para seis anos através do Decreto-Lei n° 45810, de 09 de Julho de
1964 e do Decreto-Lei n° 47211, de 23 de Setembro de 1966 (Sil, 2004).

O ministro Veiga Sim&o, com a publicacdo da Lei n° 5/73, de 25 de Julho,
conhecida sob a designacdo de Reforma Veiga Simdo, reformou “o sistema educativo
através do fomento da educagdo pré-escolar; do prolongamento da escolaridade obrigatoria
por um periodo de oito anos; da reconversdo do ensino secundario; da expansdo e
diversificacdo do ensino superior.” (Gracio, 1995 cit. por Sil, 2004: 40). Esta reforma
procurou aumentar o nivel educacional dos portugueses. De facto, segundo Pires et al.
(1989: 18), “a educacdo é entdo considerada como um investimento necessario ao
progresso técnico e econdmico das sociedades.”

Apos o0 25 de Abril e a promulgacéo da Constituicdo de 1976, é atribuido ao Estado
a responsabilidade de promover a democratizagdo da educacdo que implica alfabetizacéo e
abertura das escolas as massas, reconhecendo e garantindo o direito ao ensino e a
igualdade de oportunidades de educagdo, bem como assegurar a todos o ensino basico,
universal, obrigatério e gratuito (cf. Stoer, 1982 cit. por Sil, 2004).

A Constituicdo de 1976 foi o suporte basilar de varios diplomas legais que
regulamentaram a educagdo em Portugal, nomeadamente o Decreto-Lei n°® 538/19, de 31
de Dezembro, o Decreto-Lei n° 301/84, de 07 de Setembro e a Lei de Bases do Sistema
Educativo (LBSE), em 1986.

O Decreto-Lei n® 538/79, de 31 de Dezembro define aspectos basicos da
implementacdo da escolaridade obrigatéria e da accdo que compete ao Estado,
nomeadamente: a extensdo da responsabilidade do Estado no que refere a cultura e lingua
portuguesa; a garantia de apoio as criancas portadoras de deficiéncias e do seu direito ao
trabalho; as componentes da gratuidade; as exigéncias do diploma da escolaridade
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obrigatoria para desempenho de fungdes em organismos publicos ou privado; o controlo de
frequéncia escolar dos alunos abrangidos pela escolaridade obrigatéria, condicionando-lhe
a atribuicdo do abono de familia.

O Decreto-Lei n° 301/84, de 07 de Setembro assegura a isengdo de propinas e de
imposto de selo, faculta o seguro escolar e instalagdes escolares adequadas. Este diploma
regulariza e reforca o cumprimento da escolaridade, define os deveres dos Encarregados de
Educagdo (dever de matricula e de incremento de frequéncia) e dos alunos (dever de
aproveitamento. Cabe ao aluno frequentar o ensino basico, obter aproveitamento e ndo
desistirem do cumprimento da escolaridade, mesmo que ndo tenham aproveitamento.
Assim, o aluno, mesmo ndo cumprindo o dever de aproveitamento, devera cumprir o dever
de frequéncia até aos catorze anos). Introduz, ainda, critérios para a transferéncia de alunos

e justificacéo de faltas.

1.5.2. A Lei de Bases do Sistema Educativo (LBSE) e o principio da igualdade de
oportunidades

Em 1986, foi aprovada a Lei n° 46/86, de 14 de Outubro, isto é, a Lei de Bases do
Sistema Educativo (LBSE). Determina no seu art.° 6%, 1 que “o ensino basico é universal,
obrigatorio e gratuito e tem a duracéo de nove anos.” O art.® 2°, 2 refere que “é da especial
responsabilidade do Estado promover a democratizagdo do ensino, garantindo o direito a
uma justa e efectiva igualdade de oportunidades no acesso e sucesso escolares.” Segundo
Sil (2004: 44), a LBSE ¢ “o ponto de partida para a construcdo de uma nova reforma
educativa capaz de fazer face aos desafios futuros.”

Comegou a haver uma preocupagdo com o abandono escolar e com os indices de
repeténcias e de insucesso escolar. Foram implementados varios programas como 0
Programa Interministerial de Promog¢do do Sucesso Educativo (PIPSE) e o Programa de
Educacgdo Para Todos — Acesso com sucesso (PEPT). O PIPSE foi publicado no Diario de
Republica através do Decreto-Lei n® 17/88, de 21 de Janeiro e tem como objectivo
diminuir a repeténcia ao nivel do 1° Ciclo do Ensino Basico. Segundo Sil (2004: 46),

“este programa definiu bases de intervencdo a partir das estatisticas do insucesso,
decretou o ritmo do seu decréscimo e desenvolveu, com uma estrutura central de
varios ministérios, um conjunto de medidas de apoio & saude, & alimentacdo, ao
transporte de criancgas e & formacédo de professores.”
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Porém, ndo cumpriu grande parte dos objectivos propostos, nem tem conseguido
inverter as tendéncias de insucesso e abandono escolares.

Em 1991, o PIPSE ¢ substituido pelo PEPT através do Decreto-Lei n°® 29/91, de 09
de Agosto. Este programa promove:

““0 acesso para todos a uma escolaridade basica de nove anos; o sucesso com qualidade
para todos e o desenvolvimento de uma cultura de escolaridade prolongada e
gratificante. (...) Visa promover a igualdade de oportunidades de acesso e de sucesso,
com a participacdo de todos e o respeito pela diversidade individual e cultural dos
alunos, através da inclusdo da escola no meio local” (Barroso, 1998 cit. por Sil, 2004:
47).

No intuito de completar os objectivos educativos da LBSE, o Despacho Conjunto
n® 105/97, de 01 de Julho, no seu ponto n° 2, referindo-se & prestacdo dos apoios
educativos afirma que estes devem: “contribuir para a igualdade de oportunidades de
sucesso educativo para todas as criangas e jovens, promovendo a existéncia de respostas
pedagdgicas diversificadas adequadas as suas necessidades especificas e ao seu
desenvolvimento global.”

Husén (s/data cit. por Sil, 2004: 26) refere que a igualdade de oportunidades €

“a possibilidade de todas as criangas comecarem a sua escolaridade em igualdade de
circunstancias, o tratamento igualitario de todos os alunos dentro da escola ou o
prosseguimento de uma politica de ensino visando uma maior igualagéo dos resultados
escolares.”

Assim, a igualdade de oportunidades “é equacionada ndo em termo de igualdade de
acesso mas como igualdade de sucesso” (Sil, 2004: 26) “permitindo a participacdo de todos
num contexto de democratizagdo do ensino e da integral igualdade de oportunidades de
sucesso” (Lima, 1987 cit. por Sil, 2004: 27).

Segundo Tilstone, Florian e Rose (2003: 94), “a igualdade de oportunidades nas
escolas significa tratar os individuos com justica, segundo as suas necessidades e
capacidades e sem discriminagdo, de modo a serem maximizadas as oportunidades de que
beneficiam na escola.”

O programa ALFA foi criado pelo Despacho n® 10322/99, de 06 de Maio cujos
objectivos orientadores da sua intervengdo é o 1° Ciclo e pretendia “romper o isolamento
das escolas e dos professores e promover a qualidade das aprendizagens. (...) Assume as
escolas como local privilegiado de intervengédo, na promocao do sucesso e na prevencao do
abandono escolar” (Sil, 2004: 48).
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Finalmente, O Decreto-Lei n° 85/2009, de 27 de Agosto “estabelece o regime da
escolaridade obrigatdria para as criangas e jovens que se encontram em idade escolar e
consagra a universalidade da educacao pré -escolar para as criangas a partir dos cinco anos
de idade.” O art.® 2° refere que “consideram-se em idade escolar as criancas e jovens com
idades compreendidas entre os seis e 0s dezoito anos” e refor¢a através do seu art.° 3° que
“no ambito da escolaridade obrigatéria o ensino € universal e gratuito.”

Porém, falar de igualdade de oportunidades é desconhecer que uma tal igualdade
ndo €, unicamente, igualdade perante a lei, mas implica, sobretudo, igualdade social. No
entanto, € dificil acontecer, pois o proprio sexo da crianca, a raca e a religido dos pais
impde restricdes desde do nascimento, apesar das tentativas de diminuicdo das
desigualdades sécio escolares. De facto, os instrumentos utilizados como 0s manuais
insistem, muitas vezes, na homogeneizacdo das heterogeneidades dos alunos. Por isso, é
preciso respeitar, essencialmente, a individualidade do aluno e facilitar as oportunidades de
igualdade (cf. Evaristo, 2004).

1.6. O Despacho Normativo n° 50/2005, de 20 de Outubro

1.6.1. A retencéo

Actualmente, preocupa-se em encontrar meios pedagogicos que asseguram a todos
os alunos as condicBes para 0 sucesso escolar. Neste processo, o papel do professor €
essencial, pois ele € “o eixo de articulagdo de qualquer estratégia que pretenda prevenir ou
minorar o insucesso escolar” (Sil; 2004: 61). Além disso, este autor afirma que “todos 0s
alunos séo capazes de melhorar as suas competéncias, desde que se respeite 0 seu ritmo de
aprendizagem e se lhe proporcione as estratégias adequadas” (Sil; 2004: 86).

Antes de reter um aluno, é preciso que o professor saiba que é preciso “ensinar e
aprender e ndo passar e reprovar” (Lopes, 2001 cit. por Sil, 2004: 92). Benavente (1999)
realizou um estudo e perguntou aos seus entrevistados quais eram 0s seus critérios de
sucesso para os dois primeiros anos da escola priméria. Estes reponderam: a aquisi¢do de

aprendizagem tais como ler, escrever e contar; a socializacdo da crianga; a adaptagdo a
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escola e ser capaz de receber o ensino dos anos seguintes. A avaliacdo das competéncias
basicas (ler, escrever e contar) estd nas bases da decisdo de reprovar ou ndo um aluno.
Evita-se que o aluno seja sujeito a repeticdo da matéria na sua totalidade. Desenvolve-se,
assim, uma aprendizagem por etapas e por competéncias. Montagner (1996) refere que
uma crianca pode no 2° ano adquirir as aprendizagens fundamentais do 1° ano. Este autor
refere que uma crianga pode adquirir numa turma os mecanismos e saberes que deveria ter
construido no ano anterior, sem lhe impor uma reprovacdo, reconhecendo que, para
aprender, esta crianga necessita de mais tempo. Segundo Vermeil e Vermeil (1987 cit. por
Montagner, 1996: 251), existem criangas que, huma determinada idade, “ainda ndo estdo
prontas para adquirir 0S mecanismos, processos e saberes necessarios a uma ou outra das
aquisicdes ou aprendizagens da escola.” Assim, € preciso permitir que o aluno construa-se
de forma mais individualizada nos seus processos cognitivos e nas suas aprendizagens
escolares, independentemente de ser mais tarde do que os seus colegas. Segundo este
autor:

“as criangas com dificuldades escolares tém potencial para fazer eclodir e crescer as
suas construgdes cognitivas e as suas capacidades intelectuais, mas é-lhes necessario
mais tempo para as manifestar e controlar. Algumas ndo estdo prontas a construir as
aprendizagens ditas fundamentais, por exemplo, a leitura, sendo com a idade de sete
anos ou sete anos e meio, e N30 com seis anos ou Seis anos e meio, como é exigido no
1° ano do 1° ciclo. O mesmo se pode dizer das outras aprendizagens” (Vermeil e
Vermeil, 1987 cit. por Montagner, 1996: 251).

Crahay (1996: 68) refere que “os alunos de uma classe X que sdo condenadas pelo
seu professor & repeticdo poderiam, com a mesma bagagem de conhecimentos, estar entre
os melhores de uma outra classe.” Além disso, para um mesmo objectivo, as exigéncias
dos professores podem ser diferentes. Por isso, é preciso pensar muito bem antes de reter
um aluno, pois ndo sabemos “o que poderia ter sido da crianga se tivesse sido promovida
de um ano para outro” (Crahay,1996: 141). Além disso, constatou-se que “as criangas dos
meios sociais mais elevados tendem a tirar mais rendimento da reten¢do” (Bain, 1988 cit.
por Crahay, 1996: 175). Finalmente, Crahay (1996) acredita que a retencdo de um aluno
ndo € positiva e so traz prejuizo ao aluno fraco, pois ndo o ajuda a voltar no caminho certo
e entrava a sua progressao nas aprendizagens escolares. SO serve para que o aluno se
desligue mais rapidamente da escola e conduzem ao abandono escolar. Este autor refere
que paises como a Finlandia, a Noruega ou a Suécia optaram pela promocao automaética,

ou seja, o aluno nunca é retido. As pesquisa demonstraram que, estes paises,
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“caracterizam-se por taxas de obtencdo de diplomas de ensino secundarios e por taxas de
acesso ao ensino superior pelo menos tdo boas quanto as dos sistemas de ensino que
[praticam a retencdo]” (Crahay, 1996: 233). Assim, 0s paises onde se pratica a retencao
ndo tém rendimentos superiores aos dos paises que optaram pela promoc¢do automatica.
Segundo o Despacho Normativo n°® 50/2005, de 20 de Outubro, “a retengéo deve
constituir uma medida pedagdgica de Gltima instancia, numa logica de ciclo e de nivel de
ensino, depois de esgotado o recurso a actividades de recuperacdo desenvolvidas ao nivel
da turma e da escola.” Montagner (1996: 270) refere que é preciso “evitar pdr a crianca em
dificuldades afectiva e relacional, permitindo-lhe acompanhar os seus pares na classe
seguinte. Com efeito, o sentimento de desvalorizacdo que resulta de uma reprovacéo pode
ser devastador.” Assim, o referido Despacho surge com estratégia de combate ao insucesso
escolar. Parar isso, séo criados trés tipos de planos: de Recuperacdo, de Acompanhamento
e de Desenvolvimento. Este ultimo serd retratado mais a frente nesta Dissertacdo de

Mestrado.

1.6.2. Plano de Recuperagdo

Segundo o art.? 2°, 1 do Despacho Normativo n° 50/2005, de 20 de Outubro,

“entende-se por Plano de Recuperagdo o conjunto das actividades concebidas no
ambito curricular e de enriquecimento curricular, desenvolvidas na escola ou sob a sua
orientacdo, que contribuam para que os alunos adquiram as aprendizagens e as
competéncias consagradas nos curriculos em vigor do ensino basico.”

Este é desenvolvido quando um aluno revela dificuldades de aprendizagens em
qualquer disciplina e pode ter, segundo o art.® 2°, 3, as seguintes modalidades:

“Pedagogia diferenciada na sala de aula; Programas de tutoria para apoio a estratégias
de estudo, orientacdo e aconselhamento do aluno; Actividades de compensacdo em
qualquer momento do ano lectivo ou no inicio de um novo ciclo; Aulas de
recuperacao; Actividades de ensino especifico da Lingua Portuguesa para alunos
oriundos de paises estrangeiros.”

O Plano de Recuperacdo deve ser elaborado quando um aluno, no final do 1°
periodo, ndo tenha desenvolvido as competéncias necessarias para prosseguir com sucesso
0s seus estudos no 1° Ciclo, ou, no caso dos restantes Ciclos do Ensino Basico, obtenha

trés ou mais niveis inferiores a trés.
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1.6.3. Plano de Acompanhamento

Segundo o art.® 3% 1, do Despacho Normativo n°® 50/2005, de 20 de Outubro,

“entende-se por Plano de Acompanhamento o conjunto das actividades concebidas no
ambito curricular e de enriquecimento curricular, desenvolvidas na escola ou sob sua
orientacdo, que incidam, predominantemente, nas disciplinas ou areas disciplinares em
que o aluno ndo adquiriu as competéncias essenciais, com vista a prevencdo de
situacdes de retencdo repetida.”

O art.° 3°, 2, regula que este Plano é “aplicavel aos alunos que foram objecto de
retencdo em resultado da avaliagdo sumativa final do respectivo ano de escolaridade.” As
modalidades previstas para o Plano sdo as mesmas referentes no art.° 2°, 3 e pode-se
também usar a area curricular ndo disciplinar de Estudo Acompanhado, “bem como
adaptacGes programaticas das disciplinas em que o aluno tenha revelado especiais

dificuldades ou insuficiéncias.”

1.7. Organizacao Curricular

1.7.1. Organizagao curricular no 1° ciclo

O Ministério da Educacao (2004: 23) refere que “0s programas propostos para o 1.°
Ciclo implicam que (...) os alunos realizem experiéncias de aprendizagem activas,
significativas, diversificadas, integradas e socializadoras que garantam, efectivamente, o
direito ao sucesso escolar de cada aluno.”

O Ministério da Educacgdo (2004: 23-24) refere, ainda, que as

“aprendizagens activas pressupdem que os alunos tenham a oportunidade de viver
situacBes estimulantes de trabalho escolar que vdo da actividade fisica e da
manipulacdo dos objectos e meios didacticos, a descoberta permanente de novos
percursos e de outros saberes. (...) As aprendizagens significativas relacionam-se com
as vivéncias efectivamente realizadas pelos alunos fora ou dentro da escola e que
decorrem da sua historia pessoal ou que a ela se ligam. (...) As aprendizagens
diversificadas apontam para a vantagem, largamente conhecida, da utilizacdo de
recursos variados que permitam uma pluralidade de enfoques dos contetdos
abordados. (...) As aprendizagens integradas decorrem das realidades vivenciadas ou
imaginadas que possam ter sentido para a cultura de cada aluno. As experiéncias e 0s
saberes anteriormente adquiridos recriam e integram, no conhecimento, as novas
descobertas (...) As aprendizagens socializadoras garantem a formagdo moral e critica
na apropriacdo dos saberes e no desenvolvimento das concepcdes cientificas.”

40



O (in)sucesso escolar das criancas sobredotadas — Percepcao dos Docentes

O professor deve respeitar as diferencas individuais dos alunos e o seu ritmo de
aprendizagem. Deve valorizar as experiéncias escolares e ndo escolares anteriores. Deve
considerar 0s seus interesses e as suas necessidades, assim como estimular interacgdes e as
trocas de experiéncias e saberes. Deve permitir aos alunos a escolha de actividades, a
promogdo da iniciativa individual e de participacdo nas responsabilidades da escola e
valorizar as aquisi¢Oes e as producdes dos alunos. Deve, finalmente, promover um clima
favoravel a socializacdo e ao desenvolvimento moral.

O curriculo do 1° Ciclo é composto por diversas areas curriculares disciplinares e
ndo disciplinares obrigatorias num total de 25 horas. O aluno podera, ainda, frequentar a
disciplina de Educacdo Moral e Religiosa uma hora semanal, assim como as actividades de
enriquecimento (Quadro 1).

Os docentes do 1° e 2° Ciclo tém um horario composto por 25 horas lectivas.

Quadro 1: Componentes do Curriculo do 1° Ciclo

Areas curriculares disciplinares de frequéncia obrigatoria:
- Lingua Portuguesa;
- Matemética;
- Estudo do Meio;

- Expressoes:
.fE - Artisticas;
c ;-
S - Fisico-Motoras.
T
3 Areas curriculares ndo disciplinares:
9+
© - Estudo Acompanhado;
©
o - Area de Projecto
18" .
s Formacdao Pessoal - Formacéo civica.
S
0 e Social Total: 25 horas

Area curricular disciplinar de frequéncia facultativa:

Educacdo Moral e Religiosa.

Total: 1 hora
TOTAL: 26 horas

Actividades de enriquecimento. (frequéncia facultativa).

(cf. Ministério da Educacéo, 2004)
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1.7.2. Organizagao curricular no 2° e 3° ciclo

O Ministério da Educacdo (2001: 15) refere que, no final da educacdo basica, o
aluno devera ser capaz de:

“i) Mobilizar saberes culturais, cientificos e tecnoldgicos para compreender a
realidade e para abordar situagdes e problemas do quotidiano; ii) Usar adequadamente
linguagens das diferentes &reas do saber cultural, cientifico e tecnoldgico para se
expressar; iii) Usar correctamente a lingua portuguesa para comunicar de forma
adequada e para estruturar pensamento proprio; iv) Usar linguas estrangeiras para
comunicar adequadamente em situagcbes do quotidiano e para apropriagdo de
informacéo; v) Adoptar metodologias personalizadas de trabalho e de aprendizagem
adequadas a objectivos visados; vi) Pesquisar, seleccioanr e organizar informacgéo para
a transformar em conhecimento mobilizavel; vii) Adoptar estratégias adequadas a
resolucdo de problemas e & tomada de decis@es; viii) Realizar actividades de forma
auténoma, responsavel e criativa; ix) Cooperar com outros em tarefas e projectos
comuns; X) Relacionar harmoniosamente 0 corpo com 0 espago, numa perspectiva
pessoal e interpessoal promotora da saude e da qualidade de vida.”

Todas as areas curriculares devem actuar em convergéncia.

O curriculo do 2° Ciclo é composto por diversas areas curriculares disciplinares e
ndo disciplinares obrigatdrias num total de 33 horas.

No 7° e 8° ano, o curriculo é composto por diversas areas curriculares obrigatorias
num total de 34 horas; no 9° ano, é composto por 36 horas.

No 2° e 3° Ciclo, o aluno poderd, ainda, frequentar a disciplina de Educacdo Moral
e Religiosa uma hora semanal (Quadros 2 e 3).

Os docentes do 1° e 2° Ciclo tém um horario composto por 22 horas lectivas.

Quadro 2: Componentes do Curriculo do 2° Ciclo

(45 minutos)

5% ano 6° ano
Areas curriculares disciplinares
Linguas e Estudos Sociais
Lingua Portuguesa 12 12

Lingua Estrangeira

Histdria e Geografia de Portugal
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Matematica e Ciéncias
Matematica 9 9
Ciéncias da Natureza
Educacéo Artistica e Tecnologica
Educacdo Visual e Tecnoldgica 6 6
Educacdo Musical
Educagdo Fisica 3 3
Educacdo Moral e Religiosa (Facultativo) 1 1
Areas Curriculares ndo Disciplinares
Estudo Acompanhado 3 3
Formacdo Civica
TOTAL 33 (34) 33(43)

(cf. http://www.dgidc.min-edu.pt/ensinobasico/index.php?s=directorio&pid=19)

Quadro 3: Componentes do Curriculo do 3° Ciclo

45 minutos
7° ano 8° ano 9% ano

Lingua Portuguesa 5 5 5
Lingua Estrangeira

LE1 6 5} 5}

LE2
Ciéncias Humanas e Sociais

Historia 4 5 5

Geografia

Matematica 5 5 5
Ciéncias Fisicas e Naturais

Ciéncias Naturais 4 4 5

Fisico-Quimicas
Educacéo Artistica

Educacéo Visual 2 2 3

Oferta de Escola / Educagdo Tecnoldgica 2 2
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Educacdo Fisica 3 3 3

Introducéo as Tecnologias de Informacéo e 2

Comunicacéo

Educacdo Moral e Religiosa (Facultativo) 1 1 1
Formagdo Civica 1 1 1
A decidir pela escola 2 2 2
TOTAL 34 (35) 34 (35) 36 (37)

(cf. http://www.dgidc.min-edu.pt/ensinobasico/index.php?s=directorio&pid=19)

1.8. O insucesso escolar em Portugal

Hoje, a educacdo é encarada pela maior parte dos governos como uma prioridade.

Os recursos disponibilizados para a area educativa melhoraram (cf. Grilo, 2002 cit.
por Sil, 2004). Porém, Portugal continua a estar nos ultimos lugares na percentagem da
populacdo com idades compreendidas entre 0s 25 e 0s 64 anos que completaram o Ensino
Secundério (cf. Teodoro, 2001 cit. por Sil, 2004).

Segundo os dados de 2010 do Gabinete de Estatistica e Planeamento da Educacéo
(GEPE), os alunos a frequentar o 1° Ciclo tém vindo a diminuir gradualmente. No 2° Ciclo,
registou também uma diminui¢do dos alunos matriculados, tendo havido uma leve subida
nos Ultimos anos. Porém, tem-se verificado nos Ultimos anos um aumento significativo dos
alunos matriculados no 3° Ciclo e no Ensino Secundério (Tabela 1 e Gréfico 1). Este
aumento deve-se sobretudo a criagdo dos Cursos de Educacdo e Formagao (CEF), Curso de
Educacdo e Formacdo de Adultos (EFA), ao Programa das Novas Oportunidades e ao
Processo de Reconhecimento, Validacdo e Certificagdo de Conhecimentos Cientificos
(RVCC).
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Tabela 1: Alunos matriculados no Ensino Basico, por ciclo de estudo e Secundario, em
Portugal (1999/00 - 2008/09)

1999/00 | 2000/01 | 2001/02 | 2002/03 | 2003/04
1° Ciclo do Ensino Basico | 539943 | 535580 | 520211 | 508472 | 506121
2° Ciclo do Ensino Basico | 276529 | 271793 | 270825 | 274169 | 274123
3° Ciclo do Ensino Basico | 424364 | 415778 | 401895 | 391771 | 386033
Ensino Secundario 417705 | 413748 | 397532 | 385589 | 382212

2004/05 | 2005/06 | 2006/07 | 2007/08 | 2008/09
1° Ciclo do Ensino Béasico | 504412 | 495628 | 500823 | 498592 | 488114
2° Ciclo do Ensino Basico | 267742 | 256252 | 255766 | 263324 | 271924
3° Ciclo do Ensino Basico | 380903 | 393354 | 398592 | 425268 | 523155

Ensino Secundario 376896 | 347400 | 356711 | 349477 | 498327
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Gréfico 1: Alunos matriculados no Ensino Basico, por ciclo de estudo e Secundario, em
Portugal (1999/00 - 2008/09

Fonte: GEPE (Gabinete de Estatistica e Planeamento da Educacéao)
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Além disso, as taxas de retengdo e de desisténcias no Ensino Bésico tém vindo a

diminuir gradualmente ao longo destes anos (Tabela 2 e Grafico 2).

Tabela 2: Taxa de retencdo e de desisténcia no Ensino Béasico, por ciclo de estudo, em
Portugal (1999/00 - 2008/09)

1999/00 | 2000/01 | 2001/02 | 2002/03 | 2003/04
1° Ciclo do Ensino Basico | 8,9 8,8 8,5 7,6 6,7
2° Ciclo do Ensino Bésico | 13,1 12,7 15,6 14,8 13,9
3° Ciclo do Ensino Bésico | 17,2 18,2 19,2 19,1 17,8
Total 12,6 12,7 13,6 13 12
2004/05 | 2005/06 | 2006/07 | 2007/08 | 2008/09
1° Ciclo do Ensino Basico 5,5 4,4 4 3,7 3,6
2° Ciclo do Ensino Bésico 13 10,7 10,5 8 7,6
3° Ciclo do Ensino Bésico 19,7 19,2 18,4 14 14
Total 11,8 10,7 10,1 7,9 7,8
25
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% \/ \
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Grafico 2: Taxa de retengdo e de desisténcia no Ensino Basico, por ciclo de estudo,
em Portugal (1999/00 - 2008/09)
Fonte: GEPE (Gabinete de Estatistica e Planeamento da Educacéao)
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Ao encontro desta tendéncia, os alunos que concluiram o 9° ano e o Ensino

Secundério aumentaram (Tabela 3 e Gréfico 3).

Tabela 3: Alunos que concluiram o 9° ano e o Ensino Secundario, em Portugal (1999/00 -
2008/09)

1999/00 | 2000/01 | 2001/02 | 2002/03 | 2003/04
9° ano 106566 | 104021 | 99332 | 100204 | 101178
Ensino Secundério | 74457 | 65395 | 66477 | 75085 | 65125

2004/05 | 2005/06 | 2006/07 | 2007/08 | 2008/09
9° ano 88593 96824 | 113361 | 142649 | 207783
Ensino Secundario | 64559 66317 79315 72066 | 128661
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Gréfico 3: Alunos que concluiram o 9° ano e o Ensino Secundario, em Portugal
(1999/00 - 2008/09)

Fonte: GEPE (Gabinete de Estatistica e Planeamento da Educacéao)
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2. A sobredotacao

2.1. Tipos de inteligéncia

Howard Gardner (1983) desenvolveu a teoria das inteligéncias multiplas.

Inicialmente, acreditara que a inteligéncia era uma qualidade que se podia medir com um

teste. Porém, realizou outras investigacfes sobre o tema e concluiu que a inteligéncia é a

capacidade do homem para resolver problemas ou criar produtos valorizados numa

determinada cultura. Afirma que o conceito de inteligéncia como tradicionalmente definido

com os testes de inteligéncia ndo é suficiente para descrever a grande variedade de

habilidades cognitivas humanas. Prop0s sete tipos de inteligéncia:

Linguistico: Capacidade para utilizar as palavras de maneira criativa e de se
expressar de maneira clara e objectiva oralmente ou por escrito.
Logico-matematica: Capacidade para raciocinio dedutivo e para solucionar
problemas matematicos.
Espacial: Capacidade de reproduzir, pelo desenho, situacOes reais ou mentais, de se
situar no espaco.
Musical: Capacidade de entender a linguagem sonora e de se expressar por meio
dela.
Interpessoal e Intrapessoal:
- interpessoal - Capacidade de compreender as pessoas e de interagir bem com
0s outros, sendo sensivel para as expressdes faciais, a voz e 0s gestos.
- intrapessoal - Capacidade de conhecer-se e de estar bem consigo mesmo.
Cinestética: Capacidade de utilizar o préprio corpo para expressar ideias e
sentimentos.
Naturalista: capacidade para compreender e organizar os objectos, fendmenos e
padrdes da natureza, como reconhecer e classificar plantas, animais, minerais,
incluindo rochas e toda a variedade de fauna, flora, meio-ambiente e seus
componentes (cf. http://pt.shvoong.com/humanities/1758185-0s-sete-tipos-
intelig%C3%AAnNcia-segundo/).
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Gardner refere que os testes de inteligéncia medem a inteligéncia linguistica e
I6gico-matematica, mas ndo servem para captar as outras. Além disso, relativamente a cada
inteligéncia, da-se, uma forma caracteristica de percep¢do, memoria e aprendizagem (uma
pessoa pode possuir uma boa memdria para aprender linguas e ndo a ter para a misica).
Finalmente, as sete inteligéncias ndo existem nas mesmas formas desde a infancia até a
velhice (cf. Falcdo, 1992).

2.2. O Quociente de Inteligéncia (Ql)

2.2.1. A escala de inteligéncia de Binet-Simon

O primeiro instrumento de medida padronizado que passou a ser utilizado para se
aferir o potencial de inteligéncia foi a Escala de Inteligéncia de Binet-Simon, publicada em
1905 e que veio permitir agrupar os individuos, sob o ponto de vista intelectual, em niveis
de variacdo entre o deficiente e o superior. Desenvolveram o primeiro teste com 30 itens
(dispostos em ordem crescente de dificuldade) com o objectivo de avaliar as mais variadas
fungdes como julgamento, compreensdo e raciocinio, para detectar o nivel de inteligéncia
ou deficiéncia de adultos e criancas das escolas de Paris. Estes testes de contetdo cognitivo
foram bem aceites, principalmente nos Estados Unidos, a partir da sua tradugdo por
Terman em 1916, nascendo, assim, a era dos testes com base no QIl. Este foi idealizado por
Wilhelm Stern que, em 1912, propés o termo QI para representar o nivel mental e
introduziu os termos: idade mental (IM) e idade cronoldgica (IC). Sendo assim, a férmula
exacta do QI era:

Q.1. =100 x (IM/IC)

2.2.2.Tipo de teste de inteligéncia

Para identificar as criancas sobredotadas, existem sistemas de identificacdo que
incluem agentes e processos variados, passando por medidas subjectivas, provas objectivas
e formais e, ainda, métodos mistos. Segundo Novaes (1979 cit. por Peixoto e Vilas Boas,
2002), entre os processos de identificagdo, os mais validos sdo: resultados superiores em
testes devidamente adaptados e padronizados; julgamento e avaliacdo das habilidades por
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professores e especialistas; demonstracdo das habilidades superiores ligadas a grande
interesse, motivagdo e envolvimento pessoal em determinadas areas, rendimento escolar e

progresso académico mais rapidos do que os individuos da mesma idade.

2.2.2.1. Escala Colectiva de Nivel Intelectual (ECNI)

A Escala Colectiva de Nivel Intelectual (ECNI), segundo Ramos, Pinto, Correia e
Santos (2002), é uma medida de habilidade colectiva destinada a populacdo escolar dos
seis aos treze anos. A sua forma original foi aferida a popula¢do portuguesa em finais dos
anos 70.

A ECNI ¢é uma bateria de aplicacdo colectiva, do tipo papel e lapis, “tendo como
objectivo uma medida compdsita da aptiddo geral, mas dissociando 0s aspectos verbais e
ndo verbais do funcionamento colectivo” (Ramos et al., 2002: 194). A bateria € composta
por quatro cadernos de aplicacdo por niveis escolares sucessivos. O Caderno é inteiramente
ndo verbal e contém seis subtestes. Os Cadernos Il, Ill e IV sdo constituidos por oito
subtestes, dos quais quatro sdo verbais e quatro ndo verbais.

2. 2.2.2. Teste das Matrizes Progressivas Coloridas de Raven (MPCR)

As Matrizes Progressivas Coloridas de Raven (MPCR) sdo indicadas
principalmente, segundo Ramos et al. (2002) para criangas com idades compreendidas
entre os cinco/seis anos e 0s nove/doze anos. As MPCR sdo constituidas por 36 itens
distribuidas por trés séries de doze itens (A, Ab e B). A Série A inclui itens assentes na
identidade e diferencas em modelos continuos. A Série Ab é formada por itens pela
percepcdo de desenhos descontinuos como fazendo parte de um todo organizado
espacialmente. Os itens da Série B apresentam-se num formato mais analdgico, requerendo
processos de aplicacdo de relagfes logicas entre os elementos presentes.

Trata-se de um teste ndo verbal, com um conteldo atractivo, de aplicagdo e cotacao
rapida e faceis, relativamente independente dos efeitos de aprendizagens especificas ou de
determinados aspectos de natureza cultural. O teste é aplicado sem limite de tempo e pode
ser aplicado individual ou colectivamente, como uma medida rapida de despiste da
inteligéncia (cf. Simdes, 1995 cit. por Ramos et al., 2002).
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2.2.2.3. Teste de Inteligéncia Analitica (1A)

O teste de Inteligéncia Analitica (1A) é uma versdo reduzida do MPCR, sendo que
vinte e oito dos seus trinta e seis itens sdo extraidos deste. E composto por cinco séries (A,
B, C, D, E). Cada uma delas é composta por seis itens.

Os itens das Séries A e B sdo do tipo gestalico, apelando a relagbes (semelhancas,
diferencas, simetrias) entre as partes com a estrutura ou forma do todo. As Série C, D e E
sdo constituidas por problemas de raciocinio, ou seja, operacfes analiticas de deducdo de

relagOes e correlatos (cf. Amaral, 1966 cit. por Ramos et al., 2002).

2.2.2.4. Teste do Desenho do Homem de Goodenough

Este teste destina-se a medir a inteligéncia geral das criancas a partir da anélise de
pormenores do desenho de um homem. Esta prova psicolégica € bastante usada em
Portugal. Trata-se de uma prova que pode ser utilizada dos trés aos trezes anos, de
aplicagdo individual ou colectiva, sem tempo limite, cujo material é composto por uma
folha de papel A4 e lapis. A correccdo é feita mediante a analise cuidada dos vérios itens, a
parir de uma grelha (cf. Ramos et al., 2002).

2.2.2.5. Teste de Pensamento Criativo de Torrance (TPCT)

A bateria de Testes de Pensamento Criativo de Torrance (TPCT) foi construida em
1966. Quatro parametros (fluéncia, flexibilidade, originalidade e elaboragdo) sdo
assumidos por Torrance para avaliar o desempenho dos individuos nos seus testes. A
fluéncia refere-se a aptiddo do sujeito para produzir um grande nimero de ideias, sendo
avaliada pelo nimero de respostas aceitaveis; a flexibilidade indica a capacidade do sujeito
para produzir respostas muito variadas, sendo avaliada pelo namero diferente de categorias
de respostas; a originalidade relaciona-se com a aptiddo do sujeito para produzir ideias
pouco habituais, que se afastam do senso comum, do evidente ao banal, sendo cotada com
0, 1 ou 2 pontos, em funcgéo da raridade de resposta e de acordo com uma tabela de cotagéo
pré-definida; a elaboragdo mede a capacidade de desenvolver, expandir e embelezar as
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suas ideias e calcula-se através da contagem dos pormenores adicionais que o sujeito

acrescenta a ideia base, enriquecendo-a (cf. Ramos et al., 2002).
2.2.2.6. Escala de Inteligéncia Wechsler para Criangas (WISC)

Um dos testes de Q.. individual mais administrado em pessoas de seis a dezasseis
anos € o WISC-III (Escala de Inteligéncia Wechsler para Criancas), criado por David
Wechsler, originalmente desenvolvido em 1949, revisto em 1974 (WISC-R), 1991 (WISC-
I11) e 2003 (WISC-IV). A sua realizagdo demora entre sessenta a noventa minutos.
Consiste em 14 subtestes destinados a avaliar diferentes faculdades cognitivas. O WISC é
constituido por duas partes, uma verbal e uma de realizacdo, divididas em seis subtestes
cada. Os resultados sdo convertidos numa quantificagdo segunda a idade. A classificacao,
originalmente proposta por David Wechsler, era a seguinte:

e QI acima de 127: Sobredotacéo

e 121-127: Inteligéncia superior

e 111-120: Inteligéncia acima da média
e 91-110: Inteligéncia média

e 81 -90: Inteligéncia abaixo da média
e 66 - 80: Borderline

e 51 -65: Deficiéncia mental ligeira

e 36 - 50: Deficiéncia mental moderada
e 20 - 35: Deficiéncia mental severa

e QI abaixo de 20: Deficiéncia mental profunda

(cf.http://especialid.blogspot.com/2009/12/wisc-escala-de-inteligencia-de-
wechsler.html)

2.2.3. A eficacia dos testes de inteligéncia
Segundo Simdes et al. (1999 cit. por Ramos et al., 2002), os testes de inteligéncia

sdo bons meios de despiste de criangas sobredotadas academicamente e constituem o

procedimento mais recomendado pelos especialistas neste dominio. Como argumentos
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favoraveis para o seu uso, estes autores referem as boas qualidades psicométricas,
nomeadamente a sua precisdo e validade.

Os resultados nestas escalas aparecem correlacionadas com o desempenho
académico e outras formas de expressdo e realizacdo cognitiva. Finalmente, a sua
utilizagdo permite aos psicdlogos uma interpretacdo multifaceta das capacidades cognitivas
e do desempenho académica dos sujeitos. Servem para auxiliar na elaboracdo de planos
educativos individuais ou de programas de enriquecimento adequados a cada situagao (cf.
Ramos et al., 2002).

2.2.4. A ineficacia da utilizag&o dos testes de inteligéncia

Segundo Renzulli e Fleith (2002), ndo existe uma maneira ideal de medir a
inteligéncia e, por isso, devemos deixar de acreditar que se conhecemos o resultado de QI
de uma pessoa, conhecemos a sua inteligéncia.

Para Falcdo (1992) e Senos e Diniz (1998), o quociente intelectual deixa de ser por
si sO o critério de identificacdo da sobredotacdo. A criatividade e outros talentos especiais
passam a enquadrar-se no contexto das caracteristicas da sobredotacdo. Assim, um elevado
QI ndo garante, por si s0, a inclusdo dos individuos na categoria de sobredotados. Falcdo
(1992: 44) relembra que sobredotado é “o individuo que apresenta uma aptidao superior
em qualquer das areas hoje consideradas no conceito de inteligéncias maltiplas.”

Atendendo & multidimensionalidade do conceito de sobredotagdo, sdo conhecidas
as limitacOes associadas as praticas de identificacdo baseadas exclusivamente nos testes de
QI (cf. Pereira, 1998, Almeida et al., 2000 cit. por Ramos et al., 2002). Além disso,
qualquer método de identificacdo é falivel e 0 uso comporta sempre riscos associados. De
facto, Senos e Diniz (1998: 8) relembram que os testes de inteligéncia sdo poucos fiaveis,
pois

“por um lado, estes testes sdo excessivamente permedveis a aspetos culturais e
linguisticos, permitindo que o nivel sociocultural dos sujeitos interfira demasiado nos
resultados obtidos. Desta forma, uma crianca ou jovem potencialmente sobredotado de

meios socioculturais desfavorecidos pode, muito simplesmente, ndo ser detectado

através destes testes.”
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Uma crianca sobredotada para a masica ou para as artes nem sempre tem um QI
elevado. Por isso, 0s dons excepcionais para estes dominios passariam a ser inobservaveis
se 0s procurassemos atraves dos resultados do QI. Almeida et al. (2000 cit. por Peixoto e
Almeida, 2002) relembram que quando se trata de avaliar o desempenho ou as habilidades
do aluno, os professores tendem a centra-se nas dimensdes cognitivas e nas aprendizagens.
Existe, ainda, uma valorizagdo das habilidades cognitiva em detrimento das &reas
relacionadas com as expressdes. Por isso, € necessario um maior esclarecimento e
formac&o dos professores dentro da temética da sobredotacéo.

Segundo Alencar e Viana (2002), o QI tem sido contestado como medida adequada
para avaliar as criancas sobredotadas. E criticada, pois avalia as habilidades verbais e
matematica, sendo, portanto, impropria para avaliar os outros dominios. De facto, para 0s
portadores de habilidades em mdsica ou artes, pode-se notar, de modo significativo, a
ineficiéncia do QI. Estas criangas dominam a sua area, mas podem ter uma inteligéncia
mediana nas habilidades verbais e matemaéticas.

Winner (1996) refere que as criangas sobredotadas nas artes ndo revelam uma
tendéncia para o serem também academicamente. Tém uma melhor incidéncia de
problemas de leitura e demonstram falta de interesse no éxito escolar. Esta autora relembra
que a sobredotacdo para o desenho baseia-se em aptiddes espaciais-visuais, enquanto que
os testes de QI medem as aptiddes verbais e numérica. De facto, estes sobredotados néo se
evidenciam no que diz respeito & leitura, ao raciocinio ou a matematica, mas sim na
capacidade de ver, de memorizar varios aspectos das imagens (tais como a cor, a
composicdo, a forma, a qualidade da linha e o conteidos), de visualizar e de transformar
imagens.

As criangas sobredotadas para a musica apresentam, geralmente, um QI maior dos
que apresentam uma sobredotacdo nas artes. Winner (1996) refere que um factor provével
é a aprendizagem da notacdo musical, que se pode estender a linguagem e aos numeros,

associada ao exercicio quotidiano da pratica disciplinada.
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2.3. O conceito de sobredotagdo

2.3.1.Conceito histérico

A preocupagdo com as criangas sobredotadas ja é antiga. Em muitas culturas, estas
criangas eram reconhecidas, elogiadas, segregadas com o objectivo de Ihes dar um apoio
especifico.

Waddington (1961 cit. por Falcdo, 1992) refere que foi Confucio o primeiro
filosofo a acreditar que as criangas sobredotadas deveriam ser identificadas para poder
desenvolver as suas capacidades. No ano 2200 antes de Cristo, na China, localizavam-se
estas criancas que tinham na corte um atendimento especial. Foram desenvolvidos exames
competitivos para selecciona-las. Na Grécia, ha mais de 2000 anos, Platdo procurou
descobrir estes jovens para que pudessem ser educados para a lideranca do Estado. Na
Turquia, Alexandre o Grande escolhia estes jovens e tratava-os como filhos. No século
XV, um sultdo turco fundou uma escola no palacio de Constantinopla e enviava emissarios
para todo o império com vista a recrutar estas criangas, independentemente da sua classe
social.

Hoje em dia, existem muitos estudos sobre esta problematica, sobre a identificacdo
das caracteristicas das criancas sobredotadas, os factores da sobredotacdo, o modo de

atendimento... Podemos destacar um dos primeiros estudos: o de Lewis Terman.

2.3.2. O estudo de Lewis Terman

Silva (1999) refere que Lewis Terman foi considerado o “pai” dos sobredotados.
Realizou um estudo longitudinal no inicio do século XX, estudo esse que se estende aos
dias de hoje e chamava estes jovens de “génios”. Este investigador langou as bases da
investigagdo em relacdo aos sobredotados. Tentou identificar as caracteristicas das criangas
com elevado QI e saber o que Ihes acontecia quando cresciam. O seu estudo envolvia cerca
de mil e quinhentas criancas em idade escolar, nascidas entre 1903 e 1917. O pesquisador
acompanhou o grupo durante trinta e cinco anos, até sua a morte em 1956. A sua pesquisa
foi prosseguida pelos seus associados. Queria provar que as criangas com um QI elevado

eram superiores ndo s6 em &reas académicas, mas também no desenvolvimento fisico e
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social. Pretendia combater o mito que dizia que estas criancas seriam fisicamente
desajeitadas e socialmente desajustadas. Porém, realizou o seu estudo apenas entre a
populacdo branca e abastada economicamente (grupo econdémico que constituia somente
3% da populagdo geral) e tinha um namero desproporcionado de rapazes, provavel
indicativo de que os professores da década de 20 supuseram que 0s rapazes possuiam um
futuro académico mais promissor do que as raparigas. Ele utilizou como meio de
identificacdo o teste de quociente de inteligéncia QI. A classificagdo proposta por Lewis
Terman era a seguinte:

e QI acima de 140: Genialidade

e 121 - 140: Inteligéncia muito acima da média

e 110 - 120: Inteligéncia acima da média

e 90 - 109: Inteligéncia normal (ou média)

o 80 - 89: Borderline

e 70-79: Limitrofe

e 50 -69: Cretino

Assim, para ele, um “génio” € um individuo de raca branca, pertencente a classe

média ou alta, que apresenta um QI superior a 140. Posteriormente, outros investigadores
empregaram diferentes limiares, tendo sido esse valor limitrofe ora baixado, ora elevado,
tornando-se o valor mais comum o de 130. No entanto, esta definicdo estd ultrapassada.
Kirk e Gallagher (1996), Winner (1996) e Serra (2005b) referiram que, segundo Terman,
as criangas academicamente sobredotadas séo:

e Precoces e progridem mais rapidamente no dominio onde apresentam
potencialidades;

e Superiores quanto as caracteristicas fisicas e de salde;

e Adiantadas nas disciplinas escolares, dois a quatro anos além da média;

e Capazes de manter a sua maturidade intelectual até a vida adulta;

e Superiores em saude mental;

e Menos propensas a desajustes e a delinquéncia;

e Qito vezes menos propensa a exercerem profissdes liberais;

e Tem evolugdo rapida da marcha e da fala;
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e Aprendem a ler mais cedo. Como é um dos seus passatempos favoritos,
leram mais livros em relacdo as outras criangas da mesma idade;

e Apresentam tendéncia para a distraccdo devido aos seus mdaltiplos
interesses;

e Ensinam-se a si proprias;

e Tém uma sede enorme de conhecimentos.

2.3.3. Definicéo da sobredotagéo

2.3.3.1.As dificuldades de uma definigdo

Ao longo dos ultimos decénios, o conceito de sobredotacdo tem sofrido inimeras
alteracdes. Segundo Falcdo (1992), existe muita confusdo quanto ao conceito de
sobredotacdo. Foram-se estabelecendo alguns mitos, falsos conceitos e ideias erroneas a
volta deste conceito que resultam da ignorancia acerca desta tematica (cf. Peixoto e Vilas
Boas, 2002).

Falcdo (1992) refere as razfes das dificuldades da definicdo deste conceito: ndo
existem condicOes para medir as caracteristicas dos individuos sobredotados, pois ja nao
basta aplicar um teste de QI para considerar uma pessoa sobredotada; o conceito passou a
ter uma dimensdo multidimensional: a ideia de que existem muitos tipos de inteligéncia
passou a ser realcada e os testes deixaram de ter valor essencial; a discordancia revelada
pela diversidade dos conceitos propostos gera a confusdo e torna-se mais dificil encontrar
uma definicdo aceite universalmente: as definicbes podem coincidir em alguns dos seus
aspectos, mas discordam noutros; os sobredotados ndo constituem um grupo homogéneo,
mas heterogéneo; a variedade de termos usados para expressar 0 mesmo conceito gera
também confusdes: termos como aluno inteligente, adiantado, forte, superior, talentoso,
dotado, brilhante, excepcional... podem n&o significar 0 mesmo; a caracterizacdo de uma
crianca sobredotada depende do factor socio-cultural: culturas diferentes determinam o tipo
de capacidades especiais que elas valorizam. Quer isto dizer que a diversidade dos talentos
e a sua caracterizagdo depende muito do contexto cultural existente, de tal modo que os

sobredotados sdo vitimas da perspectiva cultural.
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2.3.3.2. Proposta de defini¢do

A primeira definicdo de sobredotado nos Estados Unidos era associada ao teste de
Ql, e particularmente ao de Stanford-Binet. Porém, segundo Kirk e Gallagher (1996: 68),
“os testes de inteligéncia tém sido criticados por se concentrarem excessivamente na
memoria, na associa¢do de raciocinio convergente e muito pouco no raciocinio divergente
e na avaliagdo.” Estes autores referiram que o uso de testes padronizados para identificar
criancas sobredotadas é probleméatico e apresenta falha, pois algumas criangas ndo
funcionam adequadamente numa situacdo de tempo cronometrado. Segundo Renzulli e
Fleith (2002), ndo podemos adoptar rigidamente uma definicdo de sobredota¢do puramente
académica ou baseada no QI. A sua definicdo deve incluir a maioria das areas de
actividade humana que se manifestam sob formas de expressdo socialmente Uteis. Serra
(s/data) também relembra que o QI ndo é um factor suficiente para determinar se uma
crianca € ou ndo sobredotada, pois é demasiado fragil para determinar o desempenho na
criatividade, na persisténcia e na concentragdo das tarefas. Além disso, o nivel sécio-
cultural da crianca interfira demasiado nos resultados.

Segundo Peixoto e Vilas Boas (2002), na actualidade, parece existir um consenso
acerca de se ter em conta trés grandes dimensGes para o diagnostico da sobredotacdo: alta
inteligéncia, elevada criatividade e forte motivagéo.

Para Tuttle e Becker (1983 cit. por Falcdo, 1992), Kirk e Gallagher (1996), Silva
(1999), Novaes (s/ data cit. por Serra, 2005a), sobredotado é todo o individuo que
apresenta capacidades acima da média em areas diversas, que podem surgir isoladas ou em

combinagéo, sendo essas:

e Capacidade intelectual geral: inclui individuos que demonstram
caracteristicas como a curiosidade intelectual, poder de observacéo,
capacidade de abstragéo, atitude de interrogacéo e pensamento associativo.

e Aptiddo académica especifica: inclui alunos que apresentam um
desempenho excepcional na escola, que se saem muito bem em testes de
conhecimento e que revelam alta habilidade para as tarefas académicas.

e Pensamento criativo e/ou produtivo: inclui os alunos que apresentam ideias

originais e divergentes, que revelam habilidades para elaborar e
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desenvolver as suas ideias originais e que sdo capazes de percepcionar de
formas diferentes um determinado problema.

e Capacidades visuais e artisticas: inclui os alunos que apresentam
capacidades superiores na pintura, escultura, desenho, danga, canto, teatro e
instrumentos musicais.

e Capacidade de lideranca: inclui os estudantes que se salientam como lideres
sociais ou académico de um grupo.

e Capacidade psicomotora: inclui os alunos que realizam proezas atléticas,
incluindo também o uso superior de capacidades motoras, necessarias para

determinadas tarefas.

Esta definigdo reconhece que as criangas sobredotadas possuem diversos talentos,
ao invés de restringir a definicdo a crianca com facilidade linguistica. Além disso, segundo
Kirk e Gallagher (1996), a elevada capacidade intelectual pode ser encontrada em todos 0s
grupos €tnicos e raciais.

Segundo Serra (2001 cit. por Serra, 2005a: 17), a crianga sobredotada possui
caracteristicas pessoais, entre as quais:

“percepcdo e memdria elevadas, raciocinio rapido, habilidade para conceptualizar e
abstrair, fluéncia de ideias, flexibilidade de pensamento, originalidade e rapidez na
resolucéo de problemas, superior inventividade e produtividade, elevado envolvimento
na tarefa, persisténcia, entusiasmo, grande concentracdo, fluéncia verbal, curiosidade,
independéncia, rapidez na aprendizagem, capacidade de observagdo, sensibilidade e

energia, auto-dirrec¢do, vulnerabilidade e motivacéo intrinseca.”

Falcéo (1992: 70) propde a seguinte definico:
“Crianca sobredotada € aquela que possui um potencial humano de nivel superior e
frequéncia constante em qualquer uma, ou mais, das &reas operacionais das I. M.
(Inteligéncias  Multiplas), permitindo prognosticar, se fornecidas adequadas
oportunidades de desenvolvimento, um elevado grau de competéncia especifica, quer

na solugéo de problemas, quer na criagcdo de produtos.”

Renzulli (s/data cit. por Senos e Diniz, 1998) refere que estas criangas revelam
capacidade intelectual superior a média, distinguindo-se a facilidade com que obtém éxito

em determinadas matérias e a facilidade que revelam na aquisicdo de determinados
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conhecimentos ou competéncias em areas especificas. Revelam, ainda, uma grande
quantidade de trabalho e perseverancas na resolucdo das tarefas. Além disso, tém niveis
superiores de criatividade.

Seja qual for a definigdo, Silva (1999) e Serra (2005a) salientam que, uma crianga
sobredotada, fisicamente, € como as outras. O seu cérebro de seis anos, apesar de funcionar
muito além desta idade cronoldgica, ndo deixa de pertencer a um corpo de seis anos, com

emocoes de seis anos.

2.4. Crianga talentosa ou sobredotada?

Renzulli e Fleith (2002) referem que existem dois tipos de sobredotacéo: a escolar e
a criativa-produtiva. Para estes autores, ambos sdo importantes, existem interacgdes entre
0s dois tipos e programas especiais deveriam encorajar ambos os tipos de sobredotacéo,
bem como promover numerosas ocasides de interaccdo entre eles. Para Bahia (2002), a
crenca de que a ciéncia e a arte constituem dois mundos que ndo se tocam empobreca a
educagdo e ndo permita que as novas geracOes que educamos possam desenvolver
plenamente o seu potencial criativo.

A sobredotacdo escolar ou académica é mais facilmente avaliada pelos testes de QI.
Ela existe em diversos graus e pode ser identificada por meios de técnicas de avaliacdo
padronizadas.

Segundo Renzulli e Fleith (2002: 14), *“a sobredotacéo criativa-produtiva descreve
aqueles aspectos da actividade e envolvimento humanos nos quais se enfatiza o
desenvolvimento de materiais e produtos originais.” Segundo Winner (1996), geralmente,
chama-se uma crianga com uma aptiddo excepcional para a arte ou para a masica
“talentosa”. Porém, tal como os sobredotados, sdo precoces, caminham pelo seu préprio pé
e possuem um desejo intenso de dominar os conhecimentos.

No que se refere as artes, a aptiddo mais importante é a precocidade espacial-visual
e motora que torna possivel captar os contornos de objecto tridimensionais para uma
superficie bidimensional. A crianca sobredotada desenha formas bem definidas e
reconheciveis, distinguem as formas reais dos objectos, desenham formas e pormenores
diferenciados e representam a terceira dimensdo. Conseguem, além disso, variar a

orientagéo da figura e desenham de uma forma realista.
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Na musica, a aptiddo essencial da crianca sobredotada envolve uma grande
sensibilidade relativamente a estrutura musical (tons, afinacdo, harmonia e ritmo). Permite
as criangas lembrar-se da musica e toca-la com facilidade, quer vocalmente, quer com um
instrumento. Esta sobredotacdo revela-se precocemente, mais cedo do que outro dominio
de competéncia. Comegam por revelar um grande interesse e encanto pelos sons musicais,
tém capacidade de cantar cangfes com precisdo, pois tém uma excepcional memoria
musical. Comecgam a cantar ainda antes de saber falar e conseguem reproduzir uma cangéo
depois de a ouvirem apenas uma vez.

Winner (1996) acha que ndo existem razOes para diferenciar as criangas
sobredotadas academicamente e esteticamente, pois estas criancas sdo todas precoces,
originais e motivadas. Por isso, € uma falsa distin¢do classificar umas como sobredotadas e

outras como talentosas.

2.5. Caracteristicas das criancas sobredotadas

Serra (2004) refere que ndo é possivel apresentar uma lista de todas as
caracteristicas das criangas sobredotadas, pois as areas de sobredotacéo séo diversificadas e
dentro das mesmas, nem todas as crian¢as apresentam as mesmas caracteristicas.

Kirk e Gallagher (1996) salientaram que existem muitos sobredotados que ndo séo
identificados, sobretudo no seio dos meios menos favorecidos culturalmente e
economicamente, pois estes valorizam menos certas caracteristicas, como a capacidade
verbal. Além disso, h& criangas que tém de abandonar a escola mais cedo por motivos
econdmicos e ha ainda aquelas cujos problemas emocionais escondem as suas capacidades
intelectuais.

Segundo Serra (2005b), algumas caracteristicas das criancas sobredotadas
aparecem cedo, tais como: andarem e falarem mais cedo, serem muito perspicazes ou
aprenderem muito rapidamente.

Silva (1999), Telmo, Santos, Fernandes e Madeira (2003) e Serra (2005b) referiram
que todas as criangas sobredotadas sdo heterogéneas. A sobredotacdo pode detectar-se nas
manifestacdes exteriores e nos comportamentos dos individuos. Os pais referem que as

suas criangas:

e Té&m uma boa memoria desde muito cedo;
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e Tém uma curiosidade excessiva,;

e Realizam actividades melhor do que os colegas da mesma idade no que refere a
mausica, teatro ou desporto;

e Tém uma capacidade de observagéo pertinente, sagaz e adulta;

e Interessam-se exaustivamente por um determinado assunto, tais como 0s animais
ou os problemas do mundo;

e Léem tudo, incluindo enciclopédia (cf. Silva, 1999).

Existem inameros estudos que indicam vérias caracteristicas das criangas
sobredotadas. Segundo Renzulli (1984 cit. por Serra 2005a) existem varias caracteristicas
das criancas sobredotadas de acordo com varios dominios de referéncia.

2.5.1. Caracteristicas

2.5.1.1. Dominio das aprendizagens: capacidade académica especifica e intelectual geral

Renzulli (1984 cit. por Serra 2005a: 21) refere que as criancas sobredotadas tém as

seguintes caracteristicas:

“i) Vocabulario avancado para a idade e o nivel escolar; ii) Habitos de leitura
independente, as vezes, por iniciativa propria; iii) Dominio rapido da informagéo e
facilidade na evocacao de factos; iv) Facil compreensdo de principios subjacentes; v)
Capacidade para generalizar conhecimentos, ideias ou solugfes; vi) Resultados e/ou

conhecimentos excepcionais numa ou mais areas de actividade ou de conhecimento.”

Joyce Juntune (1987 cit. por Falcdo, 1992) refere, ainda, que estas criangas tém, no
que se refere a capacidade académica especifica:

e Boa capacidade de memorizacéo;

e Alto nivel de compreensao;

e Adquirem rapidamente as capacidades de conhecimentos basicos;
e Conhecimento aprofundado em areas de interesse especificas;

e Elevado sucesso académico nas areas com interesse especifico;

e Prosseguem os seus interesses especificos com entusiasmo e vigor.
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No que refere & capacidade intelectual geral, esta autora refere que as criangas

sobredotadas tém as seguintes caracteristicas:

e Formulam abstraccoes;

e Processam informagdo em sentidos complexos;
e S&0 observadoras;

e Estimulam-se com novas ideias;

e Gostam de lancar hipoteses;

e Aprendem rapidamente;

e Utilizam um vasto vocabulério,

e S3o inquiridoras;

e Auto-impulsionam-se a ac¢éo.

2.5.1.2. Dominio da motivacao

No que diz respeito ao dominio da motivacdo, as criancas sobredotadas tém as
seguintes caracteristicas: “i) Tendéncia em iniciar as suas proprias actividades; ii)
Persisténcia na realizacdo e na finalizagdo das tarefas; iii) Busca da perfeicdo; iv)
Desmotivacdo perante as tarefas de rotina.” (Renzulli, 1984 cit. por Serra 2005a: 22).

2.5.1.3. Dominio da criatividade

Renzulli (1984 cit. por Serra 2005a: 22) refere que as criangas sobredotadas tém as
seguintes caracteristicas: “i) Curiosidade elevada perante um grande nimero de coisas; ii)
Originalidade na resolucdo de problemas e no relacionamento de ideias; iii) Pouco
interesse pelas situagdes de conformismo.”

Joyce Juntune (1987 cit. por Falcdo, 1992) salienta, ainda, que estas criangas tém,

no que se refere ao pensamento criativo:

e Pensamento independente;
e Pensamento original tanto na expressao oral como na escrita;

e Apresentam diversas soluc¢des para um dado problema;
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e Possuem sentido de humor;

e Criam e inventam;

e Motivado para tarefas criativas;
e Improvisam frequentemente;

e N&o se importam de ser diferente da maioria.

2.5.1.4. Dominio da lideranca

Renzulli (1984 cit. por Serra 2005a: 22) refere que as criangas sobredotadas tém as
seguintes caracteristicas: “i) Auto-confianga e sucesso com os pares; ii) Tendéncia em
assumir a responsabilidades nas situacGes; iii) Facil adaptacdo as situacBes novas e
mudanca de rotina.”

Joyce Juntune (1987 cit. por Falcdo, 1992) saleinta, ainda, que estas criangas tém,
no que se refere a lideranga:

e Elevada exigéncia de si proprio e com 0S outros;

e Assumem responsabilidade;

e Expresséo concisa e fluente;

e Assumem as consequéncias e implicacdes das tomadas de decisdes;
e Com raciocinio nas tomadas de decisdes;

e (Gostam da estrutura;

e Bem aceites pelos companheiros;

e S&0 auto-confiantes;

e Organizagao.

2.5.1.5. Psicomotricidade

Joyce Juntune (1987 cit. por Falcdo, 1992) refere que estas criangas tém, no que se
refere & psicomotricidade:

e Excelentes capacidades motoras;

e Estimuladas pelas dificuldades das actividades desportivas;
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e Demonstram precisdo de movimentos;

e Agradam-lhes a participacdo em varias actividades de atletismo;
e Boa coordenagéo;

e Boa capacidade de manipulagao;

e Elevado nivel de energia.

2.5.1.6. Artes visuais e expressoes

Joyce Juntune (1987 cit. por Falcdo, 1992) refere que estas criangas tém, no que se

refere as artes visuais e expressoes:

e Bom nivel de relacGes espaciais;

e Capacidade fora do comum de auto-expressdo de sentimentos, necessidades,
através da arte, danca, drama, musica;

e Boa coordenagdo motora;

e Revelam expressao criativa;

e Desejo de “produzir”;

e Observadoras.

2.5.1.7. Dominio sociomoral

Estas criangas tém, no que se refere ao dominio sociomoral: “i) Preocupag¢do com 0s
problemas do mundo; ii) Ideias e ambicBes muito elevadas; iii) Juizo critico em relagdo a si
préprias e aos outros; iv) Interacgdes socias mais direccionadas para criangas/jovens mais
velhos e/ou adultos” (Renzulli, 1984 cit. por Serra, 2005a: 22).

2.5.1.8. Dominio social e vida afectiva

A nivel das caracteristicas sociais, Novaes (1979 cit. por Serra 2005b: 18) explica

que as criangas sobredotadas tém:
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“i) Sensibilidade interpessoal; ii) Comportamento cooperativo; iii) Sociabilidade; iv)
Habilidade de trato com pessoas e grupos; v) Habilidade para estabelecer relagdes
sociais; vi) Capacidade de lideranca; vii) Capacidade para resolver situagdes socias

complexas; viii) Percepcdo fidvel da situacdo social.”

Terman acreditava fortemente que estas criangcas eram avancadas ndo apenas
cognitivamente, mas também social e emocionalmente. Tém capacidade de lideranca,
popularidade, capacidade para exprimir a simpatia e a ternura, preferéncia por grandes
grupos, adaptabilidade social e estabilidade emocional. Porém, acredita-se que Terman foi
longe demais nas suas conclusdes, pois estudou um grupo particular (um conjunto de
individuos designados pelos respectivos professores, deixando para tras os sonhadores, 0s
rebeldes e os estudantes problematicos).

Leta Hollingworth (s/data cit. por Winner, 1996) salientou os problemas sociais e
emocionais particulares que enfrenta uma crianga sobredotada que apresenta um QI
extremamente elevado. Estima-se que 20 a 25 por cento dessas criangas revelam problemas
afectivos e sociais que tém origem no facto de se ser sobredotado e de néo se encontrar ao
mesmo nivel dos colegas, conduzindo ao sofrimento emocional.

Winner refere que os que apresentam um QI moderadamente elevado conhecem os
problemas sociais normais da infancia. Porém, para os sobredotados extremos, o facto de
serem tdo diferentes torna-lhes dificil o relacionamento com as criangas de quem estdo
acompanhadas. Tém problemas em se relacionarem com os colegas, em parte, porque tém
muito pouco em comum. As vezes, sentem a necessidade de esconder os seus talentos para
que ndo trocassem delas. Brincam muitas vezes sozinhas e apreciam a solidao, pois poucas
criangas podem apreciar 0s seus interesses. Desde modo, preferem a companhia dos mais
velhos que Ihes estdo mais proximas a nivel cognitivo. Até mesmo as criangas dotadas de
um QI muito elevado estudadas por Terman foram descritas como tendo as maiores
dificuldades de adaptacéo social.

As criancas sobredotadas tém maior probabilidade em vivenciar problemas no seu
ajustamento emocional. De facto, a sobredotacdo aumentaria a vulnerabilidade a problemas
socio-emocionais, particularmente na adolescéncia e idade adulta. Estes s&o mais sensiveis
aos conflitos interpessoais e tém niveis de stress superiores como resultado das suas
habilidades. Assim, as criangas com potencialidades cognitivas apresentam, por vezes,
problemas socio-emocionais, necessitando de atendimento diferenciadas, tanto por parte da
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escola como por parte da familia. S6 assim as suas dificuldades poderdo ser prevenidas ou
atenuadas (cf. Delisle, 1986 e Silverman, 1991 cit. por Serra, s/data).

As criangas sobredotadas sentem-se diferentes da maioria das criangas: as suas
diferencas levam-nas a sentirem pouco confortveis com os demais, isolando-se (cf. Serra,
2005a). Consequentemente, séo rejeitadas pelas outras criangas.

A psicologa Miraca Gross (s/data cit. por Winner, 1996) referiu que as criancas
com um QI extremamente elevado sentem que ndo s&o populares, que as outras criancas da
mesma idade ndo compreendem as suas ideias e que implicam muito com elas. Elas sofrem
de depressdes nervosas, moderadas ou graves, perdendo a motivacdo ou até mesmo
provocando o suicidio, pois sdo incapazes de gerir 0 insucesso.

Porém, Winner refere que as criancas sobredotadas passam menos tempo com 0s
amigos ndo sO porque ndo conhecem ninguém de semelhante com que se possam
relacionar, mas também porque necessitam de consagrar mais tempo ao desenvolvimento

das suas capacidades.

2.5.2. Modelo dos trés anéis da sobredotagéo

O conceito de sobredotagdo tem sofrido inimeras evolucbes. Serra, Mamede e
Sousa (2004) referem que o pesquisador americano Joseph Renzulli, em 1978,
fundamentou o seu conceito de sobredotacdo na integracdo de trés anéis (Figura 1). Este
“afirma que os portadores de altas habilidades possuem um conjunto constante de
caracteristicas que se mantém estaveis ao longo de suas vidas: habilidade acima da média,
alta criatividade e um grande envolvimento com as tarefas” (Renzulli, s/ data cit. por Serra
et al., 2004: 51). Estes trés factores sdo considerados simultaneamente.

No inicio, Renzulli considerou que os trés anéis eram igualmente importantes. De
seguida, consoante o tipo de sobredotacdo, um anel predomina aos outros. Por exemplo,
quando a sobredotagdo é académica, o anel da habilidade acima da média é mais relevante.

Azevedo (2011) explica que este modelo é o primeiro a explicar a sobredotacdo
pela juncdo de trés factores. Porém, é muito estatico, explicando pouco o desenvolvimento

no contexto e a sua interaccao.
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Figura 1: Modelo dos trés anéis da sobredotacéo
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2.5.3. Modelo triddico da sobredotacao

O modelo proposto por Renzulli era incompleto e estéatico. Por isso, Monks
elaborou 0 modelo triddico da sobredotacdo, baseando-se no modelo dos trés anéis (Figura
2). Este considera que, para nos desenvolver, necessitamos da interaccdo da familia, da
escola e dos colegas.

Azevedo (2011) considerou este modelo dindmico, pois a crianga e 0 meio
envolvente interagem entre si, sendo, assim, mais completo do que o modelo dos trés anéis.

Porém, este modelo néo reflecte o dinamismo do préprio individuo.
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Figura 2: Modelo triddico da sobredotacdo
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2.5.4. Problemas de identificacdo: as multiplas caracteristicas das criancas
sobredotadas

A identificacdo da crianca sobredotada deve ser feita 0 mais precocemente possivel.
Segundo Whitmore (1980), esta deve ser feita no momento da entrada na escola, pois
quanto mais cedo, melhor seréd a resposta as necessidades do aluno. De facto, poder-se-a
proporcionar ambientes pedagdgicos adequados.

Quando o sobredotado era apenas identificado através do seu quociente intelectual,
0 processo de identificacdo era relativamente simples: bastava aplicar um teste de
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inteligéncia. Porém, a partir de Terman, constatou-se que os sobredotados apresentavam
outras caracteristicas, para além da sua superioridade intelectual. No ponto anterior, ja
foram apresentadas varias caracteristicas das criancas sobredotadas.
Porém, inlmeros autores apresentam outras ou mais caracteristicas. Para Landau
(s/ data cit. por Silva, 1999: 34), as caracteristicas das criangas sobredotadas sdo: “i)
Independéncia; i) Pensamento organizado; iii) Teimosia; iv) Confiabilidade; v)
Pensamento critico; vi) Ambicao; vii) Sensibilidade; viii) Curiosidade; ix) Abertura.”
Sisk (s/ data cit. por Silva, 1999: 35) fez uma lista maior das caracteristicas de uma
crianca sobredotada e quicd contraditérias. Para esta investigadora, se o educador
encontrar pelo menos cinco destas caracteristicas, é provavel que esteja em presenca de
um sobredotado:
“i) Independéncia; ii) Abertura; iii) Pensamento organizado; iv) Pensamento
critico; v) Confiabilidade; vi) Curiosidade; vii) Sensibilidade; viii) Teimosia; ix)
Ambicéo; x) Ordenacéo; xi) Autoconfianga; xii) Sociabilidade, xiii) Empatia; xiv)
Entusiasmo; xv) Com rigueza verbal; xvi) Com bons resultados; xvii)
Dominadoras; xviii) Flexibilidade; xix) Responsabilidade; xx) Intolerancia; xxi)
Persisténcia; xxii) Bem-sucedida; xxiii) Com vasto leque de interesse; xxiv) Com
sede de conhecimento; xxv) Com tendéncia para se levar muito a séria; xxvi)
Adiantadas dois anos ao seu nivel escolar; xxvii) Com ansiedade moral; xxviii)
Intolerdncia com a estupidez; xxix) Insatisfagdo com a rotina; xxx) Poder de
concentragdo; xxxi) Originalidade; xxxii) Facilidade de aprendizagem; xxxiii)
Criatividade, xxxiv) Auto motivadas; xxxv) Observadoras; xxxvi) Perspicazes;
xxxvii) Extrovertidas; xxxvii) Introvertidas; xxxviii) Com sentido de humor;

xxxix) Versateis; xI) Com capacidade de lideranga.”

Silva (1999) também elaborou uma lista de caracteristicas das criangas
sobredotadas e especificou cada uma delas. Referiu, tal como Sisk, que se a crianga tiver
pelo menos cinco delas, possivelmente seré sobredotada.

e Capacidade verbal: vocabulario extenso e invulgar para a idade; boa compreensédo
de material escrito ou lido; expressa-se e conversa bem para a idade; tenta

monopolizar as conversas; é faladora.
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Variedade de interesses: interesse por varios assuntos; coleccionadora e com
“hobbies” e passatempos; participa em varias actividades; pode apresentar falta de
interesse e saltitar de actividades;

Curiosidade: quer saber o como, quando, onde, 0 qué, porqué; interesse-se pela
relacdo causa-efeito; atenta aos erros dos outros; activa.

Boa memdria: fixa bem; pode lembrar-se s6 do que quer; detesta a rotina e a
monotonia.

Persisténcia: interesse-se por um assunto durante muito tempo; s se interesse pelo
seu préprio assunto; determinada; teimosa.

Independente: auto-motivada; ndo precisa muito da orientagdo do professor;
aborrece-se com interferéncias no seu trabalho.

Criativa: descobre maneiras novas de fazer as coisas; apresenta ideias e sugestoes
invulgares; ndo gosta de fazer as coisas de modo convencional; gosta de arte, da
mausica; gosta de construir, inventar.

Sensivel: preocupa-se com 0S outros; preocupa-se com 0s problemas sociais; fica
muito magoada com critica, repreensdo ou rejeicdes.

Sentido de valores: segue as normas e as regras; tem opinides sobre o certo e 0
errado; gosta de emitir juizo; é intolerante para com as infrac¢cdes dos outros; tem o
sentido de justica;

Capacidade de pensamento abstracto: compreende a relagdo entre as coisas e
pessoas; tira conclusdes; interesse-se por numeros e simbolos; gosta de resolver
problemas.

Activa: tem imensa energia; raramente esta quieta e sossegada; gosta de estar
ocupada e de trabalhar;

Agradavel e simpatica: gosta das pessoas; faz muitos amigos com facilidade; tem
um grande sentido de humor; é simpatica e gosta de sair.

Porém, segunda esta autora, a crianga sobredotada também tem caracteristicas

negativas:

Né&o quer fazer o trabalho de casa: os trabalhos repetitivos aborrecem-na.
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e Faz um trabalho mal apresentado: a crianga sobredotada pensa mais rapido do que
escreve. Para ela, é dificil escrever devagar para apresentar um trabalho limpo. As
vezes, a frustracdo € tdo grande que rasga 0s papeis e exercicios.

e Tenta monopolizar o trabalho da sala de aula ou as discussoes familiares.

e Salta de “hobby” para hobby” ou de interesse para outro.

e Critica os outros e é intolerante para com 0s que infringem as regras.

Falcdo (1992: 78), perante tantas caracteristicas apresentadas das criangas
sobredotadas, concluiu o seguinte:

“i) O carécter relativo de qualquer lista de caracteristicas; ii) A dificuldade de elaborar
uma listagem valida, dada a multiplicidade de areas de sobredotacdo; iii) Que as
caracteristicas das areas artisticas e psicomotoras sdo menos conhecidas porque menos
investigadas; iv) Que os comportamentos mais frequentemente apresentados e
relevados para a caracterizacdo do sobredotado se concentram no potencial de
originalidade, divergéncia de pensamento e producdo, na capacidade de pensamento
critico e abstracto, na rapidez de associagdes e na lideranca; v) Que o sobredotado,
embora apresenta uma multiplicidade de tracos, habilidades e talentos diversos, se
caracteriza essencialmente pela consisténcia e coeréncia das suas potencialidades

elevados padr@es de realizacdo.”

2.5.5. Problemas de identificacdo: meio sdcio-econémico carente

Como ja foi referido, estima-se que 3 a 5% das criangas e jovens sdo sobredotados.
Guenther (2002) salienta que essas proporcOes deveriam estar presentes em todas as
camadas sociais. Porém, verificou-se que entre os grupos socio-cultural privilegiado, ha
mais criancas identificadas do que em grupos desfavorecidos.

Existe ainda a ideia de que os sobredotados pertencem a classe sdcio-econémica
elevada. Porém, estas criancas pertencem a todas as camadas sociais. Quando ndo tém
recursos e oportunidades educativas, sentem-se frustradas, pois ndo conseguem
desenvolver as suas potencialidades.

O meio socio-econdmico de uma criangca sobredotada € essencial para o
desenvolvimento das suas potencialidades. Falcdo (1992) refere que a influéncia ambiental
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ndo é s6 importante, como decisiva. As condi¢bes socio-econdmicas definem um

individuo. Os aspectos carentes sdo:

e Deficiéncias de linguagem e de expressao verbal,

e Pobreza de vocabulario;

e Dificuldade de comunicagdo a qualquer nivel de abstraccéo;
e Falta de estimulacéo social e intelectual;

e Orientacdo para objectivos a curto prazo;

e Atitude utilitaria relativamente ao conhecimento;

e Focalizacdo mais em problemas do que em conceitos;

e Deficiéncias de percepgéo sensorial;

e Preferéncia mais visual do que auditiva;

e Orientacdo mais concreta do que simbolica;

e Processo de pensamento mais indutivo do que dedutivo.

Neste sentido, Falcdo (1992) realca a dificuldade observada de identificar criangas e
jovens sobredotadas em classes carentes. De facto, os tradicionais programas, processos e
instrumentos de identificacdo de sobredotados ndo oferecem suficiente garantia para
determinar as criangas sobredotadas por ndo levarem em consideragdo os contextos socio-

culturais onde aqueles se inserem.

2.6. Comportamento das criancas sobredotadas

As criancgas sobredotadas revelam determinados comportamentos especificos. Estes
podem contribuir para a sua identificacdo. Sendo assim, a crianca sobredotada pode ter os
seguintes comportamentos, tendo em conta que ndo estdo, naturalmente, presentes em

todas as criangas:

“i) Anda e fala mais cedo que a maioria das crianca da sua idade; ii) Evidencia uma
apeténcia precoce pelas palavras e pelos nameros; iii) Possui um vocabulério
excepcionalmente extenso para a sua idade; iv) Observa, de forma atenta e
pormenorizada, tudo o que a rodeia; v) Pode expressar curiosidade por muitas coisas;
vi) Questiona, insistentemente, tudo e todos; vii) Revela mais energia e vigor do que

as outras criangas da sua idade e sexo; viii) Tende a associar-se a criancas mais velhas
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do que elas; ix) Age como lider entre as criangas da sua idade; x) Memoriza com
muita facilidade; xi) Raciocina de forma excepcional; xii) Organiza e planifica, com
muito cuidado, as suas iniciativas; xiii) Relaciona a informacdo ja adquirida com os
novos saberes emergentes; Xxiv) Demonstra preferéncia por actividades criativas e
inovadoras; xv) Pode concentrar-se durante muito tempo e sem se aborrecer na
execucgdo de uma determinada tarefa; xvi) Demonstra persisténcia perante dificuldades
inesperadas; xvii) Cria as suas proprias solu¢bes para problemas que surjam; Xiii)
Preocupa-se muito com o certo e o errado, 0 bom e 0 mau; xiv) Revela um sentido de
humor avangado para a sua idade; xv) Percebe o humor em situacGes que ndo séo
humoristicas para 0s outros; xvi) Avalia e julga acontecimentos, pessoas e coisas;
xvii) E sensivel a injusticas, tanto a nivel pessoal como social; xviii) Interessa-se por
actividades variadas: desenhos, pintura, danca, escrita, masica, informética, entre
outras; xix) Percebe diferengas subtis de tonalidade, de timbre, de sonoridade e de
duracdo, entre tons musicais; xx) Esforga-se para a tingir a perfeicdo; xxi) Conta
historias dramaticas ou descreve situagdes em pormenor” (Brumbaugh, 1977 cit. por
Serra, 2005a: 23-24).

Serra (2005b) ressalva que uma crianca sobredotada ndo relne todas estas
caracteristicas. De acordo com o0 seu tipo de sobredotacdo, revelard umas outras

caracteristicas.

2.7. A origem da sobredotacao

2.7.1. Trabalho intenso versus produto inato

Winner (1996) refere que segundo a psicologia popular, a sobredotagdo € inata: ou
se tem ou n&o se tem. Assim, 0 meio ndo desempenha um papel interessante se os talentos
forem inatos. Além disso, Terman reparou que os familiares mais chegados das criangas
sobredotados também eram intelectualmente superiores e, por isso, concluiu que a
sobredotacdo era inata. Segundo os psicologos, a sobredotacdo é totalmente produto do
meio. Para eles, um treino intensivo iniciado numa idade precoce é suficiente para ser
sobredotado.

Winner refere que as criancas que possuem uma aptiddo mais elevada sdo aquelas

que estdo mais interessadas numa actividade em particular, trabalham nela arduamente
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numa idade precoce e retiram proveito dessa pratica. Estdo motivados para o trabalho
intenso, porque sdo capazes de progredir rapidamente com pouco esfor¢o. Assim, é a
aptiddo excepcional com que estas criangas nascem que as fazem trabalhar tanto. A
motivacdo e, consequentemente, a extensa pratica sdo o0s resultados das suas
potencialidades e ndo a causa. Deste modo, “a feliz combinacdo de uma perseveranca
obsessiva e uma aptiddo elevada € que conduz aos éxitos notaveis obtidos por esses
individuos” (Winner, 1996: 159). E claro que o trabalho diario melhora o nivel da
competéncia e é necessario para o desenvolvimento do talento, mas a aptiddo inata ndo
pode ser excluida, apesar de a sobredotacdo ndo ser um produto completamente inato, pois
0 apoio da familia, a educacdo, o trabalho intensivo podem ser determinantes para o

desenvolvimento ou o perecimento de uma potencialidade.

2.7.2. O papel do cérebro

Winner (1996) refere que, em 1995, demonstrou-se que o lobo temporal, uma &rea
do cérebro que processa as informacgdes auditivas, & consideravelmente maior no
hemisfério esquerdo do que no direito no que diz respeito aos misicos que possuem ouvido
absoluto. Porém, ndo sabemos se este desenvolvimento é uma caracteristica inata que torna
possivel o fendmeno ou uma caracteristica do treino. Este afecta o cérebro se for iniciado
numa idade precoce, enquanto o cérebro apresenta maior maleabilidade, pois o treino que
comecga demasiado tarde ndo pode reestruturar o cérebro. Além disso, foi demonstrado que
a eficacia cerebral é talvez aquilo que constitui o melhor indicador do dom excepcional,
pois foi demonstrado que o cérebro dos sobredotados utiliza menos glucose e, por essa
razdo, funciona de uma forma mais eficiente. No entanto, Winner questionou se a eficacia

cerebral era o efeito ou a causa de um QI elevado.
2.8. Alguns mitos sobre as criangas sobredotadas
Serra et al. (2004) referem que ao longo da evolugdo do conceito de sobredotacdo,

alguns mitos instalaram-se, resultado de falta de informacdo acerca desta tematica e tém-se

mantido até hoje, o que tem impedido a inclusdo de respostas educativas adequadas.
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2.8.1. Sobredotacéo global

Segundo Telmo et al. (2003) e Serra (2005a), as criancas sobredotadas ndo séo boas
em todas as areas, demonstrando uma certa lentiddo na execucdo de determinadas tarefas,
embora se interessa por muitos assuntos.

Winner (1996) refere que apesar de existir criangas academicamente sobredotada
globalmente no que diz respeito as aptidfes verbais e matematica, geralmente, estas
criancas apresentam capacidades matematicas superiores as verbais ou o inverso. Esta

autora ressalve que os dons tendem a ser especificos num dominio.

2.8.2. O desempenho escolar

As criancas sobredotadas, ao contrario daquilo que se pensa, ndo tém sempre bons
resultados. Ser sobredotado ndo é garantia de sucesso escolar, sobretudo se a crianga nao
for correctamente atendida. De facto, “se as condi¢bes forem inadequadas, muito
dificilmente a crianca com um potencial maior tera condi¢des de desenvolvé-lo” (Falcéo,
1992: 45). Tém uma forma particular e original de analisar as questdes que lhes sdo
colocadas, desajustando as respostas ao contexto (cf. Serra, 2005a). Winner (1996) explica
que as criangas academicamente sobredotadas séo, por vezes, tdo desequilibradas quanto
os seus perfis escolares, apresentando dificuldades de aprendizagem em alguns dominios.
Por vezes, manifestam uma incapacidade para se concentrarem e para estarem atentas e,
por isso, sdo classificadas como possuindo um défice de atencdo. Desenvolvem uma
imagem negativa delas préprias na escola, sentem-se desmotivadas, obtendo fraco
resultados escolares. Falcdo (1992) refere que uma atitude habitual entre os professores
que ndo estdo preparados para atender essas criancas e que pode estar na origem do
fracasso escolar € a indiferenca em relagdo ao aluno que tem potencialidades criativas.
Telmo et al. (2003) referem que estas criancas tém uma forma original de analisar a
questdes. Por isso, podem responder de uma forma desadequada aos testes. Deste modo,
poderé&o ter baixos resultados nas fichas de avaliagao.

Possuem potencialidades, mas que podem ndo ser desenvolvidas devido as
condi¢cdes ambientais, pois muitos deles abandonam a escola por ndo encontrar ai resposta

as suas necessidades.
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2.8.3. As criancas sobredotadas tém recursos suficientes para se desenvolverem sozinhas

Muitas pessoas acreditam que uma crianga sobredotada ndo precisa de apoios, pois
dadas aos seus privilégios intelectuais ou criativos, tém recursos suficientes para se
desenvolverem sozinhas. Porém, o que se observa, segundo Falcdo (1992), é que muitos
sobredotados apresentam um desempenho mediocre. Por isso, a crianga necessita de ser
envolvida num ambiente favoravel ao desenvolvimento do seu potencial. Possui
necessidades educacionais que devem ser satisfeitas. Necessita de experiéncias
enriquecedoras estimulantes, adequadas as suas necessidades préprias. “O ambiente faz
revelar as aptiddes, estimula-as, desenvolve-as, pde-nas a render” (Falcdo, 1992: 45).
Assim, seria inconcebivel o desenvolvimento de um ilustre pianista num ambiente onde a
musica ndo é considerado um valor, onde ndo existem instrumentos musicais. Telmo et al.
(2003: 357) referem que as criangas sobredotadas “tém potencialidades mas poderdo ndo as
desenvolver a até evitar manifesta-las devido, na maior parte dos casos, as condigdes

ambientais.”

2.8.4. As criancgas sobredotadas podem ser integradas em turmas normais

A integracdo das criancas sobredotadas em turmas normais ndo esta posta em
causa. E preciso ter cuidado com o tipo de integracdo. Falcdo (1992) relembra que estas
criancas se tornam irrequietas, desmotivadas e desinteressadas devido a repeticdo da
matéria que ja aprenderam ou ndo tém interesse em aprender. Devido ao seu sentido critico
e a sua criatividade, criam problemas aos colegas e professores. Por isso, é preciso integra-
-las, mas “com um processo de ensino/aprendizagem individualizado, de acordo com as
suas capacidades individuais e com respeito pelo principio ou direito de igualdade de
oportunidades” (Falcdo, 1992: 43).
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3. As criancas sobredotadas: sucesso ou insucesso escolar?

A existéncia de sobredotados ndo é exclusiva de um sé grupo. Em todas as
sociedades, ragas, religido ou sexo existem sobredotados, mas nem todos tém
oportunidades e possibilidades de desenvolver correctamente as suas capacidades (cf.
Silva, 1999). Segundo Winner (1996), nenhuma sociedade pode ignorar 0S seus
sobredotados e deve pensar seriamente em como encorajar e educar os seus talentos, pois
Falcdo (1992) refere que qualquer nacdo depende da qualidade e competéncia dos seus
profissionais.

As criancas sobredotadas sdo criangas, geralmente, com problemas. S&o mais
prejudicadas do que beneficiadas pelos dotes que tém e sdo vitimas das suas capacidades.
Por falta de apoio especifico e adequado, sdo criancas com problemas e inadaptadas (cf.
Falcdo, 1992). Landau (1986 cit. por Falcdo, 1992) refere que estas criancas abandonadas a
sua sorte deixam de progredir e regridem.

Serra (s/data) refere que a problematica dos sobredotados é complexa e se as
criangas sobredotadas ndo tiverem um acompanhamento adequado, poderdo vir a ter
problemas de insucesso escolar e de inadaptagdo social, podendo vir a desenvolver
comportamentos de baixa auto-estima e isolamento, que podem degenerar em
marginalidade. Refere, ainda, que

“estes alunos precisam de programas educacionais diferenciados e individualizados,
sendo urgente a implementacdo de medidas, que passam pela aceleracdo do nivel
escolar e sobretudo, por programas de enriquecimento. O que implica formagéo dos
profissionais de educacdo” (Serra, s/data: 8).

3. 1. Necessidades Educativas Especiais (NEE)

3.1.1. Ainclusdo

3.1.1.1. A Declaragéo de Salamanca

Serra (s/data) refere que muito pouco se tem feito no sentido de atender as
necessidades educativas das criancas sobredotadas. Continua a persistir a ideia errada de
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que as suas caracteristicas pessoais Ihes permitem atingir o desenvolvimento pessoal
adequado por si proprios.

O direito a diferenca ¢ um direito humano (cf. Serra, 2009). Assim, com a
Declaracdo de Salamanca da UNESCO (1994) de que o governo portugués é signatério,
surge o conceito de escola inclusiva. O art.° 3° refere que “as escolas se devem ajustar a
todas as criangas, independentemente das suas condi¢des fisicas, sociais, linguisticas ou
outras. Neste conceito, terdo de incluir-se criancas com deficiéncia ou sobredotados...”
Porém, este principio ndo esta a ser atendido, pois a tendéncia é continuar a pensar que é
desnecessario atender os sobredotados.

Esta Declaragdo refere que *“as criancas e jovens com necessidades educativas
especiais devem ter acesso as escolas regulares, que a elas se devem adequar através duma
pedagogia centrada na crianca, capaz de ir ao encontro destas necessidades”. O art.° 7°
refere que:

“0 principio fundamental das escolas inclusivas consiste em todos os alunos
aprenderem juntos, sempre que possivel, independentemente das dificuldades e das
diferengas que apresentem. Estas escolas devem reconhecer e satisfazer as
necessidades diversas dos seus alunos, adaptando-se aos varios estilos e ritmos de
aprendizagem, de modo a garantir um bom nivel de educacdo para todos, através de
curriculos adequados, de uma boa organizacdo escolar, de estratégias pedagdgicas, de
utilizacio de recursos e de uma cooperacdo com as respectivas comunidades. E
preciso, portanto, um conjunto de apoios e de servigos para satisfazer o conjunto de
necessidades especiais dentro da escola”.

Esta Declaracdo afirma que cada crianca tem caracteristicas, interesses, capacidades
e necessidades de aprendizagem que lhe sdo proprias e faz opcdo pela escola inclusiva,
dando as orienta¢des necessarias para a ac¢do a nivel nacional e internacional, com vista a
implementacdo de uma escola para todos. Afirma que todos os alunos devem aprender
juntos, sempre que possivel, independentemente das dificuldades e das diferencas que
apresentam. Estas escolas devem reconhecer e satisfazer as necessidades diversas dos seus
alunos, adaptando-se aos varios estilos e ritmos de aprendizagem, de modo a garantir um
bom nivel de educacdo para todos atraves de curriculos adaptados, de uma boa organizacao
escolar, de estratégias pedagogicas, de utilizagdo de recursos e de uma coopera¢do com as

respectivas comunidades.
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3.1.1.2. O Decreto-Lei n° 3/2008, de 07 de Janeiro

A escola é o reflexo da nossa sociedade, pois 0 seu corpo escolar é heterogéneo e
diversificado. Assim, as praticas educativas devem responder a estas caracteristicas. O
Decreto-Lei n° 3/2008, de 07 de Janeiro regula “a promocao de uma escola democrética e
inclusiva, orientada para o sucesso educativo de todas as criangas e jovens.” Implica “a
inclusdo das criangas e jovens com necessidades educativas especiais no quadro de uma
politica de qualidade orientada para o sucesso educativo de todos os alunos.” Aléem disso,
refere que a “educacdo inclusiva visa a equidade educativa, sendo que por esta se entende a
garantia de igualdade, quer no acesso quer nos resultados.” Esta lei tem como objectivo “a
incluséo educativa e social das criancas e jovens com necessidades educativas especiais” e
permitiu que estas criangas tivessem, como refere o art.° 1°,

“0 acesso e 0 sucesso educativo, a autonomia, a estabilidade emocional, bem como a
promocdo da igualdade de oportunidades, a preparacdo para o0 prosseguimento de
estudos ou para uma adequada preparagdo para a vida profissional e para uma
transicdo da escola para o emprego”.

Sendo assim, é essencial e primordial a inclusdo das criancas com Necessidades
Educativas Especiais em salas de aulas regulares para que elas possam ter igual
oportunidade de sucesso e para que se possam desenvolver e interagir juntamente com 0s

Seus pares.

3.1.1.3.Evolugéo do conceito de incluséo

Na Idade Média, era comum o infanticidio quando se observavam anormalidades
nos bebés. A igreja atribuia as deficiéncias a causas sobrenaturais e as criangas eram
exorcizadas.

Seguiram-se os internamentos e s6 nos finais do séc. XVII é que comecaram a
surgir escolas e institutos direccionadas para as deficiéncias sensoriais.

Ao longo do século XIX, criaram-se instituicdes para deficientes mentais e
multiplicaram-se as escolas especiais e assim as praticas segregadoras foram dando lugar a

experiéncias integradoras e foi-se difundindo o conceito de normalizacao.
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Partindo deste principio de normalizagdo, surge o conceito de integracdo. Para
Beeny (1975), ja ndo se eliminam as diferencas e partindo dos diferentes modos de ser,
criam-se as melhores condicdes para o desenvolvimento das suas capacidades, permitindo
0 alcance aos mesmos beneficios e oportunidades.

Desde ai, tem-se vindo a preconizar esta pratica que, em Portugal, culminou com a
publicacdo da Lei de Bases do Sistema Educativo, em 1986. Desde esta altura que se
aponta para a necessidade de implementar e garantir a igualdade de acesso e sucesso
educativos a todos os alunos. A escola inclusiva ndo abrange apenas aqueles alunos que
apresentam Necessidades Educativas Especiais, mas também todos os que provém de
contextos étnico-culturais diferentes. Com base nesta perspectiva, face as diferengas dos
alunos na aprendizagem, tanto escolas como professores desencadeiam processos de
mudanca para organizarem um curriculo. Assim, o acto educativo, segundo Madureira e
Leite (2003: 9), tem como finalidades:

“ (...) a integracdo/adaptacdo na sociedade e o desenvolvimento da autonomia, a
escola compete a educacdo de todos os cidaddos. Nesse sentido, ndo pode restringir-se
a escolarizagdo de alguns, devendo garantir de forma efectiva a educacdo de todos.”

Contudo, a escola inclusiva acarreta algumas exigéncias, tais como

“ (...) que se desenvolva, na escola, uma cultura e uma dindmica organizacionais
baseadas na colaboracdo entre profissionais e entre estes e outros agentes educativos,
designadamente os pais. Exige ainda mudancas significativas em termos de atitudes,
capacidades e conhecimentos dos docentes, no sentido de desenvolverem préticas
pedagbgicas que respeitam, reconhecam e valorizem as diferengas individuais”
(Madureira e Leite, 2003: 9).

Para além disto,

“A inclusdo pode conduzir ainda a um aumento de trabalho e de dificuldades na
pratica pedagdgica, nomeadamente na organizagdo do processo  de
ensino/aprendizagem, no que respeita a planificacdo para grupos heterogéneos, a
seleccdo de actividade e recursos diferenciados, a gestdo do tempo, & motivacao dos
alunos (...)” (Madureira e Leite, 2003: 10).

A construcdo da escola inclusiva € também uma tarefa dos professores, dos pais e
dos governantes, na sua qualidade de agentes geradores e gestores de condigcOes e de
recursos.

Numa escola inclusiva, s pode existir uma educacéo em que a heterogeneidade do

grupo nao é mais um problema mas um grande desafio a criatividade e ao profissionalismo

81



O (in)sucesso escolar das criangas sobredotadas — Percepcdo dos Docentes

dos profissionais da educacdo, gerando e gerindo mudangas de mentalidades, de politicas e

de préticas educativas. Numa escola inclusiva, a crianga faz parte de um todo (Figura 3).

Figura 3: Evolugéo do conceito da inclusdo

Juntar as partes num todo

(Implica o ingresso de alguém na corrente
principal: previamente poderé ter sido

excluido.)

v v
Fase | Fase Il e Ill
Integracdo fisica  Integracéo
nas escolas social e

publicas (a académica
classe especial) (NEE
ligeiras) nas
escolas
publicas (a
via comum)

82

Fazer parte de um todo

(Implica o desenvolvimento de um
sentido de comunidade onde, em
apoio mutuo, se fomente o sucesso
escolar para todos os alunos com
NEE, ligeiras e severas.)

Fase 11

Envolvimento académico (NEE
significativas) nas classes regulares
das escolas publicas.

(Correia, 2008: 15)
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3.1.1.4.Definicéo da escola inclusiva

Fernandes (2004: 153-154) salienta que as escolas inclusivas impdem “que todos 0s
alunos devem aprender juntos, sempre que possivel, indecentemente das dificuldades e das
diferencas que apresentam. Incluem-se, em tal principio, as crian¢as com deficiéncias ou
sobredotada.” Um tal objectivo de inclusdo escolar determina que deveria existir uma
dinamizacdo de uma pedagogia centrada na criancga, capaz de a estimular e de a motivar.

O Despacho Conjunto n°® 105/97, de 01 de Julho refere que, para que a escola
inclusiva cumpre 0s seus objectivos, é preciso “centrar nas escolas as intervencdes
diversificadas necessarias para 0 sucesso educativo de todas as criancas e jovens;
assegurar, de modo articulado e flexivel, os apoios indispensaveis ao desenvolvimento de
uma escola de qualidade para todos”; conferir “clara prioridade & colocagdo de pessoal
docente e de outros técnicos na escola, consubstanciando as condi¢fes para integracéo e
sucesso de todos os alunos”; reconhecer “a importancia primordial na actuacdo dos
professores com formagéo especializada™.

Porém, Fernandes (2004) refere que a escola inclusiva deve adaptar-se as criangas
com Necessidades Educativas Especiais através de uma pedagogia centrada nelas, que vai
ao encontro das suas necessidades para Ihe dar uma resposta adequada, o que implica
planificacdo dos sistemas educativo e a existéncia de programas que possam dar resposta a
diversidade das caracteristicas e necessidades das criancas.

“A inclusdo significa a oportunidade de individuos com uma deficiéncia
participarem cabalmente em todas as actividades educativas, laborais, de consumo, de
diversdo, comunitarias e domésticas que caracterizam a sociedade quotidiana” (Tilstone,
Florian e Rose, 2003: 37).

Segundo Hall (1996 cit. por Tilstone et al., 2003: 37), incluséo é “ser um membro
pleno de uma turma da mesma idade na escola local, ter as mesmas aulas do que os outros
alunos e fazer falta quando ndo se esta presente.” Além disso, para estes autores, inclusdo €
“ter amigos que passem tempo com a pessoa fora da escola.” Thomas (1997 cit. por
Tilstone et al., 2003: 97) refere que “uma escola inclusiva é aquela que acolhe todas as
criancas.”

Segundo Rodrigues (2005 cit. Oliveira et al., 2011: 4), “a inclusdo € o crescimento

de todos no respeito a diferenca, no convivio com a diversidade.”
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A incluséo exige grande empenho do professor, mas as dificuldades com as quais se
deparam ndo podem ser desculpas para rejeitar estas criangas das turmas do ensino regular,
pois Dunn (1986 cit. por Kirk e Gallagher, 1996) considerava que as classes especiais para
estas criangas eram prejudicais.

Ribeiro, Cavalcanti e Cruz (2010) afirmam que a escola deve estabelecer as metas
para a inclusdo de todos os alunos, promovendo a adequacgdo do ensino as caracteristicas,
interesses e motivagdes dos mesmos.

No entanto, Tilstone et al. (2003) referem que ainda existem nas escolas regulares
muitos alunos com Necessidade Educativas Especiais que ndo se encontram totalmente
incluidas, pois o sistema de ensino ndo tem em consideracdo as suas necessidades de
aprendizagem individuais.

O principio de igualdade consiste em oferecer a cada crianga, consoante as suas
necessidades, as adaptacdes necessarias. E necessario que haja ndo sé direito de acesso,
isto é, aprenderem juntas, mas também de sucesso, ou seja, aprenderem 0 MAaximo e o
melhor possivel, consoante as suas potencialidades e dificuldades (cf. Serra, 2009).

Em suma, as criangas com Necessidades Educativas Especiais devem ser incluidas
em salas de aulas regulares, pois este facto terd um impacto profundo no seu
desenvolvimento psiquico e social. Apesar dos docentes encontrarem dificuldades em
apoié-las, esta inclusdo trard grandes beneficios, tanto para as criancas com Necessidades
Educativas, como também para 0s seus colegas de turma. No entanto, Tilstone et al. (2003)
revelam que dificilmente atingiremos a conciliagdo entre a igualdade e a individualidade e
cabe ao professor munir estas criangas de ferramentas que as ajudem a crescer, tornarem-se

adultos conscientes e participativos na sociedade que os envolve.

3.1.2. Sobredotacéo = Necessidade Educativa Especial?

Segundo Warnock (s/data cit. por Fernandes, 2004) as criangas com Necessidades
Educativas Especiais sdo aquelas que, em idade escolar, ndo conseguem atingir 0s
objectivos propostos pela escola. Por isso, torna-se necessario encontrar meios especificos
de acesso ao curriculo, facilitar as criancas um curriculo especial modificado e dar atengdo

ao meio ou ambiente educativo em que decorre o0 processo ensino-aprendizagem.
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A Lei de Bases do Sistema Educativo, como ja foi referido, defenda uma justa e
efectiva igualdade de oportunidades no acesso e no sucesso escolar para todos os alunos.
Porém, as medidas legislativas foram omissas em relagdo aos alunos sobredotados. De
facto, no meio de todas as Necessidades Educativas Especiais, a sobredotacdo é a mais
esquecida a nivel legislativo. Existem uma atencdo diferenciada e formas de apoio apenas
para os alunos portadores de deficiéncias nas suas aprendizagens e habilidades. Miranda e
Almeida (2002: 44) referem que esta postura “assume uma atitude ‘segregacionista’ ao
apenas considerar as necessidades educativas especificas dos alunos que se encontram, em
termos de capacidade e de realizacdo, bastante abaixo da média do grupo.” Relembram que
alunos com capacidades nas areas da musica ou do desporto tém tido, por parte do sistema
educativo, algum engquadramento legislativo para serem atendidos na sua singularidade.
Porém, as situagdes ligadas a inteligéncia, as habilidades cognitivas e & aprendizagem
académica tém sido ignoradas. Este esquecimento, possivelmente, justifica-se por um
medo inconsciente de “apoio a elites”, um dos mitos sobre a educacdo e o desenvolvimento
de alunos. Além disso, muitos continuam a crer que a crianga sobredotada, pelas suas
caracteristicas, sdo ja privilegiadas, possuindo as capacidades e 0s recursos pessoais que
Ihes permitem, por si mesmas, alcancar o seu pleno desenvolvimento sobredotados (cf.
Tourdn e Reyero, 2000 cit. por Miranda e Almeida, 2002). Assim, 0s responsaveis do
Ministério da Educacdo continuam a ndo dar a devida atencdo a este subgrupo no &mbito
das Necessidades Educativas Especiais, reflectindo-se na diminuta legislacdo e
sensibilizacdo/formagéo dos professores.

Fernandes (2004) salienta que nem todas as criancas, adolescentes ou jovens com
Necessidades Educativas Especiais séo deficientes. As criancas sobredotadas e as criancas
com deficiéncias constituem as duas faces de um mesmo problema: o das criangas com
Necessidades Educativas Especiais (cf. Falcdo, 1992).

Uma crianca sobredotada tem necessidades especificas. Tém de ser respeitadas por
aquilo que séo e a sociedade, a familia e a escola tém de encontrar formas de atender estas
criangas. Segundo Kirk e Gallagher (1996: 68), “as criancas sobredotadas e talentosas
precisam de um ambiente fértil, onde possam manifestar as suas capacidades.”

Serra (2005c: 75) considera que “as criangas sobredotadas apresentam necessidades

Educativas Especiais, por isso necessitam de respostas diversificadas que passam pela
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flexibilizacdo e adequacéo curricular e por uma efectiva diferenciagdo de métodos e
estratégias educativas.”

Hoje em dia, fornecemos bastante mais servicos e recursos as criangas com atrasos
mentais ou fisicos que aos sobredotados, esquecendo-nos que elas também precisam de ser
atendidas. A sobredotacdo, nomeadamente a extrema, cria uma Necessidade Educativa
Especial. Winner (1996) refere que pensar que nenhuma crianga é suficientemente
sobredotada para necessitar de uma educacdo especial suscita um sentimento

discriminatorio contra elas.

3.2. A politica na problematica da sobredotacao

A problematica da sobredotacdo sofre por causa de ideais politicos. Por um lado,

temos o0s conservadores e por outro, 0s progressistas.

3.2.1. Os conservadores

Os conservadores, segundo Falcdo (1992), defendem a tese de que um tratamento
diferenciado dos sobredotados é antidemocratico e injustificado. Pensam que a sua
educacgdo gera uma separacdo de classe e que estes sdo oriundos das classes favorecidas.
Defendem que o seu atendimento com a elaboracdo de programas especiais gera
segregacdo, criando um grupo de elite. Além disso, acham ridiculo investir na
sobredotacdo quando existem inimeros deficientes (mentais, motores, visuais, auditivos)
que ndo possuem um atendimento especifico. Pensam que como um sobredotado tem um
bom rendimento académico, ndo precisa de apoio e que este possui recursos suficientes
para ter sucesso sozinho. Finalmente, dadas as suas condigdes excepcionais e nivel da

inteligéncia e criatividade, acham que a crianca sobredotada ja é privilegiada.
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3.2.2. Os progressistas: igualdade de oportunidades

Os progressistas, segundo Falcdo (1992), defendem a necessidade de atender os
sobredotados. Tal acto demonstra justica social, igualdade de oportunidades e
democratizacdo. Para eles, a verdadeira igualdade é aquela que oferece a todos os homens
as mesmas facilidades de expressdo, em harmonia com as suas aptidfes inatas e a
verdadeira igualdade é deixar cada individuo a liberdade de desenvolvimento. Além disso,
paradoxalmente, “igualdade de oportunidades consiste em proporcionar a todos as criangas
oportunidades iguais de tratamento desigual” (Falcdo, 1992: 40). Todos devem ter
igualdade de oportunidades de se desenvolver até ao limite das suas reais potencialidades,
de acesso e de sucesso a educacgdo. A ciéncia provou que as pessoas sdo diferentes. Por
isso, diferentemente deverdo ser tratadas. De facto, “nada ha de mais desigual do que tratar
de igual modo pessoas diferentes” (Falcdo, 1992: 39).

3.3. O atendimento as criancas sobredotadas

Muitas vezes, os pais ndo estéo interessados em saber se os filhos séo sobredotados,
pois ndo querem que sejam rotulados. Porém, quando os primeiros sinais aparecem, é
preciso estar atentos e recorrer a ajuda.

Senos e Diniz (1998) realcam que os alunos sobredotados séo, geralmente, mais
auto-confiantes, autonomos e perseverantes. Porém, em determinados ambientes
caracteristicas de sobredotacdo, mas podem manifestar dificuldades no seu desempenho
escolar devido a falta de motivacdo e desencanto perante as tarefas propostas. Chegam a
escola desejosos de novos conhecimentos e desafios. Quando isso ndo acontece, sentem-se
frustradas, aborrecidas e desinteressadas nas actividades lectivas.

A influéncia ambiental é decisiva no desenvolvimento das potencialidades das
criancas sobredotadas. O sistema socio-cultural (familia, escola, sociedade) deve ajudar as
criangas ou pode anular a sua sobredotacéo. Serra (s/data) relembra que a sobredotacéo néo
é um estado homogéneo. Serra (2008: 143) refere que

“cada crianca traz em si uma combinacdo essencial e substancialmente Gnica de tragos,
caracteristicos e atributos, oriundos ndo somente da sua combinagao e plano genético,
como também derivados de muitos factores de influéncias presentes a que é exposta,
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dentro dos varios grupo a que pertence, sendo de realgar a importancia da qualidade de
interaccdes entre factores determinantes.

Assim, ndo se pode falar de um perfil Unico de sobredotacdo. Deste modo, sé apds

um exame das suas diferencas é que se podera proporcionar uma educagdo adequada.

3.3.1. O papel da sociedade

Segundo Silva (1999), a sociedade tem o dever, através de instituicbes estatais ou
privadas, de debater esta tematica. E preciso ser criados mecanismos e legislacdo
adequados para que estes casos sejam identificados e apoiados, disponibilizando os
recursos humanos e materiais. A sociedade, pede-se que aceite e reconhece a importancia
de atender correctamente uma crianga sobredotada.

Existem vérios paises, instituicbes, pessoais preocupadas com a sobredotacdo, quer
a nivel da sua identificacdo, quer a nivel da intervencdo pedagogica. Neste sentido, Falcdo
(1992: 35) referiu que o Conselho Mundial das Criancas Sobredotadas definiu os seguintes
objectivos:

“i) Focar a atencdo mundial nas criancas sobredotadas e no seu potencial; ii)
Implementar, orientar e apoiar a investigacdo no campo da sobredotacéo, divulgando
0s resultados dessa investigagdo; iii) Criar um clima de aceitacdo das criangas
sobredotadas, ndo como fazendo parte de uma elite privilegiada, mas como um bem
global de valor incalculavel; iv) Reunir, para troca de ideias e experiencias, pessoas de
todo o mundo, interessadas pelas criangas sobredotadas; v) Criar meios que
possibilitem uma troca continua de ideias relacionadas com o ensino e técnicas de
formagao de professores no que concerne as criangas sobredotadas; vi) Fazer com que
0s Governos de todo o mundo reconhegam as criangas sobredotadas como um grupo
que necessita de atencdo especial em programas educacionais apoiadas oficialmente.”

3.3.2. O papel da familia

A familia é o primeiro ndcleo social onde a crian¢a sobredotada tem a oportunidade
de se exprimir como pessoa. Deste modo, o seu papel é fundamental no desenvolvimento
das potencialidades dessas criangas. Gomes e Alves (2002) reconhecem que a informagao

proveniente dos pais acerca do desenvolvimento dos seus filhos é fundamental para o

88



O (in)sucesso escolar das criancas sobredotadas — Percepcao dos Docentes

conhecimento dos mesmos, pois sdo capazes de apresentar dados adequados e fidedignos

acerca do seu desenvolvimento.

3.3.2.1. Generalizagdes

As criangas sobredotadas que se tornam proeminentes, segundo Winner (1996),
ocupam uma posicao especial na familia. Normalmente, s&o filhos primogenitos ou filhos
anicos. Crescem, normalmente, num meio enriquecido (interessante, variado e
estimulante). Possuem casas com livros, sdo levadas a museus e a concertos. Os pais ndo
Ihe falam de uma maneira infantil, envolvendo-os em conversas complexas desde tenra
idade. O nivel de educacdo dos pais desenvolve também as aptidGes da crianga,
provavelmente porque pais com formagdo tém os meios e 0s desejos de proporcionar um
ambiente enriquecedor. Porém, a sobredotacdo desenvolve-se também no seio de familias
com pouco dinheiro, desde que essas valorizem a educagdo, demonstrando-se atentas as
necessidades das criangas, proporcionando-lhes estimulos e oportunidades de leitura, de
jogos e de conversarem. Desde modo, o essencial sdo os valores culturais que dao
prioridade & educacéo.

As familias sdo centradas nas criangas, concentrando as suas energias no
desenvolvimento das suas potencialidades. Os pais canalizam 0s seus interesses para a area
na qual a crianga revela talento e investem do seu progresso, fazendo sacrificios.

Preconizam a independéncia da crianga, esperando que estas tomem decisdes por si

préprias e que até corram alguns riscos.

3.3.2.2. Pressao parental excessiva

Winner (1996) acredita que as criancas ndo podem desenvolver as suas
potencialidades sem o encorajamento da familia e o seu estimulo. Porém, os pais ndo criam
0s dons, mas podem destrui-lo quando estes vivem intensamente através dos dons dos
filhos, preocupando-se mais com os resultados do que com a sua vida emocional. Quando

se mostram excessivamente criticos e exigentes, as criancas podem tornar-se
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desinteressadas, oprimidas e depressivas, abandonando, assim, os seus estudos. Quando
amam mais 0s éxitos dos filhos do que os préprios, correm o risco de desencorajar as
criancas. Arriscam-se, assim, a ver os filhos a abandonar o seu dominio de competéncia de
uma forma ressentida. Falcdo (1992: 46) refere que o impacto do ambiente é de extrema
importancia, “quer como motor da emergéncia de talentos, quer como factor de inibicao,
de blogueamento e até mesmo de destruicdo desses mesmos talentos.”

Existem pais que acreditam que criaram os dons dos seus filhos e exibem-no nos
meios de comunicagdo para que eles proprios sejam o centro das atencfes. Estes filhos
submergem a propria personalidade e tornam-se aquilo que os pais querem que sejam.
Estas criancas, provavelmente, sentem que o amor dos pais € uma condi¢do do seu sucesso.

Alguns pais desempenham um papel destrutivo e demasiado exigente e nunca estéo
satisfeitos com os progressos escolares dos seus filhos.

Assim, Winner (1996) explica que ndo sdo as expectativas dos pais que conduzem
ao desinteresse da crianga sobredotada pelo seu talento, mas sim a presséo excessiva, 0
autoritarismo, a exploracao e a privagcdo emocional.

Bulkool e Souza (2000 cit. por Mettrau, 2002) referem que 0s pais devem ser
amigos que orientem, estimulem e auxiliem. Para que a personalidade da crianga
sobredotada seja respeitada, € necessario que 0s pais dosem 0s seus niveis de expectativa e

de exigéncia.

3.3.2.3. Func0es da familia

Senos e Diniz (1998: 31) referem que “o envolvimento das familias no processo de
escolarizagcdo dos alunos tem sido visto como uma forma de contribuir para a produgéo
efectiva de condigdes facilitadoras da igualdade de oportunidades.”

A crianca precisa de modelos para se desenvolver e é na familia que encontra os
primeiros referenciais de vida em sociedade: adquire determinados héabitos, transforme
outros. A crianca apoia-se nos modelos parentais para construir os seus e desenvolve-se
com a ajuda do didlogo, da compreensdo, da tolerancia e do respeito encontrados nas
relagbes humana (cf. Mettrau, 2002).
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Falcdo (1992) realca que a familia, para além da escola, deve criar oportunidades
para o desenvolvimento do potencial da crianga. Os pais partilham com a escola a
responsabilidade de ajudar os filhos a crescer e a atingir as suas potencialidades. Para isso,
é importante que os pais conhecam as capacidades dos seus filhos. Este autor refere
algumas sugestdes que se podem dar aos pais no sentido de favorecer o desenvolvimento

correcto destas criangas:

e Aprender a ouvi-las;

e Ter confianga nelas, estimulando-lhes o sentido de iniciativa e os habitos de
independéncia;

e Desenvolver-lhes a sociabilidade, pondo-os em contacto com criangcas com 0S
mesmos interesses;

e Nao lhes encher completamento o dia com actividades, mas deixar-lhes tempo para
pensar e sonhar;

e Arranjar-lhes um espacgo para guardarem as suas coisas, deixando que as arrumem
COmo quiserem;

e Em casa, manda-las fazer trabalhos de acordo com o0s seus interesses;

e Leva-las a museus, parques, bibliotecas, teatros, concertos, exposicGes e

proporcionar-lhes o maior nimero possivel de experiéncias.

A familia da crianca sobredotada é essencial, pois é “percursora, motivadora e
orientadora privilegiada na educacdo da crianca, valorizando-a como individuo e ser
social” (Serra, 2005b: 29). Mettrau (2002: 71) refere que esta pode ser facilitadora ou
dificultar o desenvolvimento da crianca sobredotada, pois “o valor e interesse que a familia
atribui as experiéncias escolares e sociais dos seus educandos e o encorajamento que lhes
oferece sdo crucial para as suas aprendizagens e desenvolvimento.”

Silva (1999) salienta que a familia tem de acarinhar, respeitar e aceitar a crianca.
N&o deve criar expectativas e comparar a sua crianga com outras, pois cada uma € unica. A
familia tem de aceitar as limitagdes da crianca sobredotada, pois, muitas vezes, as suas
capacidades estdo desequilibradas. Além disso, ndo deve exigir um padrdo de
comportamento. A familia deve procurar ajuda junto de especialistas ou de organizacdes

capazes de esclarecer convenientemente as dividas.
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Serra (2005b, 2008) refere que a familia deve encontrar formas de enriquecer a vida
da crianca com a sua disponibilidade, com estimulos, com relagGes de afectos. SO assim a
crianca conseguird uma boa e equilibrada estimulacdo do seu potencial.

Esta autora refere, ainda, que a postura que os pais adoptem é muito importante na
formacdo das criangas sobredotadas para que possam atingir um pleno desenvolvimento.
Tém de proporcionar aos filhos experiéncias de vida significativas, acompanhar as suas
descobertas, aproveitar as suas potencialidades, demonstrar confianca nas suas habilidades,
estimular e participar activamente no processo de desenvolvimento dos seus filhos. A
familia deve ouvir e encorajar as sugestdes e as ideias da crianga. Deve responder as
perguntas com paciéncia e bom humor, assim como promover uma convivéncia com outras
criangas de diferentes talentos. N&o pode exercer pressdo sobre 0s seus desempenhos
excepcionais. Como actividades que possam desenvolver as potencialidades da crianga
sobredotada, a familia pode promover didlogos com apreciacdes criticas sobre filmes,
pecas de teatro, desenho, masica, pintura, investigagdes ou economia, abrangendo as areas
que a crianga mais gosta. E necessario que promova visitas a museus, parques, teatros,
concertos, ou seja, locais que promovam o seu crescimento intelectual. Pode também
promover a aprendizagem de uma lingua estrangeira ou proporcionar-lhe licdes de musica,
danca, arte, natacdo... Pode coleccionar com ela selos, insectos ou outras coisas da sua
preferéncia e estimular a sua integragdo em grupos onde possa desenvolver interacgdes
sociais saudaveis.

“Se na familia houver um clima de aceitagdo, confianca e estimulo, a probabilidade
de que os talentos superiores dessas criancas se manifestarem e se desenvolverem em
harmonia, aumenta consideravelmente” (Serra, 2005b: 29).

Segundo Winner (1996), o ambiente familiar mais propicio ao desenvolvimento das
potencialidades da crianga associa, por um lado, altas expectativas e estimulacéo, por outro
lado, atengdo e apoio. As familias devem ser coesas, harmoniosas, amorosas e calorosas.
Podem manter um dom vivo, acalenta-lo ou até destrui-lo, mas a familia ndo pode criar um
dom.

Machado (2000 cit. por Mettrau, 2002) refere que o estimulo e a ac¢do adequada
por parte dos pais em relagdo aos filhos influenciam de maneira significativa na
determinacgéo e no desenvolvimento do seu potencial. Os pais, com o0 apoio da escola, dos
parentes, dos amigos devem ajudar a crianga sobredotada a preparar-se as exigéncias da
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vida adulta. Assim, para que haja uma educacdo eficiente, € primordial que haja um

trabalho activo e dindmico ndo sé dos pais, mas também da escola.

Serra (s/ data) propde aos pais no seu “Guia Sobre Criangas Sobredotadas” algumas

dicas daquilo que devem ou nédo fazer com elas (Quadro 4).

Quadro 4: Dicas aos pais sobre a atitude a ter perante uma crianga sobredotada

Os pais devem...

Os pais ndo devem...

Responder e fazer perguntas com

paciéncia e bom humor.

Tratar uma crianga sobredotada como um
adulto s6 porque possui capacidades

extraordinérias.

Procurar informagéo para responder a

perguntas que desconhecam.

Ignoré-la ou culpabilizé-la por questionar
e querer aprender tudo (embora, por

vezes, se torne cansativo).

Conversar com o filho, discutir
acontecimentos e situacOes pelas quais ele

se interesse.

Engana-la pois o seu juizo moral
perceberd facilmente que Ihe estdo a
mentir e € muito dificil recuperar a sua

confianca.

Elogiar e encorajar 0s seus pontos fortes.

Deixar a crianga desrespeitar regras, ndo

acolher rotinas.

Ajudar a aceitar e a reconhecer as suas

limitacoes.

Exigir dela mais do que pode dar.

Proporcionar um melhor desenvolvimento
das suas capacidades (maximizando as

areas fortes e estimulando as mais fracas).

Exibir a crianca e 0s seus dotes.

Dar-lhe espago para o seu trabalho e
passatempos.

Manter-se demasiado ocupados, de forma
a estar pouco disponiveis para o filho.

Alertar a escola para a situagéo; colaborar
com ela, fornecendo “dicas” para o Plano

de Desenvolvimento.

Preencher demasiado o tempo da crianca
com actividades, de modo a que a crianga

fique sobreocupada.

Reunir informacéo sobre respostas
existentes (legislacéo, programas de

enriquecimento).

Ficar demasiado ansiosos face as
exigéncias préprias desta realidade.
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Esclarecer-se sobre o tema fazendo Criar expectativas exageradas, nem

formacéo. subvalorizar a situagao.

(Serra, s/data: 9)

3.3.2.4. Familia versus escola

Senos e Diniz (1998: 32) salientam que deve haver uma cooperacao entre a escola e
a familia, pois

“i) os pais encontram-se em melhores condi¢cbes para identificar comportamentos
caracteristicos da sobredotagdo nos filhos, enquanto que a escola pode ndo se
aperceber tdo rapidamente quanto seria desejavel dessas caracteristicas; ii) A escola
pode ndo se aperceber igualmente das competéncias e conhecimentos ndo escolares da
crianga ou jovem, que permitem sustentar de forma integrada e mais significativa a
seleccdo de actividades, estratégias e recursos utilizados na sala de aula; iii) Os pais
conhecem bem as necessidades e interesses dos seus filhos, podendo partilhar essa
informacdo com o professor, sempre na perspectiva de enriquecimento da qualidade
das oportunidades educativas da escola; iv) O envolvimento dos pais na planificagéo e
concretizagdo de projectos geridos pela escola cria um envolvimento das familias com
repercussfes favoraveis sobre as atitudes, representacdes, expectativas e niveis de
aspiragbes dos alunos; v) Muitos pais podem ter acesso e disponibilizar
conhecimentos e recursos existentes na comunidade que facilitem o desenvolvimento
da qualidade das respostas educativas fornecidas pela escola.”

E importante explicar aos pais o que se pretende fazer, quais sdo as alteracdes ou
adaptacBes dos contetdos programéticos que se irdo realizar. Deve-se partilhar com eles
todos os resultados obtidos, assim como todos 0s progressos realizados em todas as areas e
das dificuldades que, eventualmente, sentem. Poder-se-a solicitar a sua participacdo nas
actividades de enriquecimento. Deve-se, ainda, sugerir aos pais a realizagéo de actividades
exteriores a escola, tais como ida a museus, espectaculos... Finalmente, deve-se dar aos
pais a oportunidade para se pronunciar sobre a forma como véem a escola, dando a sua
opiniao.

Serra et al. (2004: 55) relembram que a crianca sobredotada, para desenvolver
plenamente as suas potencialidades, necessita de contextos escolares e familiares
enriquecedores e estimulantes. Na escola, se este atendimento ndo for correcto, os pais
deverdo “procurar alternativas noutro tipo de instituicdes em que os contextos educativos
sejam enriquecidos, respondendo assim as necessidades educativas especiais da crianca, de
forma a que as suas capacidades ndo sejam estioladas.” De facto, “muitos pais portugueses

estdo angustiados com a falta de respostas da escola. Muito poucos estdo orientados e
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apoiados, dando um suporte adequado aos filhos” (Serra, 2005c: 75). Salienta, ainda, que
deve existir uma correcta articulagdo familia/escola para que as experiéncias sejam
partilhadas. Deverd haver uma unido “na procura de solu¢bes adequadas para a resolucao
de problemas que védo surgindo, apelando assim a inclusdo e aceitacdo destas criangas”
(Serra et al, 2004: 55).

3.3.3. O papel da escola

Até meados do século XX, as criancas sobredotadas das familias abastadas eram
instruidas em casa com professores privados ou frequentavam escolas privadas onde
saltavam varios niveis.

Segundo Silva (1999), a escola tem de estar aberta & inovacdo e diferenca. Os
agentes educativos tém de receber formagdo continua para que possam detectar nas
criangas os seus pontos fortes e fracos e para que possam ser desenvolvidas as suas
potencialidades. A escola deve estimular e desenvolver as capacidades de liderancga, a
criatividade e a capacidade social das criangas sobredotadas.

Paixdo (s/data cit. por Senos e Diniz, 1998: 5) refere que todas as criangas tém
direito a uma “flexibilizacdo das respostas educativas produzidas pela escola de maneira a
respeitar as caracteristicas individuais de cada criangcas, bem como 0 seu universo de
relacOes e as circunstancias préprias do seu desenvolvimento.”

Segundo Miranda e Almeida (2002), uma escola que se preocupa com 0 ensino e a
aprendizagem dos seus alunos mais talentosos acaba, também, por melhor se organizar,
inovar e responder a todos os tipos de alunos.

Segundo Guenther (2000 cit. por Serra, 2005a), deve existir na escola um curriculo
diferenciado para alunos sobredotados que permita a aceleracdo (os sobredotados
aprendem mais rapidamente e apreendem uma grande quantidade de informacGes), a
complexidade (ampliagdo e enriquecimento dos conteddos curriculares) e o
aprofundamento (descoberta de detalhes, informacGes novas e reconhecimento de
perspectivas do que foi apreendido).

Segundo Serra (2005a: 39), a escola deve, sempre que possivel,

“implementar estratégias de diferenciacdo pedagdgica, quer ao nivel da organizacgao e
do planeamento do processo ensino/aprendizagem dos alunos sobredotados, quer a
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nivel do desenvolvimento de competéncias sociais, promotoras do exercicio da
cidadania, na perspectiva do aprender a viver juntos.”

Serra (2008: 143-144) refere, ainda, que

“0 ambiente educativo em que se processa o desenvolvimento das criangas e,
particularmente, a escola, joga um papel decisivo na sobredotagdo, cabendo-lhe a
responsabilidade de criar oportunidade e experiéncias de aprendizagens favoraveis ao
desenvolvimento e expressao da sobredotagdo. A atengdo as diferencas individuais e
ao contexto de aprendizagem implica uma flexibilizagdo da organizacdo escolar, das
estratégias de ensino, da gestdo dos recursos e do curriculo, por forma a proporcionar
0 desenvolvimento maximizado de todos, de acordo com as caracteristicas pessoais €
as necessidades individuais de cada um.”

Segundo Falcdo (1992), ja foi reconhecido a importancia do factor ambiental no
desenvolvimento do potencial individual da crianca sobredotada. Os programas de
educacdo deverdo ser urgentemente adaptados a realidade das criangas, aos seus padrdes
culturais e ndo o inverso. A ndo fazé-lo, a escola reprime potencialidades, destroi as
criancas sobredotadas. Dai a necessidade de atender essas criangas 0 mais precocemente
possivel, considerando que a estimulacdo do contexto cultural influenciara o
desenvolvimento das suas capacidades. A escola deveria propiciar um clima que
favorecesse o desenvolvimento pleno das potencialidades pessoais das criancas, bem como
0 seu processo de adaptacdo social. Falcdo (1992: 121) refere que:

“as criancas sobredotadas devem ser objecto de um especifico e adequado
atendimento, diferenciado e estimulante das suas potencialidades; deverdo ser, para o
efeito, consideradas as suas diferencas pessoais e as suas caracteristicas grupais; as
actividades escolares devem ser adequadas ao seu codigo sécio-cultural; devem ter
acesso aos materiais e ao equipamento necessario aos seus niveis de trabalho; deve ser
respeitado o seu ritmo de aprendizagem; deve promover-se a integragdo dos pais no
processo, de adequar-se as caracteristicas da sua sobredotagéo.”

Segundo Novaes (1979 cit. por Falcdo, 1992: 122), existem varias medidas
urgentes que devem ser tomadas:

“estimular a integracdo das criangas sobredotadas, no contexto escolar e
social, implantar inovagdes pedagdgicas, divulgar e aperfeicoar processos de
identificagdo precoce, preparar pessoal docente e técnico especializado, mobilizar e
sensibilizar os recursos da comunidade.”

“A escola pode tornar-se um factor inibidor do aparecimento ou do desaparecimento
das potencialidades destes alunos ndo promogdo de ambientes criativos, a falta de
estimulos, de recursos, de oportunidades, o ndo atendimento diferenciado em funcéo
das caracteristicas e necessidades individuais constituem, frequentemente, as causas
do ndo desabrochar de capacidades latentes ou da involugdo de capacidades reveladas”
(Serra, 2008: 144).
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3.3.4. O papel do professor

Senos e Diniz (1998) afirmam um atendimento eficaz as criancas sobredotadas
exige que o professor possa identifica-las; conheca as suas necessidades educativas;
adeque as suas praticas a essas necessidades e avalie se as metodologias escolhidas

contribuem para o desenvolvimento das suas potencialidades.

3.3.4.1. A identificacéo por parte do professor das criangas sobredotadas

Azevedo (2011) salienta que o professor € um privilegiado na detec¢do de uma
crianca sobredotada, pois este lida com elas em multiplos contextos: na aula e na relagéo
com 0s seus companheiros e professores. O docente tem oportunidade de observar as suas
capacidades e 0s seus comportamentos. Porém, detecta-lo ndo é uma tarefa facil, pois 0s
sinais sdo contraditorios: ele pode ser extrovertido ou introvertido; ter uma optima relagdo
social ou ndo; ter um excelente aproveitamento ou o contrario; ser estavel emocionalmente
ou perturbador.

Guenther (2002) salienta que um professor deve ser orientado e guiado na sua
observacdo. Esta deve ser estruturada e ndo ser baseada na intuigdo do docente.

3.3.4.1.1. Caracteristicas potenciais facilitadoras versus caracteristicas potenciais

inibidoras

Muitas vezes, os alunos sobredotados passam despercebidos aos olhos dos
professores e constituam, por vezes, casos problematicos. Assim, Martinson (1981 cit. por
Senos e Diniz, 1998) procurou encontrar caracteristicas facilitadoras do desenvolvimento
no contexto escolar e dos aspectos que podem inibir o desempenho dessas criangas
(Quadro 5).
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Quadro 5: Exemplos de caracteristicas potenciais do aluno sobredotado

Caracteristicas potenciais facilitadoras

Caracteristicas potenciais inibidoras

Aprecia 0s conceitos abstractos, resolve 0s
seus proprios problemas e tem uma forma

de pensar muito independente.

Mostra grande resisténcia as instrucoes

dos  outros. Pode ser bastante

desobediente.

Revela muito interesse nas relacGes entre

conceitos.

Dificuldade em aceitar o que ndo é ldgico
aos seus olhos.

E muito critico consigo mesmo e com 0s

outros.

Exige demasiado de si e dos outros. Pode

estar sempre insatisfeito.

Gosta de criar e inventar novas formas

para realizar alguma coisa.

Absorve-se a criar e a descobrir coisas por
si mesma, recusando 0s procedimentos

habitualmente aceites.

de
alheando-se dos outros

Tem uma (grande capacidade

concentragéo,

quando esta ocupado nas suas tarefas.

Resiste fortemente a ser interrompido.

E persistente na prossecucdo dos seus
objectivos.

Pode ser muito rigido e inflexivel.

E energético e activo.

Sente-se frustrado com a inactividade e a
falta de progressos.

(Martinson; 1981 cit. por Senos e Diniz, 1998: 17)

Senos e Diniz (1998) referem que as caracteristicas inibidoras permitem entender
que, em determinados ambientes educativos, estes alunos podem ter dificuldades escolares.
E preciso entender por que razdo certos alunos revelam comportamentos problematicos na

sala de aula.
3.3.4.1.2. Escala de Pfromm Netto
Embora limitados, face a perspectiva pluridimensional do actual conceito de

sobredotacéo, as escalas sdo bons elementos de trabalhos para a identificacdo de criangas
sobredotadas por parte dos professores. Assim, sera através da conjugacdo do maior
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namero de dados, individuais e sociais que podera haver uma ajustada identificagdo dessas
criangas.

Falcdo (1992) refere que a escala de Pfromm Netto foi elaborada por este autor em
1977 e é ndo graduada. Consiste numa relacéo de caracteristicas possiveis de sobredotag&o,
que deverdo ser assinaladas individualmente. Quanto maior for o nimero de itens
respondidos positivamente, maior serd a possibilidade da crianca ser sobredotada. Os itens
da escala séo:

e Acrianga anda e fala mais cedo do que a maioria das criangas da sua idade e do seu
Sexo;

e Tem interesse comparativamente mais precoce pelas palavras e pela leitura;

e Temum vocabulario excepcionalmente extenso para a sua idade;

e Tem interesse precoce por nUMeros;

e Expressa curiosidade a respeito de muitas coisas;

e Tem mais energia e vigor do que as outras criancas da sua idade e do seu sexo;

e Tende a associar-se a criangas mais velhas do que ela;

e Age como lider entre criangas da sua prépria idade;

e Tem boa memoria;

e Tem capacidade de raciocinio incomum;

e Tem capacidade de planear e organizar fora do vulgar;

e Relaciona informagGes adquiridas no passado com os novos conhecimentos;

e Demonstra mais interesse por esforgos criadores e por novas actividades do que por
tarefas repetitivas e rotineiras;

e Concentra-se numa Unica actividade durante um periodo prolongado sem se
aborrecer;

e Tem numerosos interesses que a mantém ocupada;

e Persiste nos seus esfor¢os em face das dificuldades inesperadas;

e Cria as suas proprias solugdes para os problemas e manifesta um senso comum
pouco vulgar;

e Tem senso de humor avangado para a sua idade;

e Manifesta sensibilidade em relagéo aos sentimentos dos outros;
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e Tem interesse por vérias actividades, como desenhar, cantar, dangar, escrever, tocar
um instrumento musical,
e Constroi historias vividas e draméticas ou relata a sua experiéncia com grande

quantidade de detalhes.

3.3.4.1.3. Escala de Renzulli e Hartman

Falcdo (1992), refere que a escala Renzulli e Hartman é uma escala graduada
desenvolvida por estes autores em 1971. Facilita a avaliacdo do professor relativamente as
caracteristicas da crianca sobredotada, desenvolvendo vérias escalas, através das quais
estimam as caracteristicas destes nas seguintes quatro areas: aprendizagem, motivacéo,
criatividade e lideranca. Perante esta listagem, o professor responde a cada um dos itens,
colocando o nimero 1 se raramente ou nunca observa a caracteristica especificada, o
nimero 2 se observa a caracteristica ocasionalmente; o nimero 3 se observa a
caracteristica em grau consideravel; o nimero 4 se observa a caracteristica a maior parte do

tempo.

e Na érea de aprendizagem: tem um vocabulario inusitadamente avancado para a sua
idade; usa termos de uma forma significativa; o seu comportamento verbal
caracteriza-se por riqueza de expresséo, elaboragéo e fluéncia.

e Na érea de motivacdo: necessita de pouca motivagdo externa para dar continuidade
a um trabalho que o excite e lhe agrade.

e Na area de criatividade: demonstra grande curiosidade sobre muitas coisas; esta
constantemente a fazer perguntas.

e Na érea da lideranga: demonstra autoconfianga tanto no seu relacionamento com
criancas da sua idade, como no seu relacionamento com adultos; sente-se a vontade
quando solicitada a mostrar os seus trabalhos, ou a fazer uma exposicdo para a

turma.
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3.3.4.2. As competéncias do professor da crianga sobredotada

O professor é muito importante para a crianca sobredotada na sua identificagdo
através de técnicas de observacao directa, pois as suas atribui¢bes profissionais solicitam o
convivio diario e contacto privilegiado com grupo heterogéneo de criancas. Para as
criancas sobredotadas, o professor representa um grande suporte. Este devera facultar
diferenciacdo pedagdgica e desenvolver actividades de enriquecimento. Serra (2005a: 35)
refere que para que uma crianga sobredotada seja devidamente apoiada e desenvolve todo
0 seu potencial, o professor devera:

“i) Construir um projecto curricular de turma que contempla aqueles alunos; ii)
Estabelecer finalidades; iii) Determinar objectivos de aprendizagem; iv) Seleccionar
experiéncias significativas de aprendizagem; v) Ajustar métodos e estratégias; vi)
Regular as aprendizagens; vii) Reorganizar 0 percurso do processo
ensino/aprendizagem; viii) Introduzir alteracbes consequentes, actividades de
enriquecimento curricular; ix) Utilizar espagos e equipamentos pedagogicos
complementares; x) Desenvolver, progressivamente, programas de aprofundamento

sobre determinados contetdos curriculares e/ou de aceleracdo para contextos mais
avancados, recorrendo a adaptac@es curriculares entre disciplinas e areas curriculares.”

Além disso, o professor deverd: repensar o conceito de sobredotacdo e esquecer
todos os mitos envolventes; promover a curiosidade do aluno e permitir a sua criatividade,
evitando criticas ou elogios excessivos; envolver a crianca em tarefas de grupo, evitando,
assim, o isolamento. O incentivo @ comunicacdo escola-familia também é essencial, pois
envolve os pais no percurso escolar do seu educando. O sobredotado ndo pode ser
colocado a parte. Devera sempre participar com o0s outros alunos nas actividades de jogo e
de lazer. Devera ser adoptado o refor¢o positivo para valorizar o trabalho realizado,
reconhecer elogiar o resultado atingido. Finalmente, o professor devera promover debates
sobre tematicas de interesse geral, criar situacdes problema que impliquem a investigacéo e
a procura de solucGes, oferecer liberdade de escolha nos temas a abordar, ajudar a gerir o
insucesso, aumentar o grau de responsabilidade face ao cumprimento de objectivos,
estimular a superagéo de limites de uma determinada tarefa. Segundo Van Tassel (1980 cit.
por Serra, 2005a: 37), o professor devera, ainda, promover:

“i) Ensino individualizado, em termos de contetdos especificos melhor dominados; ii)

Flexibilizacdo curricular, adaptada a ritmos de aprendizagem mais rapidos e
estruturada em funcgdo de tarefas especiais ou opgdes alternativas; iii) Facil acesso e

101



O (in)sucesso escolar das criancas sobredotadas — Percepcao dos Docentes

disponibilidade de recurso adicionais de informag&o nas areas de conhecimento do seu
interesse, assegurando a motivacdo do aluno na actividade escolar e ajudando-o a
expressao e desenvolvimento das suas potenciais caracteristicas; iv) Organizacdo de
trabalhos de projecto, contextualizados no quadro dos objectivos curriculares e
situados na comunidade educativa, proporcionando a construcdo social do seu proprio
conhecimento, assim como a dos outros alunos; v) Incentivo & expressao criativa,
através da facilitacdo das interac¢Oes verbais e ndo-verbais, livres e espontaneas; vi)
Participagdo na planificacdo de tarefas sobre os conteldos da aprendizagem, sob a
orientacdo do professor, tendo em conta o grau de exequibilidade e a originalidade das
propostas; vii) Realizacdo de experiéncias de aprendizagem activas e orientadas para a
resolugdo de problemas, estruturadas a partir da vida real.”

Alencar e Viana (2002) referem que cabe ao professor a responsabilidade de
desviar as criangas sobredotadas dos caminhos da marginalizagdo e da autodestrui¢do por
intermédio de intervencdes pedagdgicas adequadas. Freeman e Guenther (2000 cit. por
Alencar e Viana, 2002) referem a relevancia do professor na preservagdo e no
desenvolvimento da sobredotacédo, afirmando que todo o esfor¢o educacional é alicercado
na ac¢do do professor que trabalha directamente com a crianca. Por isso, € imprescindivel
que o professor destas criangas possua formagdo com conhecimentos sobre a sobredotagéo
e no campo da psicologia, em especial na area de desenvolvimento e aprendizagem.
Porém, ele ndo necessita de ser também sobredotado. Contudo, deve ter capacidades
adequadas ao exercicio de suas atribuigdes. Deve de estar preparado para identificar estas
criancas e deve ter sensibilidade para promover a estimulagcdo do aluno para as areas do
seu interesse. Finalmente, deve estar consciente dos transtornos a que a crianga pode estar
sujeita, tais como: marginalizacdo, delinquéncia, disturbio de aprendizagem, fracasso
escolar, alcoolismo, uso de droga, depressdo, entre outros.

Serra (s/ data) propde aos professores no seu “Guia Sobre Criangas Sobredotadas”
algumas dicas daquilo que devem ou néo fazer com elas (Quadro 6).

Quadro 6: Dicas aos professores sobre a atitude a ter perante uma crianga
sobredotada

Os professores devem... Os professores nao devem...

Estar atentos e observar a crianga nos | Propor tarefas rotineiras e/ou néo
diferentes dominios e momentos da sua | desafiantes.

vida diéria.

Confrontar as suas observacBes com | Ignoré-la ou culpabilizd-la por questionar
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informacgOes fornecidas pelos pais. e querer aprender tudo.

Recorrer a técnicos especializados na area | Sentir-se “ameacados” pelo seu nivel de
em que a crianga mostra mais aptiddes | conhecimentos e tipo de questionamentos.
para desenvolver melhor as suas

capacidades (maiores e menores).

Fazer formagdo para adequar as | Tirar conclusbes unicamente a partir de

metodologias as necessidades do aluno. um determinado tipo de dados.
Promover constantemente a sua integragédo | Utilizar metodologias pouco
social. diversificadas.

Manter o contacto frequente com os pais | Criar  expectativas exageradas, nem

do aluno. subvalorizar a situagao.

Praticar a diferenciacédo positiva. Exibir a crianca e 0s seus dotes.

Promover um clima de confianca entre | Ignora-la ou culpabiliza-la por questionar
professor e aluno. e querer aprender tudo mais rapidamente

(embora, por vezes, se torne cansativo).

Suscitar a curiosidade do aluno e | Impedir que, nas aulas, o aluno coloque
estimular a criatividade e fantasia. questbes pertinentes e exponha 0 seu
ponto de vista.

(Serra, s/data: 10)

3.3.4.3. Caracteristicas do professor da crianca sobredotada

O professor de uma crianca sobredotada devera possuir certas caracteristicas.
Alencar e Viana (2002) referem que a auto-estima elevada é uma delas, pois o convivio
com essas criancas costuma despertar sentimentos de inferioridade nos adultos
confrontados com atributos cognitivos superiores. O professor inseguro pode se sentir
ameacado pelas aptidBes intelectuais do aluno, passando a discrimind-lo ou adoptando
atitudes competitivas.

Segundo Falcéo (1992), ser professor de uma crianga sobredotada implica vivenciar
situacdes de desafios (a crianca sobredotada € curiosa, inquiridora, instavel e até agressiva)

e de conflito (o professor nem sempre esta preparado psicologicamente para a enfrentar).
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Dai a necessidade de tracar um perfil adequado de um professor de criancas sobredotadas.
Este autor refere que o professor deverd possuir como atributo especifico: a criatividade,
quer na utilizacdo de materiais de aprendizagem, quer no planeamento de situacgdes
educacionais; a capacidade para organizar ndo s6 os curriculos, mas também a dinamica
funcional da turma; o entusiasmo pela individualizagéo do processo ensino-aprendizagem;
0 conhecimento da psicologia dos sobredotados; a riqueza de recursos pessoais no controlo
da turma; a disponibilidade para a relacdo educativa. Além disso, devera estar motivado
para a inovacao didactica e para a flexibilidade metodolégica.

O professor ndo devera ter uma postura rigida, pois esta compromete a natureza da
aprendizagem da crianga sobredotada. Este devera adoptar uma postura flexivel,
facilitadora da aprendizagem, receptivo as novas ideias e a expressdo dos talentos do

aluno.

3.3.4.4. A formacéo de professores

Para identificar e compreender uma crianga sobredotada, é necessario formar
professores, providenciar recursos materiais e criar legislacdo adequada para poder apoiar
as criancas correctamente. Serra et al. (2004: 55) salientam que “a formacdo adequada por
parte de educadores e professores é urgente, para que a sua ac¢do pedagogica promova
estratégias capazes de dar resposta as necessidades educativas especiais das criangas
sobredotadas.” Eis alguns indicadores que o professor pode usar na observagédo que faz dos
seus alunos: capacidade de verbalizagdo; capacidade de lideranca; capacidade de
imaginacdo; rapidez de compreensdo; respostas originais; habilidade para inventar
situacOes novas (cf. Peixoto e Vilas Boas, 2002).

Assim, os programas de atendimento ao sobredotado pressupfem a necessidade de
professores adequadamente preparados. A sua formagdo, segundo Falcdo (1992), deverd

assentar na seguinte filosofia:

e E preciso aceitar a sobredotacdo tal como ela se apresenta;
e E necessario ndo exagerar nas exigéncias e expectativas. O sobredotado podera
desistir das suas capacidades, dado que, por té-los, tem mais preocupacOes e

obrigacOes do que os seus colegas;
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As exibicdes dos sobredotados por parte dos seus professores sdo negativas. Esta
situacdo pode conduzir a rejeicdo por parte dos colegas e ao isolamento social na
turma;

As relagOes entre o professor e 0 aluno devem ser harmoniosas e equilibradas;
Dever respeitar-se o talento, a imaginacdo e a criatividade da crianca, porque é
diferente;

Deve procurar-se uma organizacdo escolar flexivel, um curriculo mais rico e
variado, programas individualizados;

O estimulo do professor é fundamental para a realizacdo da crianga sobredotada:
ela ndo se realiza sozinha;

A identificacdo da crianga sobredotada &€ um aspecto basico da actuacdo do

professor a fim de evitar problemas futuros de aprendizagem e de ajustamento.

3.3.5. Outras formas de ajuda

Segundo Kirk e Gallagher (1996), o conceito de igualdade que diz que todas as

criangas deveriam ser tratadas do mesmo modo prejudicou os sobredotados. As criangas

sobredotadas tém necessidades especificas e actividades que permitem desenvolver as suas

capacidades e talentos tém de ser desenvolvidas. Segundo Serra (2005a: 20),

“dar o mesmo tipo de educacédo a todas as criangas, sem ter em atencdo 0s contextos,
as idiossincrasias de cada uma e a diferenciacdo pedagogica nao assegura o direito a
diferenca, ndo respeita os projectos individuais de existéncias, ndo considera nem
valoriza os diferentes saberes e culturas.”

Quando identificamos uma crianga como sendo sobredotada, temos de intervir. A

este propdsito, existem varios programas (segregacdo — separar os alunos sobredotados;

aceleracdo — cumprir o programa escolar em menos tempo; enriquecimento — completar as

actividades normais com outras actividades adicionais que vém enriquecer 0 programa)

para alunos sobredotados (cf. Falcdo, 1992, Peixoto e Vilas Boas, 2002). Os Estados

Unidos foram um dos primeiros paises a apoiar 0s seus sobredotados, nomeadamente com

a criacdo de escolas especiais ou com a promogédo de programas de enriquecimento e de

aceleracao.
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3.3.5.1. Actividades de ajuda as criancas sobredotadas

Kirk e Gallagher (1996) acreditam que € dificil um sistema educacional organizar o
seu programa para encaixar as criancas sobredotadas. No entanto, € preciso oferecer-lhes
um certo grau de atencdo, como por exemplo ensino individualizado.

Kirk e Gallagher (1996) e Silva (1999) apresentam vérias solugdes e actividades
para atender as criangas sobredotadas: os programas de aceleracdo permitem as criancas
avancarem mais rapidamente nos contetdos de uma ou Vérias disciplinas; os programas de
enriquecimento estimulam e desenvolvem capacidades, fundamento o autoconhecimento, a
intercomunicagéo e a autoconfianga; os contactos com as universidades onde os alunos do
Ensino Secundario frequentam cursos nas faculdades; os clubes extracurriculares onde os
alunos com interesses especificos formam um clube sob a orientacdo de um professor com
0 objectivo de explorar uma determinada &rea; a sala de recursos que permite que a crianga
sobredotada seja retirada das suas turmas, com colegas da mesma idade de diferentes
escolas, durante uma parte do dia para que se empenham em actividades especiais que
desenvolvem os seus talentos numa sala bem equipada; o professor itinerante e
especializado orienta turmas de sobredotados em diferentes escolas. Os alunos sdo
dispensados das aulas regulares para frequentar essas sessdes.

Alencar (1986 cit. por Peixoto e Vilas Boas, 2002) referem que 0s programas para
alunos sobredotados devem seguir os seguintes procedimentos gerais:

e As actividades propostas devem ser intelectualmente estimulantes e
desafiadoras;

e Parte das actividades devem ser direccionadas para o desenvolvimento de
estudo independente e habitos de aprendizagem;

e Deve dar-se énfase a leitura e discussdes com vista ndo apenas a
reproducdo, mas também a producdo de conhecimentos;

e Proporcionar treino tanto de habilidades cognitivas convergentes como
divergentes;

e Estimular o envolvimento em tarefas de solugcdo de problemas que

impliguem uma iniciativa crescente dos alunos.
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Porém, segundo Winner (1996), ha quem ache que 0s programas especiais para
sobredotados discriminem as criangas dos grupos minoritarias. Porém, eliminar estes tipos
de programas nas escolas publicas conduzird a um maior éxodo das escolas publicas para
as escolas privadas das criancas mais abastadas enquanto que 0S outros permanecerao

despercebidas e ndo receberdo a formagéo enriquecedora necesséria.

3.3.5.2. Segregacgdo/Agrupamento por nivel de aptiddo

Existem escolas destinadas unicamente a sobredotados, nomeadamente nos Estados
Unidos, mas estas estdo a desaparecer. Consiste em isolar os sobredotados das outras
criangas, sendo colocados em turmas especiais, ou escolas especiais, ou solicitados a
retirar-se das suas salas de aulas, por um periodo determinado de tempo, as quais
regressam apos o termo das actividades desenvolvidas (cf. Falcdo, 1992). O seu ingresso é
determinado pelos testes psicométricos assim como informacgBes sobre as facetas da
crianca. Porém como referem Senos e Diniz (1998: 24), “todas as criangas sao diferentes,
revelando interesses, capacidades e desempenhos diferenciados, facto que torna
virtualmente impossivel, no plano pedag6gico, organizar grupos de competéncias
homogéneos.”

Nessas escolas, os curriculos sdo mais avancados e elaborados de acordo com as
caracteristicas da crianca. Porém, é preciso ter cuidado com estas escolas por causa do
perigo de formacdo de uma elite. Além disso, as criangcas podem desligar-se da realidade
do funcionamento dos outros individuos e ao inserir-se no mundo do trabalho, podera
causar danos a si proprias ou aos outros. Porém, estas escolas tém tido bastante éxito (cf.
Kirk e Gallagher, 1996, Winner, 1996 e Silva, 1999).

3.3.5.2.1. Argumentos contra

Winner (1996) explica que 0s que se opdem ao agrupamento das criangas
sobredotadas por nivel de aptidao afirmam que as que ficam para tras se sentem estupidas.

Temem que venham a sofrer com a perda da lideranca académica dos alunos mais
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inteligentes. Acham que separar os melhores estudantes e coloca-los numa turma a parte
pode conduzir a arrogancia e ao elitismo. Pressupfe-se que as crian¢as sobredotadas sdo
capazes de se proporem desafios a si mesmas e de aprenderem ao seu proprio ritmo numa
turma normal. Sugerem que possam ajudar os que tém mais dificuldades em aprender,
ensinando-o0s e dando o exemplo. Pensa-se que terd um valor académico e social. Além
disso, este agrupamento é considerado racista e uma forma de segregacao de classe.

Williams (1965 cit. por Falcdo, 1992) defende que a variedade de sobredotados é
significativa, pelo que seria dificil a segregacdo. Além disso, acrescenta que as criangas
precisam de conviver com 0s outros e que um grupo heterogéneo constitui uma melhor
oportunidade para essa aprendizagem.

Oliveira et al. (2011: 5) refere que “tirar a crianga do grupo, mudar de escola ou
passa-la para uma turma mais avancada € segregacdo e isso pode causar problemas

emocionais e de exclusdo.”

3.3.5.2.2. Argumentos a favor

O argumento a favor do agrupamento das criancas sobredotadas é utilizado,
segundo Winner (1996), por investigadores especialistas na educacgdo, professores e pais
dos sobredotados. Se ndo houver agrupamento, havera um abaixamento dos padrdes de
exigéncia e a educacdo ndo correspondera as necessidades dos estudantes que apresentam
aptiddes mais elevadas. Segundo esta autora, nos Estados Unidos, as minorias frequentam
as piores escolas. Estes estabelecimentos de ensino possuem menos recursos para
actividades extracurriculares e estas criangas sao prejudicadas se ndo houver agrupamento
por nivel de aptiddo. As criancas de culturas dominantes, geralmente, possuem mais
recursos para encontrar alternativas ao passo que os pais das criangas sobredotadas de
culturas minoritarias ndo tém qualquer opcdo, a ndo ser aquelas que as escolas publicas
proporcionam.

Winner (1996) refere que James e Chen-Li Kulik, dois psic6logos, estudaram o0s
programas para sobredotados moderados e concluiram que quando eram educadas
separadamente, obtinham um rendimento um pouco melhor do que se tivessem ficado

numa turma heterogénea. N&o se tornam arrogantes nem enfraquece a sua auto-estima por
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deixarem de ser os melhores do grupo. O estudo ndo se refere as criangas extremamente
sobredotadas.

Barbe (1965 cit. por Falcdo, 1992) afirma que a segregacdo € o melhor caminho
para levar a crianca a dedicar-se com entusiasmo a tarefas que lhe interessam. Pensa que o
trabalho do professor com um grupo menor e mais homogéneo tem melhores
possibilidades de éxito.

Porém, ao escolher a segregacgdo, é preciso, segundo Clark (1979 cit. por Falcéo,
1992), ter em atencdo 0s seguintes principios:

e Reconhecer que 0s sobredotados ndo constituem um grupo homogéneo e que
acgOes individualizadas tém de ser incluidas;

e Evitar completa segregacdo, pois essas criangas tém de contactar com outras que
possuem outras habilidades;

e Seleccionar professores qualificados;

e Encorajar o desenvolvimento em vérias areas e ndo apenas na intelectual;

e Realizar uma boa comunicagéo entre os professores e pais;

e Renovar continuamente as formas de avaliacdo e os curriculos dessas criancas.

3.3.5.3. A aceleracéo

3.3.5.3.1. Tipo de aceleracao

A aceleracdo consiste em cumprir o programa especifico de determinado grau ou
graus escolares em menos tempo. Pode revestir varias formas: admissdo precoce na escola;
saltar um ou mais niveis; fazer em menos tempo um determinado nivel; completar dois ou
mais anos de estudo num s0; cursos por correspondéncia ou créditos universitarios através
de exames especiais; escola sem niveis onde os alunos seriam agrupados segundo as suas
capacidades e ndo por anos de escolaridade; cursos paralelos onde o aluno frequenta, a par
do seu curso, algumas matérias da Universidade que serdo depois aproveitadas e
consideradas aquando do seu ingresso nessa instituicdo, procedimento esse muito comum
nos Estados Unidos (cf. Falcdo, 1992).
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3.3.5.3.2. Despacho Normativo n° 1/2005, de 05 de Janeiro

O artigo 72° do Despacho Normativo n® 1/2005, de 05 de Janeiro permite que um
aluno sobredotado possa cumprir em menos tempo um ciclo de estudo. Refere que “um
aluno que revele capacidades de aprendizagem excepcionais e um adequado grau de
maturidade, a par do desenvolvimento das competéncias previstas para o ciclo que
frequenta, podera progredir mais rapidamente no ensino basico, beneficiando de uma das
seguintes hipoteses ou de ambas: Concluir o 1° Ciclo com 9 anos de idade, completados até
31 de Dezembro do ano respectivo, podendo completar o 1° Ciclo em trés anos; Transitar
de ano de escolaridade antes do final do ano lectivo, uma Unica vez, ao longo dos 2° e 3°
Ciclos.”

3.3.5.3.3. Argumentos contra

A admissdo precoce na escola requer cuidados especiais. Deve dar-se especial
atencdo a maturidade fisica, social e emocional da crianga, assim como as suas motivacdes
e interesses.

Por vezes, sobretudo nos Estados Unidos, permite-se que criangas sobredotadas
academicamente saltem um nivel ou dois. Esta prética denomina-se por aceleracao
modesta. A aceleracdo radical significa ultrapassar muitos anos de ensino, concluir o
secundario e entrar na universidade muitos anos antes do previsto, o que significa que a
crianca ndo socializa com outras da mesma idade. Outra critica traduz-se no argumento de
que haverd uma falta de continuidade no programa do aluno, provocando lacunas no
conhecimento e nas capacidades, e impossibilitando a aquisicdo de certos requisitos depois
necessarios.

Winner (1996) refere que os que se opdem a escolaridade acelerada afirmam que os
pais sdo demasiado exigentes e que ndo se importam em retirar aos filhos uma infancia
normal para que estes obtenham um diploma universitario. Os directores das escolas
pensam que estas criangas ndo se adaptardo e podem sentir a falta de amigos. Muitos

pensam que a escola € principalmente um local de sociabilizacdo e ndo de aprendizagem e
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que uma crianca academicamente precoce é mais feliz quando socializa com outras
criancas, independentemente dos seus interesses e aptiddes.

Azevedo (2011) refere que antes de proceder a aceleracao, € preciso ter em conta as
caracteristicas do aluno, da sua familia e as do contexto escolar. E necessario proceder a
um diagndstico psicopedagdgico. E preciso relembrar que a crianca sobredotada ¢ antes de
mais nada uma pessoa. Para além de ter de desenvolver as suas capacidades intelectuais, é
preciso ter em atencdo o seu desenvolvimento afectivo e social. Além disso, um aluno pode
ser excepcional numa determinada area e ndo o ser em determinados conteudos. Neste
caso, ndo fazer sentido acelerar o aluno. Sendo assim, “a aceleracdo pode ser ‘o feitico
virado contra o feiticeiro’, isto é aquilo que pensamos ser uma solugdo pode resultar num
problema” (Azevedo, 2011: 7).

3.3.5.3.4. Argumentos a favor

James e Chen-Li Kulik demonstraram no seu estudo que as criangas
moderadamente sobredotadas beneficiam com um salto de um ou dois anos.

Terman afirmou que as criangas deveriam saltar varios anos de ensino e entrar para
a universidade aos 16 anos, apesar de se opor a uma aceleragdo mais radical.

Winner (1996) afirma que os que sdo a favor de uma escolaridade acelerada
afirmam que manter uma crianga no segundo ano quando consegue realizar o trabalho do
sexto ndo é salvar a sua infancia, mas priva-la do desejo de aprender. Além disso, quando
ndo estdo colocadas num programa de aceleracédo, estas criangas sentem que ndo tém
amigos porque sdo demasiado diferentes dos seus colegas para se relacionarem com elas.

Gross (s/ data cit. por Winner, 1996) descreveu casos em que criangas
profundamente sobredotadas né&o tiveram uma escolaridade acelerada ou moderadamente e
sentiam-se aborrecidas, frustradas e sofriam de isolamento social.

Clark (1979 cit. por Falcdo, 1992) vé vantagens na aceleragéo:

e Esta modalidade pode ser usada em qualquer escola;
e Os alunos intelectualmente superiores tendem a escolher companheiros mais velhos

e a aceleracdo vai favorecer este contacto;
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e A aceleracdo permite aos estudantes mais capazes dar inicio a sua vida profissional
mais cedo;

e Pelo facto de permanecerem menos tempo na escola, os custos diminuem;

e Observa-se menos tédio e insatisfagdo nestes estudantes;

e O ajustamento social e emocional tem-se mostrado superior nesses estudantes;

e A aceleracdo permite que se exija do aluno uma produtividade mais de acordo com
as suas capacidades;

e Se um estudante brilhante permanece com 0s seus colegas da mesma idade, ele
possivelmente achara as tarefas propostas pelo professor muito faceis e
desenvolvera habitos inadequados de estudo.

3.3.5.4. Ensino individualizado

Uma outra solugdo menos extremista € o ensino individualizado para criancas
sobredotadas dentro da sala de aula. O professor ensina um ou dois alunos sobredotados
existentes na sala de modo mais estimulante. PropGe projectos de investigagdo especificos
ou destaca-o0s para a tarefa de tutores. As crian¢as podem progredir ao seu ritmo. Senos e
Diniz (1998) referem quando se usa um ensino individualizado nos conteudos especificos
gue melhor dominam, deve-se usar a flexibilidade dos novos programas para os adaptar a
ritmos de aprendizagens mais rapidos, de modo a estruturar tarefas especiais. Salientam,
ainda, que deve-se dar-lhes a oportunidade de partilhar com 0s outros 0s seus interesses e
competéncias. Assim, poderdo desenvolver socialmente. Além disso, Van Tassel (1980 cit.
por Senos e Diniz, 1998: 23) indicou algumas necessidades educativas de alunos
sobredotados:

“i) pensar a niveis conceptuais elaborados; ii) produzir trabalhos diferentes do
habitual; iii) trabalhar em equipa; iv) apreciar e discutir questdes de natureza moral e
ética; v) realizar tarefas especificas nas suas &reas de maior esforco e interesse; vi)

estudar temas novos e fora do programa habitual; vii) aplicar as suas competéncias na
resolucdo de problemas estruturados a partir da vida real.”

Todavia, estas criangas ndo vdo conhecer a estimulacdo de aprendizagem com
outras criancas de aptiddo semelhante. Além disso, é dificil de exercer dado as limitacdes
que existem dentro de uma sala de aula (turmas grandes, diversos casos de dificuldades de
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aprendizagem e comportamento) e exige que o professor ensine a crianga de um modo
muito diferente das outras e encontre alguém especializado para o fazer. Além disso, 0s
professores, geralmente, ndo sédo bem sucedidos nesta tarefa nomeadamente numa turma
heterogénea, pois este ensino é passivo: da-se ao aluno uma tarefa mais dificil que tem de
resolver sozinho (cf. Winner, 1996). Bahia (2002) refere que a diferenciacéo de tarefas na

sala de aula ndo é uma realidade. Os alunos sobredotados sdo esquecidos na sala de aula.

3.3.5.5. Curriculos para os sobredotados

“Uma maneira essencial de garantir que o cérebro receba a estimulacdo de que
precisa € através do curriculo diferenciado” (Serra, 2005c: 79).

Segundo Falcdo (1992), considera-se curriculo a dinamizacdo dos elementos
envolvidos no processo ensino-aprendizagem. Este deve conter ndo s6 o quadro referencial
da estrutura basica das disciplinas, mas também introduzir novas ideias com utilizacéo de
estratégias de treino para investigacdo, reforco da criatividade e método de aprendizagem
pela descoberta. Deve revelar a definicdo dos comportamentos esperados, 0s conteudos, as
modalidades de atendimento, 0s recursos humanos, 0s materiais necessarios e 0s processos
de avaliacdo, especificando as técnicas e os instrumentos a utilizar.

A Declaracdo de Salamanca da UNESCO (1994) refere que “os curriculos devem
adaptar-se as criancas e ndo vice-versa. As escolas, portanto, terdo de fornecer
oportunidades curriculares que correspondam as criangas com necessidades e interesses
distintos.”

Azevedo (2011) afirma que a adaptacdo do curriculo pretende ir de encontro as
necessidades dos alunos sobredotado e permite que este permanece no nivel de
escolaridade correspondente a sua idade.

Serra (2008: 144) refere que um programa para sobredotados “deve prever uma
estrutura que permita a aceleracdo, a complexidade e o aprofundamento, bem como todo o
material suplementar necessario.”

Serra (2005c: 79) refere, ainda, que estes alunos “possuem extraordinaria

quantidade de informacdes e exibem elevados niveis de conhecimento tornando-se a
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compreensdo de contetdos muito avancada e significativa, sendo aconselhada a aceleracéo,

com vista ao avango nas aprendizagens.”

A complexidade consiste na ampliacdo e no enriquecimento dos contetdos

curriculares. Procura-se estudar

“questbes, problemas e temas que envolvam estabelecer relacBes entre as ideias,
efectuar conexdes com outros assuntos, adoptar diferentes pontos de vista, praticar
interdisciplinaridade, integrar altos niveis de pensamento no trabalho regular,
encontrar relagBes diversas e incomuns, formar conexdes e configuragdes originais,
relacionando ideias a niveis de maior sofisticagdo, visualizando associacdes entre
assuntos, topicos e niveis, encontrando e construindo solucdes simples” (Serra, 2005c:
79).

“O aprofundamento implica descobrir detalhes, informagc6es novas e reconhecer

novas perspectivas que foi aprendido” (Serra, 2005c: 79).

Assim, o curriculo para os sobredotados é um curriculo enriquecido. A

programacdo que abranja todo o curriculo € indispensével, pois o enriquecimento implica

aceleracdo e/ou alteracdo da estrutura do contetdo. Deve considerar 0s seguintes aspectos:

Conteudos avangados e acelerados;
Complexidade de conteldos;

Nivel de recursos;

Tipos de recursos;

Tempo adequado de aprendizagem;
Transferéncia e aplicacdo ao dominio prético;
Formulacéo de novas generalizagoes;

Desenvolvimento dos processos cognitivos a nivel mais elevado.

No desenvolvimento do curriculo para sobredotados, deverdo ser considerados 0s

seguintes principios:

Relacionar-se com o conteudo da disciplina;

Orientar-se mais para o0 desenvolvimento de processos do que para simples
aquisicdo de informacéo;

Centrar-se na accdo e envolver tarefas para produzir empenhamento activo por

parte do aluno;
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e Ter aplicagcdo aberta quanto aos fins, permitindo aos alunos as mais variadas e
personalizadas respostas;

e Ser seleccionado de forma a permitir acgdes de acordo com necessidades,
preferéncias e habilidades.

Um conteddo, para fazer parte de um curriculo para sobredotados, deve sujeitar-se
as seguintes exigéncias:

e Atencdo especial as ideias abstractas;

e Valorizagéo de conceitos;

e Complexidade de ideias e conceitos;

e Organizacdo de factos e informacdo em torno de conceitos-chave ou ideias que

facilitem economia no processo de aprendizagem.
Os processos usados devem também sujeitar-se a determinadas regras:

e Devem acentuar niveis mais elevados de pensamento (usar, mais do que adquirir
informacao);

e Devem ser abertos, tanto na concepcdo de actividades como nas atitudes dos
professores que os implementaram, desenvolvendo processos de raciocinio
indutivos através da descoberta;

e Devem exigir que os alunos ndo so6 expliquem o seu raciocinio como também
fornegam as suas conclusoes;

e Devem permitir aos alunos a escolha de tépicos para estudos e métodos a usar, na
medida em que os estudantes sdo auto-conduzidos na sua aprendizagem;

e Devem encorajar e permitir uma interacgdo em situac¢oes de grupo;

e Devem ter uma cadéncia acelerada para ndo aborrecer os alunos.

Para tal, os professores devem diversificar os métodos, incluindo debates,
dissertagdes, centro de aprendizagem, simulagdes, viagens de estudos, projectos. Azevedo
(2011) afirma que o curriculo deve ser organizado em fungdo de uma sequéncia na qual se
possa organizar, ampliar conceitos, aprofundar determinados aspectos. Além disso, deve
promover actividades extracurriculares, tal como organizar conferéncias ou uma semana

aberta na qual os alunos podem expor e apresentar os seus trabalhos. Deve-se incentivar
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procedimentos de investigacdo. Para isso, é preciso fomentar uma metodologia
investigadora e utilizar estratégias que permitam a interaccdo e a partilha. Porém, esta
autora salienta que as adaptacOes curriculares devem ser “realizada ap0s diagnostico
psicopedagdgico, pois nem todos os alunos sdo iguais e dessa forma as suas necessidades
também ndo. O proprio contexto escolar e a turma onde o aluno esta inserido determinam

quais e que tipo de adaptacGes serdo necessarias fazer” (Azevedo, 2011: 5).

3.3.5.6. Programas para os sobredotados

Feldhusen (1982 cit. por Falcdo, 1992) refere que os estudantes sobredotados tém
necessidades especiais que diferem das do aluno médio ou baixo da média. Por isso, estas
criancas precisam na escola de programas especificos, adequado as suas diferencgas e
elaborados de forma criativa. Para que a crianga tenha sucesso, segundo Silva (1999: 89),
tais programas necessitam de objectivos especificos:

“i) Estimular as potencialidades individuais; ii) Desenvolver a autoconfianga; iii)
Alargar os horizontes culturais; iv) Desenvolver o espirito critico; v) Utilizar uma
grande variedade de estratégias; vi) Aprender a trabalhar em grupo; vii) Fomentar a

aprendizagem de resolucdo de problemas e de tomar decisGes; viii) Estimular a
criatividade; ix) Prever situacfes; x) Aprender a projectar-se no futuro.”

Silva (1999: 90), estipula, ainda, que uma educacdo pela criatividade visaria:

“i) Descobrir e estimular a individualidade; ii) Instigar a formulacdo de perguntas e o
despertar da curiosidade; iii) Aprender brincando; iv) Partir do conhecido para o
desconhecido; v) Estimular o pensamento divergente e original; vi) Privilegiar mais a
interdisciplinaridade do que a especializacéo; vii) Fomentar o pensamento social e ndo
apenas o pensamento individual; viii) Voltar-se para o Futuro, planear e verificar o
Futuro.”

Tannenbaum (1983 cit. por Falcdo, 1992) destaca os seguintes objectivos:

e Ajudar as criangas sobredotadas e desenvolver os seus talentos e habilidades;
e Favorecer o seu desenvolvimento global, de tal forma que venha a dar as maiores
contribui¢Oes possiveis a sociedade;

e Fortalecer um auto-conceito positivo;
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e Ampliar as experiéncias desses alunos numa diversidade de area e ndo apenas numa

delas;

e Desenvolver no aluno uma consciéncia social;

e Possibilitar ao aluno uma maior produtividade criativa.

Um programa para sobredotados pressupfe a necessidade de modificar 0s

contetdos. Falcdo (1992) refere que este devera prever:

Curriculo diferenciado que considera processos cognitivos mais complexos e
conteldos adequados;

Estratégias de aprendizagem diferenciados;

Flexibilidade que beneficie as diversas classes socioecondémicas das criancas
sobredotadas.

Para implementar programas para sobredotados, é preciso superar algumas barreiras

socials, tais como: resisténcia da comunidade escolar; falta de suporte financeiro; falta de

legislagdo para este grupo; falta de recurso de diagnéstico precoce; auséncia de pessoal

especializado para o atendimento das criangas sobredotadas. Para ultrapassar tais barreiras,

Falcdo (1992) sugere:

A utilizacdo de meios de divulgacdo para favorecer uma melhor compreenséo da
problematica;

A preparacdo de material de informacéo para os educadores;

A preparacdo de um responsavel que dirige as operacoes;

A preparagdo de professores especializados e de toda uma equipa (psicologos,
orientadores, coordenadores, etc.) para o atendimento ao sobredotado;

A aquisicao de fundos econdmicos cedidos pelo Estado ou entidades particulares;
A realizagdo de programas-piloto experimental;

A criagdo de estruturas de apoio a nivel de orientacéo escolar e educacional.

Apos a adopgdo do programa, este terd de ser posto em prética. Prestar assisténcia

aos professores que estdo a p6-lo em pratica é primordial. Para isso, € preciso: desenvolver

apoios e organizar recursos materiais; criar condicdes para uma formacdo continua dos

professores de forma a informar e desenvolver as capacidades do professor e a
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compreensdo do programa; criar oportunidades para uma interac¢do continua entre 0s
professores; os dados sobre a transmissdo do programa devem ser recolhidos; fornecer
informacgGes aos pais e a outras pessoas interessadas; fornecer informacao sobre a execugéo
do programa a todos os professores que estdo envolvidos no projecto. Finalmente, a
execucdo de um programa para sobredotados requer uma avaliagdo continua (cf. Falc&o,
1992).

3.3.5.7. Decreto-Lei n° 319/91, de 23 de Agosto e Decreto-Lei n° 03/2008, de 07 de

Janeiro

As criangas sobredotadas comegaram a ser atendidas com a aparicdo do Decreto-
Lei n°® 319/91, de 23 de Agosto. Este Decreto regula o atendimento as criangcas com
Necessidades Educativas Especiais. Porém, a Unica medida que poderia ser aplicada as
criancas sobredotadas € a que se referem as condi¢cdes especiais de matricula. O art.® 6°,
n°1, alinea b) regula que as matriculas podem ser realizadas “com dispensa dos limites
etarios existentes no regime educativo comum.” Além disso, o n°® 3 do mesmo artigo refere
que

“a matricula efectuada ao abrigo da alinea b) do n° 1 apenas é autorizada aos alunos
que, devidamente avaliados e preenchendo condi¢des a regulamentar por despacho do
Ministro da Educacéo (...) demonstrem precocidade global que aconselhe o ingresso
um ano mais cedo do que é permitido no regime educativo comum”.

O Decreto-Lei n° 03/2008 de 07 de Janeiro veio substituir a legislagédo em vigor. O
art.° 19° do decreto regula as adequacdes no processo de matricula. Porém, ja ndo fala do

ingresso das criangas precoces.

3.3.5.8. Despacho Normativo n® 50/2005, de 20 de Outubro — Plano de Desenvolvimento

Nos Estados Unidos, o atendimento as criangas sobredotadas é centenario. Porém,
em Portugal, as criancas e jovens sobredotados estdo a ser melhor atendidos atraves do
Despacho Normativo n® 50/2005, de 20 Outubro, art.® 5°, que prevé que as escolas deverdo
efectuar para tais alunos um Plano de Desenvolvimento. Esta legislacédo prevé que a escola
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deve promover o desenvolvimento desta crianga. Deve promover a diferenciacdo
pedagogica para que avance ao Seu ritmo e para que seja estimulada nos dominios em que
tem capacidades elevadas.

O art.° 5° n° 1, do Despacho Normativo n® 50/2005, de 20 de Outubro refere que o
Plano de Desenvolvimento é

“0 conjunto das actividades concebidas no ambito curricular e de enriquecimento
curricular, desenvolvidas na escola ou sob sua orientagéo, que possibilitem aos alunos
uma intervencdo educativa bem sucedida, quer na criagdo de condicGes para a
expressdo e desenvolvimento de capacidades excepcionais quer na resolugéo de
eventuais situacoes problema.”

Este plano, como refere o n°® 2 do mesmo artigo, destina-se “aos alunos que revelem
capacidades excepcionais de aprendizagem.” O n® 3 do art. ° 5 refere que o Plano de
Desenvolvimento pode integrar as seguintes modalidades:

e Pedagogia diferenciada na sala de aula;

e Programas de tutoria para apoio a estratégias de estudo, orientacdo e
aconselhamento do aluno;

e Actividades de enriquecimento em qualquer momento do ano lectivo ou no inicio

de um novo ciclo.

O Plano de Desenvolvimento € elaborado no decorrente da avaliagdo sumativa do
1° periodo pelo professor do 1° Ciclo ou pelo Conselho de Turma. Este é submetido a
Direccdo Executiva do agrupamento ou escola que move os recursos e as formas de
acompanhamento e avaliagéo.

Finalmente, o Plano de Desenvolvimento é planeado, realizado e avaliado, quando
necessario, em articulagdo com outros técnicos de educagdo, envolvendo 0s pais ou

Encarregados de Educacdo e os alunos.

3.3.5.9. AssociagOes Portuguesas

3.3.5.9.1. Associacédo Portuguesa das Criangas Sobredotadas (APCS)

A Associagdo Portuguesa das Criangas Sobredotadas (APCS) foi criada no Porto
em Setembro de 1986 (através do Diario da Republica n° 249, de 28/10/86 da Il Série) na
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sequéncia do primeiro Congresso Internacional, realizada na mesma cidade, entre 6 e 8 de
Agosto de 1986. Este evento teve um impacto na comunicacdo social, na comunidade
educativa e na comunidade académica. O objectivo desta conferéncia foi sensibilizar as
autoridades educacionais e 0s portugueses para a problematica da sobredotacao.

A Associacdo tem por fins especificos: consciencializar a opinido publica sobre a
problemética das criangas sobredotadas, tanto a nivel particular como oficial; criar
condi¢des estruturais para 0 apoio as criancas sobredotadas, para 0 seu reconhecimento e
para o desenvolvimento ideal das suas aptiddes, internamente e dentro da comunidade
internacional.

A APCS promove a sensibilizagdo publica, a formacdo de profissionais, a
identificacdo, a orientacdo, o encaminhamento de casos, o atendimento através de
programas de enriquecimento, o intercdmbio com instituicbes congéneres estrangeiras, a
participacdo em conferéncias e outros inventos internacionais no @mbito da sobredotacdo.
Pretende contribuir para um adequado desenvolvimento das criangas e jovens
sobredotados. Promove o ensino integrado, pois € bom para a satde mental e emocional da
crianga conviver com pessoas da sua idade (cf. Miranda e Almeida, 2002).

3.3.56.9.2. Centro Portugués para a Criatividade, Inovacdo e Lideranca de Lisboa
(CPCIL)

No final dos anos 80, o tema da sobredotagdo reaparece com bastante forca e o
Centro Portugués para a Criatividade, Inovacdo e Lideranga de Lisboa (CPCIL) foi criado
em Margo de 1989 (através do Diario da Republica n.° 127 de 03/06/1989, Il Série) e é
destinada ao estudo e intervencdo na area da sobredotacdo, que luta pela igualdade de
oportunidades para as criancas e jovens sobredotados. Procurado, desde a sua fundacéo,
por familias de sobredotados e escolas do continente e ilhas, para melhor acessibilidade
atende, ndo s6 em Lisboa para as zonas Sul e Grande Lisboa, mas também, agora, na
Mealhada para as Zonas Centro e Norte.

Como a crianga sobredotada enfrenta desmotivagéo e desinteresse, o CPCIL criou
Programas de Enriquecimentos nas férias lectivas dos alunos sobredotados cujos objectivos
sdo: facilitar o auto-conhecimento das capacidades e limitagOes; fomentar a auto-
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-motivacdo para tarefas diversificadas; incrementar a criatividade; aumentar as capacidades
de comunicacéo, de resolugéo de problemas e de tomar decisdes. Os temas a tratar sdo
escolhidos pelas criangas e as técnicas utilizadas sdo variadas. Além disso, este centro
procura formar os agentes educativos para 0s problemas e as necessidades especificas dos
alunos sobredotados; contribuir para o sucesso escolar destes alunos através da sua
identificacdo precoce e apoio; pressionar 0s responsaveis para a publicacdo de legislacdo
especifica que contemple as particularidades educativas e o desenvolvimento destes alunos
(cf. Silva, 1992 cit. por Miranda e Almeida, 2002).

3.3.5.9.3. Associacao Nacional para o Estudo e Intervencéo na Sobredotagdo (ANEIS)

O trabalho das Associagdes tornou-se notorio na dinamizacao de reunides e acgdes
de formacdo de professores e encarregados de educacdo, na organizacdo de programas de
identificacdo e atendimento dos alunos, no apoio a projectos de investigacdo e a outros
estudos na area.

Foi criada, assim, em Dezembro de 1998, a Associacdo Nacional para o Estudo e
Intervencdo na Sobredotacdo (ANEIS), sediada em Braga (através do Diario da Republica
n.2 40/99, 111 Série, de 17 de Fevereiro) que se destina ao estudo e a intervencdo na area da
sobredotacdo. Apresenta como principais objectivos de actuacdo: sensibilizar a opinido
publica para a problemética da sobredotacdo; formar e aconselhar os técnicos de educacao
e as familias; fomentar a intervencdo psico-educacional junto de alunos; realizar estudos na
area e validar instrumentos para a identificacdo e atendimento de sujeitos com altas
habilidades; editar material bibliografico.

Tem desenvolvido programas de enriquecimento curricular, tal como “Campo de
Férias”, “Imagina-te”, “ETC” (Estimula ao Talento e & Cooperagdo). Relne dezenas de
criancas e adolescentes de todo o pais durante uma semana nas férias de Julho e Agosto.
Formata o desenvolvimento de aptiddes, interesses e competéncias em areas como O
relacionamento interpessoal, respeito pelo ambiente, preservacdo do patriménio, aspectos
historico-culturais e cientificos, entre outros.

Ao nivel da investigagdo, a ANEIS assumiu a edicdo semestral da revista
Sobredotados que procura contribuir para 0 aumento da investigacdo nacional sobre a
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temética, proporcionando um espaco de debate sobre as questdes em aberto relativas a
definicdo da sobredotacdo, modelos e formas concretas e avaliagdo e intervencdo (cf.
Miranda e Almeida, 2002).

3.3.5.10. Programa de enriquecimento no contexto sala de aula

Falcdo (1992) e Senos e Diniz (1998) referem que o enriquecimento consiste em
completar as actividades normais com outras adicionais que vém enriquecer os contetdos
iniciais. Promove-se experiéncias variadas, buscando-se desempenho em niveis cada vez
mais elevados, quer no aspecto quantitativo, quer no aspecto qualitativo. Os programas de

enriquecimentos servem para:

e Completar em menos tempo o contetdo proposto, permitindo a inclusdo de novas
unidades de estudo;

e Investigar profundamente os temas que estdo a ser tratados com utilizagdo de um
maior nimero de fontes de informagdo, como objectivo de o dominar e conhecer
mais amplamente;

e Desenvolver projectos originais, solicitando-se ao aluno que os elabore e realize em

determinadas areas de conhecimento.

Renzulli (1977 cit. por Falcdo, 1992) propds trés tipos de actividades: experiéncias
exploratorias gerais que irdo permitir clarificar os interesses e habilidades dos alunos;
actividades de aprendizagem em grupo que ajudardo o aluno a lidar de uma forma mais
efectiva com o conteudo; projectos desenvolvidos com o objectivo de investigar problemas
reais.

Nestas actividades, o aluno devera desempenhar um papel activo tanto na
formulacdo do problema como na efectivagdo dos métodos através dos quais o problema
sera enfrentado; a area de investigacdo devera ser do interesse real do aluno e ndo do
professor; os alunos deverdo coleccionar os proprios dados e nao fazer uso das conclusdes
obtidos por outros; os alunos deverdo ter uma atitude de produtor e ndo de consumidor,
comunicando os resultados alcancados de uma forma apropriada (cf. Maker, 1892 cit. por
Falcéo, 1992).
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Falcdo (1992) refere que numa turma com alunos normais em que exista um ou dois
alunos considerados sobredotados, o professor devera desenvolver um enorme esforco se
quiser implementar um programa de enriquecimento. Gowan e Torrance (1971 cit. por
Falcdo, 1992) pensam que € pouco provavel que um professor com uma turma de tamanho
médio, sem treino especial nem tempo extra possa ter condigdes para desenvolver este tipo
de programa. Geralmente, o professor ira exigir a crianga que responda a um maior nimero
de exercicio, ou entdo ird aumentar o contedo programatico que ele tera de dominar,
minimizando o enriquecimento a nivel de pensamento critico ou criativo. E importante dar
ao aluno liberdade de escolha no tema, na extensdo, na profundidade do seu tratamento e
na utilizacdo do método de trabalho. O papel do professor é facilitar as varias fases do
processo.

Como ¢é dificil aplicar este tipo de programa na sala de aula, tem sido mais
vantajoso o seu desenvolvimento através de actividades extra-curriculares. Um exemplo €

0 Projecto Séabados diferentes.

3.3.5.11. Projecto Sabados diferentes

Peixoto e Vilas Boas (2002) acreditam que 0s programas de enriguecimento
adequam-se melhor ao sentido integral do desenvolvimento humano e ao modelo da escola
inclusiva. A inclusdo é, para Peixoto e Vilas Boas (2002) a resposta educativa que dara
cumprimento & Declara¢do Universal dos Direitos do Homem que € contraria a qualquer
tipo de exclusdo/segregacdo. E preciso promover a diversificagcdo curricular e a sua
adequacdo as caracteristicas dos alunos, frequentando a mesma escola. Segundo Guenther
(2000 cit. por Peixoto e Vilas Boas, 2002: 213):

“Embora enriquecimento seja uma medida educacional recomendada para todos os
alunos é um aspecto particularmente relevante na educacdo daqueles que tém
potencial para ir além dos conhecimentos elementares, em qualquer &rea do saber. O
ponto central do enriquecimento para 0s mais capazes é relacionar a aprendizagem de
um assunto com as outras areas, e jogar com as ideias de maneira a fazer surgir novas
ideias.”

De um modo geral, as varias associa¢fes desenvolvem e apoiam programas de

enriquecimento curricular para alunos sobredotados.
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Os grupos de enriquecimento sd8o agrupamentos de estudantes que,
independentemente do ano escolar, compartilham interesses em comum e se juntam em
bloco de horarios especiais durante o periodo escolar para trabalhar com um adulto
especializado na area. O modelo de aprendizagem é baseado na abordagem indutiva de
solucdo de problemas do mundo real e todo o trabalho é direccionado para a producéo de
um produto ou servigo. A crianga sente-se especial, pois sdo criadas condigdes nas quais
ela pode se tornar um especialista dentro de um grupo especializado (cf. Renzulli e Fleith,
2002).

Decorrem um pouco por todo o pais varios programas de enriquecimento curricular,
em estabelecimentos de ensino puablico ou privado, destacando-se o programa “Super
Sabados”, na Povoa de Varzim; o “Programa de Enriquecimento do P6lo da Guarda” e o
“Projecto Sabados diferentes”, no Porto. Estes programas procuram favorecer o
desenvolvimento pessoal e social das criangas e adolescentes com capacidades acima da
média (em areas cognitivas e outras); enriquecer as suas experiéncias de aprendizagem em
complemento & escola e respondendo aos interesses e areas de exceléncias destes alunos
(cf. Miranda e Almeida, 2002). Sdo espacos de actividade extra-curricular que procuram
promover o desenvolvimento pessoal e social destas criancas e jovens (cf. Serra, s/ data).

O projecto “Sabado Diferentes” comegou a ser desenvolvido em 1995. E um
projecto de enriquecimento coordenado pela Professora Doutora Helena Serra em
colaboracdo com a Escola Superior de Educagdo de Paula Frassinetti em parceria com a
Associacdo Portuguesa das Criancas Sobredotadas (APCS), no Porto. Este projecto é
destinado aos jovens entre 0s seis e 0s quinze anos. Porém, as criangas com idades
inferiores a seis anos podem constituir o Grupo Desperta. Gongalves e Nogueira (2007:
143) referem que este projecto proporciona

“as criancas e jovens contextos onde a capacidade de resolucdo de problemas,
nomeadamente nas vertentes de selec¢do de estratégias de resolugdo, de justificagdo de
processos e de comunicacao de resultados, seja orientada para a pertinéncia, coeréncia
e sentido. [Assim,] poderd apresentar-se como uma forma construtiva de potenciar
capacidades como interpretacdo, argumentacéo e reflexdo critica.”

As criancas sdo agrupadas por grupos de actividades, onde se proporcionam espaco
de didlogo, de critica, de reflexdo e de debate. Segundo Serra (2004: 49), organiza-se,
ainda,

“espacos de comunicacdo e de expressdo, de relacdo e convivio de modo a
desenvolver habilidades de coordenacéo e controle corporal, de criacdo e imaginacéo,
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de expressdo verbal e plastica, de comunicacgdo e interacdo social, de construcdo e
aceitacdo de regras, de trabalho em grupo, de desenvolvimento de auto-estima e
seguranga.”

Este projecto tem como objectivos:

e Desenvolver nas criangas e jovens com capacidades superiores o seu potencial; a
interaccdo social com pares com as mesmas caracteristicas; a sua criatividade; a
sua maturidade emocional; as competéncias motoras;

e Prestar apoio e dar formacéo a pais e professores;

e Contribuir para o estudo cientifico da tematica;

e Sensibilizar a sociedade portuguesa para as necessidades educativas destas

criangas.

As actividades desenvolvem-se de acordo com quatro saberes tematicos:
e Saber Ser / Saber Fazer;
e Ritmo e Movimento José Vieira;
e Incursdes nas artes;

e Ferramentas para Pensar.

Goncalves e Nogueira (2007: 144) referem que

“as actividades desenvolvidas no ambito deste programa tém em conta valores tais
como solidariedade e cooperacdo, disciplina e autonomia, e trabalho colectivo e
espirito critico. Para além de se apresentar como um desafio para os participantes onde
a estimulacdo, a complexidade e o aprofundamento sdo uma constante, € um programa
que favorece um clima de aceitagdo e confianca, tentando contribuir para que o0s
talentos superiores de cada um dos participantes se manifestem e se desenvolvam em
harmonia.”

3.4. Pistas para o atendimento as crianc¢as sobredotadas do 1° e 2° ciclo

Foram fornecidas varios exemplos de formas de atendimento as criangas
sobredotadas de modo a atender correctamente as suas necessidades. Porém, é necessario
conhecer quais as orientagdes adequadas ao 1° e 2° Ciclo, uma vez que estes serdo o
objecto do nosso estudo.

Sendo assim, segundo Senos e Diniz (1998: 25), é necessario, antes de mais nada,

“aceitar que as criancas e jovens sdo capazes de exprimir competéncias especificas
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excepcionais e proporcionar um clima de sala de aula que traduz expectativas favoraveis
de sucesso.” E preciso valorizar as producdes dos alunos. Estes autores referem, ainda, que
é preciso “fomentar na sala de aula um espago aberto, para que as ideias surjam, criando
um clima onde os alunos sintam que podem correr riscos, partilhar e desenvolver novas
ideias, sem que sejam inibidos ou se sintam ridicularizados” (Senos e Diniz, 1998: 26).
Sendo assim, no 1° Ciclo, estes autores sugerem que o professor desenvolva situacGes de
jogos dramaticos a proposito das matérias escolares, em que a crianca, depois de tera
adquirido alguns conhecimentos, possa expressar a sua opinido ou desenvolver novas
ideias. Com os alunos do 2° Ciclo, poder-se-4 criar situa¢fes de brainstorm e de debate, ou
ver um filme relacionado com o conteddo leccionado de modo a apelar ao seu espirito
critico sobre 0 mesmo. Poderao ser criados momentos de vinda de profissionais a turma de
modo a fazer a ponte de ligacdo entre as aprendizagens escolares e a vida activa. Assim, o
jovem podera comecar a construir o seu proprio projecto de carreira.

Os sobredotados sentem-se motivados e entusiasmados quando podem partilhar os
Seus Sucessos e progressos com outras pessoas, que ndos sejam o professor e colegas de
turma. Sendo assim, no 1° Ciclo, a crianca podera ler uma historia na biblioteca da escola
ou na sala de aula, numa sessdo aberta a todos os alunos do mesmo ciclo. Com os alunos
do 2° Ciclo, estes poderdo realizar gravages de excertos de obras que fazem parte do
programa para ficarem disponiveis ao uso de toda a comunidade educativa. Ambos 0s
ciclos podem escrever cartas a jornais para serem publicadas em espacos de opinido
abertas a leitores; escrever artigos sobre temas especificos, expor 0s seus trabalhos
artisticos; organizar debates na escola com intervencGes de elementos da comunidade
local, tal como o Presidente da Junta de Freguesia.

Os mesmos autores referem, ainda, que é preciso construir um clima de sala de aula
no qual as criancas sintam que podem manifestar as suas diferentes capacidades. Deve-se
ter em conta que todos os alunos, incluindo os sobredotados, tém necessidade de momento
do jogo e de lazer. Finalmente, deve-se ter em atencdo que estes alunos apreciam o

reconhecimento e o elogio, tal como todas as criangas.
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3.5. A sobredotacéo: uma problematica ainda desconhecida

Falcdo (1992) refere que, ao contrario daquilo que se pensa, a sobredotacdo nao é
um fendmeno raro. Baseia-se num mito pensar que nas nossas escolas, poucas sdo as
criangas e jovens que podem ser identificadas como tal. Segundo uma investigacdo que
realizou, existe um grande desconhecimento dessa problematica por parte da sociedade e
dos professores. A Lei de Bases do Sistema Educativo refere no seu art.’ 2, n° 2 “é da
responsabilidade do Estado promover a democratizagdo do ensino, garantindo o direito a
uma justa e efectiva igualdade de oportunidades”. Este autor refere que, apesar dessa
legislagdo, das inUmeras associa¢fes criadas ao longo desses anos, das Conferéncias e
Cursos realizadas, da publicacdo de inimeros artigos em revista, de obras especificas, de
Actas de Conferéncias, esta problematica continua a ser muito desconhecida.

Além disso, o sistema educativo portugués continua a ndo dar muitas respostas a
este problema e até mesmo, a ignora-lo. De facto, as prioridades sdo outras, os professores
estdo mais preocupados com os alunos com dificuldades de aprendizagem e com insucesso
escolar. Com tantos alunos a pedirem atencédo, os professores ndo tém capacidade para dar
aos sobredotados a atencdo, o cuidado e 0 apoio especial que precisam. Assim, quais serdo
as consequéncias da falta de atendimento as nossas criangas sobredotadas.

3.6. Consequéncias da falta de atendimento as criancas sobredotadas

Silva (1999) e Serra (2005b) ressalvam que os problemas das criangas sobredotadas
ndo sdo uma utopia. “Um sobredotado vai encontrar muitas dificuldades na sua vivéncia
porque ser diferente doi numa sociedade que privilegia a massificacdo e rejeita a
diferenca” (Silva, 1999: 33). Esta autora refere que o problema principal dos sobredotados
com as capacidades acima da média desenvolvidas de forma harmoniosa é de conseguir
uma boa e equilibrada estimulacdo do seu potencial, uma vez que exigem e desejam cada
vez mais e as estruturas ndo estdo aptas a corresponder as suas necessidades. Os
sobredotados com desequilibrio de desenvolvimento nas suas capacidades podem
“enfrentar situacGes de ndo aceitacdo que podem degenerar muitas vezes em frustragéo,

desmotivacdo e, ndo raro, em problemas do foro psicologicos e/ou fisiologicos, o que
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significa uma perda irreversivel de talentos que poderiam ter sido uma mais valia para a
humanidade” (Serra, 2008: 145). A ndo-aceitagédo das diferencas das criangas sobredotadas
comega, muitas vezes, na familia, pois a crianca tem consciéncia que esgota 0s seus
familiares, o que cria muita frustracao.

Assim, quando uma crian¢a sobredotada ndo tem um meio familiar, social ou
escolar adequado para desenvolver de uma forma harmoniosa as suas capacidades e
potencialidades, esta podera desenvolver comportamentos preocupantes a nivel sécio-
-emocional, na escola e no seu relacionamento com a familia. Kirk e Gallagher (1996)
referiram que os grupos favorecidos culturalmente permitem ao sobredotado maximizar o
seu desenvolvimento cognitivo.

Serra (s/data) acredita que grande parte dos problemas encontrados no percurso
escolar das criancas sobredotadas ndo se atribui ao facto de ser sobredotada, mas sim ao
facto da escola, 0 meio, a familia e a sociedade ndo serem capazes de entender e atender as
suas caracteristicas especiais numa perspectiva inclusiva.

Arcozelo (2011) afirma que partir do pressuposto que ter um filho sobredotado néo
implica qualquer atencdo especial poderd conduzir a problema graves, pois sentir-se-ao
desmotivadas.

Mauco (s/data cit. por Fernandes, 2004), num relatério para a UNESCO, concluiu
gue metade dos alunos entre os onze e 0s doze anos ndo se conseguem adaptar ao ensino,
independentemente de serem medianamente inteligentes ou sobredotados. Tal inadaptacéo
é frequente nas criancas provenientes de um meio sécio-econémico mais desfavorecido.
Estas sdo vitimas dos alojamentos deficientes, da méa alimentacéo, do alcoolismo familiar,
da falta de atencédo, dos problemas de salde, das perturbacdes psicoldgicas, da pobreza da
linguagem.

Segundo Novaes (1979 cit. por Alencar e Viana, 2002), a auséncia de orientagdes
adequadas as necessidades Educativas Especiais dos alunos sobredotados conduz a atitudes
autodestrutivas e anti-sociais. Em vez de se converterem em homens ilustres no campo
intelectual, artistico, politico ou cientifico, perdem-se no meio dos cidaddos comuns por
ndo contarem com 0 apoio e as orientagdes devidos, talvez revoltados ou frustrados, ou
colocando os seus talentos excepcionais a servi¢cos que podem causar lesGes a sociedade.
Falcdo (1992) relembra que estas criangas conhecem demasiadas vezes 0os caminhos da
marginalizacdo, da delinquéncia, do insucesso escolar, da toxicodependéncia, do

128



O (in)sucesso escolar das criancas sobredotadas — Percepcao dos Docentes

alcoolismo e do suicidio. Sdo as vitimas de uma sociedade e de um sistema educativo

injusto que as ignorem.

3.6.1. A nivel sécio-emocional

Peixoto e Vilas Boas (2002) afirmam que muitos dos problemas e das dificuldades
apontadas as criangas sobredotadas se situam na area sdcio-emocional.

Silva (1999) e Serra (2005a) referem que, a nivel sdcio-emocional, podem surgir na
crianca sobredotada:

e Baixa auto-estima; e Falta de autoconfianca;

e Imaturidade social; e Atitudes insultuosas;

e Rejeigdo de valores; e Tendéncia suicida;

e Atitudes anti-sociais; e Procura da marginalidade;

e Descrenca em si propria; e Culpabiliza os outros;

e Sentimento de e Agressividade;
inferioridade; e Hostilidade;

e [solamento; e Atitude defensiva.

e Atitude passiva;

Segundo Winner (1996), as criangas academicamente sobredotadas produzem,
frequentemente, resultados baixos ndo s6 porque ndo estdo motivadas, mas também
porque trabalham abaixo do seu potencial para serem aceites socialmente. Geralmente,
as raparigas sentem que devem esconder mais as suas aptiddes, especialmente na
adolescéncia. De facto, os rapazes sobredotados sdo considerados engragados,
inteligentes e criativos, mas as raparigas sdo classificadas como mal-humoradas,
melancolicas, distantes e mandonas. As criangas enfrentam um conflito entre o alcance
da exceléncia e a aceitagdo dos colegas. Aparentemente, as raparigas preferem a
intimidade social do que a exceléncia e para isso, tém de esconder as suas capacidades.

Faria (2002) refere que alguns alunos mais brilhantes em ternos académicos
subvalorizam as suas capacidades, demonstrando, assim, falta de persisténcia perante os

fracassos e as situacOes dificeis e desafiantes. Tém a tendéncia em atribuir 0s seus
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fracassos a falta de capacidade e em ter baixas expectativas de sucesso para a realizacdo
futura. Perante estas atitudes, podem surgir riscos psicologicos (de subrealizagdo, de
depresséo, de abandono). Phillips e Zimmerman (1990 cit. por Faria, 2002) constataram
que as criancas sobredotadas que subavaliam as suas capacidades, quando s&o
comparadas com as criangas que tém percepgdes positivas das suas competéncias, se
caracterizam por: apresentarem expectativas de sucesso baixas; acreditarem que os pais
e professores tém impressdes desfavoraveis acerca das suas capacidades; serem
relutantes em desenvolver e manter esforcos em tarefas de realizagdo dificeis;
apresentarem sentimentos de ansiedade perante as situacOes de avaliagdo. A longo
prazo, estas atitudes provocardo desgaste no entusiasmo em relagdo as tarefas escolares,
tornando a crianga menos preparada para enfrentar futuras tarefas de realizacdo noutros
contextos, sobretudo tarefas que exigem perseveranga, optimismo quanto ao sucesso.

As propostas de intervengdo nestes grupos de alunos devem incluir, para além do
desenvolvimento de aspectos cognitivos, componentes interpessoais e interpessoais que
promovem o desenvolvimento sdcio-emocional e que terdo, segundo Simdes (2001 cit.

por Peixoto e Vilas Boas, 2002), as seguintes finalidades:

e Desenvolver a autoconsciéncia;

e Aprender a lidar com as emocdes;

e Desenvolver a capacidade de auto-motivagéo;
e Aprender a reconhecer emogdes nos outros;

e Desenvolver competéncias de relacionamento interpessoal.

3.6.2. A nivel escolar

3.6.2.1. A inadaptacéao escolar das criancas sobredotadas

A sobredotacdo ndo é, por si, garantia de sucesso escolar. Falcdo (1992) refere
que as criangas sobredotadas podem estar tdo inadaptadas a escola, como a escola a
crianga sobredotada e esta ndo tem estado dimensionada para as atender. Refere que néo
foi o sobredotado que fracassou, mas foi esta que colocou problemas a crianca
sobredotada. Como elas sdo diferentes, o ndo-reconhecimento de tal facto pode gerar
situacdes de conflito entre a escola e a crianga. O ndo-atendimento adequado a crianga
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sobredotada como crianca diferente € que gera problemas de adaptacdo. A maior parte

das vezes, o0 ndo-atendimento provém do desconhecimento desta problematica.

Assim, € comum encontrar criangas sobredotadas com graves problemas

escolares. Dorothy Sisk (1987 cit. por Falcdo, 1992: 111) refere que:

“a crianga sobredotada é uma “crianca irrequieta”: a muita energia que tem e a sua
enorme independéncia levam-na a ndo se sujeitar as normas da rotina escolar, o seu
agudo sentido critico e também, por vezes, sentido de humor, faz com que
frequentemente crie problemas com os companheiros e com os professores. Se se
adoptarem métodos de ensino rigidos ndo serd capaz de lidar com ela, dada a sua
muita criatividade. Dai os conflitos que essas criancas geralmente tém. Dai a
frequéncia com que os alunos sobredotados, ou “por causa de...” ou “apesar de...”
suas elevadas capacidades, apresentam, geralmente, dificuldades de aprendizagem

escolar.”

Oliveira et al. (2011: 5) referem que as criangas sobredotadas séo, muitas vezes,

discriminadas pelos professores, pois quando estes véem que dominam os conteudos,

“excluam-nos”, “o que leva o aluno a produzir bem menos do que é capaz, devido a

falta de estimulo.”

Novaes (1979 cit. por Falcdo, 1992) e Webb (1993 cit. por Serra, s/data)

mencionaram algumas correlac@es existentes entre as caracteristicas dos sobredotados e

os inerentes problemas possiveis de serem encontrados nas situacfes de aprendizagem

(Quadro 7).

Quadro 7: Caracteristicas e problemas escolares associados & sobredotacdo

Caracteristicas

Problemas escolares

Poder agudo de observacdo, pronta
receptividade, senso do significativo,

capacidade para estabelecer o diferente.

Possibilidade de rejeicdo do grupo, oposigéo
ao meio, defesa do proprio sistema de

valores, intolerancia.

Poder de abstraccdo, de associacdo e de
sintese, interesse pela aprendizagem
indutiva e resolucdo de problemas, prazer

pela actividade intelectual.

Resisténcia ocasional a imposicdo de
tarefas, omissdo de detalhes, ndo-aceitacdo

de actividades de rotina.

Interesse  nas relagfes causa-efeito,
habilidade para perceber relagdes,
interesse na aplicagéo de conceitos.

Dificuldade para aceitar o ilégico, o
superficial e conhecimentos mal

estruturados e poucos definidos.

Gosto pela estrutura e pela ordem, pela
consisténcia, seja de valores ou de

ndmeros.

Invengdo dos proprios sistemas, por vezes,
em conflito com os pré-estabelecidos na

escola.
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Capacidade de retencdo, de reorganizagéo

do conhecimento.

Desinteresse pela rotina, necessidade de
habilidades

fundamentais, impaciéncia face a lentid&o

precoce dominio das

dos outros.

Habilidade verbal, amplo vocabulario,
facilidade de expressdo, interesse pela
extensdo da

leitura, informacdo as

diversas areas do conhecimento.

Necessidade precoce de especializagcdo no

vocabulario da leitura, resisténcia as
imposicoes dos pais e professores, fuga ao

verbalismo, aborrecimento com a escola.

Atitude de

intelectual, espirito inquisidor, motivacao.

indagacdo, curiosidade

Falta de estimulacdo familiar e escolar

apropriada, falta de estimulos, indiferenca.

Espirito critico, cepticismo, avaliacdo e

autocritica.

Atitude critica em relacdo aos outros,

desencorajamento, exigéncia interna

excessiva.

Criatividade e capacidade inventiva,
inclinagdo para novas maneiras de ver as

coisas, interesse pela livre expresséo.

Rejeicdo do conhecido, necessidade de

inventar constantemente.

Poder de concentragéo e atengéo.

Resisténcia ~a  interrupcéo, quando

concentrado nas actividades.

Comportamento persistente e dirigido

para metas.

Obstinacdo, certo  desligamento  do

desnecessario e secundario.

Sensibilidade,

outros, necessidade de suporte emocional.

intuicdo, empatia pelos

Necessidade de sucesso e reconhecimento,
sensibilidade a critica, vulnerabilidade a

rejeicéo dos colegas.

Energia, vivacidade, agilidade, periodos

de intenso e voluntario esforco,

precedentes aos da invengéo.

Frustracdo com a inactividade e auséncia de

progressos e impaciéncia.

Independéncia no trabalho e no estudo,
preferéncia pelo trabalho individualizado,
necessidade de liberdade de movimento e
accédo, necessidade de isolamento.

N&o-conformismo com as pressdes dos pais
e grupos de colegas, problemas de rejei¢do e
de antagonismo, quando pressionado.

Versatilidade e virtuosidade, diversidade
habilidades,

passatempos, competéncia em diversos

de interesses e muitos

Falta de homogeneidade no trabalho de
grupo, necessidade de individualizacéo e de

ajuda para explorar e desenvolver
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aspectos como musica ou desenho. interesses, como também de adquirir

competéncias bésicas.

Atitude investigativa, curiosidade. Perguntas desconcertantes, obstinagdo em

alguns temas.

Facilidade em abstrair e conceptualizar. Colocacdo em causa dos metodos de ensino,

autonomia e demasia.

Estabelecimento  de  relagbes  de | Dificuldade em aceitar o ilogico.
casualidade.

Organizacdo do grupo, definicdo das | Construgdo de regras e  sistemas
tarefas do grupo. complicados, dominéncia face aos outros.

Forte sentido de humor (humor critico e | Falta de compreensdo dos colegas, ironia a
apurado). desproposito.

(cf. Novaes, 1979 cit. por Falcdo, 1992 e Webb, 1993 cit. por Serra, s/data, Adaptado)

3.6.2.2. Na escola: poucos desafios, fraco rendimento e auto-estima baixa

Silva (1999) refere que a crianca sobredotada, por ser diferente, encontra sempre
incompreensdo e resisténcia. A aceitacdo das suas caracteristicas e das suas
necessidades nem sempre acontecem. Segundo Peixoto e Vilas Boas (2002), muitas
criangas sobredotadas ndo encontram na escola o meio mais adequado para o
desenvolvimento das suas capacidades e talentos especiais. Estes autores referem que
muitos sobredotados como Pasteur, Einstein, Napoledo, Tolstoi e muitos outros tiveram
um péssimo rendimento escolar, mas tornaram-se personalidades famosas que deixaram
marcas do seu tempo. “O problema do talento desperdicado na escola persiste, nos
nossos dias, por “incapacidade” da escola em identificar e apoiar adequadamente este
grupo de alunos, por falta de recursos materiais e humanos capazes” (cf. Peixoto e Vilas
Boas, 2002: 211).

Com a entrada na escola, é dificil a crianga aceitar as diferencas de ritmo de
aprendizagem. O professor, quando a crianga sabe tudo, percebe logo os problemas,
adivinha as respostas, fica zangada, manda calar, obriga a crianca a repetir 0s exercicios
que ja sabe de cor. Se a crianca for sossegada, ficar quieta, mas estara sempre a sonhar.
Se for activa, chamara a atengdo dos colegas, fazendo asneiras na sala. A crianca,

muitas vezes, recusa frequentar as aulas, queixa-se da escola, revolta-se. A medida que
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vai crescendo, ou a crian¢a conseguiu camuflar as suas frustracdes e faz o minimo
possivel para passar despercebida, ou ficou ainda mais agressiva e tornou-se um aluno
irrequieto, perturbador e mal-visto na escola. Podem inverter pela marginalidade por
terem a capacidade criativa e de lideranca ou pode chegar ao 10° ano onde encontra
motivagdo uma vez que 0s assuntos a estudar sdo mais alargados. Infelizmente, muitos
sdo 0s casos de insucesso escolar, abandono da escola, comportamento anti-socialis,
isolamento, frustracdo que podem levar até ao suicidio.

Serra (2005c¢) afirma que alguns sobredotados véem a escola como um ligar de
tristeza e frustragdo. Alguns estdo alheios aquilo que acontece na sala de aula. Outros,
como ndo apresentam as mesmas capacidades em todas as areas, tém dificuldades na
realizacdo escolar. Esta autora afirma que, por vezes, a escola ndo compreende estas
criangas.

Serra (2005a) refere que existem sobredotados que foram bons alunos no inicio
da sua escolaridade, mas com a aparicdo da monotonia, da rotina, da hostilidade dos
colegas ou da atitude dos professores, 0 seu desempenho tende a baixar. As vezes, a
escola parece ndo compreender estas criangas 0 que origina frustracdes, e
comportamentos desajustados. Além disso, o professor tem de ter o cuidado em ndo
exibir a crianca sobredotada, protegé-la demais ou distingui-la de modo diferentes dos
colegas, pois estas atitudes poderdo prejudicar a relagdo que a crianga tem com o resto
da turma.

Leta Hollinworth (s/data cit. por Winner, 1996) afirma que as criangas com um
QI que vai até 140 toleram bem a rotina da escola na medida em que saltaram um nivel
ou dois. Contudo, as crianca com um QI mais elevado comecam a sentir tédio pelo
trabalho escolar se ficar num nivel muito proximo. Olham para a escola com indiferenga
e desgosto, visto que ndo encontram o que fazer ali. Desmotivam-se, tornam-se
problematicas e os professores pensam que sao hiperactivas.

Sylvia Rimm (s/data cit. por Winner, 1996) afirma que as criangas sobredotadas,
guando n&o estdo colocadas no seu novel de aptiddo, correm mais riscos de obterem um
rendimento mais fraco, porque aprendem que ndo precisam de qualquer esforco para
serem bem sucedidas. Quando o programa se torna um pouco mais exigente nos niveis
superiores, estas criangas continuam a ficar aquém das suas capacidades e o

desempenho entra em declinio.
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Além disso, o ambiente escolar, ao tornar-se progressivamente mais
competitivo, pode originar um decréscimo na percepg¢do que a crianga sobredotada tem
de si propria e no rendimento escolar (cf. Costa e Faria, 2002).

Muitas criancas sobredotadas, quando falam das suas experiéncias escolares,
referem que ndo tinham um bom rendimento, que eram infelizes e que a escola era
aborrecida e ndo Ihe alimentava ou encorajava o desenvolvimento das suas capacidades.
Quando falam daquilo que foi importante para ela para o seu progresso, é muito
provavel que mencionem as familias e ndo a escola e os professores que tém o dever de
ensinar competéncias intelectuais (cf. Winner, 1996).

Assim, na escola, segundo Silva (1999) e Serra (2005a), a crianga sobredotada
podera apresentar:

o Falta de sucesso, baixos resultados apesar de ter um QI elevado;
o Falta de persisténcia;

e Falta de habitos de trabalho;

e Atitudes negativas pelos seus insucessos;

e Desinteresse e/ou apatia em relacdo a escola;

e Irrequieto, desatento e perturbador;

e Irreverente e malcriado;

e Culpabilizacéo dos professores pelos seus insucessos;

e Preferéncia pelos grupos marginais.

Falcéo (1992) relembra as razdes das criangas sobredotadas terem problemas de
aprendizagem. Estas sdo:

e As tarefas de aprendizagem apresentadas sdo muito faceis e desniveladas com as
suas potencialidades;

e Nao tém oportunidades de explorar o que aprenderam;

e Na3o sdo estimuladas para desenvolverem as suas melhores habilidades nem para
aprenderem de modo aprofundado;

e A falta de motivagdo para a aprendizagem escolar, devido a muitos outros

interesses.

Assim, Falcdo (1992) questiona a escola. Em causa esta 0 insucesso ou 0 sucesso
escolar das criancas sobredotadas. Este autor pergunta: Que escola e que professores
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estdo preparadas para enfrentar esses problemas? Sera que a escola regular ndo pode
mesmo ajudar a integracdo destas criangas? Para ele, para que haja sucesso escolar, é
preciso reconhecer que a crianca sobredotada existe e que é diferente. E necessario que
haja atendimento adequado e adaptacdo da crianga.

3.6.2.3. A nivel do seu relacionamento com a familia

Silva (1999) e Serra (2005a) referem que no relacionamento familiar da crianga
sobredotada, podera haver tendéncia para:

e Isolamento;

e Arrogéancia;

e Agressividade;

e Intolerancia;

e Instabilidade emocional;

e Desobediéncia e arrogancia;
e Infelicidade;

e Sentimento de rejeigéo.

3.7. O percurso de vida das criangas sobredotadas

3.7.1. A dificuldade da tomada de decisdo na escolha da carreira

Segundo Carmo (2002), os sobredotados, como tém multiplos interesses,
apresentam possibilidades de sucesso em varios cursos e profissdes. Para ele, a tomada
de decisdo de carreira € complexa, sobretudo se a opg¢do por um determinado curso é
limitadora, perdendo a oportunidade de desenvolver e explorar outras formagoes.
Devido ao facto dos niveis de aptiddes destes alunos serem elevados num niamero
elevado de éreas, o aconselhnamento de carreira deve centrar-se em escolhas
profissionais desafiantes, pessoalmente recompensadoras e interessantes (cf. Wilson,
1982 cit. por Carmo, 2002). Uma variedade de escolha entre as diversas profissoes
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possiveis e a probabilidade de sucesso em varias pode ser um factor destabilizador que
envolve um sentimento de perda, seja qual for a escolha. O stress pode afectar a auto-
-estima e 0 sucesso destes jovens.

Nas escolas secundarias, os alunos sobredotados mostram-se, por vezes, mais
vulneraveis nas suas decisfes vocacionais, adiando o planeamento de carreira até ao
final do ensino secundario. Deve-se permitir que estes jovens se relacionem com outros
colegas, também sobredotados de forma a discutir 0s seus objectivos futuros. Devem ser
ajudados a reconhecer que, provavelmente, ndo irdo encontrar uma profissdo que utilize
todos 0s seus talentos ou que exija os elevados niveis de aptiddes que possuem (cf.
Carmo, 2002).

A existéncia de diversos interesses, talentos e capacidades podem provocar
indecisbes na escolha de carreira. Kerr (1981 cit. por Carmo, 2002) classificou os
problemas de tomada de decisbes de carreira, que podem formar indecisoes:

e Apesar das multiplas capacidades, tomar uma Unica decisdo;
e Fazer planos de carreira a longo prazo antes de ter a maturidade
emocional necesséria;

e Conciliar os objectivos de carreira pessoais e as expectativas sociais.

Os jovens sobredotados podem sentir-se angustiados devido a abundancia de
escolhas que Ihes sdo disponiveis durante a escolha da carreira. Podem atrasar a tomada
de decis@o ou mudem com mais frequéncia o curso. Sentem-se confusos, ansiosos ou
frustrados, pois receiam perder algo ou tomar a decisao errada (cf. Shute, 2000 cit. por
Carmo, 2002). Os individuos sobredotados necessitam de mais informacéo e ajuda no
planeamento da carreira do que 0s outros jovens, devido ao maior nimero de opgdes e
alternativas que eles podem ter em consideracdo (cf. Fredickson, 1986 cit. por Carmo,
2002). Por isso, deverdo estar disponiveis intervences apropriadas, tal como

aconselhamento de carreira.

3.7.2. O papel dos pais no aconselhamento da carreira dos alunos sobredotados

A influéncia parental € importante na hora de aconselhar um jovem sobredotado
sobre a escolha da sua carreira. O papel dos pais ndo é fazer com que a crianca escolha

uma vocagdo antes de entrar para a escola, mas sim fazer com que ela se interesse em
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aprender sobre diversas areas. Carmo (2002) refere que muitos pais promovem
experiéncias na area de maior sucesso e interesse do jovem sobredotado, mas corre o
risco de ndo promover experiencias noutras areas. Assim, 0s pais podem estar a
contribuir para a ndo evolucdo de outras potencialidades j& existentes ou a ndo
proporcionar o seu desenvolvimento integral e harmonioso. O encorajamento para uma
certa escolha de carreira pode ser encarado para o jovem como alguma forma de
pressdo, a qual pode interferir no momento da tomada de deciséo. De facto, demasiadas
expectativas sdo postas neles em relagdo as suas realizagbes futuras. Por isso,
necessitam de toda a ajuda possivel para lidar com a pressdao exercida por tais
expectativas.

Os pais devem motivar os filhos a seguirem as suas aspiragdes, desde que
estejam adequados com as suas aptiddes, interesses e valores. Eles s&o uma influéncia
importante para os seus filhos, pois as criangas, normalmente, interessam-se por aquilo
que fazem. Devem esclarecé-los sobre as caracteristicas das suas profissdes,
transmitindo o realismo do mercado de trabalho. Devem evitar aliviar as suas proprias
frustracdes, induzindo o jovem a seguir a profissdo que eles prdprios gostariam ter
exercido, ou ainda, pressiona-los a seguir o negocio da familia (cf. Brumbaugh e
Roshco, 1959 cit. por Carmo, 2002).

3.7.3. A possivel perca das potencialidades

Winner (1996) refere que as criangas sobredotadas ndo se tornam forgcosamente
adultos criadores. A maior parte dos dons nunca se desenvolvem completamente e
acabam por se desvanecer relativamente a muitas criancas sobredotadas. Esta autora
refere que existem quatro relacbes possiveis entre a infancia do sobredotado e uma vida

adulta plena de criatividade:

e As criangas sobredotadas abandonam o dominio de competéncia.
Geralmente, os pais sdo aquele que pressionam de modo excessivo e
estdo demasiado envolvidos no seu desenvolvimento.

e As criangas sobredotadas tornam-se peritos, ou seja, acabam como
especialista da area em que possuem talento. Estas tém uma forte

motivacdo, sdo capazes de se concentrar num objectivo e atingir um
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estado de fluéncia quando trabalham. Cresceram em familias que lhes
ofereceram apoio e estimulacdo e conheceram professores que as
inspiraram, sendo modelos a seguir.

e As criancas sobredotadas tornam-se adultos criadores do mesmo dominio
de competéncia. Estas também sdo motivadas, concentradas e
conheceram modelos a seguir. Porém, estdo dispostas a adoptar uma
atitude inconformista, correm riscos e séo capazes de agitar as tradicoes
estabelecidas.

e As revelagOes tardias: as criangas ndo séo identificadas numa idade
precoce como sobredotadas, mas na entrada da vida adulta, descobrem
um dominio no qual se tornam criativos. Geralmente, descobrem-no na

universidade, onde tomam contacto como ele pela primeira vez.

Guenther (2002: 93) salienta que “h4 indicagdes de que consideravel namero de
‘criancas — prodigio” tornam-se adultos normais.”

No seu estudo, Terman esperava que 0S Seus sujeitos realizassem grandes obras
criativas na idade adulta, mas acabou por constatar que outros factores deviam estar
envolvidos no desempenho das criangas, para além de um QI elevado, tal como a
motivacdo e a personalidade. Estas, durante a infancia, permitem prever com maior
seguranga o éxito na idade adulta. Além disso, Winner (1996) refere que as criancas que
se sentem alegre, fortes, entusiasmadas, abertas e bem-sucedidas enquanto trabalham no
seu dominio de competéncia tém mais probabilidades em se manter fiéis, de ndo perder
0 interesse nem abandonar o referido dominio. Além disso, os adolescentes
sobredotados que ndo suportam a soliddo podem abandonar o seu dominio no fim do

ensino secundario, apesar de possuirem uma aptidéo elevada.

3.7.4. A importancia do sexo e da sorte na futura carreira dos sobredotados

O sexo também é determinante quando um sobredotado deve tomar uma decisao
sobre a sua carreira: 0s rapazes tém mais oportunidades de obterem um bom
desempenho na vida adulta. As raparigas revelam uma auto-confianga mais baixa e as
aspiracdes a uma carreira sdo menores relativamente aos rapazes de aptiddo equivalente.

De facto, estas sdo mais susceptiveis de esconderem os seus talentos para se integrarem
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melhor socialmente, pois as mulheres que conquistam a eminéncia tém quatro vezes
mais probabilidades do que os homens igualmente distintos de ficarem solteiras. Por
isso, segundo Winner (1996), ndo é de estranhar que haja mais rapazes sobredotados do
que raparigas que se tornem adultos criadores. Finalmente, as raparigas sobredotadas
gue ndo possuem irmaos tém mais probabilidade de se tornarem adultos criadores do
que as que os tém, pois geralmente, os irmdos sobrepdem-se as irmas e recebem mais
atencdes dos pais.

Segundo Marsh (1985 cit. por Costa e Faria, 2002), a familia, as instituices
sociais e educativas e o mercado do trabalho favorecem o sexo masculino. Assim,
apresentam uma auto-estima mais elevada do que as mulheres.

Segundo Carmo (2002), uma atencdo especial dever ser dada as jovens
sobredotadas, pois a escolha entre a carreira e a familia é um factor a ter em atencéo
pelo conselheiro de orientagdo. Este deverd ndo so ajudar na escolha das suas carreira e
cursos superiores, mas também explorar os temas que se relacionem com os problemas
de conjugar a carreira, o casamento e a familia.

O factor sorte também é importante. Winner (1996) refere que entre a ordem do
nascimento, o sexo, um encontro com uma experiéncia cristalizadora e o tipo de familia
em que se nasce podem ser considerados acasos felizes ou acidentes infelizes para a
crianca sobredotada. Exemplifica, dizendo que existem individuos brilhantes, detentores
de um doutoramento em Filosofia que sdo taxistas devido a raridade das vagas nas
universidades para os fildsofos.
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Parte Il - Enquadramento empirico

1. Procedimentos metodoldgicos

1.1. Justificacéo da escolha

Apos o estudo tedrico sobre a problemética do insucesso escolar das criangas
sobredotadas, iniciou-se um trabalho de pesquisa, pois verificou-se que no contexto
escolar portugués, pouco se tem feito a favor da crianga sobredotada. A Lei de Bases do
Sistema Educativo preconiza a educacdo personalizada, o que ndo se tem feito em
relagdo as criangas sobredotadas. Assim, este estudo teve um carécter exploratdrio e
procurou analisar 0s conhecimentos que os docentes tém sobre esta problematica e as
medidas educativas adoptadas utilizadas hoje em dia pelo sistema educativo para
atender as criancas sobredotadas de modo a evitar o seu insucesso escolar.

A pertinéncia desta andlise decorre do facto de ainda persistir a ideia de que uma
crianca sobredotada obtém sempre bons resultados escolares e um excelente rendimento
académico. Além disso, o sistema educativo portugués tem ignorado estas criangas, até
a aprovacdo do Despacho Normativo n°® 50/2005, de 20 de Outubro, com a elaboragéo
do Plano de Desenvolvimento para as criangcas que apresentam capacidades
excepcionais de aprendizagem. No entanto, sera que este Despacho esta a ser
correctamente aplicado? Esta medida é suficiente por si s para ajudar estas criangas a
desenvolver as suas potencialidades, que ndo sdo sempre académicas?

Sendo assim, torna-se necessario estudar a problemética da sobredotacdo de

modo a atender adequadamente estas criangas que séo 0 nosso futuro.

1.2. Objectivos da investigacao

“O objectivo fundamental da pesquisa é descobrir as respostas para 0s problemas
mediante 0 emprego e procedimentos cientificos” (Gil, 1995: 43). Segundo Fortin
(1999: 40), “o objectivo é um enunciado que indica claramente o que o investigador tem
intencdo de fazer no decurso do estudo.” Esta autora refere, ainda, que “enuncia de
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forma precisa o que o investigador tem intencdo de fazer para obter respostas as
questdes de investigagcdo” (Fortin: 99).

Sendo assim, esta investigacdo tem como objectivos conhecer e comparar 0s
conhecimentos que os docentes do 1° e do 2° Ciclo tém sobre a problematica da
sobredotacdo. Além disso, pretende-se verificar quais sdo as medidas educativas
utilizadas para atender as criangas sobredotadas de modo a evitar 0 seu insucesso
escolar e verificar se as mesmas estdo a ser correctamente aplicadas, na perspectiva dos
docentes. Finalmente, pretende-se verificar se existe uma diferenca de utilizagdo de

medidas consoante o grau de ensino que se lecciona.

1.3. Definicao do problema, formulacéo das hipoteses e identificacao das variaveis

Peixoto e Vilas Boas (2002) referem que perderam-se inteligéncias e talentos
que seriam Uteis a sociedade se foéssemos capazes de identificar atempadamente as
criancas sobredotadas e ajuda-las a desenvolver as suas capacidades, para além do
beneficio pessoal para elas préprias. De facto, segundo estes autores, ndo ha no sistema
educativo portugués a quem recorrer ou como responder eficazmente no que diz
respeito a problemética da sobredotacéo.

Segundo Gil (1995: 52), o problema “é qualquer questdo ndo resolvida e que €
objecto de discussdo, em qualquer dominio do conhecimento.” Fortin (1999: 61) refere
que “a formulacdo de um problema de investigagdo “constitui uma das etapas chave do
processo de investigacdo” e ‘“consiste em desenvolver uma ideia através de uma
progressdo logica de opinides, de argumentos e de factos relativos ao estudo que se
deseja empreender” (Fortin, 1999: 39).

Sendo assim, apos ter realizado uma revisdo da literatura e ter consultado
trabalhos anteriores, surgiram o0s seguintes problemas que foram analisados segundo a

perspectiva dos docentes inquiridos:

e Que conhecimentos tém os docentes do 1° e do 2° Ciclo acerca da problematica
da sobredotacéo?

e Na opinido dos docentes, as medidas utilizadas pelo sistema educativo para
atender as criancas sobredotadas de modo a evitar 0 seu insucesso escolar seréo

adequadas?
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e As medidas utilizadas pelos docentes do 1° e do 2° Ciclo para atender as criancas

sobredotadas de modo a evitar o seu insucesso escolar sdo diferentes?

Segundo Gil (1995: 60), “hip6tese € uma suposta resposta ao problema a ser
investigado. E uma suposicdo que se forma e que serd aceite ou rejeitada somente
depois de devidamente testado.” Segundo Fortin (1999: 102), uma hipoOtese é “um
enunciado formal das relagdes previstas entre duas ou mais varidveis. (...) Combina o
problema e o objectivo numa explicacdo ou predicdo clara dos resultados de um estudo.
A formulacdo de uma hipotese implica a verificacdo de uma teoria.” Além disso, antes
de ser planeada a investigacdo, é necessario caracterizar adequadamente as variaveis em
causa, do modo que a objectividade requerida pudesse expressar-se por indicadores
concretos (Falcdo, 1992). Segundo Fortin (1999: 36),

“as variaveis sdo qualidades, propriedades ou caracteristicas de objectos, de
pessoas ou de situagbes que sdo estudadas numa investigacdo. Uma variavel pode
tomar diferentes valores para exprimir graus, quantidades, diferencas. E um
parametro ao qual valores numéricos sao atribuidos.”

Sendo assim, partindo dos problemas levantados, formulam-se as seguintes
hipoteses:

H1 - Existe uma diferenca de conhecimento acerca da problematica da

sobredotacéo entre os docentes do 1° e do 2° Ciclo.

Variavel Independente — Grau de ensino
Varidvel Dependente — O conhecimento acerca da problemética da

sobredotacéo

H2 — Na opinido dos docentes, as medidas utilizadas pelo sistema educativo para

atender as criangas sobredotadas promovem o seu sucesso escolar.

Variavel Independente — As medidas utilizadas pelo sistema educativo

Variavel Dependente — Sucesso escolar

H3 — Existe uma diferenca de medidas utilizadas pelos docentes do 1° e do 2°
Ciclo para atender as criangas sobredotadas de modo a evitar 0 seu insucesso

escolar.
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Variavel Independente — Grau de ensino
Variavel Dependente — Medidas utilizadas pelos docentes

E de realcar que a primeira e a terceira hipotese sio ndo direcionais. Assim,
através do estudo, pretende-se saber em que direc¢do ha uma diferenca.

1.4. Metodologia adoptada

Formulados os problemas e as hipdteses, é necessario proceder a verificacdo das
nossas hipoteses e identificar a metodologia a utilizar no nosso estudo. Fortin (1999:
105) refere que “a verificacdo de hipdteses constitui o nucleo central de um grande
namero de investigacdes empiricas de caracter quantitativo. Uma hipotese é verificada
com a ajuda de analises estatisticas.” Segundo Gil (1995), a metodologia é o conjunto
de técnicas de pesquisa utilizadas durante a investigacdo, sendo uma das etapas
fundamentais na realizacdo de um projecto. A metodologia representa todos os
caminhos a percorrer no desenvolvimento da pesquisa. Esta investigacdo foi iniciada
com a pesquisa bibliografica que foi a base tedrica do mesmo.

Na tentativa de poder avaliar os conhecimentos que os docentes tém sobre a
problemética da sobredotacdo, o nivel de adequacdo das medidas educativas utilizadas
pelo sistema de ensino portugués e as diferencas de medidas utilizadas entre os docentes
do 1° e do 2° Ciclo de modo a evitar o insucesso escolar das criangas sobredotadas,
optou-se numa investigacdo realizada por uma abordagem quantitativa. Segundo Fortin
(1999: 22), 0 método de investigacdo quantitativo é:

“um processo sistematico de colheita de dados observaveis e quantificaveis. E
baseado na observacédo de factos objectivos, de acontecimentos e de fenémenos que
existem independentemente do investigador. (...) O investigador adopta um
processo ordenado, que o leva a percorrer uma série de etapas, indo da defini¢do do
problema & obtencdo de resultados. A objectividade, a predigdo, o controlo e a
generalizagdo sdo caracteristicas inerentes a esta abordagem. O método de
investigagcdo quantitativo tem por finalidade contribuir para o desenvolvimento e

validagdo dos conhecimentos; oferece também a possibilidade de generalizar os
resultados, de predizer e de controlar os acontecimentos.”
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1.5. Escolha dos Instrumentos

Para efeito da recolha dos dados necessérios, foi elaborado pelo investigador, em
funcdo das hipoteses formuladas, um inquérito/questionario com perguntas fechadas,
pois estas permitem que os inquiridos respondam a mesma pergunta de modo a que as
respostas sejam comparaveis entre si; produzem respostas com menor variabilidade,
mais facilmente analisaveis, codificaveis e informatizaveis; propem aos inquiridos uma
tarefa de reconhecimento, por oposicdo a um apelo @ memdria, e, por isso, sdo de mais
faceis respostas.

Fortin (1999: 168) define o inquérito como:

“toda a actividade de investigacdo no decurso da qual sdo colhidos dados junto de
uma populacdo ou porgdes desta com o objectivo de examinar atitudes, opinides,
crengas ou comportamentos desta mesma populagdo. (...) A populacgdo refere-se a
um conjunto de individuos ou de objectos que possuem certas caracteristicas
comuns. Os dados do inquérito podem ser colhidos (...) por questionario. (...) O
participante I& ele proprio a questdo e escreve a sua resposta no local apropriado do
questionario.”

Refere ainda que o questionario “é um instrumento de medida que traduz os
objectivos de um estudo com varidveis mensuraveis. Ajuda a organizar, a normalizar e a
controlar os dados, de tal forma que as informagdes procuradas possam ser colhidas de
uma maneira rigorosa” (Fortin, 1999: 249).

O questionario foi planeado de modo a que se pudesse avaliar o nivel de
conhecimento dos docentes sobre a sobredotacédo, verificar a percepgdo que oS mesmos
tém sobre a problematica e as medidas educativas utilizadas pelos docentes do 1° e 2°
Ciclo, assim como pelo sistema educativo para atender estas criangas de modo a evitar o
seu insucesso escolar.

Sendo assim, num primeiro momento, o questionario é constituido por perguntas
sobre os dados pessoais e profissionais dos docentes questionados.

De seguida, é importante conhecer os conhecimentos que os inquiridos tém
sobre a tematica da sobredotacdo. Deste modo, foram elaboradas vinte afirmacdes sobre
as caracteristicas das criangas sobredotadas as quais os docentes podem responder:
“Verdadeiro” /”Falso”/ “Néao Sabe”. A partir da analise das respostas dos docentes,
pretende-se aceitar ou rejeitar a primeira hipdtese.

Se seguida, os docentes poderdo dar a sua opinido sobre as respostas educativas
que as escolas tém fornecido as criangas sobredotadas de modo a evitar 0 seu insucesso
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escolar. Os docentes recorrerdo a uma escala de Likert. Fortin (1999: 257) refere que a
escala de Likert “consiste em pedir aos sujeitos que indiguem se estdo mais ou menos
de acordo ou em desacordo relativamente a um certo nimero de enunciados, escolhendo
entre cinco respostas possiveis.” Sendo assim, os inquiridos poderdo escolher entre 0s
seguintes itens: “Discordo totalmente” / “Discordo parcialmente” / “Nem concordo,
nem discordo” / Concordo parcialmente” / “Concordo totalmente”. A partir da analise
das respostas dos docentes, pretende-se aceitar ou rejeitar a segunda hipotese.

Finalmente, foram elaboradas questdes mais pessoais sobre a pratica profissional
dos docentes em relacdo as criangas sobredotadas, onde os inquiridos podem relatar a
sua vivéncia em relacdo a esta tematica. Nesta parte do questionério, os docentes
poderdo reflectir se as criangas sobredotadas que encontraram ao longo da sua prética
profissional sofreram com o insucesso escolar e quais sdo as medidas educativas que
aplicaram para as mesmas. A partir da analise das respostas dos docentes, pretende-se
aceitar ou rejeitar a segunda e a terceira hipotese.

O questionario utilizado encontra-se em Anexo A. Foi redigido no Programa
“Google Docs” e foi enviado através de e-mail aos professores do 1° e do 2° Ciclo
conhecidos pelo investigador. Foi solicitado que 0S mesmos enviassem aos Seus
conhecidos o questionario. No mesmo, foi explicitado os objectivos do estudo. Foi
garantido o anonimato aos professores, tendo sido reencaminhado 66 questionarios
preenchidos pelos docentes do 1° Ciclo e 69 pelos docentes do 2° Ciclo.

1.6. Definicéo e selecgéo da amostra

Segundo Fortin (1999: 41), “uma amostra € um subconjunto de elementos ou de
sujeitos tirados da populagdo que sdo convidados a participar no estudo. E uma réplica,
em miniatura, da populacdo alvo.” Fortin (1999: 202) refere que “a amostragem é o
procedimento pelo qual um grupo de pessoas ou um subconjunto de uma populacéo €
escolhido com vista a obter informacgdes relacionadas com um fendmeno, e de tal forma
que a populacéo inteira que nos interessa esteja representada.”

A amostra utilizada nesta investigacdo é ndo probabilistica pensada, pois 0s
inquiridos foram seleccionados de acordo com critérios julgados importantes pelo
investigador. De facto, a amostra é constituida por 66 docentes do 1° Ciclo do Ensino

Basico (92% do género feminino e 8% do género masculino). Estes docentes sdo uns
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dos primeiros a sentir em primeiro lugar os problemas da identificacdo e do atendimento
as criancas sobredotadas. E também constituida por 69 docentes do 2° Ciclo do Ensino
Bésico (81% do género feminino e 19% do género masculino). Estes docentes dao
continuidade ao trabalho desenvolvidos pelos docentes do 1° Ciclo. Além disso, sentem
com mais énfase em que area a crianga € sobredotada, pois estes docentes, geralmente,
leccionam uma Unica disciplina. Assim, poder-se-a comparar 0os dados existentes entre
estes dois graus de ensino no que diz respeito aos seus conhecimentos e medidas
educativas utilizadas para atender estas criangas.

Além disso, a amostra é em bola de neve, pois foi solicitado ao grupo inicial de
inquiridos que identificasse outros que pertencem a mesma populacdo alvo de interesse
e enviasse via correio electrénico o questionario aos mesmos. Todos os dados se

referem ao ano lectivo 2011/2012.

Os docentes inquiridos tem na sua maioria, uma licenciatura. As habilitacGes

académicas dos docentes do estudo sdo apresentadas na seguinte tabela:

Tabela 4: Habilitagdes academicas dos docentes do estudo realizado

HabilitacGes Bacharelato | Licenciatura | Especializa¢do | Mestrado

académicas

Frequéncia
absoluta (n;) 1 52 8 5
Frequéncia
relativa em 2% 78% 12% 8%

1° Ciclo

percentagem (f;)

Frequéncia
absoluta (n;) 1 46 12 10

Frequéncia
relativa em 2% 67% 17% 14%

2° Ciclo

percentagem (f;)
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Relativamente a idade dos docentes inquiridos, a maioria tem entre 30 e 39 anos.

Apresenta-se a seguinte tabela:

Tabela 5: Idade dos docentes do estudo realizado

Idade 20-29 30-39 40-49 50-59 >60
Frequéncia
° absoluta (n;) 11 37 15 3 0
5 Frequéncia
= relativa em 17% | 55% 23% 5% 0%
percentagem (f;)
Frequéncia
° absoluta (n;) 1 29 20 18 1
5 Frequéncia
& relativa em 1% 43% 29% 26% 1%
percentagem (f;)

Relativamente a situacdo profissional dos docentes, a maioria sdo docentes

pertencentes aos quadros. Apresenta-se a seguinte tabela:

Tabela 6: Situagéo profissional dos docentes do estudo realizado

Situagéo profissional Quadro Contratado Desempregado
5 Frequéncia absoluta (n;) 30 23 13
S — .
5) Frequéncia relativa em
= percentagem (f;) 45% 35% 20%
5 Frequéncia absoluta (n;) 38 28 3
5 Frequéncia relativa em
& percentagem (f;) 55% 41% 4%
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No que diz respeito ao tempo de servigo, a seguinte tabela é apresentado:

Tabela 7: Tempo de servico (em anos completos até 31 de Agosto de 2011) dos

docentes do 1° Ciclo do estudo realizado

Tempo de servigo 0-10 11-15 | 16-20 | 21-25 >26
° Frequéncia absoluta (n;) 31 15 10 6 4
S — .
5 Frequéncia relativa em
= percentagem (f;) A% | 23% | 15% | 9% 6%
5 Frequéncia absoluta (n;) 27 5 7 13 17
S — .
) Frequéncia relativa em
& percentagem (f;) 39% 7% 10% | 19% 25%

Mais de metade dos docentes inquiridos tem mais de 11 anos de tempo de
servico. Este dado alarga as possibilidades destes docentes terem tido contacto com
varios alunos sobredotados ou talentosas ao longo da sua carreira.

Além disso, 40% dos inquiridos do 1° Ciclo tém uma especializacdo em
Educacdo Especial ou estdo a frequentar. Poréem, 26% dos inquiridos j& frequentaram
accOes de formacdo creditada sobre esta tematica. 88% confessa que sente necessidade
de frequentar este tipo de accgdes, pois, como refere 89% dos inquiridos, j& tiveram
alunos com Necessidades Educativas Especiais integradas nas suas turmas. 97%
gostaria de frequentar qualquer tipo de formacdo que lhe permite identificar e atender as
criancas sobredotadas.

De seguida, 88% dos inquiridos do 1° Ciclo ja ouviram falar da problematica da
sobredotacdo. Somente 55% dos mesmos ouviram falar das Associagdes existentes para
0 apoio a identificagdo e intervencéo a estas criangas e 94% nunca recorreu as mesmas
para identificar, intervir ou tomar conhecimento sobre a problemética da sobredotacéo.

85% dos professores do 1° Ciclo ja pensou nessa problematica e nas suas
implicagdes a nivel da pratica pedagdgica.

Finalmente, 80% dos inquiridos do 1° Ciclo referem que ja estiveram em
contacto com o Decreto-Lei n® 50/2005, de 20 de Outubro. Porém, 58% refere que nao
sabem se 0 seu actual/anterior Agrupamento tinha um Plano de Desenvolvimento
aprovado em Conselho Pedagdgico. 14% confessa que este documento ndo existe.
Somente 28% reconhece que existe este documento no seu Agrupamento. Estes dados
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sdo preocupantes, porque demonstra que o Plano de Desenvolvimento ndo é valorizado.

Consequentemente, os alunos sobredotados ndo beneficiam desta medida educativa.

No que se refere aos docentes do 2° Ciclo, a maioria lecciona a disciplina de

Lingua Portuguesa (31%) e Matematica (17%).

Tabela 8: Disciplinas que leccionam os docentes do 2° Ciclo do estudo realizado

Histériae | Ciéncias
Disciplinas Lingua Matematica Inglés Geografia da
Portuguesa de Portugal | Natureza
Frequéncia
absoluta (n;) 21 11 6 6 4
Frequéncia
relativa em 31% 17% 8% 8% 6%
percentagem (f;)
Educacéo
Disciplinas Educacéo Educacéo Educacéo Visual e Educacéo
Fisica Musical Moral Tecnoldgica Especial
Frequéncia
absoluta (n;) 5 5 2 4 5
Frequéncia
relativa em 7% 7% 3% 6% 7%
percentagem (f;)

Além disso, 14 % dos inquiridos do 2° Ciclo tém uma especializagdo em

Educacdo Especial ou estdo a frequentar. 19% dos inquiridos j& frequentaram acc6es de

formacdo creditada sobre esta temdtica. 86% confessa que sente necessidade de

frequentar este tipo de acgdes, pois, como refere 99% dos inquiridos, j& tiveram alunos

com Necessidades Educativas Especiais integradas nas suas turmas. 88% gostaria de
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frequentar qualquer tipo de formacdo que Ihe permite identificar e atender as criangas
sobredotadas.

De seguida, 67% dos inquiridos do 2° Ciclo ja ouviram falar da problematica da
sobredotacdo. Somente 61% dos mesmos ouviram falar das Associagdes existentes para
0 apoio a identificacdo e intervencdo a estas criancas e 97% nunca recorreu as mesmas
para identificar, intervir ou tomar conhecimento sobre a problemética da sobredotacéo.

75% dos professores do 2° Ciclo ja pensou nessa problematica e nas suas
implicagdes a nivel da pratica pedagdgica.

Finalmente, 78% dos inquiridos do 2° Ciclo referem que ja estiveram em
contacto com o Decreto-Lei n® 50/2005, de 20 de Outubro. Porém, 45% refere que nao
sabem se 0 seu actual/anterior Agrupamento tinha um Plano de Desenvolvimento
aprovado em Conselho Pedagdgico. 10% confessa que este documento ndo existe.
Somente 45% reconhece que existe este documento no seu Agrupamento. Estes dados
sdo preocupantes, porque demonstra que o Plano de Desenvolvimento ndo é valorizado.
Consequentemente, os alunos sobredotados nem sempre beneficiam desta medida

educativa.
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2. Apresentacao dos resultados

Apos a recolha dos questionarios, procedeu-se de imediato ao tratamento dos
dados, procurando-se, apds cada registo, proceder a sua analise e interpretacdo. Esta
sera efectuada por quadros e graficos. Segundo Fortin (1999: 330), “os resultados
provém dos factos observados no decurso da colheita dos dados; estes factos sé&o
analisados e apresentados de maneira a fornecer uma ligacdo l6gica com o problema de
investigacdo proposto.”

De modo a responder ao problema: “Que conhecimentos tém os docentes
portugueses sobre a problematica da sobredotacdo?”, foram elaboradas no questionario
varias perguntas sobre esta problematica, cujas respostas encontram-se na tabela

seguinte:

Tabela 9: Respostas dos docentes do 1° Ciclo ao questionario sobre as

caracteristicas das criangas sobredotadas

Sim | Sim | Ndo | Nao | Ndo | Néo
Questdes Sabe | sabe
(Ni) | (%) | (Ni) | (%) | (Ni) | (%)
A Unica maneira de identificar uma crianca
sobredotada é através de um teste de| 23 |35% | 30 |45% | 13 | 20%
inteligéncia.
A sobredotacéo é um fenémeno raro. 30 (45% | 29 |44% | 7 11%
As criangas sobredotadas sdo criangas
diferentes. 44 |1 67% | 21 |32% | 1 2%
Existem varios tipos de inteligéncia. 57 | 86% | 5 8% 4 6%
As criangas sobredotadas tém um elevado
quociente intelectual. 56 [84% | 5 8% 5 8%
As criancas  sobredotadas  apresentam
capacidades acima da média em areas
diversas, que podem surgir isoladas ou em | 65 |98% | -- -- 1 2%
combinagao.
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As criangas podem ser sobredotadas
unicamente nas areas  criativas ou
psicomotoras (danca, desporto, musica, artes,
canto, etc.)

43

65%

17

26%

9%

As vezes, as criancas sobredotadas tém
dificuldade em adaptar-se as normas e a
rotina escolar, cria problemas com o0s
companheiros e com o0s professores, tem
muita criatividade, pelo que é dificil lidar

com ela e é conflituosa.

56

84%

8%

8%

As criancas sobredotadas tém sempre um
bom desempenho na escola e é garantia de

sucesso escolar.

12%

58

88%

As criangas sobredotadas ndo precisam de
apoios, pois devido aos seus privilégios
intelectuais ou criativos, tém recursos

suficientes para se desenvolverem sozinhas.

8%

61

92%

As criancas sobredotadas constituem um
grupo homogéneo: tém caracteristicas muito

semelhantes.

13

20%

49

74%

6%

As criancas sobredotadas pertencem a uma

meio favorecido economicamente.

12%

54

82%

6%

A influéncia ambiental é decisiva no
desenvolvimento das potencialidades das

criancas sobredotadas.

44

67%

12%

14

21%

As criangcas sobredotadas tém muita
facilidade em integrar-se e relacionar-se com

outras criancas.

8%

59

89%

3%

Algumas criangas sobredotadas sofrem de
depressGes nervosas, moderadas ou graves,
perdendo a motivacdo ou até mesmo

provocando o suicidio.

57

86%

14%
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As criangas sobredotadas, se ndo forem
atendidas adequadamente, pode estar sujeita
aos seguintes transtornos: marginalizagéo,
delinquéncia, distarbio de aprendizagem,
insucesso escolar, alcoolismo, uso de droga,

entre outros.

59

89%

11%

As criancas sobredotadas interessam-se por

VArios assuntos.

47

71%

12

18%

11%

As criangas sobredotadas tém uma

curiosidade invulgar.

59

89%

2%

9%

O apoio da familia, a educagdo, o trabalho
intensivo podem ser determinantes para o
desenvolvimento ou o perecimento de uma

potencialidade.

58

88%

3%

9%

As criancas sobredotadas precisam de um
ambiente fértil, onde possam manifestar as

suas capacidades.

61

92%

3%

5%

As criancas sobredotadas ndo podem

desenvolver as suas potencialidades sem o

encorajamento da familia e o seu estimulo.

48

73%

6%

14

21%

Tabela 10: Respostas dos docentes do 2° Ciclo ao questionario sobre as

caracteristicas das criangas sobredotadas:

Sim | Sim | Ndo | Nao | Ndo | Néo
Questdes Sabe | sabe
(Ni) | (%) | (Ni) | (%) | (Ni) | (%)
A Unica maneira de identificar uma crianca
sobredotada ¢é através de um teste de| 10 |15% | 38 |55% |21 30%
inteligéncia.
A sobredotacéo é um fenémeno raro. 27 |39% | 28 |41% | 14 | 20%
As criangas sobredotadas sdo criangas
diferentes. 36 |52% | 28 |41% | 5 7%
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Existem varios tipos de inteligéncia.

64

93%

4%

3%

As criangas sobredotadas tém um elevado

quociente intelectual.

40

58%

18

26%

11

16%

As criancas  sobredotadas  apresentam
capacidades acima da média em areas
diversas, que podem surgir isoladas ou em

combinagao.

68

99%

1%

As criangas podem ser sobredotadas
unicamente nas areas  criativas ou
psicomotoras (danca, desporto, masica, artes,
canto, etc.)

48

69%

17

25%

6%

As vezes, as criancas sobredotadas tém
dificuldade em adaptar-se as normas e a
rotina escolar, cria problemas com o0s
companheiros e com o0s professores, tem
muita criatividade, pelo que é dificil lidar

com ela e é conflituosa.

65

94%

3%

3%

As criancas sobredotadas tém sempre um
bom desempenho na escola e é garantia de

sucesso escolar.

6%

62

90%

4%

As criangas sobredotadas ndo precisam de
apoios, pois devido aos seus privilégios
intelectuais ou criativos, tém recursos

suficientes para se desenvolverem sozinhas.

4%

63

92%

4%

As criancas sobredotadas constituem um
grupo homogéneo: tém caracteristicas muito

semelhantes.

3%

58

84%

13%

As criancas sobredotadas pertencem a uma

meio favorecido economicamente.

62

90%

10%

A influéncia ambiental é decisiva no
desenvolvimento das potencialidades das

criancas sobredotadas.

43

63%

10

14%

16

23%
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As criangcas sobredotadas tém muita
facilidade em integrar-se e relacionar-se com | 1 1% | 60 |[87% | 8 12%

outras criancas.

Algumas criangas sobredotadas sofrem de
depressbes nervosas, moderadas ou graves, | 55 |80% | -- -- 14 | 20%
perdendo a motivacdo ou até mesmo

provocando o suicidio.

As criangas sobredotadas, se ndo forem
atendidas adequadamente, pode estar sujeita
aos seguintes transtornos: marginalizagdo, | 60 |87% | 1 1% 8 12%
delinquéncia, distarbio de aprendizagem,
insucesso escolar, alcoolismo, uso de droga,

entre outros.

As criancas sobredotadas interessam-se por
VArios assuntos. 39 |56% | 15 |22% | 15 | 22%

As criangas sobredotadas tém uma
curiosidade invulgar. 47 |68% | 6 9% | 16 | 23%

O apoio da familia, a educagdo, o trabalho
intensivo podem ser determinantes para o| 65 |94% | -- -- 4 6%
desenvolvimento ou o perecimento de uma

potencialidade.

As criangas sobredotadas precisam de um
ambiente fértil, onde possam manifestar as| 63 |92% | 3 4% 3 4%

suas capacidades.

As criancas sobredotadas ndo podem
desenvolver as suas potencialidades sem o| 42 |61% | 15 [22% | 12 | 17%

encorajamento da familia e o seu estimulo.

E de realcar que os docentes inquiridos que possuem uma especializagdo em
Educagdo Especial, ao contrario dos docentes sem especializagdo, reconhecem que
existem outras formas de identificar uma crianca sobredotada sem ser com um teste de
inteligéncia e que a sobredotacdo ndo ¢ um fendémeno raro. Além disso, 0S mesmos

reconhecem que as criangas podem ser sobredotadas unicamente nas areas criativas ou
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psicomotoras, tais como a danca, o desporto, a masica, as artes, o canto, etc. No entanto,
quase todos os docentes (com ou sem especializagdo) acham que uma crianga
sobredotada tem de ter um elevado quociente intelectual.

Para conhecer a realidade dos docentes inquiridos no que se refere as criancas
sobredotadas e para responder ao problema: “Na opinido dos docentes, as medidas
utilizadas pelo sistema educativo para atender as criangas sobredotadas de modo a evitar
0 seu insucesso escolar seréo adequadas?”, foram elaboradas as seguintes questfes cujas

respostas se encontram nos seguintes gréaficos e tabelas:

Gréfico 4: Tem ou alguma vez teve criangas sobredotadas integradas nas suas

turmas? (Respostas dos docentes do 1° Ciclo)

3%

H Sim, muitas vezes
H Sim, mas raramente
i Nunca

Gréfico 5: Tem ou alguma vez teve criangas sobredotadas integradas nas suas

turmas? (Respostas dos docentes do 2° Ciclo)

H Sim, muitas vezes
 Sim, mas raramente
& Nunca
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Constata-se, assim, que 82% dos inquiridos do 1° Ciclo e 70% dos inquiridos do

2° Ciclo nunca estiveram em contacto na sala de aula com uma crianga sobredotada.

Gréfico 6: Que capacidades tinham estas criancas? (Respostas dos docentes do
1° Ciclo)

# Capacidade intelectual geral

® Aptidao académica especifica

& Outros (pensamento criativo e/ou produtivo;
capacidades visuais e artisticas; capacidade
de lideranga; capacidade pscicomotora)

Gréfico 7: Que capacidades tinham estas criancas? (Respostas dos docentes do
2° Ciclo)

# Capacidade intelectual geral

® Aptid&o académica especifica

i Pensamento criativo e/ou produtivo

EOutros  (pensamento  criativo  e/ou
produtivo; capacidades visuais e artisticas;
capacidade de lideranca; capacidade
pscicomotora)

Dos 18% dos inquiridos do 1° Ciclo que tiveram muitas vezes ou raramente
criancas sobredotadas na sala de aula, 75% das mesmas, segundo os docentes,
apresentavam uma elevada aptiddo académica (alunos que apresentam um desempenho
excepcional na escola, que se saem muito bem em testes de conhecimento e que
revelam alta habilidade para as tarefas académicas) e 25% capacidades intelectuais

(alunos que demonstram caracteristicas como a curiosidade intelectual, poder de
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observacéo, habilidade para abstrair, atitude de interrogacdo e pensamento associativo).
Porém, nenhuma crianca foi identificada sobredotada no pensamento criativo e /ou
produtivo, capacidades visuais e artisticas, capacidade de lideranga ou capacidade

psicomotora.

Dos 30% dos inquiridos do 2° Ciclo que tiveram muitas vezes ou raramente
criancas sobredotadas na sala de aula, 57% das mesmas, segundo os docentes,
apresentavam uma elevada aptiddo académica (alunos que apresentam um desempenho
excepcional na escola, que se saem muito bem em testes de conhecimento e que
revelam alta habilidade para as tarefas académicas); 24% pensamento criativo e/ou
produtivo (alunos que apresentam ideias originais e divergentes, que revelam
habilidades para elaborar e desenvolver as suas ideias originais e que sdo capazes de
percepcionar de formas diferentes um determinado problema); 19% capacidades
intelectuais (alunos que demonstram caracteristicas como a curiosidade intelectual,
poder de observagdo, habilidade para abstrair, atitude de interrogacdo e pensamento
associativo). Porém, nenhuma crianca foi identificada sobredotada nas capacidades
visuais e artisticas, capacidade de lideranga ou capacidade psicomotora.

Grafico 8: Estas criancas tinham atitudes ou comportamentos de instabilidade
ou de irrequietude? (Respostas dos docentes do 1° Ciclo)

H Sim
H Nao
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Grafico 9: Estas criancas tinham atitudes ou comportamentos de instabilidade

ou de irrequietude? (Respostas dos docentes do 2° Ciclo)

HSim
# Ndo

Como demonstra os dois graficos anteriores, 67% das criancas identificadas
pelos inquiridos do 1° e do 2° Ciclo eram irrequietas e instaveis.

Gréfico 10: Estas criancas apresentavam indicio de sucesso ou insucesso
escolar? (Respostas dos docentes do 1° Ciclo)

i Sucesso escolar

M Insucesso  escolar  com
reprovacoes

W Insucesso  escolar  sem
reprovagbes, mas com
resultados inferiores ao seu
potencial

Apesar das criancas serem instaveis e irrequietas, 67% dos sobredotados que
foram identificados pelos inquiridos do 1° Ciclo tiveram sucesso escolar. Porém, 33%

obtiveram resultados inferiores ao seu potencial.
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Grafico 11: Estas criangas apresentavam indicio de sucesso ou insucesso
escolar? (Respostas dos docentes do 2° Ciclo)

8 Sucesso escolar

H [nsucesso escolar com reprovacoes

i Insucesso escolar sem reprovacoes,
mas com resultados inferiores ao
seu potencial

Apesar das criancas serem instaveis e irrequietas, 53% dos sobredotados que
foram identificados pelos inquiridos do 2° Ciclo tiveram sucesso escolar. Porém, 47%

obtiveram resultados inferiores ao seu potencial.

Gréfico 12: Foram sujeitas a qualquer tipo de medidas educativas? (Respostas
dos docentes do 1° Ciclo)

HSim
ENao
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Gréfico 13: Por que razéo estas criancas ndo foram sujeitas a qualquer tipo de
medidas educativas? (Respostas dos docentes do 1° Ciclo)

EN3o existe um Plano de
Desenvolvimento aprovado
em Conselho Pedagogico
no Agrupamento

 N&o existem directivas que
ajudam a pdr em prética o
Plano de Desenvolvimento
e nao existem apoios
subsequentes

WNao sabe que tipos de
medidas  existem  para
atender estas criancas

O grafico anterior demonstra que 75% das criancas foram sujeitas a qualquer
tipo de medidas educativas. Os docentes que referiram que estas criangas ndo foram
sujeitas a nenhuma medida educativa justificaram que ndo existia nenhum Plano de
Desenvolvimento aprovado em Conselho Pedagdgico no Agrupamento (75%) e

referiram que ndo sabem que medidas existem para atender estas criancas (25%).

Gréfico 14: Foram sujeitas a qualquer tipo de medidas educativas? (Respostas
dos docentes do 2° Ciclo)

HSim
#Nao
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Gréfico 15: Por que razdo estas criangas ndo foram sujeitas a qualquer tipo de
medidas educativas? (Respostas dos docentes do 2° Ciclo)

ENio existe um Plano de
Desenvolvimento  aprovado  em
Conselho Pedagdgico no
Agrupamento

# N&o existem directivas que ajudam a
por em pratica o Plano de
Desenvolvimento e ndo existem
apoios subsequentes

WN&o sabe que tipos de medidas
existem para atender estas criangas

No que diz respeito aos docentes do 2° Ciclo, o grafico anterior demonstra que
80% das criancas ndo foram sujeitas a qualquer tipo de medidas educativas. Os docentes
que referiram que estas criangas ndo foram sujeitas a nenhuma medida educativa
justificaram que ndo existem directivas que ajudam a p6r em pratica o Plano de
Desenvolvimento e ndo existem apoios subsequentes (41%); ndo existia nenhum Plano
de Desenvolvimento aprovado em Conselho Pedagdgico no Agrupamento (27%) e

referiram que ndo sabem que medidas existem para atender estas criancas (32%).

Gréfico 16: Que medida educativa foi aplicada? (Respostas dos docentes do 1°
Ciclo)

# Ensino individualizado

& Plano de Desenvolvimento
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De acordo com o Despacho Normativo n® 50/2005, de 20 de Outubro, os alunos
com capacidades tém de serem sujeito a um Plano de Desenvolvimento. Dos 75% de

aluno que receberam apoio, 80% foram sujeitas ao referido Plano.

Gréfico 17: Que medida educativa foi aplicada? (Respostas dos docentes do 2°
Ciclo)

® Ensino individualizado
® Adaptation do curriculo e e dos
programos

i Plano de Desenvolvimento

# Programa de aceleration

@Outros (programa de segregacéo;
programa de enriquecimento; ensino
individualizado)

No 2° Ciclo, dos 20 % que receberam apoio, 40% foram sujeito ao Plano de
Desenvolvimento. As outras tiveram acesso as adaptac6es do curriculo e dos programas,

ao ensino individualizado e & aceleracéo.

Gréfico 18: A quem recorreria para solicitar uma avaliacdo técnica de uma

crianca sobredotada? (Respostas dos docentes do 1° Ciclo)

# Ao psicologo educacional da escola

6% 3%

# Encaminhava o Encarregado de Educacao
a recorrer aos servicos e profissionais do
sector publico / privado

i As associagOes existentes

# Ao professor de Educacdo Especial

& N&o recorreria a ninguem
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Grafico 19: A quem recorreria para solicitar uma avaliagdo técnica de uma

crianca sobredotada? (Respostas dos docentes do 2° Ciclo)

2% # Ao psicologo educacional da escola

® Encaminhava o Encarregado de Educagéo
a recorrer aos servicos e profissionais do
sector publico / privado

i As associagOes existentes

# Ao professor de Educacao Especial

& N4o recorreria a ninguém

Os inquiridos do 1° e do 2° Ciclo que responderam que ndo iam recorrer a
ninguém justificaram este facto, dizendo que ndo vale a pena identificar a crianca
sobredotada, pois ap0s a sua identificacdo, ndo existem apoios subsequentes. Porém,
todos os inquiridos consideraram necessario um atendimento especifico as criancas

sobredotadas, nomeadamente o recurso ao psiclogo educacional da escola.

Gréfico 20: Como considera o trabalho dos servicos existentes para o apoio e a

intervencdo educativa das criangas sobredotadas? (Respostas dos docentes do 1° Ciclo)

& Ndo satisfatrio
H Satisfatorio
“Bom

# Muito Bom

& Nao sabe
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Gréafico 21: Que sugestdes propde para melhorar 0s servigos existentes?
(Respostas dos docentes do 1° Ciclo)

# Formacao dos professores

# Sensibilizagdo da comunidade
educativa sobre a sobredotagéo

uUtilizacdo de curriculos e
recursos materiais adequados as
criancas sobredotadas

# Utilizagdo de professores
especializados no apoio  as
criangas sobredotadas

42% dos inquiridos do 1° Ciclo considera que o trabalho dos servicos existentes
para 0 apoio e a intervencdo educativa das criancas sobredotadas ndo € satisfatorio. Para
melhora-lo, os docentes (42%) referem que € necessario formar os professores e utilizar
0S mesmos no apoio as criangas (29%); utilizar curriculos e recursos materiais
adequados as criancas sobredotadas (21%) e, finalmente, é preciso sensibilizar a

comunidade educativa sobre a sobredotagéo (8%)

Gréfico 22: Como considera o trabalho dos servicos existentes para o apoio e a
intervencdo educativa das criangas sobredotadas? (Respostas dos docentes do 2° Ciclo)

# Nao satisfatério
M Satisfatorio
H“Bom

E Muito Bom

& Nao sabe

1% 2%
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Gréafico 23: Que sugestdes propde para melhorar 0s servigos existentes?
(Respostas dos docentes do 2° Ciclo)

# Formacdo dos professores

® Sensibilizacdo da comunidade
educativa sobre a sobredotacao

u Utilizacdo de curriculos e recursos
materiais adequados as criancas
sobredotadas

 Utilizacao de professores
especializados no apoio  as
criangas sobredotadas

30% dos inquiridos do 2° Ciclo considera que o trabalho dos servigos existentes
para 0 apoio e a intervencdo educativa das criancas sobredotadas ndo € satisfatorio. Para
melhora-lo, os docentes (36%) referem que é necessario formar os professores e utilizar
0S Mesmos No apoio as criancas (29%).E preciso sensibilizar a comunidade educativa
sobre a sobredotacdo (26%) e utilizar curriculos e recursos materiais adequados as

criangas sobredotadas (9%).

Tabela 11: Respostas dos docentes do 1° Ciclo ao questionario sobre a sua
opinido no que se refere a adequacgdo das medidas utilizadas pelo sistema educativo para
atender as criancas sobredotadas (média e percentagem)

Legenda:
1 2 3 4 5
Discordo Discordo Né&o concordo Concordo Concordo
totalmente parcialmente nem discordo parcialmente totalmente
‘Média| 1| 2 |34 |5
As escolas estimulam a incluséo das criancgas sobredotadas. 25 26123 |26|23]| 2
As criancgas sobredotadas deveriam estar incluidas na legislagédo 2 | 58

3|13 1|7
como portadoras de Necessidades Educativas Especiais. 4.3
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Relativamente as respostas educativas dadas as criangas

L ) 24 |35 8 44185
sobredotadas, a legislagdo portuguesa é clara neste assunto. '
Os professores possuem 0S conhecimentos necessarios para
e . 17 |50(33]9|8|0
identificar as criangas sobredotadas. '
Os professores possuem 0S conhecimentos necessarios para
: 51 |35]38|11|14]| 2
atender as criangas sobredotadas. '
A legislacdo portuguesa oferece véarias modalidades de
) o 21 35|21 41130
atendimento as criancas sobredotadas. '
As criancas sobredotadas requerem um ensino mais
42 | 4| 2|8 |42)44
individualizado. '
As escolas conseguem promover o ensino individualizado as
) o0 |42]32(11]15/0
criancas sobredotadas dentro da sala de aula. :
As criangas sobredotadas deveriam integrar turmas especiais de
) 2g |30 1113|2620
modo a desenvolver melhor as suas capacidades. '
As criangas sobredotadas deveriam estar sujeitas a aceleragdo:
admissdo precoce na escola; saltar um ou mais niveis; fazer em
) ) ) ) 3118 |14 3233
menos tempo um determinado nivel; completar dois ou mais
anos de estudo num s0, etc. 3.7
As escolas promovem a adaptacéo e diferencia¢do dos curriculos
) 23 [29]33 (20|11 7
e dos programas das criangas sobredotadas. '
As escolas elaboram sempre um Plano de Desenvolvimento
3 ) og |17]21|32]21]9
quando estdo perante uma crianca sobredotada. J
As escolas promovem a diferenciacdo pedagdgica para que a
crianca sobredotada avance ao seu ritmo e para que seja 29|24 121 |121| 5
estimulada nos dominios em que tem capacidades elevadas. 2,5
As escolas promovem programas de tutoria para apoio a
estratégias de estudo, orientacdo e aconselhamento da crianga 33|23 27|14 3
sobredotada. 2,3
As escolas promovem actividades de enriquecimento para a
) o3 (322327180
crianca sobredotada. ’
As escolas propiciam um clima que favorece o desenvolvimento
pleno das potencialidades pessoais das criancas sobredotadas, 30130 [24|116| 0
2,2

bem como o seu processo de adaptacao social.
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As escolas promovem de modo articulado e flexivel, os apoios
indispensaveis ao desenvolvimento de uma escola de qualidade

para todos, nomeadamente para as criancas sobredotadas.

2,2

30

33

26

11

A legislagdo portuguesa da clara prioridade a colocacdo de
pessoal docente e de outros técnicos na escola, consubstanciando

as condicOes para integracao e sucesso de todos os alunos.

1,9

52

18

18

10

Os centros de formagdo promovem a formagéo especializada na

area da sobredotacéo.

1,8

50

23

20

Existem nas escolas técnicos e profissionais especializados na

sobredotagéo.

1,7

61

17

19

As escolas, tal como defende a Lei de Bases do Sistema
Educativo, promovem uma justa e efectiva igualdade de
oportunidades no acesso e no sucesso escolares para todos 0s

alunos, nomeadamente para as criangas sobredotadas.

2,2

35

32

14

17

No meio de todas as Necessidades Educativas Especiais, a
sobredotacdo € a mais esquecida a nivel legislativo.

4,1

26

26

45

N&do € necessario investir na sobredotagdo quando existem
inimeros deficientes (mentais, motores, visuais, auditivos) que

ndo possuem um atendimento especifico.

2,0

53

17

15

O professor da crianca sobredotada deverd ser criativo, quer na
utilizacdo de materiais de aprendizagem, quer no planeamento de
situacdes educacionais; ter capacidade para organizar ndo s6 0s
curriculos, mas também a dindmica funcional da turma; saber
individualizar o processo de ensino-aprendizagem; conhecer a

psicologia dos sobredotados.

4,6

24

68

O professor da crianga sobredotada ndo deve propor tarefas

rotineiras e/ou ndo desafiantes.

4,2

10

18

65

O professor da crianga sobredotada dever4d promover a
curiosidade do aluno e permitir a sua criatividade, evitando

criticas ou elogios excessivos.

4,5

20

68

O professor da crianga sobredotada tem de ser sobredotado.

1,5

83
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O sistema educativo continua a ignorar a problematica da

sobredotagéo.

4,0

12

15

36

37

Grande parte dos problemas encontrados no percurso escolar
das criangcas sobredotadas ndo se atribui ao facto de serem
sobredotadas, mas sim ao facto da escola, o0 meio, a familia e a
sociedade ndo serem capazes de entender e atender as suas

caracteristicas especiais huma perspectiva inclusiva.

4,5

29

62

A auséncia de orientacdes adequadas as necessidades
Educativas Especiais das criangas sobredotadas conduz a

atitudes autodestrutivas e anti-sociais e ao insucesso escolar.

4,3

10

36

50

O ndo atendimento as criangas sobredotadas provém do
desconhecimento sobre esta problematica.

4,2

48

39

O rendimento escolar das criancas sobredotadas tende a baixar
com a aparicdo da monotonia, da rotina, da hostilidade dos
colegas ou da atitude dos professores.

4,6

30

64

As criangas sobredotadas sentem dificuldades em escolher uma

carreira.

3,7

49

26

23

As criancas sobredotadas, quando se tornam adultos, continuam
sempre sobredotadas.

3,1

14

14

37

20

15

Tabela 12: Respostas dos docentes do 2° Ciclo ao questionario sobre a sua

opinido no que se refere a adequacgdo das medidas utilizadas pelo sistema educativo para

atender as criancas sobredotadas (média e percentagem)

Legenda:

1 2 3 4 5
Discordo Discordo Né&o concordo Concordo Concordo
totalmente parcialmente nem discordo parcialmente totalmente

As escolas estimulam a incluséo das criancgas sobredotadas. 30 |13/ 25133|25/| 4

As criancas sobredotadas deveriam estar incluidas na

legislagio como portadoras de Necessidades Educativas 13| 6 | 233820
3,6

Especials.
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Relativamente as respostas educativas dadas as criangas

c land . o (13|29 54140
sobredotadas, a legislagdo portuguesa é clara neste assunto. '
Os professores possuem 0S conhecimentos necessarios para
. o3 |36]36 |7 17| 4
identificar as criangas sobredotadas. '
Os professores possuem 0S conhecimentos necessarios para
) 9o (3314119161
atender as criangas sobredotadas. '
A legislacdo portuguesa oferece véarias modalidades de
. . o4 26|23 46|41
atendimento as criancas sobredotadas. '
As criancas sobredotadas requerem um ensino  mais
39 3110 |19 45]23
individualizado. '
As escolas conseguem promover o ensino individualizado as
) 2o |36|35|12]17] 0
criancas sobredotadas dentro da sala de aula. :
As criangas sobredotadas deveriam integrar turmas especiais de
) 29 |23|2220|25]|10
modo a desenvolver melhor as suas capacidades. '
As criangas sobredotadas deveriam estar sujeitas a aceleragdo:
admissdo precoce na escola; saltar um ou mais niveis; fazer em
. . . . 10| 13 |14 144 |19
menos tempo um determinado nivel; completar dois ou mais
anos de estudo num s0, etc. 3,6
As escolas promovem a adaptacéo e diferencia¢do dos curriculos
) o5 |29]29 2216 4
e dos programas das criangas sobredotadas. '
As escolas elaboram sempre um Plano de Desenvolvimento
5 ) 30 |20]19 |28]2310
quando estdo perante uma crianca sobredotada. J
As escolas promovem a diferenciacdo pedagdgica para que a
crianca sobredotada avance ao seu ritmo e para que seja 22132 (20,20 6
estimulada nos dominios em que tem capacidades elevadas. 2,1
As escolas promovem programas de tutoria para apoio a
estratégias de estudo, orientacdo e aconselhamento da crianga 25120 32|17 6
sobredotada. 2,1
As escolas promovem actividades de enriquecimento para a
i o |23]25 34114 4
crianca sobredotada. ’
As escolas propiciam um clima que favorece o desenvolvimento
pleno das potencialidades pessoais das criancas sobredotadas, 19125 136|191
2,7

bem como o seu processo de adaptacao social.
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As escolas promovem de modo articulado e flexivel, os apoios
indispensaveis ao desenvolvimento de uma escola de qualidade

para todos, nomeadamente para as criancas sobredotadas.

2,7

22

19

38

20

A legislagdo portuguesa da clara prioridade a colocacdo de
pessoal docente e de outros técnicos na escola, consubstanciando

as condicOes para integracao e sucesso de todos os alunos.

2,4

37

17

29

14

Os centros de formagdo promovem a formagéo especializada na

area da sobredotacéo.

2,2

41

17

38

Existem nas escolas técnicos e profissionais especializados na

sobredotagéo.

2,2

45

12

28

12

As escolas, tal como defende a Lei de Bases do Sistema
Educativo, promovem uma justa e efectiva igualdade de
oportunidades no acesso e no sucesso escolares para todos 0s

alunos, nomeadamente para as criangas sobredotadas.

2,7

23

33

16

22

No meio de todas as Necessidades Educativas Especiais, a
sobredotacdo € a mais esquecida a nivel legislativo.

4,0

19

29

36

N&do € necessario investir na sobredotagdo quando existem
inimeros deficientes (mentais, motores, visuais, auditivos) que

ndo possuem um atendimento especifico.

1,8

58

26

O professor da crianca sobredotada deverd ser criativo, quer na
utilizacdo de materiais de aprendizagem, quer no planeamento de
situacdes educacionais; ter capacidade para organizar ndo s6 0s
curriculos, mas também a dindmica funcional da turma; saber
individualizar o processo de ensino-aprendizagem; conhecer a

psicologia dos sobredotados.

4,5

33

55

O professor da crianga sobredotada ndo deve propor tarefas

rotineiras e/ou ndo desafiantes.

4,0

12

12

35

35

O professor da crianga sobredotada dever4d promover a
curiosidade do aluno e permitir a sua criatividade, evitando

criticas ou elogios excessivos.

4,5

28

57

O professor da crianga sobredotada tem de ser sobredotado.

14

85

12
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O sistema educativo continua a ignorar a problematica da

sobredotagéo.

4,1

19

39

32

Grande parte dos problemas encontrados no percurso escolar
das criangcas sobredotadas ndo se atribui ao facto de serem
sobredotadas, mas sim ao facto da escola, o0 meio, a familia e a
sociedade ndo serem capazes de entender e atender as suas

caracteristicas especiais huma perspectiva inclusiva.

4,5

12

42

45

A auséncia de orientacdes adequadas as necessidades
Educativas Especiais das criangas sobredotadas conduz a

atitudes autodestrutivas e anti-sociais e ao insucesso escolar.

4,2

19

49

28

O ndo atendimento as criangas sobredotadas provém do
desconhecimento sobre esta problematica.

4,2

16

37

38

O rendimento escolar das criancas sobredotadas tende a baixar
com a aparicdo da monotonia, da rotina, da hostilidade dos
colegas ou da atitude dos professores.

45

10

38

49

As criangas sobredotadas sentem dificuldades em escolher uma

carreira.

3,5

47

29

13

As criancas sobredotadas, quando se tornam adultos, continuam
sempre sobredotadas.

3,2

13

47

19

12
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3. Discussao dos resultados

Peixoto e Vilas Boas (2002: 217) referiram que “nada ha de mais desigual do
que tratar de igual modo pessoas diferentes.” De facto, as criangas sobredotadas séo
diferentes, e como tal, necessitam de cuidados especiais de acordo com as suas
potencialidades e os seus talentos. Por isso, ndo devem e ndo podem ser tratadas como
as outras criangas.

Estima-se que 3 a 5% das criancas e jovens que frequentam a escola sé&o
sobredotados, apesar de, como refere Falcdo (1992), ser impensavel encontrar um
instrumento Unico de validacdo para a identificacdo destas criancgas, visto que existem
varios tipos de inteligéncias. Este autor refere que o mais importante ndo é determinar
quantas criangas sobredotadas existem, mas sim estimulé-las e atendé-las correctamente
para que possam desenvolver as suas potencialidades.

Através do estudo realizado, propds-se aceitar ou refutar as seguintes hipdteses:
Existe uma diferenga de conhecimento acerca da problemética da sobredotagdo entre os
docentes do 1° e do 2° Ciclo; Na opinido dos docentes, as medidas utilizadas pelo
sistema educativo para atender as criangas sobredotadas promovem 0 Seu Sucesso
escolar; Existe uma diferenca de medidas utilizadas pelos docentes do 1° e do 2° Ciclo
para atender as criangas sobredotadas de modo a evitar 0 seu insucesso escolar.

No que diz respeito aos conhecimentos que o0s docentes possuem sobre a
problemética da sobredotacdo, conclui-se que ainda persiste a ideia de que a Unica
maneira de identificar uma crianca sobredotada é através de um teste de inteligéncia.
Somente 45% dos docentes do 1° Ciclo e 55% dos docentes do 2° Ciclo reconhecem que
0 teste de inteligéncia ndo é a Unica maneira de reconhecer a sobredotacdo. Os
professores, sobretudo os do 1° Ciclo, ainda relacionam a sobredotacdo ao Quociente de
Inteligéncia. De facto, somente 8% dos docentes do 1° Ciclo contra 26% do 2° Ciclo
reconhecem que uma crian¢a sobredotada ndo tem sempre um elevado quociente
intelectual. Isto indica que o conceito tradicionalista da sobredotacdo ainda permanece.
Serra (s/data) refere que o Quociente de Inteligéncia ndo é um factor suficiente para
determinar se uma crianca € ou ndo sobredotada, pois é demasiado fragil para
determinar o desempenho na criatividade, na persisténcia e na concentracdo das tarefas.
Falcdo (1992) refere que ja ndo basta aplicar um teste de QI para considerar uma pessoa

sobredotada; o conceito passou a ter uma dimensdo multidimensional: a ideia de que
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existem muitos tipos de inteligéncia passou a ser realgada e os testes deixaram de ter
valor essencial.

Os docentes reconhecem, tal como Howard Gardner, que existem varios tipos de
inteligéncia (86% dos docentes do 1° Ciclo / 93% dos docentes do 2° Ciclo). Além,
disso, ambos os Ciclos, sabem que as criangas sobredotadas apresentam capacidades
acima da média em areas diversas, que podem surgir isoladas ou em combinac&o.

Os docentes ainda sentem dificuldade em reconhecer que a criatividade e outros
talentos especiais (que ndo se podem avaliar através de um teste de inteligéncia)
enquadram-se no contexto das caracteristicas da sobredotagdo. De facto, 35% dos
docentes do 1° Ciclo e 31% dos docentes do 2° Ciclo ndo reconhecem que uma crianga
pode ser sobredotada unicamente nas areas criativas ou psicomotoras, ao contrario de
Renzulli e Fleith (2002) que referem que existem dois tipos de sobredotacéo: a escolar e
a criativa-produtiva.

Além disso, os docentes (45% no 1° Ciclo e 39% no 2° Ciclo) pensam que a
sobredotacdo € um fendmeno raro. Porém, esta ndo ¢ a realidade, tal como refere Falcdo
(1992), baseia-se num mito pensar que nas nossas escolas, poucas sdo as criangas e
jovens que podem ser identificadas como tal. O que acontece é que os docentes sentem
dificuldades em identificar estas criancas ou em reconhecer que uma crianga pode ser
sobredotada num dominio que ndo seja o intelectual. Além disso, como referem Kirk e
Gallagher (1996), existem muitos sobredotados que ndo sdo identificados, sobretudo no
seio dos meios menos favorecidos culturalmente e economicamente, pois estes
valorizam menos certas caracteristicas, como a capacidade verbal. Ha criancas que tém
de abandonar a escola mais cedo por motivos econdmicos e ha ainda aquelas cujos
problemas emocionais escondem as suas capacidades intelectuais. Por todas estas
razbes, para aos docentes, parece que existem poucos sobredotados inseridos nas
escolas.

Somente 67% dos docentes do 1° Ciclo e 52% dos docentes do 2° Ciclo
reconhecem que as criangas sobredotadas sdo diferentes. Porém, ambos os Ciclos (84%
no 1° Ciclo / 94% no 2° Ciclo) sabem que tém dificuldades em adaptar-se as normas e a
rotina escolar, criam problemas com 0s companheiros e com o0s professores, tém muita
criatividade, pelo que é dificil lidar com elas e sdo conflituosas.

Reconhecem que ndo tém sempre um bom desempenho na escola e que a

sobredotacdo ndo € garantia de sucesso escolar (88% no 1° Ciclo / 90% no 2° Ciclo).
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Afirmam que precisam de apoios, pois apesar de possuir privilégios intelectuais
ou criativos, ndo tém recursos suficientes para se desenvolverem sozinhas (92% dos
docentes de ambos os Ciclos).

Sabem, ainda, que as criangas sobredotadas ndo sdo um grupo homogéneo (74%
no 1° Ciclo / 84% no 2° Ciclo), tal como referem Falcdo (1992), Silva (1999) e Serra
(2005b), pois as suas caracteristicas sao muitas diferentes e ndo pertencem sempre a um
meio favorecido economicamente.

Sabem que o apoio da familia, a educagdo e o trabalho intensivo sdo elementos
decisivos no desenvolvimento ou perecimento das suas potencialidades (88% no 1°
Ciclo / 94% no 2° Ciclo), pois precisam de um ambiente fértil, onde possam manifestar
as suas capacidades (92% dos docentes de ambos os Ciclos). Porém, no que se refere a
influéncia ambiental, 67% dos docentes do 1° Ciclo acham que esta é importante para o
desenvolvimento das criancas, contra 63% dos docentes do 2° Ciclo.

Os docentes do 1° Ciclo reconhecem com mais facilidade que uma crianga
sobredotada ndo pode desenvolver as suas potencialidades sem o encorajamento da
familia e o seu estimulo (73% no 1° Ciclo / 61% no 2° Ciclo).

Os docentes reconhecem que nem sempre pertencem a um meio favorecido
economicamente (82% dos docentes do 1° Ciclo / 90% dos docentes do 2° Ciclo).

Reconhecem que tém dificuldade em integrar-se e relacionar-se com outras
criangas (89% no 1° Ciclo / 87% no 2° Ciclo).

Sofrem de depressdes nervosas, moderadas ou graves (86% no 1° Ciclo / 80% no
2° Ciclo). Perdem, assim, a motivacdo ou até mesmo provocam o suicidio e se ndo
foram atendidas adequadamente, podem estar sujeitas & marginaliza¢do, delinquéncia,
disturbio de aprendizagem, insucesso escolar, alcoolismo, uso de droga, entre outros
(89% no 1° Ciclo / 87% no 2° Ciclo).

Os docentes do 1° Ciclo reconhecem com mais facilidade que as criangas
sobredotadas interessam-se por varios assuntos e ttém uma curiosidade invulgar.

Apls a andlise destas respostas, reconhece-se que, no que se refere aos
conhecimentos sobre a problematica da sobredotagdo, houve assuntos que os docentes
do 1° Ciclo dominavam melhor e outros que os docentes do 2° Ciclo sentiam-se mais a
vontade. Sendo assim, de um modo geral, constata-se que ndo ha uma grande diferenca
de conhecimento entre os dois Ciclos de estudo. Porém, verifica-se que persistem
alguns mitos sobre esta problematica.
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Sendo assim, aceita-se a seguinte hipotese nula:
Ho - N&o existe uma diferenca de conhecimento acerca da problematica da
sobredotacéo entre os docentes do 1° e do 2° Ciclo.

No que diz respeito a segunda hipotese formulada, analisou-se, na opinido dos
docentes, as medidas utilizadas pelo sistema educativo para atender as criancas
sobredotadas de modo a promover 0 Seu sucesso escolar.

Apols a analise dos resultados obtidos, os docentes inquiridos acham que as
escolas ndo estimulam sempre a inclusdo das criangas sobredotadas e que estas
deveriam estar incluidas na legislacdo como portadoras de Necessidades Educativas
Especiais. Como refere Falcdo (1992), as criancas sobredotadas e as criangas com
deficiéncias constituem as duas faces de um mesmo problema: o das criangas com
Necessidades Educativas Especiais. Além disso, segundo Fernandes (2004), nem todas
as criangas, adolescentes ou jovens com Necessidades Educativas Especiais tém
deficiéncias. Sendo assim, como portadoras de Necessidades Educativas Especiais,
deveriam ter um ensino mais individualizado. Porém, as escolas ndo conseguem
promover este ensino dentro das salas de aula. As opinides divergem quando o assunto €
a segregacdo das criangas sobredotadas: uns acham que as mesmas deveriam integrar
turmas especiais, outros discordam com esta modalidade. De facto, deve-se dar
prioridade a inclusdo de todas as criancas na sala de aula. Porém, alguns docentes
perguntam-se se esta inclusdo ndo serd prejudicial as criancas sobredotadas devida a
falta de atendimento existente. No que diz respeito a aceleracdo (admissdo precoce na
escola; saltar um ou mais niveis; fazer em menos tempo um determinado nivel;
completar dois ou mais anos de estudo num s0), os docentes ja ndo se questionam e
concordam com esta modalidade.

No que diz respeito as respostas educativas dadas pelas escolas, a maioria dos
docentes acham que estas: ndo promovem a adaptacéo e diferenciacdo dos curriculos e
dos programas das criancas sobredotadas; ndo promovem a diferenciagdo pedagogica
para que a crianca sobredotada avance ao seu ritmo e para que seja estimulada nos
dominios em que tem capacidades elevadas; ndo promovem programas de tutoria para
apoio a estratégias de estudo, orientacdo e aconselhamento da crianga sobredotada; ndo
promovem actividades de enriquecimento para a crianga sobredotada; ndo propiciam um
clima que favorece o desenvolvimento pleno das potencialidades pessoais das criancas
sobredotadas, bem como o seu processo de adaptacdo social; ndo promovem de modo
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articulado e flexivel os apoios indispensaveis ao desenvolvimento de uma escola de
qualidade para todos, nomeadamente para as criangas sobredotadas. Até a elaboragéo do
Plano de Desenvolvimento, na opinido dos docentes, ndo é sempre aplicada. Este dado €
preocupante, visto que, de acordo com o Decreto-Lei n° 50/2005, de 20 de outubro, este
Plano deveria ser sempre elaborado quando um aluno apresenta capacidades acima da
média. Porém, na opinido dos docentes, isto nem sempre acontece. Sendo assim, para 0s
docentes inquiridos, o sistema educativo continua a ignorar a problematica da
sobredotacdo e as escolas ndo promovem uma justa e efectiva igualdade de
oportunidades no acesso e no sucesso escolares para todos os alunos, nomeadamente
para as criangas sobredotadas, tal como defende a Lei de Bases do Sistema Educativo.
Para que haja essa igualdade, € necessario, segundo Guenther (2000 cit. por Serra,
2005a) que exista na escola um curriculo diferenciado para alunos sobredotados que
permita a aceleracdo, a complexidade e o aprofundamento dos conhecimentos. Além
disso, tal como refere Serra (2005a: 39), a escola deve

“implementar estratégias de diferenciacdo pedagdgica, quer ao nivel da
organizagcdo e do planeamento do processo ensino/aprendizagem dos alunos
sobredotados, quer a nivel do desenvolvimento de competéncias sociais,
promotoras do exercicio da cidadania, na perspectiva do aprender a viver juntos.”

No que diz respeito as respostas educativas dadas as criancas sobredotadas, 0s
docentes pensam que a legislacdo portuguesa ndo € sempre clara neste assunto e que as
modalidades de atendimento oferecidas néo sdo suficientes.

De seguida, os docentes tém consciéncia que no seio de todas as Necessidades
Educativas Especiais, a sobredotacdo € a mais esquecida a nivel legislativo e que é
necessario investir na mesma, apesar de existir inameros deficientes que ndo possuem
um atendimento especifico.

Além disso, os docentes referem que a legislacdo ndo da clara prioridade a
colocacdo de pessoal docente e de outros técnicos na escola, consubstanciando as
condicdes para integracao e sucesso de todos os alunos. Consequentemente, ndo existem
nas escolas técnicos e profissionais especializados na sobredotagdo. Peixoto e Vilas
Boas (2002) referem que para identificar e compreender uma crianga sobredotada, €
necessario formar professores, providenciar recursos materiais e criar legislagdo
adequada para poder apoia-la correctamente.

Os docentes referiram, ainda, que os professores ndo sabem sempre identificar as
criancas sobredotadas, apesar de conhecer algumas das suas caracteristicas. Para

colmatar este desconhecimento, os centros de formagdo deveriam promover a formacao
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especializada na &rea da sobredotacdo, mas segundo os docentes, isto ndo acontece.
Confessam, ainda, que ndo sabem sempre o que fazer para atendé-las, nem como agir e
pdr em pratico este conhecimento. Porém, tém alguns conhecimentos sobre o seu
atendimento: sabem que o professor da crianca sobredotada devera ser criativo, quer na
utilizacdo de materiais de aprendizagem, quer no planeamento de situacOes
educacionais; ter capacidade para organizar ndo s6 os curriculos, mas também a
dinamica funcional da turma; saber individualizar o processo de ensino-aprendizagem;
conhecer a psicologia dos sobredotados. Acham que ndo devem propor tarefas rotineiras
e/ou ndo desafiantes e devera promover a curiosidade do aluno e permitir a sua
criatividade, evitando criticas ou elogios excessivos. Finalmente, sabem que o professor
de uma crianga sobredotada ndo tem de ser também sobredotada.

Tém consciéncia que uma crianca sobredotada tem dificuldade em escolher uma
carreira. Muitos docentes continuam a achar que estas criangas, quando se tornam
adultas, continuam sobredotadas. Sendo assim, os docentes tem alguns conhecimentos
gerais sobre 0 que tém de fazer para atender as criangas sobredotadas, mas sentem
necessidade em ter formagcdo para poder pdr em prética 0s seus conhecimentos.
Freeman e Guenther (2000 cit. por Alencar e Viana, 2002) referem que o professor é
importante na preservacdo e no desenvolvimento da sobredotagéo. Por isso, afirmam
que os professores destas criangas devem possuir formagdo com conhecimentos sobre a
sobredotacdo e ao campo da psicologia, em especial na &rea de desenvolvimento e
aprendizagem. Além disso, devem ter consciéncia que ndo € preciso ser sobredotada
para atender estas criangas, mas que devem estar preparados para identificar estas
criancas e devem ter sensibilidade para promover a estimulacdo do aluno para as areas
do seu interesse e que as mesmas, se ndo foram correctamente atendidas, perdem as suas
potencialidades.

Finalmente, os docentes acham que grande parte dos problemas encontrados no
percurso escolar das criancas sobredotadas ndo se atribui ao facto de serem
sobredotadas, mas sim ao facto da escola, 0 meio, a familia e criancas sobredotadas a
sociedade ndo serem capazes de entender e atender as suas caracteristicas especiais
numa perspectiva inclusiva, tal como refere Serra (s/data). Serra (2005a) refere, ainda,
que existem sobredotados que foram alunos excepcionais no inicio da sua escolaridade,
mas com a apari¢do da monotonia, da rotina, da hostilidade dos colegas ou da atitude
dos professores, o seu desempenho tende a baixar. As vezes, a escola parece nio
compreender estas criangas 0 que origina frustracbes, comportamentos desajustados de
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modo a chamar atencdo dos demais. De seguida, os docentes inquiridos acham que a
auséncia de orientacdes adequadas as necessidades Educativas Especiais das criancas
sobredotadas conduz a atitudes autodestrutivas e anti-sociais e ao insucesso escolar,
como é referido por Novaes (1979 cit. por Alencar e Viana, 2002). Este autor salienta
que em vez de se converterem em homens ilustres no campo intelectual, artistico,
politico ou cientifico, perdem-se no meio dos cidaddos comuns por ndo contarem com 0
devido apoio. Finalmente, acham, ainda, que o ndo atendimento as criancas
sobredotadas provém do desconhecimento sobre esta problematica e que o rendimento
escolar das criangas sobredotadas tende a baixar com a aparicdo da monotonia, da
rotina, da hostilidade dos colegas ou da atitude dos professores.

Assim, apos este estudo, refuta-se a seguinte hipdtese: Na opinido dos docentes,
as medidas utilizadas pelo sistema educativo para atender as criangas sobredotadas

promovem o seu sucesso escolar.

Finalmente, analisou-se a terceira hip6tese sugerida de modo a ver se existe uma
diferenca de medidas utilizadas pelos docentes do 1° e do 2° Ciclo para atender as
criancas sobredotadas de modo a evitar o seu insucesso escolar.

Como j& foi referido, 53% dos inquiridos do 1° Ciclo e 61% do 2° Ciclo tém
mais de 11 anos de prética profissional. Porém, 82% dos docentes do 1° Ciclo e 70% do
2° Ciclo acham que nunca estiveram em contacto nas suas aulas com uma crianga
sobredotada. Este facto € estranho quando pensamos que a sobredotacdo ndo é um
fendmeno raro. O que acontece é que os docentes ndo sabem identificar estes alunos. E
de referir que os docentes que identificaram estas criangas possuem uma especializagéo
em Educacdo Especial.

Porém, quando €é perguntado que capacidades estas tinham, os docentes do 1°
Ciclo respondem a capacidade intelectual geral e a aptiddo académica especifica,
esquecendo-se por completo das outras capacidades (Pensamento criativo e/ou
produtivo; Capacidades visuais e artisticas; Capacidade de lideranca; Capacidade
psicomotora). Porém, os docentes do 2° Ciclo admitem terem encontrada crian¢as com
capacidades no pensamento criativo e/ou produtivo, para aléem das criangcas com
capacidades intelectual geral e aptiddo académica especifica. Tuttle e Becker (1983 cit.
por Falcdo, 1992), Kirk e Gallagher (1996), Silva (1999), Novaes (s/ data cit. por Serra,
2005a) referem que sobredotado é todo o individuo que apresenta capacidades acima da

média nas areas supracitadas, que podem surgir isoladas ou em combinacdo. Sendo
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assim, para os docentes, ainda é dificil reconhecer que existem outras capacidades para
além da intelectual, apesar dos docentes do 2° Ciclo reconhecerem a existéncia de mais
capacidades do que os docentes do 1° Ciclo.

67% das criangas sobredotadas observadas pelos docentes do 1° e do 2° Ciclo
inquiridos tinham atitudes ou comportamento de instabilidade ou de irrequietude.
Apesar disso, a maioria (67% no 1° Ciclo e 53% no 2° Ciclo) obteve sucesso escolar.
Porém, é de salientar que 33% dos mesmos no 1° Ciclo e 47% dos alunos do 2° Ciclo,
segundo os docentes, tiveram insucesso escolar sem reprovacgdes, mas com resultados
inferiores ao seu potencial. Como refere Winner (1996), as criancas sobredotadas séo,
por vezes, tdo desequilibradas quanto os seus perfis escolares, apresentando dificuldades
de aprendizagem em alguns dominios. Por vezes, manifestam uma incapacidade para se
concentrarem e para estarem atentas e, por isso, sdo classificadas como possuindo um
défice de atencdo. Desenvolvem uma imagem negativa delas proprias na escola,
sentem-se desmotivadas, obtendo fraco resultados escolares

Quanto as medidas educativas a que estas criancas foram sujeitas, 75% dos
docentes do 1° Ciclo referem que foram sujeitas a medidas educativas. Porém, somente
20% dos docentes do 2° Ciclo referem o mesmo. No 1° Ciclo, a grande maioria foi
sujeita a um Plano de Desenvolvimento e o resto a um ensino individualizado. No 2°
Ciclo, para além dessas medidas, foi também aplicada um programa de aceleracéo e 0s
curriculos e os programas sdo adaptados. Porém, é de realcar que 25% dos mesmos no
1° Ciclo e 80 % no 2° Ciclo ndo tiveram acesso a nenhuma medida educativa, pois ndo
existiam Plano de Desenvolvimento aprovado em Conselho Pedagdgico no
Agrupamento, tal como preconiza o Decreto-Lei n® 50/2005, de 20 de outubro e quando
este existe, ndo sabem sempre como pd-lo em préatica. Além disso, desconhecem as
medidas existentes para atendé-las. No 1° Ciclo, as criancas ndo foram sujeitas a
nenhum outro programa (de aceleracdo, de enriquecimento, adaptacdo dos curriculos e
dos programas). Este dado é preocupante, porque demonstra que o sistema educativo,
muitas vezes, ignora estas criancas. Alem disso, segundo Serra (s/data), se as criangas
sobredotadas ndo tiverem um acompanhamento adequado, poder&o vir a ter problemas
de insucesso escolar e de inadaptagdo social, podendo vir a desenvolver
comportamentos de baixa auto-estima e isolamento, que podem degenerar em
marginalidade. Para solicitar uma avaliacdo técnica de uma crianga sobredotada, 0s
docentes inquiridos referiram que recorreriam ao psicélogo educacional da escola.

Alguns docentes responderam que ndo iriam recorrer a ninguém, pois acham que nao
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existem apoios subsequentes e que, por isso, ndo vale a pena identifica-las, apesar de
acharem que é necessario existir um atendimento especifico a estas criancas. Neste
sentido, os docentes consideram o trabalho dos servigos existentes para o0 apoio e a
intervencgdo das criancas sobredotadas ndo satisfatorio. Este dado demonstra que alguns
docentes estdo demasiados conformados com a falta de apoio. E necessério fazer tudo o
que estid ao nosso alcance para atender estas criangas, pois ignoréd-las ndo resolvera
nenhum problema e estas poderdo ser vitimas do sistema educativo e apresentar
insucesso escolar. Para melhorar os servigcos existentes, os docentes propdem uma
melhor formacgéo dos professores e a utilizacdo de professores especializados no apoio a
estas criancas. Os docentes do 1° Ciclo referem com mais frequéncia que é essencial
sensibilizar a comunidade educativa sobre a sobredotacdo enquanto que os docentes do
2° Ciclo acham importante a utilizacdo de curriculos e recursos materiais adequados as
criangas, Neste sentido, Serra refere (s/data: 8)

“estes alunos precisam de programas educacionais diferenciados e
individualizados, sendo urgente a implementacdo de medidas, que passam pela
aceleracdo do nivel escolar e sobretudo, por programas de enriquecimento. O que
implica formagéo dos profissionais de educagéo.”

Assim, apos este estudo, constatou-se que as criangas do 1° Ciclo sdo mais
frequentemente atendidas do que as criangas do 2° Ciclo. Porém, existe uma maior
diversidade de modalidade de atendimento praticado pelos docentes do 2° Ciclo

Sendo assim, aceita-se a seguinte hipotese direccional: Os docentes do 2° Ciclo
utilizam uma maior diversidade de medidas para atender as criancas sobredotadas de

modo a evitar o0 seu insucesso escolar do que os docentes do 1° Ciclo.

Sendo assim, através do estudo realizado e dos resultados obtidos, apresentam-se

algumas consideracgoes:

e Os docentes ainda ndo tém os conhecimentos necessarios & identificacdo e
intervengdo adequada as criancas sobredotadas, pois ainda existem muitos mitos
a volta desta tematica.

e N&o existe uma diferenca de conhecimento acerca da problematica da
sobredotacéo entre os docentes do 1° e do 2° Ciclo.

e O sistema educativo ignora, muitas vezes, as criangas sobredotadas. Tal como

refere Falcdo (1992), estas criangas conhecem demasiadas vezes os caminhos da
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marginalizacdo, da delinquéncia, do insucesso escolar, da toxicodependéncia, do
alcoolismo e do suicidio.

e Na opinido dos docentes, as medidas utilizadas pelo sistema educativo para
atender as criangas sobredotadas ndo promovem o seu sucesso escolar.

e O ndo atendimento as criangas sobredotadas pode potenciar 0 seu insucesso
escolar.

e As criangas sobredotadas ndo sdao sempre atendidas, sobretudo no 2° Ciclo.

e Existem uma maior diversidade de medidas aplicadas pelos docentes do 2° Ciclo
para atender as criangas sobredotadas de modo a evitar o seu insucesso escolar.

Apesar de implementacdo do Despacho Normativo n® 50/2005, de 20 de
Outubro, este ainda ndo é posto em pratica adequadamente nas escolas. Muitas nem
sequer tém um Plano de Desenvolvimento aprovado em Conselho Pedagdgico e os
docentes sentem dificuldades em pb6-lo em pratica. Além disso, apesar do
desenvolvimento das varias associacBes existentes (Centro Portugués para a
Criatividade, Inovacdo e Lideranca de Lisboa; Associacdo Portuguesa das Criangas
Sobredotadas; Associacdo Nacional para o Estudo e Intervengdo na Sobredotacdo),
pouco sdo os docentes inquiridos que j& as procuraram para apoia-los na identificacéo e
intervencdo as criangas sobredotadas. Assim, muito tem de ser feito para mudar as
praticas educativas no ensino em Portugal no que se refere a sobredotacg&o.

Para melhorar o apoio as criangas sobredotadas, torna-se urgente, tal como refere
Falcéo (1992) e Peixoto e Vilas Boas (2002):

e Efectuar investigacdes sobre esta tematica;

e Solicitar uma legislacdo adequada;

e Promover uma ligacdo entre as associagdes existentes e a escola;

e Sensibilizar a comunidade educativa para esta problematica através de acgdes
directas com os professores, documentacdo especifica, meios de comunicagdo
social;

e Criar mecanismos de apoios as familias;

e Dedicar mais tempos a conhecer 0s alunos enquanto pessoas;

e Formar os professores no apoio as criangas sobredotadas através da formacao
inicial com a criagdo de uma disciplina especial no plano de estudos das Escolas

Superiores de Educacdo e formacdo continua através dos Centros de Formagao
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para compreender a probleméatica da sobredotacdo, identificar precocemente

estas criangas, praticar uma correcta pedagogia, construir materiais adequados,

adaptar os curriculos e os programas correctamente;

e Implementar progressivamente pedagogias da sobredotacdo, com recurso a
apoios adequados de forma a compreender estas criancas, adaptar curriculos e
programas adequadas as suas caracteristicas especificas, motiva-las.

Serra et al. (2004: 55) reforcam a ideia que 0 Governo deve com urgéncia definir
claramente medidas e precisas para as criangas sobredotadas. Estas devem ser “capazes
de garantir a todos o direito a educacdo e uma efectiva igualdade de oportunidades, no
acesso e sucesso escolar, contribuindo para uma sociedade que respeita a diferenca e a
individualidade de cada um.”

Serra (2008: 145-146) refere que a APCS sugeriu um conjunto de medidas
educativas ao Governo:

“i) Revisdo dos normativos referentes a inicio precoce da escolaridade, o avango
acelerado nos diferentes ciclos e medidas relativas a situagbes especificas como
desporto, musica e outras; ii) Definicdo da obrigatoriedade de as escolas
efectuarem a referenciagdo e avaliacdo dos casos, em tempo util; iii) Elaboracéo e
desenvolvimento, com qualidade, dos Planos de Desenvolvimento, para promogao
de um conjunto de respostas personalizadas; iv) Prestacdo pela escola de apoio
psicopedagogico, inclusive através de um tutor educacional; v) Criacdo de um
sistema integrado que valorize a promova 0s ‘espacos’ e programas de
enriquecimento oferecidos pela escola ou fora dela, a ser frequentados por alunos
com capacidades excepcionais; vi) Recomendagdo (e exigéncias) de formacéo,
nesta area, dos docentes em geral, com prioridade para 0s que assumam 0S
respectivos apoios.”

Conclui-se, ainda, que a chave do sucesso escolar das criangas sobredotadas
reside no esfor¢o conjunto e na relacéo positiva existentes entre todos: criangas, familia,

sociedade, professores, escola.
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Conclusao

As criangas sobredotadas vivem ao nosso lado. N&o podemos ignora-las e o
nosso dever € identifica-las para entendé-las melhor. N&o temos o direito de sufoca-las
com 0s nossos preconceitos e falsos conceitos. O sistema educativo ndo pode ignoré-las
sob pena de estar a trair a sua prépria Lei de Bases do Sistema Educativo. Devem ser
oportunamente identificadas e aceites. O processo ensino-aprendizagem deve ser
individualizado, ou melhor, personalizado. Requerem um atendimento especifico, pois a
sobredotacdo deve ser considerada uma outra vertente da Educacdo Especial. Porém, as
escolas ndo estdo adaptadas as criancas sobredotadas, nem estas estdo adaptadas
aquelas.

Serra (2008) salienta que as criancas sobredotadas sdo a promessa de um melhor
futuro. A comunidade poder enriquecer com elas. Por isso, ndo podemos permitir que
nas escolas se desconhegcam as suas necessidades educativas especificas.

Falcdo (1992) refere que, na escola, ha uma discrepéncia entre o que as criangas
podem dar e o que obtém. Gera comportamentos de ansiedade, de inseguranca, de
desinteresse, de desmotivacdo, de frustracdo, de irregular rendimento académico. O
sistema educativo deve organizar-se em funcdo de uma prética efectiva de igualdade de
oportunidades de sucesso. As escolas devem ser providas de recursos materiais e de
apoio humano necessario. Os professores devem ser consciencializados e preparados
para atendé-las com uma formacédo especifica.

A inteligéncia ndo existe. O que existe, na realidade, sdo inteligéncias maltiplas
tal como o define Howard Gardner. Cada inteligéncia pode constituir uma area de
sobredotacdo. Cada crianca sobredotada pode possuir uma ou mais &reas de
sobredotacdo. Tem direito & sua realizacdo plena como pessoa: primeiro € uma crianga e
sO depois uma crianca sobredotada. Os testes de inteligéncia sdo bons meios de despiste
de criangas sobredotadas academicamente e constituem o procedimento mais
recomendado pelos especialistas neste dominio. Porém, o quociente intelectual deixa de
ser por si sO o critério de identificagdo da sobredotacdo, pois a criatividade e outros
talentos especiais enquadram-se no contexto das caracteristicas da sobredotacdo. Assim,
um elevado quociente intelectual ndo garante, por si sO, a inclusdo dos individuos na

categoria de sobredotados.
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Existem criangas sobredotadas em todas as camadas sociais. O seu atendimento
deverd ser permanente e 0 seu sucesso depende do empenhamento constante dos
intervenientes e do trabalho de equipa (professores, pais, crianga, sociedade, etc.) a
crianca sobredotada ndo é superior as outras criangas: € diferente (cf. Falcdo, 1992).
Tém caracteristicas maltiplas e, como tal, constituem um grupo muito heterogéneo. Por
isso, é dificil estabelecer um conceito unico de sobredotagdo. Além disso, ndo havendo
um perfil inico de sobredotacéo, s6 apds um exame das suas diferengas é que se podera
proporcionar uma educagdo adequada.

As criancas sobredotadas séo criancas, geralmente, com problemas, sobretudo se
ndo foram atendidas precocemente e correctamente. Tém necessidades especificas e,
como tal, sdo portadores de Necessidades Educativas Especiais. Sdo mais prejudicadas
do que beneficiadas pelos dotes que tém e sdo vitimas das suas capacidades. Por falta de
apoio especifico e adequado, sdo criangas com problemas e inadaptadas. Alencar e
Viana (2002) referiram que se os sobredotados ndo forem atendidos consoante as suas
Necessidades Educativas Especiais, 0s prejuizos serdo estendidos do individuo a
sociedade.

Goncalves e Nogueira (2007: 148) referem que:

“a sociedade em que vivemos reclama uma Escola onde os alunos criem gosto
pela sua aprendizagem e pelo seu desenvolvimento, onde aprendam a lidar com
diferentes situagGes que Ihes sdo apresentadas, que potencie as suas capacidades de
formulagéo e resolugdo de problemas tornando-os capazes de analisar e discutir
questdes diversas do seu quotidiano. Para tal, deveremos garantir que todos 0s
alunos tenham oportunidades de desenvolver os seus complexos processos de
pensamento.”

Investir na sobredotacdo ndo e sinbnimo de elitismo. Ao investirmos nestas
criancas, estamos a investir no desenvolvimento cientifico, tecnoldgico, artistico,
econdmico e politico de uma sociedade que se quer desenvolvida e justa. Assim, a
sociedade deve garantir a realizacdo pessoal e a felicidade de cada um dos seus
membros (cf. Miranda e Almeida, 2002).

O sucesso escolar ndo depende apenas das capacidades cognitivas dos
individuos, mas também da motivacdo para realizar no contexto académico, sendo a
motivacgdo influenciada pela percep¢do que o individuo tem de si préprio nos diversos
dominios da sua existéncia (cf. Costa e Faria, 2002).

Falcdo (1992) sublinha que os professores carecem de accbes de formacéo
especifica para que possam atender adequadamente estas criancas. Ndo € necessario
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estes também serem sobredotados: tém de compreendé-las e atendé-las adequadamente.
Tem de possuir capacidades de intervencdo e de dialogo permanente consigo proprio
(com os conteldos e as estratégias a praticar, com as estruturas escolares e 0 processo
ensino-aprendizagem), com os pais, com a sociedade e com os intervenientes no sistema
educativo.

E preciso organizar medidas importantes para estes alunos: efectuar
investigacbes que gerem propostas de intervencdo no sentido de optimizar as
potencialidades destes alunos; incluir o estudo da problemética da sobredotacdo nos
curriculos dos cursos vocacionados para 0 ensino; criar cursos de formacdo e de
especializacdo no dominio da sobredotacdo para professores, psicologos e outros
agentes educativos; construir instrumentos de avaliacdo adaptados a populagdo
portuguesa; motivar os docentes e 0s pais no sentido de promoverem o auto-conceito
das criancas desde a mais tenra idade. Além disso, é preciso promover 0 ensino
individualizado, pois “o bom professor € aquele que trabalha com toda a turma, mas em
que cada crianca sente que ele estd a falar s6 para ela” (Mel Ainscow, s/data cit. por
Peixoto e Vilas Boas, 2002: 213). A partir da implementacdo destas medidas, pode-se
contribuir para desenvolver o potencial e a adaptacdo ndo s6 dos alunos sobredotados,
mas também de todos os alunos em geral, no sentido de uma escola inclusiva, uma
escola para todos e de todos (cf. Costa e Faria, 2002).

Em Portugal, comegou a existir uma preocupagao com o atendimento as criangas
sobredotadas com a criagdo dos Planos de Desenvolvimento através do Despacho
Normativo n°® 50/2005, de 20 de Outubro que se destina aos alunos que revelem
capacidades excepcionais de aprendizagem e que permite a criacdo de condicOes para a
expressdo e desenvolvimento das capacidades excepcionais dos sobredotados.

Quando uma crianga sobredotada ndo tem um meio familiar, social ou escolar
adequado para desenvolver de uma forma harmoniosa as suas capacidades e
potencialidades, esta podera desenvolver comportamentos preocupantes a nivel sécio-
-emocional, na escola e no seu relacionamento com a familia. A auséncia de orientagdes
adequadas as necessidades Educativas Especiais dos alunos sobredotados conduz a
atitudes autodestrutivas e anti-sociais. Infelizmente, estes conhecem demasiadas vezes
0s caminhos da marginalizacdo, da delinquéncia, do insucesso escolar, da
toxicodependéncia, do alcoolismo e do suicidio. S&o as vitimas de uma sociedade e de

um sistema educativo injusto que as ignoram. Assim, as criangas sobredotadas ndo se
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tornam forgcosamente adultos criadores. Muitos dons nunca se desenvolvem
completamente e acabam por se desvanecer.

Dai a importancia de existir umas medidas educativas eficazes e adequadas as
potencialidades e as caracteristicas de cada uma das criangas sobredotadas. Por isso, foi
elaborado um estudo que pretendia: entender e comparar o nivel de conhecimentos que
0s docentes do 1° e do 2° Ciclo tém sobre a sobredotagdo; analisar, na perspectiva dos
docentes, 0 insucesso escolar destas criangas; entender a adequagdo ou ndo das medidas
educativas utilizadas pelo sistema educativo para atender as criangas sobredotadas de
modo a evitar 0 seu insucesso escolar; comparar as medidas utilizadas pelos docentes do
1° e 2° Ciclo para atender as criancas sobredotadas de modo a evitar 0 seu insucesso
escolar

Através do estudo efectuado, conclui-se que ndo existe uma diferenca de
conhecimento acerca da problematica da sobredotagdo entre os docentes do 1° e do 2°
Ciclo, apesar de existir, ainda alguns mitos sobre esta problematica entre 0s docentes,
tal como relacionarem a sobredotagdo ao quociente intelectual.

Conclui-se, ainda, que as respostas educativas junto as criangas sobredotadas
ndo sdo adequadas; a intervencao educativa na sobredotacéo € ndo so insuficiente como
também quase inexistente, apesar do Despacho Normativo n° 50/2005, de 20 de
Outubro referir que € necessario elaborar um Plano de Desenvolvimento para atendé-
-las. De facto, através do estudo, conclui-se que nem sempre este é realizado e muitos
docentes ndo sabem se este existe no seu Agrupamento, chegando mesmo a afirmar que
0 mesmo ndo existe e ndo foi aprovado em Conselho Pedagdgico. Além disso, nas
Escolas Superiores de Educagdo, deveria existir uma disciplina curricular sobre esta
temética de modo a formar todos os docentes na identificacdo e intervencdo juntas a
estas criangas. Sendo assim, as medidas utilizadas pelo sistema educativo para atender
as criangas sobredotadas ndo promovem o0 seu sucesso escolar.

Finalmente, conclui-se que os docentes do 2° Ciclo diversificam mais as medidas
para atender as criangas sobredotadas de modo a evitar 0 seu insucesso escolar em
relagdo aos docentes do 1° Ciclo. Porém, é no 1° Ciclo de estudo que as criancas séo
mais frequentemente atendidas.

Assim, ha, ainda, um longo caminho a percorrer no apoio aos alunos

sobredotados.
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Linhas futuras de investigacao

O estudo sobre a probleméatica da sobredotacdo nunca pode estar concluido, pois
a educacdo estd sempre em mudanca e tem-se consciéncia que sempre mais e melhor
pode-se fazer.

Deste modo, apds ter realizado este estudo com professores do 1° e do 2° Ciclo,
seria interessante alargar a amostra aos professores do 3° Ciclo e Secundario, realizando
um estudo comparativo entre estas categorias de docentes.

Além disso, para estudar a problematica do insucesso escolar das criangas
sobredotadas, seria importante realizar um estudo de caso com criangas que foram
identificadas precocemente e atendidas correctamente e outras que ndo tiveram o
mesmo tipo de apoio. Assim, poder-se-ia estabelecer uma relagdo entre o insucesso

escolar e as medidas educativas utilizadas pelo sistema de ensino portugués.
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Anexo A — Questionario
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Escola Superior de Educacéo Jo&o de Deus

Exmo(a). Senhor (a) Professor (a), caro (a) colega:

Sou aluna da Escola Superior de Educacdo Jodo de Deus e encontro-me a
frequentar o Mestrado em Ciéncias da Educacdo na Especialidade de Educagéo
Especial: Dominio Cognitivo e Motor.

Tem em maos um questionario que se insere numa investigagdo com a seguinte
teméatica “O (in)sucesso escolar das criangas sobredotadas — Percepcdo dos
Docentes.”

O presente questionario destina-se a ser preenchido por Professores do 1° e 2°
Ciclo do Ensino Baésico que exercem ou exerceram fun¢Ges em escolas publicas ou
privadas.

Lembro-lhe que ndo existem nem boas nem mas respostas. Para mim, apenas a

sua opinido é importante.

Para que a possa levar a bom termo, careco da sua prestimosa colaboracdo. Para
o efeito basta que preencha com uma cruz (X) o quadrado que melhor corresponde a sua

opini&o. Depois de preenchido agradego que o envie para o seguinte endereco de correio

electrénico:
NOME [lisete Silva
E-MAIL ilisete_silva_@hotmail.com

Obrigada pela sua colaboracao!

Guarde uma coOpia desta primeira pagina, pois a mesma atesta a sua

participacdo numa Dissertacao de Mestrado em Ciéncias da Educacao

na Especialidade de Educagéo Especial.



mailto:ilisete_silva_@hotmail.com

O presente questionario destina-se a realizacdo da Dissertacdo de Mestrado, do
curso de Mestrado em Ciéncias da Educacdo na Especialidade de Educagdo Especial:
Dominio Cognitivo e Motor sobre o tema “O (in)sucesso escolar das criangas
sobredotadas — Percepcao dos Docentes.”

Este destina-se a ser preenchido por Professores do 1° e do 2° Ciclo do Ensino
Basico que exercem ou exerceram fungdes em escolas publicas ou privadas.

As suas respostas sdo fundamentais para a concretizagdo deste trabalho.

Agradeco desde ja a sua colaboragdo através do preenchimento do mesmo.

Todas as informacdes recolhidas sdo confidéncias, pelo que ndo devera escrever
qualquer indicagéo que o/a identifique.

Este questionario ndo deve tomar mais do que 15 minutos e sera de grande valia

para a elaboragdo do meu projecto.

Assinale com uma cruz (X) a sua opgao.

1. Dados Pessoais
1.1. Género:
1 Masculino

1 Feminino

1.2. Idade:
[120-29
[130-39
[140-49
150 - 59
L] Mais de 60

2. Dados Profissionais
2.1. Habilitagdes Académicas:
L] Bacharelato
L] Licenciatura
[] Pés-graduacao
L] Mestrado
L] Doutoramento



2.2. Situagdo Profissional:
L] Professor do Quadro
L] Contratado
L1 Desempregado

2.3. Grau de ensino:
1 1° Ciclo
1 2° Ciclo

2.4. Disciplina que lecciona:
L] Disciplinas do 1° Ciclo
[ Lingua Portuguesa
(] Mateméatica
L] Inglés
L] Francés
L1 Ciéncias da Natureza
[ Historia e Geografia de Portugal
(] Educagédo Musical
[J Educacéo Fisica
[J Educacéo Visual e Tecnologica
L] Educacéo Moral Religiosa Catolica
(] Educacéo Especial

2.5.Tempo de servigo (em anos completos até 31 de Agosto de 2012):
[(J0-10
[111-15
[116-20
[121-25
1> 26

2.6. Possui Especializacdo em Educacdo Especial?
L] Sim
L] Néo



2.7. Frequentou alguma formacéo creditada na area da Educacdo Especial?
L] Sim
1 Néo

2.8. Sente necessidade de ter formacdo na area da Educacdo Especial?
L] Sim
L] Néo

2.9. Tem ou ja alguma vez teve alunos com Necessidades Educativas Especiais
integrados nas suas turmas?

L] Sim

L] Néo

2.10. Ja esteve em contacto com o Despacho Normativo n® 50/2005, de 20 de
Outubro?

L] Sim

L] Néo

2.11. O seu Agrupamento tem um Plano de Desenvolvimento aprovado em Conselho
Pedagdgico?

1 Sim
1 Nao
(] Néo sabe

3. Caracteristicas das criancas sobredotadas
3.1. A Unica maneira de identificar uma crianga sobredotada é através de um teste de
inteligéncia.
L] Verdadeiro
[ Falso
L] Né&o sabe

3.2. A sobredotacéo é um fendmeno raro.
L1 Verdadeiro
L] Falso
L1 N&o sabe



3.3.

3.4.

3.5.

3.6.

3.7.

3.8.

As criancas sobredotadas séo criangas diferentes.
L1 Verdadeiro

L] Falso

L1 Néo sabe

Existem varios tipos de inteligéncia.
L1 Verdadeiro

[ Falso

L1 N&o sabe

As criancgas sobredotadas tém um elevado quociente intelectual.
L] Verdadeiro

[ Falso

L] Né&o sabe

As criangas sobredotadas apresentam capacidades acima da média em &reas
diversas, que podem surgir isoladas ou em combinagéo.

L1 Verdadeiro

L1 Falso

L1 N&o sabe

As criancas podem ser sobredotadas unicamente nas &reas criativas ou
psicomotoras (danca, desporto, musica, artes, canto, etc.)

L] Verdadeiro

[ Falso

[J Né&o sabe

As vezes, as criancas sobredotadas tém dificuldades em adaptar-se as normas e a
rotina escolar, criam problemas com os companheiros e com os professores, tém
muita criatividade, pelo que é dificil lidar com elas e s&o conflituosas.

L] Verdadeiro

[ Falso

[J Né&o sabe



3.9. As criangas sobredotadas tém sempre um bom desempenho na escola e a
sobredotacdo é garantia de sucesso escolar.
L] Verdadeiro
[ Falso
[J Né&o sabe

3.10. As criancas sobredotadas ndo precisam de apoios, pois devido aos seus
privilégios intelectuais ou criativos, tém recursos suficientes para se
desenvolverem sozinhas.

L] Verdadeiro
L1 Falso
L] Né&o sabe

3.11. As criangas sobredotadas constituem um grupo homogéneo: tém caracteristicas
muito semelhantes.
L] Verdadeiro
[ Falso
L1 N&o sabe

3.12. As criancas sobredotadas pertencem a um meio favorecido economicamente.
L1 Verdadeiro
L] Falso
L1 Néo sabe

3.13. A influéncia ambiental é decisiva no desenvolvimento das potencialidades das
criancas sobredotadas.
L1 Verdadeiro
[ Falso
L1 N&o sabe

3.14. As criangas sobredotadas tém muita facilidade em integrar-se e relacionar-se
com outras criangas.
L1 Verdadeiro
L] Falso
L1 Néo sabe



3.15. Algumas criangas sobredotadas sofrem de depressdes nervosas, moderadas ou
graves, perdendo a motivacéo ou até mesmo provocando o suicidio.
L1 Verdadeiro
L] Falso
L1 Néo sabe

3.16. As criangas sobredotadas, se ndo forem atendidas adequadamente, podem estar
sujeitas aos seguintes transtornos: marginalizacdo, delinquéncia, distdrbio de
aprendizagem, insucesso escolar, alcoolismo, uso de droga, entre outros.

L] Verdadeiro
[ Falso
L] Né&o sabe

3.17. As criancgas sobredotadas interessam-se por varios assuntos.
L1 Verdadeiro
L] Falso
L1 Néo sabe

3.18. As criancas sobredotadas tém uma curiosidade invulgar.
L1 Verdadeiro
L] Falso
L1 N&o sabe

3.19. O apoio da familia, a educacdo, o trabalho intensivo podem ser determinantes
para 0 desenvolvimento ou o perecimento de uma potencialidade.
L] Verdadeiro
[ Falso
[J Né&o sabe

3.20. As criancas sobredotadas precisam de um ambiente fértil, onde possam
manifestar as suas capacidades.
L] Verdadeiro
[ Falso
[J Né&o sabe



3.21. As criangas sobredotadas ndo podem desenvolver as suas potencialidades sem
0 encorajamento da familia e o seu estimulo.
L1 Verdadeiro
L Falso
L1 N&o sabe

4. As respostas educativas das escolas as criancas sobredotadas

4.1. Tem ou alguma vez teve criangas sobredotadas integradas nas suas turmas?
L] Sim, muitas vezes
L] Sim, mas raramente

L1 Nunca (passe directamente para a pergunta 4.2.)

4.1.1.Se respondeu afirmativamente a questdo 4.1., que tipo de capacidades
tinham estas criangas?

[ Capacidade intelectual geral (alunos que demonstram caracteristicas como
a curiosidade intelectual, poder de observacdo, habilidade para abstrair,
atitude de interrogacéo e pensamento associativo)
1 Aptiddo académica especifica (alunos que apresentam um desempenho
excepcional na escola, que se saem muito bem em testes de conhecimento e que
revelam alta habilidade para as tarefas académicas)
L1 Pensamento criativo e/ou produtivo (alunos que apresentam ideias originais
e divergentes, que revelam habilidades para elaborar e desenvolver as suas
ideias originais e que sdo capazes de percepcionar de formas diferentes um
determinado problema)
[1 Capacidades visuais e artisticas (alunos que apresentam capacidades
superiores na pintura, escultura, desenho, danca, canto, teatro e instrumentos
musicais)
[J Capacidade de lideranca (alunos que se salientam como lideres sociais ou
académico de um grupo)
1 Capacidade psicomotora (alunos que realizam proezas atléticas, incluindo
também o uso superior de capacidades motoras, necessarias para

determinadas tarefas)



4.1.2.Se respondeu afirmativamente a questdo 4.1., estas criangas tinham
atitudes ou comportamentos de instabilidade ou de irrequietude?

L] Sim

L1 Néo

4.1.3.Se respondeu afirmativamente a questdo 4.1., estas criangas
apresentavam indicios de:
[J Sucesso escolar
L] Insucesso escolar com reprovagéo
[J Insucesso escolar sem reprovacdo, mas com resultados inferiores ao seu

potencial

4.1.4.Se respondeu afirmativamente a questdo 4.1., estas foram sujeitos a
qualquer tipo de medidas educativas?
L] Sim
L1 N&o (passe directamente para a pergunta 4.1.4.2.)

4.1.4.1. Se respondeu afirmativamente a questdo 4.1.4., quais as medidas
educativas que foram aplicadas a estas criangas?

[J Programa de aceleragdo (admissdo precoce na escola; saltar um ou mais
niveis; fazer em menos tempo um determinado nivel; completar dois ou mais
anos de estudo num s, etc...)

L] Programa de segregacao (turmas especiais para sobredotados)

L] Programa de enriquecimento (completar as actividades normais com outras
adicionais que vém enriquecer os conteudos inicial)

L] Ensino individualizado dentro da sala de aula

[ Adaptacédo do curriculo e dos programas para o aluno sobredotado

L1 Plano de Desenvolvimento ao abrigo do Despacho Normativo 50/2005, de
20 de Outubro



4.1.4.2. Se respondeu negativamente a questdo 4.1.4., por que razdo estas
ndo foram sujeitas a qualquer tipo de medidas educativas?
[1 N&o existe um Plano de Desenvolvimento aprovado em Conselho
Pedago6gico no Agrupamento
1 Na&o existem directivas que ajudam a pdr em pratica o Plano de
Desenvolvimento e ndo existem apoios subsequentes

[J Ndo sabe que tipos de medidas existem para atender estas criangas

4.2. Ja ouviu e/ou leu relativo a problemética da sobredotacéo?
L] Sim
L] Néo

4.3. J4 ouviu falar das associagdes existentes para o apoio & identificacdo e
intervencgdo as criancas sobredotadas? (Centro Portugués para a Criatividade,
Inovacdo e Lideranca de Lisboa; Associacdo Portuguesa das Criangas
Sobredotadas; Associagdo Nacional para o Estudo e Intervencdo na
Sobredotacéo)

L] Sim
L] Néo

4.4. Ja recorreu a estas associagdes para identificar, intervir ou tomar conhecimento
sobre a problematica da sobredotacéo?
L1 Sim
L1 Néo

4.5. Ja pensou nessa problematica e nas suas implicacdes a nivel da prética
pedagdbgica?
L] Sim
L] Néo

4.6. J4teve uma preparacdo especifica para identificar e atender as criangas
sobredotadas?
[J Sim (Passe para a pergunta 4.6.1.)
L1 N&o (Passe para a pergunta 4.6.2.)



4.6.1.Se respondeu afirmativamente a questdo anterior, que tipo de
preparacdo especifica ja teve?
] Preparacdo especifica na formag&o inicial com uma disciplina em especial
L] Acgéo de formacdo de curta duragdo
L] Acgéo de formacéo creditada pelo Centro de Formagao

] Preparagdo especifica na pos-graduacdo em Educacdo Especial

4.6.2.Se respondeu negativamente a pergunta 4.6., gostaria de frequentar
qualquer tipo de formacdo que lhe permite identificar e atender as
criancas sobredotadas?

L] Sim

L] Néo

4.7. A quem recorreria para solicitar uma avaliagdo técnica de uma crianga
sobredotada?
[ Ao psicélogo educacional da escola
[J Encaminhava o Encarregado de Educacdo a recorrer aos Servigos e
profissionais do sector publico / privado
[J As associagdes existentes

(1 N&o recorreria a ninguém

4.7.1.Se respondeu “Nao recorreria a ninguém” a questao anterior, explique
as suas razoes.
[J Tem os conhecimentos necessarios para identificar uma crianca sobredotada
L1 N&o sabe a quem recorrer
L1 N&o tem a quem recorrer
[J Néo vale a pena identificar a crianca sobredotada, pois ap6s a sua
identificacdo, ndo existem apoios subsequentes

4.8. Considera necessario um atendimento especifico as criancas sobredotadas?
L] Sim
L] Néo



4.9. Como considera o trabalho dos servigos existentes para 0 apoio e a intervengéo

educativa das criangas sobredotadas?
[ Néo satisfatorio

[J Satisfatério

L] Bom

L] Muito Bom

L1 Néo sabe

4.10. Que sugestdes propde para melhorar 0s servigos existentes?
L] Formagé&o dos professores
L] Sensibilizagdo da comunidade educativa sobre a sobredotacdo
] Utilizagdo de curriculos e recursos materiais adequados as criangas
sobredotadas

[J Utilizacdo de professores especializados no apoio as criangas sobredotadas

4.11. Use a numeragao seguinte para classificar a sua opinido quanto as

que se seguem. Assinale com uma cruz (X) a sua opgéo

afirmacdes

1 2 3 4 5
Discordo Discordo Né&o concordo Concordo Concordo
totalmente parcialmente nem discordo parcialmente totalmente

4.11.1. As escolas estimulam a inclusdo das criancas sobredotadas.

4.11.2.As criangas sobredotadas deveriam estar incluidas na legislagdo como

portadoras de Necessidades Educativas Especiais.

4.11.3. Relativamente as respostas educativas dadas as criancas sobredotadas, a
legislagdo portuguesa é clara neste assunto.

4.11.4. Os professores possuem 0s conhecimentos necessarios para identificar as
criancas sobredotadas.

4.11.5. Os professores possuem 0s conhecimentos necessarios para atender as
criancas sobredotadas.

4.11.6. A legislacdo portuguesa oferece varias modalidades de atendimento as
criancas sobredotadas.




4.11.7. As criangas sobredotadas requerem um ensino mais individualizado.

4.11.8. As escolas conseguem promover o ensino individualizado as criangas

sobredotadas dentro da sala de aula.

4.11.9. As criangas sobredotadas deveriam integrar turmas especiais de modo a

desenvolver melhor as suas capacidades.

4.11.10. As criancas sobredotadas deveriam estar sujeitas a aceleragdo:
admissdo precoce na escola; saltar um ou mais niveis; fazer em menos
tempo um determinado nivel; completar dois ou mais anos de estudo num

S0, etc.

4.11.11. As escolas promovem a adaptacéo e diferenciacdo dos curriculos e
dos programas das criangas sobredotadas.

4.11.12. As escolas elaboram sempre um Plano de Desenvolvimento quando
estédo perante uma crianga sobredotada.

4.11.13. As escolas promovem a diferenciacdo pedagdgica para que a crianca
sobredotada avance ao seu ritmo e para que seja estimulada nos dominios

em que tem capacidades elevadas.

4.11.14. As escolas promovem programas de tutoria para apoio a estratégias de
estudo, orientacdo e aconselhamento da crianca sobredotada.

4.11.15. As escolas promovem actividades de enriquecimento para a crianga
sobredotada.

4.11.16. As escolas propiciam um clima que favorece o desenvolvimento pleno
das potencialidades pessoais das criancas sobredotadas, bem como o seu
processo de adaptacdo social.

4.11.17. As escolas promovem de modo articulado e flexivel, os apoios
indispensaveis ao desenvolvimento de uma escola de qualidade para todos,

nomeadamente para as criangas sobredotadas.

4.11.18. A legislacdo portuguesa da clara prioridade & colocacdo de pessoal
docente e de outros técnicos na escola, consubstanciando as condicdes para

integracdo e sucesso de todos os alunos.

4.11.19. Os centros de formagdo promovem a formagédo especializada na area da
sobredotagéo.

4.11.20. Existem nas escolas técnicos e profissionais especializados na
sobredotagéo.




4,11.21. As escolas, tal como defende a Lei de Bases do Sistema Educativo,
promovem uma justa e efectiva igualdade de oportunidades no acesso e no
sucesso escolares para todos os alunos, nomeadamente para as criangas

sobredotadas.

4.11.22. No seio de todas as Necessidades Educativas Especiais, a sobredotacdo é

a mais esquecida a nivel legislativo.

4.11.23. N80 é necessario investir na sobredotacdo quando existem inimeros
deficientes (mentais, motores, visuais, auditivos) que ndo possuem um

atendimento especifico.

4.11.24. O professor da crianga sobredotada dever ser criativo, quer na utilizagdo
de materiais de aprendizagem, quer no planeamento de situacdes
educacionais; ter capacidade para organizar ndo s6 os curriculos, mas
também a dindmica funcional da turma; saber individualizar o processo de

ensino-aprendizagem; conhecer a psicologia dos sobredotados.

4.11.25. O professor da crianga sobredotada ndo deve propor tarefas rotineiras
e/ou ndo desafiantes.

4.11.26. O professor da crianga sobredotada devera promover a curiosidade do

aluno e permitir a sua criatividade, evitando criticas ou elogios excessivos.

4.11.27. O professor da crianga sobredotada tem de ser sobredotado.

4.11.28. O sistema educativo continua a ignorar a problemética da sobredotacéo.

4.11.29. Grande parte dos problemas encontrados no percurso escolar das
criancas sobredotadas néo se atribui ao facto de serem sobredotadas, mas
sim ao facto da escola, 0 meio, a familia e a sociedade ndo serem capazes
de entender e atender as suas caracteristicas especiais numa perspectiva

inclusiva.

4.11.30. A auséncia de orientacbes adequadas as necessidades Educativas
Especiais das criangas sobredotadas conduz a atitudes autodestrutivas e

anti-sociais e ao insucesso escolar.

4.11.31. O ndo atendimento as criangas sobredotadas provém do desconhecimento
sobre esta problematica.

4.11.32. O rendimento escolar das criancas sobredotadas tende a baixar com a
aparicdo da monotonia, da rotina, da hostilidade dos colegas ou da atitude
dos professores.




4.11.33. As criancas sobredotadas sentem dificuldades em escolher uma carreira.

4.11.34. As criangas sobredotadas, quando se tornam adultos, continuam sempre
sobredotadas.

Muito obrigada pela sua participacéo
Ilisete Santos da Silva
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