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Introducao






O presente Relatorio de Estagio Profissional destina-se as Unidades Curriculares
de Estagio Profissional I, Il e Ill, relativas ao Mestrado em Educacdo Pré-Escolar e

Ensino do 1.° Ciclo do Ensino Bésico da Escola Superior de Educacgdo Jodo de Deus.

Este trabalho corresponde ao estdgio efetuado, durante trés semestres, nos trés
niveis de ensino da Educacao Pré-Escolar e nos quatro niveis de ensino do 1.° Ciclo do
Ensino Basico. O tempo de estagio foi de dezasseis semanas por semestre, perfazendo

um total de quarenta e oito semanas.

1. Descricéo da estrutura do Relatério de Estagio Profissional

Este Relatorio, para além da presente Introducédo e da necessaria Reflexdo Final,
esta subdivido em trés capitulos. No Capitulo 1, faco os Relatos Diarios do meu Estégio
Profissional; no Capitulo 2, apresento quatro planificacdes, feitas para algumas das
aulas que tive oportunidade de lecionar. No Capitulo 3, apresento quatro Dispositivos

de Avaliacdo por mim utilizados.

Na Introducdo, inclui-se a descricdo da estrutura do Relatorio de Estagio
Profissional, a importancia da elaboracdo do Relatorio de Estagio Profissional, a
pertinéncia do estagio, a metodologia utilizada, a identificacdo do local de estagio, a

identificacdo do grupo de estagio, e por fim, o cronograma.

O Capitulo 1, Relatos Diérios, encontra-se dividido por secc@es. No inicio deste
capitulo farei uma referéncia as rotinas presenciadas em todos 0s niveis de ensino. Cada
seccdo corresponde a um momento de estagio, que aparecerdo cronologicamente. Em
cada sec¢do encontrar-se-4 a caracteriza¢do de Grupo/ Turma, do espago e horério e 0s
relatos diarios de todas as praticas observadas, sendo que estes se encontram inferidos e

sustentados cientificamente.

O Capitulo que se segue compreende quatro planificacdes de aulas por mim
lecionadas: duas de Pré-Escolar (uma na Area de Expressdo e Comunicagdo, no

Dominio da Linguagem Oral e Abordagem & Escrita, e outra na Area de Conhecimento



do Mundo); duas de 1.° Ciclo (uma da Area Curricular Disciplinar de Estudo do Meio e
uma da Area Curricular Disciplinar de Matematica). Apresento as estratégias utilizadas,

as inferéncias e fundamentacéo cientifica relativa as mesmas.

No Capitulo 3, Dispositivos de Avaliacdo, comecard por ser feita uma
fundamentacéo tedrica acerca da importancia da avaliacdo. Neste capitulo, encontram-
-se alguns dos elementos de avaliacdo realizados durante o estagio profissional no Pré-
-Escolar. Estes referem-se a dois Dominios, sendo que estes estdo dentro da Area de
Expressdo e Comunicagdo: Dominio da Matematica e Dominio da Linguagem Oral e
Abordagem a Escrita. Quanto aos dispositivos de avaliacdo apresentados para o 1.°
Ciclo do Ensino Basico eles referir-se-30 as Areas Curriculares Disciplinares de Estudo

do Meio e de Matematica.

Por fim, na Reflexdo Final, serdo expostos os objetivos que foram alcancados ao
longo deste estagio profissional. Estara também presente uma reflexdo sobre a
contribuicdo deste estagio profissional para 0 meu enriquecimento em nivel profissional

e pessoal.

2. Importancia da elaboracéo do Relatdrio de Estagio Profissional

A nivel pessoal, a elaboracdo deste Relatorio de Estagio Profissional é
determinante, pois servira para a concretizacdo de um requisito indispensavel para a

conclusdo do Mestrado e para a consequente certificacdo profissional.

A realizacdo deste trabalho implica procura, investigacédo, estudo e, sobretudo,
uma reflexdo sobre os diversos conceitos que nos foram apresentados ao longo de trés
anos de Licenciatura em Educacdo Basica. Estes processos permitiram-me investigar,
aprofundar, assimilar, refletir em articulacdo com o que tive oportunidade de observar e
fazer no Estagio Profissional. Tudo isto contribuird para a constru¢do do conhecimento
sobre 0 ensino e a aprendizagem, pois, tal como defende Loughran (citado por Flores e

Simdo, 2009, p. 34)), “os alunos futuros professores desenvolvem compreensées

! De acordo com Azevedo (2002, pag. 97), colocarei a data referente ao autor citado sempre que esta
estiver presente na obra de quem o citou.



profundas acerca do ensino e da aprendizagem quando investigam a sua prépria préatica

e quando sdo convidados a adoptar uma perspectiva de investigadores”.

3. Pertinéncia do estagio

Enquanto futura docente, considero que o Estagio Profissional € muito
importante em termos de formagdo profissional. Nele, é nos dada a oportunidade de
exercer a atividade profissional de uma forma auténoma, adquirindo, assim, no¢do da
realidade educativa, pois, como afirmado por Alegria, Loureiro, Marques e Martinho,
(2001):

[...] ao proporcionar diferentes possibilidades de aproximacdo ao contexto
educativo, o estagio cria condigdes para a autonomia. No decurso desse ano de
experiéncia, o futuro docente desenvolve as competéncias indispensaveis ao
exercicio da profissdo, por meio da participacdo em multiplas atividades que
tém lugar na Escola, pela experiéncia que adquire no campo da didatica,
refletindo e avaliando criticamente as diferentes estratégias educativas que vai
ensaiando. (p. 7)

Ao observar diferentes realidades, adquirimos novas experiéncias e, desta forma,
podemos melhorar, aperfeicoar e diversificar as nossas estratégias enquanto futuros
docentes. Deste modo, e de acordo com o observado por Alarcdo e Rolddo (2008), a
prética letiva é fundamental na nossa preparagdo profissional:

Evidenciou-se o papel da pratica na estruturagdo do que ¢ ‘ser professor’ e do
‘professor que se quer ser’, e verificou-se uma tendéncia para valorizar a
antecipacdo da componente de pratica pedagdgica nos cursos de formacéo
inicial, bem como para diversificar os contextos da sua préatica. (p. 72)

O periodo de estdgio da-nos possibilidades de vivenciar diversas experiéncias,
assim como ter o apoio por parte dos Professores cooperantes e orientadores. Tal apoio,
naturalmente, ndo serd vivenciado no futuro, quando do desempenho da profissao
docente. Mas, nesta fase de estagio, o apoio pode ser crucial para o desenvolvimento da
confianca relativamente a carreira docente. Na verdade, como defendido por Jesus
(s.d.):

O periodo de estigio pedagogico é fundamental na carreira de qualquer

professor por diversas razGes: é a fase inicial de pratica profissional, sendo nesta
etapa as experiéncias profissionais mais marcantes; é a fase em que o0s
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professores sentem maior necessidade de aprendizagem profissional, estando
mais sensibilizados e receptivos as sugestdes de colegas; é o Unico periodo do
percurso profissional em que esta institucionalmente previsto acompanhamento
e orientacdo; uma orientacdo adequada nesta fase pode contribuir para uma
perspectiva de maior confianca e dedicacdo relativamente ao resto da carreira.
(p- 334)

4. Metodologia utilizada

A metodologia utilizada para a realizacdo do presente Relatorio de Estagio tem
como base uma investigacdo qualitativa. Esta ultima expressao utilizada é considerada
por Bogdan e Biklen (1994) como “um termo genérico que agrupa diversas estratégias
de investigacdo que partilham determinadas caracteristicas” (p. 16). As caracteristicas
da investigacédo qualitativa, ainda segundo Bogdan e Biklen, s&o:

i. Na investigacdo qualitativa a fonte directa de dados é o ambiente natural,
constituindo o investigador o instrumento principal;

ii. A investigacdo qualitativa é descritiva. Os dados recolhidos s&o em forma de
palavras ou imagens e ndo de numeros;

iii. Os investigadores qualitativos interessam-se mais pelo processo do que
simplesmente pelos resultados ou produtos;

iv. Os investigadores qualitativos tendem a analisar os seus dados de forma
indutiva;

v. O significado é de importancia vital na abordagem qualitativa. (pp. 47-50)

As estratégias que melhor ilustram as caracteristicas acima descritas sdo a
“observacdo e a entrevista” (Bogdan e Biklen, 1994, p. 16), sendo que no presente
Relatério utilizei, como forma de recolha dos dados mencionados na elaboracdo dos
relatos diarios, apenas a observacdo. Nesta estratégia, como acrescentam 0S mesmos
autores, o “investigador introduz-se no mundo das pessoas que pretende estudar, tenta
conhecé-las, dar-se a conhecer e ganhar a sua confianca, elaborando um registo escrito e

sistematico de tudo aquilo que ouve e observa” (p. 16).

O método de observacdo é caracterizado segundo a forma como a observacao é
feita (direta ou indiretamente) e segundo a forma como o investigador se envolve no
ambiente de investigagdo. Os métodos de observacdo direta ‘“‘constituem os unicos

métodos de investigagdo social que captam os comportamentos no momento em que

6



eles se produzem” (Quivy e Campenhoudt, 1992, p. 197). A observacao feita no periodo
de Estagio Profissional foi direta, sendo que esta ¢ assim considerada “quando se toma
nota dos factos, dos gestos, dos acontecimentos, dos comportamentos, das opinides, das
accoes, das realidades fisicas, em suma do que se passa ou existe num dado momento
numa dada situacdo” (Deshaies, 1997, p. 296). Foi também uma observacao
participante, ja que esta ¢ definida como uma “estratégia que envolve, pois, ndo so a
observacao direta mas todo um conjunto de técnicas metodoldgicas pressupondo um

grande envolvimento do pesquisador na situacdo estudada” (Ludke e André, 1986, p.
28).

Apds a observacdo, o investigador ira efetuar “notas de campo” (Bogdan e
Biklen, 1994, p. 150), ou seja, como pormenorizado por estes dois autores, ira realizar
“uma descri¢ao”/ “relato escrito” sobre o que observa, enfim, sobre o que “ouve, V&,
experiencia e pensa no decurso da recolha e reflectindo sobre os dados de um estudo

qualitativo”.

Para além da técnica de observacdo como instrumento de recolha de dados,
utilizei também o método de analise documental, como forma de alicercar os relatos
realizados através das observac6es. Recolhi, por exemplo, Projeto Curricular de Turma/
Grupo, li, por exemplo: livros, revistas e teses. A anélise documental é definida como
“uma técnica valiosa de abordagem de dados qualitativos, seja complementando as
informac@es obtidas por outras técnicas, seja desvelando aspectos novos de um tema ou
problema” (Ludke e André, 1986, p. 38); esta técnica permite identificar “informagdes
factuais nos documentos” (p. 38). Tais documentos sdo identificados por Phillips (1974,
citado por Ludke e André, 1986, p. 38) como “materiais escritos que possam ser usados
como fonte de informacdo sobre o comportamento humano”. Ora, destes documentos
podem ser “retiradas evidéncias que fundamentem afirmacdes e declaragcdes do

pesquisador” (Ludke e André, 1986, p. 39).

Para realizar a analise documental é necessario realizar determinados passos, tal
como defendem Miles e Huberman (1984, citados por Lessard-Hébert, Goyette e
Boutin, 1990, p. 107), sendo estes: “a redugdo dos dados, a sua apresentagdo/
organizacdo e a interpretacao/ verificagdo das conclusdes”. O primeiro passo consiste
num processo “de selecgdo, de centracdo, de simplificacdo, de abstraccdo e de
transformagdo do material compilado” (p. 109). Quanto a apresentagdo/ organizacao,

sdo exigidas operacBes que giram a volta do conceito de tratamento de dados. O ultimo
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passo consiste em atribuir “significado aos dados reduzidos e organizados através da

formulagdo de relagdes ou de configuragdes expressas em proposi¢cdes ou modelos” (p.

122).

Diariamente, efetuei os registos/ notas de campo referentes as observacdes
realizadas no estagio profissional. Semanalmente, redigi os relatos diarios com base nas

notas de campo registadas. Pontualmente, solicitei documentos de cariz pedagogico.

Metodologicamente este Relatério foi realizado de acordo com as normas APA
(American Psychological Association) e Azevedo (2002) de forma a organizar a sua

construgéo.

5. ldentificacdo do local de estagio

O estagio profissional ocorreu primeiramente numa Escola privada de Sintra, no
periodo de 26 de setembro de 2011 a 10 de fevereiro de 2012 (1.° semestre), na valéncia
da Educacdo Pré-Escolar. Neste periodo foram vivenciados trés momentos de estagio,
correspondendo, cada um, a um nivel diferente. No 2.° e 3.° semestre realizei 0 estagio
profissional de 1.° Ciclo do Ensino Basico, numa Escola privada de Lisboa, no periodo
de 5 de marco de 2012 a 25 de janeiro de 2013. Tal como no estagio de Pré-Escolar, o
estagio em 1.° Ciclo do Ensino Basico também foi dividido em quatro momentos de

estagio, correspondentes a cada um dos niveis.

Em todas as Escolas, o estagio foi realizado as segundas, tercas e sextas-feiras

no horério das 9 horas as 13 horas, ou seja, num total de 12 horas semanais.

A primeira Escola onde permaneci situa-se no concelho de Sintra e abrange as
valéncias da Educacdo Pre-Escolar, Creche e A.T.L. As criancas que frequentam a
Escola tém idades compreendidas entre 0s 0 e 0s 12 anos e estdo distribuidas por salas

consoantes as faixas etarias.

A Escola de Lisboa esta situada no centro desta cidade e abrange as valéncias da
Creche, Educacdo Preé-Escolar e 1.° Ciclo do Ensino Bésico. As criangas que

frequentam esta Escola tém idades compreendidas entre 0 e 0s 9 anos.



6. ldentificacdo do grupo de estagio

O estdgio profissional é realizado em grupos. Durante os dois primeiros
semestres, 0 meu grupo era constituido por trés elementos: A., P. e por mim, todas
alunas do Mestrado em Educacdo Pré-Escolar e Ensino do 1.° Ciclo do Ensino Basico.
No 3.° semestre, juntaram-se a este grupo outros trés colegas: S., M. e F., sendo as duas
primeiras do Mestrado em Ensino do 1.° e do 2.° Ciclos do Ensino Bésico e a Gltima do
Mestrado em Ensino do 1.° Ciclo do Ensino Basico.

Os grupos funcionaram muito bem, visto que possuimos um espirito de equipa e
de entreajuda, uma forma de ser e estar muito semelhantes; numa palavra, caracterizo o0s

grupos como coesos. Todas estas caracteristicas refletiram-se diariamente no estagio.

O trabalho em grupo € benéfico, na medida em que, como referem Flores e
Simédo (2009, p. 31), “uma experiéncia partilhada com outra pessoa que se estima
proporciona melhores oportunidades para reestruturar as situaces e para gquestionar 0s
Nnossos pressupostos sobre a pratica”. Esta reestruturacdo/ questionamento, ou seja, a
reflexdo sobre a préatica, € promovida mais eficazmente pelo apoio dos pares (Flores e
Simao, 2009, p. 31).

7. Cronograma

O periodo de estagio decorreu de 26 de setembro de 2011 a 25 de janeiro de
2013. No cronograma a seguir apresentado, indico a distribuicdo de atividades pelas

semanas correspondentes ao Estagio Profissional I, 11 e I1I.



Quadro 1 — Cronograma
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Capitulo 1 - Relatos Diarios
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Como referido, durante 0 meu Estagio Profissional I, Il e Ill, acompanhei trés
niveis de ensino da Educacdo Pre-Escolar e quatro niveis de ensino do 1.° Ciclo de
Ensino Bésico. Assim sendo, o relato que apresento a seguir encontra-se dividido em
sete seccBes, uma destinada a cada sala, quer do Pré-Escolar, quer do 1.° Ciclo do

Ensino Basico, organizadas consoante a ordem que por elas passei.

Os trés Grupos do Pré-Escolar, cuja caracterizacdo especifica farei em cada
seccdo, partilham entre eles rotinas comuns; exceptuam-se as criangas dos trés anos da
idade que fazem ainda a sesta. Quanto as quatro Turmas do Ensino Bésico (cuja
caracterizacdo especifica farei, igualmente, em cada seccdo), também partilham rotinas
comuns. Passo, assim, a enumerar e a comentar estas rotinas, primeiro as referentes a
todos os anos de escolaridade, debrucando-me, depois, sobre as rotinas especificas a

cada valéncia.

Na Escola de Sintra como na de Lisboa, existem rotinas que sdo cumpridas pelas
Educadoras, pelas Professoras e pelas criangas. Segundo Zabalza (2001), “a rotina
baseia-se na repeti¢do de atividades e ritmos na organizacao espacio-temporal da sala e

desempenha importantes fun¢des na configuragao do contexto educativo” (p. 169).

As rotinas desempenham fungdes importantes a varios niveis. Em primeiro
lugar, sdo um marco de referéncia, pois, a partir do momento que € aprendida, da uma
grande liberdade de movimento, porque permite que tanto as criangas como o educador
dediquem as suas energias ao que estdo a fazer no momento, sem preocupacdo do que
ird acontecer a seguir. Em segundo lugar, as rotinas sdo uma seguranca, tendo em conta
que sdo um contexto de vida conhecido; tratando-se de criancas pequenas, as rotinas
exercem o importante papel de os tornar seguros e donos do seu tempo, pois sabem que
sabem fazer. Em terceiro lugar, as rotinas permitem a captagéo do tempo, sendo que séo
uma sequéncia temporal da conduta. Esta aprendizagem € importante para que as
criangas consigam enfrentar a realidade do dia a dia, e permite também que assimilem a
existéncia de fases, inclusive o nome destas e 0 seu encadeamento sequencial. Em
ultimo lugar, possibilitam virtualidades cognitivas e afetivas na medida em que a

realizacdo de cada rotina determinard ndo s6 o produto imediato dessa acdo, mas
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também outras conquistas, a nivel afetivo e cognitivo, vinculadas as atividades proprias
da rotina (Zabalza, 2001, pp. 169-171).

Devido a esta importancia da rotina passo a discriminar o tipo de rotinas que
acompanharam os trés Grupos (da faixa etaria dos quatro anos, dos cinco anos e dos trés
anos) e as Turmas do 1.°, 2.°, 3.° e 4.° anos no seu quotidiano escolar, embora so

identifique aquelas que presenciei durante os dias de estagio.

Acolhimento

O acolhimento € a primeira rotina, presenciada quer no caso do Pré-Escolar bem
como no 1.° Ciclo. Nesta altura, as criancas do Pré-Escolar relinem-se no ginasio, onde
passam 25 a 30 minutos a entoar can¢Ges acompanhadas pelos respetivos gestos. Neste
espaco é feita uma roda. No centro encontra-se 0 Grupo das criancas com dois anos de
idade, com a respetiva Educadora; depois, as criancas da faixa etaria dos trés anos e as
respetivas Educadoras, seguindo-se 0s Grupos das crian¢as com quatro e cinco anos € a
respetivas Educadoras. Este acolhimento é feito diariamente da mesma forma, quase
sempre com a mesma duracdo, mudando apenas a ordem e as musicas que se cantam.
As cancdes, para além de serem uma forma ludica de acolher os meninos e alegra-los,
estimula muitas capacidades, destrezas, valores e atitudes. A musica “permite as
criangas estimular a memorizacao, adquirir mais vocabuldrio [...], interiorizar regras,
expressar o sentido ritmico, explorar o corpo e complementar a no¢do de espacgo e
tempo” (Cordeiro, 2010, p. 373).

O acolhimento é um momento fundamental na Educacdo Pré-Escolar. Ele é
necessario para criar um clima tranquilizador, “para que a crianca se sinta acolhida e
envolvida em afetividade, pois apenas ao sentir-se aconchegada se colmatara esta
necessidade basica e ela estard em condigdes de poder aprender” (Lahora, 2008, p. 10).
No caso do 1.° Ciclo os alunos de todas as Turmas reunem-se no gindsio mas ficam a

brincar livremente.

O aspeto ludico deste momento, quer no Pré-Escolar quer no 1.° Ciclo, transmite
as criancas a ideia de que a Escola é um espaco de alegria e divertimento. Este momento
serve também como marco de referéncia do inicio do dia e revela-se como uma forma
de acalmar as criangas e contribuir para que entrem na sala de aula motivados para

aprender. Tem, assim, uma grande relevancia, ao possibilitar o encontro diario de todas
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as criangas desta Escola, tornando-se um momento de convivio, interacdo e unido. Este
momento permite a socializacdo dos varios grupos e, como afirmam Hohmann e
Weikart (1997, p. 405), “as experiéncias do tempo em grupo grande, como o cantar em

conjunto, levam a construcdo de um sentido de nos e nosso”.

Higiene
Naturalmente, este sistema de principios ou regras sobre higiene também faz
parte da rotina diaria de Grupo/ Turma, nomeadamente no periodo a seguir ao

acolhimento e recreio e no que antecede as refei¢des, tanto no caso da Educacédo Pré-

-Escolar como no 1.° Ciclo.

O momento da higiene, que se concretiza com a ida a casa de banho, é um
“momento deveras importante” (Cordeiro, 2010, p. 373). Segundo este autor, “a
lavagem das méos € reconhecida [...] nos jardins-de-infancia como um dos mais
eficientes métodos de prevengdo de doengas” (p. 105). Os momentos de higiene servem
para “o desenvolvimento da autonomia” (p. 373), pois os bons habitos de higiene sao
importantes para a vida de todo 0 Homem, ¢ é na infincia que “as criangas sentem o

gosto de serem crescidos e sentem responsabilidade ao cuidar do préprio corpo” (p.

373), interiorizando assim este principio.

Recreio

Todos os dias depois das atividades orientadas, mais ou menos a hora estipulada
no horario, acontece o intervalo da manha. Neste periodo de tempo, as criangas lancham
e s6 depois vao ao recreio onde realizam as suas brincadeiras livres. O lanche, a meio da
manha, ¢ muito importante “a fim de evitar que a crianga fique mais do que 3 horas sem

comer” (Nunes e Breda, s. d., p. 44).

O recreio €, segundo Hohmann e Weikart (1997), um momento que ndo pode
faltar na agenda didria de uma crianga; considerado como “um espago da maior
importancia” (p. 377), € aqui que as criangas se exprimem livremente, que gastam todas
as energias acumuladas, preparando-se para as atividades seguintes, ou seja, “o tempo
ao ar livre é importante porque permite as criangas expressarem-se e exercitarem-se de

formas que néo séo acessiveis nas brincadeiras de interior” (p. 433).
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Almoco

Na infancia, uma alimentacdo saudavel €, ndo s6 mas também, a base para o
desenvolvimento motor e mental. Assim, nos jardins-de-infancia deve ser seguido o
lema sugerido por Jensen (2002) “Comer para Aprender” (p. 49); os alimentos
fornecidos as criancas para além de terem de promover um crescimento muscular e

0sseo tém de fornecer os nutrientes necessarios a aprendizagem (p. 46).

Por volta das 12h30m (ou das 13h, no caso dos alunos do 1° Ciclo), depois de
terminadas as atividades, as criangas formam um comboio e vdo desta forma até a casa
de banho onde lavam as maos. Depois de todas as criangas o terem feito, da mesma
forma ordeira, dirigem-se ao refeitorio para almocarem. No 1.° Ciclo, nalguns casos,

dirigem-se novamente para a sala que se transforma em sala de refeicGes.

Neste momento, relativo apenas a rotina das criancas da Educacdo Pré-Escolar,
pois ndo o presenciei no 1.° Ciclo, os adultos orientam este momento das refeigdes,
fazendo assim com que ele sirva para transmitir “implicitas nocGes de higiene e de saber
estar a mesa, respeito pelo ritmo do grupo, mesmo que com variagdes individuais”
(Cordeiro, 2010, p. 373). Relativamente ao uso dos talheres, o autor citado
anteriormente diz que o objetivo é que as criancas os utilizem de “forma correcta,
utilizando-os bem e apropriadamente” (p. 75). Para que isto aconteca € necessario que 0
adulto lhes proporcione um “sentido de rota”, incentivando-as a chegar ao objetivo. As
criancas alimentam-se autonomamente, embora, por vezes tenham de ser estimuladas a
fazé-lo, de forma a reforcar a sua auto-confianca. Nesta faixa etéria os educadores ja
vao introduzindo a utilizacdo da faca, sendo por isso necessario de vez em quando

reforcar o uso desta.

Sesta

Esta rotina é realizada apenas pelas criangas da faixa etaria dos trés anos.
Dormem a sesta apés a refeicdo. Antes de se dirigirem a sala, fazem a sua higiene na
casa de banho, sob a orientacdo de um adulto. Posteriormente, dirigem-se para a sala

onde ja se encontram as camas preparadas.

O sono representa uma rotina crucial para o bem-estar fisico, psicoldgico e

emocional das criancas, pois tal como afirma Leitdo (2009) “uma crianca ‘bem
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dormida’ ¢ uma crianga bem disposta, socidvel, mais tolerante e cooperante, com maior
capacidade de atencdo, maior predisposicdo para a aprendizagem e mais orgulhosa das
suas aquisicGes”. Assim sendo, a sesta deve estar presente diariamente na vida das
mesmas. Tal como refere Cordeiro, a sesta ¢ “um direito da crianga” (Cordeiro, 2010, p.
373).

O ambiente da sala é preparado para este momento, pois a mesma é escurecida e
cria-se um clima tranquilizante, silencioso. Na verdade, neste momento deve ser

proporcionado as criangas um “ambiente calmo” (Cordeiro, 2010, p. 373).

As criangas deitam-se de forma autonoma, tentando ainda recorrer & chucha ou a
outro objeto de pertenca para adormecer, acdo que na altura que realizei 0 estagio
comecou a ser contrariada (principalmente no que se refere ao uso da chucha). Esta
procura quer da chucha, quer dos objetos de pertenca € normal, sendo que estes até sao
designados como “objectos de transi¢do” (Winnicott, 1975, p. 14). E uma atitude
normal, pois tal como afirma Cordeiro “os objetos de transigdo, [...], S&0 importantes
neste momento do adormecer, em que acontece, com mais enfase, a lembranca dos pais
e da casa. O que é bom, para ajudar a criar um elo entre dois universos, mas de modo

tranquilo e securizante” (Cordeiro, 2010, p. 374).

1. Grupo dos 4 anos

Este meu primeiro periodo de estadgio ocorreu entre 27 de setembro e 4 de
novembro de 2011, numa Escola privada de Sintra, junto das criangas dos quatro anos,
do Grupo A.

1.1. Caracterizacdo do Grupo

Antes de mais, considero pertinente referir que a informacéo e dados que passo a
descrever estdo contidos no Projeto Curricular de Grupo, que me foi gentilmente cedido
pela Educadora cooperante. Este documento, que contém a caracterizagcdo do Grupo,
apresenta diversos dados relativos ao Grupo de criangas. Sendo um importante

instrumento de apoio a organizagdo e gestdo do curriculo, os Projetos Curriculares de
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Grupo “define[m] as estratégias de concretizacdo e de desenvolvimento das orientacdes
curriculares para a educacdo pré-escolar, e do Projecto Curricular de
Estabelecimento/Escola, visando adequa-lo ao contexto de cada grupo/ turma” (Circular
n.° 17/DSDC/DEPEB/2007).

De entre os dados cedidos, destaco os que me parecem pertinentes. O Grupo A
dos 4 anos é composto por 28 criancas, 14 do género feminino e 14 do género

masculino. A maioria das criancas tem 4 anos, idade com que concluirdo este ano letivo.

Este Grupo de criangas esta bem integrado na dinamica da Escola e demonstram
motivacao e interesse pelas diversas aprendizagens. Em relacéo a casos merecedores de
atencdo especial, existem duas criancas sinalizadas com dificuldades de aprendizagem,

trés com problemas comportamentais e duas com problemas de linguagem.

1.2. Espaco e horario

A sala do Grupo A € espacosa, estando por este motivo dividida, através de
armarios, em duas zonas, funcionando, em cada uma delas, um Grupo. Esta divisdo traz
um sendo relativamente ao ruido que se faz sentir nas duas zonas. Isto limita um pouco

as atividades dinamicas que se poderiam realizar.

O espaco onde o Grupo esta integrado contém: quatro mesas redondas, como se
observa na Figura 1, onde as criangas trabalham muitas vezes em grupo. Segundo
Arends (1995, p. 428), o trabalho de grupo “minimiza tanto a distancia emocional como

fisica entre os participantes”.

(Tt &
(AT By "-
W<
r

Figura 1 — Espaco das mesas.
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A sala tem uma é&rea livre, com um tapete (v. Figura 2), para a realizacdo de
atividades em grande grupo. Para Zabalza (1998, p. 125), a existéncia de um espago
como este permite “movimento e liberdade para fazer coisas, para utilizar,
oportunidades de contactos com os outros, etc.”. O tapete é ainda utilizado como
cantinho. Este ndo serd um espaco muito acolhedor para a leitura, pois, como afirmam
Teberosky e Colomer (2003, p. 118), numa atividade de leitura em voz alta é necessario
preparar “um lugar confortavel e agradavel na sala de aula”. A sala tem enormes janelas
e portas diretas para o jardim e parque exterior, 0 que é importante, por permitir que as
atividades passem do interior para o exterior e vice-versa (Spodek e Saracho, 1998, p.
126).

Esta sala possui ainda um cantinho onde se encontram alguns brinquedos, como
se pode observar na Figura 3, e varios espacgos para a exposicdo de trabalhos realizados

pelas criancas, como se pode ver na Figura 2. H& armérios com todo o material

organizado, sendo que uns destes servem de separacao da outra sala.

Figura 2 — Tapete e/ ou cantinho da Figura 3 — Cantinho dos brinquedos.
leitura e espaco para exposicdo de
trabalhos.

O horéario do Grupo (Anexo 1) organiza o tempo letivo para aquele grupo de
criancas e contempla diversas atividades. Todas elas, como preconizado nas
Orientacbes Curriculares para a Educacdo Pré-Escolar (Ministério da Educacao,
2009), proporcionam a este grupo as “oportunidades de aprendizagem diversificadas,
tendo em conta as diferentes areas de contetdo” (p. 40). Conforme consta neste mesmo
documento, as “areas de conteido” sdo “4mbitos de saber, com uma estrutura prépria e
com pertinéncia sécio-cultural, que incluem diferentes tipos de aprendizagem, ndo

apenas de conhecimentos, mas também atitudes e saber-fazer” (p. 47).
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1.3. Relatos diarios

Segunda-feira, 26 de setembro de 2011

Neste dia foi realizada uma reunido de rececdo aos alunos de Mestrado, no
Museu Jodo de Deus. Foi-nos indicado em que Grupos/ Turmas iriamos estar no 1.°
semestre, 0 tempo de estagio. Entregaram-nos o Regulamento do Estagio Profissional,

falando também da avaliacdo da Unidade Curricular.

Terca-feira, 27 de setembro de 2011

Iniciamos este dia com uma reunido com a diretora da Escola. Esta reunido
serviu para conhecermos a diretora e para termos conhecimento de algumas
caracteristicas da Escola. Posteriormente, fizemos uma visita a Escola com a diretora, as
salas todas, a cantina e ao gindsio. Durante esta visita, a diretora foi fazendo a
apresentacdo das Educadoras cooperantes e apresentando-lhes as estagiarias que iam

permanecer na sua sala.

De seguida, dirigimo-nos para a sala onde nos foi destinado estagiar. Quando
chegdmos a sala, como proposta da Educadora do Grupo, apresentdmo-nos as criangas.
A Educadora ja tinha iniciado uma aula de Dominio da Matematica, com o material
estruturado — Blocos Logicos. No centro de cada uma das quatro mesas encontravam-se
pecas espalhadas, tendo cada mesa as pecas contidas numa caixa. A Educadora explorou
os atributos das pecas, pedindo as criancas que tirassem determinada peca, ou que
dissessem os atributos da peca que escolheram, fazendo comparacao das figuras que os
meninos fizeram com um limitado namero de pecas. Quando acabou a atividade a

Educadora nomeou um chefe, o qual ficou responsavel por arrumar a caixa.

Depois do recreio, a Educadora sentou 0s meninos no tapete e fez um jogo de
apelo aos sentidos do tato e da audigdo. Para apelar ao sentido do tato, utilizou vérias
estratégias, desde as criancas retirarem objetos do saco e dizerem se estes eram frios ou
guentes, macios ou asperos, a reconhecerem outros colegas apenas utilizando o sentido
do tato. Para apelar ao sentido da audi¢do, produziu um som utilizando um copo com

agua.
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Fundamentacéo tedrica e inferéncias

Os Blocos Logicos sdo um “material 16gico estruturado” (Alsina, 2004, p. 13),
que possibilita que a crianca organize o pensamento, interiorizando nogdes elementares,
como a forma, a cor, a espessura e 0 tamanho. Este material proporciona o
desenvolvimento do raciocinio légico por meio de comparacdo, correspondéncia e
classificacdo. Caldeira refere que os Blocos Logicos “exercitam a ldgica. A sua funcéo
principal é dar as criancas a oportunidade de realizarem as primeiras operacdes logicas,

como sejam a correspondéncia e a classificacdo” (Caldeira, 2009, p. 369).

O facto de a Educadora ter distribuido o material nas mesas € crucial, pois é
muito importante que todas as criancas possuam material e que o manipulem
individualmente, de forma a desenvolver as estruturas mentais de forma sélida e
significativa. Tal como afirma Simons (2007, citado por Caldeira, 2009, p. 365), 0s
Blocos Loégicos “sdo um instrumento muito rico para aqueles que desejam mediar o
desenvolvimento do sujeito e estdo em busca de estratégias que lhes permitam o seu
enriquecimento”. As criancas durante esta aula reagiram solicitamente a todas as
instrucdes dadas pela Educadora. Desta forma, concluo que, se pretendemos
desenvolver competéncias nas criancas, devemos partir de atividades ricas e

estimulantes, que impliquem a sua participacéo ativa, tal como fez a Educadora.

Sexta-feira, 30 de setembro de 2011

A aula iniciou-se com a contagem, de uma forma ordeira, até 30. Participaram
nesta contagem varias criancas, conforme iam sendo solicitados pela Educadora.
Posteriormente, a Educadora escreveu no quadro o nome dela e pediu a colaboragdo das
criancas para escrever a data. De seguida, realizou perguntas de calculo mental, quer de
soma, quer de subtracdo de uma ou duas unidades, fazendo correspondéncia do

resultado com a peca do Cuisenaire que vale essa(s) unidade(s).

A Educadora distribuiu uma caixa do 3.° Dom de Froebel a cada crianca,
dizendo logo nesta altura as regras de utilizacdo do material e a forma como se abria a
caixa. Antes de abrirem a caixa, a Educadora, procurando articular a matéria a trabalhar
com a Area de Conhecimento do Mundo, chamou a atencdo para o material de que a
caixa é feita (madeira). Depois de explorar a constituicdo da caixa, a forma das pecas e

as suas faces, a Educadora explicou a construgdo do muro alto.
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Ap0s varias construgdes do muro alto, a Educadora utilizou estrelas feitas em
papel musgame, para realizar calculo mental através de uma histéria. Em seguida, as
criancas construiram o muro baixo. Para apelar ao calculo mental a Educadora foi
fazendo uma historia de formigas, que eram representadas pelos dedos dos meninos,
que passeavam em cima do muro. Depois de realizados varios exercicios de célculo
mental, as criancas realizaram 0s procedimentos para arrumar as pecas na caixa e

posteriormente cada um arrumou a sua caixa no armario.

Depois do recreio 0s meninos sentaram-se no tapete e a Educadora fez a reviséo
da historia de O Principezinho, j& que, nessa tarde, o Grupo iria ver uma peca de teatro
sobre este texto na Quinta da Regaleira. Também foram feitas “revisdes” sobre como se

deviam portar no passeio.

Fundamentacao teorica e inferéncias

O 3.° Dom de Froebel é um material educativo que apela ao interesse da
crianca, pois promove a realizacdo de construcfes aliadas a historias, a partir das quais
surgem questdes de calculo integradas em situacGes problematicas, justificadas pelo
contexto que envolve as histdrias (Caldeira, 2009, p. 255). Baseada neste pressuposto, a
Educadora envolveu as construgdes numa histdria, promovendo assim uma atividade

estimulante ao nivel da agilidade mental e do raciocinio matematico.

Para além deste interesse pedagdgico, este material permite, também, o
desenvolvimento de determinadas capacidades, tais como, a motricidade fina, a
coordenacgdo 6culo manual. Nesta aula, foi-me dado observar a destreza e a vontade
com que todas as criancas do Grupo construiram o muro baixo, j& que ndo
demonstraram qualquer dificuldade ao fazé-lo. Este material desenvolve ainda as
no¢Oes elementares de geometria, proporcionadas pela exploracdo das pecas. Em suma,
a sua utilizagdo possibilita o “ensino de [...] constru¢fes, bem como o incitamento ao
pensamento matematico intuitivo a nivel da geometria, do nimero, da medida, [...] e da

classificagdo” (Moreira e Oliveira, 2003, p. 34).

Segundo Escalona (2004, citado por Caldeira, 2009, p. 83), a “forma de trabalhar
estas operacOes sera através de accles concretas. Partindo das acgbes, faremos a

passagem a quantificacdo das mesmas e portanto as operagdes”. A Educadora do Grupo,
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para além de envolver as construgbes numa historia, utilizou também material

complementar para levar as criancas a realizarem as operac6es de soma e subtracao.

Segunda-feira, 3 de outubro de 2011

Quando entraram na sala as criangas sentaram-se no tapete com a Educadora do
Grupo B dos 4 anos e falaram sobre a visita de estudo, realizada na sexta-feira anterior.
Com a chegada da Educadora do Grupo A, 0s meninos sentaram-se nos seus lugares e

tiveram uma conversa sobre o fim de semana.

Posteriormente, as criancas iniciaram a contagem até 40 de uma forma ordeira.
Participaram nesta atividade, conforme iam sendo solicitados pela Educadora. De
acordo com o que tinhamos visto acontecer nos dias de estagio anterior, passou-se ao
desenvolvimento do céalculo mental, através de perguntas. De seguida, a Educadora
trabalhou teoria de conjuntos, com palhinhas. Escolheu um chefe de cada mesa para
distribuir as linhas fronteiras e espalhou as palhinhas na mesa para que as criancas as
alcancassem facilmente. Durante a aula, a Educadora realizou perguntas de calculo
mental/ concreto, fez ligacdo dos resultados das operacdes com as pecas do Cuisenaire,
apelando aos conceitos de linha fronteira, conjunto singular e conjunto vazio. A estas

perguntas, de imediato as criangas foram dando, a vez, as respetivas respostas corretas.

Depois do recreio, foi solicitado pela Educadora a uma colega de estdgio uma
aula de estimulacdo a leitura onde tinha de contar a histéria dos trés porguinhos com
fantoches. Apds a aula da minha colega, as criangas terminaram um trabalho de
expressdo plastica onde tinham de apanhar folhas secas no espaco exterior e colé-las.
Como s6 havia um tubo de cola por mesa, teve de ser dividido por todas as criancas da

mesa.

Fundamentacao tedrica e inferéncias

Butteworth (2005) esclarece que a contagem ““é uma das primeiras formas que a

crianga tem para entrar em contacto com o sentido do numero”?. Embora esta

2 In F. Caldeira, “O sentido do nimero™, s.n., s.d., p. 2. Este documento fotocopiado foi-nos entregue pela
Professora Filomena Caldeira, no &mbito da Unidade Curricular de Investigacdo e Metodologia da
Aprendizagem da Matematica no Jardim de Infancia.
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capacidade seja um veiculo para o contacto com o sentido do nimero, segundo Gelman
e Meck (1983), ndo é “o resultado da crianga ter percebido a ideia de quantidade™.
Sendo assim, a contagem ndo deveria ser feita sem qualquer tipo de objetivo, tal como
foi feito pela Educadora. A participacdo das criangas ndo me pareceu particularmente

entusiasta, limitando-se a cumprir aquilo que a Educadora lhes pedia.

Se bem que seja produtivo as criangas conhecerem 0s nimeros e a sua sequéncia
de cor, seria bem mais proveitoso esta atividade estar quacionada com quantidades de
objetos concretos. Como refere Butteworth (2005), a contagem “ocorre nas brincadeiras
do quotidiano infantil™*. Posto isto, é importante integrar estas atividades com outras
que tenham sentido para as criangas, para evitar “uma descontextualizagcd0o precoce que

conduz a perda de significado daquilo que as criangas estdo a fazer” (Moreira e

Oliveira, 2003, p. 68).

Terca-feira, 4 de outubro de 2011

Quando chegaram a sala 0s meninos sentaram-se nos seus lugares e como de
costume iniciaram a contagem até 50 de uma forma ordeira, participando nesta varias
criangas, conforme iam sendo solicitados pela Educadora, sendo desenvolvido também

calculo mental, através de perguntas.

A Educadora elegeu dois chefes que distribuiram linhas fronteiras pelos colegas,
enguanto a Educadora distribuia pelas mesas borboletas feitas de papel musgame. Como
contetdos, a Educadora apelou aos conceitos de conjunto vazio e singular, fez
correspondéncia entre o valor das pecas do Cuisenaire € 0 nimero de elementos que as
criancas tinham de colocar dentro do conjunto, desenvolveu calculo mental/ concreto,
fez exercicios utilizando a representacdo de conjuntos no quadro com o respetivo
cardinal. Depois de dados os conteudos, a Educadora deu autorizacdo para que as

criangas brincassem com o material.

Depois do recreio a Educadora levou o Grupo para a casa de banho do bercario,

levando também consigo uma boneca e produtos de higiene utilizados no banho.

% In Caldeira, s.d.

*In Caldeira, s.d.
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Comegou por levar as criangas a identificar os produtos que utilizamos no banho e
pediu a colaboragdo de algumas criangas para darem banho & boneca.

Ainda antes do almoco, as criancas tiveram aula de inglés, com uma Professora
que vem regularmente ao Jardim-Escola, onde aprenderam a palavra hello, realizaram
um pequeno didlogo: “What’s your name? My name is...” € ouviram uma musica, em

inglés, que costumam cantar na roda de manhg, cuja letra tentaram acompanhar.

Fundamentacéo tedrica e inferéncias

A aprendizagem do inglés como lingua estrangeira — uma das matérias
trabalhadas nesta manhd, é uma aprendizagem importante na Educacdo Pré-Escolar,
pois abre ainda mais o leque de “codigos” (Ministério da Educagdo, 2009, p. 73) que a

crianca aprende, especificamente mais um cédigo linguistico.

A sensibilizacdo a uma lingua estrangeira deve dar-se com “um caracter ladico e
informal” (Ministério da Educacdo, 2009, p. 73), sobretudo tratando-se de criancas
pequenas, como é este 0 caso. O conteldo trabalhado nesta aula comegou por se
relacionar com o principio de cortesia, para 0 que, além de um cumprimento inicial
(hello), a Professora questionou todos os meninos com a formula, reiterada, “What’s
your name?” ao que, um a um, formando uma frase completa, respondia “My name
is...”. No final da aula, o facto de ouvirem uma mdusica a que estdo habituados (pois,
como referido, costumam entoa-la, em portugués, na roda de manha) foi importante e
motivador. Assim, as criangas procuraram acompanhar a musica deles conhecida com a

letra em inglés, ndo se mostrando inibidas.

Sexta-feira, 7 de outubro de 2011

Neste dia de estagio, depois das rotinas habituais, foi solicitado a uma colega de
estadgio que desse aula de Dominio da Matematica, usando material ndo estruturado,

neste caso, tampinhas. A minha colega apelou apenas ao calculo mental/ concreto.

Posteriormente, a Educadora solicitou-me que desse uma aula da Area de
Conhecimento do Mundo, utilizando imagens que me forneceu no momento. Estas
imagens retratavam alguns habitos de higiene. Durante a aula fiz com que as criancas

observassem e comentassem 0 que viam nas imagens.
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Depois do recreio, as criangas tiraram os bibes, descalcaram-se e calcaram as
sapatilhas, e foram para a aula de educagdo pelo movimento. Quando chegaram a sala

de aula, descalcaram as sapatilhas, calcaram os seus sapatos e vestiram os bibes.

Fundamentacao teorica e inferéncias

Na Educacdo Pré-Escolar, as criancas devem adquirir maior autonomia, ou seja,
“ir dominando determinados saber-fazer — vestir-se, despir-se, lavar-se” (Ministério da
Educacao, 2009, p. 53). Assim, é muito importante que as criancas sejam encorajadas a
fazer certos gestos, tais como os realizados neste dia, despir, vestir o bibe, calcar e
descalcar os sapatos e as sapatilhas.

Como assegurado nas Orientacfes Curriculares para a Educacdo Pré-Escolar
(Ministério da Educacdo, 2009), a independéncia das criancas “constitui a base de uma
progressiva autonomia” (p. 53). A construcao desta supde a capacidade quer individual,
quer coletiva de ir assumindo responsabilidades. Como lemos naquele mesmo
documento, este processo de “desenvolvimento pessoal e social decorre de uma partilha

do poder entre 0 educador, as criancas e 0 grupo” (p. 53).

Verifiquei que as tarefas desenvolvidas pelas criangas neste dia aconteciam de
forma o mais auténoma possivel. Na ida para a aula de educacdo pelo movimento e no
final desta aula, de uma forma muito natural, as criangas vestiam-se e despiam-se,
calcavam-se e descalcavam-se, pedindo ajuda calmamente apenas quando precisavam.
Estas tarefas foram pré-estabelecidas pela Educadora no inicio do ano, conforme esta
nos explicou. Esta colaboracgdo individual ndo deixa de estar inserida na vida do grupo,
acabando por se tornar num “meio fundamental de formagdo pessoal e social”
(Ministério da Educacdo, 2009, p. 53), pois as criancas, ao adquirirem o saber-fazer
indispensavel a sua identidade, contribuem com esta aprendizagem para a sua formacao

pessoal e para que as mais diversas atividades do Grupo sejam levadas a bom porto.

Segunda-feira, 10 de outubro de 2011

As aulas foram dadas por uma colega de estagio. A colega comecou pela Area
de Conhecimento do Mundo, especificamente pelo sentido do tato. Sentou as criancgas
em forma de U, no tapete e, solicitando a participacdo das criancas, fez a revisdo dos 5
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sentidos. Apelando ao sentido do tato, solicitou a alguns meninos, um de cada vez, que
retirassem um objeto de dentro de um saco. Os meninos diziam que sensacdao tinham
quando tocavam no objeto e também tentavam identifica-lo. Apos ter realizado esta
estratégia para os 4 objetos que levava, a minha colega pediu que uma menina dissesse
quais as sensacdes sentidas ao tocar nos objetos. Fez ainda um jogo com 0S mesmos
objetos: chamava um menino a frente e dava-lhe dois objetos; de olhos tapados, ele

tinha de dizer quais as sensa¢des que tinha ao tocar em cada um.

No Dominio da Matematica, a colega desenvolveu a nogéo de sequéncia com um
padrdo com dois elementos, utilizando estrelas com diferentes texturas (aspero e macio),
sendo este o fator a que as criangas tinham de estar atentas para realizarem a sequéncia.
Para verificar se as criancas tinham entendido o contetdo, depois do recreio, a colega
distribuiu-lhes uma proposta de trabalho que continha um padrdo que as criancas tinham
de seguir para completar a sequéncia. Todas as criancas resolveram a proposta de
trabalho.

Por fim, a colega levou o Grupo para a rua, onde contou uma histéria, utilizando

um fantoche.

Fundamentacéo tedrica e inferéncias

Quando se trabalham sequéncias é importante explorar o conceito de padréo.
Desta forma, torna-se fundamental que as criangas construam ndo s6 sequéncias, mas
também, como refere Caldeira (2009, p. 342), que as préprias criangas encontrem as
“regularidades, podendo desenvolver o espirito da observa¢ao”, ou seja, percebam qual
0 “motivo que se repete ou cresce” e ainda que verifiquem “a disposi¢do que caracteriza
o padrdao”. O trabalho com padrdes envolve generalizacBes, ou seja, replicar, prever,

ampliar e descrever (Greens, 1999, citado por Moreira e Oliveira, 2003, p. 163).

Estas atividades desenvolvem o raciocinio légico, pois tal como preconizam as
OrientacOes Curriculares para a Educacéo Pré-Escolar (Ministério da Educagéo, 2009,
p. 74) “o desenvolvimento do raciocinio l6gico supde ainda a oportunidade de encontrar
e estabelecer padrdes, ou seja, formar sequéncias que tém regras subjacentes”. O
desenvolvimento deste raciocinio vai ajudar as criangas a compreender, mais tarde, o

“conceito de funcao e os conceitos probabilisticos” (Moreira e Oliveira, 2003, p. 163).
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Para além das raz0es ja apontadas, que mostram por que motivo é essencial
trabalhar padrdes com as criancas da Educacgdo Pré-Escolar, Moreira e Oliveira (2003,
p. 163) acrescentam ainda que este tipo de atividades “podem criar a predisposi¢cao nas

criancas para fazer matematica com gosto”.

Como jé foi referido, a colega trabalhou sequéncias, mas, todavia, nunca referiu
0 conceito de padrdo. Creio que o facto de as criancas terem todas elas reagido
positivamente face a proposta de trabalho que Ihe foi dada pela minha colega se prendeu
mais com o treino e trabalho que estdo habituadas a fazer com a Educadora do Grupo e

menos com a transmissé@o do conceito padrdo que ndo foi devidamente explorado.

Terca-feira, 11 de outubro de 2011

Neste dia, fui eu que desenvolvi as atividades durante a manha. Comecei pelo
Dominio da Matematica com 0s meninos sentados nas mesas. Levei um material
construido por mim, similar ao material de Blocos LAgicos, mas em dimensdes maiores.
Antes de distribuir o material, apresentei uma imagem de um comboio, levando as
criancas a identificarem as figuras geométricas que o compunham. Levei comigo figuras
geométricas feitas em papel musgame e, a medida que elas identificavam as figuras
geométricas no comboio, eu ia colando as figuras em papel musgame no quadro, como
se verifica na Figura 4. Levei as criancgas a identificarem qual o material que conhecem
que tém pecas com aquelas 4 formas geométricas (Blocos Légicos) e distribui as pecas
pelas quatro mesas, ficando em cada uma delas as pecas com uma mesma forma

geométrica, como mostra na Figura 5.

Figura 4 — Imagem do comboio e das Figura 5 — Distribuicdo do material pelas
figuras geométricas que o compdem. mesas.
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Depois, levando sempre as criangas a explorarem os atributos das pegas pedidas
ou escolhidas, construi 0 comboio segundo a representacdo deste meio de transporte

apresentada no inicio da aula, como mostra na Figura 6.

Figura 6 — Comboio construido com o
material.

Apo6s o recreio, contei uma historia que falava dos cinco sentidos, utilizando

fantoches, criados por mim.

Posteriormente, levei 0s meninos para o espago exterior, onde solicitei a ajuda
deles para construir um puzzle, que eu havia previamente preparado e que era composto
por seis pecas. Comuniquei-lhes que, concluido o puzzle, iriamos descobrir o tema a
abordar. As criancas tiveram alguma dificuldade em construir o puzzle, pelo que tive de
as ajudar. Completado o puzzle, pedi a um menino que dissesse qual a imagem presente
(um olho). A identificacdo foi facil. Depois de conduzir perguntas que levasse as
criangas a identificar o sentido ligado a este 6rgdo, explorei as fungdes do sentido da
visdo, referindo também o constituinte do olho que faz com que tenhamos os olhos de
cor diferentes. Para que as criancas verificassem com facilidade que zona do olho se
nomeia “iris”, levei, representadas em papel, iris de cores diferentes e coloquei, uma de

cada vez, sobre o puzzle, como mostra na Figura 7.
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Figura 7 — Puzzle.

Para finalizar, fiz jogos de memoria visual, utilizando primeiramente as pecas
utilizadas na aula do Dominio da Matemaética e posteriormente realizei-os utilizando os

proprios meninos.

Fundamentacao teorica e inferéncias

No inicio da minha aula referente & Area de Conhecimento do Mundo na
Educacao Pré-Escolar, como referido em cima, propus a constru¢do de um puzzle. Nas
OrientacGes Curriculares (Ministério da Educacdo, 2009), este tipo de material é
definido como “uma forma de divisao e distribui¢do que permite a reconstituicdo do
todo” (p. 76). Esta atividade pode constituir-se num “recurso para a crianga se
relacionar com o espaco” e, consequentemente, desenvolver determinada(s)
capacidade(s) na crianca. No caso dos puzzles, eles “poderdo fundamentar
aprendizagens matematicas” (p. 76). Se, aos olhos de muitos, dado seu elevado lado
ludico, os puzzles parecerdo nao ter um papel pedagoégico, este material tem, sem

sombra de duvida, um papel pedagégico importante no desenvolvimento da crianca.

Como descrito no meu relato, tive de ajudar as criangas a construir o puzzle.
Como este sO tinha seis pecas, penso que a dificuldade sentida pelas criancas ao
construi-lo se prendeu com o facto de algumas pecas (as referentes as pestanas, ao canto
do olho) serem dificilmente identificaveis. As pecas respeitantes a iris foram facilmente
colocadas. Desta experiéncia ficou-me a no¢do ndo s6 de que é motivante e muito
produtivo trabalhar com puzzles como, ainda e sobretudo, que sdo experiéncias as vezes

pouco sucedidas — como foi o caso dos materiais (relativos as pestanas e ao canto do
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olho) que construi — que, seguramente, me levardo a prever eventuais dificuldades de

interpretacdo das criancas e a ter mais cuidado na preparagdo dos mesmos.

Sexta-feira, 14 de outubro de 2011

Quando chegaram a sala, 0s meninos sentaram-se nos seus lugares e como de
costume iniciaram a contagem até 50 de uma forma ordeira, participando nesta varias
criancas, conforme iam sendo solicitados pela Educadora. Depois de realizarem a

contagem foram feitas também perguntas para desenvolver o céalculo mental.

A Educadora usou o material estruturado — Cuisenaire. Comegou por fazer
interdisciplina com a Area de Conhecimento do Mundo, explorando o material de que é
feito a caixa (madeira). O chefe de cada mesa, elegido pela Educadora, abriu a caixa do
material e espalhou as pecas na mesa. A Educadora comegou por relembrar com as
criangas a construgdo da escada até a peca que conheciam; em seguida, pediu as
criangas para construirem a escada crescente até a peca preta. Depois as criangas
fizeram a leitura da escada por cores e valores. Posteriormente, a Educadora reviu a
regra do jogo dos comboios, jogo este que realizaram duas vezes, com estacOes

diferentes, para as quais as criangas fizeram no méaximo dois comboios.

Depois do recreio, as criangas foram para a aula de educacdo pelo movimento.
Apds esta aula, as criangas sentaram-se no tapete e a Educadora inventou uma historia,
utilizando fantoches e musicas que 0s meninos cantam na roda de manha. As criancgas

participaram entusiasticamente.

Fundamentacéo tedrica e inferéncias

Os fantoches aplicados na sala de aula podem servir como meio de envolvéncia
das criancas numa atividade ludica. Tal como afirmam Pereira e Lopes (2007, p. 44), 0s
fantoches podem levar a “envolver criangas, em aprendizagens diversas através de um
método activo e ladico que vai levar a crianga a uma melhor e mais eficaz

compreensao’.

Para além das razdes apontadas por Pereira e Lopes, ainda nos dizem Costa e
Baganha (1989, p. 14) que os fantoches s3o um intrumento “privilegiado para alimentar

0 sonho animico das criangas™; assim, as mesmas autoras defendem que os fantoches
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desempenham “um papel de relevo no processo educativo, muito especialmente ao nivel
do Jardim de Infancia”, servindo-se 0s educadores deste material para trilhar “os

caminhos maravilhosos do imaginario”.

O facto de a Educadora ter pedido a participacdo de alguns meninos na historia,
tendo estes de segurar os fantoches e encarnar a personagem, é Util para desenvolver
capacidades na Area de Expressio e Comunicagdo, pois a crianca, ao encarnar
determinada personagem, mantém um didlogo (Ministério de Educacgdo, 2009, p. 60).
Como relatado, o entusiasmo das criancas durante esta atividade foi notorio. A
Educadora estava a vontade a contar a historia e, simultaneamente, a conduzir a

participacdo das criangas na manipulagio dos fantoches.

Segunda-feira, 17 de outubro de 2011

Depois de realizarem as rotinas habituais, as criancas foram para a sala e
sentaram-se nos seus lugares. Nesta manhd, uma colega de estdgio deu a aula. No
Dominio da Matematica, tratou a teoria de conjuntos. Utilizou como material os cordfes
que representaram as linhas fronteiras e levou frutos de plastico. Explorou a nogéo de
conjunto singular e vazio, de linha fronteira, de maior e menor quantidade, igualdade e
realizou exercicios de calculo mental. As criancas reagiram prontamente a todas as

propostas apresentadas.

A colega fez depois interdisciplinaridade com a Area de Conhecimento do
Mundo, perguntando de onde vém os frutos e explorando o nome de varias arvores.
Abordou o sentido do paladar. Sentou as criangas no tapete e apdés ter feito a revisao dos
5 sentidos, apelando aos frutos, fez a apresentacdo do tema da aula. Foi falando dos
diferentes sabores que sentimos e pedindo aos meninos que identificassem um alimento
para cada um deles. Apés falar de cada um dos sabores, a colega deu as criancas a
provar um alimento que lhes desse a sentir determinado sabor. Posteriormente,
apresentou a imagem de uma lingua com as divisdes conforme os locais onde sentimos

os diferentes sabores.

Em seguida as criangas foram para o espaco exterior, onde a colega contou uma

historia, utilizando gestos, sons diferentes e modulando o tom de voz.
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Fundamentacéo tedrica e inferéncias

A teoria de conjuntos é uma atividade que visa agrupar objetos, fazendo com
que as criangas os classifiquem. Tal como referido nas Orienta¢des Curriculares para a
Educacéo Pré-Escolar (Ministério da Educacao, 2009, p. 74), a classificacdo constitui a
base para “agrupar 0s objectos, ou seja, formar conjuntos de acordo com um critério
previamente estabelecido, a cor, a forma, etc., reconhecendo as semelhangas e

diferencas que permitem distinguir o que pertence a um e a outro conjunto”.

As atividades realizadas pela colega, utilizando teoria de conjuntos,
desenvolvem nas criancas noces fisicas elementares. Tal é confirmado por Moreira e
Oliveira (2003, p. 67) que nos dizem que as “experiéncias de classificar ¢ ordenar
coleccdes bem como estabelecer relagdes entre elas ou entre os seus elementos [...] séo
indispensaveis a compreensdo de nocOes fisicas elementares, como por exemplo, o
espago ¢ a forma, o tempo e a velocidade”. No caso concreto desta aula, as criangas néo
revelaram dificuldades nas respostas dadas, parecendo estar muito a vontade. E
importante realizar esta atividade varias vezes com as criangas, para que elas

desenvolvam nocdes fisicas elementares, a semelhanca do que hoje foi feito.

Terca-feira, 18 de outubro de 2011

Esta manha de aulas foi dada por uma colega de estagio. Comecou pelo Dominio
da Linguagem e Abordagem a Escrita, contando uma histéria com a ajuda de fantoches.
A histéria dava nocdo das varias partes do dia. Apos, solicitou a alguns meninos que a
recontassem, atividade que as criangas realizaram com alguma inibig&o. De seguida, a
colega levou as criangas para 0 ginasio, onde fizeram uma encenacao da rotina que
fazem durante um dia. Realizou um jogo que continha um cddigo: ao soar o toque de
uma pandeireta, as criancas tinham de realizar determinado gesto que correspondia a
uma rotina efetuada numa parte do dia. Para finalizar, a colega manteve um dialogo
sobre as rotinas que as criangas realizam durante as diferentes partes do dia, fazendo
assim a destrinca entre estas. Estas atividades, a que as criangas reagiram de pronto,

estavam inteiramente ligadas & Area de Conhecimento do Mundo.

Ap0s o recreio, e ja na sala de aula, a colega deu uma aula do Dominio da
Matematica, especificamente sobre o sentido do ndmero. Comegou por pedir

ordenadamente que as criangas realizassem a contagem até 40; enquanto isso, distribuiu
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as linhas fronteiras e imagens de colheres. Através da teoria de conjuntos realizou
exercicios de calculo mental/ concreto, fazendo a correspondéncia do resultado com a
cor da peca do Cuisenaire que vale determinada unidade. As criangas participaram
ativamente. Para finalizar, a colega apresentou uma tabela que completou com as
imagens de colheres, apelando sempre a contagem e ao calculo quer mental, quer

concreto. Nesta atividade, as criancas revelaram dificuldade em participar.

Sexta-feira, 21 de outubro de 2011

A Educadora deu aula do Dominio da Matemética com o material Cuisenaire.
Antes de comecar a trabalhar com o material, fez algumas perguntas para desenvolver
calculo mental, apelando sempre a cor das pecas do Cuisenaire consoante o resultado do
calculo feito. Fez a revisdo de todas as pecas, pedindo sempre que as criangas dissessem
o valor destas ou, entdo, identificava o valor e as criangas tinham de identificar a cor
dessa mesma peca. Realizou esta estratégia até chegar a peca preta. Solicitou entdo as
criancas que retirassem oito pecas brancas e a dispusessem em fila, pedindo-lhes que
procurassem qual a peca que vale 8 unidades, referindo que essa peca teria de ter o
mesmo tamanho que as 8 pegas brancas juntas. As criangas, por tentativa, descobriram a
peca correta: colocaram a peca que achavam que valia oito unidades por baixo das 8
pecas brancas. Apenas uma crianca assinalou uma peca errada (a peca laranja). A
Educadora desenhou no quadro as oito pecas brancas e explicou porque ndo poderia ser
a peca laranja que valia 8 unidades, levando assim a crianga a corrigir o que tinha feito.
Identificada a peca que valia oito unidades, a Educadora perguntou a varios meninos
quantas unidades valia a peca que tinham descoberto; fez ainda a pergunta de outra
forma: qual era a cor da peca que valia oito unidades. De seguida, 0s meninos brincaram

livremente com o material.

A seguir ao recreio, as criancas foram para a aula de educagédo pelo movimento.
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Fundamentacao tedrica e inferéncias

No ambito do Dominio da Matematica, a Educadora criou estratégias para a
atribuicdo do valor de uma peca do Cuisenaire®. Antes de o fazer, levou os meninos a

referirem o valor das pecas do Cuisenaire “de memoria”.

Quando as criangas realizam atividades deste género “estdo a ‘trabalhar’ a
memoria, a ordenacdo, o conceito da cor do numero” (Caldeira, 2009, p. 130). A
aprendizagem do valor das pecas, ainda segundo Caldeira, deve ser feita
“gradualmente” (p. 130), dai a Educadora ter feito a revisdo do valor das mesmas, ja
conhecidas pelos meninos, e, depois, ter introduzido, apenas, o valor de uma pega que

0S meninos ndo conheciam.

A metodologia proposta pela Educadora para as criangas descobrirem o valor da
peca castanha foi deveras interessante, pois foram 0s meninos que a descobriram,
através da experiéncia. Tal como preconiza Piaget (citado por Peterson e Felton-Collins,
1986, p. 24), “o pensamento provém das ac¢des e ndo das palavras”; por conseguinte, as
criancas aprendem melhor a partir “das experiéncias concretas ou ‘fazendo’ em vez de
‘ouvir falar’”. Assim sendo, fundamento a metodologia utilizada pela Professora,

mostrando que esta funciona e sera proveitosa para as criangas.

Nota-se que as criangas estdo habituadas a estes exercicios, pois, como referido

no relato, de imediato procederam a tentativas para apurar a peca correta.

Segunda-feira, 24 de outubro de 2011

Nesta manha, as atividades foram da minha responsabilidade. Comecei pelo
Dominio da Matematica. Levei as criancas para o ginasio e através da danca dei a nocao

de par e impar até ao numero 4.

Depois de ter realizado esta estratégia, para consolidar a matéria e para avancar
mais um numero, levei 0os meninos para a sala, sentando-as nas mesas onde se
encontravam imagens de escovas de dentes. Pedi as criangas que tirassem primeiro uma

imagem de uma escova e identificassem se 1 era nimero par ou impar; depois, no

® Refiro-me neste relato ti0 s6 & estratégia utilizada pela Educadora com pecas do Cuisenaire. Sobre a
natureza e funcBes deste material referir-me-ei na seccéo seguinte.
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quadro, coloquei o algarismo 1, colocando a frente uma escova para fazer a analogia de
algarismo e quantidade. Utilizei esta estratégia até ao nimero 5.

Posteriormente, sentei 0s meninos no tapete. Contei-lhes uma historia que
tratava os cuidados de higiene, utilizando fantoches, gestos e sons. Apos ter contado a
historia, pedi-lhes que fizessem uma revisdo de todos os cuidados de higiene que
apareceram na mesma. Quando terminei esta atividade do Dominio da Linguagem e
Abordagem a Escrita, conduzi as criancas até a casa de banho do bercario. Depois de as
organizar em filas, disfarcei-me de dentista. Perguntei aos meninos se sabiam quem eu
era e com uma pista depressa la chegaram. Cantei uma musica para dar a entender o

tema que ia ser abordado (a higiene oral).

Em seguida, dialoguei com as criangas sobre a razdo de ser importante cuidar
dos nossos dentes. Na sequéncia deste didlogo, no qual a maioria das criangas participou
revelando conhecimentos acerca do tema, mostrei uma representacdo do maxilar
inferior. Para a preparagdo desta aula, tinha ido ao Centro de Saude da minha &rea de
residéncia pedir emprestado um aparelho electrificado com um maxilar inferior, como

se pode observar na Figura 8.

Figura 8 — Representacao do maxilar inferior, onde se observava uma carie.

No maxilar que Ihes mostrei, um dos dentes continha uma cérie. Ainda com este
material, mostrei como 0s pelos da escova retiram os restos dos alimentos dos espagos
entre os dentes. Este aparelho contém um género de lupa na parte superior que permite
ver 0s pelos da escova quando passam na zona da carie. Apds dialogar sobre os efeitos
de uma ma higiene oral e, consequentemente, sobre a importancia desta, apresentei 0s
movimentos corretos de uma escovagem, para 0 que usei a boca de um esqueleto, como

apresento na Figura 9.

36



Figura 9 — Esqueleto utilizado para apresentar os movimentos de escovagem.

Apresentados 0s movimentos corretos de escovagem, distribui por cada crianca
uma escova de dentes; fiz referéncia a quantidade de pasta que devem utilizar e a
importancia do fluor. Depois, em grupos de seis meninos, um por lavatorio, todas as
criancas efetuaram uma escovagem de dentes. Para finalizar, estabeleci um dialogo que
resumiu tudo o que tinha dito, referi que a escova de dentes é algo pessoal e

intransmissivel e ainda o facto e a causa de, dali a um/ dois anos, lhes ir cair os dentes.

Fundamentacéo tedrica e inferéncias

O tema abordado na aula da Area de Conhecimento do Mundo (higiene oral) é
deveras importante como promocao da saude oral, pois, nas criancas destas idades, tal
como afirmado pela Comissdo Nacional de Luta Contra a Sida (2002), “os cuidados a
ter com o corpo [...] ndo fazem parte dos seus habitos” (p. 18). E por isso importante,
continuamos a ler naquele documento, que “o educador aborde, com as criangas desta
faixa etaria, temas como os cuidados a ter com o corpo, a higiene” (p. 18),
proporcionando, desta forma, condi¢cdes as criangas para “reconhecerem que o bem-
-estar depende, em grande parte, de cuidados com a saude, a higiene pessoal e a

alimentac¢do” (p. 20).

Durante uma abordagem a este tema, tal como procurei fazer, é fundamental que
se “explique como lavar os dentes correctamente [...] demonstre a técnica de
escovagem” (Comissédo Nacional de Luta Contra a Sida, 2002, p. 28), que se esclareca
as criangas de que “para a prevencdo da carie ¢ fundamental a lavagem cuidada dos
dentes, uma alimentacdo saudavel, que os doces sdo prejudiciais e que devem ir
regularmente ao médico dentista” (p. 29).
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Tendo em conta o que foi referido em cima, ndo posso deixar de mencionar que
nos planos curriculares das escolas e jardins-de-infancia, tal como indica o Programa
Nacional de Promocdo da Saude Oral, “deve ser promovida e apoiada a integracdo das
atividades do Programa Nacional de Salude Oral” (Direc¢do-Geral da Saude, 2005, p. 3).
Assim sendo, “todas as criangas que frequentam os Jardins-de-infancia devem fazer
uma das escovagens dos dentes no estabelecimento de educagao” (p. 7), tendo esta agédo
como objetivo “a responsabilizacdo progressiva da crianca pelo auto-cuidado de higiene
oral” (p. 7). No entanto, falando também com um médico dentista, apercebi-me de que
ndo ha consenso quanto a obrigatoriedade de lavagem dos dentes na Educacdo Pré-
-Escolar, visto ser comum que as criangas troquem as escovas e copos. Posto isto,
cabera a cada escola decidir se esta atividade deverd estar integrada no projeto
educativo do jardim-de-infancia e ser pedagogicamente dinamizada pelos educadores de

infancia ou nao.

Terca-feira, 25 de outubro de 2011

Esta manha de aulas foi dada pela minha colega de estadgio. Comecou pelo
Dominio da Matematica. Apresentou imagens, cada uma com elementos e quantidades
diferentes, colocando-as no quadro por ordem crescente em relagdo a quantidade. De
seguida, apresentou algarismos e pediu a alguns meninos que fizessem a
correspondéncia do algarismo a quantidade de elementos representada na imagem.
Através desta sucessdo de imagens, a colega fez referéncia a ordem crescente. Para
apresentar a ordem decrescente, levou imagens de prédios com alturas diferentes.
Apresentadas as duas ordens, pediu varias vezes que as criancas referissem como se
organizam os elementos em cada uma delas e referissem o respetivo nome da ordem.
Em seguida, distribuiu imagens de animais de diferentes tamanhos e pediu que as
criancas as organizassem “do pequenino para o maior”, fazendo com que, no final, as
criancas referissem a ordem (crescente) pela qual as imagens se apresentavam. Com as
mesmas imagens, pediu ainda que as criangas as organizassem por ordem decrescente.
Recolheu as imagens dos animais e colocou em cima da mesa imagens de pessoas com
diferentes idades. Pediu que cada crianca retirasse do centro quatro imagens diferentes,

que as colocassem por ordem crescente, tendo em conta a idade de cada membro.
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Na Area de Conhecimento do Mundo, a colega abordou o tema da familia.
Depois de terminado o referido exercicio do Dominio da Matematica, as criancas foram
sentar-se no tapete. A colega manteve um didlogo com as criancas, primeiramente sobre
0os membros da familia que habitam na mesma casa do que eles e pediu-lhes para
referirem elementos da familia mais afastados ou outros membros da familia que
costumam visitar. Todas as criangas participaram neste didlogo, contando as suas
experiéncias. Através de uma historia, apresentou a arvore genealogica de uma familia,
que foi completada com a ajuda dos meninos. Esta arvore apresentava os graus de
parentesco até aos avds. Esta foi, segundo informacdo da Educadora, a primeira

abordagem ao tema “A Familia” feita neste Grupo.

No Dominio da Linguagem e Abordagem a Escrita, a colega leu o volume
Tanto, tanto!, de Trish Cooke, com vozes diferentes, gestos e sons. Aproveitando a

historia (que aborda o tema da familia), a colega apelou a importancia da familia.

Fundamentacéo tedrica e inferéncias

A familia é entendida como o “agregado de pessoas que vivem no mesmo
habitat ou de pessoas unidas por lagcos de sangue, vivendo ou ndo sob o mesmo tecto”
(Catita, 2007, p. 20). Serve de modelo social, pois é através dela que as criangas
aprendem normas de conduta e respeito; funciona, assim, segundo 0 mesmo autor, como
“0 primeiro modelo organizador de comportamento social, com o qual a crianca

contacta” (p. 20).

O sentimento de pertenca ou identificacdo ao grupo ou a familia, por parte da
crianca, € também um factor importante de sociabilizacdo, porque “projecta esse
sentimento a outros mais abrangentes que se seguem na vida da crianca, como 0s
colegas, os educadores do jardim-de-infancia, os amigos da rua, etc.” (Catita, 2007, p.
20).

De acordo com o autor citado, o tema familia devera ser abordado no jardim-de-
-infancia, tal como foi feito, uma vez que, na maioria dos casos, este € 0 Unico espaco
social que as criangas “conhecem ¢ ja viveram intensamente” (Catita, 2007, p. 20) antes
de ai chegarem. Observei gque todas as criancas participaram no dialogo com a minha

colega de uma forma muito ativa e entusiastica, contando as suas experiéncias.
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Sexta-feira, 28 de outubro de 2011

A Educadora comegou por trabalhar o Dominio da Matematica, utilizando os
Blocos Logicos. Explorou os atributos em que as pecas podem diferir, dando especial
atencdo a forma. Para cada forma geométrica que as criancas identificavam, pedia para
mencionar quantos lados tinham. Em alguns casos, pediu para diferenciar entre a forma
geométrica identificada e outra que ela nomeava, pedindo, em simultaneo, que
procurassem, na sala, objetos com essa forma geométrica. Solicitou que as criangas
fizessem uma figura utilizando duas pecas a escolha. Para explorar estas figuras, a
Educadora desenhou um gréafico no quadro, que preencheu com a ajuda das criancas.
Uma crianca de cada mesa tinha de observar as figuras dos amigos e, dando atencao
apenas a forma, tinha de contar, por exemplo, quantas pecas com a forma de um circulo
tinham sido utilizadas. Procederam da mesma maneira para registar a utilizacdo das
outras trés formas geométricas (triangulo, quadrado, retdngulo). As primeiras criancas
que participaram nesta atividade estavam um pouco reticentes em relagdo ao que tinham
de fazer, mas as seguintes participaram ja sem hesitaces. Apés o grafico de barras estar

completo, a Educadora fez perguntas que levaram as criangas a interpretar 0 mesmo.
Depois do recreio, as criangas tiveram aula de educagéo pelo movimento.

Quando regressaram da aula, estiveram a ouvir as musicas para a festa de Natal e

a identificar qual dos meninos iria dancar cada uma delas na dita festa.

Fundamentacao teorica e inferéncias

O gréfico de barras realizado pela Educadora, com auxilio das criangas, € um
contetdo relacionado com a andlise de dados, sendo esta uma area da Matematica.
Trabalhar a analise de dados é cada vez mais importante, como referem Castro e
Rodrigues (2008), “uma vez que tem uma forte ligagcdo ao quotidiano” (p. 59). Posto
isto, é necessario que as criancas comecem, desde cedo, a interpretar representaces
graficas e a perceber que “a organizacdo dos dados em graficos permite uma analise
mais rapida, uma vez que a contagem dos elementos da mesma categoria é mais
evidente” (p. 72). Os graficos podem ser construidos tendo como base “tarefas que

promovam classifica¢do, contagem e comparagédo” (p. 59).

Para além de os graficos ajudarem a organizar e a apresentar a informacgéo de

uma forma clara, existem outras razdes pelas quais as criangas devem iniciar o estudo
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nesta tematica. Estas razGes sdo apontadas por Ashlock, Johnson, Wilson e Jones (1983,
citados por Fernandes e Cardoso, s.d.):

i) os graficos e os dados ocupam um lugar importante nos o6rgdos de
comunicacdo social,

ii) os graficos sdo um meio simples, poderoso de apresentar dados de uma
forma condensada, compreensivel e interessante para as criangas;

iii) a habilidade de resolver problemas é desenvolvida, porque as criangas
envolvem-se na recolha de dados, na organizacdo, na apresentacdo e na
avaliacdo critica dos resultados;

iv) as outras capacidades matematicas, como contar, medir, seriar, ordenar,
podem ser reforcadas;

v) a motivagdo aumenta e progride quando coleccionam e organizam dados,
guando os analisam e comunicam oralmente ou por escrito os resultados. (p.
8)

Apbs a construcdo do grafico, como referido, a Educadora levantou varias
questBes acerca de o mesmo. Estratégias como estas sdao defendidas por Castro e
Rodrigues (2008, p. 72), afirmando as autoras que, “apds a construgdo do grafico
(pictograma, barras, ou circular), deve, sempre, haver um momento em que se discute o
que este nos sugere”. Este momento de reflexdo podera ajudar a desenvolver, ndo sé “o
sentido do numero como as capacidades de recolha, organizacdo, tratamento e analise
de informagdo significativa” (p. 59). Dado que “os graficos necessitam de um titulo
(nome) elucidativo do que representam” (p. 72), nos conteudos abordados pela
Educadora, durante a aula do Dominio da Matematica, faltou alertar as criancas para a

necessidade de nomeacéo do gréfico.

Saliento o facto de as primeiras criangas, ao participarem nesta atividade se
terem mostrado reticentes, mas, e como referido, as seguintes revelaram ja uma
participacdo mais descontraida e confiante. Desta observacdo conclui que, porventura,

ndo sera esta uma atividade regular do Grupo.

Segunda-feira, 31 de outubro de 2011

Como sucede todas as manhas, a Educadora iniciou com aula do Dominio da
Matematica, concretamente com o 3.° Dom de Froebel. Comegou por explorar, de novo,
o material de que é feito a caixa, fazendo interdisciplinaridade com a Area de

Conhecimento do Mundo, explorou a forma da caixa (0 cubo), e explorou também a

41



forma da tampa da caixa (quadrado). Relembrou as regras para abrir a caixa e pediu
para construirem o muro alto. Através de uma histdria (sobre formigas), j& conhecida
das criancas, a Educadora desenvolveu calculo mental, fazendo sempre correspondéncia
do resultado a cor da peca do Cuisenaire. Foi solicitando a passagem para outras
construgdes que as criangas realizaram sozinhas: muro baixo, cama, duas colunas e uma
coluna. Quando as criancas fizeram a construcdo da cama, a Educadora fez referéncia a
cabeceira e aos pés-da-cama. Feitas as diferentes construcGes, as criancas voltaram a

construcdo inicial e arrumaram o material na caixa, colocando-as no armario.

Depois do recreio e antes da hora de almoco a Educadora fez a chamada,
marcando faltas e presencas, verificando-se resposta pronta das criangas.

Fundamentacéo tedrica e inferéncias

A realizacdo da chamada com as criancas € uma das formas de estas se
sentirem parte integrante de um grupo. Tal como é referido nas Orientacfes
Curriculares, o quadro de presencas pode “facilitar a organizacdo e a tomada de

consciéncia de pertenca a um grupo e, ainda, a atencdo e o respeito pelo outro”

(Ministério da Educacao, 2009, p. 36).

Ao proporcionar esta situacdo em que as criangas tém de estar com atengdo e em
siléncio, respeitando, portanto, os outros, a Educadora esta a criar condi¢cdes para a
“formagdo do grupo” (Ministério da Educagéo, 2009, p. 36) e, consequentemente, para a
aprendizagem da vida democratica, visto que as criangas vivenciam num grupo social
alargado. Assim, é importante que as criangas se habituem a situacdes como as referidas
para que adquiram valores e atitudes para uma melhor vivéncia na sociedade. Creio que
as criangas deste Grupo estdo habituadas a existéncia da “chamada”, pois, as prontas

respostas dadas por elas e o respeito pelos colegas foi notorio.

Sexta-feira, 4 de novembro de 2011

As Professoras da Supervisdo do Estagio Profissional foram a Escola ver aulas

surpresas. Como tal, fui assistir a duas aulas surpresa na sala do Grupo A dos 5 anos.
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Uma das colegas deu aula do Dominio da Linguagem Oral e Abordagem a
Escrita. Leu uma histdria e fez estimulacéo a leitura, levando uma crianca a ler a palavra

que escreveu no quadro, segundo as regras da Cartilha Maternal de Jodo de Deus.

A colega que deu aula a seguir trabalhou o Dominio da Matematica, usando

palhinhas. Com este material a colega trabalhou sequéncias e a nogéo de par.

Apos as aulas, houve uma reunido onde falamos dos aspetos bons e a melhorar

acerca das aulas que foram dadas.

Fundamentacao tedrica e inferéncias

A pratica pedagogica é uma componente curricular de formacédo cujo objetivo,
expresso por Formosinho (2001, citado por Severino, 2007, pp. 40-41), é “iniciar os
alunos no mundo da préatica docente e desenvolver competéncias praticas inerentes a um
desempenho docente adequado e responsavel”. E neste contexto que nos, alunos-futuros
professores, enfrentamos problemas de natureza prética, que requerem um tratamento

singular. Para que tal aconteca, € necessario, tal como refere Moniz (2009):

[...] a interaccdo permanente entre a pratica e a reflexdo individual e colectiva,
na procura de solucdes para a resolucdo de problemas que véo surgindo e para a
recolha de elementos que permitam repensar critica, reflexiva e
construtivamente a formacéo dos formandos e dos proprios supervisores. (p. 34)
Desta forma é percetivel a importancia das reunides depois das aulas dadas, pois
o0 aluno estagiario necessita de ter consciéncia dos pontos menos bons da sua agdo, para

que consiga refletir sobre eles e assim consiga melhorar a sua prestacao.

N&o contando com a reunido de apresentacdo (no dia 26 de setembro), em que se
planeou o estigio a realizar, esta foi a primeira reunido em que houve uma reflexdo
conjunta sobre as aulas. A semelhanca do que se viria a passar nos estagios seguintes,

delas colhi ajuda para pensar a minha préatica e a do grupo.
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2. Grupo dos 5 anos

O meu segundo periodo de estagio ocorreu entre 7 de novembro e 16 de
dezembro de 2011, numa Escola privada de Sintra, no Grupo A de criangas na faixa
etaria dos 5 anos.

2.1. Caracterizacdo do Grupo

Tal como a informacdo e os dados da caracterizagcdo do Grupo A dos 4 anos, 0S
deste Grupo também estdo contidos no Projeto Curricular de Grupo, e foram me

gentilmente cedido pela Educadora cooperante do Grupo A dos 5 anos.

O Grupo A dos 5 anos é composto por 24 criangas, 10 do género feminino e 14

do género masculino. Todas as criangas tém 5/ 6 anos de idade.

Este Grupo esta bem integrado na dindmica da Escola e demonstra motivacéo e

interesse pelas diversas aprendizagens.

2.2. Espaco e horério

A sala deste Grupo é espagosa, mas ainda assim é utilizada somente por um

Grupo.

A sala contém duas zonas bem distintas: uma onde se encontram doze carteiras,
como se pode verificar através da Figura 10; outra onde se encontra um tapete, uma area
livre para a préatica de atividades em grande grupo. Este Gltimo espaco € utilizado muitas
vezes como cantinho da leitura, como se observa na Figura 11. A sala contém trés
placares para se afixar trabalhos das criancas, sendo que cada um deles pertence a uma
Area ou a um Dominio distinto — podendo ser visto dois deles na Figura 11. Depois de
os trabalhos serem afixados algum tempo sdo guardados em dossiés que estdo
arrumados numas prateleiras. A exposicdo de trabalhos é forma de as criancas
colaborarem no aspeto da sala, podendo considerar-se um “sistema de incentivos”

(Arends, 1995, p. 96). Existem ainda varios armarios com gavetas para arrumagao.
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Figura 10 — Doze carteiras da sala. Figura 11 — Tapete.

Esta sala possui uma marquise, onde se encontram varios brinquedos e um
armario para arrumar os materiais matematicos. A marquise € toda de vidro — o que da

bastante luminosidade a sala.

No Anexo 2, apresento o horario estipulado para este Grupo de criangas.

2.3. Relatos diarios

Segunda-feira, 7 de novembro de 2011

Neste dia, uma das minhas colegas de estagio e eu tivemos aula surpresa.
Comecei eu por dar aula do Dominio da Matematica. Com palhinhas, trabalhei
operacOes de soma e subtragdo, teoria de conjuntos e as figuras geométricas: quadrado,
triangulo e retangulo. Realizei exercicios aos quais as criancas estavam ja habituadas a

trabalhar com a Educadora.

A minha colega deu aula do Dominio da Linguagem Oral e Abordagem a
Escrita. Leu uma historia, dinamizando-a com gestos e pedindo a colaboracdo das

criangas. Apos ter lido a historia, manteve um dialogo com elas acerca da mesma.
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Depois de termos dado as aulas, tivemos uma reunido com a Professora da
equipa de Supervisdo do Estagio Profissional, falando sobre os aspetos positivos e 0s

aspetos a melhorar em relacéao as aulas.

Fundamentacao teorica e inferéncias

As aulas surpresa a que somos submetidas durante o0 nosso Estagio Profissional
sdo um elemento de avaliacdo, com aspetos positivos mas com outros negativos. Como
aspetos positivos, apresento o facto de ser mais uma oportunidade de nos prepararmos
para nossa atividade profissional futura, que incluird, certamente, imprevistos, logo que

nem sempre seguirdo o que planificarmos cuidadosamente.

No entanto, e apesar de desenvolverem a capacidade de reagirmos ao improviso,
acho que estas aulas surpresa nao deveriam ser desenvolvida neste contexto, pois, como
referem Ribeiro e Ribeiro (1990, p. 443), é fundamental que o educador/ professor
planifique a sequéncia e desenvolvimento do processo de ensino-aprendizagem. Os
mesmos autores mencionam que planificar consiste em “seleccionar estratégias de
ensino que envolvem os alunos em atividades de aprendizagem apropriadas a
consecucdo dos objectivos e dos conteudos definidos”. Desta forma, é necessario
planificar situacGes, ambientes e meios propicios a ocorréncia da aprendizagem pelas

criancas e ndo fazé-lo improvisadamente.

No caso concreto destas duas aulas surpresa, as criangas participaram bastante a
vontade. No que diz respeito @ minha aula, provavelmente por ter realizado com elas
exercicios a que estavam habituadas; quanto a minha colega, por ter sabido conduzir o

dialogo sobre a historia.

Os comentarios da Professora da equipa de Supervisdo do Estagio Profissional
guanto a minha aula foram os seguintes: ndo estava a espera que eu trabalhasse 0s
contetidos (teoria de conjuntos e figuras geométricas) com as palhinhas, visto que este
tipo de material ¢ usado habitualmente para trabalhar contagens, no entanto, tinha
havido um seguimento l6gico na aula. Sobre a minha colega, teceu elogios a forma

como conta historias.
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Terca-feira, 8 de novembro de 2011

Os meninos comegaram por realizar grafismos das letras nos cadernos de escrita.
Ao mesmo tempo, chamados em pequenos grupos pela Educadora, iam ter uma licdo na

Cartilha Maternal de Jodo de Deus.

Depois do recreio, as criancas, autonomamente, despiram os bibes, descalgaram
0s sapatos e calcaram as sapatilhas, para ir para a aula de educacdo pelo movimento. A
seguir a aula de educacédo pelo movimento, voltaram a vestir os bibes e calcar os sapatos

e sentaram-se nos seus lugares na sala de aula

Posteriormente, a Educadora deu aula do Dominio da Matemética com o
material estruturado Calculadores Multibasicos, jogando o jogo das torres do 8 e da

torre do 9. As criancas fizeram prontamente aquilo que a Educadora pedia.

Fundamentacao teorica

A Educadora recorreu aos Calculadores Multibasicos para trabalhar o sentido
de nimero, mais propriamente as relacbes numéricas. De forma a abordar estes

conceitos, realizou o jogo da torre.

Segundo as Normas (1991, citadas em Caldeira, 2009, p. 203), “a compreensio
do valor de posicdo é crucial para o trabalho posterior com os numeros e o calculo”.
Nabais afirma que as criancas devem jogar este jogo até o dominarem (Nabais, s.d., p.
20). Este jogo possibilita as criangas adquirirem a estrutura mental, que lhes permitira a

compreenséo das diferentes bases de numeracéo.

O material utilizado — os Calculadores Multibasicos — facilita, ainda segundo
Nabais (s.d., p. 61), “a concretizagdo de varios capitulos da aritmética, [...] cOmo as
diferentes bases de numerac¢do”. Por esta razdo, Nabais considera este material

“profundamente educativo” (p. 61).

Pelo que observei, constato que este autor tem razdo. As criancas deste Grupo
realizavam o jogo de uma forma entusiastica, fazendo aquilo que a Educadora pedia,
mostrando, assim, que era um conteldo trabalhado. Deste modo, por certo,

posteriormente, irdo ter mais facil acesso aos processos de realizacdo das operagoes.
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Sexta-feira, 11 de novembro de 2011

A Educadora comegou por distribuir os cadernos de escrita, onde 0s meninos
realizaram grafismos de letras. Enquanto as criancas o faziam, a Educadora foi
chamando pequenos grupos de criangas para aprenderem uma nova letra na Cartilha

Maternal de Jodo de Deus.

Depois do recreio, a Educadora levou as criangas para a sala da televisdo, onde,
através de slides projetados na parede, contou a lenda de S. Martinho. As criancas
voltaram para a sala, sentaram-se nas mesas e ilustraram quatro cenas da lenda de S.
Martinho. Todas as criangas conseguiram ilustrar quatro cenas e colocaram-nas por

ordem de acontecimento.

Fundamentacéo tedrica e inferéncias

A forma de Literatura de expressédo oral apresentada pela Educadora foi a lenda.
A lenda ¢ definida por Diniz (2001) como:
[...] uma forma narrativa geralmente breve [...]. Estad ligada a um espago
geografico e a uma determinada época [...]. Localiza-se quase sempre num
castelo, num monte, num ribeiro ou num bosque. [...] o maravilhoso e o
imaginario superam geralmente o histérico e o verdadeiro. [...] explica um
habito colectivo, uma supersti¢do, uma romaria religiosa. Esta ligada a vida dos
herois, & sua ac¢do e morte. (pp. 60-61)
Fazendo parte do patrimdnio literario oral, juntamente com, entre outros textos, o conto,

a fabula, a rima, é fundamental que as criangas sejam postas em contacto com lendas.

Naturalmente, e numa tentativa de aproximar as historias fantasiosas do
quotidiano, a lenda contada nesta manha prendeu-se com a coincidéncia de estarmos no
Dia de Sdo Martinho. Como referido, as criancas responderam bem ao que lhes foi
solicitado pela Educadora, do que se depreende que entenderam a lenda escutada.

Segunda-feira, 14 de novembro de 2011

A Educadora comecgou por entregar a cada crianca o troco do dinheiro que os
pais tinham deixado para pagar uma visita de estudo, responsabilizando-os e avisando-

-0S para ndo o perderem e entregarem-no aos pais.
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Como sucedeu nos dias anteriores, a Educadora distribuiu os cadernos de escrita,
nos quais as criangas realizaram grafismos de letras. Ao mesmo tempo, ia chamando
pequenos grupos de criancgas, que inicialmente um pouco acanhadas se dirigiam até a

Educadora para aprenderem uma nova licao da Cartilha.

Depois do recreio, as criangas realizaram uma proposta de trabalho que consistia

em completar os lados dos poligonos.

Antes do almogo, o0 Grupo juntou-se com as crian¢as do Grupo B dos 5 anos, no

ginasio, para realizarem ensaios para a festa de Natal.

Terca-feira, 15 de novembro de 2011

Como habitual, as criangas comecaram pelos grafismos de letras nos cadernos de
escrita, indo, a0 mesmo tempo e em pequenos grupos, chamados pela Educadora,

aprender uma nova li¢do na Cartilha.

Depois do recreio, a Educadora deu aula do Dominio da Matemética com o
material estruturado, Cuisenaire. Comecou por dizer a pe¢a que gueria que as criancgas
retirassem da caixa, pedindo de seguida que descobrissem pecas que, juntas,
completassem o tamanho da peca pedida. Escreveu o valor da peca pedida no centro do
quadro, colocando a volta do mesmo as operacGes descobertas pelas criangas. Realizou
esta atividade para varias pecas, ou seja, levou as criangas a explorarem a decomposicédo

de varios niUmeros.

Em seguida, a Educadora realizou uma atividade lddica. Dividiu o Grupo em
dois grupos, escrevendo em cada um dos dois quadros a indicagcdo de uma soma. As
criancas tinham de olhar para o quadro que ficara destinado para o seu grupo e, fazendo

calculo mental, descobrir qual a peca que tem 0 mesmo valor que a soma da operacao.

Fundamentacéo tedrica e inferéncias

O Cuisenaire € um material estruturado que permite introduzir e praticar as
operacOes aritmeéticas. Segundo Alsina (2004, citada por Caldeira, 2009, p. 126), “as
barras de cor sdo um material manipulativo especialmente adequado para a aquisicao
das experiéncias numéricas. S&o0 um suporte para a imaginacdo dos numeros e das leis,

tdo necessario [...] para introduzir e praticar as operagdes aritméticas”.
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A atividade proposta pela Educadora levou as criangcas a efetuarem a
decomposicdo de numeros. Ao fazé-lo, as criangas constatam que, nestas
decomposic¢des, 0 mesmo numero pode ser representado de diferentes formas. Por isso,
como defendem Damas, Oliveira, Nunes e Silva (2010, p. 66), “nestas decomposi¢des
estdo implicitas as propriedades comutativa e associativa da adicdo”. Estes mesmos
autores referem que o verdadeiro significado da adigdo é “fundamental, uma vez que
esta operagdo ¢ a base de todas as outras”. Assim sendo, antes de as criangas
comecarem o estudo da adicdo, € importante que o educador crie situacdes que as
conduzam a compreensdo das suas propriedades e, consequentemente, a construcdo do

significado desta operacéo.

Ao representarem numericamente o valor das pecas utilizadas, para perfazer o
tamanho da peca pedida, ou seja, para representar a indicacdo da adi¢do, a Educadora
traduziu simbolicamente uma acdo real, no intuito de conduzir o pensamento das
criangas no sentido ascendente, até a abstracdo. Todas as criancas do Grupo tiveram este
pensamento, embora a reacdo tenha sido um pouco demorada. Esta estratégia assenta
nas etapas de Mialaret (1984, citado por Caldeira, 2009, p. 84), que expressam “uma
forma de trabalhar as operacGes aritméticas”, partindo do concreto, através das aces,
para 0 abstrato; desta forma, a crianga compreende que uma “tradug¢do simbolica
expressa uma agdo real”. Posto isto, reforga Mialaret, “partindo das ag¢des, o educador

conduz a crianga a quantificagdo das mesmas e portanto as operacdes”.

Sexta-feira, 18 de novembro de 2011

Algumas criancas foram chamadas, em pequenos grupos, pela Educadora, a
aprender uma licdo de Cartilha, enquanto as demais realizavam, nos seus lugares,
grafismos de letras nos cadernos de escrita, cada uma com as suas dificuldades pessoais

que iam superando com o treino.

Ap0s o recreio, a Educadora distribuiu uma proposta de trabalho em que as

criangas tinham de pintar as pecas do material — Tangram.

Em seguida, cada crianga realizou um desenho sobre uma visita de estudo feita

no dia anterior.

Fundamentacéo tedrica e inferéncia
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Os grafismos de escrita realizados pelas criangas devem ser feitos apos a
producdo de um leque vasto de grafismos diferenciados, pois sdo estes que vao
desenvolver a motricidade fina, a coordenacdo 6culo-manual, aprendendo a crianca a
definir uma direcdo, um determinado espaco e a repetir um certo segmento — requisitos

necessarios a escrita.

A escrita ¢ “um movimento que fixa sinais sobre um suporte com ajuda de um
instrumento préprio. E um gesto fino, combinacdo dos movimentos do braco e da mio
inscrevendo letras que devem ser fixadas de um certo modo sobre tal suporte”
(Camargo, 2010). A mesma autora refere que a escrita exige de quem escreve um
dominio dos seus “movimentos” ¢ um “controlo visual permanente”. Ndo sendo a
escrita uma capacidade inata, a possibilidade de escrever que uma crianga em processo
de aprendizagem da escrita tem ¢é resultado de “lentas e essenciais aquisi¢des no plano
motor, preceptivo e simbolico”, sendo que estas aquisi¢des se vdo desenvolvendo a
medida que a crianca treina e coloca em pratica a sua capacidade de escrita e mais ainda

com a progressdo na sua vida escolar.

Em suma, os grafismos de escrita sdo necessarios para que a crianca perceba que
para representar uma letra/ um simbolo que corresponde ao nosso cédigo é necessario
um gesto que “ndo podera ser decidido por quem escreve” (Camargo, 2010), mas sim
um gesto que deve “corresponder a escrita do codigo”. Para além da razao apontada em
cima, é de salientar que, ao realizarem estes grafismos, as criancas estdo a aprender a
confecionar simbolos que, se forem inteligiveis e legiveis, constituem uma forma de

comunicagéo.

Segunda-feira, 21 de novembro de 2011

No presente dia, fui eu que lecionei a manha de aulas, tendo comecado pela Area

de Conhecimento do Mundo. O tema da aula foi o sistema solar.

Falei sobre os planetas, em especial do planeta Terra, do sol e da lua. Para tal,
levei umas bolas que representavam os planetas e a lua (tendo sido cada uma delas
pintadas com a cor original de cada um) e uma outra bola que representava o sol. Todas
as representaces seguiam uma certa ordem de grandeza, de acordo com a escala dos

planetas e do sol, como se pode observar no primeiro plano da Figura 12,
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Figura 12 — Representacéo dos planetas, do sol, da lua e um globo.

Apds eu ter recordado 0 nome, a cor, o tamanho e a distancia em relacéo ao sol
de cada planeta, dialogando com as criangas — que reagiram positivamente, mostrando
que este contetdo ja tinha sido antes bem trabalhado —, abordei os movimentos de
rotacdo e de translacdo do Planeta Terra, utilizando um globo e a bola do sol (ver
segundo plano da Figura 12), fazendo também referéncia ao satélite natural lua. Ao

abordar estes dois movimentos, dei no¢do da sucessdo dos dias e das noites.

Depois do recreio, as criangas foram para o ginasio, onde realizaram ensaios
para a festa de Natal.

Quando regressaram dos ensaios, continuei a minha manha de aulas, abordando
o Dominio da Matematica. Desenvolvi um exercicio de lateralidade. Levei um plastico
preto que se encontrava dividido em 4 partes e que tinha 9 pontos brancos assinalados,
que serviam de referéncia para as criangas colocarem imagens dos planetas, do sol, da
lua, de um foguetdo e de estrelas, segundo as ordens que eu dava. Fizeram, assim, uma
representacdo bidimensional do tema abordado na Area de Conhecimento do Mundo (v.
Figura 13).
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Figura 13 — Representacdo bidimensional do sistema solar, realizada pelos
meninos, através de um exercicio de lateralizacao.

No final, realizei com as criancas um jogo de memdria visual, retirando ou

trocando elementos desta representacao.

Fundamentacéo tedrica e inferéncias

Na atividade de Matematica, distribui imagens por todas as criancas, pois é
essencial que todas participem nas atividades; tal como afirmam Martins et al. (2009, p.
21), “considera-se fundamental que, no caso dos grandes grupos, haja a preocupacao de
disponibilizar recursos a todas as criancas”. Os mesmos autores afirmam ainda que a
criancga aprende através “da ac¢do, da manipulagdo que faz dos objetos que tem a sua
disposigao” (p. 21), dai a minha preocupacdo em que todas as criancas participassem na
atividade, realizando a colagem das imagens para completar a tela. Esta pratica é
defendida pelas Orienta¢Bes Curriculares para a Educacéo Pré-Escolar (Ministério da
Educagdo, 2009, p. 15), quando referem que o educador deve “contribuir para a

igualdade de aprendizagens”, promovendo o desenvolvimento de todas as criangas.

Na colagem das imagens e na atividade realizada posteriormente foi utilizada
e estimulada a capacidade espacial. De acordo com Ponte e Serrazina (2000, p. 167),
esta capacidade é fundamental em muitas tarefas, “como escrever letras ou
algarismos, ler tabelas, seguir direccOes, fazer diagramas, ler mapas e visualizar
objectos que sdo descritos verbalmente”, dai a importancia de a desenvolver. Os

mesmos autores ainda ddo mais enfase ao desenvolvimento desta quando defendem
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que sem ela bem desenvolvida e o vocabulério proprio para descrever relacdes
geométricas ndo podemos:
[...] comunicar sobre as posicGes e relagdes entre dois ou mais objectos; dar e
receber indicacOes para chegar a determinado local ou completar uma dada
tarefa; nem imaginar as mudancas que resultam quando as figuras séo divididas,
associadas ou deslocadas no espaco. (p. 167)

A Ultima atividade teve um carater mais ludico, pois foi inserida dentro de outra
atividade que consiste em desenvolver a visualizagdo espacial. Esta capacidade faz parte
do conjunto de capacidades que o ensino da Geometria quer e pode desenvolver. A
visualizacdo espacial ¢ a capacidade de “recordar objectos que ja ndo estdo a vista”
(Matos e Serrazina, 1996, p. 276). Com criancas pequenas, 0s autores citados
anteriormente dizem ser possivel realizar a atividade que utilizei no final desta aula,
para desenvolver esta capacidade, atividade na qual “o professor dispde alguns objectos
familiares e pede que todos os observem com atencdo. Depois o professor remove 0s
objectos e pede que os alunos reconstituam a posicdo em que eles estavam”. Neste caso,
inclui na atividade a utilizacdo de vocabulario relativo a capacidade espacial, através do

qual os alunos identificavam o local de onde teria saido determinada imagem.

As criancas ao longo desta aula mostraram-se sempre muito interessadas e
ansiosas por colocar as suas imagens na representacdo e todas elas cumpriram o que

Ihes foi pedido.

Terca-feira, 22 de novembro de 2011

Apds a realizacdo dos grafismos das letras nos cadernos de escrita e da
aprendizagem de uma licdo de Cartilha Maternal, as criangas tiveram ensaios para a
festa de Natal, no ginasio.

Depois do recreio, a Educadora elegeu um “chefe da plasticina”, que ficou
encarregue de distribuir uma bola de plasticina a cada crianca, para que estas
realizassem representagdes a sua escolha, e de escrever no quadro o nome daqueles que
ndo se estavam a comportar da melhor maneira. A crianga a quem o cargo foi entregue

desempenhou-o de uma forma séria e com muita responsabilidade.
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Fundamentacéo tedrica e inferéncias

Ao trabalharem plasticina, as criancas fizeram-no de uma forma divertida, ativa
e criativa. A brincadeira com plasticina (uma atividade que, para alguns, a primeira
vista, pode parecer tdo simples) contribui, como referem Homem, Gomes e Montalvéo
(2009, p. 43), para o desenvolvimento da “motricidade fina, para a aquisicdo de nogoes
ligadas ao volume, a forma (diretamente ligadas a Matematica), a coordenacdo
visuomotora (fundamental para a aprendizagem da escrita)”. Permite ainda que a
crianca, de forma auténoma e criativa, ultrapasse “barreiras, inove, explore ¢ aprenda”,
aumentando o leque de hipdteses de “interac¢do e de criatividade, a melhoria da sua
capacidade de concentracdo, do seu sentido critico e, por acréscimo, 0 aumento da sua

auto-estima”.

N&o devemos, portanto, julgar uma atividade pelo material que a compde, pois
uma brincadeira que achamos simples e que é utilizada muitas vezes apenas para ocupar
o tempo, desenvolve, de uma forma ludica e divertida (como constatei observando o
contentamento e a vontade de explorar que as criancas tinham), inimeras capacidades e

conhecimentos na crianca, como acima descritos.

Neste dia, a Educadora proporcionou um momento em que, ao eleger uma
crianga para “chefe” e a qual as outras deviam respeito, promoveu um desenvolvimento
social. A escola é um dos locais propicios ao desenvolvimento emocional, social,
intelectual e fisico. Momentos como o proporcionado pela Educadora conduzem a uma
aprendizagem da vida em grupo. Para além disso, contribuem para o desenvolvimento
da responsabilidade, sendo que as criangcas devem habituar-se desde cedo a assumi-la,
como o fez a crianca elegida. Para isso, o educador deve atribuir cargos/ eleger “chefes”
(da cantina, da sala, dos recados, etc.), como foi feito neste dia, e fazer com que as

criancas desempenhem sempre as suas funcoes.

Sexta-feira, 25 de novembro de 2011

As criancas desenharam pormenorizada e empenhadamente, na asa de um anjo
feito pela Educadora, o presente de Natal que queriam. Depois de o fazerem, iam ter

com a Educadora para que esta escrevesse 0 nome do presente por cima do desenho.
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Depois do recreio, dei aula no Dominio da Linguagem Oral e Abordagem a
Escrita®. Comecei por pedir as criancas que se sentassem ordeiramente no tapete e
contei-lhes a historia A que sabe a lua? A medida que ia contando, solicitei as criangas
que fossem colocando as diferentes personagens animais (cujas imagens plastificadas

tinha levado) num placar alusivo a historia, que se pode ver na Figura 14.

Figura 14 — Placar construido ao longo da histéria.

Terminada a historia, solicitei ainda que as criangas se sentassem nos Seus
lugares e retirassem o conteldo que estava dentro de um envelope, perguntando o que
tinham encontrado dentro deste. Expliquei-lhes que tinham de construir a palavra que
tinham no papel, utilizando as letras moveis. Existiam duas palavras diferentes (“rato” e
“lua” — ambas usadas na historia que Ihes tinha lido), sendo que cada crianga tinha uma.
Entreguei a duas criancas um envelope com os cinco ditongos que se encontram na 1.2

licdo da Cartilha.

Aquela distribuicdo foi feita tendo em conta as informagfes previamente dadas
pela Educadora sobre a udltima letra/ licdo da Cartilha aprendida por cada uma das
criangas. Assim, por exemplo, a crianga a quem entreguei a palavra “lua” ainda néo
tinha dado a 17.2 licdo, do <r>. Apo0s todas as criancas terem realizado a atividade,
ajudei-os a ler as palavras através do método de leitura da Cartilha Maternal de Jodo de

Deus.

® Esta aula, cuja planificacéo apresento no capitulo 2, sera devidamente fundamentada nesse local.
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Fundamentacéo tedrica e inferéncias

Nesta Escola é wvulgar realizarem-se trabalhos como o feito neste dia,
relacionados com o Natal e criar-se um espirito natalicio. Muitas das vezes, com este
espirito vem uma ilusdo de um mundo mégico préprio de cada crianca. Esta iluséo de
tudo ser possivel, até mesmo existir o Pai Natal, “faz parte do imaginario infantil”
(Delboni, 2008, p. 11); mais do que isso, como defendido por este mesmo autor, é

“parte integrante do processo de crescimento e desenvolvimento dos seres humanos”.

Para além de deixar cada crianca viver no seu mundo magico, o educador deve
promover nesta época 0s sentimentos dela caracteristicos: “alegria, esperanga,
renovacdo, familia e amor” (Delboni, 2008, p. 11), passando, assim, a grande magia,
que Delboni define como a “capacidade que todos temos de olhar a beleza e a perfeigdo

magica do universo em que vivemos”, que todos nds devemos ter nesta época.

Segunda-feira, 28 de novembro de 2011

As criancas comecaram por realizar grafismos de letras nos cadernos de escrita
e, em pequenos grupos, dirigiram-se a Educadora para aprenderem uma nova licdo da
Cartilha.

Apobs o recreio, a Educadora deu aula do Dominio da Matematica com 0s
materiais estruturados, 3.° e 4.° Dons de Froebel. Comecgou por ensinar a construcédo da
camioneta, que todas as criancas, embora a maioria com alguma dificuldade, realizaram.
Colocou algumas situacdes problematicas inseridas numa histéria. Nesta envolvéncia,

solicitou que 0s meninos construissem uma mobilia de sala, apelando & imaginagéo.

Apbds, a Educadora distribuiu os cadernos de matematica, onde as criancas

realizaram grafismos dos algarismos.

Fundamentacéo tedrica e inferéncias

O 4.° Dom de Froebel, bem como o 3.° anteriormente ja referido nestas
fundamentacGes, sdo materiais educativos que apelam ao interesse da crianga, pois
promovem a realizagdo de construgdes, sendo que com os dois Dons juntos as

construgdes e os calculos ja s&o mais elaborados (Caldeira, 2009, p. 277) e podem
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levantar mais dificuldades, tais como aquelas que foram sentidas pelas criangas na
atividade proporcionada nesta manha.

Os Dons sdo considerados materiais manipulativos/ didaticos, logo o aspeto
ludico e 0 jogo estdo presentes nas atividades com este material. Assim, € importante
falar um pouco da relacdo do jogo com a matemaética. Esta relacdo é defendida por
muitos investigadores. Segundo Caldeira (2009, p. 46), é na Educacdo Infantil que as
criancas devem ter acesso a um “espago para explorar e descobrir elementos da
realidade que as cerca”. O jogo utilizado como recurso pedagogico proporciona as
criangas a “oportunidade de vivenciar situacdes desafiadoras” e, se este estiver
associado ao “conjunto de elementos presentes no ato de ensinar”, pode ser uma

forma para “propiciar a aprendizagem”.

Para além do aspeto ludico, da relacdo com o jogo, os Dons, assim como
muitos materiais, tal como refere Prado (1998, citado por Caldeira, 2009, p. 17), ao
serem observados, manipulados e explorados, provocam “o desenvolvimento e
formacdo de determinadas capacidades, atitudes e destrezas”; ainda assim, como
material didatico, os Dons sdo o meio através do qual a crianga “interage com o
mundo exterior, com 0s adultos e com as outras criangas”, transformando-se em

indiscutivel instrumento para a aprendizagem.

Quando a Educadora solicitou que 0s meninos construissem uma mobilia de
sala, apelando a imaginacdo, todas as criancas corresponderam, sem demontrar qualquer

tipo de constrangimento.

Terca-feira, 29 de novembro de 2011

Depois de fazerem grafismos das letras nos cadernos de escrita e da
aprendizagem de uma licdo de Cartilha Maternal, as criancas foram para o recreio,
dizendo corretamente, quer na ida, quer na vinda, varias lengalengas e fazendo-o de

diversas formas (dizendo alto, baixo e sem som).

Depois do recreio, as criangas foram para o ginasio ensaiar para a festa de Natal,
realizando os ensaios apenas da expressdo musical. Em seguida, foram para a sala onde
estiveram a brincar com plasticina durante um curto espaco de tempo, voltando para o

ginasio para realizar o ensaio do teatro para a festa de Natal.
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Fundamentacao teorica

As rimas infantis séo referidas por Costa (1992, p. 24), como “o conjunto de
textos rimados do folclore infantil portugués de transmissdo oral, usados com e entre
criangas”. A expressdo “rimas” recobre uma série de outros termos, sendo que nela se
incluem as lengalengas utilizadas neste dia pela Educadora e pelos meninos. Nas
Orientacdes Curriculares para a Educacéo Pré-Escolar, lemos que as lengalengas séo
“aspectos da tradi¢cdo cultural portuguesa e que podem ser trabalhadas na educacao pré-

-escolar” (Ministério da educagdo, 2009, p. 67), tal como fez a Educadora.

As rimas infantis sdo usadas pelas criangas “em interac¢do com o adulto” (Costa,
1992, p. 27), podendo estas ser ditas “no patio de recreio, na rua, no local onde

brincam”. Neste caso especifico, a Educadora fé-lo no caminho para o recreio

As rimas infantis, mais propriamente as lengalengas, sdo instrumentos
pedagogicos prontos a usar e de enorme utilidade. Para além de serem uma fonte de
prazer e terem um aspeto ludico, desenvolvem vérias capacidades nas criangas do Pré-

-Escolar. Estas capacidades sdo referidas por Costa (1992, pp. 139-143):

— “aquisi¢do da linguagem”, pois a diccdo das rimas “obriga a uma coordenacao
motora do aparelho fonador, que o ritmo bem marcado facilita”, conduzindo ao
dominio da respiracdo na linguagem, o que, por sua vez, “se liga ao prazer

muscular que a crianca tira das combinagdes de fonemas e de onomatopeias”;

— “aquisi¢do corporal”, sendo que esta aquisi¢do se desenvolve quando as
lengalengas exigem movimentos do corpo, treinando as criangas “a coordenagio
motora e o equilibrio, ensinando, portanto, ao mesmo tempo, a crianga a

controlar a sua motricidade’;

— “iniciagdo a poesia”, pois a lengalenga, devido a “factores de ordem
psicoldgica, as suas caracteristicas formais e ao facto de pertencerem a cultura
da crianga”, aliados a cadéncia e sonoridades que contém, constituem uma boa

introducado a poesia.

Tal como defendido por Costa, também as Orientacfes Curriculares para a
Educacdo Pré-Escolar mencionam que devemos tirar partido das rimas “para
discriminar os sons, por explorar o caracter ludico das palavras e criar variagdes da letra

original” (Ministério da Educacdo, 2009, p. 64). Em suma, as lengalengas devem ser
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utilizadas na Educagdo Pré-Escolar, ndo so por terem um carater ludico, mas também
por desenvolverem as capacidades enunciadas junto das criangas. Ao dizerem (alto,

baixo e sem som) lengalengas, as criancas estavam bem divertidas e animadas.

Sexta-feira, 2 de dezembro de 2011

Nesta manha, como foi roulement, as criancas estiveram no ginésio a fazer jogos
coletivos. As minhas colegas de estagio e eu estivemos a acabar materiais para a feira de

solidariedade e para a festa de Natal.

Segunda-feira, 5 de dezembro de 2011

Houve uma aula surpresa para uma das minhas colegas do grupo de estagio (a
A.), visionada por uma Professora da equipa de Supervisao do Estagio Profissional. Foi-
-lhe solicitado que contasse a histdria “Galinha Ruiva”, a dinamizasse posteriormente,

utilizando letras méveis.

Depois do recreio, a minha outra parceira de estagio, P., deu aula programada na
Area de Conhecimento do Mundo, apresentando algumas tradicBes das regides
portuguesas. Simulou uma “feira gastrondmica”. As criangas tiveram oportunidade de
comer alguns doces tipicos das regides portuguesas. De seguida, a colega apresentou

um powerpoint que expunha varios monumentos e comida tipica de cada regiao.

No final da manha, houve reunido de reflexdo e analise sobre as aulas surpresas,
onde esteve presente a equipa de Supervisao, os Educadores cooperantes e os alunos de
mestrado que estagiam nesta Escola.

Terca-feira, 6 de dezembro de 2011

A minha colega de estégio, P., continuou a aula programada, trabalhando apenas
no Dominio da Linguagem Oral e Abordagem a Escrita. Mandou sentar 0s meninos no
cantinho da leitura e colocou um papel com o titulo da histéria num quadro movel.
Pediu a algumas criancas que lessem o titulo, recorrendo ao método de leitura da
Cartilha Maternal de Jodo de Deus. Depois de o terem feito, pediu a participacdo das

criancas para que estas dissessem 0 que pensavam que iria acontecer na mesma, ao que
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as criangas ndo reagiram muito ativamente. Posto isto, passou a ler a historia Ler é
divertido, de Todd Parr.

Fundamentacéo tedrica e inferéncias

Nesta manhd, como referido, a colega desenvolveu uma estratégia diferente:
depois de solicitar as criangas que lessem o titulo do livro que lhes iria ler (Ler é
divertido), ainda antes de ler o livro, procurou que as criangas antecipassem o contedo
da historia, a partir do titulo. Se, por um lado, a leitura do titulo foi feita sem qualquer
problema por parte das criancas, j& a solicitacdo de anteciparem a histéria a partir do
titulo ndo teve, como relatado, quse nenhuma adesédo. Pelo que me foi dado a ver até ao
momento neste Grupo, esta Ultima reacdo teve a ver com o facto de as criancas nao

estarem habituadas a esta estratégia, sendo, portanto, uma novidade para elas.

Os livros lidos pelos educadores devem, como referido nas Orientagdes
Curriculares para a Educacgéo Pré-Escolar (Ministério da Educagéo, 2009, p. 70) “ser
escolhidos segundo critérios de estética literaria e plastica”, pois € através destes que as
criangas descobrem “o prazer da leitura e desenvolvem a sensibilidade estética”. Ler é
divertido, de Todd Parr, entra nos critérios mencionados, sendo inclusive aconselhado
pelo Plano Nacional de Leitura para a Educacéo Pré-Escolar.

Para criar gosto/ motivacéo pela leitura o educador deve criar varios meios de
abordar o texto narrativo, para além de ser “indispensaveis, na educacdo pré-escolar
outro tipo de livros, como dicionarios, enciclopédias, e também jornais, revistas, etc.”
(Ministério de Educacédo, 2009, p. 70); a forma como o educador 1€ estes diferentes
tipos de texto “constituem exemplos de como e para que serve ler”. Ainda para atingir
este objetivo é aconselhado, também pelo Ministério de Educacéo, que, durante a leitura
de uma historia, o educador “partilhe com as criangas as suas estratégias de leitura”,
sendo que uma das estratégias propostas a desenvolver é aquela que a minha colega P.

usou: “ler o titulo para que as criangas possam dizer do que trata a historia”.

Sexta-feira, 9 de dezembro de 2011

A Educadora distribuiu uma proposta de trabalho pelas criangas. Numa folha

A4, as criangas tinham de pintar um puzzle da arvore de Natal, que se encontrava
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montado. Tinham ainda de, utilizando a tesoura, recortar as pecas do puzzle e em

seguida colé-las, de forma a voltar a montéa-lo, numa outra folha.

Enquanto as criancas foram para 0 ginasio ensaiar para a festa de Natal (que
aconteceria no domingo seguinte), as minhas colegas de estagio e eu ficamos a acabar

uns acessorios para a mesma.

Fundamentacéo tedrica e inferéncias

Os ensaios para a festa de Natal, embora muito fatigantes, sdo também
pedagogicos, pois permitem o trabalho em equipa, a sua autonomia, sentido de
responsabilidade e respeito pelo outro. Segundo Aglera (2008, p. 73), “as festas e
celebragBes constituem actos extra, nos quais 0S mais pequenos participam, e que séo
uma préatica entusiasmante e psicopedagigocamente de grande valor para promover a

socializagéo, a autoestima, a colaboracéo e integracdo das criangas”.

A festa de Natal poderé ser entusiasmante e promover tudo o que foi referido por
Aguera, se as criancas forem respeitadas, sendo para isto necessario que nao se
preparem estas festas “a pensar num conjunto de pessoas [...] esquecendo-nos do mais
importante, as criangas” (Floréncio, 2008, p. 27), ou seja, o educador deve fomentar “a
comunicacdo do grupo, possibilitar o intercdmbio de ideias e obter consensos em
algumas decisoes” (p. 27). Se as criangas ndo tiverem prazer na elaboracdo, se ndo se
sentirem Uteis na tomada de decisbes e principalmente se ndo forem de livre vontade

para cima do palco, esta festa passa de algo entusiasmante a algo frustrante.

O educador nédo deve propor a cada criangca uma tarefa demasiado complexa,
deve sim deixar e aproveitar a espontaneidade das criancas, pois quando um grupo de
criangas entra em palco preparado para fazer “aquilo que gosta e que ficou decidido por
comum acordo respeitando e valorizando as ideias de cada um” (Floréncio, 2008, p. 27),
o resultado ndo séo desalentos, conseguindo-se assim que as criangas saiam felizes do

tdo esperado e ansiado dia.

Segunda-feira, 12 de dezembro de 2011

As criangas comecaram por realizar uma proposta de trabalho do Dominio da

Matematica, que consistia em ligar numeros, respeitando a ordem da sequéncia
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numérica de um a vinte e pintar a imagem formada pelas ligacBes. As criancas fizeram

estas propostas sem qualquer dificuldade.

Ap0s o recreio, cada menino fez um desenho sobre a festa de Natal, sendo que

0s que ndo tinham ido a dita festa realizaram um desenho livre.

Fundamentacao teorica e inferéncias

O desenho é uma forma de expressao plastica, um “meio de se exprimir”
(Direccdo-Geral do Ensino Baésico, s.d., p. 42), que se pretende apresentar a crianca,
muitas vezes banalizada, sendo feita apenas para ocupar o tempo, pois é de acesso mais
facil. Ainda assim, os educadores podem torna-la numa atividade educativa, tal como

foi feito pela Educadora neste dia.

As atividades de expressdo plastica sdo, de acordo com as Orientagdes
Curriculares, um meio de “representagdo e comunica¢do” (Ministério da Educagao,
2009, p. 62), devendo partir sempre “das vivéncias individuais ou de grupo” (p. 62).
Assim, recriar momentos de “uma actividade, aspectos de um passeio ou de uma
historia” (Ministério da Educacdo, 2009, p. 62), sdo meios de documentar atividades
que posteriormente podem ser analisadas, permitindo uma retrospetiva do “processo
desenvolvido e da evolugdo da crianga e do grupo” (p. 62), para além desta retrospetiva
este tipo de atividades serve também para “transmitir aos pais e comunidade o trabalho
desenvolvido” (p. 62). Posto isto, o educador/ professor deve propor as suas criangas a
realizacdo de atividades como esta, mas tendo em conta o seu potencial enguanto
atividade e tornando-a sempre educativa, ndo tirando partido desta como um

entretenimento.

Reparei que os meninos que realizaram o desenho sobre a festa de Natal,
fizeram-no de uma forma mais interessada e animada que aqueles que realizaram um

desenho livre, sobre aquilo que queriam.

Terca-feira, 13 de dezembro de 2011

Esta manha de aulas esteve a cargo da minha colega de estagio, A. O tema geral
era 0 Natal. No Dominio da Linguagem e Abordagem a Escrita, a colega leu uma

historia. Levou as criangas a escreverem uma palavra, dada por ela, com letras moveis
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coladas em enfeites de Natal. No fim da aula, os referidos enfeites foram colocados
pelas criangcas numa arvore de Natal levada pela colega.

Ap0s o recreio, as criancas tiveram aula de educacdo pelo movimento, na qual

realizaram jogos de equipas.

Em seguida, a minha colega continuou a dar aula — desta vez, no Dominio da
Matematica. Através da receita de um bolo, que foi confecionado, levou as criancas a
preencherem uma tabela com as quantidades de ingredientes necessarios a confecdo;
depois, fez a correspondéncia de quantidades dos ingredientes necessarios para a
confecéo de dois bolos e de trés bolos, explorando assim o conceito de dobro e triplo.
Esta atividade foi realizada com muitas dificuldades por parte das criangas.

Fundamentacéo tedrica e inferéncias

Na aula de educacéo pelo movimento, as criangas participaram ativamente e de
uma forma entusiastica nos jogos de equipas. Diz-nos Jesus (2002, p. 61) que é por
meio do jogo que a crianga “descobre o mundo que a rodeia, Se integra na sociedade e
com ela se relaciona e, principalmente, realiza as suas experiéncias”, acrescenta ainda

que o jogo “vai influenciar decididamente a personalidade” das criangas.

Nas OrientacGes Curriculares (Ministério da Educacdo, 2009, p. 59) é nos dito
que os jogos de movimento “com regras progressivamente mais complexas sdo ocasides
de controlo motor e de socializacdo, de compreensdo e aceitacdo das regras e de
alargamento da linguagem”, logo, através destes jogos, as criangas vao adquirindo

regras necessarias a vida em sociedade.

Sexta-feira, 16 de dezembro de 2011

Como neste dia as Educadoras fizeram roulement, fui para a sala do Grupo B
dos 5 anos, porque a Educadora deste ndo se encontrava la. A pedido da Educadora do
Grupo A dos 5 anos, distribui uma proposta de trabalho: as criangas tinham de pintar a
imagem que se encontrava nesta. Depois do recreio, continuei na sala do Grupo B dos 5

anos até a minha colega de estagio me vir chamar para eu dar aula surpresa de Cartilha.

Nesta aula, a minha colega P. fez a revisdo da letra <r>, eu fiz a reviséo da letra

<g> e, por fim, a minha colega A. fez a revisao da letra <z>.
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3. Grupo dos 3 anos

Este meu terceiro periodo de estagio ocorreu entre 2 de janeiro e 10 de fevereiro
de 2012, numa Escola de Sintra, junto do Grupo A das criangas na faixa etaria dos 3

anos.

3.1. Caracterizacdo do Grupo

Este Grupo é composto por 28 criangas, 11 do género feminino e 17 do género

masculino. Todas as criangas tém entre 2/ 3 anos de idade.

Estas criangas de um modo geral sdo alegres, participativas e tém gosto pela

descoberta e pela novidade.

3.2. Espaco e horario

A sala do Grupo é espacosa, estando por este motivo dividida, através de
armarios, em duas zonas, funcionando, em cada uma delas, um Grupo. Esta divisdo traz

0 mesmo sendo, ja referido na 1.2 sec¢do, a propdsito do Grupo dos 4 anos: o ruido.

O espaco onde o Grupo esté integrado contém: quatro mesas redondas onde as
criancas trabalham muitas vezes em grupo, como se pode verificar na Figura 15. A sala
tem uma area livre, com um tapete, tal como se observa na Figura 16, para a realizacdo
de atividades em grande grupo. O tapete é também muitas vezes utilizado como
cantinho da leitura. Tal como referido e fundamentado na 1.2 seccdo, este ndo é um
espaco muito acolhedor para a leitura. A sala tem enormes janelas e portas diretas para o

jardim e parque exterior.

Toda a sala é muito colorida. Esta estratégia de decoracdo € defendida por Zabalza
(1998, p. 98), referindo o autor que “as cores vivas sdo atraentes para as criangas e ao
procurar a originalidade nos elementos decorativos chamara também a atencdo das

criangas e sera um estimulo para a sua criatividade e imaginagao”.

A sala do Grupo A dos 3 anos possui ainda varios espacgos para a exposicao de
trabalhos, igualmente visiveis nas Figuras 15 e 16, realizados pelas criancas. Ha
armarios com todo o material organizado, sendo que alguns deles servem de separagéo

da outra sala.
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Figura 15 — Zona das mesas e espago para Figura 16 — Tapete e espaco para exposi¢ao de
exposi¢ao de trabalhos. trabalhos.

O horério do Grupo encontra-se no Anexo 3.

3.3. Relatos Diarios

Segunda-feira, 2 de janeiro de 2012

Neste dia as Educadoras fizeram roulement. Como tal, as criangas ficaram no
gindsio a realizar jogos de grupo. Posteriormente foram para o recreio onde

permaneceram até a hora do almoco.

Fundamentacao teorica e inferéncias

O jogo é uma atividade fundamental quer das criancas, quer dos adultos.
Savater, Castillo, Crato e Damido (2010, p. 35) referem o carater livre do jogo e, “ao
mesmo tempo, regrado, simbolico, onde se conjugam a tradicdo e a inovacgdo

permanente, converte-o numa espécie de emblema total da nossa vida”.

Apesar de 0 jogo ser uma atividade presente em toda a vida, na infancia a sua
presenca é muito mais significativa, pois, para além do aspeto ludico, tal como refere
Jesus (2002, p. 60), a crianca deve jogar, pelo “alcance pedagodgico do jogo, para se
desenvolver de forma equilibrada, pela importancia das regras, para socializar, para se
integrar”. Segundo Peterson e Felton-Collins (1986, p. 49), o jogo tem um papel

decisivo no desenvolvimento “cognitivo, social e psicomotor da crianga”.
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Para além de todos os aspetos apontados, tenho de salientar a importancia das
regras, pois uma crianca, quando joga, ou ganha ou perde. A crianca, quando perde,
deve aprender a refletir, pensar, achar o erro para mais tarde triunfar. Ao fazé-lo, esta a

ganhar resiliéncia e experiéncia para a vida real.

Terca-feira, 3 de janeiro de 2012

Nesta manhd, a Educadora comecou as atividades no tapete, contando a historia
O bolinha e o caca ao tesouro, utilizando um fantoche. Antes de contar a historia, a
Educadora, com a participagdo pouco ativa por parte das criancas, fez referéncia a capa,
contracapa e lombada do livro, a autoria do texto e da ilustracéo.

Posteriormente, 0s meninos sentaram-se nos seus lugares e fizeram um desenho
sobre as férias de Natal, sendo este muito orientado pela Educadora, pelas minhas

colegas de estagio e por mim.

Apos o recreio, a Educadora realizou uma atividade com o 1.° Dom de Froebel,
com as criangas sentadas no tapete. Com este material, a Educadora abordou diversos
conteudos, tais como: opaco, transparente, as cores, aberto e fechado, que a maioria das

criangas mostrou dominar.

Fundamentacéo tedrica e inferéncias

Ao dizer as criangas o titulo do livro, 0 nome do autor, onde se situa a capa e a
contracapa, a Educadora esta a explorar os elementos paratextuais. De acordo com
Lopes (2006, p. 68), “¢ muito importante referir expressamente o nome do livro, o autor
e eventualmente a editora. Deve, de igual modo, deixar-se claro para as criancas o que é

a ‘capa’ e que elementos contém”.

O paratexto, segundo Meira (1999, p. 1406), “compreende um conjunto
diversificado de signos, manifestacdes anteliminares de que fazem parte o titulo, a
dedicatoria, a epigrafe, o prefacio, as ilustracbes e outros sinais acessorios de
acompanhamento”. E a exploracio dos elementos paratextuais que da ao leitor “a
possibilidade de ‘entrar no livro’ ou, pelo contrario, o pode dissuadir de entrar na
leitura”. Assim sendo, o acompanhamento da leitura feita pelo educador tem de contar

com esta exploragdo prévia, ajudando a crianga a “entrar” no livro.
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Todavia, dada a idade das criangas deste Grupo (3 anos) parece-me cedo demais
para iniciar este tipo de exploragcdo. Por certo, isto justifica a pouca participagdo das

criancas durante o dia de hoje.

Sexta-feira, 6 de janeiro de 2012

Visto que este era dia de Reis, a Educadora comegou por contar uma histéria
sobre o Natal, fazendo referéncia aos trés Reis Magos. Depois de contar a historia, a
qual as criancas prestaram atencdo, falou do bolo-rei, dando a explicacdo da sua forma,
cor e cheiro. Assim, fez a ligacdo da tradicdo com as oferendas que os Reis Magos

deram ao menino Jesus. Depois disto, mostrou um anel de ouro as criancas.

Os meninos sentaram-se nos seus lugares e a Educadora colocou em cada uma
das mesas uma caixa de Cuisenaire, dando-lhes as primeiras nocdes acerca deste
material, nomeadamente as diferencas entre as pecas (cor e tamanho) e a importancia da

peca branca.

Depois do recreio, cada crianga, com a sua tesoura, cortou pedacos de papel

Crepe para, apés a sesta, 0s colarem numa coroa.

Fundamentacao teorica e inferéncias

A utilizacdo da tesoura, para além de implicar o “conhecimento de regras [...] —
o cuidado com os materiais e a responsabilizacdo” (Ministério da Educacdo, 2009, p.
62), contribui para o desenvolvimento da motricidade fina. Portugal e Laevers (2010, p.
52) referem que a utilizagdo deste material requer “uma coordenagdo meticulosa ao
nivel da mao e dos dedos”, desenvolvendo também a “coordenacdo olho-mé&o”. Agiera
(2008, p. 106) defende ainda que recortar é “um bom exercicio que desenvolve a

habilidade, o tacto, a precisao, etc.”.

Embora o ato de utilizacdo da tesoura seja evitado muitas vezes, devido aos
perigos da sua utilizacéo, se se estabelecerem regras e se se tiver cuidado na escolha das
tesouras (bicos ‘redondos’), € uma atividade que resulta, tal como vi acontecer neste dia.
Os movimentos motores que a crianga executa ao realizar esta atividade sdo de extrema

importancia (Direcgdo Geral do Ensino Basico e Secundério, s.d., p. 61) e mesmo que
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dificeis sdo executados de uma forma melhor ou pior pelas criangas com grande animo,

tal como constatei.

Segunda-feira, 9 de janeiro de 2012

Nesta manhd, a Educadora fez a primeira abordagem sobre o Planeta Terra.
Sentou 0s meninos no tapete e comegou por apresentar trés objetos com formas
diferentes (uma bola, uma caixa com a forma de um paralelepipedo e uma caixa com a
forma cilindrica). Colocou algumas questbes acerca destes, as quais as criancas
questionadas responderam sem dificuldade, retirou do seu armario uma representacao
do Planeta Terra. Questionou as criangas sobre o que seria aquela representacéo. Depois
de uma crianca o dizer (imediatamente, assim que a viu, mostrando ter conhecimentos),
explorou a forma do Planeta, fazendo a correspondéncia com um dos objetos
apresentados inicialmente (a bola), as cores e o que representa cada uma delas (azul —
agua, verde — terra). Posteriormente, mostrou numa caixa agua e noutra terra. Acerca

deste tema, ainda abordou o porqué de o Planeta Terra ser chamado Planeta Azul.

Para consolidar os conteudos apresentados, a Educadora realizou um jogo. As
criangas colocaram-se em pé, em cima do tapete. Quando a Educadora dissesse terra as
criangas teriam de ir para cima do tapete, quando a Educadora dissesse dgua teriam de ir
para o chdo. Quem ndo o fizesse, perdia e colocava-se no comboio, a porta da sala, para
ir para o recreio. O jogo foi realizado por todas as criancas que se mostraram muito

concentradas, tentando néo perder.

Apos o intervalo, cada menino foi buscar um livro e sentou-se na sua cadeira a

vé-lo.

Fundamentacéo tedrica e inferéncias

O livro deve fazer, tal como defendem Craidy e Kaercher (2001, p. 83), “parte
integrante do dia-a-dia das criangas”, pois constitui o primeiro passo para iniciar o seu
processo de formacdo como leitores. Para além de leitores, a escola deve preparar bons
leitores, sendo estes caracterizados por Magalhdes (2008, p. 58) como as pessoas que

tém “aptiddo para fazer a leitura de todo o tipo de texto, incluindo a do texto literario”.
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Para se formar bons leitores, Sousa (1999, p. 23) prop@e varias atividades para
serem realizadas na instituicdo escolar, sendo de entre elas, uma como a realizada neste
dia: “mostrar, e deixar ver com as maos, livros de varios tipos ¢ formatos. Proporcionar

0 contacto proximo com livros”.

Para contribuir para a formagdo de leitores, o educador deve também, como
afirma Magalhées (2008):

[...] falar muito (e bem) com as criancas; leva-las a conhecer o mundo extra

muro escolar; ajudar a situa-las num quotidiano espacial e temporal a toda a

hora nomeado (da programacdo diaria das actividades escolares, em espacos

diferenciados, aos festejos esporadicos de aniversarios, de dias festivos, da

chegada das estagdes do ano); utilizar puzzles; fazer jogos de observacéo, etc.

(pp. 61-62)
Estas atividades relacionam-se com a aquisicdo de competéncias linguisticas,
sociolinguisticas, com o dominio espacio-temporal, com a concentracdo, todos
fundamentais para haver leitura. A par disso, em tempos e espaco adequados, o
educador deve “induzir habitos de leitura, pondo a crianga, quotidianamente, em

contacto com o livro € com outros suportes” (Magalhdes, 2008, p. 62).

Apesar de esta atividade de contacto com os livros ter sido feita neste dia, ndo
foi repetida mais nenhuma vez, no periodo de estagio que permaneci nesta sala,
esperando eu gue se tenha processado fora do meu horario de estagio, pois, como acabo

de referir, esta pratica € muito importante para a formacéo de bons leitores.

Todas as criangas viram o seu livro, demonstrando respeita-los, embora

houvesse criancas a comecar a observacdo dos mesmos pelo fim.

Terca-feira, 10 de janeiro de 2012

Nesta manhd, a Educadora pediu-me que contasse uma histéria enquanto falava
um pouco com a sua colega, Educadora do Grupo B dos 3 anos. Apds, a Educadora deu
teoria de conjuntos com os Blocos Ldgicos, explorando a fungdo da linha fronteira, o
significado de conjunto vazio, singular e fazendo a correspondéncia do algarismo a
quantidade de elementos que se encontravam no conjunto. As criangas demostraram

donimar a maioria dos contetidos abordados.

Depois do recreio, a Educadora levou os meninos para a sala da televiséo, onde

fez a revisdo dos contetdos abordados sobre o Planeta Terra e iniciou a nogdo do
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movimento de rotacdo e translagdo do Planeta Terra. Para o fazer, a Educadora tinha
trazido duas camisolas que vestiu a duas criangas, colando numa uma imagem do sol e

noutra a imagem do Planeta Terra, simulando assim, com as criancas, 0S movimentos.

Fundamentacao tedrica e inferéncias

Na atividade realizada de teoria de conjuntos, a Educadora prop6s vérias vezes
que as criancas fizessem a correspondéncia entre o algarismo e a quantidade de
elementos presentes no conjunto. Ao fazé-lo, pediu sempre as criangas para virem dizer
qual o nimero que representava a quantidade de elementos, ou seja, empregou sempre o

vocébulo nimero, ndo utilizando corretamente os vocabulos numero e algarismo.

Embora a diferenciacdo destes dois vocabulos seja de dificil compreensao para
as criancas e nao afete a resolucdo da atividade — dai as criangas terem sempre reagido e
colocado o algarismo certo (correspondente a quantidade existente em cada conjunto),
na minha opinido, os educadores tém de ser 0 mais corretos possivel do ponto de vista
cientifico, visto que um dos objetivos pedagogicos da Educacdo Pré-Escolar é
desenvolver “a expressdo e a comunicagdo através de linguagens multiplas como meios
de relagdo, de informacgdo, de sensibiliza¢do estética ¢ de compreensdo do mundo”

(Ministério da Educacao, 2009, p. 15).

Assim, ¢é preciso que qualquer educador tenha em conta que “algarismos ndo sao
nimeros” (Ruas e Grosso, 2002, p. 15), ou melhor, que “os algarismos sdo os simbolos
com 0S quais se representam 0s numeros, enquanto que 0s nimeros sao as quantidades
representadas pelo algarismo ou conjunto de algarismo”. S& reconhecendo estes

conceitos e dominando-os um educador/ professor pode ser rigoroso nesta matéria.

Sexta-feira, 13 de janeiro de 2012

Nesta manhd, a Educadora continuou a exploracdo do material Cuisenaire,
levando as criancas a descobrir o valor da peca encarnada e verde clara, para que estes
percebessem a importancia da peca branca. A Educadora espalhou uma caixa de
material em cada mesa. O material foi explorado pelas criangas, conforme a Educadora

solicitava, de uma forma ativa e motivada. Utilizou pecas em dimensdes maiores para
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corrigir as atividades; as criangcas mostraram uma grande admiragcdo perante as pecas

grandes.

Ap0s o recreio, as criancas estiveram a fazer bolas de papel crepe de cor azul e
verde, para preencher, em conjunto com as crian¢as do Grupo B, uma representacdo do
Planeta Terra. Posteriormente, algumas criangas terminaram o trabalho referente ao dia

de Reis (colagem de pedacos de papel crepe encarnado numa coroa).

Fundamentacéo tedrica e inferéncias

No Dominio da Matemaética, segundo Damas et al. (2010, p. 5), € necessario
orientar as criangas para experiéncias que conduzam ao “desenvolvimento do
pensamento l6gico-matematico”, para que tudo aquilo que aprendam seja “fruto de uma
descoberta”. Para que este desenvolvimento aconteca, as criancas devem passar por
situacdes concretas que lhes permitam “ndo so6 a constru¢do de certos conceitos como,

também, uma melhor estrutura dos mesmos”, antes de chegar a fase de abstragao.

As situacdes concretas, de novo segundo Damas et al. (2010, p. 5), muitas vezes
sdo promovidas com a utilizacdo de ‘“materiais manipulaveis estruturados”. A
utilizacdo orientada destes materiais coloca as criangas em situacdes cada vez mais
complexas, envolvendo-as “numa linguagem matematica e libertando-as de eventuais
mecanismos a que poderdo estar habituadas”. Estas experiéncias, para além de
despertarem um grande entusiasmo, permitem que as criangas ‘“permaneg¢am activas,
questionadoras e imaginativas”, algo tdo caracteristico da infancia e a que tive

oportunidade de assistir neste dia.

Os materiais manipulaveis estruturados sdo suportes de uma aprendizagem
“solida e gradual das bases matematicas” (Damas et al., 2010, p. 5), sendo, ainda, tal
como mencionam estes autores, facilitadores desta mesma aprendizagem, na medida em
que “envolvem as criangas activamente, na aprendizagem; beneficiam o ritmo particular

da aprendizagem e aumentam a motivagao” (p. 6).

Em suma, a utilizacdo dos materiais manipuléveis estruturados desenvolve os
conteldos matematicos de uma forma enriquecedora e estimulante, contribuindo para

uma aprendizagem mais sélida desde os primeiros anos de escolaridade.
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Segunda-feira, 16 de janeiro de 2012

A Educadora fez a revisdo de todos os conteidos abordados sobre o Planeta

Terra.

Ap0s o recreio, utilizando o 1.° Dom de Froebel desenvolveu as nogdes espacio-
-temporais, nomeadamente os conceitos de dentro, fora, em cima, mais & esquerda, mais
a direita, fazendo simultaneamente com que as criangas identificassem as cores e

realizou jogos do “Quim Visual”.

Fundamentacao tedrica e inferéncias

O 1.° Dom de Froebel ¢ um material composto por seis bolas de ping-pong
revestidas a 1a, com ponto de crochet. Cada bola tem uma cor diferente, sendo cada uma
delas: amarelo, vermelho, azul, verde, violeta, laranja e anil. Estas bolas sdo guardadas

numa caixa de madeira com a forma de um paralelepipedo.

Este material, tal como foi explorado pela Educadora, tem varios interesses
pedagogicos. Caldeira (2009, p. 243) aponta 0s seguintes: “aprendizagem das cores,
estruturacdo espacial, lateralizacdo, desenvolvimento verbal, enriquecimento de
vocabulério, jogos de memoria, seriacdo, conjunto e contagem”. Posto isto, através da
exploracdo deste material, as criancas podem adquirir algumas aprendizagens béasicas ao

nivel da Matematica.

A maioria das criancas reagiu positivamente as atividades propostas neste dia,
respondendo ou fazendo corretamente e sem dificuldades aquilo que a Educadora
perguntava/ pedia.

Terca-feira, 17 de janeiro de 2012

Com uma caixa de Cuisenaire em cada mesa, as crian¢as descobriram através da
experimentacdo o valor das pecas cor-de-rosa e amarela, descobrindo ainda que pecas

do mesmo tamanho tém a mesma cor.

Ainda no espaco do recreio, a Educadora iniciou o tema sobre a divisdo do
tempo. Sentou 0s meninos em roda e utilizando apenas um dialogo, falou dos meses do

ano, fazendo referéncia as estacbes do ano e ao numero de dias que contém uma
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semana. Depois deste dialogo, levou as criancas a sala, para perto do placar dos
aniversarios, e foi referindo os meses do ano por ordem, dizendo o0 home dos meninos

que faziam anos em cada um deles.

Fundamentacao tedrica e inferéncias

A nogdo de tempo nas criancas do Pré-Escolar, segundo Piaget (1946, p.
224), comeca por ser “um tempo subjetivo projetado nas coisas, num tempo

‘egocéntrico’”.

Como afirmam Hohmann e Weikart (1997), dado que o tempo ¢ “um conceito
abstracto (ndo se pode ver, tocar, saborear ou cheirar), sucede que o pensamento das
criancas pré-escolares sobre o tempo se apoia em experiéncias activas ¢ sensoriais” (p.
767). Estes ultimos autores referem que as criangas “formam as suas proprias ideias
sobre o tamanho do tempo — os tempos grandes ¢ os tempos pequenos” (p. 768), pelo
que, deste modo, conseguem relembrar o passado e pensar sobre o futuro proximo,
“com base nas suas experiéncias de esperar ¢ serem apressados” (p. 768). J& Piaget
(citado por Hohmann e Weikart, 1997, p. 768) dizia que a passagem do tempo “varia de
acordo com as acgOes, percepcdes e sentimentos da crianga. O tempo ‘para’ ou ‘voa’,

realmente, para as criangas pequenas, dependendo daquilo que estdo a fazer”.

As quatro experiéncias-chave de tempo, descritas por Hohmann e Weikart
(1997), apresentam as formas através das quais as criancas destas idades experimentam
e comegcam a compreender o tempo. As trés primeiras prendem-se com a duragdo do

tempo, sendo que a ultima envolve sequéncias temporais:

e Paragem e comeco de uma acgéo a um sinal dado;

e Experiéncia e descrigdo de movimento com diferentes ritmos;

o Experiéncia e comparacéo de intervalos de tempo;

e Antecipacédo, lembranga e descricdo de sequéncias de acontecimentos. (p.
768)

Creio que o facto de as criancas terem participado pouco nesta abordagem a
divisdo do tempo se prende com esta falta de compreenséo do conceito. Contudo, esta
abordagem nédo deixa de ser necessaria, pois, como explicam Hohmann e Weikart
(1997, p. 768), embora “possa demorar muitos anos até as criangas de idade pré-escolar

compreenderem 0 conceito de tempo da mesma forma que os adultos o entendem,
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muitas das capacidades essenciais para entender o tempo emergem durante 0s anos pré-
-escolares”. Ainda assim, achei que a estratégia utilizada pela Educadora foi muito
densa, ou seja, foram abordadas muitas divisdes do tempo. Sobretudo, foi uma
abordagem pouco dindmica para que as criangas retirassem desta algumas nocbes sem

perderem o interesse.

Sexta-feira, 20 de janeiro de 2012

Esta manh& deu aula a minha colega de estagio A. A colega comecgou por ler a

historia O Zé e as estac¢des do ano, de Luisa Ducla Soares, utilizando um dedoche.

Posteriormente, levou as criancas para o ginasio, onde trabalhou a lateralizacdo
através de um placar. O placar estava dividido em quatro partes iguais e cada uma delas
tinha imagens referentes a uma estacdo do ano. Para desenvolver a competéncia
indicada, a colega levou mais imagens, referentes a cada estacdo do ano, e solicitou as
criancas que as viessem colar no placar, conforme as indicagfes que ela dava. Nesta

atividade algumas criancas revelaram dificuldades de lateralizacéo.

Na Area de Conhecimento do Mundo, a colega levou as criancas a identificarem
as caracteristicas visiveis em cada estacdo do ano e o vestuario utilizado em cada uma

delas, através das imagens do placar.

Fundamentacéo tedrica e inferéncias

Reconhecidissima autora de literatura infanto-juvenil, Luisa Ducla Soares ja
publicou mais de cem volumes para criancas e jovens. No caso da obra infantil, ela é
composta por recontos e reescritas da tradicdo oral ou classica, por textos literarios
(narrativas, poemas ou textos dramaticos) propositadamente escritos para criangas de
diferentes idades. A autora tem também o cuidado de publicar textos com um proposito
nitidamente didatico, casos de Quem esta ai? ou de O Zeé e as estacfes do ano (que a
minha colega de estagio leu), os quais, pela extensao, pela linguagem usada, pelo tema
desenvolvido, percebemos serem, respetivamente, para criangas de cerca de 3 anos e de

5/ 6 anos.

Segundo Floréncio (2001), de comum nos textos desta escritora ressaltam a

“irreveréncia, o humor, o espirito critico e o aturado trabalho formal” (p. 3). Para além
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disto, nos seus textos transparece a validacdo de “todas as formas de vida”,
nomeadamente: “ndo julgar, nem destruir as experi€ncias que nos sdo estranhas; ndo
cair no erro de pensar 0s outros segundo os parametros dos nossos habitos, da nossa
cultura” (p. 6). Quanto a reacdo dos pequenos leitores aos textos da escritora, Floréncio
esclarece que, se apresentados ao publico em fungdo das respetivas idades para que
foram pensados — 0 que, normalmente, transparece da colecdo onde os volumes se
inserem, “a adesdo dos pequenos leitores a esta escrita é, diz-nos a experiéncia,

imediata, incondicional e constante” (p. 3)

Talvez pelo facto de O Zé e as esta¢des do ano ndo ser um livro pensado para
criangas de 3 anos, 0s meninos pouco participaram durante a leitura da historia. Creio,
ainda, que devia ter existido uma maior dinamizacao da leitura durante este tempo, pois,
tal como nos refere Sousa (1999, p. 22), devemos fazer desta atividade “um momento

magico, recorrendo a encenagdes, musica de fundo, imagens sugestivas e atraentes”.

Segunda-feira, 23 de janeiro de 2012

Esta manha de aulas foi dada pela minha colega de estagio P. A colega comecou
pelo Dominio da Linguagem Oral e Abordagem a Escrita, contando uma historia, que se
chama “A gotinha de 4gua”. Esta historia introduziu o tema que iria ser abordado na
Area de Conhecimento do Mundo: o ciclo da &gua. Para abordar este tema, a colega
levou um placar com o ciclo da &gua e, recontando a histéria, falou sobre as varias fases

do mesmo.

Posteriormente, no Dominio da Matematica, a colega trabalhou a teoria de

conjuntos utilizando gotinhas de diversas cores.

Fundamentacéo tedrica

A Area de Conhecimento do Mundo na Educacio Pré-Escolar, tal como referido
nas OrientacGes Curriculares para a Educacdo Pre-Escolar, tem como objetivo a
“sensibilizacdo as ciéncias” (Ministério da Educagdo, 2009, p. 80). O tema abordado
nesta Area, nesta manha — o ciclo da dgua — é referente aos “dominios do conhecimento

humano” (p. 80), mais propriamente ligado a fisica.
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Durante esta aula, a colega referiu sempre o nome dos fendmenos que ocorrem
durante o ciclo hidroldgico e explicou, de forma simplificada, em que consistia cada
um. Dizem-nos as OrientacBes Curriculares para a Educagdo Pré-Escolar que os
conteudos lecionados no dominio do conhecimento humano sdo ‘“elementares e
adequados a criangas destas idades” (Ministério da Educagdo, 2009, p. 81). Assim
sendo, e tal como afirmam Martins et al. (2009, p. 22), o educador deve utilizar “termos
que servem para ilustrar recursos, procedimentos e fenomenos” que sejam ‘“familiares as
criancas” para que estas compreendam o0s conteudos, mas este discurso deve ser
“complementado com termos técnicos”, tal como fez a colega P., como forma de

“aproximar as criangas a actividade, linguagem e processos cientificos”.

Terca-feira, 24 de janeiro de 2012

Esta manhd a aula foi da minha responsabilidade. Comecei por trabalhar com o
material estruturado Blocos Logicos, fazendo um jogo no qual as criangas se
demonstraram muito participativas e interessadas. Para a realiza¢do deste jogo, levei 4
garrafdes; cada um tinha no gargalo uma figura geométrica e dois orificios com a

mesma forma, um grande e outro pequeno, como mostra a Figura 17.

Figura 17 — GarrafGes utilizados para a realizacdo do jogo.

Em cada mesa estavam as pecas dos Blocos Logicos, mas apenas com uma
forma geométrica, por exemplo: numa mesa encontravam-se apenas as pegas com forma
triangular. Solicitei a uma crianca para me trazer uma peca com determinados atributos
e que a colocasse no garrafdo correto, que tivesse no gargalo a figura geométrica igual a
da peca, e no respetivo orificio, conforme o tamanho da mesma. Posteriormente, pedi a
colaboracédo de algumas criancas para fazerem a correspondéncia entre a quantidade de
pecas dentro de cada garrafdo e o respetivo algarismo, e explorei qual o garrafdao que

tinha um maior nimero de pecas.
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Levei as criancas para o espaco exterior e, na Area de Conhecimento do
Mundo’, com uma magqueta de um vulcdo (v. Figura 18), falei as criancas sobre o
vulcanismo, tema sobre o qual as criangas ndo demonstraram ter conhecimentos, mas
revelaram muita curiosidade ap0s a observacdo do material que levei. Mostrei-lhes o
interior de um vulcdo (v. Figura 19) e referi 0 nome de algumas das partes. Levei
comigo amostras de pedras vulcanicas; imagens de objetos feitos com estas pedras;
imagem de um vulcdo em erupcdo e, no fim, realizei a experiéncia do vulcdo em

erupcdo (a qual as criangas reagiram com um enorme entusiasmo, pedindo para a

realizar mais vezes), utilizando também a maqueta.

Figura 18 — Maqueta do vulc&o. Figura 19 — Metade da maqueta do vulcdo,
através da qual falei sobre algumas partes
deste.

Por fim, para consolidar as aprendizagens relativas ao tema dos vulcdes, propus
uma atividade do Dominio da Expressdo Plastica. As criancas tinham de fazer dedadas
com tinta azul, no céu da imagem, e passar com o indicador, com tinta encarnada, por

cima das setas, representando a ascensao do magma.

Fundamentacdo teoérica

A Expressdo Plastica é definida no Guia de actividades curriculares para a
Educacédo Pré-escolar (Direcgdo Geral do Ensino Basico e Secundario, s.d., p. 58)
como “o registo grafico ou pléstico que corresponde a uma forma de comunicar da

crianga, através de uma linguagem nao verbal”.

" Esta aula, cuja planificacéo apresento no capitulo 2, sera devidamente fundamentada nesse local.

78



Como determinado nas Orienta¢Bes Curriculares (Ministério da Educacéo,
2009), a Expressdo Plastica inclui-se no Dominio das expressdes motora, dramatica,
plastica e musical, que, por sua vez, se enquadra na Area de Expressdo e Comunicacio
(pp. 57ss). Trata-se de uma vertente que se relaciona com as demais, em especial com a
expressao motora — Visto que a expressao plastica “implica um controlo da motricidade
fina” (p. 61), mas esta “recorre a materiais e instrumentos especificos e a codigos
proprios” (p. 61) que sdo intermediarios desta forma de expressao. Os objetivos desta
vertente do Dominio das Expressdes sdo os mencionados no acima referido Guia

(Direccdo Geral do Ensino Basico e Secundario, s.d.):

* Desenvolver a imaginacéo e as capacidades expressivas;
» Adquirir competéncias graficas e plasticas;

» Desenvolver o controlo da motricidade fina;

* Desenvolver nogdes espaciais e de lateralidade;

* Adquirir competéncias sociais de trabalho cooperativo. (p. 58)

As atividades plasticas, lamentavelmente vistas por alguns como passatempos na
Educacdo Pré-Escolar, desenvolvem, afinal, varias capacidades/ destrezas e valores/
atitudes nas criancas. Embora os educadores muitas vezes utilizem estas atividades
como formas de passatempos, € importante que estes planeiem o seu trabalho com vista
ao desenvolvimento das criangas em toda a sua plenitude e, consequentemente, que

saibam o que as criancas vado desenvolver nas atividades propostas.

Esta atividade de expressdo plastica foi desenvolvida por todas as criancas de

uma forma empenhada, embora nem todas tenham conseguido realiza-la corretamente.

Sexta-feira, 27 de janeiro de 2012

A Educadora levou as criancas para a sala da televisao, onde lhes contou uma
historia de Carla Antunes. Mostrou vérias imagens e as criancas tinham de ver qual
delas correspondia ao que tinha acontecido na historia. Com esta estrategia, a Educadora

levou as criancgas a recontarem a historia através das imagens.

Depois do recreio, a Educadora distribuiu uma representacdo de um chupa-chupa
por cada menino. Com este material, trabalhou a lateralizacao, as cores, calculo mental/

concreto e a correspondéncia do algarismo a quantidade.
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Posteriormente, a Educadora fez uma revisdo do ciclo da agua. Utilizou um
placar, no qual as criancas tinham de ir colando certas imagens, a medida que a
Educadora ia contando a “A gotinha de agua”. Para consolidar a matéria, 0s meninos
participaram, um pouco inibidos, numa dramatizacdo: uns eram as ondinhas do oceano,
que depois se iam evaporar e formar nuvens; outro o sol; outros faziam de nuvens, de

gelo e de chuva.

Fundamentacéo tedrica

O célculo mental é descrito por Ribeiro, Valério e Gomes (2009, p. 8), como
“um movimento réapido e flexivel através do mundo dos nimeros”. Este movimento é
um poderoso meio de célculo, sendo um caminho de aproximagdo aos numeros e a
informacdo numérica. Os autores citados afirmam que esta competéncia elementar é

caracterizada por:

¢ trabalhar com os nimeros e ndo com os algarismos;

e usar as propriedades elementares de célculo e as relagBes entre nimeros tal
como a propriedade comutativa, a propriedade distributiva e a nogdo de
operacao inversa;

e implicar um bom desenvolvimento do sentido de ndmero e um saudavel
conhecimento dos factos numéricos elementares;

e permitir 0 uso de registos intermédios de acordo com a situagdo. (pp. 7-8)

Segundo os mesmos autores, o calculo mental tem como principal caracteristica
“desenvolver nas criancas uma diferenciacdo natural no modo como operam, para
chegar a solucdo de um problema” (p. 8). Esta forma de célculo é “ativa, flexivel e
habilidosa”, dando assim liberdade as criancas de seguirem as suas “préprias
abordagens, usarem as suas proprias referéncias numéricas e adoptarem o seu proprio

grau de simplificacdo de célculos” (p. 7).

O desenvolvimento do célculo mental constitui uma ferramenta importante nos
dias de hoje, quer diga respeito a calculos com dinheiro, tempo, massa ou distancias. As
boas competéncias de calculo sdo essenciais para a manutencdo de uma forte relagdo
com os numeros, de forma a sermos capazes de olhar para estes de uma maneira critica
e interpreta-los de modo apropriado (Ribeiro et al., 2009, p. 4). Neste sentido, o célculo
mental € um elemento crucial do mundo dos ndmeros, que a crianga deve ser capaz de

usar com confianca.
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As criangas participaram muito ativamente nas atividades relacionadas quer com
0 célculo mental, quer com a lateralizagdo e conhecimento das cores, respondendo

prontamente as questdes feitas pela Educadora.

Segunda-feira, 30 de janeiro de 2012

A Educadora sentou os meninos no tapete e falou com eles acerca dos

acontecimentos passados no fim de semana.

No &mbito do Conhecimento do Mundo, neste dia trabalhou as salinas. Entrando
no tema, que se inclui no &mbito dos minerais, abordou varios conceitos, tais como,
tanques, salineiros, instrumentos de trabalho e serra de sal. Para fazer esta abordagem a
Educadora levou uma maqueta de seis tanques e uns rodos pequenos. Explicou o
processo que ocorre nas salinas até obtermos o sal, e chamou 0s meninos, a pares, para,
com a representacdo de um rodo e com um pedaco de sal espalhado num tanque,
fazerem uma serra de sal. Posteriormente, a Educadora deu a provar as criangas uma

pedra de sal.

Apds o recreio, as criancas trabalharam com o material estruturado Cuisenaire,
com o qual fizeram uma revisdo dos valores das pecas e a escada (ambas as tarefas so
até a peca amarela e realizadas por todas as criangas sem dificuldades). Depois, fizeram
a leitura da escada por cores, por ordem crescente e decrescente, revelando que este

exercicio ja tinha sido trabalhado, pois as dificuldades reveladas foram poucas.

Fundamentacéo tedrica e inferéncias

Para o desenvolvimento da linguagem oral, nada melhor do que conversar
muito com as criancas, incitando-as a falar todo o tempo possivel. O facto de a
Educadora ter proporcionado um dialogo com as criancas sobre os seus fins de semana é
uma forma de aproveitar o momento, que tem lugar no inicio da manha, “para dar uma
oportunidade de contar novidades” (Cordeiro, 2010, p. 371). Este momento pode
parecer sem interesse, mas, como é defendido por Cordeiro, ao fazé-lo, as criangas ndo
sO aprendem “a saber ouvir, a esperar pela sua vez e a estar com atengéo, concentragao e
tranquilidade”, como, ainda e ao mesmo tempo, desenvolvem “a memorizagdo”, 0O

sentido de respeito pelos outros, a aprendizagem da valorizagdo da “linguagem e a
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relacdo afectiva, bem como a observacdo” (p. 371). H4 que dar importancia a este
momento, que pode parecer tdo insignificante entre as demais atividades propostas as
criancas, mas que desenvolve certos valores e atitudes, sendo muitos deles necessarios a

vida em comunidade.

As criangas mostraram-se muito inibidas para relatar os acontecimentos
passados no fim de semana, tendo de ser a Educadora a estimula-las. Como estes
momentos sdo fundamentais para as criangas se desinibirem e ganharem confianga para

conversar, foi importante a insisténcia feita pela Educadora.

Terca-feira, 31 de janeiro de 2012

Nesta manhd, a Educadora comecgou por sentar os meninos no tapete e leu-lhes
Os ovos misteriosos, de Luisa Ducla Soares, historia que os alunos demonstraram
gostar. Depois de ler a histéria, falou um pouco com as criangcas sobre a mesma e

apresentou seis ovos de cores diferentes, tais como 0s que entram na historia.

Com os ovos e o material estruturado 1.° Dom de Froebel, a Educadora
trabalhou a correspondéncia de objetos da mesma cor e a estruturacdo espacial,
nomeadamente os termos: a frente, atras, do lado direito, do lado esquerdo, sobre 0s

quais as criangas revelaram ter dominio.

Posteriormente, a Educadora continuou a abordagem ao tema dos minerais.
Comecou por fazer uma breve revisdo dos conteudos sobre o sal (que a maioria dos
meninos se recordava) e, depois, apresentou um novo mineral — o carvdo. Ap6s uma
conversa sobre o carvdo, os meninos realizaram, de uma forma empenhada, um

desenho, utilizando pedacos deste.

Sexta-feira, 3 de fevereiro de 2012

As aulas desta manhd foram dadas por mim. Comecei pelo Dominio da
Linguagem Oral e Abordagem a Escrita, lendo a histéria O Pequeno Azul e o Pequeno
Amarelo, de Leo Lionni. Antes de comecar a historia, distribui pompons amarelos, azuis
e verdes, um a cada menino. No decorrer da histdria, sempre que aparecia a personagem
Pequeno Azul, os meninos que tinham o pompom azul levantavam-no; o mesmo

acontecia para os outros dois pompons. Embora, ao inicio, 0s meninos demonstrassem
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alguma hesitacdo ao levantar o pompom, esta atitude foi-se perdendo e foram
participando ativamente na historia.

Depois de ler a historia, fiz a juncéo de tinta azul e amarela, para que as criancas

percebessem o porqué de o Pequeno Amarelo e o Pequeno Azul terem ficado verdes.

Posteriormente, levei as criancas até a sala da televisdo. A porta desta sala tinha
sido decorada por mim (com plastico) como se fosse uma porta de um submarino, como
se pode observar na Figura 20, onde nds iamos entrar e fazer uma viagem ao fundo do
mar. As criancas mostraram-se muito entusiasmadas e curiosas assim que viram “o
submarino”, e conseguiram envolver-se na fantasia de ir realizar uma viagem ao fundo
do mar. ApOs apresentar uma imagem com varios animais marinhos, representada na
Figura 21, trabalhei as cores, utilizando também o 1.° Dom de Froebel. No decorrer da
aula, aumentei o capital lexical das criancas ao referir o nome dos animais marinhos

apresentados, e trabalhei um pouco a estruturagéo espacial.

Depois do recreio, a Educadora do Grupo A, juntamente com a Educadora do
Grupo B falaram para os dois Grupos sobre os seres vivos e 0S seres nao Vivos.
Utilizaram plantas, pedras, ervas com raizes, para trabalharem as diferencas entre os
seres vivos e 0s seres ndo vivos. Para consolidar a matéria, as Educadoras solicitaram as

criangas que procurassem exemplos de seres ndo vivos na sala de aula.

Figura 20 — Representacéo de um submarino. Figura 21 — Imagem com animais marinhos.

Fundamentacdo teorica e inferéncias

Nesta aula apelei muito ao imaginario das criancas. Fi-lo com um objetivo que

deverd ser atingindo no percurso das criancas na Educacdo Pre-Escolar: incentivar/
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estimular as criangas a desempenhar pequenas tarefas ligadas & aprendizagem escolar

com motivacao, preferencialmente antes de ingressarem no 1.° Ciclo do Ensino Bésico.

Para atingir este objetivo é necessario que o educador, para além de utilizar
materiais e/ ou atividades ludicas que levem a crianca a estar ativa na construcéo do seu
proprio conhecimento, tal como procurei fazer durante esta aula, tenha em atengdo que
deve, como defendido pela psicologa Almeida (2012, p. 25), “manter uma postura ativa
e dindmica, com movimentacao pela sala de aula, mudancas no tom de voz, de forma a

enfatizar aspectos mais ou menos importantes”.

Na Educagdo Pré-Escolar, defende aquela mesma psicéloga, deve associar-se o
trabalho escolar ao brincar/ ludico, pois assim ndo se retira a crianga a sua necessidade
de brincar — “atividade tdo saudavel e essencial para o seu bom desenvolvimento” — e
cria-se um “estimulo positivo para a aprendizagem (através do brincar), que vai orienta-

-la para o pedagogico e para a estimulacdo cognitiva de uma forma ludica e atrativa”.

Segunda-feira, 6 de fevereiro de 2012

Esta manha de aulas foi dada pela minha colega de estagio, P. A colega comegou
por contar a historia Desculpa!. Posteriormente, deu a cada menino uma representacao
plana de um baldo, feito com papel espelhado, para que as criangas vivenciassem a

situacdo semelhante a vivida pelas personagens da histéria.

No Dominio da Matematica, a colega utilizou o material Cuisenaire. Levou as
criangas a explorarem o valor das pecas, até a peca amarela, a fazerem a
correspondéncia entre os algarismos e o valor de cada peca, a montarem a escada, por

ordem crescente até a peca amarela.

Terca-feira, 7 de fevereiro de 2012

Esta manha foi preparada pela minha colega de estagio, A. A colega comegou
pelo Dominio da Linguagem Oral e Abordagem a Escrita, lendo a historia Beijinhos,
beijinhos!. Depois de ler a historia, estabeleceu um didlogo com as criangas sobre 0s

beijinhos, apelando a imaginacéo.

Posteriormente, propds uma atividade do Dominio da Expressdo Plastica: a

técnica dos carimbos. As criangas utilizaram carimbos de batata, previamente feitos pela
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colega. Tinham uma folha de papel A4 com dois retangulos; no retangulo mais a direita,
tinham de usar carimbos com a forma do labio e, no retdngulo mais a esquerda, o

carimbo do contorno do labio.

Depois de terminar a aula preparada, foi solicitado a colega, pela Educadora do
Grupo, que desse uma aula surpresa sobre a teoria de conjuntos, com o material

estruturado Blocos Légicos.

Sexta-feira, 10 de fevereiro de 2012

A Educadora solicitou & minha colega P., que desse aula surpresa, com palhinhas
e algarismos moveis. Durante a aula, a colega apelou a contagem, ao calculo mental e a

correspondéncia entre algarismo e quantidade.

Posteriormente, foi-me solicitado também pela Educadora que desse uma aula de
revisao sobre as plantas. Depois de a Educadora me ter dado imagens com a sequéncia
do desenvolvimento de uma planta, um regador, uma representacao das varias partes da
planta, levei as criancas para a sala da televisdo. Fiz uma revisdo dos conteudos, tal

como pedido, dando, sempre que necessario, a explicacdo dos mesmaos.

Como este foi o dltimo dia de estagio nesta Escola, nds, estagiarias, realizamos
um teatro baseado no livro Cuquedo.

Fundamentacéo tedrica e inferéncias

Com a realizacdo desta pequena teatralizacdo, termindmos de forma agradavel o
estagio junto deste Grupo de criancas de 3 anos e o estagio da Educacdo Pré-Escolar.

A Educacdo Pré-Escolar revelou-se-me entusiasmante na medida em que
temos de desenvolver em criancas de pequena idade a curiosidade e o interesse, e
muitas vezes tentar desmistificar as ideias fantasticas que estas tém sobre o que as
rodeia. Tal como defendido no artigo 2.° da Lei n.° 5/97, a Educacgéo Pré-Escolar é a

[...] primeira etapa da educacdo basica no processo de educagdo ao longo da
vida, sendo complementar da ac¢do educativa da familia, com a qual deve
estabelecer estreita cooperacdo, favorecendo a formacéo e o desenvolvimento

equilibrado da crianca, tendo em vista a sua plena insercdo na sociedade como
ser autbnomo, livre e solidario.
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Nesta mesma lei sdo apresentados os objetivos da Educacédo Pré-Escolar:

a) Promover o desenvolvimento pessoal e social da crianca com base em
experiéncias de vida democratica numa perspectiva de educacdo para a
cidadania;

b) Fomentar a inser¢@o da crianga em grupos sociais diversos, no respeito pela
pluralidade das culturas, favorecendo uma progressiva consciéncia do seu papel
como membro da sociedade;

c¢) Contribuir para a igualdade de oportunidades no acesso a escola e para o
sucesso da aprendizagem;

d) Estimular o desenvolvimento global de cada crianga, no respeito pelas suas
caracteristicas individuais, incutindo comportamentos que favorecam
aprendizagens significativas e diversificadas;

e) Desenvolver a expressdo e a comunicagao atraves da utilizacdo de linguagens
maltiplas como meios de relacdo, de informag&o, de sensibilizagdo estética e de
compreensdo do mundo;

) Despertar a curiosidade e o pensamento critico;

g) Proporcionar a cada crianga condicGes de bem-estar e de seguranca,
designadamente no &mbito da saude individual e colectiva;

h) Proceder & despistagem de inadaptacOes, deficiéncias e precocidades,
promovendo a melhor orientacdo e encaminhamento da crianca;

i) Incentivar a participacdo das familias no processo educativo e estabelecer
relacdes de efectiva colaboragdo com a comunidade.

De tudo o que me foi dado observar durante 0 meu estagio na Educacdo Pré-

-Escolar, bem como atendendo ao meu esforco de preparagdo de aulas (com as quais

pretendi contribuir para este momento de estagio), considero que tive o privilégio de ver

sempre desenvolvido um ou varios objetivos dos descritos anteriormente.

As Areas e os Dominios a trabalhar com as criancas da Educacgo Pré-Escolar, e

sobre os quais fui fazendo inferéncias, s@o os estipulados nas OrientacGes Curriculares

para a Educacéo Pré-Escolar (Ministério da Educacéo, 2009):

eArea de Formagao Pessoal e Social;
eArea de Expressdo/ Comunicagio que compreende trés dominios:

a)dominio das expressdes com diferentes vertentes — expressdo motora,
expressao dramatica, expressao plastica e expressao musical;

b)dominio da linguagem oral e abordagem & escrita;
c)dominio da matematica.

eArea de Conhecimento do Mundo. (p. 14)
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4. Turmado 1.°ano

Este meu primeiro periodo de estdgio no 1.° Ciclo do Ensino Basico ocorreu
entre 5 de margo e 27 de abril de 2012, numa Escola privada de Lisboa, junto da Turma
B do 1.° ano (criangas na faixa etéria dos 6 anos).

4.1. Caracterizacdo da Turma

A Turma B do 1° ano do 1.° Ciclo do Ensino Baésico junto da qual estagiei é
constituida por 26 alunos — 13 do género masculino e 13 do género feminino. Os vinte e
seis alunos tém 6 anos (feitos até dezembro). Todos frequentam esta Escola desde os 3

anos.

Segundo o Projeto Curricular de Turma (cedido pela docente da Turma), ha dois
alunos que revelam dificuldades de aprendizagem. De uma forma geral, a Turma sente
interesse por todas as Areas Curriculares. As dificuldades sentidas pelos alunos ao nivel

das aprendizagens sao: escrita, leitura, ortografia e célculo.

4.2. Espago e horéario

A sala onde a Turma B do 1.° ano esté inserida € de espaco reduzido para a
quantidade de mesas existentes, tal como se pode observar na Figura 22, o que dificulta

a circulacdo dos alunos na sala de aula.

A sala possui trés placares, onde a Professora coloca informagéo acerca dos
contetdos ja lecionados. Estes placares apresentam cores muito harmoniosas. Esta
decoracdo com contetdos € defendida por Forneio (citada por Zabalza, 2001, p. 239),

quando refere que a decoracéo pode ser um “contetdo de aprendizagem”.
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Figura 22 — Sala do 1.° ano B.

O horério da Turma B do 1.° ano encontra-se no Anexo 4.

4.3. Relatos Diarios

Segunda-feira, 5 de marco de 2012

Nesta manha, a Professora comegou por manter um didlogo com os alunos sobre
0 que estes fizeram durante o fim de semana. Depois disto, foi a vez de as minhas

colegas de estagio e eu nos apresentarmos.

Com o material Cuisenaire, a Professora deu a nocdo de quintuplo de um

namero; recordou ainda o quadruplo, através de uma situacdo problematica.

Depois do recreio, os alunos elaboraram uma proposta de trabalho: um ditado
espacial. Em seguida, fizeram a leitura de um texto do manual e preencheram uma
proposta de trabalho, respondendo a perguntas de interpretacdo do texto e fazendo
exercicios de divisdo silabica e classificacdo da palavra quanto a posicdo da silaba

tonica.

Posteriormente, os alunos tiveram aula de mdsica, durante a qual mostraram o

trabalho de casa e tocaram flauta.
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Fundamentacéo tedrica e inferéncias

O 1.° Ciclo é a primeira etapa do Ensino Basico, onde ingressam as criangas que
completem 6 anos de idade até 15 de setembro. As criangas que completem os 6 anos de
idade entre 16 de setembro e 31 de dezembro podem ingressar no Ensino Basico se tal
for requerido pelo encarregado de educagéo, em termos a regulamentar.

Como esta serd uma abordagem ao 1.° Ciclo do Ensino Bésico, serd importante
definir os seus objetivos do Ensino Bésico. Estes sdo descritos no artigo 7.° da Lei n.°
49/2005, sendo eles:

a) Assegurar uma formacdo geral comum a todos os portugueses que lhes
garanta a descoberta e o desenvolvimento dos seus interesses e aptiddes,
capacidade de raciocinio, memdria e espirito critico, criatividade, sentido moral
e sensibilidade estética, promovendo a realizagéo individual em harmonia com
os valores da solidariedade social;

b) Assegurar que nesta formacdo sejam equilibradamente inter-relacionados o
saber e o saber fazer, a teoria e a pratica, a cultura escolar e a cultura do
guotidiano;

c) Proporcionar o desenvolvimento fisico e motor, valorizar as actividades
manuais e promover a educacdo artistica, de modo a sensibilizar para as
diversas formas de expressdo estética, detectando e estimulando aptidGes nesses
dominios;

d) Proporcionar a aprendizagem de uma primeira lingua estrangeira e a
iniciacdo de uma segunda;

e) Proporcionar a aquisicdo dos conhecimentos basilares que permitam o
prosseguimento de estudos ou a inser¢do do aluno em esquemas de formacdo
profissional, bem como facilitar a aquisicdo e o desenvolvimento de métodos e
instrumentos de trabalho pessoal e em grupo, valorizando a dimensdo humana
do trabalho;

f) Fomentar a consciéncia nacional aberta a realidade concreta numa perspectiva
de humanismo universalista, de solidariedade e de cooperagéo internacional;

g) Desenvolver o conhecimento e o aprego pelos valores caracteristicos da
identidade, lingua, histéria e cultura portuguesas;

h) Proporcionar aos alunos experiéncias que favorecam a sua maturidade civica
e socio-afectiva, criando neles atitudes e habitos positivos de relagdo e
cooperacdo, quer no plano dos seus vinculos de familia, quer no da intervencéao
consciente e responsavel na realidade circundante;

i) Proporcionar a aquisicdo de atitudes autonomas, visando a formacdo de
cidaddos civicamente responsaveis e democraticamente intervenientes na vida
comunitaria;
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j) Assegurar as criangas com necessidades educativas especificas, devidas,
designadamente, a deficiéncias fisicas e mentais, condi¢cdes adequadas ao seu
desenvolvimento e pleno aproveitamento das suas capacidades;

I) Fomentar o gosto por uma constante actualizacdo de conhecimentos;

m) Participar no processo de informacdo e orientacdo educacionais em
colaboragdo com as familias;

n) Proporcionar, em liberdade de consciéncia, a aquisicdo de nocbes de
educacdo civica e moral;

0) Criar condigdes de promocdo do sucesso escolar e educativo a todos os
alunos.
O professor do 1.° Ciclo do Ensino Bésico deve ter em atencdo os objetivos

acima enunciados, para que possa cumprir aquilo que dele é esperado.

Para além disso, devera ter presente que todos os conteldos a ensinar,
nomeadamente os respeitantes as Areas Curriculares de Lingua Portuguesa (Area
denominada como Portugués, no Programa de 2009), Matematica, Estudo do Meio,
Expressdo e Educagdo, Desenvolvimento Pessoal e Social ou Educagdo Moral e
Religiosa Catolica (ou de outras confissdes), comecam a ser desenvolvidos no 1.° Ciclo
e terdo continuidade no 2.° e 3.° Ciclos, pelo que uma falha neste ciclo de ensino

constituird um obstaculo na prossecucdo de estudos dos alunos.

Terca-feira, 6 de marco de 2012

Neste dia, as duas Turmas de 1.° ano foram visitar a Policia Municipal de
Monsanto. Como ndo havia lugares suficientes no autocarro, 0 meu grupo de estagio e

eu ficdmos na Escola, mais propriamente na sala do 3.° ano A.

Os alunos do 3.° ano A resolveram situacBGes problematicas relacionadas com
areas, perimetros e numeros complexos. Depois do recreio, a Turma, com o auxilio do
Professor, realizou um apontamento com as formulas para calcular areas e perimetros de

figuras geométricas.

Posteriormente, fizeram uma ficha de avaliacdo sumativa sobre anélise

morfossintatica e a conjugacdo de um verbo. Concluiram ainda a prenda para o dia do

pai.

90



Sexta-feira, 9 de margo de 2012

Neste dia, os alunos fizeram uma ficha de avaliacdo sumativa de Lingua
Portuguesa. A Professora distribuiu duas provas diferentes, pois uma delas era adaptada
a cinco alunos com dificuldades, aos quais nds (estagiarias) prestdmos auxilio,
nomeadamente lendo-lhes em voz alta as perguntas e incentivando-0s a escrever as

respostas depois de, oralmente, nos dizerem quais eram.

Apols o recreio, a Professora abordou a adicdo de fragcbes com o mesmo
denominador. Para isso, usou a construcdo da igreja com o 5.° Dom de Froebel. Foi a

docente quem fez a construgéo, ndo pondo os alunos a participar.

Fundamentacéo tedrica e inferéncias

A avaliacdo sumativa, segundo o Ministério da Educacdo (2007, p. 12),
destina-se a “fazer um julgamento sobre as aprendizagens dos alunos”, sendo que é
realizada “no fim de um periodo lectivo ou no final do ano”. A ficha de avaliagdo

sumativa realizada pelos alunos nesta manha encontra-se na primeira situacao.

O julgamento sobre as aprendizagens dos alunos pode traduzir-se numa
classificacdo “qualitativa ou numérica”, mas avaliar e classificar sdo atos diferentes. De
acordo com o Ministério da Educacdo (2007, p. 12), a classificacdo atribuida aos alunos
¢ “um valor numa escala unidimensional”, enquanto a avaliacdo implica “uma
interpretacdo sobre o grau em que os objectivos foram atingidos e uma tomada de

decisdo com vista ao futuro”.

Pareceu-me que os alunos ndo estranharam a atividade proposta; durante a
realizacdo da mesma ndo fizeram perguntas — excecao feita aos cinco alunos que eu e as

minhas colegas estdvamos a ajudar.

Segunda-feira, 12 de margo de 2012

A Professora entregou uma proposta de trabalho com exercicios de preparagédo

para a ficha de avaliagdo sumativa de Matematica.
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Em seguida, a Professora fez a avaliacdo da leitura de um texto inserido no
manual escolar, sendo que, depois, os alunos realizaram um exercicio caligrafico

relacionado com o mesmao.

Posteriormente, os alunos tiveram aula de musica, onde realizaram um exercicio

de identificacdo de notas na pauta.

Fundamentacéo tedrica e inferéncias

O exercicio caligrafico é mais conhecido, tal como o expressam Condemarin e
Chadwick (1986, p. 182), por copia. As mesmas autoras defendem que este exercicio
permite que a crianga progrida nos seus conhecimentos sobre as ‘carateristicas
especificas da linguagem” e apontam exemplos destas mesmas caracteristicas: “sinais
de expressao, pontuacdo, diagramacéo, formulacdo espaco-direcional da esquerda para a
direita, percepcdo da palavra como conjunto de letras separadas por dois espacos em
branco e captacdo da seqiencia das letras dentro da palavra”. O exercicio caligrafico/
copia permite praticar as “destrezas caligraficas das formas especificas de cada letra, a
ligacdo e manutencdo da regularidade de tamanho e proporcdo, alinhamento e
inclinagdo”.

Para além dos aspetos referidos acima, e ainda segundo Condemarin e Chadwick
(1986, p. 182), o exercicio caligréafico/ copia favorece “os mecanismos de memorizagao,
tdo importantes para as destrezas de estudo”. Por isso, embora, durante a realizagéo
desta cOpia, me tenha apercebido de que as criangas cumpriam o pedido mas nao
estavam motivadas para a fazer (pelas suas expressbes faciais, pelo tempo que
demoraram a fazé-la, era notério o esforco exigido), este exercicio torna-se

indispensavel.

Terca-feira, 13 de marco de 2012

Na primeira meia hora, o “chefe de material” (ou seja, a crianga responsavel,
semanalmente, por distribuir pelos colegas os materiais necessarios para as aulas) foi
para junto da estante dos livros, chamar os colegas, por ordem, para virem escolher um

livro para lerem silenciosamente no seu lugar. Os livros sdo os que estdo na sala de aula,
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arrumados na estante, e sdo variados (ha, por exemplo, contos ou livros de Banda

Desenhada).

Passada a meia hora de leitura silenciosa, os alunos realizaram a ficha de
avaliacdo sumativa de Matematica, sendo que nestas também havia diferenciacéo para
os cinco alunos ja referidos acima, a proposito da ficha de avaliacdo sumativa de Lingua
Portuguesa.

Depois do recreio, sob a orientacdo da Professora, os alunos fizeram a leitura de
um excerto de A Fada Oriana, de Sophia de Mello Breyner Andresen, inserido no

manual escolar, e responderam oralmente a perguntas de interpretacdo do mesmo.

Fundamentacéo tedrica e inferéncias

A leitura silenciosa, no Programa de Portugués, é aconselhada logo na primeira
fase do 1.° Ciclo (Ministério da Educacdo, 2009, p. 25). Diz-nos Sousa (1999, p. 22) que
o facto de a escola proporcionar “ocasides ¢ ambientes favoraveis a leitura silenciosa e
individual” favorece e cria “o gosto de ler”. A mesma autora refere ainda a
imprescindivel necessidade de haver uma promogéao de “momentos de leitura individual
e silenciosa em que os alunos possam escolher o objecto da sua leitura” (p. 23), como
uma atividade a desenvolver “na biblioteca, e até em situacdo de aula, centradas na

leitura recreativa e destinadas a conquistar leitores por gosto € com gosto”.

Durante a meia hora que durou esta atividade, os alunos reagiram de formas
diferentes, se bem que, no geral, fosse perceptivel que todos eles estdo habituados a
momentos como este — visto que ndo estranharam, nem questionaram o que iriam fazer.
Alguns alunos sentaram-se nas respetivas carteiras a folhear o livro que tinham
escolhido, sendo evidente que ndo estavam a praticar a leitura, mas, tdo s, a observar as
ilustracGes; outros leram o livro escolhido até a Professora dar por finda a sesséo; outros
ainda, depois de leram o livro, trocavam-no com 0s colegas. Considero que esta
experiéncia foi positiva para mim, pois, independentemente de haver outro trabalho/
treino de leitura, apercebi-me que, com graus de empenhamento diferente (consoante a
capacidade leitora de cada aluno), esta sess@o lhes agradou, cumprindo-se assim uma
atividade de leitura recreativa em sala de aula. Como nos explica Sousa (1999, p. 22),
estas atividades, que devem ocorrer “na biblioteca, e até em situagdo de aula, [SA0]

centradas na leitura recreativa e destinadas a conquistar leitores por gosto € com gosto”.
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Sexta-feira, 16 de marco de 2012

Nesta manh@, os alunos realizaram a ficha de avaliagdo sumativa de Estudo do

Meio.

Posteriormente, a Professora, através do Cuisenaire, deu a tabuada da
multiplicacdo do 10. Em seguida, os alunos escreveram numa folha quadriculada as
tabuadas da multiplicacdo que j& tinham aprendido (1, 2, 3, 4, 5 e 10). Os alunos que
lam terminando a escrita da tabuada faziam uma sequéncia, na folha quadriculada,

conforme o padréo feito pela Professora no quadro.

Fundamentacéo tedrica e inferéncias

Abrantes, Serrazina e Oliveira (1999) defendem que “facilitar o calculo mental,
o célculo escrito e a estimacdo, contribui para que [os alunos] compreendam relacdes
entre 0s nimeros e raciocinem matematicamente” (p. 49). Assim, os alunos deverao
aprender a tabuada como forma de atingirem este fim. Segundo o Programa de
Matematica do Ensino Béasico (Ministério da Educacdo, 2007), no 1.° e 2.° anos um
objetivo especifico em relacdo ao topico das operacBes com numeros naturais €
“compreender, construir ¢ memorizar as tabuadas da multiplica¢ao” (p. 16), sendo que,

nestes anos, os alunos deverdo fazé-lo em relacdo as tabuadas do 2, 3, 4, 5, 6 e 10.

Nesta aula, verifiquei que todos os alunos cumpriram o pedido, ndo revelando
dificuldades. No entanto, como, no final de cada tabuada, a Professora coloca em cima
do quadro uma folha A3 com a tabuada impressa, restou-me a duvida se os alunos

teriam memorizado as diversas tabuadas ou se se limitavam a copia-la.

Segunda-feira, 19 de marco de 2012

Apds uma conversa acerca do significado da palavra itinerarios, e depois de
todos os alunos perceberem o significado da palavra, os alunos realizaram duas
propostas de trabalho: uma em que, através de pistas e de uma planificacdo do
Geoplano, era delimitado um itinerario; outra, na qual os proprios alunos tinham de

identificar um itinerario, mas respeitando as regras de transito.

Apos o recreio, cada aluno construiu um texto escrito inspirado nas imagens

presentes numa proposta de trabalho.
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Fundamentacéo tedrica e inferéncias

O Geoplano é um “recurso manipulativo, para observacdo e andlise de figuras
geométricas” (Caldeira, 2009, p. 409), sendo composto por uma base onde se encontram
saliéncias, as quais denominamos de pregos, onde se segurardo os elasticos manipulados

pelos alunos.

Conhecido o material, podera ser utilizado “papel ponteado” (Caldeira, 2009, p.
411), onde os alunos poderdo fazer diversas atividades, de entre elas “fazer itinerarios”

(p. 412), tal como foi proposto pela Professora neste dia.

Os alunos reagiram muito bem as propostas feitas, cumprindo o pedido sem
problemas.

Terca-feira, 20 de marco de 2012

Ap0s o chefe de material chamar os colegas da Turma para irem buscar livros,
os alunos realizaram a leitura e interpretacdo de um texto sobre a habitacdo. Depois,

fizeram exercicios de conhecimento explicito da lingua e um exercicio caligréafico.

Findo o recreio, a Professora disse varios enunciados de situacbes problematicas,
que os alunos tiveram de resolver utilizando os Calculadores Multibasicos ou

algarismos moveis (dependendo do material que lhes tinha sido distribuido).

Fundamentacéo tedrica e inferéncias

A Professora recorreu ao material estruturado — Calculadores Multibésicos,
para que os alunos resolvessem situacdes problematicas. Podia té-lo feito através de
uma ficha, mas, como diz Caldeira (2009, p. 40), “a ludicidade e a aprendizagem ndo
podem ser consideradas como ac¢des com objectivos distintos”. Abrantes et al. (1999,
p. 46) afirmam que o trabalho com situac6es problematicas, envolvendo objetos fisicos
e em que ¢ possivel “ver” o0s efeitos das operacdes, € fundamental para o
desenvolvimento do significado destas e para contextualizar a aprendizagem dos

procedimentos de célculo.

Os alunos reagiram positivamente ao que foi proposto pela Professora, visto que,

respeitando o material que lhes foi distribuido (Calculadores Multibasicos ou

95



algarismos moveis), realizaram sem qualquer dificuldade as operacGes que resolviam a

situacdo problematica proposta.

Sexta-feira, 23 de marco de 2012

Os alunos receberam uma proposta de trabalho, na qual corrigiram palavras (que

tinham erros ortograficos) que se encontravam em frases.

Depois de as minhas colegas e eu escondermos ovos de chocolate no espaco de
recreio, a fim de preparar atividades relacionadas com a Pascoa, os alunos foram até
este espaco realizar um jogo de “Caca ao ovo”. Ja na sala de aula, construiram a figura

de um coelho com o Tangram.

Até a hora de almoco, durante cerca de 20 minutos, uma aluna da Turma,
escolhida pela Professora, realizou a leitura em voz alta de um livro para os restantes
alunos. Dada a extensdo do livro ser considerdvel, a aluna ndo conseguiu terminar a

leitura do mesmo.

Fundamentacéo tedrica e inferéncias

Como ja especifiquei, as criangas que frequentam esta Escola iniciam a
aprendizagem da leitura e da escrita aos 5 anos. Por este motivo, quando chegam ao 1.°
ano do 1.° Ciclo do Ensino Basico, trabalham matérias que apenas sdo propostas, no
ensino oficial, para os anos subsequentes. No caso da leitura, conseguem ja ler com
fluéncia textos de alguma extensdo. De acordo com Sim-Sim (2007, p. 47), “a leitura
expressiva e, consequentemente, a fluéncia” sdo tanto melhores, quantas mais

oportunidades de “repeti¢do monitorizada da leitura oralizada” existirem.

A aluna que realizou a leitura fé-la bem, com uma velocidade normal e,
sobretudo, com fluéncia e entoacdo. Nota-se que esta aluna tem um treino pessoal de

leitura muito grande.

Como reforgco do que foi descrito em cima, recordo que, no Programa de
Portugués (Ministério da Educacdo, 2009, p. 26), apenas encontramos o descritor de
desempenho “ler em voz alta com fluéncia textos com extensdo e vocabulério

adequados” nos 3.° e 4.° anos do 1.° Ciclo do Ensino Basico.

96



Terca-feira, 10 de abril de 2012

Ap0s o chefe de material ter chamado os colegas para irem buscar livros e estes
os lerem em siléncio, fui colaborar na avaliacdo da condicéo fisica dos alunos do 1.° e
4.° anos — sendo que esta avaliacdo se destinava a um estudo sobre obesidade infantil

que estava a ser desenvolvido com alunos desta escola.

Quando voltei para a sala de aula, os alunos encontravam-se a acabar uma
proposta de trabalho de Lingua Portuguesa, onde tinham de formar palavras através de

silabas, preencher frases lacunares e realizar um exercicio ortografico.

Fundamentacao teorica e inferéncias

A obesidade ¢ definida por Peres (1982) como a “acumulacdo de gordura para
além do normal” (p. 30), sendo esta uma manifestacdo comum a varias doencas e a
diversas situagOes anormais. Esta acumulacdo exagerada de gordura resulta de “uma
alimentacdo excessivamente calorica (energética) em relagdo ao que o organismo gasta”
(p. 105).

A acumulacéo de gordura é uma preocupacdo, pois, como salienta Peres (1982),
esta “aumenta a susceptibilidade para se padecer de doengas e aumenta a sua gravidade

e duracao” (p. 31). O mesmo autor aponta de entre essas doencas:

[...] diabetes, doencas cardiovasculares de natureza aterosclerética, acidentes
vasculares cerebrais e todas as demais manifestagdes da doenca
tromboembdlica, hipertensdo arterial, cirrose hepética, artroses dos membros e
da coluna, doenca venosa com ou sem varizes, calculos das vias urinarias e das
vias biliares, bronquite e enfisema pulmonar. (p. 31)

Sexta-feira, 13 de abril de 2012

Através de situacBes problematicas, os alunos realizaram adi¢des com as

Calculadoras Papy.

Na Area Curricular Disciplinar de Lingua Portuguesa, foi introduzido o conceito
de area vocabular das palavras, realizando os alunos, posteriormente, um exercicio em
que tinham de escrever palavras da area vocabular de casa e escola. Fizeram ainda um

exercicio ortogréfico.
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Fundamentacéo tedrica e inferéncias

As Calculadoras Papy consistem numa “série de placas ou painéis, divididos
em quatro partes; cada uma das partes tem uma cor diferente (...) e representa um valor
numérico” (Caldeira, 2009, p. 345). Estas cores inicialmente tinham ligacdo com as do
material Cuisenaire mas as que sdo usadas na Escola privada onde estagiei sdo

diferentes.

Para utilizar este material, menciona Caldeira (2009), os alunos necessitam de
saber o valor numérico de cada parte colorida: “branco (1), azul (2), rosa (4) e verde
(8)” (p. 346) e que em cada parte “s6 pode existir uma pega” (p. 347). A fim de
assinalar a representacdo dos numeros nas Calculadoras, os alunos poderdo utilizar
diferentes materiais, desde que esse “ocupe o espa¢o permitido pelo quarto do
quadrado” (p. 346). Com este material, ainda segundo Caldeira, a crianca

a) Aprende a selecionar, decidir, descobrir regularidades e a utilizar diferentes
modos de chegar a resolugdo de um problema;

b) Realiza a compreensao dos nimeros e da numeragao;

¢) Reconhece a compreensdo do sentido do nimero e das operacdes;

d) Efectua o calculo com nimeros realizando operagoes;

e) Desenvolve o célculo;

f) Resolve situagdes problematicas. (p. 347)

Neste dia, os alunos utilizaram as Calculadoras Papy para resolver situagdes
problematicas. Fizeram-no de uma forma um pouco insegura, concluindo eu desta
observacao que as Calculadoras sdo pouco utilizadas e que os alunos ndo dominam o

que tém de saber para trabalhar com este material.

Segunda-feira, 16 de abril de 2012

A Professora explicou o raciocinio para fazer subtragdes com empréstimo,
utilizando os Calculadores Multibasicos e algarismos moveis. Os alunos realizaram
exercicios pondo em pratica esta aprendizagem, para o que utilizaram os Calculadores
Multibasicos e os algarismos mdveis. Depois de os alunos entenderem o processo, a
Professora ensinou como se faz este tipo de operagdes no papel, sendo que, para isso,
passou, no quadro, uma operacado a cada menino e acompanhou-os durante a resolugéo.

Enquanto a Professora auxiliava alguns alunos na realizacdo das operacdes, as minhas
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colegas de estagio e eu comegdmos a preparar a prenda do dia da mée com os restantes

alunos.

De seguida os alunos foram para a aula de masica.

Fundamentacao tedrica e inferéncias

Alsina (2004, p. 9) refere que quando se pretende introduzir uma nova
“competéncia matematica”, 0 processo ideal de ensino-aprendizagem devera incluir “a
manipulacdo de diferentes materiais”, visto que “sO a partir de um ensino diversificado,
rico em recursos e estratégias para abordar uma mesma aprendizagem, se conseguira
que as aprendizagens matematicas sejam interiorizadas de forma significativa e aumente

0 grau de consciéncia sobre elas”.

A Professora para levar os alunos a realizarem, por escrito, o algoritmo de
subtracdo com empréstimo comegou por concretizar 0 mesmo com materiais
manipulaveis (Calculadores Multibésicos e algarismos moveis), sendo que, segundo
informacdo dada pela Professora, esta estratégia ja tinha sido feita varias vezes em dias

anteriores.

De acordo com Alsina (2004, p. 9) este processo de ensino-aprendizagem € o
mais correto, dado que sé apos este trabalho de manipulacédo se podera “passar a usar
recursos progressivamente mais elaborados de representacdo matematica, tais como a

representacdo grafica ou o trabalho escrito com lapis e papel”.

Terca-feira, 17 de abril de 2012

Esta manha foi da responsabilidade da minha colega de estagio A. A colega
comecou por apresentar os simbolos utilizados para identificar varios estados do tempo.
Depois, os alunos realizaram uma proposta de trabalho, na qual tinham de analisar um
mapa de Portugal, onde estavam assinaladas as cidades (cada uma com um simbolo
meteoroldgico) e, posteriormente, fazer a ligagdo entre a cidade, o simbolo e o

significado do mesmo.

Em Matematica, a colega deu a tabuada da multiplicacdo do 7, utilizando

imagens e algarismos maveis. Depois de escrever a tabuada no quadro, a colega colocou
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uma musica sobre a tabuada do 7, para os alunos ouvirem enquanto arrumavam o

material.

Em Lingua Portuguesa, a A. explorou a classe dos verbos, referindo-se a estes
como indicadores da acdo. Utilizou, para isso, um texto alusivo ao tema dado em Estudo
do Meio, do qual fez a interpretacdo, e de onde retirou frases para os alunos
circundarem, com o l&pis verde, palavras que pertencessem a classe dos nomes e, com 0

lapis encarnado, palavras que pertencessem a classe dos verbos.

Fundamentacao teorica e inferéncias

O contetdo conceptual trabalhado pela colega, o verbo, é definido por Azeredo,
Pinto e Lopes (2011, p. 226) como “o nucleo do grupo verbal e pertence a uma classe
aberta de palavras. Exprime a¢des, estados, acontecimentos, considerados em momentos

diferentes”.

No Programa de Portugués (Ministério da Educacdo, 2009, p. 49), dentro da
competéncia especifica do conhecimento explicito da lingua, encontramos um descritor
de desempenho que refere que, nos primeiros dois anos da escolaridade bésica, 0s
alunos deverao ser capazes de “distinguir nomes, verbos e adjetivos”. Assim sendo, para
que os alunos desenvolvam esta capacidade de distinguir as palavras pertencentes a cada
uma destas classes de palavras, é necessario, tal como feito neste dia, que se aborde
cada uma das classes de palavras isoladamente, para que os alunos percebam o que

difere entre elas.

Os alunos reagiram bem a abordagem a este tema, percebendo bem as
caracteristicas desta classe de palavras e sabendo identificar as palavras pertencentes a

esta num exercicio de consolidacdo apresentado pela colega.

Sexta-feira, 20 de abril de 2012

Nesta manhg, tive a oportunidade de lecionar as aulas. Comecei com a leitura e
interpretacdo de um texto que retirei de um manual escolar do 2.° ano, ou seja, com a

Area Curricular Disciplinar de Lingua Portuguesa.

Aproveitando o texto lido em Lingua Portuguesa, passei para a Area de Estudo
do Meio. Explorei o movimento de rotacdo e translacdo do Planeta Terra, partindo
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sempre dos conhecimentos prévios dos alunos, ou seja, das concecdes alternativas dos

mesmos. Para uma melhor compreensdo do tema, levei imagens (v. Figura 23) e uma

maqueta (v. Figura 24).

Figura 24 — Maqueta utilizada na aula.

Figura 23 —Imagens de contextualizagéo
do tema.

Na Area de Matematica, abordei a diferenca entre superficies curvas e planas.
Para esta abordagem, comecei por organizar a Turma em cinco grupos. Distribui um
conjunto de caixas a cada um dos grupos, sendo que 0s conjuntos das caixas distribuidas
eram semelhantes. Nesta atividade, os alunos tinham de separarar as caixas em dois
grupos, de acordo com o seu aspeto. A partir daqui, explorei com o0s alunos a nogao de
superficie plana e superficie curva. Para finalizar, realizei outra atividade: chamava um
aluno a frente, vendava-lhe os olhos e pedia a outro menino para lhe trazer uma das
caixas da sua mesa. O aluno que estava vendado recebia a caixa e tinha de, através do
sentido do tato, identificar se a caixa era composta s6 por superficies planas, s6 por

superficies curvas ou por superficies planas e curvas.

Fundamentacao teorica e inferéncias

Os contetidos conceptuais abordados na Area de Matematica, superficies planas

e curvas, estdo ligados a geometria.

No Programa de Matematica do Ensino Basico, nos tdpicos e objetivos
especificos de geometria do 1.° e 2.° anos, encontramos o tépico referente as figuras no
plano e sélidos geométricos, dentro do qual se encontra outro alusivo as propriedades e
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classificacdo. De entre 0s objetivos especificos relativos a este topico encontramos um
ligado aos conteudos desta aula, que refere que os alunos devem “comparar e descrever
solidos geométricos identificando semelhangas e diferencas” (Ministério da Educacéo,
2007, p. 23). No mesmo documento, como nota relativa ao objetivo especifico referido
anteriormente, encontra-se a sugestao de propor a atividade que os alunos realizaram na
minha aula: “promover a observagdo de modelos de solidos geométricos, separando, por
exemplo, 0s que tém todas as superficies planas (poliedros) e os que tém superficies
curvas (nao poliedros)”.

No que diz respeito a atividade de separar as caixas em dois grupos conforme o
seu aspecto (a primeira atividade que realizei em grupo), embora os alunos tivessem
feito o pedido, mostraram, pela sua agitacdo e alegria, que o trabalho em grupo ndo é
muito utilizado como estratégia. Em relacdo a atividade seguinte (indicar que tipo de
superficies compunham o sélido), devido ao pedido constante feito pelos alunos para a
repetir, apercebi-me que eles ndo s6 gostaram desta atividade, como perceberam os

conteudos abordados.

Ao observar que os alunos aderiram bem a estratégia de trabalhar em grupo e
que demonstrarm gostar da atividade seguinte, senti-me alegre, por conseguir encontrar
metodologias agradaveis para a aprendizagens deles. Senti-me realizada, igualmente,
qguando me apercebi, através da Gltima atividade, que os alunos tinham percebido os

conteddos por mim abordados.

Segunda-feira, 23 de abril de 2012

Esta manha foi da responsabilidade da minha colega de estagio P., que comecou
por fazer a analise e interpretacdo de um texto que tinha seleccionado para esse fim.

Seguidamente, fez com os alunos uma abordagem a classe dos adjetivos.

Na Area de Matematica, a colega deu a conhecer varios solidos geométricos.
Levou sdlidos construidos em papel; levou papel ja recortado para que alguns alunos
conseguissem construir os mesmos solidos. Propds ainda a outros alunos que

realizassem a montagem de um cubo com plasticina e palhinhas.

A colega ndo lecionou a Area de Estudo do Meio, porque estava previsto 0s
alunos terem aula de Musica. Mas, como tal ndo aconteceu e como a colega néo levara

material para lecionar esta Area, a Professora distribuiu sapinhos aos alunos, com 0s
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quais fez operacGes de multiplicacdo, divisdo, subtracdo e adicdo, conforme o nivel em

que cada um ia.

Fundamentacéo tedrica e inferéncias

Como relatado, a colega, na Area de Matematica, apresentou/ deu a conhecer
varios solidos geometricos. De acordo com o Programa de Matematica (Ministério da
Educacao, 2007, p. 22), como ja referi, nos topicos e objetivos especificos de geometria
do 1.° e 2.° anos, mais concretamente no topico referente as figuras no plano, um dos
objetivos a desenvolver é o de “comparar e descrever solidos geométricos identificando
semelhangas e diferencas”, para o que é referido a seguinte nota: “promover a

observagdo de modelos de s6lidos geométricos”.

A estratégia desenvolvida pela colega, no meu entender, foi bastante apelativa,
visto que, para além dos sélidos levados terem cor e desenhos, deixou que os alunos,
através de uma planificacdo ou de palhinhas e plasticina, construissem um sélido. Ao
fazé-lo, os alunos tomaram consciéncia, atraves da manipulacdo, das caracteristicas do

solido feito.

A capacidade de comunicacao pode ser definida como a capacidade de “trocar
ideias, negociar significados, desenvolver argumentos” (Abrantes et al., 1999, p. 85).
Segundo estes mesmos autores, para que os alunos desenvolvam essa capacidade é
necessario realizar atividades como a desenvolvida neste dia, ou seja, permitir a
“contrucao material de objectos, como no caso do cubo ou outros solidos geométricos”.
Esta atividade também ird desenvolver uma capacidade muito importante a nivel de
visualizacdo espacial: a memodria visual. Esta é definida pelos mesmos autores como a
capacidade de “recordar objectos que ja ndo estdo a vista”, sendo primordial para se
poder utilizar a comunica¢do, pois um aluno s6 sabera descrever um cubo se tiver uma

memoria visual sobre este mesmo sélido.

Apesar de a tarefa proposta pela minha colega P. ser um pouco complicada para
os alunos, estes, embora sentindo algumas dificuldades em termos de motricidade,

revelaram interesse, motivacéo, e todos cumpriram o objetivo.
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Terca-feira, 24 de abril de 2012
Os alunos foram assistir a uma acdo de formacgéo sobre os Acores.

Posteriormente, a Professora leu uma parte do livro Zas tras pas Zuca maluca, e
os alunos, em conjunto, inventaram o final da histéria, que a Professora escreveu no

quadro e que eles copiaram numa folha.

A minha colega P. lecionou a Area de Estudo do Meio, abordando os astros,
mais especificamente os planetas. Explorou a cor, a localizacdo e 0 nome de cada um, e
a diferenca entre estrelas e planetas. Depois de abordar todos os contetdos e de 0s
alunos terem realizado uma atividade de consolidagéo, a colega fez uma sistematizagéo

sobre o tema.

Fundamentacéo tedrica e inferéncias

As autoras Condemarin e Chadwick (1986, p. 185) referem que o ditado pode
ser feito de diversas formas, sendo que uma das referidas foi a utilizada pela Professora
nesta aula —“um grupo de criancas dita uma historia ou uma experiéncia coletiva ao
educador que a escreve no quadro-negro”. Segundo Gipe (1980, citado por Condemarin
e Chadwick, 1986, p. 184), o ditado favorece o “aprendizado do vocabulério,

proporciona uma pratica ativa e estruturada na escrita de palavras em um contexto”.

Em relacdo a esta atividade, os alunos mostraram-se um pouco inibidos
inicialmente, hesitando durante o periodo de partilha de ideias possiveis para a
continuacdo da histdria. No entanto, passado uns minutos, alguns alunos comecgaram a

participar mais na atividade, dando as suas ideias sem grande inibigéo.

Sexta-feira, 27 de abril de 2012

Comecei por presenciar uma aula assistida de uma colega, que estava também a
estagiar junto de uma Turma de 1.° ano (Turma A). Em Lingua Portuguesa, a colega
trabalhou, com os alunos, leitura, interpretacéo e anélise de um texto. Seguidamente, em
Estudo do Meio, falou sobre a Lua. Na Area de Matematica, apresentou a nogio de

angulo, abordando especificamente o angulo reto.
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Depois da reunido de reflexdo e didlogo sobre as aulas assistidas deste dia, as
minhas colegas de estagio e eu voltdmos para a sala do 1.° ano B. Os alunos estavam a
fazer a construcdo do sofa, utilizando o material estruturado — 5.° Dom de Froebel.
Terminada a construcgdo, a Professora colocou varias situacdes problematicas em torno

da mesma.

Fundamentacéo tedrica e inferéncias

As reunides de supervisao no final das aulas assistidas tém um papel crucial na
nossa formacgdo enquanto futuros profissionais, pois, com estas, percebemos quais 0s
aspetos positivos e a melhorar das aulas dadas, aprendendo assim novas estratégias,
ideias e, acima de tudo, aprendendo com o erro, quer 0 nosso, quer os das colegas. Estes
momentos sdo também importantes na medida em que nos tornam alunos reflexivos.
Refletimos sobre a nossa aprendizagem, sobre as estratégias utilizadas, pelo que, num

futuro proximo, teremos condicdes de ser melhores profissionais.

Para aléem de ser fundamental, durante a nossa condicdo de aluno estagiario,
sermos reflexivos, também quando exercermos a profissdo continua a ser necessario a
reflexdo. Jacinto (2003) refere que o professor, como pratico-reflexivo, pode ser
definido a partir das trés atitudes, sendo estas referidas por Dewey (s.d.):

a) Abertura de espirito (disponibilidade para admitir outras opinides e aceitar
construtivamente 0s seus erros, evitando uma atitude defensiva e insegura no
seu relacionamento com a instituigdo e com 0s seus pares);

b) Responsabilidade (pelos seus actos e ponderacdo sobre os efeitos que estes
podem ter nos alunos);

c) Sinceridade e empenho na sua actividade, ao mostrar-se motivado para a
renovagédo e para a mudanga, contrariando, a rotina, que inevitavelmente, se
instala. (p. 51)
Faz parte de ser bom professor a capacidade de refletir sobre a nossa pratica e as
nossas atitudes. S6 desta forma sera possivel melhorar a nosso desenvolvimento

enquanto docentes.
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5. Turmado 2.°ano

Este periodo de estagio aconteceu entre 30 de abril e 22 de junho de 2012, numa
Escola privada de Lisboa, junto de uma Turma (B) do 2.° ano (criancas na faixa etéria
dos 7 anos).

5.1. Caracterizacdo da Turma

Segundo a informacéo cedida pela Professora, a Turma B do 2° ano do 1.° Ciclo
do Ensino Bésico é composta por 23 alunos: 9 do género masculino e 14 do género
feminino. Os vinte e trés alunos tém 7 anos (feitos até dezembro). Todos frequentam

esta Escola privada desde os 3 anos.

Na Turma, ha dois alunos que revelam dificuldades de aprendizagem. De uma

forma geral, os alunos mostram interesse por todas as Areas Curriculares.

Existe na Turma um aluno com problemas comportamentais e alunos (em
namero nao fornecido pela Professora) com dificuldades ao nivel das aprendizagens,

sendo elas: escrita, ortografia e calculo.

5.2. Espaco e horario

A sala é bastante ampla e iluminada, visto que tem trés grandes janelas, como se
pode verificar na Figura 25. Possui duas portas de acesso: uma da para a outra sala do

2.° ano; a outra para as casas de banho dos alunos e para as duas salas do 4.° ano.

A sala possui um grande quadro de ardésia e uma tela onde podem ser
projetadas imagens. Para além disto, a sala encontra-se decorada com esquemas e

cartazes referentes a matérias supostamente aprendidas pelos alunos.
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Figura 25 — Sala do 2.° ano B.

O horério da Turma B do 2.° ano encontra-se no Anexo 5.

5.3. Relatos Diarios

Segunda-feira, 30 de abril de 2012

Nesta primeira manha na sala do 2.° ano B, presencidmos uma aula da colega I,
assistida por uma Professora da equipa de Supervisdo do Estagio Profissional. Na Area
de Lingua Portuguesa, a colega comecou por fazer a leitura, interpretacdo e analise
(para o que escolheu levar um texto informativo sobre a blssola). Na Area de Estudo do
Meio, explorou os pontos cardeais e a utilizagio da bussola. J4 na Area de Matematica,

abordou figuras geométricas com areas equivalentes, utilizando o material Cuisenaire.

Posteriormente, fomos ver a aula assistida de outra colega, que deu 0s mesmos
contetdos (leitura, interpretacdo e analise de um texto, a bussola, equivaléncia de areas).
Utilizou, contudo, materiais diferentes. Na Area de Lingua Portuguesa o texto que deu
ndo estava ligado com o tema da Area de Estudo do Meio, e na Area de Matematica

abordou o tema com o0 Monominds.

De seguida, estivemos presentes na reunido sobre as aulas observadas.
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Fundamentacéo tedrica e inferéncias

Nesta manh&, tal como referido, a colega I. usou o material Cuisenaire para
explorar areas de figuras geométricas. Segundo Caldeira (2009, p. 163), a area ¢ “a
extensdo de uma porgdo limitada de superficie”. As pecas do material Cuisenaire

utilizado nesta aula permitem trabalhar as suas faces.

Caldeira (2009, p. 163) diz-nos também que, para descobrirem a &rea de uma
dada figura geométrica, os alunos devem saber que a face de uma peca branca
“representa um quadrado cujos lados medem lcm”. Ainda assim, no inicio, aconselha a
mesma autora, que os alunos devem “contar com as pegas brancas as faces das
diferentes figuras”, tal como fez a colega I., visto que esta aula foi uma iniciagéo a este

tema (area de figuras geométricas).

Depois de explorar e calcular a area de varias figuras geométricas, a colega
ainda explorou o que sdo figuras com &reas equivalentes. Estas sdo definidas por
Caldeira (2009, p. 163) como “duas superficies planas” que tém “a mesma area
independentemente da forma”. Durante a realizacdo dos varios exercicios que a colega
I. prop6s, os alunos mostraram-se bastante motivados, sendo esta motivacdo mais

notoria quando os exercicios propostos eram de descoberta.

Sexta-feira, 4 de maio de 2012

Os alunos comecaram por realizar exercicios de preparacdo para o teste
intermédio de Lingua Portuguesa. O enunciado era o de um teste intermédio de
preparacdo do ano letivo anterior. A Professora prop0s-lhes que realizassem esta prova

como se fosse ‘mesmo’ o teste intermédio.

Em seguida, a Professora explorou com os alunos como se realiza a prova real
pela operacdo inversa da multiplicacdo e os alunos realizaram exercicios de aplicacao

sobre este contetdo.

Fundamentacdo teorica e inferéncias

As provas das operacdes sdo utilizadas, tal como referem Ruas e Grosso (2002,

p. 121), para “confirmar o resultado de um calculo” e fazem-se normalmente através
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“de outro céalculo”. As provas podem ser “pela mesma operagdo ou pela operagdo

inversa”.

Nesta aula, a Professora explorou o método de resolucdo da prova da
multiplicacdo pela operacdo inversa. Para efetua-la, utiliza-se a operacdo de diviséo,

dividindo o produto por “qualquer um dos factores e dever-se-a encontrar o outro”

(Ruas e Grosso, 2002, p. 124).

Acho crucial que se explique, como fez a Professora, para que serve a realizagédo
destas provas, de modo a que os alunos percebam que estas sdo uma forma de ajudar,
mais concretamente, de verificar se o célculo feito esta correto e ndo algo que se faz sé
porque o professor quer. Os alunos reagiram positivamente a esta explicacéo, apesar de
terem revelado algumas dificuldades nos exercicios de aplicacdo, dificuldades estas

normais para uma primeira abordagem sobre a tematica e que foram ultrapassadas.

Segunda-feira, 7 de maio de 2012

A semelhanca do acontecido no dia 4 de maio de 2012, a manha comegou com
os alunos a realizarem um teste de preparacdo para o teste intermédio de Lingua
Portuguesa. De novo, a Professora propds-lhes que realizassem esta prova como se

fosse ‘mesmo’ o teste intermédio.

Em seguida, foram assistir a uma acdo de formacéo sobre os cuidados a ter com

a exposicdo solar.

Posteriormente, e no ambito da Area de Lingua Portuguesa, a Professora
distribuiu uma proposta de trabalho, na qual os alunos tinham de colar, no sitio correto,
palavras (hnome proprio, um nome comum contavel, um monossilabo e um polissilabo).
Por indicacdo da Professora, neste dia, os alunos tinham levado para a escola revistas.
Cada aluno, utilizando a revista que tinha consigo, tinha de recortar e colar na proposta

de trabalho as palavras pedidas.

Fundamentacdo teorica e inferéncias

A estratégia utilizada para os alunos identificarem determinadas palavras,
através de recortes em revistas, foi original. Ao ver a reacdo dos alunos a esta atividade,

consegui perceber que estes gostaram de realiza-la.
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As aprendizagens sdo muito mais significativas e gratificantes para os alunos se
forem adquiridas de uma forma diferente e criativa. A criatividade é definida por
Spodek e Saracho (1998, p. 352) como “o processo de desenvolvimento de produtos
originais de alta qualidade e genuinamente significativos”. Estes autores referem que a
educagdo deve “enfatizar o desenvolvimento e a geragdo de ideias originais, que sdo a
base do potencial criativo”. Assim sendo, € necessario que o professor também seja

criativo, fomentando esta mesma criatividade nos alunos, tal como vi suceder neste dia.

Terca-feira, 8 de maio de 2012

A minha colega de estagio P. fez a sua manha de aulas programadas. Comecou

por fazer a leitura, interpretacdo e analise de um texto.

De seguida, na Area de Matematica, realizou exercicios de consolidag&o sobre a

prova real pela operagéo inversa da multiplicacéo.

Por fim, na Area de Estudo do Meio, conduziu duas experiéncias com agua. Nas
duas experiéncias, a colega comecou por pedir aos alunos que registassem as suas
concecOes alternativas, ap0s o0 que realizavam a experiéncia, conforme o0s
procedimentos que constavam no protocolo entregue pela colega. Por fim, anotavam os

resultados e retiravam conclusdes acerca do que tinham observado.

Fundamentacéo tedrica e inferéncias

O tipo de experiéncias no &mbito do Estudo do Meio realizadas neste dia é
designado por Martins et al. (2007, p. 36) como trabalho pratico ou atividade pratica,
aplicando-se este termo a situagdes “em que o aluno esta activamente envolvido na

realizagdo de uma tarefa, que pode ser ou ndo de tipo laboratorial”.

As atividades praticas, segundo Martins et al. (2007, p. 38), sdo importantes para
as criangas, na medida em que sdo uma “forma de potenciar o seu envolvimento fisico
com o mundo exterior”’, sendo este um “aspecto crucial para o desenvolvimento do
proprio pensamento, conforme comprovado por Piaget”. No entanto, para que as tarefas
de cardter pratico criem na crianca interesse em ‘“‘querer compreender fendmenos,

relacionar situagdes, desenvolver interpretagdes, elaborar previsdes”, € necessario
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“questionar, reflectir, interagir com outras criangas e com 0 professor, responder a

perguntas, planear maneiras de testar ideias prévias e confrontar opinides”.

Através da observacdo, constatei que os alunos se mostram muito interessados e

motivados com atividades préaticas deste tipo.

Sexta-feira, 11 de maio de 2012

Nesta manha, a Professora comecou por utilizar os Calculadores Multibasicos.
Com este material, a Professora proporcionou atividades em que os alunos trabalharam
a leitura de nimeros, a adicdo, a subtracdo com empréstimo e a resolugdo de situagoes

problematicas.

De seguida, os alunos foram assistir a uma acéo de formacéo sobre os cuidados a

ter com a alimentacdo/ dentes.

Os alunos realizaram um exercicio de expressao escrita, elaborando um texto a

partir de imagens apresentadas numa proposta de trabalho que Ihe tinha sido entregue.

Fundamentacéo tedrica e inferéncias

A escrita criativa € defendida por Condemarin e Chadwick (1986) como uma
das melhores formas para ativar 0s processos de ‘“pensamento, imaginacdo e
divergéncia” (p. 159). Assim, quanto maior for o numero de experiéncias durante as
quais a crianca utilize a escrita, melhor serd o apoio para “o controle da ortografia, a
escolha da palavra adequada, a correspondéncia fonema-grafema e a sintaxe” (p. 159).
Uma das experiéncias defendidas por estas autoras para estimular a escrita é a que foi
realizada no fim desta manha, ou seja, “escrever baseado em ilustracdes, utilizando uma

ilustracdo simples ou suas historias em quadrinhos” (p. 164).

Durante esta atividade de expressao escrita, 0s alunos revelaram ndo ter grande
imaginagdo e autonomia para escrever o texto. Contudo, e visto que os alunos revelam
tais dificuldades, é ainda mais importante que a Professora propicie momentos como
este, relacionados com a escrita, bem como outro tipo de atividades (relacionados com a

oralidade), em que os alunos tenham de ser criativos e imaginativos.
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Segunda-feira, 14 de maio de 2012

Os alunos comecaram por realizar a leitura e interpretacdo de um texto do
manual escolar e fizeram exercicios de conhecimento explicito da lingua baseados no

texto.

Em seguida, a minha colega P. deu aula assistida pela Professora da equipa de
Supervisdo do Estagio Profissional. Na Area de Lingua Portuguesa, leu um texto e fez
perguntas inferenciais sobre 0 mesmo, realizando ainda exercicios relacionados com o

conhecimento explicito da lingua.

Na Area de Estudo do Meio, a P. abordou a evolugdo da habitacéo, falando de
grutas, castros, castelos, moradias, prédios e arranha-céus, para 0 que recorreu a
imagens. Para consolidar os conteudos, os alunos organizaram estas imagens numa reta

cronoldgica.

Na Area de Matematica, a colega explorou o volume de um corpo. Dividiu a
Turma em grupos e distribuiu, por cada um, uma caixa e varios cubos, sendo que o cubo
era utilizado como unidade de medida de volume. Em grupo, os alunos tinham de
preencher a caixa com 0s cubos e conta-los, descobrindo, assim, o volume da sua caixa.
No fim, os grupos divulgaram a Turma o volume das suas caixas, indicando qual a caixa
que tinha um maior volume, quais as caixas com volumes equivalentes e qual a caixa

gue tinha um menor volume.

Posteriormente, estivemos presentes na reunido sobre as aulas assistidas

realizadas neste mesmo dia.

Fundamentacéo tedrica e inferéncias

Na aula de Estudo do Meio, a colega propds que os alunos completassem uma
reta cronoldgica em relacdo a evolucdo da habitacdo. Esta pratica é importante, visto
que damos a conhecer, como salienta Félix (1998, p. 63), uma “visdo global do processo
historico, partindo do passado mais remoto para a actualidade,” 0 que permite aos

alunos reconhecerem uma dada sucessao.

A estratégia usada pela colega de distribuir cubos e caixas, e pedir aos alunos
que descobrissem o volume das mesmas, deu oportunidade de os alunos, depois de

entenderem teoricamente a definicdo de volume, realizarem, na prética, o calculo do
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volume através de materiais manipulaveis. Segundo Abrantes et al. (1999, p. 76), as
primeiras experiéncias dos alunos devem ser sentidas através do ‘“contacto com

diferentes objectos que Ihes seja permitido manipular, comparar, sentir, observar”.

Os alunos demonstraram grande entusiasmo tanto na atividade de Estudo do
Meio, quanto na de Matematica. Creio que esta motivacdo se prendeu com o facto de
ambas serem praticas, em especial a referente a descoberta do volume, que provocou

uma interacdo entre 0s grupos.

Terca-feira, 15 de maio de 2012

Esta manha foi de minha responsabilidade. Comecei pela Area de Matematica,
abordando a prova real pela operacdo inversa da divisdo, através de uma proposta de

trabalho. Posteriormente, exercitei o contetdo dado, colocando situaces problematicas.

De seguida, realizei a leitura e interpretacdo de um texto informativo (sobre as
regides de Portugal), fazendo exercicios de conhecimento explicito da lingua sobre o

mesmo.

Na Area de Estudo do Meio®, através de um powerpoint, explorei os tipos de
habitacdo em Portugal, comecando por mostrar imagens de casas tipicas dos Acores e
da Madeira. Em seguida, dividi a Turma em 4 grupos e distribui, por cada um, um texto
sobre as casas tipicas de uma destas regides: Minho, Tras-os-Montes, Ribatejo e
Alentejo. Em grupo, os alunos tinham de sublinhar as caracteristicas fundamentais das
casas tipicas da regido que lhes calhou. Posteriormente, cada grupo construiu uma casa
tipica da regido que lhe calhou (para o que lhes tinha levado conjuntos de casas de
cortar, dobrar e colar da Majora). Depois de construida a casa (v. Figura 26), cada
grupo, a medida que eu solicitava, apresentou-a e divulgou as caracteristicas
selecionadas no texto. As casas das regides da Beira e do Algarve (das quais ndo tinha
exemplares em material da Majora) fui eu que apresentei, para o que voltei a usar o

powerpoint.

8 Esta aula, cuja planificacéo apresento no capitulo 2, sera devidamente fundamentada nesse local.
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Figura 26 — Casas de cortar, dobrar e colar da Majora, representando casas tipicas do Alentejo,
Trés-os-Montes, Ribatejo e Minho, respetivamente.

Sexta-feira, 18 de maio de 2012

Os alunos comecaram por realizar, de surpresa, uma ficha de avaliacdo sumativa

de Lingua Portuguesa.

Em seguida, fizeram exercicios de revisdo sobre a realizacdo das operacgdes e
respetivas provas. A Professora utilizou o 5.° Dom de Froebel para rever a

representacdo de fracOes e fragGes equivalentes.

Fundamentacéo teodrica

Em relacdo ao topico das fracbes para o0 1.° e 2.° anos, diz-nos o Programa de
Matematica (Ministério da Educacédo, 2007, p. 17), num dos objetivos especificos deste
topico, que os alunos devem saber “identificar a metade, a terca parte, a quarta parte, a
décima parte e outras partes da unidade e representa-las na forma de frac¢do”. Refira-se,
a titulo de curiosidade, que, atualmente, nas Metas Curriculares de Matematica do
Ensino Basico (Bivar, Grosso, Oliveira e Timoteo, 2012, pp. 10-11), para o0 2.° ano de
escolaridade, no Dominio de Numeros e Operagdes, encontramos, num dos objetivos
gerais (“dividir a unidade”), um descritor que refere que os alunos devem “utilizar as

fracdes 2, 1/3, 1/4, 1/5, 1/10, 1/100 e 1/1000”.

O material estruturado utilizado na aula de Matematica — 5.° Dom de Froebel —
é composto por 21 cubos inteiros, trés cubos partidos em dois meios e outros trés cubos
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divididos em quatro quartos. Este material de acordo com Caldeira (2009, p. 302),
permite “uma amplificacdo significativa dos conhecimentos das criangas sobre nimeros
racionais (Q)”, ou seja, facilita a aprendizagem dos alunos acerca dos conceitos de

fracéo.

Segunda-feira, 21 de maio de 2012

Nesta manhd, dei aula assistida por uma Professora da equipa de Supervisédo do

Estagio Profissional.

Comecei pela Area de Matematica, onde abordei o tema “estimativas”. Para tal,
comecei por pedir que os alunos procurassem o significado da palavra no dicionério.
Depois, mostrei trés frascos, cada um com uma determinada quantidade de objetos la
dentro: um deles tinha moedas de dois céntimos; outro, tinha berlindes; outro, molas da
roupa (v. Figura 27). Solicitei que os alunos registassem, numa proposta de trabalho que
Ihes havia dado, a estimativa da quantidade de objetos presentes em cada frasco.
Posteriormente, verificamos quais os alunos que tinham feito uma melhor estimativa em

relacdo a quantidade de objetos efetivamente existentes em cada frasco.

Figura 27 — Frascos com objetos.

Na Area de Lingua Portuguesa, realizei a leitura e interpretacio de um texto
(criado por mim, sobre a habitacdo no mundo). A nivel de exercicios de conhecimento
explicito da lingua, fi-los atraves de frases moveis retiradas do texto.

Com apoio no texto de Lingua Portuguesa, e recorrendo a um powerpoint, na
Area de Estudo do Meio, explorei com os alunos as caracteristicas da casa tipica da
China, do P6lo Norte e de Africa. Apds verificarmos as caracteristicas de cada uma

delas, os alunos construiram, a pares, casas tipicas de Africa e do P6lo Norte, através de
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estruturas (em pasta de papel e em cartolina) que lhes entreguei. No final, as casas
completaram uma maqueta que representava uma aldeia africana (v. Figura 28) e outra

maqueta que representava uma aldeia de esquimos (v. Figura 29).

Apds a aula, fomos a reunido de reflexdo sobre as aulas assistidas que existiram

nesta manha.

Figura 28 — Maqueta de uma aldeia africana. Figura 29 — Maqueta de uma aldeia de esquimos.

Fundamentacéo tedrica e inferéncias

Segundo Vieira (1993, p. 28), 0 supervisor ¢ alguém que “orienta outrem
num processo de formagdo relativamente formal e institucionalizado”. A figura do
supervisor deve ser encarada como colaborativa, tal como defende Wallace (1991,
citado por Vieira, 1993, p. 33), ou seja, 0 estagiario tem de entender que este
“processo colaborativo de desenvolvimento e de aprendizagem orientado” contribuira

para o “aperfeicoamento da pratica pedagdgica do professor”.

As reunibes em que se comenta as atividades desenvolvidas por noés
estagiarios € um momento muito importante para qualquer aluno em formagéo, pois,
de acordo com o referido por Vieira (1993, p. 12), ali se faz uma reflexdo, o que é
indispensavel para “desenvolver a autonomia que permite ao homem enfrentar com

confianca e eficacia os dilemas que caracterizam o mundo contemporineo”.

Terca-feira, 22 de maio de 2012

Esta manha foi da responsabilidade da minha colega de estagio A.
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Na Area de Matematica, a colega explorou o processo de resolucio da prova real
pela mesma operacdo da divisdo e realizou exercicios de aplicacao.

Na Area de Lingua Portuguesa, a colega fez com as criancas leitura,

interpretacdo e analise de um texto.

Na Area de Estudo do Meio, a A. efetuou duas experiéncias com o ar. Em
ambas, a colega comecou por detetar as concegdes alternativas das criancas,
seguidamente orientou a execucdo dos procedimentos, depois, pediu que os alunos
registassem os resultados e, por fim, levou os alunos a tirarem conclusdes sobre o que

observaram.

Fundamentacéo tedrica e inferéncias

No ambito do Estudo do Meio, Cachapuz, Praia e Jorge (2002) definem
‘concepgdes’ como “representacGes pessoais, espontaneas e solidarias de uma estrutura
e que podem ser ou ndo partilhadas por um conjunto de alunos” (p. 155). A expresséo
‘alternativas’, refere-se ao ato de “destacar a ideia que tais concepcdes ndo tém o
estatuto de conceitos cientificos e que sendo essenciais a aprendizagem (de um dado
aluno) decorrem essencialmente da experiéncia pessoal do aluno, da cultura e
linguagem”. Deste modo, e de acordo com os autores referidos anteriormente,
concecdes alternativas sao “a explicacdo para os fendmenos de caracter subjectivo, sdo
frequentemente idiossincraticas, dai a sua especificidade, nomeadamente em relacdo ao

significado que cada aluno lhe atribui” (p. 157).

As concec0es alternativas devem ser registadas pelos alunos (tal como fez a
colega), ou, pelo menos, devemos leva-los a pensar nelas, para que, posteriormente, se
estas concecdes ndo corresponderem a realidade, consigamos desmontar o pensamento

dos alunos, de modo a que estes entendam os factos reais.

Sexta-feira, 25 de maio de 2012

Nesta manhd, assisti a duas aulas programadas, ambas dadas no 4.° ano.
Comecei por presenciar a aula programada da colega A. Em Lingua Portuguesa, a A.
explorou uma autobiografia do rei D. Carlos I, da qual fez a leitura, interpretacdo e

exercicios de conhecimento explicito da lingua. Em seguida, e na continuidade do
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assunto trabalhado no texto de Lingua Portuguesa, falou sobre este rei e sobre os
acontecimentos da época, recorrendo a um powerpoint, e levando os alunos a
construirem uma reta cronoldgica com os dados apresentados. Na Area de Matematica,

a colega A. abordou o conceito matematico — média, através de situacfes problematicas.

De seguida, assisti a aula do colega R., que comecou por dar a no¢édo de mediana
e explicar como se acha, através de algarismos maveis e de tabelas que tinha cedido aos
alunos (estas tabelas estavam impressas em folhas de papel). Depois, o colega leu e
interpretou com os alunos um texto, que abordava o periodo anterior & implantacao da
republica. Em Estudo do Meio falou sobre este momento histdrico, usando para o efeito

0 powerpoint.

Posteriormente, estive presente na reunido de reflexdo sobre as aulas.

Fundamentacéo tedrica e inferéncias

As finalidades do ensino da Historia, de acordo com Félix (1998), podem ser
agrupadas em trés grandes categorias: “do campo do saber (objectivos conceptuais); do
campo do saber-fazer (objectivos procedimentais) e do campo do saber-ser (objectivos
atitudinais)” (p. 59). Este autor especifica 0 que se pretende com cada uma destas
finalidades. Os objetivos conceptuais correspondem ao campo do saber e centram-se na
“transmissdo de um patrimonio, de uma cultura histérica que dara aos jovens as suas
raizes, a tomada de consciéncia do passado da sociedade a que pertencem (local,
nacional e universal)” (p. 59). Os objetivos do saber-fazer aparecem normalmente como
uma “introducdo aos métodos da Histéria ou como a sua adequagdo nos diferentes
curriculos” (p. 60). Finalmente, os objetivos do campo do saber-ser (relacionados com
as atitudes) visam a

[...] formacdo do individuo nos valores democraticos e nos direitos humanos, a
formacdo de uma cidadania critica, tolerante e activa; o desenvolvimento do
espirito critico e a promogéo do sentimento de solidariedade que liga os alunos
aos seus antepassados e aos seus contemporaneos. (p. 60)

Os alunos durante as aulas dos meus dois colegas revelaram-se interessados e

participativos.
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Segunda-feira, 28 de maio de 2012

Numa sala a parte, 0 meu grupo de estagio esteve a corrigir provas de Lingua
Portuguesa que 0os meninos tinham feito como preparacéo para a prova intermédia que
iriam fazer. Quando regressdmos a sala da Turma B, 0os meninos estavam a realizar

exercicios de conhecimento explicito da lingua e um exercicio ortogréfico.

Fundamentacéo tedrica e inferéncias

O exercicio ortografico, vulgarmente conhecido por ditado, apresenta, em
relagdo a copia, um maior nivel de dificuldade para o aluno, pois carece de
representacdo grafica do contetdo, tendo apenas uma sua representacdo auditivo-verbal
(Condemarin e Chadwick, 1986, p. 184).

O exercicio de ditado, segundo Condemarin e Chadwick (1986, p. 184),
desenvolve a “capacidade para escutar de forma concentrada e incrementa a qualidade
de atencdo da criancga”; permite ainda exercitar a “memorizacdo de palavras, oracoes e
frases, e proporciona treinamento em registrar com precisdo 0s termos exatos”. Este
registo com precisdo de palavras em oracGes ou paragrafos desenvolve uma melhor

“percep¢do do uso das matrizes semanticas e sintaticos da linguagem”.

O exercicio ortografico, tal e qual como o exercicio caligrafico, ndo sdo
apreciados pelos alunos, pois tanto um como outro exigem grande concentracdo e
esforco por parte destes. Observei que os alunos ndo reagem de forma entusiasmada
durante a realizacdo destes exercicios. Eles sdo, no entanto, imprescindiveis para o

progressivo dominio da leitura e da escrita.

Terca-feira, 29 de maio de 2012

Primeiramente, observei a aula assistida da colega S., do 2.° ano de mestrado. A
colega iniciou a aula com um texto, trabalhado na Area de Lingua Portuguesa. O texto
abordava o tema que iria ser abordado na Area de Estudo do Meio — a Revolugio de
Outubro. Este mesmo tema foi abordado com o auxilio de um powerpoint. Na Area de
Matematica, através de um powerpoint, a S. explicou e explorou 0 processo para

calcular a média.
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Na segunda parte da manha, estive presente na aula assistida da colega X.,
também do 2.° ano do mestrado. A X. elaborou um jornal, que distribuiu aos alunos e
que continha todo o material necessario para o decorrer da aula. Comecou por ler,
interpretar e analisar um texto relativo a Implantacio da Republica portuguesa. Na Area
de Estudo do Meio, explorou o tema apresentado no texto, e expos os fatores que
mudaram com a Implantacdo da Republica. P6s os alunos a ouvirem o Hino Nacional.
Na Area de Matematica, a X. explicou como se elabora o diagrama de caule e folha,
utilizando para o efeito os dados presentes no jornal, algarismos moveis e uma fitas de

papel autocolante, que se encontravam previamente coladas nas mesas dos alunos.

Fundamentacéo tedrica e inferéncias

No Programa de Matematica do Ensino Basico (Ministério da Educacédo, 2007,
p. 28) pode verificar-se que um objetivo especifico do tema organizacéo e tratamento de
dados do 3.° e 4.° anos ¢ “ler, explorar, interpretar e descrever tabelas e graficos, e,
responder e formular questdes relacionadas com a informagdo apresentada”; na nota
respetiva a este objetivo, constata-se que € solicitado “utilizar graficos trabalhados nos
anos anteriores e abordar outras representacdes graficas, como os graficos circulares e o

diagrama de caule e folhas”.

O gréfico ou diagrama de caule e folhas, segundo Martins e Ponte (2010), €
um tipo de representacdo que “se situa entre a tabela e o grafico, uma vez que, de um
modo geral, apresenta os verdadeiros valores da amostra, mas de uma forma sugestiva,
que faz lembrar o histograma” (p. 93). A base da construgdo de uma representacéo de
caule e folhas esta na “escolha de um par de digitos adjacentes nos dados, que vai
permitir dividir cada dado do conjunto de dados em duas partes: o caule e a folha, que

se dispdem para um e outro lado de um traco vertical” (p. 94).

Figuei com a davida sobre se esta matéria sera de dificil compreensdo para as
criancas destas idades ou se a estratégia usada pela colega néo teria tido o reultado
pretendido, pois os alunos mostravam-se nitidamente confusos, apresentando constantes

duvidas nos exercicios propostos.
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Sexta-feira, 1 de junho de 2012

Neste dia ndo compareci ao estagio porque estive presente no Oeste Infantil.

Segunda-feira, 4 de junho de 2012

Nesta manhd a minha colega de estagio A. teve aula assistida. Comecou pela
Area de Lingua Portuguesa, realizando com os alunos a leitura e interpretacdo de um
texto. Através de frases moveis, a colega explorou as funcfes sintaticas existentes em

cada uma.

Na Area de Estudo do Meio, a colega abordou alguns cuidados a ter na praia

através de um powerpoint.

Na Area de Matematica foram abordados conceitos, ligados ao tema de
probabilidades, tais como: acontecimento certo, impossivel, o mais provavel e o

possivel.

Ap0s a aula da colega, os alunos realizaram exercicios de preparacdo para o teste

intermédio de Matematica.

Sucedeu-se a reunido de reflexdo sobre as aulas assistidas.

Fundamentacdo teérica

O conceito abordado na Area de Mateméatica — probabilidades, segundo
Abrantes et al. (1999) ajuda a compreender “outros topicos do curriculo de Matematica,
ligados aos numeros, as medidas ou as representaces graficas, e envolvendo
capacidades matematicas importantes, nomeadamente de estimacdo e de resolucdo de
problemas” (pp. 94-95). Os mesmos autores consideram pertinente que os alunos
contactem com este conceito desde os primeiros anos de escolaridade através da
“realizacdo de experiéncias concretas e da exploracdo da ideia de acaso na previsao de

padrdes de acontecimentos” (pp. 96-97).

O conceito de probabilidade tem uma complexidade elevada para os alunos do
Ensino Basico. Assim sendo, Abrantes, et al. (1999, pp. 103-104) afirmam que neste
ensino é somente importante que os alunos desenvolvam a “capacidade de usar a nogao

de probabilidade como um instrumento para raciocinar sobre situa¢des concretas”.
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Terca-feira, 5 de junho de 2012

Nesta manha, os alunos do 2.° ano realizaram o teste intermédio de Matematica.

Por este motivo, as minhas colegas de estagio e eu fomos para a sala do 3.° ano B.

Os alunos do 3.° ano comecaram por realizar varios algoritmos das quatro
operacOes. Posteriormente, a Professora realizou a leitura de um livro Tempos dificeis
para a monarquia: o problema da sucessdo, fazendo assim uma revisdo da ultima
matéria dada na Area de Estudo do Meio, mais concretamente sobre Histdria de

Portugal.

Ap0s o recreio, voltdmos para a sala do 2.° ano B, onde os alunos passaram o
sumario de Matematica e fizeram um desenho no espago restante da folha.

Fundamentacéo tedrica e inferéncias

Os testes intermédios realizados pelos alunos neste dia sdo instrumentos de
avaliacdo disponibilizados pelo GAVE, tendo como principais finalidades:
[...] permitir a cada professor aferir o desempenho dos seus alunos por
referéncia a padrbes de &mbito nacional, ajudar os alunos a uma melhor
consciencializa¢do da progressdo da sua aprendizagem e, complementarmente,
contribuir para a sua progressiva familiarizagdo com instrumentos de avaliagéo
externa.’

Saliente-se que este ano de escolaridade (2.°) foi neste ano de 2012 submetido

pela primeira vez a este tipo de teste.

Sexta-feira, 8 de junho de 2012

Nesta manhd, as minhas colegas de estagio e eu auxilidmos a Professora na

correcdo de testes intermédios de preparacdo que os alunos realizaram em casa.

Depois disso, os alunos fizeram exercicios de aplicacdo de Matematica alusivos
as operacOes, decomposicdo de numeros, simbologia de maior, menor ou igual, através

da resolucéo de situagdes problematicas.

% In http://www.gave.min-edu.pt/np3/430.html, consultado em 2 de agosto de 2012.
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Fundamentacao teorica

A realizacdo de diferentes situacdes problematicas sdo fundamentais para que
os alunos desenvolvam as suas capacidades matematicas e, mais ainda, para que sejam
capazes de optar pelo processo de resolucdo mais eficaz. Ponte e Serrazina (2000, p. 49)
enfatizam isto mesmo, ao frisar que “os alunos devem ser capazes de saber optar pelo
processo mais eficaz para resolver cada problema — calculo mental, calculo aritmético

com papel e lapis, elabora¢ao de um esquema, etc”.

Quando se propicia momentos destes, estamos a contribuir para o
desenvolvimento das quatro etapas na resolucdo de um problema, defendidas por Polya
(1975, citado por Ponte e Serrazina, 2000):

1.Compreender o problema;
2.Conceber um plano de resolucéo
3.Executar o plano;

4.Refletir sobre o trabalho realizado. (p. 53)

Segunda-feira, 11 de junho de 2012

No inicio da manhd, a Professora realizou a avaliacdo da leitura de todos os
alunos. Posteriormente, os alunos realizaram a interpretacdo do texto lido, através de
perguntas orais da Professora e, também respondendo a questdes orais, fizeram
exercicios de conhecimento explicito da lingua. Em seguida, os alunos completaram a

letra de uma musica através de um ditado musical.

Na Area de Matematica, os alunos concretizaram diversos exercicios, desde
resolucdo de operacGes, leitura de numeros, tracar uma circunferéncia, o raio, o

didametro e a corda, e tracar angulos.

Fundamentacéo tedrica e inferéncias

Uma das atividades que podera ser realizada para promover as experiéncias
ligadas a escrita, tal como foi realizado nesta manhd, consiste na utilizacdo de recursos
audiovisuais, ou seja, a realizacdo de um ditado musical. Tal como expdem
Condemarin e Chadwick (1986, p. 166), a convivéncia das crian¢as com o radio e a

televisdo pode ser “uma rica fonte de motivacao para escrever. Por exemplo: letras de
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musicas conhecidas, anuncios publicitarios, marcas de automdveis, padrdes de

transmissdes esportivas”.

Os alunos mostraram-se bastante contentes e disponiveis para realizar este tipo
de atividade, pelo que, considero, até se esqueceram que estavam a realizar um

exercicio ortogréafico, sobre 0s quais ndo mostram grande interesse e dedicacao.

Terca-feira, 12 de junho de 2012

Os alunos comecaram por realizar a leitura e interpretacdo de um texto do
manual, do qual também fizeram um exercicio ortografico. Posteriormente, efetuaram
exercicios de conhecimento explicito da lingua sobre o texto, realizando exercicios
sobre analise morfossintatica, tipos e formas de frases e a conjugagdo do verbo “voar”

em trés tempos diferentes.

Através do material Cuisenaire, a Professora abordou perimetro, area e volume e

construiram um gréafico de barras com este material.

Fundamentacéo tedrica e inferéncias

Com o material Cuisenaire, para além de se poder explorar a area, como ja

referi anteriormente, é possivel também explorar perimetros e volumes.

O perimetro, segundo Grosso (2004, p. 130), ¢ “a soma dos comprimentos de
todos os lados” de um poligono. Com o material Cuisenaire, de acordo com o referido
por Caldeira (2009, p. 161), os alunos terdo de pensar / medir com “a pega padrao (1cm

de aresta)” para conseguirem ‘“calcular o perimetro de diferentes figuras geométricas”.

O volume de uma figura tridimensional é definido por Palhares (2004, p. 397)
como “a quantidade de espago que ela ocupa”. Para medir o volume de uma figura
tridimensional, diz-nos a mesma autora, “temos de escolher uma unidade de volume e
calcular quantas vezes a unidade ‘cabe’” na figura. Com o0 material Cuisenaire, 0s

alunos tém de pensar quantas vezes cabe a peca branca na construgédo que fizeram.

A prética observada nesta manha so prova, tal como diz Caldeira (2009, p. 168),
que “as capacidades dos alunos para pensar, raciocinar e resolver problemas sdo

melhoradas com o uso de materiais manipulativos”.
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Sexta-feira, 15 de junho de 2012

Os alunos efetuaram a ficha de avaliacdo sumativa de Lingua Portuguesa do

final do periodo.

Na Area de Matematica os alunos realizaram uma proposta de trabalho com
diversos exercicios. Posteriormente, fizeram revisdes sobre leitura de nuUmeros,

numeracao romana e caracteristicas de sélidos geométricos.

Fundamentacéo tedrica e inferéncias

As revisdes, no meu entender, sdo uma ajuda preciosa para os alunos, pois para
além de estes poderem retirar duvidas, conseguem verificar 0s seus conhecimentos e
perceber mais concretamente a matéria que € necessario estudar. Muitas vezes, tal como
enfatiza Meirieu (1998, p. 81), toda a matéria para rever parece “uma massa imensa €
impenetravel”, de tal forma que os alunos ndo sabem “por onde comegar nem qual o

caminho a seguir”, tendo a “sensacgdo paradoxal de saber tudo e de nio saber nada”.

Ainda de acordo com Meirieu (1998, p. 81), as revisfes para um teste podem ser
propostas em trés tipos de atividades: “uma rememoriza¢do activa e sistematica dos
contetdos adquiridos, um inventério e o aprofundamento dos pontos mais delicados e
uma passagem exaustiva de toda a matéria”. Neste dia, creio que a estratégia utilizada

assentou na segunda atividade descrita.

Os alunos reagiram de diferentes formas a esta pratica: os que até entdo ja
tinham estudado ficaram contentes por saberem o0s conteddos ou, entdo, tiraram
duvidas, demonstrando sempre contentamento por perceberem a matéria; 0s que ainda
ndo tinham estudado, ficaram um pouco desmotivados por ndo conseguirem realizar 0s

exercicios.

Segunda-feira, 18 de junho de 2012

A Professora comecou por fazer revisfes orais da matéria de Estudo do Meio.
Terminadas estas revisoes, realizou a chamada oral da tabuada. Em seguida, os alunos
realizaram uma proposta de trabalho de Matematica, que serviu de revisdo da matéria
dada. No @mbito da Lingua Portuguesa, os alunos completaram a letra de uma mausica

através de um ditado musical.
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No final da aula, os alunos realizaram um desenho sobre o conto que tinham
gostado mais de ouvir ao longo das aulas respeitantes a Area de Projeto, sendo

informados de que estes desenhos iriam fazer parte do projeto final daquela Area.

Fundamentacao teorica e inferéncias

A disciplina de Area de projeto esta incluida nas Areas n&o disciplinares do 1.°
Ciclo, juntamente com o Estudo Acompanhado e a Educacdo para a Cidadania. De
acordo com o referido no anexo | do Decreto-Lei n.° 139/2012, de 5 de julho, estas
Areas devem ser desenvolvidas em “articulacio entre si e com as areas disciplinares,
incluindo uma componente de trabalho dos alunos com as tecnologias de informagéo e
da comunicacdo, e constar explicitamente no plano de turma”.

As escolas, no ambito da sua autonomia, como referido no artigo 15.° do
Decreto-Lei n.° 139/2012, de 5 de julho, devem desenvolver “projetos e atividades que
contribuam para a formacdo pessoal e social dos alunos, designadamente educagéo
civica, educacdo para a saude, educacdo financeira, educacdo para os media, educacdo

rodovidria, educacgdo para o consumo”, tal como feito nesta Escola.

Terca-feira, 19 de junho de 2012

Os alunos realizaram a ficha de avaliacdo sumativa de Estudo do Meio.
Concluida aquela ficha, realizaram exercicios de Matematica, aplicando diversos
contetdos: numeracdo romana, leitura de numeros, maior/ menor valor relativo/

absoluto, fracdes, divisao, perimetros e areas.

De seguida, fizeram a correcdo da ficha de avaliagdo sumativa de Lingua

Portuguesa no quadro e um exercicio ortogréafico.

Terminaram os desenhos para Area de Projeto.

Fundamentacéo tedrica e inferéncias

O quadro existente na sala de aula é um recurso utilizado pelos professores com
0 objetivo de “sistematizar a informagdo veiculada na aula para que os alunos a passem

para o caderno” (Pacheco, 1995, p. 184). Este recurso é considerado por Pacheco (1995,
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p. 191) como “fundamental, ndo s6 pelo seu valor didactico”, mas também porque

permite tornar os alunos “mais participativos”.

Ao anotar no quadro o que lhe parece essencial, o professor torna muito mais
percetivel para os alunos o que é necessario saber ou escrever, dependendo dos casos.
Nesta situacdo concreta relativa a aula de Lingua Portuguesa, foi importante para que 0s
alunos percebessem o que deveriam ter respondido a cada uma das perguntas da ficha

de avaliacdo.

Sexta-feira, 22 de junho de 2012

Este dia foi dedicado as Provas Praticas de Avaliagdo da Capacidade

Profissional dos alunos estagiarios que termina(ra)m neste ano letivo o seu curso.

As minhas colegas de estagio e eu come¢admos por ajudar a colega A. a colocar
0s materiais necessarios para a concretiza¢do do Jogo da Prova, nos locais e disposicao
correta. Como tal, ndo presenciamos nenhuma das provas que decorreram das 9h30m as

10h30m, pois ndo podemos entrar nas salas a meio das Provas.

De seguida, fui assistir & prova da colega M. Esta comecou com a Area de
Lingua Portuguesa. Distribuiu um texto informativo sobre a bussola, sobre o qual os
alunos realizaram a leitura e interpretacdo. Posteriormente, os alunos fizeram a anélise

sintatica de uma frase do texto e a analise morfossintatica de algumas palavras.

Na Area de Estudo do Meio, a colega propds a realizacdo de uma experiéncia
que tinha como objetivo dar a perceber aos alunos como funciona uma bussola. Na Area
de Matemaética, a colega explicou como se resolvem equacbes de 1.° grau, levando
seguidamente os alunos a resolverem duas equacOes, tendo por base situacdes

problematicas.

Para finalizar, os alunos realizaram um jogo de equipas. Cada equipa tinha de
recolher as pecas da cor que lhe ficara destinada e construir com elas um puzzle que iria
dar origem a uma letra que designava um ponto cardeal. No final, cada grupo tinha de
colocar o seu puzzle no sitio correto de acordo com uma rosa dos ventos que a colega

havia desenhado, previamente, no chdo.
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No fim da manhd, assisti a reunido de apreciacdo das provas realizadas. Nesta
reunido foram referidos os aspetos positivos e os aspetos a melhorar de cada colega e a

respetiva nota da Prova.

Fundamentacao tedrica e inferéncias

Na Prova Prética de Avaliacdo da Capacidade Profissional da colega M. foi
utilizado um texto informativo sobre a bussola. Os textos informativos séo “textos ndo
ficcionais que descrevem, explicam e transmitem informacéo factual ou opinides sobre

um determinado assunto” (Sim-Sim, 2007, p. 24).

De acordo com Sim-Sim (2007, p. 24), na compreensdo da leitura deste tipo de
textos, “o leitor presta atencdo a informacdo do texto, retém na memdria os aspectos
mais relevantes da informac&o recolhida e relaciona-os com o que sabe sobre o assunto,
reformulando o conhecimento prévio que possuia”. Contudo, para que esta compreensado
seja eficaz, é preciso uma conducdo do professor. Diz-nos esta mesma autora que as
estratégias especificas para o ensino da compreensdo deste tipo de texto devem

considerar:

A mobilizacdo do conhecimento prévio sobre o tema;
O ensino de vocabulario especifico presente no texto;

O ensino de estratégias de mapeamento visual da estrutura do texto e da relacéo
entre as ideias expostas;

O questionamento com vista a construcao de um modelo mental do texto;

A sintetizacdo da informagé&o. (p. 24)

A colega M. utilizou o texto informativo e, através das ultimas duas estratégias
acabadas de apontar, explorou-o de forma a que os alunos percebessem os contetdos

que lecionou posteriormente na Area de Estudo do Meio.

Os alunos reagiram positivamente a esta estratégia, pois foi notério que se
mostravam satisfeitos por perceberem o tema novo sobre o qual iam falar na Area de
Estudo do Meio. Assim, na minha opinido, estes textos tornam-se um estimulo para que
os alunos consigam participar em aulas com temas muito distantes das realidades

vividas por eles.
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6. Turmado 3.°ano

Este meu periodo de estagio ocorreu entre 24 de setembro e 16 de novembro de
2012, numa Escola privada de Lisboa, na Turma A do 3.° ano (criancas na faixa etaria

dos 8 anos).

6.1. Caracterizacdo do Turma

A Turma do 3.°ano A do 1.° Ciclo do Ensino Basico é constituida por 22 alunos,
sendo que 10 alunos séo do género masculino e 12 sdo do género feminino. Os vinte e

dois alunos tém 8 anos (feitos até dezembro).

6.2. Espaco e horério

A sala do 3.° ano é bastante luminosa, mas bastante pequena e contém duas

portas de acesso: uma para o corredor; outra para a sala dos computadores.

A sala possui um quadro interativo e um quadro de giz, sendo que os alunos se
encontram sentados virados para o primeiro. Os alunos estdo sentados dois a dois,

excepto os da fila do meio, como mostra a Figura 30.

Figura 30 — Sala do 3.°ano A.

O horario da Turma A do 3.° ano encontra-se no Anexo 6.
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6.3. Relatos Diarios

Segunda-feira, 24 de setembro de 2012

Neste dia estive presente numa reunido de rececdo aos alunos de Mestrado, no
Museu Jodo de Deus. Foi-nos indicado em que Turmas iriamos estar no 3.° semestre e 0
tempo de estagio a cumprir. Entregaram-nos o Regulamento do Estagio Profissional,

falando também da avaliacdo da Unidade Curricular.

Terca-feira, 25 de setembro de 2012

Nesta manhd, os alunos comegaram por realizar uma ficha de revisdo sobre a
conjugacdo de verbos no modo indicativo. Apds a realizacdo da ficha, arrumaram
trabalhos no dossié e, em seguida , ouviram um conto lido pela Professora, que apelava
ao uso da inteligéncia e ndo ao da forga. Esta “moral”, passada através da leitura do
conto, quereria a Professora que tivesse algum efeito na resolucdo de conflitos entre os

alunos, principalmente os que se ddo no recreio.

Apds o intervalo, os alunos resolveram operag6es de somar, subtrair, multiplicar

e dividir para efeitos da avaliagcdo diagndstica feita pela Professora.

Os alunos que iam terminando a resolugdo das operagdes recebiam da Professora

um desafio matematico para resolver.

Fundamentacéo tedrica e inferéncias

Nesta manha, como referido, os alunos realizaram varias operacbes matematicas
para efeitos de avaliacdo diagndstica. O tipo de avaliacdo aplicada pela Professora tem
por fungdo, segundo Ribeiro (1997, p. 79), “verificar se o aluno tem posse de certas

aprendizagens anteriores que servem de base a unidade que se vai iniciar”.

Segundo a autora citada (1997, p. 79), a avaliacdo diagnostica pretende
“averiguar a posi¢do do aluno face a novas aprendizagens que lhe vao ser propostas e a
aprendizagens anteriores que servem de base aquelas, no sentido de obviar as
dificuldades futuras e, em certos casos, de resolver situagdes presentes”, podendo assim

concluir que a avaliagédo diagndstica pretende dar em feedback ao professor do nivel em
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que o aluno se insere, para verificar se pode avancar com contetidos novos ou tem de

rever alguns que ndo tenham sido adquiridos.

Sexta-feira, 28 de setembro de 2012

No inicio da manhd, na Area de Portugués (Area assim denominada pelo
Decreto-Lei 139/2012, de 5 de julho), a Professora realizou a leitura modelo de um
texto do manual e, em seguida, alguns alunos realizaram a leitura do mesmo. A
Professora voltou a ler o texto, mas trocando algumas palavras; quando assim o fazia, os
alunos que encontravam o erro colocavam o brago no ar e diziam as palavras corretas.

Os alunos fizeram ainda uma proposta de trabalho com exercicios de gramatica.

Apdbs o recreio, os alunos realizaram uma atividade no ambito da Educacéo
Musical. Esta atividade consistiu em escrever frases que exprimissem o que lhes fazia
lembrar a musica que ouviam. Segundo nos explicou a Professora, esta atividade esta
inserida num projeto que os alunos decidiram fazer, no qual transformardo sons e

mausicas, de varias épocas, em texto e imagens.

Seguidamente, preencheram um texto sobre o sistema digetivo humano, com
base numa ficha informativa cedida e viram um filme acerca deste mesmo aparelho,
onde puderam observar o percurso de um alimento desde que entra no organismo até

que sai.

Fundamentacéo tedrica e inferéncias

O processo de ensino e aprendizagem da Educagdo Musical consiste, segundo
Vasconcelos (2006, p. 4), na interacdo de um conjunto de atividades relacionadas com
“a audicdo, interpretacdo e composicdo”. Esta interacdo, segundo o autor citado,

caracteriza-se por trés aspetos essenciais:

1. Todas estas actividades sdo actividades criativas;

2. As préaticas musicais podem envolver mais do que uma actividade em
simultaneo.

3. Ouvir, interpretar e compor esta interligado com os contextos de criacdo e
acgdo artistica, sociais, culturais, histdricos e estéticos atraves de abordagens
sensoriais. (p. 4)
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A atividade proposta pela Professora continha cada um dos aspetos referidos,
visto que os alunos tinham de ouvir a mdsica, interpreta-la e compor frases que

expressassem essa mesma interpretacao.

De entre as varias finalidades da Educacdo Musical mencionadas por
Vasconcelos (2006, p. 6), destaco a que esta inteiramente ligada com o projeto que a
Turma vai desenvolver: “desenvolver competéncias diversificadas, tendo em conta as
diferentes épocas, estilos e culturas musicais do passado e do presente”. Tendo em conta
que os alunos vao realizar tarefas semelhantes a realizada neste dia, mas ouvindo

musicas de épocas diferentes, cumprirdo este proposito.

Durante esta aula, os alunos mostraram-se muito motivados ao realizarem a
atividade, embora, no inicio, se tivessem mostrado um pouco inibidos para escrever o

gue sentiam.

Segunda-feira, 1 de outubro de 2012

Os alunos comecaram por fazer a correcdo dos trabalhos de casa. Depois,

treinaram uma prova de afericdo de Portugués.

Em seguida, na Area de Matematica, concretizaram uma ficha sobre &ngulos e o
uso do transferidor. Como consolidag&o, representaram diferentes a&ngulos no Geoplano,

fazendo em seguida um exercicio de localizacdo espacial.

Fundamentacéo tedrica e inferéncias

Os trabalhos que os alunos tinham levado para realizar em casa eram simples e
em pouca quantidade. Esta pratica de fazer trabalhos de casa neste ano de escolaridade
é atil, pois, os trabalhos de casa, como refere Meirieu (1998, p. 14), “sao sempre
necessarios”, mas deverdo ser, sem divida, “menos numerosos, mais objectivos, mais
acessiveis”. De acordo com 0 mesmo autor, esta pratica é necessaria para que 0s alunos
desenvolvam “a autonomia e responsabilidade, bem como o sentido de organizacao,

interesse em aprofundar os seus conhecimentos e o0 gosto pelo trabalho pessoal”.
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Terca-feira, 2 de outubro de 2012

Nesta manh&, uma das minhas colegas de estdgio comegou por falar do castelo
de S&@o Jorge. Esta apresentacdo deveu-se a um desafio que nos foi lancado pela
Professora da Turma, quando nos propds participar no projeto que consiste em dar a

conhecer aos alunos Lisboa (projeto esse integrado na Area de Projeto).

Seguidamente, com o auxilio da Professora, os alunos realizaram a corre¢do da

prova feita no dia anterior.

Antes do intervalo, a Professora conversou com os alunos sobre as regras de sala

de aula e fé-los cumprir regras estabelecidas para a saida da sala para ir para o recreio.

Ap0s o recreio, os alunos resolveram uma proposta de trabalho sobre a diviséo e

multiplicacdo por 10, 100 e 1000.

Fundamentacao tedrica e inferéncias

Visto que a Turma em questdo tem alguns problemas de disciplina, a Professora
sentiu necessidade de parar a aula e dedicar tempo as regras de sala de aula.

Para que as aulas sejam produtivas e se consiga atingir os objetivos planificados
é atil que, como referem Carita e Fernandes (1997, p. 78), logo nas primeiras aulas,
“sejam estabelecidas as normas reguladoras da situacdo pedagdgica”. Por norma, as
regras apresentadas no inicio do ano sdo “frequentemente muito gerais, dependendo,
para a sua interpretacdo, do ‘senso comum’, de maneira que nem todas as acgdes

possiveis estdo especificamente abrangidas por elas”.

Evidentemente, ao longo do ano, terdo de ser especificadas algumas regras,
sempre que os alunos pratiguem algum ato que nunca tinha sido previsto e que seja
considerado inaceitavel, logo desviante. E entdo o momento de “surgirem novas regras”
(Musgrave, 1979, p. 33).

Segundo Amado (2001, p. 99), as regras de sala de aula tém dois grandes
objetivos: “por um lado, como instrumentos de socializagdo, visam criar estruturas de
pensamento que permitam dar sentido as relagBes sociais”; por outro, elas “surgem
como recursos praticos da gestdo da aula de modo a que, através delas, se possam

regular as interaccdes e se consigam alcancar os objectivos de ensino-aprendizagem”.
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Justifico a importancia da prética realizada pela Professora nesta manhd, pois se
os alunos ndo cumprirem as regras, 0s objetivos poderdo ndo ser atingidos e néo

desenvolvem atitudes e valores importantes para a vida em sociedade.

Segunda-feira, 8 de outubro de 2012

Esta manha foi de minha responsabilidade. Comecei pela Area de Portugués.
Através de um texto, e ap0s a interpretacdo e analise do mesmo, fiz a revisao do grau
normal e comparativo dos adjetivos e introduzi o grau superlativo relativo. Tudo o que
referi anteriormente foi feito através de uma proposta de trabalho. Esta proposta
continha uma tabela. Recorrendo aos graus dos adjetivos, os alunos tinham de

completar frases sobre uma imagem contida na proposta.

Na Area de Matematica, através de um powerpoint, revi algumas nocdes em
relacdo as fracdes, e realizei exercicios com material ndo estruturado (representacdes de
tabletes de chocolate, que os alunos foram recortando conforme o meu pedido), para
que os alunos identificassem as fracBes (por mim enunciadas) que representavam

porcdes do material ndo estruturado.

Na Area de Estudo do Meio, expus a diferenca entre o sistema respiratorio dos
mamiferos e dos peixes, utilizando para isso um powerpoint. Quando falei sobre o
sistema respiratorio dos peixes, cedi a cada grupo brdnquias e um carapau, para
poderem analisar quer o Orgdo responsavel pela respiracdo dos peixes, quer a sua

localizagéo.

Fundamentacéo tedrica e inferéncias

Na avaliacdo feita a esta minha aula, foi-me referido, pela Professora
Cooperante, como aspeto positivo o facto de eu ter incentivado sempre as respostas
dos alunos, alertando-os para que ndo teria importancia alguma se errassem
(valorizando, portanto, o erro) e ter feito um reforco positivo aos alunos que

faziam/ diziam algo correto.

Para Pacheco (1995), o aluno deve ser protagonista no processo de ensino-
-aprendizagem, de forma a desenvolver “as suas operagdes cognitivas na base da

compreensdo e ndo da memoriza¢do mecanica e repetitiva” (p. 198). Esta opinido
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sobre a participacdo do aluno no seu proprio processo de aprendizagem completa-se
com outros dois principios “valorizagdo do erro na aprendizagem e utilizagdo do
reforco” (p. 198), principios estes que, como ja referi, a Professora salientou que eu
tive em conta. Como esclarecido pelo mesmo autor, a valorizagdo do erro prende-se
com a visdo de que este é um “factor de uma motivacdo intrinseca para a
aprendizagem, uma etapa, natural e compreensiva, na aprendizagem do aluno” (p.
200). O reforco, segundo o0 mesmo autor, relaciona-se com a valorizacdo da
aprendizagem e inclusive com a valorizacdo do erro, procurando através dele “criar

incentivos e apoios” (p. 201).

Com esta fundamentacdo justifico os principios adotados por mim durante a

manha.

Terca-feira, 9 de outubro de 2012

A Professora conversou com o0s alunos sobre a importancia de fazerem 0s
trabalhos de casa, mesmo que fossem realizados com a ajuda de algum familiar, pois,
segundo a Professora, esta também é uma forma muito interessante de fazer trabalhos de

casa, visto que é um momento de interacdo dos alunos com os pais.

De seguida, a Professora realizou a leitura modelo de um texto do manual, do
qual todos os alunos leram um periodo. Realizaram ainda um exercicio ortografico a

partir do texto, fazendo posteriormente a autocorrecao.

Apos o recreio, os alunos resolveram exercicios de aplicacdo sobre fragdes.

Fundamentacéo tedrica e inferéncias

O reforco dado pela Professora a colaboracdo dos pais na realizacdo dos
trabalhos de casa dos seus filhos é para mim muito pertinente. Muitas vezes, essa € a
unica forma de os pais se ligarem a vida dos filhos, de conviverem com eles. Segundo
Arends (1995, p. 92), o professor, deve informar os pais “acerca do nivel de
envolvimento que deles é esperado”. Tal como sucede com a Professora desta Turma,
qualquer outro docente espera que 0s pais “ajudem os seus filhos com respostas as
questdes dificeis ou simplesmente que proporcionem uma atmosfera calma para que 0s

estudantes possam fazer os seus trabalhos de casa” (p. 92).
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Como refere Arends (1995, p. 470), embora muitos pais se preocupem e sintam
a responsabilidade de ajudar os seus filhos, compete aos professores “ensinar 0s pais
como podem ensinar os seus filhos” e explicar-lhes “quais os objectivos do trabalho de

casa, demonstrar-lhes como ajudar a crianca a fazer os trabalhos”.

Reis (2008, pp. 39-40), baseada em Nunes (2003), defende que o envolvimento
dos pais na educagdo ndo passa s6 por ajudarem os filhos na concretizagao dos trabalhos
ou a estudar, mas passa também por criarem um ambiente em que “passam mais tempo
com os filhos, falam com eles, discutem os problemas da escola e do trabalho de casa e
Ihes transmite expectativas positivas, aumenta as ligacbes emocionais e a confianga
entre pais e filhos”. Reis (2008, p. 36) refere ainda que “nao ¢ possivel uma Educagio
adequada e completa sem a existéncia da Familia”. Gervilla (2001, citada por Reis,
2008, p. 36) especifica que “a familia é o pilar fundamental para o crescimento da

crianga”.

Sexta-feira, 12 de outubro de 2012

Os alunos comecaram por realizar um exercicio de expressdo escrita que
consistia em escreverem 5 quadras baseadas nas quadras escritas por Luisa Ducla

Soares no poema “Os nimeros do menino mau’.

Seguidamente, através dos Calculadores Multibasicos a Professora introduziu a

classe dos milhdes, fazendo exercicios de leitura de niimeros, com 0 mesmo material.

Fundamentacao tedrica e inferéncias

A poesia &, de acordo com Bastos (1999), uma das formas de expressao que, “de
uma maneira mais produtiva e criativa, proporcionaria a crianca a ocasido de brincar
com a linguagem, com as palavras que lhe pertencem e que pouco a pouco Vai
dominando” (p. 157). Para esta autora, a fim de se agucar a sensibilidade da crianca pela
poesia existem “estratégias e actividades variadas” (p. 182). Deve-se ainda “criar um
clima propicio a poesia (e aqui realmente o factor frequéncia no contacto com a poesia é
fundamental)” (p. 182). E no 1.0 ciclo que deverdo promover-se situagdes que
“estimulem o prazer de manipular os sons, o que permitird, por exemplo, conduzir o

aluno a criacao dos seus proprios textos, atraves de diferentes jogos poéticos” (p. 182).
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Este tipo de atividade também € defendido nas Metas Curriculares de Portugués
(Buescu, Morais, Rocha e Magalhdes, 2012, p. 25), promulgadas em 2012, pelo
Despacho normativo n.° 10874/2012, de 10 de agosto, e sendo de aplicacdo fortemente
recomendada no atual ano letivo de 2012/ 2013 (e de implementacédo obrigatoria no 1.°,
3.2,4° 5° 7°¢e 9°anos em 2013/ 2014). Assim, no dominio da Educacdo Literaria —
um dominio novo criado nestas Metas, para 0 3.° ano, é referido como objetivo “Dizer e
escrever, em termos pessoais e criativos”, sendo que um dos descritores de desempenho
explicita que os alunos deverdo “escrever pequenos poemas, recorrendo a poemas

modelo”, tal como sucedeu na atividade de escrita realizada nesta manha.

Segunda-feira, 15 de outubro de 2012

Esta manha foi da responsabilidade da minha colega de estagio P. Na Area de
Portugués, a P. comecou por explorar as onomatopeias, através de uma prancha de uma
banda desenhada, e, em seguida, os alunos detetaram a onomatopeia de sons ouvidos no

computador.

Na Area de Matematica, a colega reviu o sistema métrico, falando da sua funcéo,

dos instrumentos que utilizamos para medir, e das unidades de medida deste sistema.

Na Area de Estudo do Meio, a colega abordou os perigos das drogas, através de
um dialogo com os alunos, partindo dos conhecimentos dos mesmos. No final, realizou
uma experiéncia que consiste em mostrar a sujidade que fica nos nossos pulmdes se

fumarmos um cigarro.

Fundamentacéo tedrica e inferéncias

A abordagem feita pela colega na Area de Estudo do Meio é uma abordagem
que prepara e informa os alunos para o0 perigo das drogas. Esta abordagem é
fundamental ser feita, uma vez que, no seio da familia, cada crianca, como afirma a
Comissdo Nacional de Luta Contra a SIDA (2002, p. 81), vivencia “uma série de
situagdes que despertam a sua curiosidade relativamente a certas substancias: é a bebida
para comemorar, o tabaco para relaxar, etc.”, pois embora estas substancias sejam

licitas, socialmente permitidas e estimuladas, poderdo ser entendidas como drogas.
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Em relagdo ao consumo de bebidas alcoolicas, o professor, tal como fez a minha
colega P., deve esclarecer que € o consumo excessivo destas que provocam “problemas
de salde, acidentes e situacdes conflituosas e agressivas, interferindo no relacionamento
familiar, dificultando o convivio e impedindo ou prejudicando o didlogo” (Comisséo
Nacional de Luta Contra a SIDA, 2002, p. 82). J& no que diz respeito as drogas
(substéncias ilicitas), segundo esta mesma Comissdo, € essencial que as criangas
percebam que estas sdo substancias que, tais como as drogas aceites pela sociedade

(tabaco, alcool e medicamentos), “provocam alteragdes fisicas e mentais” (p. 84).

Ao realizar a experiéncia que esta relacionada com o ato de fumar, a colega P.
explicou que o fumo do cigarro contém “muitas substincias nocivas para a saude”
(Comissdo Nacional de Luta Contra a SIDA, 2002, p. 82) e rapidamente os alunos se
aperceberam que este provoca “maleficios ao nivel do sistema respiratorio e
cardiovascular”. Os alunos reagiram a experiéncia demonstrando grande indignacao e
revelaram preocupagdo com o facto de alguns dos elementos das suas familias fumarem.
Através destas abordagens, como se avisa no documento que tenho vindo a citar, é
possivel que as criangas desempenhem “um papel de sensibiliza¢ao junto dos familiares
fumadores” (p. 82).

Por ultimo, sobre este tema é importante referir que a experimentacao de drogas
pelos jovens pode ser motivada, “pela curiosidade, pela necessidade de auto-afirmacéo,
pela influéncia e a pressdo dos pares, ou problemas de relacionamento familiar”
(Comiss@o Nacional de Luta Contra a SIDA, 2002, p. 81), entre outras razdes. Neste
sentido, a escola deve dar especial atencdo ao desenvolvimento da auto-estima positiva,
recorrendo a “valorizagdo: das suas perguntas e dos seus interesses; da expressao verbal
ou ndo verbal dos seus sentimentos; dos pequenos ou grandes éxitos que vao obtendo;

das maiores ou menores dificuldades que vao ultrapassando” (p. 81).

Terca-feira, 16 de outubro de 2012

Depois de os alunos registarem as datas dos testes e 0s sumarios de Portugués,
fizeram a leitura e a interpretagdo de um texto sobre os Romanos. Sobre esse mesmo
texto, os alunos realizaram um exercicio ortografico, fazendo a autocorre¢do do mesmo

e exercicios gramaticais.
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A Professora fez uma pequena revisdo sobre o sistema métrico e introduziu as

reducdes, explicando a forma de fazé-las de duas maneiras diferentes.

Fundamentacéo tedrica e inferéncias

Nesta manh4, na Area de Matematica, a Professora explicou o contetido novo
(reducbes no sistema métrico) de 3 maneiras diferentes, para que cada crianga
encontrasse a forma que, para si, sera mais facil de compreender. Esta pratica é
deveras interessante e, para mim, muito importante. Contudo, ndo € vista muitas

VEZES.

Para que o processo de ensino-aprendizagem seja proveitoso para todos 0s
alunos, o professor tem de ter em conta, tal como a Professora desta sala teve, que 0s
alunos tém diferentes formas de aprendizagem. Cada crianga possui um percurso
de vida singular, um ritmo de aprendizagem préprio. Tal como refere Rolddo (1995,
p. 54), o significado de uma aprendizagem dependera “da relacdo que se estabelecer
entre a experiéncia interior e interiorizada do sujeito e a dinamica que a tarefa de
aprendizagem conseguir gerar”. Ainda assim, o professor pode aproveitar o trabalho
individual para procurar chegar a uma explicacdo aceitavel e compreendida por cada
crianca, ou seja, como afirma Pires (2001, citado por Abreu, 2005, p. 33), o trabalho
individual, “pode ser mais guiado ou mais livre”, sendo “importante para o treino e

consolidagdo das aquisigdes”.

Sexta-feira, 19 de outubro de 2012

No inicio da manhd, uma colega de estagio do 1.° ano do Mestrado falou sobre a

gastronomia tipica de Lisboa. Esta abordagem fazia parte do projeto de Area de Projeto.

Em seguida, a Professora, através de uma proposta de trabalho, fez algumas

revisdes para o teste de Portugués, principalmente sobre exercicios gramaticais.

Na Area de Matematica, a Professora, através do material estruturado
Cuisenaire, definiu o conceito de perimetro e propbs aos alunos exercicios de calculo
sobre o perimetro de diversas figuras geométricas. Nestes exercicios, 0s alunos tinham
que contornar as pecas que constituiam a figura geométrica, numa folha, e calcular ao

lado o seu perimetro.
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Fundamentacéo tedrica e inferéncias

O ensino da gramatica da lingua materna e 0s exercicios gramaticais tém
objetivos que, segundo Reis e Adragdo (1992, p. 80), assentam essencialmente em dar
a conhecer e a compreender o funcionamento da lingua materna, visto que é através
desta que a criangca modela 0 mundo. Acrescentam ainda os mesmos autores que “a
reflexdo sobre a lingua materna e os estudos linguisticos tornam os falantes mais
aptos nas suas performances verbais”, pois, como defende Oscar Lopes (citado por
Reis e Adragdo, 1992, p. 80) “a consciéncia gramatical de uma lingua € um momento

necessario a propria pratica dessa lingua, a todos os niveis do seu uso”.

Assim se justifica o facto de os exercicios gramaticais serem praticados

insistentemente nas escolas.

Segunda-feira, 22 de outubro de 2012

Nesta manhd, a Professora ndo esteve presente, mas deixou propostas de
trabalho para os alunos realizarem. Na Area de Portugués, os alunos realizaram
exercicios gramaticais e um exercicio caligrafico; na Area de Matematica, fizeram as
tabuadas e exercicios de calculo mental; na Area de Estudo do Meio, concretizaram

exercicios sobre a matéria dada no livro de fichas que vem com o manual.

Fundamentacéo tedrica e inferéncias

A utilizagdo do manual escolar ndo é muito comum nesta sala. Creio que
corretamente, a Professora assume que as fun¢des do manual séo de “informagao de

estruturacdo e de organizagdo da aprendizagem e de guia do aprendente”
(Tormenta, 1996, p. 42).

Segundo Pacheco (1995, p. 183), o manual escolar funciona como material de
trabalho, tanto para professores como para alunos, na medida em que, para 0S
primeiros, serve “como guia e fonte de estudo”; para os segundos ¢ “fonte de
conhecimento e de selecgdo de actividades”. Contudo, este material ndo deve ser
utilizado frequentemente, pois, como refere Caldeira (2009, p. 12), o processo de
ensino-aprendizagem ¢é influenciado por diversas variaveis, e quanto melhores estas

forem, melhor seré este processo:
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[...] a accdo educativa orientada pelo educador(a) e/ou professor(a) com um
determinado objectivo, o papel que os materiais desempenham como
ferramentas; um ambiente rico em recursos e estratégias diversificadas; a
experimentacdo-manipulacdo que provocam a emergéncia e a formacdo de
capacidades perceptivas, representativas e conceptuais. (p. 12)
Embora o manual escolar ndo deva ser utilizado regularmente pelos motivos
descritos em cima, este também tem as suas potencialidades. Séo seis, as mencionadas

por Cabral (2005):

i) captar a atencdo dos alunos;

ii) activar o conhecimento prévio relacionado com o tema;
iii) diferenciar a informag&o importante da irrelevante;

iv) comprovar/ avaliar o aprendido;

v) favorecer a recordagéo;

vi) favorecer o controlo da compreensao. (p. 74)

Desta forma, € relevante concluir que o manual pode e deve ser usado como uma
ferramenta, pois também tem as suas potencialidades, mas esta pratica deve ser
intervalada com outras estratégias, de forma a que estas sejam diversificadas e o
ambiente seja rico em recursos. Quanto ao incentivo especifico, que aconteceu hoje,
para gque, na auséncia da Professora, os alunos seguissem o manual de Estudo do Meio,

pareceu-me um procedimento bastante adequado.

Terca-feira, 23 de outubro de 2012

Esta manhd foi da responsabilidade da minha colega A., que comecou por
introduzir o tema das interjeicdes na Area de Portugués. Na Area de Estudo do Meio, a
A. falou sobre os cuidados a ter com o sistema circulatério, para o que recorreu a um
powerpoint e ao didlogo com os alunos. Na Area de Matematica, distribuiu uma
proposta de trabalho com situacGes problematicas, para os alunos resolverem. As

situagdes envolviam o calculo do perimetro de figuras geométricas.

Sexta-feira, 26 de outubro de 2012

Nesta manhd dei aula surpresa, a pedido de uma Professora da equipa de

Supervisdo do Estagio Profissional, sendo que introduzi o conceito de area e, com 0
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material Cuisenaire, expliquei mais aperfeicoadamente o conceito, e explorei-o
propondo aos alunos a resolucéo de exercicios onde tinham de calcular a area de figuras

geométricas.

Em seguida, estive presente na reunido de reflexdo sobre as aulas surpresas

dadas durante esta manha.

Posteriormente, voltei para a sala de aula e dei a conhecer aos alunos a histdria,
o funcionamento e a estrutura dos elétricos que circulam em Lisboa. Esta abordagem

estava ligada com o tema de Area de Projeto.

Fundamentacéo tedrica e inferéncias

Muitas vezes, durante as aulas surpresas a que somos submetidos, sentimos
muito stress, o qual, segundo Fortin e Bigras (2000, citados por Anaut, 2005, p. 24),
“resulta de um desequilibrio entre as exigéncias da situag¢do e os recursos do individuo
para a enfrentar”. No entanto, 0 stress por mim sentido nestas alturas, na minha opiniao,

deve-se mais “a reaccao do organismo que tenta responder as pressdes exteriores”.

Para além de sentir ainda um pouco de stress, quando me foi pedido para que
desse aula surpresa, notei que estava muito mais confiante e resiliente a este tipo de
situacdo. Para Fonagy (1994, citado por Anaut, 2005, p. 43), a resiliéncia pode ser
considerada como “um desenvolvimento normal perante circunstancias dificeis”.
Cyrulnik (1999, citado por Anaut, 2005, p. 44) define a resiliéncia como a capacidade
de “ser bem-sucedido, de viver e se desenvolver positivamente, de maneira socialmente
aceitavel, apesar do stress ou de uma adversidade que normalmente implica o risco
grave de um resultado negativo”. Estas duas defini¢des de resiliéncia sdo as que mais se
adequam aquilo que retrato, pois, apesar de me sentir stressada, consegui fazer aquilo

gue pensei, de forma consciente, de maneira a ser uma proposta bem-sucedida.

Segunda-feira, 29 de outubro de 2012

Esta manhd foi da responsabilidade da M., colega estagiaria do 1.° ano do
Mestrado. A colega comecou por falar sobre a Baixa de Lisboa, dando assim o seu

contributo para a Area de Projeto.
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Na Area de Estudo do Meio, a colega apelou aos sentimentos, para o que leu a
histéria Tanto, tanto! Em seguida, falou sobre os sentimentos, apelando a relagdo
familiar e entre amigos, fazendo especial referéncia aos acontecimentos que se dao no
recreio. Ainda no ambito desta Area, falou com os alunos sobre o brinquedo querido de

cada um deles.

Na Area de Portugués, a colega apresentou uma nova classe de palavras, as
preposicdes, dizendo o que sdo e apresentando algumas. Para consolidar esta matéria,
pediu que os alunos, em grupo, completassem trés frases ilustradas ligadas a historia
que ouviram anteriormente, usando etiquetas com preposicoes (que lhes distribuiu
previamente) e, em seguida, inventassem uma frase ligada a histéria, na qual

empregassem uma preposicao, e a ilustrassem, tal como mostra a Figura 31.

Figura 31 — Atividade realizada na Area de Portugués, na aula da colega M..

Na Area de Matematica, a colega deu a nogdo da décima parte de um ndmero,

através de um powerpoint.

Fundamentacdo teorica e inferéncias

Na vida em sociedade, é fundamental que saibamos: argumentar/ defender as
nossas ideias; ouvir as ideias dos outros e confronta-las com as nossas; discutir solugdes
e estratégias; exprimir 0s nossos pensamentos/ ideias; partilhar; entre muitos outros

valores, atitudes, capacidades e destrezas.

A colega M., ao dar aula, proporcionou um momento de trabalho de grupo, em

que os alunos tinham de realizar uma aprendizagem cooperativa, provocando um
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“confronto de pensamento entre pares e pequenos grupos” (Alarcéo, 1996, p. 76). Estes
trabalhos permitem que os alunos desenvolvam alguns valores, atitudes, capacidades e
destrezas mencionadas, nomeadamente que, como afirmam Ponte e Serrazina (2000, p.
128), os alunos “exponham as suas ideias, ou¢cam o0s seus colegas, coloquem questdes,

discutam estratégias e solugdes, argumentem e critiquem outros argumentos”.

Para além do referido, como inferem Ponte e Serrazina (2000, p. 128), nos
trabalhos em pequenos grupos torna-se mais facil os alunos arriscarem “os seus pontos
de vista, avancar com as suas descobertas e exprimirem o seu pensamento”. Os alunos,
ao fazerem-no, estdo a “explicar uns aos outros a maneira como resolvem um
problema”, estando assim a “clarificar as suas ideias para si proprios e para 0s outros”
(Alarcéo, 1996, p. 76). Durante esta atividade, verifiquei que, apesar de existirem alguns
conflitos entre elementos do mesmo grupo, os alunos foram capazes de resolver entre si
as discordancias e trabalhar em grupo. Creio que esta reacdo se deve ao facto de a

Professora criar habitualmente momentos como este.

Terca-feira, 30 de outubro de 2012

Nesta manha, a Turma A do 3.° ano, conjuntamente com a Turma B, fizeram
uma visita de estudo ao Museu da Cidade (Campo Grande). Ali, puderam ouvir e
observar artefactos desde os tempos da Pré-Historia até a data em que S. Vicente foi
consagrado como Santo Protetor de Lisboa. No final da visita, depois de os alunos
perceberem a razdo do simbolo presente na bandeira da cidade de Lisboa, num atelie do
Museu, pintaram a imagem da caravela, fizeram dois corvos através de dobragens e

colaram-nos nas extremidades da caravela.

Fundamentacéo tedrica

A sensibilizacdo das criangas face aos museus, segundo Guedes e Moreno
(2002), é essencial para o sucesso de futuros projetos escolares, “fundamentais ao
desenvolvimento de aptiddes cognitivas e emocionais conducentes com a exigéncia da
sociedade em que vivemos”, bem como para a “formagido de cultura geral” (p. 9). A
visita escolar a instituicdes culturais como 0s museus deve ser vista como um
complemento de formacdo pedagogica continua. Os autores citados alertam para que

esta € uma “experiéncia extremamente enriquecedora para os alunos” (p. 11) por
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diversos motivos: “aumenta 0 nivel de aprofundamento da matéria escolar e da cultura
geral, pelo conhecimento e experiéncia directa com temas e objectos relacionados com a
matéria escolar e pela participacdo em diversas actividades praticas” (p. 11). Esta forma
de aprendizagem, ou melhor, de aprofundamento de contetdos, funciona “como meio
de motivacdo, estimulo a imaginacéo e estabelece ligacfes emocionais com objectos ou

ideias, consolidando conhecimentos”.

Para além dos beneficios enunciados, Guedes e Moreno (2002) especificam que,
numa visita de estudo a um museu, os alunos interiorizam certas normas de conservacgao
preventiva de seguranga, como seja, ndo tocar nos objetos, ndo comer ou beber, ndo tirar
fotografias com flash, “uma vez que o flash emite uma intensidade luminosa que

deteriora grande parte dos objectos museoldgicos” (p.11).

Sexta-feira, 2 de novembro de 2012

Neste dia, as Professoras fizeram roulement. Como tal, as duas Turmas do 3.°
ano ficaram na sala da Turma B a jogar (uns, com 0s jogos que levaram de casa, outros,

com jogos da escola). Depois do recreio fizeram exatamente o mesmo.

Segunda-feira, 5 de novembro de 2012

Nesta manha, uma colega de estagio, contribuindo para o projeto de Area de

Projeto, falou sobre os Santos Populares.

Em seguida, a Professora leu o livro O gato e o escuro, de Mia Couto, do qual,
posteriormente, retirou palavras inventadas pelo autor e pediu aos alunos que as
escrevessem numa folha e explicassem, por palavras suas, 0 que 0 autor queria

transmitir com estas.

Fundamentacéo tedrica e inferéncias

Para Magalhdes (2008, p. 64), o professor tem de utilizar a leitura com
finalidades diversas “prazer e divertimento, fonte de informagao, de aprendizagem e

enriquecimento da lingua”. Como refere esta autora, ¢ na literatura que “podemos
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encontrar a plenitude funcional da lingua”, pelo que se torna fundamental 0 uso de

textos literarios para que o referido “enriquecimento da lingua” seja atingido.

A atividade de leitura proporcionada pela Professora nesta manha teve como
finalidade, para alem do evidente “prazer e¢ divertimento”, dar a conhecer aos alunos
uma das caracteristicas da escrita personalizada do autor mogambicano Mia Couto — o0
uso de neologismos, os quais, incontestavelmente, contribuem para enriquecer a

“capacidade linguistica dos alunos” (Magalhé&es, 2008, p. 65).

Quanto a atividade que os alunos realizaram posteriormente — atribuir
significados aos neologismos de O gato e o0 escuro (por exemplo, “despersianar os
olhos” ou “patas adianteiras™), esta acabou por contribuir para, através de um exercicio
pratico e pessoal, por os alunos a olhar atentamente para as palavras, dando a conhecer
“o0s aspectos peculiares de um texto literario, a entender as diferencas para outros tipos
de texto” (Magalhées, 2008, p. 65). Julgo, por isso, que a atividade a que assisti foi
bastante interessante.

Terca-feira, 6 de novembro de 2012

Esta manha foi da responsabilidade da colega de estagio S. Na Area de
Portugués, abordou as caracteristicas do texto dramatico, lendo um texto aos alunos, e
depois, pondo os alunos a lerem-no, em voz alta. Apds, a S. falou sobre as
caracteristicas do texto dramatico, e desafiou os alunos a procurarem tais caracteristicas

no texto.

Na Area de Matematica, a S. falou sobre a moeda europeia — o Euro, e levou 0s
alunos a simularem compras e vendas de produtos, com moedas e notas de plastico, de

forma a que estes tivessem de realizar opera¢es com o dinheiro.

Por Gltimo, na Area de Estudo do Meio, explorou o tema da reciclagem através

de um powerpoint.

Fundamentacdo teorica e inferéncias

Sim-Sim (2007, p. 47) diz-nos que a investigacdo tem mostrado que o trabalho

r

feito com textos dramaticos ¢ “um bom meio para cativar o interesse das criangas na
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pratica de actividades de leitura oralizada”. Segundo Flynn (2005, citado por Sim-Sim,

2007), o ensino da leitura de textos dramaticos deve incluir:

[...] a compreensdo do texto, a explicagdo do significado de palavras
desconhecidas das criangas, a leitura oralizada do texto, a repeticdo activa da
leitura do texto (leitura em voz alta, a audicdo da leitura pelos outros, a
recitacdo com entoagdo e gestos) e, sempre que possivel, a memorizacdo de
passagens do texto. (p. 47)

Em relacdo as caracteristicas do texto dramatico, a colega referiu, tal como o que
mencionado por Sim-Sim (2007, p. 47), que neste tipo de texto encontramos “‘falas’ das
personagens e as instrucdes cénicas que ndo se destinam a ser ditas pelas personagens,
as didascalias, escritas geralmente entre paréntesis ou/ e em italico, que situam a ac¢do

contextualmente e que dao indicacdes ao encenador”.

Nas Metas Curriculares de Portugués (Buescu et al., 201, p. 25), encontramos,
no ja referido dominio da Educacdo Literaria, no objetivo “Dizer e escrever, em termos
pessoais e criativos”, um descritor que indica expressamente “Dramatizar textos (treino
da voz, dos gestos, das pausas, da entoacao)”. Durante a aula, a colega fez a leitura do
texto com expressividade, fluéncia e gestos, ap6s 0 que pediu aos alunos que repetissem
a leitura, acompanhada de gestos. No inicio, quando a colega S. propbs & Turma que
lesse o texto, sendo que cada aluno era uma personagem, os alunos mostraram-se
inibidos, mas, por fim, ja se mostraram mais participativos, voluntariando-se para ler as

falas de determinada personagem e nao se inibindo de acompanhar as falas com gestos.

Sexta-feira, 9 de novembro de 2012

No inicio da manhd, os alunos dividiram-se em cinco grupos e resolveram
sucessivos exercicios de logica, para o que utilizaram fosforos. Em seguida, ensaiaram a

leitura das falas para a peca de Natal.

Segunda-feira, 12 de novembro de 2012

Depois de realizada a leitura modelo de um texto do manual escolar, a

Professora fez a avaliacdo da leitura de todos os alunos.

Posteriormente, as minhas colegas de estagio (A. e P.) e eu, com o material

Cuisenaire, realizamos com os alunos exercicios de consolidacao sobre o perimetro.
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Fundamentacéo tedrica e inferéncias

A leitura modelo é defendida por Veloso (2001, p. 24), quando afirma que o
professor, ao ler em voz alta, “com uma o6bvia preparac¢do prévia, mostra as criangas a

musicalidade da palavra e a sua riqueza semantica”.

Segundo a minha perspetiva, ndo existe melhor explicagédo do que a que mostra
as criangas como se faz, dai concordar com a ideia do autor citado anteriormente.
Acrescento ainda que, para aprender a ler e entender os diversos tipos de texto, ha que,
como defende Jean (1999, p. 123), ser o professor a realizar a leitura modelo, para que
os alunos vejam “que a leitura ‘informativa’ e/ ou cientifica implica uma ‘dicgdo’ clara
e argumentativa, que a leitura dos romances ndo deve negligenciar o imaginario dos

ouvintes, que a leitura da poesia obedece a regras estritas, etc”.

Terca-feira, 13 de novembro de 2012

Nesta manhd, as minhas colegas de estagio (A., P., M., F. e S.) e eu lemos aos
alunos o livro intitulado de O menino que ndo gostava de ler, de Susanna Tamaro.
Depois de os alunos copiarem para as folhas os sumarios de Portugués, a Professora
realizou um ditado mégico de frases. Posteriormente, através de frases que se
relacionavam com a histdria lida, a Professora fez uma primeira abordagem aos tipos de

sujeito (simples ou composto), realizando também a analise sintatica das mesmas.

Fundamentacéo tedrica e inferéncias

A leitura de obras literarias na integra (e ndo apenas de extratos) é
mencionada num dos descritores de desempenho do Dominio da Educacéo Literaria, nas
Metas Curriculares de Portugués (Buescu et al., 2012, p. 11), desde o 1.° ano do 1.°

Ciclo do Ensino Basico.

Bastos (1999, p. 134) refere que a leitura de obras completas deveria “ocorrer
em todos 0s niveis de ensino”, tendo diferentes objetivos, ou seja, este tipo de leitura
podera prender-se simplesmente a “leitura de recreagdo” ou ligar-se a um “trabalho mais

sistematico de analise do texto, de acordo, é evidente, com o nivel de ensino”.

Creio que o facto de os exercicios gramaticais terem sido elaborados na

sequéncia da leitura de uma obra completa despertou mais interesse perante os alunos,
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gue se mostraram mais recetivos e entusiasmados, pois esta pratica sai da rotina de ler

um texto curto e, logo de seguida, realizarem os exercicios sobre este.

Sexta-feira, 16 de novembro de 2012

A minha colega de estagio F. foi a responsdvel por esta manhd@ de aulas.
Comecou por ler em voz alta um texto; posteriormente, os alunos realizaram a leitura
em voz alta. As perguntas escritas de analise e interpretacdo sobre o texto foram

entregues a pares de alunos, sendo que havia trés conjuntos de perguntas diferentes.

Na Area de Matematica, a colega principiou explicando o que é um problema,
expondo, em seguida, as formas de resolver situaces probleméaticas ndo rotineiras.

Apresentou trés situacdes problematicas deste tipo e ajudou os alunos a realizarem-nas.

Na Area de Estudo do Meio, a F. falou sobre a poluicio da agua, aproveitando
sempre 0s conhecimentos dos alunos. Criou um didlogo acerca do tema (causas e
consequéncias da poluicdo da agua) e mostrou Varios copos com agua ndo potavel,

explicando aos meninos porque ndo a deveriam beber.

Fundamentacéo tedrica e inferéncias

Durante a exploragdo feita na Area de Estudo do Meio, como jé referi, a colega
manteve um dialogo com os alunos, aproveitando sempre o0s conhecimentos dos
mesmaos. Curto, Morillo e Teixid6 (2007, p. 84) referem que, ao usar 0s conhecimentos
dos alunos, a aprendizagem que advém deste método ¢ “significativa” e que “permite
pensar”. Estes autores afirmam ainda que esta aprendizagem permite “desenvolver e
expressar as proprias ideias, discuti-las, confronta-las, melhora-las, amplia-las”. Mais
concretamente, nesta metodologia parte-se “das ideias pessoais, dos conhecimentos
prévios, do que ja se sabe” e o professor, tal como a colega F. fez, orientando o aluno,
pde as suas ideias/ conhecimentos “em movimento”, fazendo com que este ataque “um

problema novo e estimulante”.

Os alunos mostraram-se muito participativos, expondo as suas ideias e revelando
0S seus conhecimentos. Notei que estavam bastante entusiasmados por poderem

partilhar as suas experiéncias/ ideias/ conhecimentos.
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7. Turmado 4.°ano

Este meu periodo de estdgio ocorreu entre 19 de novembro de 2012 e 25 de
janeiro de 2013, numa Escola privada de Lisboa, na Turma A do 4.° ano (criangas na
faixa etaria dos 9 anos).

7.1. Caracterizacdo da Turma

A Turma do 4.° ano A de escolaridade do Ensino Basico é composta por 21

alunos, dos quais 15 sdo do género feminino e 6 do género masculino.

Segundo informacéo da Professora da Turma, de uma forma geral, os alunos séo
muito interessados e participativos e tem um elevado nivel de aprendizagem, apesar de
demonstrarem algumas dificuldades na Area de Matematica. Na Turma, ha um caso que
requer especial atencdo: uma crianga diagnosticada com PHDA (Perturbacdo de
Hiperatividade com Défice de Atencdo). A crianca estd ao abrigo do Decreto-Lei 3/
2008, tem um PEI (Plano Educativo Individualizado), beneficia de apoio individual

(com uma Professora de Apoio) e realiza trabalhos diferenciados do resto da Turma.

7.2. Espaco e horério

A sala do 4.° ano A é espacosa e ampla. E muito iluminada devido as duas

grandes janelas que possui.

As mesas dos alunos estdo dispostas em forma de L e U. Parte das carteiras
apresentam-se viradas para o quadro interativo (v. Figura 32).

Nas paredes da sala, encontram-se quatro grandes placares, onde sdo afixados 0s
trabalhos realizados nas Areas de Matematica, Estudo do Meio (incluindo Histéria de

Portugal) e Portugués.

Nos cantos da sala, encontram-se armarios, onde a Professora tem os diversos

materiais, sendo que, por cima de um deles, se encontram os dossiers dos alunos.
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Figura 32 — Sala do 4.°ano A.

O horério da Turma A do 4.° ano encontra-se no Anexo 7.

7.3. Relatos Diarios

Segunda-feira, 19 de novembro de 2012

Nesta manhd, ambas as Turmas do 4.° ano fizeram uma visita ao forte de S.
Bruno em Caxias, sendo que esta visita dizia respeito a época dos Descobrimentos. Nés,

estagiarias, acompanhamos a visita.

Fundamentacao teorica e inferéncias

As visitas de estudo sdo consideradas como qualquer “deslocagdo efectuada
pelos alunos fora do recinto escolar com objectivos educacionais, e inseridas no
conjunto de actividades praticas possiveis de realizar” (Almeida, 1998, p. 25). Para este
autor, esta deslocagéo fora do ambiente familiar onde os alunos aprendem pode revelar-
-se uma importante atividade, “facilitadora da compreensdo dos conhecimentos
cientificos e do desenvolvimento de competéncias cognitivas e socioafectivas dos

alunos”.

Segundo Hodson (1992, citado por Almeida, 1998, p. 43), qualquer estratégia de

aprendizagem que “exija num aluno uma atitude activa em vez de passiva, levando a
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aprender melhor com a experiéncia directa, pode ser designada por actividade pratica”,
ou seja, as visitas de estudo podem ser estratégias facilitadoras da aprendizagem visto

que os alunos tém uma experiéncia direta.

O ambiente vivido durante a visita pareceu-me ser de agrado dos alunos.
Contudo, talvez devido a excitacdo de sair do espacgo escolar, estavam agitados e pouco
atentos ao que lhes ia sendo explicado pelo guia.

Terca-feira, 20 de novembro de 2012

Neste dia, os alunos comecaram por fazer a correcdo dos trabalhos de casa. A
Professora explicou-nos como faz a marcagéo destes trabalhos: distribui uma folha com
a calendarizacdo da correcdo e os alunos terdo de ver que trabalhos tém de realizar para

cada dia.

No ambito da Matemaética, os alunos aprenderam as medidas de tendéncia
central, mais especificamente, a mediana e a moda, realizando, em seguida, exercicios
de aplicacdo. Antes do recreio, a Professora realizou a chamada da tabuada a todos os

alunos.

Apos o recreio, os alunos realizaram um exercicio ortografico musical e fizeram
a leitura e interpretacdo de um texto, sobre o qual concretizaram exercicios de

gramatica.

Fundamentacéo tedrica e inferéncias

A forma como os alunos tém de ver quando tém de fazer os trabalhos de casa, ou
quais sdo necessarios estar prontos para que, no dia seguinte, possam ser corrigidos pela
Professora, na minha opinido, desenvolve a responsabilidade e o sentido de

organizacédo dos alunos.

Sendo a escola uma instituicdo participante na educacdo da crianca, nela devem
ser incutidos valores, capacidades, destrezas, atitudes e habilidades. A responsabilidade
é um desses valores, pois, como afirma Cordeiro (2010, p. 216), é “um conjunto de
capacidades”, que devera ser desenvolvido nas criancas. De entre o conjunto de

capacidades que compdem o valor da responsabilidade, 0 mesmo autor destaca:
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[...] o respeito e solidariedade com os outros; respeito por si préprio;
honestidade; integridade; defesa dos valores em que se acredita; actuacao
segundo os valores em que se acredita; capacidade de sonhar e de fantasiar, mas
igualmente de entender a realidade e saber as limitaces. (p. 216)

Diz-nos Arends (1995, p. 198) que, para este valor se desenvolver, € importante
que o professor tenha “um conjunto especifico de expectativas para o desempenho dos
alunos, dando cobertura a pormenores como formato do trabalho, expectativas
relativamente ao asseio, &mbito, prazos de entrega e procedimentos de execugdo do
trabalho”. Para além de serem importantes estas expectativas do professor, para
desenvolver este tipo de valores é também crucial as atitudes/ capacidades do professor,
pois somos 0 modelo para os alunos. Tal como referem Pais e Monteiro (1996, p. 23), se
0 professor for “organizado, ele passara a organizagdo para os alunos, tal como a

seguranca se ele se mostrar seguro, ou a responsabilidade se se mostrar responsavel”.

Em suma, para além de ser essencial os professores pensarem em estratégias
para desenvolver capacidades, valores, atitudes e destrezas nos alunos, as suas proprias
capacidades, valores, atitudes e destrezas também sdo cruciais para que os alunos

desenvolvam as suas préprias.

Sexta-feira, 23 de novembro de 2012

No presente dia, os alunos realizaram a leitura e interpretacdo de um texto e
exercicios de gramatica, que serviram de treino para a ficha de avaliacdo sumativa de

Portugués.

Posteriormente, decorreram ensaios para a festa de Natal.

Segunda-feira, 26 de novembro de 2012

Nesta manh&, os alunos realizaram a leitura e interpretacdo de um texto e
concretizaram exercicios de consolidagdo de gramatica para a ficha de avaliacdo de

Portugués.
Depois, reuniram-se no ginasio para ensaiar para a festa de Natal.

Regressados a sala, tiveram Clube de Ciéncias, onde realizaram experiéncias

sobre a propagacao do som em diferentes materiais (em estado sélido, liquido e gasoso).

153



Fundamentacéo tedrica e inferéncias

O Clube de Ciéncias ¢ uma Area Curricular Ndo Disciplinar presente no horario
da Turma. Como defendem Martins et al. (2007, p.16), a Educacdo em Ciéncias no
Ensino Basico € fulcral, pois “cada individuo deve dispor de um conjunto de saberes do
dominio cientifico-tecnologico que lhe permita compreender alguns fenémenos
importantes do mundo em que vive e tomar decisdes democraticas de modo informado,
numa perspectiva de responsabilidade social partilhada”. No 1.° Ciclo do Ensino Basico
deve-se sempre transmitir algum conhecimento, mesmo que simplificado, sobre o0s
contetidos, o processo e a natureza da Ciéncia, assim como se deve desenvolver e

fomentar uma postura cientifica nas criancas perante os problemas.

A Educacdo em Ciéncias, tal como qualquer outra area do saber, deve ter

finalidades. As respeitantes a esta Area sdo discriminadas por Martins et al. (2007):

(i) Promover a construgcdo de conhecimentos cientificos e tecnoldgicos que
resultem Uteis e funcionais em diferentes contextos do quotidiano;

(ii) Fomentar a compreensdo de maneiras de pensar cientificas [...];

(iii) Contribuir para a formagdo democréatica de todos, [...] responsabiliz[ar]
cada individuo pela sua propria construcao pessoal ao longo da vida;

(iv) Desenvolver capacidades de pensamento ligadas a resolucéo de problemas,
aos processos cientificos, a tomada de decisdo e de posigdes [...];

(v) Promover a reflexdo sobre os valores que impregnam o conhecimento
cientifico e sobre atitudes, normas e valores culturais e sociais [...]. (pp.19-20)

Os alunos aceitam as atividades do Clube de Ciéncias com muito entusiasmo e
motivacao, revelando sempre muita curiosidade e interesse pelos temas abordados e
pelas experiéncias realizadas.

Terca-feira, 27 de novembro de 2012

Os alunos concretizaram a ficha de avaliagdo sumativa de Portugués, sendo que
um dos alunos (o diagnosticado com PHDA) realizou uma ficha de avaliagdo

diferenciada.

Em seguida, no ginasio, decorreram 0s ensaios para a festa de Natal.
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Fundamentacéo tedrica e inferéncias

A avaliacdo é definida por Gardner (1995) como:

[...] a obtencdo de informacdes sobre as capacidades e potenciais dos
individuos, com o duplo objectivo de proporcionar um feedback Util aos
individuos e informagdes proveitosas para a comunidade circundante. O que
distingue a avaliacdo da testagem é o facto de a primeira favorecer as técnicas
que eliciam informacdes formais no curso do desempenho habitual, e a sua
apreensdo com 0 uso de instrumentos formais administrados num ambiente
neutro, descontextualizado. (pp. 150-151)

Ainda segundo Gardner (1995, p. 152), os instrumentos de avaliacdo tendem a
“favorecer duas variedades de inteligéncia: a linguistica e a logico-matematica”. Afirma
este mesmo autor que os individuos que sdo submetidos a esta combinacdo terdo
possivelmente “sucesso em quase todos os tipos de testes formais, mesmo que néo
sejam particularmente aptos no dominio que esta a ser investigado”. Contudo, para que
todos os alunos consigam expor os seus conhecimentos, o professor deve “desenvolver
instrumentos que sejam justos para com a inteligéncia” de cada um. Posto isto, é
importante que o professor realize fichas de avaliacdo diferenciadas, de forma a que o
aluno com grandes dificuldades ndo fique desmotivado perante o teste a que é

submetido.

Cada individuo é um ser Unico, dai ndo existirem alunos com o mesmo nivel de
conhecimentos. Em todas as turmas existem diferentes niveis de conhecimentos e de
facilidade em aprender. No caso desta turma, como relatado, houve o cuidado de a

avaliagéo ser diferenciada.

Sexta-feira, dia 30 de novembro de 2012

Uma das minhas colegas de estagio (C.) foi responsavel por dinamizar as

atividades matinais.

A C. comecou pela Area de Portugués. Fez a revisdo da classe de palavras das
preposicbes e abordou, pela primeira vez, as contrag0es das preposicdes com
determinantes ou pronomes, para 0 que usou um powerpoint. Como estratégia de
consolidacdo, os alunos realizaram um exercicio ortografico musical, os espacos

lacunares foram preenchidos apenas por preposicoes.
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Na Area de Matematica, a C. lecionou os lugares geométricos, utilizando
também um powerpoint. Para facilitar a aprendizagem, sempre que a colega falava de
um lugar geométrico (corda, arco, diametro, raio, entre outros), os alunos
representavam-nos numa proposta de trabalho, escrevendo, também, a definicdo de cada

um.

Para finalizar, a C. falou sobre a importancia da &4gua para 0s seres vivos e da
poluicdo da mesma. Para consolidar a aprendizagem, os alunos construiram um mapa

conceptual com etiquetas com palavras.

Fundamentacéo tedrica e inferéncias

Segundo Novak (1984, p. 31), os mapas conceptuais servem para “tornar claro,
tanto aos professores como aos alunos, o0 pequeno numero de ideias chave em que eles
se devem focar para uma tarefa de aprendizagem especifica”, ou seja, estes mapas
poderdo fazer parte de uma estratégia de estudo, na qual os alunos identificam mais

facilmente, e com uma melhor organizacéo, as ideias chaves referentes a um contetdo.

A estratégia utilizada pela minha colega foi a de, no final da aprendizagem,
propor aos alunos que completassem um mapa conceptual, com etiquetas. No meu
entender, esta atividade pode ser vista como um exercicio de consolidagdo. A
importancia de utilizar esta estratégia no final de uma aprendizagem é defendida por
Novak (1984, p. 31) quando evidencia que “0s mapas conceptuais mostram um resumo

esquematico do que foi aprendido”.

Ao observar a exploracdo, conduzida pela colega, que os alunos fizeram deste
mapa conceptual, apercebi-me que esta estratégia permite que estes identifiqguem

facilmente e de uma forma mais evidente os contetdos fulcrais da aprendizagem feita.

Segunda-feira, dia 3 de dezembro de 2012
Os alunos comecaram por ensaiar para a festa de Natal.
Posteriormente, realizaram a ficha de avaliagdo sumativa de Estudo do Meio.

Apbs o recreio, decorreu o Clube de Ciéncias. Nesta sessdo, 0s alunos

aprenderam a construir corretamente um protocolo experimental.
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Terca-feira, dia 4 de dezembro de 2012

Esta manha de aulas foi de minha responsabilidade. Comecei por estabelecer as

regras e explicar como as ia registar.

Na Area de Matematica, abordei a posicdo das linhas em relacdo &
circunferéncia. Para tal, pedi que os alunos primeiro desenhassem uma circunferéncia,
utilizando o compasso. Para que o exercicio fosse realizado corretamente, relembrei
como deve ser manuseado 0 compasso. Depois de recortarem a circunferéncia,
deveriam cola-la na proposta de trabalho que lhes entreguei; posteriormente, seria
necessario interpretarem as defini¢cdes de cada linha e representarem-nas com fios de 14

de diferentes cores, como mostra a Figura 33.

ettt

Figura 33 — Atividade realizada na Area de Matematica.

Na Area de Portugués, li um excerto de A Menina do Mar, de Sophia de Mello
Breyner Andersen. Para que a leitura fosse um momento prazeroso, deixei que os alunos
se colocassem na posicdo que quissesem, apaguei as luzes e coloquei musica ambiente.
Apos esta leitura, introduziu a aprendizagem dos verbos transitivos e intransitivos, que
explorei através de um powerpoint e de frases méveis (que tinham a ver com a histéria
lida). Os alunos analisaram estas frases sintaticamente. Depois, cada aluno retirou de
um saco (que eu havia previamente preparado) uma etiqueta com um verbo. Tinham de
incluir este verbo numa frase inventada e, depois, classificar o verbo quanto ao grupo a

que pertencia (transitivo ou intransitivo).
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Utilizando a histdria lida, fiz a passagem para o tema de Estudo do Meio — o
ciclo da &gua. Explorei o tema atraves de um powerpoint e da observacdo concreta dos
processos. Para isso, utilizei uma chaleira elétrica, um frasco, gelo e agua. Para que 0s
alunos fossem interiorizando alguma informacdo, preencheram uma proposta de
trabalho, na qual completaram frases lacunares. Com o intuito de consolidar 0s
conceitos realizei um jogo de equipas com toda a Turma, como mostra a Figura 34.

Figura 34 — Jogo realizado na Area de Estudo do Meio.

Fundamentacao teorica e inferéncias

Quando li um excerto de A Menina do Mar, tentei fazer deste momento um
momento agradavel. Tal como sustenta Sousa (1999, p. 23), para conquistarmos leitores
€ necessario conquista-los, seduzi-los “para a leitura, como acto de prazer”. Sera
necessario ter sempre presente que contar histérias deve fazer parte do ensino, pois,
como defende Cury (2004, p. 132), “contar histérias € transformar a vida na brincadeira
mais séria da sociedade”. Este mesmo autor refere que é preciso que os professores
contem mais historias “para ensinar as matérias com o tempero da alegria e, as vezes,

das lagrimas”.

Neste mesmo dia, utilizei a leitura de um excerto do livro de Sophia para criar
um momento magico, sabendo que, posteriormente, lecionaria um novo contedo. Para
mim, na escola devem existir momentos de prazer e descontragdo, antes, no meio ou no
final de aprendizagens de novos conteudos. Estes momentos contribuem para que oS

alunos estejam interessados e predispostos para aprender.
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Durante os momentos de leitura, e para que estes sejam motivantes, é crucial
“gxercitar uma voz flutuante, teatralizada, muda[r] de tom durante a exposicdo. E
preciso produzir gestos e reacOes capazes de expressar 0 que as informagdes I6gicas nao
conseguem” (Cury, 2004, pp. 132-133). Tentei ler desta forma. Os alunos estavam
muito atentos, interessados e envolvidos no ambiente da leitura, achando eu que esta

reacao surgiu do ambiente que criei previamente.

Sexta-feira, dia 7 de dezembro de 2012

No presente dia, os alunos concretizaram a ficha de avaliagdo sumativa de

Historia de Portugal.

Posteriormente, realizaram ensaios para a festa de Natal.

Segunda-feira, dia 10 de dezembro de 2012

Eu e as minhas colegas de estagio realizdmos, com os alunos, enfeites de Natal
para decorar a sala de aula. Apds o recreio, os alunos foram ensaiar a peca a apresentar

na festa de Natal.

Fundamentacéo tedrica e inferéncias

Nesta época natalicia, € comum os alunos realizarem ensaios de dramatizacéo
que apresentam na festa de Natal. O texto dramatico que os alunos tém de decorar com
0 objetivo de o apresentarem no dia da festa tem uma grande importéncia, apesar de

nem sempre ser valorizada.

Como refere Sim-Sim (2007, p. 47), um texto de “teatro ¢ um meio natural e
auténtico para promover a repeticdo activa da leitura em voz alta”, com o intuito da sua
memorizagdo, permitindo, apds VArios ensaios, “recitar ou actuar perante um publico”.
Ao fazerem esta repeticdo da leitura do texto, e ouvindo observacbes sobre como a
aperfeicoar por parte das Professoras, os alunos treinam os “aspectos entoacionais na

leitura oralizada que faz com que a mesma parega linguagem falada”.

Depois de o texto ser lido inUmeras vezes em voz alta, nos ensaios, todos 0s

alunos ensaiam em conjunto a peca. Esta interiorizacdo de dialogos, numa atividade
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verbal coletiva “favorece o desenvolvimento de processos auto-reguladores do discurso
interior da crianga” (Vygotky, 1962, citado por Sim-Sim, 2007, p. 47). Assim, é notdrio
que toda a preparacdo da peca a apresentar na festa de Natal € importante no

desenvolvimento dos alunos.

Terca-feira, dia 11 de dezembro de 2012

No presente dia realizou-se a festa de Natal.

Sexta-feira, dia 14 de dezembro de 2012

Como este foi o ultimo dia de aulas antes das férias de Natal, os alunos

confecionaram biscoitos a partir de uma receita e jogaram com jogos trazidos de casa.

Fundamentacéo tedrica e inferéncias

Neste dia tdo calmo e tdo divertido para os alunos, existiram momentos de

grande importancia para o desenvolvimento destes.

Para realizar os biscoitos, foi necessario que os alunos tivessem contacto com
uma receita, ou seja, com um texto instrucional. Segundo Guthrie, Britten e Barker
(1991, citado por Sim-Sim, 2007, p. 65), a compreensao da leitura deste tipo de textos
“mobiliza um conjunto de processos cognitivos”; para 0 conseguirem compreender, 0S
alunos tém de mobilizar certas capacidades, nomeadamente, “procurar selectivamente,

isolar, destacar, agrupar e categorizar”.

Sim-Sim (2007, p. 65) alerta-nos para que os alunos estdo desde muito cedo em
contacto com textos instrucionais. Por exemplo, ao “experimentar uma receita culinaria,
por em funcionamento um aparelho domeéstico, instalar um programa de computador,
ler as regras de um jogo, realizar experiéncias, preencher um impresso ou encontrar uma
morada”, os alunos deparam-se com este tipo de texto. Para que qualquer aluno consiga
“ler as instrugdes que permitem a realizagdo com éxito” da tarefa dependente do texto

tem de “dominar um conjunto de estratégias especificas”.
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Ainda de acordo com Sim-Sim (2007), o professor, como facilitador da
aprendizagem, deve ensinar as criancas que da leitura de uma instrucdo até a acdo os

alunos devem:

Conhecer o objectivo final da tarefa;

Ler sequencialmente cada etapa das instrucdes;
Realizar sequencialmente cada etapa;

Reler cada etapa sempre gque houver davidas;

Verificar no final se foi cumprido o objectivo visado. (p. 65)

Os alunos mostraram-se muito entusiasmados com a atividade e nem se deram
conta das capacidades que estavam a desenvolver para a realizacdo da mesma. Conclui
que os alunos aprendem tanto melhor quanto mais envolvidos estiverem na atividade

proposta.

Sexta-feira, dia 4 de janeiro de 2013

Hoje existiram duas aulas surpresas de duas colegas de estagio (A. e P.). A
primeira foi a da A., que fez uma revisdo sobre o volume, utilizando o material
Cuisenaire. Depois, a P. continuou o tema, fazendo exercicios ja com as unidades de

volume.

Apos as aulas surpresa, assisti a reunido de apreciacdo sobre estas mesmas aulas

e sobre outras aulas surpresa que ocorreram noutras salas.

Segunda-feira, dia 7 de janeiro de 2013

A Professora recorreu ao material 6.° Dom de Froebel para propor diferentes
situacOes problematicas. Com este material, os alunos, guiados pela Professora, fizeram

trés construcdes (o templo, cadeirdes, e a braseira e por fim, a casa).
De seguida, os alunos realizaram um exercico ortografico.

Ap0s, os alunos tiveram Clube de Ciéncias. As minhas colegas de estagio (A. e
P.) e eu fomos para a sala dos computadores ajuda-los a selecionar da internet uma

experiéncia.
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Fundamentacéo tedrica e inferéncias

De acordo com o referido por Caldeira (2009, p. 313), 0 6.° Dom de Froebel é
composto por “vinte e sete pequenos paralelepipedos”, sendo que estes, tal como as
pecas dos restantes Dons, estdo contidos numa caixa de madeira. Segundo a mesma
autora, as construgdes feitas com este Dom “sdo mais complexas, requerendo grande

destreza manual para o seu manuseamento ¢ construgao”.

Durante a aula com este material, a Professora deixou que as minhas colegas de
estagio e eu 0 manuseassemos, Vvisto que esta era a primeira vez que o faziamos. Gostei
da experiéncia, pois constatei que, realmente, para realizar constru¢cbes com este

material é necessaria uma grande destreza manual.

Os alunos, pelo que me apercebi, também nunca tinham trabalhado com o 6.°
Dom de Froebel, mostrando-se perante este muito curiosos e motivados. Apesar de

alguns alunos terem dificuldade na realiza¢éo das construcdes, todos as fizeram.

Terca-feira, dia 8 de janeiro de 2013
A minha colega de estagio P. foi responsavel pelas atividades da manha inteira.

Comecou pela Area de Portugués, falando do retrato fisico e psicoldgico, para o
que utilizou um powerpoint. Como atividade de consolidacdo, pediu que cada aluno
retirasse uma das etiquetas que trazia dentro de um saco. Cada etiqueta tinha o nome de
um colega da Turma; assim, os alunos retiravam uma etiqueta e tinham de escrever
numa folha (também facultada pela P.) o retrato fisico e psicoldgico do colega que Ihes
calhara. No final, a colega leu alguns dos textos feitos e os alunos tinham de descobrir,

através do retrato produzido, o nome do colega que tinha sido retratado.

Na Area de Matemética, a colega fez uma revisdo sobre a posicdo de duas retas
no plano; para isso, utilizou um powerpoint e uma proposta de trabalho na qual os
alunos tinham de colar paus de madeira coloridos (que a colega facultou previamente)

na posicao correta e escrever, por baixo, a simbologia associada aquela posicao.

Na Area de Estudo do Meio, a P. dividiu a Turma em cinco grupos e
proporcionou experiéncias de dissolucdo de diferentes materiais na &gua. De entre

varios materiais, usou alcool, vinagre, acucar, sal, farinha, azeite, areia e café soltvel.
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Antes de realizar as experiéncias, os alunos registaram as conce¢Oes alternativas no

protocolo que acompanhou o resto da aula.

Fundamentacéo tedrica e inferéncias

A presenca dos quadros interativos nesta sala de aula faz-me refletir sobre a
sua utilizacdo. Diz-nos Pais (1999, p. 22) que, com a utilizag&o desta nova tecnologia, o
aluno “torna-se activo, uma vez que participa na manipulacdo e organizacdo da
informacdo conferindo-lhe uma forma multidimensionada”. Acrescenta esta autora que,
com este aparelho, se mantém um dialogo computador/ aluno e que atraves da “palavra,

imagem, movimento e som no écran é construido através de um sistema multicanal”.

Os quadros interativos s80 um apoio para “para o pensamento e a aprendizagem”
(Dias, 1995, citado por Pais, 1999, p. 22). As vantagens mencionadas por Loureiro
(2010) referem que esta aprendizagem poderé ser mais dindmica. Passo a citar algumas
vantagens defendidas pela autora:
> Rentabilizacdo de tempo de ensino, j& que os professores podem utilizar
novas formas de apresentacao e novos recursos;

» Maior satisfacdo na sala de aula, quer por professores quer por alunos,
guando se recorre a recursos dinamicos e variados, promovendo a ganhos a
nivel de motivacédo;

» Este tipo de quadros é muito atractivo e limpo devido ao uso de canetas e
apagadores electrénicos ou do proprio dedo;

» Mais oportunidade para a participacdo e colaboracdo desenvolvendo as
competéncias pessoais e sociais dos alunos;

» Diferentes estilos de aprendizagem podem ser tidos em conta pelos
professores devido a possibilidade de usar varios recursos;

» Permite aos estudantes serem mais criativos nas apresentacfes aos seus
colegas de turma;

» Dado que é uma ferramenta muito colorida e que permite interactividade,
torna-se mais estimulante. A atencdo é dirigida para o quadro e ndo para o0
professor;

» O quadro desenvolve o pensamento critico dos alunos, possibilita a
interaccdo do grupo;

» Alunos com capacidades motoras diminuidas ou limitadas podem aceder ao
quadro de forma atractiva e facil. (pp. 24-25)
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A estas vantagens, posso ainda acrescentar algumas que considero importantes:
fazer com que os alunos se sintam mais motivados e curiosos, estando sempre a espera
de serem chamados para irem escrever no quadro; tornar as aulas mais dinamicas e
interativas, recorrendo a apresentacdes animadas, coloridas e atrativas e projecdo de
videos; tornar disponivel e de facil acesso muita informacdo, principalmente a

disponivel na Internet.

O professor, ao utilizar o computador, mais concretamente ao recorrer a
ferramentas multimédia, vai-se certamente deparar com 0s mais variados problemas:
“dos mais simples, como por exemplo, falhas no material utilizado, até aos mais
complexos, como a compreensdo dos aspectos do material que esta a usar” (Pais, 1999,
pp. 22-23). Quanto a mim, sdo estas algumas das desvantagens da utilizacdo deste
material: falta de formacédo dos professores, falhas no material (até mesmo na falta de
energia), custo elevado, adaptacdo por parte dos alunos, condi¢cbes da sala de aula

(iluminagdo, espago...).

Sexta-feira, dia 11 de janeiro de 2013

Esta manhd comegou com uma aula de preparacdo para a Prova Préatica de
Avaliacdo da Capacidade Profissional da minha colega P.

A colega comecou por solicitar que os alunos resolvessem duas situacdes
probleméaticas ndo rotineiras, com ras. Na Area de Portugués ,leu, interpretou e fez a
andlise sintatica de uma frase de um texto informativo sobre a metamorfose da rd. Na
Area de Estudo do Meio, apresentou um powerpoint com a explicagdo do que é a
metamorfose e as diferentes fases da metamorfose da rd. No final, mostrou um video
sobre o tema explorado e uma rd. Em relacdo ao jogo, utilizou uma estratégia de
consolidacdo, tendo os alunos, em pares, de construir um esquema, com frases e

imagens moveis, que representavam as diferentes fases da metamorfose da ra.

Neste dia decorreu ainda a Hora do Conto no ginésio.

Fundamentacdo teorica e inferéncias

Durante 0 meu Estagio Profissional, nunca tinha assistido a Hora do Conto.

Achei interessante, pois este € um momento diferente, de descompressao do ambiente
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de sala de aula. De uma forma divertida, o habito de concentracdo e da capacidade de
atencdo é trabalhado. Os alunos estdo presentes num outro ambiente, 0 que também
deverad desenvolver-lhes um gosto pelas historias. Gomes (2000, p. 35) salienta esta
ideia, afirmando que “a hora do conto ocupa um lugar importante, pelo que julgamos
fundamental elegé-la como uma das atividades capazes, pela sua prética continuada, de
proporcionar o desenvolvimento do prazer, resultante, numa primeira etapa, da simples

satisfacdo do gosto pelas histérias”.

Esta pratica também é defendida por Veloso e Riscado (2002, p. 28). Estes
autores referem que tanto a hora do conto, como a animacdo da leitura sdo “duas
excelentes propostas passiveis de gerar e fazer crescer leitores indefectiveis”; explicam
que isto se deve fazer frequentemente, porque “ouvir ler e ler, mergulhar em sucessivos
banhos de livros sdo formas privilegiadas de partilha e de enriquecimento estético,

emocional e intelectual”.

Posto isto, e tendo em conta a visivel motivacdo e a participacdo dos alunos,
tenho pena de ndo ter assistido mais vezes a esta pratica, esperando eu que ela tenha,

pelo menos, acontecido na minha auséncia.

Segunda-feira, dia 14 de janeiro de 2013

Uma das minhas colegas de estagio (S.) deu aula assistida por uma Professora da
equipa de Supervisdo do Estagio Profissional. A colega comegou com a leitura e
interpretagdo de um texto informativo sobre D. Jodo IV e, de seguida, realizou
oralmente exercicios gramaticais. Partindo da informacdo do texto, lecionou uma aula

de Historia de Portugal sobre o rei em questdo, através de um powerpoint.

Na Area de Matematica, a S. abordou a média aritmética através de situagdes
problematicas.

De seguida, decorreu a reunido com as Professoras de Supervisdodo Estagio

Profissional e as restantes alunas que deram aulas assistidas neste dia.

Ao final da manha, os alunos tiveram Clube de Ciéncias. Em pequenos grupos,
apresentaram um protocolo experimental e a respetiva experiéncia aos restantes colegas

da Turma.
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Fundamentacéo tedrica e inferéncias

Durante a aula assistida, a colega S. colocou algumas questfes. Na reuniéo de
apreciacdo das aulas, foi-lhe dito que, como aspeto a melhorar, teria de ter mais

cuidado com a formulacéo das perguntas.

Nisbet (citado por Cardoso, Peixoto, Serrano e Moreira, 1996, p. 75), refere
que o professor deve “colocar questdes que levem 0s alunos a pensar e explicitar o
seu pensamento”. Ou seja, para além de as questdes deverem ser bem formuladas o
professor deve ter o cuidado de desenvolver o pensamento de cada aluno. Ponte
(1994, p. 37) reforca esta ideia, mencionando que o professor deve dirigir o discurso
“colocando questdes e propondo atividades que facilitem, promovam e desafiem o
pensamento de cada aluno; pedindo aos alunos que clarifiquem e justifiguem as suas
ideias”.

E, portanto, crucial que o professor tome consciéncia das questdes que coloca,

de forma a promover o pensamentro dos alunos.

Terca-feira, dia 15 de janeiro de 2013

No presente dia, fui eu que inicie a manhd, dando uma aula de treino para a
minha Prova Pratica de Avaliacdo da Capacidade Profissional. Durante uma hora e
quinze minutos, abordei contetidos das trés Areas e fiz um jogo. O tema que escolhi

para esta aula foi as cadeias alimentares.

Na Area de Portugués, realizei com os alunos a leitura, interpretacio e alguns
exercicios gramaticais sobre o texto informativo sobre as cadeias alimentares. Em
seguida, na Area de Estudo do Meio, abordei o que sdo cadeias alimentares e 0s varios
niveis troficos que podem existir em cada um, dependendo da alimentacdo de cada
animal. Em Matematica'®, aproveitando os Gltimos contetidos abordados em Estudo do
Meio, os alunos tiveram de resolver dois exercicios de logica, nos quais tinham de
completar cadeias alimentares atraves de pistas. No jogo, dividi a Turma em quatro
grupos; cada um deles tinha de montar um puzzle de um animal. No final, em conjunto,
todos os alunos da Turma construiram outra cadeia alimentar com os puzzles, através de

pistas.

19 Esta aula, cuja planificacéo apresento no capitulo 2, sera devidamente fundamentada nesse local.
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Apds a aula por mim lecionada, os alunos estiveram a realizar, individualmente,

um trabalho de expresséo escrita.

Depois, a Professora iniciou a abordagem ao m (pi). Dividiu a turma em cinco
grupos e colocou uma lata cilindrica junto de cada grupo. Utilizando um fio de 1&, os
alunos tinham de medir o perimetro e o didmetro da base da lata e registar estes dados
numa proposta de trabalho previamente distribuida. Os grupos trocaram entre si as latas,
de forma a que todos tirassem os dados das cinco latas existentes. Concluido este
processo, em grupo, os alunos realizaram a divisdo entre o diametro e o perimetro de
cada lata e, assim, descobriram que os quocientes de todas as divisdes davam muito

perto do valor 3,14, descobrindo assim os alunos o valor do 7.

Fundamentacéo tedrica e inferéncias

O Professor pode ter trés estilos de lideranca, de acordo com as investigagoes
desenvolvidas e citadas por Maya (2000, p. 21): o estilo autoritario, o democratico e o
permissivo. O estilo autoritario caracteriza-se pela “imposicdo de processos de decisdo
tomados uniteralmente por parte de quem tem o estatuto e o poder para o fazer,
esperando a obediéncia por parte dos subordinados”. O estilo democrético define-se por
“tomadas de decisdo baseadas no dialogo e na negociacdo com os intervenientes num
determinado processo. O lider indica as grandes linhas da actividade, distribui
responsabilidades e tem em conta as preferéncias pessoais”. O estilo permissivo
distingue-se pela “delegacdo da funcdo de lideranca, permitindo que seja o0 grupo a
impor as suas decisdes. O lider ndo intervém e abstém-se de fazer qualquer sugestéo,

bem como de censurar ou elogiar”.

Durante as aulas que pude lecionar, o estilo que mais me define serd o
democratico. Tentei sempre que os alunos fossem ativos no seu processo de ensino-
-aprendizagem. Contudo, existem momentos em que o professor tem de desempenhar
um estilo autoritario, pois tem de planear e decidir quais as melhores estratégias e

atividades para a aprendizagem dos conteldos.
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Sexta-feira, dia 18 de janeiro de 2013

A Professora comecou por fazer a corregdo, com os alunos, dos trabalhos de
casa. De seguida, a colega A. deu uma aula de treino para a Prova Préatica de Avaliacdo

da Capacidade Profissional.

Para esta aula, a colega escolheu como tema as constelagdes. Comecou por
fazer, com os alunos, a leitura, interpretacdo e alguns exercicios gramaticais sobre o
texto informativo sobre constelaces. Posteriormente, em Estudo do Meio, falou sobre
quatro constelacGes. Por fim, através dos Calculadores Multibasicos, trabalhou a leitura

de nimeros.

Fundamentacéo tedrica e inferéncias

Durante a aula, a colega A. preocupou-se em pedir a participacdo dos alunos,
embora na maior parte do tempo tenha feito um mondlogo. De acordo com Estanqueiro
(2010, p. 39), “o didlogo entre o professor e os alunos é uma estratégia motivadora que
da mais significado aos contetidos”. Ao contrario desta estratégia, e como a colega fez,
erradamente, na maior parte do tempo da sua aula, “0 mondlogo é cansativo e
desmotivador”, acontecendo aquilo que o autor descreve: “0s alunos desinteressam-se e

distraem-se, mesmo que finjam atencdo. Fazem de conta que ouvem”.

Notou-se nitidamente, pela expressdo facial dos alunos e pelo interesse em
participar, que, na aula de Portugués, como a A. fomentou a participacdo dos alunos,
eles estavam curiosos e motivados. Porém, a partir do momento em que a colega deixou
de fomentar a participacdo, fazendo um monologo, os alunos perderam o interesse,
fazendo aquilo que a colega pedia com algum sacrificio. Desta observacdo retiro a
importancia de manter os alunos envolvidos nas aulas, mais que ndo seja, caso o tema

seja desconhecido, apelando a partilha das suas experiéncias.

Segunda-feira, dia 21 de janeiro de 2013

Com as Calculadoras Papy, a Professora esteve a trabalhar com os seus alunos

representacdes de numeros e adi¢des.

168



Em seguida, os alunos desta Turma e de todas as outras Turmas do 1.° Ciclo do
Ensino Bésico estiveram presentes num concerto de uma banda, que decorreu no

ginasio da Escola.

Ja de regresso a sala, os alunos tiveram Clube de Ciéncias. dois grupos

apresentaram a Turma as experiéncias que haviam escolhido fazer.

Fundamentacéo tedrica e inferéncias

A relacdo pedagogica que estd na base do processo de ensino-aprendizagem
deve consistir numa relacdo de confianca entre todos os parceiros. Bento (1994, p. 11)
define que uma relagao pedagogica é “uma relagdo de diferengas de competéncia e, por
via disso, uma relacdo de confianga”. J& McDermott (1997, citado por Amado, 2005,
pp. 164-165) alerta para o facto de “a confianga nao ser uma qualidade inata de uma
pessoa, mas antes um produto do trabalho que alunos e professores fazem no sentido de

partilharem um mesmo interesse”.

Para que uma relacdo de confianca se construa, é necessario que se cultive na
sala de aula o respeito pela experiéncia do outro, tal como € preconizado por Bento
(1994, p. 11). Desta forma, o professor precisa de dar, ao aluno, apoio moral e
sentimentos de seguranga e confianga, ou seja, estimular o auto conceito da crianca.
Assim, deve evitar-se fazer criticas negativas para ndo agucar a inseguranca € o
sentimento de incapacidade. O professor precisa de reconhecer a sua importancia para o
educando, respeitando as limitagdes do mesmo, favorecendo uma relagdo baseada no
respeito muatuo. Contribuird, desta forma, para a criagdo de um ambiente escolar

favoravel a uma aprendizagem significativa.

Abreu e Masetto (1990, p. 115) afirmam que “é¢ o modo de agir do professor em
sala de aula” que contribui para “uma adequada aprendizagem dos alunos”. Para além
da confianga, creio que o fator afetivo é muito importante para o desenvolvimento e
construcdo do conhecimento do ser humano, pois através da afetividade o aluno

desenvolve-se, aprende, constrdi e consolida os seus conhecimentos.

Constato ainda que ndo é melhor professor aquele que é mais severo, mais frio, e
mais distante nas relagcbes que estabelece com os alunos. Segundo Freire (1996, pp.
159-160), o que o professor ndo pode permitir ¢ que “a afetividade interfira no

cumprimento ético do seu dever de docente e no exercicio da sua autoridade”. Esta
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autoridade apontada é, tal como explica Bento (1994, p. 9), a distancia imposta pelo
cumprimento das regras de consideragéo, de respeito e de tolerancia.

Amado (2005, p. 43) acrescenta a esta ideia que as regras “estabelecem,
presidem e orientam as condigdes das tarefas na aula”, enquanto as normas e valores
“fundamentam o sdo convivio entre pares e a relagdo com o professor enquanto pessoa e

autoridade”.

Achei pertinente falar da relacdo pedagogica, ja que a Professora fomenta muito
uma relacdo com base na confianca, estando sempre presente a afetividade. Considero
que este ambiente ‘familiar’, criado pelo modo de agir da Professora na sala de aula, da
origem a uma melhor aprendizagem por parte dos alunos. Esta Professora ndo se
preocupa s6 em ensinar aquilo que sabe, mas também respeita e da espacgo para que 0S

alunos partilhem os seus conhecimentos e experiéncias.

Terca-feira, dia 22 de janeiro de 2013
A colega M. fez com os alunos a leitura e interpretacao de um texto do manual.

Em seguida, os alunos resolveram uma proposta de trabalho, distribuida pela
Professora, em que tinham de sublinhar o complemento direto da frase e, em seguida,
substitui-lo, reescrevendo a frase, pronominalizando-o. Depois de os alunos o fazerem,

a Professora solicitou a alguns alunos que realizassem a corre¢do no quadro.

Fundamentacéo tedrica e inferéncias

Durante o tempo em que a colega M. esteve com a Turma, existiu uma certa
agitacdo por parte dos alunos, agitacao esta que a colega tentou muitas vezes quebrar,

mas que, quer com mais, quer com menos intensidade, permaneceu até meio da aula.

Quando a colega se apercebeu que a agitacdo era constante sentiu-se insegura
quanto ao modo como agir perante a situagdo. Como referem Carita e Fernandes (1997,
pp. 100-101), em situagBes como esta, 0 docente sente-se “duplamente ameagado: no
seu desempenho profissional e na imagem que deseja para si”, criando uma
“inseguranga quanto ao modo mais eficaz de agir nessas situagdes” que aumenta “a sua

dificuldade de encontrar respostas eficazes”.

170



Tal como aconteceu com a colega, e como afirmam Carita e Fernandes (1997, p.
101), o docente em situagdes de indisciplina recorre espontaneamente a métodos
tradicionais, que conheceu enquanto aluno: “usa a autoridade, levanta a voz, grita e
ordena, assim tentando repor (e impor) a ordem”. Segundo as mesmas autoras, se 0
professor, ao utilizar estes metodos, for firme e os alunos confiarem nessa firmeza,
“podera conseguir resultados imediatos”; mas, se tal ndo acontecer, podera esperar “um
crescendo de ocorréncias perturbadoras na medida em que os seus alunos irdo tentar
conhecer os limites aceitaveis para aquele professor”. No caso desta aula, as primeiras
vezes que a colega utilizou estes métodos tradicionais os alunos respeitaram, mas a
medida que o nimero de vezes foi aumentando, os alunos foram desacreditando nestas

chamadas de atencao.

O comportamento dos alunos poderé ser justificado pelo facto de ser a primeira
vez que a colega deu aula nesta Turma. Tal como descreve Capel (1995, citado por
Carita e Fernandes, 1997, p. 109), “os alunos ‘pdem a prova’ qualquer novo professor,
por mais experiente que seja”. Explica-nos este autor que a resposta do professor a esta
situacdo é muito importante:

Se nos exaltarmos, ou formos demasiado &speros ou respondermos de modo que
recompense os alunos, se ficarmos perturbados ou nervosos, os alunos
continuardo a tentar determinar o quao longe poderdo ir. Se, todavia, ndo
corrermos atrds de um ‘isco’ lancado pelos alunos e, pelo contrario,
respondermos friamente, calmamente, firmemente e alegremente, 0s alunos ndo
tardardo a fartar-se de nos experimentarem e entregar-se-ao a tarefa de aprender.
(p. 109)

Depois de a colega ter percebido que ndo era de uma forma aspera que iria
conseguir cativar a Turma e usar a regra de comportamento a que os alunos estdo
habituados a ter com a Professora, os alunos acalmaram-se, percebendo que ndo

conseguiriam continuar a fazer o que queriam sem serem penalizados.

Sexta-feira, dia 25 de janeiro de 2013

Nesta manhg, os alunos comegaram por resolver uma proposta de trabalho com

operacdes para avaliacao.

Apols, a colega M. deu aula assistida por uma Professora da equipa de

Supervisdo do Estagio Profissional. A colega comegou por conduzir a leitura,
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interpretacdo e alguns exercicios de gramatica sobre o texto A praia da Galé. Na Area
de Estudo do Meio, através de um powerpoint e de uma maqueta construida pela colega
(que foi previamente distribuida por pares de alunos), falou sobre as marés. Em
Matematica, falou sobre o grafico de barras e as medidas de tendéncia central,
apoiando-se num powerpoint. Como atividade de consolidacdo desta matéria, a colega
fez com os alunos um jogo, baseado no Quem quer ser milion&rio, mas com perguntas

sobre a matéria abordada em Matematica.

Em seguida, estivémos presentes na reunido de apreciacdo sobre as aulas

assistidas que ocorreram neste dia.

Fundamentacéo tedrica e inferéncias

N&o posso deixar de referir a grande ajuda e apoio que a Professora desta sala

me deu. Creio que posso dizer que existiu grande empatia por parte desta.

Amado (2005, p. 39) define empatia como “a capacidade de tomar o lugar do
outro”. Durante todo este momento de estagio, a Professora prestou-nos grande auxilio
na preparacdo das aulas, fez criticas bastante construtivas, chamou-nos a atencdo para
factos que nds, estagiarios, nem sempre temos consciéncia, colocou-nos sempre a
vontade, contribuiu para um relacionamento de respeito da Turma connosco, entre

outras coisas que contribuirdo, em muito, para a minha formacéo profissional.

Depois de passar por esta experiéncia tdo agradavel, consigo inferir que a
prestacdo do estagiario ndo tem sé a ver com a sua vocacao, disponibilidade, interesse e
dedicacdo pelo seu trabalho, pois a relacdo que o estagiario consegue manter com o

professor e com a turma também ajuda e muito na sua prestacao.

Quero terminar este momento de estagio com um grande agradecimento a esta
Professora, por tudo o que fez, por tudo o que partilhou, essencialmente por aquilo que

é.
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Capitulo 2 - Planificacdes
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Neste capitulo, serdo apresentadas quatro planificacfes construidas ao longo do
Estagio Profissional. Sera primeiramente apresentado um enquadramento tedrico

relativo a temética das planificacOes e, posteriormente, quatro planos de aula.

As primeiras duas planificagdes selecionadas por mim foram realizadas no
contexto da Educacdo Pré-Escolar, sendo que a primeira se refere a uma aula do
Dominio da Linguagem Oral e Abordagem & Escrita e a segunda a uma aula da Area de
Conhecimento do Mundo. Ambas foram postas em préatica no Grupo A dos 5 anos, da
Escola de Sintra onde estagiei.

As outras duas planificacdes que selecionei referem-se a aulas lecionadas no 1.°
Ciclo do Ensino Basico: uma na Area Curricular Disciplinar de Estudo do Meio e outra
na Area de Matematica. A primeira planificagio refere-se a uma aula dada na Turma B
do 2.°ano e a segunda a uma aula lecionada na Turma A do 4.° ano, ambas da Escola de

Lisboa onde estagiei.

Todas as planificagbes foram construidas com base no Modelo T de
Aprendizagem, concebido por Martiniano Pérez, e sdo apresentadas em tabela. Depois
de cada planificacdo, serdo feitas inferéncias e as fundamentacdes tedricas acerca dos

procedimentos/ estratégias utilizados.

1. Fundamentacéao teorica

O ato de planificar € um dos muitos desempenhos profissionais atribuidos tanto
ao educador de infancia como ao professor, pois, segundo o Decreto-Lei n.° 241/2001,
de 30 de agosto (p. 2), cada um destes profissionais “planifica a intervengdo educativa
de forma integrada e flexivel; planifica actividades que sirvam objectivos abrangentes e

transversais, proporcionando aprendizagens nos varios dominios curriculares”.

Planificar € um ato de reflexdo, ou melhor, como afirma Zabalza (1994, p. 47),
“trata-se de converter uma ideia ou um propodsito num curso de acgdo”. Mais
concretamente, trata-se de “temporizar e preparar conteidos e também pensar a

organizacdo da sala de aula, a fixacdo do tipo de avaliagdo mais adequada, a
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consideracdo do contexto, a previsdo da dindmica e do ambiente em que o ensino se
levara a cabo” (Mayor Ruiz, 1990, citado por Braga, 2001, p. 35). O professor, ao
planificar, plasma as “razdes pelas quais desejaria conseguir, e como poderia levar a

cabo” (Escudero, 1982, citado por Zabalza, 1994, p. 48) as suas aspiracfes e metas.
A planificacdo é, segundo Zabalza (1994),

(i) um conjunto de conhecimentos, ideias ou experiéncias sobre o fenémeno a
organizar, que actuard como apoio conceptual e de justificacdo do que se
decide;

(i) um propésito, fim ou meta a alcancar que nos indica a direc¢do a seguir;

(iii) uma previsdo a respeito do processo a seguir que deverd concretizar-se
numa estratégia de procedimento que inclui os contetdos ou tarefas a realizar, a
sequéncia das actividades e, de alguma forma, a avaliacdo ou encerramento do
processo. (p. 48)

O uso da planificagdo de atividades é defendida por Arends (1995, p. 44), que
refere que tanto esta como “a tomada de decisdo sdo vitais para o ensino ¢ interagem
com todas as fungdes executivas do professor”. O mesmo autor afirma que a
planificagdo de atividades “melhora os seus resultados” (p. 45). Assim sendo, o autor
defende que “o ensino planificado é melhor do que o ensino baseado em acontecimentos

e actividades ndo direccionados” (p. 45).

Bullough (1989, citado por Braga, 2001, p. 34) também salienta a importancia
do uso da planificacdo, apontando que, se a planificagdo for “feita com antecedéncia, 0
professor se sente mais seguro”. O mesmo autor aponta também um objetivo deste ato:
“manter os alunos interessados e intelectualmente despertos”. Para que se cumpra o
objetivo mencionado por Bullough, o docente deve recorrer a varios tipos de atividades
mencionadas pelo mesmo autor, seja as que exigem muito esfor¢o, seja “outras que 0
poupem, actividades de grande e pequeno grupo, actividades que convidam ao barulho e
ao movimento e actividades que apelam ao sossego” (p. 35). Arends (1995, p. 46)
aponta mais uma vantagem da realizacdo da planificacdo, que complementa a que foi
mencionada anteriormente por Bullough, quando assegura que 0s processos de
planificacao iniciados pelos professores podem dar uma orientacao quer “a alunos como
a professores” e “ajudar os alunos a tornar-se mais conscientes das metas implicitas nas

tarefas de aprendizagem que tém de cumprir”.

Segundo Clark e Yinger (1979, citados por Zabalza, 1994) os educadores e

professores planificam por trés motivos, sendo que, entre os docentes, existem:
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(i) os que planificam para satisfazer as suas proprias necessidades pessoais:
reduzir a ansiedade e a incerteza que o seu trabalho lhes criava, definir uma
orientacdo que lhes desse confiancga, seguranca, etc.;

(ii) os que chamavam planifica¢do a determinacdo dos objectivos a alcancar no
termo do processo de instrucdo: que contetdos deveriam ser aprendidos para se
saber que materiais deveriam ser preparados e que actividades teriam que ser
organizadas, que distribuicdo do tempo, etc.

(ilf) os que chamavam planificagdo as estratégias de actuagdo durante o
processo de instrucdo: qual a melhor forma de organizar os alunos, como
comegar as actividades, que marcos de referéncia para a avaliagdo, etc. (pp. 48-
49)

Clark e Lampert (1986, citados por Arends, 1995, p. 44) mencionam que a
planificagdo do professor ¢ “a principal determinante daquilo que ¢ ensinado nas
escolas”. Para isso, o curriculo'™ ¢ “transformado e adaptado pelo processo de
planificacdo através de acrescentos, supressdes e interpretacdes e pelas decisbes do

professor sobre o ritmo, sequéncia e énfase”.

Segundo Zabalza (1994, p. 49), a planificacdo efetua-se com base em
mediadores, isto €, “a escola e os professores nao abordam a partir dos seus
conhecimentos tedricos, nem improvisam, a tarefa a esbocar o ensino, fazendo-o, sim,
através de tipos diversos de materiais didaticos que oferecem, desde logo, esbocgos de
programagdo”. Assim sendo, 0s docentes, tal como mencionado por Clark e Lampert,

modificam o curriculo tendo por base, por exemplo, 0s manuais escolares.

Tal como defende Mayor Ruiz (citado por Braga, 2001), em todas as

planificacGes devem estar presentes:

(i) conceitos e principios que integram o dominio do saber;

(ii) procedimentos, isto é: todo o conjunto de acgdes ordenadas que o individuo
mobiliza para conseguir atingir uma meta — representam o dominio do saber
fazer;

(iii) valores, normas e atitudes, os quais, ainda que tradicionalmente facam parte
do curriculo oculto, devem ser explicitados nas planificagdes, constituindo o
ambito do saber ser e do saber estar. (p. 37)

Fisher (2004, p. 26) define trés fases do planeamento: o planeamento a longo

prazo, o planeamento a médio prazo e o planeamento a curto prazo. Segundo a mesma

10 curriculo é definido por Ribeiro e Ribeiro (1990, p. 44) como “o conjunto de aprendizagens e
experiéncias formativas delineadas para os membros da comunidade em que o sistema educativo se
insere”.
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autora, o planeamento a longo prazo é “obtido distribuindo correctamente o tempo
lectivo pelo ensino e avaliagdo”. O planeamento a médio prazo esta ligado com “a
continuidade e a progressdo entre um determinado estadio de cada area de
aprendizagem e estadio que se lhe segue, e entre contexto ou aula seguinte”. Para o
fazer, recorre-se a “esquemas de trabalho, politicas de curriculo e ao planeamento a
longo prazo, e identificam-se os conceitos, capacidades, conhecimentos e atitudes que
serdo apresentados as criangas durante um certo periodo de tempo”. No que diz respeito
ao planeamento a curto prazo, Fisher assegura que este esta relacionado com “0
planeamento das necessidades, experiéncias, recursos, grupos e estratégias de ensino,
que sdo identificadas atraves de observagdo continua e de avaliagcdo das criangas em

accao”.

As planificacbes que realizei foram relativas a um dia, podendo assim ser
consideradas, de acordo com as fases mencionadas por Fisher, planificacbes a curto
prazo. Arends (1995, p. 59) indica que estes planos diarios “esquematizam o conteldo a
ser ensinado, as técnicas motivacionais a serem exploradas, os passos e actividades
especificas preconizadas para os alunos, 0s materiais necessarios e 0S processos de

avaliagdo”.

Os meus planos foram realizados com base no modelo T. Este modelo, segundo
0 autor do mesmo, Pérez (s.d.a), apresenta-se “numa s6 folha, integrando todos os
elementos do curriculo e da cultura social e organizacional para ser aprendida na escola
ao longo do percurso escolar”. Ainda de acordo com Pérez (s.d.b, p. 7), nessa folha,
agrupam-se “0s objectivos fundamentais (capacidades-valores) e complementares
(destrezas e atitudes) com contetdos (formas de saber) e métodos/ actividades gerais
(formas de fazer) numa visdo global e panoramica”. O autor do modelo explica a
denominacdo do mesmo, referindo que este possui a denominacdo de T porque “tem
forma de T ou modelo duplo T, porque consta de um T de meios (conteddos e métodos/
procedimentos) e outro T de objectivos (capacidades-destrezas e valores-atitudes)”
(Pérez, s.d.a, p. 40).

Para uma melhor perce¢do deste modelo, torna-se assim necessario clarificar e
compreender determinadas palavras-chave, tais como: conteddos, métodos-

-procedimentos, capacidades-destrezas e valores-atitudes.
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Segundo Pérez (s.d.a, p. 7), o conteldo é “uma forma de saber”; quanto ao
método-procedimento, ele é “uma forma de fazer”; a capacidade é uma “habilidade
geral que utiliza ou pode utilizar um aprendiz para aprender, cujo componente
fundamental seja cognitivo”; a destreza, tal como a capacidade, é uma habilidade que
podera ser utilizada por um aprendiz, mas “especifica”. Os dois elementos (capacidade-
-destreza) relacionam-se, visto que ‘“um conjunto de destrezas constitui uma
capacidade”. Enquanto o valor se desenvolve e estrutura “por meio de atitudes”, tendo
como componente fundamental a “componente afectiva”, a atitude é uma
“predisposicao estavel face a...”, cujo componente fundamental é, tal como no valor,
afetiva. Os valores e as atitudes estdo inteiramente ligados ja que “um conjunto de

atitudes constitui um valor”.

O modelo T proposto por Martiniano Pérez tem a estrutura apresentada no

quadro 2.
Quadro 2 — Modelo T proposto por Martiniano Pérez.
Modelo T de unidade de Aprendizagem
Contetdos Métodos-Procedimentos
Capacidades-Destrezas Objetivos Valores-Atitudes

Fonte: Pérez (s.d.a, p. 55)

As planificacdes apresentadas sdo, como ja referido, uma adaptacdo do modelo
apresentado anteriormente, visto que o modelo T é elaborado para, no minimo, 6
semanas (e ndo para uma manhd ou até mesmo para umas horas). Também a estrutura
utilizada pelas Escolas onde estagiei difere da original, como se pode verificar na

comparacdo dos quadros 2 e 3.
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Quadro 3 — Modelo de planificagdo adotado pelas Escolas onde estagiei.

Escola Superior de Educacdo Jodo de Deus

Plano de aula
Professora: Nome:
Ano e Turma: NUmero:
Data: Ano e Turma:
Duracéo: Tema:
Area
Contetdos Conceptuais Procedimentos-Métodos
Capacidades-Destrezas Objetivos Valores-Atitudes

Material:

Plano baseado no Modelo T de Aprendizagem

O plano esta sujeito a alteracoes
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2. Planificacbes

2.1. Planificacdo do Dominio da Linguagem e Abordagem a Escrita

Quadro 4 — Planificacdo do Dominio da Linguagem e Abordagem a Escrita.

Escola Superior de Educacéo Joédo de Deus

Plano de aula

Educadora: G.

Nome: Ana Filipa Correia Figueira

Faixa etaria: 5 anos A

Namero: 2

Data: 21 de novembro de 2011

Ano/ Turma: 1.° B (Mestrado)

Duragéo: 30 minutos

Tema: Histéria

Dominio da Linguagem e Abordagem a Escrita

Conteudos Conceptuais

Procedimentos-Métodos

+Ouvir ler um texto literario;
+Exploracéo oral do texto lido;

wLeitura de palavras

— Sentar os alunos em U;

— Ler a histéria A que sabe a lua?, de Michael
Grejniec, com a participagdo das criangas;

— Dialogar um pouco com os alunos acerca da
historia;

— Distribuir letras mdéveis, para que os alunos as
organizem, com o intuito de formarem a palavra
que lhes foi distribuida;

— Fazer a leitura preparatoria das palavras
distribuidas, levando os alunos a ler, pelo
método da Cartilha Maternal.

Capacidades-Destrezas Obijetivos Valores-Atitudes
Integragdo no meio: Expresséo oral: Respeito pelo outro: Motivagéo:
— Escutar — Compreensdo — Aprender a ouvir — Interesse
— Dialogar — Vocabulario — Curiosidade

Material: livro, imagens, tela, palavras, letras mdveis, cartdes com palavras.

Planificacdo baseada no modelo T de Unidade de Aprendizagem Este plano esta sujeito a alteragGes.




Fundamentacéo tedrica e inferéncias

Comeco por referir a importancia da aprendizagem da leitura, visto que é

nesta idade que, nesta Escola, as criancas adquirem esta competéncia.

A leitura é uma competéncia por exceléncia, que permite uma relacdo entre o
homem e a sociedade, permitindo que este a transforme/ construa, tal como refere
Rosing (2003, citado por Ruivo, 2009):

O ser humano, dotado de consciéncia, relaciona-se com o mundo circundante e
com o mundo da escrita com determinada intencionalidade. Essa condicéo
possibilita diferentes tipos de relacdo do homem com o mundo no qual vive e
do homem enquanto leitor de textos escritos. E da amplitude e da profundidade
dessa relagdo que poderdo ocorrer as transformagdes culturais, sociais e do
préprio ser humano. O acesso a sociedade letrada, por isso mesmo, viabiliza a
participacdo do homem na construcéo e na transformacdo da sociedade. (p. 54)
Assim sendo, ndo posso deixar de referir Jodo de Deus (1876, citado por Ruivo, 2009,
p. 110), quando o poeta dizia que “ler ¢ essencial a todos. Onde ha um analfabeto ndo ha
civilizacao”.

Apesar de a leitura ser importante na vida de qualquer pessoa, esta competéncia
ndo se adquire facilmente, como acontece com a linguagem. E necessario ter em
atencdo, tal como referem Curto et al. (2000, citados por Ruivo, 2009, p. 119), que
aprender a ler e a escrever “ninguém o faz sem que lhe seja ensinado intencionalmente e
explicitamente [...]. Ensinar a ler e a escrever ¢ tarefa da escola”. E assim que a escola
tem um papel crucial na alfabetizacdo das criancas, que, no caso da Escola onde
estagiei, é feita através do método Jodo de Deus, tendo este como suporte a Cartilha
Maternal.

Ndo posso deixar de fazer uma referéncia a caracteristica primordial da
aprendizagem da leitura feita pelas criancas de 5 anos desta Escola onde estagiei — a
Cartilha Maternal, de Jodo de Deus. Esta foi publicada em 1876, sendo o suporte de
apoio ao método de leitura Jodo de Deus.

E importante apresentar uma definicdo do vocabulo método, neste contexto, tal
qual ele é apresentado por Deus (1997, p. 7), que 0 define como o “conjunto de
processos e meios que possam facilitar a aquisicdo do acto de ler”. Para tirar partido do
método de leitura, segundo Ruivo (2009, p. 119), as criancas deverdo dirigir-se a

Cartilha Maternal diariamente, como ocorreu em alguns dias de estagio, e “em dialogo
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vivo com a Educadora aprenderem a sua li¢ao”; esta licdo ¢ “curta” e vivenciada pelas
criangas em “pequenos grupos”. Durante a li¢do, a crianca realiza a aprendizagem da
“regra, da letra, do som”. Isto permite que a crianca va crescendo em conhecimento e,

aliando-o a outros adquiridos anteriormente, consolide a aprendizagem da lic&o.

A Cartilha Maternal é constituida por vinte e cinco li¢des, de estrutura
organizada, onde existem palavras soltas e, numa delas, um texto de didlogo. Segundo
Ruivo (2009, p. 241), ao realizar a leitura de cada uma destas palavras, a crianca ird
“aceder ao codigo linguistico”. Posteriormente, através “do didlogo que promove a
relacdo entre as palavras lidas e a vivéncia da crianca”, essa palavra ira integrar o seu
“léxico activo”. SO depois destas etapas é que “ha efetivamente leitura”, pois, tal como
afirma Sim-Sim (1997, citada por Ruivo, 2009, p. 241), a leitura é um “processo
interactivo entre o leitor e o texto, através do qual o primeiro reconstréi o significado do

segundo”.

Lembrando que as criangas deste Grupo tém cinco anos, note-se que, “em
associacdo com o ambito linguistico, a iniciacdo a leitura a partir dos cinco anos e meio,
vail constituir uma importante atividade, estimuladora do desenvolvimento cognitivo”
(Raposo, 1991, p. 11). O método de leitura Jodo de Deus encara a palavra como uma
ferramenta linguistica que desenvolve o dinamismo verbal. Assim sendo, pode-se
admitir que este método constitui um modelo original e funcional de Educacdo Pré-

-Escolar.

Nesta aula, decidi sentar os alunos em semicirculo, pois esta disposi¢do é mais
apropriada para o ato da leitura por mim realizado. Tal é confirmado por Cury (2004),
quando refere que “apesar de parecer tdo inofensivo enfileirar os alunos uns atras dos
outros na sala de aula, [...], produz distrac¢fes e bloqueia a inteligéncia” (p. 123); pelo
contrario, “sentar em forma de U ou em circulo aquieta o pensamento, melhora a
concentracdo, diminui a ansiedade dos alunos. O clima da classe fica agradavel e a
interaccao social da um grande salto” (p. 125).

Para além do j& referido, esta disposi¢do prendeu-se ainda com o objetivo de
todas as criancas conseguirem observar com clareza as imagens mostradas durante a
minha leitura do livro. Ao organizar o espago, o0 educador demonstra as suas inten¢oes
educativas. Segundo as OrientacGes Curriculares para a Educagdo Pré-Escolar, o

educador deve interrogar-se “sobre a fungéo e finalidades educativas dos materiais de
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modo a planear e fundamentar as raz0es dessa organizagdo” (Ministério da Educacéo,
2009, p. 37).

O contacto com a escrita tem como um dos principais instrumentos o livro. E
através dele que as criangas descobrem “o prazer da leitura e desenvolvem a
sensibilidade estética” (Ministério da Educagao, 2009, p. 70); por este motivo, os livros

devem ser escolhidos segundo “critérios de estética literaria e plastica” (p. 70).

Falemos entdo de Literatura Infantil. A literatura é definida por Magalhaes
(2008, p. 56) como “representacdo ficcional do mundo™. Mais especificamente, COMO
referem Veloso e Riscado (2002), a Literatura Infantil “constr6i mundos polifacetados,
mundos ficcionais suportados pela palavra, mundos a descobrir através de multiplas
leituras, convergentes ou divergentes, superficiais ou profundas, mas sempre resultantes
de uma infinidade de vozes” (p. 28). O contacto com a Literatura Infantil, por parte da
crianca, desde o nascimento, em doses progressivas cuidadosamente ministradas, gera,
segundo estes ultimos autores, “uma saudavel dependéncia que da a crianga e ao

adolescente a forga ¢ o engenho necessarios para realizarem a leitura do mundo” (p. 29).

A Literatura Infantil tem um papel preponderante, pois ela torna-se, a0 mesmo
tempo, “o brinquedo que permite multiplas exploracdes e infinitas descobertas; o
segredo que desencadeia a imaginacdo e deixa vivenciar in mentis e de forma positiva
tudo o que, na realidade, ndo ¢ permitido nem defensavel” (Veloso e Riscado, 2002, p.
27). Como, nesta idade, as criancas ainda ndo tém as competéncias que Ihes permitam
ler, é importante que o educador efetue uma leitura em voz alta, com uma prévia
preparagdo, sendo que, quando o faz, estd a mostrar as criangas “a musicalidade das
palavras e a sua riqueza semantica” (Veloso, 2001, p. 24). Acrescenta Mata (2006, p.
92) que “a leitura de histdrias apoia a construcdo de sentido por parte das criangas e

enriquece a interac¢ao da crianga com a literatura”.

Proporcionar momentos de leitura a criancas nesta faixa etaria desperta nelas a
motivacao para a leitura e, previsivelmente, um melhor desenvolvimento da escrita no
futuro. Por isso, como defende Magalhées (2008),

[...] junto da faixa etaria dos 3 aos 6 anos, ¢ determinante uma propedéutica do
ato de ler. Esta deve visar a aquisicdo de algumas das competéncias
fundamentais ao ato de ler: o desenvolvimento das competéncias linguisticas e

sociolinguisticas; o progressivo dominio espécio — temporal; o treino da
capacidade de concentragdo; a exercitagdo da memoria. (p. 61)
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Também Mata (2008) nos alerta para que:

[...] a leitura de histérias pode, assim, ser muito mais do que o cumprir de uma
rotina de uma forma estereotipada e pouco rica. Ela pode ser uma actividade
muito agradavel, fonte de inimeras reflexdes e partilhas e um elemento central
na formagdo de “pequenos leitores envolvidos” que conseguem aproveita-la
para irem muito mais além do que aquilo que esta escrito nas paginas que a
registam. (p. 80)
A historia mencionada no plano de aula, A que sabe a lua?, de Michael Grejniec,
foi lida por mim em voz alta, calmamente, procurando pronunciar as palavras com

clareza, préatica esta que, em funcéo do que foi referido anteriormente, é tdo proveitosa.

Em suma, a leitura de historias a criancas em fase Pré-Escolar estimula as
mesmas para futuros habitos de leitura, para além de, simultaneamente, desenvolver

competéncias linguisticas e de construgdo mental sobre a atividade de escrita.

De modo a enriquecer a interacdo da crianca com a literatura, o educador
pode proporcionar momentos em que a leve “a participar antes, durante ¢ depois da
leitura, apoiando a crianca a desenvolver o seu pensamento, usando 0 texto e as suas
ilustracdes como informacdo critica, mais do que a recitar elementos” (Mata, 2006, p.
92). E deveras importante proporcionar momentos de interagdo das criangas com a
literatura, como fiz ao longo da leitura, porque elas “ndo nascem com um gosto natural
pela literatura, elas desenvolvem estratégias sofisticadas ao compreenderem e
interpretarem a literatura através de interac¢oes adequadas”. Foi 0 que procurei fazer, ao
pedir que as criangas fossem colocando as imagens dos animais (recortadas por mim em
cartolina) numa tela, a medida que a lengalenga dos animais a subirem as costas do

anterior se ia desenvolvendo.

Depois de realizar a leitura criei um didlogo com os alunos acerca da mesma,
levando-os a interpreta-la. Esta pratica é defendida por Teberosky e Colomer (2003, p.
118) que enunciam que “ao terminar a leitura, o professor deveria iniciar um tempo de

discussao e de perguntas sobre o texto lido”.

Posteriormente, cada crianga construiu uma palavra com letras moveis, palavra
essa que ia escrita num retangulo de cartdo que eu tinha distribuido a cada uma. A
utilizacdo de letras mdveis em sala de aula é sustentada por Ruivo (2009, p. 353),
qguando declara que estas tém um grande valor pedagdgico, porque permitem “aceder a

construcdo e desconstrugdo de palavras, a construcdo de novas palavras atraves de
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silabas de uma palavra dada e até a construcdo de frases quer sejam ditadas quer sejam

copiadas”.

A atividade de coOpia das palavras que proporcionei combate a dificuldade de
identificar as diferencas dos grafemas, dado que as criancas parecem ter mais facilidade
em distinguir formas graficas complexas do que formas graficas simples (Niza, 1998, p.
28).

A leitura das palavras construidas com as letras moveis contribuiu para
promover mais uma oportunidade de leitura por parte dos alunos. Estas oportunidades
sdo fundamentais, visto que “a facilidade em aprender a ler resulta das oportunidades
que sdo fornecidas as criancas para se tornarem conhecedoras das propriedades que

caracterizam a linguagem escrita” (Viana, 2002, citado por Ruivo, 2009, p. 56).
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2.2. Planificagio da Area de Conhecimento do Mundo

Quadro 5 — Planificacio da Area de Conhecimento do Mundo.

Escola Superior de Educacéo Jodo de Deus

Plano de aula

Educadora: R.

Nome: Ana Filipa Correia Figueira

Faixa etaria: 3 anos A

Ndmero: 2

Data: 24 de janeiro de 2012

Ano/ Turma: 1.° B (Mestrado)

Duracéo: 30 minutos

Tema: Rochas e minerais

Area de Conhecimento do Mundo

Conteudos Conceptuais

Procedimentos-Métodos

+ Vulcoes

— Levar as criancas para o recreio;

— Apresentar uma maqueta de um vulcdo,
levando as criancasa a expressarem a ideia do
que acham que representa;

— Identificar algumas partes constituintes do
vulcéo;

— Dialogar sobre a ascensdo do magma;

— Efetuar uma experiéncia, com a colaboragéo
das criangas, que demonstra 0 vulcdo em
erupgéo;

— Mostrar dois exemplos de rochas vulcénicas

(granito, basalto e pedra-pomes).

Capacidades-Destrezas

Obijetivos

Classificacdo: Integracdo no meio:

— Observar — Escutar

— Analisar — Dialogar

Valores-Atitudes
Resposabilidade: Motivacéo:
— Atengdo — Interesse
— Cumprir a tarefa — Curiosidade

Material: maqueta do vulcéo, bicarbonato de
granito e basalto.

sodio, vinagre, corante alimentar e amostras de

Planificacdo baseada no modelo T de Unidade de Aprendizagem

Este plano esta sujeito a alteragdes.
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Fundamentacéo tedrica e inferéncias

O espago onde foi dada a aula da Area de Conhecimento do Mundo foi diferente
do habitual. As OrientacBes Curriculares para a Educacdo Pré-Escolar preconizam
que “os espagos de educacao pré-escolar podem ser diversos” (Ministério da Educacao,
2009, p. 37). Esta mudanca de espacos foi, na minha opinido, favoravel, pois, deve
promover-se atividades/ momentos para fomentar a concentragdo da atencdo numa

tarefa que se esta a executar.

Na verdade, uma das formas possiveis de manter a atencdo das criancgas,
deixando-as concentradas, é mudar o sitio onde se da a aula, tal como fiz. O facto de as
criancas se levantarem, caminharem e se deslocarem para outro ambiente faz com que
ndo sintam tanto cansago, quer por ndo permanecerem muito tempo na mesma posigao,

quer por mudarem de ambiente.

Antes de justificar os outros procedimentos por mim utilizados, creio que €
fundamental falar da educacdo em ciéncias nos primeiros anos. Esta educacdo é
fulcral, visto que a sociedade atual ¢ “eminente cientifica e tecnoldgica, e as criancas
desde cedo contactam, de forma mais ou menos direta, com diversos equipamento/
brinquedos, que sdo o reflexo dos avangos e da divulgacdo da tecnologia” (Martins et
al., 2009, p. 11); é necessario, portanto, desde cedo, uma educagdo em ciéncias, com 0
intuito de formar “cidaddos capazes de lidar, de forma eficaz, com desafios e as

necessidades da sociedade actual”.

As criangas comeg¢am por ter 0s primeiros contactos com a ciéncia no seu
quotidiano. Como recordam Martins et al. (2009, p. 12), posteriormente, e de forma
mais sistematizada, “quando acompanhada pelo adulto”, a crianga vai “estruturando a
sua curiosidade e o desejo de saber mais sobre 0 mundo que a rodeia”. Segundo estes
autores, ficam entdo criadas as condi¢Ges necessarias para dar 0s primeiros passos em

pequenas investigagdes, as quais se pretendem cada vez mais complexas.

A abordagem da educacdo em ciéncias, desde os primeiros anos de idade, é
defendida por varios autores, referidos por Martins et al. (2009), apontando-se varias
razoes:

As criancas gostam de observar e tentar interpretar a natureza e os fenémenos
gue observam no seu dia-a-dia.

A educacdo em ciéncias contribui para uma imagem positiva e refletida acerca
da ciéncia.
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A utilizacdo de uma linguagem cientificamente adequada com criancas
pequenas pode influenciar o desenvolvimento de conceitos cientificos.

As criangas sdo capazes de compreender alguns conceitos cientificos
elementares e pensar cientificamente.

A educagdo em ciéncias favorece o desenvolvimento da capacidade de pensar
cientificamente. (pp. 12-13)

No inicio desta aula, comecei por explorar as ideias que as criancas tinham
acerca da maqueta apresentada e, posteriormente, sobre aquilo que sabiam sobre os
vulcdes, ou seja, procurei identificar as concegdes alternativas destas. Esta pratica
relaciona-se com a Metodologia da Mudanga Conceptual, onde o aluno se apresenta
“como construtor da sua aprendizagem conceptual” (Cachapuz, et al., 2002, p. 143).
Martins et al. (2007) esclarecem que esta metodologia, que assenta na vertente
epistemologica do construtivismo, “por oposi¢do a memorizagdo simples e rotineira de
conceitos e/ ou procedimentos, devera centrar-se no sujeito que aprende, o aluno” (p.
26), tendo sempre o educador presente que a crianca traz conhecimentos para a escola
que “interagem com os conceitos ensinados na escola” (p. 25). Assim sendo, a
aprendizagem escolar € vista como “um processo de (re)construcdo desse conhecimento

e 0 ensino como accao facilitadora desse processo” (p. 25).

Ainda relativamente a esta perspetiva, ¢ importante referir que o erro “assume
um papel positivo, sendo um factor de progresso do conhecimento” (Cachapuz, et al.,
2002, p. 143). Assim, justifico o porqué de, ao longo da aula, verificar sempre quais as
concecdes dos alunos acerca do tema a abordar, mesmo que essas fossem descabidas.

A identificacdo de algumas das partes do vulcédo e o diadlogo sobre a ascensdo do
magma foram realizados com apoio na maqueta. Com ela, tentei demonstrar no
concreto, aproximadamente, aquilo que se vé na realidade. De acordo com Spodek e
Saracho (1998, p. 334), “os professores podem trazer mapas OU mMmaguetes
tridimensionais para a sala de aula [...] que podem ajudar as criancas a familiarizarem-

-se com &reas [...] que ndo podem visitar ou explorar”.

Pode parecer despropositado falar sobre os constituintes de um vulcdo e da
ascensdo do magma a criancas de 3 anos. Contudo, e tal como preconizam as
Orientacdes Curriculares para a Educagdo Pré-Escolar (Ministério da Educacdo, 2009,
p. 85), mesmo que a crianga n3o domine os conteudos a abordar, “a introducdo a

diferentes dominios cientificos cria uma sensibilizacdo que desperta a curiosidade e 0
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desejo de aprender”. Para além de os educadores deverem despertar a curiosidade e o
desejo de aprender, ndo nos podemos esquecer que muitos dos temas, por muito
complexos que sejam, sdo do conhecimento, mesmo que elementar, das criangas, pois,
hoje em dia, elas tém o contacto com “instrumentos e técnicas complexas e dispdem,

através dos media, de saberes que ultrapassam a realidade proxima” (p. 80).

Depois de falar sobre a ascensdo do magma, realizei com as criangas uma
experiéncia que representava a erup¢do de um vulcdo. A sensibilizacdo a metodologia
experimental, de acordo com o referido nas OrientacBes Curriculares para a
Educacéo Pré-Escolar (Ministério da Educagdo, 2009, p. 83), é uma das estratégias que
desenvolve “a tomada de consciéncia, relexdo e espirito critico”. Durante a realizagdo
da experiéncia, pedi a colaboracdo de varias criancas. Martins et al. (2009, p. 21)
defendem que ““a participacdo activa das criancas em todas as fases do desenvolvimento
das actividades favorece 0 seu entusiasmo™, visto que estas gostam ‘“de mexer,

experimentar e observar as consequéncias das suas acg¢des.”

No final da aula, mostrei as criancas amostras de pedras vulcanicas, pois se Ihes
tinha dito que a lava, depois de arrefecer, formava rochas que nés conhecemos, era

importante dar a conhecer as criancgas esse tipo de rochas (vulcanicas).

Todos os procedimentos realizados nesta aula tiveram em consideragdo o que
afirmam as OrientacGes Curriculares para a Educacdo Pré-Escolar (Ministério da
Educacdo, 2009, p. 85): é essencial que se desenvolva “a capacidade de observar, o

desejo de experimentar, a curiosidade de saber, a atitude critica”.
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2.3. Planificagdo da Area Curricular Disciplinar de Estudo do Meio

Quadro 6 — Planificacdo da Area de Estudo do Meio.

Escola Superior de

Educacéo Jodo de Deus

Plano de aula
Professora: M. Nome: Ana Filipa Correia Figueira
Ano: 2.°ano B Numero: 2
Data: 15 de maio de 2012 Ano/ Turma: 1.° B (Mestrado)
Duragdo: 45 minutos Tema: Tipos de habitacéo
Area de Estudo do Meio

Contetdos Conceptuais

Procedimentos-Métodos

+Tipos de habitacdo em Portugal

— Dividir a Turma em quatro grupos;

— Identificar os fatores que tornam as casas diferentes,
através de um powerpoint;

— Observar as regides de Portugal;

— Descrever as semelhancgas entre as casas do Norte
de Portugal e entre as do Sul;

— Falar sobre as casas tipicas da Madeira e dos
Acores;

— Distribuir as casas para montar e as folhas com
indicacOes das caracteristicas destas;

— Montar as casas e identificar as caracteristicas

fundamentais das mesmas para apresenta-las a Turma.

Capacidades-Destrezas Obijet

ivos Valores-Atitudes

Integracéo no meio: Classificacdo:

— Escutar — Observar

— Dialogar — Caracterizar

Respeito pelo outro: Responsabilidade:

— Aceitar — Atencéo

— Aprender a ouvir — Cumprir a tarefa

Material: casas de montar, cola liquida, folhas com as caracteristicas das casas, powerpoint,
retroprojetor, computador e amostra de casa de xisto.

Planificacdo baseada no modelo T de Unidade de Aprendizagem

Este plano esta sujeito a alteragdes.
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Fundamentacéo tedrica e inferéncias

Nesta aula, decidi dividir a Turma, proporcionando atividades de resolucdo em
pequenos grupos. Fi-lo porque, tal como afirma Pato (1997), “a sociedade em que
vivemos exige cada vez mais a capacidade de resposta a situacBes novas; 0
desenvolvimento do raciocinio, de competéncias de comunicagdo (expressao de ideias,
argumentacdo, etc) e da capacidade de resolucdo de problemas® (p. 10). Assim, 0s
trabalhos de grupo na escola comecam a fomentar o trabalho em equipa, tdo
necessario para vivermos em sociedade, pois este tipo de trabalho, como adianta o
mesmo autor, “coloca cada aluno em relacdo dinamica com outros saberes, outras
técnicas, outros modos de pensar, outras opinifes, outros modos de agir e reagir” (p. 9),
a que o aluno tera de se moldar ou tentar modificar, tentando, em grupo, chegar a um

consenso.

Os restantes procedimentos-métodos assentam na apresentacdo e abordagem do
contetdo conceptual, que, neste caso, consistia na abordagem das casas tipicas de
algumas regides portuguesas. E relevante falar de factos ligados a cultura para que as
criancas desenvolvam um dos objetivos da Area Curricular Disciplinar de Estudo do
Meio, apresentado no Programa do 1.° Ciclo do Ensino Bésico: “reconhecer e valorizar
0 seu patrimonio histérico e cultural” (Ministério da Educagdo, 2004, p. 104).

Ao longo da minha apresentacdo inicial, utilizei as novas tecnologias,
designadamente o powerpoint. Segundo Botelho (2009), se forem convenientemente
exploradas, estas tecnologias podem “ser um excelente instrumento educativo” (p. 114).
Como aponta esta autora, 0os Programas Educativos relacionados com a “introducdo do
computador no acto de ensino-aprendizagem” (p. 140) assumem um papel especial, na
medida em que estes recursos, utilizados nas aulas, tornam-nas mais apelativas para 0s
alunos. Podem ser utilizadas imagens, animacg0es para cativar a atencdo e curiosidade
dos alunos. Acrescenta ainda Caddrio (2001, p. 53) que, “unir media e audiovisuais,
unir escrita e leitura aos audiovisuais e media; usar pedagogicamente e produzir
material audiovisual e mediatico para fins pedagdgicos, pode ter consequéncias

benéficas”.

Com o texto que distribui por cada grupo, com as caracteristicas das casas
tipicas de uma determinada regido, pretendia levar os alunos a fazerem um

levantamento dos dados (caracteristicas) relevantes das casas tipicas daquela
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determinada regido, ou seja, fazer com que os alunos, indiretamente e em grupo,
fizessem um resumo do texto informativo que lhe tinha levado. Para que isto seja
feito, € necessario que estes estejam concentrados para conseguirem “ler compreensiva
e racionalmente” (Hood, 1967, citado por Condemarin e Chadwick, 1986, p. 188). E
necessario proporcionar tempo que lhes permita ler calmamente e fazer resumo do lido.
Achei por bem que a leitura e o respetivo resumo fossem feitos em grupo, ja que se
tratava de uma atividade dificil, mas necessaria. De facto, os alunos tém de se ir
habituando a “selecionar os fatos importantes, descartar os que ndo o sdo ¢ resumir a
expressdo das ideias mediante a generaliza¢dao” (Hossack, 1957, citado por Condemarin
e Chadwick, 1986, p. 188).

Depois de realizarem o resumo do texto, solicitei que cada grupo construisse,
através de montagem, um modelo das casas tipicas da regido que lhe calhou. Este
modelo foi construido através de uma planificacdo recortada, que continha vérias partes
que necessitavam de ser coladas no sitio correto. Esta atividade foi um grande desafio,
pois os alunos tinham de perceber onde colar determinado pedaco — outro dos motivos
gue me levou a ter planeado que esta atividade iria ser realizada em grupo. Servi-me
deste material para que a atividade fosse motivadora, pois, como refere Prado (1998,
citado por Caldeira, 2009, p. 17), as atividades querem-se “ricas e estimulantes, num

processo de manipulagdo-acgéo e posteriormente — conceptualizagdo”.

Esta aula foi particularmente gratificante para mim, ao verificar quer o
entusiasmo enorme dos alunos a construir modelos de casas, quer a atencdo as imagens
que Ihes mostrava em powerpoint. O material da Majora, saido nas décadas de 60 do
século XX, que tiveram oportunidade de manusear, ndo sé serviu para eles perceberem
com que materiais brincavam as criancas dagquela época — 0 que 0s deixou espantados,
como foi muito eficaz, pela tridimensionalidade, a transmitir-lhes o que era suposto
tratarmos nesta aula. A conjugacdo de um suporte informatico com um produto

manipulével e de ha tantos anos tornou-se muito agradavel.

193



2.4. Planificacdo da Area Curric

ular Disciplinar de Matematica

Quadro 7 — Planificacio da Area de Matematica.

Escola Superior de Educacéo Joéo de Deus

Plano de aula

Professora: M.

Nome: Ana Filipa Correia Figueira

Ano: 4.°ano A

Ndmero: 2

Data: 15 de janeiro de 2013

Ano/ Turma: 2.° B (Mestrado)

Duracéo: 20 minutos

Tema: Situagdes problematicas ndo rotineiras.

Area de

Matematica

Contetdos Conceptuais

Procedimentos-Métodos

+ Situacgdes né&o

rotineiras

probleméticas

wAplicacdo dos conhecimentos dados
na Area de Estudo do Meio

Apresentar e interpretar uma situacdo

problematica nédo rotineira, fazendo

interdisciplinaridade com Estudo do Meio;

Resolver, em grande grupo, a

problematica, recorrendo a utilizagdo do material

situagéo

disponibilizado (imagens de animais e imagem com

setas correspondentes a cadeia alimentar);

— Realizar 0os mesmos procedimentos para a
segunda situacdo problematica, embora solicitando

uma resolucéo individual.

Capacidades-Destrezas Obijet

Raciocinio-logico:  Integracdo no meio:

— Observar — Escutar

— Interpretar — Dialogar

ivos Valores-Atitudes
Responsabilidade: Motivacao:
— Atencdo — Interesse
— Cumprir a tarefa — Curiosidade

Material: Folhas com as cadeias alimentares incompletas, imagens de animais, enunciados das

situacdes problematicas.

Planificacdo baseada no modelo T de Unidade de Aprendizagem

Este plano esta sujeito a alteragdes.
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Fundamentacéo tedrica e inferéncias

Nesta aula, como referido no primeiro procedimento, apresentei duas situagdes
probleméaticas em que os alunos tinham de recorrer aos contetidos abordados na Area de
Estudo do Meio para as conseguirem resolver. Segundo Fourez (2002), a
interdisciplinaridade é um método que permite “tratar problemas concretos
provenientes de uma realidade” (p. 27) recorrendo a outra area do saber, ou seja, € a
“colocacao em rede de saberes e de competéncias provenientes de diferentes campos

disciplinares” (p. 25) no fundo, trata-se de saber “ultrapassar as fronteiras disciplinares”
(p. 25).

Segundo Pombo, Guimaraes e Levy (1994, p. 13) a “interdisciplinaridade devera
entdo entender-se [como] qualquer forma de combinacdo entre duas ou mais disciplinas
com vista a compreensdo de um objeto a partir da confluéncia de pontos de vista
diferentes”. Acrecenta Haigh (2010, p. 104) que as estratégias/ atividades que
promovam o cruzamento de Areas “estimulam o desenvolvimento das capacidades,
valores e atitudes, levando a formacdo de individuos autbnomos, responsaveis e
portadores de um saber globalizante”. Neste caso concreto, a interdisciplinariedade foi
utilizada, na medida em que os alunos, para resolverem as situacBes problematicas,
propostas na Area de Matematica, tinham de por em pratica os conhecimentos
adquiridos na aula de Estudo do Meio. Tinha-lhes apresentado, nesta Gltima Area, as
cadeias alimentares e 0s varios niveis troficos que os animais podem ocupar de acordo
com a sua alimentacdo. Ora, a situacdo probleméatica que lhes apresentei continha

premissas que obrigava a que tivessem presente os conhecimentos adquiridos.

No Programa de Matematica do Ensino Béasico (Ministério da Educacéo, 2007)
¢ referido que no 1.° Ciclo do Ensino Basico “a resolucéo de problemas, o raciocinio e
a comunicacdo matematicos constituem importantes capacidades a desenvolver nos
alunos” (p. 29). No mesmo documento, sdo explicadas cada uma destas capacidades e
indicado o que devera ser feito para desenvolver cada uma delas. Quanto a resolucdo de
problemas, é dito:

A capacidade de resolucdo de problemas desenvolve-se resolvendo problemas
de diversos tipos e em contextos variados, e analisando as estratégias utilizadas
e os resultados obtidos. [...] Neste ciclo, resolver problemas constitui um ponto
de partida para a abordagem de conceitos e ideias matematicos e funciona como
um suporte para o seu desenvolvimento e aplicagéo.
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Ao resolverem problemas com regularidade, [...] os alunos vdo adquirindo
experiéncia e confianca no modo de procurar os dados necessarios, de 0s
interpretar de acordo com as condi¢Oes dadas e de os relacionar entre si e com 0
que é pedido. E de esperar que adquiram flexibilidade nos processos de
resolucdo que utilizam, evoluindo, progressivamente, de estratégias informais
para estratégias formais. (p. 29)
Em relacdo ao raciocinio matematico, a sua definicao e o desenvolvimento respetivo sao
assim referidos:

A capacidade de raciocinar matematicamente desenvolve-se através de
experiéncias que proporcionem aos alunos oportunidades que estimulem o seu
pensamento. Para isso o professor deve colocar frequentemente questoes [...].
Deve encorajar os alunos a participar em momentos de partilha e debate na aula
e a explicar e justificar o seu raciocinio de modo claro e coerente, usando
propriedades e relagdes matematicas.

[...] O professor desempenha um papel fundamental neste processo através das
questdes que coloca, das pistas que da e do modo como estimula e incentiva o0s
alunos, transmitindo-lhes confianga nas suas capacidades. (p. 29)
Por ultimo, e no que respeita a comunicacdo matematica, o0 Programa defende que ela
contribui para “a organizagéo, clarificagdo e consolidacdo do pensamento dos alunos.
Estes devem ser incentivados a exprimir, partilhar e debater ideias, estratégias e

raciocinios matematicos com os colegas e com o professor” (p. 30).

Durante a atividade proposta, tentei desenvolver cada uma destas capacidades.
Para isso, apresentei problemas de Idgica; deixei que todos 0s alunos experimentassem a
sua estratégia de resolucdo, encorajando todos os alunos a fazé-lo; encorajei todos os
alunos a explicarem o seu raciocinio; dei pistas e coloquei questdes que conduzissem 0s
alunos a resolucdo do problema, procurando promover momentos de partilha e debates

de ideias entre o0s membros da turma.

Serd pertinente definir o que sdo problemas matematicos. Segundo o
Ministério da Educacdo (2001, citado por Boavida, 2008, p. 15), os problemas sdo
“situacbes ndo rotineiras que constituem desafios para os alunos e em que,
frequentemente, podem ser utilizadas varias estratégias e métodos de resolugao”. Assim,
tem-se um problema quando se esta perante uma situacdo que ndo pode ser resolvida
utilizando processos conhecidos, ou seja, quando o aluno necessita de encontrar um

caminho para chegar a solug&o.

De entre os varios tipos de problemas definidos por Boavida (2008) — problemas

de calculo, problemas de processo e problemas abertos —, 0s problemas/ situagdes
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problemaéticas resolvidos nesta manhd encontram-se inseridos nesta Ultima tipologia
(pp. 17-22). Os problemas abertos, também designados pela autora como investigacoes,
podem ter “mais do que um caminho para chegar a solu¢do ¢ mais do que uma resposta
correcta” (p. 20). Para os resolverem, os alunos tém de fazer “exploragdes para
descobrir regularidades e formular conjecturas, apelando, por isso, ao desenvolvimento
do raciocinio, do espirito critico e da capacidade de reflexdo”. Este tipo de situacdes
problematicas, segundo Ponte e Serrazina (2000) inserem-se no grupo das “tarefas nao
rotineiras: problemas de processo, investigacdes, projetos e jogos” (p. 113). Estes
mesmos autores defendem que:

[...] a realizacdo de tarefas ndo rotineiras proporciona condigdes para um

desenvolvimento cognitivo no qual:

¢ Novo conhecimento subjectivo é construido pelo aluno;

e |tens do conhecimento adquirido anteriormente sdo reconhecidos e avaliados

pelo aluno e sdo reorganizados e reestruturados num corpo de
conhecimentos mais alargado. (p. 114)

A primeira situacdo problematica ndo rotineira que apresentei aos alunos foi
realizada em grande grupo, ou seja, tentei que todos os alunos da Turma participassem
encorajando-os a verbalizarem e a explicarem o seu raciocinio, ou a colocarem as
duvidas que tinham. Esta préatica é defendida no Programa de Matematica (Ministério
da Educacdo, 2007, p. 30), quando é referido que o ambiente na sala de aula deve ser
“propicio a comunicacdo, encorajando os alunos a verbalizar os seus raciocinios e,
também, a expor davidas ou dificuldades, a colocar questdes e a manifestar-se sobre
erros seus ou dos colegas”, sendo ainda acrescentado que momentos de “discusséo de
processos de resolugdo e de resultados de problemas na turma”, tal como 0s que tentei

criar, “devem ser frequentes”.

A segunda e dUltima situacdo probleméatica apresentada foi realizada
individualmente, considerando eu que esta atividade seria de conclusdo, e tendo o
intuito de perceber se o0s alunos atingiram os objetivos. Isto porque, segundo Ribeiro e
Ribeiro (1990, p. 441), “as estratégias e actividades de concluséo, visam a consolidacao

e revisdo do aprendido”.
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Capitulo 3 - Dispositivos de Avaliacao
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No presente capitulo irei apresentar uma breve fundamentacdo teorica sobre a
avaliacdo, recorrendo a opinido de diversos autores. De seguida, irei apresentar quatro

dispositivos de avaliagao.

As primeiras duas avalia¢fes séo referentes a valéncia de Pré-Escolar, referentes
ao Dominio da Matematica e ao Dominio da Linguagem Oral e Abordagem a Escrita.
As outras duas referem-se a avaliagdes feitas no 1.° Ciclo, nas Areas Curriculares de

Estudo do Meio e de Matematica.

Em relacdo a cada avaliagdo apresentarei, também, a contextualizacdo da
atividade, a descricdo dos parametros e critérios de avaliacdo e uma grelha de avaliagédo
com a respetiva descricdo. Os resultados obtidos serdo apresentados através de um

grafico e, posteriormente, seré realizada a interpretacdo do mesmo.

1. Fundamentacéo tedrica

A avaliacdo € parte integrante do processo de ensino-aprendizagem, pois auxilia
tanto o professor como o aluno, sendo a finalidade principal melhorar este processo. Tal
é afirmado por Ribeiro e Ribeiro (1990, p. 338), quando referem que a avaliagdo é uma
operacdo que “prepara, acompanha e remata o processo de ensino-aprendizagem e que é
o motor do seu constante aperfeicoamento”, ou seja, como se pode ler no Despacho
Normativo n.° 24-A/2012 esta operagdo permite “suprir as dificuldades de
aprendizagem” e ainda permite averiguar “o estado geral do ensino, retificar
procedimentos e reajustar o ensino das diversas disciplinas em fungdo dos objetivos

curriculares fixados”.

A funcdo de avaliar, segundo Ribeiro e Ribeiro (1990, p. 337), obedece a uma
“analise cuidada das aprendizagens conseguidas face as aprendizagens planeadas”.
Assim sendo, € nos demonstrado que ndo se pode dissociar o ato de planificar da
operacdo de avaliar. De acordo com Ribeiro (1997, p. 5), para que o ato planificado seja
bem conseguido, € necessario, por um lado, “avaliar se esta a decorrer como previsto e,
por outro, averiguar se os resultados obtidos sdo, de facto, os pretendidos”. Posto isto, é
notdrio que estes dois atos (planificar e avaliar) funcionam num ciclo continuo com “a

201



avaliacdo a influenciar o planeamento, que, por sua vez, influencia a avaliagdo, que

influenciara o planeamento” (Fisher, 2004, p. 39).

Para que a funcdo da avaliacdo, referida anteriormente, se concretize em
plenitude, devemos ter em consideracéo as fungdes atribuidas a este ato por Landsheere
(citado por Bartolomeis, 1999):

1. Uma funcdo de prognostico: o aluno é dotado ou ndo das qualidades
intelectuais e caracteriais e dos conhecimentos necessarios para enfrentar uma
nova matéria ou um ciclo de estudos superiores? Atingiu o nivel a que se

deveria encontrar? Responder a estas questdes equivale a prever 0 sucesso na
etapa que vai comegar.

2. Uma funcédo de medicéo:
a) Controle das aquisicdes;
b) Avaliacdo do progresso (caso do aluno quando é comparado a si proprio);
¢) Situagdo do aluno num dado momento.
3. Uma funcéo de diagndstico: porque é que ndo se realizou uma aprendizagem
perfeita? Que matérias ou técnicas ndo domina suficientemente o estudante?
Quais sdo o0s processos mentais em causa? (p. 39)
Tal como o ato de planificar, o ato de avaliar tem de ter objetivos e objetos.
Como se pode ler na Circular n.° 4/DGIDC/DSDC/2011, o objetivo que se prende ao ato
de avaliar ¢ fazer uma “recolha sistematica de informagdo que, uma vez analisada e
interpretada, sustenta a tomada de decisdes adequadas e promove a qualidade das
aprendizagens”. Para além do objetivo geral deste ato, existem finalidades definidas
para cada valéncia, sendo que, para a Educacdo Pré-Escolar, estas se encontram
discriminadas na Circular n.° 4/DGIDC/DSDC/2011, e para o 1.° Ciclo do Ensino
Bésico, se localizam no Despacho Normativo n.° 24-A/2012. Quando se avalia, tem-se
um objeto, ou seja, avalia-se algo. Este ‘algo’ é referido no artigo 1.° do Despacho
Normativo n.° 24-A/2012 como os ‘“conhecimentos adquiridos e as capacidades

desenvolvidas pelos alunos do ensino basico”.

Embora ndo sejam os Unicos intervenientes na avaliacdo, os alunos e o professor

titular de Turma tiram partido deste mesmo ato, tal como refere Bartolomeis (1999):

O professor avalia para conhecer a idoneidade da situagdo em que actua (a
escola) e dos contetdos, métodos e materiais com que trabalha (o seu
profissionalismo).
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O aluno exerce continuamente uma actividade de avaliacdo para se conhecer a
si proprio, 0 mundo das suas experiéncias (familia, escola, etc.), o significado
do que experimenta e faz. (pp. 38-39)

A avaliacdo tem varias modalidades, sendo que cada uma delas devera, como
mencionam Lemos, Neves, Campos, Conceicdo e Alaiz (1993, p. 26):

[...] fornecer aos diferentes intervenientes a informagdo adequada a tomada das
decisBes necessarias & promog¢do do sucesso educativo dos alunos e a melhoria
da qualidade do sistema educativo, levando em conta o ritmo de
desenvolvimento pessoal e a capacidade de realizagdo de cada um dos alunos.

As modalidades defendidas por Ribeiro e Ribeiro (1990) sdo: avaliacdo
diagnostica, avaliagdo formativa e avaliacdo sumativa. Segundo estes mesmos autores, a
avaliacdo diagnostica tem como objetivo principal “a analise de conhecimentos e
aptiddes que o aluno deve possuir num dado momento para poder iniciar novas
aprendizagens” (p. 342), esta avaliacdo ¢ utilizada, geralmente, “no inicio de uma

unidade ou segmento de ensino” (p. 342).

Ribeiro e Ribeiro (1990) esclarecem que a avaliacdo formativa identifica “as
aprendizagens bem sucedidas e as que levantaram dificuldades, para que se possa dar
remeédio a estas Ultimas e conduzir a generalidade dos alunos a proficiéncia desejada e
ao sucesso nas tarefas que realizam” (p. 348). Este tipo de avaliagdo “acompanha todo o
processo de ensino-aprendizagem” (p. 348), sendo utilizada “no decorrer das unidades
de ensino, devendo ser praticada sistematicamente, de acordo com o plano de avaliacédo
estabelecido” (p. 348). A avaliagdo sumativa procede a “um balango de resultados no
final de um segmento de ensino-aprendizagem, acrescentando novos dados aos
recolhidos pela avaliagdo formativa e contribuindo para uma apreciacdo mais
equilibrada do trabalho realizado”, ou seja, complementa “um ciclo de avalia¢cdo em que

foram j& utilizadas a avalia¢ao diagnodstica e formativa” (p. 359).

Esta Gltima modalidade de avaliacdo, segundo consta no artigo 24.°, do Decreto-
-Lei n.° 139/2012, inclui a avaliagcdo sumativa interna e a avaliagdo sumativa externa.
De acordo com este mesmo Decreto-Lei, a avaliagdo sumativa interna é “da
responsabilidade dos professores e dos Orgdos de gestdo e administracdo dos
agrupamentos de escolas e escolas ndo agrupadas” e a avaliacdo sumativa interna ¢ “da
responsabilidade dos servicos ou entidades do Ministério da Educacdo e Ciéncia

designados para o efeito”.
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Depois de falar das modalidades da avaliacdo, sera importante referir que todas
elas séo utilizadas no 1.° Ciclo do Ensino Bésico, mas, na Educacdo Pré-Escolar, tal
como se pode constatar na Circular n.° 4/GIDC/DSDC/2011, a avaliacdo assume téo so
uma dimensao “marcadamente formativa”, sendo que esta se desenvolve num processo
“continuo e interpretativo que procura tornar a crianga protagonista da sua
aprendizagem, de modo a que v& tomando consciéncia do que ja conseguiu, das

dificuldades que vai tendo e como vai ultrapassando™.

Como tudo aquilo que se realiza, a avaliacdo tem vantagens e desvantagens,
sendo que as que vou revelar sdo defendidas por Ribeiro (1997). Comeco por referir as
vantagens:

e Informam, claramente, todos os envolvidos no processo de ensino-

-aprendizagem — professores, alunos, pais e comunidade — dos resultados
concretos a que se pretende chegar.

e Explicitando objectivos gerais, permitem averiguar do interesse e
exequibilidade dos mesmos na pratica do ensino e discutir vias alternativas de
concretizagdo desses objectivos gerais.

¢ Orientam as actividades de ensino e facilitam a seleccdo de estratégias, meios
e materiais didacticos.

¢ Facilitam a identificacdo de dificuldades dos alunos.
e Contribuem para a revisao de curriculos, programas e sequéncias de ensino.
(p. 45)

Em seguida cito as desvantagens referidas pela mesma autora:

¢ Representam aspectos fragmentados da aprendizagem, correndo o risco de ndo
se integrarem num todo coerente e perderem assim relevancia e potencial de
transferéncia.

e Determinam a priori os resultados que se esperam do processo ensino-
-aprendizagem, podendo contribuir para que outros resultados inesperados e
eventualmente mais relevantes passem despercebidos.

¢ Condicionam as experiéncias e actividades que irdo ter lugar, orientadas para a
obtencdo de um resultado especifico, podendo afastar outras eventualmente
importantes para as quais ndo é possivel definir objectivos comportamentais.

¢ Nem todos 0s objectivos de ensino se podem ou devem formular deste modo.
(p. 46)

Quando o professor quer registar as suas apreciagcdes acerca de caracteristicas ou

comportamentos deve, segundo Lemos et al. (1993, p. 38), utilizar “escalas de
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classifica¢do”, segundo os mesmos autores este instrumento permite registar juizos de

uma forma progressiva, assinalando um dos varios pontos que constituem a escala.

Para realizar a avaliagdo, recorri a uma escala (v. Quadro 8), baseada na escala

de Likert, na qual estdo representados as cotacdes e respetivas classificagdes.

Quadro 8 — Escala de avaliag&o utilizada.

Cotacéo Classificacao
0 a 2,9 valores Fraco
3a4,9valores Insuficiente
5a 6,9 valores Suficiente
7 a 8,9 valores Bom
9al0 Muito Bom

2. Dispositivos de Avaliacéo

2.1. Avaliacdo da atividade do Dominio da Matematica

2.1.1. Contextualizacdo

A proposta de trabalho alusiva ao Dominio da Matematica foi realizada na sala
dos 4 anos. A atividade foi realizada por 28 criancas, no contexto de sala de aula e teve

a duracdo de 30 minutos.

A respetiva proposta de trabalho encontra-se no Anexo 8.

2.1.2. Descricdo dos parametros e critérios de avaliacdo

Identificacdo da nocdo de quantidade a partir da observacdo da imagem:

pretende-se que as criancas identifiqguem as quantidades pedidas através da observacéo.
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Foram estabelecidos 0s seguintes critérios:

e Associa e pinta as 5 flores;
e Resposta incorreta;

e Associa e pinta 1 cavalo;

¢ Resposta incorreta;

e Associa e pinta 3 passaros;
¢ Resposta incorreta;

e Associa e pinta 3 nuvens;
e Resposta incorreta;

e Associa e pinta 3 arvores;

e Resposta incorreta.

Motricidade: espera-se que as criancas pintem os retangulos respeitando o0s seus

limites.
Foram estabelecidos os seguintes critérios:

e Pinta os retangulos respeitando os limites;

¢ N&o pinta os retangulos respeitando os limites.

De seguida, transcreve-se o quadro 9 alusivo as cotagdes atribuidas a atividade

do Dominio da Matematica.
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Quadro 9 — Cotagdes atribuidas aos critérios definidos na atividade do Dominio da Matematica.

Parametros Critérios de correcéo Cotacéo
Associa e pinta as 5 flores. 15
Resposta incorreta. 0
Associa e pinta 1 cavalo. 1,5
Resposta incorreta. 0
1. Identificagdo da nogao de Associa e pinta 3 passaros. 1,5
guantidade a partir da 75
observago da imagem. Resposta incorreta. 0
Associa e pinta 3 nuvens. 15
Resposta incorreta. 0
Associa e pinta 3 arvores. 15
Resposta incorreta. 0
Pinta os retdngulos respeitando os limites. 2,5
2. Motricidade. 2,5
N&o pinta os retangulos respeitando os limites. 0
Total 10

2.1.3. Grelha de avaliacdo do Dominio da Matematica

De seguida, apresenta-se a grelha de avaliacdo quantitativa da atividade do

Dominio da Matematica.
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Quadro 10 — Grelha de avaliagéo quantitativa da atividade do Dominio da Matematica.

Parametros 1 2 Total
Cotacdes 75 2,5 Classificacdo
Alunos
A 15 0 15 Fraco
B 7,5 2,5 10 Muito Bom
C 75 2,5 10 Muito Bom
D 6 0 6 Suficiente
E 75 2,5 10 Muito Bom
F 75 2,5 10 Muito Bom
G 7,5 0 7,5 Bom
H 7,5 0 7,5 Bom
I 6 0 6 Suficiente
J 7,5 0 7,5 Bom
K 7.5 2,5 10 Muito Bom
L 7,5 0 7,5 Bom
M 7,5 0 7,5 Bom
N 7,5 0 7,5 Bom
@) 7,5 2,5 10 Muito Bom
P 7,5 2,5 10 Muito Bom
Q 75 2,5 10 Muito Bom
R 7,5 0 7,5 Bom
S 6 2,5 8,5 Bom
T 75 25 10 Muito Bom
U 6 0 6 Suficiente
V 7,5 0 7,5 Bom
w 7,5 2,5 10 Muito Bom
X 7,5 2,5 10 Muito Bom
Y 7,5 0 7,5 Bom
Z 6 0 6 Suficiente
Al 7,5 2,5 10 Muito Bom
Bl 7,5 2,5 10 Muito Bom
Média aritmética 7,02 1,25 8,27
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2.1.4. Descricdo da grelha de avaliacéo

Ao observar a grelha de avaliacdo posso aferir que, no geral, todas as criangas
conseguiram atinguir os objetivos propostos. Treze criangas tiveram uma classificacdo

de Muito Bom, todas com a cotagdo maxima de 10 valores.

Dez criangas obtiveram a classificagdo de Bom. Quatro criancas tiveram a
classificacdo de Suficiente, nenhuma crianga obteve a classificacdo de Insuficiente e,
por fim, uma crianca obteve a classificacdo de Fraco, mais concretamente de 1,5

valores, sendo esta a cotacdo mais baixa desta atividade.

Relativamente ao primeiro pardmetro, constatei que apenas seis criangas
obtiveram cotacdo abaixo da maxima. A média aritmética deste parametro foi de 7,02

valores.

No que diz respeito ao segundo parametro, parametro onde foi registada uma
maior dificuldade, metade do Grupo, ou seja, catorze criangas obtiveram uma cotagédo
de O valores. A média aritmética registada em relacdo a este pardmetro foi de 1,25

valores.

A média aritmética das cotacdes obtidas na atividade foi de 8,27 valores.

2.1.5. Apresentacdo dos resultados obtidos em grafico

Grafico de resultados

M Fraco
= Suficiente
B Bom

¥ Muito Bom

Figura 35 — Gréfico alusivo aos resultados da avaliacdo da atividade do Dominio da Matemética.
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Seguidamente, transcreve-se o quadro 11 referente a legenda alusiva as
classificagOes obtidas.

Quadro 11 — Legenda alusiva as classificacfes.

Entre0e 2,9 Fraco 1
Entre 3e 4,9 Insuficiente 0
Entre5e 6,9 Suficiente 4
Entre 7e 8,9 Bom 10
Entre 9 e 10 Muito Bom 13

2.1.6. Analise do grafico

Analisando o gréfico da avaliacdo da atividade do Dominio da Matematica,
constato que a maioria do Grupo obteve classificagdo de Muito Bom (46%), 36%
obteve classificacdo de Bom, 14% teve classificacdo de Suficiente, 0% obteve

classificacdo de Insuficiente e 4% obeteve classificacdo de Fraco.

De acordo com os resultados, a Educadora deverd centralizar estratégias
individuais com a crianga A, para que esta consiga identificar uma quantidade de
objetos de uma mesma espécie. Ainda deverad criar estratégias para desenvolver a
motricidade nas criangas A, D, G, H, I,J,L, M, N, R, U, V, Y e Z

2.2. Avaliacdo da atividade do Dominio da Linguagem Oral e

Abordagem a Escrita

2.2.1. Contextualizacdo

A proposta de trabalho relacionada com o Dominio da Linguagem Oral e
Abordagem a Escrita foi realizada na sala dos 5 anos, sendo efetuada por 24 criancas,

no contexto de sala de aula, e teve a duragdo de 30 minutos.

A respetiva proposta de trabalho encontra-se no Anexo 9.
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2.2.2. Descricdo dos parametros e critérios de avaliagédo

Identificacdo da letra <i> e associacdo espacial: espera-se que as criangas

recortem, de um conjunto de letras, apenas a letra <i> e posteriormente a colem no local

pedido.
Dentro deste parametro foram estabelecidos os seguintes critérios:
e ldentifica a letra <i>.
e Nao identifica a letra <i>.
e Recorta corretamente a letra <i> e cola dentro do baléo.

e Resposta incorreta.

Identificacdo da letra <i> através da pintura de imagens: pretende-se que as

criangas pintem todas as imagens que contém a letra <i>.
Neste parametro defini os seguintes critérios:
¢ Pinta corretamente 4 abelhas.

Pinta corretamente 3 abelhas.

Pinta corretamente 2 abelhas.

Pinta corretamente 1 abelha.

Resposta incorreta.

Motricidade: deseja-se que as criangas pintem a imagem respeitando os limites.
Os critérios estabelecidos foram:

e Pinta corretamente a menina respeitando os limites.

¢ Pinta corretamente a menina ndo respeitando os limites.

¢ Na4o pintou a menina.

De seguida, transcreve-se o quadro 12 alusivo as cotacOes atribuidas a atividade

do Dominio da Linguagem Oral e Abordagem a Escrita.
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Quadro 12 — Cotag0des atribuidas aos critérios definidos na atividade do Dominio da Linguagem Oral e

Abordagem a Escrita.

Parametros Critérios de correcéo Cotagéo
o Identifica a letra <i>. 2
1. Identificagéo da letra . __ i
) o N&o identifica a letra <i>. 0
<i> e associacao i _ 4
] Recorta corretamente a letra <i> e cola dentro do baldo. 2
espacial. i
Resposta incorreta. 0
Pinta corretamente 4 abelhas. 4
2. ldentificacdo da letra | Pinta corretamente 3 abelhas. 3
<i> através da pintura de |Pinta corretamente 2 abelhas. 2 4
imagens. Pinta corretamente 1 abelha. 1
Resposta incorreta. 0
Pinta corretamente a menina respeitando os limites. 2
3. Motricidade. Pinta corretamente a menina ndo respeitando os limites. 1 2
Né&o pintou a menina. 0
Total 10

2.2.3. Grelha de avaliacdo do Dominio da Linguagem Oral e Abordagem a

Escrita

De seguida, apresenta-se a grelha de avaliacdo quantitativa da atividade do

Dominio da Linguagem Oral e Abordagem & Escrita.
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Quadro 13 — Grelha de avaliacdo quantitativa da atividade do Dominio da Linguagem Oral e Abordagem

a Escrita.
Paradmetros 1 2 3 | Total
Cotacg0es 4 4 2 Classificacao
Alunos
A 4 0 1 5 Suficiente
B 4 4 1 9 Muito Bom
C 4 4 1 9 Muito Bom
D 4 4 2 10 | Muito Bom
E 4 3 2 9 Muito Bom
F 4 4 2 10 | Muito Bom
G 4 4 2 10 | Muito Bom
H 4 4 2 10 | Muito Bom
I 4 4 2 10 | Muito Bom
J 4 4 2 10 | Muito Bom
K 4 4 1 9 Muito Bom
L 4 2 2 8 Bom
M 4 0 0 4 Insuficiente
N 4 4 2 10 | Muito Bom
@) 4 4 2 10 | Muito Bom
P 4 3 2 9 Muito Bom
Q 4 4 2 10 | Muito Bom
R 4 3 2 9 Muito Bom
S 4 4 1 9 Muito Bom
T 4 4 1 9 Muito Bom
U 4 4 1 9 Muito Bom
\Y/ 4 3 2 9 Muito Bom
W 4 4 2 10 | Muito Bom
X 4 4 2 10 | Muito Bom
Média aritmética | 4,00 | 3,42 | 1,63 | 9,04
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2.2.4. Descricdo da grelha de avaliacéo

Ao analisar a grelha de avaliagdo posso aferir que, no geral, a maioria das
criancas conseguiu atinguir os objetivos propostos. Vinte e uma criangas tiveram uma
classificacdo de Muito Bom, sendo que dez obtiveram a classificacdo de 9 valores e 0s

restantes tiveram a cotacdo méaxima de 10 valores.

Uma crianga obteve a classificacdo de Bom. Uma crianca teve a classificagéo de
Suficiente, uma crianca obteve a classificacdo de Insuficiente e, por fim, nenhuma
crianca obteve a classificacdo de Fraco; assim sendo, a cotacdo mais baixa nesta

atividade foi de 4 valores.

Relativamente ao primeiro pardmetro, constatei que nenhuma crianga obteve
cotacdo abaixo da maxima, sendo esta de 4 valores. A média aritmética deste parametro
foi de 4 valores. No que diz respeito ao segundo parametro, parametro onde foi
registada uma maior dificuldade, sete criangas, obtiveram uma cotagdo diferente de 4
valores, ou seja, abaixo da cotacdo maxima atribuida a este parametro. A média
aritmética registada em relacdo a este parametro foi de 3,42 valores. O terceiro
parametro tinha uma cotacdo maxima de 2 valores, e oito criancas tiveram uma cotagéo

diferente desta. A média aritmética em relacdo a este parametro foi de 1,63 valores.

A média aritmética das cotacBes obtidas na atividade foi de 9,04 valores.

2.2.5. Apresentacdo dos resultados obtidos em gréafico

Grafico de resultados

4%

4%

mInsuficiente
Suficiente
EBom

® Muito Bom

Figura 36 — Gréfico alusivo aos resultados da avaliacdo da atividade do Dominio da Linguagem
Oral e Abordagem a Escrita.
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Seguidamente, transcreve-se o quadro 14 referente a legenda alusiva as

classificacOes obtidas.

Quadrol4 — Legenda alusiva as classificacdes.

Entre0e 2,9 Fraco 0
Entre 3e 4,9 Insuficiente 1
Entre5e6,9 Suficiente 1
Entre 7e 8,9 Bom 1
Entre 9e 10 Muito Bom 21

2.2.6. Analise do grafico

Analisando o gréafico da avaliacdo da atividade do Dominio da Linguagem Oral
e Abordagem a Escrita, constato que a maioria do Grupo obteve classificagdo de Muito
Bom (88%), 4% do Grupo obteve classificacdo de Bom, outros 4% classificacdo de

Suficiente e a mesma percentagem obteve a classificacao de Insuficiente.

De acordo com os resultados, a Educadora devera centralizar estratégias com as
criancas A e M, para que estas identifiguem mais facilmente o grafema da letra <i>. No

caso da crianca M, devera ser desenvolvido mais trabalho de motricidade.

2.3. Avaliacéo da atividade da Area de Estudo do Meio

2.3.1. Contextualizacdo

A proposta de trabalho alusiva & Area Curricular Disciplinar de Estudo do Meio
foi realizada na sala do 1.° ano, sendo efetuada por 26 alunos, no contexto de sala de

aula e teve a duragéo de 20 minutos.

A respetiva proposta de trabalho encontra-se no Anexo 10.

215



2.3.2. Descricdo dos parametros e critérios de avaliagéo

Identificacdo de elementos do sistema solar: deseja-se que os alunos saibam

identificar o Sol e o Planeta Terra e os colem no sitio correto.
Foram estabelecidos 0s seguintes critérios:

¢ |dentifica e cola corretamente o Sol no sitio correto.
¢ Identifica e cola corretamente o Planeta Terra no sitio correto

e Resposta incorreta.

Aplicacdo de conhecimentos sobre o sistema solar: pretende-se que os alunos

completem dois textos, sobre 0 movimento de rotacdo e de translacdo do Planeta Terra,

utilizando palavras-chave.
Para este parametro defini os seguintes critérios:

e Completa o texto 1 escrevendo corretamente as 6 palavras.
e Completa o texto 1 escrevendo corretamente 5 palavras.

e Completa o texto 1 escrevendo corretamente 4 palavras.

e Completa o texto 1 escrevendo corretamente 3 palavras.

e Completa o texto 1 escrevendo corretamente 2 palavras.

e Completa o texto 1 escrevendo corretamente 1 palavra.

¢ Resposta incorreta.

e Completa o texto 2 escrevendo corretamente as 6 palavras.
e Completa o texto 2 escrevendo corretamente 5 palavras.

e Completa o texto 2 escrevendo corretamente 4 palavras.

e Completa o texto 2 escrevendo corretamente 3 palavras.

e Completa o texto 2 escrevendo corretamente 2 palavras.

e Completa o texto 2 escrevendo corretamente 1 palavra.

¢ Resposta incorreta.

De seguida, apresento o quadro 15 alusivo as cotacfes atribuidas a atividade da
Area de Estudo do Meio.
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Quadro 15 — Cotagdes atribuidas aos critérios definidos na atividade da Area de Estudo do Meio.

Parametros Critérios de correcao Cotacao
1. Identificacdo de |ldentifica e cola corretamente o Sol no sitio correto. 2
elementos do Identifica e cola corretamente o Planeta Terra no sitio correto. 2 4
sistema solar. Resposta incorreta. 0
Completa o texto 1 escrevendo corretamente as 6 palavras. 3
Completa o texto 1 escrevendo corretamente 5 palavras. 2,5
Completa o texto 1 escrevendo corretamente 4 palavras. 2
Completa o texto 1 escrevendo corretamente 3 palavras. 15
Completa o texto 1 escrevendo corretamente 2 palavras. 1
2. Aplicacéo de Completa o texto 1 escrevendo corretamente 1 palavra. 0,5
conhecimentos Resposta incorreta. 0
sobre o sistema Completa o texto 2 escrevendo corretamente as 6 palavras. 3 °
solar. Completa o texto 2 escrevendo corretamente 5 palavras. 2,5
Completa o texto 2 escrevendo corretamente 4 palavras. 2
Completa o texto 2 escrevendo corretamente 3 palavras. 15
Completa o texto 2 escrevendo corretamente 2 palavras. 1
Completa o texto 2 escrevendo corretamente 1 palavra. 0,5
Resposta incorreta. 0
Total 10

2.3.3. Grelha de avaliacdo da Area de Estudo do Meio

De seguida, apresenta-se a grelha de avaliacdo quantitativa da atividade da Area
de Estudo do Meio.
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Quadro 16 — Grelha de avaliagdo quantitativa da atividade da Area de Estudo do Meio.

Parametros 1 2 Total
Cotacoes 4 6 Classificacao
Alunos

A 4 6 10 Muito Bom
B 4 6 10 Muito Bom
C 4 6 10 Muito Bom
D 4 5 9 Muito Bom
E 4 6 10 Muito Bom
F 4 55 9,5 Muito Bom
G 4 55 9,5 Muito Bom
H 4 6 10 Muito Bom
I 4 6 10 Muito Bom
J 4 5 9 Muito Bom

K 4 4,5 8,5 Bom
L 4 5 9 Muito Bom
M 4 6 10 Muito Bom
N 4 55 9,5 Muito Bom
@) 4 6 10 Muito Bom
P 4 6 10 Muito Bom
Q 4 5,5 9,5 Muito Bom
R 4 6 10 Muito Bom
S 4 55 9,5 Muito Bom

T 4 4,5 8,5 Bom
U 4 0 4 Insuficiente
\ 4 6 10 Muito Bom
w 4 55 9,5 Muito Bom
X 4 55 9,5 Muito Bom
Y 4 55 9,5 Muito Bom

Z 4 4,5 8,5 Bom

Meédia aritmética 4,00 5,33 9,33
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2.3.4. Descricdo da grelha de avaliacéo

Ao observar a grelha de avaliagéo, posso aferir que todos os alunos, exceto um,
conseguiram atinguir os objetivos propostos. Vinte e dois alunos tiveram uma avaliacédo

de Muito Bom, sendo que onze obtiveram a cotacdo maxima de valores.

Trés alunos obtiveram uma classificagdo de Bom. Um aluno teve a classificagdo
de Insuficiente, e as classificagdes de Suficiente e Fraco ndo foram obtidas por nenhum

aluno; assim sendo, a cotagdo mais baixa nesta atividade foi de 4 valores.

Relativamente ao primeiro parametro, constatei que nenhum aluno obteve
cotagdo abaixo da maxima, sendo esta de 4 valores. A média aritmética deste parametro
foi de 4 valores.

No que diz respeito ao segundo parametro, onze alunos obtiveram a cotacéo
méaxima, sendo esta de 6 valores, os restantes tiveram uma cotacdo abaixo desta, sendo
que a cotacdo mais baixa foi de O valores. A média aritmética registada em relacdo a
este parametro foi de 5,33 valores.

A média aritmética das cotacdes obtidas na atividade foi de 9,33 valores.

2.3.5. Apresentacdo dos resultados obtidos em gréafico

Grafico de resultados

# Insuficiente
HBom

& Muito Bom

Figura 37 — Gréfico alusivo aos resultados da avaliacdo da atividade da Area de Estudo do Meio.
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Seguidamente, transcreve-se o quadro 17 referente a legenda alusiva as

classificagOes obtidas.

Quadro 17 — Legenda alusiva as classificacGes.

Entre0e 2,9 Fraco 0
Entre3e 4,9 Insuficiente 1
Entre5e 6,9 Suficiente 0
Entre 7e 8,9 Bom 3
Entre 9e 10 Muito Bom 22

2.3.6. Analise do grafico

Analisando o grafico da avaliacdo da atividade da Area de Estudo do Meio,
constato que a maioria da Turma obteve classificacdo de Muito Bom (85%), 11% da

Turma obteve classificacdo de Bom e 0s outros 4% classificacdo de Insuficiente.

De acordo com os resultados, a Professora terd de centralizar estratégias com os

alunos T, U e Z, a fim de que estes desenvolvam a sua capacidade de escrita.

2.4, Avaliacdo da atividade da Area de Matematica

2.4.1. Contextualizacdo

A proposta de trabalho alusiva & Area Curricular Disciplinar de Matematica foi
realizada na sala do 2.° ano, sendo efetuada por 23 alunos, no contexto de sala de aula e

teve a duracdo de 40 minutos.

A respetiva proposta de trabalho encontra-se no Anexo 11.
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2.4.2. Descricdo dos parametros e critérios de avaliacao

Identificacdo das partes da operacdo de divisdo: pretende-se que os alunos

identifiqguem as vérias partes da operagdo, escrevendo o nome das mesmas no local

correto.

Para este parametro atribui os seguintes critérios:

e Identifica corretamente as 4 partes da operacao.

Identifica corretamente 3 partes da operagéo.

Identifica corretamente 2 partes da operagéo.

Identifica corretamente 1 parte da operacao.

Resposta incorreta.

Realizacdo da Prova Real pela Operacdo Inversa da Divisdo: espera-se que 0S
alunos efetuem os calculos necessarios para realizar a Prova Real pela Opera¢édo Inversa

de uma divisao apresentada.

Foram atribuidos os seguintes critérios:
¢ Realiza corretamente a multiplicacdo entre o quociente e o divisor.
¢ N&o realiza corretamente a multiplicacdo entre o quociente e o divisor.
¢ Realiza corretamente a adi¢do entre o produto e o resto.

¢ Ndao realiza corretamente a adi¢éo entre o produto e o resto.

Resolucdo da situacdo problemaética: deseja-se que os alunos identifiquem os

dados, as indicagOes e realizem as operagOes necessarias a resolugdo da situagdo

problematica apresentada e escrevam a resposta a pergunta feita.

Os critérios estabelecidos para este parametro foram:

¢ Indica corretamente os dados.
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N3o indica corretamente os dados.

Realiza as duas indicagdes corretamente.

Realiza uma indicagéo corretamente.

N&o realiza as indicagOes corretamente.

Realiza as duas operacfes corretamente.

Realiza uma operacdo corretamente.

Nao realiza as operag@es corretamente.

Elabora a resposta corretamente.

Resposta incorreta.

Realizacdo da Prova Real pela Operacdo Inversa da Divisdo: espera-se que 0S

alunos efetuem os célculos necessarios para realizar a Prova Real pela Operagdo Inversa

da divisdo que efetuaram para resolver a situagdo problematica.

Para este parametro estabeleci os mesmos critérios que atribui no segundo

parametro:

Realiza corretamente a multiplicacdo entre o quociente e o divisor.

N&o realiza corretamente a multiplicacéo entre o quociente e o divisor.

Realiza corretamente a adi¢éo entre o produto e o resto.

N&o realiza corretamente a adi¢éo entre o produto e o resto.

De seguida, transcreve-se o quadro 18, alusivo as cotacfes atribuidas a atividade

da Area de Matematica.
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Quadro 18 — Cotagdes atribuidas aos critérios definidos na atividade da Area de Matematica.

Parametros Critérios de correcao Cotacao
Identifica corretamente as 4 partes da operacao. 1,5
Identifica corretamente 3 partes da operagéo. 1
1. Identificagéo das partes
Identifica corretamente 2 partes da operagéo. 05 |15
da operacdo de diviséo.
Identifica corretamente 1 parte da operacao. 0,25
Resposta incorreta. 0
Realiza corretamente a multiplicacéo entre o quociente e o divisor. 1
2. Realizacdo da Prova N&o realiza corretamente a multiplicacdo entre o quociente e 0
Real pela Operagéo divisor. 0 2
Inversa da Diviséo. Realiza corretamente a adi¢éo entre o produto e o resto. 1
N&o realiza corretamente a adi¢éo entre o produto e o resto. 0
Indica corretamente os dados. 0,5
Né&o indica corretamente os dados. 0
Realiza as duas indicacdes corretamente. 1
Realiza uma indicagao corretamente. 0,5
3. Resolucdo da situacdo | Ndo realiza as indicagdes corretamente. 0
problematica. Realiza as duas operacOes corretamente. 2 )
Realiza uma operagéo corretamente. 1
N&o realiza as operacgdes corretamente. 0
Elabora a resposta corretamente. 0,5
Resposta incorreta. 0
Realiza corretamente a multiplicagdo entre o quociente e o divisor. | 1,25
4. Realizacdo da Prova N&o realiza corretamente a multiplicacdo entre o quociente e 0
Real pela Operacédo divisor. ° 2,5
Inversa da Diviséo. Realiza corretamente a adi¢éo entre o produto e o resto. 1,25
N&o realiza corretamente a adi¢éo entre o produto e o resto. 0
Total 10

2.4.3. Grelha de avaliagio da Area de Matematica

De seguida, apresenta-se a grelha de avaliacdo quantitativa da atividade da Area

de Matematica.
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Quadro 19 — Grelha de avaliagdo quantitativa da atividade da Area de Matematica.

Parametros 1 2 3 4 Total

Cotacg0es 1,5 2 4 2,5 Classificagao

Alunos
A 15 2 4 1,25 8,75 Bom
B 1,5 2 4 2,5 10 Muito Bom
C 1,5 2 4 2,5 10 Muito Bom
D 1,5 2 3 2,5 9 Muito Bom
E 1,5 2 3,5 2,5 9,5 Muito Bom
F 1,5 2 4 2,5 10 Muito Bom
G 15 2 2,5 2,5 8,5 Bom
H 1,5 2 3,5 2,5 9,5 Muito Bom
I 1,5 2 4 2,5 10 Muito Bom
J 1,5 2 3,5 0 7 Bom
K 0,5 2 4 2,5 9 Muito Bom
L 1,5 2 3,5 2,5 9,5 Muito Bom
M 1,5 2 2,5 2,5 8,5 Bom
N 1,5 2 3,5 2,5 9,5 Muito Bom
@) 1,5 2 3 2,5 9 Muito Bom
P 1,5 2 1,5 0 5 Suficiente
Q 1,5 2 1,5 0 5 Suficiente
R 1,5 2 3,5 2,5 9,5 Muito Bom
S 1,5 2 4 2,5 10 Muito Bom
T 1,5 1 3 2,5 8 Bom
U 0 2 3,5 2,5 8 Bom
\Y 1,5 2 4 2,5 10 Muito Bom
W 1,5 2 3,5 2,5 9,5 Muito Bom

Média aritmética | 1,39 1,96 3,35 2,12 8,82
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2.4.4. Descricdo da grelha de avaliacéo

Segundo a grelha de avaliagédo, posso aferir que todos os alunos, exceto quatro
conseguiram atinguir os objetivos propostos. Quinze alunos tiveram uma classificacdo

de Muito Bom, sendo que seis obtiveram a cotacdo maxima de 10 valores.

Seis alunos obtiveram uma classificagdo de Bom. Dois alunos tiveram a
classificagdo de Suficiente, e as classificagOes de Insuficiente e Fraco néo foram obtidas

por nenhum aluno; assim sendo, a cotacdo mais baixa nesta atividade foi de 5 valores.

Relativamente ao primeiro parametro, constatei que apenas dois alunos
obtiveram cotacdo abaixo da maxima, sendo esta de 1,5 valores. A média aritmética
deste parametro foi de 1,39 valores. No que diz respeito ao segundo parametro, apenas
um aluno ndo obteve a cotacdo maxima, sendo esta de 2 valores. A média aritmética
registada em relacdo a este parametro foi de 1,96 valores. Em relacdo ao terceiro
parametro, parametro onde foram registadas maiores dificuldades, posso aferir que oito
alunos obtiveram a cotacdo maxima de 4 valores, as restantes tiveram cotagdo abaixo
desta, sendo a mais baixa de 1,5 valores. A média aritmética deste parametro foi de 3,35
valores. Por fim, sobre o quarto parametro, constatei que s6 quatro alunos obtiveram
cotacdo abaixo da méxima (2,5 valores), sendo a mais baixa de 0 valores. A média
aritmética registada em relacdo a este parametro foi de 2,12 valores.

A média aritmética das cotac¢Ges obtidas na atividade foi de 8,82 valores.

2.4.5. Apresentacdo dos resultados obtidos em grafico

Grafico de resultados

u Suficiente
EBom

& Muito Bom

Figura 38 — Gréfico alusivo aos resultados da avaliacdo da atividade da Area de Matematica.
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Seguidamente, transcreve-se o quadro 20 referente a legenda alusiva as
classificagOes obtidas.

Quadro 20 — Legenda alusiva as classificacGes.

Entre0e 2,9 Fraco 0
Entre3e 4,9 Insuficiente 0
Entre5e 6,9 Suficiente 2
Entre 7e 8,9 Bom 6
Entre 9 e 10 Muito Bom 15

2.4.6. Andlise do gréfico

Segundo o gréafico alusivo aos resultados desta atividade, € notdrio que 65%, ou
seja a maioria da Turma, obteve uma classificacdo de Muito Bom, 26% obteve uma
classificacdo de Bom e 9% obteve uma classificacdo de Suficiente.

De acordo com os resultados a Professora, devera centralizar estratégias com 0s
alunos: U e K, para que estes identifiquem as partes da operacdo de divisdo; T, J, P e Q,
a fim de que estes percebam como se realiza a da Prova Real pela Operacdo Inversa da
Diviséo; P e Q, com o intuito de que estes realizem todos 0s passos corretamente na

resolucdo de uma situacdo problematica.
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Reflexao Final
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Como referi na Introducdo, este trabalho teve por base o estagio efetuado ao
longo de trés semestres, nos trés niveis de ensino da Educacédo Pré-Escolar, e nos quatro
anos de escolaridade do 1.° Ciclo do Ensino Basico. Cabe-me agora fazer uma reflexao
sobre este trabalho. Para Moreira e Alarcdo (1997, citados por Severino, 2007, p. 57) “a
reflex@o é retrospectiva e prospectiva: olha-se para o que foi feito de modo a localizar

problemas na estratégia de accao utilizada, procurando dela retirar algum significado”.

Ao longo destes anos de curso, venho a aperceber-me, cada vez mais, da
importancia do Estagio Profissional na nossa vida, enquanto futuros professores. SO
com este poderemos ultrapassar as nossas dificuldades e ultrapassar 0S nossos receios
iniciais. De acordo com Severino (2007), baseando-se em Machado (1999),

[...] as experiéncias de pratica pedagdgica representam para muitos formandos
um primeiro contacto com a realidade da profissdo, pelo que as mesmas sdao
fundamentais ndo sé pelo contacto com a realidade, mas também porque
permitem ultrapassar as angustias e ansiedades iniciais, face a profissdo. (p. 73)

Considero muito importante o Estagio Profissional, pois, s6 assim, poderemos
melhorar e aperfeicoar as nossas aulas e sabermos escolher, de forma acertada, as
estratégias a optar em sala de aula. Tal como Alegria et al. (2001, p. 45) afirmam, o
estagio tem uma importancia fundamental, pois proporciona “aos estagiarios condi¢des
para exercer numa escola, em contexto real, as funcdes de professor, as quais sdo
acompanhadas de perto pelos orientadores locais, isto é, professores da Escola onde se

realiza o estagio”.

Em todas as aulas que tive oportunidade de lecionar, tive ajuda quer dos
Professores cooperantes, quer dos Professores da equipa de Supervisdo do Estagio
Profissional. Estes foram sem duvida fundamentais para que, nas aulas, eu conseguisse

atingir os objetivos a que me propus.

Gostaria ainda de referir que, segundo Alarcédo (1996), “o estagio devera ser um
momento em que 0S estagiarios atuem e se envolvam ativamente no processo de
desenvolvimento” (p. 108). Em suma, sera através de uma componente préatica que nos,
alunos estagiarios, poderemos desenvolver “novos raciocinios, novas maneiras de
pensar, de compreender, de agir ¢ de equacionar problemas” (p. 25), bem como associar

“de forma credivel o conhecimento e a ac¢do, a ac¢do e a reflexdo, a aprendizagem e o
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projecto ou a formacgdo e a intervencdo” (Trindade, 2002, p. 67). Considero que,
enquanto futura educadora e/ ou professora do 1.° Ciclo do Ensino Basico, ter tido a
oportunidade de realizar o Estagio Profissional em ambas as valéncias, e em todos os
Grupos (3, 4 e 5 anos) e em todas as Turmas (1.°, 2.2, 3.° e 4.° anos) constitui uma mais

valia na minha formacao.

Ao contactar com estas diferentes realidades, obtive um vasto nimero de
experiéncias, que me deram conhecimento quer dos conteudos dados em cada Grupo/
Turma, quer da evolugdo de conhecimentos, formas de estar, gostos,... que as criangas
das varias idades tém, ou seja, tomei consciéncia do percurso escolar que as criangas
fazem desde os 3 até aos 9 anos. O facto de poder lecionar aulas nos Grupos/ Turmas de
diferentes idades, deu-me alguma noc¢do de como devemos falar com as criancas das
diferentes idades e, acima de tudo, levou-me a refletir sobre estratégias para adaptar os

contelidos as idades.

Passo a apresentar 0s aspetos que considerei mais significativos, de cada

momento de estagio, pela ordem dos mesmos.

Quando estagiei junto do Grupo dos 4 anos, voltei a ter contacto com a
Educacdo Pré-Escolar, visto que desde 0 3.° Semestre da Licenciatura que ndo estagiava
junto de Grupos da Educacdo Pré-Escolar. Este contacto, inicialmente, foi dificil, em
termos de adaptacdo das estratégias a usar nas aulas, assim como em termos da forma de
falar com as criancas. Esta trabalhosa adaptacdo inicial acabou por ter repercurssdes nas

aulas que dei, embora, no fim, ja me tenha sentido mais confortavel.

No Grupo dos 5 anos, tive oportunidade de observar muitas licdes de Cartilha
Maternal, dadas pela Educadora, e tive hipGtese de pér em pratica 0os conhecimentos
que tenho sobre este método nas aulas que dei. Pela primeira vez tive a possibilidade de
o fazer, o que muito me agradou. Estabeleci uma boa relacdo com esta Educadora, a
quem devo um grande agradecimento pela ajuda e pela aprendizagem que adquiri ao

estagiar na sua sala.

No Grupo dos 3 anos, senti-me muito pouco a vontade com a faixa etaria e voltei
a sentir dificuldades de adaptacdo. Contudo, esforcei-me e 0 momento de estdgio
acabou por correr bem, conseguindo assim uma adaptacdo muito positiva, tendo em

consideracdo as minhas expectativas iniciais.
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Ap0s estes trés momentos de estagio na Educacdo Preé-Escolar, constatei que a
faixa etaria onde me senti mais a vontade foi a dos 5 anos. Por oposicdo, senti que,

futuramente, a faixa etaria dos 3 anos é aquela com a qual eu menos desejava trabalhar.

No 1.° ano do Ensino Baésico, creio que observei o quanto é importante as
aprendizagens com materiais manipulaveis, ou seja, partir do concreto para que,
posteriormente, 0s alunos consigam a abstracdo necesséria. A aula dada nesta Turma
correspondeu as minhas expectativas, e deu-me muito gosto, quer na preparacdo, quer

durante a mesma.

No 2.° ano do Ensino Bésico, o que mais me cativou foi o comportamento dos
alunos e o respeito que estes devem a Professora. Nesta Turma, tive o privilégio de dar
duas aulas; ambas correram bem e me deram muito prazer ao prepara-las, pois para
qualquer uma delas o material, principalmente da Area de Estudo do Meio, era bastante

apelativo.

No 3.° ano do Ensino Basico, 0 comportamento da Turma, na minha opiniao,
estava aquém dos padrdes até entdo vivenciados, o que me levou a encontrar estratégias
durante as minhas aulas, de forma a conseguir cativa-los e assim provocar uma alteracdo
no comportamento dos alunos. As aulas correram bem, apesar de, na minha aula de
manha inteira, me ter deixado levar pelo cansaco, por ter estado sempre a chamar os
alunos a atencdo, e ter dado conta de que, no final da aula, o comportamento deles
estava, de novo, a descontrolar-se. Apesar de o comportamento dos alunos da Turma
ndo ser exemplar, acho que consegui estabelecer uma boa relacdo com estas criangas.
Em relacdo a Professora Cooperante, embora ndo me identifiqgue com a sua pessoa e

com alguns métodos de trabalho, mantive uma boa relacao.

Por fim, no 4.° ano do Ensino Basico, quero salientar a relacdo quer da
Professora Cooperante com o0s alunos, quer a relacdo que estabeleci com a mesma. A
relacdo de afetividade, mas ao mesmo tempo de respeito que esta Professora mantém
com os alunos €, sem duvida, a relacdo que gostaria de ter, futuramente, com 0s meus
alunos. Estabeleci igualmente uma relagdo 6tima com esta Professora, a quem devo um
enorme agradecimento por tudo o que fez, por tudo o que me ensinou, por tudo o que
partilhou, pela relacdo que criou comigo e que incutiu entre mim e os alunos e pelo

apoio incondicional e fundamental que me foi dando. A relagdo com os alunos foi muito
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boa, o que influenciou o ambiente durante as minhas aulas, que correram muito bem e

me deram um enorme gosto de preparar e dar.

Talvez seja de referir que, ao longo do estagio, senti crescer em mim a auto-
-confianca. A auto-confianga é mencionada por Hohmann e Weikart (1997, p. 68) como
“a capacidade de acreditar na sua propria competéncia para conseguir realizacdes e
contribuicdes positivas para a sociedade”. Visto ser uma capacidade, a auto-confianca
ndo é algo que nasce com o ser humano, mas sim algo que se vai construindo. Sinto
ainda mais o que acabei de referir, quando penso na minha préatica desde o inicio do
curso, quando reflito sobre a minha auto-confianca durante as aulas, e me apercebo que
esta confianca foi crescendo, conforme ia ultrapassando desafios/ dificuldades, e que ela

é realmente importante para conseguir alcancar, mais facilmente, os meus objetivos.

A realizacdo deste relatério contribuiu em muito para a minha formacéo
profissional, na medida em que pesquisei e li sobre vérias préaticas, selecionando e
afirmando a minha opinido sobre as mesmas. Ao fazé-lo, analisei criticamente as
minhas aulas, refletindo sobre se os procedimentos foram, ou ndo, os mais corretos, e
percebendo, mais claramente, o que cada um deles desenvolveu, possivelmente, nas
criancas/ alunos. Como referi na Introducgéo, diz-nos Loughran (citado por Flores e
Siméo, 2009, p. 34), que “os alunos futuros professores desenvolvem compreensoes
profundas acerca do ensino e da aprendizagem quando investigam a sua prépria pratica

e quando sdo convidados a adoptar uma perspectiva de investigadores”.

Refletindo sobre a pratica docente, ou seja, a pratica profissional que quero
exercer no futuro, considero pertinente evidenciar alguns aspetos da mesma: relagédo
professor/ aluno, a comunicacdo, o clima em sala de aula e 0 que torna um docente bom

professor.

Diz-nos Vieira (2000) que na relacdo professor/ aluno é fundamental que o
professor “se liberte de preconceitos e estereotipos e que mantenha expectativas
positivas e adequadas a todos os alunos, pois, seguramente, cada um deles tera um ou
mais aspectos a trazer aquela relagdo, que se quer positiva e construtiva” (p. 12).
Acrescenta 0 mesmo autor que o professor que “é capaz de escutar os alunos, que 0s
incentiva a participar na resolucdo do problema e os leva a responsabilizarem-se pelos
seus comportamentos, pode utilizar a negociacdo como estratégia eficaz na resolucéo do
conflito” (p. 69).

232



Ainda ligado a relagdo professor/ aluno considero pertinente referir um dos dez
principios, mencionados por Cunha (1996, p. 65), para caracterizar a relacdo pedagdgica
baseada na autonomia — O Principio das Consequéncias. Segundo o autor, “a vida foi
sempre considerada como grande mestra do desenvolvimento da pessoa. [...] sdo as
consequéncias das nossas acgdes que nos vao dirigindo, ensinando-nos a caminhar por
uma direcgdo e evitar outra”. No entanto, como afirma este autor, as nossas a¢oes sO nos
podem dirigir e ensinar algo se nos levarem a sentir as consequéncias destas, “se nao
nos pouparem o sofrimento ou a alegria que nos causam”. Esta educagdo pelas
consequéncias “op0s, por um lado, a educacdo pelo castigo e por outro a educagdo pela
exortagdo ou pela completa desculpabilizagdo”. De acordo com este principio, 0 que
educador/ professor faz é “afastar-se da zona de conflito e organizar a situacdo de tal
modo que o educando se veja confrontando com as proprias ac¢des e sua consequéncias,

aprenda delas e, autonomamente, decida tirar os ensinamentos correspondentes”.

Em relacdo a comunicacdo, Vieira (2000, p. 15) refere que esta “faz parte do
nosso dia-a-dia e as formas de comunicar sdo tdo diversas que até em siléncio
comunicamos”. Um professor devera ter em atengdo que “os gestos, o olhar, as méos, a
expressdo facial” fazem parte da “comunicagcdo ndo verbal”, e que todos eles “sdo
poderosos meios de mensagens”. Posto isto, ¢ importante que o professor compreenda
gue ambas as linguagens (comunicacdo verbal e ndo verbal) favorecem a aprendizagem

dos alunos/ criancas, e que deve tirar partido destas.

O clima da sala de aula é também essencial para uma boa aprendizagem. Afirma
Vieira (2000, p. 39) que o clima da sala de aula em cada uma das turmas “ajuda a

determinar o grau de cooperacao e o envolvimento dos alunos na aprendizagem”.

Para finalizar, refiro palavras de Vieira (2000, p. 71), quando defende que “um
professor que saiba escutar serenamente, que saiba incutir confianca e propor solucées

tera, com certeza, maior éxito” com os seus alunos.

No decorrer da elaboragdo deste trabalho, encontrei algumas limitagdes.
Primeiramente, considero que a maior dificuldade foi encontrar fundamentacéo para 0s
diferentes temas que queria abordar, e tentar que estas fossem diferentes do que é feito
habitualmente. Outro factor referente a bibliografia que queria utilizar foi a
indisponibilidade de livros para consultar, visto que, na maioria dos casos, sO existe um

exemplar de cada livro para ser partilhado por todos os alunos da Escola.
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Em relacdo ao estagio, considero que na sua estrutura e organizacdo existem
duas lacunas: o facto de, durante o Mestrado, ndo estagiarmos na creche/ bercério, visto
que estamos habilitadas para trabalhar com criancas destas idades; e durante 0 mesmo, o
horério estipulado focar-se somente nas atividades matinais, ndo nos dando assim

possibilidade de assistir as atividades praticadas no periodo da tarde.

Apesar de ter terminado mais uma etapa da minha vida académica, ndo significa
que ndo tenha em vista novos estudos. Enquanto futura docente, e para que consiga ser
uma boa profissional, € pertinente que me dedique a novos estudos, com o intuito de
que os meus conhecimentos estejam sempre atualizados. Tal como afirmam Alonso e
Roldao (2005, p. 36) “a aprendizagem de um professor nunca termina”. Tenho um

especial interesse pelas Ciéncias, querendo eu, futuramente, especializar-me nesta Area.
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Anexo 1 - Horéario do Grupo A dos 4 anos (Escola privada de Sintra)
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Conhecimento do Iniciacdo a Conhecimento Iniciacéo a Conhecimento
Mundo Matematica do Mundo Matematica do Mundo
-‘ Recreio
- Conhecimento Iniciagdo a Educacédo pelo
N do Mundo Matematica . Movimento
Iniciacdo a Conhecimento do
Matematica Mundo
Inglés Educagao pelo Revisdes
Movimento
Jogos de roda/ | Jogos de mesa/
Estimulacéo a Estimulacéo & Cantinhos Cidadania Jogos de roda
Leitura leitura
-‘ Almoco e recreio orientado e livre
-‘ Musica u Expressao
Expressao "
o plastica no A . <
plastica no Ambito do Experiéncias/ registo Expressao
Expresséo ambito da . das mesmas Plastica
L - conhecimento
Plastica matematica
do mundo
-‘ Relembrar o nosso dia
i







Anexo 2 - Horéario do Grupo A dos 5 anos (Escola privada de Sintra)
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Rodas e Rodas e Rodas e Rodas e Rodas e
cangoes cancles cancoes cancles cancles
Iniciacdo a Iniciacdo a
Iniciacéo a 9.30 m;tse?rr}lé:?ica Iniciacdo a 9.30 maetse(r:;g?ica Iniciacéo a
leitura e 9.30 leitura e 9.30 leitura e
escrita 1000 Iniciacéio 4 escrita 1000 Iniciacéo & escrita
' matematica ' matematica
Atividades de ar livre
Iniciacdo a Educacédo pelo Iniciacdo a Iniciacdo a
matematica 11.00 movimento 11.00 matematica C 11.00 matematica
Iniciacao a
Iniciacdo a Iniciacio 4 Iniciacdo a 11.00 Iggclzjrri?ae Iniciacdo a
escrita 1145, . 02 11130 escrita 11.30| escrita
L. leitura e escrita L .
matematica matematica matematica
Biblioteca de Ir);cl).rmatlcg/
Jogos livres e Turma Jogos livres e Biblioteca de Jogos livres
gc 12.30 _ 12.30 | VoY 1230 Turma |12 30| 709
orientados Cantinhos da orientados _ e orientados
Cantinhos da
sala de aula
sala de aula
=
-‘ Atividades de ar livre
Educacio para D!?_ldos/
Conhecimento a cidadania/ Conhecimento Conhecimento grarcos
do mundo 14.30 experiéncias/ 14.30 do mundo 14.30 do mundo 14.30 Desenhos de
area projeto série
Expressao Expressao Expressao Terminar e
olastica 15.00 plastica 15.00 Musica 15.00 plastica 15.00 arrumar
trabalhos
Estimulacéo a Estimulacéo a Estimulacéo a Estimulacéo a
leitura e leitura e leitura e leitura e R
escrita/ escrita 15.45 escrita/ escrita 15.45 escrita/ escrita 15.45 escrita/ escrita 15.30 Inglés
matematica matematica matematica matematica
)
Jogos livres e 16.45 Jogos livres e 16:45 Jogos livres e 16.45 Jogos livres e 16:45 Jogos livres

orientados

orientados

orientados

orientados

e orientados







Anexo 3 - Horéario do Grupo A dos 3 anos (Escola privada de Sintra)
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9:00

9:30

10:30

11:00

12:00

15:00

15:45

16:00

17:00

Segunda-feira

Conhecimento do
Mundo/ Iniciagéo
a matematica-
Material
estruturado

Iniciacdo a
matematica-
Material
estruturado/
Conhecimento do
Mundo

Expresséo
plastica

Jogos de tampo
de mesa

Terca-feira

Iniciacdo a
matematica-
Material
estruturado/
Conhecimento
do Mundo

Conhecimento
do Mundo/
Iniciacdo a

matematica-
Material
estruturado

Mousica

Jogos de roda

Quarta-feira

Conhecimento do
Mundo/ Iniciacéo a
matematica- Material
estruturado

Iniciacdo a
matematica- Material
estruturado/
Conhecimento do
Mundo

Expressdo plastica

Lengalengas/ destrava
lingua/ poesia

Quinta-feira

Iniciacdo a
matematica-
Material
estruturado/
Conhecimento
do Mundo

Conhecimento
do Mundo/
Iniciacdo a

matematica-
Material
estruturado

Conhecimento
do Mundo/
Iniciacdo a

matematica-
Material
alternativo

Jogos de tampo
de mesa

Sexta-feira

Conhecimento
do Mundo/
Iniciacdo a
matematica-

Material
estruturado

Iniciacdo a
matematica-
Material
estruturado/
Conhecimento
do Mundo

Estimulacédo a
leitura

Conversa
sobre rotinas






Anexo 4 - Horéario da Turma B do 1.° ano (Escola privada de Lisboa)
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Higiene
. Lingua . Lingua .
Matematica Matematica Matematica
Portuguesa Portuguesa
Lingua . . . Lingua
Matematica Lingua Portuguesa Matematica
Portuguesa Portuguesa

Recreio/ Higiene

Musica (12h10/ . ] . Lingua
Matematica Lingua Portuguesa Matematica
13h) Portuguesa
Higiene
Almoco

Recreio/ Higiene

Lingua ) ) ) Estudo do
Estudo do Meio Estudo do Meio Estudo do Meio )
Portuguesa Meio
_ . o A Biblioteca
Estudo do Meio | Educacdo Fisica Expresséo Plastica Inglés

(15h/ 16h)

ACND/

ACND ACND Expressao Plastica ACND Assembleia de
Turma

Higiene/ Lanche/ Saida







Anexo 5 - Horéario da Turma B do 2.° ano (Escola privada de Lisboa)
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Lingua Lingua .
Matemaética Matemaética Matematica
Portuguesa Portuguesa
Lingua . Lingua .
Matemaética Matematica Matematica
Portuguesa Portuguesa
Lingua N ) . Lingua
Matematica Lingua Portuguesa Matematica
Portuguesa Portuguesa
- Almoco/ Recreio
- Estudo do Meio = Educacdo Fisica Estudo do Meio Estudo do Meio Informatica
) o Trabalhos A
Estudo do Meio | Estudo do Meio Biblioteca ] Inglés
manuais
Mdsica (16h10/ ) i ) Trabalhos Assembleia de
Estudo do Meio Area de Projeto )
17h) manuais Turma

Lanche







Anexo 6 - Horario da Turma A do 3.° ano (Escola privada de Lisboa)
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15:20h/ 16:10h

Estudo do Meio/
Ensino
Experimental das
Ciéncias

Estudo do Meio/
Ensino
Experimental das

Ciéncias

Expresséo e
Educacdo Plastica

Lingua
Portuguesa/ Matematica/ Estudo | . Lingua
Lingua Portuguesa Matematica
Estudo Acompanhado Portuguesa
Acompanhado
Recreio
” ) ” Lingua »
Matemaética Lingua Portuguesa Matemaética Matemaética
Portuguesa
Higiene/ Almoco/ Recreio
Estudo do Meio
14h30h — 15h Estudo d-o Meio/ Histéria de Expressdo e
Expressio e E.nsmo Expressdo e Portugal Educacdo
Educagcéo Fisico- Experimental das Educac&o Musical o Fisico-
-Motora Ciéncias (Ceramica) -Motora
) Estudo do
Estudo do Meio )
o A Meio/
Clube de Ciéncias Inglés Inglés

Educacéo para

a Cidadania

Estudo do Meio/

Area de Projeto

Estudo do Meio/
Educacdo para a
Cidadania







Anexo 7 - Horéario da Turma A do 4.° ano (Escola privada de Lisboa)
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Lingua
Matematica Lingua Portuguesa Matematica Matematica
Portuguesa
Recreio
Lingua
Portuguesa Lingua
Matematica/ Estudo | N Portuguesa/
Lingua Portuguesa Matematica
Acompanhado Estudo
Clube de Ciéncias Acompanhado

Higiene/ Almoco/ Recreio

Estudo do Meio/

Expresséo e

Educacdo Plastica

(Orquestra

quinzenal)

-Motora |

Experimental das

Ciéncias.

Estudo ]
) Estudo do Meio
nale Expressdo e Estudo do Meio/ | Experimental das
nglés R o o
: Educacio Musica | Area Projeto Cieéncias. (Historia de
. Portugal)
Ceramica
(mensal)
Expressao e ) Estudo do Meio/
. . Expresséo e
Educacgdo Musica Il _ Estudo
Educacdo Fisico- Inglés

Lingua Portuguesa

Estudo do Meio
(Historia de

Portugal)

Expresséo e
Educacéo Fisico-
-Motora Il

Estudo do Meio/
Educacéo para a
Cidadania







Anexo 8 - Proposta de trabalho do Dominio da Matematica
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Dominio da Matematica
1.0Observa a imagem.

2.Pinta 0 nimero de retangulos correspondente ao numero de flores,

cavalos, passaros, nuvens e arvores que observas na imagem.

B T ¥ O O

b !;7 e
| } w

Data:
Proposta de trabalho realizada pela estagiaria Ana Figueira

1.° MEPE1.°C







Anexo 9 - Proposta de trabalho do Dominio da Linguagem Oral e

Abordagem a Escrita
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Dominio da Linguagem Oral e Abordagem a Escrita

1.Recorta a letra i e cola-a dentro do balao.

1.1. Pinta as abelhas que tém a letra it
1.2. Pinta a menina a teu gosto. @Q Qﬁ

Nome: Data:
Proposta de trabalho realizada pela estagiaria Ana Figueira
1.° MEPE1.°C







Anexo 10 - Proposta de trabalho da Area de Estudo do Meio

257






Esccla Privada de asboa

1. Cola a representacdo do Sol & do
planeta Terra no sitio correto.

2. Ltilizando as palavras-chawve
presentes no quadro completa os textos
Te 2.

2 - O planeta Terra gira também sobre

gi mestno, sendo gque a este movimento

chathamos, movimento de Mome:
Este
- 4 : Data:
movimento a oHigetn ans
1- O planeta Terra demora a dat uma volta g
£ iz Proposta de trabalho realizada por: Ana Figueira,

completa ao sol A este mowvimento do planeta Terra

& Terra demora ne2,1.*BMEPEIC

chatmamos, movimento de . Este

a dar uma wolta

movimento 4 origem  As

cotmpleta sobre simesma







Anexo 11 - Proposta de trabalho da Area de Matematica
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Escola Privada de Lisboa

Matematica — 2.°ano B

Nome: Data:

A divisao

1. Escreve nos retangulos o nome das partes da operacao.

2690 |6
2 G 1615
09
320

Multiplica-se o quociente pelo
. divisor e soma-se o . A'soma o

total sera o dividendo.




2. Efetua a seguinte P.R.O.I.

PROL
26462326 4
14 5212 T
08 X —
16 —_————
+

3. Resolve a seguinte situacdo problematica:

O Diogo foi visitar 6 regides de Portugal e de uma delas trouxe 12 dazias
de pastéis de feijdo. Quando chegou a Lisboa distribuiu-os igualmente pelos 9

primos. Com quantos pastéis de feijao ficou cada um dos seus primos?

Dados Indicacac Cperacac

3.1. Para teres a certeza que resolveste corretamente a situacdo

problematica realiza a prova real pela operacao inversa da divisao.

FR.OL

Proposta de trabalho realizada por; Ana Figueira, n." 2, MEPEIC B



