Anexo | — Ficha de Escola

1. Elementos de Identificagao

1.1. — Designacgao

Actual:

Anteriores:

Observagdes:

1.2. — Localizacdo

Actual:

Anteriores:

Observagdes:

1.3. — Inicio de Funcionamento

Data de criagao:

Data de entrada em funcionamento:

Observagdes:
1.4. — Situagdo dentro do Ensino
Anterior* Actual*
Oficial

Particular (individual)

Religioso

Cooperativo

Estrangeiro

Infantil

Primario

Basico

Unificado

Ensino Especial




*Assinalar com X as situagdes correspondentes

Observagdes:

1.5. Entidade de que depende

ARS
ENTIDAD
ES
RELIGIOS
PARTICU
LAR

ME

PAIS

ESTRAN
GEIRO

ISSP.IP

OUTROS

Administrativamente

Financeiramente

Hierarquicamente

(Assinalar com X)

Observagdes:

2. —O Edificio e os Espagos

2.1. Caracteristicas Gerais

Projecto de construgdo (designagao, outros)
Antiguidade do edificio

Estado de conservagao: BOM RAZOAVEL © MAU ©

Observagdes:
2.2.  —AsAreas
2.2.1. Area total
2.2.2. Area total das superficies descobertas
2.2.3. Area total das superficies coberta
Observagdes:

2.2.4. — O edificio faz parte de:




Bloco unico | Blocos independentes | NUmero de pisos | Observacoes

Sim O Sim O NioO

N3o T N2 de blocos:

2.2.5. — As areas descobertas distribuem-se por:

Unico patio interior

Unico patio a volta do edificio

Varios patios interiores

Varios patios a volta do edificio

Patio de recreio e jardins

Patio de recreio e areas desportivas

(Assinalar com X)

2.2.6. — As areas cobertas distribuem-se por:

Alpendres

Telheiros

Alpendres e telheiros

Alpendres e faixas de circulagdo

Telheiros e faixas de circulagao

Alpendres, telheiros e faixas de circulagao

(Assinalar com X)

2.2.7. Limites do dominio escolar com o meio circundante (drea ocupada pela escola)



a) Presencga de gradeamentos intransponiveis
b) Presenga de muros intransponiveis

c) Presenga de gradeamentos ou muros apenas convencionais

d) Auséncia de qualquer vedagdo

Observagdes:

2.2.8. Espagos de circulagdo interna

Corredores com salas apenas num dos lados

Largura e
comprimento

Corredores com salas dos dois lados

Largura e
comprimento

Auséncia de corredores, as salas dao para um atrio Dimensao
Utilizagao de salas para circular

Presenga de faixas cobertas destinadas a circulagao entre Largura e
pavilhdes comprimento
Observagdes:

2.2.9. Acesso aos pisos:

Rampas Inclinagao

Escadarias N2 de lances

Elevador Tonelagem

Observacgdes




3. MOBILIARIO E MATERIAL

3.1. — Salas de aula
(Por sala) Numero | Dimensdes
Sala
Janelas

Ventiladores

Carteiras

Armarios

Bengaleiros

Expositores

Aguecimento | Central | Local O

Observagdes:

3.1.1. Carteira do aluno

Caracteristicas:

Para dois

Mais de dois

Mesa e cadeira independentes

Tampo da mesa inclinado

Tampo da mesa horizontal

Observagdes:




3.1.2. Ailuminagao

Luminosidade natural Unilateral
Bilateral
Luminosidade artificial Branca
Amarela
Paredes Cores vivas
Cores mortas
Limpas
Sujas e mal conservadas
Observagdes:

3.2.2. O Mobiliario

(a)Assinalar com
X

Bancadas distribuidas a
volta, cadeiras e mesas
ao centro

Bancadas
distribuidas por
toda a parte

Mesas e cadeiras,
auséncia de
bancadas

Numero

Dimensao

C/ agua, gas e
electricidade (a)

C/ agua e gas (a)

C/aguae
electricidade (a)




C/ electricidade e
gas (a)

Apenas c/ dgua

(a)

Apenas c/ gas (a)

Apenas c/
electricidade (a)

S/ agua, gas e
electricidade (a)

Quadro preto (a)

Observagdes:

3.2 Outras instalagdes para acgdes curriculares

*Assinalar com X

Mobiliario

adequado e

suficiente *

Mob.

adequado

mas

insuficiente

Mob. ndo

adequado

Estado de

conservagao

Quantidade

DimensGes

Ginasios

Oficinas

Actividades circum-escolares

Ensino especial

Pavilhdo administrativo

Para projeccdes

Qutras

Observagdes:




3.3. Instalagdes complementares

*Assinalar com X

Mobilidrio adequado e
Mob. adequado mas

suficiente *
insuficiente

Estado de conservagdo

Dimens&es

Gabinete médico

Orientagao escolar

Directores de turma

Conselho directivo

Refeitorio

Accao social escolar

Qutros

Observagdes:

3.4. Instalagdes gerais para:

* Assinalar apenas com X

Instalagdes especificas

Instalagdes nao-especificas

Reunides de escola

Nucleo sindical

Professores

Alunos

Empregados

Festas

Pais

Actividades extra-escolares




Observagdes

3.5. Instalagdes sanitarias

o Masculino
o
O .
5 Feminino
a

Masculino
wv
o .« .
S Feminino
=

Masculino
T 5 —
2 = | Feminino
v >
a @©
Observagdes:

3.9. Material didactico

3.9.1. — Existentes nas salas

* Assinalar com X

Quant.

Em todas as

salas

Conforme

solicitado

Observagdes

Retroprojector

Flanelégrafo

Gravador

Equipamento fotografico

Equip. reprodugado e
slides

Expositores

Terminal de computador

Internet

Qutros




4. Servigos, Actividades e Horarios

4.1, Horario

Os horarios da escola envolvem actividades:

Curriculares Extra-curriculares | Extra- Outras
escolares

(Assinalar com X)

Observagdes:

4.1.4 —Tipos de actividades Extra-escolares que tém lugar na escola

Processadas normalmente em dias Gteis | Horario | N2 de individuos | Idades




Observagdes:

5. Pessoal
5.1. Pessoal docente

Efectivos do Efectivos ndo do Profissionalizados ndo
quadro quadro efectivos

N&o profissionalizados
com habilitagdes
préprias

Sem
habilitagbes

Totais

Masculino

Feminino

Total M+F

Sexo

<25

25-45

45-65

y65

Idade

A,B,C,D,E

Observagdes:

5.2. Pessoal auxiliar:

C/ Instrugdo C/ Ciclo
primaria
Analfabetos C
B
A

C/ Unificado

D

Outras

Totais

Masculino

Feminino

Total M+F

Sexo

<25

25-45

45-65

y65

Idade

A,B,C,D,E




5.3. Pessoal de Apoio Pedagdgico e Assisténcia

Psicélogo Assistente Social Médico Enfermeiro Ensino Especial
Totais
Masculino
Feminino
o
% Total M+F
(7]
<25
25-45
45-65
>
© »65
i)
5.4 Pessoal administrativo:
Categoria Numero
profissional
Total:
6. Populagdo escolar
<} 8 8
w S s & =
< o o Nt 0
o — (o] m <t

N2 de turmas




Populagao

Total M+F

No alunos por turma

N2 alunos repetentes

Observacgdes

7. Elementos sobre relagGes de ordem numérica (pessoal-alunos; espago-alunos)

8. Regulamento e Normas de funcionamento

Regulamento interior elaborado pela prépria escola

Regulamento estipulado, pelo ME

Ndo tem qualquer regulamento elaborado

(Assinalar com X)

8.1. Relacionamento da Instituigao com Outras Instituigdes

A) A escolatem estreitas relacbes com as seguintes instituicdes publicas:
B) A escolatem estreitas relagdes com as seguintes instituicdes particulares

Observagdes:

9. Aspectos e observagdes de ordem geral
10. Ficha de sintese

Data:
Anotadores:

Fonte(s):
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APRESENTAGAD

A Constituicao da Republica Portuguesa defende a ‘liberdade de aprender e de ensinar”. lsto significa que os
pais fem o direito de escolher a escola dos seus filhos e que cada escola pode constifuir o seu Projecto
Educativo.

0 Projecto Educativo & um instrumento organizador da autonomia das escolas, como refere o Decreto-Lei nf
43/89: °A autonomia da escola concretiza-se na elaboragio de um projecto educative proprio, constituido de
uma forma participada, dentro dos principios de responsabilizagdo dos varios intervenientes na vida escolar e
de adequagao as caracteristicas e recursos da comunidade em que se insere”.

0 Projecto Educafivo dos Colégios Maristas (Extemato Marista de Lisboa e Colégio Mansta de Carcavelos),

construido com a pariicipagao acfiva dos docentes, do pessoal nao docente & de representantes dos alunos e
dos encaregados de educagdo, explicita principios, valores, metas e estrategias para dar cumprimento &

nossa missao educativa. Oferece orientagoes gerais para a formagao integral dos alunes, dando especial
atengao aos valores morais e religiosos. As acgoes educativas concrefas sao operacionalizadas nos Projectos
Curiculares de Escola, de Ciclo & de Turma & no Plano Anual de Actividades, respeitando as caracteristicas
especificas de cada um dos colégios (ver anexos).

Este Projecto Educativo, inspirado na riqueza da nossa fradico pedagogica e no documento Missdo Educafiva
Marista, afirma com clareza que o Colegio Marista & um centro de aprendizagem e de vida. Como escola, leva
0s educandos a aprender & fazer a viver juntos e, principaimente, & ser. Como escola catolica, & uma
comunidade em que fé, esperanga e amor 530 vividos e comunicados, & na qual os educandos,
progressivamente, 3o iniciados no desafio de harmonizar 8, culfura e vida. Como escola catolica de tradicao
marista, adopta a abordagem educativa do seu fundador, Marceling Champagnat, apresentando a simplicidade,
0 amor ao trabalho & o espirito de familia como valores essenciais.

O presente Projecto Educative, aprovado pela Comissao de Orientagao Pedagogica dos Colegios Manistas, sera
valido para o3 anos 201012011 -2013/2014. Mas esta aberlo as aclualizagdes que, no final de cada ano lecfivo,
5 revelem necessarias para cumprir, de modo eficaz, a nossa missdo educativa.



1. PROPOSTA EDUCATIVA MARISTA

A proposta educativa Marista assenta em cinco principios orientadores.

103 Colegios Maristas assumem-se como um servigo as familias,
Numa sociedade pluralista, o pais sao 05 primeiros responsaveis pela educacdo dos seus filhos e tém o
direito de escolher a Escola que preferem. Os Colegios Maristas assumem a responsabilidade de oferecer as

familias uma educagao de qualidade, que promova nao 30 0 SUCESs academico, mas o desenvolvimento
pleno da personalidade dos seus educandos.

2 (s Colégios Maristas apresentam3e como um Servigo a sociedade,

0s Colegios Maristas sao comunidades que aceitam fodas as pessoas, sem diseriminagao, que privilegiam o
dialogointerpessoal eintercultural, & onde fodos 0s seus membros 530 co-responadveis pelo que 2 programa
erealiza.

3 0s Colegios Maristas promovem uma educagao integral do aluno,

0s Colegios Maristas sao espaos privilegiados para a formagao do aluno em todas as vertentes do seu
desenvalvimento pessoal e social. Aeducado, que se oferece, abarca as dimensdes fisica, cognifiva, afectiva,
efica, estefica e religiosa.

4. (s Golégios Maristas sd0 escolas catolicas,
Sequindo a3 orientacoes da lqreja Catolica, os Colegios Maristas oferecem o ensino religioso escolar & inspiram
a sua acgao educafiva nos valores do Evangelho. Propoem uma sintese enfre fe, culfura e vida. Programam

as suas acfividades pastorais € a vivéncia da fe, num clima de iberdade e respeito pelo outro. Procuram
contribuir para uma sociedade mais humana, mais justa e mais fratemna.



5+ 0s Colagios Maristas sequem o espirito de Sao Marcelino Champagnat,

A educagdo realiza-se mediante uma pedagogia de presenca personalizante, de profundo respeto pelo
educando. A pedagogia Marista apresenta Maria de Nazare como modelo dos educadores e aponta-hes a
simplicidade, o amor ao trabalho e espirito de familia, como valores de referéncia. Nas palavras de Marceling
Champagnat, o objectivo essencial da missao educativa Marista & “formar bons cristaos & virtuosos cidaddos”

2. CARACTERISTICAS DO EDUCADOR MARISTA

330 educadores Maristas os Irmos e Leigos que frabalham nos colegios. Aqui, refere-se, de um
modo especial o papel dos docentes,

1.0 educador Marista deve promaver uma educagao integral:

a) Arficular a formacao da inteligencia, da consciéncia e da vontade.

b) Buscar a verdade, com amor e entusiasmo, visando o crescimento hamonioso do educando e a sua
rEparaga0 para  vida.

¢) Despertar o sentido de Deus, mediante o testemunho da propria vida.

2. 0 educador Marista deve praticar uma pedagogia da presenga:

a) Estar proximo do aluno, dentro e fora da sala de aula, & promover um bom relacionamento, prevenindo
comportamentos inadequados.

b) Acaher e fratar todos da mesma maneira, sem distingao de classe, etnia ou religiao, fendo como fundamento
e principio o respeito por cada pesso.

) Assumir-e como modelo de comportamento, sabendo que & o exemplo que da sentido as palavras.,

3, 0 educador Marista deve integrar uma pedagogia familiar:
a) Culivar um espirito de compreenso, aceitagao mitua, simplicidade e modestia



b) Assumir a simplicidade como a virtude que melhor distingue o educador Marista e o destaca na sua acgao
educativa, na unidade do 2er e do agir.

¢) Tomar como referéncia a figura de Maria, educadora de Jesus & da familia de Nazaré, mosfrando
disponibilidade, dedicacao e amor a0 aluno.

4, 0 educador Marista deve acreditar numa pedagogia do frabalho e da persisténcia:

) Desenvalver um trabalho disciplinado de autoformagao, que promava o seu desenvolvimento pessoal e
profissional.

b) Valorizar o trabalho em equipa & o didlogo interdisciplinar.

) Participar nas arefas da comunidade educativa, com empenho & espirito de familia.

5. 0 educador Marista deve orientar-se poruma pedagogia da mofivacao e da competencia profissional:
a) Saber aceitar e reconhecer as dificuldades diarias e transforma-Jas em desafios de superagao pessoal.

b) Partilhar com os colegas as proprias incertezas e dificuidades, mostrando disponibilidade para aprender
£OM 03 Outros.

¢) Estar aberto a inovago e parficipar activamente nas actividades de formagao continua, a nivel cientifico,
pedagogico, pessoal, social e refigioso.

d) Gerir o tempo de maneira a poder realizar, com qualidade, as actividades docentes programadas.

6. 0 educador Marista deve guiar-se por uma visao do mundo e do ser humano, inspirada no Evangelho
de Jesus Cristo:

a) Encarar o mundo como um lugar em que todos 0s homens sdoimos, que devem unir-3e na construgao de
uma sociedade justa e solidaria.

b) Reconhecer que a pessoa & o valor supremo da Criago, considerando que todas as estruturas economicas,
sociais, polificas e juridicas devem ser colocadas ao senvigo da realizaggo da comunidade humana.

¢) Respeitar cada pessoa como um ser livre e original, investido de dignidade, que se realiza na inferacgao
tom & natureza, com o3 outros homens e com Deys.



3. OBJECTIVOS EDUCATIVOS

03 Colégios Maristas propoem-se concrefizar a sua missao educativa, em quatro grandes areas, visando a
formag o integral dos alunos e dando especial atengéo aos valores morais e religioses.

Enunciam-se os objecfivos essenciais para cada uma das areas.

3.1 Formagao Integral dos Alunos

) Ajudaros alunos a fortalecer a sua auto-esima e & sua autoconfianca, afitudes facilitadoras da aprendizagem
e da comunicagdo inferpessoal.

b) Promover uma afitude criativa, inovadora, posifiva e empreendedora face a vida.

¢) Valorizar o uso comecto da lingua porfuguesa, a nivel da escrita e da oralidade.

d) Promover a aprendizagem de linguas estrangeiras, para facilitar a comunicagao e 0 acesso a informagao.
) Promover o dominio das tecnologias de informacdo e comunicago.

f) Orientar os alunos na aquisicao de metodos e habitos de frabalho, que conduzam a uma aprendizagem
autonoma.

q) Estimular o trabalho em grupo & a aprendizagem cooperafiva.

h) Formar o espirito critico, levando os alunos a reflectir sobre a realidade e, mais concretamente, sobre as
mensagens dos meios de comunicagao social e da Internet

i) Orientar o3 alunos na adopg o de esfratégias adequadas a resolug@o de problemas e a fomada de decisoes
livres & responsaveis.

i) Formar uma consciéncia ecologica, que permita compreender a importancia do ambiente e utar pela sua
PrEsenvagao,

k) Preparar o3 alunos para uma vida acfiva, ao nivel socioculfural, de modo a toma-los cidadaos capazes de
intervir na transformagéo da sociedade.

|) Formar para os valores da foleréneia, da cooperagao, da solidaniedade, dajustica e dapaz, enfre as pessoas
& 03 pOvos.

m) Capacitar os aluncs para o dialogo ecumeénico & inter-refigioso.



3.2 Relacionamento entre 03 Membros da Comunidade Escolar

a) Criar um ambiente de familia na comunidade escolar, promovendo uma comunicagao efectiva entre fodos
03 elementos (alunos, docentes & ndo docentes).

b} Fomentar o intercambio de saberes e culturas, respeitando as diversas realidades socioculturais.

¢) Estimular todas as iniciativas que visem melhorar as condigdes de frabalho € o clima das relagdes

inferpessoais.

3.3 Relagao Escola/Familia

a) Estimular a cooperacao dos pais no processo educaivo, quer pelo acompanhamento escolar dos fihos,
quer pela colaboragao em acfividades de complemento curricular

b) Promover a participagao dos pais nas decisoes dos colegios, afraves dos seus representantes, especialmente
3 Associagao de Pais & 03 delegados de pais

¢) Privilegiar os contactos entre as familias € o3 colegios, nomeadamente nos momentos de animagao cultural
o de vivencia Pastoral

34 Relagao EscolaMeio Social

a) Desenvolver a interacg30 com o mejo envolvente, particulamente com outras escolas.

b) Promover projectos culturais, em colaboragao com oufros agentes educatives, como a Aularquia, a Paroquia
e Associagdes Cufturais & Desportivas.

¢) Dinamizar a participacao regular dos colegios no debate sobre questies de interesse local, nacional &
infemacional, afraves da realizac a0, nas suas instalagoes, de Conferencias, Coloquios ou Foruns,

d) Esfimular o envolvimento dos alunos em iniciativas de oufras insfituigdes, que os ajudem a integrar-se na
vida da sociedade como cidadaos civicamente respansaveis.

¢) Promover a parfiipagao dos anfigos alunos na dinamica educafiva dos colegios.



4. LINHAS DE AEI;.E{]

Para dar cumprimento aos objectives afras definidos, o3 Colégios Maristas privilegiam, para os anos 2010/2011-
20132014, as Linhas de Acgao que se apresentam sequidamente.

Algumas destas Linhas de Acgao surgem na continuagdo das boas praficas dos dois colegios, em anos

anferiores, e pressupoem o acompanhamento das medidas do Govemo Portugués & da Unido Europeia,
sarticularmente as relacionadas com a educagéo.

1. Realizagdo de Jomadas Pedagogicas Maristas, do Encontro dos Centros Maristas, em Fatima, e dos
Encantros Desportivos Maristas (Taca Champagnat, Olimpiadas Maristas € outros).

2. Farmagao continua do pessoal docente, dos psicdlogos educacionais, do pessoal nao docente & dos pais/
sNcarmegados de educagéo, de acordo com 08 principios da educagdo Marista

3. Reforgo das acgdes de melhoria dos colégios, especialmente em conjugagao com a Associagdo de
catabelecimentos do Ensino Particular e Cooperativo (A.EER).

4. Aprofundamento da acgdo evangelizadora dos nossos colégios, afraves de enconfros de formagao e
relebragdes litirgicas.

5. Desenvolvimento de parcerias educativas, com Universidades e outras insfituiges, plblicas e privadas,
Tacionais ou esfrangeiras.

5. Candidatura a concursos de financiamento de projectos, em diverses programas.
7. Desenvolvimento das ofertas de actividades de Pastoral, de Complemento e Enriquecimento Cumicular, de

Ocupagao de: Tempos Livres, de Clubes, das Ludotecas e do Centro de Recursos.
3. Concessao de prioridade aos Dias de TurmalAno & &s visitas de estudo que visem a interdisciplinaridade.
3. Formacao dos alunes que desempentham fungdes de lideranca: Delegados de Tuma, Pastoral, Cultura e

Desporto



10. Organizagao periodica d exposicoes ou cologuios
11, Organizagdo de aciidades para despertar o oo pela lefura ¢ pel esera
§2. Reforyo do acompanhamento individual e da orientacdo vocacional dos aluncs.

13. Apoio social aos alunos mais desfavorecidos.

14, Reforgo do apoio psicopedagdgico aos alunos, em colaforagdo com as famiias

15. Promogao dos projects de solidaiedade e de voluntariado social, desenvolidos por cada fuma, ano ou
(iclo.

16, Insftuigao de premios & outas fomas de reconhecimento publico para o3 alunos que se destaguem pel

sell merio, & nivel cientifice, desportiv, social e de vivencia dos valores Maristas,
{7. ConsAuigao de um Gabinete de Educago para  Saide, em colaboragao com o Centro e Saude da zona

¢ OUlras ganiza s adequadas.

18, Refor das acgoes do Gabinete de Seqgurana, promovendo uma cultura de sequranca, ue envolvatoda
3 comunidade educativa.

19, Avaliagdo intema do desempenho do pessoal docente & ndo docente.

20, Avaliaga0 extema e intema da qualiade cientica  pedagogica do ensino & da acedo evengeizadora.
1. Achuaizacdo do Regulamento Inteme, dos Prjectos Cumieulares de Escola, de Cico & de Tuma, do

Phano Anualde Actividades, do Calendario das Actvidades Eseolares e dos Manuais de Fungdes, de acordo
com os dados da respectiva avaliagdo & com a regulamentacdo existene



5. PERFIL DO ALUNO MARISTA

0 modelo educafivo Marista haseia-se numa visao inteqral da pessoa. Neste senfido, os Colegios Maristas
prefendem desenvolver nos alunos uma formagao equilibrada, nas dimensoes fisica, cogniiva, afectiva, etica,
esteica e refigiosa.

Espera-se que o aluno Marista, desfinatario da actao educativa, manifeste, de acordo com a sua idade e o
sl nivel de escolaridade:

1. Capacidades fisicomotoras, gosto pela pratica desportiva e esfilo de vida saudavel.

2. Capacidade de invesfigagao, reflexdo critica  comunicagao.
3. Espirito empreendedor & inovador no sentido do progresso humano.

4. Confianga no futuro (flexibilidade, criatividade e optimisma).
5. Interiorizagao de atitudes e valores, que contribuam para o enriguecimento da sua idenfidade pessoal e
social.

6. Formagao cientfica, tecnica e cultural, indispensave! ao exercicio da cidadania e a aprendizagem ao longo
da vida.

7. Consciéncia ecologica, de respeito & preservacao do ambiente.

8. Vivencia dos valores da simplicidade, da honestidade, do esforco e da persisténcia no frabalho.
9. Valorizagao da dimensao humana do frabalho individual & em equipa.

10. Participagao acfiva na vida familiar, social e eclesial

11. Consciéncia solidaria, expressa na ajuda aos colegas e aos mais desfavorecidos.



6. DISFHSH;EIES FINAIS
1. Publicagao e divulgaao do Projecto Educativo

0 Projecto Educafivo sera publicado em brochura propria  estara disponivel na Infemet. nos sites de ambos
03 Colegios.

Antes da sua enirada em vigor, o Projecto Educafivo sera divuigado aos docentes e nao docentes. A divulgagao
30s alunos, paislencarregados de educagao, novos docentes e nao docentes, sera feita noinicio de cada ano
ESColdr.

2. Actualizaao e revisao do Projecto Educativo

Em cada ano escolar, de 2010/2011 ate 2013/2014 a Comissao de Orientacao Pedagogica dos Colegios Maristas
promovera a avaliagao e eventual actualizagdo do Projecto Educativo, auscultando os diversos representantes
da comunidade educafiva

Durante o ano lectivo 2013114, sera feitauma revisdo do documento do Projecto Educativo, para vigorar durante
03 anos escolares sequintes.

Aprovado pela Comissao de Crientagao Pedagogica
Lisboa, 26 de Julho de 2010






A CGHGREGA(;iﬂ MARISTAE O SEU FUNDADOR

(0 Imiaos Maristas sao religiosos leigos (ndo sacerdotes) consagrados & Deus, que sequem Jesus ao exfilo
Maria, vivem em comunidade e dedicam-se especialmente & educagao crista das criangas e dos jovens. Sdo

mais de 4.300 imaos, espalhados em 77 paises dos cinco confinentes. Partiham a sua tarefa de maneira
directa com mais de 40.000 leigos & atendem perto de 500.000 criangas e jovens.

5&0 Marcefino Champagnat (1789-1840), sacerdote frances, fundou o Ingfituto dos Imé@os Maristas das Escolas

em 1817. Nasceu a 20 de Maio de 1789, em Marhes, Centro-Leste da Franga. A Revolugao Francesa acaba
de rebentar. A sua educagao e essencialmente familiar. A sua mae e a sua tia refigiosa despertam nele fe

solida e profunda devogao a Maria. O seu pai, agricultor e comerciante, possui instrugao acima da media;
aberto as ideias novas, desempenha um pape! politico na aldeia & na regiao. Transmite & Marceliing a habilidade
para 03 frabalhos manuais, o gosto pelo frabalho, o sentido das responsabiidades & a abertura as novas
ideias.

Aos 14 anos, Marcelino recebe a visita de um padre que o ajuda a descobrir o chamamento de Deus a
vocatao sacerdotal. No Seminario Maor de Liao, junta-se a um grupo de seminaristas que projecta fundar

uma Congregacao que abranja padres, religiosas e uma Ordem Terceira, levando o nome de Mana - a
*Sociedade de Maria® - para cristianizar a sociedade. Impressionado pelo abandono cultural e espiritual das

eriangas do campo, Marcelino sente a urgencia de incluir nessa Congregagao Imaos para a educagao crista
da juveniude: "Nao posso ver uma crianga sem sentir o desejo de fazer-he compreender quanto Jesus Cristo

3 amol’



Marcelino & enviado como coadjutor a uma paroquia rural, La Valla. A visita os doentes, a catequese das
triancas, o atendimento aos pobres, o acompanhamento da vida crista das familias, sdo as acfividades doseu
ministerio. A sua preqacao simples e directa, a profunda devogéo 2 Maria & seu zeko apostdlico, marcam
profundamente o3 paroquianos. A assistencia a um adolescente s portas da morte e sem conhecer Deus,
perturba-0 profundamente, impefindo-0 a executar de imediato 0 seu projecko.

A2de janeirode 1817, apenag seis meses depois da sua chegada a La Valla, Marcelino, o jovem coadjutor de
27 anos, reiine os seus dois primeiros distipulos. Sob a protecgao de Nossa Senhora, nascem os ‘Imidazinhos

de Maria" ou ‘Imios Maristas”. Formia 08 82us Imdos, preparando-0s para  missdo de mesfres cristaos, de
cafequistas, de educadores dos jovens, Marceling faz desses jovens camponeses sem cuffura apostolos
Qenerosos. Sem tardar abre escolas. As populagdes rurais ndo cessam de pedir maos para garantr ainstrugao
cristh das criangas. “Tomar Jesus Cristo conhecido & amada” & a missao dos Imdos. A escola & o meio
privilegiado para essa missao de evangelizagao. Marcelino inculca nos seus discipulos o respeito, o amor s
criangas, a atengao aos mais desfavorecidos. A presenga prolongada enire o3 jovens, a simplicidade, o espinto
de famili2, o amor a0 trabalho, viver & maneira de Maria, 530 03 panfos essenciais da sua concepgao educaiva.

Em 1836, a lgreja reconhece a Sociedade de Maria & confia-lhe & missdo da Ocednia. “Todas as dioceses do
mundo entram em nossos planas”, escreve. Esqotado pelo frabalho, mome a0s 51 anos deidade, a b de junho
de 1840, deixando acs seus Imaos esta mensagem: “Que haja entre vos um 30 coragao e um S0 espirit!
Que se possa dizer dos Immdozinhos de Maria como dos primeiros cristaos: “Vede como eles se amani”

(0s Imos Maristas chegaram a Portugal em 1947 vindos da Provincia Marista do Brasil Norte. Desde entao,
05 Imios Maristas fundaram ou administraram vanos centros educafivos e casas de formago: Lisboa (1947),
Leifia (1955), Porto (1959), Emmesinde (1962), Carcavelos (1965), Vouzela (1970), SouteloChaves (1977) e
Portalegre (1961),



ANEXD?2
EXTERNATO MARISTA DE LISBOA E MEIO ENVOLVENTE

1.EXTERNATO MARISTADE LISBOA

1.1 Breve historial
0 Extemato Marista de Lisboa nasceu em 1947, fendo as suas primeiras instalagdes no n® 65 da Rua da

Eatrela. No ano lectivo de 1953-54, passou a funcionar na Rua Artilharia Um. Em 1989/90, fransfenu-se para as
acfuais instalagoes, em Benfica.

As mudancas de instalacoes resultaram da necessidade de aumentar o espaco, para satisfazer um numero
cadavezmaior de familias que procuram a insftuico. Esta procura deve-s2 a qualidade de enino aqui minisirada,
mas sobrefudo a aposta na formacao integral dos alunos, enriquecida pela educagao em valores cristaos.
Quando funcionava na Rua Artilhana Um, o Externato era frequentada por cerca de 500 alunos. Actuaimente, o
Externato & frequentado por cerca de 1300 alunos, disfribuidos por varios niveis e diversas areas:

- Pre-Escolar (dos trés aos cinco anos), com seis furmas (duas por cada ana).
-1 Ciclo - com nove turmas.
- 2* Ciclo - com oito turmas (quatro por cada um dos dois anos do Ciclo).

-3 Ciclo - com doze turmas (quatro por cada um dos frés anos do Ciclo).
- Secundario - com quinze turmas (cinco por cada um dos rés anos do Secundario)

1.2 Recursos
Recursos humanos

O nidmero de docentes & de sete educadores da educagao pré-escolar e aproximadamente 110 professores,
distribuidos pelos vrios ciclos. O nimero de funcionrios ndo docentes & de cerca de 70.



Instalagoes

0 Externato Marista de Lisboa estanum edificio modemo, com amplas & confortaveis instalagdes, disfribuidas
por diversos blocos, com o maximo de trés pisos, bem adaptados aos diversos graus de ensino.

As salas, espacosas & bem luminadas, distribuem-se pelos varios blocos: seis salas, na Pre-priméria; nove, no
1°Ciclo; aito, no 2° Ciclo; doze, no 3° Ciclo; quinze, no Secundario. S&o, o todo, 50 salas de aula, mais duas
salas de apoio (uma para a Pre-primaria & oufra para o 1° Ciclo)

Para alem destas, ha ainda outras salas com finalidades especiicas: duas salas de misica (que servem
tambem para a escola de Musica), sala de reunides, sala de Educagao Visual, duas salas de Educagao Visual
e Tecnologica, trés salas de professores, sala de descanso para os funcionarios, dois Gabinetes de Direcgao,
dois Gabinetes do secretariado da Direcgao, trés Gabinetes de Psicologia, oito Gabinetes de Coordenadores,
sala de “ballet’ Expressao Dramatica (devidamente equipada), Centro audiovisual & emissora de radio (dos
alunog).

Dispoe ainda de laboratarios de Biologia, de Quimica, de Fisica, de Matematica, de Educagao Teenclogica, sala
de Informatica (devidamente equipada), um pavilhao gimnodesportivo, com um palco para representagdes, pistina,
salas de Catequese & Pastoral e uma Capela.

Possui uma sala de Conferéncias, onde se podem reunir 250 pessoas, & um Cenfro de Recursos com trés salas
Multimedia, Biblioteca (formada por cerca de seis mil fitulos), duas Ludotecas, sala de leitura, sala de trabalho
e reprografia.

Possui um Bar, uma cozinhia, onde se confeccionam todas as refeigoes, um refeitorio para as criangas e um
grande refeitorio que funciona em sistema “self-service”, com duas finhas de atendimento.

Dispoe tambem de cinco grandes espacos desportivas para um variado numero de modalidades, das quais
algumas o federadas. Existe também um conjunto de balnedrios para os dois sexos, no pavilhao
qimnodesportivo & na piscina.

AAssociagao de Pais e Mestres tem tambem um gabinete de trabalho.

Nas dreas cobertas o5 alunos tm jogos diversos (tEnis de mesa, matraquilhos e speedball enfre outros).



Alem da Secretaria totalmente informatizada, dispde de uma Papelaria, uma Enfermaria, servigo de telefonista

e portania.
Tem parque de estacionamento, espagos verdes e WC distribuides pelo edificio.

1.3 Actividades de complemento curricular

0 Extemato oferece aos alunos, além das disciplinas cumiculares, uma grande variedade de actividades de
complemento curricular, nas areas da Informatica, do Inglés, da Express&o Corporal e Artistica, da Misica e do
Desporto (natagao, futsal, basket, andebol, voleibol, judo, karate, badmington, tenis de mesa entre outras).

Para apoiar o desenvolvimento das actividades curmiculares e extracuriculares, o Extemato dispoe de boas

instalagoes e equipamentos modemos, destacando-se uma centena de computadores e variados meios
audiovisuais.

1.4 Ligacao a Associacao de Estabelecimentos de Ensino Particular e Cooperativo

O Extemnato e membro da Associagao de Estabelecimentos de Ensino Particular e Cooperativo (AEEP), coma
qual tem desenvolvido projectos na drea da auto-avaliag o da qualidade, de acordo com o Modelo de Exceléncia
da EFOM (European Foundation for Quality Management). Ainda em cooperagao com a AEEP, o Extemato esta
adesenvolver diversas iniciafivas nos dominios da inovagao pedagogica e da avaliagao do desempenho dos
profeasores.

2, Meio Envolvente (fisico e sociolagico)

0 Externato sifua-se na Frequesia de Sao Domingos de Benfica. Abrangendo uma area de 4.30 Km2, esta
frequesia localiza-se a noroeste da cidade de Lisboa, imitada a oeste pela frequesia de Benfica, area do Pangue
Florestal de Monsanto e Sete Rios e confina ainda com as frequesias de Camide, Lumiar, Campo Grande, N.
Sra. de Fatima e Campolide.



A frequesia de Sao Domingos de Benfica foi criada em 7 de Fevereiro de 1959, afraves do Decreto-lein® 42.142,

publicado no Diario do Govema n? 32, da 12 Séne. 0 seu nome ficou a dever-se ao Orago da Paroquia, criada no
mesmo ano, herdeira da greja do anfigo convento de S&o Domingos de Benfica.

Dada a sua situagao geografica que Ine confere a caracterisica de area de expansao de Lisboa, foi uma das
Frequesias que mais cresceu desde a década de 60. A excepgao vai para o3 Ultimos 10 anos, em que fem
regiatado um decréscimo nos seus habitantes. Ehuje a 5 frequesia do Concelho, entre as 53 existentes.

Os dados do Censo de 2001 mostram que Sao Domingos acolhe 33,678 habitantes, dos quais cerca de 29.500
50 eleifores recenseados e apresenta uma densidade populacional de 7839 4 hab Km2.

A Frequesia & dotada dos sequintes recursos:

Transportes
A frequesia dispoe de uma boa rede vidria e grande variedade de meios de transporte: catorze cameiras de
autocarros, uma estagao da CP e frés estagdes de mefropolitano (Jardim Zoologico, Laranjeiras e Alto dos

Moinhos), alem de pracas de taxis.

Enzino
Na area da frequesia, existem estabelecimentos de ensino publico e privado, que abrangem todos os graus de
ensing, incluindo o ensino superior. Ha trés universidades particulares.

Cultura

A frequesia dispde de duas bibliotecas, um museu e varios edficios historicos, palacios e quintas, que se
notabilizaram afraves dos tempos pela sua beleza aruitectonica e decorativa.

Servicos Religiosos
Nesta frequesia, estio edificadas frés pardquias de comunidadas Catolicas & trés paroquias de comunidades
cristds diversas. O Exterato perence  paroquia da Sagrada Familia do Calhariz de Benfica.



Salde

A frequesia & senvida pelo Cenfro de Salde de Sefe Rios, pelo Insfituto Portugués de Oncologia, Brfish Hospital,
Hospital dos Lusiadas & pelo Hospital da Cruz Vermelha Portuguesa, alem de consultorios médicos, farmacias
e laboratorios de analises clinicas.

Desporto e lazer

Na rea da frequesia, existem oito clubes desportivos e varios espagos desfinados ao desporto e a0 lazer.
Muitas das infra-esfruturas estio localizadas na Mata de S&o Domingos de Benfica, & qual se insere no Parque
Florestal de Monsanto. Um dos espagos privilegiados de lazer & o Jardim Zoologico de Lisboa, instalado na
antiga Quinta das Laranjeiras, deade 1905,

Outros servigos de apoio a populagao
A freguesia dispde ainda de cinco associagdes de jovens, cinco centros de dia para a terceira idade, uma

esguadra da PSP e um posto dos CTT.
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Anexo I11- Tabelas de Desenvolvimento

Critérios de Avaliacdo
S=Sabe N=Nao sabe PV=Por vezes
N= N&o observavel

Obedece aos adultos 50% das vezes.

Presta atencdo a musica ou a histdria durante 5-10 minutos.

Diz “por favor” e “obrigado” quando se lhe chama a atencéo.

Procura ajudar os adultos nas tarefas fazendo parte delas.

Brinca disfargando-se com roupas de adulto.

Escolhe quando Ihe é pedido para o fazer.

Mostra compreender sentimentos diferentes verbalizando afecto, zanga, tristeza, alegria, etc.



Resposta

D.O

D.P

D.C

G.A

L.C

L.R

L.V

M.A

M.R

M.A

M.M

RI

TO

S




Desenvolvimento da linguagem

Combina substantivos ou adjectivos em frases de 2 palavras.
Combina o substantivo com o verbo em frases de 2 palavras.
Emprega uma palavra quando necessita de ir a casa de banho.
Combina o verbo ou o substantivo com “ali”. “Aqui”, em expressdes de 2 palavras.
Combina 2 palavras para expressar posse.

Emprega “ndo” na sua linguagem.

Ao falar refere-se a si mesmo pelo seu nome proprio.

Indica a idade com os dedos.

Diz o sexo quando se |he pergunta.

10 Emprega o presente com o verbo auxiliar (esta a comer, esta a dormir).
11.Emprega formas regulares de plural.

12.Emprega algumas formas irregulares de verbos no passado.
13.Pergunta: “o que é isto?” “Aquilo”.

14.Controla o volume da voz 90% das vezes.

15.Emprega “este/esta” e “esse/essa” ou “aquele/aquela” no falar.
16.Emprega “é” e “esta” em frases simples.
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Resposta

D.O

D.P

D.C

G.A

L.C

L.R

L.V

M.A

M.R

M.A

M.M

RI

TO

Hom

iw

HISS

ol

i~




Desenvolvimento da Autonomia

Come sozinho usando a colher e o copo, entornando um pouco.
Bebe liquidos de um copo por uma palhinha.

Espeta a comida com um garfo.

S6 mastiga e engole o que é para comer.

Quando se lhe da uma toalha, seca as maos sem ajuda.

Pede para ir a casa de banho mesmo quando ja é tarde de mais.
Calca os sapatos.

Lava os dentes imitando o adulto.

Despe roupa simples ja desabotoada.

10 Faz coco na casa de banho e s6 tem um descuido por semana.
11.Usa a torneira sozinho.

12.Durante o dia pede “a tempo” para ir a casa de banho.
13.Pendura o casaco num cabide a sua altura.

14.N&o se molha durante a sesta.

15. Evita acidentes com esquinas de moveis, escadas sem proteccéo, etc.
16.Usa o guardanapo quando Ihe lembram.

17.Espeta a comida com o garfo e leva-o a boca.
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Resposta

D.O

D.P

D.C

G.A

L.C

L.R

L.V

M.A

M.R

M.A

M.M

RI

TO

Ham

HISS

ol

Hepl

i~







Desenvolvimento da Cognicao

A pedido, encontra um livro especifico.

Faz um puzzle de 3 pecas.

Nomeia 4 figuras comuns.

Por imitagdo desenha uma linha vertical.

Por imitagdo desenha uma linha horizontal.

Copia um circulo.

Junta texturas iguais.

A pedido, aponta para o grande e 0 pequeno.

. Por imitacdo desenha uma cruz (+).

10.Emparelha trés cores.

11.A pedido, coloca objecto “dentro de”, “de baixo”, “em cima”.
12.Nomeia objectos que fazem barulho.

13.Pde juntas quatro partes de um objecto de encaixe.
14.Descreve accdes em figuras.

15.Emparelha formas geométricas com as imagens das formas.
16.Empilha por ordem, 5 ou mais argolas numa base.
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Resposta

D.O

D.P

D.C

G.A

L.C

L.R

L.V

M.A

M.R

M.A

M.M

RI

TO

S







Desenvolvimento maotor

Enfia 4 contas grandes em 2 minutos.

Da a volta aos puxadores das portas, macanetas, etc.

Salta do mesmo lugar com ambos 0s pés.

Anda para trés.

Desce a escada sozinha.

Desce a escada sozinha, segurando-se ao corrimao e sem alternar os pés.
Sobe e desce as escadas, um degrau de cada vez.

Atira uma bola a um adulto que esta a 1,5m de distancia sem que o adulto se mova.
. Constréi uma torre de 5-6 blocos.

10.Vira as paginas de um livro, uma a uma.

11.Desembrulha um objecto pequeno.

12.Dobra um papel pela metade, imitando um adulto.

13.Monta e desmonta um brinquedo de pecas colocadas “a pressédo” (LEGO).
14.Desenrosca brinquedos que estdo uns dentro dos outros.

15.Da pontapé a uma bola grande e fixa.

16.Faz bolas de barro ou plasticina.

17.Pega num lIapis entre o polegar e o dedo indicador apoiando-o no dedo médio.
18.Faz cambalhotas para a frente com ajuda.

19.Consegue permanecer de cdcoras.

20.Corre, trepa, desliza.

21.Transporta objectos grandes enquanto anda.

©CoNoOR~®WDNE



Resposta

Ham

HISS

ol

Hepl

i~







Critérios de Avaliacdo
S=Sabe N=Nao sabe PV=Por vezes
N= N&o observavel

Canta e danga ao som da musica.

Segue as regras de um jogo, imitando as acc¢des das outras criancgas.

Cumprimenta adultos conhecidos sem que se Ilhe chame a atencéo.

Segue as regras e jogos em grupo dirigidos por um adulto.

Pede licenca para mexer num brinquedo com o qual outra crianca esta a brincar.
Diz “se faz favor” e “obrigado” em 50% das vezes, sem que se |lhe chame a atencao.
Espera pela sua vez.

Segue as regras de jogos em grupo, dirigidos por uma crianga mais velha.

. Obedece ao adulto em 75% das vezes.

10.Permanece no seu préprio patio ou jardim.

11.Brinca junto de outras criancgas e fala com elas quando trabalham nos seus préprios projectos.

©CoNoGO~®DNE



Resposta

A.C

D.S

R.B

R.V

i

N
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i~
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Desenvolvimento da Linguagem

Faz perguntas utilizando “quem”, “qual”, “quantos”

Toma atencdo a uma historia lida durante 5 minutos.

Realiza uma série de 2 ordens néo relacionadas.

Diz o nome completo quando lhe é pedido.

Responde a perguntas simples de “como...?”

Emprega os tempos passados dos verbos regulares (saltou).
Relata experiéncias imediatas.

Diz o uso de objectos comuns.

Expressa acc¢des futuras empregando “vamos a . temos que..
10 Usa os verbos auxiliares “ir”, “vir”, “andar” no presente
11.Usa alguns plurais irregulares (caes, baldes).

12.Descreve 2 acontecimentos pela ordem em que ocorrem.
13.Define pelo uso 6 ou mais objectos.

14.Nomeia dois opostos.

15.Usa frases de 4 palavras.

16.Descreve uma gravura com uma frase.

17.Nomeia 12 objectos numa gravura.

18.Canta e dan¢a ao som da musica.

19. Mantém uma conversa simples.

20.A pedido, aponta 10 partes do corpo.

21.A pedido verbal para um rapaz/menino e para uma rapariga/menina.

22.Conta até 3 por imitacao.

23.Pede autorizagdo para mexer num brinquedo com que outra crianca esté a brincar.
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24.Diz “se faz favor” e “obrigado” em 50% das vezes sem que |lhe lembrem.

25.Faz perguntas como “onde?” e “quem?”.

26.Responde correctamente a ordens como “fora” e “atras”.

27.Repete cangbes/lengalengas em que brinca com os dedos.

28.Conta até 10 objectos, por imitagao.

29.Brinca junto de outras criancgas e fala com elas enquanto executa o seu jogo (30 minutos).
30.Faz perguntas como “porque é que” e espera pela resposta do adulto.

31.A pedido nomeia 3 cores.

32.Nomeia 3 formas.

Resposta| A|AC|B|C|D.S|D|D|D|D|D|G|G|G|JL|L|Q|RBJRV|T|T
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Desenvolvimento da Autonomia

Come sozinho uma refei¢cdo completa.

Veste-se sozinho mas com ajuda nas camisolas e nos fechos e botoes.

Limpa o nariz quando lhe é pedido.

Acorda seco 2 vezes em cada semana.

Os rapazes fazem xixi em pé.

Veste-se completamente sozinho em 75% das vezes (excepto fechos e botdes.).
Aperta molas e colchetes da roupa.

Assoa-se quando lhe é pedido.

Evita perigos comuns (por ex: vidros partidos).

10 Pde o casaco num cabide e pendura o cabide quando se Ihe explica como fazer.
11.Lava os dentes ap0s instrugdo verbal.

12.Pde luvas sem dedos.

13.Desabotoa botdes grandes numa prancha de botdes ou num casaco colocado sobre uma mesa.
14.Calcga as botas.

15.Lava a cara e as maos sem ajuda.
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Desenvolvimento da Cognicao

Nomeia objectos pequenos e grandes.

A pedido, aponta para 10 partes do corpo.

A pedido, aponta para um rapaz e uma rapariga.

Diz se um objecto leve ou pesado.

Junta duas partes de uma figura para fazer um todo.

Descreve 2 acontecimentos ou personagens de uma historia ou de um programa de TV.
Repete jogos de dedos com palavra e acgoes.

Emparelha objectos um a um (ou mais objectos).

. Aponta para objectos compridos e curtos.

10 Diz quais os objectos que vao bem juntos.

11.Imitando, conta até trés.

12.Dispde objectos em categorias.

13. Imitando, desenha um traco em “V”.

14.Desenha uma linha diagonal de canto a canto de um quadrado de papel de 10 cm.
15.Imitando conta 10 objectos.

16.Por imitagdo, constréi uma ponte com 3 cubos.

17.Emparelha sequéncias ou padrdes de cubos ou contas.

18.Copia séries de “V” ligados (VVVVVVV).

©oNoO~®ODNE



19.Junta a perna e/ou o braco de uma figura.

20.Completa um puzzle de 6 pecas sem tentativas de erro.
21.Diz se 0s objectos séo iguais ou diferentes.

22.Por imitagéo, desenha um quadrado.

23.A pedido, nomeia 3 cores.

24.Nomeia 3 formas geométricas.

Resposta| A|AC|B|C|DS|D|D|D|D|D|G|G|G]|L
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Desenvolvimento Motor

Faz puzzles de 3 pecas ou encaixa 3 figuras geométricas num tabuleiro.

Corta com tesouras.

Salta de uma altura de pelo menos 20 cm.

Déa um pontapé a uma bola grande quando esta rola até ele.

Anda em bicos dos pés.

Corre 10 passos coordenando e alternando o movimento dos bragos e dos pés.
Pedala um triciclo até 1,5m de distancia.

Balan¢a num baloico quando alguém o pde em movimento.

Sobe a um escorrega de 1,20m a 1,80m e desliza.

10 Da cambalhotas para a frente.

11.Sobe e desce escadas alternando os pés.

12.Marcha.

13.Agarra uma bola com as duas maos.

14.Desenha os contornos de figuras utilizando objectos ou moldes.

15.Corta ao longo de uma linha recta de 20 cm nao se afastando mais de 6 mm da linha.
16.Corre para dar um pontapé na bola.

17.Toca com os dedos na ponta dos pés sem dobrar os joelhos.

18.Sobe escadas a correr.

19.Copia um quadro reconhecivel.
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Anexo IV- Perspetivas Educacionais

Perspetivas Educacionais

O grupo da sala dos trés anos encontra-se numa fase de desenvolvimento
continuo na qual se nota um avango claro de semana para semana. Sendo assim parece-
me importante, que haja uma intervencdo continua do educador de modo a consolidar e
aperfeicoar todas as competéncias até entdo atingidas, sem nunca descorar aquelas que
ainda ndo se revelam. E portanto fundamental que o educador e a mim enquanto
estagiaria deste grupo estimular o desenvolvimento das criangas em todas as &reas de
conteddo.

De uma forma geral, o papel do educador vai-se aplicar como um todo em todas
as areas de desenvolvimento da crianga, pois é importante proporcionar-lhes momentos
educativos que contribuam para o seu desenvolvimento cognitivo e motor, pois uma das
formas de o educador estimular e motivar a atencdo das criangas para as actividades, é
utilizar a area das Expressdes como integrador dos conhecimentos a transmitir, pois é
através da expressdo motora, dramatica, plastica e musical que a crianca explora e
conhece 0 mundo que a rodeia. E importante realcar que, “as diferentes areas de
contetido partem do nivel de desenvolvimento da crianca, da sua actividade espontanea
e ludica, estimulando o deu desejo de criar, explorar e transformar, para incentivar
formas de accéo reflectida e progressivamente mais complexa.” (in.orientagoes

curriculares para o pré-escolar, 2007, p.48).

Assim sendo, as minhas perspectivas educacionais como futura educadora séo:
Relativamente ao desenvolvimento da linguagem, achei relevante salientar alguns

pontos que contribuem para um bom desenvolvimento da linguagem oral e escrita,
sendo eles:

* Incentivar as criangas a construir frases simples e complexas;

* Fomentar o dialogo em grande e pequeno grupo;

% Dar a conhecer varios tipos de texto; como exemplo: contando historias,

trabalhar lengalengas.

* Exploracgdo de cancoes;

* Conversas em pequeno e grande grupo sobre acontecimentos do dia-a-dia

e de actividades desenvolvidas.



Em relacdo ao desenvolvimento da matematica, € importante ter em conta alguns
pontos que promovam 0 Seu progresso, Como:
* Permitir a construcdo de nogBes matematicas;
% Promover a compreensao do niUmero;
* Trabalhar nogdes basicas de quantidade;
* Fomentar a construcdo da nogéo de tempo;
Para que as criangas desenvolvam todos os pontos referidos anteriormente,
menciono algumas actividades de intervencdo, como:
* Leitura e exploracdo de historias
* Exploracdo de cancgoes;
* Jogos que desenvolvam nogcbes matematicas (ex: puzzles, dominos,
leggos, encaixes, bingo, etc.);
* Arrumacao dos materiais da sala;

% Preencher um determinado

Relativamente ao desenvolvimento da autonomia, é bastante relevante mencionar
alguns pontos para se alcancar um bom desenvolvimento, sendo eles: Encorajar a
crianca a resolver problemas sozinhos;

* Fomentar a utilizacdo dos talheres durante a refeicao;
* Incentivar a crianga na arrBumacéo da sala;
% Promover a autonomia durante a higiene pessoal;
Para que a crianca possa desenvolver todos os pontos referidos anteriormente,
achei importante salientar algumas actividades, como:
* Responsabilizar as criangas de tarefas a cumprir na sala;
* Deslocarem-se a casa de banho sozinhas e realizarem a sua higiene
pessoal, tendo por perto um adulto para orientar e ajudar se necessario;

A meu ver, todas estas actividades séo de extrema importancia, visto que fazem
parte do seu dia-a-dia e das suas rotinas da sala, e é com elas que se cria hdbitos de
trabalho e autonomia. Por esta razdo, “a construgdo da autonomia supGe a capacidade
individual e colectiva de ir, progressivamente, assumindo responsabilidades. Este
processo de desenvolvimento pessoal e social decorre de uma partilha do poder entre



educador, as criangas e o grupo.” (in, Orientagcoes Curriculares para o pré-escolar,

2007, p. 53).

Para um melhor desenvolvimento das relacGes inter-pessoais, é importante ter

alguns aspectos em conta, como:

*
*
*

Fomentar o relacionamento entre criangas e adultos;
Fomentar o relacionamento entre criangas;

Incentivar as criangas a expressarem opinides e sentimentos;

Para que as criangas desenvolvam os aspectos referidos anteriormente, é

necessario promover algumas situagoes, como:

*

* % % »*

Dialogos em pequeno e grande grupo, onde cada crianga expressa 0S seus
sentimentos e opinides;

Criar ligacdes de afecto entre colegas e os adultos da instituicéo;

Jogos e actividades que permitam o trabalho a pares e grupos;

Respeito por opinides e interesses diferentes.

Saber ouvir o outro.

Para que as criangcas adquiram um desenvolvimento ao nivel da expressao

pléstica, acho importante trabalhar alguns pontos, mencionados seguidamente:

*

* % % »

Incentivar as criancas para a exploracdo de diversos materiais e
instrumentos de expressdo plastica;

Promover uma diversidade e acessibilidade dos materiais a utilizar;
Promover o desenvolvimento da motricidade fina;

Dar oportunidade de escolha:

Promover o desenvolvimento da imaginagéo e criatividade.

Para que as criangas desenvolvam todos os pontos acima referidos, acho

importante promover algumas situagdes como:

*

* % % % »

Pinturas;

Desenhos;

Rasgagens;

Colagens;

Utilizar diversas técnicas de expressao plasticas;
Expor e apresentar os trabalhos concluidos;



O educador deve ter sempre presente, que as criangas’exploram espontaneamente
diversos materiais e instrumentos de expressdo plastica, mas ha que ter em conta que, de
algumas criancas chegam & educacgdo pré-escolar com uma grande experiencia na sua
utilizacdo, outras ndo tiveram essa oportunidade. Todas terdo de progredir a partir de
situacdo em que se encontram, (in. Orientagdes para o pré-escolar, pag.61,2007)”

Quanto a expressdo motora, dramatica e musical, é importante realgar alguns

pontos que permitam o desenvolvimento destas areas, sendo eles:

* Proporcionar ocasifes de exercicio da motricidade global e fina;

* Promover a exploragéo de diferentes formas de movimento;

* Explorar sons e ritmos;

* Incentivar as criangas a: escutar, cantar, dangar, etc.

Para que as criancas consigam desenvolver os pontos acima referidos, menciono

algumas actividades:

* SessOes de movimento;

* Jogos tradicionais (ex:, Macaca, pido, bowling, etc)

* Cantar cangdes (utilizando diversos ritmos e sons).

Para os pais considero importante que juntamente com o educador acompanhem
os seus filhos, e que tenham uma participacdo activa no Jardim-de-infancia, para que

juntos fagcam parte do processo de formacédo e desenvolvimento das criangas.



Anexo V- Plano Anual

Planificagcao Curricular Anual

Identificac&o da Instituicdo: Externato Maristas de Lisboa Educador Cooperante: Teresa Gongalves
N° de criancas: 24 Idades: 3 Anos
Identificag8o do Estagiario: Andreia Cristina Mendes Quintanilha Rocha Ano lectivo: 2010/2011
Areas de contetdo/ Conteudos Competéncias Situacdes de aprendizagem/ Operacionalizacéo
Conteudos curriculares curriculares Estratégias transversal
- Adaptar-se as novas rotinas; Setembro
_ Area da Expresséao e
Area da Formacao - Ser auténomo em alguns -Realizagéo do quadro de Comunicaco
Pessoal e Social A Escola momentos do dia-a-dia; aniversarios;
- Socializar com 0s novos - Visita a nossa escola;
colegas; - Dominio da
- Conversas no tapete; Linguagem Oral e

- Exploracéo do novo Abordagem a Escrita;

espago.

Area do Conhecimento
do Mundo




Area da Formacéo
Pessoal e Social

Eu e os Outros

Sentimentos

- Explorar o espaco disponivel,
- Brincar com os colegas;

- Realizar colagens e
modelagens;

Outubro

- Decoragfes na sala
alusivas ao Outono;

- Conversas no tapete;
- Pinturas com as maos;

- Histérias alusivas ao tema
do Outono;

Area da Expressio e
Comunicacgao

- Dominio da
Expressao Plastica;

- Dominio a
Linguagem Oral e
Abordagem a Escrita;




Area do
Conhecimento do
Mundo

Area da Formacao
Pessoal e Social

Outono

O corpo

A Higiene

- Autdbnomo
- Reconhecer o
Préprio corpo;

- Cumprir regras;

- Fazer a sua higiene pessoal,;

- Saber comer sozinho;

Novembro
- Conversas no tapete;
- Histdrias alusivas ao tema;

- Conto da Lenda de S.
Martinho;

- Conto da histoéria “Maria
Castanha’.

- Decoracgbes alusivas ao
tema do Sao Martinho.

- Conto da histéria: “A casa
nova’.

- Conhecimento da arvore
genealdgica;

- Modelagem em massa de
cores sobre a familia.

Area da Expressio
Comunicagao

- Dominio da
Linguagem Oral e
Abordagem a Escrita;

- Dominio da
Expressao Plastica

Area da Formacéo
Pessoal e Social




Area do
Conhecimento do
Mundo

Area do
Conhecimento do
Mundo

Sao Martinho

A Familia

A Familia

O Natal

- Identificar o grupo familiar;
- Saber ouvir;
- Estar bem sentado;

- Esperar pela sua vez;

- Reconhecer a importancia da
familia;

- Reconhecer a sagrada
familia;

- Modelar massa de cores;
- Fazer preenchimentos;
- Fazer colagens;

- Perceber a importancia da
familia

- Identificar a Sagrada Familia;

Dezembro

- Conto da histéria “os dez
desejos de Natal”.

- Realizagao do Placar
exterior a sala;

- Conversas no tapete;

- Preenchimentos;

-carta aos pais sobre o
natal,

- Decoragbes de Natal para
a sala;

- Desenhos livres sobre a
familia;

Area da Formacéo
Pessoal e Social

Area da Expresséo e
Comunicagao

- Dominio da
Linguagem Oral e
Abordagem a Escrita;

- Dominio da
Expressao Plastica;

- Dominio da
Expressdo Dramatica;




Area da Formacéo
Pessoal e Social

Area do
Conhecimento do
Mundo

O brinquedo

- Saber partilhar com os
colegas;

- Adquirir regras de
socializacao;

- Desenvolver a
criatividade;

- Realizar rasgagens;
- Realizar preenchimentos;
- Conhecer as propriedades

dos brinquedos;
- Conhecer a sua importancia;

Janeiro
- Historias alusivas ao tema
” A Camila ndo quer
emprestar seus
brinquedos”;

- Construgéo de brinquedos
com material reciclavel,

- Historia alusiva ao tema” A
ponte partida”, contada pelo
maquinista do comboio de
brincar;

- Desenho livre sobre o
brinquedo favorito;

- Construcgdes de jogos,
como o domind, bolyng, etc;

- Construcgéo do placard da
sala alusivo ao tema;

Area da Expresséo e
Comunicacgao

- Dominio da
Linguagem Oral e
Abordagem a
Escrita;

- Dominio da
Expressao Plastica;

- Dominio da
matemaéatica;

- Dominio da
Expressao
Dramatica;




Area da Formacao
Pessoal e Social

Area do
Conhecimento do
Mundo

As regras da sala
E socializagéo

Cores

Formas geométricas

- Reconhecer o mapa das
presencas;

- Saber patrtilhar;

- Saber estar sentado;

- Saber estar na sala de aula;

- Promover atitudes de
respeito pelos outros;

- Reconhecer as cores
primarias;

- Reconhecer as suas
propriedades;
- Realizar colagens;

- Reconhecimento das formas
geométricas;

- Preenchimentos de formas
geométricas;

Fevereiro

- Realizagdo de um mapa
de presencas;

- Preenchimentos;

- Reconhecimento das
regas;

- Construgéo e um livro das
regras da sala pelas
criangas;

-histdria alusiva ao tema” A
Camila porta-se mal”;

- Conversas de tapete;

-jogos de movimento;

- Pinturas;

- Diversas técnicas de
pintura;

- Desenhos livres;

- Digitintas;

Area da Expresséo e
Comunicagao

- Dominio da
Linguagem Oral e
Abordagem a
Escrita;

- Dominio da
Expressao Plastica;

- Dominio da
matemaéatica;

- Dominio da
Expressao
Dramatica;

Area da Expresséo e
Comunicacgao

- Dominio da
Linguagem Oral e
Abordagem a
Escrita;




- Cancgoes alusivas ao tema;
- Poesias alusivas ao tema;
- Jogos de construgéo;

- Conversas de tapete;

- Dominio da
Expressao Plastica;

- Dominio da
matemaéatica;

- Dominio da
Expressao
Dramatica;

Area do
Conhecimento do
Mundo

Area da Formacéo
Pessoal e Social

Carnaval

Dia do pai

Via-sacra Pascoa

- Desenvolver a criatividade;
- Desenvolver a imaginacéo;
-brincar ao carnaval;

- Fomentar o factor surpresa;

- Festa dia do pai;

- Reconhecimento da
importancia da familia;

- Partilha com os outros;

Margo

- Decoracg0es alusivas ao
tema;

- Jogos de movimento;
- Histoérias alusivas ao tema;

- Conversas de tapete;

- Conversas de tapete;
- Histéria alusiva ao tema;

- Elaboracéo da prenda do
dia do pai;

Area da Expresséo e
Comunicacgao

- Dominio da
Linguagem Oral e
Abordagem a
Escrita;

- Dominio da
Expressao Plastica;

- Dominio da
matemaéatica;

- Dominio da
Expressao
Dramatica;




Area do
Conhecimento do
Mundo

Area do
Conhecimento do
Mundo

Os animais
Domésticos

Despertar

A natureza

Terra, Ar
e
Agua

- Conhecer as caracteristicas
de cada animal;

- Reconhecer o que o animal
nos da;

- Rasgagens;

- Preenchimentos;

- Contactar com a natureza,

- Valorizar e despertar para a
natureza;

- Assimilar e compreender
noc¢des simples;

-Abordagens a reciclagem;

- Conhecimento do ciclo da

- Decoragfbes da sala
alusiva ao tema;

Abril

- Identificar alguns animais
através de imagens reais;

- Desenhos livres;

- Diversas técnicas de
pinturas;

- Historias alusivas ao tema;
- Cancgoes alusivas ao tema;
- Jogos de movimento,

Maio
- Desenho livre;
- Historias alusivas ao tema;
- Colagens;

- Construgéo de ecopontos
para a sala;

Area da Expresséo e
Comunicacgao

- Dominio da
Linguagem Oral e
Abordagem a
Escrita;

- Dominio da
Expressao Plastica;

- Dominio da
matemaéatica;

- Dominio da
Expressado Dramatic




agua; - Elaboracao de relvinhas
com terra e alpista;

- Conversas de tapete; Area da Expressao e

- Musicas alusivas ao tema; | Comunicacao

Area da Formacéao - Despertar a Educagéo Crista Dominio da
Pessoal e Social Més de Maria no més de Maria; - Historias alusivas ao tema; |
- Reconhecimento da Abordagem a
importancia da familia; Escrita;
- Elaboracéo da prenda do
dia da mae; - Dominio da
o . Expresséao Plastica;
- Histdria alusiva ao tema,;
5 ) bal MU s - Dominio da
- Preparar near,; - ica alusiva ao tema; L
eparar a época balnea Usica matematica:
Despertar - Dominio da
P Expressdo
Area do A natureza Conhecimento dos cuidados a Dramatica;
Conhecimento do ter na praia;

Mundo Agua




Area da Expresséo e

Junho Comunicagao

- Conversas de tapete; - Dominio da
Linguagem Oral e
Abordagem a

- Historias alusivas ao tema;

Dia da crianga - Jogos de movimento; Escrita;
Area da Formacéao - Reconhecimento dos direitos | - Desenhos livres; - Dominio da
Pessoal e Social da crianga; Expressao Plastica;
- Pinturas;
- Dominio da
- Poesias;

matemaéatica;

- Dominio da
Expressao

- Conversas de tapete; Dramatica;

- Histérias alusivas ao tema;

Observacoes:

Duracéo de: /1 até: I







i 3 i DIFICULDADES
Avaliagdo do Plano Curricular OB SERVADAS/SENTIDAS

(a preencher no final do 22 periodo e no final do ano lectivo)

Estagiéria Criangas

Competéncias nao desenvolvidas:

Contetdos nao desenvolvidos:

AVALIACAO: _ / [/ a__ /| |

A estagidria




Anexo VI- reflexdo final do estagio de pratica supervisionada I e 11

Conclusdes/Relatério Final

Neste ponto do meu portfolio, fara parte um relatério final sobre vérios aspectos
que foram tomados em conta ao longo do estagio realizado no Externato Marista de
Lisboa com o grupo de trés anos da sala verde, bem como perspectivas pessoais futuras
sob a minha pratica como, educadora de infancia!

Foi uma experiéncia Unica e enriquecedora. Teve para mim importancia pois nao
s6 me proporcionou momentos alegres como permitiu uma consolidacdo da vontade de
ser educadora. E por isso fago um balan¢co muito positivo do estagio que realize, tirando
alguns aspectos menos positivos que comegou por ndo conseguir por em prética tudo o
que tinha planeado realizar, pois, devido ao tempo ter de ser muito contabilizado e as
actividades programadas pelo externato, as actividades nem sempre corriam da forma
como eu pensava, é crucial no trabalho de educadora /professora que nem sempre o que
planeamos realizar sai da forma como pensamos, faz parte de uma boa gestdo perceber
que o plano anual de actividades sofre alteragdes de acordo com as necessidades do
grupo. Dai ter sido necessario realizar as caracteriza¢cdes do grupo, da instituicdo, do
meio, da sala e as caracterizagdes individuais das criangas, para que se faca um plano
adequado as necessidades do grupo é necessario todo um trabalho anterior, e para tornar
todo o meu trabalho num trabalho intencionalmente educativo foi necessario passar por
varias etapas interligadas que se vao sucedendo e aprofundando tais como, observar,
planear, agir, avaliar, comunicar e articular.

Primeiro que tudo, antes de por qualquer projecto em pratica foi necessario
observar, tal como refere as Orientagbes Curriculares (1997 p. 25), observar cada
crianga e 0 grupo para conhecer as suas capacidades, interesses e dificuldades,
recolher informagdes sobre o contexto familiar e 0 meio em que as criangas vivem, sédo
praticas necessarias para compreender melhor as caracteristicas das criangcas e
adequar o processo educativo as suas necessidades. Assim foi necessario passar por
alguns dias de observacéo que me possibilitaram conhecer o funcionamento, interesses e
pontos a estimular do grupo para por conseguinte poder planear, o que, para tal,
“implica que o educador reflicta sobre as intencdes educativas e as formas de as adequar



ao grupo, prevendo situacdes e experiencias de aprendizagem e organizando 0s recursos
humanos e materiais necessarios a sua realizacdo. Depois de planear é necessario agir,
isto é, por em prética todas as intengdes educativas a que me propus para de seguida
avaliar. Avaliar ndo s6 se as inten¢Ges educativas foram adequadas como também auto
avaliar-me para consequentemente reestruturar a acc¢do educativa. Depois de se
conseguir conhecimento sobre o grupo e sobre a minha relagdo com o grupo é
importante que haja comunicacgao entre todos o0s intervenientes da ac¢do educativa.

Fazendo uma retrospectiva, considero que tentei ao maximo, que tudo o que foi
anteriormente dito fosse realmente visivel na minha préatica, o grupo evolui desde o
primeiro dia, as actividades planeadas por mim, foram quase sempre realizada,
aconteceram algumas ndo previstas e que foram realizadas, como exemplo, a actividade
que realizei num dia que era previsto haver uma visita de estudo, realizarei a
concretizacdo dos animais da selva sem estar planeado para esse dia, tirando essa vez
todas as outras foram realizadas. Ndo quero com isto dizer que me considero uma
educadora exemplar, ndo é o caso naturalmente, porque um educador cresce e evolui
todos os dias, na experiéncia, no terreno dos acontecimentos vivenciando as coisas e sei,
e espero que assim seja que continue a crescer enquanto futura profissional da educacéo,
porque todos os dias as criangas nos trazem novas aventuras e vivéncias.

Relativamente a minha postura concreta no estagio, creio que mantive uma
postura humilde, aceitando e agradecendo sempre a critica, pela positiva ou negativa.
Sempre tive consciéncia dos meus erros tendo a capacidade para 0s assumir, pois sO
assim se aprende, ouvindo e vivenciando as situagdes. Considero que o facto de me
colocar sempre disponivel a critica fez com que houvesse uma boa relagdo entre mim e
a educadora e todos os membros desta comunidade educativa, porque o melhor que se
pode retirar destes estagios sdo de facto as aprendizagens. Faz parte da minha
aprendizagem, cabendo a mim reflectir sobre essas praticas adequando-as ou ndo no
futuro.

Em relagdo a planificacdo do processo ensinoaprendizagem, considero que
evolui bastante desde o primeiro dia. Aprendi que um educador que é dinamico e
versatil, ndo deve ficar agarrado ao papel, mas sim as reais necessidades das criangas.
Aprendi também, que apesar de por vezes pensamos que quanto mais actividades
propomos mais as crian¢as aprendem, é errado. Devemos ser rigorosos e especificos

com as competéncias que pretendemos estimular, o educador deve ““planear o processo



educativo de acordo com o que o educador sabe do grupo e de cada crianca, do seu
contexto familiar e social é condicdo para a educacgdo pré-escolar proporcione um
ambiente estimulante de desenvolvimento e promova aprendizagens significativas e
diversificadas que contribuam para uma maior igualdade de oportunidades.
(in,Orientacoes Curriculares para o pre-escolar, pag.26.2007).

No que refere & organizacdo e orientacdo das actividade educativas, penso que
também evolui, tal como disse, no inicio tinha um pouco menos & vontade ao comegar
abordar temas ficava um pouco nervosa mas apds alguns minutos com as criangas tudo
passa essa vergonha passa e transmite novos conhecimentos as criangas. Desde entdo
passei a ver que de facto a minha prética ja produzia algum efeito e passei a direccionar
mais 0 meu trabalho.

Em relagdo a Investigacdo e Avaliagdo, penso que me preocupei a0 maximo em
ir ao encontro das necessidades do grupo, contando sempre com a ajuda e opinido da
educadora, porque afinal os nossos interesses foram comuns e € sempre bom conhecer a
opinido de alguém que ja conhece um pouco mais sobre o verdadeiro mundo da
educacdo infantil.

Este estagio do mestrado, é e foi um estagio muito trabalhoso, que exige muito
das alunas, muita responsabilidade e empenho. Por todas as dificuldades, dissabores e
frustracGes que senti, mas tive forca e coragem para ndo desistir e tentar melhorar
sempre mais e melhor, sinto hoje que o que quero é ser Educadora de Infancia e
aprender com as criangas, pois tem enumeras coisas para nos ensinar.

Aprendi que um educador deve saber como corresponder as necessidades socio —
emocionais cognitivas e motoras das criancas. Através de cuidados atentos, responsivos
e de auséncia de comportamentos rispidos e punitivos, deve saber estabelecer limites
claros e seguros que permitam & crianga sentir-se segura e protegido para assim
desenvolver a autonomia e a auto-estima, deve ser capaz de planificar as suas
actividades de acordo com as necessidades do grupo, de cada crianga e do contexto.

Pretendo agora reflectir sobre as perspectivas educacionais elaboradas por mim
para 0 grupo com quem me encontrei a estagiar. Considero que consegui alcancar todas
elas, apesar de algumas dificuldades que me foram surgindo, mas que facilmente
ultrapassei, dificuldades essas a nivel de poder praticar algumas actividades
previamente pensadas, actividades essas que as criangas tinham professores especificos
para essas areas, 0 que me levou a ter de optar por outras estratégias de implementacéo.



Ao elaborarmos as perspectivas educacionais, fizemo-lo a pensar num grupo, e ndo
apenas numa crianca em particular, por esse motivo tentei a0 méximo adaptar todos 0s
meus objectivos, perspectivas e actividades a cada uma das crian¢as do grupo, tendo
sempre em conta as suas caracteristicas e necessidades. Fiquei bastante satisfeita por
chegar ao fim deste estagio e ter conseguido alcancar todos os objectivos que tinha
a previsto com o grupo, acabando até por os superar, para grande alegria minha.

Foi um prazer aprender com este grupo, pois, nunca tinha estagiado
anteriormente com um grupo de trés anos, e foi muito gratificante!

Ficam as lembrancas de momentos bons e também menos bons mas sempre
enriquecedores, e ca estarei eu para o proOXimo semestre para manter novamente esta
bela relacéo e fortalecé-la ainda mais, com um novo grupo de criangas.

Por fim e ndo menos importante os educadores, devem também avaliar a sua
pratica, o planeamento e os métodos que utilizam no abordagem ao ensino, devendo
fazer uma auto-reflexdo no final de cada sessdo, a fim de adoptar estratégias adequadas
a cada crianca, dai a importancia do planeamento e registo didrio da préatica docente.
Parece-me importante mencionar, que o portefélio constitui um instrumento de
avaliacdo para o professor e simultaneamente um instrumento de auto avaliagcdo para o
aluno. Considera-se um instrumento de auto-avaliagdo na medida em que o aluno pode
controlar a sua propria aprendizagem e avaliacdo de uma forma continua e eficaz que as
provas escritas ndo seriam capazes de realizar, “E, pois, um instrumento de avaliagio
intrinsecamente adequado as necessidades e as especificidades do seu autor, reflecte,
de modo particular, o seu processo de aprendizagem e o0 prepara para a autonomia.”
(Bernardes, C. & Miranda, F., p. 21).

Concluindo, como refere a autora, o planeamento e a avaliagdo funcionam num
“ciclo” continuo, com a avaliacdo a influenciar o planeamento e por sua vez a avaliag&o.
Na minha opinido o planeamento sé serd eficaz se a avaliacdo também o for, dai se
planificar depois de se observar a classe com que se ira trabalhar, pois a observacdo em
pedagogia € importante, pois sem instrumentos nem metodologia de observacdo “o
professor olha a classe mas ndo a vé, a observagdo serve de instrumento de avaliagéo,
no decorrer do texto a autora refere que as primeiras aulas servem para observar, a

crianca em diferentes contextos/actividades, para se poder diagnosticar, avaliar.



Anexo VII- Planificacdo Semanal

PLANIFICACAO SEMANAL

Semana e més

M Estratéqgias gerais a desenvolver:

Areas Curriculares:

Conteudos:

— de técnicas diversas de expressao.
— Sexta- feira- exploracao de técnicas diversas de expressdo; grandezas e medic



Areas Conteudos Competéncias Estratégias/Atividades Recursos/materiais Avaliagdo
Curriculares
Humanos
O qué?
Materiais

Como?




Anexo VIII- Listas de Verificagdo

Nome: Data: / /

LISTA DE VERIFICACAO

Funcionamento da lingua: grua dos adjetivos

Comportamentos SIM NAO

Estive atento?

Esperei pela minha vez para falar?

Gostei de trabalhar os graus dos adjetivos?

Gostei de trabalhar a historia “A princesa Adjectivite”?

Contetidos SIM NAO

Identifico nomes comuns?

Distingo nomes proprios e colectivos?

Identifico adjectivos?

Os adjectivos atribuem qualidades?

Os adjectivos tém diferentes graus de comparagdo?

Aplico os diferentes graus dos adjectivos?

Sei as frases que compde cada grau de comparacdo?
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Anexo IX - Projeto Curricular de Turma

Projeto Curricular
de
Turma

"0 jornal Mural”
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Introducéo

Este projecto realiza-se no ambito da cadeira Pratica de Ensino Supervisionada
I11,0 projecto destina-se a um grupo de criangas 21 criangas na faixa etaria dos nove
anos, na Escola E.B1Teixeira Pascoais , a frequentarem o 4%no de escolaridade.

A palavra “projecto” esta ligada a previsao de algo que se pretende realizar e tem
diversas acepcOes que correspondem a graus diferentes dessa previsdo: referir uma
intencdo ou tengdo mais ou menos vaga, corresponder a uma visdo mais precisa da sua
realizacdo o que implica ter um plano de ac¢do mais ou menos bem definido, constituir,
quando se utiliza por exemplo o termo arquitectura, uma representacdo clara do que se
pretende realizar acompanhada de uma previsdo de recursos” (in Ministério da
Educacdo, “Qualidade e Projecto na educagdo pré-escolar”, 1998, pag.91).

Para realizar este projecto, ndo pude descorar o projecto educativo da escola nem
0 projecto curricular de turma, pelo que a escolha do tema baseou-se no plano anual de
actividades quer da instituicdo no geral e da sala em particular, assim sendo este
projecto ird basear-se na exploracdo do tema O jornal escolar”. Visto ser uma elemento
importante e estar dentro do tema da Instituicdo que é a “EDUCAR E FORMAR
CIDADAOS”.

O presente PROJECTO CURRICULAR DE TURMA surge na sequéncia do
Decreto-Lei 6/2001 de 18 de Janeiro e visa estabelecer os principios orientadores da
organizacdo e da gestdo curricular no Ensino Bésico, bem como da avaliacdo das
aprendizagens e do processo de desenvolvimento do curriculo nacional, entendido como
0 conjunto de aprendizagens e de competéncias, integrando os conhecimentos, as
capacidades, as atitudes e os valores a desenvolver pelos alunos.

Integrando o curriculo existem algumas areas de caracter transversal, que
contribuem, para o pleno desenvolvimento dos alunos, sdo elas: o Inglés, a Mdsica, a
Educacédo Fisica e 0 Acompanhamento ao Estudo. Esta Ultima da responsabilidade do
professor titular de turma visa, essencialmente, promover a apropriacéo, pelos alunos,
de métodos de estudo, de trabalho e de organizacdo, assim como, o desenvolvimento de
atitudes e capacidades que favore¢cam uma crescente autonomia na realizagéo das suas

préprias aprendizagens.
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As competéncias definidas no presente Projecto Curricular de Turma, sdo 0s
principios orientadores que se vao adaptar & estruturagdo e desenvolvimento de um
curriculo especifico para a turma em causa e cujos objectivos gerais sdo 0s seguintes:

e Assegurar uma formacdo integral a todo e qualquer aluno da turma;

e Facilitar a aprendizagem dos contetdos do 4° Ano;

e Implicar os alunos e respectivas familias na motivacdo e sucesso educativo;
e Identificar a evolucdo das aprendizagens de cada aluno;

e Fixar critérios de avaliacdo dos alunos e do proprio projecto.

Caracterizacao da turma

Caracterizacao geral

Turma de 4° ano de escolaridade constituida por 21 alunos, sendo doze rapazes e
nove raparigas.

Séo alunos com idades compreendidas entre 0s oito e 0S nove anos, todos a
frequentar pela primeira vez o 4° ano. E de salientar, neste conjunto, a existéncia de uma
aluna que sofreu adiamento de escolaridade durante a frequéncia no Jardim de Infancia.

A grande maioria dos alunos pertence a chamada classe média a nivel econdémico
e ndo demonstram ter problemas sociais/econdmicos. A maior parte dos pais possuem
habilitacbes académicas de nivel superior. S&o cerca de metade os alunos que habitam
nas imediacdes da escola. Os restantes frequentam esta escola em virtude de os pais
trabalharem nesta zona.

Existem outros 3 alunos que manifestam alguma dificuldade em acompanhar o
restante grupo. Tém estado a beneficiar de Apoio Pedagdgico Acrescido e serdo
efectuados os seus respectivos Planos de Recuperagéo.

Os alunos manifestam, de um modo geral, interesse por novas aprendizagens.

Quase todos o0s alunos sdo assiduos e pontuais.
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A nivel comportamental ha a referir o caso de 4 alunos (que causam alguma
instabilidade). S&o demasiado inquietos e distraem 0s colegas com as suas atitudes e

com os conflitos que geram entre si.

Analise e formulacdo do problema

Tendo por base as caracterizagdes que foram feitas anteriormente, posso dizer
que este projecto ndo se baseia apenas numa s6 problematica, ou seja, de uma forma
geral as criangas desenvolvem-se a um ritmo harmonioso.

Desta forma o projecto tendera a estimular o maximo de competéncias incidindo
bastante na linguagem e a leitura como forma de comunicagdo e expressdo. Pretendo
ainda proporcionar ao grupo diferentes momentos e aprendizagens que estimulem a
concentragéo visto ser um dos (pontos/fracos do grupo), e principalmente criar interesse
pela leitura, entre outros. Segundo o que sei e o que me foi referido pela professora
sobre projecto educativo da Instituicdo e de sala, sei que o tema que escolhi se encontra
de acordo com o seu projecto, projecto esse que trabalha varios temas relacionados com
o tema geral “ Educar e Formar Cidad&os”.

Através das observagdes realizadas anteriormente, pude constatar que a turma
tem gosto por novas aprendizagens e novas dindmicas de trabalhar, o que para mim foi
um ponto forte, para a realizacdo do meu projecto, projecto esse que visa trabalhar e
prol de toda a comunidade educativa sendo as criangas 0s principais intervenientes, a
realizacdo de um “jornal mural” na escola, é um trabalho de producdo que pode
desenvolver algumas habilidades de linguagem escrita e da oralidade, através de
instrumentos como o computador e recursos didacticos como jornais e revistas.

Sistematizar as acgfes € o factor fundamental para o desenvolvimento do
projecto, ponderando sempre alguma flexibilidade no que diz respeito a selec¢do de
textos e grupo de trabalho.

A importéncia de produzir, pesquisar, corrigir e desenvolver vérias habilidades o
gue me leva a considerar um grande percentual de aproveitamento e consequentemente

chegar a uma produgéo significativa.
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Enquadramento teorico

O tema “O Jornal Mural”, visa proporcionar informagdes institucionais e
educativas a toda comunidade, onde a finalidade principal esta em despertar a producéo
e participacdo directa dos alunos, desta forma desenvolvendo os mais variados tipos de
habilidades.

Realizar o jornal escolar é muito mais que divulgar informac6es, e realizar um
trabalho em grupo. E também isso, e muito mais, aqui os alunos procuram a
criatividade, o espirito critico a expressdo oral e escrita. Como surgiu o jornal escolar?

O professor francés Ceélestin Freinet, na década de 20, inovou o trabalho com as
suas turmas organizando algumas visitas de estudo, no final dessas mesmas aulas, cada
aluno queria contar tudo o que tinha visto, entdo, o seu proximo passo foi colocar no
papel todas as novidades das visitas de estudo. Os alunos de Freinet criavam textos nos
seus cadernos, que apesar do entusiasmo no momento, os textos depois néo eram lidos
por mais ninguém, acabam ali. Foi entdo que Freinet teve a ideia de imprimir todos 0s
textos, para que pudessem ser lidos e passados de mdo em maéo, lidos e relidos por
outras pessoas. As bases do pensamento de Freinet sdo o naturalismo (isto €, o respeito
pela especificidade da crianca) e a visdo social, que se manifesta no interesse pela vida
das criangas, a promocao do espirito cooperativo e a valorizagdo do trabalho, Freinet via
na producdo dos jornais escolares vantagens pedagogicas, psicoldgicas e sociais

Informar os leitores de assuntos que fazem parte do seu contexto certamente
despertaré a curiosidade dos leitores envolvidos, principalmente se essa comunicagdo
abordar principios pedagdgicos e de conhecimentos. A interpretacdo, a producdo, 0s
erros ortograficos e gramaticais, a falta de criatividade sdo factos que preocupam a
educacédo actualmente, mesmo com tantas inovagdes metodoldgicas, a forma com que o
sistema avalia 0s nossos alunos continua a mesma. As avaliagcdes que medem os indices
de niveis de aprendizados cobram muito a interpretacéo e a produg&o.

Consequentemente professores procuram na medida do possivel trabalhar varios
tipos de linguagem textual para tentar amenizar os indices.

Um jornal como recurso didactico possibilita o trabalho com diversos tipos de
textos, aléem de despertar nos alunos habilidades como: pesquisar, produzir, criticar,

interpretar, distinguir, corrigir.
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Objetivos Gerais

Utilizar a producdo do jornal para informar, comunicar, integrar e atacar 0s
problemas relacionados & composigdo textual, através da diversidade de tipos
(Narrativo, descritivo, dissertativo-argumentativo...) e géneros textuais ( artigos de
opinido, poesias, noticias, acrosticos, dicas (saude, desporto, trabalho, vivéncias),
recados, bilhetes, cartas, crbnicas, contos, diarios, receitas, entrevistas, historias em
quadrinhos, adivinhas. Desenvolvendo ao mesmo tempo habilidades que venham trazer
informagdes construtivas de nivel institucional e educacional a comunidade escolar da

Escola “E.B1 Teixeira Pascoais”.

Objectivos especificos:

- Estimular a leitura e escrita;

- Despertar a criatividade;

- Proporcionar a formac&o critica dos alunos quanto as informacdes recebidas;

- Promover a integracdo dos alunos;

- Divulgar informag0es institucionais e educacionais;

- Trabalhar informacGes e temas actuais;

- Desenvolver a capacidade de procurar, organizar e apresentar as informagdes;

- Incentivar a cooperacgéo de todas as turmas da escola;

- Elaborar uma producéo significativa;

- Integrar e inter-relacionar disciplinas e contetdos;

- Desenvolver um trabalho a partir das préprias idéias dos alunos;

- Superar o baixo rendimento dos alunos, a partir da melhoria da leitura e da
escrita, bem como estimular a expressao oral e produgéo textual

- Aproxima-los da leitura e da escrita.

- Possibilitar o desenvolvimento do senso critico dos alunos
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Metodologia

O desenvolvimento do projecto tera inicio em novembro e serd realizado até
janeiro com a escolha dos grupos de trabalho, que podera ser ou ndo fixo, podendo ser
flexivel a cada edicdo.

No segundo momento serd atribuido um nome ao jornal escolar, através de
sugestdes dos alunos. O terceiro momento serd para a definicdo e distribuicdo das
editorais abordadas.

Observando que estas deverdo ser redefinidas a cada edigdo de acordo com o
contexto e tema escolhido.

A pesquisa e producdo serdo trabalhadas com professor de turma e com a
professora estagiaria, em seguida inicia-se a fase de esquematizacdo, também com
professor responsavel. Nessa etapa do projecto serdo definidos pelos alunos envolvidos,
os padrdes, modelos, letras e cores. SO depois de revisado 0s textos € que sera iniciada a
digitacdo do trabalho. Apresentar varios jornais locais para que os alunos estabelecam
as semelhancas e diferengas na diagramacdo, primeira pagina, manchetes, leads e
teméticasabordadas;

Promover a comparagéo dos diversos tipos de jornais, com o jornal escolar.

Para finalizar, o projecto terd uma nova revisdo seguindo a Ultima fase, a de
escrita final. Solicitar a identificacdo dos principais elementos de uma noticia: O qué?
Quem? Quando? Onde? Como? Por qué?

Desenvolver a capacidade argumentativa e critica do aluno, solicitando-lhe que

concorde ou discorde de um texto ou noticia através de argumentos convincentes.
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Calendarizacao

novembro/janeiro

Formacéao Lingua Estudo | Expressdo | Expressdo | Expressao
Estratégias Civica | Portuguesa | Matematica | Meio Plastica | Dramatica | Musical
- Escolha do grupo de trabalho e nome do jornal e X X
votacdo do nome.
- Pesquisa e produgéo escrita com envolvimento da X X X
comunidade Escolar;
- Elaboragdo do jornal mural par colocar na parte X X X
exterior da sala
- Trabalho sobre reconhecimento sobre os diferentes X X
tipos de textos encontrados no jornal (noticias,
entrevista, reportagem, receitas, passatempos etc.)
- Envolvimento da comunidade escolar, com: poemas, X X X

fatos, producéo e outras ideiam relacionadas ao tema em
questao;

- Conto e exploracdo de diferentes tipos de textos;

- Trabalho grupo;
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- Animacdo de leitura;

- Construgdo de noticias que envolva, trabalhos X X X
realizados pelos alunos de toda a escola;

- Construir diferentes tipos de textos que correspondam & X X

tematica trabalhada.

- Revisdo textual;

- Publicacéo dos textos dos alunos no jornal mural. X X
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Formas de Divulgacéao

A realizacdo deste projecto terd muito valor para mim enquanto estagiaria se
0 poder partilhar com os membros da comunidade educativa da E.B1 Teixeira Pascoais.
Deste modo, este projecto foi inicialmente divulgado a Professora da disciplina de
Prética Pedagogica I11.

Numa fase seguinte foi divulgado a professora cooperante e também sera dado a
conhecer aos professores das restantes turmas em forma de panfleto, a informar o que
ird ocorrer a partir do més de Novembro ate Janeiro, o jornal Mural , onde todas as
turmas podem contribuir com trabalhos realizados onde serdo trabalhados em forma de
noticia pelos alunos da turma 4° A . Esta divulgacdo tornar-se-a4 util para o

envolvimento de toda a comunidade educativa.

Avaliacdo

O projecto, serd avaliado pelo envolvimento da comunidade escolar, quanto aos
temas e acgOes desenvolvidos durante e depois pela reflexdo dentro do contexto. Como
o trabalho passa por varias etapas de revisdo, sera observada em cada grupo de trabalho
a participagdo activa em todas as tarefas desenvolvidas, em todas as revisbes e
construcdo dos textos. Ao trabalhar caminhos percorridos para a solucdo do erro (sem
saber que errou) conseguimos encontrar as falhas e corrigi-las sem que o aluno se sinta
ofendido e/ou diminua sua auto-estima, desta forma incluir e ndo excluir nossos alunos.

Toda construcdo acontece pela verificacéo e perfeicdo de caminhos. Ao avaliar,
ndo queremos medir conhecimentos, mas verificar falhas em nossa pratica como
mediadores e tentar outros métodos e metodologias que nos ajude a corrigi-las.

A avaliacdo serd tambem realizada pelos alunos, tendo a forma de auto avaliacéo.
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