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A crianga e as Expressoes Artisticas

Resumo: O Relatério Final apresentado desenvolveu-se na Unidade Curricular de Pratica de
Ensino Supervisionada (PES) do Mestrado de Educagio Pré-Escolar e Ensino do 12 CEB da Escola
Superior de Educacdo do Politécnico de Coimbra, realizado com 20 alunos, com idades
compreendidas entre os 3 e os 6 anos, em Miranda do Corvo.

As praticas desenvolvidas tém como finalidade identificar nos alunos a motivacdo e o
envolvimento em atividades de Expressdes Artisticas e também analisar a influéncia da
integracdo de praticas integradas entre os quatro subdominios (Expressdes Plasticas, Jogo
Dramatico/Teatro, Musica e Danga), no desenvolvimento de capacidades e na promogdo de
aprendizagens relacionadas com as restantes Areas de Contelido, nomeadamente, a Area de

Formagdo Pessoal e Social e a Area do Conhecimento do Mundo.

A estrutura do relatério inicia-se com uma contextualizagdo tedrica, que foi a base do estudo e
das intervengdes realizadas. Sequencialmente, apresenta-se as atividades desenvolvidas,
identificando os participantes, a metodologia e as estratégias utilizadas, que permitiram atingir

os objetivos propostos. Por fim, a andlise de dados e a apresentacdo dos resultados e reflexdes.

Palavras-chave: Expressoes Artisticas, Praticas integradas, Pré-Escolar, Arte e Educacao
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The Child and Artistic Expressions

Abstract: The Final Report presented was developed in the Curricular Unit of Supervised
Teaching Practice (PES) of the Master's Degree in Preschool Education and Teaching of the 1st
CEB of the Higher School of Education of the Polytechnic of Coimbra, carried out with 20

students, aged between between 3 and 6 years old, in Miranda do Corvo.

The developed practices aim to identify students' motivation and involvement in Artistic
Expression activities and also to analyze the influence of the integration of integrated practices
between the four subdomains (Plastic Expressions, Dramatic Game/Theatre, Music and Dance),
in the development of skills and the promotion of learning related to the other Content Areas,

namely the Personal and Social Training Area and the World Knowledge Area.

The structure of the report begins with a theoretical contextualization, which was the basis of
the study and interventions carried out. Sequentially, the activities carried out are presented,
identifying the participants, the methodology and the strategies used, which allowed achieving

the proposed objectives. Finally, data analysis and presentation of results and reflections.

Keywords: Artistic Expressions, Integrated Practices, Preschool, Art and Education
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Introdugao

O presente Relatério Final, assim como a sua defesa, constituem um dos requisitos para
a obtencgdo do grau de mestre em Educac¢do Pré-Escolar e Ensino do 1.2 Ciclo do Ensino Basico e
foi elaborado tendo em conta as experiéncias vivenciadas em contexto de estagio e o problema
ou a tematica desenvolvida, que foi objeto de estudo. A tematica escolhida tem como objetivo
compreender o papel das Expressdes Artisticas no desenvolvimento de competéncias e qual a

sua ligacdo as restantes areas do saber.

A problematica deste estudo surgiu do facto de haver uma necessidade da exploragdo das
Expressoes Artisticas de uma forma integrada em contexto onde foi realizado o estagio. A partir
das observacGes realizadas foi notdria a falta de motivagdo das criangas para a realizacdo de
diversas atividades artisticas, nomeadamente, relacionadas com o Subdominio do jogo
dramatico. A importancia das Expressdes Artisticas no contexto educativo sempre foi um tema
pertinente e explorado ao longo da formacdo e por isso, foi decisdo imediata explora-lo no

presente Relatério.
O papel da educacdo artistica no desenvolvimento da criatividade, sentido estético e
apreciacdo de diferentes manifestacdes artisticas e culturais implica uma intima ligacao
com as areas de Formacgao Pessoal e Social e do Conhecimento Mundo, contribuindo,
nomeadamente (...) para o desenvolvimento da curiosidade, da expressdo verbal e ndo
verbal, de resolugdo de problemas, etc., que facilitam a sua articulagdo com essas areas
e também com os outros dominios incluidos na drea de Expressao e Comunicacdo. (Silva

et al., 2016, p. 48).

A expressdo “a Arte deve ser a base da Educacdo” referida pelo autor Read (1942) foi a
base do desenvolvimento do presente documento. Tendo em conta as referéncias de diversos
autores, a arte influencia positivamente o desenvolvimento da crianca e por isso deve ser
explorada consistentemente com e pela crianca. Assim, desenvolveu-se o presente estudo, para
que, através de um conjunto de atividades, fosse possivel identificar e reconhecer a influéncia
da integracdo dos quatro subdominios (Expressdes Plasticas, Jogo Dramatico/Teatro, Musica e
Danca), no desenvolvimento de capacidades e na promocgao de aprendizagens relacionadas as
restantes Areas de Conteudo, de forma a valorizar e a evidenciar a importancia das Expressdes

Artisticas.
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O grupo envolvido teve a oportunidade de participar em sessdes contextualizadas,
surgindo de forma integrada e articulada atividades referentes a temas que eram do seu
interesse. Ao longo das tarefas foi privilegiada a criatividade e a liberdade de expressdao da
crianga, para que a partir de um trabalho individualizado fosse possivel atingir um resultado
coletivo. Para isso foram disponibilizados diversos materiais e também foi papel da
investigadora moderar e envolver todos os participantes, nos diversos momentos de partilha de

aprendizagens.

A Area do Conhecimento do Mundo esteve sempre presente, no sentido de demonstrar
que é possivel aprender com as Expressdes Artisticas, mas também por ser um ponto de
interesse e motivacdo para o grupo. As criangas participaram nas atividades de forma orientada,
no entanto, na maioria dos momentos foi possivel trabalharem colaborativamente e de forma
autonoma, tendo ao seu dispor os recursos necessarios para construirem ou idealizarem os

resultados.

Através da observacdo direta e dos comentdrios das crian¢as quando estavam a realizar
as propostas integradas foi possivel avaliar todo o processo e compreender que os objetivos
foram atingidos. Antes, durante e depois das atividades foi valorizado o papel da criancga, no seu
processo de construcdo de ideias e de aprendizagens, sendo possivel verificar o comportamento

e as opinides positivas do grupo.

10
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CAPITULO | - ENQUADRAMENTO TEORICO

1. Arte e Educagao

1.1 Educagao pela Arte

A definicdo do conceito de educacdo ndo é linear, no entanto, segundo Calleja (2008,
p.109), “a educacdo é a acdo que desenvolvemos sobre as pessoas que formam uma sociedade”
cujo objetivo é prepara-las com competéncias gerais e contextualizadas ao meio que as rodeia

“para atuar consequentemente a partir do processo educativo assimilado”.

Tal como a educagao, também o conceito de arte foi discutido durante séculos, por
diversos autores. Reis, como citado em Read (1942), refere a arte como algo que “estd presente
em tudo o que fazemos para agradar aos nossos sentidos”. O Plano Nacional de Artes (2019),
refere que “(...) a Arte é uma linguagem universal, que transmite significados impossiveis a
qualquer outro tipo de linguagem (...)” (p.11). Segundo a UNESCO (2006), a arte permite a
participacdo ativa das criancas, através de praticas e experiéncias criativas. Tendo em conta a
vasta literatura sobre educacdo, experimentar e desenvolver a apreciacdo e o conhecimento da
arte permite o desenvolvimento de perspetivas sobre variados temas, contribuindo para a

possibilidade de uma relagdo mais dindmica entre educacgao, cultura e arte.

Tendo em conta o mesmo documento, atualmente, a Arte apresenta-se como um
instrumento essencial no desenvolvimento da percec¢do e imaginacdo e da capacidade critica e
criativa das criancas, sendo que a legislacdo portuguesa reforga o papel das artes na educacao.
No Perfil dos Alunos a Saida da Escolaridade Obrigatdria, por exemplo, reconhece-se a
importancia da sensibilidade estética e artistica como competéncia a desenvolver, sendo que é

necessaria a estimula¢do de atividades em que arte é um instrumento.

Tendo em conta o estudo realizado, é necessario reforgar, ainda, o significado de arte
infantil. Os autores Cardoso e Valsassima (1998) definem este conceito como uma forma de
expressao criadora, na medida em que é uma “traducdo espontanea e original dum mundo
pessoal, projetado livremente sem constrangimentos” (p.66). Assim, a arte infantil é

considerada como “um meio educativo” (Stern, 1974, p.9).

A Arte e a Educacdo tém em comum objetivos e metodologias, tendo Read provado, em
1942, que “a Arte deve ser a base da Educac¢do” (citado por Sousa,2003). Segundo este autor, a
arte desempenha um papel fundamental na educagao. Surge para uma adequada formagao da
personalidade, sustentando que esta s6 se desenvolve equilibradamente num processo de

individualizagdo e integracao, em cujo processo a arte desempenha um papel primordial, sob

11
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todas as suas formas expressivas. Este fildsofo esteve a frente de um movimento educativo
chamado Educagdo Através da Arte, que tinha por objetivo a formacao integral, valorizando

aspetos intelectuais, morais e estéticos da crianga (Amalia & Minerini, 2019).

As Artes na Educacao permitem que a crianca experiencie, descubra e desenvolva as suas
capacidades no momento de desenvolvimento cognitivo e psicoldgico adequado. Ndo é objetivo
de a Educacdo pela Arte formar artistas, mas sim contribuir para a transformacdo e agao do
individuo no mundo, ajudando-o a descobrir a sua identidade, assim como a desenvolver o seu

potencial criativo.

Quando a crianga pinta, desenha, modela ou constréi regularmente, a sua evolugdo
processa-se de forma mais consistente em diferentes niveis, enquanto a criacdo artistica
acentua a individualidade, provoca a libertacdo de tensdes e energias, instaura uma
disciplina formativa, interna, de pensamento e de acdo que favorece a manutencao do
equilibrio tdo necessdrio para que a aprendizagem se processe sem entraves, e a
integracdo social acontega sem dificuldades. O objetivo ndo é criar ou formar artistas,
mas educar as criancas, considerando a arte o meio para o desenvolvimento integral da

mesma a nivel afetivo, cognitivo, social e motor. (Paiva et al., 2020, p. 132)

S3ao muitos os autores que defendem que a arte é a ferramenta ideal para explorar todo
o processo educativo, podendo ser consideradas um meio para atingir o fim, que é a educagao.
Marques (2011) ainda afirma que a arte e as Expressdes, nas suas diferentes manifestagdes e
significados, podem ser encaradas como formas de conhecer, de comunicar e de questionaro e
para o mundo. Assim, a Arte relaciona-se com outros saberes e outros valores e, assume-se, nao
como um sistema fechado, mas como um processo dinamico que entra em relagdo com outras

areas do conhecimento.

No Roteiro para a Educacdo Artistica (2006), editado pela Comissdo Nacional da UNESCO,
concluiu-se que é fundamental educar seres humanos criativos, conhecedores e capazes, que
adquiram “os valores e atitudes, os principios éticos e as normas morais necessdrias para serem
cidaddos responsaveis do mundo e garantes de um futuro sustentavel.” Para além disso foi
referido que uma Educacdo de qualidade, através da Educacdo Artistica, é possivel se “promover
percecdes e perspetivas, criatividade e iniciativa, reflexdo critica e capacidade profissional que

sdo necessarias a vida do nosso século” (p. 18).

12
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A Educacdo pela arte tem como “bases psicopedagdgicas da sua ac¢do (...) os principios da
espontaneidade, da atividade, do ludismo, da criacdo e da expressividade, em todas as areas
artisticas: Expressdo Musical, Expressao Dramatica, Danca, Expressdo Plastica, (...)” (Sousa,
2017, p. 83), cujo principal objetivo é proporcionar vivéncias simbdlicas e emocionais, que
contribuam para o desenvolvimento afetivo-emocional e intelectual da crianga, utilizando as

artes como métodos educacionais para a educacao.

A arte tem a capacidade de uma atuag¢dao multifuncional em relagdo a educacgdo, podendo
ser utilizada no trabalho de vérios temas e diversas questées. A Educacao pela Arte tem como
objetivo modificar o contexto educativo atual, fornecendo a crianca as ferramentas necessarias
para que conhega o mundo e que partilhe as suas ideias e emogdes através de cores, tintas,

sons, gestos, entre outros (Vilaga, 2012).

Tendo em conta a linha de pensamento do autor, o uso da arte como metodologia de
ensino permite a abordagem de temas polémicos, o questionamento, o desenvolvimento do
trabalho em grupo e o respeito pelos outros, levando a crianga a expressar-se sobre tudo o que
nao faria de forma natural (Vilaga, 2012). A crianca deve ser estimulada a pensar e a criar, no
entanto, é fundamental que os profissionais de educacao tenham uma formacao adequada para

a orientar (Saviani, 2002).

Todos estes conceitos e fundamentos foram aprovados, a partir da mudanca que surgiu
da escola tradicional, onde eram transmitidos os conhecimentos do professor para o aluno, para
uma escola onde o foco da educagdo passou a ser a crianga. Este processo evolutivo permitiu
que a criatividade e a arte passassem a ter papeis fundamentais na formagdo dos individuos
(Amalia & Minerini, 2019). Segundo Stern (1978), “é necessario entender a arte da crianga como
atividade particular (...) para que fosse valorizada pelas suas qualidades (...) resultantes dos

processos vividos por cada uma das criangas” (p. 16).

13
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1.1 Perspetiva Histdrica da Educagao pela Arte em Portugal

Em Portugal, nem sempre existiu ou esteve presente o conceito de “expressdo” ou de arte
na educacgao. Foram muitos os séculos que ndo existiu qualquer preocupacao sobre a relacdo de
arte e educacdo, tendo sido desencadeada apenas em 1835 por Henrique Nogueira, através da

proposta de incluir a musica vocal e instrumental nas escolas (Sousa, 2017).

Em 1829, Almeida Garret, pela primeira vez, defende nos seus discursos, o papel da arte
na educacdo, “fazendo referéncia a concecdo de uma educagao incluindo uma formacao
estética, numa dimensdo eclética, abrangendo uma introducdo a todas as artes e,
posteriormente, um ensino artistico especifico, para o aperfeicoamento de uma dada arte”

(Sousa, 2017, p. 30).

Em 1950 comecaram a aparecer as primeiras ideias, em Portugal, sobre educac¢do pela
arte, defendidas pelos seguintes pedagogos: Jodo dos Santos, Calvet de Magalhdes, Alice
Gomes, Almada Negreiros, Chiré Branco, Antdnio Pedro, Adriano Gusmao, Cecilia Menano e
outros, que em 1956 fundaram a Associa¢do Portuguesa de Educacdo pela Arte (APEA) (Sousa,
2017). A APEA tem como objetivo focar-se sobre todos os aspetos da criatividade da crianca e

dos jovens, contribuindo para a sua formagado e integragdo integral.

Ainda no século XX, John Dewey, Paulo Freire, Elliot Eisner, Eflon e Parsners reforcaram a
necessidade da Arte na Educagdo para o desenvolvimento cognitivo e para a imaginagdo.
Segundo Barbosa (2020), a Arte na Educagdo tem sete fungbes primordiais: “autoexpressdo
criadora, solugdo criadora de problemas, desenvolvimento cognitivo, cultura visual,

potencializadora da performance académica e preparagdo para o trabalho” (p. 1).

A influéncia exercida por estes pedagogos comegou a fazer-se sentir ao nivel do sistema
escolar geral e a partir dos anos setenta, assistiu-se em Portugal a um percurso evolutivo no que
diz respeito a Area da Educacio pela Arte. A Escolinha de Arte, a APEA e o desenvolvimento de
acOes por figuras de renome permitiram a criagdo de um movimento impulsionador de praticas
e fundamentos relacionados com a Arte, sendo que em 1978 o Projeto de Plano Nacional de
Educacado Artistica define oficialmente a “Educacdo pela Arte e a “Educacgdo para a Arte” (Sousa,

2017).

A arte no sistema escolar em Portugal tem origem na Lei de Bases do Sistema Educativo,
sendo que, pela primeira vez, é aceite como um fator importante na formagdo integral da
pessoa, devendo por isso fazer parte integrante do sistema educativo. A Lei n.2 46/86 de 14 de

outubro determina que os curriculos dos niveis Pré-Escolar, Ensino Basico, Ensino Superior e

14
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Educacgao Extraescolar e Ensino Especial, sejam integradas areas disciplinares com o objetivo de
promover a Educacdo Artistica (Sousa, 2017). Esta Lei ainda determina que a Educac¢do Pré-
Escolar tem o objetivo de “Desenvolver as capacidades de expressao e de criagdo da crianga,

assim como a imaginacao criativa, e estimular a atividade ludica” (art. 5.9, 1., f) (Sousa, 2017).

Em Portugal, também a criacdo do Movimento da Escola Moderna reflete uma educagao
centrada na aprendizagem da crianga, tendo em conta as suas especificidades e os seus
processos de desenvolvimento (Trindade, 2012). A Reforma Educativa 2015/16 trouxe
mudancas significativas relativamente a educac3o estética e artistica. E através do Despacho Lei
n2 55/2018, que determinou um conjunto de principios e valores na constituicdo do curriculo
educativo do ensino obrigatério explicitados no Perfil do Aluno a Saida da Escolaridade
Obrigatdria, que a importancia das aprendizagens mdultiplas é reforcada e é realcada a
pertinéncia de um ensino diversificado da Educacdo Artistica (Artes Visuais, Expressdo
Dramatica/Teatro, Danca e Musica). Este documento ainda refere o conceito “literacia em artes”
gue consiste na “capacidade de comunicar e interpretar significados usando as linguagens das
disciplinas artisticas, e implica a aquisicdo de competéncias e o uso de sinais e simbolos
particulares, distintos em cada arte, para percecionar e converter mensagens e significados”
(Mateus, 2019, p.11), através do desenvolvimento da capacidade de expressdo e comunicagéo,

da criatividade e da compreensao das artes no contexto.

Atualmente vigora o Plano Nacional das Artes, que foi instituido em fevereiro de 2019,
tendo como objetivo fulcral desenvolver diversas atividades artisticas na escola, de forma que a
arte se possa cruzar com a educagao, ja com um projeto de trabalhos propostos até 2029. Este
Plano surgiu de uma iniciativa das areas governativas da Cultura e da Educag¢do, tendo como
missdo dar um lugar central as artes e ao patrimdnio na formagdo ao longo da vida. Para além
disso tem como papéis assegurar a centralidade das artes e do patrimdnio na formacdo ao longo
da vida e capacitar o sistema educativo para que a educacdo artistica seja um instrumento para

o desenvolvimento das competéncias do Perfil dos Alunos a Saida da Escolaridade Obrigatoria.
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2. Importancia das Expressodes na Educag¢ao Pré-Escolar

2.1 O contributo das expressdes no desenvolvimento da crianga

A expressao infantil é feita numa linguagem prépria da infancia, sendo que a crianga
exprime sensac¢des corporais, sentimentos, desejos, factos emotivos importantes, através de
formas e cores simbdlicas, desenvolvendo a comunicacdo, a imaginacdo, a emocdo, a
criatividade e o sentimento (Cervera et al., 1997). A Expressdo acarreta inumeros beneficios para

a crianga, nomeadamente, a confianca e a resiliéncia a situacGes adversas (Sousa, 2017).

Tal como Sousa (2017) refere: “mais importante do que «aprender», «conhecer» e
«sabery, é vivenciar, descobrir, criar e sentir” (p. 63), sendo que a Educacdo deve ser voltada
para a criatividade e ndo para as memorizagdes. Outro aspeto que é referido por este autor, em
forma de reflexdao, é o facto de a crianca que vivencia um contexto educativo motivador e
propicio a experiéncias expressivas possui mais facilidade em expressar-se do que uma crianca
gue foi educada num clima de dirigismo e autoritarismo, inibida de qualquer atividade

expressiva.

Segundo o documento orientador da Educacdo Pré-Escolar, a Area de Expressdo e
Comunicacdo é uma area bdsica, pois incide em aspetos essenciais do desenvolvimento e
aprendizagem, que permitem a crianca apropriar-se de instrumentos fundamentais de outras
areas, mas, também, para continuar a aprender ao longo da vida (Silva et al., 2016). O Dominio
da Educacgdo Artistica “engloba as possibilidades de a crianga utilizar diferentes manifestagdes
artisticas para se exprimir, comunicar, representar e compreender o mundo” (Silva et al., 2016,
p. 6). A intervengdo das criangas na exploragdo, manipulagdo, transformacdo, criacdo e
observacdo de diferentes instrumentos e técnicas possibilita ndo s6 a ampliacdo de
aprendizagens diversificadas, mas também o desenvolvimento da expressao espontanea (Silva

et al. 2016).

Um dos aspetos mais referidos nas Orientagdes Curriculares da Educagéo Pré-Escolar é o
facto da exploragdo das Expressdes Artisticas, em idade precoce, permitir o desenvolvimento da
criatividade. Vernon (1989) afirma que a criatividade é a capacidade da pessoa para produzir
ideias, descobertas, reestruturacdes, invencgdes, objetos artisticos novos e originais. Todos os
individuos sdo potencialmente criativos e estimular a criatividade é provar a crianca que se

confia nela, nas suas possibilidades de realizacdo (Sousa, 2003).

As diferentes linguagens artisticas, que fazem parte do dominio artistico (Artes Visuais,

Dramatizacdo, Musica e Danga), enriquecem as possibilidades de expressdo e comunicagao das
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criangas e proporcionam oportunidades de desenvolvimento da curiosidade, da expressao
verbal e ndo verbal e de resolugdo de problemas, que facilitam a sua articulagdo com outros

dominios incluidos na Area de Expressdo e Comunicag3o (Silva et al., 2016).

Tendo em consideracdao o que foi afirmado pelos autores, é fundamental descrever e
enfatizar o contributo de cada subdominio de Educagdo Artistica para o desenvolvimento da
crianga. Esta Area de Contelido permite desenvolver projetos que mobilizam os saberes, a

curiosidade e o desejo de aprender das criancas, de forma articulada (Silva et al., 2016).

No Subdominio das Artes Visuais, as criancas exploram e utilizam diferentes materiais,
sendo fundamental experimentar, criar e apreciar aquilo que fazem, para potenciar novos
conhecimentos e desenvolver progressivamente o sentido critico e a sensibilidade estética (Silva
et al. 2016). Através da pintura, do desenho, da moldagem, das construgdes e da utilizacdo de
novos materiais, por exemplo, a crianca desenvolve-se positivamente, construindo a sua
identidade e personalidade, que mais tarde é essencial para resolver conflitos e problemas
decorrentes da sua vida quotidiana. Piaget (2000) associou a educacao artistica a psicologia da
crianga e definiu o seu desenvolvimento para cada area de Expressées. Na Expressao Plastica, a
crianca deverd ter a oportunidade de escolher o seu préprio material e experimentar técnicas
gue estimulem a criatividade, para que adquira autoconfianca e se torne responsdvel e
cooperante com os colegas. E importante que a multiplicidade dos materiais que esta ao acesso
do grupo de criangas estejam organizados de forma cuidada, para que os utilizem

autonomamente.

No que diz respeito a Expressdao Musical e a Expressdo Dramdtica, segundo o mesmo
autor, o/a educador/a deve desenvolver nas criangas o pensamento de exprimir e de criar e o
gosto pelo canto, através dos instrumentos, da ginastica ritmica, da danga e até mesmo da
dramatizagao das histdrias que ouve diariamente. Piaget afirma que a expressdo musical no
desenvolvimento da crianc¢a é fundamental, porque contribui para a sensibilidade, criatividade,
imaginagao, memoria, concentragao, atengao, autodisciplina, a socializacdo, afetividade, assim
como também para a consciéncia corporal e de movimentacdo (Piaget, 2000). Assim como a
musica assume um papel crucial no desenvolvimento de competéncias, relacionando-se com a
dramatizacdo, também o Subdominio da danga permite que as criangas exprimam o modo como
sentem a musica, favorecendo o desenvolvimento motor, pessoal e emocional, a aprendizagem

cooperativa, a partilha, a criatividade e o respeito pelo outro (Silva et al., 2016).

No que se refere ao Subdominio do jogo dramatico ou teatro, é de referir que incide sobre

o desenvolvimento da expressdo dramatica das criangas, permitindo o seu envolvimento em
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situagBes intencionais de representagdo dramatica. O jogo simbdlico desempenha um papel
importante no desenvolvimento cognitivo, mas também a nivel emocional, como meio de
reequilibrar os conflitos interiores da crianca (Silva et al., 2016). Através da dramatizacdo e das
expressGes ampliam-se os conhecimentos da criancga, fazendo com que os interiorize rumo a
outros campos ou niveis de personalidade. Para além disso, a dramatizacdo, pela sua natureza
interdisciplinar, constitui um dos melhores recursos globalizadores para a Educagdo Infantil. E
um meio eficaz para se conseguir alcancar objetivos implicados noutras areas. O contributo da
musica € um aspeto motivador e coordenador para a dramatizacdo (Cervera et al., 1997).
“Trabalhar as letras das cangdes relaciona a Musica com o desenvolvimento da linguagem”,
permitindo a discriminacdo de sons, a exploracdo de palavras e a utilizacdo da linguagem oral,

de forma expressiva e ritmada (Silva et al., 2016, p.55).

Tendo em conta as orientacdes descritas, é fundamental relacionar o conceito de
Educacdo Artistica, que se refere a uma educag¢do com objetivos centrados no desenvolvimento
harmonioso da personalidade, atuando igualmente nas dimensdes bioldgicas, afetivas,
cognitivas, sociais e motoras da crianca, permitindo a sua estimulacdo e motivacdo para as
atividades, tal como é constatado por diversos investigadores. Esta educacao deverd basear-se
em metodologias de movimento (jogar, cantar, dancgar, dramatizar, tocar musica, correr, saltar)
e ndo na transmissdo de conceitos tedricos sobre arte (Sousa, 2017). O papel das artes e a
presenca de momentos de partilha de projetos e de exploracdo materiais diversificados no dia-
a-dia da crianca, incluidos no Dominio da Educacdo Artistica, permite ainda “o desenvolvimento
da sua expressividade e sentido critico (...) levando-a a descrever, analisar e refletir sobre o que

olha (...)” (Silva et al., 2016, p. 49).

E de conhecimento comum que as Expressdes artisticas s3o encaradas como &reas
secunddrias na formacgao da crianga, ou vistas apenas como momentos de diversdo. No entanto
e reforcando o que foi referido, a pratica de atividades expressivas contribui para a estruturacao
do pensamento e para a formacdo da personalidade, desenvolvendo o dominio das capacidades
corporais e o sentido estético. Deste modo e tendo em conta tudo o que foi afirmado pelos
autores, a Expressdo e a Arte desempenham um papel indispensavel na vida da crianca, sendo
que o autor Arquimedes Santos refere que nunca se deve impor a uma crianga uma atividade
artistica e apenas fornecer conselhos técnicos, simples e precisos e abster-se de qualquer
“critica” artistica (citado por Sousa, 2017). As obras criadas pela crianga, sem intervengdo do
adulto, proporcionam-lhe a possibilidade de se expressar e de desenvolver as suas capacidades

criativas.
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2.2. A expressao plastica e o grafismo infantil

O termo “Expressdo Plastica”, segundo Sousa (2003), foi adotado pela Educacgado pela arte
portuguesa, para referir a forma de expressado e criagcdo através do manuseamento de materiais
plasticos. Para além disso, “A expressdo plastica é essencialmente uma atitude pedagdgica
diferente, ndo centrada na producdo de obras de arte, mas na crianc¢a, no desenvolvimento das
suas capacidades (...).” (Sousa, 2003, p. 160). A expressao plastica infantil ndo tem como objetivo
formar artistas, mas sim contribuir para o desenvolvimento da crian¢a, sendo que a educacao
artistica é a unica disciplina que se concentra no desenvolvimento de experiéncias sensoriais.
Os autores referem que ndo existe nenhuma relacao fixa entre a idade de uma crianca e os seus

desenhos, sendo que cada uma tem o seu crescimento artistico (Souza, 2005).

Os autores Cardoso e Valsassina (1988) sustentam que a expressdo plastica é como a
linguagem, pois “ajudard a crianca no seu natural desenvolvimento, a encontrar o equilibrio, por
meio de uma série de experiéncias sensoriais e intelectuais” (p. 69). Tendo em conta o autor
Lowenfeld, a crianca adquire vivéncias, por meio da experiéncia artistica, através do desenho,
da pintura e da modelagem, sem fazer algo técnico. A criacdo artistica permite que a crianca
explore diversas formas do seu mundo interior, que sdo essenciais para o seu desenvolvimento

integral (Souza, 2005).

Também Gongalves (1983) refere que “o mundo plastico da crianga é estruturalmente
diferente do adulto” (p. 205). Este autor também faz referéncia as diferentes fases da evolugdo
expressiva da crianca, sendo que aos 18 meses inicia a sua atividade grafica, riscando com
diferentes materiais sobre qualquer superficie; até aos 2 anos traga rabiscos ou garatujas, onde
é possivel verificar a formacdo de uma personalidade. Esta etapa é desvalorizada pelo adulto,
no entanto, segundo o pesquisador Paulo Sans (1977), é nesta fase que a crianga ganha
autoconfianga para progredir para as etapas seguintes. Para além disso, permite o aumento da

criatividade, da expressividade e da coordena¢do motora da crianga (Gularte, 2016).

A etapa seguinte acontece entre os 3 e 0s 4 anos, na qual a crianga faz tracados horizontais
e paralelos, pinta com os dedos molhados de tinta em qualquer local e nao se preocupa com a
relacdo cromatica, define a lateraliza¢do ao pintar predominantemente com uma das maos; aos
5 anos, a crianga comega a representar a figura humana, mas sé aos 7 anos a desenha de forma

mais completa.

E importante referir que a “expressdo é motivada pelo que mais a impressiona” e por isso,
ndo é papel do/a educador/a impor um tema a crianca. E através da express3o livre que a crianca

descobre a sua maneira de ser e agir perante o mundo que a rodeia. Compete ao/a educador/a
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respeitar a sua evolugao e criar condi¢Ges para que ela se exprima livremente (Gongalves, 1983,
p. 208). O desenvolvimento de atividades plasticas significativas faz a diferenca, tendo em conta
o seu carater qualitativo, ou seja, é necessario uma adequacdo e adaptac¢do das caracteristicas

da atividade, para que ocorra uma experiéncia educativa (Dewey, 1976).

2.3. Papel do/a educador/a como potenciador/a das expressdes

As expressoées artisticas, a expressdao motora, a expressao dramatica, a expressao plastica
e a expressdao musical sdo quatro dominios que estdo incluidos na drea de Expressdo e
Comunicacdo, relacionando-se com todas as outras areas de conteldo. Estes quatro dominios
possibilitam a crianca exprimir-se, criar, representar e por isso, o/a educador/a devera ser o/a
principal potenciador/a da exploracdo das expressdes, pois para além de ter formacdo adequada
para isso, também é a pessoa que passa mais tempo com a crianga, tendo um maior impacto no

seu desenvolvimento.

No entanto, um progressivo desenvolvimento da crianca relacionado com as Expressées
Artisticas implica um “processo educativo, que incentive um gradual conhecimento e
apropriacao de instrumentos e técnicas, o que pressupde ndo sO a expressao espontanea das
criancas, como também a intervencdo do/a educador/a” (Silva et al., 2016, p. 47). Tendo em
conta os mesmos autores, é ainda responsabilidade do/da educador/a explorar diferentes
elementos visuais com o grupo, integrando-os nos conhecimentos e nas vivéncias das criangas,
de forma que adquiram novos saberes e desenvolvam a sua expressividade e sensibilidade
estética. Para isso, é necessario “planear oportunidades de as criancas observarem, explorarem
e criarem interesse por diferentes manifestacGes artisticas (...) para recriar as suas producdes,
dialogar em grupo sobre elas, partilhando as suas descobertas e interpreta¢des, de modo que

sejam um meio de alargamento e enriquecimento cultural e de desenvolvimento da apreciacdo

critica (Silva et al., 2016, p. 50).

O apoio do/a educador/a, no dominio da Educacgdo Artistica, passa por um diadlogo aberto
e construtivo, que incentiva a crianga a encontrar formas criativas de representar aquilo que
pretende e promove o desejo de aperfeicoar e melhorar. Para além disso, o/a educador/a
assume a responsabilidade de disponibilizar diferentes materiais e instrumentos e de
proporcionar experiéncias, para que as criancas desenvolvam competéncias e capacidades de

experimentacdo e criacdo (Silva et al., 2016).

O/A educador/a deve assim orientar e auxiliar o grupo na sua aprendizagem sendo um

elemento fulcral nesta forma de educagdo. Segundo Stern (1974), desempenha um papel
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importante na vida da crianca e deve aceitar a responsabilidade de movimentar um processo

evolutivo que tem repercussGes em todo o seu ser.

Tendo em conta o perfil especifico de desempenho profissional, o/a educador/a, no

ambito da Expressdo e da Comunicacdo (Decreto-Lei n.2 241/2001, de 30 de agosto):

- “Promove, de forma integrada, diferentes tipos de expressdo (plastica, musical, dramatica e

motora) inserindo-os nas varias experiéncias de aprendizagem curricular”;

“Desenvolve a expressdao plastica utilizando linguagens multiplas, bidimensionais e
tridimensionais, enquanto meios de relacdo, de informacdo, de fruicdo estética e de

compreensao do mundo”;

- “Desenvolve atividades que permitam a crianga produzir sons e ritmos com o corpo, a voz e
instrumentos musicais ou outros e possibilita o desenvolvimento das capacidades de escuta, de

analise e de apreciacdao musical”;

- “Organiza atividades e projetos que, nos dominios do jogo simbdlico e do jogo dramatico,
permitam a expressdo e o desenvolvimento motor, de forma a desenvolver a capacidade

narrativa e a comunicagao verbal e ndo verbal”;

- “Promove o recurso a diversas formas de expressdo dramatica, explorando as possibilidades

técnicas de cada uma destas”.

Stern (1974) menciona que os educadores devem estar conscientes do desenvolvimento
da personalidade da crianca, de formar o seu carater e de fazer dela, ao mesmo tempo, um ser
sociavel, desligado de complexos e com sentido de responsabilidade. Refere ainda que um bom
educador cria o clima ativo que favorece a expressdo. Ainda sobre este tema, Sousa (2003)
defende que o espaco educativo e quem trabalha nele deve proporcionar a crianga atividades

artisticas, seja em grupo ou individualmente.

Para que este processo educativo se desenvolva é fundamental uma formacao adequada
dos profissionais de educacdo, tendo em conta a nova sociedade emergente. O/A educador/a
deve encarar o seu papel de orientador/a e de motivador/a na criagdo de situagdes motivadoras
de integracdo de conhecimentos, adotando assim um método interdisciplinar, capaz de otimizar

a sua propria intervencdo educativa.
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3. A articulagdo entre a literatura para a infancia e Expressdes Artisticas

3.1 Literatura Infantil

Diversos investigadores defendem que apenas se pode falar de Literatura Infantil a partir
do século XVII, devido a existéncia de uma reforma pedagdgica e da implementacdo do sistema
educacional burgués. Desta forma, as origens da Literatura estariam vocacionadas para criancas,
sendo Uteis para o apoio ao ensino. No entanto, outros especialistas afirmam que a Literatura
Infantil surgiu na segunda metade do século XIX, pois a crian¢a tornou-se objeto de estudo e
investigacdo em diversos dominios do conhecimento humano, nomeadamente, a psicologia e a

pedagogia (Fontes, 2009).

No que se refere ao conceito de Literatura Infantil, também é algo bastante discutido
entre autores, no entanto, é de opinido comum que abarca “diversificados mitos, narrativas e
poesias, cujo destinatario privilegiado passou abertamente a ser a prépria crianga” (Fontes,
2009, p. 4). A Literatura Infantil conduz a crianca a descoberta do mundo, sendo que deve ser
explorada desde o Pré-escolar, para que se torne motivo de lancamento de exploracées no

mundo dos “grandes” (Veloso & Riscado, 2002).

Rocha (2001) afirmou que fora da escola, até ao século XIX, a crianca ndo tinha nada para
ler estando apenas reduzida ao conto tradicional, transmitido pela oralidade. Os contos
tradicionais, desde sempre, tinham a inten¢do de adormecer ou entreter a crianga, no entanto,
passaram a ser os pioneiros da literatura para a infancia em Portugal e vistos como o alimento
espiritual mais natural que se podia proporcionar a crianga (Rodrigues, 2008).

No século XX, fatores como a renovagao de bibliotecas escolares, a criagdo da disciplina
de Literatura para a Infancia nos cursos de formacdo inicial de Educadores de Infancia e de
Professores do Ensino Basico e a divulgagdo crescente de exposi¢des, Seminarios e a¢des de
formagdo permitiram uma maior evolugdo da literatura infantojuvenil (Gomes, 1997) e (Rocha,
2001).

A partir deste periodo, a literatura para a infancia passou a ter um rigor literario, artistico
e ludico, para ir ao encontro dos interesses e necessidades mais prementes da crianga, através
de situacGes e vivéncias proximas das suas (Cerveira, 1991). Para além disso, este autor ainda
refere que a literatura infantil sera uma resposta as necessidades intimas da crianca,

justificando, deste modo, a sua especificidade dentro do conjunto da literatura geral.

22



Mestrado em Educagdo Pré-Escolar e 1.2 Ciclo do Ensino Basico

A Literatura Infantil, tal como esta previsto nas Orientag¢bes Curriculares para a Educagdo
Pré-Escolar, “apesar da sua finalidade estética predominante, pode também servir de partida
para a articulacdo com outras areas” (Mendes, 2020, p. 85). Nesta perspetiva, é possivel
desenvolver o trabalho em torno da Literatura Infantil, “na medida em que os livros para
criangas (...) abordam poeticamente temas que podem ser explorados posteriormente nas Areas
e nos Dominios que constam das OCEPE” (Mendes, 2020, p. 86). Ao escolher um livro deve-se
obedecer a critérios de estética literdria e plastica que promovam a qualidade da literatura
infantil, tendo em conta os interesses e as caracteristicas individuais e coletivas do publico—
alvo.

O contacto com a literatura nos primeiros anos de vida é essencial para proporcionar a
crianca novas experiéncias e exploracdes, levando-as a descoberta do mundo. De acordo com
Santos (2010), a leitura de histérias é uma realidade do dia a dia no jardim de infancia e que vai
contribuir ndo sé para “o desenvolvimento da linguagem e o enriquecimento do vocabulario”
como também para “a criacdo de hdbitos de leitura”, isto porque, “a crianga apesar de ainda
nao ler [...] desenvolve comportamentos e atitudes caracteristicas de um leitor, baseada na
observagdo daquele que elege como modelo e |he serve como ponto de referéncia” (pp. 13-14).
Para além disso, quando as criangas ouvem histérias aprendem a reconhecer estruturas de

sintaxe e familiarizam-se com o vocabulario.

“E indiscutivel e de largo consenso a importancia da pratica de leitura de histérias,
enquanto atividade regular, agradavel e que proporciona interagdes e partilha de ideias,
concecdes e vivéncias” (Mata, 2008, p. 78). E fundamental que as criangas tenham contacto
precoce com a Literatura Infantil, para que desenvolvam facilmente a capacidade imaginativa e
interiorizem, de forma progressiva, as regularidades dos textos e das convencgdes literarias
(Mergulhao, 2008).

Por isso, é necessario estimular o interesse das criangas em idade Pré-Escolar pelos

livros, tal como é preconizado pelos modelos curriculares anteriormente referenciados.

E preciso colocar a disposicdo das criangas livros de diversa tipologia, de diferentes

formatos, com funcionalidades diversas (...) contos tradicionais, albuns, livros-objeto,

livros pop-up, livros de pano, livros de grande qualidade estética e literdria, livros sem

texto, livros de banda desenhada, livros trazidos de casa pelas criangas, livros escolhidos

pelo adulto (...) Quanto mais contacto a crianga tiver com essa pléiade de obras que lhe
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sdo especialmente dirigidas mais facilidade tera em desenvolver a sua literacia
emergente, a sua capacidade imaginativa, a sua sensibilidade estética, a sua
compreensao leitora (Mendes , 2015, p. 144)

A investigadora e professora Leonor Riscado (2003) real¢a a importancia da qualidade da
Literatura Infantil na formacdo das criancas, considerando-a “um elemento fulcral para a
modelagem e construcdo de futuros adultos empenhados, questionadores, imaginativos,
interventivos” (p. 120). No entanto, afirma, ainda, que é necessario fazer uma triagem da oferta
do mercado, para conhecer e comparar textos e ilustrages. A autora encarava a Literatura
Infantil como um bom veiculo de transmissdo de conhecimentos e de saberes, sendo “o

momento de encarar o livro para criancas — desde o dlbum puro ao livro de literatura ilustrado

— como obras de arte, com objetivos sobretudo Iudicos e estéticos” (Riscado 2003, p. 122).

Segundo Mergulhdo (2008), é papel do/a educador/a selecionar a obra infantil mais

adequada, para que acrescente algo as vivéncias do grupo de criancas.

Importa, isso sim, ao adulto-mediador, que se encarrega de o selecionar e de o fazer
chegar a crianga, perceber se esse livro (..) se permite o desenvolvimento da
criatividade e da capacidade intelectiva da crianca; se é adequado, pela forma e pela
tematica abordada, ao nivel etdrio e ao estadio de desenvolvimento da crianca; se utiliza
uma linguagem simples; se permite o enriquecimento lexical (..); se permite o
alargamento progressivo das estruturas sintaticas e de significacdo do sistema
modelizante primario; (...) se apresenta ilustra¢Ges pertinentes e sugestivas, com valor
artistico; (...) e, por fim, se surpreende, seduz, provoca espanto ou deslumbramento

(Mergulhdo, 2008, pp. 48-49).

24



Mestrado em Educagdo Pré-Escolar e 1.2 Ciclo do Ensino Basico

3.2 Exploragao de histdrias

Na Educacgdo Pré-Escolar, a “hora do conto ocupa um lugar importante (...), sendo eleita
como a atividade capaz de (...) proporcionar o desenvolvimento do prazer pela leitura, que
resulta, (...) da simples satisfagdo que as criangas sentem ao ouvir contar histérias” (Mendes,
2020, p. 85). O autor Marafigo (2012) considera que ouvir muitas historias permite a integracdo
da crianca nas novas descobertas e na compreensdao do mundo, através da possibilidade de
sentir emocgdes importantes, nomeadamente, a raiva, a tristeza, o medo, a alegria, a inseguranca

e a tranquilidade.

Segundo Lara (citado por Antunes & Espada, 2020), “o livro ilustrado é um objeto
essencial no desenvolvimento da crianca, “O livro é decisivo sobre a infancia- essa é a fase de
buscas e descobertas. Criancas sdo inventores, exploradores e artistas singulares, possuem a
capacidade de reinventar o mundo a partir do que é levado a elas. E na infancia também que se
aprende a criar e nutrir os lagos afetivos, a desenvolver habitos que serdo reproduzidos ao longo

davida” (p. 116).

Os livros infantis podem ser, segundo o autor Lins (2004), “Livros de papel, de pano, de
madeira, inflaveis, de plastico (...) que pela tematica, pelo uso da imagem, pelas cores, pelo
formato, sdo indicados principalmente para criangas” (p. 44). Para além disso, e ainda tendo em

conta o mesmo autor,

o livro infantil mantém o papel de estimular a crianca a ser crianga, a criar. O texto
escrito conta uma histdria recheada de imagens nas linhas e entrelinhas. A imagem
complementa e enriquece esta histdria, a ponto de cada parte de uma imagem poder

gerar diversas histdrias (p.31)

Quando se refere a exploracdo de histérias, é fundamental reforcar a importancia das
ilustracdes, sendo que é um dos aspetos que mais cativa e atrai a curiosidade e a atencdo do
grupo de criancas. Segundo Ramos (2007) “(..) a ilustracdo desempenha um papel
importantissimo (...) sobretudo do mais pequeno, que ainda ndo domina a linguagem escrita,
conferindo-lhe um ou mais sentidos e facilitando a comunicac¢do” (p. 18), sendo que “quanto
mais artisticas, sugestivas e plurissignificativas forem as imagens, maior serd o dinamismo
hermenéutico da crianga e mais sentidos ela conseguird extrair da composicao plastica e da
iconografia simbdlica em que se funda o cédigo visual” (Mendes, 2020, p. 10). Neste sentido, é

imprescindivel que o/a educador/a auxilie as criangas a compreenderem as ilustragbes, para que
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consigam “retirar ilagOes, fazer interpretagdes e construir percursos de leitura a partir da

|”

narrativa visual”, contribuindo para a melhor compreensao do livro (Mendes, 2020, p. 84).

A leitura de histérias desempenha importantes fungdes ao nivel cognitivo, linguistico e
afetivo, sendo que ao nivel cognitivo contribui para a melhor organizacdo e retencdo da
informacdo e elaboragdo de cenarios e esquemas mentais (Viana, 2002). Ja ao nivel linguistico,
a mesma autora refere que as histdrias permitem clarificar a relagao entre a linguagem escrita
e a linguagem falada, no sentido em que ajuda a compreender a relagdo entre o comprimento
das palavras faladas e das palavras escritas e, ainda, a recorréncia das letras e dos sons. Para
além disso, permite que a crianga aprenda a organizar sequencialmente a histéria no tempo e
no espaco, facilitando, futuramente, a sua integracdo nos diferentes niveis de ensino. Ainda ao
nivel afetivo, Viana (2002) afirma que “a leitura de histérias em voz alta para a crianca (...)
permite descobrir o universo da leitura pela voz, plena de entoacdo e de significado, mediada

através das pessoas em quem confia, de quem gosta e com quem se identifica” (p. 46).

O momento de leitura permite a crianca a aquisicdo de valores que serdo vantajosos ao

longo da sua vida, possibilitando o seu desenvolvimento absoluto.

Sabemos todos que o que uma crianca de tenra idade memoriza, permanecerd para
toda a sua vida. E por isso que podemos ajudar a criar individuos criativos e n3o
repetitivos, individuos com uma mentalidade eldstica pronta a resolver todos os
problemas que uma pessoa pode ter na vida (...). Um individuo capaz de compreender
todas as formas de arte, capaz de comunicar verbal e visualmente, capaz de ter um

comportamento social equilibrado (Munari, citado por Antunes & Espada, 2020)

Quando o grupo toma ateng¢do ao que o narrador de histdrias lhe estd a apresentar, esta
atenta a todos os pormenores contidos no texto e nas ilustragdes, o que posteriormente leva ao
“desenvolvimento da memodria, a capacidade de atengdo e a compreensao da crianga” (Almeida,
2002, p. 140). E a partir da exploracdo de histdrias que a crianga inventa, explora e reinventa o
mundo que a rodeia, tendo a oportunidade de enriquecer a sua imaginacao, ampliar o seu
vocabulario, desenvolver a memdria e o espirito critico e satisfazer a sua curiosidade sobre

temas do seu interesse.
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Tendo em conta a importancia da primeira fase da educagdo de infancia para a vida da
crianca, é fundamental que o/a educador/a promova estratégias que a ajudem a desenvolver a
sua sensibilidade estética, a estruturar o seu pensamento, a tomar consciéncia do mundo que a
rodeia, estimulando o seu interesse e curiosidade em diversos dominios (Mendes, 2020). Para
além disso, deve utilizar e aproveitar o potencial da literatura infantil para despertar e
desenvolver as competéncias referidas, esclarecer questSes das criangas e sobretudo,
desenvolver outras atividades, nomeadamente, tarefas artisticas, jd que, segundo Marchao

(2013), “o livro é um DIREITO da crianga” (p. 25).
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CAPITULO Il - AMBITO E METODOLOGIAS DE ESTUDO

No capitulo Il é abordada a problematica, os objetivos e as op¢cdes metodoldgicas, assim
como a caracterizacdo da instituicdo educativa, onde foram desenvolvidas as atividades que

conduziram aos resultados do estudo.

5.Enquadramento do estudo
5.1. Problematica

A Prética de Ensino Supervisionada contempla dois momentos, a observagao e a pratica
pedagdgica, sendo que para intervir de forma significativa é necessario observar e conhecer o
contexto do grupo. Tal como é comprovado pelo autor Freitas (2012), a arte, atualmente, ainda
é utilizada por muitos educadores apenas em datas comemorativas, demonstrando assim a sua
falta de formagao especializada, impossibilitando um bom trabalho e um resultado pertinente
com a arte. Resultante das observacdes ao longo do estdgio em Pré-Escolar e tendo em conta o
autor referido, foi notdrio que a area das Expressoes é trabalhada esporadicamente, pelo que a
educadora apenas explorava atividades artisticas em datas comemorativas (Natal, Pascoa, Dia
da Mae, ...), o que impedia que o grupo de criangas tivesse a oportunidade de desenvolver

competéncias importantes para o seu desenvolvimento a longo prazo.

E de referir que o Subdominio das Artes Visuais era aquele que era mais explorado com o
grupo, ndo existindo uma integragdo de todas as Expressdes e de outras Areas de Conteudo,
fazendo com que as criangas perdessem algum entusiasmo e motivagdo nas tarefas. Assim, o
grupo tinha alguma dificuldade na partilha, na sua forma de expressdo e no trabalho
colaborativo, algo que, segundo o que a diversidade de autores afirma, com a utilizacdo de

estratégias e atividades artisticas é possivel desenvolver.
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5.2. Objetivos de investigacgao

Tendo em consideragdo o problema referido e de forma a evidenciar a importancia das
Expressoes Artisticas na Educacdo Pré-Escolar, foram definidos os seguintes objetivos para as

intervengdes pedagdgicas:
- Identificar as dificuldades das criancas relacionadas com o Dominio da Educagado Artistica;

- Analisar a influéncia da integracdo de praticas integradas entre os quatro subdominios (Artes
Visuais, Jogo Dramdtico/Teatro, Musica e Danga), no desenvolvimento de capacidades e na

promocio de aprendizagens relacionadas com as restantes Areas de Contetdo;
-Relacionar a literatura infantil com o Dominio da Educacao Artistica.

5.3. Opg¢des metodoldgicas

A estratégia metodoldgica adotada para este estudo insere-se na metodologia da
Investigacdo — Acdo (I-A), que se relaciona com a educagdo, sendo a que mais se aproxima do
meio educativo, apresentando-se como a metodologia do professor como investigador (Latorre,

2003, p.358).

Sdo varios os autores que definem o conceito de Investigagdo-Acdo (I-A), tendo como
opinido comum “uma intervenc¢do na pratica profissional com a intencdo de proporcionar uma
melhoria” (Lomax, citado por Coutinho et al., 2009). Watts, refere ainda que a I-A é um processo
em que os participantes analisam as suas préprias praticas educativas de uma forma sistematica

e aprofundada, usando técnicas de investigacdo (citado por Coutinho et al., 2009).

Segundo Coutinho et al. (2009), a I-A pode ser descrita como uma familia de metodologias
de investigacdo que incluem agdo e investigacdo ao mesmo tempo, utilizando um processo
ciclico ou em espiral, que alterna entre acdo e reflexao critica. Para além disso, pode ser referida
como uma metodologia de pesquisa, essencialmente pratica e aplicada, que se rege pela

necessidade de resolver problemas reais.

Os autores referidos consideram que os principais beneficios da I-A sdo a melhoria da
pratica, a compreensdo da pratica e a melhoria da situacdo onde tem lugar a pratica (2003),
tendo em conta que o propdsito ndo é tanto gerar conhecimento, mas sim questionar as praticas
sociais e os valores que as integram com a finalidade de explica-los. Zuber & Skeriit (1986)
afirmam que colocar em pratica a I-A implica planear, atuar, observar e refletir sobre aquilo que
se faz no dia-a-dia, no sentido de induzir melhorias nas praticas e um melhor conhecimento dos

praticos acerca das suas praticas.
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Seguindo a linha de pensamento dos autores, é de referir que os objetivos da I-A
consistem em melhorar a pratica educativa, articular de modo consistente a investiga¢do, a acao
e a formacdo e ainda fazer dos educadores protagonistas da investigacao (Latorre, 2003). Para
além disso, esta modalidade baseia-se em diferentes critérios: os objetivos, o papel do
investigador, o tipo de conhecimento que geram, as formas de acdo e o nivel de participagao; e

em diferentes fases: planificacdo, acao, observacdo e reflexdo.

5.4. Recolha de dados

O investigador tem de ir recolhendo informacdo sobre a sua prépria agdo ou
intervencao, no sentido de ver com mais distanciamento os efeitos da sua pratica letiva, tendo,
para isso, que refinar de um modo sistemadtico e intencional o seu “olhar” sobre os aspetos
acessorios ou redundantes da realidade que esta a estudar, reduzindo o processo a um sistema
de representacdo que se torne mais facil de analisar, facilitando, assim, a fase da reflexao

(Latorre, 2003).

Segundo o autor referido existem diversas técnicas e instrumentos utilizados na recolha de

informacao:

- Técnicas baseadas na observacdo, que estdo relacionadas com a perspetiva do investigador,

sendo que este observa diretamente e presencialmente o fendmeno em estudo;

- Técnicas baseadas na conversacdo, que estdo centradas na perspetiva dos participantes e

enquadram-se nos ambientes de didlogo e de interacdo;

- Analise de documentos que esta relacionada com a pesquisa e leitura de documentos escritos

gue se constituem como uma boa fonte de informacgao.

De forma a materializar o processo de observagdo, utilizou-se como estratégia de recolha
de informacgdo a observagao participante, através de registos no decurso da agdo de atitudes e
comentarios das criangas perante as tarefas desenvolvidas. Esta técnica permitiu uma posterior
discussdo e reflexdo sobre os resultados e os objetivos alcancados, sustentando as praticas
envolvidas no estudo e as conclusdes. Os instrumentos utilizados foram os meios-audiovisuais,

nomeadamente, fotografias, pequenos videos e gravagées audio.

30



Mestrado em Educagdo Pré-Escolar e 1.2 Ciclo do Ensino Basico

6. Caracterizagdo da instituicdao educativa

O Jardim de Infancia esta organizado em duas salas, sendo que uma pertence a creche
e outra a Educacdo Pré-Escolar. A instituicdo funciona no rés-do-chdo, onde fica a entrada, a
rececdo, uma instalacdo sanitaria para criancgas, a sala do Pré-Escolar, que também funciona
como refeitério, como sala de atividades e, também, como zona de dormitério e de
acolhimento, dada as suas condi¢des de espaco. Também aqui pertence a sala da Creche e ainda,
uma cozinha, onde a assistente operacional de apoio a cozinha organiza as refei¢des, visto que
estas sdao fornecidas. Para além disso, hd uma casa de banho para adultos, o gabinete de direcao,
a dispensa e os arrumos.

A zona do exterior é ampla e vedada, constituida por uma mesa de atividades,
escorregas, baloicos e triciclos, permitindo as criangas brincarem em seguranca e
autonomamente. A educadora recorre bastante a este espaco para a realizacdo de atividades,
permitindo diferentes interacdes e exploracbes com a natureza e proporcionando a
“oportunidade de desenvolver atividades fisicas (correr, saltar, trepar, jogar a bola, fazer
diferentes tipos de jogos de regras, etc.)” (Silva et al., 2016, p.27).

A comunidade educativa é constituida por um elemento da dire¢do, uma educadora de

Infancia, sendo que a primeira também o é na sala da Creche e, por fim, duas auxiliares.

6.1. Caracteriza¢do da sala e do ambiente educativo

A organizacdo do ambiente educativo “constitui o suporte do desenvolvimento
curricular, pois as formas de interagdo no grupo, os materiais disponiveis, a distribuicdo e
utilizacdo do tempo sdo determinantes para o que as criangas podem escolher, fazer e
aprender”, sendo importante que o/a educador/a reflita sobre as oportunidades educativas que
esse ambiente oferece, introduzindo, sempre que possivel, os ajustamentos e corregdes
necessarios (Silva et al., 2016, p.24).

O espago interior, segundo a Escala de Avaliagdo do Ambiente em Educagdo de Infancia
é excelente, pois permite as criangas e adultos movimentarem-se livremente, é um espago
acessivel a criangas e adultos com deficiéncia, a luz natural pode ser controlada e a ventilagao
também. Encontra-se equipado com mobilidrio bem conservado e em quantidade suficiente. O
material didatico esta em boas condic¢des, acessiveis a todas as criancgas, sendo que as mesmas
sdo alertadas para a importancia de o estimar. Também dispGe de material audiovisual:

televisado, leitor de DVD, maquina fotografica e de filmar e dois radios.
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A sala de atividades esta dividida em varias areas: a area da manta, onde habitualmente
conversavam, ouviam histdrias e faziam atividades de grupo; a drea dos jogos, que era composta
por um armario com diversos jogos de encaixe e puzzles, dependendo da faixa etaria de cada
crianca; a area da biblioteca; a area da casinha, onde existia uma cozinha, uma cama, um
cabeleireiro e utensilios; a drea dos carros e por fim, a drea das construgdes, onde brincavam
com diversos legos. A educadora varia a organizacao do espago da sala diversas vezes durante
0 ano, tendo em conta as necessidades das criancas.

Nas paredes estao afixadas todas as atividades realizadas pelo grupo, o que, na minha
opinido é bastante importante e pertinente, pelo facto de as criancas, ao verem diariamente os
seus trabalhos, poderem ganhar mais responsabilidade e confianca para a elaboracdo dos

mesmos.

6.2. Caracterizacdo do grupo de criangas

O grupo é heterogéneo constituido por vinte criangas, dez do sexo feminino e dez do
sexo masculino, com idades compreendidas entre os 3 e os 6 anos. Por ser um grupo
heterogéneo, pressupde a interacdo entre criancas em momentos diferentes do
desenvolvimento e com saberes diversos facilitadores de aprendizagem.

As criangas sdo bastante interessadas, participativas e colaborativas nas atividades,
embora algumas revelem algum incomodo na partilha em grande grupo. Tém capacidade de

cooperacao e sentido de responsabilidade e demonstram boa relagdo com os adultos.

6.3. Participantes do estudo

No estudo participou o grupo de vinte criangas, sendo que nem todas estiveram
presentes em todas as sessdes. As criancas estavam habituadas a trabalhar colaborativamente,
embora com alguma dificuldade e em niveis de desenvolvimento diferentes. Este ultimo aspeto
so facilitou e melhorou o resultado das dinamicas de intervenc¢do, devido ao espirito de
colaboragdo que se foi criando e a boa relagdo existentes. Nao fez sentido nem tinha coeréncia
separar o grupo ou trabalhar com ele diferenciadamente, tendo em conta os objetivos

propostos.
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CAPITULO Il - PROJETO DE INTERVENGAO PEDAGOGICA

No terceiro capitulo deste trabalho é exposto o projeto de intervencao pedagégica,
nomeadamente, a preparacao da acao, a calendarizacao, a descricdo das atividades realizadas e

os respetivos registos fotograficos.

7.Dinamicas do processo
7.1. Tarefas e calendarizacao

O conjunto de atividades planeadas foram organizadas em seis sessdes, tendo em conta
a disponibilidade e a gestdo do tempo do grupo, tal como esta representado no seguinte
cronograma.

Na planificagcdo das sessbes e na definicdo das tarefas foi importante ter em conta os
interesses e as caracteristicas do grupo, mas também recorrer ao documento orientador da
Educacdo Pré-Escolar.

Os dados foram recolhidos nas semanas de 28 de abril a 28 de maio de 2021. As duas
atividades foram desenvolvidas apenas uma vez, sendo que foi realizada uma sessdo por dia,
para que se conseguisse manter o nivel de participa¢do e o envolvimento do grupo. Ao longo

das atividades foram observados e apontados comentdrios, opinides e atitudes do grupo,

através de registos fotograficos e de gravagdes.

Quadro 1

Cronograma das sessoes

“Q Sr. Tigre torna-se selvagem” “A abelha”
12 sessao 22 sessdao 32 sessdao 12 sessao 22 sessdao 32 sessdao
Data 28/04/2021 29/04/2021 6/05/2021 26/05/2021 27/05/2021 28/05/2021
Duragao 60 minutos Um dia 90 minutos 30 minutos Uma manha 180 minutos
-Leitura do livro -Recolha de -Leitura e -Leitura do -Construcdao | -Dramatizacao
elementos exploracdo do livro e desenho do ciclo do
-Construcao do naturais livro coletivo de abelhas mel
Tarefa final da histéria -Visualizacdo e
-Construcdo do -Dramatizacdo | exploragdode | -Construcdo | -Didlogo sobre
livro coletivo da histéria utensilios de da colmeia a importancia
apicultura das abelhas
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7.2. Preparag¢ao da Agao

Atempadamente foram planeadas seis sessGes, onde fosse possivel explorar as
ExpressOes Artisticas de forma integrada. Ao longo de algumas semanas, o grupo explorou a
literatura infantil com a educadora e com as estagidrias e por isso, para que a linha de trabalho
fosse coerente, a leitura de uma histdria foi o ponto de partida para o desenvolvimento das

sessOes e atividades.

A escolha do tema “Animais” para as obras de literatura infantil e o planeamento das
atividades de forma lddica e interativa foram aspetos essenciais, para que fosse ao encontro dos
interesses do grupo. O espaco e os materiais também foram pontos a ter em conta, sendo que,
no desenvolvimento das atividades artisticas, o grupo trabalhou na sala de atividades e no
espaco exterior, partilhando ideias e o material necessario, para atingirem os objetivos

propostos.
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8. Descri¢ao das propostas de intervengao
8.1. Atividade 1 - “O Sr. Tigre torna-se selvagem”

12 sessao

A primeira atividade planeada (apéndice 1) teve como ponto de partida a leitura da
histdria infantil “O Sr. Tigre torna-se selvagem”, de Peter Brown. A obra aborda a vida de um
tigre na cidade e na selva, através de textos pequenos e ilustracdes coloridas e atrativas,
suscitando o interesse e a curiosidade das criancas. Durante a leitura, o grupo mostrou-se
sempre muito atento, principalmente as ilustracdes, colocando algumas questdes e afirmacoes

curiosas:

M: “O Tigre tem um chapéu, estd todo chique, parece um mdgico”.

C: “Se o tigre ja é selvagem, porque diz ai que ainda se vai tornar?”.

C: “Porque é que quando o tigre decide ir para a selva, estd ainda com uma cara triste?”.
Figural

Leitura da historia “O Sr. Tigre torna-se Selvagem”

Tendo em conta os comentdrios das criancas, tentou-se sempre ir ao encontro deles,
através da observacdo e exploragdo das ilustragdes, para que as questdes fossem esclarecidas.
A partilha de duvidas e de diferentes pontos de vista permitiu o desenvolvimento da

comunicagdo e do respeito pelo outro.

35



Escola Superior de Educagdo | Politécnico de Coimbra

Tal como planeado, a leitura da histéria foi interrompida quando a personagem tigre foi
para a selva, com o objetivo das criancas, em pequenos grupos, construirem o final da histéria
e mais tarde um livro coletivo, partindo da questdo “Como sera a vida do tigre na selva?”,
explorando dessa forma ndao s6 o Dominio da Linguagem Oral e Abordagem a Escrita, mas

também as Expressées Artisticas, de forma integrada e ludica.

Quando as criangas foram desafiadas a fazé-lo, mostraram-se entusiasmadas e motivadas

com a tarefa, surgindo diversas ideias:
Grupo 1:
“O tigre pode fazer novos amigos e até arranjar uma namorada”.
“Os amigos podem ser a girafa, o elefante, a zebra e o rinoceronte”.
“Vai poder cagar, divertir-se e dormir a vontade”.
“Para conquistar a namorada tem de lhe dar uma flor vermelha”.
Grupo 2:
“O final da histéria tem de ser o casamento”.
“As vezes o tigre vai ficar um bocadinho triste e ter saudades da cidade”.
Grupo 3:
“O tigre vai fazer imensos amigos”.

“Os animais da cidade vdo ter tantas saudades do tigre que também querem ser

selvagens e ir para a selva”.

“Vdo ser convidados do casamento”.
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Figura 2

Partilha e reunido de ideias, em pequenos grupos

Depois de as criangas reunirem as suas ideias para o final da histdria, surgiu a curiosidade
de como seriam construidas as ilustracées. Foi entdo que foi avancada uma parte da sessdo
seguinte que seria a recolha dos elementos naturais para, mais uma vez, seguir os interesses das
criancas e permitir um maior envolvimento nas tarefas. O grupo reuniu-se e foi colocada a
seguinte questdo “O que é que vocés acham que é preciso para a construcdo da selva, por

exemplo?”, a qual as criangas responderam:
S: “Folhas”.
B: “Ramos”.
D: “Arvores, podemos colar ramos e folhas e faz uma drvore”.

V: “Pedras”.

Depois de reunir o material necessario, foi proposto ir para um espaco exterior, com o
objetivo de recolher esses mesmos elementos naturais referidos. As criancas mostraram-se de
imediato entusiasmadas, recolhendo todos os elementos necessarios, justificando sempre para

gue serviam e o que podiam fazer com eles.
V: “Este pau serve para uma parte da selva”.
B: “Esta pedra pode ser para o chdo da selva”.
M: “Encontrei mais folhas para fazermos a selva”.

Durante a sessdo foram utilizados recursos de observagao direta, tais como, os registos

fotograficos e dudios, permitindo a reunido e recolha de evidéncias.
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22 sessao

A segunda sessdo da atividade (apéndice 2) foi marcada pelo inicio da construcdo das
ilustracdes do livro coletivo. Para isso, o grande grupo foi dividido em pequenos grupos, para
que fosse possivel trabalhar com eles de forma individualizada, tendo em conta o que queriam
fazer, construir ou desenhar ao longo do livro. Stern (1974) afirma que “cada crianga trabalha
segundo um ritmo que é préprio ao seu temperamento (...) Uma criancga trabalha rapidamente,

a outra com moderacgdo.”

Para esta atividade recorreu-se a diversos materiais (papel crepe, jornais, elementos
naturais e material de pintura), com o objetivo de o grupo compreender que podem construir
as suas proprias ilustracdes, de diversas formas, utilizando diferentes recursos. As criancas,
durante o desenvolvimento da atividade mostraram-se sempre entusiasmadas e criativas,
compreendendo o que poderiam construir com os materiais que tinham a sua disposicao, tendo

em conta o que estava escrito.

Para além disso, é de referir que o grupo demonstrou o seu sentido critico sobre que
materiais utilizar e o que desenhavam ou construiam com eles, evidenciando o seu empenho e

interesse no desenvolvimento da tarefa.
S: “Podemos utilizar as folhas e os paus que recolhemos para a capa”.
M: “Este animal fica melhor aqui do que no canto da folha”.
L: “Podemos colorir a cara do tigre utilizando estes papeis”.
P: “Esqueci-me de desenhar as riscas do tigre e acho que fica melhor”.

A capacidade de trabalho em equipa e a entreajuda também foi notério no grupo,

durante a tarefa.
P: “Eu desenho e tu colas os papeis por cima”.
L: “Eu ajudo o D. a colar as casas”.
M: Tu podes desenhar a casa do tigre, enquanto eu faco isto”.

Ao longo da tarefa, o grupo foi elogiado e motivado, para refor¢ar positivamente e
construtivamente o trabalho desenvolvido. Os objetivos e as aprendizagens a promover para
esta sessdo foram alcancados, no sentido em que ndo foi explorado apenas o Dominio da

Educacdo Artistica, mas também diversas capacidades fundamentais para a crianga.
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Figura 3

Construgdo das ilustragdes do livro coletivo, em pequenos grupos
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Figura 4

Livro coletivo construido pelas criangas




Mestrado em Educagdo Pré-Escolar e 1.2 Ciclo do Ensino Basico




Escola Superior de Educagdo | Politécnico de Coimbra




Mestrado em Educagdo Pré-Escolar e 1.2 Ciclo do Ensino Basico

32 sessao

A terceira sessdo da atividade (apéndice 3) desenvolveu-se a partir da visualizacdo e
leitura do livro coletivo realizado pelo grupo de criancas. Foi fundamental esta primeira parte,
para que as criancas pudessem observar e comentar o trabalho que tinham feito e, também,
para se sentirem confiantes pelo mesmo. O grupo, durante a visualiza¢do do livro, reconheceu
as suas ilustracdes, demonstrando o seu entusiamo pelo resultado e também, a sua opinido

critica.

C: “Aquele Sr. Tigre fui eu que fiz”.

D: “Talvez aquele animal pudesse ter sido desenhado mais pequeno”.
S: “Estd tdo giro!”.

L: “Adorei fazer este livro, foi muito divertido”.

M: “Aquele desenho foi a M. que fez, mas eu ajudei!”.

Apods a visualizacdo e leitura da histdria, o grupo foi questionado sobre aquilo que poderia
realizar e explorar, utilizando o livro coletivo. As criangcas mostraram-se pensativas e apds

!M

algumas pistas responderam de imediato, em coro, “um teatro!”, sendo evidente o seu interesse

e entusiasmo pela drea da dramatizagao.
L: “Um teatro, que fixe!”.
B: “Um teatro até pode ter musica e fatos”.

Para iniciar a dramatiza¢do as personagens foram distribuidas pelas criancas, tendo em
conta a vontade e o interesse do grupo. A sala foi dividida em dois espacos, sendo que um seria
a cidade e outro a selva, para facilitar a orientacdo espacial do grupo. Enquanto a histdria era
lida as criangas representaram, de uma forma muito divertida, mostrando-se sempre muito

espontaneos e descontraidos.

E de referir que a dramatizacio é uma atividade pouco explorada com o grupo, no
entanto, as criancas demonstraram, de imediato, vontade para desenvolver o teatro, com
empenho e criatividade. O grupo esteve desde o inicio envolvido na histéria, o que facilitou o
seu desempenho em todas as tarefas. Para além disso, foi notdrio o seu interesse, mais uma vez,

pela exploragdo das Expressdes Artisticas.
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Esta tarefa permitiu ndo sé explorar a expressdao dramatica, de uma forma ludica e
integrada, mas também a promocgao e o desenvolvimento de diversas capacidades importantes

para o crescimento da crianga.

Por fim e para concluir a primeira intervencao foi decidido, a pedido das criancas, a leitura
do final da histéria escrito pelo autor, de forma a comparar a histéria original e a histdria criada

pelo grupo. Surgiram diversos comentarios.
D: “Prefiro mil vezes a nossa”.
S: “Eu prefiro que o tigre tenha casado com a leoa”.
C: “Esse final também estd giro, mas a nosso estd mais”.

Figura 5

Leitura e visualizagdo do livro coletivo construido pelo grupo
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Figura 6

Dramatizagéo do livro coletivo

45



Escola Superior de Educagdo | Politécnico de Coimbra

8.2. Atividade 2 - “A abelha”

12 sessao

A segunda atividade planeada (apéndice 4) teve como ponto de partida a leitura da
histéria “A abelha” de Kirsten Hall. Esta obra retrata a vida de uma abelha, realgando a
importancia do seu papel no ciclo do mel e para o planeta. A interpretacdao da histdria foi
desenvolvida utilizando a voz, mas também através de instrumentos ndo-convencionais que
representassem onomatopeias do livro (garrafa com arroz para o som da abelha; saco de
pldstico para as asas e um pequeno tambor para simbolizar o “trabalhar” das abelhas). Para
além disso, foi realizada uma pequena coreografia, num excerto da historia, para representar a

danca feita pelas abelhas, ao produzir o mel.
Figura 7

Leitura da historia “A abelha”

Figura 8

Realizagdo de uma pequena coreografia, ao longo da

leitura da historia
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Esta dinamica correu bastante bem, pois as criangas mostraram-se sempre atentas e

motivadas, ndo so6 pelo facto de ser algo inovador, mas também por ser pouco explorado.
S: “Adorei a parte da dan¢a”

M: “A garrafa imitou o som da abelha”

C: “O saco era as asas, percebi logo!”

A atividade permitiu a exploragdo do Dominio da Linguagem Oral e da Expressao Musical,

de uma forma ludica e integrada, facilitando a compreensao do ciclo do mel.

No final da histéria, foi colocada a questao “As abelhas trabalham e produzem o mel. E
depois como chega até nds?”. As criancas responderam de imediato que seriam os agricultores
e depois de alguma orienta¢do, chegaram aos apicultores. O grupo visualizou diversas imagens
de apicultores e experimentou alguns aderecos, para que facilitasse a compreensdo da profissdo

referida.
Figura 9

Visualizagdo de imagens e de aderegos de apicultura

E de referir que ao utilizarem os aderecos e sem qualquer orienta¢do, representaram o
trabalho do apicultor, demonstrando, mais uma vez, a sua criatividade e atengao nas atividades

anteriores.
D: “Posso experimentar aquilo que o apicultor usa para acalmar as abelhas?”

L: “Vou imitar o apicultor a retirar o mel”; “Olha vé como o apicultor acalma as abelhas para

retirar o mel!”
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Figura 10

Representagdo da profissdo do apicultor
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22 sessdo

A segunda sessdo (apéndice 5) foi marcada pela elaboracdo dos desenhos das abelhas, de
forma individual, pelas criangas. “Chamame-se cria¢Ges livres as que tém um ponto de partida no
desenho infantil e na realizacdo das quais a crianca teve toda a iniciativa, que geralmente se
permite ao criador maior” (Stern, 1974). Depois de a tarefa ser proposta, o grupo mostrou-se
entusiasmado e empenhado, partilhando de imediato o que tinham de desenhar e quais as cores

gue precisavam, auxiliando dessa forma os mais novos.
D: “A abelha tem duas asas e patinhas”

V: “Vou usar o amarelo e o preto para pintar a abelha”
L: “Eu vou pintar de azul as asas”

Figura 11

Elaboragdo dos desenhos das abelhas
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Previamente a sessdo tinha sido elaborada uma colmeia, utilizando dois garrafdes de
pldstico e uma corda. Ao mostrar as criangas, estas mostraram-se surpreendidas e com vontade

de colar as abelhas desenhadas por eles, na colmeia feita.
C: “Essa colmeia a fingir estd super gira”
L: “Podemos colar as abelhas que fizemos e assim elas fazem o mel a fingir”

Figura 12

Colagem das abelhas na colmeia

Figura 13

Resultado da construgdo da colmeia

50



Mestrado em Educagdo Pré-Escolar e 1.2 Ciclo do Ensino Basico

No final da sessao, foi ensinada a cancdo “A abelha”, com o objetivo de introduzir o grupo
para a Ultima sessao desta atividade e também de explorar, mais uma vez, a Expressao Musical,
de uma forma integrada e divertida. Algumas criancas mostraram dificuldade em acompanhar
o ritmo, o que levou a decisdo de retirar o instrumental da cancdo e apenas utilizar a voz como
orientagdo. As criangas mostraram-se sempre alegres e empenhadas em aprender a cangéo,

apesar das dificuldades inicias sentidas.
D: “Eu gosto da musica, mas é muito rdpida”

M: “Eu gosto muito de cantar”
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32 sessao

A Ultima sessdo (apéndice 6) foi direcionada para a dramatizacdo do ciclo do mel. No
inicio, foram divididas as vdrias personagens pelo grupo de criancas, tendo em conta a sua
opinido sobre o que gostariam de interpretar (abelha rainha, obreiras, flores e apicultor). Para
além disso, antes de iniciar foi ensaiada uma vez a can¢do ensinada na sessao anterior para que
pudesse ser cantada no momento da entrada do apicultor, explorando, assim, de forma

integrada, a Expressao Dramatica e a Expressdao Musical.

O grupo, desde o inicio, que se mostrou interessado pelo tema. A dramatizacao é algo que

os deixa sempre muito entusiasmados, sendo que quando envolve animais, ainda os anima mais.
L: “Fixe, vamos fazer um teatro sobre as abelhas!”

S: “Eu adorava ser o apicultor!”

C: “Eu gostava de ser a abelha obreira para poder ir buscar pdlen as flores”

Durante o desenvolvimento da dramatizagdo foi colocada uma cangdo (Vivaldi. 4
estacBes), enquanto o grupo representava as abelhas a produzirem o mel, com o objetivo de
explorar o andamento (mais lento e mais rapido), de uma forma ludica e divertida. Durante a
sessdao o grupo demonstrou muito empenho e criatividade, vocalizando os sons das abelhas e

representando a sua forma de deslocacdo.

No final, as criangas mostraram vontade de repetir a interpretagdo, para poderem ter a

oportunidade de representar as outras personagens.
D: “Agora gostava de ser o apicultor!”
L: “Eu adorava ser a flor!”

Para concluir a atividade, o grupo reuniu-se na manta e iniciou-se um didlogo e uma
discussdo pertinente sobre a importancia das abelhas. No decorrer das sessées, o envolvimento
e a alegria das criancgas foram visiveis. O objetivo de explorar o ciclo do mel, integrando de uma

forma lidica e divertida as expressdes foi bem conseguido.
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Figura 14

Representagdo das personagens “As flores”

Figura 15

Momento da dramatizagdo “As obreiras recebem ordens das abelhas rainha para irem buscar o

polen”
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Figura 16

Momento da dramatizagdo “As abelhas regressam a colmeia e produzem o mel” através da realizagdo

de uma danga, ao som de uma cangéo

Figura 17

Momento da dramatizagéo “E hora de o apicultor recolher o mel!”
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Figura 18

Didlogo e reflexdo em grupo sobre a importdncia das abelhas
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CAPITULO IV — DISCUSSAO E ANALISE DE RESULTADOS

9. Apresentacgao e analise dos resultados

Apds apresentar as propostas de intervencao realizadas, é fundamental compreender e
refletir sobre os contributos que tiveram para o desenvolvimento holistico das criancas, tendo
em conta as varias dreas de conteudo e as dimensdes cognitivas, sociais e emocionais. Perante
um estudo baseado na observacdo direta, os resultados sdo avaliados tendo em conta a agdo

educativa planeada, a participa¢do e a opinido das criancgas envolvidas.

A Educacdo Artistica, segundo as OCEPE, estd organizada em quatro areas artisticas (Artes
Visuais, Jogo dramdtico, Musica e Danca), sendo que estas devem ser exploradas regularmente,
de forma integrada e globalizante. A educadora que planifica as suas atividades deve ter em

conta a ligagdo da Arte com a Educacdo.

Tal como referido, o grupo de criancas que participou na investigacdo ndo contactava
regularmente com as Expressoes, sendo que a educadora apenas permitia esse contacto em
datas comemorativas e de forma individualizada, ndo dando a devida importancia,

principalmente, aos Subdominios do Jogo dramatico, da Musica e da Danga.

Sendo assim, as diversas estratégias apresentadas pretendiam, ndo sd, a exploracdo das
Expressoes de forma integrada, tendo em conta os interesses do grupo, mas também o alcance
de novas aprendizagens e o desenvolvimento de competéncias ao nivel das varias Areas de
Conteldo. Para além disso, era objetivo criar momentos e condi¢des de exploracdo livre de

materiais e de técnicas, para atingir um resultado coletivo.

Através das atividades planeadas e desenvolvidas, em especifico, no momento da leitura
dos livros e no planeamento do livro coletivo final foram trabalhadas diversas competéncias das
criangas, nomeadamente, a comunicacdo oral e a consciéncia linguistica. Também o contacto
com a escrita, através da leitura e da construcdo do livro coletivo permitiu a compreensao, por
parte do grupo, da funcionalidade da linguagem escrita e o desenvolvimento da sensibilidade
estética. E de referir que o grupo demonstrou entusiamo e interesse nas experiéncias de leitura,

sendo possivel a colocacdo de questdes e a partilha de ideias.

As OCEPE referem que “O contacto com a escrita tem como instrumento fundamental o
livro. E através dos livros que as criancas descobrem o prazer da leitura e desenvolvem a
sensibilidade estética. (...) O gosto e interesse pelo livro e pela palavra escrita iniciam-se na

educacdo de infancia” (Silva et al., 2016, p.66).
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Na segunda sessdo as criangas recolheram elementos naturais e construiram o livro
coletivo “Sr. Tigre torna-se selvagem”. Foi notdria a vontade de tocar em todos os elementos
recolhidos, explorando as suas caracteristicas. Por serem recursos pouco ou nada utilizados no
quotidiano das criangas, foi necessaria uma breve explicacdo do que poderiam fazer com eles,
no entanto, o grupo demonstrou autonomia na sua utilizagdo, sendo notério no resultado das
ilustracdes do livro. Foi possivel observar a capacidade de entreajuda do grupo, uma vez que as
criancas com mais destreza neste tipo de tarefas auxiliaram os restantes colegas, na
manipulacdo dos materiais e na construcao de determinadas ilustracdes. Este momento
proporcionou a oportunidade do desenvolvimento da curiosidade, criatividade, imaginacao e
sentido estético.

Ainda sobre o livro coletivo e no que diz respeito a dramatizacdo da histdria é
importante referir que foi um momento novo para o grupo, no entanto e mais uma vez, a
imaginacdo, a criatividade e a capacidade de entreajuda foram aspetos a realcar. Apesar de
demonstrarem alguma dificuldade na comunicacdo e na partilha, o grupo representou as
personagens com muita motivacdo e empenho, tendo sempre em conta a histdria inicial, o que
contribuiu para o seu “desenvolvimento emocional e social, na descoberta de si e do mundo, no
alargamento de formas de comunicacdo verbal e ndo verbal, na expressdao de emogdes (medo,
surpresa, alegria, tristeza)” (Silva et al., 2016, p.52).

Nas atividades sobre o livro “A Abelha” e especificamente, na primeira sessdo, no
momento da visualizagdo e exploracdo de utensilios de apicultura foi possivel a participacdo
ativa de todas as criancgas, explorando transversalmente e de forma integrada a Area do
Conhecimento do Mundo, através da compreensao e da distingao de caracteristicas de seres
vivos (Silva et al, 2016).

A construgdo dos desenhos das abelhas e da colmeia possibilitou a aplicagao de técnicas,
nomeadamente, o corte e a colagem. O desenho livre e individual permitiu a expressao livre de
cada crianga, para um resultado coletivo. Desta forma e tendo em conta o didlogo gerado
durante a atividade, foi possivel estimular o trabalho colaborativo e o desenvolvimento de
capacidades pessoais das criangas, para além da sensibilidade estética e da criatividade.

Por fim e ndo menos importante foi realizada uma dramatizagdo do ciclo do mel que
permitiu, mais uma vez, explorar de forma integrada diversas areas de conteudo. Ao longo da
sessdo foi notdria a evolugdo das criangas, a nivel de comunica¢do e no desempenho dos
diferentes papeis. Apesar da dificuldade acrescida de terem de incluir a Musica e a Dancga na
dramatizacdo e de serem necessarias algumas adaptagdes, o grupo atingiu os objetivos

pretendidos, desenvolvendo diversas competéncias. Para além disso, através de uma reflexao
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final realizada em grande grupo e da partilha de questdes e de duvidas, o grupo compreendeu

e consolidou o ciclo do mel, sendo realcada também a importancia das abelhas.

A analise detalhada do cruzamento dos resultados e das capacidades e competéncias

desenvolvidas em cada momento das atividades deu origem aos seguintes quadros sintese:

Quadro 2

Sintese da atividade “O Sr. Tigre torna-se selvagem”

Atividade “O Sr. Tigre torna-se selvagem”

1.2 sessao

2.2 sessao

3.2 sessao

Comunicacdo oral

Imaginacdo e criatividade

Desenvolvimento de
capacidades pessoais e
sociais

Consciéncia linguistica

Trabalho colaborativo

Expressdo de emocgdes

Contacto com a leitura e
escrita

Exploragao e manipulagao
de materiais e técnicas

Comunicacao oral

Partilha de ideias

Desenvolvimento de
capacidades pessoais e
sociais

Sentido critico

Sensibilidade estética

Expressdo verbal e ndo
verbal

Quadro 3

Sintese da atividade “A abelha”

Atividade “A abelha”

1.2 sessdo

2.2 sessdo

3.2 sessdo

Comunicagao oral

Imaginacdo e criatividade

Capacidades expressivas

Consciéncia linguistica

Trabalho colaborativo

Comunicacdo oral

Contacto com a leitura e
escrita

Exploragdo e manipulagdo
de materiais e técnicas

Representagao do ciclo do
mel

Partilha de ideias

Expressao livre

Expressdo verbal e ndo
verbal

Pratica integrada com a Area
do Conhecimento do
mundo: ciclo do mel

Sentido critico

Participacao ativa do grupo

Sensibilidade estética

Discussdo e reflexdo em
grande grupo
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O trabalho desenvolvido com o grupo de criangas assentava em diversos objetivos, apesar
de que o principal era proporcionar diversas experiéncias de aprendizagens e de descobertas
que permitiam o enriquecimento individual e coletivo. O grupo evidenciou um orgulho e um
entusiamo enorme por todos os trabalhos desenvolvidos, sendo notdério ao longo do processo,
a sua capacidade de entreajuda e de dedicac¢do a tudo o que era proposto.

A aprendizagem e o trabalho colaborativo estiveram presentes, através da partilha de
ideias, de materiais e de técnicas. O grupo demonstrou ter essa capacidade trabalhada, sendo
gue “a consciéncia de si como aprendente ndo é apenas individual, mas alarga-se e enriquece-

se pela partilha das aprendizagens no grupo” (Silva et al., 2016, p.38).

Um aspeto que também é pertinente referir diz respeito a importancia de respeitar os
interesses e as necessidades do grupo. Neste caso, todas as sessdes foram planeadas tendo em
conta o tema que o grupo escolheu “Os animais”. Desta forma, foram desenvolvidas diversas
discussoes e reflexdes em grande grupo, para que as criangas conhecessem e compreendessem
caracteristicas de diversos animais, promovendo o “desenvolvimento de uma consciencializacdo
para a importancia do papel de cada um na preservacdo do ambiente e dos recursos naturais”

(Silva et al., 2016, p.90).

Para concluir, é fundamental afirmar que o planeamento das sessGes teve em conta o
bem-estar das criangas e por isso era importante que se divertissem e que desenvolvessem,
ainda mais, o gosto pelas Expressdes Artisticas. Os momentos desencadearam-se tendo em

conta um fio condutor, que influenciou claramente os resultados.
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CAPITULO V — CONCLUSOES E CONSIDERAGOES FINAIS

10.Conclusoes

Com este Relatério Final procurou-se, sobretudo, compreender qual o contributo da
exploracdo da drea das ExpressGes de forma integrada para o desenvolvimento de diversas
capacidades e para a aquisicio de aprendizagens relacionadas com outras Areas de Conteldo,
nomeadamente, o Conhecimento do Mundo. Nos capitulos anteriores foi apresentada a

fundamentacao tedrica e a preparacao pratica que sustentam o estudo e os seus objetivos.

No contexto de observagao, foi verificado que o grupo se sentia desmotivado quando
realizava atividades relacionadas com a drea das Expressdes, por serem trabalhadas
esporadicamente e sempre da mesma forma. Apds as intervencdes e a partir da andlise dos
resultados, tendo em conta a observacdo direta realizada e os comentdrios das criancas,
compreendeu-se que, de facto, as Expressdes tém um papel primordial no desenvolvimento

holistico da crianca, sendo exploradas de forma equilibrada e integrada.

No entanto, realcar a importancia das Expressdes Artisticas na Educacdo nao é facil, na
medida em que os/as educadores/as estdo muito focados na realizagdo de atividades ou tarefas
gue sejam para afixar nas paredes ou para entregar aos pais, deixando de parte o
desenvolvimento de competéncias fundamentais que a arte pode trazer. Sendo assim, neste
estudo, a delineagdo de objetivos centrados no desenvolvimento holistico da crianga permitiu
que a planificagao das sessdes fosse ao encontro dos seus interesses e das suas necessidades.

As sessOes seguiram um fio condutor, que permitiu a liberdade de expressado artistica e a
estimulagdo da imaginagao e da criatividade de cada crianga, sendo notdria a originalidade do
grupo nas criagcoes desenvolvidas. Durante as tarefas e nas reflexes finais, foi dada a
oportunidade de as criangas se exprimirem e apreciarem o que realizaram, levando-as a
comunicarem dificuldades e a partilharem opinides criticas, permitindo ndo sé o
desenvolvimento do sentido critico do grupo, mas também compreender se os objetivos
estabelecidos tinham sido alcancados.

A arte permite a crianga conhecer-se a si e ao mundo que a rodeia, através de diferentes
experiéncias. Foi importante, ao longo das atividades, respeitar e valorizar a individualidade de
cada crianca na utilizagdo e na explora¢do dos diferentes recursos, mas também na forma de
comunicacdo e de partilha nos momentos de dramatizagdo. Através das Expressdes Artisticas é
possivel compreender os diferentes ritmos do desenvolvimento cognitivo, fisico-motor e até

mesmo emocional. Neste sentido, o estudo permitiu valorizar a presenca de atividades artisticas
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integradas com outras Areas do Conteldo, permitindo o desenvolvimento de importantes
competéncias no grupo de criancas.

Para o desenvolvimento das atividades foi necessdaria a exploracdo dos materiais e das
técnicas, sendo que os primeiros foram escolhidos tendo em conta as necessidades das criangas,
para que fossem explorados e manipulados livremente. No que se refere as técnicas, o grupo
teve a oportunidade de descobrir quais as que poderiam ser utilizadas, de acordo com o tipo de
tarefa que estavam a realizar. Para além disso, é de salientar a presenca de elementos naturais
na construcdo dos trabalhos, sendo que foi um ponto importante na motivacao do grupo para a
tarefa que foi proposta, fomentando o trabalho colaborativo, o desenvolvimento da criatividade

e o sentido de descoberta.

As criangas tém prazer em explorar e utilizar diferentes materiais que lhes sdo
disponibilizados para desenhar ou pintar, cabendo ao/a educador/a alargar as suas
experiéncias, de modo a desenvolverem a imaginacdo e as possibilidades de criacao.
Assim, é importante que as criangas tenham acesso a uma multiplicidade de materiais
e instrumentos (papel de diferentes dimensdes e texturas; tintas de varias cores;
diferentes tipos de lapis como pastel seco, carvao, etc, barro, plasticina e outros

materiais moldaveis; etc.) (Silva et al., 2016, p. 49).

A articulagdo da literatura infantil com as Expressdes Artisticas permitiu o
desenvolvimento de competéncias a nivel verbal e ndao verbal e também, da comunicagdo. A
leitura das histdrias, com o tema escolhido pelas criangas, desencadeou momentos de didlogo
e de partilha em grande grupo, enriquecendo o seu conhecimento e estimulando a sua
confianga, sendo considerado um ponto de partida motivador para as tarefas relacionadas com
as Expressdes Artisticas.

Nas atividades artisticas foram visiveis momentos de cooperagdo, de troca de ideias e de
opinides, de partilha de materiais e sobretudo, de aprendizagem, permitindo o enriquecimento
das producbes e fomentando o respeito pelo outro. Através dos diferentes ritmos de
aprendizagem e de formas de pensar, foi possivel construir resultados coletivos, valorizando a
individualidade e as diferencas de cada crianca.

Apesar de alguns contratempos foi possivel alcancar todos os objetivos propostos,
embora tivesse sido pertinente o desenvolvimento de mais atividades ou de explorar as sessoes

durante mais tempo, contudo, a rotina do grupo e a pandemia ndo o permitiu. O grupo
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demonstrou envolvimento, motivacdao e empenho, ndo sé nas intervengdes realizadas para o
estudo, mas também nas posteriores atividades planeadas e realizadas pelo grupo de estégio.

Considera-se que a elaboragdao deste Relatdrio Final contribuiu positivamente para o
percurso pessoal e profissional, sendo que a partir das leituras realizadas, das experiéncias
implementadas e dos resultados obtidos foi possivel compreender a importancia da exploragao
da drea das ExpressGes de forma integrada. Apds esta experiéncia e depois de alguma
observacao e reflexao é importante referir que, cada vez mais, é fundamental ir ao encontro do
gue o grupo gosta e tem interesse para que o mesmo esteja envolvido significativamente nas
atividades. As expressdes é uma excelente forma de os envolver nas tarefas, pelos seus
beneficios a nivel pessoal, cognitivo e social.

E fundamental conhecer e compreender os diversos contributos que a &rea das
Expressoes acarreta, para que o trabalho desenvolvido com as criancas seja construtivo,
pertinente e focado nos seus interesses e gostos, permitindo um desenvolvimento positivo, em

diferentes niveis da crianca.

11.Limitagoes do estudo

Devido aos obstaculos e contratempos causados pela pandemia Covid-19, as sessoes
foram desenvolvidas num curto espago de tempo, embora tenham sido pensadas e planeadas

atempadamente.

Para além disso, a metodologia de trabalho utilizada pela educadora ndo permitiu que

existisse um trabalho pormenorizado com o grupo.
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Apéndices

Apéndice 1 — Planificacdo da 1.2 sessao da atividade “O Sr. Tigre torna-se Selvagem”
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Ponto de
partida/Contextualizacio Areas de Aprendizagens a promover Recursos Estratégias a Gestio de
/Justificacio Contetdo desenvolver/implementacio Tempo/Espaco
-Livro infantil
As criangas sempre ) - “Usar a leitura e a escrita com “Sr. Tigre - Leitura da historia “O Sr. Tigre torna-se | Na manta, iremos
fnostrar am um grande Area de diferentes funcionalidades nas torna-se Selvagem” le.r a h}St‘f’fla e
interesse nos llVl?OS . Expres.sao € | atividades, rotinas e interacdes com Selvagem” de discutir em grupo
infantis e nos animais. Comunicacdo | ,ytr05” (OCEPE. 2016, p. 68); Peter Brown; | Pré-Leitura - analise do titulo e da duraml:e,
N . . ilustracdo, colocando a questdo “O tigre & | 2P ro:;unadamente,
Por essa razdo, e depois de | Dominio da W . N . . 60 minutos.
. - “Compreender que a leitura (...) sdo -Folhas A3 um animal selvagem, porque diz que se
falar com a educadora e Linguagem iy . . = -
- . atividades que proporcionam prazer e Cavalinho ou | quer tornar selvagem?”;
com a orientadora, surgiu- Oral e ) - _} .
me a ideia de explorar esta | Abordagem a satisfagdo” (OCEPE, 2016, p.71); Cartolinas; . N .
histéria, interligando-a Escrita _ . ?Ltm - exlljloragac:- € dlalo.go sobre as
com alguns dominios e - “Estabelecer razdes pessoais para se -Material de ilustragdes; interromper a leitura na
subdominios da Area de envolver com a leitura (...), associadas | escrita. pagina 29;

Expressdo e Comunicacdo.

ao
seu valor e importancia” (OCEPE,
2016, p.71).

Pés-Leitura — analise, reflexdo e didlogo
sobre a histéria e as ilustracdes; desafiar
o grupo para a construgdo do final da
histéria.

- Construcdo do final da histéria, em
pequenos grupos (rascunho);

- Explicacdo do desenvolvimento da
atividade e dos objetivos.
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Apéndice 2 — Planificacdo da 2.2 sessao da atividade “O Sr. Tigre torna-se Selvagem”

Areas de Conteado Aprendizagens a Recursos Estratégias a Gestio de tempo/Espaco
promover desenvolver/implementacio
Area da Expressdo e Comunicacio - Folhas de - Didlogo em grande grupo, | Na manta, iremos conversar e planear a
Cavalinho A3; de forma a relembrar as atividade, em conjunto durante,
Dominio da Educacdo Fisica criancgas da sessdo anterior; aproximadamente, 10 minutos.
- Material de
pintura; - Recolha de elementos da Na rua, iremos recolher material para a
“Desenvolver natureza, para que possamos | construcdo das ilustragdes durante,
Subdominio das Artes Visuais capacidades - Elementos da ilustrar o livro coletivo, em aproximadamente, 15 minutos.

expressivas e
criativas através de
experimentacgdes e
produgdes plasticas.”
(pg. 50, OCEPE,
2016)

“Reconhecer e
mobilizar elementos
da comunicacgéo
visual, tanto na
producdo e aprecia-
¢do das suas
produgdes, como em
imagens que
observa.” (pg. 50,
OCEPE, 2016)

natureza (galhos,

folhas, flores, ...);

- Revistas, jornais.

pequenos grupos;

- Divisdo do grande grupo
em pequenos grupos;

- Construcdo das ilustracdes,
utilizando diferentes
materiais.

Na sala de atividades, iremos construir as
ilustragdes, em pequenos grupos durante,
aproximadamente, 90 minutos.
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Apéndice 3 — Planificacdo da 3.2 sessao da atividade “O Sr. Tigre torna-se Selvagem”

Areas de Conteido

Aprendizagens a
promover

Recursos

Estratégias a

desenvolver/implementacio

Gestio de tempo/Espaco

Area da Expressdo e Comunicagdo

Subdominio do Jogo
Dramético/Teatro

“Inventar e
representar
personagens e
situagdes, por
iniciativa propria
e/ou a partir de

diferentes propostas,

diversificando as
formas de
concretizagdo.”
(pag.. 54, OCEPE,
2016)

- Livro coletivo.

- Dialogo em grande grupo,
de forma a relembrar as
criancas da sessdo anterior;

- Leitura do livro coletivo;

- Distribuigdo de
personagens;

- Dramatizagdo da historia.

Na manta, iremos conversar e planear a
atividade, em conjunto durante,
aproximadamente, 10 minutos.

Na sala de atividades, iremos distribuir as
personagens e dramatizar o final da historia
durante aproximadamente, 60 minutos.
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Apéndice 4 — Planificacdo da 1.2 sessdo da atividade “A abelha”

Ponto de
partida/Contextualizacio | Areas de Conteiido Aprendizagens a promover Recursos Estratégias a Gestao de
[Justificacio desenvolver/implementacio Tempo/Espaco

-Livro

As criangas sempre , - “Usar a leitura e a escrita com infantil “A - Leitura da histéria “A abelha” de | Na manta, iremos ler a

mostraram um grande Area de Expressdo e | diferentes funcionalidades nas abelha™ de Kirsten Hall: histéria e discutir em

{ﬂtefes_se hos llV'fC'S . Comunicagdo atividades, rotinas e interagdes com | Kirsten Hall; grupoldurante,

infantis e nos animais. . outros” (OCEPE, 2016, p. 68); Pré-Leitura - analise do titulo e da aplroxunadamente, 60

0. e denois d . Dominio da I - Imagens ilustragio, colocando a questdo “Do minutos.

Por essa razdo, e depois de nguagem‘ Ora N - “Compreender que a leitura (...) | relacionadas | que sera que este livro fala?”;

falar com a educadora e Abordagem a Escrita | , . . . .

com a orientadora, surgiu- sdo atividades que proporcionam com o Ciclo

A ’ prazer e satisfacdo” (OCEPE, 2016, | do mel; Leitura — exploracio e dialogo

me a ideia de explorar esta 1) : b L Ses: esclarec]

histéria, interligando-a p-71); sobre as i ustragdes; esc arecimento
-Instrumentos | de questdes que surjam;

com alguns dominios e
subdominios da Area de
Expressdo e Comunicagdo.

- “Estabelecer razdes pessoais para
se envolver com a leitura (...),
associadas ao

seu valor e importancia” (OCEPE,
2016, p.71);

- “Compreender e identificar
caracteristicas distintivas dos seres
vivos (...)” (OCEPE, 2016, p. 91).

e utensilios
utilizados na
apicultura.

Pos-Leitura — analise, reflexfio e
didlogo sobre a histéria e as
ilustragdes; Visualizacdo de
imagens do ciclo do mel e de
utensilios utilizados na apicultura;

- Desafio ao grupo:
construgdo/desenho de abelhas

- Explicacdo do desenvolvimento
da atividade e dos objetivos.
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Areas de Conteudo

Aprendizagens a

Recursos

Estratégias a

Gestido de tempo/Espago

promover desenvolver/implementacdo
Area da Expressdo e Comunicagdo - Folhas de papel; | - Didlogo em grande grupo, | Na manta, iremos conversar e planear a
de forma a relembrar as atividade, em conjunto durante,
criangas da sessdo anterior; | aproximadamente, 10 minutos.
Subdominio das Artes Visuais - “Desenvolver - Material de
capacidades expressivas e | pintura;
criativas através de Materiais - Divisdo do grande grupo Na sala de atividades, iremos construir as

experimentacdes e produ-
cdes plésticas.” (pg. 50,
OCEPE, 2016);

- “Reconhecer e mobilizar
elementos da
comunicacgdo visual, tanto
na producdo e apreciagio
das suas produgdes, como
em imagens que observa.”
(pg. 50, OCEPE, 2016).

diversos: papel
crepe, ...

- Garrafio de
agua;

- Corda fina;

- Cola.

em pequenos grupos;

- Construgdo/Desenho das
abelhas, utilizando
diferentes materiais;

- Construcio da colmeia.

ilustracdes, em pequenos grupos durante,
aproximadamente, 90 minutos.
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Apéndice 6 — Planificacdo da 3.2 sessdo da atividade “A abelha”

L
Areas de Conteudo Aprendizagens a Recursos Estratégias a Gestdo de tempo/Espaco
promover desenvolver/implementacéo
Area da Expressio e Comunicacio - Cadeiras; - Didlogo em grande grupo, | Na manta, iremos conversar e planear a
L L. “ . L. de forma a relembrar as atividade, em conjunto durante,
Subdominio da Musica Elaborar improvisagdes

- Utensilios da

musicais tendo em conta .
apicultura;

diferentes estimulos e
intencdes utilizando
diversos recursos sonoros
(voz, timbres corporais,
instrumentos

- Coluna.

convencionais e nio-
convencionais).”
(OCEPE, 2016, p. 56)

- “Utilizar e recriar o
espaco e os objetos,
atribuindo-lhes

Subdominio do Jogo dramatico

significados multiplos em
atividades de jogo
dramadtico, situacdes
imaginarias e de recriacfo
de experiéncias do quoti-
diano, individualmente e
com outros.” (OCEPE,
2016, p. 54)

criancas da sessdo anterior;

- Divisdo do grande grupo
em pequenos grupos, tendo
em conta as fases do ciclo do
mel;

- Representacio musical do
ciclo do mel, utilizando as
abelhas
desenhadas/construidas.

-Leitura da ultima pagina do
livro: importancia das
abelhas.

aproximadamente, 10 minutos.

Na sala de atividades, iremos representar o
ciclo do mel durante, aproximadamente, 25
minutos.
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Anexos
Anexo 1 - Sala de atividades
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