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Brincar “é uma coisa boa”: a voz de criancas em idade pré-escolar
Resumo

Ao longo do tempo o brincar tem vindo a ser considerado 0 modo caracteristico
de comportamento da crianca. Embora sejam aceites os discursos construidos pelos
adultos sobre o ato de brincar sabemos que estes nem sempre coincidem com 0s
discursos das criancas, tendo sido realizada pouca investigacdo, em Portugal,
relacionada com o modo como as criangas compreendem este ato.

O presente trabalho centrou-se na indagacdo das perspetivas das criancas
acerca do brincar, recorrendo-se a uma abordagem qualitativa designada de
Abordagem de Mosaico (Clark, 2005, 2007, 2010; Clark & Moss, 2001, 2011; Clark
& Statham, 2005). Partiu-se, assim, do pressuposto de que as criangas séo detentoras
de competéncia, capazes de compreender, descrever, analisar e responder a aspetos
relacionados com as suas experiéncias. Porque se acredita que a crianca é capaz de
pensar e expressar 0 seu pensamento, capaz de demonstrar uma perspetiva Unica nos
assuntos com ela relacionados, o presente trabalho tem por objetivo compreender,
através da documentacdo produzida por criancas integradas num contexto de educacao
pré-escolar, as suas perspetivas sobre o ato de brincar, por conseguinte, compreender
os significados que lhe atribuem.

Os resultados obtidos, a partir das documentacdes das criancas, permitem
chegar a conclusdo de que estas compreendem o brincar como o desenvolvimento de
acOes em que se interage com alguém (atividade social), em que sdo utilizados objetos
e também, a acdes que lhes conferem prazer e, portanto, desencadeiam uma
necessidade de realizacdo, porque proporcionam bem-estar e lhes ddo agéncia.
Também, através da analise, é possivel depreender que as atividades dirigidas pelos
adultos do jardim-de-infancia séo entendidas pelas criangas como trabalho, sendo
enfatizada a ideia de que eles raramente brincam ou que ndo brincam, efetivamente,

com as criangas.

Palavras-chave: Educacéao Pré-escolar; Brincar; Abordagem de Mosaico; Perspetivas

das criancas.
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Playing "'is a good thing': the voice of pre-school children

Summary

Throughout the ages play has come to be considered the characteristic
behaviour of children. Although we accept adult perspectives about children we know
that these do not always coincide with children's perspectives; little research is done
in Portugal related to the way children understand the act of playing.

The present work focused on the inquiry of children's perspective on “play”,
resorting to a qualitative approach called the “Mosaic Approach”. (Clark, 2005, 2007,
2010; Clark & Moss, 2001, 2011; Clark & Statham, 2005). It is therefore assumed that
children are competent, capable of understanding, describing, analysing and
responding to aspects related to their experiences. Because it is believed that a child is
capable of thinking and expressing his or her thoughts, capable of demonstrating a
unique perspective in related subjects, the present work aims to discover through the
documentation produced by the children integrated in a pre-school context, his or her
perspectives on the play and therefore understand the meanings attributed to them.

The results obtained from the children’s documentation allow us to conclude
that children consider playing as the development of activities in which one interacts
with someone (social activity), in which children make use of objects that convey
pleasure, and therefore, trigger a need for fulfilment because they provide well-being
and give them agency. Also through analysis, it is possible to infer that children
understand activities directed by kindergarten adults as work; according to children
adults seldom play or they do not play effectively with children.

Keywords: Pre-school education; Playing; Mosaic Approach; Children's Perspective.
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O comportamento das criancas tem sido alvo de numerosas investigacoes
atribuindo-se o termo jogo e/ou brincar ao seu modo caracteristico de comportamento,
0 qual tem sido considerado uma expressdo natural da infancia (Kernan, 2007).
Devido as diversas caracteristicas do brincar apresentadas por diferentes autores ainda
néo foi formulada uma definicdo suficientemente abrangente que as integre (Kernan,
2007). No entanto, ha uma ideia chave associada ao importante contributo do brincar
para o desenvolvimento das criancas (Kernan, 2007), devendo ser entendido como a
componente central do curriculo da primeira infancia (Baumer, 2013).

As atividades desenvolvidas pelas criangas tendem-se a designar de brincar
pelos adultos, intitulando-se de brincar e/ou jogar certas praticas, mesmo antes de as
criancas entenderem o termo e a nocdo, sendo posteriormente adotado por estas
(Brougere, 1998). Mas, hoje sabe-se que os educadores classificam muitas mais
atividades como brincadeiras do que as criancas, que sdo quem as realiza, sendo
influenciados pela ideia de que “tudo o que uma crianga faz ¢ brincar” (Azevedo,
Kooij, & Neto, 2003, p. 99). Assim, face ao desafio de desenvolver uma pequena
investigacdo na area da educacdo de infancia, durante a Pratica Profissional
Supervisionada que se integra no Plano Curricular do Mestrado em Educacdo Pré-
Escolar, definiu-se como objeto de estudo as perspetivas das criancas acerca do brincar
em institui¢des de educacao.

O nosso trabalho partiu do interesse de dar voz as criancas de jardim-de-
infancia, procurando-se compreender os significados que elas atribuem ao brincar,
como entendem esta acdo e que finalidades Ihe atribuem. Para tal, foi uma condigédo
necessaria perspetivar a crianca como um ser capaz de explicar pela prépria estrutura
do pensamento o que entende pelo ato de brincar, conferindo-lhe um papel central no
decorrer do presente trabalho (Brougere, 1998). Assim, partimos das seguintes
questdes gerais:

- Como é que a crianga define/caracteriza o brincar no jardim-de-infancia?

Como o distingue de outras atividades e quais?

- Que finalidades € que a crianca atribui ao brincar?

- Que tipo de brincadeira prefere? Quem decide sobre a sua ocorréncia?

- Que espacos a crianga associa ao brincar?
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- O que € que a crianca gostaria de alterar nos espagos do jardim-de-infancia e

como o faria?

O trabalho que desenvolvemos estruturou-se, portanto, em torno do ato de
brincar, da voz da crianga e, em termos metodologicos, da opg¢do da utilizacdo da
Abordagem de Mosaico (Clark, 2005, 2007, 2010; Clark & Moss, 2001, 2011; Clark
& Statham, 2005), o que seré explanado no corpo deste trabalho.

Importa esclarecer, no que se refere a estrutura adotada para a apresentacao do
trabalho, que optamos por uma divisdo em duas partes distintas (0 enquadramento
tedrico e o trabalho de investigacdo), sendo construida e organizada num processo
interdependente, j& que os temas de andlise foram emergindo do processo de
investigacao.

A primeira parte engloba varios capitulos que constituem o enguandramento
tedrico, procurando-se compreender o brincar na perspetiva de autores ligados a
educacdo de infancia, a influéncia da cultura sobre esta acdo, a identificacdo de
algumas formas de jogo, a relacdo do brincar com a aprendizagem, a inclusdo desta
componente no curriculo da educacdo pré-escolar e ainda, uma breve apresentacdo de
estudos relacionados com as perspetivas das criancas acerca do ato de brincar. Ja a
segunda parte comporta uma série de capitulos que procuram explicitar o percurso
realizado ao longo do estudo, englobando para tal, a importancia de se considerar as
vozes das criancas na construcdo de discursos relacionados com as mesmas, 0
enquadramento que sustenta a descricdo do processo, as opgdes metodoldgicas, o
processo e 0 percurso metodoldgico realizado durante o trabalho desenvolvido e a
apresentacdo e leitura dos dados.

Por fim, apresenta-se um conjunto de considerac6es finais, em que se condensa
a leitura realizada dos dados e a reflexdo a que o processo de investigacdo nos
conduziu, as referéncias bibliograficas que serviram de suporte para a realizagdo do
presente trabalho e para além do corpo do texto, e ndo menos importante, uma série de
apéndices que consideramos pertinentes como recurso/complemento a uma consulta

mais detalhada do trabalho realizado.
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Capl’tulo | — O ato de brincar

1.1. Definicéo e caracteristicas do ato de brincar

1.1.1. Terminologia e conceito do ato de brincar

Brincar € um termo que ouvimos desde a infancia, sendo essa a fase em que
assume maior relevo, influenciando o desenvolvimento das criangas (Ferland, 2006;
Santos, 2000). Brincar ndo é uma acdo exclusiva das criangas, uma vez que emerge
em todas as idades (Ferland, 2006; Santos, 2000). Contudo, durante varios séculos,
ndo foi dada a devida importancia ao ato de brincar, sendo somente nos anos 50, do
século XX, que comecou a ser valorizado devido aos estudos realizados sobre a
infancia, que contribuiram para a enfatizacdo das atividades ltdicas (Santos, 2000). O
ato de brincar foi entendido como um meio natural pelo qual as criangas podem
aprender, devido a sua dimensdo exploratdria e de superagdo, acentuando-se a ideia de
que as brincadeiras sdo “pedagogicamente significativas em si mesmas” (Spodek &
Saracho, 1998, p. 210).

Apesar do brincar ter sido alvo de diversas investigacOes a literatura continua
a apresentar divergéncias quanto ao termo e conceito, sendo utilizados os termos
brincar/jogar/jogo. Neste sentido, surge a necessidade de clarificar o termo brincar.

De acordo com o dicionario da Porto Editora (2009), o étimo da palavra brincar
tem origem no germanico blinkan (gracejar), enquanto o étimo das palavras jogo e
jogar é, respetivamente, o latim jocu- (divertimento) e jocari (gracejar) (Costa &
Melo, 2009). Segundo a mesma fonte, o termo brincar encontra-se intimamente ligado
ao facto de serem realizados jogos, brincadeiras ditas infantis, que suscitam a diversao,
associando-se igualmente a praticas que entretém, que distraem e em que é possivel
recrear-se (Costa & Melo, 2009).

Ayres (2001, p. 123) prop6e uma definicdo um pouco distinta para o termo
brincar, definindo-o como sendo uma atividade em que as criangas tém uma “explosao
criativa” durante um periodo de tempo, sendo manipulados e transformados o0s
espacos, 0s materiais, bem como o0s conteudos sociais/culturais, ao mesmo tempo que

a crianga, sozinha ou acompanhada, pensa sobre o que sabe acerca do mundo real.
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Relativamente ao termo jogar este é definido como o ato de participa¢do numa
atividade ludica (Costa & Melo, 2009). Ja o termo jogo ¢ definido como “uma
atividade ladica executada por prazer ou recreio”, que pode ser competitiva, sendo
estabelecidas regras ou néo, associando-se este termo a divertimento, a atividades de
distragéo, a brincadeiras (Costa & Melo, 2009, p. 940). Assim, facilmente se percebe
que os termos brincar e jogar comportam um carater semantico muito préximo,
existindo claramente uma sobreposicdo de significados.

Sarmento e Fao (2005) entendem que os conceitos brincar e jogar sdo
efetivamente muito proximos mas distintos, estando a diferenca entre eles relacionada
com a a existéncia ou ndo de regras. Para esses autores, quando uma crianga brinca
estd implicito o desprendimento das regras que podem ser formuladas durante a
atividade ludica (Sarmento & F&o, 2005). Assim, no ato de brincar as regras nao sao
preexistentes, sendo criadas com o desenvolvimento da atividade (Brougere, 1998). O
contrario ocorre com 0 jogo, que presume a existéncia de regras, “de fora para dentro”
(Sarmento & Fao, 2005, p. 189). Um exemplo desta forma de diferenciar os conceitos
podera ser evidente quando utilizado um objeto. No ato de brincar a crianca manipula
0s objetos atribuindo-lhe diferentes fungdes, num jogo esses objetos tém de ser
manuseados com a funcgéo a que se destinam (Sarmento & Fao, 2005).

Outros autores classificam de forma diferente estes dois termos. Para Santos
(2000), brincar significa ladico incluindo nesse termo os jogos, 0s brinquedos, bem
como as brincadeiras. J& Brougére (1998) indica que o0 jogo é um termo cientifico para
a expressao atividade ludica.

Por outro lado, importa clarificar que apesar de o termo brincar ser mais
utilizado pelas criancas e educadores de infancia, o termo jogo € utilizado com maior
frequéncia pelos autores de referéncia, no dominio da psicologia, como Piaget e
Vygotsky. Assim, neste trabalho, sera evidente a utilizagdo de ambos os termos, devido

as opgdes dos autores estudados, procurando-se manter os termos adotados por estes.

1.1.2. Caracteristicas do ato de brincar

Ao longo das ultimas déecadas, o ato de brincar foi perspetivado de diversas
formas e, mesmo nos dias de hoje, o ato de brincar é perspetivado de modos diversos
(Ferland, 2006). Spodek e Saracho (1998) enfatizam a dificuldade em distinguir
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brincadeiras de outras atividades, devido & inexisténcia de critérios universais que
permitem definir o ato de brincar, observando-se a necessidade de caracteriza-lo.

Ferland (2006) caracteriza o brincar como uma atividade saudavel para o
homem, para o seu estado fisico e mental, sendo uma atividade que se realiza pela
diversdo e prazer, dimensdes que a autora entende que poderdo estar associadas as
situacOes de novidade, de incerteza e desafio, que o brincar proporciona e que as
criancas conseguem ultrapassar. Para a autora, o prazer € uma dimensdo intrinseca ao
brincar; ja a curiosidade conduz a crianca a descoberta do prazer (Fernand, 2006).
Assim “0 prazer € uma componente indissociavel da brincadeira” (Fernand, 2006, p.
51). Neste sentido, Brougeére (1998) destaca a ideia de que as pessoas brincam porque
procuram prazer, procuram a diversdo e relaxamento. A motivacao da crianca para
brincar é, entdo, intrinseca?, brincando-se pelo prazer proporcionado (Azevedo, 2001;
Kernan, 2007). Contudo, a este respeito, Garvey (1979) relembra que, apesar do prazer
demonstrado atraves de sorrisos, dos risos e do bem-estar elevado serem manifestados
no decorrer de atividades ludicas, estas dimensbes podem ser, igualmente,
evidenciadas num comportamento nao lddico.

Brincar é uma atividade de natureza voluntaria (Garvey, 1979; Kernan, 2007,
Smith, 2013), caracterizada pelo seu caracter flexivel; € uma atividade que combina a
utilizacdo do corpo, de objetos, de simbolos e o estabelecimento de relagdes (Smith,
2013). Brincar é uma atividade que envolve o prazer, o sentido de humor, a curiosidade
e a imaginacdo, ndo sendo esperado que ocorra algum tipo de rendimento especifico
(Ferland, 2006). O ato de brincar é uma atividade livre e por isso mesmo nao pode ser
imposta nem condicionada por outrem (Sarmento & Fao, 2005). As criangas decidem
livremente o que vao fazer, como vdo fazer, que materiais vao utilizar, quando
concluem as suas brincadeiras, ou seja, orientam todo o processo (Azevedo, 2001;
Ferland, 2006).

Garvey (1979) com base no trabalho de Reynolds (1976) indica que brincar é

um comportamento simulado, isento de consequéncias (Brougere, 1998).

! Levy (1978, citado em Kooij, 2003) define motivagao intrinseca como uma necessidade que a crianga
possui de se envolver numa determinada atividade, podendo ser cativada por si mesma ou pela atividade
em si.
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Para Garvey (1979) definir brincar ndo é uma tarefa fécil, devido a diversidade
de formas de brincar; sendo contudo, notoria a existéncia de caracteristicas comuns
entre as diferentes formas de brincar. Brincar é um ato divertido, ndo acarreta a
necessidade de objetivos extrinsecos, € um comportamento espontaneo e voluntario,
implica envolvimento ativo do sujeito e possui “algumas relagdes sistematicas com 0
que ndo ¢€ brincar” (Garvey, 1979, p. 13). Das caracteristicas referenciadas pela autora,
é de salientar o facto de o brincar possuir semelhangas com os comportamentos néo
ludicos, podendo ser confundidos (Garvey, 1979). Saltar, correr, colocar questdes,
cantar, imitar outra pessoa, podem ser considerados comportamentos de brincadeira
ou, pelo contrério, de ndo ludico (Garvey, 1979). Neste sentido, Garvey (1979) refere
que a distin¢do entre atividades ludicas e ndo ladicas incide sobre o facto de os sujeitos
envolvidos na brincadeira estarem conscientes de que se encontram a desenvolver uma
atividade diferente da vida real, pois s6 assim poderao estar isentos de consequéncias.
Porém, para Ferland (2006), essa diferenciacdo reside meramente sobre a componente
indissociavel do brincar, o prazer, podendo por isso mesmo uma mesma experiéncia
ser, na perspetiva de uma crianga, um comportamento de brincadeira, e para uma outra,
uma experiéncia de ndo brincadeira. Spodek e Saracho (1998) reforcam esta ideia
quando referem que as brincadeiras séo divertidas, que proporcionam satisfacao,
outrossim deixariam de ser ludicas.

Importa no entanto salientar que o prazer proporcionado pelas brincadeiras das
criancas exige esforgo, sendo esta uma atividade que requer grande investimento por
parte delas, esfor¢co ndo pelos resultados obtidos, mas pelo processo que convoca a
utilizacdo das suas competéncias (Ferland, 2006). As atividades ludicas comportam
objetivos que sdo alterados frequentemente durante as atividades, para se adaptarem
aos meios recorridos durante a acdao (Brougere, 1998). Por outro lado, também os
meios a utilizar durante as atividades ludicas poderdo ser adaptados aos objetivos
(Brougeére, 1998). A brincadeira ndo é, como atras se afirma, conduzida em funcdo de
objetivos exteriores (Azevedo, 2001).

Brincar é também um ato associado a imaginacao, através do qual as criangas
transformam a realidade de acordo com os seus desejos, adaptando-a (Ferland, 2006).
Quando uma crianca brinca, representa e experiencia diversos papéis (Adamuz,

Batista, & Zamberlan, 2000), da vida aos objetos, que passam de inanimados a
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animados, transformando-os em objetos que falam, andam, choram, cria amigos
imaginérios (Ferland, 2006). O unico limite para as suas brincadeiras é a imaginagédo
e as eventuais restricbes do meio (Ferland, 2006). A crianga ao brincar “observa e
observa-se, imita, compara e recria saberes e papeis socias (observados e/ou
experimentados) enraizados nos modos de pensar, sentir e agir dos grupos que a
acolhem” (Ayres, 2001, p. 123). O ato de brincar reflete, entdo, 0 que a crianga ja sabe,
ocupando o papel de contexto para a construgdo de significados, para a construcéo ou
alargamento de conhecimentos que facam sentido para ela (Kernan, 2007).

Durante 0 processo de representacdo, as criangas expressam emocgoes e
sentimentos, que noutros momentos poderiam ser proibidos (Adamuz et al., 2000).
Através do ato de brincar a crianca expressa-se, mesmo sem proferir qualquer palavra,
transmite sentimentos positivos e negativos (Azevedo, 2001; Kernan, 2007), expressa
problemas e tensBes (Smith, 2013), através de comportamentos simples como o sorrir
para um objeto (Ferland, 2006). A brincadeira é, em certa medida, “a linguagem
priméria da crianca” (Ferland, 2006, p. 45), ¢ um meio de expressdo (Brougére, 1998)
que ocupa um lugar privilegiado no meio das diferentes formas de expressdo (Solé,
1992). Assim, conforme Sarmento e Fao (2005) o ato de brincar tem uma funcao
terapéutica e, simultaneamente, preventiva, por ajudar as criancas a libertar tensoes e
a reparar eventuais traumas.

Brincar é, entdo, uma oportunidade para as criangas se desenvolverem num
ambiente do seu interesse e da sua natureza (Sarmento & Fao, 2005).

Quando se brinca tem-se prazer em agir, fazem-se descobertas, constroem-se
aprendizagens, podendo dizer-se que este € um método educativo natural (Ferland,
2006). Quando uma criancga brinca, o seu Unico proposito é efetivamente brincar, mas
estamos cientes de que no decorrer da atividade lGdica as criangas aprendem (Ferland,
2006).

O ato de brincar e jogar sdo atividades semelhantes aos sonhos, porque
permitem a representacdo da vida, em oposicao a realidade (Ferland, 2006; Brougere,
1998). Resumindo, a realidade é refletida na brincadeira podendo conter elementos da
realidade, mas esses elementos foram anteriormente reorganizados construindo-se na

brincadeira uma nova realidade (Azevedo, 2001). A realidade é, entdo, transformada

11



Escola Superior de Educacéo | Politécnico de Coimbra

(Kernan, 2007). Assim, o brincar representa a atividade primordial da infancia
(Ferland, 2006).

1.2. O brincar como comportamento universal

O brincar e o jogar sdo atividades que perduram, que se mantém de geragéo em
geragdo, que podem ser encontradas em todas as civilizagBes (Solé, 1992). O jogo é
uma atividade universal, € um fendmeno, que pode ser observado em todas as crian¢as
(Ferland, 2006; Smith, 2013; Gosso & Carvalho, 2013). Porém, apesar de se considerar
o brincar e o jogar como atividades universais, as brincadeiras realizadas pelas criangas
n&o sdo iguais em todo 0 mundo, 0 espago e os parceiros de brincadeira, o tempo, 0s
recursos utilizados, a propria maneira de brincar, conduzem a diferenciacdo do brincar
de cultura para cultura e também de crianca para crian¢a (Gosso & Carvalho, 2013;
Ferland, 2006).

Para Sarmento e Fao (2005) as atividades ludicas sdo influenciadas pela
cultura. Atendendo ao pressuposto de que a cultura se carateriza pelos modos de pensar
e agir de determinada sociedade, os autores entendem que essa mesma cultura ird
repercutir-se nas atividades lidicas, ocupando o papel de “veiculo de transmissdo de
valores culturais” (Sarmento & F&o, 2005, p. 191). Os ambientes organizados pelos
adultos influenciam as formas de jogo da crianca o que se repercutira nos seus valores
culturais (Papalia, Olds, & Feldman, 2001). Assim, o ato de brincar € um meio de a
crianga absorver a cultura da sua sociedade (Brougére, 1998), de a assimilar mas
também de realizar uma representacao criativa da mesma, de reconstrui-la (Gosso &
Carvalho, 2013).

Neste sentido, torna-se claro que a atividade ludica é uma atividade natural,
preferida pelas criancas, mas as suas acOes de brincadeira s&o influenciadas,
necessariamente, pela sociedade em que a crianca se integra (contexto social) bem
como pela sua cultura, sendo pois culturalmente influenciada (Sarmento & Féo, 2005;
Kooij, 2003; Smith, 2013; Gosso & Carvalho, 2013).

Portanto, o que se entende por uma atividade de jogo, de brincadeira, difere de
espaco, tempo e cultura; cada contexto, cultural e social, cria diferentes imagens de
jogo, entendendo-se determinado comportamento como um comportamento de jogo

ou de n&o jogo (Meire, 2007, Kishimoto, 1996, Winnicott, 1971, citados em Ferreira,
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2015). Assim, ndo faz qualquer sentido observar situagdes de brincadeira fora do

contexto em que ocorrem, nem formular uma nocéo de jogo (Brougére, 1998).

1.3. Desenvolvimento e categorizacdo do brincar/jogo

Ao longo dos anos as criancas vdo desenvolvendo diferentes formas de jogo,
podendo variar a frequéncia de realizagéo, devido a diversos factores como a idade das
criancas, a sua maturidade, o seu desenvolvimento e também devido ao contexto
cultural no qual se integram (Smith, 2013; Kernan, 2007).

No que concerne ao desenvolvimento do ato de brincar/jogar tem sido aceite que
poderd haver algum tipo de relacdo entre o aparecimento de determinado tipo/forma
de jogo e a idade da crianca, como defende Piaget (1978) e Parten (1932, citado em
Spodek & Saracho, 1998). Porém, Howes e Matheson (1992), Howes e Tonyan (2003)
e Hughes e Dunn (2007) referem que a realizagdo dos distintos tipos de jogo depende
apenas das circunstancias em que as criangas se encontram, nao estando, por isso,
relacionada com estagios ou sequéncias pré-determinadas (in Ferreira, 2015). Para
Kernan (2007) as formas de brincar ndo sdo determinadas pela idade das criancas mas
sim pelo contexto, defendendo contudo que as diferentes formas de brincar estdo
relacionadas e interligadas, sendo visivel durante uma brincadeira o desenvolvimento

de varias formas de jogo.

1.3.1. Formas de brincar

Piaget (1978) na sua obra intitulada como A formag&o do simbolo na crianca:
imitacdo, jogo e sonho, imagem e representacdo defende que o desenvolvimento de
determinada forma de jogo se encontra relacionada com a idade das criangas
classificando o jogo em trés estadios, que emergem de modo evolutivo, a saber: jogo
de exercicio, jogo simbdlico e o jogo de regras.

O jogo de exercicio € o primeiro a surgir, surge no periodo sensorio-motor, que
ocupa o periodo do nascimento até ao segundo ano de vida (Piaget, 1978). Neste
periodo a intengéo ludica manifesta-se através da repeticdo e variagdo do movimento,
em atividades musculares simples e repetidas, em que a crianca sente prazer a explorar

0 meio e a adquirir as suas capacidades motoras (Piaget, 1978).
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O jogo simbdlico ou de representacdo € a segunda categoria do jogo infantil
identificada por Piaget (1978) que emerge pelos dois anos de idade até cerca dos seis,
em que as criancas adquirem a capacidade de representarem as suas experiéncias
através de simbolos, podendo realizar representaces ficticias. Neste sentido, importa
enfatizar que o jogo simbolico inclui a representagdo de um objeto ausente, atendendo
a comparacdo entre o objeto real e imaginario (Piaget, 1978). Sarmento e F&o (2005)
baseados no trabalho desenvolvido por Vygotsky (1978) referem que o jogo simbolico
comporta regras de conduta por entenderem que a sua construcao ndo € independente
das situaces reais, portanto, emergem das situagdes do seu contexto. Os jogos de faz-
de-conta sdo um meio de as criancas se apropriarem do dito mundo dos adultos e, ao
mesmo tempo, de expressarem e reproduzirem a cultura dos mesmos (Neves, 2005).

Por ultimo, os jogos de regras, que surgem a partir dos 6/7 anos, consistem no
facto de as criancas aprenderem os significados de cooperagcdo e competicdo,
comecando a realizar jogos organizados, estruturados com regras que obrigam e/ou
proibem determinados comportamentos (Piaget, 1978). Este tipo de jogos sdo
realizados em grupos/equipas, sendo muitas vezes desenvolvidos com carater
competitivo (Piaget, 1978). Os jogos de regras supdem a ocorréncia de relagdes sociais
ou interindividuais (Piaget, 1978).

A classificacdo de Piaget foi modificada e ampliada por Smilansk (1968, citado
em Smith, 2006) que acrescentou o jogo/brincar construtivo a categorizacdo. Assim, a
autora considerou quatro tipos de jogos: jogo funcional/de exercicio, jogo construtivo,
jogo simbdlico e jogo com regras (Ferreira, 2015). O jogo construtivo consiste na
manipulacdo de objetos com o intuito de se criar ou construir algo, desenvolvendo-se
as capacidades motoras (Smith, 2006). Smith (2006, p. 26) indica que Piaget (1951)
comegou a perspetivar o jogo construtivo como um jogo intermediario entre o “brincar
e o trabalho inteligente, ou entre o brincar e a imita¢ao”, entendendo assim que os
jogos de construgdo se situariam entre 0s jogos simbdlicos e os jogos de regras
(Batista, Moreno, & Paschoal, 2000; Piaget, 1978).

Neves (2005) refere que Smilansky (1966) também subdividiu o jogo simbdlico
em jogo dramatico e socio-dramético, caracterizando o jogo dramatico como uma
experiéncia de representacdo/adogdo de um papel a partir do que é familiar a crianga;

esta imita a linguagem e acéo do que Ihe é familiar, utilizando para o efeito acessorios
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reais ou do imaginario. Relativamente ao jogo socio-dramético, é similar ao dramatico,
contudo este s6 é constatado quando se desenvolve em cooperagdo com um ou mais
parceiros, em que cada crianca desempenha um papel que é combinado previamente
(Neves, 2005). Neves (2005) enfatiza a ideia de que o desenvolvimento de jogos
dramaticos espelha os conhecimentos que a crianga possui do mundo real.

Smith e Pellegrini (2013) apresentaram uma proposta de classificacdo das
diferentes formas de jogo na sua obra intitulada como Learning through play in
Encyclopedia on Early Childhood Development, na qual Smith (2013) ressalva que as
formas de jogo identificadas na publicacdo sdo observadas com maior frequéncia em
determinadas idades estando o surgimento de determinados formas de jogo
relacionado com o contexto cultural, com a maturidade cognitiva, com o
desenvolvimento fisico e com a idade das criangas.

Segundo Smith e Pellegrini (2013) o brincar social €, normalmente, a primeira
forma de brincar que as criancas desenvolvem, sendo caracterizado pela ocorréncia de
interacdes ludicas com 0s pais ou com 0s seus responsaveis até aos dois anos de idade
e, com outras criancas a partir dos dois aos seis anos de idade, aumentando o nivel de
interacOes ao longo do tempo. J& dos dois aos trés anos de idade as criangas parecem
preferir desenvolver brincadeiras paralelas, que consistem no desenvolvimento de uma
brincadeira ao lado de outras criangas, as criancas desenvolvem uma brincadeira
independente dentro de um grupo, ocorrendo poucas interacdes entre as mesmas
(Smith, 2013; Smith & Pellegrini, 2013). As criangas que desenvolvem este tipo de
brincadeiras séo, portanto, jogadoras solitarias (Smith & Pellegrini, 2013). Spodek e
Saracho (1998) com base no trabalho desenvolvido por Johnson e Ershler (1981)
indicam que estudos recentes demonstram que todas as criancas, independentemente
da faixa etaria em que se encontram, brincam sozinhas diferindo apenas a forma
construtiva da brincadeira, sendo a das criangas mais velhas mais complexa. Smith
(2013) refere que as capacidades cognitivas das criancas vao-se desenvolvendo o que
as leva a iniciarem jogos socio-dramaticos por volta dos trés anos de idade, jogos ja
caraterizados anteriormente.

Conforme Smith (2006, 2013), as criancas dos dois e aos seis anos de idade
comegam a desenvolver, com maior frequéncia, brincadeiras fisicas/locomotoras que

se caracterizam pelo grande envolvimento fisico, como correr, subir arvores,
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atividades que requerem a utilizagdo da musculatura ampla, incluindo portanto os
jogos de exercicio (Smith & Pellegrini, 2013).

Samuelsson e Pramling (2013) referem que os atos de brincadeira podem ser
igualmente distinguidos pelo seu carater livre ou estruturado. A brincadeira livre é
caracterizada pela escolha livre; as criangas escolnem o que pretendem realizar em
determinada  brincadeira, favorecendo assim o desenvolvimento da
imaginacgdo/criatividade das mesmas (Ferland, 2006). E, entdo, interpretado como
sendo o oposto do brincar estruturado (Samuelsson & Pramling, 2013). O brincar
estruturado é uma atividade ladica que é restringida por regras, devendo ser cumpridas
e seguidas em sequéncia (Ferland, 2006), realizando-se aprendizagens precisas e/ou 0
desenvolvimento de competéncias especificas (Ferland, 2006; Samuelsson &
Pramling, 2013).
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Capl’tulo Il — O brincar e o desenvolvimento da crianca

2.1. A influéncia do brincar e jogar para o desenvolvimento da crianca

De acordo com Solé (1992) a Declaragdo dos Direitos da Crianga, em 1959,
reconheceu o direito de a crianga brincar (principio n.° 7), sendo considerado um
direito tdo importante como o direito a salde, a seguranca e a educacdo. Mais tarde,
em 1989, a Convencdo Internacional dos Direitos da Crianga reconheceu o ato de
brincar como um direito fundamental (Ferland, 2006; Kernan, 2007).

Atualmente é natural associar-se o brincar/jogar a educacdo, dizendo-se que 0
jogo é um meio pedagdgico (Brougere, 1998), um meio educacional (Abbott, 2003).
Contudo torna-se crucial esclarecer esta ideia.

Piaget (1978) considera que o desenvolvimento do intelecto humano ocorre
através de um processo de assimilacio e acomodagdo?, que ao se interligar cria um
estado de equilibrio que permite o desenvolvimento intelectual (Spodek & Saracho,
1998; Sole, 1992). O estado de equilibrio representa assim o conhecimento construido
em determinado momento (Spodek & Saracho, 1998). Spodek e Saracho (1998, p.
212) atendendo ao modo de construcdo de significados/aprendizagens, referem que
para Piaget (1962) brincar é uma forma que a crianga possui de “manipular o mundo
externo para que ele se encaixe nos esquemas de organizagdo” que cada sujeito possui.
Assim, brincar ocupa um papel crucial na vida das criangas por ser um meio no qual
se conjugam os processos de assimilacdo e acomodacdo da informacao através do qual
a crianca cria o estado de equilibrio e, portanto, constr6i conhecimentos.

Vygotsky (1978) considera que as brincadeiras sdo desencadeadoras do

desenvolvimento da crianga, sugerindo que estas representam o funcionamento da

2 Assimilagdo — Processo em que os individuos extraem do mundo exterior informacgGes que integram
nos esquemas organizados do sujeito, representando-se assim o conhecimento ja realizado, ou seja, € a
integracdo do mundo exterior a atividade do sujeito (Spodek & Saracho, 1998).

Acomodacao - Processo que ocorre quando se integra 0 novo conhecimento aos esquemas anteriormente
organizados podendo ser modificados quando a nova informacdo ndo é consistente, ou seja, é a
adaptacdo (acomodacdo) do sujeito aos objetos externos (Spodek & Saracho, 1998).
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crianga na Zona de Desenvolvimento Proximal (ZDP)3, possibilita a criagdo da ZDP.
Para tal, Vygotsky (1978) refere que é necessario fornecer estimulos as criancas
durante as suas brincadeiras, por alguém mais conhecedor, promovendo-se assim 0
desenvolvimento.

Para Sarmento e Fao (2005, p. 187) o brincar “constitui 0 meio mais natural para
aaprendizagem na crianga”, que lhe permite aceder ao conhecimento, sendo necessaria
a adocdo de uma postura construtivista, em que a crianga possui agéncia, para que seja
possivel entender-se o brincar como um meio natural de construcéo de aprendizagens.
Neste sentido, Brougeére (1998) refere que o jogo podera ter um valor educativo por si
s0, sem qualquer intervencéo, dado que é advogado por Manning e Sharp (1977, citado
em Smith, 2006). Contudo, a qualidade das aprendizagens e das interacdes que
ocorrem durante as brincadeiras dependem da forma de integracdo e articulacdo da
estruturacdo do tempo, da organizacgdo do espaco e da organizagdo do grupo quando
integrado num jardim-de-infancia (Ayres, 2001).

Garvey (1979) defende que o ato de brincar esta intimamente relacionado com
as areas de desenvolvimento da crianca, referindo que no processo das atividades
ludicas ocorre prolongamento de conhecimentos, relacionados com a prépria crianga,
com o meio fisico e social e com os sistemas de comunicacao.

Para Brougere (1998) o jogo é aparentemente uma atividade de desordem mas
é, sem qualquer duvida, um espaco de aprendizagem (Smith, 2013) por ocupar o
“centro da constitui¢ao de uma identidade” (Brougere, 1998, p. 44).

Porém, ha que reconhecer que o olhar dos adultos sobre as atividades ludicas das
criancas €, muitas vezes, superficial, ndo sendo descodificadas as diversas

competéncias em desenvolvimento, como o controlo, a imaginagdo, as expressdes

8 A ZDP definida por Vygotsky (1978) é uma zona de desenvolvimento na qual as criangas n&o
conseguem resolver sozinhas uma determinada atividade mas quando auxiliadas resolvem-na. Se as
criangas conseguirem realizar as atividades sem qualquer ajuda encontram-se na zona de
desenvolvimento real (Smith, 2006). Em contraste, se as criangas ndo entenderem o que é pretendido,
ndo conseguirem realizar a atividade Vygotsky (1978) considera, entdo, que se encontram na zona de
desenvolvimento potencial. No entanto, as aprendizagens sé ocorrem quando as criangas estdo entre
estes dois niveis, ou seja, na ZDP.
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variadas, que determinadas atividades ludicas solicitam as criangas envolvidas
(Ferland, 2006).

Através das brincadeiras as criancas descobrem quais os limites do seu corpo
testando as suas possibilidades, as suas competéncias, (Ferland, 2006; Adamuz et al.,
2000; Sole, 1992), e com a manipulacdo de objetos, com a experimentacgdo das diversas
funcionalidades dos mesmaos, estas aprendem as suas caracteristicas e funcionalidades
(Ferland, 2006; Garvey, 1979). A exploracdo dos objetos e do meio potencia o
desenvolvimento sensorial da crianca e a percecdo (Ferland, 2006; Garvey, 1979). No
ato de exploracdo dos objetos as criancas recorrem a diversos musculos para 0s
segurarem, para os explorarem, e também para se deslocarem, envolvendo-se
fisicamente na brincadeira desenvolvendo assim o controlo motor (Ferland, 2006).
Simultaneamente, para a crianga que brinca as componentes cognitivas estdo
constantemente em desenvolvimento, pois sdo as que lhe permitem compreender e
desenvolver o pensamento (Ferland, 2006). As descobertas realizadas pelas criancas
durante as suas brincadeiras ndo se restringem apenas aos objetos, estendendo-se a si
préprias, aos outros e ao meio imediato (Ferland, 2006). Portanto, ao brincar as
criancas desenvolvem as competéncias do saber-fazer e do saber-ser, aprendem
aptiddes bem como atitudes a utilizar na vida quotidiana, ocupando o brincar a ponte
de transposicdo para a vida real (Ferland, 2006).

Adamuz, Batista e Zamberlan (2000) baseados no trabalho de Vygotsky (1996)
referem que a imaginacdo na criangca emerge no ato de jogo, sendo o jogo/brincar
facilitador do desenvolvimento da criatividade e da imaginagéo.

Quando a crianca brinca fala frequentemente sozinha, fala para os brinquedos e
por eles, bem como para os parceiros das suas brincadeiras, expressa 0s seus desejos e
ideias, desenvolvendo deste modo as suas habilidades verbais (Ferland, 2006).
Segundo Bruner (1986, citado em Ferland, 2006) o desenvolvimento das habilidades
verbais, mais concretamente a aprendizagem da lingua, tende a ser mais rapida quando
proporcionada num contexto de jogo, de brincadeira (Brougere, 1998). Todavia,
quando a crianga brinca com colegas além de colocar em evidéncia as suas habilidades
verbais também partilha os materiais e 0 espaco, coopera, tem em conta 0S outros,
respeita 0s outros, as suas opinides, aprende regras, a esperar pela sua vez,

desenvolvendo a sua competéncia social (Ferland, 2006), as criancas aprendem a
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conviver com os colegas, aprendem a socializar (Ferland, 2006; Adamuz et al., 2000;
Spodek & Saracho, 1998). Assim, a atividade ludica possibilita a reconstrugdo de
determinados valores, de partilha, de respeito e de cooperacdo (Sarmento & Fao,
2005).

Através da atividade ladica as criangas criam lagos sociais entre si e com 0s
adultos, aprendem a ultrapassar obstaculos, experimentam sensacdes que
desconhecem, aprendem efetivamente (Sarmento & F&o, 2005). Contudo, para a
crianca usufruir das potencialidades do ato de brincar € necessario dar-lhe
oportunidade de tomada de iniciativa, de escolha, de gerir o seu tempo, sendo estas as
condicBes necessarias para que o ato de brincar se apresente como um contexto de
aprendizagem, e por isso mesmo, de desenvolvimento (Sarmento & Fao, 2005).

Brincar estimula o desenvolvimento de diversas competéncias, como percetivas,
afetivas, cognitivas, (Ferland, 2006) sdcio-emocionais, psicomotores, ajuda no
desenvolvimento pessoal e social (Sarmento & Fao, 2005) e também no
desenvolvimento de algumas aptiddes, como a autonomia, a criatividade, a capacidade
de adaptacdo (Ferland, 2006). Contudo, Méaximo, Azevedo e Oliveira-Formosinho
(2011) entendem que o ato de brincar favorece especialmente o desenvolvimento dos
aspetos afetivos, sociais e culturais. Segundo Ferland (2006, p. 87) a crianca também
desenvolve uma “atitude particular”, ludica, que influenciard a sua personalidade na
idade adulta, evidenciada pela forma positiva de perspetivar a vida, pela capacidade
de simplificar problemas.

Para Spodek e Saracho (1998) as brincadeiras estimulam a ocorréncia de
aprendizagens na area das artes, das ciéncias, da matematica e da linguagem. Ao
brincar a crianca aprendera sobre o mundo envolvente procurando integrar-se no
mesmo (Adamuz et al., 2000; Solé, 1992), a crianc¢a atuara sobre o ambiente o que
tornard cada vez mais eficaz as suas a¢Oes obtendo-se um aumento de satisfacGes
pessoais (Spodek & Saracho, 1998).

O brincar &, entdo, um veiculo importante para o desenvolvimento da crianca
bem como um estimulo para a crescente compreensao do meio circundante; portanto,
€ uma via privilegiada para a construgdo de aprendizagens e para o desenvolvimento
infantil, pelos desafios que se colocam no decorrer desta agéo (Ferland, 2006; Santos,
2000; Adamuz et al., 2000; ME, 2006). Brincar é uma atividade séria (Brougere,
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1998), essencial para a educagdo das criangas (Smith, 2013) porque, como antes
afirmdmos, a crianga aprende e reflete o seu desenvolvimento através deste ato
(Samuelsson & Pramling, 2013; Kernan, 2007), devendo integrar-se no curriculo da
educacdo pre-escolar (Azevedo, 2001), ndo devendo ser considerado apenas uma
diversdo ou passatempo devido as aprendizagens que possibilita para a vida adulta
(Solé, 1992).
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Capl’tulo I11 — O brincar e o curriculo na Educacéo Pré-Escolar

3.1. A integracéo do brincar na construcéo do curriculo

Nos ultimos tempos tém surgido diversas investigagdes em torno do ato de
brincar/jogar, que procuram demonstrar a rela¢do intrinseca existente entre o brincar e
a aprendizagem das criancas, reconhecendo-se o seu valor educativo (Brougére, 1998;
Samuelsson & Pramling, 2013; Ferland, 2006). Atendendo ao valor do brincar para a
educacdo infantil, Azevedo (2001) entende que o brincar deve ser integrado no
curriculo da educacgdo pré-escolar. Assim, torna-se necessario pensar no lugar que o
brincar podera ocupar no curriculo em educacao de infancia.

Neste sentido, importa ndo esquecer que em Portugal ndo existe um curriculo
pré-estabelecido, cabendo a cada educador construir e gerir o curriculo atendendo, para
a sua construcado, aos interesses, aos saberes de cada crianga, bem como ao contexto
sociocultural em que é construido (ME, 2016).

O referencial ministrado pelo Ministério da Educacdo, as Orientagdes
Curriculares de Educacdo Pré-Escolar, reforcam a ideia de que o brincar é a melhor
forma de a crianca aprender holisticamente indo ao encontro do objetivo central de
todos os profissionais de educacao, promover o desenvolvimento integral das criancas
(ME, 2016).

Neste sentido, Horn, Nourat, Scales, Alward (1993, citados em Spodek &
Saracho (1998) e Baumer (2013) entendem que o brincar € uma componente central
do curriculo da primeira infancia. Para Smith (2013), é necessario criar-se ambientes
de jogo que promovam a aprendizagem e desenvolvimento das criancas. Para tal, cabe
ao educador organizar o ambiente educativo (espaco fisico, tempo, grupo, selecédo de
materiais) que potencie as iniciativas das criancas, que permita uma exploracdo ativa,
dando-lhes tempo para que possam brincar, devendo encorajar as mesmas a
explorarem o meio, para que efetuem descobertas (ME, 2016).

Importa, por fim, salientar a ideia de que Epstein (1996, citado em Ferland, 2006,
p. 41) nos relembra “A crianga ndo brinca para aprender, aprende porque brinca”,

devendo, por isso mesmo, criar-se espacos de brincadeiras (Kernan, 2007).
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3.2. O espaco, o tempo e os materiais do ato de brincar

O brincar é uma atividade natural na vida das criangas e uma vez reconhecida a
sua importancia torna-se crucial entender o que as criangas necessitam para que
possam desenvolver uma verdadeira brincadeira (Ferland, 2006).

O desenvolvimento de uma atividade Iudica é dependente do meio (Micheler,
1999, citado em Ferland, 2006), ocorrendo sempre uma relagdo com o0 mesmo, um
dialogo (Kooij, 2003). Para uma crianca iniciar a sua brincadeira é necessario integrar-
se num ambiente no qual se sinta segura, protegida e confiante (Ferland, 2006; Kernan,
2007). E num ambiente de confianga que a crianga podera “desenvolver interagdes
positivas construtivas que lhe serdo benéficas na sua vida social” (Sarmento & F&o,
2005, p. 191). Por outro lado, o modo de organizacdo do ambiente permite a crianca
compreender o que pode ou ndo fazer, influenciando as suas brincadeiras (Azevedo,
2001; Kernan, 2007). Ferland (2006) entende ser igualmente necessario “tempo,
espaco, materiais e companheiros” para que o ato e brincar se desencadeie (Ferland,
2006, p. 57). Para Sarmento e Fdo (2005) o tempo e 0 espago sdo componentes centrais
essenciais para o ato de brincar sobre o qual Kernan (2007) entende serem
componentes que influenciam a qualidade das brincadeiras das criancas.

A organizacao do espaco e a estruturacdo do tempo sdo componentes que tém de
responder a necessidade de prazer proveniente do brincar e exigem uma margem de
liberdade para que a crianca se possa desenvolver (Sarmento & Fao, 2005). Neste
sentido, Sarmento e Fao (2005) entendem que € essencial planear as atividades ludicas
das criancas, organizar 0s espacos e 0s tempos destinados a essas agdes; porém
chamam a atencdo para que esse planeamento seja 0 mais amplo possivel para que ndo
condicione a acdo da crianca, a sua liberdade de escolha, de construcdo e conducédo da
atividade.

A crianca necessita de tempo para desenvolver uma brincadeira (Kernan, 2007;
ME, 2016), para decidir que brincadeira pretende desenvolver, como realiza-la, ndo
devendo esta atividade estar restrita aos pequenos momentos que ndo sao organizados
por outrem (Ferland, 2006). Contudo, para iniciar as brincadeiras bem como para
extrair delas o seu potencial é necessario tempo (Ferland, 2006), devendo esse tempo
ser de qualidade, quanto mais tempo for dada a crianga mais complexo/evolutivo sera

a sua brincadeira, do ponto de vista social e cognitivo (Azevedo, 2001).
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A crianca também necessita de espaco, as brincadeiras requerem um espaco
seguro e adequado (Ferland, 2006). Para algumas brincadeiras € necessario um espaco
amplo e para outras brincadeiras equipamentos proprios (Ferland, 2006). Para tal, €
necessario que o espaco de jogo seja organizado atendendo as necessidades e
motivacOes das criancas, devendo garantir-se a criacdo de um ambiente que
proporcione bem-estar (Sarmento & Fao, 2005). Samuelsson e Johansson (2009)
reforcam a ideia de que as criancas necessitam de espaco fisico e mental, para poderem
fazer iniciativas e realizar escolhas.

Para brincar as criangcas também necessitam de algum material, ndo de varios
brinquedos manufaturados, mas de materiais versateis (desperdicio, naturais,
comercializados), polivalentes, e com qualidade (Ferland, 2006), o que facilitara o
desenvolvimento de brincadeiras criativas (Azevedo, 2001). Os brinquedos estao,
entdo, associados a infancia (Brougére, 1998), estabelecendo-se uma estreita relacdo
entre 0os materiais selecionados pelas criangas e a iniciacdo de diferentes formas de
brincar (Azevedo, 2001; Solé, 1992). Spodek e Saracho (1998) entendem que 0s
brinquedos sdo impulsionadores das brincadeiras das criancas, promovem-nas, sendo
crucial que possibilitem diversas exploracdes (Azevedo, 2001). Neste sentido, importa
ressalvar que o termo brinquedo serve para designar o conjunto de materiais que 0s
adultos colocam ao dispor das criancas prepositadamente ou nao (Garvey, 1979).

O bringuedo possui a potencialidade de substituir a realidade permitindo a
moldagem da mesma, ocupando o espaco entre quem o utiliza e a realidade (Sarmento
& Féo, 2005), servindo de elo de ligagdo da crianga com 0 meio (Garvey, 1979) e de
via de interacdo social com criancas e adultos (Garvey, 1979; Adamuz, Batista, &
Zamberlan, 2000; Ferland, 2006). Neste sentido, importa enfatizar que nem todas as
brincadeiras requerem brinquedos/objetos (Ferland, 2006; Sarmento & F&o, 2005),
nem os brinquedos produzem brincadeiras (Ferland, 2006). Podera é emergir a vontade
de brincar pela presenca dos mesmos (Ferland, 2006).

As criangas comecam a interessar-se pelos objetos devido as brincadeiras
iniciadas pelos seus familiares que as incentivam a observéa-los, tocar-lhes e a utiliza-
los (Ferland, 2006). “O jogo pressupde uma aprendizagem social”, é iniciado pelos
adultos proximos a crianca pequena (Brougere, 1998, p. 189), sendo contudo inato a

tendéncia da crianga para brincar (Singer, 2006, citado em Kernan, 2007). Mais tarde,
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0S pares inconscientemente tornam-se a motivagdo das criangas iniciarem
brincadeiras, por demonstrarem prazer em desenvolvé-las, ocorrendo interacdo entre
0S pares 0 que potencia o desenvolvimento das competéncias sociais (Ferland, 2006).

Assim, sdo criadas as condicdes necessarias (tempo, espago, material e parceiros

de brincadeira) que favorecem o desenvolvimento de brincadeiras (Ferland, 2006).

3.3. O papel do adulto no ato de brincar

O ato de brincar possui um valor educativo por si s0, sem qualquer intervencao,
tal como nos refere Brougére (1998), ideia que foi corroborada por Manning e Sharp
(1977, citados em Smith, 2006). Contudo estes Gltimos autores acrescentam ainda que
0 ato de brincar pode ter um valor mais educacional quando o adulto se envolve com
algum grau (Manning & Sharp, 1977, citados em Smith, 2006). Conforme Smith e
Pellegrini (2013) o jogo ter4 um valor mais educativo quando o adulto se envolve na
brincadeira da crianca.

A este respeito, Rubin, Maioni e Hornung (1976, citados em Spodek & Saracho,
1998) que estudaram a influéncia da interferéncia dos adultos nas brincadeiras das
criangas, combinando os estagios de desenvolvimento do jogo propostos por Parten e
Smilansky, sugerem que os educadores observem as brincadeiras das criangas para
determinarem o nivel de desenvolvimento das mesmas, intervindo posteriormente
através da modificacdo do ambiente, da adi¢do de materiais, da realizacdo de questdes
ou através da participacdo, por instantes, na brincadeira das criancas. Pretende-se,
entdo, que o apoio dado pelos profissionais de educacdo as criancas transponha a
organizacdo dos espacos de brincadeira e o fornecimento de recursos, devendo
comportar igualmente o apoio direto do adulto (Baumer, 2013).

Neste sentido, importa esclarecer que o adulto poderéa intervir nas brincadeiras
das criancas de forma cuidadosa para que ndo retire o controlo que as criangas possuem
sobre a atividade, caso contrario ha o risco de as criangas perspetivarem a atividade
como ndo ludica (Azevedo, 2001). Esta associagdo surge da tendéncia de as criangas
definirem como atividades de trabalho atividades dirigidas pelos adultos, e o contrério,
atividades livres como atividades de brincadeira (Azevedo, Kooij, & Neto, 2003;
Ferland, 2006; Spodek & Saracho, 1998). O adulto devera, entdo, ser visto como um

adulto que brinca com as criangas, em que as criangas € que exercem o controlo da
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brincadeira (Azevedo, 2001) e como um adulto que brinca paralelamente a estas
(Smith, 2006; Azevedo, 2001). Porém, é importante que no dia-a-dia das criangas
ocorra uma abordagem equilibrada as suas brincadeiras, devendo haver momentos de
jogo livre e momentos em que ocorra envolvimento ativo dos adultos (Smith &
Pellegrini, 2013).

O adulto poderd intervir nas brincadeiras das criancas com o intuito de
“estimular niveis de elaboragdo superiores”, mas também deve saber quando sair da
acao (Azevedo, 2001, p. 127), para ndo correr o risco de prejudicar os significados que
as criancas estdo a atribuir aguele momento (Samuelsson & Johansson (2009). Cabe
ao adulto estimular, encorajar e/ou desafiar as criangas a brincar de forma mais
complexa, apoiando-as (Smith, 2006); este processo designado de scaffolding* permite
potenciar o desenvolvimento das mesmas (Moyles, 2006).

O apoio dado pelo adulto, os andaimes/suportes, podera ser de cariz indireto,
através da organizacdo do espaco, do tempo, dos recursos (Kernan, 2007), do
fornecimento de materiais (Samuelsson & Johansson, 2009), ou direto, podendo ajudar
as criancas nas suas habilidades criativas (Kernan, 2007), fornecendo ideias e desafios,
apoiando o desenvolvimento das brincadeiras (Vygotsky, 1978). Contudo, ha a
necessidade de os adultos refletirem sobre as estratégias a adotar quando favorecem as
brincadeiras das criancas atendendo aos objetivos que pretendem que estas atinjam
(Spodek & Saracho, 1998), devendo a estratégia adotada favorecer a tecelagem do
brincar e da aprendizagem (Samuelsson & Johansson, 2009). Samuelsson e Johansson
(2009) referem que o apoio dado as criancas no processo das suas brincadeiras deve
centrar-se no desafio, na comunicacao e no fortalecimento das suas competéncias.

Samuelsson e Johansson (2009) sugerem que os educadores devem procurar
contacto fisico e mental jundo das criancas, o que fara com que as proprias criangas

iniciem brincadeiras com estes. A participacdo dos educadores nas brincadeiras das

4 Scaffolding é um termo associado a Bruner, a sua teoria de aprendizagem, que se caracteriza por ser
um processo em que se proporciona a crianga um andaime ou apoio que a crianga necessita em
determinado momento, podendo ser retirado quando ndo for necessario (Moyles, 2006). Este é um
conceito que se articula com a ZDP devido ao facto de o apoio proporcionado a crianga, a construcao
do andaime, ocorrer a partir do ponto de entendimento da crianca, na sua ZDP (Smith, 2006; Moyles,
2006).
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criangas far4 com que elas compreendam que o brincar é importante (Manning &
Sharp, 1977, citados em Samuelsson & Johansson, 2009).

Por fim, importa ressalvar a ideia de que as brincadeiras das criancas sdo
influenciadas pelos adultos, pelos restringimentos impostos e pelo que tendem a
valorizar, tendo como papel crucial o de apoio, nas brincadeiras das criancas (Kernan,
2007). O adulto podera ocupar uma série de papéis nas brincadeiras das criancas, de
observador, de mediador, de facilitador, organizador, entre muitos outros (Kernan,
2007). Defende-se, assim, a necessidade de existéncia de relacdo entre crianca e adulto,
em que estes poderdo fornecer suporte social, comunicativo, emocional e cognitivo a
mesma com o intuito de enriquecer e suportar as suas brincadeiras (Baumer, 2013).
Neste sentido, resta enfatizar que a interacdo representa a base para a estimulacéo do
ato de brincar o que exerce um impacto significativo no desenvolvimento das criancas
(Sarmento & Fao, 2005).
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Capl’tulo IV — Um olhar atento sobre as perspetivas das criangas acerca
do ato de brincar

4.1. As perspetivas das criancas sobre o ato de brincar

O comportamento das criancas tem sido alvo de numerosas investigagoes
atribuindo-se o termo jogar e/ou brincar ao seu modo caracteristico de comportamento,
sendo considerado, o brincar, uma expressdo natural da infancia (Kernan, 2007).
Porém, tende-se a designar de brincar, atividades desenvolvidas pelas criancgas,
associando-se praticas que, na visao dos adultos, se intitulam de brincar, mesmo antes
de as criancas entenderem a nocdo e o termo do mesmo, sendo posteriormente
adotados por estas (Brougere, 1998). Mas, hoje alguns autores entendem que 0s
educadores classificam muitas mais atividades como brincadeiras do que as criancas,
que s@o quem as realizam, sendo influenciados pela ideia de que “tudo o que uma
crianga faz ¢ brincar” (Azevedo et al., 2003, p. 99).

Um estudo desenvolvido na Suécia, por Karrby (1989), veio comprovar que as
criancas possuem uma definicédo clara do ato de brincar, sendo capazes de diferencia-
lo de outras atividades que os adultos entendem ser atividades ludicas (in Abbott,
2003). Para as criangas do estudo, o brincar é uma atividade complexa que nédo é
facilmente observada e interpretada por adultos (Karrby, 1989, citado em Abbott,
2003). Neste sentido, na perspetiva de que a crianca é um ser capaz de explicar pela
prépria estrutura do pensamento o que entende pelo ato de brincar (Brougere, 1998),
urge a necessidade de compreender os significados que ela lhe atribui.

Um estudo desenvolvido por Nicholson, Kurnik, Jevgjovikj e Ufoegbune
(2015), com 98 criancas com idades compreendidas entre os 3 e 0s 17 anos de idade,
nos EUA, concebido para recolher informagdes relativas as perspetivas das criangas
sobre o jogo infantil, veio demonstrar que, quando convidadas a definir o ato de
brincar, as criangas relacionam-no frequentemente com o recurso a brinquedos, que
permitem exploracdes inesgotaveis (open-ended) para imaginarem e explorarem, bem
como com jogos de tabuleiro, dando pouco relevo aos jogos digitais/tecnolégicos,
tendo sido mencionados esta Ultima componente apenas por 4 criancas. As criangas

também associaram as suas definicdes de jogo com o estabelecimento de relacGes
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sociais (brincar social), brincar com os amigos, com a familia, com os animais de
estimacdo e com o estado emocional positivo, a felicidade, a diversédo (Nicholson et
al., 2015). Conforme Nicholson et al. (2015), as criancas elegeram como brincadeiras
favoritas as desenvolvidas com outros, seguindo-se o brincar ao ar livre no qual
gostariam de desenvolver jogos estruturados e ndo estruturados. A investigagéo
também veio mostrar que as criangas associam os brinquedos a diversdo, mostrando
especial gosto pelos materiais open-ended (Nicholson et al., 2015). Este estudo refere
ainda que quando questionadas as criancas o que gostariam de fazer durante um dia
inteiro as criangas voltaram a enfatizar o brincar social, ao ar livre, o brincar ativo, o
brincar com brinquedos open-ended e o brincar com algum jogo tecnolégico
(Nicholson et al., 2015).

Kernan (2007) com base no trabalho de diversos autores (Bondavalli, Mori
&Vecchi, 1993; Clark & Moss, 2001; Manners, 2003; Sutton-Smith, 1997; The
Children’s Society, 2007) refere que quando é pedido as criangas que falem das suas
atividades de lazer, estas indicam que sdo atividades importantes devido ao
divertimento proporcionado, a possibilidade de estarem com o0s amigos, a
possibilidade de poderem desenvolver essas dindmicas ao ar livre e também por serem
atividades em que possuem agéncia.

Um estudo realizado na Suécia, com criangas com 5 anos de idade, que
procurou ouvir as perspetivas das criancgas, veio demonstrar que ao ser dada a hipétese
de as criancas optarem pelas acdes a desenvolver no jardim-de-infancia, estas
respondem que querem brincar e outras ainda acrescentam a ideia de que pretendem
brincar com 0s amigos ou brincar no exterior (Kernan, 2007). Um outro estudo
desenvolvido num jardim-de-infancia localizado na Islandia, com criancas com 5 e 6
anos de idade, entrevistadas por Einarsdottir (2005), veio mostrar que as criangas
preferem jogar com amigos, brincar com materiais open-ended e brincar ao ar livre (in
Kernan, 2007).

No Reino Unido (Londres), foi também realizado um estudo com criangas com
idades compreendidas entre 0s 3 e 0s 5 anos de idade, em que lhes foi perguntado onde
preferiam brincar sendo indicado os espagos exteriores com maior frequéncia (Clark
& Moss, 2001, citado em Kernan, 2007).
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J& na Irlanda foi realizado um estudo em que foi questionado as criangas em
transicdo do pré-escolar para a escola primaria 0 que gostavam mais na escola
comprovando-se que as dinamicas ludicas, principalmente o brincar livre, sdo as de
eleicdo, distinguindo-se para as criancas dos momentos de trabalho (O'Kane & Hayes,
2007, citado em Kernan, 2007). Kernan (2007) com base em diversos autores (Corsaro,
2005; Devine, 2002; Mayall, 2002; Mac Dougall, et al., 2004; Manners, 2003) refere
que estudos nacionais e internacionais revelam que as criangas que estdo em transicéo
para a escola primaria valorizam os tempos livres, a espontaneidade bem como a
liberdade que possuem ao brincarem nos espagos exteriores.

Para concluir, torna-se crucial sublinhar a necessidade de se considerar as
criangas como especialistas nos assuntos referentes as suas préprias vidas (Neale &
Flowerdew, 2007, citado em Nicholson et al., 2015), devendo atender-se a voz das
mesmas quando se constroi discursos referentes a estas, adotando-se, por isso mesmo,
no presente trabalho, uma abordagem que valoriza as perspetivas das criangas, tal

como se podera constatar.
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SEGUNDA PARTE

Trabalho de investigacdo
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Capl’tulo V — A participacao ativa das criangas no desenvolvimento de
trabalhos de investigacao

5.1. Escutar as vozes das criangas para a construcdo de perspetivas Unicas

As investigacOes acerca de aspetos referentes a infancia foram, durante varias
décadas, baseadas na voz dos adultos, sobretudo na voz dos pais e dos
educadores/professores, pretendendo-se obter informacdes relacionadas com as
experiéncias das criancas (Oliveira-Formosinho & Araujo, 2008).

Na verdade, os adultos assumem frequentemente o papel de informadores da
vida das criancas, devido a ideia de que estas sdo demasiado imaturas e que nao
possuem capacidades cognitivas para documentarem os entendimentos e experiéncias
referentes as suas proprias vidas (Nicholson et al., 2015). Contudo, esta ideia tem
vindo a ser desconstruida devido aos contributos de teoéricos e investigadores, que
reconhecem que a voz das criancas € o melhor meio para se construir conhecimentos
relacionados com a infancia (Oliveira-Formosinho & Araujo, 2008). Oliveira-
Formosinho e Aradjo (2008) referem que esta nova percecdo da crianga se encontra
intimamente relacionada com a reconstrucdo da imagem da crianca, que comecou a
ser percecionada como um ser com direitos, competente, ativo, possuidor de uma voz
prépria nas questdes que lhe dizem respeito. Esta ideia de assumir a crianga como um
ser com competéncia apelando-se a “escuta real, genuina e intencional” da crian¢a ndo
é nova (Araljo & Andrade, 2008, p. 99). Refira-se, a este respeito, que foi introduzida
em 1959, na 12 Declaracdo Universal dos Direitos da Crianca sendo mantida pela
Convencéo Internacional dos Direitos da Crianga (1989), em que foi consagrado os
direitos de participagdo das criancas, de serem ouvidas, devendo-se por isso mesmo
incluir as suas percecdes nos estudos relacionados com a infancia (Nicholson et al.,
2015; Aradjo & Andrade, 2008).

Assim, torna-se crucial adotar uma postura que vé a crianga como um ser capaz
de explicar os seus entendimentos e experiéncias (Brougere, 1998), devendo reforcar-
se a sua a voz no momento de construgéo de discursos relacionados com as mesmas,
ocupando um papel complementar das perspetivas dos adultos tal como mencionam
Nicholson et al. (2015).

35



Escola Superior de Educacéo | Politécnico de Coimbra

A escuta da voz da crianga permite conhecé-la, conhecer a fase da infancia, as
suas necessidades, interesses e competéncias (Aradjo & Andrade, 2008) mas também
transformar a acdo pedagogica (Oliveira-Formosinho, 2007).

As criangas sdo, entdo, especialistas das suas proprias vidas (Langsted, 1994,
citado em Clark, 2010), sdo seres competentes possuidores de uma perspetiva Unica
nos assuntos relacionados com as mesmas (Aradjo & Andrade, 2008). Assim, partindo
do pressuposto de que as criangas sdo detentoras de competéncia, capazes de
compreender, descrever, analisar e responder a aspetos do seu quotidiano, relacionados
com as suas experiéncias (Oliveira-Formosinho & Lino, 2008), adotou-se uma
metodologia de investigacdo que respeita esta imagem, desenvolvendo-se em prol do

discurso e documentacédo produzido por estas.
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Capl’tulo VI — Contextualizando o estudo: Abordagem de Mosaico

6.1.Enquadramento metodolégico: Abordagem de Mosaico

A Abordagem de Mosaico € uma metodologia de investigacdo que possibilita
a escuta das criancas (Clark, 2005), a qual recorremos com o intuito de compreender
as perspetivas das criancas sobre o brincar.

A Abordagem de Mosaico tem como autores de referéncia Petter Moss e Alison
Clark, que se inspiraram na documentacdo pedagogica de Carlina Rinaldi,
desenvolvida nos jardins-de-infancia da cidade Reggio Emilia, baseando-se nas
estruturas pedagogicas de Loris Mallaguzzi, bem como nos educadores de infancia dos
jardins-de-infancia de Reggio Emilia (Edwards et al., 1998, citado em Clark &
Statham, 2005; Clark & Moss, 2011). A sua origem encontra-se ligada a contextos
rurais, sendo criada com a finalidade de dar voz aos grupos rurais pobres para que
participassem nas alteracdes a realizar nas suas comunidades (Clark & Moss, 2011).

Esta é uma abordagem influenciada pelo modelo Reggio Emilia, mas também
pelos principios genéricos das Pedagogias Participativas, tendo como finalidade apoiar
0 envolvimento das criancas em experiéncias que potenciem a construcdo de
aprendizagem através de experiéncias continuas e interativas (Clark & Moss, 2011;
Clark & Statham, 2005). Assim, esta metodologia permite reconhecer as criancas, bem
como os adultos que integram a comunidade educativa, como construtores de
significados (Clark & Moss, 2011; Clark & Statham, 2005; Oliveira-Formosinho &
Araujo, 2008).

A Abordagem de Mosaico caracteriza-se, como atras se afirmou, por ser uma
metodologia que possibilita a escuta das criancas (Pedagogia da Escuta), podendo ser
considerada uma abordagem que visa dar-lhes voz, o que, consequentemente permite
conhecé-las melhor (Clark, 2005; Oliveira-Formosinho & Aradjo, 2008). Para tal,
integra diferentes ferramentas, ferramentas visuais e verbais, que permitem perceber
as perspetivas das criancas sobre determinado tema/assunto (Clark & Statham, 2005).
As ferramentas visuais e verbais sdo cruciais, nesta metodologia de investigacédo, por
permitirem que as criangas mais pequenas demonstrem as suas opinides e experiéncias,

visam portanto, “dar voz” as criangas mais pequenas (Clark, 2011). Assim, torna-se
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crucial, nesta metodologia de investigagdo, tomar em linha de conta “as cem
linguagens da crian¢a” (Edwards, 1998, citado em Clark & Statham, 2005, p. 54), mas
também, tal como refere Clark e Statham (2005, p. 54) com base no trabalho de
Malaguzzi as “cem formas de escuta”, as quais 0s adultos devem estar atentos.

Durante o processo de investigagéo as criangas realizam diversos materiais que
as ajudam a comunicarem as suas conce¢oes, produzindo-se um registo visual (Clark
& Statham, 2005). O material produzido pelas criancas ocupa o papel de plataforma,
de ponte, para a comunicacao entre elas e os adultos, pretendendo-se que as criancas
influenciem a ocorréncia de mudancas no seu jardim-de-infancia (Clark, 2005, 2010;
Clark & Moss, 2011; Clark & Statham, 2005). Assim, torna-se evidente que as criangas
desempenham um papel ativo nesta abordagem (Clark, 2005). Contudo, para
esclarecer o papel da crianca nesta abordagem Clark e Moss (2005, citado em Clark &
Moss, 2011) identificam quatro principios que mostram que a crianca é perspetivada
como: especialista da sua vida; um ser comunicativo competente; construtora de
conhecimento/significados e detentora de direitos.

A Abordagem de Mosaico ajuda as criancas a refletirem sobre as suas
experiéncias, a discutirem significados com os colegas e adultos, procurando-se
significados constantes (Clark & Statham, 2005). A énfase dada as criangas ndo tem
como intuito desvalorizar o papel dos adultos com experiéncia profissional, porém é
necessario reconhecer-se que as pessoas que melhor respondem a questdes sobre as
opinides e experiéncias das crianc¢as sao elas mesmas (Oliveira-Formosinho & Aradjo,
2008). Tanto as criangas como o investigador possuem um papel crucial ao longo da
investigacdo; o das criancas ja retratado anteriormente, o do investigador que
pressupde documentar as suas observac@es e refletir sobre o processo da abordagem
(Clark, 2005).

A Abordagem de Mosaico € caraterizada por Clark e Mosss (2001, 2011) como
um multimétodo e ainda por ser participativa, reflexiva, adaptavel, focada nas
experiéncias de vida das criangas e incorporada na pratica. Esta abordagem é um
multimétodo uma vez que reconhece as diversas linguagens e vozes das criangas,
combina as formas verbais com as visuais, recorre as varias formas de escuta da
crianca (Clark, 2005; Clark & Moss, 2001, 2011). Moss (2006) enfatiza esta ideia,

explicitando que esta é uma abordagem multilingue. No que diz respeito ao carater
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participativo da abordagem, destaca-se a importancia de ouvir as criancas e para isso
€ necessario reconhecer as suas competéncias, devendo ser tratadas como especialistas
e agentes das proprias vidas, como atras se afirmou (Clark, 2005; Clark & Moss, 2001,
2011). A Abordagem de Mosaico é uma abordagem reflexiva por implicar ouvir,
observar, documentar e interpretar significados, envolvendo-se as criangas e 0s adultos
(pais, educadores) nesta reflexdo sobre os significados (Clark, 2005; Clark & Moss,
2001, 2011). Relaticamente ao seu carater adaptavel, significa que pode ser utilizada
em diversos contextos de educacdo de infancia, € uma abordagem adaptavel ao
contexto (Clark, 2005; Clark & Moss, 2001, 2011). Esta abordagem é focalizada nas
experiéncias de vida das criancgas por ser utilizada com a finalidade de compreender as
experiéncias do quotidiano das criancas (Clark, 2005; Clark & Moss, 2001, 2011).
Resta mencionar que esta abordagem é também incorporada na pratica por poder ser
utilizada como parte integrante da pratica educativa e como uma ferramenta de
avaliacdo, pretendendo-se que as opinides das criangas sejam o suporte do trabalho
dos educadores (Clark, 2005; Clark & Moss, 2001, 2011). Através dos diversos
métodos participativos®, de escuta das criangas, estas expressam as suas opinides sobre
determinado assunto, o que implica que o processo de escuta se funde na pratica.

Por fim, importa explicitar que, tal como o proprio nome da metodologia
sugere, o0 nome Abordagem de Mosaico foi escolhido devido a disposicdo das
diferentes pecas de informacdo (Clark, 2005; Clark & Statham 2005; Clark, 2010;
Moss, 2006). A unido de diferentes pecas de documentagdo cria uma imagem ou
“mosaico” dos pontos de vista das criangas, dando-se, desta forma a oportunidade de
as criancas mostrarem as suas perspetivas, individualmente e coletivamente (Clark,
2005; Clark & Statham 2005; Clark, 2010; Moss, 2006).

5 Métodos participativos sdo ferramentas que facilitam o processo de construgdo de conhecimento
(Clark & Moss, 2011), que se centram nos atores (Oliveira-Formosinho, 2007) mas também,
representam a base para a recolha de opinides/perspetivas das criancas pequenas (Clark, 2010). Estes
caracterizam-se por verem a crianga como um ser com agéncia, competente, possuidor de direitos, que
participa na sociedade (Oliveira-Formosinho, 2007).
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Capl’tulo VIl — O projeto de investigacao

7.1.Apresentacao do estudo
7.1.1. Finalidade e quest8es de investigacdo

Face ao desafio de desenvolver uma pequena investigacdo na area da educacéo
de infancia, durante a Pratica Profissional Supervisionada que se integra no Plano
Curricular do Mestrado em Educacédo Pré-Escolar, definiu-se como objeto de estudo o
brincar para as criangas em institui¢cdes educativas.

O estudo partiu do interesse de “ouvir” a voz das criangas, assumindo-as como
competentes nos assuntos relacionadas com as mesmas, procurando-se apreender e
compreender as perspetivas das criancas sobre o ato de brincar, devido as suas
perspetivas Unicas sobre assuntos relacionados com a infancia. Para tal, foi necessario
compreender os significados que as criancas do jardim-de-infancia atribuem ao
brincar.

Assim, quando definido o objetivo da investigacdo, compreender as perspetivas
das criancgas sobre o ato de brincar, surgiu a necessidade de adotar uma metodologia
que permitisse efetivamente ouvir as vozes das criancas, optando-se pela Abordagem
de Mosaico como método de trabalho. Seguidamente, foi igualmente necessario
definir as questBes gerais da investigacao a saber:

1. Como é que a crianga define/caracteriza o brincar no jardim-de-infancia?
Como o distingue de outras atividades e quais?
Que finalidades é que a crianca atribui ao brincar?
Que tipo de brincadeira prefere? Quem decide sobre a sua ocorréncia?

Que espacos a crianga associa ao brincar?

o B~ w N

O que é que a crianca gostaria de alterar nos espacos do jardim-de-infancia e
como o faria?

Constituidas as questdes gerais da investigacao, iniciais, surgiu a necessidade
de formular outras questdes mais especificas, mais precisas, para que com a recolha
dos dados e a anélise dos mesmos fosse possivel obter uma resposta clara referente ao

objetivo de estudo.
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7.2. Grupo de estudo
7.2.1. Breve caracterizacdo do jardim-de-infancia no qual decorreu o estudo

O jardim-de-infancia onde decorreu o estudo insere-se no meio rural periférico
da cidade de Coimbra.

O jardim-de-infancia € uma Instituicdo Particular de Solidariedade Social
(I1PSS) que integra também a valéncia de creche.

Esta instituicdo é um estabelecimento em que as suas estruturas se situam apenas
no rés-do-chdo. A valéncia de creche comporta trés salas: a sala do mimo (criancas de
4 meses até 1 ano), a sala do carinho (criancas com idades entre 1 ano e 2 anos) e a
sala do sorriso (criangas com 2 até aos 3 anos). Ja o jardim-de-infancia comporta
apenas duas salas, a sala da fantasia (criancas entre os 3 e 0s 5 anos) e a sala da magia
(criancas com 4 e 5 anos). Além dos distintos espacos do edificio existem também
diferentes espagos exteriores acessiveis as criangas, um acessivel pela sala de
atividades com pavimento anti-derrapante, um outro espaco ajardinado e com piso
antiderrapante e ainda, um pegueno parque infantil com piso ajardinado que inclui uma
pequena area coberta.

A sala de atividades do grupo do estudo encontra-se dividida em areas, sendo
estas areas distintas, facilmente identificadas pelas criancas, bem como as suas funcées
e as atividades a desenvolver nas mesmas. A sala comporta a area dos jogos de mesa,
area dos jogos de chéo, area do quarto e da cozinha, area da mantinha e a area da mesa
grande, em que 0 acesso as diferentes areas € facilitado, sendo apenas a area do quarto
e da cozinha de acesso restrito, podendo apenas ser utilizado uma vez por semana.

Relativamente ao tipo de praticas promovidas pela educadora-cooperante € de
enfatizar que a educadora no didlogo diario com as criancas indicava-lhes quando
podiam realizar atividades livres designando esses momentos de atividades de
brincadeira promovendo-se, na maioria das vezes, em paralelo, atividades dirigidas
por esta, atribuindo-Ihes o nome de trabalhos.

Neste sentido, importa referir que durante o desenvolvimento das brincadeiras
das criancas a educadora apenas intervia com o intuito de chamar a atencdo das
criangas para as regras de utilizacdo do espaco e em alguns momentos, indicava a
determinadas criangas para desenvolverem jogos de mesa, juntando-se, por vezes, a

essas criangas, ndo como parceira de brincadeira mas como dirigente da atividade,
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explicando o modo “correto” de desenvolver o jogo. Impora ainda notar que as
criancas, no decorrer das suas brincadeiras, apenas procuravam um adulto quando
alguém infrigia as regras e/ou com o intuito de a educadora as ajudar a solucionar

alguma situacéo de conflito.

7.2.2. Constituicdo e caracterizacdo do grupo de estudo

O grupo de estudo é composto por oito criancas do jardim-de-infancia
anteriormente identificado. Os participantes no estudo apresentavam idades
compreendidas entre 0s 3 e aos 6 anos de idade, tratando-se, por isso, de um pequeno
grupo heter6geno, como se podera constatar através da leitura da tabela apresentada.
Seis dos participantes sdo do sexo feminino e dois do sexo masculino. Relativamente
a composicao do agregado familiar dos participantes, é visivel que todos vivem com

ambos os pais e que apenas dois destes sdo filhos Gnicos.

Tabela 1 - Caracteriza¢do sumaria da amostra

Nome da Composicéo do agregado

crianca Idade® Sexo familiar

AR 6 Feminino M+ P + 1 (8 meses) + AR
AK 5 Feminino M+ P +1 (19 anos) + AK
BF 3 Feminino M + P + BF

MA 4 Feminino M + P + 1 (4 anos) + MA
MBD 5 Feminino M+ P+ MB

MD 5 Feminino M+P +1(5anos) + M
MB 4 Masculino M + P + 1 (6 meses) + MB
MF 4 Masculino M + P + 1 (3 anos) + MF
Legenda: M — Mée P — Pai I - Irm&o/irma

De salientar que o grupo de estudo se voluntariou para participar no mesmo,
tendo sido também necessario o consentimento dos encarregados de educacdo das
criancas participantes. Neste sentido, importa referir que o processo de organizagéo do

grupo do estudo se encontra explicito no seguinte ponto.

% |dades das criancas a 20/05/2016
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7.3.Procedimento metodoldgico: Abordagem de Mosaico

O processo metodoldgico de investigagdo iniciou-se e desenvolveu-se de
acordo com as fases que constituem a Abordagem de Mosaico, designadas como
recolha da informacao, reflexdo e discussdo e a fase da decisao (Clark, 2005; Clark &
Moss, 2011).

7.3.1. Fase 1: Recolha da Informacao

A primeira fase da Abordagem de Mosaico caracteriza-se pela necessidade de
serem formuladas as questdes de investigacao, as questdes éticas e uma conversa dita
introdutéria, de modo a que as criangas optem ou ndo, por se integrarem no estudo,
realizando uma escolha informada (Clark & Statham, 2005). Apds a constitui¢do do
grupo do estudo devera ser recolhida e documentada informacéo pelas criancas e pelos
adultos, recorrendo-se para isso a diversos métodos, tais como: observacdes das
criancas, conversas, circuitos (tours), registos fotogréaficos, videos, mapas conceptuais,
dramatizacdes, realizacdo de uma manta magica e conversas em grande grupo/reunides
(Clark & Statham, 2005).

Assim, para iniciar o estudo recorrendo a Abordagem de Mosaico, formularam-
se as questdes de investigacdo, anteriormente identificadas. Posteriormente,
formularam-se as seguintes questdes éticas, para que fosse garantido o respeito pelos
direitos das criancas:

+ Consentimento informado da crianca, apresentando uma explicacdo
significativa e real sobre o intuito da investigacdo, criando oportunidades
para que a crianca demonstre que ndo pretende participar na investigacao,
no inicio do processo bem como no decorrer do mesmo;

+  Consentimento informado dos encarregados de educacéo ou responsaveis
das criangas que se voluntariarem em participarem na investigacao,
carecendo de autorizacdo a participacdo das criancas na investigacao;

+  Finalizar as sess6es quando se verifique qualquer desconforto da crianca;

-

Assegurar a privacidade da crianca, a sua imagem fisica e psicologica;
+  Assegurar o anonimato da crianca durante a recolha de dados e quando da

divulgacdo da investigacdo (Oliveira-Formosinho & Araujo, 2008).
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Ap6s formuladas as questdes de investigacdo e éticas, num momento em
grande grupo, foi promovida uma pequena conversa introdutoria acerca do estudo, em
que foi referido o intuito do mesmo, questionando-se o grupo de criancas sobre quem
desejava participar, permitindo deste modo que as criancas realizassem uma escolha
informada. Inicialmente, desejaram participar no estudo nove criangas que assinaram
um contrato de participacdo na investigacdo (Apéndice 1) comprometendo-se a
participarem na mesma. Quando assinado o contrato foi indicado as criancas que 0sS
seus encarregados de educacao teriam de autorizar a participacdo no estudo, enviando-
se 0 respetivo pedido com uma breve descricdo do estudo e das questbes éticas
delineadas (Apéndice I1). Uma familia ndo autorizou a participagdo do/a filho/a no
estudo aspeto que levou a que a crianga em causa nao pudesse participar no mesmo.

O processo de investigacdo iniciou-se com as criancas a realizarem
circuitos/percursos pelos espacos, sendo este método caracterizado por visitas
dirigidas pelas criangas, individualmente, mostrando 0s espagos que associam ao
brincar e 0 que fazem enquanto brincam (Clark & Statham 2005; Clark, 2010).
Ocorreu, simultaneamente, pequenas conversas com as criangas com o intuito de
conhecer as perspetivas das mesmas sobre o brincar.

As criancas realizaram o mapa do percurso, com lapis de cor, algumas no
decurso do percurso e outras apds a sua concretizacao (Registo fotografico no apéndice
I11). No decurso dos circuitos, as criancas, individualmente, tiraram fotografias ao que
consideravam ser mais significativo para elas, guiando-nos pelos diversos espagos da
instituigdo, referindo onde brincavam e que brincadeiras realizavam em determinado
local, sendo que algumas criancas também realizaram pequenos desenhos dos espacos

nos quais brincam (Registo fotografico no apéndice 11I).

Figura 1 - Realizag8o do mapa do percurso Figura 2 - Registo fotografico dos espagos de brincadeira
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As criancas utilizaram o método de registo fotogréfico dos locais nos quais
brincam no jardim-de-inféncia, sendo este um método que lhes permitiu comunicarem,
documentarem e refletirem sobre o que entendem por brincar (Clark, 2010). Os
registos fotograficos sdo uma ferramenta participativa em que as criangas comunicam
através da voz silenciosa de uma maquina fotogréafica (Walker, 1993, citado em Clark
& Statham, 2005). De seguida, foram descarregados os registos fotograficos para o
computador para que as criangas pudessem vé-los (Registo fotografico no apéndice
I11). Estes registos visuais de “important things” sdo uma ferramenta a que as criangas
recorreram para comunicarem as suas perspetivas/interesses (Clark & Statham 2005,
p. 48).

Seguidamente, as criancas realizaram mapas concetuais (Registo fotografico
no apéndice 1V) gque consistiram em apresentar a duas dimensdes as representactes
desenvolvidas pelas mesmas, pretendendo-se juntar, individualmente, o material
recolhido durante os circuitos, nomeadamente os registos fotograficos, os desenhos
realizados e pequenos comentarios escritos (Clark & Statham 2005; Clark, 2010).
Assim, as criangas, individualmente, selecionaram as fotografias que pretendiam
colocar no mapa, fotografias e/ou o0s desenhos, tendo-se em consideragdo a
importancia que lhes atribuiam. Ap6s a selecdo dos recursos foram impressas as
fotografias, estabelecendo-se pequenas conversas sobre as mesmas, em que as criancas
indicaram que brincadeiras realizavam. De seguida, as criancas colaram o desenho do
circuito realizado no centro do mapa, colocando ao seu redor as fotografias e/ou
desenhos destas que, por coincidéncia ou ndo, faziam correspondéncia com o percurso
realizado. Na parte superior de cada fotografia ou espaco foi colocado o respetivo

nome e um numero que identifica a ordem pela qual a crianga realizou o percurso,

inferior dos registos
fotograficos, um  pequeno
comentario escrito do que as
criangas foram dizendo sobre
as suas brincadeiras durante os

circuitos e durante a selecdo

dos registos fotogréaficos.
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As conversas realizadas com as criancas tiveram duragdes reduzidas, mas
foram estruturadas e flexiveis (Apéndice V), tal como Clark e Stathem (2005)
sugerem, sendo realizadas entrevistas semiestruturadas, devido a idade das criancas
(Oliveira-Formosinho & Araujo, 2008). As entrevistas realizadas individualmente e as
realizadas com a presenga de um colega seguiram um guido de entrevista
anteriormente formulado com o grupo de estudo, sendo realizadas, informalmente,
num contexto familiar e desejado pelas criancas, procurando-se interagir com as
criangas para que a entrevista representasse sobretudo uma conversa entre a crianca e
o investigador (Registo fotografico no apéndice VI) (Clark & Statham 2005). E de
destacar que as entrevistas realizadas com pares permitiram que as criangas
entrevistadas ndo se sentissem inibidas, cabendo a crianca participante escolher o
colega que a acompanhava (Oliveira-Formosinho & Aradjo, 2008).

Mais tarde, as criancas realizaram a designada manta magica, método que
permitiu que as criangas vissem, refletissem, interpretassem e discutissem sobre 0s
dados recolhidos (Clark & Stathem, 2005; Clark, 2010; Moss, 2006). Ao longo desta
fase, procedeu-se a triangulacdo da informacdo, o que permitiu compara-la e analisa-
la como um todo (Clark & Statham, 2005).

Com o pequeno grupo de investigacao, dialogou-se sobre o facto de se finalizar
a investigacdo através da juncdo de tudo o que foi realizado e recolhido durante o
processo. Apds uma pequena discussdo em que foram apresentadas algumas ideias de
juncdo dos recursos, chegou-se a conclusdo sobre o método eficaz para a juncdo dos
mesmos. Assim, as criangas comecaram por pintar diferentes segmentos de cartdo
colando, seguidamente, sobre 0s mesmos 0S seus mapas concetuais. Posteriormente,
aglomeraram em formato livro os mapas, colocando-os sobre um suporte maior, no
qual as criancas colaram as entrevistas aglomeradas e o registo fotografico do processo
(Registo fotografico no apéndice VII).

Finalizada a manta magica, esta foi projetada para o grande grupo (criancas
participantes e ndo participantes no estudo), no espaco exterior (Registo fotogréfico
no apéndice VIII). Nesse momento, as criangas participantes no estudo explicaram aos
colegas o que tinham concretizado, mencionando como foram realizados os circuitos,
os registos fotogréaficos, as conversas, a constru¢do dos mapas concetuais. Apds uma

primeira explicacdo, cada crianga apresentou aos colegas 0 seu mapa e circuito,
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referindo as brincadeiras que realiza em determinados espacos, as brincadeiras que
mais gosta de realizar, mencionando também quais 0s momentos marcantes da
abordagem. Assim, em grande grupo, com as criancas participantes e ndo participantes
no estudo, partilharam-se informaco6es, deram-se feedbacks e discutiram-se opinides
(Clark & Statham, 2005; Clark, 2007), uma vez que todas as criancas iam participando
na conversa, opinando sobre as diversas questdes em evidéncia.

A configuracdo adotada na manta magica permitiu ao grupo de criangas a
visualizacdo geral de todo o processo desenvolvido pelos participantes no estudo
(Clark, 2005, 2010; Clark & Statham 2005; Moss, 2006).

Figura 4 - Proje¢do da manta magica Figura 5 - Projecdo da manta magica para o grupo

7.3.2. Fase 2: Reflexéo e Discussao

Numa segunda fase do estudo foi reunida toda a informagé&o recolhida durante
0 estudo com o intuito de dialogar, refletir e interpretar os dados, ocorrendo em
simultaneo com a fase 1 da abordagem (Clark & Stathem, 2005).

Os dados recolhidos foram devidamente tratados, foi revisto o tratamento
realizado ao longo do estudo, reorganizando-se, selecionando, avaliando e refletido
sobre a informacao, sendo excluida a informacao considerada desnecessaria em funcao
das questdes do estudo (Clark & Statham, 2005). Para tal, recorreu-se a triangulacao
dos dados o que permitiu confrontar as diversas ideias e recursos produzidos pelas
criangas (Clark & Statham, 2005; Oliveira-Formosinho & Araujo, 2008), realizando-
se quase em simultaneo a categorizacdo dos dados, que emergiu da analise dos dados,
aglomerando-se os elementos com caracteristicas semelhantes com o intuito de se
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formular categorias de analise (Oliveira-Formosinho & Lino, 2008). As categorias de
anélise bem como as subcategorias emergiram, como atras se afirmou, da analise dos
dados, que foram agrupados e classificados atraves de uma analise comparativa
constante dos dados, recorrendo-se ao método de analise comparativa constante’ dos
incidentes, identificando-se caracteristicas semelhantes e diferentes, revendo-se
constantemente as ideias formuladas, reanalisando-se os dados (Pires, 2001).

7.3.3. Fase 3: Decisdo

Na terceira e ultima fase do estudo € esperado que sejam tomadas decisdes

acerca de eventuais transformacgdes, atendendo as perspetivas das criangas
demonstradas durante as fases anteriores (Clark, 2005). Porém, devido a nossa posi¢ao
enquanto estagiarias e ao facto de estarmos a desenvolver outros projetos esta fase foi
excluida do processo do estudo, sendo que também ndo era um objetivo do estudo

alterar os espacos de brincadeira do jardim-de-infancia.

” A Grounded Theory (GT) é um método qualitativo que foi apresentado por Glaser e Strauss, em que se pretende
que os investigadores recolham e analisem os dados de forma sistematica, que realizem uma analise comparativa
dos dados com o intuito de se criar uma teoria que devera emergir da analise dos dados, que permita compreender
determinado fendmeno (Pires, 2001).
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Capl’tulo VIII — Apresentacdo e discussao dos dados

8.1.Tratamento e analise dos dados

Apbs diversos ciclos de analise dos dados obtidos ao longo do estudo com o
intuito de nos familiarizarmos com o0s mesmos, destacaram-se algumas ideias,
incidentes, entendendo-se ser benéfico organiza-los em categorias, sendo o0 esquema

seguinte a sistematizacdo das mesmas (Apéndice 1X).

Esquema 1- Sistematizagdo da categorizagdo dos dados

[ O brincar como uma atividade social

O brincar como uma atividade indissociavel do
recurso a brinquedos, materiais naturais e/ou
realizacdo de jogos

Interacdo adulto - crianga

—[ Espagos associados ao ato de brincar

Espaco de eleicdo do ato de brincar:
valorizagdo dos espagos exteriores

O brincar como fonte de elevado bem-estar
emocional

[ Trabalhar: uma atividade dirigida pelos adultos ]—‘ _
—[ Brincar versus trabalhar ]
[ Transi¢des e rotinas de cuidados ]—
_ —[ Modificagdo da organizacéo do espago fisico ]
[ Agéncia da crianca —[ Sentido de poder e iniciativa da crianga ]
[ A educadora como condicionante do ato de brincar ]— Valorizagio dos espagos exteriores ]
As condicdes atmosféricas como condicionantes Legenda:
do ato de brincar [ Categorias

(. Subcategorias

Como se pode constatar pela leitura do esquema apresentado, os dados obtidos
foram organizados em seis categorias que integram subcategorias, que analisaremos
de seguida.

8.1.1. O brincar para as criancas do jardim-de-infancia

A primeira categoria, 0 brincar para as criancas do jardim-de-infancia, resulta
do facto de a analise dos dados integrar aspetos que permitem definir e/ou caracterizar

0 brincar, na perspetiva das criangcas. Em termos genéricos, as suas defini¢cGes
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assentam sobre a ideia de que o brincar é uma atividade social, que é indissociavel do
recurso a brinquedos, materiais naturais e/ou realizagdo de jogos, e ainda que o brincar

¢ fonte de elevado bem-estar-emocional.

8.1.1.1. O brincar como uma atividade social

A primeira ideia que ressalta regularmente nos dados recolhidos é que o brincar
é uma atividade social, em que as criangas interagem com 0s pares, contactam com
criancas que conhecem e que ndo conhecem com as quais realizam experiéncias
sociais. As criangas referem-se ao brincar indicando: “Brincar ¢ brincar juntos.” (BF);
“E brincar com os amigos.” (AR); “Pudemos fazer novos amigos.” (MBD). “E
fazermos coisas com os amigos.” (MBD). Porém, esta primeira ideia que ¢é enfatizada
pela voz das criancas merece alguma reflexdo.

E verdade que a crianga pequena aprende a brincar com um adulto que lhe é
préximo (Brougere, 1998), que potencia a ocorréncia de interacdes ludicas, sendo este
brincar social a primeira forma de brincar vivenciado pelas mesmas (Smith &
Pellegrini, 2013). Posteriormente, as outras criangas tornam-se a motivacdo para
brincarem iniciando-se interacfes entre estas durante as suas brincadeiras (Ferland,
2006), vivenciando-se o brincar social (Smith & Pellegrini, 2013). Assim, torna-se
evidente que o brincar € uma dindmica associada as interacdes desde que a crianga
nasce, iniciando-se primeiramente com os familiares e mais tarde com as criangas
(Smith & Pellegrini, 2013).

Curiosamente, esta ideia concebida pelas criancas que participaram no estudo é
um dado que parece ter algum peso para todas as criangas indo ao encontro de um
estudo desenvolvido por Nicholson et al. (2015) que também procurou ouvir as vozes
das criancas, em que as suas definicdes sobre o ato de brincar, semelhante ao presente

estudo, estavam associadas com estabelecimento de relagdes sociais.

8.1.1.2. O brincar como uma atividade indissociavel ao recurso a brinquedos,
materiais naturais e/ou realizacdo de jogos

O ato de brincar é igualmente reconhecido pelas criangas como uma atividade

indissociavel do recurso a brinquedos, materiais naturais e/ou realizacdo de jogos. As

criangas realizam alguns comentarios dizendo: “Brincar €, brincar com os carros.”
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(MF); “Brinco com os brinquedos” (MF); “Fingim0s que 0 armario € uma cama”
(MBD); “Jogo as escondidas e a apanhada, também as corridas.” (BF); “eu mexo na
terra; faco desenhos com os paus” (MB); “gosto € de apanhar bolotas e apanhar folhas;
gosto de arranjar flores” (AK). Neste sentido, foi questionado as crian¢as como sabem
qguando os colegas estdo a brincar e estas voltaram a enfatizar algumas ideias,

respondendo:

“Porque vejo eles com coisas de brincar.” (MBD); “Porque estao a mexer.” (MA); “Estao a
mexer ¢ a falar com os brinquedos, porque estdo a brincar com os legos.” (MB); “Estdo a

brincar como se estivessem a fazer vozes para os brinquedos falarem.” (MA).

As criangas referem que recorrem a brinquedos para brincarem, falam com
estes, fingem que os mesmos falam, interpretam diferentes papéis, realizam diversos
jogos de regras, simbdlicos, de construcdo, e utilizam, em menor nimero, elementos
naturais para a criacdo de brincadeiras, formulando-se a ideia de que o brincar é
indissociavel do recurso a brinquedos, materiais naturais e/ou realizacao de jogos.

Analisando esta dimensdo, parece-nos importante comecar por comentar a
ideia de que o brincar é indissociavel do recurso a brinquedos e de materiais naturais,
materiais que se poderdo integrar no termo brinquedo, sendo neste campo de analise
entendido como um conjunto de materiais que estdo ao dispor das criancas (Garvey,
1979). Neste sentido, parece-nos importante perceber o porqué desta associacdo
realizada pelas criancas sobre o qual Spodek e Saracho (1998), Azevedo (2001) e
Ferland (2006) referem que os brinquedos sdo impulsionadores da brincadeira, mas
ndo nos podemos esquecer que nem todas as brincadeiras requerem brinquedos
(Sarmento & Fao, 2005; Ferland, 2006).

As criangcas comecam a interessar-se pelos objetos devido as brincadeiras
iniciadas pelos adultos (Ferland, 2006) servindo de via de interacdo social com outras
criangas e com os adultos (Garvey, 1979; Adamuz et al., 2000; Ferland, 2006) e de elo
de ligacdo com o meio (Garvey, 1979), o que podera ser a origem da associagdo
realizada pelas criangas, mas estamos cientes de que esta € uma mera Suposigao.
Porém, pudemos constatar que a semelhanca da presente investigagdo, Nicholson et

al. (2015) também obtiveram a mesma associacao quando convidaram as criangas que
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participaram no seu estudo a definir o ato de brincar, sendo relacionando,
frequentemente, como recurso a brinquedos.

Na verdade, sdo vérias as formas de brincar que se caracterizam pela
recorréncia a brinquedos, como 0s jogos de construcdo (Smith, 2006), sendo por isso
natural ocorrer esta associagao por parte das criancas.

Por fim, relativamente a realizacdo de jogos, o estudo veio demonstrar que as
criancas realizam com maior frequéncia jogos simbdlicos, sendo a evidéncia
selecionada um exemplo de um jogo simbélico: “Brinco aos ledes e as leoas, também
posso ser uma girafa, um elefante, uma cobra e passarinhos” (MF). Neste sentido,
importa recordar um dado destacado por Ferland (2006), que refere que o brincar é
também associado a imaginacdo das criancas dizendo que esta transforma a realidade,
0 que, de facto as criancas fazem com grande facilidade. Seguidamente, as criancas
enfatizam os jogos de regras, como refere a BF: “Jogo as escondidas e a apanhada,
também jogo as corridas.”. E ainda, mostram gostar de desenvolver diversos jogos
construtivos, recorrendo sobretudo a legos, “Fago muitos legos e muitos barcos e

muitas coroas e muitos martelos, faco as coroas com muitas pecas.” (BF).

8.1.1.3. O brincar como uma fonte de elevado bem-estar emocional

Associado a definicdo do brincar, surgiu a ideia de que o ato de brincar € uma
acao que promove elevado bem-estar emocional (felicidade, divertimento) e que as
criancas gostam de desenvolver. As criancas referem: “Brincar € divertido.” (MA); “¢
muito giro” (BF); “E uma coisa boa.” (MB); [sinto-me] muito feliz.” (BF).

A ideia de que o brincar é uma fonte de elevado bem-estar emocional, “brincar é
divertido” (MA), ¢ uma componente do brincar identificada por diversos autores como
Garvey (1979), Spodek e Saracho (1998), Brougére (1998) e Ferland (2006) que
entendem que o brincar estd associado ao prazer. Ferland (2006, p. 51) ainda
acrescentou a ideia de que “o prazer ¢ uma componente indissociavel da brincadeira”,
0 que parece fazer sentido, sendo este dado corroborado pelas vozes das criancas,
porgue tal como mencionam, brincar “é uma coisa boa” (MB). Mais uma vez, idéntico
ao estudo desenvolvido por Nicholson et al. (2015), as criangas também associaram 0
estado emocional positivo as suas brincadeiras. Ainda a este respeito, parece-nos

importante referir que o prazer proporcionado pelas brincadeiras € o que motiva a
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crianca a brincar (Azevedo, 2001; Brougére, 1998; Kernan, 2007), o que parece fazer

sentido, j& que estas associam essa pratica ao elevado bem-estar emocional.

8.1.2. Momentos de ndo brincar

A segunda categoria, momentos de n&o brincar, emerge da distin¢do realizada
pelas criancas dos momentos de brincadeira e de outros momentos vivenciados no
jardim-de-infancia, o que contraria a ideia de Schwartzman (1979, citado em Maximo
et al., 2011) que refere que as atividades intituladas de trabalho, por exemplo, poderédo
ser vistas como atividades ldicas tal como as brincadeiras podem ser sentidas pelas
criangas como trabalho. Contudo, sabemos através do presente estudo que as criangas
realizam uma distin¢do clara do que € brincar sendo capaz de diferenciar este ato de
outras atividades que poderdo ser consideradas pelos adultos como atividades ludicas
(Azevedo et al., 2003), sendo esta ideia corroborada por um estudo desenvolvido na
Suécia, por Karrby (1989, citado em Abbott, 2003). Neste sentido, parece-nos
importante reforcar a ideia de Garvey (1979) que indica que as criangas conseguem
fazer uma distincdo clara entre atividades ludicas e ndo ludicas, isto porque os sujeitos
envolvidos na brincadeira estdo conscientes que se encontram a desenvolver uma

atividade diferente da que aparentam.

8.1.2.1. Trabalhar: uma atividade dirigida pelos adultos

Surge como ideia de forca a realizagéo de atividades, distintas das brincadeiras,
intituladas como “trabalhos”, que se encontram fortemente associados as tarefas que
sdo da iniciativa e/ou dirigidas por um adulto. As criancas nomeiam algumas
dindmicas que em determinados momentos poderdo ser entendidas como atividades
que se enquadram no termo “trabalho”, como pintar, desenhar, recortar, colar,
atividades relacionadas com as artes visuais e com a realizacdo de jogos. Estas
observagdes sdo sustentadas pelos didlogos estabelecidos com as criangas, destacando-

se algumas evidéncias, nomeadamente:

“Posso estar a fazer desenhos ou um trabalho.” (AR); “Gosto de pintar os trabalhos que sdo

para pintar.” (AR); “Posso estar a trabalhar, a fazer desenhos.” (BF); “Gosto de ajudar a
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educadora a fazer os trabalhos, gosto de pintar os passarinhos.” (AK) Estou a jogar jogos na

mesa [(atividade dirigida por um adulto)]” (MD).

O discurso das criancas parece ir ao encontro das ideias formuladas por Azevedo,
Kooij, Neto (2003), Ferland (2006), Spodek e Saracho (1998) que referem que as
criancas tém tendéncia a definir como trabalho atividades dirigidas pelos adultos, e as
atividades livres como atividades de brincadeira. No decorrer da investigacéo, € visivel
que a realizacdo e desenhos e/ou pintura dos mesmos bem como a realizacgao de jogos
sdo dindmicas associadas ao brincar, mas também ao termo “trabalho”, sendo
distinguidos pelo facto de o adulto dirigir e/ou propor a realizacdo de determinada
atividade. Assim, torna-se evidente que para as criancas é claro o carater livre do ato
de brincar, ndo podendo ser imposto nem condicionado por outrem (Sarmento e Fao,
2005), pois quanto menor o controlo da crianga sobre determinada atividade maior o
risco de esta ser perspetivada pelas mesmas como uma atividade néo ladica (Azevedo,
2001).

Por fim, importa ressalvar que apesar de algumas atividades serem da iniciativa
e/ou dirigidas por adultos sdo tarefas que agradam as criancas, que lIhes provocam
elevado bem-estar emocional, as criangas referem que se sentem “feliz” (MBD), que
gostam de trabalhar: “Gosto muito, eu gosto de trabalhar com os pincéis.” (MB)”.
Neste sentido, Garvey (1979) refere que tal como as atividades Iudicas ha outras
atividades que as criangas desenvolvem que promovem bem-estar, ndo sendo essa

componente restrita as dindmicas ladicas.

8.1.2.2. Transigdes e rotinas de cuidados

Uma segunda dimensdo distinta das atividades ludicas surge nos discursos das
criangas, mas com menor frequéncia. Assim, surgem as transi¢@es entre brincadeiras
como momentos distintos das atividades ludicas; duas criangas indicaram: “Estou a
pensar no que ¢ que vou fazer.” (MBD); “Estamos a pensar.” (MF), sendo a agao
pensar identificada como uma acdo de transi¢do entre as atividades realizadas pelas
criancas. Uma terceira crianca referiu também que poderia estar “A comer, estou a

dormir.” (MBD), associando aos momentos de nio brincadeira as rotinas de cuidados.
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8.1.3. As influéncias sobre o ato de brincar

A categoria, as influéncias sobre o ato de brincar, resultou do facto de os dados
demonstrarem que as brincadeiras das criangas sdo influenciadas por alguns fatores.
Com maior destaque a agéncia da crianca no desenvolvimento das atividades de
brincadeira, seguindo-se a ideia de que a educadora tem um papel condicionante no

ato de brincar bem como as condi¢des atmosféricas.

8.1.3.1. Iniciativa da crianca

O discurso das criangas coloca em evidéncia que estas possuem um papel
central no desenvolvimento das suas atividades ludicas. As criancas indicam que quem
escolhe as suas brincadeiras “sou eu” (MF) ou “as minhas amigas e eu” (AK)
respondendo “sim” (AR) quando questionadas se sdo elas que escolhem o que vao
fazer quando vé&o brincar, obtendo-se a mesma resposta relativamente a escolha dos
espacos no qual pretendem brincar. Assim, associado a pratica do brincar é destacado
a agéncia da crianca, em que esta inicia as brincadeiras que pretende desenvolver,
realiza escolhas, tem controlo sobre as brincadeiras, toma decisdes.

Esta ideia associada ao brincar identificada pelo grupo de estudo permite
constatar que as ideias concebidas por Azevedo (2001) e Ferland (2006), que referem
que as brincadeiras sdo controladas por quem as realiza, que as criancas decidem o que
vao fazer, como védo fazer, que materiais vao utilizar, orientam o processo, sdo ideias
congruentes as das criangas que participaram na presente investigacao.

Neste sentido, importa referir que este dado podera ser visto igualmente como
um dado que permite caracterizar o brincar, na perspetiva das criancas, sendo visivel
a associacdo deste ato ao carater voluntario (Garvey, 1979; Smith, 2013) e livre
(Sarmento & Fao, 2005).

8.1.3.2. A educadora como condicionante do ato de brincar

Uma segunda dimenséo que influéncia a iniciacdo e/ou desenrolar do ato de
brincar, identificada por uma crianca, é o facto de a educadora restringir 0s espacos
nos quais as criangcas podem brincar e, por vezes, a obrigacdo de serem realizados
jogos de mesa. Quando questionadas as criancas se podem brincar nos espagos que

pretendem a MD respondeu que “s6 em alguns” e referiu que sdo “as educadoras” que
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decidem onde pode brincar. Neste campo de analise, associado as acfes distinguidas
como trabalho, aparece a ideia de que “jogar jogos de mesa” (MD) é uma atividade
condicionada pelo adulto, uma vez que a educadora pede as criancas para os realizarem
e, por vezes, dirige a exploracdo dos jogos, condicionando a exploracdo da crianca.
Esta ideia, partilhada pela MD, é corroborada por Kernan (2007) que indica
que as brincadeiras das criangas sdo influenciadas pelos adultos, pelos restringimentos
impostos e pelo que tendem a valorizar. Neste sentido, Sarmento e Fdo (2005)
entendem que um educador deve planear as atividades ludicas, incluindo nesse
planeamento a organizacdo dos espagos e a estruturacdo do tempo, mas chamam a
atencdo para que a acdo da crianca, a sua liberdade de escolha e a construcdo da
atividade, ndo seja condicionada. A intervencdo do adulto nas brincadeiras das
criancas devera ser acautelada (Azevedo, 2001), sendo este um tdpico que

abordaremos mais a frente.

8.1.3.3. As condicBes atmosféricas como condicionantes do ato de brincar

No discurso de uma crianga € identificada uma terceira dimensdo que
influéncia as opcdes de brincadeira da mesma, a crianca refere que por vezes ndo pode
ir brincar para onde pretende “porque as vezes esta molhado” (MBD). Assim, as
condicdes atmosféricas demonstram ser um fator que também influéncia as opc¢des de

brincadeiras das criancas.

8.1.4. O adulto como parceiro de brincadeira

A formulacdo da quarta categoria, 0 adulto como parceiro de brincadeira,
resultou da ideia que as criancas possuem de que os adultos no jardim-de-infancia ndo
brincam, mas os seus familiares brincam. Este dado, identificado pelas criancas levanta
algumas interrogacdes, uma vez que o brincar € uma componente central do curriculo
da primeira infancia (Baumer, 2013; Horn, Nourat, Scales & Alward, 1993, citados
em Spodek & Saracho, 1998).

8.1.4.1. Interagdo adulto-crianca
O discurso das criangas veio demonstrar que no jardim-de-infancia os adultos

“As vezes brincam.” (AR), havendo apenas uma crian¢a que indicou que os adultos
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brincam e duas que ndo brincam. Em contraste, no contexto familiar os dados
revelaram que os familiares brincam com as criangas. As criancas referem: “Sim, a
minha mana ¢ uma adulta e ela brinca comigo.” (AK); “A minha mae sim.” (MD);
“Com o0 papa e com a mama, com a mama costumo brincar com a plasticina e com o
papé costumo brincar com as bonecas.” (BF).

Sabemos que o brincar representa 0 meio e o contexto para o desenvolvimento
das criancgas e que a interacdo representa a base para a estimulacdo do ato de brincar
(Sarmento & F&o, 2005) sendo necessario criar-se ambientes de jogo (Smith, 2013).
Para tal, o educador organiza o ambiente educativo do jardim-de-infancia (ME, 2016)
mas o brincar possui mais valor educativo quando o adulto se envolve na brincadeira
(Smith & Pellegrini, 2013), devendo intervir nas brincadeiras das criancas com o
intuito de “estimular niveis de elaboragdo superiores” (Azevedo, 2001, p. 127). Porém,
a maioria das criancas que participaram no estudo refere que os adultos no jardim-de-
infancia ndo brincam ou que brincam as vezes, podendo a importancia que se confere
a intervencdo do adulto nas brincadeiras das criancgas ser desvalorizada. Neste sentido,
reconhecemos que a ideia construida pelas criancas de que os adultos do jardim-de-
infancia raramente brincam podera estar intimamente relacionada com o facto de estas
sentirem as brincadeiras nas quais os adultos participam, como trabalhos, o que ndo
acontece no contexto familiar. Azevedo (2001) apresenta uma justificacdo para este
facto referindo que o adulto podera ser visto como um adulto que brinca quando as
criangas exercem o controlo da brincadeira e quando o adulto brinca paralelamente as
criangas, 0 que certamente acontecerd no contexto familiar das criancas que
participaram no estudo. Assim, ha uma necessidade de os adultos do jardim-de-
infancia refletirem sobre as suas estratégias de intervencdo devendo favorecer as

brincadeiras das criangas (Spodek & Saracho, 1998).

8.1.5. Onde brincam as criancas

A quinta categoria, onde brincam as criancas, emerge naturalmente dos dados
recolhidos, sendo identificados espacos que sdo associados ao ato de brincar e a
determinado tipo de brincadeiras. Esta ideia, construida pelas criancas, ndo representa

uma novidade para os investigadores da area infantil isto porque tal como refere
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Forneiro (1998) e Zabalza (1998) a organizagédo dos espagos encontra-se intimamente

relacionada com a forma de utilizagdo dos mesmos.

8.1.5.1. Espacos associados ao ato de brincar

As criangas vieram mostrar que a organizagdo dos espacos do jardim-de-
infancia esté associada as suas funcionalidades e, portanto, as brincadeiras que podem
desenvolver em determinados espacos, associando as suas brincadeiras aos mesmos.
As criangas identificam como espacos de brincadeira o espaco exterior ajardinado (8
criangas), a floresta méagica (4 criancas), o saldo polivalente (8 criancas), a sala de
atividades “Sala Fantasia” (8 criangas), a sala de atividades “Sala da Magia” (2
criangas), a sala de atividades “Sala do Carinho” (1 crianga), a biblioteca (1 crianga) e
a arrecadacéo (1 crianca).

Nos espacos exteriores destaca-se o facto de as criangas realizarem jogos que
envolvem correr, esconder, apanhar os colegas (jogos de regras), jogos simbolicos e o
desenvolvimento de brincadeiras com materiais naturais. Estas observacfes séo
sustentadas pelos dialogos estabelecidos com as criancas, destacando-se algumas

evidéncias, nomeadamente:

“Gosto de brincar, fazer corridas, de brincar aos filhos. Fago corridas e jogo futebol. Na
casinha sou o bebé da AR; jogo a escola e depois eu faco as tabelas com as méos; ando de
avido a fingir.” (BF - Espaco exterior da sala fantasia). “Corro, brinco as vezes as witch;
brinco a apanhada; jogo as escondidas; apanho o tesouro.” (MA - Espago exterior a frente da
institui¢do do JI). “Eu vou conduzir o barco; vou para a piscina; vou para aqui para baixo
brincar; escorrego pelo escorrega e depois chego até ao chéo; finjo que é uma escola aqui em
baixo.” (MF - Espacgo exterior ajardinado). “Corremos e apanhamos flores e paus; tentamos
passar a ponte; brincamos a menina que tem mais flores e quando estamos cansadas sentamo-

nos ao pé das arvores.” (MBD - Floresta magica).

Relativamente aos espacos interiores da instituicdo ressalta o desenvolvimento
de brincadeiras com o recurso a brinquedos, em todos os espagos, sendo manipulados
de diversas formas. Nestes, sdo também desenvolvidas brincadeiras de representagéo,

sendo na sala de atividades muito associadas a area da casinha e da selva.
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“Fago muitos legos e muitos barcos e muitas coroas e muitos martelos, fago as coroas com
muitas pegas. (...) tenho de passar o tinel; arranjo as coisas que estdo estragadas e faco ovos
com os legos. Fago jogos, o jogo do martelo, martelo os puffs todos (...).” (BF — saldo
polivalente). “(...) brincamos aos ledes e jogamos as cartas; brincamos aos bebés, o SR as

vezes é 0 meu filho; brincamos as professoras.” (MD — sala da fantasia).

Neste sentido, pode-se constatar que as brincadeiras desenvolvidas pelas
criangas nos espacos interiores sdo semelhantes, de espaco para espaco, mas diferentes
das brincadeiras realizadas nos espagos exteriores. A associa¢ao que as criangas fazem
entre brincadeiras e espacos também é realizada por Forneiro (1998) que indica que 0s
espacos fisicos do jardim-de-infancia que compreende as condig¢fes estruturais, 0s
objetos e 0 modo de organizacdo dos mesmos demonstram até certa medida o tipo de
atividade a que se destinam, portanto, a forma de utilizagdo dos mesmaos.

Em segundo lugar, ressalta também a ideia que nos espacos interiores ha
determinadas areas associadas aos jogos de representacao e outras aos jogos de mesa
e de chéo, sendo reconhecidas pelas criangas. O reconhecimento que as criangas fazem
das distintas areas de um espaco, demonstrado através do desenvolvimento das suas
brincadeiras, sdo também reconhecidas por Forneiro (1998) que refere que 0 mesmo
espaco fisico pode ser polivalente se possuir cantos/areas com diferentes
funcionalidades.

Finalmente, importa referir que os espagos de brincadeira identificados pelas
criancas sdo espacos que comportam brinquedos, materiais naturais e/ou sdo realizados
jogos.

Por fim, percebemos que o modo de organizacdo dos espacos permite a crianca
compreender o que pode ou néo fazer, o que influencia as suas brincadeiras (Azevedo,
2001; Kernan, 2007) bem como a qualidade das aprendizagens construidas pelas
criangas durante as suas brincadeiras (Ayres, 2001).

8.1.5.2. Espaco de eleicdo do ato de brincar: valorizagdo dos espagos exteriores

A associacao das brincadeiras das criancas a determinados espacos levou a que
fosse questionado as mesmas onde gostam mais de brincar, sendo evidente que 0s
espacos exteriores do jardim-de-infancia sdo os espacos de eleicdo para a ocorréncia

de diversas brincadeiras, sendo identificados por 7 das 8 criangas que participaram na

61



Escola Superior de Educacéo | Politécnico de Coimbra

investigacdo. As criangas indicam que gostam de brincar “la fora” (AK), “na rua”
(MA), porque “¢ grande” (MA), “porque estd sol” (AR), “porque tem paus” (MB),
“porgue podemos correr. (...) E também porque podemos jogar a varias coisas que na
sala ndo pudemos fazer” (MBD) e “para ganhar vento nas asas quando estou a brincar
as witch.” (AR).

Atendendo aos dados, é saliente que a valorizacdo dos espacos exteriores se
deve ao facto de estes apresentarem caracteristicas e consequentemente oportunidades
de exploracdo que 0s espacos interiores ndo o0 permitem, como a existéncia de sol,
vento, elementos da natureza, por comportarem um espaco amplo. A este respeito,
Neto (2003) indica que o facto que levara as criangas a preferirem os espacos exteriores
para a ocorréncia de atividades ludicas podera estar ligado as limitagcdes impostas nos
espacos interiores, aos controlos impostos. Efetivamente, as criancas enfatizam esta
ideia quando indicam que preferem brincar nos espagos exteriores “porque podemos
jogar a vérias coisas que na sala ndo pudemos fazer” (MBD).

Na verdade, a preferéncia pelas brincadeiras nos espagos exteriores € uma ideia
de forca que aparece nos discursos das criangas que participaram no presente estudo,
mas também nas criancas que participaram na investigacdo de Nicholson et al. (2015)
e de Einarsdottir (2005, citado em Kernan, 2007).

8.1.6. Opcoes das criancas no planeamento de um dia no jardim-de-infancia

Na sexta categoria, opg¢des das criangas no planeamento de um dia no jardim-
de-inféancia, reencontramos algumas ideias que coincidem com os dados anteriormente
mencionados. Assim, a opc¢do de formulacdo desta categoria surge com um propasito,
uma andlise aprofundada aos dados permite identificar que a categorizacédo realizada
até ao momento demonstra que praticamente todas as ideias coincidem com os dados
que foram sendo aglomerados quando pedido especificamente as criangcas que
ocupassem o lugar da educadora. As opgdes das criangas mostram novamente a
distincdo dos termos brincar e trabalhar, o sentido de poder/agéncia da crianga no
desenvolvimento das suas brincadeiras e novamente a valorizacdo dos espacos

exteriores como os espacos de preferéncia para o desenvolvimento das mesmas.
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8.1.6.1. Brincar versus trabalhar; modificacdo da organizacao do espaco fisico;

sentido de poder e iniciativa da criancga; valorizagdo dos espacos exteriores

As formulacbGes das dispares subcategorias caracterizam-se pelos dados
demonstrarem que ao ser dada a oportunidade de as criangas ocuparem o papel social
da educadora as criancas realizariam atividades de brincadeira e de trabalho: “A tarde
nbs brincamos as cartas na caverna e depois fazemos trabalhos.” (AK). Contudo, ¢
privilegiado a realizacdo de brincadeiras face ao trabalho. Conforme o discurso das
criancas, a organizacao do espaco fisico iria ser alterado com o intuito de melhorar o
ambiente educativo que enfatizasse as brincadeiras das criangas, a BF “Mudava a
caverna.”. Seguidamente, surge a ideia de que a iniciativa da criangca em simultaneo
com o sentido de poder é uma influéncia importante no desenvolvimento das
atividades ludicas e ndo ludicas, a MA refere que “gosto de brincar mais e mandar la
fora”. E ainda, ¢ reforcado a valorizagdo dos espacgos exteriores como espagos de
preferéncias para o desenvolvimento de brincadeiras; algumas criangas indicaram
“famos brincar para a rua.” (MD). Por fim, carece salientar que durante o discurso das

criancas é enfatizada a associa¢do do ato de brincar como atividade social.

8.2. Discusséo dos dados

Kernan (2007) na sua obra Play as a context for Early Learning and
Development, oferece uma reflexdo referente ao ato de brincar, enfatizando a ideia de
que o brincar é um contexto para o desenvolvimento e aprendizagem das criangas,
sugerindo a necessidade de se considerar as percec¢des das criangas na construcéo de
discursos relacionados com as mesmas. Esta dimensdo associada a imagem da crianca
conduziu o estudo desenvolvido a partir do pressuposto de que as criangas sdo
detentoras de direitos, de competéncia, de uma voz propria nas questdes que lhe dizem
respeito (Oliveira-Formosinho & Araujo, 2008).

O nosso trabalho organizou-se em torno de ferramentas visuais e verbais, que
permitiram compreender as perspetivas das criangas sobre o ato de brincar (Clark &
Statham, 2005), sendo adotada a Abordagem de Mosaico como metodologia de
investigacao por permitir uma “escuta real, genuina e intencional” da crianga (Araujo
& Andrade, 2008, p. 99). As contribui¢bes das criangas vieram mostrar-nos que o

brincar é associado a componente social, “brincar é brincar juntos” (BF). Esta
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concecdo ndo € alheia aos profissionais ligados a educacéo, as intera¢fes entre crianca-
adulto e crianga-crianca é reconhecida como a primeira forma de brincar destas, sendo
as interacdes ludicas uma caracteristica do brincar (Smith & Pellegrini, 2013). As
contribuicdes das criancas também nos vieram revelar que o brincar é uma acéo
indissociavel do recurso a brinquedos, materiais naturais e/ou realizacdo de jogos,
utilizando-se, portanto, nas brincadeiras, “coisas de brincar” (MBD). Esta dimens&o
resultante das ideias das criancas parece estar ligada ao facto de os brinquedos serem
impulsionadores das brincadeiras das mesmas (Spodek & Saracho, 1998; Azevedo,
2001; Ferland, 2006) servindo de via de interacdo ludica entre adultos e outras criangas
(Garvey, 1979; Adamuz et al., 2000; Ferland, 2006).

As definicBes das criancas, referentes ao ato de brincar, também estavam
associadas ao bem-estar emocional das mesmas; as criancas conferem a este ato prazer,
divertimento, definindo-o como “uma coisa boa” (MB). O bem-estar emocional
elevado que o brincar proporciona as criangas parece ser uma caracteristica central que
as leva a desenvolverem essas acdes (Azevedo, 2001; Kernan, 2007). De facto, quando
as criancas brincam é visivel que estas sorriem, riem-se, aparentam estar a divertirem-
se, ocupando o ato de brincar o papel de fonte de prazer (Garvey, 1979; Spodek &
Saracho, 1998; Brougére, 1998; Ferland, 2006). As criancas vieram ainda evidenciar
gue possuem uma posicdo central no desenvolvimento das suas brincadeiras,
caracterizando-as pelo seu caracter voluntario (Garvey, 1979; Smith, 2013), na medida
em que sdo elas que controlam todo o processo das brincadeiras (Azevedo, 2001;
Ferland, 2006), e livre por ndo poderem ser impostas nem condicionadas por outrem
(Sarmento & F&o, 2005).

O discurso das criancas veio validar a ideia de que estas sdo capazes de
distinguir o brincar de outras atividades que poderdo ser consideradas pelos adultos
como atividades ludicas (Azevedo et al., 2003). Na distin¢do realizada pelas criancas
é saliente a ideia de que as atividades dirigidas e/ou da iniciativa dos adultos sdo
“trabalhos” (AR). O modo como esta ideia € apresentada pelas criangas sugere que
devem ser repensadas as praticas dos profissionais que trabalham diretamente com as
mesmas; as técnicas adotadas devem favorecer as atividades ludicas (Spodek &
Saracho, 1998). Reconhecemos que a postura de um educador poderd conduzir a

diferenciacéo realizada pelas criancas que tendem a definir como trabalho atividades
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dirigidas pelos adultos e as atividades livres como atividades de brincadeira (Azevedo
et al., 2003; Ferland, 2006; Spodek & Saracho, 1998). Neste contexto, importa referir
que as criancas também indicaram que as ac¢fes pensar, comer e dormir sao acoes
distintas dos momentos de brincadeira.

Neste sentido, cremos poder afirmar que as criangas atribuem algumas
finalidades ao ato de brincar. A primeira finalidade encontra-se ligada ao carécter
social do brincar, em que as criangas referem que podem “fazer novos amigos” (MBD)
e fazer “coisas com 0s amigos” (MBD). As criangas demonstram associar o ato de
brincar com o desenvolvimento de interagdes sociais, fundamentalmente com outras
criancas e com os seus familiares, ressaltando-se a ideia de que os adultos no jardim-
de-infancia “as vezes brincam” (AR) ou que ndo brincam. Uma outra ideia central
identificada como finalidade do brincar, anteriormente referida, é o facto de este
promover o desenvolvimento do elevado bem-estar emocional das mesmas. As
criancas também evidenciaram que o brincar lhes possibilita desenvolver as aptidoes
associadas a criatividade (Ferland, 2006), quando realizam qualquer tipo de
brincadeira, destacando-se 0s jogos simbdlicos e construtivos. Neste sentido, importa
enfatizar que o carater voluntario (Garvey, 1979; Smith, 2013) e livre (Sarmento &
Fédo, 2005) das brincadeiras, identificados pelas criancas, sdo também associados ao
desenvolvimento da autonomia das mesmas, apesar de esta aptiddo nao ser diretamente
identificada por estas entendemos ser crucial identifica-la.

Quanto as brincadeiras das criancas, estas demonstraram que preferem realizar
jogos simbdlicos com maior frequéncia seguindo-se 0s jogos de construcédo referindo
que sdo elas e/ou o0s seus parceiros que decidem quais vao realizar. As criangas
associam as suas brincadeiras a determinados espacos (Forneiro, 1998; Zabalza, 1998)
que constituem o interior e o exterior do jardim-de-infancia, as varias salas de
atividades, o saldo polivante, a biblioteca, a arrecadacéo e todos 0s espagos existentes
no espago exterior da instituicdo. Dos espagos identificados 0s espacgos exteriores
foram os eleitos para o desenvolvimento de brincadeiras, por apresentarem
carateristicas e permitirem explorac¢des que 0s espacos interiores ndo o permitem (ME,
2016). Neste sentido, importa referir que nos espacos interiores do jardim-de-infancia
as criangas desenvolverem brincadeiras que envolvam a manipulacdo de brinquedos

incluindo-se os jogos simbolicos, j& nos espagos exteriores as criangas realizam outras
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em que correm e se escondem (jogos de regras), em que recorrem a materiais naturais
e também realizam jogos simbdlicos.

Face aos dados obtidos, importa indicar que foi respondido as primeiras quatro
questdes gerais da investigacdo, delineadas inicialmente, 1. Como € que a crianca
define/caracteriza o brincar no jardim-de-infancia?; Como o distingue de outras
atividades e quais?; 2. Que finalidades é que a crianca atribui ao brincar?; 3. Que tipos
de brincadeira prefere? Quem decide sobre a sua ocorréncia?; 4. Que espacos a crianca
associa ao brincar?; 5. O que é que a crianca gostaria de alterar nos espacos do jardim-
de-infancia e como o faria?. Dos aspetos evidenciados é notorio que a quinta questao
da investigacdo ndo foi colocada em evidéncia devido a falta de dados.

Por tudo o que foi referido, é visivel que a ado¢do da metodologia de mosaico
possibilitou compreender as perspetivas das criancas, em estudo, sobre o ato de
brincar, atendendo-se para tal as “cem linguagens da crianga” (Edwards, 1998, citado
em Clark & Statham, 2005, p. 54) e as “cem formas de escuta” (Clark & Statham,
2005, p. 54).

Por altimo, refira-se que, em relacdo ao conjunto da apresentacdo e discussao
dos dados, o brincar é compreendido pelas criancas do estudo como o desenvolvimento
de atividades com outras criancas; atividades em que se interaje com objetos;
atividades que conferem prazer. O brincar € reconhecido como uma dinamica
controlada pelas criancas, desde a sua concecdo a sua finalizacdo, enfatizando-se o
gosto particular das criancas pelo brincar nos espagos exteriores, por permitirem o
desenvolvimento de dinamicas distintas dos espacos interiores. Contrariamente, as
atividades iniciadas e/ou dirigidas por um adulto, as atividades condicionadas pelo
adulto, sdo no entender das criancas, designadas como trabalhos. Importa ainda notar
que os adultos no jardim-de-infancia ndo brincam com as criancas, podendo levar a
que as criangas compreendam o brincar como uma atividade que ndo é importante

(Manning & Sharp, 1977, citados em Samuelsson & Johansson, 2009).
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CONSIDERACOES FINAIS
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O ato de brincar tem levantado algumas interrogagdes quanto ao seu
entendimento, verificando-se que as concegdes dos adultos nem sempre coincidem
com as das criancas (Azevedo et al., 2003), surgindo o desafio de escutar as perce¢des
destas por ser mais significativo entender os significados atribuidos pelas criancas ao
brincar, processo que requereu alguma aprendizagem. Portanto, foi necessario
percecionar a crianga Como um ser com competéncia, possuidora de uma perspetiva
Unica nos assuntos relacionados com a mesma (Aradjo & Andrade, 2008), sendo esta
imagem da crianca um ponto que nos permitiu evoluir enquanto futuras profissionais,
por nos ensinar a valorizar a opinido das criancas, a valorizar a participacao delas.
Admitimos agora que o verdadeiro desafio do desenvolvimento deste trabalho foi
reconhecer a crianga como especialista nas questdes relacionadas com a sua vida
(Neale & Flowerdew, 2007, citado em Nicholson et al., 2015).

Para o @mbito da nossa profissionalizagdo reconhecemos ainda o valor do
brincar para a fase da infancia, apesar de ndo carecer de critérios universais que
permitam definir este ato (Spodek & Saracho, 1998) devido a influéncia da cultura
sobre o desenvolvimento do mesmo (Sarmento & Fao, 2005), parece ser uma ideia
adquirida a relacdo intrinseca existente entre o brincar e a aprendizagem das criancas,
reconhecendo-se 0 seu valor educativo (Brougére, 1998; Samuelsson & Pramling,
2013; Ferland, 2006). Esta importancia atribuida ao ato de brincar, estudada ao longo
do estudo, tem um peso significativo para o nosso futuro enquanto profissionais na
area de educacdo de infancia levando-nos a reconhecer que o brincar deve ser
integrado no curriculo das criangas. Porém, este é um tema que levanta algumas
questdes quando se pensa no lugar que o brincar deve ocupar no curriculo da primeira
infancia, em que alguns autores indicam que devera ser a componente central do
mesmo (Baumer, 2013) sendo necessario que os profissionais de educacdo garantam
que as criangas beneficiem de experiéncias de jogo que promovam desenvolvimento
e, portanto, a aprendizagem destas (Smith, 2013), devendo melhorar-se a qualidade de
tempo e dos espacos dedicados aos momentos de brincadeira (Kernan, 2007).

Neste sentido, reconhecemos que no ambito da nossa profissionalizagéo torna-
se crucial desenvolver uma atitude reflexiva sobre as nossas praticas devendo-se, tal
como no contexto de estagio, mobilizar uma atitude investigativa para que deste modo

possamos formular uma acéo pedagogica adequada.
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O desenvolvimento deste estudo revelou-se um grande desafio mas, este foi, e
é, bastante enriquecedor e estimulante para a nossa vontade de adotar uma postura
pedagdgica consciente, equilibrada e produtora de uma educacdo que permita formar
e educar verdadeiros cidadaos, reconhecendo a crianga como um ser com direitos.

Finalizando, com o término do estudo desenvolvido aprendemos a valorizar
ainda mais a crianga enquanto um ser competente, estando conscientes de que esta
imagem da crianca influenciara a nossa atitude enquanto profissionais de educacéao. E
também, reconhecemos ainda que o valor do brincar para o desenvolvimento das
criangas o que também influenciara, decerto, as nossas praticas, contribuindo, em certa

medida, para a construgdo de uma identidade profissional.
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Apéndice | — Consentimento Informado da Crianga

Eu, Maria José de Oliveira Rodrigues, estou a realizar um estudo sobre o brincar e gostava que colaborasses comigo, para isso

teras de: (desenhar).

Queres colaborar comigo?
SIM NAO

Assinatura da crianca:

Coimbra, Maio de 2016
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Apéndice Il — Pedido de Consentimento Informado

Eu, Maria José de Oliveira Rodrigues, estudante do curso de Mestrado em
Educacdo Pré-Escolar da Escola Superior de Educacdo de Coimbra, solicito a sua
autorizacdo para a recolha de registos escritos, audio, video e fotografico do seu
educando.

Os varios registos recolhidos serdo para uso exclusivo de um estudo para
efeitos de Relatorio Final de Mestrado.

Como estratégia irei recorrer a “Abordagem de Mosaico” que visa “dar voz”
as criancas procurando compreender as suas perspetivas relativamente ao brincar nos
espacos do jardim-de-infancia.

Serda garantida a confidencialidade de todos os dados recolhidos, bem como o
sigilo em relacdo a identidade das criancas aquando da divulgacdo dos resultados do
estudo, preservando a sua imagem fisica e psicoldgica.

A participacdo é voluntéria, carece da anuicdo por parte da crianca e pode ser
interrompida a qualquer momento do processo, salvaguardando qualquer desconforto
da crianca.

Se desejar qualquer esclarecimento acerca do estudo queira contactar-me ou a
educadora cooperante.

Desde ja, grata pela sua colaboracéo.

Coimbra, Maio de 2016 A estudante de Mestrado em Educacdo Pré-Escolar
Q\<__ _________________________________________________________________
o

Eu, (nome

do/a encarregado/a de educacdo) autorizo/nédo autorizo (riscar o que nao interessa)
o/a meu/minha educando/a

a participar no estudo

proposto, e a consequente recolha de registos escritos e audiovisuais.

Assinatura do Encarregado de Educacgéo
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Apéndice I11 — Registo Fotografico do processo da Abordagem de Mosaico

Figura 8 - Registo fotogréafico do espaco de brincadeira (BD)
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.

Figura 9 - Realizacéo do circuito (MF)

Figura 10 -Selecéo dos registos fotograficos
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Apéndice IV — Registos fotograficos da realizacdo dos mapas concetuais

Figura 13 - Conclusdo do mapa concetual (AR)
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Apéndice V — Registo das conversas estabelecidas ao longo da Abordagem de
Mosaico

1. Registo das conversas estabelecidas com a AR

1.1. Reqgisto da 12 conversa com a crianca AR

Estagiaria: Para ti o que € brincar?

Crianga AR: E brincar com as amigas.

Estagiaria: SO brincar com as amigas?

Crianca AR: N&o. Brincar aos filhos e as mées. Eu brinco sempre com o MF a isso.
Estagiaria: Entdo e tu gostas de brincar?

Crianca AR: Sim.

Estagiaria: Porqué é que gostas de brincar?

Crianca AR: Porgque pudemos brincar com 0s amigos ou com 0s irmaos ou as irmas.
Estagiaria: Entéo e tu ndo brincas com os adultos?

Crianca AR: Sim.

Estagiaria: Ah, entdo e quando tu ndo estas a brincar o que e que estas a fazer?
Crianca AR: Posso estar a fazer desenhos ou um trabalho.

Estagiaria: Ah.

Crianga AR: Eu tenho trabalhos em casa para fazer.

Estagiaria: E tu gostas de fazer trabalhos?

Crianca AR: Sim.

Estagiaria: Porqué é que tu gostas de brincar?

Crianga AR: Porqué... E dificil.

Estagiaria: Vamos pensar, porque é que gostas de brincar?

Crianca AR: N&o sei.

Estagiaria: Porqué é que tu brincas?

Crianca AR: Porque gosto de brincar.

Estagiaria: Entdo porqué é que tu gostas de brincar?

Crianca AR: Gosto de brincar com jogos.

Estagiaria: Sim, mas porqué é que tu gostas?

Crianca AR: Porque é divertido, porque estou com 0s meus amigos.
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Estagiaria: E quando tu estés a fazer trabalhos?

Crianca AR: Gosto de pintar os trabalhos que sé&o para pintar.

Estagiaria: Gostas de pintar?

Crianca AR: Sim.

Estagiaria: E porqué é que tu gostas de pintar?

Crianca AR: Porque séo desenhos para pessoas que fazem anos ou para eu me lembrar
dos nimeros, eu nunca me lembro como se faz o sete.

Estagiaria: Entdo e diz-me uma coisa tu gostas de fazer trabalhos?

Crianca AR: Sim.

Estagiaria: E porqué é que gostas?

Crianca AR: Porque usamos lapis.

Estagiaria: Ah, esta bem. Entéo e diz-me uma coisa quais € que sao as tuas brincadeiras
preferidas aqui na escolinha?

Crianca AR: Brincar as mées e aos pais e brincar ao inglés e a musica.

Estagiaria: E em casa, 0 que gostas mais de fazer em casa?

Crianca AR: Brincar com o0 meu mano ao futebol.

Estagiaria: O teu mano ja joga futebol?

Crianca AR: Sim a brincar.

Estagiaria: Ha ele é tdo pequenino. E és tu que escolhes as tuas brincadeiras na
escolinha? Es tu que decides o que vais fazer quando vais brincar?

Crianca AR: Sim.

Estagiaria: E em casa, quem é que decide?

Crianca AR: Em casa sou eu e 0 mano.

Estagiaria: E com quem é gue tu costumas brincar?

Crianca AR: Com o MF, com a MA, com 0 RA e com a MBD.

Estagiaria: Ah. E os adultos também brincam?

Crianca AR: As vezes brincam.

Estagiaria: E tu gostas de brincar com os adultos?

Crianca AR: Sim.

Estagiaria: Eles sdo engracados? Porqué é que gostas de brincar com os adultos?
Crianca AR: Porque o0 meu pai esta sempre a dizer que vai comer a orelha. Gosto de

brincar com 0 meu cao.
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Estagiaria: Gostas de brincar com o teu cdo? O que € que tu fazes com o teu céo?
Crianca AR: Brincamos a bola para ele apanhar.

Estagiaria: E ele consegue?

Crianca AR: Sim, s0 que as vezes a bola vai para a estrada mas ha uma vizinha que
esta sempre a ir a pé e apanha.

Estagiaria: Ah e depois manda para o cao?

Crianca AR: Sim.

Estagiaria: Entdo e diz-me uma coisa, tu brincas muito aqui no jardim-de-infancia?
Crianca AR: Sim.

Estagiaria: E onde é que tu gostas mais de brincar?

Crianca AR: Na rua.

Estagiaria: Porqué?

Crianca AR: Porque brincamos as witch, porque brinco com os amigos.
Estagiaria: E ca dentro ndo brincas com os amigos?

Crianca AR: Sim.

Estagiaria: Entdo porqué é que tu gostas mais de brincar la fora?

Crianca AR: Porque a AK estd sempre a dizer que é a Branca de Neve e eu estou
sempre a jogar as maes e as filhas.

Estagiaria: Mas vocés também podem jogar as maes e as filhas ca dentro.
Crianca AR: E eu jogo.

Estagiaria: Entdo mas tu disseste que gostavas mais de brincar 14 fora.

Crianca AR: Eu sei.

Estagiaria: Mas porqué é que gostas de brincar mais la fora?

Crianca AR: Porque esta sol, é uma diferenca.

Estagiaria: E ca dentro ndo esté sol.

Crianca AR: Esta mais ao menos.

Estagiaria: Entdo porqué é que gostas de brincar mais 14 fora?

Crianca AR: Para ganhar vento nas asas quando estou a brincar as witch.
Estagiaria: Ah e ca dentro ndo ha vento.

Crianga AR: Ndo.

Estagiaria: Ah. Entdo e tu podes brincar em todos os sitios que tu gostas?
Crianca AR: Sim.
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Estagiaria: Olha e se tu quisesses mudar alguma coisa aqui na escolinha o que é que
fazias?

Crianca AR: Tinha de perguntar as educadoras.

Estagiaria: Ndo mas se tu pudesses decidir mudar alguma coisa aqui na nossa escola,
0 que é que tu fazias?

Crianca AR: Mudava.

Estagiaria: Mudavas 0 qué?

Crianca AR: Mudava a biblioteca.

Estagiaria: E o0 que é que tu fazias na biblioteca?

Crianga AR: Via livros.

Estagiaria: Mas tu agora ndo vez livros?

Crianca AR: Sim, eu mudava a biblioteca para onde estava.

Estagiaria: Era mais giro onde estava?

Crianca AR: Porque quando estava ali eu gostava mais.

Estagiaria: Olha e diz-me uma coisa, se tu pudesses decidir o que é que iamos fazer
durante o dia todo o que é que faziamos?

Crianga AR: Dizia aos meninos para verem livros numa mesa ou para fazerem
desenhos.

Estagiaria: O dia todo?

Crianca AR: Sim.

Estagiaria: E quais sdo 0s jogos que tu gostas mais?

Crianca AR: Gosto de jogar muito 0 jogo da menina que esta na rua.

1.2. Registo da 22 conversa com a AR

Estagiaria: Entdo porqué é que tu achas que € importante brincar?

Crianga AR: Porque é brincar com 0s amigos.

Estagiaria: E é importante brincar com os amigos, porqué?

Crianca AR: Porque se eles ndo tém ninguém para brincar e querem brincar com uma
pessoa e n6s também ndo temos ninguém para brincar podemos brincar com eles.
Estagiaria: Ah. Entdo e o que acontece quando brincas? O que é que fazes quando
brincas?

Crianca AR: Brincamos as fadas, aos bebés, e as professoras.

87



Escola Superior de Educacéo | Politécnico de Coimbra

1.3. Reqisto da 32 conversa com a AR

Estagiaria: Diz-me uma coisa, tu gostas de brincar?

Crianca AR: Sim.

Estagiaria: E achas que é importante brincar?

Crianca AR: Sim.

Estagiéria: Porqué?

Crianca AR: Porque brincamos com os amigos, as professoras e aos bebés.
Estagiaria: E o que é que acontece quando brincas?

Crianga AR: Brincamos nas casas ou na rua.

Estagiaria: Mas como € que tu te sentes quando brincas?

Crianca AR: Feliz.

Estagiaria: Olha e onde é que tu gostas mais de brincar?

Crianca AR: Na rua.

Estagiaria: Porqué?

Crianca AR: Porque tem brinquedos fantasticos.

Estagiaria: Quais brinquedos?

Crianca AR: Casinhas, e na casinha |4 de baixo tem caminhas.

Estagiaria: Ca em cima também.

Crianca AR: Mas ndo tem de brincar.

Estagiaria: Temos uma caminha na nossa sala.

Crianca AR: Mas ndo é essa.

Estagiaria: Porqué é que tu gostas mais da la de baixo?

Crianca AR: Porque tem cavalinho, um castelo e um barco e nds pudemos fazer com
a escada partida do barco um tapete.

Estagiaria: Ai é?

Crianca AR: Ou uma ponte para os piratas, arrr.

Estagiaria: Olha ha algum sitio c& na escola onde tu ndo gostes de brincar?
Crianca AR: Néo.

Estagiaria: E ha algum sitio que tu aches que ndo esteja muito bom e que mudavas
alguma coisa?

Crianca AR: Mudava a biblioteca porque ela néo estava ali.

Estagiaria: Mudavas a biblioteca porqué?
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Crianca AR: Porque ela ndo estava ali e eu queria a biblioteca atras da casinha.

1.4. Registo da 42 conversa com a AR

Estagiaria: Ha algum sitio onde tu ndo gostes de brincar?

Crianga AR: Na casinha da sala.

Estagiaria: Porqué é que tu ndo gostas de brincar na casinha?

Crianca AR: Porque temos que arrumar muito e depois quando 0s meninos se vao
embora temos que ficar aqui a arrumar.

Estagiaria: Ha é porque sdo sempre vocés a arrumar?

Crianca AR: E 0s pequeninos € que desarrumam sempre tudo e eles nunca arrumam
sdo sempre 0s grandes.

Estagiaria: E por isso que ndo gostas da casinha?

Crianca AR: Sim.

2. Registo das conversas estabelecidas com a AR

2.1. Reqisto da 12 conversa com a AK

Estagiaria: Para ti o que é brincar?

Crianga AK: Brincar com as amigas.

Estagiaria: E tu gostas de brincar?

Crianca AK: Gosto.

Estagiaria: E porqué é que tu gostas de brincar?

Crianca AK: Por causa que eu gosto muito da brincar com as minhas amigas.
Estagiaria: E quanto tu ndo estas a brincar o que é que estas a fazer?

Crianca AK: A trabalhar com a Maria (estagiaria) e com a Marisa (estagiaria) e
também construiu os animais com as minhas amigas.

Estagiaria: Tu gostas de construir animais?

Crianca AK: Sim e construi um coelho.

Estagiaria: Um coelho a sério?

Crianca AK: Nao, um coelho a brincar.

Estagiaria: Ent&o e tu gostas de fazer os trabalhos?

Crianca AK: Sim.

Estagiaria: E também gostas de brincar?
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Crianca AK: Sim.

Estagiaria: Porqué é que tu gostas de fazer os trabalhos?

Crianca AK: Porque eu gosto de fazer trabalhos de animais, eu gosto.

Estagiaria: Ah. Achas que é importante brincar?

Crianga AK: Néo.

Estagiaria: O que € que acontece quando tu brincas?

Crian¢a AK: Quando acontece... Quando elas ndo me deixam brincar.

Estagiaria: Ah. E 0 que € que tu gostas mais de fazer quando estas a brincar aqui na
escolinha?

Crianca AK: Eu gosto de brincar as corridas, eu também gosto de brincar no escorrega
e também gosto de brincar na saltitona.

Estagiaria: E mais alguma coisa?

Crianca AK: Também gosto de brincar as cartas e também eu gosto é de brincar com
a B e com todos os meus amigos.

Estagiaria: Entdo e em casa quais sdo as tuas brincadeiras preferidas?

Crian¢a AK: E... Eu gosto de montar o puzzle com a minha mée e também gosto de
montar um puzzle sozinha e também gosto de ajudar a mama.

Estagiaria: Gostas de ajudar a mama a fazer o qué?

Crianca AK: A preparar o comer, preparar o lanche e preparar o coragdo da mae.
Estagiaria: Ah. Olha e és tu que escolhes as brincadeiras aqui no jardim-de-infancia?
Crianca AK: Eu brinco 14 em baixo a Gata Borracheira.

Estagiaria: Ndo mas AK tu é que escolhes onde é que tu brincas? Es tu, os amigos ou
os adultos?

Crianca AK: As minhas amigas e eu. Ha a educadora também brinca.

Estagiaria: A educadora também brinca?

Crianca AK: Sim.

Estagiaria: Os adultos também brincam?

Crianca AK: Sim. A minha mana é uma adulta e ela brinca comigo.

Estagiaria: Ai €7 E tu brincas muito aqui na escolinha?

Crianca AK: Brinco e também gosto de arrumar com a minha mama.

Estagiaria: E onde é que tu gostas mais de brincar?

Crianca AK: Com os amigos |4 em casa.
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Estagiaria: E aqui na escolinha?

Crianca AK: L& fora.

Estagiaria: La fora porqué?

Crianca AK: Eu gosto de correr.

Estagiaria: E aqui dentro ndo podes?

Crianca AK: Posso.

Estagiaria: Entdo porque é que gostas mais de brincar 1a fora?

Crianca AK: Porque la fora eu gosto de brincar nos legos.

Estagiaria: Ah, e aqui dentro ndo gostas de brincar com os legos?

Crianca AK: Também.

Estagiaria: Entdo porqué é que tu gostas mais de brincar 14 fora?

Crianca AK: Por causa que eu gosto de ver aquele filme |& fora, de ontem, dia da
crianga ontem.

Estagiaria: Viste um filme 1a fora? E é mais giro la fora?

Crianca AK: Sim, eles estavam vestidas de professoras e eu gostei tanto.

Estagiaria: Hmm. Entéo e tu podes brincar sempre que tu queres em todos os sitios ca
na escola?

Crianca AK: Sim.

Estagiaria: E brincas muito aqui na escolinha?

Crianca AK: Sim, as vezes ndo gosto.

Estagiaria: As vezes ndo gostas de brincar? Porqué?

Crianca AK: Porque as vezes eles dizem que eu sou um burrogento.

Estagiaria: A sério? Olha e diz-me uma coisa, se tu pudesses mudar alguma coisa aqui
na escolinha, nos sitios onde tu brincas o que é que tu mudavas?

Crianca AK: Se eu ndo gostava desta escola ficava sé na escola Russa.

Estagiaria: Ndo mas ha sitios na escolinha que tu ndo gostas muito e se tu pudesses
mudar esses sitios o que é que tu fazias.

Crianca AK: Nao sei.

Estagiaria: Olha a educadora MJ também mudou algumas coisas quando veio para ca,
e tu pudesses decidir mudar alguma coisa o que é que tu mudavas?

Crianca AK: Mudava de mesa com 0s meus amigos.

Estagiaria: Mudavas de mesa?
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Crianca AK: Sim, porque a educadora ndo gostava daquela mesa e nds trocdmos.
Estagiaria: Sim mas se fosses tu que pudesses decidir algum mudar algum espaco da
nossa escola o que mudavas?

Crianca AK: Ah ia mudar os jogos velhos e mudar de mesa.

Estagiaria: E mudavas a mesa para onde?

Crianga AK: A outra ficava ali e a outra ficava ali, a branca ficava ali e a laranja ficava
aqui.

Estagiaria: Ha ndo ficavam juntas?

Crianca AK: Nao, foram as educadoras que puseram assim.

Estagiaria: Ah. Olha diz-me uma coisa, imagina que tu eras educadora e podias decidir
0 que € que ias fazer durante um dia inteiro aqui na escolinha, o que é que tu fazias?
Crianca AK: Um jogo.

Estagiaria: O dia todo?

Crianga AK: Néo.

Estagiaria: Entdo diz-me o que é que faziamos durante o dia todo, entravas na
escolinha.

Crianca AK: L& em baixo que eu sei um jogo la em baixo, a Marisa ja mostrou-me.
Estagiaria: Mas olha imagina tu vinhas para a escolinha a fingir que eras uma
educadora, tu dizias hoje nds vamos fazer o qué?

Crianca AK: Os de baixo deitados e depois enrolados 14 em cima, enrolamos,
enrolamos.

Estagiaria: Enrolamos o qué?

Crianca AK: Enrolamos nas costas.

Estagiaria: O que é que enrolamos nas costas?

Crianga AK: A fingir que estava aqui um menino aqui assim deitado e depois se for
aqui um menino enrola enrola enrola.

Estagiaria: Ha, faziam esse jogo?

Crianca AK: Sim que a Marisa (estagiaria) mostrou-me.

Estagiaria: O dia todo?

Crianga AK: Néo.

Estagiaria: Entdo o que é que faziam mais?
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Crianca AK: Eu também gosto de brincar nos jogos que eu nao sei € ja estou quase a
consequir.

Estagiaria: Entdo tu chegavas aqui junto aos meninos e se fosses educadora dizias hoje
vamos fazer aquele jogo de enrolar e mais, o que € que iam fazer mais durante o dia
todo?

Crianca AK: Ah. Corridas, eu depois ia para cima das cadeiras depois eu queria dar 0s
trofeus.

Estagiaria: Troféus aos meninos?

Crianga AK: Sim, que ganharam.

Estagiaria: Nas corridas?

Crianca AK: Sim.

Estagiaria: Ahh. E o0 que é que gostavas mais de fazer?

Crianca AK: Fingia que os meninos eram meus filhos.

Estagiaria: Ha. Entdo e brincavam 14 fora ou ca dentro?

Crianca AK: Aqui dentro.

Estagiaria: Gostas mais de brincar ca dentro?

Crianca AK: Sim.

Estagiaria: Porqué?

Crianca AK: Porque eu gosto é de a AR e a MR a fazerem as lianas e eu a segurar e
também gosto € de colar as pintinhas a girafa e também gosto de fazer a caverna e
também gosto de fazer os animais.

Estagiaria: Tambeém gostas de fazer essas coisas todas?

Crianca AK: Mas também gosto de mais coisas.

Estagiaria: E essas coisas sdo 0 qué?

Crianca AK: Também gosto de fazer mascaras de animais.

Estagiaria: E essas coisas que tu estas a dizer sdo 0 qué? Sao jogos?

Crianca AK: Eu gosto de brincar aqui, assim quando estava aqui uma festa e tu e a
Marisa (estagiaria) foram aqui a isto e eu gostei de ver.

Estagiaria: Ah. Olha AK se tu pudesses decidir o que ias fazer durante o dia todo o que
fazia?

Crianca AK: Nao sei.

Estagiaria: Nao sabes? Mas pensa um bocadinho.
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Crianga AK: As professoras sempre estavam aqui.

Estagiaria: Mas és tu que decidias o que iamos fazer o dia todo.

Crianca AK: Com as amigas?

Estagiaria: Tu € que sabes.

Crianca AK: Também um jogo que é facil, alguém tem que ter um baléo e depois olhar
para tras e depois diz macaquinho do chinés depois saltar e quem mexer volta para tras

e quem mexer na (ndo foi percetivel a resposta) fica com o baldo, tem é de escolher.

1.2. Registo da 22 conversa com a AK

Estagiaria: Entdo se tu pudesses decidir o que iamos fazer na nossa escolinha, durante
o dia todo, se fosses educadora e tu é que mandasses o que € que nds iamos fazer?
Hoje de manha.

Crianca AK: Faziamos um desenho

Estagiaria: E depois.

Crianca AK: Ah, sentava a ver televisdo.

Estagiaria: E depois.

Crianca AK: Ah, fazer uma casa de brincar.

Estagiaria: Com o qué?

Crianca AK: Com legos.

Estagiaria: De manha faziamos mais alguma coisa?

Crianga AK: Brincar na selva.

Estagiaria: E o que € que fazias na selva?

Crianca AK: Na selva que a AR era a mée e eu era a filha dela.

Estagiaria: Ahh e de manhd faziamos mais alguma coisa, havia tempo para mais
alguma coisa?

Crianga AK: Dar as canetas da tabela, depois meter 0os nimeros, contar 0s meninos e
0 mais cinco.

Estagiaria: Davamos mais cinco, a quem?

Crianca AK: A educadora e & Céu (auxiliar da ac&o educativa).

Estagiaria: Entéo e depois de preenchermos as tabelas iamos para onde?

Crianca AK: famos brincar que o primeiro é o tltimo e o ultimo ganha.
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Estagiaria: E depois iamos almocar, os pequeninos iam dormir, e a tarde o que é que
faziamos?

Crianca AK: A tarde nos brincamos as cartas na caverna e depois fazemos trabalhos.
Estagiaria: Trabalhos? Querias fazer trabalhos se fosses tu a mandar?

Crianca AK: Sim.

Estagiaria: Que trabalhos é que querias fazer?

Crianca AK: Colorir o trabalho.

Estagiaria: Colorir o trabalho com o qué?

Crianca AK: Com lapis de cera e lapis.

Estagiaria: Ah, e fazias mais alguma coisa a tarde?

Crianca AK: Escolhia jogos.

Estagiaria: Jogos, quais jogos?

Crianca AK: Aquele novo (qual é qual?).

Estagiaria: E fazias mais alguma coisa?

Crianca AK: Também decidia brincar as escondidas.

Estagiaria: Aonde, aqui dentro ou |4 fora?

Crianca AK: L& fora.

Estagiaria: Porqué 14 fora?

Crianca AK: Porque la fora tem mais sitios para esconder.

Estagiaria: Ah. E ainda conseguiamos fazer mais alguma coisa héa tarde?

Crianca AK: Brincava ou aqui na sala ou 14 fora.

Estagiaria: E o que é que fazias quando estavas a brincar?

Crianca AK: Brincava na casinha e eu limpava o chédo e depois punha a mesa para
alguém depois entrar.

Estagiaria: Fazias mais alguma coisa a tarde?

Crianca AK: Eu também quando venho para aqui (sala de atividades) eu gosto de

brincar na casinha.

1.3. Registo da 32 conversa com a AK

Estagiaria: Ha algum espaco na escola onde néo gostes de brincar?

Crianca AK: Nao, eu gosto de tooodos 0s espacos.
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3. Reqisto das conversas estabelecidas com a AR

3.1. Reqisto da 12 conversa com a BF

Estagiaria: O que é que é brincar?

Crianca BF: Brincar é brincar juntos.

Estagiaria: Brincar juntos com quem?

Crianca BF: Coma MA ecomaARecomo TF.

Estagiaria: Tu gostas de brincar?

Crianca BF: Sim.

Estagiaria: Olha e quando ndo estas a brincar o que é que estas a fazer?
Crianca BF: Também ¢é jogar futebol.

Estagiaria: Também € jogar futebol, mas quando ndo estas a brincar o que € que estas
a fazer?

Crianga BF: Posso estar a trabalhar, a fazer desenhos.

Estagiaria: Olha e porque é que tu gostas de brincar?

Crianca BF: Porque é muito giro.

Estagiaria: Achas que é importante brincar?

Crianga BF: Néo.

Estagiaria: O que € que acontece quando brincas?

Crianca BF: (Crianca ndo respondeu.)

Estagiaria: Quais sdo as tuas brincadeiras preferidas aqui na escolinha?
Crianga BF: Brincar na selva, brincar com os carros e brincar na casinha.
Estagiaria: E em casa?

Crianca BF: Gosto de brincar também na casinha.

Estagiaria: Também tens uma casinha em casa?

Crianca BF: Tenho.

Estagiaria: Que giro.

Crianga BF: Uma casinha das bonecas e depois (néo foi percetivel a resposta).
Estagiaria: Olha e és tu que escolhes as tuas brincadeiras?

Crianca BF: Sim.

Estagiaria: E com quem é que costumas brincar?

Crianca BF: Com 0 papé e com a mam4, com a mama costumo brincar com a plasticina

e com 0 papa costumo brincar com as bonecas.
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Estagiaria: E aqui na escolinha com quem é que costumas brincar?
Crianca BF: Como TFecomo S.

Estagiaria: E os adultos ca na escolinha também brincam?

Crianca BF: Néo.

Estagiaria: Nenhum? Nem um?

Crianga BF: Né&o brinco com eles.

Estagiaria: Olha e tu brincas muito aqui na escolinha?

Crianca BF: Sim.

Estagiaria: E onde é que tu gostas mais de brincar?

Crianca BF: H& na casinha.

Estagiaria: Porqué?

Crianca BF: Porque tem & roupas.

Estagiaria: Ha e tu gostas de roupas? O que € que tu gostas de fazer com as roupas?
Crianga BF: Gosto de vestir e depois de ir ao baile e mais nada.
Estagiaria: Ha sua espertalhota vais aos bailes a fingir. Entdo e porque € que tu gostas
mais de brincar na casinha?

Crianca BF: Porque esta 14 uma cama para os bebés também.
Estagiaria: Olha e tu podes brincar em todos os espa¢os aqui na escola?
Crianca BF: Em alguns.

Estagiaria: Ha, e quem € que decide para onde é que tu vais brincar?
Crianca BF: Eu.

Estagiaria: Entdo mas ha alguns espacos onde tu ndo podes brincar?
Crianca BF: Sim.

Estagiaria: Porque é que ndo podes?

Crianca BF: Porque eu nao quero.

Estagiaria: Ha porque ndo queres, estd bem. Olha e se tu pudesses mudar alguma coisa
aqui na escolinha o que é que tu mudavas?

Crianca BF: Podia ser a caverna.

Estagiaria: Mudavas a caverna? E onde é que tu metias a caverna?
Crianga BF: Haaa, metia deste lado.

Estagiaria: Encostado ali a parede?

Crianca BF: Sim.
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Estagiaria: Ha, e é s6 isso que tu mudavas? Gostas de tudo assim como esta?

Crianca BF: Esté.

Estagiaria: Hmm. Olha imagina que tu chegavas aqui a escolinha, quando o papa e a
mama te deixam c4 e te diziam assim: senhora BF hoje tu podes decidir o que é que tu
vais fazer durante o dia todo. O que é que tu fazias?

Crianca BF: Mudava a caverna.

Estagiaria: E depois de mudares a caverna o que é que ias fazer?

Crianca BF: Brincava. Fazia corridas, brincava com a AR e com o SR.

Estagiaria: Aonde é que brincavas?

Crianca BF: Ali na caverna.

Estagiaria: Entdo e depois? Almogavamos e depois do almogo?

Crianca BF: Dormir.

Estagiaria: lamos dormir e depois quando acordassemos?

Crianga BF: lamos lanchar.

Estagiaria: E depois do lanche?

Crianca BF: Brincar.

Estagiaria: Brincar mais, aonde?

Crianca BF: Na casinha.

3.2. Reqisto da 22 conversa com a BF

Estagiaria: Tu gostas de brincar?

Crianca BF: Sim.

Estagiaria: E que tu te sentes quando estas a brincar?

Crianca BF: Feliz.

Estagiaria: Quando estas a brincar como é que tu te sentes?

Crianca BF: Muito feliz.

Estagiaria: Ah. Olha e como é que tu sabes, como é que descobres se 0s meninos estdo
a brincar

Crianca BF: Porque vejo.

Estagiaria: Tu vés e como € que sabes.

Crianga BF: Porque olho.
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Estagiaria: Olha imagina que est& ali o MB e o MF a brincar, como é que tu sabes que
eles estéo a brincar?

Crianca BF: Ah, porque olho, porque tenho olhos.

Estagiaria: Sim mas quando 0s meninos estdo a brincar o que é que eles fazem?
Crianga BF: Brincadeiras.

Estagiaria: Sim, mas como é que tu sabes que eles ndo estdo a trabalhar?

Crianca BF: (Crianca ndo respondeu.)

Estagiaria: Quando estdo a trabalhar o que é que os meninos fazem?

Crianga BF: Ah... Cortam.

Estagiaria: E quando estdo a brincar ndo cortam?

Crianca BF: Néo.

Estagiaria: Entdo o que é que fazem?

Crianca BF: Desenham, brincam & apanhada, brincam aos bebés.

Estagiaria: Ah. Olha e diz-me uma coisa, ha algum sitio ca na escola onde tu ndo gostas
de brincar?

Crianca BF: Néo.

Estagiaria: Ndo ha nenhum sitio, mas achas que estdo todos bons ou gostavas de mudar
alguma coisa na nossa escola?

Crianca BF: Néo.

Estagiaria: Nao gostavas de mudar nada nada nada B?

Crianca BF: Nada.

4. Regqisto das conversas estabelecidas com a MA

4.1. Reqisto da 12 conversa com a MA

Estagiaria: Para ti o que é brincar?

Crianga MA: E brincar com as minhas amigas.

Estagiaria: E tu gostas de brincar?

Criangca MA: Sim.

Estagiaria: Mas quando estas a brincar o que € que estas a fazer? Por exemplo tu vés
0S meninos a brincar, como é que tu sabes que 0s meninos estdo a brincar?

Crianca MA: Porque estdo a mexer.

Estagiaria: Estdo a mexer em coisas?
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Criangca MA: Sim.

Estagiaria: E mais coisas?

Crianca MA: Estdo a brincar como se estivessem a fazer vozes para 0s brinquedos
falarem.

Estagiaria: Ah. Boa.

Crianga MA: Eu fago isso aos meus bonecos.

Estagiaria: Quando nao estas a brincar o que € que estas a fazer?
Crianca MA: Estou a fazer desenhos.

Estagiaria: E mais coisas que tu fazes quando ndo estas a brincar.
Crianca MA: Estou a trabalhar.

Estagiaria: E tu gostas de trabalhar?

Crianca MA: Sim.

Estagiaria: E o0 que é que sdo trabalhos?

Crianca MA: E pintar com tintas e recortar.

Estagiaria: Olha diz-me uma coisa, e como € gue tu te sentes quando estas a brincar?
Crianca MA: Triste.

Estagiaria: Quando estas a brincar sentes-te triste?

Crianca MA: Nao, feliz.

Estagiaria: E quando estas a trabalhar?

Crianca MA: Feliz.

Estagiaria: Gostas de trabalhar?

Crianca MA: Sim.

Estagiaria: Olha porque é que tu gostas de brincar?

Crianga MA: Porque, entdo porque... Nao sei.

Estagiaria: Porque é que tu gostas de brincar MA?

Crianga MA: Porque é brincar com os amigos. Eu gosto de brincar com a AR e com 0
meu irmé&o.

Estagiaria: E tu achas que brincar é importante?

Crianca MA: N&o. Sim, sim.

Estagiaria: E porqué é que brincar é importante?

Crianca MA: E porque temos que fazer trabalhos.

Estagiaria: Ah?
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Crianca MA: Porque temos de fazer.... Brincar com os amigos.
Estagiaria: E importante porque brincas com os amigos?

Crianca MA: Sim. Nao.

Estagiaria: Olha pensa M, porque € que achas que é importante brincar?
Crianca MA: N&o é importante.

Estagiaria: Néo é?

Crianca MA: Nao é.

Estagiaria: E porqué é que ndo é importante?

Crianca MA: Porque n&o é importante.

Estagiaria: Porqué?

Crianca MA: Porque ndo é.

Estagiaria: Mas porqué é que ndo é?

Crianca MA: Porque n&o é.

Estagiaria: Entdo o que é importante?

Crianca MA: E portar bem.

Estagiaria: Entdo mas nds quando estamos a brincar estamos a portar-nos mal?
Crianga MA: Néo.

Estagiaria: Nao ndo € resposta. Porqué € que ndo é importante brincar?
Crianca MA: Porque, importante é ficar na escolinha e ndo chorar.
Estagiaria: E o que é importante fazer na escolinha?

Crianca MA: E fazer rolinhos de papel.

Estagiaria: O que achas que é importante trabalhar ou brincar? Ou as duas coisas?

Crianca MA: Nao sei, ndo sei, ndo sei, ndo sei, ndo sei, ndo sei.
Estagiaria: MA porque é que é importante brincar.

Crianca MA: N&o é importante.

Estagiaria: E o que é importante?

Crianca MA: N&o é nenhum é importante.

Estagiaria: Nada é importante?

Crianca MA: Brincar é divertido.

Estagiaria: Entdo é importante brincar?

Criangca MA: Sim, sim.

Estagiaria: O que é que acontece quando brincas, como € que tu te sentes?
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Crianga MA: Bem.

Estagiaria: Sentes-te bem. Sentes-te como?

Crianca MA: Feliz, muito feliz até ao céu.

Estagiaria: Olha e quais sdo as tuas brincadeiras preferidas, aquelas que tu gostas mais
de fazer?

Crianga MA: Caretas.

Estagiaria: E mais coisas que tu gostas de fazer quando estas a brincar?
Crianca MA: Dar beijinhos a AR.

Estagiaria: E mais, 0 que é que tu gostas de fazer quando brincas?
Crianca MA: Gosto mais de brincar com a AR a escolinha.

Estagiaria: E o que é que tu fazes quando estas a brincar a escolinha?
Crianca MA: A AR manda.

Estagiaria: Manda fazer o qué?

Crianga MA: Fazer as tabelas.

Estagiaria: Ah! Olha e és tu que escolhes as tuas brincadeiras?

Crianca MA: Sim, sim, sim.

Estagiaria: Olha e com quem € que costumas brincar?

Crianca MA: Com a AR, com 0 G, com o TFO e com a MG, com o0 MF e com a BF.
Estagiaria: Olha e os adultos também brincam?

Crianca MA: Sim, as vezes brincam.

Estagiaria: E o que é que eles fazem?

Crianca MA: Fazem caretas e fazem piadas, 0 meu pai faz sempre piadas e um ataque
de cocegas em todo o corpo.

Estagiaria: Diz-me uma coisa, tu brincas muito aqui na escolinha?
Crianca MA: Sim.

Estagiaria: E onde é que tu gostas mais de brincar?

Crianca MA: E na casinha.

Estagiaria: Qual casinha?

Crianga MA: No lado de fora, a casa as cores que tem riscas.
Estagiaria: Porqué?

Crianca MA: Porque é a minha casinha.

Estagiaria: Mas porqué é que tu gostas mais da casinha la de fora?

102



Mestrado em Educacéo Pré-Escolar

Crianca MA: Porque ndo tenho aqui nenhuma casinha.

Estagiaria: Porqué é que tu gostas mais de brincar mais 18?

Crianca MA: E as barbas. Porque gosto de brincar as professoras e aos filhotes. Porque
é grande.

Estagiaria: Olha e tu podes brincar em todos os sitios que tu queres, em todos 0s
espacos?

Crianca MA: Sim.

Estagiaria: Ha algum sitio onde tu ndo gostas de brincar?

Crianca MA: N&o, eu gosto de brincar em todos os sitios.

Estagiaria: Mas ha algum sitio onde tu gostes um bocadinho menos de brincar?
Crianca MA: Na biblioteca.

Estagiaria: E o que é que mudavas na biblioteca?

Crianca MA: Eu gostava, ficava melhor na parte de tr&s da casinha, como estava.
Estagiaria: Esqueci-me de te perguntar uma coisa, em tua casa quais sdo as tuas
brincadeiras preferidas?

Crianca MA: Ah, eu brinco aos bebés porque eu tenho 14 montes de bebés.
Estagiaria: S6 mais uma coisa, olha se tu chegasses a escola e fosses educadora o que
é que iamos fazer?

Crianca MA: Mandava.

Estagiaria: E o que é que mandavas fazer de manha.

Crianca MA: Sentar.

Estagiaria: E o0 que é que faziamos sentamos?

Crianca MA: Vamos cantar o bom dia, depois fazer as tabelas e depois sentar a mesa
fazer colares.

Estagiaria: E depois de irmos fazer os colares?

Crianga MA: lamos fazer massa de farinha.

Estagiaria: E depois? O que é que faziamos com massa de farinha.

Crianga MA: Caracdis e mandava fazer bonecas e coroas com a pasta de dentes.
Estagiaria: E iamos fazer essas coisas ca dentro ou la fora?

Crianca MA: L4 fora.

Estagiaria: Porqué la fora?

Crianca MA: Porque gosto de brincar mais e mandar la fora.
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Estagiaria: E porqué é que gostas de brincar mais la fora?

Crianga MA: Porque adoro.

Estagiaria: Mas porqué?

Crianca MA: Porque adoro.

Estagiaria: Entdo e depois nds iamos almogcar, iamos dormir e depois o que é que
faziamos?

Crianca MA: lamos para o refeitorio.

Estagiaria: E depois do refeitorio?

Crianca MA: lamos para o polivalente.

Estagiaria: E o que é que faziamos no polivalente?

Crianca MA: famos nos sentar a ver televisao.

Estagiaria: E depois?

Crianca MA: lamos para a sala e para a rua.

Estagiaria: E depois o que é que iamos fazer na sala e na rua. O que € que faziamos na
sala?

Crianca MA: Ah! Brincavamos aos bebés chordo, aos cadernos.

Estagiaria: E a 0 que é que iamos brincar mais?

Crianca MA: lamos cantar cangdes, a mUsica da borboleta.

Estagiaria: E na sala faziamos mais alguma coisa?

Crianca MA: Néo.

Estagiaria: E depois na rua, disseste que depois iamos para a rua, o que é que iamos
fazer na rua?

Crianca MA: As bolinhas de sab&o.

Estagiaria: E mais, mais alguma coisa?

Crianga MA: Néo.

4.2. Reqisto da 22 conversa com a MA

Estagiaria: Ha algum sitio ca na escolinha onde nédo gostas de brincar?

Crianca MA: Néo, eu gosto de brincar em todos os sitios, ca dentro e la fora.
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5. Registo das conversas estabelecidas com a MBD

5.1. Registo da 12 conversa com a MBD

Estagiaria: O que é brincar para ti?

Crianca MBD: E fazermos coisas com 0s amigos.

Estagiaria: Tu gostas de brincar?

Crianga MBD: Sim.

Estagiaria: E quando ndo estas a brincar o que € que estas a fazer?

Crianca MBD: Estou a pensar no que € que vou fazer.

Estagiaria: S6 isso?

Crianca MBD: (Abanou a cabeca a indicar que ndo.)

Estagiaria: Entdo mais coisas?

Crianca MBD: Também, as vezes vou brincar com a minha casinha de brincar.
Estagiaria: Nao, mas quando tu ndo estas a brincar o que é que estés a fazer?
Crianca MBD: A comer.

Estagiaria: E mais coisas que tu fazes quando néo estas a brincar.

Crianca MBD: A comer, estou a dormir.

Estagiaria: Porqué é que tu gostas de brincar?

Crianga MBD: Porque temos que fazer muitas coisas.

Estagiaria: Muitas coisas, quais coisas?

Crianca MBD: Jogar a jogos.

Estagiaria: Ah, entdo e tu achas que é importante brincar?

Crianga MBD: Sim.

Estagiaria: Porqué?

Crianca MBD: Para fazermos amigos.

Estagiaria: Ah, e 0 que é que acontece quando estas a brincar?

Crianga MBD: Pudemos fazer novos amigos.

Estagiaria: Verdade, muito bem. Quais sdo as tuas brincadeiras preferidas ca na
escolinha?

Crianca MBD: Jogar a apanhada.

Estagiaria: E em casa?

Crianca MBD: Jogar as escondidas.

Estagiaria: Ah! Quem é que escolhe as brincadeiras?
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Crianca MBD: Sou eu e a minha vizinha S.
Estagiaria: Em tua casa e aqui na escolinha?
Crianca MBD: S&o as minhas amigas e eu.
Estagiaria: Escolhem todas juntas?

Crianga MBD: Sim

Estagiaria: Com quem é que costumas brincar?
Crianca MBD: Com a MD e com a MA.

Estagiaria: E os adultos também brincam?

Crianca MBD: As vezes.

Estagiaria: E o que é que eles fazem?

Crianca MBD: As vezes fazem puzzles connosco.
Estagiaria: Hmm e tu brincas muito aqui na escolinha?
Crianga MBD: Sim.

Estagiaria: E onde é que gostas mais de brincar?
Crianca MBD: Na rua.

Estagiaria: Porqué?

Crianca MBD: Porque podemos correr.

Estagiaria: SO por causa disso?

Crianca MBD: (Abanou a cabeca a indicar que ndo.)
Estagiaria: Entdo, porqué?

Crianca MBD: E também porque podemos jogar a vérias coisas que na sala ndo
pudemos fazer.

Estagiaria: E quais coisas?

Crianca MBD: Jogar bola.

Estagiaria: Ah e mais?

Crianga MBD: E correr.

Estagiaria: Tu podes brincar sempre onde tu queres?
Crianca MBD: Nao.

Estagiaria: Porqué?

Crianga MBD: Porque as vezes esta molhado.
Estagiaria: Ah pois, isso é chato. Entdo e se tu pudesses mudar alguma coisa nos sitios

onde tu gostas de brincar o que € que mudavas?
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Crianca MBD: A casinha.

Estagiaria: O que € que fazias na casinha?

Crianca MBD: Punha o espelho noutro sitio e fazia coisas diferentes com a cozinha.
Estagiaria: Fazias coisas diferentes na cozinha, quais coisas?
Crianca MBD: Fazia o comer.

Estagiaria: Entdo mas tu agora ndo fazes?

Crianca MBD: Faco.

Estagiaria: Entdo mas coisas que gostavas de mudar.

Crianca MBD: P6r mais sofas na sala, alguns.

Estagiaria: Para que?

Crianca MBD: Para nos podermos sentar todos.

Estagiaria: Olha e se tu pudesses decidir durante um dia aqui na escola o que é que 0s
meninos iam fazer o que é que fazias.

Crianca MBD: (Crianca ndo respondeu.)

Estagiaria: Chegavas a escolinha e de manha o que é que fazias?
Crianca MBD: Faziamos desenhos com coisas engragadas.
Estagiaria: Que coisas?

Crianca MBD: Um castelo com uma menina a janela.

Estagiaria: E mais coisas que fazias de manha?

Crianca MBD: Jogavamos as maes e aos pais.

Estagiaria: E mais alguma coisa que fazias de manha?

Crianca MBD: Brincava com os legos. Jogavamos as escondidas.
Estagiaria: Aonde, aqui dentro ou 4 fora?

Crianca MBD: La fora.

Estagiaria: Porqué?

Crianga MBD: Porque é muito giro.

Estagiaria: Entdo e depois iamos almogar e o que ias fazer?
Crianca MBD: As vezes fazemos os trabalhos quando os pequeninos est&o a dormir.
Estagiaria: E tu fazias isso?

Crianca MBD: Ja fiz uma vez e outra vez a MD.

Estagiaria: E tu gostas de fazer trabalhos?

Crianca MBD: Sim, porque podemos marcar as presencas.
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Estagiaria: Entdo e depois de marcares as presencas o que é que fazias?
Crianga MBD: famos brincar.

Estagiaria: Brincar aonde?

Crianca MBD: Na rua.

Estagiaria: E qual espago da rua é que escolhias?

Crianca MBD: A 14 de tras (espaco exterior da sala de atividades).
Estagiaria: Porqué?

Crianca MBD: Porque tinha muito espaco.

Estagiaria: Ah, e o0 que é que tu fazias na rua?

Crianca MBD: Jogavamos aos policias e também jogdvamos aos cabeleireiros.
Estagiaria: E vocés tém coisas la fora para jogarem aos cabeleireiros?
Crianca MBD: Nao.

Estagiaria: Entdo como é que faziam?

Crianca MBD: Faziamos trancas as maos e lavdvamos os cabelos a fingir.
Estagiaria: Hmm e o que é que fazias mais?

Crianca MBD: E também jogava aos bombeiros.

Estagiaria: E o0 que é que tu fazes quando és bombeira?

Crianga MBD: Apagamos.

Estagiaria: Apagam o qué?

Crianca MBD: O fogo.

Estagiaria: E como € que apagam o fogo?

Crianga MBD: A fingir que temos mangueiras.

5.2. Reqisto da 22 conversa com a MBD

Estagiaria: MB gostas de brincar?

Crianga MBD: Sim.

Estagiaria: E como é que tu te sentes quando estas a brincar?

Crianca MBD: Muito feliz.

Estagiaria: E quando tu estas a trabalhar como e que te sentes?

Crianca MBD: Também feliz.

Estagiaria: Entdo e como é que tu sabes quando os meninos estdo a brincar e quando

estdo a trabalhar?

108



Mestrado em Educacéo Pré-Escolar

Criangca MBD: As vezes ndo sei, outras vezes sei.

Estagiaria: E como é que tu sabes que 0s meninos estdo a brincar quando olhas para
eles?

Crianca MBD: Porque vejo eles com coisas de brincar.

Estagiaria: E o0 que é que s&o coisas de brincar?

Crianga MBD: Séo legos e jogos.

Estagiaria: Hmm, ok, e ha algum sitio onde tu gostas de brincar mas que gostavas de
mudar alguma coisa?

Crianga MBD: Néo.

6. Registo das conversas estabelecidas com a MD

6.1. Regqisto da 12 conversa com a MD

Estagiaria: Para ti o que € brincar?

Crianca MD: E os amigos brincarem comigo.

Estagiaria: Entdo e tu gostas de brincar?

Crianca MD: Sim.

Estagiaria: Porqué é que gostas de brincar?

Crianga MD: Ah... Porque as minhas amigas brincam comigo.
Estagiaria: Olha e quando tu ndo estas a brincar o que € que estas a fazer?
Crianca MD: Estou a jogar jogos na mesa.

Estagiaria: Gostas de fazer jogos na mesa?

Criangca MD: Sim.

Estagiaria: E mais coisas que tu fazes quando ndo estas a brincar?
Crianca MD: (Crianca ndo respondeu.)

Estagiaria: Olha quais é que sdo as tuas brincadeiras preferidas aqui na escolinha?
Crianga MD: E jogar as witch.

Estagiaria: E em casa?

Crianga MD: Jogar aos bebés.

Estagiaria: Quando estas a brincar quem é que escolhe o que tu fazes?
Crianga MD: Eu.

Estagiaria: E em tua casa quem é que escolhe?

Crianca MD: A MD.
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Estagiaria: Olha e com quem é que costumas brincar?

Crianca MD: Com a MFV, com a MR e com a MBD, com a AK e com a AR.
Estagiaria: E os adultos também brincam?

Crianca MD: A minha mde sim.

Estagiaria: E aqui na escola os adultos nao brincam?

Crianga MD: Néo.

Estagiaria: E tu brincas muito aqui na escolinha?

Crianca MD: Sim.

Estagiaria: E onde é que tu gostas mais de brincar?

Crianca MD: L& em baixo.

Estagiaria: Porqué?

Crianca MD: Porque tem a casinha.

Estagiaria: Mas aqui na sala também temos uma casinha. Porqué € que gostas mais da
casinha 1 de baixo?

Crianca MD: Ah. (Crianca ndo respondeu).

Estagiaria: Olha tu podes brincar sempre em todos 0s espa¢os aqui na escolinha? Em
todos os sitios?

Crianca MD: S6 em alguns.

Estagiaria: Quem é que decide?

Crianca MD: As educadoras.

Estagiaria: Ah. E porque é que gostas de brincar mais l1a em baixo?

Crianga MD: (Crianca néo respondeu.)

Estagiaria: Olha se tu pudesses mudar alguma coisa aqui na escolinha nos sitios onde
brincas 0 que é que mudavas?

Crianga MD: (Crianca néo respondeu.)

Estagiaria: Olha e se tu fosses educadora e pudesses decidir o que iamos fazer aqui na
escolinha, o dia todo, o que é que tu fazias?

Crianca MD: (Crianca ndo respondeu.)

6.2. Reqgisto da 2% conversa com a MD

Estagiaria: Olha onde é que tu gostas mais de brincar cé na escolinha?
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Crianca MD: Onde tem as trotinetes, ali.

Estagiaria: Porqué?

Crianca MD: Porque tem as trotinetes e as bicicletas.

Estagiaria: Ah e tu gostas de brincar muito com isso?

Criangca MD: Sim.

Estagiaria: E se tu pudesses mudar alguma coisa aqui na nossa escola, nos sitios onde
tu brincas, tu mudavas alguma coisa?

Crianca MD: (Crianca ndo respondeu.)

Estagiaria: Tu brincas em muitos sitios e secalhar gostavas de mudar alguma coisa
nesses sitios, 0 que mudavas?

Crianca MD: A cama da casinha.

Estagiaria: Onde é que metias a cama da casinha?

Crianca MD: Na rua.

Estagiaria: Porqué na rua?

Crianca MD: (Crianca ndo respondeu.)

Estagiaria: Se tu pudesses chegar a escola de manha e decidir o que € que ias fazer, tu
é que decidias, tu é que mandavas no nosso dia, o que é que iamos fazer?

Crianca MD: famos brincar para a rua.

Estagiaria: De manha? A manha toda? E o que é que iamos fazer a manha toda?
Crianca MD: Brincar as witch.

Estagiaria: E mais?

Crianca MD: Brincar a apanhada, brincar as escondidas.

Estagiaria: Entdo e depois iamos almocar, iamos para o polivalente e depois, quando
0S meninos estdo a dormir, o que € que ias fazer?

Crianca MD: Trabalhdvamos.

Estagiaria: E o que é que fazias enquanto trabalhavas?

Crianca MD: (Crianca ndo respondeu.)

Estagiaria: O que é trabalhar?

Crianga MD: (Crianca néo respondeu.)

Estagiaria: Que trabalhos € que tu gostavas de fazer?

Crianca MD: Gostava de fazer aquele que a AR fez, aquele coiso gigante (0 mapa) que

a AR fez contigo.

111



Escola Superior de Educacéo | Politécnico de Coimbra

Estagiaria: Ah! Tu é que decides, se tu fosses a educadora ias dizer, agora vamos
trabalhar e o que € que ias dar aos meninos para eles fazerem?

Crianca MD: (Crianca ndo respondeu.)

Estagiaria: Entdo e depois do trabalho o que é que iamos fazer com 0s meninos todos,
famos lanchar e depois o que é que faziamos?

Crianga MD: Brincar para a rua.

Estagiaria: E o que é que iamos fazer na rua?

Crianca MD: famos apanhar flores.

Estagiaria: E depois o que é que faziamos com as flores?

Crianca MD: Davamos as maes.

Estagiaria: Ah. boa ideia, e o que é que faziam mais?

Crianca MD: E jogava as escondidas.

Estagiaria: Ah. Entdo diz-me, tu tinhas dito que gostavas mais de brincar l1a em baixo,
porqué é que tu gostas de brincar mais la em baixo?

Crianca MD: Porque tem a casinha.

Estagiaria: Mas aqui em cima também temos casinha. Porqué é que tu gostas mais da
casinha 14 de baixo?

Crianga MD: Porque tem camas.

Estagiaria: E a nossa casinha também tem camas, entdo porqué € que gostas mais da
casinha la de baixo?

Crianga MD: (Crianca néo respondeu.)

Estagiaria: Porqué é que gostas mais, o que é que tu fazes |4 em baixo que ndo fazes
Nos ouros sitios?

Crianca MD: Levo flores para 14 para dentro. Gosto de brincar as mées e aos pais.
Estagiaria: Entdo mas ca em cima também pudemos brincar as maes e aos pais.
Crianca MD: Sim mas, na casinha grande 1& de baixo tem mais coisas do que a simples.
Estagiaria: Ah! Ok. Olha e se tu pudesses mudar alguma coisa aqui na escolinha, nos
sitios onde nos brincamos, 0 que é que mudavas?

Crianga MD: Mudava...

Estagiaria: Ha alguma coisa que tu mudavas? Tu gostas de todos os espagos assim?
Ou gostava de mudar alguma coisa.

Crianga MD: Gostava de mudar... Estou a pensar.

112



Mestrado em Educacéo Pré-Escolar

Estagiaria: Para ser mais divertido algum sitio onde achas que ndo é muito divertido
brincar e para ser mais divertido brincar la o que fazias?

Crianca MD: Eu mudava aqueles legos.

Estagiaria: E metias os legos aonde?

Crianca MD: L4 fora para brincarem.

Estagiaria: E mais alguma coisa? Esta tudo como vocés gostam?

Crianca MD: Sim.

Estagiaria: Ha algum sitio na nossa escola onde vocés nao gostam de brincar?
Crianga MD: Néo.

6.3. Regqisto da 32 conversa com a MD

Estagiaria: Gostas de brincar?

Crianca MD: Sim.

Estagiaria: Como € que tu te sentes quando estas a brincar?

Crianca MD: Feliz.

Estagiaria: E quando estés a trabalhar?

Crianca MD: Também, contente.

Estagiaria: Olha diz-me uma coisa, como é que tu sabes que 0s meninos estdo a brincar,
como € que tu descobres?

Crianga MD: Porque vejo.

Estagiaria: Sim mas tu vés, mas como € que tu sabes que eles estdo a brincar ou a
trabalhar?

Crianga MD: (Crianca néo respondeu.)

7. Reqgisto das conversas estabelecidas com o0 MB

7.1. Reqisto da 12 conversa com o MB

Estagiaria: Para ti o que é brincar?

Crianga MB: Ahhhh, com aquele coiso que tem o volante.
Estagiaria: O que é brincar para ti?

Crianca MB: E uma coisa boa.

Estagiaria: Como é que tu sabes que 0s meninos estdo a brincar?
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Crianga MB: Eu gosto de brincar com os carros.

Estagiaria: Quando tu vez os meninos a brincar como é que tu sabes que estdo a
brincar?

Crianca MB: Porque eu sei tudo.

Estagiaria: Ah, mas tu olhas para eles e sabes que eles estdo a brincar, porqué?
Crianca MB: Porque, porque eu sei, eu gosto.

Estagiaria: Tu gostas de brincar?

Crianca MB: Sim.

Estagiaria: Quando ndo estas a brincar o que é que estés a fazer?

Crianca MB: Trabalhos.

Estagiaria: O que sdo trabalhos?

Crianca MB: Trabalhos € o que estamos a fazer, estamos a fazer respostas quero dizer.
Estagiaria: Sim, estamos a fazer respostas. Porqué é que gostas de brincar?

Crianga MB: Porque, ahhh, olha porque me apetece.

Estagiaria: Mas porqué é que tu gostas?

Crianca MB: Olha para ja ndo sei mas daqui a bocadinho ja sei.

Estagiaria: Daqui a bocadinho ja sabes, vais pensar?

Crianga MB: Mas, sabes porqué?

Estagiaria: Porqué?

Crianga MB: Porque, olha porque... Ai, eu acho que ndo consigo, eu ndo consigo fazer
ISSO.

Estagiaria: Nao faz mal, vais pensar. Entéo e tu achas que é importante brincar?
Crianga MB: Né&o, o importante é.... Olha eu esqueci-me porque 0 meu coragao quer
sempre esquecer-se.

Estagiaria: Ai é?

Crianca MB: O meu coragao esta sempre a esquecer-se.

7.2. Reqisto da 2% conversa com 0 MB

Estagiaria: Para ti 0 que € brincar?
Crianca MB: N&o sei.
Estagiaria: Como é que tu sabes que 0s meninos estao a brincar?

Crianca MB: Como eu sei tudo.
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Estagiaria: Ah, porque sabes tudo. Tu gostas de brincar?

Crianca MB: Gosto.

Estagiaria: E quando néo estas a brincar o que € que estas a fazer?
Crianca MB: Pois eu ndo sei.

Estagiaria: Porqué é que tu gostas de brincar?

Crianca MB: N&o sei.

Estagiaria: Achas que é importante brincar?

Crianca MB: Néo.

Estagiaria: Porqué?

Crianca MB: Olha porque eu néo sei.

Estagiaria: Quais sdo as tuas brincadeiras preferidas aqui na escolinha?

Crianca MB: Com aquela pista do SR.

7.3. Reqgisto da 3?2 conversa com 0 MB

Estagiaria: Para ti o que é brincar?

Crianca MB: Brincar aos carros.

Estagiaria: E brincar aos carros?

Crianca MB: Sim.

Estagiaria: Quando estas a brincar brincas com 0s amigos ou sozinho?
Crianca MB: Sozinho.

Estagiaria: Gostas de brincar?

Crianca MB: Sim.

Estagiaria: E porqué é que gostas de brincar?

Crianca MB: Olha porque eu acho que € bonito brincar.

Estagiaria: E bonito?

Crianca MB: Sim.

Estagiaria: Porqué é que tu gostas de brincar?

Crianca MB: Porque é divertido.

Estagiaria: Ah. Olha quando tu néo estas a brincar estas a fazer o qué?
Crianca MB: A desenhar, a trabalhar.

Estagiaria: E tu gostas de trabalhar?

Crianga MB: Gosto muito, eu gosto de trabalhar com os pinceis.
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Estagiaria: Como é que te sentes quando estas a trabalhar?

Crianca MB: Sinto-me feliz.

Estagiaria: E quando estéas a brincar?

Crianca MB: Sinto-me feliz também.

Estagiaria: Também te sentes feliz?

Crianga MB: Sinto-me sempre feliz.

Estagiaria: Pois é. Achas que é importante brincar?

Crianca MB: Sim.

Estagiaria: Porqué? Porqué é que é importante?

Crianca MB: Porque é tdo importante brincar, porque, ah... Porque nos gostamos.
Estagiaria: Ai é, mas é importante porqué?

Crianca MB: Ah...

Estagiaria: O que € que acontece quando brincas?

Crianga MB: Partilhamos.

Estagiaria: Partilham o qué?

Crianca MB: Brinquedos.

Estagiaria: Com quem?

Crianga MB: Com o0 MG, com 0 RG e comigo e com 0 GM e com 0 MG.
Estagiaria: Diz-me uma coisa, quais € que sdo as tuas brincadeiras preferidas, 0s jogos
gue tu gostas mais?

Crianga MB: Brincar com o Panda Kung Fun, jogar & apanhada.

Estagiaria: O que € que fazes com o Panda?

Crianca MB: Ah, brinco aos super-herois.

Estagiaria: E em casa, qual é o teu jogo preferido?

Crianca MB: Em casa a minha preferida é jogar as escondidas e jogar a apanhada e
também fago puzzles, tenho montes de puzzles.

Estagiaria: E quem é que escolhe cé na escolinha as tuas brincadeiras? Quem é que
escolhe o que tu vais fazer?

Crianga MB: Eu.

Estagiaria: E em casa?

Crianca MB: Também, todos, todos.

Estagiaria: Ah! Os adultos também brincam cé na escolinha?
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Crianca MB: N&o. Sim.

Estagiaria: Entdo brincam ou ndo brincam?

Crianca MB: Brincam as vezes.

Estagiaria: E o que é que eles fazem quando brincam contigo?

Crianga MB: Partilhamos.

Estagiaria: H4... Diz-me uma coisa, como € que tu sabes que 0s teus amigos estdo a
brincar?

Crianca MB: Ahh, eu sei porque sei muitas coisas.

Estagiaria: Sim mas tu olhas para os teus amigos e descobres que eles estdo a brincar
ou a trabalhar, como é que descobriste?

Crianca MB: A trabalhar ou a brincar, ah.

Estagiaria: Olha pensa, quando 0s meninos estdo a brincar o que é que eles fazem?
Crianga MB: Estdo a brincar com o Panda Kung Fun.

Estagiaria: E como é que descobriste que eles estdo a brincar?

Crianca MB: Eu sei porgue gosto.

Estagiaria: Sim mas tu disseste que também gostas de trabalhar. Como € que tu sabes
gue 0s meninos estao a brincar?

Crianca MB: Ui isso é muito dificil.

Estagiaria: Entdo quando os meninos estdo a brincar o que é que eles fazem?

Crianca MB: (Crianca nao respondeu.)

Estagiaria: Onde é que tu gostas mais de brincar?

Crianga MB: Em casa.

Estagiaria: Nao na escolinha, onde é que tu gostas mais de brincar?

Crianca MB: Na rua.

Estagiaria: Na rua porqué?

Crianca MB: Porque é o meu sitio preferido.

Estagiaria: E porque é que é o teu sitio preferido, para brincar?

Crianca MB: Olha porque eu gosto.

Estagiaria: Mas porqué?

Crianca MB: Porque tem paus.

Estagiaria: Ah, é por isso que gostas de brincar na rua. O que ¢ que tu fazes na rua que

ndo podes fazer ca dentro?
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Crianca MB: A brincar.

Estagiaria: Mas tu também brincas ca dentro da escolinha.

Crianca MB: Oh mas também brinco na de fora.

Estagiaria: Sim mas porqué € que gostas de brincar mais la fora?

Crianca MB: Olha porque, porque, porque, porque é o sitio preferido de todos.
Estagiaria: De todos? Acho que ndo. Com quem € que costumas brincar?

Crianca MB: Com 0 RG aos carros.

Estagiaria: E podes brincar sempre onde tu queres?

Crianca MB: Sim.

Estagiaria: E se pudesses mudar alguma coisa aqui alguma coisa na nossa escola o que
é que mudavas? Nos sitios onde tu brincas?

Crianca MB: Mudava de brinquedos qualquer e trazia para aqui (biblioteca).
Estagiaria: Ha algum sitio onde tu ndo gostas de brincar?

Crianga MB: Onde eu n&o goste... Ah.

Estagiaria: Gostas de brincar em todos 0s sitios?

Crianca MB: Sim.

Estagiaria: Olha se tu chegasses a escolinha e pudesses decidir o que iamos fazer o dia
todo, o que é que tu mandavas nos fazermos de manhd?

Crianca MB: Brincar.

Estagiaria: Brincar aonde?

Crianga MB: Brincar no jardim.

Estagiaria: Mas aonde? Ali fora, 14 a frente, 14 em baixo?

Crianca MB: No jardim la em baixo.

Estagiaria: A manha toda?

Crianga MB: A manha toda.

Estagiaria: Entdo e depois vinhamos para a escola, iamos almocar, iamos dormir e
depois de dormir, o que é que faziamos?

Crianca MB: lamos para casa.

Estagiaria: Ha mas ainda temos que ficar mais um bocadinho na escolinha, o que € que
iamos fazer a tarde?

Crianca MB: Ficamos aqui na escola.

Estagiaria: Dentro da sala? Para onde é que iamos a tarde?
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Crianca MB: lamos para o parque.

Estagiaria: Qual parque?

Crianca MB: Aquele onde ha todos os paus.

Estagiaria: E onde ha os paus? La em baixo?

Crianca MB: Sim.

Estagiaria: lamos estar de manha e & tarde 14 em baixo? Porqué é que iamos estar o dia
todo 1a em baixo?

Crianca MB: Porque eu e 0 RG gostamos.

Estagiaria: Ai é? E o que é que fazes 14 em baixo?

Crianga MB: Apanho coisas para dentro de um saco.

Estagiaria: Apanhas coisas do chdo, quais coisas?

Crianca MB: Paus e assim, que cairam da arvore.

Estagiaria: Ah! Ok. Achas que é importante brincar?

Crianca MB: Sim.

Estagiaria: Porqué?

Crianca MB: Porgue eu e 0 RG gostamos de fazer que 0s nossos amigos riem-se.
Estagiaria: Ai é?

Crianca MB: Sim.

Estagiaria: Olha como é que sabes que 0s meninos estdo a brincar ou a trabalhar?
Crianca MB: Porgue eu vejo.

Estagiaria: O que € que eles estdo a fazer quando estdo a brincar?

Crianga MB: Alguns estéo na selva.

Estagiaria: O que é que os meninos fazem quando estdo a brincar?

Crianca MB: Alguns estdo a brincar aos piratas, no barco, estao a fingir que sdo piratas
e alguns estdo a brincar as witch, estamos a fingir.

Estagiaria: H4, entdo as vezes fingem que sdo outras pessoas ou coisas e as vezes
brincam com o qué?

Crianca MB: Alguns querem brincar com umas coisas e outros querem brincar com a
mesma.

Estagiaria: Entdo e quando estdo a trabalhar, o que é que vocés fazem quando estdo a
trabalhar?

Crianca MB: Estou a trabalhar e a olhar para os meus amigos.
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Estagiaria: Vamos pensar, porqué é que é importante brincar?
Crianca MB: Porque, porque, porque nés gostamos.

7.4. Reqisto da 42 conversa com o MB

Estagiaria: E importante brincar?

Crianca MB: E.

Estagiaria: Porqué é que é importante brincar?

Crianca MB: Porque é para brincar com 0s amigos.
Estagiaria: Olha e como € que tu sabes que 0s meninos estao a brincar?
Crianca MB: Eu sei porgue, porque eles gostavam.
Estagiaria: Eles estavam a utilizar o qué?

Crianga MB: Livros.

Estagiaria: Olha onde é que gostas mais de brincar?

Crianca MB: No jardim-de-infancia.

Estagiaria: Olha o que é que acontece quando estas a brincar?
Crianga MB: (Crianga ndo respondeu.)

7.5. Reqgisto da 5% conversa com 0 MB

Estagiaria: Porque é que é importante brincar?

Crianca MB: Porque brincamos com 0s amigos.

Estagiaria: Como é que tu sabes que 0s meninos estao a brincar?

Crianca MB: Estéo-se a mexer e a falar com os brinquedos, porque estao a brincar com
os legos.

Estagiaria: Entdo e quando estdo na rua, ndo ha brinquedos na rua.

Crianca MB: Pois ndo, jogamos a apanhada ou as escondidas. As vezes nds levamos
aqueles brinquedos.

Estagiaria: La a frente ndo ha brinquedos e vocés também brincam, entdo o que é que
fazem?

Crianca MB: Fingimos que somos 0 homem aranha.

Estagiaria: Quando nos néo estamos a brincar estamos a fazer o qué?

Crianca MB: A trabalhar.

120



Mestrado em Educacéo Pré-Escolar

Estagiaria: E como é que tu sabes que os meninos estdo a trabalhar? O que € que eles
fazem quando estéo a trabalhar?

Crianca MB: Ah, estdo a pintar desenhos, a escrever coisas se souberem, ou a pintar
coisas com os pincéis ou a fazer massa de farinha ou plasticina, ou fazer colagens.
Estagiaria: Ah! Quem é que te manda brincar?

Crianca MB: A educadora, a auxiliar e as estagiérias.

Estagiaria: E quem é que te manda trabalhar?

Crianca MB: A educadora.

Estagiaria: Ah, mas eu ainda ndo percebi como é que sabes que 0s meninos estdo a
brincar ou a trabalhar.

Crianca MB: E quando estamos a mexer nas coisas.

Estagiaria: Mas quando estas a trabalhar também mexes em coisas.

Estagiaria: Vou ajudar (fingi estar a passar a ferro). O que € que eu estou a fazer?
Crianca MB: Estas a passar a ferro.

Estagiaria: Mas estou a trabalhar ou a brincar?

Crianca MB: A brincar.

Estagiaria: Como é que sabes?

Crianca MB: Porque estavas a passar a ferro numa tabua de brincar.

Estagiaria: (Fletir e estender as pernas.) Entao e se eu estiver a fazer assim, o que estou
a fazer?

Crianca MB: Estas a brincar a fazer exercicio.

Estagiaria: Entéo e se eu estiver a fazer um desenho?

Crianca MB: Estas a trabalhar.

Estagiaria: Entdo e se eu estiver a recortar?

Crianca MB: Estas a trabalhar.

Estagiaria: E a pintar?

Crianca MB: Também.

Estagiaria: E se eu estiver deitada no chdo?

Crianga MB: Estas a pensar.
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8. Registo das conversas estabelecidas com o MFE

8.1. Reqisto da 12 conversa com 0 MF

Estagiaria: Para ti 0 que é brincar?

Crianca MF: Na rua.

Estagiaria: Para ti brincar € na rua? Hmm... Como ¢ que tu sabes que estas a brincar?
Crianca MF: Brincar é, brincar com os carros.

Estagiaria: O que é brincar?

Crianca MF: A carros.

Estagiaria: Sim, mas o que brincar? Como é que tu sabes que aqueles meninos la fora
estdo a brincar?

Crianca MF: A legos.

Estagiaria: Hmm, mas como é que sabes que eles estdo a brincar?
Crianca MF: Oh, n&o sei.

Estagiaria: Tu gostas de brincar?

Crianca MF: Gosto muito muito muito na rua.

Estagiaria: Gostas de brincar muito na rua?

Crianga MF: Nas ruas todas.

Estagiaria: Porqué é que gostas de brincar na rua?

Crianca MF: Porque eu gosto muito de correr na rua e de jogar a bola.
Estagiaria: Quando tu ndo estas a brincar o que € que estas a fazer?
Crianca MF: A pintar e a trabalhar.

Estagiaria: E tu gostas de pintar e trabalhar?

Crianca MF: Sim.

Estagiaria: Porqué é que tu gostas de brincar?

Crianga MF: Brincar com os legos.

Estagiaria: Mas porqué ¢é que tu gostas de brincar?

Crianga MF: Ah...

Estagiaria: Achas que é importante brincar?

Crianga MF: Néo.

Estagiaria: Porqué é que ndo é importante?

Crianca MF: Porque, porque, nao sei.

Estagiaria: O que é que acontece quando estas a brincar?
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Crianga MF: (Crianga ndo respondeu.)

Estagiaria: Olha quais sdo as tuas brincadeiras preferidas em casa, na tua casa?
Crianca MF: Assim (crianca fez uma careta).

Estagiaria: Fazer caretas? E o que tu gostas mais de fazer em casa?

Crianca MF: Sim.

Estagiaria: E aqui na escolinha?

Crianca MF: Também fazer caretas, assim (crianca fez mais uma careta).
Estagiaria: Ui que assustador. E o que tu gostas mais de fazer?

Crianca MF: Sim.

Estagiaria: Olha e quem € que escolhe as brincadeiras?

Crianca MF: Sou eu.

Estagiaria: Com quem é que costumas brincar?

Crianga MF: Com os amigos todos.

Estagiaria: E os adultos também brincam?

Crianca MF: Também.

Estagiaria: Tu brincas muito aqui na escolinha?

Crianca MF: Sim.

Estagiaria: Muito muito?

Crianca MF: Muito muito.

Estagiaria: Onde é que tu gostas mais de brincar?

Crianca MF: Na selva mégica.

Estagiaria: Porqué?

Crianca MF: Para jogar as escondidas.

Estagiaria: O que é que tu fazes mais na selva magica para gostares muito dela?
Crianga MF: Encontrar pegadas.

Estagiaria: Ah... Olha e tu podes brincar sempre em todos os sitios aqui na escolinha
que tu queres?

Crianca MF: Sim.

Estagiaria: Diz-me uma coisa, se tu pudesses mudar alguma coisa aqui na escolinha o
que € que tu mudavas?

Crianca MF: Partilhar com os amigos, emprestar os brinquedos aos amigos.

Estagiaria: E tu ndo podes emprestar?
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Crianca MF: Sim.

Estagiaria: Ah! Entdo se tu pudesses mudar alguma coisa aqui na escolinha o que é
que mudavas?

Crianca MF: La fora.

Estagiaria: Mudavas o qué 14 fora?

Crianca MF: Levava os meus carros la para fora, os que estdo em casa. Eu ndo posso
brincar com eles na terra sendo ficam todos sujos.

Estagiaria: Entdo se tu pudesses mudar algum sitio ca na escolinha o que é que fazias?
Crianga MF: Eu fazia aqui uma montanha de neve, uma neve.

Estagiaria: MF imagina que tu chegavas aqui & escola de manha e podias decidir as
coisas que ias fazer o dia todo, o que e que fazias?

Crianca MF: Jogar ao super-heradi, trabalhar.

Estagiaria: E o0 que é que iam fazer quando estavam a trabalhar?

Crianca MF: Pintar, cortar.

Estagiaria: E mais coisas?

Crianca MF: Cortar coracgdes a volta.

Estagiaria: E tu gostas de brincar?

Crianca MF: Sim.

Estagiaria: MF o que é que acontece quando estas a brincar?

Crianca MF: (Crianca ndo respondeu.)

Estagiaria: Porqué é que tu achas que é importante brincar?

Crianca MF: Ah, saltar.

Estagiaria: Mas porqué é que € importante?

Crianca MF: Estou a pensar ainda.

Estagiaria: Porqué é que tu gostas de brincar?

Crianga MF: Porque corro muito e fico forte.

Estagiaria: Mas porqué é que tu gostas de brincar?

Crianca MF: Porque é fixe.

Estagiaria: O que é brincar?

Crianga MF: Brincar a casa do policia.

Estagiaria: Quando nds ndo estamos a brincar estamos a fazer o qué?

Crianca MF: Estamos a pensar.
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Estagiaria: Ah! Mas como é que sabes que 0s meninos estdo a brincar?

Crianga MF: Carros, uma pista.

Estagiaria: Ha porque estdo a brincar com coisas?

Crianca MF: Porque estdo a brincar com aquela pista, 0s outros estao a brincar com os

legos.

8.2. Reqisto da 22 conversa com o0 MF

Estagiaria: O que é para ti brincar?

Crianca MF: Ah, é na rua, € brincar com 0s amigos.

Estagiaria: Olha e tu achas que € importante brincar.

Crianca MF: E.

Estagiaria: Porqué é que é importante brincar?

Crianca MF: Ah, brincar com os legos, com 0s amigos.

Estagiaria: Tu brincas porqué?

Crianca MF: Porque eu sou muito amigo.

Estagiaria: Ha tu brincas porque és amigo dos teus amigos. E € divertido ou € mau
brincar?

Crianca MF: E divertido.

Estagiaria: Ah, é por isso que vocés brincam?

Crianca MF: Sim.

Estagiaria: Porque é que tu brincas MF?

Crianca MF: Aos bebés, aos pais e as maes. Porque eu gosto de brincar com o0s meus
rapazes.

Estagiaria: Quem sdo o0s teus rapazes?

Crianga MF: E 0 MG e 0 mano.

Estagiaria: Ai ¢, esses sdo 0s teus rapazes, os teus companheiros?

Crianca MF: Sim, e sdo amigos. Mas o0 mano e o0 MG brincam sempre aos disparates.
Estagiaria: O que sdo disparates?

Crianca MF: S&o p0r o pé na mesa, € fazer maluquices.

Estagiaria: E é divertido fazer disparates?

Crianca MF: Nao, é feio.

Estagiaria: Entdo porqué é que vocés fazem disparates?
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Crianca MF: Eu néo faco, nunca, eu porto-me sempre bem.

Estagiaria: O que € que acontece quando estas a brincar?

Crianca MF: As vezes caimos, que eu ja me magoei aqui.

Estagiaria: Ha, entdo mas o que é gque acontece, 0 que é que tu fazes quando estas a
brincar?

Crianca MF: Brincar na casinha.

Estagiaria: Mas o que é que tu fazes?

Crianca MF: Cozinho para ser um cozinheiro.

Estagiaria: Tu queres ser cozinheiro quando fores grande?

Crianga MF: Sim, num restaurante.

Estagiaria: Vais ser um cozinheiro muito importante. O que fazes mais quando
brincas?

Crianga MF: Fazer uma corrida.

Estagiaria: E mais?

Crianca MF: Trouxe 0s meus carros, ndo posso trazer todos, sé posso trazer dois.
Brinco com 0s meus carros.

Estagiaria: E mais coisas que tu fazes?

Crianca MF: Posso ler livros.

Estagiaria: Para quém? Para ti ou para 0s amigos?

Crianca MF: Para os amigos todos sentados.

Estagiaria: Gostas de ler livros?

Crianca MF: Gosto muito, e também pintar com estas pinturas.

Estagiaria: Também € divertido brincar com as pinturas? Gostas de brincar com as
pinturas?

Crianga MF: Gosto de brincar todos os dias aqui na sala.

Estagiaria: Onde € que gostas mais de brincar na casinha, na selva ou aqui na mesa?
Crianca MF: Na selva e na casinha.

Estagiaria: Gostas de fazer outras coisas?

Crianga MF: Também aqui neste canto.

Estagiaria: O que é que fazes naquele canto?

Crianca MF: Brincar muito.

Estagiaria: E o que é que fazes quando brincas?
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Crianca MF: As vezes estou a pensar.

Estagiaria: Ha, tu pensas antes de brincar?

Crianca MF: Sim, penso no que vou brincar com o qué.
Estagiaria: E é dificil decidir?

Crianca MF: Néo, ndo ¢ nada dificil para mim.

8.3. Reqisto da 3?2 conversa com o MF

Estagiaria: Como é que tu sabes que 0s meninos estdo a brincar, como é que tu
descobres?

Crianca MF: Porque a AK estava a brincar comigo.

Estagiaria: Mas como € que tu descobres que os meninos estdo a brincar ou a trabalhar?
Como é que sabes distinguir?

Crianga MF: Ah...

Estagiaria: Quando os meninos estdo a brincar estdo a fazer o qué?

Crianca MF: Estdo a brincar na selva, e na casinha e com a Malaca, e eu estava a
brincar com a AR.

Estagiaria: E quando estdo a trabalhar o que é que fazem?

Crianca MF: Pintar, cortar, pintar.

Estagiaria: Como € que tu sentes quando estas a brincar?

Crianca MF: Feliz.

Estagiaria: E quando estés a trabalhar?

Crianca MF: Feliz.

Estagiéria: E? Olha ha algum sitio aqui na escolinha onde tu néo gostas de brincar?
Crianca MF: Ali ndo porque ndo tenho brinquedos para brincar s6 tenho ali.
Estagiaria: Aonde é que tu ndo gostas de brincar?

Crianca MF: Aqui neste campo ndo tem nada de brinquedos, s6 tem a Malaca aqui.
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Apéndice VI — Registo fotografico da realizacéo das entrevistas

Figura 14 - Realizacdo da entrevista a AK

Figura 15 - Realizagdo da entrevista a MA
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Apéndice VII — Realizacdo da manta magica

Figura 16 - Processo de realizagdo da manta magica (colagens)

- NN
Figura 17 - Realizacdo da manta mégica (decoracdo)
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Figura 19 - Colagem dos mapas concetuais
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Apéndice VIII - Projecdo da manta magica

Figura 20 - Discussao em grande grupo

Figura 21 - Dialogo em grande grupo sobre o processo do estudo
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0S ESPAGOS ONDE EU GOSTO DE BRINCAR
NO JARDIM-DE- INFANCIA

C A mE O R -a

Figura 23 - Manta magica
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Apéndice IX — Categorizagdo dos dados recolhidos

Categorias

Subcategorias

Tabela 2 - Categorizacdo dos dados

Conteuidos

Evidéncias

O brincar como
uma atividade
social

O BRINCAR PARA

AS CRIANCAS DO JI O brincar como

uma atividade
indissociavel do
recurso a
bringuedos,
materiais naturais
e/ou realizacdo de

JOQOS

- Interagéo entre pares;

- Contacto com outras
criancas;
- Experiéncias sociais.

- Recurso a brinquedos
manufaturados;

- Fingir  que o0s
brinquedos falam;

- Falar com e para os

brinquedos;

- Interagcdo com materiais
naturais (flores, paus,
terra);

- Realizacéo de jogos;
- Atribuicdo de diferentes
significados a objetos;

Crianca AR: E brincar com as amigas.

Crianga AR: (...) é divertido, porque estou com 0s meus amigos.
Crianca BF: Brincar é brincar juntos.

Crianga MBD: E fazermos coisas com 0s amigos.

Crianga MD: E os amigos brincarem comigo.

Crianca MF: (...) brinco com 0s amigos.

Crianca AR: Porque se eles ndo tém ninguém para brincar e querem
brincar com uma pessoa e n6s também ndo temos ninguém para
brincar podemaos brincar com eles.

Crianga MBD: Pudemos fazer novos amigos.

Crianca MA: Estéo a brincar como se estivessem a fazer vozes para 0s
brinquedos falarem.

Crianca MA: Porque estdo a mexer.

Crianca MF: Brincar €, brincar com os carros.

Crianca MF: Brinco com os brinquedos (...).

Crianca MF: Brinco aos ledes e as leoas, também posso ser uma girafa,
um elefante, uma cobra e passarinhos, (...).

Crianca MBD: Fingimos que o armario € a cama (...).

Crianca AK: (...) gosto de apanhar as joaninhas (...).

Crianga AK: (...) gosto é de apanhar bolotas e apanhar folhas; gosto
de arranjar flores.

Crianca MB: (...) eu mexo na terra; faco desenhos com os paus.
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134

O brincar como
fonte de elevado
bem-estar
emocional

- Interpretagéo
diferentes papéis;
- Atividades
movimento fisico.

de

de

- Bem-estar emocional

elevado;
Sentimento

felicidade;

- Divertimento.

de

Crianca AR: “Corro como se tivesse asas e corro e langamos feitigos
a0 mesmo tempo.”

Crianca MF: (...) salto no puff com o panda.

Crianca BF: Jogo as escondidas e a apanhada, também as corridas.

Estagidria: Como € que tu sabes que 0s meninos estao a brincar?
Crianca MB: Estdo-se a mexer e a falar com os brinquedos, porgque
estdo a brincar com os legos.

Estagiaria: Entdo e quando estdo na rua, ndo ha brinquedos na rua.
Crianga MB: Pois ndo, jogamos & apanhada ou as escondidas. As vezes
nos levamos aqueles brinquedos.

Estagiaria: Entdo e como é que tu sabes quando 0s meninos estdo a
brincar e quando est&o a trabalhar?

Crianca MBD: As vezes nio sei outras vezes sei.

Estagidria: E como é que tu sabes que 0s meninos estdo a brincar
guando olhas para eles?

Crianca MBD: Porque vejo eles com coisas de brincar.

Estagiaria: E o que é que sdo coisas de brincar?

Crianca MBD: S&o legos e jogos.

Estagiaria: Entdo e tu gostas de brincar?

Crianca AR: Sim.

Estagiaria: Porqué é que gostas de brincar?

Crianca AR: Porque pudemos brincar com 0s amigos ou com 0S
irm&os ou as irmas.

Estagidria: Quando estas a brincar como é que tu te sentes?



MOMENTOS DE
NAO BRINCAR

Trabalhar: uma
atividade dirigida

pelos adultos

- Tarefas que sdo da
iniciativa do adulto e
dirigidas pelos mesmos.
- Realizacdo de trabalhos
(desenhar, pintar,
recortar, colar, utilizar
pinceis e tintas);

Mestrado em Educacdo Pré-Escolar

Crianca BF: Muito feliz.

Crianca MA: Brincar € divertido.

Estagiaria: Mas porqué é que tu gostas de brincar?
Crianca MF: Porque é fixe.

Crianga BF: (...) é muito giro.

Crianca MB: E uma coisa boa.

Crianca AR: Posso estar a fazer desenhos ou um trabalho.

Crianca AR: Gosto de pintar os trabalhos que sé&o para pintar.
Crianca BF: Posso estar a trabalhar, a fazer desenhos.

Crianca AK: A trabalhar com a Maria (estagiaria) e com a Marisa
(estagiaria) e também construiu os animais com as minhas amigas.
Crianca MD: Estou a jogar jogos na mesa [(atividade dirigida por um
adulto)].

Crianca AK: Colorir o trabalho.
Estagiaria: Colorir o trabalho com o qué?
Crianca AK: Com lapis de cera e lapis.

Estagiaria: Quando ndo estas a brincar o que é que estas a fazer?
Crianga MA: Estou a fazer desenhos.

Estagiaria: E mais coisas que tu fazes quando ndo estas a brincar.
Crianca MA: Estou a trabalhar.

Estagiaria: E tu gostas de trabalhar?

Crianca MA: Sim.
Estagiaria: E o0 que é que séo trabalhos?
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- Bem-estar emocional
elevado.

Crianca MA: E pintar com tintas e recortar.

Estagiaria: Ah! Olha quando tu ndo estés a brincar estas a fazer o qué?
Crianca MB: A desenhar, a trabalhar.

Estagiaria: E tu gostas de trabalhar?

Crianca MB: Gosto muito, eu gosto de trabalhar com os pincéis.

Estagiaria: Quando nés ndo estamos a brincar estamos a fazer o qué?
Crianca MB: A trabalhar.

Estagiaria: E como é que tu sabes que 0s meninos estdo a trabalhar?
O que é que eles fazem quando estédo a trabalhar?

Crianca MB: Ah, estdo a pintar desenhos, a escrever coisas se
souberem, ou a pintar coisas com os pincéis ou a fazer massa de farinha
ou plasticina, ou fazer colagens.

Crianca AK: (...) Gosto de ajudar a educadora a fazer os trabalhos,
gosto de pintar os passarinhos.

Crianga AK: (...) gosto de fazer trabalhos; gosto de cortar pintas;
gosto de cortar os passarinhos; gosto de cortar as nuvens; gosto de
pintar as folhas; gosto de cortar a casca das bananas (...) gosto de
pintar os rolos para fazer a girafa.

Estagiaria: E tu gostas de fazer trabalhos?
Crianca AR: Sim.

Estagiaria: E quando tu estas a trabalhar como é que te sentes?
Crianca MBD: Também feliz.



AS INFLUENCIAS
SOBRE O ATO DE
BRINCAR

TransicOes e
rotinas de cuidados

Iniciativa da
crianca

A educadora como
condicionante do
ato de brincar

- Pensar;
- Comer;
- Dormir.

- Iniciativa da crianga;

- Realizacéo de escolhas;
- Independéncia e
controlo;

- Tomada de deciséo.

- Educadora restringe 0s
espagos nos quais as
criangas podem brincar;

Mestrado em Educacdo Pré-Escolar

Crianca MBD: Estou a pensar no que é que vou fazer.
Crianga MF: Estamos a pensar.

Crianca MBD: A comer, estou a dormir.

Estagiaria: Es tu que decides o que vais fazer quando vais brincar?
Crianca AR: Sim.

Estagiaria: Olha e tu podes brincar em todos os sitios que tu queres,
em todos 0s espagos?

Crianca MA: Sim.

Estagiaria: Olha e tu podes brincar em todos 0s espagos aqui na
escola?

Crianca BF: Em alguns.
Estagiaria: Ha, e quem é que decide para onde é que tu vais brincar?

Crianca BF: Eu.
Estagidria: Entdo mas ha alguns espacos onde tu ndo podes brincar?

Crianca BF: Sim.
Estagiaria: Porque é que ndo podes?
Crianca BF: Porque eu ndo quero.

Estagiaria: Olha e quem é gue escolhe as brincadeiras?
Crianca MF: Sou eu.
Crianca AK: As minhas amigas € eu.

Estagiaria: Olha tu podes brincar sempre em todos 0s espacos aqui na
escolinha? Em todos os sitios?
Crianca MD: S6 em alguns.
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As condicdes
atmosféricas como

condicionantes do
ato de brincar

O ADULTO COMO Interacdo adulto -
PARCEIRO DE Ccrian )
BRINCADEIRA tranca
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- Educadora exige que as
criancas realizem
determinados jogos de
mesa, em determinados
momentos.

- O estado do tempo
condiciona as opcOes de
brincadeiras das criancas.

No jardim-de-infancia
- As vezes

- Nao

-Sim

Contexto familiar
-Sim

Estagiaria: Quem é que decide?
Crianca MD: As educadoras.

Crianca MD: Estou a jogar jogos na mesa [(atividade dirigida por um
adulto)].

Estagiaria: Tu podes brincar sempre onde tu queres?

Crianca MBD: Néo.
Estagiaria: Porqué?
Crianca MBD: Porque as vezes estd molhado.

Estagiaria: E os adultos cé& na escolinha também brincam?

Crianga BF: Nao.
Crianca MA: Sim, as vezes brincam.

Crianca MD: Nao.

Estagiaria: A educadora também brinca?
Crianca AK: Sim.

Estagiaria: Ah! E os adultos também brincam?

Crianca AR: As vezes brincam.

Estagiaria: E tu gostas de brincar com os adultos?

Crianca AR: Sim.

Estagiaria: Os adultos também brincam?

Crianca AK: Sim. A minha mana é uma adulta e ela brinca comigo.

Estagiaria: E os adultos também brincam?
Crianca MD: A minha mae sim.



ONDE BRINCAM AS  Espacos associados

CRIANCAS

a0 ato de brincar

- Espaco exterior da sala
de atividades (8
criancas);

- Espaco exterior a frente
do JI (7 criangas);

- Espaco exterior
ajardinado (8 criancas);

- Floresta magica (4
criangas);

- Saldo Polivalente (8
crian-gas);

- Sala de atividades “Sala
Fantasia” (8 criancas);

- Sala de atividades “Sala
da Magia” (2 criangas);

- Sala de atividades “Sala
do Carinho” (1 crianga);

- Biblioteca (1 crianca);

- Arrecadacao (1
crianga);

Mestrado em Educacdo Pré-Escolar

Estagiaria: E com quem é que costumas brincar?

Crianca BF: Com o papé e com a mama, com a mama costumo brincar
com a plasticina e com o papa costumo brincar com as bonecas.
Espaco exterior da sala de atividades “Sala Fantasia”:

Crianca MD: Brinco as witch; faco comida; apanhamos flores e damos
a Maria; jogamos futebol; brinco aos bebés; brinco as escolas e
jogamos a macaca; corro; jogamos ao autocarro das witch; vendemos
gelados.

Crianca BF: Gosto de brincar, fazer corridas, de brincar aos filhos.
Faco corridas e jogo futebol. Na casinha sou o bebé da Ale; jogo a
escola e depois eu fago as tabelas com as maos; ando de avido a fingir.

Espaco exterior a frente da instituicdo do jardim-de-infancia:
Crianga MA: Corro, brinco as vezes as witch; brinco & apanhada; jogo
as escondidas; apanho o tesouro.

Crianca MB: Brinco as corridas; jogo a apanhada, as escondidas, as
folhas, no jogo das folhas eu apanho uma e levo para aquele lado.
Brinco com os amigos; eu mexo na terra; fago desenhos com os paus.

Espaco exterior ajardinado:

Crianca BF: Fago muitas corridas aqui; brinco ao bichinho (um
menino fica no meio e depois tem que chamar outro menino),
escondemo-nos e fagco bailes. Jogo as escondidas e a apanhada,
também as corridas.

Crianca MF: Eu vou conduzir o barco; vou para a piscina; vou para
aqui para baixo brincar; escorrego pelo escorrega e depois chego até
ao chao; finjo que € uma escola aqui em baixo.
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Floresta mégica:

Crianca MBD: Corremos e apanhamos flores e paus; tentamos passar
a ponte; brincamos a menina que tem mais flores e quando estamos
cansadas sentamo-nos ao pé das arvores.

Crianca MF: Aqui apanho flores; procuro o lobo mau e o gigante;
corremos atras da MJ; procuro paus; fago corridas.

Saldo polivalente:

Crianca BF: Fago muitos legos e muitos barcos e muitas coroas e
muitos martelos, fago as coroas com muitas pegas. (...) tenho de passar
0 tunel; arranjo as coisas que estdo estragadas e faco ovos com 0s
legos. Faco jogos, o jogo do martelo, martelo os puffs todos (...).
Crianca MBD: Lemos livros; fago desenhos; vamos para a tenda, na
tenta fingimos que estamos a ver o circo e também vamos para cima
do puff, duas meninas ficam em cima dele e depois ele cai. (...) Gosto
de andar com os bonecos a fingir que € um autocarro e no espelho
penteio-me.

Sala de atividades “Sala da fantasia”:

Crianca AR: Vejo 0s passaros e brinco ao pé das arvores e ao pé dos
macacos, brinca-mos ao ledo e ao cagador e também ao bercario e as
professoras.

Crianca MD: (...) brincamos aos ledes e jogamos as cartas; brincamos
aos bebés, o Salvador as vezes é o meu filho; brincamos as professoras.
Sala de atividades “Sala da magia”:

Crianca MF: Gosto de brincar nas pistas dos carros e na casinha da
magia; gosto de brincar com os super-herdis.



Espaco de eleicdo
do ato de brincar:

valorizac8o dos
espacos exteriores

- Preferéncia  pelos
espacos exteriores (sol,
vento, espaco amplo);

- Exploragdo diferente
dos espacos interiores,
jogos diferenciados;

- Interacdo com
elementos da natureza;

- Brincar ao ar live.

Mestrado em Educacdo Pré-Escolar

Crianca MB: Brinco com as coisas que ha la; brinco com os
brinquedos; brinco com a descida dos carros; brinco com o super-
homem, brinco as corridas, fago batalhas e lutas; brinco com o barco,
nado com ele, fingir que o chdo azul é o mar e eu ando com ele.

Sala de atividades “Sala do carinho”:
Crianca AR: Brinco com as mdozinhas do meu mano para dar mais
cinco. Gosto de olhar para o espelho e sentar-me nas cadeiras.

Biblioteca:

Crianca AK: Gosto de descobrir 0s animais; gosto de descobrir 0s sons
dos animais, do urso; gosto de descobrir os animais que falam ou néo
falam.

Arrecadacéo:

Crianga MA: Brinco na tenda, eu sou a mae; dango; faco jogos.
Estagiaria: E aqui na escolinha?

Crianca AK: La fora.

Estagiaria: La fora porqué?

Crianca AK: Eu gosto de correr.

Estagiaria: E onde é que tu gostas mais de brincar?

Crianca MA: E na casinha.

Estagiaria: Qual casinha?

Crianca MA: No lado de fora, a casa as cores que tem riscas.
Estagiaria: Porqué?
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Crianca MA: Porque gosto de brincar as professoras e aos filhotes.
Porque é grande.

Estagiaria: E onde é que tu gostas mais de brincar?

Crianca AR: Na rua.

Estagiaria: Porqué?

Crianca AR: Porque brincamos as witch, porque brinco com os
amigos.

Estagiaria: E ca dentro ndo brincas com os amigos?

Crianca AR: Sim.

Estagiaria: Entdo porqué é que tu gostas mais de brincar I& fora?
Crianca AR: Porque a AK esta sempre a dizer que € a Branca de Neve
e eu estou sempre a jogar as maes e as filhas.

Estagiaria: Mas vocés também podem jogar as maes e as filhas ca
dentro.

Crianca AR: E eu jogo.

Estagiaria: Entdo mas tu disseste que gostavas mais de brincar I fora.
Crianca AR: Eu sei.

Estagiaria: Mas porqué é que gostas de brincar mais la fora?
Crianca AR: Porque esté sol, é uma diferenga.

Estagiaria: E ca dentro ndo esta sol?

Crianca AR: Estad mais ao menos.

Estagiaria: Entdo porqué é que gostas de brincar mais la fora?
Crianca AR: Para ganhar vento nas asas quando estou a brincar as
witch.

Estagiaria: Ah e ca dentro ndo ha vento.

Crianca AR: N&o.




Mestrado em Educacdo Pré-Escolar

Estagiaria: E onde é que gostas mais de brincar?
Crianca MBD: Na rua.

Estagiaria: Porqué?

Crianca MBD: Porque podemos correr.

Estagiaria: So6 por causa disso?

Crianca MBD: (Abanou a cabega a indicar que néo.)
Estagiaria: Entdo, porqué?

Crianca MBD: E também porque podemos jogar a varias coisas que
na sala ndo pudemos fazer.

Estagiaria: E quais coisas?

Crianga MBD: Jogar bola.

Estagiaria: Ahh e mais?

Crianca MBD: E correr.

Estagiaria: Ndo na escolinha, onde é que tu gostas mais de brincar?
Crianca MB: Na rua.

Estagiaria: Na rua porqué?

Crianga MB: Porque é o meu sitio preferido.

Estagiaria: E porque é que € o teu sitio preferido, para brincar?
Crianca MB: Olha porque eu gosto.

Estagiaria: Mas porqué?

Crianga MB: Porque tem paus.

Estagiaria: Tu gostas de brincar?

Crianga MF: Gosto muito muito muito na rua.
Estagiaria: Gostas de brincar muito na rua?
Crianca MF: Nas ruas todas.

Estagiaria: Porqué é que gostas de brincar na rua?
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Brincar versus

OPCOES DAS trabalhar
CRIANCAS NO

PLANEAMENTO DE
UM DIA NO JI

Modificacdo da
organizacdo do
espaco fisico
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Preferéncia

brincadeiras  face

atividades

como trabalho.

pelas
as

distinguidas

- Alteracdo do espago
fisico que comporta o
ambiente educativo para

um

ambiente

de

Crianca MF: Porgue eu gosto muito de correr na rua e de jogar a bola.
Crianca AR: Dizia aos meninos para verem livros numa mesa ou para
fazerem desenhos.

Crianca MBD: Faziamos desenhos com coisas engracadas.

Crianca MF: Jogar ao super-heroi, trabalhar.
Estagiaria: E o que é que iam fazer quando estavam a trabalhar?
Crianga MF: Pintar, cortar.

Crianca AK: Faziamos um desenho.

Crianca AK: Ah, fazer uma casa de brincar. (...) Com legos.

Crianca AK: Brincar na selva.

Estagiaria: E o que é que fazias na selva?

Crianca AK: Na selva que a AR era a mée e eu era a filha dela.

(...) Crianca AK: A tarde n6s brincamos as cartas na caverna e depois
fazemos trabalhos.

(...) Estagiaria: Ah, e fazias mais alguma coisa a tarde?

Crianca AK: Escolhia jogos.

(...) Crianca AK: Também decidia brincar as escondidas.

Estagiaria: Aonde, aqui dentro ou |4 fora?

Crianca AK: L& fora.

Estagiaria: Porqué la fora?

Crianca AK: Porque 4 fora tem mais sitios para esconder.

Crianca BF: Mudava a caverna.

Estagiaria: E depois de mudares a caverna o que € que ias fazer?
Crianca BF: Brincava. Fazia corridas, brincava com a AR e com 0 SR.
Estagidria: Aonde é que brincavas?



Sentido de poder e

iniciativa da
crianca

Valorizacdo dos
espacos exteriores

brincadeira  estimulante
na perspetiva da crianca.

- Escolha das
brincadeiras e “trabalhos”
a realizar por todo o
grupo;
- Poder de decisdo da
crianga.

- Preferéncia  pelas
brincadeiras no exterior.

Mestrado em Educacdo Pré-Escolar

Crianca BF: Ali na caverna.

Crianca MA: Mandava.

Estagiaria: E o que é gque mandavas fazer de manha.

Crianca MA: Sentar.

Estagiaria: E o que é que faziamos sentamos?

Crianca MA: VVamos cantar o0 bom dia, depois fazer as tabelas e depois
sentar a mesa fazer colares.

Estagiaria: E depois de irmos fazer os colares?

Crianca MA: famos fazer massa de farinha.

Estagiaria: E depois? O que é que faziamos com massa de farinha?
Crianca MA: Caracois e mandava fazer bonecas e coroas com a pasta
de dentes.

Estagiaria: E iamos fazer essas coisas ca dentro ou 14 fora?

Crianca MA: L4 fora.

Estagiaria: Porqué la fora.

Crianca MA: Porque gosto de brincar mais e mandar la fora.

Crianga MD: famos brincar para a rua.

Crianca MD: lamos apanhar flores. Brincar as witch. Brincar a
apanhada, brincar as escondidas.

Crianca MB: Brincar.
Estagiaria: Brincar aonde?

Crianca MB: Brincar no jardim.

145



