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COMUNICAÇÕES	ORAIS	(a	convite)	

Título	 Autores	(a	
negrito	os	do	
Serviço)	

Congresso	e	data	

Mesa	Redonda	“Tiróide	–	Novas	Recomendações”	–	tema	
“Tratamento	do	Hipotiroidismo”	

Balsa	AM	 	VI	Jornadas	de	
Endocrinologia	
Diabetes	e	
Nutrição	de	
Aveiro,	20/1/2017		

A	Diabetes	no	Baixo	Vouga:	Indicadores	Hospitalares	 Guimarães	J	 	VI	Jornadas	de	
Endocrinologia	
Diabetes	e	
Nutrição	de	
Aveiro,	20/1/2017		

Diabetes	mellitus,	Doença	renal	crónica	e	transplante	renal.	
A	experiência	de	Portugal.	

Guimarães	J	 Congresso	
Brasileiro	de	
Atualização	em	
Endocrinologia	e	
Metabologia,	
Fortaleza	16	a	19	
de	agosto	2017	

Tougeo	–	A	nova	geração	de	insulina	basal	 Guimarães	J	 21ª	Jornadas	de	
Endocrinologia	e	
Diabetes	de	
Coimbra,	10	de	
Novembro	2017	

Curso	de	Insulinoterapia	na	Diabetes	tipo	2	–	quando	iniciar	 Azevedo	T.	 VI	Jornadas	de	
Endocrinologia,	
Diabetes	e	
Nutrição	de	Aveiro	
/	III	Simpósio	de	
Nutrição.	Aveiro;	
25	de	Janeiro	de	
2017.	

Novas	tecnologias	na	Diabetes	 Azevedo	T.	 VI	Jornadas	de	
Endocrinologia,	
Diabetes	e	
Nutrição	de	Aveiro	
/	III	Simpósio	de	
Nutrição.	Aveiro;	
26	de	Janeiro	de	
2017.	

Nódulo	da	tiroide	–	Mesa	redonda	“Tiroide	–	novas	
recomendações”	

Azevedo	T.	 VI	Jornadas	de	
Endocrinologia,	
Diabetes	e	
Nutrição	de	Aveiro	
/	III	Simpósio	de	
Nutrição.	Aveiro;	
27	de	Janeiro	de	
2017.	

Novas	tecnologias	na	Diabetes	 Azevedo	T.	 16ªs	Jornadas	de	
Endocrinologia	do	
Minho.	Viana	do	
Castelo;	20	de	
Outubro	de	2017.	
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As	infeções	respiratórias	na	diabetes	 Azevedo	T.	 33º	Congresso	de	
Pneumologia.	
Albufeira;	09	de	
Novembro	de	
2017.	

Casos	Clínicos	-	Curso	Prático	de	"Insulinoterapia	na	Diabetes	
tipo	2"	

Dantas	R.	 Curso	Pré-
Congreso	das	VI	
Jornadas	de	
Endocrinologia,	
Diabetes	e	
Nutrição	de	
Aveiro,	26	de	
Janeiro	de	2017,	
Hotel	Meliã	Ria,	
Aveiro,	Portugal	

Conferência	"Diabetes	Gestacional	-	o	que	há	de	novo?"	 Dantas	R.	 VI	Jornadas	de	
Endocrinologia,	
Diabetes	e	
Nutrição	de	
Aveiro,	26	e	27	de	
Janeiro	de	2017,	
Hotel	Meliã	Ria,	
Aveiro,	Portugal	

Mesa-Redonda	Crescimento	e	Gónadas	"Puberdade	-	atraso	
e	precoce"	

	Dantas	R.	 VI	Jornadas	de	
Endocrinologia,	
Diabetes	e	
Nutrição	de	
Aveiro,	26	e	27	de	
Janeiro	de	2017,	
Hotel	Meliã	Ria,	
Aveiro,	Portugal	

Metabolismo	fosfocálcico:	fisiologia	e	noções	gerais	 	Dantas	R.	 3º	Curso	de	
Urgências	e	
Emergências	
Endócrinas	da	
ACIM,	Porto,	11	de	
Novembro	de	2017	

	Hiper	e	Hipocalcémia	 	Dantas	R.	 3º	Curso	de	
Urgências	e	
Emergências	
Endócrinas	da	
ACIM,	Porto,	11	de	
Novembro	de	2017	

	   

HIPERALDOSTERONISMO	PRIMÁRIO	–	DA	GENÉTICA	À	
CLÍNICA	

Márcia	Alves	 Escola	de	Verão	de	
Endocrinologia	e	
Diabetes,	1	de	
Outubro	de	2017	

Hipertensão	Endócrina	-	quando	suspeitar	e	como	rastrear?	 Márcia	Alves	 VI	Jornadas	de	
Endocrinologia,	
Diabetes	e	
Nutrição	de	
Aveiro,	26	e	27	de	
Janeiro	de	2017,	
Hotel	Meliã	Ria,	
Aveiro,	Portugal	
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Novos	tratamentos	na	Diabetes	tipo	2:	Prós	e	Contras.	
Inibidores	SGLT2.	

Márcia	Alves	 VI	Jornadas	de	
Endocrinologia,	
Diabetes	e	
Nutrição	de	
Aveiro,	26	e	27	de	
Janeiro	de	2017,	
Hotel	Meliã	Ria,	
Aveiro,	Portugal	

Curso	de	Insulinoterapia	na	Diabetes	tipo	2	-	como	iniciar?	 Márcia	Alves	 VI	Jornadas	de	
Endocrinologia,	
Diabetes	e	
Nutrição	de	
Aveiro,	26	e	27	de	
Janeiro	de	2017,	
Hotel	Meliã	Ria,	
Aveiro,	Portugal	

	   

CARTAZES	

Título	 Autores	(a	
negrito	os	do	
Serviço)	

Congresso	e	data	

The	impact	of	a	complication-centric	approach	on	the	
evaluation	of	obese	patients		

Balsa	 AM;	 Alves	
M;	 Azevedo	 T;	
Dantas	 R;	
Guimarães	J	

ECO	2017:	
European	Congress	
of	Obesity,	Porto,	
17-20/5/2017	

Incidence	estimate	of	type	1	Diabetes	in	Youth	in	Dhaka,	
Bangladesh		

Balsa	 AM;	
Zabeen	 B;	 Ogle	
GD;	 Tayyeb	 S;	
Azad	K	

ECE	2017:	
European	Congress	
of	Endocrinology,	
Lisboa,	20-
23/5/2017	

Loss	diagnosis	of	pheochromocytoma	in	the	initial	evaluation		 Teresa	 Azevedo,	
Márcia	 Alves,	
Joana	
Guimarães,	Rosa	
Dantas,	 Ana	
Margarida	Balsa,	
Isabel	Inácio	

ECE	2017:	
European	Congress	
of	Endocrinology,	
Lisboa,	20-
23/5/2017	

Estudo	das	alterações	do	perfil	fosfolipídico	de	plasma	de	
crianças	em	risco	de	desenvolverem	esteatose	hepática	não	
alcoólica	

Eva	
Feiteira,Tânia	
Melo,Rosa	
Dantas,	
Frederico	
Cerveira,	M.	
Rosário	
Domingues	

9th	Biochemistry	
Day	at	UA	–	26	de	
Abril	2017,	
Reitoria	da	
Universidade	de	
Aveiro	

	   

   

   

MODERAÇÕES	

Título	 Autor	 Congresso	e	data	

Moderação	de	Posters	"Medicina	Geral	e	Familiar"	 Balsa	AM	 21º.	Congresso	
Português	de	
Obesidade,	Aveiro,	
24-26/11/2017	
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Moderação	de	comunicações	orais	 Guimarães	J	 13º	Congresso	
Português	de	
Diabetes,	13	de	
Março	de	2017	

Mesa	redonda:	Patologia	Tiroide	 Guimarães	J	 Curso	
teórico/prático	de	
Tiroide	–	SPEDP,	
23	de	Novembro	
2017	

Simpósio:	Complicações	da	diabetes	 Guimarães	J	 Congresso	
Brasileiro	de	
Atualização	em	
Endocrinologia	e	
Metabologia,	
Fortaleza	16	a	19	
de	agosto	2017	

Mesa	redonda:	Obesidade	 Guimarães	J	 XV	Congresso	de	
endocrinologia	e	
Nutrição	dos	
Açores;	XVI	
Jornadas	de	
Diabetologia,	
Açores	24	a	27	
Outubro	2017	

Sessão	de	pósteres	“Comorbilidades”	 Azevedo	T.	 	21º	Congresso	
Português	de	
Obesidade.	24	de	
Novembro	de	
2017.	

Guided	Posters	 Dantas	R.	 5th	EYES	Meeting,	
8-10	de	Setembro	
de	2017,	Porto,	
Portugal	

Tratamento	Cirúrgico	da	Obesdade,	Apresentação	de	Posters	 	Dantas	R.	 21º	Congresso	
Português	de	
Obesidade,	26	de	
Novemrbo	de	
2017,	Aveiro,	
Portugal	

Posters	Medicina	Geral	Familiar	 Márcia	A.	 21º	Congresso	
Português	de	
Obesidade,	26	de	
Novemrbo	de	
2017,	Aveiro,	
Portugal	

	   

ARTIGOS	PUBLICADOS	

Título	 Autores	(a	
negrito	os	do	
Serviço)	

Revista,	ano,	vol,	
nº,	página	
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Endocrinology	in	Portugal	-	Census	2016.	Board	of	the	
Portuguese	College	of	Endocrinology	and	Nutrition	of	the	
Portuguese	Medical	Association.	

Guimarães	J,	
Afonso	A,	
Carvalho	D,	
Marques	AP,	
Martins	T,	
Mascarenhas	
MR,	Pereira	C,	
Rodrigues	D,	
Saraiva	C,	
Cardoso	H.		

Acta	Med	Port.	
2017	Sep	
29;30(9):642-651	

Consenso	“Diabetes	Gestacional”.	Atualização	em	2017.	 Guimarães	J.	
Grupo	de	
estudos	Diabetes	
e	Gravidez	

Revista	Portuguesa	
de	Diabetologia	
2017;	12(1):24	

Utilização	do	FRINDISC	no	rastreio	da	diabetes	em	utentes	
assintomáticos	

Rosa	Dantas,	
Teresa	Azevedo,	
Márcia	Alves,	
Margarida	Balsa,	
Isabel	
Albuquerque,	
Marília	Ferreira,	
Carla	Pedrosa,	
Fernanda	
Gomes,	Catarina	
Fonseca,	Joana	
Guimarães	

Rev	Port	
Endocrinol	
Diabetes	Metab.	
2017;12(1):xx-xx	

Takotsubo Cardiomyopathy Associated with 
Levothyroxine Over-replacement 

Ana Margarida 
Balsa, Ana 
Raquel 
Ferreira, 
Márcia Alves, 
Joana 
Guimarães 

European 
Endocrinology, 
2017;13(1):30–2 

   

ORGANIZAÇÃO	DE	CONGRESSOS;	REUNIÕES;	JORNADAS		

Cargo		 Nome		 Congresso	e	data	

Comissão	Científica	e	organizadora	 Márcia	A.	
Azevedo	T.,	
Dantas	R.,	Balsa	
AM	

VI	Jornadas	de	
Endocrinologia,	
Diabetes	e	
Nutrição	de	Aveiro		

Presidente	das	Jornadas	 Guimarães	J.		 VI	Jornadas	de	
Endocrinologia,	
Diabetes	e	
Nutrição	de	Aveiro		

Comissão	Científica		 Guimarães	J.,	
Azevedo	T.		

	13º	Congresso	
Português	de	
Diabetes,	13	q	19	
de	março	2017	

	   

ATIVIDADE	ACADÉMICA	

Atividade	 Nome	

Docente	no	Departamento	de	Ciências	Médicas	da	Universidade	de	Aveiro	 Guimarães	J	
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Co-Orientadora	de	Tese	de	mestrado	aluno	do	Departamento	DETI	da	UA	 Guimarães	J	

Aluna	de	Doutoramento	em	Medicina	na	FCS-UBI	 Guimarães	J	

Aluna	de	Doutoramento	em	Biomedicina		no	DCM-UA	 Balsa	AM	

Seminário	"Tratamento	Farmacológico	da	Diabetes	tipo	2",	integrado	no	Curso	
"Diabetes:	tratamento	farmacológico	e	recomendações	nutricionais"	da	Unidade	
Curricular	de	Nutrição	Clínica	III	

Dantas	R	

	   

OUTROS	 		 		

Membro	do	Grupo	Técnico	para	elaboração	da	Rede	de	Referenciação	Hospitalar	
de	Endocrinologia	e	Nutrição	

Guimarães	J	

Membro	da	Direção	do	Colégio	de	Endocrinologia	e	Nutrição	da	Ordem	dos	
Médicos	

Guimarães	J	

Membro	da	Unidade	Coordenadora	Funcional	da	Diabetes	do	Baixo	Vouga		 Guimarães	J	

Secretária-adjunta	da	Direção	da	Sociedade	Portuguesa	de	Endocrinologia,	
Diabetes	e	Metabolismo	

Guimarães	J	

Membro	dos	Grupos	de	Estudo	de	Diabetes,	de	Diabetes	e	Gravidez	e	da	
Suprarrenal	

Guimarães	J	

Investigadora	principal	em	estudo	na	área	da	Obesidade	em	2016-2017	–	GPD-
01-01	“Influência	de	polimorfismos	de	nucleótido	único	do	gene	da	
carboxipeptidase	D	(CPD)	na	redução	do	peso	corporal	e	massa	gorda	pelo	
perindopril	em	doentes	obesos:	um	estudo	multicêntrico,	de	dupla	ocultação”.	

Azevedo	T	

Co-investigadora	no	Ensaio	Clínico	Sustain	7	-	Efficacy	and	safety	of	semaglutide	
versus	dulaglutide	as	add-on	to	metfromin	in	subjetcts	with	type	2	diabetes	

Dantas	R	

Co	-	investigadora	em	estudo	na	área	da	Obesidade	em	2016-2017	–	GPD-01-01	
“Influência	de	polimorfismos	de	nucleótido	único	do	gene	da	carboxipeptidase	D	
(CPD)	na	redução	do	peso	corporal	e	massa	gorda	pelo	perindopril	em	doentes	
obesos:	um	estudo	multicêntrico,	de	dupla	ocultação”.	

Dantas	R	

Membro	do	Grupo	de	estudos	de	Tiroide	 Teresa	A.	

Membro	dos	Grupos	de	Estudo		de	Diabetes	e	Gravidez		 Dantas	R.	

Membro	do	Grupo	de	Estudo	da	Suprarrenal	 Márcia	A.		

	   

	


