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Titulo: Fidedignidade inter e intra-juizes na medicao da taxa diadococinética oral em criancas.

RESUMO

Objetivo: O objetivo deste estudo € o de verificar a fidedignidade intra e inter-juizes na avalia¢do
da taxa diadococinética oral, em dois momentos de avaliacdo (com duas semanas de intervalo).
Métodos: Cinco terapeutas da fala avaliaram registos audio (através do programa Audacity™ e
de auscultadores SENNHEISER HD201) com cinco tarefas diadococinéticas (trés ciclos
monossilébicos, um ciclo dissildbico e um ciclo trissilabico) de trinta e duas criangas, num
primeiro e num segundo momento. Resultados: Os resultados para a fidedignidade inter-juizes
foram obtidos através do Alfa de Cronbach. Embora os resultados da variavel “duragdo” ndo
tenham sido todos 6timos (entre 0.535 e 0.979), é possivel constatar que nas variaveis ‘“numero
de silabas” (entre 0.957 ¢ 0.996) e “taxa diadococinésia” (entre 0.942 e 0.994) ha concordancia
inter e intra-juizes com qualidade excelente. Na avaliacdo intra-juizes, foi utilizado o coeficiente
de correlacdo intraclasse que obteve sobretudo resultados de fidedignidade excelente em todas as
variaveis, apresentando também alguns resultados de fidedignidade satisfatéria. Conclusdo: Os
resultados obtidos sdo discrepantes ao nivel da avalia¢do inter-juizes na variavel “durag¢do”, mas
foi observado que a “taxa diadococinética” e o “nimero de ciclos”, seguindo as regras
padronizadas no presente artigo, apresentaram uma excelente fidedignidade. Palavras-chave:

ferramenta de avaliacdo da fala, terapia da fala, fidedignidade.

ABSTRACT

Purpose: The purpose of this study is to verify the within and between judges reliability in evaluating
oral diadochokinetic rate in two time points. Methods: Five speech and language pathologists evaluated
audio records (via Audacity™ program and headphones SENNHEISER HD201) using five
diadochokinetic tasks (three monosyllabic cycles, one disyllabic cycle and one trisyllabic cycle) in thirty-
two children, on a first and a second points in time (two weeks apart). Results: The results for the
between - judge reliability was obtained by Cronbach's alpha. Although the results of the variable
"duration™ were not all great (between 0.535 and 0.979), it is clear that the variables "number of syllables"
(between 0.957 and 0.996) and “diadochokinetic rate" (between 0.942 and 0.994) had an excellent quality
agreement in the within and between- judges. In the within -judges evaluation, the within class correlation
coefficient was used and obtained mainly excellent reliability results for all variables, also presenting
some results of satisfactory reliability. Conclusion: The obtained results are contradictory in the variable

"duration”, but the variables " diadochokinetic rate" and the “number of cycles" observed, following the
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standard rules in this article, showed excellent reliability. Keywords: speech production measurement,

speech Therapy, speech-language Pathology, reliability.



INTRODUCAO

A fala é o produto final de uma rede complexa de processos linguisticos, cognitivos e
sensoriomotores®®. Este processo envolve a regulaco ativa de forcas do sistema muscular e do
trato vocal. A capacidade de controlar os movimentos sequenciais motores da fala voluntarios
(necessérios para 0 posicionamento de articuladores durante a producdo de fonemas) também
depende da precisdo dos comandos motores e da suavidade da transicdo entre posicOes
articulatorias®.

A diadococinésia articulatoria (DDKa), muitas vezes identificada como taxa diadococinética,
diadococinésia oral, taxa de movimento alternado ou repeticéo silabica (rapida), é a taxa méaxima
de producdo silabica ndo-linguistica. Consiste na capacidade em realizar movimentos (repetidos
ou alternados) de forma rapida e ritmica de combinagdes de consoante-vogal, realizando pausas
breves®*,

A DDKa tem sido usada em contexto de avaliacdo clinica e de investigacdo com a finalidade de
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promover o conhecimento acerca da capacidade motora de fala de um individuo
potencial relacdo com o tempo e ritmo de fala em tarefas mais complexas de fala'®, que sdo
geralmente produzidas aproximadamente dos resultados méximos de um individuo®. Indica,
presumivelmente, a rapidez com que o individuo consegue mover os 6rgédos articulatorios numa
tarefa que se aproxima da fala espontanea, mas que ndo depende do desenvolvimento fonoldgico
que determina a fala®*. E referido também que a DDKa ndo é afetada por variaveis linguisticas
como a estrutura sintética e a selecéo lexical®.

Existem duas tarefas tradicionais de avaliacdo da DDKa: a taxa de movimento alternado (TMA)
gue envolve a repeticdo de uma Unica silaba 0 maximo de vezes possivel; e a taxa de movimento
sequencial (TMS) em que é repetida uma sequéncia de silabas numa taxa méaxima®***®. As
silabas tradicionalmente utilizadas sdo /pa/, /ta/ e /ka/ para a TMA e a sequéncia /pataka/ para a
TMR®141216181922 A consoante inicial da silaba reflete os diferentes locais do trato articulatério
(bilabial, alveolar e velar)'®. Assim, a producéo rapida dos diferentes pontos articulatérios
oferece uma estimativa da coordenag¢do motora que suporta a producdo da consoante.

Ambas as tarefas medem a velocidade necessaria para parar um determinado impulso motor e
substituir com o seu oposto®. Autores comentam também no seu estudo que, hipoteticamente, a
TMA e a TMS testam o nivel maximo a que os musculos antagonistas da articulagdo podem ser
estimulados™ e que a TMA determina a velocidade e regularidade dos movimentos reciprocos de
mandibula, labios e lingua e que representa também a precisdo articulatéria e o suporte

respiratorio e fonatorio®.



A DDKa pode ser avaliada com procedimentos de contagem por tempo, nos quais 0 nimero de
repeticGes sdo gravadas num tempo predefinido ou tempo por contagem em que é medido o
tempo necessario para repetir um item®®. A taxa diadococinética é obtida através da divisao de
cada conjunto silabico dividido pelo total de tempo da tarefa.

A DDKa pode ser também avaliada de forma ndo-verbal através de movimentos répidos dos
articuladores (por exemplo, protruséo vs estiramento do orbicular dos Iabios ou lateralizagdo da
lingua para a direita e esquerda, entre outros)’*.

De acordo com literatura especifica, a DDKa oferece um indice acustico de velocidade de
movimento e posicionamento articulatorio, refletindo ambos a maturacdo neuromotora e a
integracdo das estruturas envolvidas na producéo de fala, tais como os labios e linguas®.

Alguns autores informam que se todas as funcdes dos musculos orofaciais e laringeos com
excecdo da fala se mantiverem em correto funcionamento, as alteracGes sao assumidas como
alteraces da programacao motora de fala ou planeamento da mesma®’.

A rapidez e consisténcia das competéncias motoras de fala ou oromotoras desenvolvem-se
gradualmente durante a maturacdo*®, aumentando assim a taxa diadococinética®*2%.

Existem estudos que apontam que os resultados da DDKa idénticos aos dos adultos ocorre por
volta dos 9/10 anos de idade®'®'®* aos 15 anos® '® '® 2% ou entre os 8 e os 14 anos'®,
dependendo dos critérios utilizados para estudar a DDKa.

Embora as criangas com desenvolvimento normal adquiram grande parte dos fonemas até aos 5
anos com a completa aquisicdo e dominio aos 7 anos®, o controlo motor de fala idéntico ao do
adulto pode requerer um curso de desenvolvimento mais prolongado®.

Foi demonstrado por alguns estudos que as taxas de DDKa sdo altamente variaveis, entre
participantes, e que esta variabilidade é particularmente aparente para as criancas jovens'®.
Devido aos parametros estarem em constante mudanca nas diferentes fases do desenvolvimento,
um estudo concluiu a existéncia de uma compreensdo objetiva limitada acerca das capacidades
motoras de fala normais e alteradas na populagéo pediatrica®.

Um estudo cinematico da producdo de fala sugeriu que & medida que as criancas ficam mais
velhas, o tempo, a velocidade, a amplitude, e o padrdo dos movimentos de fala tornam-se menos
variaveis®.

A DDKa tem sido correlacionada com a clareza da articulagédo, a severidade da disartria e a
inteligibilidade da fala*. Alguns autores referem que embora tenha sido mostrado que a DDKa
oferece um indicador sensivel da presenca ou severidade de um défice neurolégico®, ndo prevé a
inteligibilidade ou o sucesso comunicativo funcional geral de qualquer forma®. Outros autores,

afirmam que a DDKa por si sO pode ser relativamente insensivel a outros aspetos da capacidade
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de producéo de fala, tais como a preciséo e fluéncia do discurso?*?*. Tendo em conta o referido
anteriormente e o facto de que as criangas jovens apresentam uma dificuldade significante nesta
tarefa de DDKa, a avaliacdo Unica desta medida ndo da a visdao completa das capacidades de fala
das criangas®*.

Ziegler (2002), explica que a DDKa: (1) requere a repeticdo de um ciclo de movimentos
enquanto a fala envolve a alternancia de diferentes orgdos em movimento com objetivos
variaveis; (2) utiliza um ritmo uniforme e isocronico enquanto a fala é utilizada com uma
estrutura prosddica que a desvia da isocronia; (3) ao contrario da fala, impde apenas restricdes
fonéticas fracas.

Devido ao facto do teste de DDKa ser uma tarefa recomendada como rastreio neuroldgico e/ou
como complemento da avaliagdo oromotora, € necessario haver valores standartizados de
individuos sem alteragdes de forma a poder ser estabilizada uma referéncia normativa™.

Alguns autores tém sugerido que os aspetos das tarefas de DDKa podem até ter valor
progndstico®.

Uma alteracdo ao nivel da DDKa indica doenca do sistema nervoso central, particularmente dos
sistemas piramidais e extra piramidais, dos ganglios da base, do cerebelo e/ou das funcbes
sensoriomotoras periféricas. Uma diminuicdo da taxa diadococinética pode resultar de doencas
miofuncionais orais, disartria, apraxia do discurso ou perda auditiva®.

As tarefas de DDKa fornecem medidas clinicamente Uteis e fazem parte de muitos testes
publicados. Nos estudos conferidos, ouve uma consideravel variagdo no comprimento das
amostras de fala usadas para andlises, variando de quatro silabas a uma respiracdo inteira.
Mesmo apresentando-se como um teste simples, a DDKa ndo apresenta ainda procedimentos
estandartizados para uma idéntica determinacao dos resultados™* e sio escassos os estudos sobre
a fidedignidade inter e intra-juizes da DDKa®. Alguns autores afirmam que ainda néo é claro se
os diferentes métodos levam a resultados semelhantes e se se provam igualmente confiaveis se
avaliados por vérios clinicos (fidedignidade inter-juiz) e pelos mesmos clinicos em diferentes
momentos (fidedignidade intra-juiz)°.

Conforme observado na literatura, foi realizado um estudo® de fidedignidade das medidas da
DDKa, em que apds resultados, sugerem prudéncia em empregar e interpretar medidas clinicas
da DDKa como medida de diagndstico e de resultados, afirmando que sdo necessarias mais
investigacOes para se estabelecer a influéncia da experiéncia no tempo e na precisao da contagem
e que modificagdes no tempo podem trazer um aumento que permita realizar um pleno potencial
de avaliacdo da DDKa. Todas as medidas apresentaram correlacdo significativa (tempo por

contagem, contagem de numero de ciclos com tempo aproximado a 5 segundos e contagem de
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namero de ciclos em 5 segundos). No entanto, todas as formas de medicdo apresentaram
resultados de Coeficiente de Correlagéo Intraclasse (ICC) abaixo de 0,70 (r=0.533 para o tempo
por contagem; r=0.640 para a contagem de numero de ciclos com tempo aproximado a 5
segundos; e r=0.485 para a contagem de numero de ciclos em 5 segundos), ndo podendo assim
ser consideradas fiaveis para os padrfes clinicos. Assim, observaram que nenhum método
atingiu um nivel clinicamente aceitdvel de fidedignidade inter ou intra-juizes, sendo que a
contagem do numero de repeticdes em 5 segundos foi mais precisa do que a contagem do
numero maximo de repeticdes alcancado antes de parar.

Pierce, Cotton e Perry (2013), realizaram um estudo de forma a estabelecer valores normativos
da TMA e da TMR para idosos e observar os efeitos da idade e do género nos resultados obtidos.
Foram avaliados 76 idosos saudaveis (dos quais 45 eram do sexo feminino). Neste estudo foi
pedido que produzissem as tarefas diadococinéticas monossilabicas /pa/, /ta/, /ka/ e a tarefa
trissilabica /pataka/. Extrairam a taxa diadococinética através da divisdo de nove silabas pela sua
duracdo. Para além disto, examinaram a fidedignidade intra-juiz através da recolha de dados de 8
participantes num momento — recolha esta realizada por uma terapeuta da fala com sete anos de
experiéncia - e ap6s um més foi realizada uma segunda recolha dos mesmos dados. Os resultados
intra-juiz do ICC foram de 0.985, que indicam repetibilidade excelente e, revelam assim,
fidedignidade nos resultados intra-juiz.

A DDKa é muitas vezes medida utilizando o cronémetro, sem recurso a qualquer registo, em que
sdo apenas contadas as silabas em tempo real, ndo permitindo a replicacdo de andlise e
confirmacdo dos resultados. Esta tarefa aparentemente simples, nem sempre é fécil,
especialmente para os falantes que repetem as silabas muito rapidamente ou de forma irregular,
com niveis muito baixos de intensidade, ou com uma prontncia diferente®. O conhecimento de
normativas de desempenho é essencial para interpretar com precisdo os dados de avaliacdo
clinica®>. A anélise instrumental, ao contrario de uma analise de base percetivo-auditiva,
providencia dados quantitativos e objetivos num largo espectro de diferentes parametros de fala®.
A anélise acUstica é reportada como sendo altamente vantajosa®.

Foi demonstrado que a medicdo da DDKa sem a ajuda de reproducéo e/ou representacgao visual
do som (p.e. forma de onda, espetdgrafo) apresenta pouca fidedignidade intra e inter-juiz’.

O desenvolvimento deste estudo pretende dar resposta a seguinte questdo: serd que a medida da
taxa diadococinética apresenta resultados idénticos quando avaliado, através do uso de um
protocolo, pelos mesmos juizes em dois momentos e em cada momento por juizes diferentes?
Este tema foi escolhido para verificar se, seguindo parametros especificos, a medida da taxa de

DDKa se apresenta similar nas varias avaliagdes intra e inter-juizes, tendo como objetivo o
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estudo da fidedignidade intra e inter-juizes na avaliacdo da taxa diadococinética oral, em dois

momentos de avaliacéo.

METODOS

Desenho de investigagdo

Estudo metodologico (analise da fidedignidade inter e intrajuizes) na medicdo da taxa

diadococinética em criangas.

Participantes

Cinco terapeutas da fala, do sexo feminino, com idades entre 0s 24 e os 26 anos (média da
experiéncia profissional de 2,2 anos, variando de 1 a 4 anos), estudantes de mestrado em TF e
falantes nativos de Portugués, voluntariaram-se para fazer parte do presente estudo. As
participantes, ap0s capacitacdo acerca dos procedimentos de recolhas de dados, seguiram 0s
procedimentos éticos e avaliaram a DDKa de 32 criangas, com idades entre os 7 e 0s 11 anos que
ndo apresentassem alteracdes articulatorias.

Foram apenas utilizados registos audio de criancas que ndo apresentassem alteracdes
articulatérias (critério de exclusao) e que se inserissem dentro dos critérios de inclusdo: criancas
entre 7 e 11 anos de idade, registos audio com boa qualidade e registos com pelo menos 3

segundos de producdo diadococinética.

Inserir Tabelan®1

Materiais

As participantes avaliaram os registos audio de 32 criangas. Para a avaliacdo foi utilizado um
protocolo (em apéndice), para que todos 0s juizes seguissem passos comuns na avaliacdo. Foram
realizadas reunides de trabalho preparatorias das recolhas dos dados da DDKa de forma a
explicar as tarefas, as caracteristicas do instrumento e 0s tdpicos existentes no apéndice | - no
qual estdo descritos todos os passos para registo e analise dos dados em estudo. Antes do
protocolo ter sido entregue aos juizes, foi revisto por cinco pessoas leigas na area, de forma a

garantir a facilidade da interpretacdo do mesmo.



Cada gravacdo avaliada continha cinco tarefas: trés registos audio de ciclos monossilabicos (taxa
de movimento alternado do /pa/, /ta/, /ka/), um registo de ciclo dissil&bico (taxa de movimento
sequencial /pata/) e um registo de ciclo trissilabico (taxa de movimento sequencial /pataka/).
Para a andlise dos dados, foi utilizado o programa Audacity™ e os auscultadores SENNHEISER
HD201.

Procedimentos de analise

Na fase de analise dos registos audio, 0s juizes seguiram um protocolo para a extracdo dos dados
(em apéndice). Analisaram cinco tarefas de cada um dos 32 elementos em avaliagéo,
selecionados dos 177 elementos.

Foram realizadas duas analises das amostras que ocorreram com um intervalo de 2 semanas entre
Si.

O método escolhido foi 0 do “ntimero de ciclos/ aproximadamente cinco segundos” Por ser o
método mais preciso e por apresentar a mesma fidedignidade que o método “niimero de ciclos/
duracdo total da amostra™. O juiz seleciona a gravacdo o mais proximo possivel dos cinco
segundos (nunca mais que 0s cinco segundos) — se o falante fizer menos que os cinco segundos,
selecionar o total da producdo. Consequentemente, o total é obtido através da divisdo do nimero
de silabas contadas pelo tempo da producdo das mesmas, por exemplo, 20 silabas em 5 segundos

torna-se 4 silabas/segundo; 10 silabas em 3,7 segundos torna-se 2,70 silabas/segundo®.
Procedimentos e materiais para extracédo de dados

O corpus de andlise da DDKa foi retirado dos registos audio obtidos atraves do desenvolvimento
do projeto LinFa (atividade de rastreio de Linguagem, Fala e Motricidade Orofacial do
departamento de Terapia da Fala da ESSA) que decorreu no concelho de Odivelas em fevereiro e
margo de 2014. Os registos audio foram recolhidos por cinco terapeutas da fala, estudantes de
mestrado em terapia da fala (da &rea de especializacdo de Motricidade Orofacial e Degluti¢do)
previamente instruidos para a implementacdo das tarefas de recolha dos dados. Do total da
amostra recolhida (177 criancas), foram avaliadas as producgdes de 32 criancas (ver tabela 1).

A obtencéo das producdes foi recolhida mediante autorizagdes prévias através de consentimento
informado favoravel dos encarregados de educagdo. A captacdo do sinal acustico foi realizada
através do microfone de condensador unidirecional da marca Philips - modelo SBC ME400

electret - e editado no software Audacity™. Foi pedido aos sujeitos em avaliagdo que repetissem
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os ciclos monossilabicos, dissilabicos e trissilabicos até ndo conseguirem mais (sendo a gravacao

interrompida na primeira inspiragéo).

Tratamento e analise de dados

A fidedignidade de uma medida pretende observar se um instrumento de medida obtém sempre
0s mesmos resultados quando aplicado a alvos estruturalmente iguais, de forma a ser possivel
confiar no significado da medida e aferir, como estimativa, que a mesma é fiavel. Ou seja, a
fidedignidade da medida, observa se a mesma apresenta consisténcia*’.

Para analisar a fidedignidade inter-juizes, foi utilizada a ferramenta estatistica Alfa de Cronbach
de forma a avaliar a consisténcia interna dos resultados entre os juizes num primeiro momento de
avaliacdo e num segundo momento de avaliacdo e para cada variavel.

O Alfa de Cronbach estima o qudo uniformemente os itens contribuem para a soma nao
ponderada do instrumento, variando numa escala de 0 a 1. Tende a subavaliar a fidedignidade
total de uma medida, estimando de forma conservadora a verdadeira fidedignidade*

De um modo geral, o teste apresenta varias estimativas para os diferentes resultados: abaixo de
0.5 apresenta uma fidedignidade inaceitavel; entre 0.5 e abaixo de 0.6 apresenta uma
fidedignidade pobre; entre 0.6 e abaixo de 0.7 apresenta uma fidedignidade questionavel; entre
0.7 e abaixo de 0.8 apresenta uma fidedignidade aceitavel; entre 0.8 e abaixo de 0.9 apresenta
uma boa fidedignidade; e de 0.9 a 1 apresenta uma excelente fidedignidade. *

Para analisar a fidedignidade intra-juizes, foi utilizado o coeficiente de correlacdo intraclasse
(Intraclass correlation coefficient - ICC) de forma a avaliar se existe concordancia absoluta dos
resultados do mesmo juiz em ambos os momentos. O ICC é uma das ferramentas estatisticas
mais utilizadas para a mensuracdo da fidedignidade de medidas e é adequado para mensurar a
homogeneidade entre duas ou mais medidas. E analisado como a proporcéo da variabilidade total
atribuida a uma medida.?

Foi utilizado o modelo ICC Misto de duas vias (que visa avaliar cada alvo pelo mesmo conjunto
de juizes independentes fixos) com o tipo Concordancia absoluta (que implica que os resultados
sejam exatos na sua correspondéncia, ou seja, absolutamente concordantes)'?. O ICC foi
utilizado para observar se existe concordancia dos resultados do mesmo juiz nos dois momentos
e para cada variavel.

De um modo geral, o teste pode apresentar diferentes resultados: abaixo de 0.4 apresenta uma
repetibilidade pobre; entre 0.4 e abaixo de 0.75 apresenta uma repetibilidade satisfatoria; entre

0.75 até 1 apresenta uma repetibilidade excelente. =3
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RESULTADOS (analise e discussao)

Fidedignidade Inter-Juizes

De acordo com a avaliacdo efetuada pelo conjunto dos juizes em cada momento apresenta-se a

tabela de resultados de fidedignidade inter-juizes na Tabela 2.

Inserir Tabela n® 2

A “taxa diadococinética” apresenta resultados de fidedignidade inter-juizes para a primeira
recolha entre 0.942 e 0.994 (sendo os mesmos que o total das duas recolhas) e para a segunda
recolha apresentam resultados entre 0.972 e 0.987.

A variavel “namero de ciclos” apresenta resultados de fidedignidade inter-juizes para a primeira
recolha entre 0.957 e 0.996 (sendo os mesmos que o total das duas recolhas) e para a segunda
recolha apresentam resultados entre 0.977 e 0.986.

A variavel “duragdo” apresenta resultados de fidedignidade inter-juizes para a primeira recolha
entre 0.713 e 0.976 e para a segunda recolha entre 0.535 e 0.979.

Tendo em conta os resultados, podemos constatar que a medida da “taxa diadococinética”
apresenta uma excelente fidedignidade (valores acima de 0.9) tanto na primeira recolha como na
segunda. Embora existam dois valores ligeiramente abaixo na segunda recolha em comparacao
com a primeira (ciclo monossilabico /pa/ e /ka/), estes ndo alteram a estimativa de fidedignidade.
Os mesmos resultados podem ser observados na variavel “numero de ciclos”, que também
apresenta uma excelente fidedignidade em todos os ciclos para ambos 0s momentos.
Desviando-se dos mesmos resultados, a variavel “duracdo” apresenta algumas irregularidades ao
nivel dos ciclos monossilabicos: no ciclo monossilabico /pa/ apresenta inicialmente uma
fidedignidade aceitavel (0.713) e na segunda recolha apresenta uma fidedignidade pobre (0.535);
no ciclo monossilabico /ta/ apresenta inicialmente uma boa fidedignidade (0.867) que se
verificou excelente na segunda recolha (0.939); e, por fim, no ciclo monossilabico /ka/ apresenta
uma excelente fidedignidade no inicio (0.926) que ndo se observa na segunda recolha (0.568) -
fidedignidade pobre. Nos restantes ciclos apresentou uma excelente fidedignidade (ciclo
dissilabico /pata/ - 0.976 no primeiro momento e 0.979 no segundo momento; e ciclo trissilabico
/pataka/ - 0.929 e 0.932 respetivamente).
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Embora, 60% das variaveis tenham apresentado resultados mais fiaveis na segunda recolha que
na primeira, ndo se pode constatar que a extracdo de resultados na segunda recolha seja bastante
mais fiavel que na primeira.

As varidveis que apresentaram maior concordancia no primeiro momento foram as do ciclo
monossilabico /pa/ e do ciclo monossildbico /ka/. As varidveis que apresentaram maior
concordancia no segundo momento foram as do ciclo monossildbico /ta/, do ciclo dissilabico
/pata/ e do ciclo trissilabico /pataka/.

Embora na avalia¢do da variavel “duragdo” ndo tenham sido obtidos resultados 6timos (entre
0.535 e 0.979), é possivel constatar que nas variaveis ‘“numero de silabas” (resultados entre
0.957 e 0.996) e “taxa diadococinética” (resultados entre 0.942 e 0.994) a concordancia inter e

intra-juizes existe.
Fidedignidade Intra-Juizes

De acordo com a avaliacdo efetuada pelo mesmo juiz em momentos diferentes apresenta-se a

tabela de resultados de fidedignidade intra-juizes na Tabela 3.
Inserir Tabelan®3

Tendo em conta os resultados, podemos constatar que a medida da “taxa diadococinética”
apresenta na sua maioria uma repetibilidade excelente entre a primeira recolha e segunda recolha
de cada juiz (valores acima de 0.75), sendo que 96% dos resultados (24 de 25) obtiveram esse
grau de repetibilidade e apenas 4% (1 de 25) obtiveram uma repetibilidade satisfatoria (ciclo
/pata/ do Juiz 4). Os mesmos resultados foram observados para a variavel “Numero de ciclos”
mantendo 96% dos resultados (24 de 25) um grau de repetibilidade excelente e 4% (1 de 25) uma
repetibilidade satisfatoria (ciclo /pata/ do Juiz 4).

Na variavel “duracdo”, 84% (21 de 25) dos resultados obtiveram uma repetibilidade excelente,
no entanto, 12% (3 de 25) obtiveram uma repetibilidade satisfatoria (ciclo /pa/ do Juiz 4 e ciclo
/ta/ do Juiz 5) e 4% (1 de 25) obtiveram uma covariancia média negativa entre itens (ciclo /ka/
do Juiz 4) que ndo cumpre as suposi¢ées do modelo de fidedignidade. Os valores negativos ndo
apresentam interpretacdo para além da baixa concordancia”.

Resumindo, observou-se sobretudo resultados de fidedignidade excelente nas variaveis de
“nimero de silabas”, “duracdo” e “taxa diadococinética”, apresentando também alguns

resultados de fidedignidade satisfatoria.
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Os juizes 1, 2 e 3 apresentaram uma repetibilidade excelente em todas as variaveis. Tanto o juiz
4 como o juiz 5 obtiveram apenas 86.67% (13 de 15) de resultados com repetibilidade excelente.
A taxa diadococinética é a medida utilizada pelos terapeutas da fala como meio complementar
para diagndstico, prognostico e comparativo dos resultados ap0s processo terapéutico. Assim,
mesmo que existam alguns resultados da “durac¢dao” que ndo se enquadram numa repetibilidade
excelente ao nivel da fidedignidade intra-juiz e que ndo apresentam uma fidedignidade excelente
ao nivel da fidedignidade inter-juiz, a taxa diadococinética mostrou fidedignidade intra e inter-

juiz excelente.

Foram obtidos resultados de fidedignidade inter e intra-juizes da medicdo clinica da
diadococinésia de sucesso, contrariando os estudos anteriores. Foi possivel constatar a existéncia
de concordéncia inter e intra-juizes nas variaveis ‘“niimero de silabas” e “taxa diadococinésia”,
no entanto, a variavel “duragdo” ndo apresentou 0s mesmos resultados.

Tendo em conta a anélise dos resultados obtidos em trabalhos anteriormente desenvolvidos ndo
nos é possivel estabelecer comparacao entre resultados, na medida em que os objetivos ndo sdo
coincidentes entre os varios estudos.

Embora este estudo tenha sido realizado com uma curta dimensdo de amostra e esta apresentasse
pouca experiéncia profissional, tem caracteristicas vantajosas, tais como, a constru¢do de um
guido de procedimentos para uso transversal de todos os participantes e uma amostra com

formacdo pds-graduada (mestrandos em terapia da fala).

CONCLUSAO

Mesmo com o intuito de tornar a medicao da diadococinésia cada vez mais padronizada de forma
a obter resultados mais homogéneos, ainda se observaram resultados muito discrepantes ao nivel
da variavel “durag¢do”. Talvez por terem sido considerados, pelos juizes, tempos diferentes de
inicio da producdo diadococinética e/ou de fim da mesma.

No entanto, a variavel realmente necessaria, para a utilizacdo diéria do terapeuta da fala para
diagnostico e progndstico, é a taxa diadococinética. Assim, através dos resultados foi possivel
observar que a taxa diadococinética, seguindo as regras padronizadas no presente artigo,
apresentou uma fidedignidade inter e intra-juizes excelente para uso na pratica clinica.

O presente artigo apresenta uma maior padronizacdo de regras para avaliagdo dos registos audio

de cada elemento presente em comparacgao com os trabalhos anteriormente observados.
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Apesar da obtencao de resultados muito satisfatorios de concordancia, talvez pudesse existir uma
robustez de resultados mais abrangente a todas as varidveis em estudo, através do uso de uma
amostra de juizes de maior dimensdo, com maior tempo de experiéncia profissional, e da
utilizacdo de regras mais detalhadas no protocolo de avaliacao.

Este estudo foi realizado com o intuito de contribuir profissionalmente para o uso da
diadococinésia, de forma a averiguar se esta medida é fidvel e se pode, realmente, ser utilizada
como uma medida para avaliacdo e prognostico em terapia da fala. Contribui também
cientificamente, de forma a obter um protocolo padronizado que pode ser utilizado para estudos
normativos da taxa diadococinética nas diferentes produc@es (ciclos monossilabicos do /pa/, /ta/
e /ka/; ciclos dissilabicos /pata/; e trissilabicos /pataka/).

Antes de qualquer estudo normativo, seria importante a realizacdo de um estudo idéntico mas
com algumas alteracdes: com um numero mais alargado de juizes (pelo menos 30), agrupados
por grupos com diferentes tipos de experiéncia profissional e académica; e a realizacdo de trés
extragOes dos dados com uma diferenca de duas semanas entre si.
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Tabelas e Figuras

(Tabela 1. Descricéo dos elementos de avaliacéo)

Identificacdo . \dentificagao ]
dos elementos Género Idade | Escolaridade dos Género Idade | Escolaridade
elementos
1 Masculino 8 2° 17 Feminino 7 2°
2 Masculino 8 3° 18 Masculino 7 2°
3 Masculino 8 2° 19 Masculino 9 3
4 Masculino 7 2° 20 Feminino 7 2°
5 Masculino 9 40 21 Masculino 9 3
6 Feminino 7 2° 22 Masculino 7 20
7 Masculino 8 2° 23 Feminino 8 3°
8 Feminino 8 3° 24 Feminino 7 20
9 Masculino 9 3° 25 Feminino 9 3°
10 Masculino 8 30 26 Feminino 9 40
11 Feminino 9 40 27 Feminino 11 40
12 Feminino 7 20 28 Masculino 8 2°
13 Feminino 9 40 29 Feminino 10 40
14 Masculino 8 3° 30 Masculino 7 20
15 Masculino 8 3° 31 Feminino 8 30
16 Feminino 7 20 32 Masculino 7 20
(Tabela 2. Fidedignidade Inter-Juizes)
Variavel Primeira Recolha | Segunda Recolha
(Alfa de (Alfa de
Cronbach) Cronbach)
Ciclo monossilabico /pa/ Duracéo 0.713 0.535
Namero de ciclos 0.996 0.986
Taxa diadococinética 0.994 0.984
Ciclo monossilabico /ta/ Duracéo 0.867 0.939
NUmero de ciclos 0.984 0.986
Taxa diadococinética 0.983 0.986
Ciclo monossilabico /ka/ Duracéo 0.926 0.568
NUmero de ciclos 0.988 0.977
Taxa diadococinética 0.988 0.987
Ciclo dissilabico /pata/ Duracéo 0.976 0.979
NUmero de ciclos 0.957 0.977
Taxa diadococinética 0.942 0.972
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Ciclo trissilabico /pataka/

Duracéo 0.929 0.932
Numero de ciclos 0.962 0.979
Taxa diadococinética 0.945 0.973

(Tabela 3. Fidedignidade Intra-juizes)

Coeficiente de correlagdo intraclasse (ICC)

Variavel
Juizl | Juiz2 Juiz 3 Juiz 4 Juiz 5
Duragéo 0.809 0.996 0.941 0.471 0.975
Ciclo monossilbico /pa/ Numero de ciclos 0.999 1.000 0.997 0.971 0.999
Taxa diadococinética | 1.000 0.999 0.998 0.902 0.999
Duracéo 0.955 0.998 0.982 0.927 0.706
Ciclo monossilébico /ta/ NUmero de ciclos 0.929 0.999 0.981 0.951 0.995
Taxa diadococinética | 0.935 0.999 0.981 0.956 0.990
Duracéo 0.941 0.991 0.982 -0.62 0.312
Ciclo monossilébico /ka/ Namero de ciclos 0.996 0.983 0.999 0.958 0.993
Taxa diadococinética | 0.998 0.981 1.000 0.943 0.926
Duracéo 0.979 0.988 0.998 0.898 0.972
Ciclo dissilabico /pata/ Numero de ciclos 0.996 0.996 0.992 0.743 0.964
Taxa diadococinética | 1.000 1.000 0.991 0.639 0.954
Duracéo 0.976 0.955 0.999 0.965 0.914
Ciclo trissilabico /pataka/ Numero de ciclos 0.988 0.994 0.994 0.908 0.974
Taxa diadococinética | 0.995 0.994 0.991 0.816 0.972
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Apéndice |

Medicao da diadococinésia quantitativa

1° Passo — Colocar os headphones SENNHEISER HD201
2° Passo — Abrir a gravacdo com o programa Audacity’™ (na tabela superior selecionar

“Ficheiro” -> “Abrir..”).

Ficheiro | Editar Ver Controlo Faixas Gerar Efeitos  Analisar  Ajuda

= = =
Mowa Chrl+ N z T bl 7 Zlof
Abrir ... Ctrl+ O = S ]

EP=IRIE JEE:
Ficheiros Recentes 3

15

Fechar Ctrl+W = =
Guardar Projecto Ctrl+5

Guardar Como ..
Comprimir e Guardar Projecto ...

Verificar Dependéncias ...

Editar Metadados ...

Importar »
Exportar ... Ctrl+Shift+E
Exportar Selecgao ...

Exportar Titulos ...

Exportar Mudltiplos ... Crl+Shift+ L
Exportar MIDI ...

Aplicar Cadeia ...

Editar Cadeias ...

Configurar Pagina ...

Imprimir ..

Sair Ctrl+Q

3° Passo — Na tabela inferior da tela do Audacity™, colocas um pisco na caixa de dialogo

“ajustar a”, depois selecionar o formato “hh:mm:ss + centésimos” selecionando a seta no item

“Inicio da selegao™.

4

segundos
hhimm:ss
dd:hh:mm:ss

v hhimmiss + centésimos

hh:mm:ss + milissegundos

hh:mm:ss + amostras
amostras

hhimm:ss + quadros de video (24 fps)
quadros de video (24 fps)

hhimm:ss + quadros NTSC perdidos
hh:mm:ss + quadros NTSC nédo-perdid
quadros NTSC

hh:mm:ss + quadros PAL (25 fps)
quadros PAL (25 fps)

hh:mm:ss + quadros CDDA (75 fps)

Taxa do Projecto (Hz):
44100 -

quadros CDDA (75 fps) osicdo do Audio:
| Ajustara E | | |—

4° passo — Na mesma tabela, colocar o inicio de selegdo nos 0 segundos, selecionar “Tamanho” e

inserir 7 segundos no mesmao.
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e —

44100

-

Taxa do Projecto (Hz):

Inicio da Seleccio:

Austars 4 [00 h 00 m00.00 57 [00h 00 m07.00s% [00h 00 m00.00 57

() Fim @ Tamanho

Posicio do Audio:

5% Passo — Na tabela superior Ir a “Ver” -> “Sele¢do”

Ficheire Editar Controle  Faixas Gerar Efeitos  Analisar  Ajuda
E Ampliar Cti+1 B E E||—
E n ’ No:'nal Ctrl+2 ‘? E ° ! :
z ...) - XD A - 28
Dirminuir Ctrl+3
. es Selecgdo Ctrl+E =
Mono, £4100Hz Largura Ctrl+F
32-bit float Altura Ctrl+Shift+F
Mudo | Solo
- - Go to Selection Start Ctrl+[
..... G .
Go to Selection End Ctrl+]
E o]

Mostrar Picos

Histérico ...
Karacke ...

Mesa de Mistura ...

Fundir Todas as Faixas
Expandir Todas as Faixas

Barras de Ferramentas

Ctrl+5Shift+C
Ctrl+Shift+ X

6° Passo - Ouvir a gravacéo e selecionar o inicio da producéo. Ouvir novamente para confirmar o

inicio.

7° Passo — Na tabela inferior da tela do Audacity™, colocar 5 segundos no tamanho (1) e, apds

audicdo da gravacdo, alterar para o fim do ciclo anterior mais proximo desse tempo (2).

@)

Fahero Gdfar Ver Controle Fesas Ger Bedtos Ansisar Auds

H

JiSfI SIS RIS

|
Taa do Projecto (Hz):
e .

[TTHe[f

YR o[t mimwin oc| & »pLlR

| e v 43 [lanien eses rgh Ot = | ¥ mofons

Inico 03 Selecelo:
Austara ¥

©Fim & Tamanho

Posigha do Audo
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icheio Editar Ver Controlo Faies Gerar FEfeitos Analisar  Ajuda

—bp o t[ammuln o] 6 s2l22)

o X[ e =] 4 [atfaantes (et rgh e~ | J Microfone (Reslek igh Defin | 2 Canas (eseres <] |

b

= Taxa do Projecto (Hz): Inicio da Selecc3o: ©Fim © Tamanho Posi¢io do Audio:
- asr00 - Austara@] [00°h 00 m 00,77 5% [00h 00 m04,20 57 ‘ [oohoomo0.00s7

@) e

8° Passo — Apontar, na folha de registo entregue, os segundos observados no “Tamanho” (com
centésimas) e o nimero total de ciclos produzidos nesse tempo. Consequentemente, o total de
silabas é dividido pela duracdo da seleccdo — taxa diadococinética.

Juiz NE:
Data:

Ciclp dissilabico /pata/ trissilabico /pataka/

N2 de ciclos | Taxa DDK]

Nome da Criar [ Ciclo monassilahicol/pa/ Ciclo monassilsbico jta/ Cicko monossilabico fka/
—= Duragde |N°de ciclos |Taxa DDK| Duracdo |N® de cicles |Taxa DDK| Duracdo |N® de ciclos

F AUl | adllce /2 Faders
L] \-ﬂluv L -‘\-l -

Outras observacoes:

- Comecar a contar no inicio do primeiro ciclo bem produzido (p.e. se o ciclo alvo for /pata/ e se
a producdo for /tapatapatapata/ apenas se comeca a contar apos o primeiro /ta/, ou seja no /pata/
—> [patapatapata/).

- Quando os 5 segundos ndo coincidem com o final de um ciclo, 0 mesmo néo deve ser contado.
Deve-se entdo selecionar até ao final do ciclo completo anterior. (p.e. se as producles

terminarem em /patapa/ apenas se considera o ciclo /pata/ eliminando-se a silaba /pa/, a primeira
do ciclo alvo /pata/).
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- Apenas se contabilizam os ciclos produzidos corretamente (p.e. numa producdo
/patapatapapapata/ realizada em 2,3 segundos séo apontados apenas 3 ciclos).

- Por ciclo correto entende-se a producdo correta das consoantes presentes no ciclo,
independentemente da ordem em que s@o produzidas (p.e. se for produzido o ciclo /pakata/,
mesmo n&do sendo o ciclo esperado é cotado corretamente ja que o ciclo alvo /pataka/ apresenta
exatamente as mesmas silabas, embora numa ordem diferente). Se houver troca da vogal
presente no estimulo conta-se igualmente como correto (p.e. se a producdo para o estimulo

Ipataka/ for /peteke/ ou /petaka/ considera-se a producéo correta).
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