INTRODUCAO

Este Relatdrio Final foi realizado no ambito do Mestrado de Qualificagdo para a
Docéncia em Educacdo Pré-Escolar e Ensino do 1.° Ciclo do Ensino Basico e esta
inserido na area cientifica de Pratica de Ensino Supervisionada I, 11 e 11l. O estagio no
Pré-Escolar foi vivido com um grupo de criancas da Santa Casa da Misericordia da
Amadora, também conhecida como Escola Luis Madureira, mais especificamente numa
sala de 3 a 5 anos de idade no ano letivo 2011/2012, sob a orientagdo da Professora
Fernanda Rodrigues. O estdgio no 1.° Ciclo foi vivido com um grupo de criangas da
Escola EB1 e JI - Manuel Teixeira Gomes, estagiando numa turma de 4.° Ano no ano
letivo 2012/2013, sob a orientacdo da Mestre Maria de Fatima Santos.

O relatério tem como objetivo apresentar a problematica “A Importancia de
Frequentar o Pré-Escolar” e o projeto “Da Escola para o Mundo” em contexto de
estagio no Pré-Escolar e no 1.° Ciclo do Ensino Basico.

Neste sentido, o relatério apresenta-se dividido em dois grandes capitulos. O
primeiro capitulo refere-se a pratica profissional no ensino Pré-Escolar, no qual se
apresenta a caracterizacdo da instituicdo e do grupo, o trabalho pedagodgico em sala e
trabalhos mais significativos e, por fim, a problematica em contexto de estagio que,
neste caso, iremos justificar teoricamente sobre o tema apresentado “A Importéncia de
Frequentar a Educacdo Pré-Escolar”. No segundo capitulo, é apresentada a pratica
profissional no 1.° Ciclo do Ensino Baésico, onde também iremos caracterizar a
instituicdo e o grupo, o trabalho pedagdgico em sala e iremos apresentar os trabalhos
mais significativos, para nos, como estagiarias. Por fim reflito sobre o projeto em
contexto de estagio “Do Mundo para a Escola”. Por Gltimo apresentarei a reflexdo final
seguindo-se depois as referéncias bibliograficas, assim como 0s anexos relevantes para

a leitura e compreensao deste relatorio.



CAPITULO I - PRATICA E ENSINO SUPERVISIONADA I E 11

1. Apresentacgdo da pratica profissional na educacéo Pré-Escolar

O estagio no Pré-Escolar foi realizado na Santa Casa da Misericordia da
Amadora, também conhecida como Escola Luis Madureira. O grupo da sala era
constituido por vinte e cinco criangas com idades compreendidas entre os trés e 0s cinco
anos de idade e o trabalho realizado com as criancas dividiu-se em duas fases. A fase de
observacao inicial, ao longo de trés sessbes de observacdo participada, realizadas entre
as 9h00m e as 13h00m, entre 15 e 22 de novembro de 2011, teve como objetivo a
construgdo do conhecimento do grupo e da abordagem a ter para com este, e uma
segunda fase, foram construidas e desenvolvidas sessbes estruturadas (planificacdes),
com orientacdo da Educadora Cooperante, duas vezes por semana, entre as 09h00 e as
13h00, num total de nove horas semanais.

1.1. Caracterizagéo da Instituigéo

A Instituicdo Santa Casa da Misericordia Escola Luis Madureira é uma
Instituicdo Particular de Solidariedade Social (IPSS).

Situa-se na Quinta das Torres, Estrada da Portela, 2610-143 Amadora,
pertencente a Junta de Freguesia de Alfragide, Concelho e Distrito da Amadora. Tem
como contactos o telefone n.° 214 722 200, o fax n.° 214 722 291, o email
elm@misericordia-amadora.pt e sitio eletrénico www.misericordia-amadora.pt
(Einforma, 2011).

De acordo com a ficha de caracterizagdo da Instituicdo (anexo I) e conforme a
observacdo efetuada, a Escola Luis Madureira distribui-se por dois edificios.

Um dos edificios é constituido por salas do Pré-Escolar, sala de acolhimento,
prolongamento, salas do 1.° Ciclo, secretaria, entrada principal da Instituicdo, uma casa
de banho grande para criangas, uma casa de banho para o pessoal docente e outros
funcionarios, sala de informética e sala dos Professores/ Educadores.

No segundo edificio encontram-se as salas do 2.° e 3.° Ciclo, o bar, a copa, a

despensa de apoio ao bar, o espaco polivalente, o gindsio com arrecadacdo para
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material, o balneario feminino, o balneario masculino, a sala de convivio, uma casa de

banho para adultos e a casa de banho para as criancas.

O espago exterior possui Vvarias areas ludicas distintas: area de baloigos, balancés
e escorregas e espaco livre com equipamentos ludicos. De apoio as areas ludicas, a
Instituicdo possui dois chafarizes, bancos, varias arvores distribuidas pelo pétio e

canteiros com flores ao longo do muro que separa a instituicdo do exterior.

A Instituicdo é composta pela Assembleia, a Mesa Administrativa e o Definitorio
(Conselho Fiscal). No organograma (anexo IlI) pode ser observada a sua estrutura
hierdrquica e organizacdo, representando os diversos elementos da Instituicdo e as suas

relagdes respetivas.

Os horarios dos Educadores e Professores das atividades curriculares e

extracurriculares séo fixos, enquanto os Auxiliares de Educagdo tém horarios rotativos.

Quanto ao funcionamento geral, mediante informac&o obtida no sitio eletrénico
da mesma, a Instituicdo encontra-se aberta de segunda a sexta-feira e durante todo o

ano, tendo como horario de funcionamento das 07h30m as 19h30m.

1.2. Caracterizacao do grupo de criangas

O grupo é composto por 25 criangas, 13 do sexo feminino e 12 do sexo
masculino, com idades compreendidas entre os 3 e 0s 5 anos de idade. Destas 25
criangas, 7 ttm 5 anos (2 do sexo masculino e 5 do sexo feminino), 9 tém 4 anos (5 do
sexo masculino e 4 do sexo feminino) e 9 tém 3 anos (5 do sexo masculino e 4 do sexo

feminino).

Para facilitar a visualizacdo dos dados recolhidos, apresenta-se o quadro (anexo
I11) organizado segundo o nome, data de nascimento, a frequéncia em atividades

extracurriculares e 0 nimero de que frequentam na Escola Luis Madureira.

Segundo as observacOes efetuadas, o grupo revelou uma grande diversidade de
interesses e uma boa capacidade de atencdo. Partilhou, na sua maioria, de uma enorme
curiosidade pela vida dos animais e apresentou um comportamento de aceitacdo das
rotinas, permitindo desta forma uma maior organizacao nas atividades do quotidiano da

sala.

O grupo demonstrou ter bastante autonomia, incluindo as criancas de 3 anos, no

que respeita a higiene, & responsabilizacdo dos seus pertences e na participacdo nas
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varias atividades, a exce¢do da alimentagdo, em que grande parte do grupo revelava

auséncia de habitos alimentares saudaveis, assim como de uma postura correta & mesa.

Manifestavam um bom desenvolvimento ao nivel da linguagem, alguma
criatividade nas propostas que apresentaram para desenvolver e muita curiosidade em

abordar e explorar novos temas.

O grupo de 5 anos, apesar de em quantidade ser minoritario, revelou um grau de
elevado interesse na abordagem e exploracdo dos temas apresentados, propondo com
frequéncia atividades e temas para desenvolver. O do grupo de 4 anos, demostrou
interesse em participar em algumas atividades realizadas para as criangas mais velhas,
tendo por vezes participado com bastante pertinéncia nos assuntos abordados, apesar de
alguns elementos necessitarem de aumentar o tempo de atengdo/concentracdo quando
colocados em ambientes com conversas de um grande grupo e no decorrer das
atividades, procurando com frequéncia a brincadeira livre. As criancas do grupo de 3
anos salientavam-se por terem caracteristicamente uma elevada impaciéncia e
dificuldade em manter a postura nas diversas situagdes, assim como em manter-se

atentas e concentradas.

Todas as criangas procuravam na sua maioria participar em atividades ladicas

tais como jogos, desenhos e atividades plasticas.

2. Trabalho pedagdgico em sala

O estagio no Pré-Escolar decorreu entre 0 més de novembro de 2011 e junho de
2012, sendo realizado dois dias por semana (terca-feira e quarta-feira) com um horario
das 09h00m as 13h00m.

Segundo Galveias (2008), a formacdo do estdgio € uma das componentes mais
valorizadas na formacdo, pois € através desta componente curricular que surge a
oportunidade de o estagiario, futuro Educador/Professor, exerce, aprende com alguma
supervisdo pedagdgica, durante todo o seu estagio, podendo assim ganhar experiéncia e

autoconfianca.

O trabalho pedagdgico exercido na sala de aula realizado ao longo do ano letivo
permitiu-me melhorar a qualidade na minha prética pedagdgica, reconhecendo a
interacdo como elemento central na aprendizagem (crianca e adulto). Segundo Laevers



(1994) o autor da Escala de Empenhamento, destacam trés ambitos de acdo do
educador: a “sensibilidade: referente a atencdo do adulto face aos sentimentos e bem-
estar da crianca, incluindo elementos de sinceridade, empatia, capacidade de resposta e
afeto. Estimulacdo: Refere-se a forma como o adulto intervém num processo de
aprendizagem e conteldo de tais intervences. A Autonomia: Refere-se ao grau de
liberdade que o adulto d& a crianca para experimentar, fazer juizos de valor, escolher
atividades e expressar ideias. Inclui também o modo como o adulto gere os conflitos, os

regulamentos e as questdes comportamentais.” (http://bibliotecadiital.ipb.pt)

Segundo a calendarizacdo anual (anexo 1V), foram abordadas todas as areas de
contetdo descritas nas Orienta¢fes Curriculares e também nas Metas de Aprendizagem,
respetivos dominios e subdominios. A calendarizagdo anual descreve os temas por
meses. Todas estas atividades desenvolvidas durante o ano letivo foram realizadas
através de pinturas, desenhos, dramatiza¢Ges, cangdes, colagens, trabalhos de pesquisa,
jogos, trabalhos manuais, utilizando sempre uma técnica deferente para cada tema. E de
salientar que todas estas atividades foram alvo de avaliagdo através de uma chek list
(anexo V), sendo no fim de cada semestre realizada uma ficha de diagndstico do grupo
(anexo VI).

2.1. Trabalhos mais significativos em contexto de sala — 3 a 4 trabalhos

No que se refere aos trabalhos mais significativos, é de extrema importancia
referir que foi feita inicialmente uma observagdo do grupo por forma a os conhecer e
conseguir intervir positivamente de modo a ir ao encontro das suas necessidades.
Segundo as OrientacGes Curriculares do Pre-Escolar, o educador deve ter como objetivo
pedagogico “estimular o desenvolvimento global da criangca, respeitando suas
caracteristicas individuais, incutindo comportamentos que favorecam aprendizagens
significativas e diferenciadas”. O educador devera ainda observar cada crianga para
conhecer as suas capacidades. Ao realizar estes procedimentos o educador
compreendera melhor as carateristicas das criangas e 0 ambiente que as rodeia, e assim

conseguira adequar 0s processos educativos as necessidades das mesmas.

Todos os trabalhos para mim assumiram especial significado, mas entre eles
selecionei quatro atividades que foram, sem ddvida, os mais gratificantes para mim e

para o grupo de alunos.



1.2- A primeira atividade a ser selecionada (anexo VII) foi o trabalho que
realizamos sobre o corpo humano. Escolhi-a por varias razdes, sendo uma delas o
trabalho exemplar que as criancas desenvolveram, em grupo. Inicialmente o objetivo da
atividade era dar a conhecer, através de colagem de dois bonecos, onde se localizavam
0s Varios 6rgdos do corpo humano, num boneco as criangas tinham de colar o nariz, a
boca, as orelhas, os olhos, as maos e os pés. No outro boneco colar o cérebro, os
pulmdes, o coragdo, o figado, o estbmago, 0s intestinos e as veias. No entanto, ao longo
no primeiro dia, quando estdvamos a abordar o tema, surgiu a ideia de vestir 0s bonecos
com aderecos. Ficou entdo decidido que um boneco seria do sexo masculino e que as
suas calcas seriam carimbadas e na camisola cada crianga fazia um desenho de escolha
livre. Segundo Aurélio (1993), “o desenho é representacdo de formas sobre uma
superficie, por meio de linhas, pontos e manchas. A arte e a técnica de representar, com
l&pis, pincel, um tema real ou imaginario, expressando a forma. Tragado, projeto.”. O
outro seria do sexo feminino, sendo desenhado e pintados uns sapatos com laco, para
assim ser possivel os diferenciar. Segundo Vigotsky, “do ponto de vista do
desenvolvimento, o facto de criar uma situacdo imaginaria pode ser considerado como

um meio de desenvolver o pensamento abstrato.”

Foi gratificante ver o grupo todo empenhado em trabalhar sobre o tema, no qual
escolheram como é que 0s bonecos se iam vestir, e as criangas chegaram sempre a um
consenso. A atividade demorou pelo menos duas a trés semanas, sendo que todo o
trabalho realizado pelas criangas, onde estas decidiram como trabalhar e que materiais
utilizar. Esta pratica possibilitou uma atividade ludica que permitiu estabelecer um elo
de ligacédo entre as criangas e foi um poderoso auxiliar na construcdo da relacdo de uns
com 0s outros e com 0 meio que os rodeia. As criangas tomaram uma atitude detentora
de um papel fundamental no desenvolvimento emocional, cognitivo e social,
possibilitando a estimulagdo da criatividade e o desenvolvimento da autonomia, da
linguagem e de papéis sociais, enriquecendo-se com capacidades para pensar e resolver
problemas. Esta atividade revelou-se muito produtiva j& que as criangas, ao estarem a
debater no tapete de como iriam ficar os bonecos, ganharam o gosto pelo didlogo, pelo
saber trabalhar em grupo, respeitar as opinides dos outros e no fim do debate, saber
aceitar as ideias dos outros. Todas as criancas deram as sua opinides de como queriam
0s bonecos vestidos, mas posteriormente tivemos que selecionar os mais votados. Foi
gratificante presenciar como todo o grupo aceitou, sem qualquer desentendimento.
Segundo as OrientacBes Curriculares para o Pré-Escolar (1997, p. 66), a capacidade do



educador escutar cada crianga, de valorizar a sua contribuicdo para o grupo, de
comunicar com cada crianga e com 0 grupo, de modo a dar espago a que cada um fale,
fomentando o didlogo entre criancas, facilita a expressdo das criangas e 0 seu desejo de

comunicar.

2.2- A segunda atividade a ser selecionada foi a do Dia de Reis. Contei uma
historia “Os Trés Reis Magos” através do uso da sombra chinesa e construimos uma

coroa (anexo VIII).

No que requer & dramatizacdo da historia 0 objetivo era das criangas ouvirem
uma historia mas de um modo diferente. As criangas viram as imagens através de um
pano branco e por onde de trds do mesmo, apareciam as personagens principais (0s trés
reis magos, a estrela e 0 menino Jesus) em forma de sombra, sendo as imagens feitas em
cartolina preta para que assim pudesse trespassar a imagem pelo pano e com a ajuda de
uma lampada, as criangas viram e ouviram a histéria. Segundo as Orientacdes
Curriculares para Educacéo Pré-Escolar (1997, p. 59) relativas ao dominio da expressdo
dramatica “a expressdo dramatica é o meio de descoberta de si e do outro, de afirmacédo
de si proprio na relagdo com o outro que corresponde a uma forma de se apropriar de

situacOes sociais”.

Esta atividade foi escolhida por ser uma se¢do de dramatizacéo e gragas a ela,
ter conseguido implementar o projeto da sala “A sustentabilidade”, com o objetivo de
promover, através da construgcdo da coroa o aproveitamento e a reutilizagdo de
materiais/objetos de desperdicio, conseguindo criar uma sensibilizacdo para a
importancia de preserva¢do do meio ambiente, poupando recursos e contendo despesas.
Com esta atividade, as criangas puderam ficar sensibilizadas que ao reciclar e reutilizar
rolhas de cortiga, missangas, fitas de natal, papel de embrulho, capsulas de café, botdes,
14, fita de fazer os embrulhos ou os lacos, algoddo, apara-lapis, estrelas e arvores de
natal em miniatura (formas de furador, reciclando restos de papeis ou de cartolinas)
também se pode fazer/construir objetos divertidos e Unicos. Segundo as Orientacfes
Curriculares para a Educagdo Pré-Escolar (1997), a importancia dada a éarea de
Formagdo Pessoal e Social decorre ainda da perspetiva que o ser humano se constrdi em
interacdo social, sendo influenciado e influenciando o meio que o rodeia. E nos
contextos sociais em que se vive, nas relacbes e interpretagbes com 0s outros, que a
crianga vai interiormente construindo referencias que Ihe permitem compreender o que
esta certo e errado, 0 que pode e ndo pode fazer, os direitos e deveres para consigo e

para com os outros. Assim, as criancas ficam mais sensibilizadas para a valorizacdo do



meio ambiente, tendo sido consciencializadas da importéncia da reducéo dos residuos,
seguindo o exemplo demonstrativo que Ihes apresentei de ser possivel todos

conseguirmos reciclar.

3.2- A terceira atividade selecionada é a tematica sobre a familia (anexo 1X),
segundo Anténio A.S (2010), a familia desempenha um papel de extrema importancia
no desenvolvimento da crianga, uma vez que € através desta que se constroem pessoas
adultas com uma determinada autoestima e onde estas aprendem a enfrentar desafios e a
assumir responsabilidades. A familia deve assegurar a sobrevivéncia dos filhos, o seu
crescimento saudavel e sua socializacdo dentre dos comportamentos bésicos de
comunicacdo. Deve acarinhar e estimular no sentido de transforma-los em seres
humanos com capacidade para se relacionarem competentemente com o meio fisico e
social, assim como responder as exigéncias de adaptacdo ao mundo. As familias de hoje
em dia, carecem de tempo para conviver e comunicar com os seus filhos, sendo esta um
meio primordial na sua educacdo. As familias sdo responsaveis por exercer enorme
influéncia quer na integracdo escolar quer no desenvolvimento dos filhos. Com esta
atividade quis que a familia participa-se no “mundo” do seu filho, e nada melhor do que
elaborar uma atividade onde ambos possam estar envolvidos. Esta foi uma das
atividades mais bem-sucedidas, pois cada crianca falou da sua familia, como era e como
a viam. Cada uma individualmente, descreveram a sua familia e era escrito no centro da
sua flor (anexo IX). Seguidamente a mesma flor foi para casa e os familiares
escreveram nas pétalas o que significava o filho/a (anexo I1X). Para finalizar a temética
foi feita também com a ajuda dos familiares, a &rvore cronoldgica destacada a familia
que depois foi exposta a entrada da sala juntamente com as flores (anexo I1X). Durante
esta atividade, sendo um tema acarinhado e familiarizado por elas, as criangas estiveram
sempre empolgadas e satisfeitas, podendo visualizar estas mesmas expressdes nos seus
rostos, sendo muito gratificante ver também o empenho dos familiares, pois estes ao

entregarem as flores comentaram que gostaram muito da atividade.

4.2- A quarta e Gltima atividade que selecionei como mais gratificantes foi a
tematica “Os Moinhos de Sdo Bras”. Este tema foi utilizado para a festa de final de ano
permitindo compilar o tema com a festa. Inicialmente e como forma de enquadramento
ao tema, as criangas visualizaram um PowerPoint com a histdria do surgimento dos
moinhos e a sua existéncia. Posto isto, foi iniciada uma atividade onde as criangas
construiram um moinho com material diversificado como a utilizacdo de areia. O facto

de levar para a sala de aula outros materiais, fez com que as criangas se empenhassem e



aumentassem a sua motivagédo para realizar as atividades (anexo X). De acordo com as
Orientacdes Curriculares (1997, p. 47), “consideram-se areas de conteddo com ambitos
de saber, com uma estrutura prépria e com pertinéncia sociocultural, que incluem
diferentes tipos de aprendizagem, ndo apenas conhecimentos, mas também atitudes e
saber-fazer”. Com esta atividade proporcionei as criancas a exploracdo do dominio da
expressdo plastica de modo a que conseguissem adquiri o prazer e o0 desejo de
explorar/experimentar diferentes materiais, técnicas, instrumentos, formas, texturas e

volumes.

3. PROBLEMATICA EM CONTEXTO DE ESTAGIO

Tendo como ponto de partida a realidade em que estive inserida, nomeadamente
na Santa Casa da Misericordia da Amadora, também conhecida como Escola Luis
Madureira, numa sala de Jardim de Infancia, senti necessidade de compreender a
importéncia que a valéncia de educacéo Pré-Escolar pode beneficiar o desenvolvimento

global harmonioso das criangas a partir dos 3 anos de idade.

Landsheere, cita “ Educar é conduzir, guiar para um fim. Educa-se para a

verdade, para o bem e para o belo” (1983, p. 56).

J& Nérici) refere-se a educacdo como “ o processo que visa explicar as
virtualidades do individuo, em contacto com a realidade, com o fim de leva-lo a atuar
nessa mesma realidade, de maneira consciente, eficiente e responsavel, tendo em vista
atender a necessidades pessoais, sociais e transcendentais da criatura humana” (1986, p.
13.

Identifiquei o problema da importancia do Pré-Escolar na formacéo das criancas
a partir das reflexdes semanais observadas em criangas com idades compreendidas entre
0s 3 e 0s 5 anos. Foi através destas reflexdes que a minha atengdo se orientou para a
observacdo da importancia do Pré-Escolar. Detetei ao longo do meu estdgio que havia
uma crianga que faltava muito, tomando assim consciéncia que a mesma, ndo estava ao
mesmo nivel de aprendizagem que 0s seus colegas da mesma idade. Segundo as minhas
observacGes e algumas atividades propostas, detetei que a mesma tinha muitas

dificuldades em realiza-las, levando-me a questionar que o facto da mesma ser ausente a



prejudicou no seu desenvolvimento. Sendo o Ensino Pré- Escolar a base de um ensino
estruturado de um futuro cidaddo, cuja importancia esta patente na Lei n.° 5/97 de 10 de
fevereiro, designada por Lei-quadro da Educacdo Pre-Escolar, no Art.° 2, em que “a
educacdo Pré-Escolar é a primeira etapa da educacéo basica no processo de educagao ao
longo da vida, sendo complementar da acdo educativa da familia, com a qual deve
estabelecer estreita cooperagdo, favorecendo a formagdo e o desenvolvimento
equilibrado da crianga, tendo em vista a sua plena insercdo na sociedade como ser

auténomo, livre e solidario.”

O Ministério da Educacdo (1995, p. 7) define que o jardim-de-infancia “é o
espaco de transicdo entre a familia e a escola, € o local privilegiado para a realizacdo da
educacio Pré-Escolar. E um espaco educativo pensado e organizado em funcdo da
crianca e adequado as atividades que nele se desenvolvem. O jardim-de-infancia oferece

condi¢des que permitem a crianca descobrir e relacionar-se com o mundo a sua volta”.

E um facto que a crianca no jardim-de-infancia convive com outras criangas,
realiza varias atividades muitas das vezes sozinha ou em grupo, “num clima de
participacdo e de colaboracdo que desenvolve um espirito democrético e a capacidade
de defender os seus préprios interesses e opinides e de aceitar os interesses e opinides
dos outros” (Ministério da Educagdo 1995, p.7).

A meu ver frequentar a educacdo do Pré-Escolar assume uma grande importancia
no conjunto de Relagdes que a criancga estabelece com os outros, de compreensdes que
faz do mundo e de competéncias que vai adquirindo. Interessa-me perceber o modo
como as criangas ao frequentarem o Pré-Escolar, conseguem assimilar tdo bem as vérias
areas: Conhecimento do Mundo, Expressdes, Formacdo Pessoal e Social, Linguagem
Oral e Abordagem a Escrita, Matematica e por Ultimo a area das Tecnologias de
Informacdo e Comunicacdo. Gostaria de compreender até que ponto este ensino pode

favorecer a aprendizagem e a socializacéo.

Segundo Hohmann & Weikart (2009) defendem que “a educagdo Pré-Escolar
fornece as criangas uma interacdo cognitiva com o seu meio, que de outra forma néo

teriam possibilidade de experimentar”.
Hoje em dia, os jardins-de-infancia ja sdo vistos como espacos pedagdgicos que
desenvolvem as aprendizagens, destrezas fisicas e as capacidades emocionais e

intelectuais de todas as criancas. Como refere Bartolomeis (1982, p. 21) “A escola é

capaz de transformar gradualmente a experiéncia das criancas fazendo-a passar de um

10



ritmo desordenado e dispersivo, privado de consisténcia construtiva, para um ritmo
ordenado e construtivo. E aqui que se insere a fungdo medianeira da escola infantil. Ela

representa uma mediagdo adequada entre a crianga e 0 mundo e a socializagéo futura”.

Com estes factos, comprova-se que é importante que as criangas frequentem
diariamente o Pré-Escolar, segundo Zabalza considera dez aspetos chave para o

desenvolvimento de uma educagéo infantil de qualidade:

Organizacdo do espaco; equilibrio entre a iniciativa infantil e
trabalho dirigido no momento de planear e desenvolver as atividades;
atencdo privilegiada aos aspetos emocionais; utilizagdo de uma
linguagem enriquecida; diferenciacdo de atividades para abordar todas as
dimensdes do desenvolvimento e todas as capacidades da crianca; rotinas
estaveis; materiais diversificados e polivalentes; atencdo individualizada
a cada crianga; sistemas de avaliacdo, anotagfes, entre outros, que
permitam o acompanhamento global do grupo e de cada crianca; trabalho
com os pais e com 0 meio ambiente (escola aberta) (1998, p. 50-54).

Hoje, a rede de educacdo Pré-Escolar é constituida pela rede pablica e pela rede
particular (com e sem fins lucrativos — IPSS). Na rede publica a componente educativa
da educacdo Pré-Escolar é gratuita, e a frequéncia, é facultativa e destinada a todas as
criancas dos 3 anos de idade até a entrada na escolaridade obrigatoria. Mesmo sendo
uma componente educativa sem um custo de frequéncia é importante que o0s
Encarregados de Educagdo ndo deixem de colocar os seus educandos numa escola de

Pré-Escolar, constituindo uma mais-valia para o desenvolvimento dos seus educandos.

Para que a crianca tenha um ensino melhorado é necessério que a mesma passe
por uma série de etapas no seu desenvolvimento na educacdo Pré-Escolar. A
importancia de frequentar o Pré-Escolar dard a crianca o suporte vital para a sua

escalada nas etapas da vida sem apresentar grandes problemas.

Uma crianga que ndo esteja preparada, inevitavelmente pode apresentar durante a
sua aprendizagem, dificuldades relacionadas com a coordenacdo motora fina e

orientagéo espacial.

A passagem pelo Pré-Escolar é importante, tendo em considera¢do que para ser
alfabetizada, a crianga precisa antes de tudo de ter uma autoestima elevada, estar bem
emocionalmente, ter seguranca e autoconfiangca para poder enfrentar as diversas

adversidades que lhe irdo surgir futuramente no processo do ensino. Além disso, a
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crianca precisa de apresentar caracteristicas de socializacao, seja qual for a sua natureza,
ela deve saber comportar-se em grupo, respeitar as pessoas, saber os limites, ser
disciplinada, estabelecer uma boa comunicagdo, aos poucos adquirir a independéncia e
responsabilidade necessérias ao convivo social diério, isto é, deve aprender a ganhar e a

perder-se, enriquecer-se Pré-Escolar.

A Lei-quadro da educacdo Pré-Escolar foi aprovada em 1996, promulgada em 24
de janeiro, e definiu objetivos para o Pré-Escolar, sendo eles: “Promover o
desenvolvimento pessoal e social da crianca com base em experiéncia de vida
democréatica numa perspetiva de educagdo para a cidadania; Fomentar a inser¢do da
crianga em grupos sociais diversos, no respeito pela pluralidade das culturas,
favorecendo uma progressiva consciéncia do seu papel como membro da sociedade;
Contribuir para a igualdade de oportunidades no acesso a escola e para o sucesso da
aprendizagem; Estimular o desenvolvimento global de cada crianga, no respeito pelas
suas caracteristicas individuais, incutindo comportamentos que favorecam
aprendizagens significativas e diversificadas; Desenvolver a expressao e a comunicagéo
através da utilizagdo de linguagens multiplas como meios de relacéo, de informacao de
sensibilizacdo estética e de compreensdo do mundo; Despertar a curiosidade e o
pensamento critico; Proporcionar a cada crianga condi¢cGes de bem-estar e seguranca,
designadamente no ambito da salde individual e coletiva; Proceder a despistagem de
inadaptacdes, deficiéncias e precocidades, promovendo a melhor orientagdo e
encaminhamento da crianca; Incentivar a participacdo das familias no processo
educativo e estabelecer relagdes de efetiva colaboracdo com a comunidade” (Silva,
1997, p. 15).

Posto isto, a crianca deve manifestar um desenvolvimento motor e predominio
lateral definido, significando que a crianga deve brincar muito, treinando através de
jogos e brincadeiras que estimulem as percecfes sensorias (paladar, olfato, visdo, tato e
audicdo). A crianca deve conseguir dominar a coordenacdo motora global ou grossa,
através do dominio dos seus movimentos corporais com habilidade e seguranca,
conhecer 0 seu corpo, 0s seus limites, manter uma postura, equilibrio, reflexos e

raciocinio légico, todos estes devem ser bem desenvolvidos.

A crianca deve também manifestar o seu desenvolvimento da coordenacéo
motora fina, ou seja, a crianca desenvolve este sentido quando esta a fazer um desenho
ou a pintar com lapis, pincéis, canetas, quando esta a utilizar a tesoura, a rasgar papel,

amassar a massa ou pdo, a brincar com jogos de encaixe e de montar. Todas estas
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atividade sdo direcionadas para 0 manuseamento das maos, associadas ao raciocinio, a
percecdo sensorial e & concentracdo. Também sdo pré-requisitos importantes para o
desenvolvimento da capacidade de concentragdo o desenvolvimento da memoria, do
raciocinio e abstrato. Estes podem ser aprimorados com brinquedos e programas
educativos, mausicas, historias, filmes infantis, livros, conversas informais, e tantos
outros recursos. Toda e qualquer atividade estimula o cérebro e, quanto mais

estimulado, melhor é o desempenho da crianca em todo o processo de aprendizagem.

A Educacdo Pré-Escolar tem um papel importante na preparacéo e formacéo da
crianca para o ensino, sendo o inicio da sua formacgdo, no qual ela vai ter o primeiro
contacto com o processo de aprendizagem, que servird como a base para todos 0s anos
de escola vindouros. No Pré-Escolar, a familia e a escola devem caminhar juntos,
auxiliando-se mutuamente. A familia deve estimular a crianga, ajuda-la nas suas tarefas,
participar nas reunides escolares, estar em contacto com os professores, interessar-se

pela vida escolar da crianga.

Durante as atividades propostas e através das reflexdes, pude verificar que as
criancas cumpriam algumas das regras que ja fazem parte da rotina da sala,

transmitindo-lhes seguranca e confianca.

Segundo Roman e Steyer (2001) nas escolas € importantissimo o
estabelecimento de rotinas. As rotinas deverdo ser executadas de modo a possibilitar a
seguran¢a emocional e a organizagdo interna de cada crianca. A rotina melhora e
complementa o processo de socializacdo através da aprendizagem das regras de
convivio com os seus pares, da formacdo de vinculos e da consolidacdo de

conhecimentos em todas as areas de desenvolvimento.

Através das observacdes realizadas, verifiquei que as criancas que faltavam
constantemente ao jardim-de-infancia, a rotina diaria ndo se encontrava bem definida na
sua mente, ndo sendo na maioria dos casos uma crianga autbnoma, pois a mesma nao
partilham os seus conhecimentos e nem demonstra aprender e adquirir conhecimentos
com outras criangas da mesma idade, trazendo algumas dificuldades na socializagao

com outros.

Nos dias que correm, a educacdo tende a ter um caracter universal, ou seja, a
educacdo em que vivemos é dirigida a todos os seres humanos, independentemente da
sua origem, cultura ou grupo socioeconémico em que a crianga estd inserida,

preparando-se assim os individuos para uma vida em sociedade conforme refere o 7.°
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artigo da Declaracdo dos Direitos da Crianga, de 20 de novembro, 1959. O contexto em
que a crianga esta inserida é importante para o seu desenvolvimento, tendo um papel

crucial na sua formagdo enquanto cidadao.

Segundo as Orientagdes Curriculares do Pré-Escolar (1997) se criem as
condigdes necessarias para que as criangas continuem a aprender, ou seja, importa que
na educacdo Pré-Escolar as criangas aprendam a aprender. Tornando assim a educagao
Pré-Escolar o saber para qualquer educagdo, no sentido que contribui para a formagéo
global da crianca, onde séo proporcionadas diferentes experiéncias concretas, partindo
do conhecimento do educador das caracteristicas e das necessidades da crianca.

O educador tende a assume um papel crucial na educacgdo, no sentido em que
orienta a crianga a encontrar-se e integrar-se na vida cultural e social. Segundo a
legislacdo Lei-Quadro n.° 5/97 de 10 de fevereiro, o educador deve assim promover o
desenvolvimento pessoal e social da crianga, fomentar e interculturalidade e o respeito

pela diversidade cultural, assim como contribuir para a igualdade de oportunidades.

A teoria cognitiva defendida por Piaget divide o desenvolvimento intelectual da
crianca em 4 estadios: o estadio sensério motor (0 aos 2 anos), o estadio pré-operatorio
(2 aos 7 anos), o estadio das operacBes concretas (7 aos 12 anos) e o estadio das
operagdes formais ou abstratas (a partir dos 12 anos).

De acordo com esta teoria, as criancas em idade Pre-Escolar encontram-se no
estadio pré-operatdrio que se subdivide em dois periodos: “dos 2 aos 4 anos, a crianca
comeca a encarar os estimulos como representativos de objetos. Comeca a desenvolver-
se a funcdo simbolica, que serd a base para a aquisicdo da linguagem. Este
desenvolvimento ira permitir a aprendizagem da leitura. Dos 4 aos 7 anos predomina o
pensamento intuitivo, no qual a crian¢a deduz por percecdo direta, sem usar muito o

raciocinio. Ela comeca a desenvolver pensamentos mais complexos”.

Piaget defende que, para a aprendizagem ocorrer, ¢ fundamental que a crianga
sinta prazer no que faz e, como tal, é importante que considere a atividade como um
jogo. Na sua opinido, s6 quando existe algo que interesse de facto as criancas é que
estas se mostram ativas e realizam aprendizagens significativas, “Se os problemas sédo
na verdade 0s seus, as criancas concentrar-se-d0 e trabalhardo durante um tempo

extraordinariamente longo™.

Tal como Piaget, também Vigotsky atribui uma importancia fundamental a

interagdo na construgdo do conhecimento e no desenvolvimento da crianga. Enquanto
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Piaget valorizava mais a interacdo entre iguais do que entre crianca e adulto, Vigotsky
considera que tanto a interacdo entre crianga-crianga como a interacdo entre crianca-
adulto produzem conhecimento, sendo condi¢do necessaria para a aprendizagem que um
deles se encontre num nivel mais avancado de desenvolvimento para assim poder atuar
na “Zona de Desenvolvimento Proximal” da crianca. “O trabalho de Vigotsky
demonstrou que a aprendizagem das criancas é uma atividade social que progride

através da sua interagdo com os adultos e as outras criangas”.

Vigotsky afirma que a aprendizagem das criangas comporta em qualquer
momento trés niveis ou zonas de desenvolvimento: zona de desenvolvimento real que
descreve a aprendizagem que a crianga ja concretizou; a zona de desenvolvimento
préximal sendo a chave para a aprendizagem efetiva e também € onde a crianca precisa
muitas vezes da ajuda do adulto ou de um par que lhe possa dar o apoio necessario para
dar o salto; a zona de desenvolvimento futuro. que descreve a aprendizagem que a
crianga ainda tem de concretizar”.

De acordo com as pesquisas realizadas podemos referir que as teorias cognitivas
de Piaget e Vigotsky convergem na forma como preconizam 0 processo de
aprendizagem, uma vez que 0s dois autores encaram a crianga como sujeito ativo da sua

aprendizagem.

REFLEXAO FINAL DO PRE-ESCOLAR

O presente relatorio surgiu de modo a dar resposta a questdo que me inquietava e
despertou curiosidade para a investigar. Serve ainda para dar a conhecer os resultados
finais do trabalho desenvolvido relativamente objetivos que me propus alcancar.

Ao realizar este trabalho a minha intencionalidade foi dirigir o meu estudo e a
minha investigagdo de forma precisa e coerente, tentando encontrar respostas
apropriadas a problematica “A Importdncia de frequentar o Pré-Escolar para o

desenvolvimento futuro de alunos”.

A identificacdo deste problema levou-me a compreender melhor esta realidade.
Porém, sé foi possivel conseguir resultados através da fundamentagdo teorica adequada
que deu sustentabilidade ao trabalho e observacédo desenvolvidos. Esta foi uma
experiéncia fortemente vivida e de muita importancia para o0 meu desenvolvimento

profissional e pessoal. Todo este trabalho foi direcionado no sentido em que foi possivel
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observar e acompanhar o trabalho da educadora cooperante, assim como o dia-a-dia das
criancas, refletindo sempre sobre os conhecimentos teoricos adquiridos na formagéo. No
decorrer do estadgio em Pré-Escolar, fui adquirindo novas estratégias de forma a
proporcionar situagfes as criancas que pudessem promover desenvolvimento,
questionando-me sempre de forma consciente e de acordo com algumas perspetivas ja
estudas que fui lendo e fui aperfeicoando ao longo do tempo (reflexdes semanais)

sempre com fundamentag&o teorica.

Tornou-se assim necessario complementar a nossa pratica diéria juntamente com
planificacdes, acdes e reflexdes semanais, tal como refere o Perfil Especifico do
Educador de Infancia o educador “concebe e desenvolve o respetivo curriculo, através
da planificagdo, organizacdo e avaliagdio do ambiente educativo bem como das
atividades e projetos curriculares, com vista a construcdo de aprendizagens integradas”
(Decreto de Lei n.° 40/2001, de 30 de agosto). E de salientar que todos os saberes,
conhecimentos por mim alcangados durante o estdgio, contribuiram para o meu
desenvolvimento profissional bem como para as criangas, tendo vivenciado experiéncias

significativas.

Acredito que todos os dias tenho algo para aprender, algo para ensinar e algo
para melhorar, assim como com todos 0s sorrisos sinceros das criancas, s tenho razdes
para levar a minha vida profissional, sempre com enorme alegria, que é o que pretendo

fazer, levando o meu trabalho sempre com otimismo e dedicagéo.

CAPITULO Il - PRATICA DO ENSINO SUPERVISIONADA 11

1. Apresentacgdo da pratica profissional no 1.° Ciclo do Ensino Basico

O estagio no 1.° Ciclo de Ensino Basico decorreu durante o0 2.° Ano do Mestrado
de Qualificagcdo para a Docéncia em Educacdo Preé-Escolar e Ensino do 1.° Ciclo do
Ensino Bésico, na Escola EB1 e JI Manuel Teixeira Gomes, duma sala de 4.° Ano no
ano letivo de 2012/2013. Decorreu entre 0 més de novembro de 2012 e o més de
fevereiro de 2013, sendo este estagio de quatro dias por semana (segunda-feira e quinta-
feira) entre as 09h00m e as 12h30m, tendo eu realizado 13 intervengdes.
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1.1. Caracterizagéo da Instituigéo

Neste ponto sdo apresentados dados recolhidos sobre a Escola EB1 e JI Manuel
Teixeira Gomes, relativos ao tipo de Instituicdo, localizagdo geogréfica, recursos
estruturais em termos de salas do edificio escolar, recursos humanos em termos de
docentes das varias areas curriculares com especificacdo de horarios das diversas
atividades curriculares e extracurriculares, de ndo docentes, criancas dos diversos niveis
de ensino, Pré-Escolar e 1.° Ciclo do ensino basico. O horario de funcionamento geral
da escola. Com a denominagdo oficial da Instituicdo Escola EB1 e JI Manuel Teixeira
Gomes, esta é uma escola publica que pertence ao Agrupamento de Escolas de Santa
Maria dos Olivais. A Escola sede é a EB2,3 dos Olivais e fica na Rua Cidade de Bolama
— 1800-077 Lisboa, tem como contactos, o telefone n.° 218 540 520, o fax n.° 218 540
523, o email eb23olivais@gmail.com, sita na Rua Manuel Teixeira Gomes, 1900-000
Lisboa e pertence a Junta de Freguesia de Marvila, Concelho e Distrito de Lisboa, tem
como contactos, o telefone n.° 218 594 529, o fax n.° 218 594 529, o email
eblmtgomes@gmail.com e sitio eletronico http://www.aesmo.pt/entrada.pt (Einforma,
2012).

De acordo com as fichas de caracterizagdo (anexo Xl), e da observacdo direta
efetuada, fazem parte dos recursos estruturais da Escola EB1 e JI Manuel Teixeira
Gomes um edificio composto por um bloco Unico de dois pisos que contém salas com
maltiplas funcionalidades. Segundo informacdo fornecida pelo preenchimento das
fichas de caracterizacdo, em conjunto com a Professora Lidia, e com base em
observacéo direta, nesta escola existem diversas salas de apoio que estéo albergadas no
1.° piso, como a rececdo, 0 gabinete da direcdo, a sala dos professores, a cozinha, as
instalages sanitérias para as criancas, instalacdes sanitarias adaptadas para pessoas com
deficiéncia e para adultos, existem também diversas salas educativas como a ludoteca,
as salas do nivel de Ensino Basico do 1.° Ciclo de escolaridade, o ginasio
polidesportivo, o recreio interior, o gabinete de Psicologia/Terapia da Fala, o vestiario e
a arrecadacéo.

O piso 0 dispbe de salas educativas de ensino Pré-Escolar, com as salas para

criangas de 3 anos, sala para criancas de 4 a 5 anos e sala para criangas de 5 anos.

O horério de funcionamento da escola ¢ das 07h30m as 19h00m, sendo as aulas
extracurriculares lecionadas das 15h30 até as 17h30m.
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O refeitério funciona por turnos para o almogo e lanche da tarde. O almoco
inicia-se com o0 1.° turno as 12h00m com as criangas do 1.° e 2.° Ano, e 0 2.° turno é as

12h45m com distribuicdo da alimentag&o as criancas do 3.° e 4.° Ano.

1.2. Caracterizacao do grupo de criangas

O presente grupo-turma é composto por 21 criancas, 12 do sexo feminino e 9 do
sexo masculino entre os 8 e 9 anos de idade, a cargo da Professora Lidia Fonseca. Toda
a turma é de nacionalidade portuguesa e no que toca a deslocacao, apenas duas criancas
residem fora dos arredores da escola (Alhandra e Prior Velho).

A turma é muito ativa, interessada por tudo o que é novidade e muito
participativa, no seu processo de ensino-aprendizagem. O facto de ser um grupo de
alunos relativamente homogéneo é também um fator primordial, na medida em que, a
maioria dos alunos execute 0 mesmo tipo de tarefas. O trabalho desenvolvido na turma,
ao nivel da socializacdo, potencia o espirito de entreajuda, favorecendo o trabalho em

grupo, incentivando o saber escutar e partilhar.

No que se refere a ocupacdo dos tempos livres, tive a informagdo de que a
maioria das criancas frequenta, apos a atividade letiva, as atividades de Enriquecimento
Curricular na Escola e que, fora da mesma, ha criancas que praticam ioga, futebol,

natacao e ballet.

2. Trabalho pedagdgico em sala

O trabalho pedagdgico de sala teve sempre como estratégias principais o trabalho
em grupo, através de jogos e atividades ludicas e trabalho coletivo. Surgiu assim a
necessidade de elaborar um projeto e pesquisar tedricos que falassem sobre a tematica.

No decorrer do estagio aborddmos todas as areas de conteddo (Lingua
Portuguesa, Matematica, Estudo do Meio, Expressdes e as TIC), mas a area mais
trabalhada no decorreu do estagio foi a Lingua Portuguesa e a de Matematica.

2.1. Trabalhos mais significativos em contexto de sala — 3 a 4 trabalhos
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Foi feita uma prévia observacdo para compreender o que sabiam e do que
gostavam do grupo e uma pesquisa de como iriam ser as aulas lecionadas, que métodos

e pedagogos a ser seguidos. Segundo Nuno Crato

Os bons professores sabem h& muito que o ensino estruturado é
importante, que ndo se pode esquecer a motivacdo dos alunos nem a
pressdo para o estudo, que a tabuada e a mecanizacdo das operagdes séo
necessarias, que a ortografia ndo deve ser desleixada e que a
compreensdo dos bons textos literarios é crucial. Os bons professores
sabem h& muito o que os teodricos da pedagogia roméantica querem que
eles esquecam” (2010, p.96).

1.°- O primeiro trabalho que é apresentado um texto em didlogo feito em
coletivo, elaborado através de imagens da historia “O Alfaiate Valente” (anexo XII). As
imagens passaram inicialmente pelas criangas, para que todos pudessem visualizar bem
0 seu conteudo. Apoés a visualizagdo, as imagens foram colocadas no quadro como
suporte do dialogo com a turma seguindo a sequéncia das imagens da historia. Antes de
realizar a atividade foi previamente explicado aos alunos quais as partes constituintes de
um dialogo e as suas caracteristicas. Com esta atividade foi trabalhada a capacidade de
trabalhar em coletivo, reconstruida a histéria falar da sequéncia das imagens. Como €
referido por Jolibert (1996, p. 16) é na medida em que se vive num meio no qual se
pode interagir-discutir, decidir, realizar, avaliar, que se criam as situagdes mais
favoraveis as aprendizagens. E compreensivel que, o texto livre, pode nio existir se ndo
houver uma relacdo diferente entre o professor e os alunos, e os alunos entre si, 0 que
implica a organizacdo, gestdo e avaliagdo cooperadas do trabalho escolar e das relagdes
humanas” (Niza, 2009, p. 75). Lé-mos o diadlogo e seguidamente foi apresentada a
historia original comparando-a assim com a historia que a turma construira. O objetivo
da atividade era incutir ao grupo como trabalhar em coletivo, ou seja, saber ouvir 0s
outros, conseguir aceitar a opinido dos outros, saber respeitar a sua vez, dar valor a
imaginagdo dos outros e no fim conseguirem todos chegar a um consenso de grupo e
com que as criangas conseguissem através das imagens e da criatividade de cada uma,
construir um texto em dialogo, sendo este apresentado de uma maneira mais ludica e
criativa. No fim, foi muito engracado quando o grupo leu o dialogo que construiram “O

Gigante Terrivel” e depois foi-lhe apresentado o didlogo original “O Alfaiate Valente”.
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2.°- O segundo trabalho tem continuidade com o primeiro, para enraizamos
algumas frases do didlogo “O Alfaiate Valente”. Para iniciar a atividade colocdmos no
quadro duas frases, sendo estas retiradas do dialogo que o grupo construira “O Gigante
Terrivel”. Foi perguntado ao grupo o porqué de estarem duas frases no quadro, de modo
a proporcionar-lhes raciocinio. Depois de ouvir as respostas do grupo, permiti que
descobrissemos os elementos fundamentais da frase, voltando a perguntar-lhes se
recordavam dos mesmos. Apos o estudo do grupo frasico, expliquei ao grupo que uma
frase pode ter grupo nominal, verbal e o grupo mével. No quadro construo uma frase
em cartolina “Na semana passada, 0s meninos jogaram a bola, no jardim” e através da
frase pretendo explicar o que é a reducgdo e a expansdo da frase, exemplificando com a
mesma. Despois da explicacdo o grupo foi dividido e distribuido a cada grupo, uma
frase. O objetivo da atividade era que cada grupo conseguisse identificar o elemento da
frase, ou seja, se era uma frase de expansdo ou de reducgéo e no final, colocar a frase no
quadro para ler e explicar aos colegas (anexo XII), o outro objetivo era sem davida o
trabalho em grupo, sendo que o meu projeto esta centrado hé volta desta problematica.
Porque acredito que as criangas ao trabalharem em grupo aprendem a ouvir e a ser
ouvidas. "Por meio dessa pratica, o aluno se relaciona de modo diferente com o saber. E
um momento de troca, em que a crianca ou adolescente se depara com diferentes
percecdes”, explica Stella Galli Mercadante, Diretora de Ensino Fundamental do
Colégio Vera Cruz, em Sdo Paulo. Ndo é de hoje que os professores valorizam o
trabalho em grupo como estratégia importante para o aprendizado e para o aprendiz. Os
estudos sobre desenvolvimento intelectual do psiclogo bielorusso Lev Vygotsky, no
inicio do século XX, atribuiram um papel preponderante as relagdes interpessoais no
processo de aquisicdo do conhecimento. "Ao longo do século passado, pensadores como
Piaget, Vigotsky e Paulo Freire mostraram que a aprendizagem depende de uma acéo de
mao dupla. E essa interacdo ndo se resolve pela mera passividade", diz Luis Carlos de
Menezes, educador da Universidade de Sao Paulo. Dai surge “a importancia do trabalho
em grupo” (IN: http://educarparacrescer.abril.com.br/aprendizagem/apostar-trabalho-
grupo-508577.shtml).

3.°- O terceiro trabalho tem como principal area de conteido o Estudo do Meio
e a Formacdo Pessoal e Social, também abrangendo a area da Matemaética. Esta
atividade que desenvolvemos foi um jogo (anexo XII) com a matéria dos Primeiros
Povos a Habitar na Peninsula Ibérica, apresentados em cartdes que continham perguntas
sobre a matéria abordada e explorada na aula do dia anterior. Como era um jogo, foi
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explicado a turma como se jogava apresentado as regras do jogo: ambas as equipas
tinham de saber ouvir todos os membros da equipa; tinham de saber respeitar a sua vez,
visto que 0 jogo requer tempo, e cada equipa respondia na sua vez; tinham de saber
respeitar a outra equipa. Enquanto era a vez da outra equipa responder, a primeira tinha
de estar em siléncio e ouvir a resposta, tinham de se respeitar mutuamente. Apds a
explicagdo das regras do jogo, foram informados que cada equipa comegava com
“500€”, sendo escrito no quadro o nome da equipa e o valor. Seriam penalizados com
100€ se ndo comprimem todas as regras. Também eram penalizados com “50€” se ndo
trabalhassem em equipa e por fim a parte mais gratificante para a turma era, se
acertassem nas respostas acumulavam “200€”. No fim do jogo, um membro da equipa
efetuava a conta para saber qual das equipas tinha acumulado mais “dinheiro”. Depois
da explicacédo, iniciamos o jogo, com a selecdo de dois membros de cada equipa que

tinham de escolher cara ou coroa.

Segundo as Orientag¢fes Curriculares para o Pre-Escolar (1997, p. 76), todos os
J0gos sdo0 um percurso para a crianga se relacionar com o espago e que poderdo
fundamentar aprendizagens matematicas. Penso que esta atividade foi muito produtiva
para 0 grupo, ndo sé porque conseguiram realizar a mesma cumprindo todas as regras,
assim como foi visivel de se ver como todos conseguiram trabalhar em grupo,
respeitando as ideias uns dos outros. E de salientar que é importante dar valor a estes
momentos, pois penso que todos ndo sé aprenderam a matéria de uma forma ludica,

como também estavam motivados a realiza-la.

4.°- O quarto e ultimo trabalho significativo abrange a area da Matematica. A
tematica principal foi calcular a area, neste caso a area da sala de aula. Uma vez mais
foi através do trabalho em grupo que as criangas a desenvolveram. Cada grupo tinha a
sua disposicdo um cordéo de 1a com 1m de comprimento, permitindo com ele medir a
sala de aula. Para realizar a atividade era fulcral o trabalho em grupo, pois uns tinham
de medir a parede e os outros membros do grupo tinham de anotar numa folha, as
medidas transmitidas pelos seus colegas. No fim da atividade, todos os grupos fizeram
os célculos necessarios para a resolucéo do problema colocado inicialmente. Foi escrito
no quadro que para calcular a &rea da sala de aula, tinham de utilizar a formula do
calculo da area dum retdngulo: A= | x I. Apds o calculo da area da sala de aula e para
que tudo ficasse bem consolidado, foi apresentada uma ficha de trabalho sobre as
medidas de area. Segundo as Orientac¢Bes Curriculares,
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a importancia dada a matematica na vida da crianca deve-se ao facto
desta permitir: uma estruturacdo do pensamento; realizar fun¢ées na vida corrente
e aprendizagens futuras. Caberd assim ao Professor, a partir de situagbes do
quotidiano, realizar atividades com as criancas, “internacionalizando momentos

de consolidacdo e sistematizacdo de nogdes matematicas(1997)

3. PROJETO EM CONTEXTO DE ESTAGIO

No decorrer da Unidade Curricular Orientacdo Tutorial da Pratica de Ensino
Supervisionada 111, do Mestrado de Qualificacdo para a Docéncia em Educagdo Pré-
Escolar e Ensino do 1.° Ciclo do Ensino Basico, foi elaborado o Projeto “Do Mundo
para a Escola”, cujo objetivo foi de apresentar todo o percurso resultante do trabalho
efetuado ao longo do estagio realizado no 1.° Ciclo assim como a problematica com um
grupo de criancas do 4.° Ano.

Um projeto distingue-se de uma mera atividade de ensino - aprendizagem, pelo
sentido que possui, pela intencionalidade que o orienta, pela organizagéo que pressupde,
pelo tempo de realizacdo que o acompanha e pelos efeitos que produz (Cortesdo, Leite,
Pacheco, 2001, p. 25).

O projeto que elaborei juntamente com a equipa pedagdgica estd organizado
segundo quatro grandes capitulos: introducdo, metodologia, dados de caracterizacao e

problematica.

O projeto focou-se na implementacdo dindmica de aprendizagens ativas,
diversificadas e participativas, criando e explorando jogos, livros, contos e textos feitos
pelas criangas de modo a que a turma possa aprender brincando. Como refere Correia,
Cétia Sofia Carvalho (2012) “Brincar é tdo importante para a crianca como trabalhar €
para o adulto. E o que torna a crianca ativa, criativa, e lhe da oportunidade de se
relacionar com os outros. E através das brincadeiras que a crianga aprende a conhecer,
aprende a fazer, aprende a conviver e, sobretudo, aprende a ser. Para além de estimular
a curiosidade, a autoconfianga e a autonomia, proporciona também o desenvolvimento

da linguagem, do pensamento, da concentracdo e da atengéo”.
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As criangas aprendem mais com a utilizagdo de instrumentos de aprendizagem,
de modo a obterem um maior conhecimento do mundo que as rodeias, ndo sendo esta
aprendizagem obtida através de um simples manual. “As aprendizagens ativas
pressupdem que os alunos tenham a oportunidade de viver situagdes estimulantes de
trabalho escolar que vdo da atividade fisica e da manipulacdo dos objetos e meios
didaticos, a descoberta permanente de novos percursos e de outros saberes”

(Organizagdo Curricular e Programas, Ministério da Educagéo, p. 23).

O objetivo do projeto era de proporcionar aos alunos, tarefas/jogos onde
pudessem respeitar-se mutuamente, cumprir as regras do jogo e a0 mesmo tempo, saber
utilizar os instrumentos. “As aprendizagens diversificadas apontam para a vantagem,
largamente conhecida, da utilizagdo de recursos variados que permitam uma pluralidade
de enfoques dos contetidos abordados” (Organizacdo Curricular e Programas, Ministério
da Educagdo, p. 24).

Os alunos tém assim, diferentes maneiras de reconhecer o mundo e interagir com
ele, para poderem aprender muito mais do que se ndo estiverem apenas focados no
manual escolar. Assim sendo, “a planificacdo de estratégias pedagdgico-didaticas
decorre da defini¢do, prioridade e sequéncia de objetivos e conteudos formulados; com
efeito, os objetivos e conteudos complementam-se com 0s processos e métodos de
ensinar ou aprender, de modo que o que se ensina ou aprende se vem clarificar no como
se ensina ou aprende” (Planificacdo e Avaliacdo do Ensino-Aprendizagem; universidade
Aberta, p. 433), proporcionando aos alunos um ambiente calmo e onde
consequentemente, conseguisse que a turma trabalha-se com motiva¢do. Para motivar
os alunos é importante termos em conta que nem todos tém 0s mesmos interesses e
gostos, como refere Arends e Richard L “Os estudos sobre o ambiente da sala de aula
revelam que a motivacdo e a aprendizagem do estudante séo influenciadas pelos tipos
de processos e estruturas que os professores criam em determinadas salas de aula”
(Aprender a Ensinar, p. 127). Dai o projeto chamar-se “Da Escola para o Mundo”,
porque os alunos serdo sempre confrontados com o trabalho em grupo, seja na escola,

em casa ou no trabalho.

Com este projeto, quis abranger as varias areas disciplinares e contribuir para um
enriquecimento de todas as criangas no seu processo educativo. N&o s6 do ponto de
vista ludico e cientifico, mas também para com o respeito matuo. Ao realizar o projeto
pretendi atingir varios objetivos com as criangas, sendo a temética mais focada a da

Formacdo Pessoal e Social.
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Com os objetivos do projeto pretendi: I) alterar as dindmicas de trabalho na sala
de aula, promovendo atividades motivadoras; 11) desenvolver o sentido de apreciacdo
estética do mundo; Il1) desenvolver a curiosidade intelectual, do gosto pelo saber,
trabalho e estudo e por ultimo, o saber estar na sala de aula.

No projeto foram mencionadas as competéncias gerais, sendo estas: interesse
pelo trabalho em grupo; observacao; ser capaz de manifestar o interesse pelas atividades
propostas; ser capaz de respeitar as dindmicas ativas das propostas; desenvolver o gosto
pelo trabalho em grupo e alargar a aptidao de raciocinio e de comunicag&o.

No decorrer do estagio pretendi sempre partir da descoberta e da exploracdo do
meio/mundo que nos rodeia, de forma a realizar aprendizagens significativas e acima de

tudo, a aprender de uma forma ludica e divertida.

Relativamente a problematica com a qual me deparei durante a fase de
observacdo, foi 0 “uso constante do manual escolar” e da turma n&o estar habituada a
trabalhar em grupo, sendo este fulcral nos dias de hoje. O aluno pratica uma serie de
habilidades e ao mesmo tempo, esta a estudar os contetdos das disciplinas, ou seja,
através das atividades ja referidas no ponto 2.1, tendo sido todas elas trabalhadas em
grupo. Penso que o grupo/crianca aprende a escolher, a avaliar e a decidir, "Nesse tipo
de tarefa, treina-se a capacidade de ouvir e respeitar opinides diferentes” (Stella Galli).
Aprende a saber discutir e dividir tarefas — competéncias, estas fundamentais para a
vida adulta. "Ao crescer, 0 jovem vai ter de conviver com pessoas diferentes dele",
explica Adilson Garcia, Diretor do Colégio Veértice, de Sdo Paulo. "O preparo para vida
depende de saber se comunicar, ouvir, respeitar interlocutores e isso s se aprende
fazendo", completa Luis Carlos de Menezes, educador da Universidade de Sdo Paulo
(IN:http://educarparacrescer.abril.com.br/aprendizagem/apostartrabalhogrupo508577.sh
tml).

REFLEXAO FINAL DO 1.°CICLO

Na sequéncia da elaborac¢do do projeto no 1.° Ciclo, onde surge a problematica
de incentivar o trabalho em grupo. Este demonstrou ser muito vantajoso, pois ndo so fez
com que as criangas que ndo tinham regras de saber estar numa sala de aula, sendo
muito desordeiras e interrompendo constantemente a aula, ao realizarem atividades de

grupo, ao estarem separadas em grupos distintos e ao se debrucarem em realizar as
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atividades em forma de jogo sempre em grupo, conseguiram demonstrar que além de
aprender melhor os temas, a sua participacdo foi mais proveitosa, ja& que tal como
demonstrado nos trabalhos realizados, estas ajudavam os outros elementos do grupo e
provou que “o todo é maior que a soma das partes” (Cristian von Ehrenfels,1890).

Mas para elaborar o projeto, foi fundamental conhecer cada crianga na sua
totalidade sendo necessaria a observagdo, mas também o trabalho de equipa, onde eu e a

Professora cooperante sempre o estimulamos no decorrer do ano letivo.

A construcédo do projeto foi essencial para conseguir encontrar os pontos fortes e
fracos da turma, por forma a conseguir posteriormente implementar estratégias que

penso terem sido Uteis na aprendizagem e pra o desenvolvimento dos alunos.

4. REFLEXAO FINAL

Este Relatério Final surgiu a partir da Pratica de Ensino Supervisionada, de
modo a dar resposta a problematica que me preocupa, o trabalho em grupo e a
importancia do Pré-Escolar, servindo ainda para dar a conhecer os resultados finais do
estudo desenvolvido, bem como os objetivos que me propus a alcancar.

Ao realizar este relatério final a minha intencionalidade foi dirigir o estudo de

forma precisa e coerente, tentando encontrar respostas apropriadas as problematicas.

Este estudo foi uma mais-valia, ndo s6 devido & identificacdo dos problemas,
mas também porque me levou a compreender melhor a realidade observada. Porém, sé
foi possivel conseguir resultados através da fundamentacéo tedrica adequada que deu

sustentabilidade ao trabalho desenvolvido.

Depois de algumas observagoes, e apos ter feito a recolha de dados que foi
realizada durante as intervengdes no estagio, senti necessidade de demonstrar o quanto €

importante o trabalho em grupo e a importancia do Pré-Escolar nos dias de hoje.

Estas investigacOes tiveram por base alcancgar os seguintes objetivos: perceber
qual importancia do Pré-Escolar e compreender qual o papel do adulto/educador
enquanto facilitador da socializagdo das criancas.

Estes objetivos foram atingidos, na medida em que compreendi que a

aprendizagem no Pré-Escolar é fundamental para o desenvolvimento das criangas, "em
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todos os dominios”, "O jardim-de-infancia ndo serve sO para guardar as criancas
enquanto os pais vao trabalhar”, explicou Céu Silva, da FENPROF, "Estudos provam
que a frequéncia do ensino Pré-Escolar minora a questdo do abandono escolar e

contribui para o sucesso educativo”.

Em termos do trabalho desenvolvido no 1.° Ciclo, o objetivo do mesmo também
foi atingido. Inicialmente foi um pouco dificil habituar as criancas a trabalhar em grupo.
No entanto no fim do estagio, j& eram as criangas que me pediam para trabalhar em
grupo ou fazer um jogo. Segundo as Orientagdes Curriculares para a Educacdo Pré-
Escolar (1997, p. 42) "O trabalho em equipa torna-se fundamental para refletir sobre a
melhor forma de organizar o tempo e 0s recursos humanos, no sentido de uma acao
articulada e concentrada que responda as necessidades das criangas e dos pais". Assim
sendo, ao planearmos as atividades, acreditdvamos que as criangas seriam capazes de

responder a qualquer desafio que Ihes fosse proposto.

E destacado o papel do adulto como facilitador da socializacio. Retrata a
importancia que este tem na educagdo das criancas. Ele que incute principios e valores
através dos seus ensinamentos e comportamentos. E o adulto ainda, que ajuda a crianca
a crescer servindo de modelo para ela. A crianga desde muito cedo tem o adulto como

uma figura orientadora nas suas aprendizagens.

As regras propostas, devem ser simples, estas vdo ajudar as criancas a
desenvolverem o seu autocontrolo e deste modo, a tornarem-se mais disciplinadas e
autobnomas, permitindo que as regras incutida facilitem as aprendizagens e a aquisigdo

de competéncias.

Com esta leitura de dados e em conjunto com a sustentacéo teorica, concluo que
0 estudo da importancia do Pré-Escolar e o trabalho em grupo, tem um papel muito
importante na vida da crianga e no seu processo de aprendizagem, na medida em que
Ihes transmite uma certa seguranca e ajuda a sentirem-se confiantes para a sua vida
futura, vdo conquistando competéncias sociais que as conduzirdo mais tarde a

progressiva construcao de valores.

Considero que ao longo deste projeto toda a analise, interpretacédo e compreensdo
dos problemas e dados, bem como a leitura de diferentes autores sobre esta
problemdtica, teve um contributo positivo e significativo para o meu desenvolvimento
enquanto profissional da educagdo, na medida em que permitiu-me desenvolver o

espirito reflexivo e a capacidade de entender o quanto é importante continuar a manter
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uma atitude de observador, recolhendo dados do dia-a-dia das criangas, de forma a

perceber como estas percecionam as suas Vvivéncias e experiéncias.

Durante a construcdo do relatorio consegui adquirir conhecimentos que foram
contribuindo para a minha formacdo, tendo também me deparado com alguns

constrangimentos que, por sua vez, constituiram para novas aprendizagem.

Apesar dos constrangimentos que senti, este relatério foi de extrema importancia

pois fez-me evoluir como futura profissional da educacéo.

Como futura educadora/professora o meu principal objetivo é ensinar e fazer
aprender, conseguindo saber incentivar e motivar as criangas, para que estas aprendam

com maior facilidade.

Em suma, apesar de as criancas terem um ritmo de aprendizagem diferente entre
elas, influenciando diretamente o seu desenvolvimento, € muito importante
proporcionar as criangas um leque de variadissimas experiéncias, a partir das quais vao
construindo o seu conhecimento e se vao desenvolvendo. As criangas imitam o que esté

socialmente exposto e assim v&o interiorizando regras, conhecimentos e aprendizagens.
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