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Povoamento e morte na paisagem

de Ariola (Meda): subsidios para uma

diacronia da ocupacao

Banhos de Ariola & uma éarea banhada pela Ribeira da Teja que, como o topd-
nimo evidencia, é marcada pela existéncia de umas pequenas termas de aguas
sulfurosas, cujo aproveitamento terapéutico se terd iniciado em Epoca Romana'
(embora nada haja ai que o comprove), tendo-se a sua posterior reanimagao dado
no século XVIII (1717/1788). No sitio da Ponte Velha, ergue-se actualmente uma
ponte sobre a Ribeira da Teja que, tal como est3, nao tem mais de 100 anos. No
entanto, o topénimo ndo é de desprezar, sabendo que, bem préximo, a tradicao
coloca a passagem da via romana Mérida — Meda — Marialva — Ranhados?.

Situada a Norte da pequena povoagdo de Banhos de Ariola (freguesia de
Outeiro de Gatos), localiza-se uma tipica exploragao da regido serrana: a Quinta
do Paco (Fig. 1). Esta inserida na bacia de uma pequena linha de dgua, o Ribeiro
do Paco, um afluente da Ribeira da Teja que é, simultaneamente, a linha de fron-
teira que divide as regides vinicolas demarcadas dos vinhos do Douro e Dao.

Abarcando as duas margens do Ribeiro do Pago, a quinta beneficia dos bons
solos agricolas, bem providos pela dgua de tao providencial vizinhanga. Ai sao
plantadas batatas e semeado o milho. Ai verdejam os prados nas baixadas mais
himidas. Os vinhedos que outrora invadiram as encostas sdo agora menos nume-
rosos, a avaliar pelos socalcos abandonados e pelas ruinas dos velhos muros de
suporte. Geologicamente constituida por granitos, a érea da quinta exibe uma flora
onde predominam os carvalhos e os amieiros que pespontam o curso de agua. No
terreno de monte e nas zonas n3o agricultadas cresceu o pinhal e medraram vigo-
rosos giestais.

H Arquedlogos. Investigadores do GEHVID.
B ALARCAQ, Jorge de — Roman Portugal. England, s.d., vol. 2, p. 54.
H Diz a tradigdo que pelas localidades referidas passava uma estrada romana.
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Fig. 1

De acordo com o topdnimo — palatium — existe bastante tegula nos actuais
vinhedos que rodeiam a casa da quinta: uma modesta construgdo com as suas
cortes, onde apesar de tudo nao falta uma adega aproveitada de uns velhos par-
dieiros. Nada indica que tenha havido casa de maiores dimensées ou de lavra que
indicie sinais exteriores de riqueza econdmica e prestigio social. Os vestigios
materiais mais antigos sdo as tegulae e as sepulturas cavadas na rocha e, ao que
tudo indica, dadas as cronologias tardias da tegula®, estes achados nao andardo
temporalmente muito desfasados. Se estes vestigios forem dos finais do mundo
romano ou alti-medievais, confirmam, pelo menos, que a ocupagao deste
pequeno vale se tera iniciado nos finais da romanidade ou ja em época suevo-visi-
godtica. Nao muito distante da actual casa e de acordo com a distribuicao de
tegula espalhada, sobretudo para Sul, foi construida a casa da primeira ocupagao
que tera perdurado até a abertura dos tiumulos cavados na rocha. A crer na cor-

ALMEIDA, Carlos Alberto Bachado de — Povoamento Romano do Litoral Minhoto Entre o Cavado e
o Minho. Dissertagido de Doutoramento em Pré-Histéria e Arqueologia, exemplar policopiado apre-
sentado na Universidade do Porto, Faculdade de Letras. Vol. VII, p. 322-323.
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reccdo da cronologia proposta para este tipo de manifestagdes — séculos IX-XI* —
a sua elaboragdo ocorreu no periodo da dominagao arabe ou imediatamente apds
e ha todas as condi¢bes para que a utilizagdo da tegula na cobertura das casas
nesta regido tenha perdurado algo mais do que no litoral norte do pais, ou
mesmo noutras regides da Peninsula Ibérica®.

O que parece inequivoco é que as sepulturas cavadas na rocha existentes na
Quinta do Pago foram usadas para inumar os membros da familia que viveu nesta
exploragao, fazendo deste conjunto tumular o seu cemitério particular. Sdo, sem
duvida, até pela sua prépria tipologia, sepulturas abertas em momentos distintos,
num intervalo temporal que poderd abarcar dois séculos, pelo menos. Esta obser-
vagao alicerga-se, ndo sé pelo formato, mas igualmente pelas orientagées que os
tumulos evidenciam (Est. 1), bem como pelo distanciamento entre si, num claro
aproveitamento do afloramento rochoso disponivel.

Sao oito as sepulturas da Quinta do Pago, distribuidas por quatro distintos
nucleos, encontrando-se uma delas cortada e voltada ao contrério. Possivelmente
terdo existido mais, se atendermos ao facto de uma delas se encontrar semi-des-
truida junto da casa. O afloramento onde foi concebida terd sido afectado pela
construgao do edificio e de um dos anexos que o acompanham.

Todos os timulos se encontram dispersos por uma encosta com afloramentos
graniticos que se estende para Poente da casa. A Unica nota discordante é dada por
dois deles, alinhados paralelamente, a aproveitar a mesma rocha (os nimeros 1 e 2).
Com orientagéo e tipologia idénticas, tudo indica que se trate de um grupo familiar,
porventura um casal que quis permanecer unido apds a morte. Préximo destas, a
Este, localiza-se a nimero 7. As sepulturas nimeros 3, 4, 5 e 6 estao bastante mais
proximas da casa, todas elas concebidas em rochas isoladas. As mais adjacentes séo
as numeros 5 e 6, que distam entre si 3,5 m. A disténcia entre a nimero 6 e a
numero 3 é de cerca de 20 m e entre esta Ultima e a nimero 4 é de 10 m.

B BARRQCA, Mario Jorge - Necrépoles e Sepulturas Medievais de Entre Douro-e-Minho (Séculos V a
XV). Porto, 1987. p. 140. Exemplar policopiado da dissertagdo apresentada no dmbito das Provas
Publicas de Aptidao Pedagégica e Capacidade Cientifica, na Faculdade de Letras da Universidade
do Porto.

H ALMEIDA, Carlos Alberto Bochado de - o. c., p. 320-321. Para outas opinides sobre a tematica:
ALMEIDA, Carlos A. Brochado de - Proto-Histdria e Romanizagao da Bacia Inferior do Lima. Viana
do Castelo, 1990, p. 62-68 (Estudos Regionais; 7/8); BONARD M. de; RIU, M. — Manual de
Arqueologia Medieval. Barcelona, 1977, p. 62-63; CHAPELOT, Jean; FOSSIER, Robert - Le Village
et la Maison au Moyen Age. Paris: Hachette, 1988, p. 324; PEREIRA, Félix Alves — Rascunhos de
Velharias de Entre Douro-e-Minho. «O Archedlogo Portugués». Lisboa. 28 (1927-29), p. 23 e 155;
RIU, Manuel — Contribution & I'Etude des Téchniques de Constrution au Moyen f\ge. Parements,
modiles et outils. In «Téchniques et Sources Documentaires: Actes du Colloque du G.L.S., Aix-en-
-Provence 1982». Paris: CNRS, 1984, p. 53-70.
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Sepulturas 1 e 2
Possuem configuragdo antropomérfica, embora desprovidas de encaixe para a
cabeca. Apresentam inclinagdo para os pés, particularmente nitida na nimero 1.
Ambas exibem um bem dimensionado rebordo real¢ado pelo desbaste da pedra,
sobretudo no espago que as separa (Est. Il A). Tanto este rebordo como aquele
que rodeia as sepulturas serviam para escoamento das aguas pluviais. A sua orien-
tacao é Noroeste/Sudeste e possuem as seguintes medidas:
Dimensoes da sepultura 1: Comprimento — 1,70 m
Larg. ombros — 0,48 m
Larg. pés—-0,32 m
Prof. média— 0,38 m
Dimensdes da sepultura 2: Comprimento — 1,90 m
Larg. ombros — 0,46 m
Larg. pés—0,30 m
Prof. média— 0,38 m

Sepultura 3

Encontra-se bem conservada. Foi cavada num rochedo, ocupando-o quase
totalmente. Tem uma configuragdo antropomorfica, com um encaixe pouco pro-
nunciado para a cabega e ombros bem vincados. Possui uma inclinagio razoével
para os pés, onde um orificio aberto na parede serviria para escoar as dguas plu-
viais se o seu posicionamento algo elevado ndo o tornasse infuncional e, por isso,
levar-nos a admitir que tenha sido feito posteriormente.

EST. IIA - Quinta do Pago (Ariola)
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Tem rebordo bem pronunciado em quase todo o seu perimetro, excepgao feita
aos pés, onde ja ndo havia espago disponivel na rocha para o fazer.
A sua orientacdo é Norte/Sul, afinal a Unica orientagao possivel, de acordo com
a configuragao e espago da rocha que nao permitia satisfazer rigores canénicos.
Dimensées: Comprimento — 1,70 m
Larg. ombros — 0,46 m
Larg. pés - 0,29 m
Prof. média - 0,33m

Sepultura 4
Foi aberta na berma de um afloramento granitico, o qual foi, entretanto, frag-
mentado, afectando o lado direito do timulo. Trata-se de um exemplar antropo-
moérfico, com a tradicional depressdo para a cabega mais elevada do que o resto
do corpo, evidenciando uma ténue delimitagdo dos ombros. Esta orientada no
sentido Oeste/Este.
Dimensées: Comprimento — 1,70 m
Larg. ombros - 0,52 m
Larg. pés—0,30 m
Prof. média - 0,38 m

Sepultura 5
E a que esté mais proxima da casa, junto das escadas que d3o acesso ao inte-
rior. Foi parcialmente destruida, desaparecendo a totalidade da parede dos pés e
uma boa parte do lado direito, o que desfigurou o seu formato trapezoidal. A
cabeceira é soerguida interiormente. Possui rebordo somente do lado esquerdo -
o mais elevado — tendo sido cavado um pequeno canal para o escoamento da
agua infiltrada. A orientagdo Norte/Sul é devida ao aproveitamento do espaco
que a pedra oferecia, impossibilitando, tal como a nimero 3, quaisquer outras
hipéteses de orientagao.
Dimensoes: Comprimento — 1,60 m
Larg. ombros — 0,40 m
Prof. média - 0,40 m

Sepultura 6
Esta a cerca de 3,5m da numero 5. Foi também cavada com a unica orientagdo
disponibilizada pela pedra: Noroeste-Sudeste. Tal como as demais, possui
rebordo e o ligeiro pendor interior da cabega para os pés.
Dimensoes: Comprimento — 1,76 m
Larg. ombros — 0,44 m
Larg. pés - 0,32m
Prof. média — 0,30m
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Sepultura 7
Encontra-se bem préxima das sepulturas 1 e 2. A rocha proporcionou-lhe a
orientagdo Noroeste-Sudeste e o seu antropomorfismo incipiente é vincado pela
grande inclinagdo que apresenta da cabeceira para os pés. Pormenor algo peculiar
é-lhe conferido pelo rebordo interno que, na sua base, corre em todo o perimetro.
Dimensdes: Comprimento — 1,76 m
Larg. ombros — 0,49m
Larg. pés-0,34 m
Prof. média—-0,33 m

Estamos perante um nicleo cemiterial que terd acolhido vérias geragdes dos
exploradores agricolas desta regido — os responsaveis pelo aproveitamento dos
favoraveis recursos naturais que a encosta suave e ensolarada proporcionava. Se a
quantidade de pedra disponivel para ser trabalhada com fungdes sepulcrais deste
tipo nao era muita® e nao facilitava orientacées ortodoxas, os habitantes soube-
ram, pelo menos e dentro das possibilidades, cuidar de detalhes conceptuais mais
ou menos laboriosos, como s3o os casos do antropomorfismo e rebordos eviden-
ciados por alguns exemplares deste conjunto tumular.

A cerca de 1,5 Km para Sul da Quinta do Pago, na Quinta do Covelo (Meda)
encontra-se, ao que tudo indica, uma sepultura isolada, igualmente cavada na
rocha (fig. 2; Est. Il B).

A Quinta do Covelo é uma extensa propriedade a margem da estrada Ranhados
- Meda, bem préxima de uma antiga via (romana?) abandonada, onde, numa
encruzilhada, existe uma memédria granitica gravada com uma cruz e a data de
1898. A exploragdo agricola esta situada numa zona de planalto, com ligeiras varia-
¢bes topogréficas, salpicada com alguns casebres de apoio para abrigo de alfaias e
produgao. Os vinhedos alternam com pequenos campos de trigo e centeio pontua-
dos aqui e além por arvores de fruta, em geral macieiras. Numa pequena area inos-
pita, com insignificantes afloramentos graniticos, crescem as silvas e as giestas a
sombra de castanheiros e carvalhos. E precisamente num destes granitos emergen-

B Apesar de tudo, o granito abunda por toda a regido, embora, por vezes, esteja bastante fragmen-
tado ou a sua qualidade n3o seja de molde a permitir grandes intervengdes, razdo pela qual se
registam casos de reaproveitamentos da pedra de melhor qualidade. A 4 Km para Norte da Quinta
do Pago, mais propriamente em Vale de Porco, existe uma indicagdo da existéncia de menhires a
sustentarem alpendres. Cf. SIAQ, Francisco José Moreira - A Vila da Meda e o seu Concelho, p.
209. As nossas buscas revelaram-se infrutiferas, apenas deparando com exemplares alheios a qual-
quer identificagdo com este género de megélitos ou mesmo do tipo estelas-menhir. Apenas existe
um esteio volumoso a sustentar um coberto, talhado em grauvaque, que se destinaria a sustentar
telhados ou sobrados.
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Fig. 2 Est. lIB

tes que se encontra uma sepultura cavada na rocha, orientada a Oeste/Noroeste-
-Este/Sudeste, com feicao antropomorfica e as seguintes dimensaes:

Comprimento - 1,79 m

Larg. ombros - 0,53 m

Larg. pés—-0,32m

Prof. média — 0,26m

Este exemplar parece estar isolado na actualidade. Qutras haveria, possivel-
mente, mas o revolvimento do terreno circundante com maquinas inviabilizou
qualquer conservagdo do que tivesse anteriormente existido, desconhecendo-se e
sendo impossivel de avaliar qual o tipo de ocupagao que teria permanecido nas
imediacoes.

Voltando a Outeiro de Gatos (Meda), para o lado Este e a cerca de 2 Km para
Sudeste da Quinta do Covelo, encontra-se o Castro do Nunes, um cabeco de
reduzidas dimensdes, muito destruido, com a cota de 787 m, emergente num
pequeno planalto (Fig. 1). A excepcdo de um fosso que o rodeia parcialmente
pelo lado Sul, ndo se vislumbram quaisquer defesas. Para Nascente, estende-se
um amplo vale plantado com vinha bem cuidada.

Dispersa pelo morro, abunda a pedra fragmentada sem sinais de qualquer pico
ou esquadria, mas o sitio dos Tanhoses pode bem ter sido escolhido para uma
ocupagao iniciada por alguns moradores deste castro que ndo comportaria mais
do que uma escassa dezena de habitagdes, afinal um pequeno habitat cuja eco-
nomia aproveitaria a aptidao agricola da encosta nascente e a pratica da pastori-
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cia nas imediacdes. A hipétese do cabeco ter sido aproveitado posteriormente
para a instalagdo de uma atalaia medieval também nao é de todo dispicienda,
uma vez que obtinha um amplo controlo da regido envolvente; no entanto, nada
no terreno nos indica tal utilizagao.

Se o Castro do Nunes ndo evidencia claramente a ocupagao que acolheu’, tal
nao se verifica, contudo, no sitio de Telhdes, situado numa zona planéltica a cerca
de 2 Km para Este de Outeiro de Gatos (Fig. 1)8. Esta zona sulcada por algumas
pequenas linhas de dgua oferece, na actualidade, terreno propicio ao desenvolvi-
mento de alguma agricultura, nomeadamente de produtos horticolas, pequenas
searas, vinha e arvores de fruto. Telhdes é, designadamente, uma pequena area
que se estende desde a vertente do habitat do morro do Nunes, na orientagao de
Poente e de Norte. Trata-se de uma zona pedregosa, algo arida na cota mais ele-
vada mas agricultavel na proximidade dos cursos de dgua. Como o proprio nome
sugere, é neste espago que é possivel encontrar alguma tegula e pedra de cons-
trugdo, presumivelmente oriunda de uma ocupagdo aqui erguida no decorrer da
romanizacio. E bem provavel que os seus primeiros moradores tenham vindo do
vizinho castro, numa altura em que a vida no primitivo habitat era j& incompativel
com a filosofia econémica, tradicdo e vivéncias que acompanhavam o dominador
romanao.

Temos assim uma area ndo muito vasta onde se sucedem ocupacdes humanas
mais ou menos diacrénicas que procederam ao aproveitamento dos recursos
naturais disponiveis na margem esquerda do Douro. A exploragao agricola, bem
como a alteracdo das propriedades e/ou o seu redimensionamento, @ medida das
necessidades dos povos e das culturas que foram animando o territorio, foi
legando os vestigios que agora sao objecto de rastreio e interpretagdo, contri-
buindo para a histéria do Alto Douro.

H SIAO, Francisco José Moreira — o. ¢, p. 207-210, coloca em Santa Colomba, Pogo do Canto (Meda)
um castro. Pelo trabalho de campo que desenvolvemos, este local, que dista cerca de 2 Km para
Nordeste da Quinta do Paco, ndo possui quaisquer caracteristicas que sublinhem tal opinido. Nao
s6 ndo apresenta vestigios comuns a um habitat da Idade do Ferro, como estao ausentes os sinais
que suporiam a instalagdo de uma ocupagao romana nesta area que, na actualidade, se encontra
totalmente vocacionada para o cultivo da vinha.

SIAQ, Francisco José Moreira - o. c., p. 200-201.
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