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Neste caminho, nem vamos sozinhos
nem para ver terras jd vistas.

Quem vem connosco

vem de outros lugares

e anseia por novos mundos.
Caminhamos juntos para o longe.

Amanhda ou depois, chegaremos.

(Rodrigues, 2014, p. 75)
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RESUMO

Hodiernamente, um numero significativo de alunos, presente nas nossas escolas,
apresenta, uma ou mais, Perturbacdo de Aprendizagem Especifica com défice na leitura
(dislexia), na expressdo escrita (disgrafia e disortografia) e/ou na matemadtica (discalculia);
areas consideradas basilares nas aprendizagens escolares.

Urge a escola re(pensar) praticas, assistir-se a uma metamorfose das mentalidades e
procura em trabalhar holistica, dinamica, flexivel, cooperativa, reflexiva, responsavel e
colaborativamente na busca incessante de didaticas, metodologias, materiais e estratégias que
permitam a cada aluno com PAE ter acesso ao curriculo e a experienciar situagdes de sucesso
equitativas e em igualdade de oportunidades.

O presente trabalho de investigag@o surge da realiza¢do da dissertacdo de Mestrado em
Educagdo Especial — Dominio Cognitivo e Motor e tem como objetivo primordial aferir as
respostas educativas adequadas proporcionadas a alunos com PAE, no ambito da educagdo
inclusiva, que lhes garantam uma efetiva presenca, participagdo e progresso. Deste modo,
pretendeu-se sensibilizar para um conhecimento mais aprofundado das PAE, da sua
prevaléncia, sinais, estratégias de intervencdo e implicacdes da (ndo)atuagdo atempada e
adequada no (in)sucesso educativo, pessoal e social de cada aluno com PAE. Participaram no
estudo 435 professores, do 1.° Ciclo ao ensino Secundario de Portugal, sendo que 35

inquiridos fizeram parte de um pré-teste.

Palavras-Chave: Perturbacdo de Aprendizagem Especifica; respostas educativas; estratégias;

inclusdo; sucesso.
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ABSTRACT

Today, a significant number of students present in our schools have one or more
Specific Learning Disorders with reading disabilities (dyslexia), written expression
(dysgraphia and dysortography) and/or mathematics (dyscalculia); areas considered
fundamental in school learning.

It urges the school to re (think) practices, assist with a metamorphosis of mentalities
and seeks to work holistically, dynamically, flexibly, cooperatively, reflexively, responsibly
and collaboratively in the incessant pursuit of didactics, methodologies, materials and
strategies that allow each student with PAE have access to the curriculum and to experience
equitable and equal opportunity success situations.

The present research work arises from the accomplishment of the Master's thesis in
Special Education - Cognitive and Motor Domain and its primary objective is to assess the
adequate educational responses provided to students with PAE, in the scope of inclusive
education, that guarantee them an effective presence, participation. and progress. Thus, it was
intended to raise awareness of a deeper knowledge of PAE, their prevalence, signs,
intervention strategies and implications of timely and appropriate (non) action on the
educational, personal and social (in) success of each student with PAE. The study included
435 teachers, from the Ist cycle to the secondary education of Portugal, and 35 respondents

were part of a pretest.

Keywords: Specific Learning Disorder; educational responses; strategies; inclusion; success.
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INTRODUCAO

Com a obrigatoriedade da escolaridade até aos 18 anos torna-se dever de todos construir
uma escola proativa, dinamica, flexivel, holistica e reflexiva para todos e para cada um dos
alunos, através da adogao de respostas educativas adequadas que respeitem a heterogeneidade,
especificidades, necessidades e ritmos de aprendizagem, garantindo a presenga, participacao e
sucesso, pelo desenvolvimento das potencialidades em detrimento das dificuldades (Marques,
2016; DGE, 2018), assegurando, dessa forma, que ninguém seja deixado para tras (Unesco,
2015) e se proporcione uma aprendizagem ao longo da vida (Unesco, 2017).

Uma PAE ¢ uma condicdo vitalicia que, indiscutivelmente, deve ser intervencionada
precocemente com métodos de reeducacdo e trabalho intensivo/sistémico (Shaywitz, 2008;
Antunes, 2012; APA, 2014; Correia, 2017, 2019); sendo de inevitdvel importancia a
participacao ativa dos pais, professores e outros técnicos, em estrita colaboragdo (Bautista,
1997; Booth & Ainscow, 2002; DGE, 2018), pela partilha de informacgao, materiais, praticas e
estratégias preciosas para intervir junto de cada aluno com PAE, criando oportunidades de
aprendizagem que garantam o sucesso educativo de todos e cada um destes alunos
(Rodrigues, 2019). O professor tem a ardua tarefa de estar atento, basear-se numa abordagem
multinivel, preferencialmente, planificar as suas aulas em praticas baseadas no DUA e, se
necessario, recorrer a consultores especializados (DGE, 2018). A formagao especifica na area
da PAE permite um maior conhecimento desses défices e de estratégias de intervencdo mais
adequadas/eficazes para uma resposta educativa facilitadora do desenvolvimento escolar,
pessoal e social do aluno, minimizando dificuldades e situacdes de insucesso.

Perante o numero crescente de alunos com PAE nas escolas (Coelho, 2013),
consideramos relevante indagar se no ambito da educagdo inclusiva, estes alunos beneficiam
de respostas educativas adequadas que garantam a sua efetiva presenga, participacdo e
progresso. De acordo com os objetivos que visamos alcangar, dividimos este trabalho de
investigacdo em duas partes, o enquadramento tedrico € o estudo empirico. O primeiro,
encontra-se subdividido em seis temas interrelacionados entre si, nos conceitos, etiologia,
sinais e prevaléncia da PAE com défice na leitura, na expressdo escrita € na matematica; em
estratégias de intervengdo; baixo rendimento académico/sucesso educativo e escola inclusiva/
atendimento a diversidade. Na segunda parte, encontramos o estudo empirico onde sao
expostas as metodologias adotadas, as hipoteses, variaveis e objetivos do nosso trabalho
cientifico, definimos a amostra e procedemos a apresentacdo e discussdo dos resultados num

processo de triangulacdo. Por ultimo, apresentamos as conclusdes do estudo.
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PARTE I - ENQUADRAMENTO TEORICO
1. DIFICULDADES DE APRENDIZAGEM

As Dificuldades de Aprendizagem (DA) sdo um tema recorrente na escola da
contemporaneidade; porém, antes de abordarmos esta matéria consideramos pertinente
debrucar-nos sobre a aprendizagem, conceito dificil de definir, polissémico e volatil, dadas as
diferentes teorias que estudam distintos aspetos da aprendizagem.

Aprender implica captar, adquirir. Hodiernamente, para cumprir tal desiderato, o aluno
deixou de ser um mero recetor de informacgao por parte do professor (influéncia behaviorista)
e passou a construir o proprio conhecimento utilizando capacidades metacognitivas
(influéncia da corrente interacionista e cognitivista) (Barros & Barros, 1996). A aprendizagem
(perspetiva cognitivista e construtivista) ¢ uma construcdo que resulta de uma experiéncia,
traduzindo-se numa transformagdo de comportamento. Neste sentido, o ato de aprender
constitui-se como um processo dindmico que conduz a constru¢do do conhecimento interno e
estavel (Almeida & Tavares, 1998), revela-se essencial para o desenvolvimento de qualquer
ser, permitindo a aquisi¢do de conhecimentos e de competéncias ao longo de toda a vida, com
significativas influéncias ambientais, sociais... A aprendizagem ¢ singular, ¢ uma construgao
pessoal, interior, consequente de um processo experimental realizado diariamente, o “(...)
centro do processo educativo (...)” (Martins et al., 2017, p. 6), “(...) € a relagdo que o
estudante estabelece com o conhecimento e, portanto, ¢ nela que a mediacao se efetiva: pela
superacao do imediato no mediato” (Almeida & Grubisich, 2011, p. 72).

A escola surge como o local privilegiado dessa aprendizagem e do desenvolvimento
de competéncias, devendo apresentar um ambiente que entusiasme todos e cada um dos
alunos, que proporcione experiéncias atendendo as suas especificidades, que os empodere de
responder ativamente aos desafios da contemporaneidade e do futuro, tido como imprevisivel
e em constante mudanca (Martins et al., 2017).

Este processo de aprendizagem é complexo, uma vez que cada ser € Uinico e, como tal,
poderd ndo realizar aquisi¢gdes da mesma forma, surgindo assim, as dificuldades de
aprendizagem (DA), que se caracterizam por obstaculos num determinado momento da vida,
que limitam alcangar os objetivos propostos.

A necessidade de definir as DA surgiu da preméncia em compreender a origem, sem
motivos aparentes, do insucesso escolar evidenciado por um conjunto alargado de alunos
(42%), particularmente em dareas escolares como o calculo, a leitura e a escrita, (Correia,

2017; Coelho, 2013). O conceito de DA remonta a década de 60 do século passado, tendo as
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defini¢des de Kirk (1962) e Bateman (1965) influenciado algumas atuais, pela sua pertinéncia
para a identificagdo de alunos com DA, afastando-se das questdes etiologicas e centrando-se
mais na crianca (Correia, 2008a). A defini¢do de Samuel Kirk (1962) foi a primeira e mais
completa, ainda muito considerada atualmente, uma vez que centra as DA nos processos
inerentes a linguagem e ao rendimento académico, isto ¢, as intervengdes educacionais
(Lopes, 2010; Correia, 2008a), reconhecendo que uma dificuldade de aprendizagem se refere:

(...) aum atraso, desordem ou imaturidade de um ou mais processos da linguagem
falada, da leitura, da ortografia, da caligrafia ou da aritmética, resultantes de uma
possivel disfuncao cerebral e/ou distirbios de comportamento e ndo dependentes de
uma deficiéncia mental, de uma privacao sensorial, de uma privagao cultural ou de um
conjunto de fatores pedagogicos. (Kirk, 1962, cit. por Correia, 2008a, p. 25; Cruz,
2009, pp. 41-42; Coelho, 2013, 2016)

Apesar de ainda frisar as questdes neuroldgicas, a definicdo constituiu um marco
histérico, por atribuir maior relevancia as questoes educacionais do que clinicas, sendo, assim,
bem aceite pela comunidade cientifica e pelos pais (Correia, 2008a; Lopes, 2010).

Em Portugal, foi Vitor da Fonseca (1984) o primeiro a utilizar o termo DA. A sua
defini¢do tem sido alvo de interesse e controvérsia (Correia, 2008); todavia, a que reine maior
consenso ¢ a do National Joint Committee on Learning Disabilities (NJCLD) reportando-se:

(...) aum grupo heterogéneo de desordens manifestadas por problemas significativos
na aquisicao e uso das capacidades de escuta, fala, leitura, escrita, raciocinio ou
habilidades matematicas. Estas desordens, presumivelmente devidas a uma disfungdo
do sistema nervosos central, sdo intrinsecas ao individuo e podem ocorrer durante toda
a vida. Problemas nos comportamentos autorreguladores, na perce¢do social e nas
interagdes sociais podem coexistir com as DA, mas ndo constituem por si s6 uma
dificuldade de aprendizagem. Embora as dificuldades de aprendizagem possam
ocorrer concomitantemente com outras condigdes de discapacidades (por exemplo,
privagdo sensorial, perturbagdo emocional grave) ou com influéncias extrinsecas (tal

como diferencas culturais, ensino inadequado ou insuficiente), elas ndo sdo devidas a
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tais condi¢des ou influéncias. (NJCLD, 1994, pp. 61-64, cit. por Correia, 2008a, p. 33;

Cruz, 2009, pp. 47-48; Coelho, 2013, 2016)

2. PERTURBACAO DE APRENDIZAGEM ESPECIFICA (Dificuldades de Aprendizagem Especificas)

A investigacdo indica que as DA devem ser vistas pelo menos em dois grupos, as de
cariz desenvolvimental e as adquiridas. E inegavel que, em ambas, os alunos apresentam
problemas de aprendizagem; contudo, com dispares caracteristicas. Neste sentido, Correia
(2005, cit. por Correia, 2008a, p. 46) propds uma definicdo de DA, adicionando o termo
‘especificas’, “(...) para singularizar e (...) afastar a confusao que se instalou no nosso pais”.

Para o autor as Dificuldades de Aprendizagem Especificas (DAE),

(...) dizem respeito a forma como um individuo processa a informacao — a recebe, a
integra, a retém e a exprime -, tendo em conta as suas capacidades e o conjunto das
suas realizagoes. (...) podem, assim, manifestar-se nas areas da fala, da leitura, da
escrita, da matematica e/ou da resolucao de problemas, envolvendo défices que
implicam problemas de memoria, percetivos, motores, de linguagem, de pensamento
e/ou metacognitivos. Estas dificuldades, que ndo resultam de privagdes sensoriais,
deficiéncia mental, problemas motores, défice de atengdo, perturbagdes emocionais ou
sociais, embora exista a possibilidade de estes ocorrerem em concomitancia com elas,
pode, ainda, alterar o modo como o individuo interage com o meio envolvente.
(Correia, 2005, cit. por Correia, 2008, pp. 49-50; 2008a, pp. 46-47; Cruz, 2009, p. 51;
Coelho, 2013, 2016).

Corrobora, Antunes (2012) ao defender que as DAE sdo a perturbacdo do
desenvolvimento mais comum e sdo especificas, pois a dificuldade em aprender ndo ¢
generalizada, mas seletiva para as tarefas de leitura, escrita e/ou calculo.

De acordo com o Manual de Diagndstico e Estatistica das Perturbacdes Mentais
(DSM-5), as DAE passam a designar-se por Perturbacdo de Aprendizagem Especifica (PAE),
integradas nas perturbacdes do neurodesenvolvimento, sendo uma unica entidade com trés
especificadores em conformidade com as 4reas afetadas: défice na leitura (dislexia), défice na

expressdo escrita (disgrafia, disortografia) e défice na matemadtica (discalculia) (APA, 2014;
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Antunes, 2018). Por vezes, estes défices sdo concomitantes com outras desordens
(processamento visual, auditivo, fungdes executivas, PHDA) (Correia, 2017).

Atualmente, ¢ sabido que as PAE tém origem em fatores neurobioldgicos “(...) que
geralmente interferem com a recegdo, integracdo, memoria, ou expressdo de informacgao,
provocando-lhes uma discapacidade, ou impedimento para a aprendizagem da leitura, da
escrita ou da matematica, ou para a aquisi¢do de aptiddes sociais” (Correia, 2017, p. 7).
Segundo o DSM-5, “A perturbacdo de aprendizagem especifica ¢ uma perturbacao do
neurodesenvolvimento com uma origem bioldgica, que ¢ a base das anomalias a nivel
cognitivo, que estdo associadas aos sinais comportamentais da perturbacao” (APA, 2014, p.
80). As PAE ocorrem de diferencas nas estruturas e fungdes do cérebro, que prejudicam a
capacidade de cada aluno em processar a informacao, no que concerne ao ato de receber,
armazenar, rechamar e comunicar (Cortiella & Horowitz, 2014; Correia, 2017).

Um aluno ¢ diagnosticado com PAE apos efetuado o seu historial
(neurodesenvolvimental, médico, familiar e educacional); por conseguinte, quando apresente
dificuldades em aprender ¢ no uso das capacidades académicas (leitura, compreensao,
soletracdo, escrita, calculo e raciocinio matematico), apesar de intervencgoes direcionadas num
periodo de seis meses; o desempenho do aluno se encontre abaixo do esperado para a sua
idade cronolodgica e interfira significativamente no seu desempenho académico, ocupacional
e/ou atividades da vida didria. As DA insurgem-se nos primeiros anos de escolaridade,
todavia podem ter o seu apogeu aquando do aumento de exigéncia; ndo sdo resultado de
incapacidade intelectual, acuidade visual ou auditiva ndo corrigida, outras perturbacdes
neurologicas, motoras ou mentais, adversidades psicossociais, carente proficiéncia na lingua
de instrucdo académica e/ou instru¢do educacional inadequada.

A PAE afeta a aprendizagem de sujeitos que apresentam niveis normais de
funcionamento intelectual, incluindo aqueles mais “dotados” (APA, 2014). Apresentam-se,
ainda, como permanentes/vitalicias; neste sentido, ¢ impreterivel uma prevencdo e atuacao
atempada, sistémica, intensiva e individualizada baseada em evidéncias, de modo a reeducar e
a minimizar que o aluno vivencie situacdes de insucesso académico, pessoal e/ou social,
evitando ocorréncias de abandono escolar, sintomas depressivos ou tentativas de suicidio
(Antunes, 2012; APA, 2014; Correia, 2017, 2019).

Conforme dados da Associacdo Portuguesa de Pessoas com Dificuldades de
Aprendizagem Especificas citada por Coelho (2013), a prevaléncia de alunos com este

distirbio tem vindo a aumentar, apontando para 5% a 10% da totalidade de alunos. Por seu
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turno, Correia (2017), estima que 5% a 6 % dos alunos que frequentam as escolas tém PAE.
J& Antunes (2018) corrobora com Correia (2008) ao afirmar que cerca de metade dos alunos
com necessidades especificas incluem-se nas PAE, sendo fulcral debrugarmo-nos sobre a

situagdo para que se encontrem as melhores respostas educativas, sem prejuizo de ninguém.
M dificuldades de aprendizagem
® problemas de comunicagao

dificuldades intelectuais

perturbacdes

emocionais/comportamentais

W outros

M problemas de satde

M autismo
Grafico 1 — Percentagem de criangas ¢ adolescentes NE por categoria (Adaptado de Correia, 2017, p. 49)

De acordo com o DSM-5 (2014) a prevaléncia da PAE nos dominios da leitura, escrita
e matemadtica, em criangas, situa-se entre os 5% e 15%, j4 em adultos estima-se uma
prevaléncia de 4%; sendo mais comum no sexo masculino. Selikowitz (2010) ¢ da mesma
opinido, que os rapazes t€ém maiores probabilidades de serem afetados por qualquer PAE,
acreditando-se ser uma consequéncia de certos genes do cromossoma X.

A identificagdo destes alunos deve ser efetuada o mais precocemente, apostando-se na
prevencdo e na elaboragcdo de uma intervengdo proativa, eficaz, baseada nas capacidades e
necessidades de cada um com vista ao seu desenvolvimento biopsicossocial; garantindo, a
todos e a cada um, igualdades de oportunidades, condi¢des equitativas de alcancar o sucesso

académico, pessoal e social, derrubando as barreiras a aprendizagem (DGE, 2018).

3. CONCEITO, ETIOLOGIA, SINAIS E PREVALENCIA DA PAE
3.1. PAE com défice na leitura (dislexia)

A PAE com défice na leitura, conforme descrito no DSM-5, assinala dificuldades ao
nivel da precis@o na leitura de palavras, no ritmo ou fluéncia de leitura (imprecisdes, lentidao,
esforco exagerado) e na compreensao leitora (APA, 2014; Antunes, 2018).

O termo dislexia, etimologicamente de origem grega, deriva de dis, significando
imperfeito como disfuncdo, uma fun¢do anormal ou prejudicada, uma dificuldade; e lexis que
significa palavra, leitura ou num sentido mais amplo linguagem (Teles, 2004; Cruz, 2019).

De acordo com Nielson (1999), a dislexia designa uma DAE ao nivel da leitura, vista
em termos médicos como uma condig¢do resultante de fatores neuroldgicos, genéticos ou de

maturagdo, que causam dificuldade em distinguir letras e problemas na ordenagdo e
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estruturacdo de frases. No entanto, problemas ao nivel do processamento fonologico sdao
apontados por diversos estudos, causados por um padrdo diferenciado de ativagdo cerebral
que pode ser constatada através de ressonancia magnética nuclear funcional (RMNf) (Teles,
2004; Shaywitz, 2008; Antunes, 2012; Selikowitz, 2010; Moura, Pereira & Simdes, 2018).

Podemos assim definir dislexia como “uma dificuldade na aprendizagem da leitura
que resulta lenta, silabada ou com erros, e que ndo pode ser explicada por ensino deficiente,
défice cognitivo ou razdes socioculturais” (Antunes, 2012, 2018, p. 274; Carvalho, 2011).

Hodiernamente, a definicdo mais consensual ¢ a da Associacdo Internacional de
Dislexia (2003) que refere que a dislexia,

(...) é uma incapacidade especifica de aprendizagem de origem neurobioldgica. E
caraterizada por dificuldades na correcao e/ou fluéncia na leitura de palavras e por
baixa competéncia leitora e ortografica. Estas dificuldades resultam de um défice
fonologico, inesperado, em relagdo as outras capacidades cognitivas e as condi¢des
educativas. Secundariamente podem surgir dificuldades de compreensao leitora,
experiéncias de leitura reduzida que pode impedir o desenvolvimento do vocabulério e
dos conhecimentos gerais. (Teles, 2009; Coelho, 2013, p. 14, 2016)

Os alunos com dislexia manifestam diversas dificuldades no reconhecimento, leitura,
descodificacdo e fluéncia de palavras e pseudopalavras (Moura et al., 2018). Os seus défices
situam-se ao nivel do processamento visual e/ou auditivo, na coordenacdo motora fina, na
memoria visual e/ou auditiva, na linguagem oral e escrita (Correia, 2019).

Os sinais de dislexia variam consoante a idade e o ano de escolaridade do aluno
(Shaywitz, 2008). Algumas das caracteristicas de alunos com dislexia prendem-se com atraso
na fala; dificuldade em reconhecer e produzir rimas; seguir instrugdes; inverter letras, silabas
e/ou palavras; confundir a ordem das letras dentro das palavras e em letras que tém
semelhancas (d/b); omitir letras em palavras (sinto/sito); substituir uma palavra por outra que
comece com a mesma letra; dificuldade em corresponder letras a sons, em pronunciar
palavras, invertendo e substituindo silabas; nos momentos de leitura, corrigem-se, hesitam e
leem silaba a silaba e/ou perdem-se na linha; frequentemente, ndo conseguem dominar todas
as correspondéncias entre letras e sons; confundem direita e esquerda; escrevem em espelho
(p/q); coordenacdo motora pobre; dificuldade na aprendizagem de sequéncias (dias da

semana, meses do ano, estacdes...) € em planificar o seu tempo; trabalham com lentidao;
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evitam ler; manifestam atrasos na estruturacdo e no conhecimento do esquema corporal e
dificuldades sensorio-percetivas responsaveis pela confusdo entre cores, formas, tamanhos e
posi¢des (Asorey & Fernandez, 2013; Coelho, 2013; Shaywitz, 2008; Torres & Fernandez,
2001; Ferreira, 2018; Correia & Ferreira, 2019). De acordo com outros autores, as
dificuldades sentidas trespassam outros ciclos de ensino mais avangados, evidenciando-se
dificuldades em selecionar palavras adequadas para comunicar (por escrito e oralmente);
elaborar frases curtas e simples (dificuldade na articulagao de ideias); falta de consciéncia
quanto a estruturacdo de palavras (sufixos e prefixos); vocabulario pobre; movimentam os
labios na leitura silenciosa; ritmo de leitura lento; dificuldades na composicdo e organizagao
de ideias escritas e em tirar apontamentos; problemas de compreensdo semantica (na
interpretacdo de textos); dificuldade na aprendizagem de uma segunda lingua e poderdo
apresentar dificuldades na matematica, na assimilagdo de simbolos ¢ em decorar a tabuada
(Correia & Ferreira, 2019; Ferreira, 2018; Coelho, 2013; Cruz, 2009; Torres & Fernandez,
2001).

A PAE com défice na leitura (dislexia) ¢ a dificuldade mais estudada (Selikowitz,
2010) e a mais presente nas escolas portuguesas, atingindo 5,4% dos alunos do 1.° ciclo e com
maior prevaléncia nos rapazes (Vale, Sucena & Viana, 2011; Moura et al., 2018). De acordo
com dados aferidos, estima-se que existam na Comunidade Europeia pelo menos 22 750 000

pessoas com dislexia (Antunes, 2012).

3.2. PAE com défice na expressao escrita (disgrafia e disortografia)

Em conformidade com o DSM-5, a PAE com défice na expressdo escrita reflete a
precisdo ortografica, gramatical e da pontuagdo, bem como a clareza ou organizacdo do
discurso escrito (APA, 2014). Este manual ndo faz alusdo aos termos de disgrafia e
disortografia; todavia, e ainda em periodo de transicdo, iremos abordar estas disfun¢des
usando essa terminologia. A PAE com défice na escrita pode refletir-se na ortografia
(disortografia), em que as palavras estdo mal escritas e dificultam o seu reconhecimento e/ou
na caligrafia (disgrafia) onde se verifica que, por vezes, a letra ¢ tdo cadtica, que compromete
a sua ilegibilidade e leitura (Selikowitz, 2010).

Etimologicamente o termo disgrafia deriva de dis (desvio) e grafia (escrita) (Coelho,
2013) e caracteriza-se por uma “perturbacao de tipo funcional que afeta a qualidade da escrita
do sujeito, no que se refere ao seu tracado ou a grafia” (Torres & Fernandez, 2001, p. 127;

Coelho, 2013, p. 72). A disgrafia prende-se “(...) com a codifica¢do escrita, isto €, com
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problemas de execug¢do grafica e de escrita das palavras (Cruz, 2009, p. 180). A causa dessas
dificuldades ndo estd relacionada com défice cognitivo, motivos socioculturais ou ensino
deficiente, apontando para uma disfungao neurolédgica ligeira (Antunes, 2012; Cruz, 2009).

Um aluno com disgrafia, frequentemente, pode evidenciar problemas na coordenagao
motora (postura incorreta do brago e da mao) e na percec¢ao visuo-espacial (Antunes, 2012). A
sua caligrafia pode assumir contornos irregulares, evidenciando “(...) letras com forma
incorreta, erros no espacamento entre letras e palavras, uma escrita excessivamente lenta,
entre outras caracteristicas” (Couch & Jakubecy, 2007; Hallahan, Lloyd, Kauffman, Weiss &
Martinez, 2005, cit. por Ribeiro, 2019, p. 32), tal como pressao inadequada sobre o papel.

De acordo com diversos autores, estes alunos podem apresentar a quase totalidade das
seguintes dificuldades: no tragco da letra (muito forte ou suave); forma das letras
irreconhecivel (distor¢des, inclinagdes, simplificagdes); grafismo trémulo ou com uma
marcada irregularidade (letras de diferentes tamanhos); tracado inverso de algumas letras e
nimeros (no sentido dos ponteiros do reldégio ou de baixo para cima); erros ou borrdes;
desorganizacdo geral da folha, flutuagdes de escrita nas linhas e auséncia ou ma conservacao
das margens; letras excessivamente grandes (macrografia) ou pequenas (micrografia); escrita
demasiado rapida ou lenta; espacamento irregular das letras, palavras e linhas (desligadas,
sobrepostas, ilegiveis ou muito juntas); deterioracdo da qualidade da letra ao longo do
exercicio escrito; utilizagdao incorreta do instrumento com que escrevem... (Casas, 1988, cit.
por Cruz, 2009; Coelho, 2013; Torres & Fernandez, 2001).

Estima-se que a disgrafia atinja 8% dos alunos e, frequentemente, esta associada a
outras disfungdes, nomeadamente a dislexia (Antunes, 2012). O mesmo autor ainda salienta
que aproximadamente 60% dos discentes com défice de atengdo também tém disgrafia.

A palavra disortografia provém do conceito dis (desvio), orto (correto) e grafia
(escrita) (Coelho, 2013) e “(...) compreende erros apenas na escrita, sem que tais erros se
verifiquem também na leitura” (Torres & Fernandez, 2001, p. 76). Segundo Garcia Vidal
(1989, p. 227, cit. por Torres & Fernandez, 2001, p. 76), a disortografia define-se como “o
conjunto de erros da escrita que afetam a palavra, mas ndo o seu tragado ou grafia”. Por seu
turno, Cruz (2009, p. 180) relaciona a disortografia com problemas de composi¢ao, com “(...)
problemas ao nivel da planificacdo e da formulagao escrita”. Em suma, reflete uma:

perturbagdo que afeta as aptiddes da escrita e que se traduz por dificuldades
persistentes e recorrentes na capacidade da crianga em compor textos escritos. As

dificuldades centram-se na organizagao, estruturacdo e composicao de textos escritos;
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a constru¢ao frasica ¢ pobre e geralmente curta, observa-se a
presenca de multiplos erros ortograficos e [por vezes] mé qualidade
grafica. (Pereira, 2009, p. 9; Coelho, 2013)

O ato de escrever corretamente implica aptiddes muito diversificadas, nomeadamente,
habilidades motoras, capacidades percetivas especificas e competéncias inerentes ao
pensamento logico (Torres & Fernandez, 2001, cit. por Coelho, 2013).

Alguns dos aspetos mais latentes em alunos com disortografia, prendem-se com a
escrita de textos curtos, organizacdo pobre, pontuacdo inadequada e pobreza de ideias (Cruz,
2009). Juntam-se as dificuldades, a escrita de frases mal estruturadas, inacabadas e com falta
de elementos; repeticdo de palavras; modesto vocabulario; linguagem pobre; erros de
concordancia; inversdo, repeti¢do, omissao, adi¢ao ou substitui¢do de letras; omissao de letras
ou silaba no final das palavras e/ou falta da primeira letra; dificuldade na categorizacdo das
palavras; dividir oragdes; compreender nog¢des temporais e utilizar, corretamente, tempos
verbais (Serra, 2008).

A PAE com défice na escrita atinge aproximadamente 8% dos alunos, frequentemente,

em associagdo com a dislexia (Antunes, 2018).

3.3. PAE com défice na matematica (discalculia)

Segundo o DSM-5, a PAE com défice na matematica refere-se a um parco sentido
numérico, na memorizacao de factos aritméticos, no célculo preciso ou fluente e no raciocinio
matematico objetivo (APA, 2014).

O termo discalculia deriva etimologicamente de dis (desvio) e calculare (calcular,
contar) e representa “(...) um disturbio de aprendizagem que interfere negativamente com as
competéncias da matematica de alunos que, noutros aspetos, sdo normais” (Rebelo, 1998, cit.
por Rodrigues & Pereira, 2014, p. 4).

Os alunos com PAE com défice na matemdtica podem apresentar dificuldade em
identificar niimeros; estabelecer uma correspondéncia reciproca (relacionar niimeros com
quantidades); contar de modo compreensivo; na conservagao; compreensdo de conjuntos; em
entender o valor segundo a ubiquagdo de um numero; em célculos; na compreensdao do
conceito de medida; em aprender as horas; compreensdo do valor das moedas, da linguagem
matematica e dos simbolos e em resolver problemas orais (Cruz, 2009; Coelho, 2013). Os

alunos com discalculia podem ainda apresentar dificuldades na compreensdo matematica, na
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memoria sequencial (ordenagdes de numeros/operagdes), em reconhecer padrdes, na
simbolizacdo abstrata (associar nimero a simbolo), em usar conceitos de maior ¢ menor,
memorizar tabuadas, efetuar operacdes de calculo, em aplicar e selecionar os conceitos
matematicos aprendidos a situagdes problematicas concretas, na expressao matematica verbal,
em efetuar agrupamentos, na conservacao da quantidade, na representacdo grafica de nimeros
e na interpretagdo de sinais (Antunes, 2018; Paiva, 2014; Selikowitz, 2010).

E a PAE menos investigada, indicando-se 5% de alunos com este défice, o que ndo ¢
muito preciso dado a falta de investigacao (Antunes, 2012, 2018). Ja Cruz (2009) refere que
as investigacdes indicam que 6% a 7% dos jovens em idade escolar apresentam dificuldades

na area da matematica, sendo essas muito variadas de aluno para aluno.

3.4. Prevaléncia das PAE

A dislexia (correspondéncia grafema-fonema; leitura de palavras) “(...) ¢ uma das
manifestagdes mais comuns da perturbagdo de aprendizagem especifica” (APA, 2014, p. 80).
Antunes (2018) e Moura et al. (2018) apontam a dislexia como a mais prevalente dentro das
PAE e segundo Snowling e Melby-Lervag (cit. por Moura et al., 2018) aproximadamente
48% de criangas com dislexia provém de familias de risco disléxico, havendo o grande fator
de hereditariedade.

De acordo com um estudo de Landerl e Moll (2010, op. cit.), entre outros, 11% a 56%
de alunos com dislexia apresentam dificuldades na matematica. Neste sentido, e pela
coexisténcia de défices na leitura, na expressdo escrita € na matemdtica num mesmo
individuo, o DSM-5 (2014) agrega uma tnica perturbacao (PAE).

A disgrafia também apresenta uma elevada prevaléncia, representando
aproximadamente 42% dos alunos com necessidades especificas (Cortiella & Horowitz, 2014;
Correia, 2019). De acordo com V. W. Berninger (2004, cit. por Ribeiro, 2019), a disgrafia no
ensino basico pode ter uma incidéncia desde 4% e a partir do 2.° ciclo de 20% ou mais, pelo
grau de exigéncia na escrita (Hooper, Knuth, Yerby, Anderson & Moore, 2009, op. cit.).

Estima-se que 3% a 6% da populacdo escolar tenha discalculia, sendo equivalente a
incidéncia entre rapazes e raparigas; ao contrario das outras PAE, que sdo mais frequentes nos

rapazes (Branco, 2012).
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4. ESTRATEGIAS DE INTERVENCAO PARA ALUNOS COM PAE
4.1. PAE com défice na leitura (dislexia)

O aluno deve ser avaliado individualmente e planificada uma intervencao adequada as
suas dificuldades e ao seu desenvolvimento biopsicossocial, preferencialmente o mais
precocemente possivel (4 a 6 anos), desempenhando um papel preventivo na aquisi¢ao das
capacidades percetivas, entre outras, tidas em diversos estudos como de extrema importancia
nos mecanismos de leitura e de escrita (Torres & Fernandez, 2001; Selikowitz, 2010).

De acordo com a Associagdo Internacional de Dislexia (AID), um jovem “(...) com
dislexia pode aprender a ler, a escrever e a desenvolver as suas capacidades especiais e
talentos, se lhes for proporcionada uma educagdo apropriada as suas caracteristicas e
necessidades”. A mesma associagdo ainda defende que as intervencdes devem assentar nas
necessidades dos alunos com dislexia, onde esteja presente um “(...) ensino direto de
conceitos e capacidades linguisticas, o ensino multissensorial, o ensino sistémico e ambientes
estruturados e consistentes” (AID, 2010, cit. por Correia & Ferreira, 2019, pp. 28-29).

Os professores devem optar por um método de leitura estruturado, que incida nas
capacidades fonolodgicas (Selikowitz, 2010). Corroboram Correia e Martins (2019, p. 29) ao
afirmarem que “(...) o método fonético parece ser a chave para a aprendizagem da leitura por
parte da crianga disléxica”. Todavia, para cumprir tal desiderato, ¢ impreterivel uma
abordagem multissensorial, uma vez que o jovem com dislexia vé amplificada a oportunidade
de aprendizagem pelo recurso aos diferentes sentidos, nomeadamente, visdo, audig¢ao e tato.

Importa ainda referir que deverd ser objetivo de todo e qualquer profissional uma
intervencao/reeducagcdo monitorizada, perspetivando o acesso ao curriculo e sucesso de cada
aluno com redugdo dos seus défices, pelo uso dos seus pontos fortes (potencialidades) com o
escopo de colmatar/minimizar dificuldades (pontos fracos) (Torres & Fernandez, 2001; Serra,
2008; Shaywitz, 2008; Correia, 2019).

No trabalho com um aluno com PAE com défice na leitura deve-se dar sempre:
instrucdes claras; apoio suplementar com reforco constante; um ensino mais intenso;
incentivar a ler tudo e que esteja ao nivel do aluno para ndo o desmotivar; ler para a crianga
ou jovem e/ou efetuar leituras partilhadas; evitar leituras em voz alta sem uma preparagdo
anterior; momentos de leitura silenciosa diariamente (20 minutos); analisar imagens e
questionar sobre partes do texto a medida que se efetua a leitura; utilizar materiais
diversificados, incluindo o corpo, para desenhar as letras; trabalhar os contetdos

preferencialmente na parte da manha; optar por enunciados claros, curtos, com letra legivel e
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espacamento entre palavras e linhas adequado; ter habitos de trabalho (local, organizagdo); em
caso de necessidade, complementar a informagdo escrita com a oral; mostrar exemplos de
como 0s exercicios se realizam; elevada supervisao ao trabalho do aluno de modo a certificar
que esta a conseguir progredir na tarefa (Antunes, 2012, 2018). Também sdo de extrema
importancia criar espacos de trabalho estimulantes e centrados no aluno; adequar os métodos
de ensino, diferenciando-os, quando se perceciona alguma barreira a aprendizagem;
estabelecer objetivos pessoais, académicos e para casa, promover a iniciativa e a
autoaprendizagem; desenvolver a autonomia; valorizar os sucessos; avaliar as qualidades e
competéncias de cada aluno; fracionar as atividades, ajustar e avaliar as mesmas; recorrer a
imagens para apoiar a compreensdo leitora; criar bancos de questdes relacionadas com cada
parte do texto; trabalhar textos diversificados, ritmados e repetitivos; recorrer ao trabalho a
pares ou de tutoria; solicitar ilustragdes para os textos e promover a leitura orientada e o
trabalho em grupos heterogéneos (Hennigh, 2003, pp. 35-39). Indo de encontro ao que
preconiza o DL n.° 54/2018 deve partir-se do nivel em que o aluno tem éxito; avangar nos
contetdos de acordo com o ritmo de cada um e de forma gradual; nunca passando para outro
patamar, sem o anterior estar adquirido e usar o reforco positivo (Shaywitz, 2008).

No ensino de alunos com PAE, especificamente dislexia, sdo extremamente
importantes a motivacao e o refor¢o positivo para o desenvolvimento biopsicossocial de cada
individuo. O ser paciente, diversificar estratégias e repetir os contetidos de formas distintas,
devendo o aluno ser imediatamente corrigido quando errar, para que ndo cometa 0 mesmo
erro futuramente, também representam pilares no trabalho com alunos com PAE.

Ao nivel da sala de aula, local onde o aluno passa grande parte do seu tempo, podem-
se ter em consideracgdo alguns fatores para o seu sucesso, respetivamente, reduzir os focos de
distracdo; evitar que o aluno leia em voz alta, caso se mostre apreensivo com essa atividade,
de modo a ndo favorecer uma falta de empenho e de participagdo ao vivenciar essas
frustragdes; favorecer uma atitude positiva, promovendo a autoconfianga e autoestima,
mostrando-se o professor como um orientador em todo o processo (Coelho, 2013).

Segundo Ribeiro e Baptista (2006) o papel do professor deve ser ativo e procurar
incansavelmente estratégias que permitam o desenvolvimento do aluno com dislexia, tais
como, adotar atividades relacionadas com jogos de diferencas, para trabalhar a percecao;
escolher textos adequados ao nivel de leitura do aluno; repetir as instru¢des diversas vezes;
confirmar, continuamente, se o aluno compreendeu as indicacdes dadas a nivel oral e/ou

escrito; dar referéncias visuais de tempo/espaco; adaptar as modalidades de avaliacao de

Instituto de Estudos Superiores de Fafe - Escola Superior de Educagdo de Fafe 13



RESPOSTAS EDUCATIVAS A ALUNOS COM PERTURBAGAO DE APRENDIZAGEM ESPECIFICA NUMA EDUCAGAO INCLUSIVA

forma a ser evidente o seu progresso; dar ajudas metodoldgicas, através de planos de trabalho;
privilegiar a avaliacdo oral; usar o computador; indicar os trabalhos de casa de forma escrita,
ndo podendo estes ser demasiado extensos e evitar serem sO escritos; escolher letras bem
legiveis para os trabalhos a realizar e dar tempo ao aluno de interpretar, comentar, explicar e
justificar. Ainda se deve optar por um ensino sistematico, de forma individualizada,
organizada, sequenciada e monitorizada, partindo-se do mais simples até ao mais complexo,

com vista a realizagao de aprendizagens com sucesso (Correia & Ferreira, 2019).

4.2. PAE com défice na expressao escrita (disgrafia e disortografia)

Uma intervencao precoce e de carater preventivo ¢ fulcral, de modo a cultivar nos
jovens bons hébitos de escrita (Correia, 2019).

O uso do computador afigura-se como um excelente complemento estratégico para
alunos com PAE com défice na escrita, especialmente se demonstram uma caligrafia e
ortografia anémala. Paralelamente, a intervencdo deve pressupor adaptagdo de materiais,
estratégias e avaliacdo consoante cada aluno (Correia, 2019). De acordo com Webb (2014, cit.
por Correia, 2019), a intervengao varia em conformidade com a idade, o ano de escolaridade e
competéncia do jovem, iniciando-se pela fase cognitiva, que incide no ensino da forma e da
ligacdo das letras e no espaco entre as letras; passando a fase associativa, que compreende o
aumento da precisdo na escrita, a promog¢ao de um estilo adequado da letra e um aumento da
velocidade da escrita; até a fase auténoma, que visa a automaticidade da escrita.

Algumas estratégias para os alunos com PAE com défice na expressdo escrita,
concernem em escrever no papel sem preocupacdo pela ortografia; usar o teclado do
computador; ler alto a medida que escreve; tempo adicional para completar as tarefas; corrigir
os erros apontando unicamente o que estd incorreto e ndo toda a palavra; explicar de forma
simples regras gramaticais; ndo contabilizar o aspeto e corre¢do ortografica dos trabalhos;
utilizar o tipo de letra com que se sente mais confortavel e confiante; dar apontamentos e/ou
notas da aula para que o aluno ndo fique dependente do que consegue escrever do quadro;
optar nos testes por questdes fechadas, exercicios de preenchimento de lacunas, questdes de
resposta multipla, exercicios de correspondéncia; valorizar o contetido e raciocinio condutor a
resposta; escrever com base em diretrizes dadas para a introdugdo, desenvolvimento e
conclusdo do texto, primeiro em rascunho, seguindo-se uma revisao e, por ultimo, passagem a
limpo; utilizacdo de 1apis e borracha de espessura e dimensao adequada a motricidade de cada

aluno... Em determinados casos, substituir a escrita manual pela oralidade, recorrer a
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gravadores, processadores de texto e/ou corretores ortograficos do computador; e, sempre que
possivel, expor em local visivel os trabalhos realizados (Antunes, 2012, 2018).

Uma intervencdo na area da disgrafia deve envolver a caligrafia, competéncias
adjacentes, fluéncia, digitacao e adaptagdes no ensino.

Conforme defendido por C. Bos e S. Vaughn (1998) e por Hallahan et al. (1999)
citados por Ribeiro (2019, p. 44), esta intervencdo deve pressupor um ensino direto,
individualizado e explicito; utilizar técnicas e métodos variados de acordo com as
necessidades individuais de cada jovem; planear sessdes de escrita (caligrafia) varias vezes
por semana; ensinar as competéncias caligraficas isoladamente e depois aplicé-las no contexto
€ monitorizar; os alunos devem avaliar a sua escrita € no momento oportuno a dos seus pares;
a escrita do professor deve servir como modelo; ensinar a caligrafia como uma tarefa visual e
motora; utilizar ajudas fisicas ou verbais para o desenho das letras, por exemplo, mover a mao
do aluno, dar indicadores (pontos ou setas); reforgar especificamente quando as letras estao
corretamente escritas e fornecer feedback para as que necessitam de ser trabalhadas; ensinar
os alunos a autoverbalizar a forma das letras. Tal intervencao visa criar oportunidades para os
alunos praticarem, inicialmente, de forma guiada e, a posterior, autonomamente.

Ao nivel do ensino dos grafismos deve treinar-se as linhas retas, curvas, diagonais,
verticais ou horizontais potenciando a execugdo grafica das letras. Por seu turno, as letras
devem ser agrupadas de acordo com padrdes semelhantes (argola, arco, laco, taga). Ao longo
destas atividades deve ser recorrente a associacdo a imagens, mnemonicas € estratégias
multissensoriais facilitadoras de recordar o nome e forma do grafema. No que concerne ao
desenho da letra, deve ser sempre acompanhado de pistas visuais (salientar o inicio e o final
da letra, setas, pontos coloridos) complementadas com pistas auditivas. De acordo com V. W.
Berning e Wolf (2009, cit. por Ribeiro, 2019), primeiro deve ensinar-se as letras minusculas
com uma prevaléncia na escrita de 98% e apds a sua automatizagdo as maiusculas.
Subsequentemente, treina-se a escrita de frases com respeito pelo espacamento, tamanho e
inclinacao através do treino em papel quadriculado, pautado e de autoavaliagcdo. Quanto ao
tipo de letra a ensinar (manuscrita ou imprensa) ainda ndo existe consenso sobre a mais
adequada para alunos com disgrafia; contudo, Hallahan, Kauffman e Lloyd (1999, op. cit.)
sugerem que cada aluno utilize o tipo de letra com que se sinta mais confortavel e que garanta
a ilegibilidade do seu discurso. Por sua vez, V. W. Berninger ¢ Wolf (2009, op. cit.) defendem

que a letra manuscrita traz a vantagem de realizar ligacdo entre as letras, sendo um tracado
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continuo, que aumenta a fluéncia da escrita e diminui a probabilidade de erros de inversdo e
de espacamento entre letras e/ou palavras.

Uma intervengdo nas competéncias adjacentes confere a realizagdo de exercicios
visuomotores e de motricidade fina, nomeadamente, “(...) perfurar e picotar, recortar e rasgar,
modelar plasticina e fazer enfiamentos de pecas de diferentes tamanhos” (Pérez, 2001; Crouch
& Jakubecy, 2007, op. cit., p. 46). Ainda se deve apostar na corre¢do da postura durante a
escrita, da posi¢ao do papel e do instrumento de escrita, por modelacao e autocorre¢do. Para a
postura, pode-se recorrer a guides, lembretes, espelho, filmar e para a posi¢ao do papel,
colocar uma fita no topo da mesa paralela a posicdo adequada. No que se refere a pega do
utensilio de escrita, a maioria dos autores defende a pega em triade, utilizar diferentes lapis e
canetas com tamanhos e formas distintas, adaptadores ou elastico enrolado na posi¢ao onde os
dedos devem ser colocados (Lerner, 2003; Olson & Knapton, 2008, op. cit.). Na interven¢ao
quanto a tonicidade e pressdo, deve-se usar diferentes instrumentos de escrita (diversificar a
dureza do bico), superficie de escrita (aspera, suave) e preensao (pega mais acima ou abaixo
(Rief & Heimburge, 2000, op. cit.), sendo passiveis de utilizagdo, para esse efeito, o papel
quimico e/ou vegetal, lixa, quadros magnéticos, marcadores de quadro, pincéis...

Na area da fluéncia podem desenvolver-se atividades como a copia de uma frase com
as letras-alvo, de forma rapida, sem erros e de acordo com um tempo estipulado; a contagem
de letras escritas deve ser monitorizada de sessdo para sessao. Ainda pressupde o ensino de
tirar notas, apontamentos, a realizacdo de abreviaturas e simbolos (C. S. Bos & S. Vaughn,
1998; M. A. Mastropieri & Scruggs, 2007, op. cit.). A digitagdo compreende o uso do
computador, se essa for automatica da a oportunidade de o aluno ser mais fluente, poupando
tempo e estando cognitivamente mais desperto para a produ¢do de ideias e para adotar uma
atitude mais positiva face a aprendizagem. Para tal, ¢ necessario promover praticas de
digitagdo (Duarte, Henriques & Ribeiro, 2017, op. cit.).

A interven¢do ao nivel da disortografia ndo deve obedecer a um unico modelo, mas
contemplar uma multiplicidade de técnicas que acometam para o fracasso ortografico e para a
correcao dos erros ortograficos, tendo em conta a perce¢do auditiva, visual e espago temporal,
a memoria auditiva, visual e vocabulario (Torres & Fernandez, 2001; Coelho, 2013; Paiva,
2014). Neste sentido, um aluno com disortografia necessita de um acompanhamento regular
no processo de reeducacao, que passa por estratégias diversificadas, nomeadamente, encorajar
todas as tentativas de escrita; ndo valorizar demasiado os erros; procurar a solugdo para esses

erros (inventarios cacograficos — registo de erros e escrita correta); salientar as palavras em
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que acertou; sentar o aluno em local estratégico, perto do professor e eliminar focos de
distracdo; apoiar na organizac¢do; permitir o uso do computador; aceitar respostas orais;
fornecer textos com erros para o aluno os identificar e corrigir; efetuar cartdes com pares de
palavras (bem e mal escritas — ficheiros cacograficos) e, se necessario, complementar com
imagem; reler tudo o que escreve; realizar tarefas de soletracdo... (Paiva, 2014; Torres &
Fernandez, 2001; Coelho, 2013). Ainda s3o essenciais, para derrubar as barreiras a
aprendizagem, a consolidagdo de exercicios de discriminacao de ruidos, reconhecimento e
memorizagdo de ritmos e melodias (auditivo); reconhecimento de formas graficas,
identificacdo de erros e de percecdo-fundo (visual); distingdo de direita/esquerda, cima/baixo,
frente/tras (organiza¢do e estruturacdo espacial); consciencializagdo de fonemas isolados,
silabas, soletracao, espacamento entre letras e palavras, familias de palavras, analise de frases
e uso da pontuacdo; enriquecimento do Iéxico e vocabulario do aluno (Coelho, 2013; Torres
& Fernandez, 2001).

O ensino da ortografia deve contemplar, em linhas gerais, a estrutura, reflexao e regras
ortograficas, morfologia e origem das palavras. No que respeita a corre¢do dos erros, deve-se
fazé-lo na presenca e com a participagdo ativa do aluno, passando estratégias adequadas;
sendo de evitar a copia repetida de listas de palavras, uma vez que essa ““(...) metodologia nao
promove a reflexdo, metacognicdo, sobre a linguagem” (Teles, 2011, p. 16). Assim, ao nivel
dos erros ortograficos, a interven¢do deve basear-se na realizagdo de exercicios de
substituicdo de um fonema por outro, letras idénticas, omissdes/adig¢des, inversdes/rotagoes,
unides/separacoes; realizagdo de exercicios de dupla grafia, diferenciacdo de silabas e reforgo
da aprendizagem (Torres & Fernandez, 2001; Coelho, 2013; Correia, 2017).

As adaptagdes no ensino para alunos com PAE com défice na escrita, devem
compreender o ambiente, implementando um clima seguro (Berninger & Wolf, 2009, cit. por
Ribeiro, 2019), organiza¢do da sala de aula de acordo com o trabalho a realizar, a eliminagdo
de focos de distragdo e lugar estratégico para alunos com dificuldades (Archer & Hughes,
2011; Berninger & Wolf, 2009; Hoover & Patton, 2005; Mastropieri & Scruggs, 2007, op.
cit.), a lateralidade dos alunos (esquerdinos ao lado de outro esquerdino ou a esquerda de um
destro) (Alston & Taylor, 1987; Scheib et al., 2003, op. cit.). A escola deve estar munida dos
recursos necessarios a progressao de cada aluno com a maior qualidade (Fuchs, Stecker &
Fuchs, 2008, op. cit.), as instru¢des devem ser claras, com momentos de pratica. Os materiais
sdo outra das caracteristicas a ter em consideragdo, como por exemplo, fichas de trabalho com

mais espago para a escrita das respostas, utilizagdo de linhas e de guias, abecedario colado na
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mesa e instrumentos de escrita adaptados (Rief & Heimburge, 2000, op. cit.). Ainda poderao
ser utilizados gravadores para diminuir o contelido a escrever, processadores de texto e
software de reconhecimento de voz (Berninger & Amtmann, 2006; Mastropieri & Scruggs,
2007, op. cit.).

A avaliagdo ¢ um fator primordial, uma vez que deve ser indissociavel da
aprendizagem, tendo em consideragdo todos os processos (Alves, Almeida, Ferreira, Neves &
Prata, 2018, op. cit.) e deve estar sempre de acordo com o processo de ensino, com a validade
e com a aceitacao do aluno (Salend, 2008, op. cit.; DGE, 2018). O aluno pode beneficiar de
condi¢cdes especiais na realizacdo de Provas de Aferi¢do ou Exames, ao nivel do espaco e
material, usufruir de acompanhamento de um docente (reescrita de respostas), de tempo

suplementar, da aplicagdo da Ficha A e de produtos de apoio (DGE, 2018).

4.3. PAE com défice na matematica (discalculia)

Tal como nas outras PAE, na discalculia ¢ fulcral uma intervencao precoce, que parta
do nivel do aluno, para a sua reeducacdo e que relacione as aprendizagens com a vida diéria
de cada um (Cruz, 2009; Coelho, 2013).

O professor na reeducagdo de alunos com PAE, com défice na matematica, deve
comegar no concreto, passar a representacao e, posteriormente, a abstracdo. A sua aula deve,
no inicio, recordar os conhecimentos prévios; serem recorrentes os momentos de pensar em
voz alta; modelar a resolucdo dos problemas passo a passo; apoiar os alunos quando
necessitem; relacionar a matematica com a vida didria e garantir que o aluno domina os pré-
requisitos para avancar numa nova aprendizagem matematica (Witzel, Smith & Brownell,
2001, cit. por Cruz, 2009; Coelho, 2013). De acordo com Schoenfeld (1992, cit. por Cruz, p.
218) para uma intervengdo/reeducagdo eficaz, o aluno deve ser orientado a procurar solugdes,
explorar padrdes e formular conjeturas, isto €, “(...) a aritmética deve ser estudada como uma
disciplina dindmica, evolutiva e de exploracdo, € ndo como um corpo rigido, absoluto e
fechado de leis a serem memorizadas”.

Nesta otica, algumas estratégias no trabalho com estes alunos, resumem-se a
permissdo da utilizagdo dos dedos para contar; ao uso/recurso a material visual (desenhos,
graficos) para melhor compreensdo dos problemas; leitura em voz alta dos enunciados;
realizagdo de problemas com base no quotidiano do aluno; abordagem multissensorial;
recurso a cantilenas e mnemonicas, ensino individualizado; muita paciéncia e perseveranga

(Antunes, 2012, 2018). Ainda o recurso a software (Branco, 2012) e jogos (Coelho, 2013). O
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uso de calculadora e a consulta da tabuada refletem-se como estratégias eficazes para estes
alunos, uma vez que, maioritariamente, revelam dificuldades de memoria.

O aluno deve ser incitado a intervir e o professor deve adaptar as questdes/exercicios
ao seu nivel, assim como deve dar tempo ao aluno para responder.

A avaliagdo deve espelhar o desempenho, isto €, o passo a passo realizado pelo aluno;
os exercicios devem ser claros e diretos; os alunos necessitam de beneficiar de mais tempo

para a realizagao dos trabalhos e, se necessario, efetua-los oralmente (Coelho, 2013).

5. BAIXO RENDIMENTO ACADEMICO VS SUCESSO EDUCATIVO

O rendimento académico corresponde ao é&xito que os alunos alcangam na
escola, manifestando-se num elevado ou parco rendimento escolar (Smith, 2007, cit. por Sil,
2008) e que terd repercussdes. Assim, o sucesso educativo surge como “(...) um meio de
higiene mental, a todos os niveis familiares e sociais” e o insucesso escolar “(...) transporta
um peso frustracional que se reflete na familia, no professor e no grupo dos seus
companheiros” (Fonseca, 2014, p. 569).

A PAE “(...) perturba o padrdo normal de aprendizagem das capacidades académicas,
ndo ¢ simplesmente uma consequéncia de falta de oportunidades de aprendizagem ou
instrugdo inadequada” (APA; 2014, p. 80). Estas dificuldades (leitura, compreensao,
soletragdo, expressdo escrita, calculo e raciocinio matematico) afiguram-se nefastas para a
aprendizagem de outras dreas académicas. Seja ainda de referir, que estas DA tém um cariz
persistente (APA, 2014; Antunes, 2018; Moura et al., 2018).

Os alunos com PAE tém a capacidade de alcangar as competéncias propostas e
minimizar os efeitos do baixo rendimento académico aquando da (re)definicdo do uso de
estratégias diversificadas, trabalho compensatorio e uma avaliagdo adaptada ao trabalho
desenvolvido com cada aluno, fatores que irdo potenciar o sucesso de todos e de cada um
(APA, 2014; Smith, 2007, cit. por Sil, 2008). Refira-se que caso os procedimentos de
avaliacdo nao sejam adequados, impdem-se como uma barreira ao sucesso educativo do aluno
(APA, 2014). Neste ambito, podemos mesmo afirmar que, o ator principal do sistema
educativo ¢ o aluno e, como tal, a escola deve “(...) gerar uma atmosfera propiciadora de
sucesso, conduzindo a formacao integrada e integral dos educandos” (Sebastido, 2001, cit. por
Sil, 2004, p. 35).

Hodiernamente, verifica-se que as “dificuldades de leitura e escrita sdo uma das causas

mais frequentes de baixo rendimento e de insucesso escolar, ndo sendo, na maioria dos casos,
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identificadas, nem eficazmente reeducadas” (Moura et al., 2018, p. 265). De tal forma, os
alunos que evidenciam PAE com défice na escrita, nomeadamente disgrafia, demonstram
dificuldades persistentes, uma incapacidade em redigir um documento com qualidade e que
ndo advém de desinteresse ou insipiéncia; mas que se mostra, posteriormente, como uma
consequéncia das dificuldades sentidas, acrescidas de problemas emocionais (autoconfianga,
autoestima, e motivagdo) e recusa em escrever (Berninger & Wolf, 2009; Horowitz, 2017 cit.
por Ribeiro, 2019), conduzindo a um baixo rendimento académico.

Em contrapartida, o facto de os alunos conseguirem produzir uma caligrafia legivel,
com uma velocidade adequada, tem-se demonstrado significativa ao sucesso e alcance de
niveis de escolaridade superiores (Ribeiro, 2019).

Estudos realizados dao conta que as PAE com défice na leitura “(...) melhoravam
francamente assim que comecavam a receber ajuda adequada” (Selikowitz, 2010, p. 84).
Correia (2019) atesta a mesma ideia, salientando que caso um jovem com dislexia receba o
apoio de que necessita, mostra capacidade em realizar aprendizagens com sucesso muito
semelhantes aos seus pares sem qualquer PAE.

Ap6s diversas investigacdes comprova-se que uma identificacdo e intervengdo precoce
sdo fulcrais para o sucesso destes alunos, pois quanto mais cedo o aluno tiver o apoio que
necessita, maior serd o seu desenvolvimento e criacdo de estratégias para ultrapassar as suas
dificuldades e obter sucesso na sua vida pessoal, escolar e social (Antunes, 2012).

A PAE com défice na leitura (dislexia), tal como as outras dificuldades,
nomeadamente, na escrita € na matematica sao para toda a vida, “ndo existem comprimidos
que (...) curem, pelo que a solugdo ¢é: trabalho!” (Antunes, 2012, p. 65). Podemos assim
reiterar que em alunos com qualquer PAE aplica-se o ditado americano, No pain, no gain, isto
¢, ndo existe ganho sem dor, sem trabalho 4rduo (Rodrigues, 2018; Antunes, 2012). Neste
sentido, ¢ impreterivel que os professores, familia, técnicos e/ou outros profissionais
envolvidos no processo educativo do aluno, desenvolvam um trabalho colaborativo, que
culmine numa diminui¢do das dificuldades de cada um destes alunos com PAE, pela criagdo
de materiais atraentes, metodologias, didaticas e estratégias diversificadas, pelo uso de
técnicas multissensoriais e, sempre que possivel, partindo dos interesses, expetativas e
capacidades de cada um (Antunes, 2012).

Tal como afirma Antunes (2012, 2018, p. 298) “o sucesso cria sucesso, € O
insucesso... insucesso”, cabendo aos professores, pais e outros técnicos encontrar caminhos

de sucesso para todos e cada um dos alunos que frequentam a escola. Caminhos esses que se
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baseiem nas caracteristicas e necessidades de cada jovem (Correia, 2019), através da
reeducacdo e prevencao, colocando a disposicao de todos e de cada um dos alunos diferentes
tipos de instrucao, de acompanhamento, estratégias de ensino diferenciadas e materiais, que
permitam uma experiéncia de literacia proficua, apos periodos de avaliacdo mensuraveis de
acordo com a resposta a intervencao (Moura et al., 2018).

E um facto que os professores e outros técnicos a trabalhar nas escolas da
contemporaneidade se veem, por vezes, limitados no atendimento mais individualizado aos
alunos, pelo elevado niumero de alunos que constituem as turmas, aulas com uma durabilidade
extensa e turmas de criangas com aulas a tarde (Antunes, 2012, 2018). Mas, apoiemo-nos nos
Projetos de Autonomia e Flexibilidade Curricular, no regime juridico da Educacdo Inclusiva,
bem como noutra documentagao emanada pelo Ministério da Educagao, e fagamos diferente
em prol do bem e sucesso de todos e cada um dos alunos que integram a escola.

“A escola n3o pode continuar a ser seletiva” (Fonseca, 2014, p. 572) e
consciencializar-se que tem que (re)definir os parametros da sua eficacia (Sil, 2004, 2008),
pois aproximadamente 15% dos alunos ndo aprendem pelos métodos tradicionais e, de
acordo, com a nova legislacdo, as aprendizagens devem estar ao alcance de todos e de cada

um dos alunos, garantindo o acesso e sucesso ao curriculo (Fonseca, 2014; DGE, 2018).

6. ESCOLA INCLUSIVA VS ATENDIMENTO A DIVERSIDADE

Presentemente, vivemos numa sociedade em constante mutacao, assistindo-se a uma
escalada da diversidade que, quotidianamente, invade as escolas € a uma preparagdo para um
futuro incerto, garantindo contudo, que “(...) todos e cada um dos alunos, independentemente
da sua situacdo pessoal e social, encontram respostas que lhes possibilitam a aquisi¢do de um
nivel de educagdo e formacao facilitadoras da sua plena inclusdo social” (DL n.® 54/2018, de
6 de julho), tendo como principios orientadores (art.” 3.°, Cap. I) a educabilidade universal,
equidade, inclusdo, personalizagdo, flexibilidade, autodeterminagdo, envolvimento parental e
interferéncia minima.

Tal como preconiza a Declaragdo Universal dos Direitos do Homem (ONU, 1948, art.°
26.°), a Convengdo dos Direitos da Crianca (ONU, 1959; AR n.° 20/90, art.° 28.°) ¢ a
Constituicao da Republica Portuguesa (CRP) (2005), “(...) todos t€m direito a educagdo e a
cultura” (artigo 73.°, n.°1), tendo a escola que assegurar que todos usufruem desses mesmos
direitos na sua plenitude. As escolas tém o dever de se adequar a todos os alunos, criando

meios facilitadores e mais eficazes, de modo a permitir uma educacdo para todos, “(...)
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garantido o direito a uma justa e efetiva igualdade de oportunidades no acesso e sucesso
escolares” (artigo 2.°, alinea 2, LBSE; CRP, artigo 74.°, n.°1).

Sendo a escolaridade obrigatéria por doze anos, a escola e a sociedade, em geral,
devem estar comprometidas em proporcionar experiéncias de aprendizagem acessiveis a todos
e a cada um dos alunos, garantindo-lhes espacos inovadores, solidarios, apelativos, plurais,
proativos, isto €, colocando a disposi¢do de todos e de cada um dos seus alunos um leque
variado de estratégias de acdao, ambientes de aprendizagem, pedagogias, metodologias e
didaticas, que incentivem ao trabalho cooperativo e colaborativo e onde todos e cada um
sejam corresponsaveis. Neste sentido, urge “(...) implementar um sistema educativo que
respeite e promova os valores da inclusdo (...)” (Rodrigues, 2018, p. 11), isto ¢, que assente
em “(...) principios de equidade, tolerancia, respeito e participacao ativa de todos” (Afonso &
Amorim, 2018, p. 612).

Nao nos podemos esquecer que uma escola inclusiva tem a missdo de se tornar
acessivel a todos e a cada um, apoiando-se num conjunto de valores que permita a efetiva
presenca (condigdes de acesso), participagdo (condigdes e sentido de pertenca) € sucesso
(condi¢des para maximizar as competéncias/proficiéncia) (Rodrigues, 2018). Para esse fim, ¢
fundamental trabalhar numa base humanista, do saber, da aprendizagem, da inclusdo,
coeréncia e flexibilidade, adaptabilidade e ousadia, sustentabilidade e estabilidade, como
preconizam os principios que orientam para o Perfil dos Alunos a Saida da Escolaridade
Obrigatoria, isto ¢, ndo dividir o indivisivel e encarar a educag¢do e a escola numa vertente
holistica, de e para todos. A educagdo surge, assim, como “o direito dos direitos”, uma vez
que representa uma realidade transversal, a alavanca para conseguirmos exercer de forma
efetiva e cabal os demais direitos da constitui¢ao (Sousa, 2017). Ja “ensinar na diversidade
requer formagdo especifica e adequada (...)” que se refletird no in(sucesso) do processo de
ensino e aprendizagem (Marques, 2016, p. 151).

Todos tém direito a educagdo e, como tal, a escola tem a obrigagdo de colocar todas as
ciéncias e recursos ao servico destes alunos, garantindo que, para além, de estarem presentes
fisicamente, estejam envolvidos nessa aprendizagem, isto €, que sejam participantes ativos no
processo de ensino e aprendizagem, onde vejam respeitadas as suas especificidades pela
implementa¢do de uma pandplia de materiais, estratégias, metodologias e didaticas de ensino
que garantam o sucesso de todos. Tal posicao vai de encontro a Declaracdo de Lisboa sobre
Equidade Educativa (2015) e a Declaracao de Incheon que defendem uma educagao inclusiva,

de qualidade, equitativa, que procura o sucesso de e para todos os alunos, por forma “(...) a
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enfrentar todas as formas de exclusdo e marginalizacdo, bem como disparidades e
desigualdades no acesso, na participagdo e nos resultados de aprendizagem”, em que
“nenhuma meta de educagdo devera ser considerada cumprida a menos que tenha sido
atingida por todos”, existindo o compromisso de “(...) assegurar que ninguém seja deixado
para tras” (Unesco, 2015, p. 2).

De modo a atender a diversidade de alunos existente nas escolas do séc. XXI, é
impreterivel olhar cada individuo na sua unicidade, entendendo as bases desse aluno, a sua
experiéncia, as suas capacidades, habilidades, competéncias, expetativas e atitudes, de forma
a estimular a constru¢do do conhecimento e a aumentar a probabilidade de atingir o sucesso
educativo (Marques, 2016), sem nunca esquecer os ambientes de aprendizagem que envolvem
cada aluno. E fundamental a existéncia de um trabalho dindmico, colaborativo e reflexivo
entre os elementos das direcdes de escola, professores, assistentes operacionais, encarregados
de educagdo e, sempre que possivel, os alunos; de modo, a derrubar as barreiras a
aprendizagem e a participagdo, no sentido do que tem “(...) que ser feito para melhorar a
aprendizagem de qualquer crian¢a” (Booth & Ainscow, 2002).

No designio de cumprir tal desiderato, ¢ necessario flexibilizar os curriculos e assentar
a intervencdo em processos que tenham como meta o sucesso escolar, individual e social de
cada aluno, assentes numa abordagem multinivel e no desenho universal para a aprendizagem
(DUA). Conjuntara-se um curriculo “(...) que deixe uma parte importante da aprendizagem a
diferentes areas, a trabalhos que se centrem em projetos dos alunos, a uma aprendizagem que
possa contemplar diferentes ritmos e meios” (Rodrigues, 2018, p. 19).

Deste modo, o trabalho colaborativo, o estabelecimento de parcerias, a organizagao e
gestdo de recursos, o DUA, a intervencdo multinivel, a gestdo flexivel do curriculo e a
abordagem centrada na interagdo pessoa/ambiente, representam alguns dos elementos chave
para que as escolas consigam responder a diversidade e garantam que as competéncias dos
alunos no final da escolaridade obrigatoria possam ser alcangadas por todos.

De acordo com o paradigma da educacgdo inclusiva, a escola deve procurar conhecer o
ponto de partida do aluno, investigar as suas melhores rotas para aprender, dar-lhe sustentagdo
e confianga para desenvolver as suas competéncias, assegurar-lhe um ambiente de confianca e
de valorizacdo do que aprendeu e do trabalho que fez (Rodrigues, 2018, p. 20). De modo a
cumprir tal proposito, torna-se fundamental ter em ateng¢do os quatro pilares da educagdo
propostos pela Unesco, nomeadamente, aprender a conhecer, aprender a fazer, aprender a

viver juntos e aprender a ser, isto ¢, ver a escola de forma holistica e preparar os alunos para a
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vida pos-escolar (Delors et al., 2010). Neste sentido, urge o compromisso de reequacionar o
papel da escola, onde o aluno surge como prioritario em todo o sistema e a escola deve
responder a todos e a cada um, de acordo com as suas potencialidades, necessidades,
interesses e expetativas (Correia, 2018; Sil, 2004, 2008), abandonando a ideia de “curriculo
uniforme pronto a vestir” (Formosinho, 1999, cit. por Formosinho & Machado, 2008).

E dever da escola identificar as barreiras a aprendizagem e a participagio e
proporcionar a todos uma educagdo que se pretende flexivel e dindmica, baseada no DUA e
numa abordagem multinivel, de modo a mobilizar as medidas de suporte a aprendizagem e a
inclusdo necessarias ao atendimento a diversidade, assegurando que ““(...) cada aluno tenha
acesso ao curriculo e as aprendizagens, levando todos e cada um ao limite das suas
potencialidades” (Booth & Ainscow, 2002; DL n.® 54/2018).

Todos estes fatores sdo conducentes a uma educagdo inclusiva e equitativa de
qualidade, promotora de oportunidades de aprendizagem ao longo da vida para todos
(Unesco, 2017). Assim, o Ministério da Educacdo emanou um conjunto de legislacao,
respetivamente, o Decreto-Lei n.° 54/2018 e o Decreto-Lei n.° 55/2018, de 6 de julho, as
Aprendizagens Essenciais, a Estratégia Nacional de Educagdo para a Cidadania (ENEC), as
Orientagdes Curriculares para a Educagdo Pré-Escolar e o Perfil dos Alunos a Saida da
Escolaridade Obrigatoria, que representam uma enorme mudanga para as escolas, a nivel
organizacional e do processo educativo, revelando-se proficuos para todos e para cada um dos
alunos, quando reunidas as condicdes a sua aplicabilidade (organizacionais, fisicas, humanas,
materiais) e, concomitantemente, quando aplicados conjuntamente, de forma refletida,
ponderada e privilegiando o trabalho cooperativo e colaborativo, agindo de forma integrada,
articulada e flexivel, na criagdo de oportunidades de aprendizagem que garantam o sucesso de
todos os alunos, pela partilha de informagdes, documentagdo e orientagdes praticas preciosas
para intervir junto da diversidade (Rodrigues, 2019).

Contudo, toda a intervencdo eficiente passa por recrutar pessoal qualificado e
disponibilizar oferta formativa e informativa relevante a toda a comunidade escolar. Ainda se
sente que os professores ndo possuem conhecimentos suficientes para lidar com as PAE,
aplicando metodologias muito focadas para a generalidade (Serra, 2008; 2018).

De acordo com a atual legislacdo prevéem-se medidas capazes de proporcionar um
envolvimento adequado a alunos com PAE, na sala de aula e/ou com apoios individualizados.
Esta intervengdo deve ter um carater sistémico; estruturado (atender as areas fracas e

emergentes); focalizado (partir do nivel do ano e ir progredindo); individualizado (ensino
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personalizado); atempado; com modelos e abordagens multissensoriais € que pressuponha o
trabalho de uma equipa multidisciplinar com respeito por todos os contextos (Serra, 2018).

Apesar de toda a legislacdo apontar para uma educagdo inclusiva, muitos dos alunos
com PAE ainda ndo beneficiam de apoios especializados, vendo mobilizadas medidas
universais, de acordo com o entendimento do professor titular de turma/disciplina. Porém, os
resultados ndo sdo satisfatorios, na medida que os “(...) professores ndo tém formagdo neste
campo, ndo os sabem identificar nem o que ou o como fazer, e o melhor tempo para intervir
vai-se esgotando” (Serra, 2018, s/p). Tal facto, culmina com o insucesso escolar de muitos
alunos, que frequentemente, adotam comportamentos disruptivos, antissociais, verificando-se
uma baixa autoestima e autoconceito (Coelho, 2013; Serra, 2018).

A intervencdo pode ter um cariz individual ou em pequeno grupo, caso o plano de
intervengdo seja similar nesse mesmo grupo, algum aluno se apresente como modelo e/ou as
atividades apresentem momentos que permitam ao docente trabalhar, quando necessario, de
forma mais individualizada (Marvin, 1998, cit. por Coelho, 2016). Corrobora Lopes (2010, p.
150) acrescentando que os alunos necessitam de “(...) instrug¢do intensiva ¢ de elevada
qualidade”. Por seu turno, Hammond e Read (1992) e Marvin (1998) defendem que as sessdes
de apoio individualizado sdo imprescindiveis para a reeducacdo de cada aluno (cit. por
Coelho, 2016). Hodiernamente, ¢ de acordo com a legislagdo vigente, acredita-se no
atendimento a diversidade de alunos na sala de aula; contudo, segundo Florian e Marvin
(1998, op. cit.) as condi¢des ambientais de cada turma, nem sempre podem ser adequadas as
especificidades do aluno e, naquele momento, ter que se proceder a adaptagdes antevendo-se
uma melhor resposta a esse aluno.

Toda a intervengdo pode, ainda, ser enriquecida com a colaboracdo entre todos os
profissionais e os pais, pelo conhecimento dos contetdos que estdo ou serdo abordados, datas
de avaliacdo/exames, projetos a desenvolver, entre outros; de modo a empoderar cada aluno
das ferramentas necessarias ao acompanhamento e aquisicao de aprendizagens significativas,
bem como a fortalecer as suas areas fortes e a formular respostas adequadas as necessidades

evidenciadas (Rief & Heimburge, 2000; Correia, 2008; Coelho, 2016).
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PARTE Il - METODO
1. Problematica

Atualmente o numero de alunos com perturbagao de aprendizagem especifica (PAE)
com défice na leitura, na expressao escrita e/ou na matematica (dislexia, disgrafia,
disortografia, discalculia) causa algumas preocupacdes, dada a taxa de prevaléncia, de
aproximadamente 42%, assim como as taxas de insucesso desses alunos (Correia, 2017).
Como tal, e de acordo com a legislagao da Educacao Inclusiva (EI), ¢ fulcral transpor algumas
barreiras de modo a proceder a plena inclusdao de cada aluno, garantido ndo sé a sua presenca,
mas também a sua participagdo e sucesso. Neste sentido, surge a fundamentalidade de realizar
este estudo que pretende aferir, numa escola que ser quer inclusiva, as respostas educativas de
que os alunos com PAE s3o beneficiarios e, se essas, sdo as mais adequadas as suas
necessidades, expetativas e potencialidades, verificando-se como conducentes ao efetivo
acesso, participacao e sucesso de cada individuo ao curriculo.

A partir da revisao da literatura e das vicissitudes do quotidiano das escolas, no que se
refere ao atendimento a diversidade de alunos com PAE, considerou-se como pertinente partir
da seguinte questdo: No dmbito da Educac¢do Inclusiva, estardo os alunos com perturbag¢do
de aprendizagem especifica (PAE) a beneficiar de respostas educativas adequadas que

garantam a sua efetiva presenca, participag¢do e progresso?

1.1. Objetivos
Os objetivos da presente investigacdo foram definidos de acordo com a problematica

(13

em estudo, apresentando-se essa como “...uma maneira de interrogar os fendmenos
estudados” (Quivy & Campenhoudt, 2005, p. 89). Seguindo essa linha, e de acordo com a
questdo colocada, formulamos os seguintes objetivos:
Ol. Indagar se na perspetiva dos professores o DL n.° 54, de 6 de julho de 2018,
contribuiu para uma melhor resposta educativa a alunos com PAE;
02. Conhecer os fatores que os professores consideram como barreiras na
implementagdo de respostas educativas adequadas a alunos com PAE;
O3. Aferir as respostas educativas mobilizadas para o atendimento a alunos com PAE:
estratégias, métodos de reeducacdo e acomodacgdes e/ou adaptacdes curriculares;
O4. Averiguar a percecao dos professores no que concerne ao seu conhecimento e
formac¢ao no ambito das PAE;

O5. Compreender se existe trabalho colaborativo entre professores, familia e outros

intervenientes no processo educativo do aluno;
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06. Contribuir para uma maior consciencializacdo das respostas educativas/estratégias

a disponibilizar/implementar para o atendimento de alunos com PAE.

1.2. Hipéteses

De acordo com Quivy e Campenhoudt (2005) ap6s colocar a questdo de partida serdo
formuladas hipoteses que nos permitem ir a procura de respostas e, a0 mesmo tempo, nos dao
a possibilidade de conduzir a investigagdo com o maximo de ordem e rigor.

Tendo em conta que as hipdteses se manifestam como apoios centrais numa
investigacdo, assentando em afirmacdes, que devem ser verificadas, “(...) palpites do
investigador sobre a existéncia de relagdes entre as varidveis” (Verma & Beard, 1981, cit. por
Bell, 2004, p. 39), apresentam-se as seguintes hipoteses:

HI1. Os alunos com PAE, apesar da atual legislacdo da Educagdo Inclusiva, DL n.°
54/2018, nem sempre tém a sua disposi¢do as respostas educativas necessarias
que permitam a sua efetiva presenga, participacdo e progresso;

H2. Os alunos com PAE veem condicionadas respostas educativas adequadas aos seus
défices pelos escassos recursos materiais € humanos na escola;

H3. Os alunos com PAE usufruem de respostas educativas equivalentes por parte dos
professores dos diferentes ciclos de ensino;

H4. Os alunos com PAE deparam-se com respostas educativas mais eficazes de acordo
com a formacgao especializada ou formacgao dos professores na area das PAE;

HS. Os alunos com PAE que estdo inseridos em turmas com um numero reduzido de
alunos, frequentemente, t€ém acesso a uma maior diversidade de respostas
educativas;

H6. Os alunos com PAE deparam-se com um maior ¢ melhor atendimento as suas
necessidades especificas quando se verificam praticas de trabalho colaborativo

entre todos os intervenientes no seu processo de ensino-aprendizagem.

1.3. Variaveis

A designacao das variaveis € um elemento determinante para comprovar as hipoteses
da investigagdo, tendo sempre em consideragdo o referencial tedrico e as variagdes que podem
exercer umas sobre as outras (Fortin, 1999). As varidveis dependentes dependem dos

procedimentos de investigacdo, ao contrario das variaveis independentes.
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Neste sentido, como varidvel independente definimos os ciclos de ensino e
procuramos perscrutar a existéncia de diferencas estatisticamente significativas em relacdo as
variaveis dependentes (respostas educativas dadas a alunos com PAE com base no DL n.°
54/2018; materiais de apoio, ensino diferenciado, atividades adequadas as potencialidade de
cada aluno, estratégias e recursos, apoios especificos, turmas reduzidas como preditivas do

sucesso; formagao ¢ conhecimento de métodos de reeducagao; trabalho colaborativo).

1.4. Amostra

A amostra foi de carater ndo probabilistica e de conveniéncia, constituida por
quatrocentos professores a lecionarem entre o 1.° Ciclo do Ensino Basico e o Secundario.
Inicialmente, foram aplicados trinta e cinco questiondrios como pré-teste, de forma a
compreender o impacto do inquérito por questionario junto da populacao.

Quadro 1 — Caracterizaciio dos sujeitos inquiridos

Professores Professores
Caracteristica Categoria (Total: n=400) Caracteristica Categoria (Total: n=400)
n % n %
20-29 anos 2 0,50 0 -5 anos 4 1,00
Idade 30-39 anos 42 10,50 6 - 15 anos 59 14,75
40-49 anos 183 45,75 Tempo de servico 16 - 25 anos 175 43,75
> 50 anos 173 43,25 26 - 35 anos 132 33,00
> 36 anos 30 7,50
Sexo Mascu}mo 66 16,50
Feminino 334 83,50 Categoria Contratado(a) 57 14,25
go! Q.ZP. 80 20,00
Bacharelato 9 2,25 profissional Q.A. 263 65,75
Habilitages L%cenciatura ) 234 58,50 o
Académicas Pos-Graduagio 86 21,50 Tipo de escola Publica 397 99,25
Mestrado 65 16,25 Privada 3 0,75
Doutoramento 6 1,50
Norte 104 26,00
1.° Ciclo 119 23,20 Localizagao da Centro 150 37,50
Nivel de ensino 2.° Ciclo 107 20,86 escola Sul 96 24,00
que leciona’ 3.° Ciclo 171 33,33 Insular 50 12,50
Secundario 116 22,61
! Diversos professores lecionam diferentes niveis (de 1 a 4). Especializagio Sim 141 35,25
Educacio Especial  Nio 259 64,75

1.5. Método e tratamento de dados

A palavra metodologia deriva do latim e significa “methodus” e segundo Gil (1994, p.
51) “(...) € um processo racional que tem por fim o conhecimento ou a demonstracdo da
verdade de forma coerente”. Para produzirmos conhecimento cientifico necessitamos de
investigar, fazer observagdes para compreender melhor o fendmeno.

Ap0s a problemadtica definida e os objetivos delineados, para operacionalizarmos este
estudo exploratério, adotamos uma metodologia de investigacdo quantitativa, através da

aplicacdo do inquérito por questionario, de modo a aferir dados concretos para a investigagao,
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que serdo analisados de acordo com a fundamentagdo teérica. Consideramos que esta técnica
de investigacdo surge como a mais adequada aos objetivos, por nds, tragados e representa um
importante recurso para o investigador chegar ao conhecimento cientifico (Fortin, 2003).

Os procedimentos implementados na investigacao tiveram por base um plano prévio,
funcionando como um guia do investigador em relagdo aos passos a seguir (Bogdan & Biklen,
1994). A elaboracdo do plano iniciou-se com a definicdo de um problema para o qual foi
formulada uma questdo de partida, determinou-se uma amostra, hipoteses, variaveis,
estabeleceram-se os objetivos que se pretenderam alcangar com esta investigagao e definiu-se
a metodologia a utilizar. A revisdo da literatura relacionada com a tematica em estudo
apresentou-se como fundamental, estabelecendo os pontos de referéncia teodricos que
nortearam o estudo. Neste sentido, procedemos a uma andlise ¢ sele¢do cuidada dos
conteudos dessas fontes, que criaram a base tedrica na qual nos fundamentamos.

No decorrer da investigagdo tivemos que determinar os instrumentos para recolha e
selecdo de dados, tendo sido escolhido o inquérito por questionario; este elaborado com base
na literatura existente e aplicado a uma amostra representativa da populacao docente do 1.°
CEB ao Ensino Secundério a lecionar em Portugal, que foi desafiada a responder a um
conjunto de questdes relativas a sua situagdo social e profissional, a dar a sua opinido
relativamente as respostas educativas dadas a alunos com PAE e as estratégias utilizadas;
questodes tidas como essenciais para responder ao problema por nés formulado. De acordo
com Quivy e Campenhoudt (2005, p. 186), o inquérito por questionario presta-se bem “(...) a
uma utilizagdo pedagogica pelo carater preciso e formal da sua constru¢do e da sua aplicagdo
pratica. Esta técnica ainda permite “(...) interrogar um grande nimero de pessoas”, “(...)
quantificar uma multiplicidade de dados e de proceder (...) a numerosas analises de
correlagao” (pp. 188-189).

O facto de ser um instrumento que mobiliza poucos recursos financeiros, proporciona
economia de tempo, permite eficiéncia na obtencdo da informagado e facilita a construcao da
analise dos dados (Hill &Hill, 2008), foi também um fator preponderante na nossa escolha.

O inquérito por questionario aplicado (Anexo 1) ¢ constituido por questdes fechadas
do tipo dicotomico, escolha multipla e de manifestagdo de concordancia ou discordancia —
Escala de Likert (método quantitativo), em cinco pontos (sempre, muitas vezes, algumas
vezes, raramente, nunca). Estd assente numa linguagem clara, concisa e a sua aplicacao tem
uma perspetiva direta, uma vez que o inquirido é que procedeu ao seu preenchimento. Todas

as questdes colocadas tiveram por objetivo percecionar se os alunos com PAE beneficiam de
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respostas educativas adequadas as suas dificuldades, estando a escola preparada para criar
ambientes de aprendizagem propicios ao seu desenvolvimento em todas as vertentes.

O questionario foi colocado online durante a primeira quinzena de janeiro de 2019,
através do Google Formulérios e enviado o link por correio eletronico para as direcdes dos
varios agrupamentos do pais, que os enderecaram aos seus professores a lecionarem nos
diferentes ciclos. Todos os inquiridos foram informados dos objetivos da investigagdo, bem
como lhes foi garantida a confidencialidade e o anonimato. Ainda ficou bem patente que os
dados recolhidos tém como propoésito uma reflexao de acordo com a literatura revista.

Posteriormente, procedemos ao tratamento estatistico dos dados através do programa
Excel (frequéncias e médias) e a correlagdo da andlise quantitativa desses dados, que “(...)
impde-se em todos os casos em que estes ultimos sao recolhidos por meio de um inquérito por
questionario” (Quivy & Campenhoudt, 2005, p. 224). Tais factos culminaram na discussdo de
resultados e numa conclusdo, produto da triangulagdo entre os dados adquiridos e a revisdo da

literatura encetada.

2. RESULTADOS

Apos a recolha dos dados obtidos através da aplicacdo dos questionarios, de acordo
com os procedimentos anteriormente referidos, passamos a apresentacdo e analise dos
resultados de forma organizada, de acordo com a ordem das questdes formuladas, que foram
tratadas estatisticamente. As respostas obtidas representam elevada importadncia para as
consideragdes tedricas do estudo e da problematica proposta.

Foi realizado um pré-teste a 35 individuos e, posteriormente, para efetuar este estudo
coletaram-se 400 questiondrios de docentes a lecionar do 1.° ciclo do ensino bdasico ao
secundario; mais pormenorizadamente, 119 no 1.° CEB; 107, no 2.° CEB; 171 no 3.° CEB e

116 no Secundério. Saliente-se que alguns docentes lecionam em varios ciclos de ensino.

Quadro 2- Tipologia da PAE mais prevalente nas escolas

) . Alunos
Tipologia PAE
n %
dislexia 343 85,75
disgrafia 16 4,00
disortografia 34 8,50
discalculia 7 1,75

Dos resultados obtidos no quadro 2, Parte II, constatamos que a PAE mais prevalente
nas escolas portuguesas se prende com a dislexia (PAE com défice na leitura) com uma
representatividade de 85,75% (n=343). Por seu turno, deste estudo salientam-se 1,75% (n=7)

dos alunos com discalculia.
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Quadro 3- Tipo de apoio dado a alunos com PAE

Apoi Alunos

poio - 7
Apoio especializado 219 21,64
Apoio pedagogico 194 19,17
Apoio individualizado 237 23,42
Apoio em pequeno grupo com alunos identificados com PAE (grupo para dislexia, grupo para

. ; . . 97 9,58
disgrafia/disortografia, grupo para discalculia)
Apoio em pequeno grupo com alunos identificados com outros problemas de aprendizagem 84 8,30
Apoio psicologico 51 5,04
Apoio psicopedagdgico 59 5,83
Apoio de tutoria 51 5,04
Nenhum apoio 20 1,98

Ao nivel do tipo de apoio que os alunos com PAE habitualmente beneficiam, quadro
3, surge com 23,42% o apoio individualizado (n=237), seguido do apoio especializado com
21,64% (n=219) e do apoio pedagogico com 19,17% (n=194). O apoio em pequeno grupo
com alunos com PAE representa 9,58% (n=97) e com alunos com outros problemas de
aprendizagem 8,30% (n=84). Muitos alunos beneficiam de mais que um apoio para derrubar

as barreiras a sua aprendizagem.

Quadro 4- Profissional que presta apoio aos alunos com PAE

Profissional Alunos Profissional Alunos

n % n %
Tutor 30 3,72 Professor do ensino regular 179 22,21
Professor da educagdo especial 323 40,07 Terapeuta da fala 60 7,44
Professor do apoio educativo 153 18,98 Terapeuta ocupacional 5 0,62
Psicologo 56 6,95

Pela analise do quadro 4, constatamos que os alunos, na sua maioria, beneficiam do
apoio de varios profissionais. Dos 400 inquiridos, 40,07% referem que os alunos usufruem do
apoio do docente da educagdo especial (n=323), 22,21% de apoio dos professores do ensino

regular (n=179) e 18,98% dos docentes do apoio educativo (n=153).

Quadro 5- Medidas de suporte a aprendizagem e a inclusdo para alunos com PAE

Alunos
Medidas
n %
Universais 310 58,27
Seletivas 184 34,59
Adicionais 38 7,14

Como se pode observar no quadro 5, e como era previsivel, 58,27% dos alunos
beneficiam de medidas universais (n=310), assentes na diferenciagdo pedagdgica, em
acomodagdes curriculares, na promocdo do comportamento pré-social e na intervengdo com
foco académico ou comportamental em pequenos grupos, assim como no enriquecimento
curricular (DGE, 2018); seguido de 34,59% com medidas seletivas (n=184), que acrescentam,
as medidas anteriores, adaptagdes curriculares diferenciadas, apoio psicopedagogico,
percursos curriculares alternativos, antecipagdo e reforgo das aprendizagens e apoio tutorial

(op. cit.). As medidas adicionais representam um nimero pouco significativo, 7,14% (n=38).

Instituto de Estudos Superiores de Fafe - Escola Superior de Educagdo de Fafe 31



RESPOSTAS EDUCATIVAS A ALUNOS COM PERTURBAGAO DE APRENDIZAGEM ESPECIFICA NUMA EDUCAGAO INCLUSIVA

Quadro 6— Contextos de apoio

Context Alunos
ontexto

n %
Na sala de aula 129 32,25
Fora da sala de aula (p. ex. sala de estudo) 88 22,00
Nos trés contextos (sala de aula, fora da sala de aula e no CAA) 145 36,25
No centro de apoio a aprendizagem (CAA) 38 9,50

De acordo com o quadro 6, questdo 3, os apoios facultados a alunos com PAE sao
dados, maioritariamente, 36,25% (n=145), ao nivel da sala de aula, fora da mesma e no centro
de apoio a aprendizagem (CAA), isto €, nos trés contextos; seguindo-se o apoio na sala de

aula com 32,25% (n=129). Somente 9,50% da amostra (n=38) refere o apoio no CAA.

Conforme observado no quadro 7 (anexo 2), Parte III do questionario, relativo as
respostas educativas dadas a alunos com PAE, apuramos que em 1.1, 42,50% dos inquiridos
(n=168) referem que o DL n.° 54/2018, somente, algumas vezes contribui para uma maior e
melhor resposta educativa, seguindo-se o raramente com 23,75% (n=95). No que diz respeito
a afirmacdo 1.2, alusiva aos docentes disporem dos materiais de apoio essenciais para
trabalhar com alunos com PAE, 43,75% (n=175) destacam que isso raramente acontece.

Dos inquiridos, 36,25% defendem em 1.3, que os alunos devem beneficiar de um
ensino diferenciado (n=145); denotando-se que a maioria dos docentes mostra elevado grau
de concordancia com este item. J4 em 1.4, 51,25% concorda que os alunos com PAE devem
usufruir sempre (n=205) ou muitas vezes, 39,50% (n=158), de atividades adequadas as suas
potencialidades e que respeitem os seus ritmos de aprendizagem.

Por sua vez, em 1.5, aferimos que 51,50%, a maioria dos docentes (n=206), aplica
algumas vezes, aos alunos com PAE, o mesmo tipo de estratégias e recursos no processo de
ensino aprendizagem, seguindo 31,75% que aplicam muitas vezes (n=127) as mesmas
estratégias e recursos para todos. Quanto a existéncia de uma boa colaboragdo entre o
PTT/DT e o PEE/EMAEI na criagdo de estratégias e materiais para atender os alunos com
PAE (1.6) concluimos que 44,25% dos inquiridos (n=177) acreditam que existe muitas vezes.

Dos 400 docentes inquiridos, 35% acreditam que, algumas vezes, a progressao destes
alunos esteja condicionada (n=140); enquanto que 30,50% defendem que raramente (n=122).
Por sua vez, 39,75% dos docentes (n=159) referem que nunca ¢ indiferente a idade para
intervir num aluno com PAE, de modo a esse alcangar o sucesso.

Em 1.9, grande parte dos professores, respetivamente 46% (n=189), afirma que
raramente se sentem preparados, sem formacdo especifica, para atenderem as necessidades
especificas dos alunos com PAE. Quanto ao facto das escolas oferecem as respostas

educativas adequadas aos alunos com PAE (1.10), de modo a proporcionar a efetiva presenca,
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participagdo e progresso de todos e de cada um dos alunos, 45,50% dos inquiridos (n=182)
consideram que tal situacdo s6 acontece algumas vezes e 26,50% (n=106) raramente.

Na afirmacao 1.11, 33% dos docentes (n=132) creem que, algumas vezes, uma PAE
(dislexia, disgrafia, disortografia e/ou discalculia) com uma intervengdo adequada pode
desaparecer; seguindo-se 33% dos inquiridos (n=109) que consideram que raramente tal facto
ocorra. No que concerne ao item 1.12, 37,25% dos professores (n=149) mencionam que,
algumas vezes, a planificacdo de aulas com base no DUA ¢ de extrema relevancia para a
participacdo e sucesso dos alunos com PAE; sendo que a maioria, respetivamente, 50,50%
(n=202) concorda que sempre ou muitas vezes ¢ uma boa abordagem.

Pela observagdo dos dados aferidos em 1.13, constatamos que 48% dos docentes
(n=192) consideram que as acomodag¢des curriculares sdo suficientes para dar uma resposta
adequadas as necessidades dos alunos com PAE, enquanto que 23% (n=92) acreditam que
raramente tal medida seja suficiente. J4 em 1.14, 46% da amostra (n=189) revela que,
algumas vezes, um aluno com PAE necessita de adaptacdes curriculares (ndo) significativas e
27% (n=108) cré que tal situagdo ocorra muitas vezes. No que respeita ao item 1.15, relativo a
necessidade de realizacdo de adaptacdes no processo de avaliagdo para estes alunos, 76% dos
professores (n=304) concordam que sempre ou muitas vezes ¢ fulcral para o sucesso do aluno.

Quanto ao facto do ensino de uma turma ser prejudicado pela presenca de alunos com
PAE (1.16) concluimos que 66,5% dos inquiridos (n=266) discordam.

Por forma a proporcionar uma adequada resposta educativa a alunos com PAE,
68,50% dos docentes (n=274), consideram a fundamentalidade do trabalho colaborativo entre
a escola, a familia e outros profissionais.

Da amostra, 41,25% (n=165), considera que, algumas vezes, as salas de aula tém as
condi¢des adequadas a um bom desempenho no trabalho com alunos com PAE; enquanto que
35,75% (n=143) discorda, apontando que raramente ou nunca tais condi¢des sdo asseguradas.
Por seu turno, 37,25% dos inquiridos (n=149) referem que os recursos materiais € humanos da
escola sao uma condicionante ao bom desempenho pedagdgico destes alunos.

Quanto a existéncia de articulacdo entre as entidades envolvidas no processo de
diagnoéstico e/ou acompanhamento com os PTT/DT nas respostas educativas a serem dadas a
estes alunos (1.20), 42,25% dos docentes (n=169) dizem acontecer algumas vezes e 32,75%
(n=131) muitas vezes. No que respeita a formacgdo (1.21), a maioria dos docentes inquiridos
considera que, algumas vezes, 42% (n=168) ou muitas vezes, 24% (n=96), t€m acesso a agdes

de formacao, congressos, coloquios, etc., que lhes permitem obter mais conhecimento e dar
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uma melhor resposta a alunos com PAE. No item 1.22, 47% dos inquiridos (n=188) referem
que algumas vezes os professores conhecem os métodos e recursos de reeducacio pedagdgica
adequados para alunos com PAE; por seu turno, 33,5% (n=134) discordam.

Em 1.23, 39,75% da amostra (n=159) da conhecimento que estes alunos, somente
algumas vezes, usufruem de apoio direto especifico para a sua problematica e com a
frequéncia semanal necessaria ao seu progresso; ficando muito explicito que 36% (n=144)
nado concorda. Respetivamente ao facto de os alunos que estdo inseridos em turmas com um
numero reduzido de elementos terem acesso a uma maior diversidade de respostas educativas
(1.24), 35% dos inquiridos (n=140) referem que muitas vezes e 28,75% (n=115) que algumas

vezes esse aspeto € observado.

No que concerne a questdo 2 da Parte III do questionario (quadro 8-anexo 2), relativa
as estratégias que cada docente utiliza para responder adequadamente aos alunos com PAE,
aferimos que 69,50% dos inquiridos (n=278) utilizam sempre o refor¢o positivo (2.1) e 75%
(n=300) favorecem uma boa relacdo afetiva (2.2). A maioria dos inquiridos, 51,75% (n=207),
manifesta que, muitas vezes, realiza fichas com respostas com lacunas, correspondéncias e
respostas fechadas (2.3); 53% (n=212) revela que utiliza pistas nos exercicios (2.4); 42,50%
(n=170) recorre a auxiliares de memoria (2.5); 35,25% (n=141) destaca e efetua corre¢do dos
erros ortograficos (2.6) e 37,50% (n=150) corrige erros gramaticais (2.7).

A valorizagao da comunicagao e da participagdo oral (2.8) apresenta-se com elevados
niveis de concordancia, respetivamente, 63% (n=252) sempre e 32,25% (n=129) muitas
vezes. Relativamente ao tempo suplementar para a execucdo das tarefas (2.9), 50,25% dos
inquiridos (n=201) concordam que seja sempre dado esse tempo e 37,50% (n=150) muitas
vezes. No que concerne ao item 2.10, 46,50% dos docentes (n=186) salientam que recorrem,
muitas vezes, a explicacdo e apoio individual e 41,50% (n=166) sempre. Quanto aos trabalhos
realizados, 47,25% dos inquiridos (n=189) referem efetuar muitas vezes trabalhos
diferenciados (2.11) e 24,50% (n=98) sempre; ja 42% dos professores questionados (n=168)
efetuam, muitas vezes, trabalhos simplificados (2.12) e 26,25% (n=105) algumas vezes.

Da amostra, ainda se destaca que 49,25% dos inquiridos (n=197) procedem, muitas
vezes, a esquematizacdo dos conteudos (2.13); 46,25% (n=185) a divisdo da matéria em
pequenas partes (2.14) e 48,25% (n=193) recorrem ao trabalho cooperativo entre colegas
(2.15). Quanto a estratégia 2.16, 38% dos inquiridos (n=152) referem recorrer a fichas de
trabalho suplementares, seguindo-se 31,25% (n=125) que s6 algumas vezes usam esse recurso

e 17% (n=68) raramente ou nunca o utilizam.
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Dos inquiridos, 32,75% (n=131) procedem, muitas vezes, a uma antecipagdo de
conteudos (2.17) e 37,25% (n=149) fornecem, muitas vezes, resumos (2.18); por sua vez s
29% (n=116) antecipam ou fornecem resumos, algumas vezes.

Muitos dos docentes, 35,50% (n=142) utilizam, muitas vezes, como estratégia a leitura
em voz alta pelos alunos (2.19) e 27% (n=108) algumas vezes. J& 46,75% dos inquiridos
(n=187), muitas vezes, procedem a leitura em voz alta dos enunciados (2.20) e 34,75%
(n=139) usam sempre esse recurso. No item 2.21, 31,25% dos professores (n=125) recorrem,
algumas vezes, a realizacdo de copias, 24,25% (n=97) muitas vezes e 23,75% (n=95)
raramente. Quanto a coépia de palavras complexas (2.22), 33,25% dos docentes (n=133)
referem utilizar, muitas vezes, essa estratégia e 31,50% (n=126) algumas vezes. Dos
inquiridos, 29,75% (n=119) realizam, algumas vezes, ditados (2.23) e 26,50% (n=106) muitas
vezes; 28% recorrem, algumas vezes, a correcdo um certo nimero de vezes dos erros (2.24) e
24,75% (n=99) raramente.

O recurso ao computador (2.25) foi uma estratégia utilizada por 41% dos inquiridos
(n=164) muitas vezes e 32,25% (n=129) algumas vezes. No item 2.26, 37% dos professores
(n=148) realizam, muitas vezes, jogos de consciéncia fonologica e 24% (n=96) sempre.

Por sua vez, 43% dos docentes (n= 172) procedem, sempre, a realizacdo de enunciados
com uma linguagem clara, curtos, com letras bem legiveis e espacos adequados entre as
palavras e os exercicios (2.27) e 41,25% (n=165) muitas vezes. No que concerne a estratégia
2.28, 48,75% da amostra (n=195), mostra exemplos de exercicios resolvidos, enquanto que
22,50% (n=90) s6 o faz algumas vezes.

A maioria dos inquiridos, 47,75% (n=191) aposta, muitas vezes, na utilizacdo de
materiais concretos (2.29), 23,75% (n=95) sempre e 21,75% (n=87) algumas vezes. Ja
52,50% dos professores (n=210) refere partir, muitas vezes, de situacdes do quotidiano do
aluno para introduzir nogdes (2.30) e 28,50% (n=114) fa-lo sempre.

O recurso a uma abordagem multissensorial (2.31) ¢ uma estratégia utilizada muitas
vezes por 36,75% dos docentes inquiridos (n=147) e sempre por 19% (n=76). O recurso a
cantilenas (2.32) ¢ realizado, muitas vezes, por 32% dos docentes (n=128), algumas vezes por
28,75% (n=115) e raramente por 16% (n=64). Os jogos de tabuleiro, memoria, entre outros
(2.33), sdo uma estratégia implementada, muitas vezes, por 31,25% dos professores (n=125),
algumas vezes por 29,50% (n=118) e raramente por 14,75% (n=59). Dos inquiridos, 33,25%
(n=133) procedem, muitas vezes, a uma estimula¢do da psicomotricidade (2.34), 27,75%

(n=111) algumas vezes e 19,75% (n=79) sempre. Ja no que diz respeito a desvalorizagdo dos
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erros ortograficos (2.35), 37% dos professores (n=148) desvalorizam sempre e 33,25%

(n=133) muitas vezes, existindo 2.25% (n=9) que nunca garantem essa desvalorizacao.

De modo a aferir a existéncia de diferencas entre os niveis de ensino procedemos a
uma triangulagdo dos dados. Neste sentido, de acordo com o quadro 9 (anexo 2), verificamos
que todos os inquiridos, dos diferentes niveis de ensino, salientam que o DL n.® 54/2018
contribui, algumas vezes, para uma maior ¢ melhor resposta educativa a alunos com PAE (1.1
— Parte II); no entanto, quando aferimos os graus de concordancia e discordancia, concluimos
que raramente ou nunca tal acontece.

Quando questionamos se a escola oferece as respostas educativas adequadas para a
efetiva presenca, participagdo e progresso de cada aluno com PAE (1.10), apesar da maioria
dos docentes referir que algumas vezes, podemos constatar que no 1.° ciclo manifesta-se a
discordancia (raramente/nunca com 36,97%); enquanto que no 2.°, 3.° ciclos e secundario
destaca-se que a escola garante essas oportunidades aos alunos sempre ou muitas vezes.

Por forma a proporcionar uma aprendizagem significativa e a promover o sucesso de
todos e cada um dos alunos, questionamos sobre a importancia da planificagdo de aulas
baseadas no DUA (1.12); neste sentido, a maioria dos inquiridos de todos os ciclos de ensino
afirmam que sempre ou muitas vezes essa abordagem pedagdgica ¢ impreterivel para o
sucesso dos alunos. No que concerne a abordagem multinivel, pela analise dos resultados,
constatamos que os professores do 1.° ciclo, 3.° ciclo e secundario consideram que as
acomodagdes curriculares raramente ou nunca sdo suficientes para dar resposta as
necessidades do aluno com PAE (1.13); por sua vez, os docentes do 2.° ciclo declaram que
sempre ou muitas vezes sdo suficientes. Ainda referente a abordagem multinivel, a maioria da
amostra, de todos os graus de ensino, refere que algumas vezes um aluno com PAE necessita
de adaptagdes curriculares ndo significativas ou significativas; contudo, pela andlise do
quadro depreendemos que o grau de concordancia ¢ superior ao grau de discordancia. J& no
que respeita as adaptacdes no processo de avaliacdo (1.15), a maioria dos inquiridos, de todos

os ciclos de ensino, demonstram elevada concordancia na sua realizacao.

Pela observacdao do quadro 10 (anexo 2), concluimos que os professores do 1.° ciclo
consideram que as vezes (41,18%) tém os materiais de apoio fundamentais para trabalhar com
alunos com PAE (1.2); todavia, ao analisar o grau de concordancia ou discordéncia,
verificamos que os inquiridos de todos os grupos de ensino referem que raramente ou nunca
possuem esses materiais. Por outro lado, todos os professores mencionam que os alunos com

PAE devem beneficiar de um ensino diferenciado (1.3) e como estratégia implementam a
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diferenciagdo de trabalhos (2.11). Neste sentido, os inquiridos de todos os grupos de ensino
concordam que, sempre ou muitas vezes, os alunos com PAE devem usufruir de atividades
adequadas as suas potencialidades e com respeito pelo seu ritmo de aprendizagem (1.4);
contudo, da observacao dos resultados apurados e apesar dos inquiridos referirem que,
algumas vezes, aplicam-se o mesmo tipo de estratégias e recursos no processo de ensino
aprendizagem aos alunos com PAE (1.5), destaca-se que os niveis de concordancia
(sempre/muitas vezes) sao superiores aos de discordancia.

No que concerne aos apoios especificos dados e sua frequéncia semanal,
proporcionadores do progresso de todos e cada um dos alunos com PAE (1.23), constatamos
que o0 2.° e 3.° ciclos, bem como o secundario, referem que algumas vezes os alunos usufruem
desse apoio e com a frequéncia necessaria as suas necessidades; porém, ao avaliar os niveis de
concordancia e discordancia, verificamos que raramente ou nunca tal facto sucede nos 1.°, 2,°
e 3.° ciclos e sempre ou muitas vezes ocorre no secundario (31,90%). Quanto ao facto de os
alunos beneficiarem de uma maior diversidade de respostas educativas, quando inseridos em
turmas com um numero de alunos mais reduzido (1.24), a maioria dos docentes inquiridos dos

diferentes niveis de ensino, referem que tal fator ¢ sempre ou muitas vezes determinante.

De acordo com o observado no quadro 11 (anexo 2), os inquiridos, quando
questionados com o tipo de apoio dado aos alunos (1.1-Parte II), mencionaram no 1.° ciclo
que os alunos beneficiam maioritariamente de apoio especializado (26,43%), seguindo-se o
apoio pedagdgico e individualizado (22,14%); no 2.° e 3.° ciclos, os alunos beneficiam,
primeiramente, de apoio individualizado, seguido de apoio especializado e pedagogico; e no
ensino secundario, os alunos wusufruem de apoio especializado (23,38%), apoio
individualizado (23,02%) e apoio pedagogico (20,14%). No que diz respeito aos profissionais
que apoiam os alunos com PAE (1.2), os inquiridos a lecionarem no 1.° ciclo referem que
primeiramente os apoios sdo dados pelo professor de educacdo especial (37,71%), pelo
docente do ensino regular (21,61%) e pelo professor do apoio educativo (18,22%); tal como

sucede com os docentes a exercer no 2.°, 3.° ciclos e secundario.

De acordo com os dados estatisticos, quadro 12 (anexo 2), os alunos do 1.° ciclo
beneficiam em média de 3 apoios e os restantes niveis de ensino de 2 apoios. Ainda se
verificou que os alunos do 1.° e 2.° ciclos beneficiam, em média, do apoio de dois
profissionais; enquanto que os alunos do 3.° ciclo e do secundario somente tém 1 apoio.

Os apoios dados variam de acordo com as medidas de suporte a aprendizagem e a

inclusdo (2); neste sentido, podemos aferir que as medidas universais sdo as mais mobilizadas
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por todos os grupos de ensino para alunos com PAE, seguindo-se as seletivas e as adicionais.
Denota-se que a jungdo das trés medidas para o atendimento a alunos com PAE ¢ quase nula

em todos os niveis de ensino.

ApOs analisarmos o quadro 13 (anexo 2), concluimos, com este estudo, que raramente
ou nunca a maioria dos professores de qualquer nivel de ensino se sentem preparados, sem
formagao especifica, para atender as necessidades dos alunos com PAE (1.9). Porém, no que
concerne aos professores terem acesso a formagao que permita obter mais conhecimento e dar
uma melhor resposta a alunos com PAE (1.21), a maioria respondeu que algumas vezes, em
todos os grupos de ensino; mas ao avaliar os graus de concordancia e discordancia, pudemos
concluir que o 1.° ciclo e o secundario concordam (sempre/muitas vezes), o 3.° ciclo discorda
(raramente/nunca) e o 2.° ciclo demonstra iguais niveis de concordancia e discordancia
(28,98%). A maioria dos inquiridos dos diferentes ciclos de ensino diz, algumas vezes, os
professores conhecerem os métodos e recursos de reeducacdo pedagogica adequados a alunos
com PAE (1.22); no entanto, mais uma vez ao compararmos os niveis de concordancia e

discordancia concluimos que a maioria discorda (nunca/raramente) desse conhecimento.

Ao debrucarmo-nos sobre o trabalho colaborativo, quadro 14 (anexo 2), pelos dados
coletados neste estudo constatamos que a maioria dos inquiridos refere muitas vezes existir
uma boa colabora¢do entre o professor titular de turma/DT e o professor da educagdo
especial/equipa multidisciplinar na criagdo de estratégias/materiais e no atendimento aos
alunos com PAE (1.6). Verificando-se, assim, que na generalidade os inquiridos consideram
que o trabalho colaborativo entre a escola, a familia e outros profissionais ¢ fundamental, de
modo a responder adequadamente aos alunos com PAE (1.17). J4 no que se refere a
articulagdo entre as entidades envolvidas no processo de diagndstico e/ou acompanhamento
com os professores titulares de turma/diretores de turma nas respostas educativas a serem
dadas a estes alunos (1.20), a maioria dos docentes inquiridos, dos distintos ciclos de ensino,
refere algumas vezes, a exce¢do dos inquiridos do secundario, que consideram existir muitas

vezes articulagdo (37,07%); contudo, destacamos o elevado nivel de concordancia.

Pela observagdo do quadro 15 (anexo 2), concluimos que as estratégias, a que 0s
professores dos diferentes ciclos de ensino recorrem, sdo muito equivalentes; a exce¢do da
utilizacdao de cantilenas (2.32) e de jogos de tabuleiro, memoria, entre outros (2.33) ao nivel

do ensino secundario.
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3. DISCUSSAO DOS RESULTADOS

A implementacao de um estudo cientifico implica a analise e discussdo dos resultados,
assim como a concecao de algumas ilagdes que dai advém, articulando, sempre que possivel,
com a literatura consultada. Ainda permite-nos tecer algumas consideracdes sobre o estudo
em si, sobre os objetivos tracados e as hipoteses colocadas relativamente aos resultados
alcancados. Esta investigag¢ao teve como foco, compreender no ambito da Educacao Inclusiva,
se os alunos com PAE estardo a beneficiar de respostas educativas adequadas que garantam a
sua efetiva presenga, participacdo e progresso.

Em conformidade com os resultados aferidos no quadro 1, a populacdo docente tem
um quadro mais envelhecido, estando a maioria dos docentes (89%) com uma idade superior
a 40 anos, o que vai de encontro ao relatorio TALIS (OECD, 2019; Costa, 2019). O género
predominante nesta carreira ¢ o feminino (83,50%), fator que se tem verificado ha décadas
(Benavente, 1999; Sil, 2002, cit. por Sil, 2008).

Na sua maioria, os docentes tém o grau de licenciatura (58,50%) e contam entre os 16
e os 25 anos de tempo de servico, representando 43,75% da amostra. Dos 400 inquiridos,
65,75% sdo quadro de agrupamento, contribuindo para a estabilidade das escolas e
desenvolvimento de atividades promotoras do sucesso educativo dos alunos. Este inquérito
chegou maioritariamente aos professores das escolas publicas (99,25%) e do centro do pais
(37,50%). Verificou-se que 64,75% dos docentes ndo possui especializagdo na area da
educagdo especial.

Através deste estudo aferimos que a PAE mais prevalente € a dislexia (85,75%); tal
facto, vai de encontro a outras investigagdes, demonstrativas que a dislexia ¢ a PAE mais
estudada e prevalente (APA, 2014; Moura et al., 2018; Antunes, 2018), sendo que s6 no 1.°
ciclo atinge aproximadamente 5,4% dos alunos (Vale, Sucena & Viana, 2011; Moura et al.,
2018). Ja a PAE com défice na matematica foi a menos prevalente (1,75%); tal como afirma
Antunes (2012, 2018), este défice atinge aproximadamente 5% dos alunos, existindo ainda
parcos estudos nesta area, o que pode justificar os resultados apurados.

De forma a perspetivar uma escola cada vez mais inclusiva, ¢ fundamental
reequacionar o seu papel, a forma como v€ os alunos e como se organiza para dar uma
resposta a todos eles (DGE, 2018). Para cumprir tal desiderato, o Ministério da Educacao
emanou um leque de documentagdo de apoio, entre eles o DL n.° 54/2018 e o DL n.° 55/2018,
de 6 de julho, que vieram revolucionar o sistema de ensino, reconhecendo a escola como um

espaco aberto, plural, apelativo, cooperativo, colaborativo, solidario, proativo, flexivel,
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reflexivo, inovador, com sentido de responsabilidade, planeamento e monitorizacdo de
praticas de ensino, conjeturando prementes mudancas significativas na forma de ensinar e na
arte de aprender, alicercadas aos “(...) principios de equidade, tolerancia, respeito e
participacao ativa de todos” (Afonso & Amorim, 2018, p. 612).

Um dos objetivos que tecemos, pretendeu indagar se na perspetiva dos professores o
DL n.° 54, de 6 de julho de 2018, contribuiu para uma melhor resposta educativa a alunos
com PAE (O1). Todavia, este estudo demonstra que o DL por si s6 nem sempre contribui para
melhor responder aos alunos com PAE, apresentando os inquiridos elevados niveis de
discordancia (32,75%) de forma geral e por ciclo de ensino, isto ¢, a maioria dos docentes
refere, a escola algumas vezes, oferecer as respostas educativas adequadas para a efetiva
presenca, participagdo e progresso destes alunos (quadro 7-1.10, quadro 9-anexos 2), mas
insuficientes dado o grau de discordancia (raramente/nunca), o que vem atestar a H1 por nos
formulada. Tal como afirma, Rodrigues (2018) as mudangas ndo se fazem por decreto; ¢
imperativo uma metamorfose das mentalidades e atitudes; rever as convicgdes acerca da
inclusdo escolar e social (Rodrigues, 2019); repensar praticas que envolvam dinamismo
(flexibilizagao e articulagdo de conhecimentos); empoderar os profissionais docentes ¢ nao
docentes de formagdo especifica e de recursos que facultem as condi¢des de acesso, sentido
de pertenca ¢ maximizar a proficiéncia de todos e cada um dos alunos (Rodrigues, 2018),
garantindo-lhes uma educacdo inclusiva e equitativa de qualidade, promotora de
aprendizagens ao longo da vida (Unesco, 2017).

Para atender as necessidades dos alunos com PAE torna-se fundamental uma
intervencdo atempada e eficaz (quadro 7-1.8-anex02), baseada numa abordagem multinivel e,
preferencialmente, em praticas pedagdgicas assentes no DUA, como preconiza o novo regime
juridico da educagdo inclusiva; de modo a garantir a participagdo e sucesso de todos e cada
um destes alunos (quadro 7-1.12; quadro 9-anexos 2) (DGE, 2018; Nunes & Madureira,
2015). Nao se pode esperar que o aluno tenha o “clique”, ¢ fulcral uma intervencao atempada,
de modo a derrubar as barreiras a sua aprendizagem; assim como, diversos estudos apontam
que o nimero de horas para reeduca¢do aumentam exponencialmente a medida que os anos de
escolaridade avangam e acentuando-se cada vez mais as diferencas entre bons ¢ maus alunos
(Lyon, 1997; Stanovich, 1986; Torgesen, 1998, cit. por Teles, 2018; Serra, 2018).

As PAE ndo tém cura, sdo vitalicias; aspeto que vem contrariar, em parte, os dados
apurados nesta investigacdo, que nos da a conhecer que a maioria dos docentes cré que,

algumas vezes, a dislexia, disgrafia, disortografia e/ou discalculia com uma intervengdo
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adequada podem desaparecer. Estas opinides contrariam a bibliografia consultada, que
defende a prevencdo e a necessidade de uma intervengdo atempada, eficaz, sistémica e
intensiva, para reeducar e minimizar dificuldades, evitando situagdes de insucesso escolar e
ocorréncias nefastas na constru¢do do seu EU (Antunes, 2012; APA, 2014; Correia, 2017,
2019; Serra, 2008, 2018). Ainda tem por objetivo empoderar estes individuos de
ferramentas/estratégias que minimizem as suas dificuldades, presente e futuramente, evitando
afetar ao maximo a sua vida pessoal, escolar e social.

Conforme o DL n.° 54/2018, os alunos devem ver a intervencao planeada de acordo
com uma abordagem multinivel, onde cada aluno possa beneficiar de uma ou varias medidas
em simultaneo (DGE, 2018), o que vem de encontro a este estudo, sendo possivel confirmar
que as medidas mobilizadas inicialmente prendem-se com as universais e, posteriormente,
surgem agregadas as seletivas e/ou adicionais, destacando-se que a maioria dos alunos
unicamente beneficia de uma medida (universais) € um nimero pouco significativo, do
conjunto das trés medidas (universais, seletivas e adicionais) (quadro 5, quadro 12-anexo2).

Neste ambito, os docentes inquiridos manifestam elevada concordancia
(sempre/muitas vezes) na pertinéncia em planificarem as suas aulas com base no DUA por
forma a proporcionarem uma aprendizagem significativa a todos os alunos com PAE e a
promoverem a sua participagdo e sucesso (quadro 7-1.12; quadro 9-anexo 2). O DUA surge,
assim, como uma abordagem curricular que oferece “(...) oportunidades e alternativas
acessiveis para todos os alunos em termos de métodos, materiais, ferramentas, suporte e
formas de avaliacdo, sem alterar o nivel de desafio e mantendo elevadas as expetativas de
aprendizagem” (DGE, 2018, p. 22). E fundamental que a escola procure conhecer o ponto de
partida do aluno com PAE, investigue as suas melhores rotas para aprender, confira
sustentacdo e confianga para desenvolver as competéncias delineadas, possibilite ambientes
marcados pela confianga e valorizagdo das suas aquisi¢des e trabalhos (Rodrigues, 2018).

Todavia, cada aluno com PAE ¢ tinico e como tal as medidas mobilizadas também sao
elas distintas de aluno para aluno. Os docentes apoiam-se, de acordo com a legislacdo em
vigor, numa abordagem multinivel que garanta “(...) a todos os alunos a equidade e a
igualdade de oportunidades de acesso ao curriculo” (DGE, 2018, p. 29); todavia, nem sempre
as acoes, estratégias integradas e flexiveis, como sao o DUA e as acomodacdes curriculares,
sdo suficientes para garantir o progresso e sucesso destes alunos, o que mais uma vez vem
comprovar a H1. Tal facto, vem de encontro ao aferido neste estudo, onde € possivel constatar

que os inquiridos do 1.°, 3.° ciclos e secundario referem que, raramente ou nunca, uma
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atuacdo baseada em acomodacgdes curriculares ¢ suficiente (1.13-quadro 9-anexo 2); havendo,
desse modo, segundo os dados apurados pelos inquiridos dos diferentes ciclos de ensino, a
necessidade de enveredar por adaptacdes curriculares ndo significativas e, em casos muito
severos, por adaptacdes curriculares significativas (1.14-quadro 9-anexo 2).

Tal como afirma Marques (2016) cada aluno deve ser visto na sua unicidade,
compreender todo o seu percurso (de onde vem e onde quer chegar) e, a partir dai, estimular a
construgdo do seu conhecimento, de modo a potenciar o sucesso educativo.

Tendo presente que a avaliacao tem que se compatibilizar com as praticas, métodos e
estratégias de ensino (APA, 2018), salienta-se que todos os inquiridos concordam largamente
com a fundamentalidade de realizar adaptacdes no processo de avaliacdo aos alunos com PAE
(quadro 7-1.13, 1.14, 1.15; quadro 9-anexo 2). A atual legislagdo da educacdo inclusiva
preconiza adaptagdes no processo de avaliagdo, juntando as Normas do Juri Nacional de
Exames, que preveem que os alunos com PAE possam beneficiar de condig¢des especiais ao
nivel do espaco e material ¢ do acompanhamento por parte de um docente (reescrita de
respostas por um professor), de tempo suplementar da aplicagdo da ficha A e de produtos de
apoio (Marques & Marques, 2018; DGE, 2018; Pereira et al., 2018, cit. por Correia, 2019).

O professor da contemporaneidade tem que acompanhar as mudangas que diariamente
se insurgem, criando e¢/ou adaptando o ensino a forma como os alunos aprendem e aferindo
essas aquisi¢oes de formas distintas, pela criagdo de abertura a participagdao de todos, onde
cada um consiga evidenciar as suas potencialidades. Tal como defende Paulo Freire, citado
por Noronha-Sousa e Mateus (2016, p. 78) “a pratica de pensar a pratica € a inica maneira de
pensar certo”, ¢ fundamental que todos sejam corresponsabilizados na mudanca da escola, na
forma como o conhecimento est4 a ser selecionado, transmitido, compreendido e recriado.

Segundo Lovett e Lewandowski (2015, cit. por Ribeiro, 2019), diferentes estudos
mostram lacunas significativas ao nivel do diagnostico para a determinacdo de uma
intervencao eficaz conducente a participacao e progresso de todos e de cada um dos alunos.
Ainda defendem que a intervengdo em alunos com PAE deve ter um cariz multidisciplinar,
com formagao e recursos que tenham em consideracdo toda uma multiplicidade de fatores que
podem interferir na validade e eficicia das acomodagdes e adaptacdes implementadas. As
“criancas que sao identificadas mais tarde perdem um periodo de pratica essencial”
(Shaywitz, 2008, p. 279; Serra, 2008, 2018); acredita-se que quanto mais precoce for a

intervengdo, maior a mobiliza¢do de potencial de desenvolvimento (Fonseca, 2014).
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Para dar resposta aos alunos com PAE, a escola tem que estar munida de recursos
materiais, organizacionais ¢ humanos. Contudo, a maioria dos docentes (60,75%) refere que
0os recursos materiais ¢ humanos da escola representam uma condicionante ao bom
desempenho destes alunos (1.19), ndo estando os professores apetrechados com os materiais
de apoio fundamentais para desenvolver um trabalho proficuo com alunos com PAE (1.2).
Ainda consideram que, somente algumas vezes, as salas de aula tém as condi¢des adequadas a
um bom desempenho no trabalho com alunos com PAE (1.18); salientando-se, porém, niveis
significativos de discordancia (35,75%) quanto a reunido dessas condi¢des (quadro7-anexo 2).
Tais aspetos vao de encontro ao O2 deste estudo e comprovam a H2.

Estas opinides sdo consentaneas com Rodrigues (2019) que relata que “uma das
queixas mais recorrentes por parte dos professores que acolhem alunos com NE nas suas
turmas ¢ a de que ha uma grande falta de recursos e servigos” (p. 117); todavia, acrescenta
que a sensacao de ndo possuirem recursos e/ou apoios pode ser proveniente de uma deficiente
formagdo inicial, uma vez que na maioria dos casos os recursos (pedagdgico-didaticos) estdo
disponiveis; a sua utilizacdo, carece, no entanto, de ser ajustada “(...) ao funcionamento
cognitivo do aluno, ao seu estilo e ritmo de aprendizagem e as suas aptiddes percetivo-
motoras” (idem, p. 118). Em contrapartida, devemos equacionar a eficacia e rigor da
intervengdo caso se verifique faltar os recursos e/ou materiais (Sanetti & Kratochwill, 2005,
cit. por Sil, 2008). De acordo com estudos de Dunst, Leet e Trivette (1998, cit. por Correia,
2018, pp. 26-27) “a existéncia de recursos adequados ¢ fundamental para a elaboragdo de
respostas eficazes quer de indole académica quer social”. Paiva (2014, p. 252) refor¢a que
“Muitos sdo os casos em que as escolas e agrupamentos nao t€m ao seu dispor os recursos
humanos necessarios para satisfazer de forma eficiente as necessidades dos alunos”, gizados
como insubstituiveis (Correia, 2018).

Constitui um facto que cerca de 5% a 10% dos alunos revelam dificuldades
inesperadas e em diferentes graus, que afetam significativamente o seu sucesso educativo,
contrariando as expetativas dos que os rodeiam e trazendo a cada aluno, frequentemente,
sentimentos de tristeza e frustracdo (Teles, 2018). De acordo com o DSM-5 a prevaléncia da
PAE situa-se entre 5% e 15%, em criangas, e em adultos estima-se que ronde os 4%. Perante
este cenario, a escola deve apresentar-se como proativa e de carater preventivo, atendendo as
especificidades de cada aluno de forma atempada; reduzindo os riscos de situagdes de
insucesso escolar, pessoal e/ou social, e evitando episddios de abandono escolar, sintomas

depressivos ou tentativas de suicidio (Antunes, 2012; APA, 2014; Correia, 2017, 2019).
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Para atender as necessidades destes alunos, nos diferentes ciclos de ensino (quadro 3;
quadro 11 e 12-anexos 2), o tipo de apoio mais presente ¢ o individualizado (23,42%),
seguido do apoio especializado (21,64%) e do apoio pedagdgico (19,17%). Ao nivel do 1.°
ciclo prevalece em maioria o apoio especializado (26,43%), no 2.° e 3.° ciclos, o apoio
individualizado e no secundario, o apoio pedagégico (23,38%), validando-se a H3. Ao
analisarmos os dados inferimos que ainda ndo se verificam praticas recorrentes ao trabalho em
pequeno grupo (9,58%), tal como defendem Pereira (1999), Lopes (2010) e a DGE (2018).

O apoio prestado a cada aluno com PAE “(...) tem de explorar a sua potencialidade de
personalizar a aprendizagem e identificar formas de aprender que devem ser respondidas com
diferentes estratégias de ensino” (Rodrigues, 2018, p. 90).

Juntamente com o tipo de apoio prestado a alunos com PAE, também se torna
pertinente aferir os profissionais que prestam esse apoio suplementar, com vista a minimizar
dificuldades e a promover o sucesso educativo. De acordo com este estudo (quadro 4, quadro
11 e 12-anexo 2), os professores da educagdo especial surgem na base da piramide em todos
os ciclos, seguindo-se o apoio por parte do docente do ensino regular e do apoio educativo
(H3). A maioria dos alunos do 1.° ciclo, de acordo com o quadro 12 (anexo 2), beneficia em
média de trés tipos de apoio e os restantes ciclos de ensino de dois apoios; por sua vez, 0s
alunos do 1.° e 2.° ciclos veem afetos para responder as suas necessidades dois profissionais,
em média, e o 3.° ciclo e secundario um profissional. Nao obstante, com o estudo efetuado
concluimos que, so6 algumas vezes, os alunos com PAE usufruem de apoio direto especifico
para a sua problemadtica e com a frequéncia semanal necessaria ao seu progresso (quadro 7-
1.23; quadro 10-anexo 2); apesar disso, foi percetivel que por ciclo de ensino, ao comparar os
niveis de concordancia/discordancia, tal situagdo raramente/nunca sucede nos 1.°, 2.° ¢ 3.°
ciclos; sendo mais frequente no secundario, o que vem corroborar a opinido de Serra (2018).

De acordo com Rodrigues (2018) as escolas devem dispor de “um vasto leque de
recursos, servigos e apoios, condi¢dao indispensavel a uma educacao de qualidade para todos
os alunos” (p. 124). E fundamental a criagdo de recursos pedagogicos para estes alunos com
PAE, com professores especializados, de modo a identificarem, intervirem e monitorizarem
eficazmente o desenvolvimento de cada aluno (Fonseca, 2014).

O apoio prestado aos alunos com PAE, segundo este estudo, sdo dados,
maioritariamente, em trés contextos (sala de aula, fora da sala de aula e no CAA) (36,25%),
seguindo-se a sala de aula (32, 25%); o que se veio a verificar no 2.°, 3.° ciclos e secundério;

contudo, ao nivel do 1.° ciclo o apoio ¢ dado, primeiramente, na sala de aula (quadro 6;
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quadro 11-anexo 2). De acordo com a legislacdo atual, os alunos devem, preferencialmente,
ter apoio na sala de aula (Correia, 2004, 1997; Mercer, 1994, cit. por Cruz, 2009); porém,
apenas quando se reunam as condigdes essenciais ao desenvolvimento e sucesso do aluno
(Florian, 1998; Marvin, 1998, cit. por. Coelho, 2016). O melhor ambiente de aprendizagem
“¢ aquele que combina adequadamente varios métodos de ensino e considera um conjunto de
estratégias diversificado” (Correia, 2017a, p. 73).

Dessarte, ¢ imprescindivel a necessidade de um trabalho colaborativo e
multidisciplinar (Serra, 2008, 2018), que responda as especificidades dos alunos com PAE,
compreendendo, por vezes, servigos especializados, tal como referem os docentes inquiridos,
na identificagdo das dreas que necessitem de uma intervengdo com recurso a estratégias
especificas (Correia, 2017a). Se por um lado se acredita que os alunos com uma PAE podem
ser devidamente apoiados na sala de aula, apenas com algumas modificagdes e consultoria do
professor da educagao especial (Correia, 2006; MacMillan & Siperstein, 2002; Mercer, 1994,
cit. por Cruz, 2009); por outro, podera ser mais benéfico, em casos severos, o apoio fora da
sala de aula (CAA) (Dento et al., 2006; Bradley, Danielson & Hallahan, 2002; Martin, 1994;
Mercer, 1994; Bateman, 1992, op. cit), onde se procede a um apoio individual ou em pequeno
grupo para trabalhar as areas onde se manifestem maiores dificuldades, em estrita colaboragio
com o professor do ensino regular (Hennigh, 2003).

Os alunos com PAE estdo assim dependentes de respostas educativas consentaneas
com as suas necessidades (O3). Neste sentido, a maioria dos docentes inquiridos advoga que
estes alunos devem lograr de atividades adequadas as suas potencialidades e com respeito
pelo seu ritmo de aprendizagem (90,75%) (1.4), como preconiza o DL n.° 54/2018 e diversos
autores (Booth & Ainscow, 2002; Rodrigues, 2018; Rodrigues, 2019), que permitirdo através
de uma diversidade de estratégias garantir o acesso ao curriculo, levando estes alunos ao
limite das suas potencialidades, ndo deixando nenhum para trds (DGE, 2018; Unesco, 2015),
atestando assim a H3. Os inquiridos defendem que os alunos com PAE devem beneficiar de
praticas de ensino diferenciadas (1.3) também sustentadas pela aplicagdo de trabalhos
diferenciados (2.11) e de adaptagdes no processo de avaliagdo (1.15) (quadro 7-1.3, 1.4, 1.15;
quadro 8-2.11; quadro 10-1.3, 2.11-anexos 2). Esta diferenciagdo pedagogica pressupde uma
acdo pedagogica que tenha em consideragdao todos os alunos na forma como se relacionam
com as tarefas de aprendizagem, as suas diferentes finalidades e conteudos, o tempo e modo
de realizacdo, os recursos, condi¢des e apoios disponibilizados; antevendo que o caminho nao

se afigura por ensinar tudo a todos como se todos fossem um sé (DGE, 2018, p. 12).
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Paiva (2014) refere que sdo varios os professores de alunos com PAE que se mostram
atentos, dedicados e realizam um trabalho diferenciado e adequado a realidade de cada um. A
diversidade e a pluralidade sdo factos inegdveis no ensino contemporaneo, por isso a escola
deve adaptar, variar e diferenciar as suas abordagens (Correia, 2017, cit. por Correia, 2019).

Apesar da maioria dos inquiridos considerar que os alunos com PAE necessitam de
atividades adequadas as suas especificidades, verificamos pela observagao dos resultados que
os niveis de concordancia se acentuam no que tange aos professores aplicarem o mesmo tipo
de estratégias e recursos no processo de ensino aprendizagem destes alunos (quadro7-1.5;
quadro 10-anexo 2). A escola contemporanea “precisa de trabalhar cada vez mais no sucesso
da aprendizagem, qualquer que seja o potencial da crianga” (Fonseca, 2014, p. 605).

Hodiernamente, podemos contar com o precioso apoio da neurociéncia da educacao,
que alia conhecimentos da area da neurologia, psicologia e pedagogia, com o objetivo de
compreender mais objetivamente como os individuos aprendem melhor e, assim, permitir a
cada professor melhor ensinar, encontrando métodos, didaticas, estratégias e materiais que
ensejem a participagdo de todos e de cada um dos alunos e maximizem o seu sucesso
educativo, pessoal e social (Zeffiro & Eden, 2000; Galaburda et al., 2006; Goswami, 2006;
International Dyslexia Association, 2015; Raschele et al., 2012; Shaywitz & Shaywtiz, 2004,
cit. por Teles, 2018).

Ainda com este estudo, concluimos que muitos docentes acreditam que, algumas
vezes, a progressao dos alunos com PAE possa estar condicionada; todavia, ndo prejudica o
ensino dos restantes alunos da turma (quadro 7-1.7, 1.16-anexo 2). De acordo com Fonseca
(2018, p. 69) “Na escola do futuro nenhum estudante deve ficar para trds e muito menos
excluido de aprender, pois nenhuma crianca ou jovem ¢ ineducével”.

Da andlise de resultados realizada também pudemos aferir que a maioria dos
inquiridos concorda que os alunos com PAE que estdo inseridos em turmas com um numero
reduzido de alunos t€ém acesso a uma maior diversidade de respostas educativas, o que vem
comprovar a HS. Neste ambito, destacamos o DL n.° 54/2018, que contempla reducdo de
turma para os alunos que tenham uma permanéncia superior a 60% em contexto sala de aula.
Esta comprovado que os alunos com dificuldades de aprendizagem sdo recetores de menores
oportunidades de interagdo e ensino quando inseridos em turmas maiores (Sil, 2008). Caso
alocados em turmas reduzidas, verifica-se mais ensino individualizado, os alunos tém um

maior foco de atengdo por parte do professor (Blatchford, Bassett & Brown, 2008, cit. por Sil,
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2008); comprovam-se niveis superiores de participagdo, maior aprendizagem académica,
melhor conhecimento e desenvolvimento na aula (Bruehwiller, 2008, op. cit.).

A formacdo especifica no ambito das PAE (O4), apresenta-se como nefasta no
atendimento a estes alunos; como comprova este estudo, grande parte dos professores, dos
diferentes ciclos de ensino, ndo se sentem preparados sem essa formacao (1.9), para realizar
um trabalho significativo no desenvolvimento biopsicossocial do aluno e promotor do seu
sucesso educativo, indo de encontro ao Perfil dos Alunos a Saida da Escolaridade Obrigatoria,
facto que corroborar a H4. Todavia, os inquiridos mencionam ter, algumas vezes, acesso a
acdes de formacao, congressos, coloquios, etc., que lhes permitam obter mais conhecimento e
dar uma melhor resposta aos alunos com PAE (1.21). Através de uma analise dos graus de
concordancia/discordancia concluimos que os docentes do 1.° ciclo e do secundario
concordam com a oferta de formacdo disponibilizada, o 3.° ciclo discorda e o 2.° ciclo
apresenta igual percentagem de concordancia/discordancia. J& no que respeita ao
conhecimento dos professores dos métodos e recursos de reeducacio pedagogica adequados a
alunos com PAE (1.22), a maioria (33,50%) corrobora que os seus conhecimentos nesse
dominio ainda sdao parcos (quadro 7-1.9, 1.21,1.22; quadro 13-anexo 2). Tal como defende
Marques (2016), o simples ato de “ensinar na diversidade requer formacdo especifica e
adequada (...)” que se refletird no in(sucesso) do processo de ensino e aprendizagem (p. 151).
“Para que possa realizar uma efetiva selecao das atividades, o professor precisa de conhecer
um vasto leque de métodos, estratégias, atividades e abordagens” (Rodrigues, 2019, 135).
Dito isto, o insucesso, por vezes, nao reflete s6 a falha do aluno também do professor; tendo
cada vez mais, a escola que se prover de profissionais inovadores, contar com 0 precioso
apoio de professores e consultores especializados na area da leitura, ortografia e célculo;
possuir novos materiais € metodologias para formar para o futuro (Fonseca, 2014).

De acordo com o relatério TALIS 2018, a qualidade do ensino nas escolas ¢
prejudicada pela falta de docentes com formagdo especifica direcionada para alunos com
necessidades especificas, assim como se verificou que “quando os professores t€ém turmas
maiores, tendem a gastar menos tempo de aula nas atividades de ensino e aprendizagem”
(Costa, 2019, s/p). Corrobora Correia (2008, 2018, p. 26), ao referir que pela falta de
formagdo dos docentes, muitos alunos com PAE frequentam aulas para as quais “nao estdo
minimamente preparados ou motivados, ndo tendo acompanhamento dentro da sala de aula,
ndo sendo alvo dos apoios a que deveriam ter direito, enfim, na maioria dos casos entregues a

sua sorte”. O mesmo autor ressalva que o ME deve preocupar-se com a formagdo dos
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professores, de acordo com os objetivos educacionais tragados, seja na formacdo inicial,
especializada ou continua.

Com a entrada em vigor do novo regime juridico da educacao inclusiva, cada vez mais
¢ fundamental praticas de trabalho cooperativo, colaborativo e uma corresponsabilizacdo de
todos em prol de uma melhor e mais eficaz educacdo, capaz de responder a todos e a cada um
dos seus alunos, em que “nenhuma meta de educacdo devera ser considerada cumprida a
menos que tenha sido atingida por todos”, nao deixando que “ninguém seja deixado para tras”
(Unesco, 2015, p.2). Neste sentido, todos os inquiridos, dos distintos ciclos de ensino,
defendem existir uma boa colaboragdo entre todos os intervenientes no processo educativo do
aluno com PAE, na criagdo de estratégias e de materiais, para que lhe seja garantida uma
adequada resposta educativa promotora do seu desenvolvimento/sucesso académico e
biopsicossocial (O5); para cumprir tal desiderato, a maioria dos inquiridos considera essencial
a colaboragdo entre a familia, a escola e outros profissionais envolvidos no processo,
validando assim a H6. No que se refere a articulacdo existente entre as entidades no processo
de diagndstico e/ou acompanhamento com os professores nas respostas educativas a serem
dadas aos alunos com PAE ainda devem serem estreitados lagos, uma vez que este estudo da-
nos a conhecer que essa articula¢do realiza-se algumas vezes no 1.°, 2.° e 3.° ciclos, sendo
mais frequente no secundario (quadro 7-1.6, 1.17 ¢ 1.20; quadro 14-anexo 2).

Estudos tém comprovado a importancia da familia no desenvolvimento dos seus
educandos, quando em colaboragdo com a escola, no que concerne a valoriza¢ao de processos
e de intervengdes promotoras do sucesso académico e socioemocional do aluno (Correia,
2008, 2018). Neste ambito, os pais surgem como elementos primordiais em todo o processo
de aprendizagem dos alunos com PAE, coadjuvando na promog¢do da motivagdo e promog¢ao
da autoconfianga (Ribeiro, 2019). Ratifica Bautista (1997) e Serra (2008) alegando que as
respostas educativas devem ser articuladas com diversos profissionais € com a familia; uma
triade entre a escola, a familia e técnicos (Paiva, 2014).

A construgdo progressiva de uma escola inclusiva pressupde o trabalho colaborativo,
reflexivo, flexivel, proativo, responsavel na planificagdo de aulas onde se diversifiquem
didaticas, metodologias, materiais e estratégias; onde todos trabalham com todos em prol de
todos e de cada um dos alunos. Tal como aduz o ministro da educagdo, Tiago Brandao
Rodrigues, “¢ obrigagdo de todos providenciar um servigo nacional de educagao competente,
abrangente e vocacionada em ensinar a cada um, conforme as diferengas que inevitavelmente

os caracterizam” (cit. por Rodrigues, 2018, p. 54). Tendo por base este quadro, concluimos
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que “A acdo do professor isolado ¢ insuficiente, impondo-se a urgente participagdo da escola
como um todo” (Fonseca, 2014, p. 579).

Com este estudo ainda procedemos a um levantamento das estratégias utilizadas pelos
professores em sala de aula, permissivas de uma resposta adequada aos alunos com PAE
(03), potencializadoras do seu desempenho (proficiéncia) e redutoras do risco de insucesso
escolar. Como expdem Reid e Lienemann (2006, cit. por Sil, 2008, p. 57) “Toda a gente usa
estratégias. [...] sdo facilitadoras e essenciais”; ” Uma eficiente estratégia de ensino ¢ uma
poderosa ferramenta de que o professor dispde para o desenvolvimento de um ensino eficaz e
potencializador do sucesso académico dos seus alunos” (Sil, 2008, p. 57). Neste sentido,
torna-se significativo discriminar as areas fortes e necessidades de cada aluno e maximiza-las,
encontrando alternativas para minimizar as areas deficitarias (Correia & Ferreira, 2019).

As estratégias no trabalho com alunos com PAE sdo variadissimas em conformidade
com as especificidades e dificuldades de cada um (Ribeiro & Batista, 2006; Antunes, 2012,
2018); no entanto, tal como mostra esta investigagdo, algumas delas s3o transversais a todos
os alunos com distintos défices e dos diferentes ciclos de ensino (quadro 15-anexo 2),
notadamente, o reforco positivo (motivacdo/encorajamentos constantes), uma boa relagao
afetiva, a valoriza¢do da comunicacao e da participagdo oral (H3).

Correia (2003, p. 127), acredita que se “(...) promovermos a autoestima dos alunos,
eles sentir-se-d0 entusiasmados, serdo recetivos a aprendizagem e as suas aptiddes para a
leitura, a escrita e o calculo florescerao”, elevando assim a sua autoestima, autoconceito €
reduzindo a ansiedade e frustracao sentidas.

Para aferir os conhecimentos, atestando a H3, a maioria dos docentes (75%) utiliza
como estratégias gerais (sempre/muitas vezes) a realizacdo de fichas com respostas com
lacunas, correspondéncias e respostas fechadas; pistas nos exercicios (72,50%); leitura em
voz alta dos enunciados pelo professor (81,50%) e auxiliares de memoria (tabuadas, férmulas,
etc.) (62,50%); indo de encontro ao primeiro patamar da abordagem multinivel, as medidas
universais, € com as praticas pedagogicas sustentadas no DUA (DGE, 2018; Antunes, 2018).

Ainda se verifica que os docentes revelam elevada taxa de concordancia (87,50%) no
que concerne a facultar tempo suplementar para a execu¢do das tarefas e no uso do
computador (54,25%) (quadro 8-anexo 2). De acordo com varios estudos, os alunos com PAE
que efetuem os testes com recurso ao computador t€ém maior probabilidade de serem bem
sucedidos, juntando-se outras medidas como tempo suplementar e espago onde € realizado

(Lin & Lin, 2016, cit. por Ribeiro, 2019). Além do mais, também estd comprovado que os
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alunos com PAE com défice na escrita que usem software de reconhecimento de voz em
testes ou que produzam textos em situacdo de ditado, identicamente, mostram sucesso;
todavia, deve ser uma ferramenta ja utilizada e num ambiente silencioso (MacArthur &
Cavalier, 2004, op. cit.). O apoio suplementar a alunos com PAE “(...) desde cedo foi
recomendado pelos especialistas” (Rodrigues, 2019, p. 133; Antunes, 2012, 2018).

Outras praticas recorrentes, de acordo com este estudo, prendem-se com explicagdes e
apoio individual (88%); trabalhos diferenciados (71,75%) e simplificados (63,50%);
esquematizacdo de contetdos (79%); dividir a matéria em pequenas partes (73,50%) e o
trabalho cooperativo entre colegas (80,25%), o que vai de encontro ao defendido por Hennigh
(2003). O recurso ao ensino cooperativo permite aos professores melhor gerir o ensino nas
turmas (Jenkims & O’Connor, 2003, cit. por Sil, 2008), tal como a tutoria de pares ¢ uma
pratica facilitadora na aprendizagem dos alunos (Morgan, Young & Fuchs, 2005, op. cit.).

Fonseca (2014) defende que a individualizagdo ¢ um processo de personalizagdo; nao
podemos ser indiferentes ao facto de que quase todos os alunos, ao longo da sua vida, terem
uma dificuldade de aprendizagem, que com uma intervengao precoce e competente, poder ser
ultrapassada (Rodrigues, 2018).

A diferenciagdo pedagdgica remete-nos para uma medida de apoio a aprendizagem e a
inclusdo universal, na qual cada aluno ¢ visto no centro de todo o processo, objetivando
adaptar o “(...) curriculo as caracteristicas de cada aluno, com a finalidade de maximizar as
suas oportunidades de sucesso escolar” (Sousa, 2010, p. 10), através da criagdo de “(...)
competéncias potencializadoras de aprendizagem (Jimerson, 1999, 2001, cit. por Sil, 2008, p.
145). A diferenciacdo implica desenvolver estratégias de ensino diversificadas e modelos de
organiza¢ao do trabalho variados, de modo a que cada um dos alunos possa encontrar pontos
de referéncia significativos e vias de acesso proprias para a sua aprendizagem (Madureira &
Leite, 2003).

Ao nivel das estratégias implementadas (quadro 8-anexo 2), também concluimos que
muitos docentes recorrem a fichas de trabalho suplementares (51.75%), contudo, uma
pequena percentagem demonstra desacordo (17%). Paiva (2014) e Correia (2019) defendem
que os alunos ndo superam as suas dificuldades pela quantidade de trabalhos realizados, mas
pelo tipo de trabalho dinamizado.

Os professores inquiridos muitas vezes/sempre (45,75%) procedem a uma antecipacao
dos conteudos; facultam resumos (57%), segundo Serra e Alves (2010) indispensaveis ao

estudo orientado; criam enunciados com uma linguagem clara, curtos, com letras bem legiveis
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e espagos adequados entre as palavras e os exercicios (84,25%), tém a preocupacdo de
mostrar exemplos de exercicios resolvidos (69,75%), como defendido por Antunes (2012,
2018) e em recorrer a uma abordagem multissensorial nas suas aulas (55,75%). A antecipacdo
e refor¢o das aprendizagens ¢ de extrema importancia e, atualmente, representa uma resposta
no ambito das medidas de suporte a aprendizagem e a inclusdo seletivas (DGE, 2018). No que
concerne ao trabalho multissensorial e diferenciado, deve ser uma aposta no trabalho com
alunos com PAE, de modo a que cada um se sinta motivado e alcance maior eficiéncia (Paiva,
2014). Os alunos com PAE, nomeadamente dislexia, aprendem melhor quando lhes ¢ dada a
oportunidade de usar os multiplos sentidos (visdo, audigdo, tato) (Correia & Ferreira, 2019).

Relativamente as estratégias direcionadas para os alunos com PAE com défice na
escrita, sempre/muitas vezes, os professores enfatizam o destaque e corregao de erros
ortograficos (61,50%) e de erros gramaticais (68%). Em contrapartida, demonstram um parco
ou nulo recurso a correcdo de erros de forma repetida (45,50%) e muita desvalorizagdo do
erro ortografico (70,25%). Autores como Torres ¢ Fernandez (2001), Coelho (2013) e Paiva
(2014) defendem nao valorizar em demasia o erro €, sempre que possivel, a corre¢do deve
efetuar-se na presenca do aluno, ensinando estratégias de superacdo (Teles, 2011). Também
esta comprovado que o aluno que copie repetidas vezes o vocabulario por erro ortografico, ira
voltar a errar por se esquecer do modelo (Torres & Fernandez, 2001).

Os docentes ainda apostam na copia de palavras com alguma complexidade (44,50%);
mas, denotamos alguma falta de consenso no que concerne a realizagdo de copias; contudo,
através de uma comparagdo dos niveis de concordancia/discordancia, concluimos que a
maioria nunca/raramente envereda por esta atividade (37,25%). Por sua vez, a generalidade
dos inquiridos (37,75%) raramente/nunca utiliza como estratégia a realizagdo de ditados.

De acordo com Torres e Ferndndez (2001) ¢ contraproducente utilizar estratégias
como os ditados, as cOpias e as listas de palavras dificeis, ao nivel da PAE com défice na
escrita, uma vez que podem favorecer a pratica do erro e sdo desmotivantes para o aluno, pela
sua descontextualiza¢do. “O ditado ndo constitui [...] um bom método de aprendizagem de
ortografia” (op. cit., p. 100), antes “(...) favorece a pratica de um erro, o que, de algum modo,
permite a sua automatizacao” (Esteves & Jiménez, 1988, op. cit., p. 100).

A investigacdo mostra que, ao longo da escolaridade, as dificuldades ao nivel
caligrafico ainda sdo desvalorizadas; todavia, uma interveng@o nessa area ¢ proficua tanto na

caligrafia como na expressao escrita (Medwell & Wray, 2007, cit. por Ribeiro, 2019).
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Quanto as estratégias para alunos com PAE com défice na leitura, a maioria dos
inquiridos (35,50%) menciona recorrer a praticas de leitura em voz alta por parte do aluno,
somente 20,75% nunca ou raramente utiliza esse método. Segundo Coelho (2013), antes de
solicitar a leitura em voz alta pelo aluno, deve-se compreender a posi¢ao desse em relagdo a
atividade, de modo a evitar uma falta de empenho, participagdo e sentimentos de frustragao.

Dos inquiridos, 61% recorrem sempre/muitas vezes a realizacdo de jogos de
consciéncia fonologica, enquanto 19% desvalorizam essa atividade. Nos primeiros anos torna-
se fulcral conhecer cada aluno na sua unicidade, as suas especificidades, os seus pontos fracos
e fortes, de modo a proporcionar-lhe aprendizagens significativas. Neste ambito, de acordo
com Dehaene (2007, cit. por Teles, 2018) os métodos globais ndo funcionam e conduzem a
uma geragdo de alunos com insucesso; contrariamente, os métodos fonicos surgem como
aqueles que proporcionam um maior sucesso na aprendizagem da leitura e da escrita (Teles,
2018). Corroboram Selikowitz (2010) e Correia (2019) ao aludir & op¢ao por um método de
leitura estruturado, que incida nas capacidades fonologicas e recorram a uma abordagem
multissensorial, estratégia pela qual os alunos aprendem melhor (Torres & Fernandez, 2001;
Coelho, 2013; Correia & Ferreira, 2019).

Por sua vez, as estratégias para alunos com PAE com défice na matematica, para além
de compreenderem algumas das ja mencionadas como observado neste estudo, ainda pudemos
concluir que sempre/muitas vezes, os docentes utilizam materiais concretos no processo de
ensino e aprendizagem (71,50%); partem de situagcdes do quotidiano do aluno para introduzir
nocoes (81%); estimulam a psicomotricidade (53%); recorrem a cantilenas para facilitar o
processo de aprendizagem (43,75%) e realizam jogos de tabuleiro, memoria, entre outros
(44,50%) (quadro 8-anexo 2); embora, as duas estratégias anteriores se revelem menos
frequentes no ensino secundario (quadro 15-anexo 2). Indo de encontro ao defendido por
diversos autores e investigadores (Coelho, 2013; Antunes, 2012, 2018), os jogos no processo
de ensino e aprendizagem devem surgir como uma oportunidade para os alunos intervirem,
assim como reconhecer e valorizar a sua participagdao (Heward, 2018).

Por ultimo, ressalvamos que os objetivos por nds tracados foram amplamente
alcangados e as hipdteses validadas; assim como foi-nos dado feedback da contribui¢do deste
estudo para uma maior consciencializagdo das respostas educativas e estratégias a
disponibilizar/implementar no atendimento de alunos com PAE de acordo com os principios

da escola inclusiva (O6).
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CONCLUSOES

A escolha da presente investigacdo incidiu na area das respostas educativas adequadas
a alunos com PAE em contexto de uma educacao inclusiva, pelo facto de, cada vez, ser mais
patente esta diversidade de alunos com dificuldades especificas de aprendizagem nas escolas
(42%) (Correia, 2017) e o novo regime da educagdo inclusiva almejar uma escola de e para
todos, onde o aluno esteja no centro do processo de ensino aprendizagem, sendo-lhe garantido
0 acesso ao curriculo (presenga/participacao) e sucesso em igualdade de oportunidades (DGE,
2018; Rodrigues 2018; Rodrigues, 2019).

Numa sociedade em constante mudanca e com a obrigatoriedade da escolaridade até
aos 18 anos, os focos de acdo devem ser (re)pensados num processo de interven¢do em prol
do bem comum, apelando-se a corresponsabilizagdo de todos nos mais diversos campos da
sociedade, indo de encontro ao Perfil dos Alunos a Saida da Escolaridade Obrigatoria e a
preparar cada individuo a responder/interagir com o desconhecido, numa base
multidimensional (conhecimento critico; comunicac¢do; colaboragdo; criagao/criatividade)
(Martins et al., 2017). Espera-se uma escola acolhedora, estimulante, personalizada, flexivel e
reflexiva, possibilitadora de oportunidades equitativas para todos os alunos.

Hodiernamente, ¢ da responsabilidade do professor e da escola estarem preparados
para a diversidade de alunos, criando e diversificando metodologias, didaticas, estratégias e
materiais que apoiem todos e cada um desses alunos, com respeito pelas suas idiossincrasias,
promotoras da igualdade de oportunidades de aprendizagem e do seu sucesso educativo
(Pereira, 2009; Serra, 2008; Torres & Fernandez, 2001).

Com a realizagdo desta investigacdo foi-nos possivel retirar algumas conclusoes,
nomeadamente, que a PAE com défice na leitura (dislexia) ¢ a mais prevalente, e
frequentemente, apresenta comorbidades com outros défices. Neste sentido, e pela
coexisténcia de défices na leitura, na expressdo escrita € na matemdatica num mesmo
individuo, o DSM-5 (2014) agrega uma unica perturbacido (PAE). A dislexia ¢ uma condicdo
para a vida; neste ambito todos que tém esta disfuncdo devem estar cientes que as
manifestagdes podem mudar ao longo da vida, mas que terdo sempre que viver com ela e
arranjar estratégias para ultrapassar certas dificuldades (Alves et al., 2018).

Igualmente chegamos a conclusdao que o DL n.° 54/2018 por si s6 ndo ¢ capaz de
contribuir para uma melhor resposta educativa aos alunos com PAE, promovendo a sua

efetiva presenca, participagdo e sucesso escolar, pessoal e social. E improrrogavel uma
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mudanca de mentalidades, capacitar os (ndo) docentes, prover a escola de profissionais mais
proativos, dinamicos, cooperativos, colaborativos, reflexivos, conscientes da necessidade de
partir do que o aluno sabe e tracar um caminho que edifique as suas potencialidades e
supere/minimize os seus défices (Marques, 2016).

A maioria dos docentes cré que uma PAE possa desaparecer, mas como explana a
literatura, ¢ uma condigdo vitalicia (Antunes, 2012). As PAE com défice na leitura sdo
transversais ao longo da escolaridade (Correia & Ferreira, 2019; Ferreira, 2018; Coelho,
2013; Cruz, 2009; Torres & Fernandez, 2001).

As PAE necessitam de uma intervengao precoce, atempada e eficaz, através de uma
abordagem multinivel e do DUA; pratica defendida pela maioria dos professores na
planificacdo das suas aulas, inicialmente, de modo a garantir a participacdo e o sucesso de
todos os alunos com PAE, sem tecer sentimentos de desmotivacdo, baixa autoestima e
autoconceito. Constatamos que a maioria dos professores mobiliza medidas universais como
resposta aos obstaculos encontrados na aprendizagem pelos alunos com PAE, mas
identicamente, captamos que as acomodagdes curriculares sdo, por vezes, insuficientes ao
progresso de cada aluno, tendo que se mobilizar medidas seletivas e adotar, invariavelmente,
adaptacdes no processo de avaliagao.

Os docentes defendem que os alunos com PAE devem beneficiar de atividades
adequadas as suas potencialidades e com respeito pelo seu ritmo de aprendizagem, apostando
num ensino diferenciado sustentado na realizagao de trabalhos também eles diferenciados,
assim como em adaptacdes na avaliacdo, indo de encontro aos principios de uma escola
inclusiva. Devem ainda privilegiar a avaliagdo continua, dado o desempenho instavel e com
retrocessos destes alunos (Fernandes, 2006; Coelho, 2013). Porém, verifica-se, que a maioria,
aplica 0 mesmo tipo de estratégias e recursos no processo de ensino aprendizagem destes
alunos, o que podera ser preditivo de insucesso académico, pessoal e social.

Na escola hodierna, todos sdao responsaveis e como tal t€ém o dever de promover a
educagdo inclusiva, equitativa e em igualdade de oportunidades, que ndo deixe ninguém para
tras, sem que as metas tenham sido alcancadas e que possibilitem a aprendizagem ao longo da
vida (Unesco, 2015, 2017). Deste modo, presentemente, ja se assiste a0 compromisso pela
procura dos melhores caminhos para promover o sucesso educativo de todos e de cada um dos
alunos, independentemente das suas capacidades, necessidades e caracteristicas. Neste

sentido, a escola tem que estar preparada para responder a todos os alunos, munindo-se de
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uma multiplicidade de servigos e apoios adequados para responder a essa diversidade,
maximizando o seu potencial (Correia, 2018).

Neste estudo estimamos que a falta de recursos humanos e materiais revelaram-se uma
condicionante as respostas educativas dadas aos alunos com PAE, assim como as condi¢des
das salas de aula, o que reflete a literatura perscrutada; todavia, os professores ndo deixam de
procurar as estratégias que consideram mais adequadas a cada caso para que cada aluno
alcance o sucesso.

Outra das conclusdes a que chegamos com esta investigacao, prendeu-se com o facto
de, em todos os ciclos de ensino, o apoio mais prestado ser o especializado, o individualizado
e o pedagogico, recebendo os alunos do 1.° ciclo uma média de trés apoios e os do 2.°, 3.°
ciclos e secundario dois apoios. Neste seguimento, os alunos com PAE beneficiam de apoios
dados por professores da educacdo especial, do ensino regular e do apoio educativo, em todos
os ciclos. Aproximadamente estdo afetos aos alunos com PAE do 1.° e 2.° ciclos dois
profissionais € um aos do 3.° ciclo e secundario. Esse apoio ¢ dado, maioritariamente, no 1.°
ciclo, na sala de aula e nos restantes ciclos de ensino em trés contextos (sala de aula, fora da
sala de aula e no CAA).

Salienta-se que o trabalho em pequenos grupos ainda ¢ subvalorizado pelos docentes.

Ainda conseguimos apurar que o apoio direto especifico para uma PAE, com défice na
leitura, na expressao escrita €/ou na matematica e com a frequéncia semanal adequada ¢ uma
condicionante ao progresso dos alunos com PAE. Assim como acreditam que os alunos com
PAE que estdo inseridos em turmas com um numero reduzido de alunos tém acesso a uma
maior diversidade de respostas educativas, o que vai de encontro a literatura consultada e ao
estabelecido com o DL n.° 54/2018 que aprova a redugdo de turma em caso de alunos com
uma permanéncia superior em sala de aula a 60%.

Com esta investigacdo ainda conseguimos averiguar que grande parte dos docentes
ndo se sente preparada para trabalhar com alunos com PAE, pelo facto de ndo terem formacao
especifica, assim como nao reinem um conhecimento solidificado quanto aos métodos de
reeducacdo, representado um entrave a uma eficaz intervencdo junto desta populagdo. O
relatorio TALIS 2018 vem comprovar esta falta de formagao especifica dos professores, tal
como Serra (2008, 2018).

Os docentes dos diferentes ciclos de ensino, na sua maioria, consideram existir uma
boa colaboragdo entre todos os intervenientes no processo educativo dos alunos com PAE, no

que respeita a criagdo de estratégias e materiais, para que seja garantida, a cada aluno, uma
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adequada resposta educativa, promotora do seu desenvolvimento/sucesso académico e
biopsicossocial. A familia também surge como um elemento fundamental, no trabalho
concomitante com a escola, no progresso destes alunos.

E um facto, que apesar da parca formagdo especifica que os docentes relatam, no
ambito das PAE, a maioria mostra que estd focada no progresso e sucesso dos alunos,
adotando diversas estratégias no processo de ensino aprendizagem, por vezes, de forma
intuitiva, mas algumas das quais fulcrais para o aluno. Tal facto leva a que nem sempre
utilizem e apliquem as estratégias mais eficientes e adequadas. Salientam-se como estratégias
gerais, o refor¢o positivo (motivagdo/encorajamentos constantes), uma boa relagdo afetiva, a
valorizagdo da comunicagdo e da participagdo oral. Podemos mesmo dizer que uma
intervengdo dentro das PAE deve ser pautada pelo trabalho motivacional, de resiliéncia,
adequacdo das atividades, pedagogica, didatica, metodologica, entre outras (Paiva, 2014).

Todos os dias temos e devemos trabalhar pela inclusdo de todo os alunos, lutar por
essa inclusdo que nem sempre tem 0s meios € recursos necessarios, que ¢ feita de avangos e
recuos, de sucessos e fracassos, de momentos de gloria e desanimo, mas ter presente que os
pequenos gestos em prol da inclusdo representam pequenas vitdrias e, que “grandes vitdrias

fazem-se do somatorio de pequenas vitorias” (Sousa, 2017).
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ANEXOS
ANEXO 1: INQUERITO POR QUESTIONARIO

Caro(a) colega:

O presente inquérito por questionario enquadra-se no desenvolvimento de um projeto de
investigagdo no ambito do Mestrado em Educacdo Especial: Dominio Cognitivo e Motor, a decorrer na
Escola Superior de Educacdo de Fafe.

Este inquérito por questionario tem a finalidade de refletir sobre as respostas educativas dadas a
alunos com Perturbagdes de Aprendizagem Especificas (PAE), com défice na leitura, escrita e matematica

(dislexia, disgrafia, disortografia, discalculia), em contexto da Educagdo Inclusiva, de modo a garantir a
sua efetiva presenca, participacdo e progresso.

O questionario dirige-se a professores dos diferentes ciclos, ¢ anonimo e as respostas sdo
confidenciais.

A sua colaboragao ¢ imprescindivel para o éxito deste trabalho, pelo que solicitamos que
responda as questdes colocadas o mais fidedignamente possivel, agradecendo desde ja a sua atencdo e
contributo.

INQUERITO POR QUESTIONARIO
Parte I — Dados Pessoais e Profissionais

Assinale com um X as suas opcoes.
1. Idade:

|:| 20 - 29 anos |:| 30 - 39 anos I:I 40 - 49 anos |:| > 50 anos

2. Sexo:

I:' Feminino |:| Masculino

3. Habilitac6es Académicas:
Bacharelato

[ | Licenciatura
I:l Pés-Graduagdo
[ ] Mestrado
I:' Doutoramento

_4. Nivel de ensino que leciona atualmente:
I:l 1.° Ciclo

[ ]2°Ciclo

I:l 3.° Ciclo

I:l Secundario

5. Tempo de servigo:
0 - 5 anos

|:| 6 - 15 anos
[ ] 16-25anos
[ ] 26-35anos
|:| > 36 anos

6. Categoria profissional:
Docente contratado(a)

|:| Docente do quadro de zona pedagogica (QZP)
|:| Docente do quadro de agrupamento (QA)
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7. Tipo de escola:

I:] Publica :| Privada

8. Localizacio da escola:

I:] Norte I:] Centro :l Sul :l Insular

9.Tem especializacio em Educacio Especial?
Sim Nao

Parte II — Alunos com Perturbacées de Aprendizagem Especificas (PAE)
(dislexia, disgrafia, disortografia, discalculia)

Assinale com um X as suas op¢des.

1. Qual é a tipologia da PAE que é, habitualmente, a mais prevalente nas escolas?
dislexia

|:| disgrafia
I:l disortografia
I:l discalculia

1.1. Qual é o tipo de apoio que, habitualmente, tém os alunos com PAE? (Assinalar todas as opgdes
adequadas)
Apoio especializado

I:l Apoio pedagdgico
I:l Apoio individualizado

Apoio em pequeno grupo com alunos identificados com PAE (grupo para dislexia, grupo para
disgrafia/disortografia, grupo para discalculia)

I:l Apoio em pequeno grupo com alunos identificados com outros problemas de aprendizagem
I:l Apoio psicoldgico

I:' Apoio psicopedagogico

I:l Apoio de tutoria

I:l Nenhum apoio

1.2. Habitualmente, o apoio a alunos com PAE é prestado por quem?
Tutor

|:| Professor da educagdo especial
I:l Professor do apoio educativo
I:' Psicologo

I:' Professor do ensino regular
I:l Terapeuta da fala

|:| Terapeuta ocupacional

2. De acordo com o Decreto-Lei n.’ 54/2018, de 6 de julho, quais as medidas de suporte a aprendizagem e
inclusio mobilizadas para os alunos com PAE?
|:| Medidas Universais

I:' Medidas Seletivas
I:' Medidas Adicionais

3. Qual o contexto do apoio a estes alunos?
Na sala de aula

|:| Fora da sala de aula (p. ex. sala de estudo)
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I:I No centro de apoio a aprendizagem (CAA)
|:| Nos trés contextos (sala de aula, fora da sala de aula e no CAA)

Parte III — Respostas Educativas a alunos com Perturbacdes de Aprendizagem Especificas (PAE)
(dislexia, disgrafia, disortografia, discalculia)

1. Assinale, com um X, de acordo com o seu grau de concordéncia ou discordéncia.

Sempre
Muitas Vezes
Algumas Vezes
Raramente
Nunca

1.1. O DL n.° 54/2018, de 6 de julho, contribui para uma maior e melhor
resposta educativa a alunos com PAE.

1.2. Os professores estdo munidos de materiais de apoio fundamentais para
trabalhar com alunos com PAE (dislexia, disgrafia, disortografia,
discalculia).

1.3. Os alunos com PAE devem beneficiar de um ensino diferenciado.

1.4. Os alunos com PAE devem usufruir de atividades adequadas as suas
potencialidades e com respeito pelo seu ritmo de aprendizagem.

1.5. Os professores aplicam o mesmo tipo de estratégias e recursos no
processo de ensino aprendizagem, aos alunos com PAE.

1.6. H4 uma boa colaboragdo entre o professor titular de turma/DT ¢ o
professor da educacdo especial/equipa multidisciplinar na criagdo de
estratégias/materiais ¢ no atendimento aos alunos com PAE.

1.7. A progressdo escolar de alunos com PAE esta condicionada.

1.8. E indiferente a idade de intervengio, num aluno com PAE, para o
sucesso na sua progressao.

1.9. Os professores sentem-se preparados para atender as necessidades
especificas de alunos com PAE, sem formagédo especifica.

1.10. A escola oferece as respostas educativas adequadas para a efetiva
presenca, participacdo e progressdo de cada aluno com PAE.

1.11. A dislexia, disgrafia, disortografia e discalculia com uma intervengao
adequada, podem desaparecer.

1.12. A planificac@o de aulas com base no desenho universal para a
aprendizagem (DUA) ¢é impreterivel para a participagdo e sucesso dos alunos
com PAE.

1.13. As acomodagdes curriculares sdo suficientes para responder
adequadamente as necessidades de alunos com PAE.

1.14. Um aluno com PAE necessita de adaptagdes curriculares ndo
significativas /significativas.

1.15. E fundamental a realizagio de adaptagdes no processo de avaliagio aos
alunos com PAE.

1.16. O ensino dos alunos de uma turma ¢ prejudicado pela presenca de
alunos com PAE.

1.17. Para uma adequada resposta educativa a alunos com PAE ¢ fundamental
o trabalho colaborativo entre a escola, a familia e outros profissionais.

1.18. As salas de aula tém as condigdes adequadas a um bom desempenho no
trabalho com alunos com PAE.

1.19. Os recursos materiais € humanos da escola sdo uma condicionante ao
bom desempenho pedagdgico com alunos com PAE.

1.20. Existe articulag@o entre as entidades envolvidas no processo de
diagnoéstico e/ou acompanhamento com os professores titulares de
turma/diretores de turma nas respostas educativas a serem dadas a estes
alunos.

1.21. Os professores t€ém acesso a agdes de formagdo, congressos,
coloquios... que lhes permitam obter mais conhecimento e dar uma melhor
resposta a alunos com PAE.
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1.22. Os professores conhecem os métodos e recursos de reeducacao
pedagogica adequados para alunos com PAE

1.23. Os alunos com PAE usufruem de apoio direto especifico para a sua
problematica e com a frequéncia semanal necessaria ao seu progresso.
1.24. Os alunos com PAE que estéo inseridos em turmas com um nimero
reduzido de alunos tém acesso a uma maior diversidade de respostas
educativas.

2. Assinale, com um X, de acordo com o seu grau de concordincia ou discordincia, relativamente as
estratégias que utiliza para responder adequadamente a alunos com PAE.

Sempre
Muitas Vezes
Algumas Vezes
Raramente
Nunca

2.1. Reforgo positivo (motivagdo e encorajamentos constantes)
2.2. Boa relagdo afetiva

2.3. Realizag@o de fichas com respostas com lacunas,
correspondéncias e respostas fechadas

2.4. Utiliza¢3o de pistas nos exercicios

2.5. Utilizacdo de auxiliares de memoria (ex.: tabuadas, formulas...)
2.6. Destaque e correcao de erros ortograficos

2.7. Correcdo de erros gramaticais

2.8. Valorizac¢do da comunicagdo e da participagdo oral

2.9. Tempo suplementar para a execugdo das tarefas

2.10. Explica¢do e apoio individual

2.11. Trabalhos diferenciados

2.12. Trabalhos simplificados

2.13. Esquematizacdo de contetidos

2.14. Divisdo da matéria em pequenas partes

2.15. Trabalho cooperativo entre colegas

2.16. Fichas de trabalho suplementares

2.17. Antecipagao de contetidos

2.18. Fornecer resumos

2.19. Leitura em voz alta pelo aluno

2.20. Leitura em voz alta dos enunciados pelo professor

2.21. Realizacdo de copias

2.22. Copiar palavras com alguma complexidade (“palavras
dificeis™)

2.23. Realizagdo de ditados

2.24. Corrigir erros um certo nimero de vezes

2.25. Utilizagdo do computador

2.26. Realizacdo de jogos de consciéncia fonologica

2.27. Enunciados com uma linguagem clara, curtos, com letras bem
legiveis e espagos adequados entre as palavras e os exercicios
2.28. Mostrar exemplos de exercicios resolvidos

2.29. Utilizacdo de materiais concretos

2.30. Partir de situagdes do quotidiano do aluno para introduzir
nocoes

2.31. Abordagem multissensorial

2.32. Recorrer a cantilenas

2.33. Realizagdo de jogos de tabuleiro, memdria...

2.34. Estimular a psicomotricidade

2.35. Desvalorizar os erros ortograficos

Muito obrigada pela sua colaboracio.
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ANEXO 2: QUADROS

Quadro 2- Tipologia da PAE mais prevalente nas escolas

) . Alunos
Tipologia PAE P %
dislexia 343 85,75
disgrafia 16 4,00
disortografia 34 8,50
discalculia 7 1,75

Quadro 3- Tipo de apoio dado a alunos com PAE

Apoi Alunos

poio - o
Apoio especializado 219 21,64
Apoio pedagogico 194 19,17
Apoio individualizado 237 23,42
Apoio em pequeno grupo com alunos identificados com PAE (grupo para dislexia, grupo para

. ; . . 97 9,58
disgrafia/disortografia, grupo para discalculia)
Apoio em pequeno grupo com alunos identificados com outros problemas de aprendizagem 84 8,30
Apoio psicologico 51 5,04
Apoio psicopedagogico 59 5,83
Apoio de tutoria 51 5,04
Nenhum apoio 20 1,98

Quadro 4- Profissional que presta apoio aos alunos com PAE

Alunos
Profissional
n %

Tutor 30 3,72
Professor da educagéo especial 323 40,07
Professor do apoio educativo 153 18,98
Psicologo 56 6,95
Professor do ensino regular 179 22,21
Terapeuta da fala 60 7,44
Terapeuta ocupacional 5 0,62

Quadro 5- Medidas de suporte a aprendizagem e a inclusdo para alunos com PAE

. Alunos
Medidas
n %

Universais 310 58,27

Seletivas 184 34,59

Adicionais 38 7,14

Quadro 6— Contextos de apoio
Alunos
Contexto
n %
Na sala de aula 129 32,25
Fora da sala de aula (p. ex. sala de estudo) 88 22,00
Nos trés contextos (sala de aula, fora da sala de aula e no CAA) 145 36,25
No centro de apoio a aprendizagem (CAA) 38 9,50
Quadro 7- Respostas Educativas a alunos com PAE
Grau de concordéncia/discordincia
Sempre Muitas vezes Algumas Raramente Nunca
Item vezes
n % n Y% n % n % n %
1.1. O DL n.° 54/2018, de 6 de julho, contribui para 18 4,50 83 20,75 168 42,00 95 23,75 36 9,00
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uma maior e melhor resposta educativa a alunos

com PAE.

1.2. Os professores estdo munidos de materiais de

apoio fundamentais para trabalhar com alunos com 7 1,75 46 11,50 141 3525 175 43,75 31 7,75
PAE (dislexia, disgrafia, disortografia, discalculia).
1.3. Os alunos com PAE devem beneficiar de um
ensino diferenciado.

1.4. Os alunos com PAE devem usufruir de
atividades adequadas as suas potencialidades e com 205 51,25 158 39,50 33 8,25 3 0,75 1 0,25
respeito pelo seu ritmo de aprendizagem.

1.5. Os professores aplicam o mesmo tipo de

estratégias e recursos no processo de ensino 17 425 127 31,75 206 51,50 43 10,75 7 1,75
aprendizagem, aos alunos com PAE.

1.6. Ha uma boa colaboragéo entre o professor

titular de turma/DT e o professor da educagéo

especial/equipa multidisciplinar na criagdo de 81 20,25 177 44,25 114 28,50 26 6,50 2 0,50
estratégias/materiais e no atendimento aos alunos
com PAE.

1.7. A progressao escolar de alunos com PAE esta
condicionada.

1.8. E indiferente a idade de intervengdo, num
aluno com PAE, para o sucesso na sua progressao.
1.9. Os professores sentem-se preparados para
atender as necessidades especificas de alunos com 6 1,50 34 8,50 116 29,00 189 46,00 60 15,00
PAE, sem formagao especifica.

1.10. A escola oferece as respostas educativas

adequadas para a efetiva presenca, participagdo e 14 3,50 87 21,75 182 4550 106 26,50 11 2,75
progressdo de cada aluno com PAE.

1.11. A dislexia, disgrafia, disortografia e

discalculia com uma intervengdo adequada, podem 5 1,25 65 16,25 132 33,00 109 27,50 89 22,25
desaparecer.

1.12. A planificac¢@o de aulas com base no desenho
universal para a aprendizagem (DUA) ¢é
impreterivel para a participagdo e sucesso dos
alunos com PAE.

1.13. As acomodagdes curriculares sdo suficientes
para responder adequadamente as necessidades de 10 2,50 89 22,25 192 48,00 92 23,00 17 425
alunos com PAE.

1.14. Um aluno com PAE necessita de adaptagdes
curriculares ndo significativas/significativas.

1.15. E fundamental a realizagio de adaptagdes no
processo de avaliagdo aos alunos com PAE.

1.16. O ensino dos alunos de uma turma ¢é
prejudicado pela presenca de alunos com PAE.
1.17. Para uma adequada resposta educativa a
alunos com PAE ¢ fundamental o trabalho
colaborativo entre a escola, a familia e outros
profissionais.

1.18. As salas de aula tém as condi¢des adequadas
a um bom desempenho no trabalho com alunos 8 2,00 84 21,00 165 41,25 114 2850 29 7,25
com PAE.

1.19. Os recursos materiais € humanos da escola

sdo uma condicionante ao bom desempenho 94 23,50 149 37,25 113 2825 35 8,75 9 2,25
pedagdgico com alunos com PAE.

1.20. Existe articulagdo entre as entidades

envolvidas no processo de diagnostico e/ou

acompanhamento com os professores titulares de 43 10,75 131 32,75 169 4225 51 12,75 6 1,50
turma/diretores de turma nas respostas educativas a
serem dadas a estes alunos.

1.21. Os professores tém acesso a a¢des de
formagao, congressos, coloquios... que lhes
permitam obter mais conhecimento e dar uma
melhor resposta a alunos com PAE.

1.22. Os professores conhecem os métodos e
recursos de reeducagio pedagogica adequados para 9 2,25 69 17,25 188 47,00 122 30,50 12 3,00
alunos com PAE.

1.23. Os alunos com PAE usufruem de apoio direto

especifico para a sua problematica e com a 24 6,00 73 18,25 159 39,75 121 30,25 23 5,75
frequéncia semanal necessaria ao seu progresso.
1.24. Os alunos com PAE que estdo inseridos em
turmas com um nimero reduzido de alunos tém
acesso a uma maior diversidade de respostas
educativas.

121 3025 145 3625 113 2825 14 3,50 7 1,75

10 2,50 75 18,75 140 3500 122 30,50 53 13,25

33 825 38 9,50 74 18,50 96 24,00 159 39,75

68 17,00 134 33,50 149 37,25 40 10,00 9 2,25

24 6,00 108 27,00 184 46,00 66 16,50 18 4,50

152 38,00 152 38,00 78 19,50 15 3,75 3 0,75

11 2,75 37 9,25 86 21,50 117 29,25 149 37,25

274 68,50 96 24,00 25 6,25 1 0,25 4 1,00

30 7,50 96 24,00 168 42,00 92 23,00 14 3,50

81 20,25 140 35,00 115 28,75 43 10,75 21 5,25
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Quadro 8- Estratégias para alunos com PAE

Grau de concordancia/discordincia

Sempre Muitas vezes Algumas Raramente Nunca
Item vezes
n % n % n % n % n %
2l el pestito ([oihogio s 278 69,50 115 2875 6 150 1 025 0 000
encorajamentos constantes)
2.2. Boa relag@o afetiva 300 75,00 93 23,25 6 1,50 1 0,25 0 0,00
2.3. Realizagdo de fichas com respostas com 93 2325 207 51.75 38 B 9 225 3 075

lacunas, correspondéncias e respostas fechadas
2.4. Utilizagdo de pistas nos exercicios 78 19,50 212 53,00 90 22,50 16 4,00 4 1,00
2.5. Utilizagdo de auxiliares de memoria (ex.:

b 80 20,00 170 42,50 116 29,00 26 6,50 8 2,00
tabuadas, formulas...)
2.6. Destaque e corregdo de erros ortograficos 105 26,25 141 35,25 96 24,00 38 9,50 20 5,00
2.7. Corregao de erros gramaticais 122 30,50 150 37,50 93 23,25 28 7,00 7 1,75

2.8. Valorizagdo da comunicagdo ¢ da

.. - 252 63,00 129 32,25 17 4,25 2 0,50 0 0,00
participagéo oral
2.9. Tempo suplementar para a execugdo das 201 50.25 150 37.50 4l 1025 g 2,00 0 0.00
tarefas
2.10. Explicagdo e apoio individual 166 41,50 186 46,50 42 10,50 3 0,75 3 0,75
2.11. Trabalhos diferenciados 98 24,50 189 47,25 86 21,50 21 5,25 6 1,50
2.12. Trabalhos simplificados 86 21,50 168 42,00 105 26,25 34 8,50 7 1,75
2.13. Esquematizacao de conteudos 119 29,75 197 49,25 70 17,50 14 3,50 0 0,00
2.14. Divisdo da matéria em pequenas partes 109 27,25 185 46,25 81 20,25 23 5,75 2 0,50
2.15. Trabalho cooperativo entre colegas 128 32,00 193 48,25 67 16,75 12 3,00 0 0,00
2.16. Fichas de trabalho suplementares 55 13,75 152 38,00 125 31,25 52 13,00 16 4,00
2.17. Antecipagdo de conteudos 52 13,00 131 32,75 116 29,00 75 18,75 26 6,50
2.18. Fornecer resumos 79 19,75 149 37,25 116 29,00 50 12,50 6 1,50
2.19. Leitura em voz alta pelo aluno 67 16,75 142 35,50 108 27,00 60 15,00 23 5,75
2.20. Leitura em voz alta dos enunciados pelo 139 34.75 187 4675 53 1325 20 5,00 1 025
professor
2.21. Realizagdo de coOpias 29 7,25 97 24,25 125 31,25 95 23,75 54 13,50

2.22. Copiar palavras com alguma

. . . 45 11,25 133 33,25 126 31,50 61 15,25 35 8,75
complexidade (“palavras dificeis”)

2.23. Realizagdo de ditados 24 6,00 106 26,50 119 29,75 86 21,50 65 16,25
2.24. Corrigir erros um certo niimero de vezes 26 6,50 80 20,00 112 28,00 99 24,75 83 20,75
2.25. Utilizagdo do computador 53 13,25 164 41,00 129 32,25 34 8,50 20 5,00
2.26. Rgallzagao de jogos de consciéncia 96 24,00 148 37,00 20 20,00 16 9,00 40 10,00
fonologica

2.27. Enunciados com uma linguagem clara,

curtos, com letras bem legiveis e espagos 172 43,00 165 41,25 48 12,00 13 3,25 2 0,50

adequados entre as palavras e os exercicios
2.28. Mostrar exemplos de exercicios

. 84 21,00 195 48,75 90 22,50 29 7,25 2 0,50
resolvidos
2.29. Utilizagdo de materiais concretos 95 23,75 191 47,75 87 21,75 24 6,00 3 0,75
2.30._Pamr dc_s snuaf;oes do quotidiano do aluno 114 2850 210 52.50 61 1525 14 3.50 ! 025
para introduzir no¢des
2.31. Abordagem multissensorial 76 19,00 147 36,75 117 29,25 42 10,50 18 4,50
2.32. Recorrer a cantilenas 47 11,75 128 32,00 115 28,75 64 16,00 46 11,50
Zeilss ezl dle mges de iz onlfei, 53 1325 125 3125 118 2950 59 1475 45 1125
memoria. ..
2.34. Estimular a psicomotricidade 79 19,75 133 33,25 111 217,75 44 11,00 33 8,25
2.35. Desvalorizar os erros ortograficos 148 37,00 133 33,25 80 20,00 30 7,50 9 2,25

Quadro 9- Respostas educativas dadas a alunos PAE com base no DL n.° 54/2018

Grau de concordéncia/discordincia

Ciclo Algumas
de Sempre Muitas vezes Raramente Nunca

Item . vezes

ensino

n % n % n % n % n %o

1.1. O DL n.° 54/2018, de 6 de 1.°C 5 4,20 25 21,01 48 40,34 31 26,05 10 8,40
julho, contribui para uma maior e 2.°C 6 5,61 23 21,50 44 41,12 25 23,36 9 8,41
melhor resposta educativa a alunos 3.°C 4 2,34 35 20,47 69 40,35 44 25,73 19 11,11
com PAE. Sec. 5 4,31 30 25,86 45 38,79 27 23,28 9 7,76
1.10. A escola oferece as respostas 1.°C 2 1,68 21 17,65 52 43,70 41 34,45 3 2,52
educativas adequadas para a efetiva 2.°C 5 4,67 27 25,23 50 46,73 23 21,50 2 1,87
presenga, participagdo e progressao 3.°C 5 2,92 41 23,98 80 46,78 40 23,39 5 2,92
de cada aluno com PAE. Sec. 7 6,03 27 23,28 54 46,55 23 19,83 5 431
1.12. A planificagao de aulas com 1.°C 25 21,01 47 39,50 34 28,57 11 9,24 2 1,68
base no desenho universal para a 2.°C 22 20,56 35 32,71 41 38,32 6 5,61 3 2,80
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aprendizagem (DUA) é impreterivel 3.°C 24 14,04 58 33,92 64 37,43 21 12,28 4 2,34

para a participagao e sucesso dos Sec. 24 20,69 33 28,45 41 35,34 16 13,79 2 1,72
alunos com PAE.
1.13. As acomodagoes curriculares 1.°C 5 4,20 20 16,81 48 40,34 40 33,61 6 5,04
sdo suficientes para responder 2.°C 3 2,80 30 28,04 54 50,47 16 14,95 4 3,74
adequadamente as necessidades de 3.°C 3 1,75 35 20,47 82 47,95 40 23,39 11 6,43
alunos com PAE. Sec. 2 1,72 26 22,41 58 50,00 21 18,10 9 7,76
1.14. Um aluno com PAE necessita 1.°C 7 5,88 32 26,89 53 44,54 23 19,33 4 3,36
de adaptagdes curriculares nao 2.°C 6 5,61 30 28,04 46 42,99 16 14,95 9 8,41
significativas /significativas. 3.°C 7 4,09 48 28,07 76 44,44 30 17,54 10 5,85
Sec. 5 431 31 26,72 52 44,83 23 19,83 9 7,76
1.15. E fundamental a realizagio de 1.°C 48 40,34 44 36,97 23 19,33 4 3,36 0 0,00
adaptagdes no processo de avaliagdo 2.°C 46 42,99 46 42,99 11 10,28 3 2,80 1 0,93
aos alunos com PAE. 3.°C 69 40,35 64 37,43 29 16,96 7 4,09 2 1,17
Sec. 44 37,93 44 37,93 24 20,69 2 1,72 2 1,72

Quadro 10— Respostas educativas dadas a alunos PAE por ciclos de escolaridade (afirmacgées quadro 7 e 8)

Grau de concordancia/discordincia

Ciclo Algumas
de Sempre Muitas vezes g Raramente Nunca
Item . vezes
ensino
n % n % n % n %o n %

1.2. Os professores estdo munidos de 1.°C 1 0,84 14 11,76 49 41,18 46 38,66 9 7,56
materiais de apoio fundamentais para 2.°C 4 3,74 15 14,02 36 33,64 46 42,99 6 5,61
trabalhar com alunos com PAE (dislexia, 3.°C 0 0,00 21 12,28 58 33,92 79 46,20 13 7,60
disgrafia, disortografia, discalculia). Sec. 3 2,59 8 6,90 37 31,90 56 48,28 12 10,34
1.3. Os alunos com PAE devem beneficiar 1.°C 34 28,57 43 36,13 36 30,25 5 4,20 1 0,84
de um ensino diferenciado. 2.°C 37 34,58 36 33,64 30 28,04 2 1,87 2 1,87

3.°C 54 31,58 61 35,67 46 26,90 7 4,09 3 1,75

Sec. 42 36,21 38 32,76 28 24,14 5 431 3 2,59
1.4. Os alunos com PAE devem usufruir 1.°C 66 55,46 46 38,66 7 5,88 0 0,00 0 0,00
de atividades adequadas as suas 2.°C 57 53,27 38 35,51 10 9,35 2 1,87 0 0,00
potencialidades e com respeito pelo seu 3.°C 84 49,12 70 40,94 15 8,77 1 0,58 1 0,58
ritmo de aprendizagem. Sec. 64 55,17 42 36,21 8 6,90 2 1,72 0 0,00
1.5. Os professores aplicam o mesmo tipo 1.°C 9 7,56 32 26,89 65 54,62 11 9,24 2 1,68
de estratégias e recursos no processo de 2.°C 7 6,54 36 33,64 51 47,66 12 11,21 1 0,93
ensino aprendizagem, aos alunos com 3.°C 8 4,68 64 37,43 82 4795 15 8,77 2 1,17
PAE. Sec. 8 6,90 37 31,90 57 49,14 12 10,34 2 1,72
1.23. Os alunos com PAE usufruem de 1.°C 3 2,52 25 21,01 32 26,89 52 43,70 7 5,88
apoio direto especifico para a sua 2.°C 6 5,61 22 20,56 41 38,32 30 28,04 8 7,48
problematica e com a frequéncia semanal 3.°C 9 5,26 30 17,54 75 43,86 44 25,73 13 7,60
necessaria ao seu progresso. Sec. 10 8,62 27 23,28 46 39,66 30 25,86 3 2,59
1.24. Os alunos com PAE que estéo 1.°C 20 16,81 40 33,61 30 2521 16 13,45 13 10,92
inseridos em turmas com um numero 2.°C 19 17,76 39 36,45 36 33,64 8 7,48 5 4,67
reduzido de alunos tém acesso a uma 3.°C 35 20,47 59 34,50 48 28,07 19 11,11 10 5,85
maior diversidade de respostas educativas. Sec. 24 20,69 41 3534 33 28,45 12 10,34 6 5,17
2.11. Trabalhos diferenciados 1.°C 30 25,21 64 53,78 22 18,49 2 1,68 1 0,84

2.°C 29 27,10 48 4486 23 21,50 3 2,80 4 3,74

3.°C 36 21,05 80 46,78 37 21,64 14 8,19 4 2,34

Sec. 29 25,00 48 41,38 24 20,69 11 9,48 4 3,45

Quadro 11- Respostas educativas dadas a alunos PAE por ciclos de escolaridade (questoes 1.1 a3 —

Parte I do questionario)

Ciclo de

Categoria Subcategoria . Alunos
ensino
n %
Tipo de apoio  Apoio especializado 1.°C 74 26,43
dado a alunos 2.°C 57 19,06
com PAE 3..C 101 21,81
(1.1) Sec. 65 23,38
Apoio pedagdgico 1.°C 62 22,14
2.°C 53 17,73
3.°C 84 18,14
Sec. 56 20,14
Apoio individualizado 1.°C 62 22,14
2.°C 69 23,08
3.°C 105 22,68
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Sec. 64 23,02

Apoio em pequeno grupo com alunos identificados com PAE (grupo 1.°C 22 7,86

para dislexia, grupo para disgrafia/disortografia, grupo para 2.°C 26 8,70
discalculia) 3.°C 51 11,02

Sec. 25 8,99

Apoio em pequeno grupo com alunos identificados com outros 1.°C 26 9,29

problemas de aprendizagem 2.°C 28 9,36

3.°C 31 6,70

Sec. 13 4,68

Apoio psicologico 1.°C 11 3,93

2.°C 18 6,02

3.°C 23 4,97

Sec. 13 4,68

Apoio psicopedagdgico 1.°C 16 5,71

2.°C 23 7,69

3.°C 33 7,13

Sec. 16 5,76

Apoio de tutoria 1.°C 2 0,71

2.°C 21 7,02

3.°C 27 5,83

Sec. 18 6,47

Nenhum apoio 1.°C 5 1,79

2.°C 4 1,34

3.°C 8 1,73

Sec. 8 2,88

Profissional Tutor 1.°C 30 3,72
que presta 2.°C 8 3,39
apoio aos 3.°C 15 4,35
alunos com Sec. 7 3,15
PAE (1.2) Professor da educagao especial 1.°C 323 40,07
2.°C 89 37,71
3.°C 148 42,90
Sec. 99 44,59
Professor do apoio educativo 1.°C 153 18,98
2.°C 43 18,22
3.°C 52 15,07
Sec. 33 14,86

Psicologo 1.°C 56 6,95

2.°C 19 8,05

3.°C 32 9,28

Sec. 22 9,91

Professor do ensino regular 1.°C 179 22,21

2.°C 51 21,61
3.°C 69 20,00
Sec. 49 22,07

Terapeuta da fala 1.°C 60 7,44

2.°C 22 9,32

3..C 25 7,25

Sec. 10 4,50

Terapeuta ocupacional 1.°C 5 0,62

2.°C 4 1,69

3.°C 4 1,16

Sec. 2 0,90
Na sala de aula 1.°C 47 39,50
2.°C 34 31,78
3.°C 50 29,24

Sec. 34 29,31

Fora da sala de aula (p. ex. sala de estudo) 1.°C 30 25,21

2.°C 21 19,63
3.°C 27 15,79
acl;’;‘i:f"“’s de ) Sec. 28 2414
3) Nos trés contextos (sala de aula, fora da sala de aula e no CAA) 1.°C 36 30,25
2.°C 42 39,25

3.°C 72 42,11
Sec. 41 35,34

No centro de apoio a aprendizagem (CAA) 1.°C 6 5,04

2.°C 10 9,35
3.°C 22 12,87

Sec. 13 11,21

Medidas de Universais 1.°C 101 61,21
suporte a 2.°C 91 60,26
aprendizagem 3.°C 132 57,14
e a inclusao Sec. 76 50,33
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para alunos Seletivas 1.°C 57 34,55
com PAE 2.°C 54 35,76
?2) 3.°C 83 35,93
Sec. 54 35,76

Adicionais 1.°C 7 4,24

2.°C 6 3,97

3.°C 16 6,93

Sec. 21 13,91

Quadro 12— Intensidade das medidas/apoios aplicadas a alunos com PAE (questdes 1.1, 1.2 e 2 Parte II)

Categoria Subcategoria Cld(.) de Alunos
ensino
n %
Tipo de apoio dado a 1 apoio 1.°C 28 23,53
alunos com PAE (1.1) 2.°C 17 15,89
3.°C 36 21,05
Sec. 30 25,86
2 apoios 1.°C 37 31,09
2.°C 32 29,91
3.°C 47 27,49
Sec. 37 31,90
3 apoios 1.°C 39 32,77
2.°C 29 27,10
3.°C 43 25,15
Sec. 23 19,83
4 apoios 1.°C 11 9,24
2.°C 29 14,02
3.°C 29 16,96
Sec. 20 17,24
5 apoios 1.°C 4 3,36
2.°C 12 11,21
3.°C 10 5,85
Sec. 4 3,45
6 apoios 1.°C 0 0,00
2.°C 1 0,93
3.°C 2 1,17
Sec. 1 0,86
7 apoios 1.°C 0 0,00
2.°C 1 0,93
3.°C 4 2,34
Sec. 1 0,86
. 1 profissional 1.°C 33 27,73
Profissional r
apaio 05 alunos com e 2 20
PAE (1.2) Sec. 45 38,79
2 profissionais 1.°C 51 42,86
2.°C 43 40,19
3.°C 55 32,16
Sec. 40 34,48
3 profissionais 1.°C 28 23,53
2.°C 21 19,63
3.°C 38 22,22
Sec. 27 23,28
4 profissionais 1.°C 5 4,20
2.°C 12 11,21
3.°C 12 7,02
Sec. 4 3,45
5 profissionais 1.°C 1 0,84
2.°C 2 1,87
3.°C 2 1,17
Sec. 0 0,00
6 profissionais 1.°C 1 0,84
2.°C 0 0,00
3.°C 0 0,00
Sec. 0 0,00
Medidas de suporte a 1 medida 1.°C 75 63,03
aprendizagem e a 2.°C 64 59,81
inclusiio para alunos 3.°C 116 67,84
com PAE Sec. 83 71,55
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?) 2 medidas 1.°C 42 35,29
2.°C 42 39,25

3.°C 50 29,24

Sec. 31 26,72

3 medidas 1.°C 2 1,68

2.°C 1 0,93

3.°C 5 2,92

Sec. 2 1,72

Quadro 13- Formacéo docente — opinifio por ciclo de ensino (afirmagdes 1.9, 1.21 e 1.22)

Grau de concordancia/discordincia

Ciclo Algumas
de Sempre Muitas vezes g Raramente Nunca

Item . vezes

ensino

n % n % n % n % n %
1.9. Os professores sentem-se 1.°C 3 2,52 10 8,40 43 36,13 50 42,02 13 10,92
preparados para atender as 2.°C 2 1,87 8 7,48 25 23,36 58 54,21 14 13,08
necessidades especificas de alunos 3.°C 3 1,75 14 8,19 44 25,73 78 45,61 32 18,71
com PAE, sem formagao especifica. Sec. 1 0,86 9 7,76 27 23,28 54 46,55 25 21,55
:'26;?; f}ﬁ;‘r’;ejszgesc;méz:zzo a ;g 11 924 33 27,73 48 4034 23 1933 4 336
cgl() uios ui: ll{es egrmitan; obter 3.°C 8 7,48 23 21,50 4 42,06 26 24,30 > 4,67
maisqconh.ééicrlnento e gar uma melhor S.ec 13 7,60 36 21,05 70 40,94 o 25,15 9 3,26
: 12 10,34 29 25,00 45 38,79 24 20,69 6 5,17

resposta a alunos com PAE.

1.22. Os professores conhecem 0s 1.°C 2 1,68 25 21,01 58 48,74 31 26,05 3 2,52
métodos e recursos de reeducagio 2.°C 5 4,67 18 16,82 49 45,79 32 29,91 3 2,80
pedagogica adequados para alunos 3.°C 2 1,17 25 14,62 72 42,11 65 38,01 7 4,09
com PAE Sec. 2 1,72 15 12,93 57 49,14 38 32,76 4 3,45

Quadro 14— Trabalho colaborativo — opinido por ciclo de ensino (afirmacdes 1.6, 1.17 e 1.20)
Grau de concordéncia/discordincia
Ciclo Algumas
de Sempre Muitas vezes g Raramente Nunca
Item . vezes
ensino
n % n % n % n %o n %

1.6. Ha uma boa colaboragdo entre o

professor titular de turma/DT e o 1.°C 24 20,17 53 44,54 33 27,73 9 7,56 0 0,00

professor da educagio 2.°C 22 20,56 51 47,66 27 25,23 6 5,61 1 0,93

especial/equipa multidisciplinar na 3.°C 24 14,04 79 46,20 55 32,16 13 7,60 0 0,00

criagdo de estratégias/materiais e no Sec. 26 22,41 47 40,52 37 31,90 5 431 1 0,86

atendimento aos alunos com PAE.

; gilll'agiga;gﬁnajsegf;f;p;m ;g 93 78,15 24 2017 2 168 0 000 0 000

fundamental o trabalho colaborativo 3.“C 71 66,36 28 26,17 7 6,54 0 0,00 : 0,93

entre a escola, a familia e outros S.ec 15 67,25 38 22,22 14 8,19 ! 0,58 3 1,75

sseota, tha ¢ ou 77 6638 34 2931 5 431 0 000 0 000
profissionais.

1.20. Existe articulag@o entre as

Z?;i%‘isetfczn;‘(’}uvfcfr:Oalr’lﬁ;criiﬁfe 1°C 11 924 40 3361 51 4286 16 1345 1 084

o = P tinﬁares . 2°C 14 1308 39 3645 41 3832 12 1121 1 093

pa—— d?retores de turma nas 3.°C 17 9,94 53 30,99 73 42,69 23 13,45 5 2,92

. Sec. 15 12,93 43 37,07 38 32,76 17 14,66 3 2,59

respostas educativas a serem dadas a

estes alunos.

Quadro 15— Estratégias implementadas — opinifo por ciclo de ensino
Grau de concordéincia/discordiancia
Ciclo Algumas
de Sempre Muitas vezes g Raramente Nunca
Item . vezes
ensino
n % n % n % n %o n %
2.1. Reforgo positivo (motivagao e 1.°C 96 80,67 23 19,33 0 0,00 0 0,00 0 0,00
encorajamentos constantes) 2.°C 79 73,83 26 24,30 2 1,87 0 0,00 0 0,00
3.°C 114 66,67 53 30,99 4 2,34 0 0,00 0 0,00
Sec. 70 60,34 42 36,21 3 2,59 1 0,86 0 0,00
2.2. Boa relagdo afetiva 1.°C 100 84,03 19 15,97 0 0,00 0 0,00 0 0,00
2.°C 84 78,50 21 19,63 2 1,87 0 0,00 0 0,00
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3.°C 123 71,93 43 25,15 5 2,92 0 0,00 0 0,00
Sec. 81 69,83 33 28,45 1 0,86 1 0,86 0 0,00
2.3. Realizagdo de fichas com respostas 1.°C 33 27,73 56 47,06 29 2437 1 0,84 0 0,00
com lacunas, correspondéncias e respostas 2.°C 18 16,82 61 57,01 22 20,56 3 2,80 3 2,80
fechadas 3.°C 39 22,81 89 52,05 37 21,64 5 2,92 1 0,58
Sec. 27 23,28 61 52,59 23 19,83 4 3,45 1 0,86
2.4. Utilizagdo de pistas nos exercicios 1.°C 30 2521 62 52,10 27 22,69 0 0,00 0 0,00
2.°C 18 16,82 57 53,27 23 21,50 7 6,54 2 1,87
3.°C 32 18,71 88 51,46 40 23,39 10 5,85 1 0,58
Sec. 20 17,24 58 50,00 31 26,72 6 5,17 1 0,86
2.5. Utilizagao de auxiliares de memoria 1.°C 39 32,77 52 43,70 27 22,69 1 0,84 0 0,00
(ex.: tabuadas, formulas...) 2.°C 18 16,82 46 42,99 34 31,78 7 6,54 2 1,87
3.°C 25 14,62 74 43,27 50 29,24 18 10,53 4 2,34
Sec. 18 15,52 44 3793 39 33,62 10 8,62 5 4,31
2.6. Destaque e correcdo de erros 1.°C 29 24,37 39 32,77 32 26,89 11 9,24 8 6,72
ortograficos 2.°C 27 25,23 38 35,51 20 18,69 17 15,89 5 4,67
3.°C 49 28,65 65 38,01 36 21,05 16 9,36 5 2,92
Sec. 27 23,28 46 39,66 30 25,86 9 7,76 4 3,45
2.7. Corregao de erros gramaticais 1.°C 36 30,25 48 40,34 28 23,53 5 4,20 2 1,68
2.°C 31 28,97 41 38,32 22 20,56 11 10,28 2 1,87
3.°C 52 30,41 70 40,94 36 21,05 12 7,02 1 0,58
Sec. 34 29,31 43 37,07 29 25,00 8 6,90 2 1,72
2.8. Valorizagdo da comunicagao e da 1.°C 82 68,91 34 28,57 2 1,68 1 0,84 0 0,00
participagdo oral 2.°C 69 64,49 34 31,78 3 2,80 1 0,93 0 0,00
3.°C 106 61,99 57 33,33 7 4,09 1 0,58 0 0,00
Sec. 64 55,17 41 35,34 10 8,62 1 0,86 0 0,00
2.9. Tempo suplementar para a execugao 1.°C 75 63,03 37 31,09 7 5,88 0 0,00 0 0,00
das tarefas 2.°C 55 51,40 40 37,38 12 11,21 0 0,00 0 0,00
3.°C 78 45,61 66 38,60 21 12,28 6 3,51 0 0,00
Sec. 53 45,69 48 41,38 12 10,34 3 2,59 0 0,00
2.10. Explicagdo e apoio individual 1.°C 56 47,06 55 46,22 8 6,72 0 0,00 0 0,00
2.°C 43 40,19 50 46,73 10 9,35 3 2,80 1 0,93
3.°C 70 40,94 74 4327 25 14,62 1 0,58 1 0,58
Sec. 48 41,38 53 45,69 13 11,21 0 0,00 2 1,72
2.11. Trabalhos diferenciados 1.°C 30 25,21 64 53,78 22 18,49 2 1,68 1 0,84
2.°C 29 27,10 48 4486 23 21,50 3 2,80 4 3,74
3.°C 36 21,05 80 46,78 37 21,64 14 8,19 4 2,34
Sec. 29 25,00 48 41,38 24 20,69 11 9,48 4 3,45
2.12. Trabalhos simplificados 1.°C 25 21,01 57 4790 28 23,53 8 6,72 1 0,84
2.°C 20 18,69 45 42,06 29 27,10 10 9,35 3 2,80
3.°C 31 18,13 72 42,11 44 25,73 21 12,28 3 1,75
Sec. 22 18,97 43 37,07 36 31,03 10 8,62 5 431
2.13. Esquematizacdo de contetidos 1.°C 37 31,09 62 52,10 18 15,13 2 1,68 0 0,00
2.°C 36 33,64 52 48,60 18 16,82 1 0,93 0 0,00
3.°C 53 30,99 82 4795 28 16,37 8 4,68 0 0,00
Sec. 35 30,17 53 4569 22 18,97 6 5,17 0 0,00
2.14. Divisao da matéria em pequenas 1.°C 37 31,09 60 50,42 21 17,65 1 0,84 0 0,00
partes 2.°C 27 25,23 55 51,40 17 15,89 7 6,54 1 0,93
3.°C 49 28,65 75 4386 31 18,13 15 8,77 1 0,58
Sec. 32 27,59 45 38,79 29 25,00 10 8,62 0 0,00
2.15. Trabalho cooperativo entre colegas 1.°C 49 41,18 53 44,54 15 12,61 2 1,68 0 0,00
2.°C 35 32,71 52 48,60 16 14,95 4 3,74 0 0,00
3.°C 45 26,32 85 49,71 35 20,47 6 3,51 0 0,00
Sec. 34 29,31 57 49,14 22 18,97 3 2,59 0 0,00
2.16. Fichas de trabalho suplementares 1.°C 24 20,17 51 42,86 28 23,53 15 12,61 1 0,84
2.°C 12 1121 38 3551 37 3458 12 1121 8 748
3.°C 18 10,53 60 3509 59 34,50 26 15,20 8 4,68
Sec. 20 17,24 40 3448 33 2845 18 15,52 5 431
2.17. Antecipagdo de conteudos 1.°C 25 21,01 49 41,18 28 23,53 14 11,76 3 2,52
2.°C 10 9,35 36 33,64 35 32,71 19 17,76 7 6,54
3.°C 15 8,77 52 30,41 52 3041 40 23,39 12 7,02
Sec. 16 13,79 33 28,45 33 2845 24 20,69 10 8,62
2.18. Fornecer resumos 1.°C 32 26,89 47 39,50 32 26,89 8 6,72 0 0,00
2.°C 15 14,02 42 39,25 39 3645 10 9,35 1 0,93
3.°C 32 18,71 56 32,75 50 2924 29 16,96 4 2,34
Sec. 28 24,14 38 32,76 30 25,86 19 16,38 1 0,86
2.19. Leitura em voz alta pelo aluno 1.°C 29 24,37 46 38,66 22 18,49 19 15,97 3 2,52
2.°C 15 14,02 36 33,64 30 28,04 20 18,69 6 5,61
3.°C 24 14,04 60 3509 51 29,82 23 13,45 13 7,60
Sec. 14 12,07 40 3448 33 2845 20 17,24 9 7,76
2.20. Leitura em voz alta dos enunciados 1.°C 56 47,06 56 47,06 7 5,88 0 0,00 0 0,00
pelo professor 2.°C 40 37,38 52 48,60 12 11,21 2 1,87 1 0,93
3.°C 53 30,99 83 48,54 21 12,28 14 8,19 0 0,00
Sec. 27 23,28 57 49,14 24 20,69 8 6,90 0 0,00
2.21. Realizagéo de copias 1.°C 7 5,88 35 29,41 33 27,73 33 27,73 11 9,24
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2.°C 5 4,67 29 27,10 32 2991 27 25,23 14 13,08
3.°C 9 5,26 38 22,22 58 3392 40 23,39 26 15,20
Sec. 12 10,34 26 22,41 28 24,14 27 23,28 23 19,83
1.°C 13 10,92 50 42,02 36 30,25 16 13,45 4 3,36

2.22. Copiar palavras com alguma 2.°C 10 9,35 38 35,51 31 28,97 18 16,82 10 9,35
complexidade (“palavras dificeis”) 3.°C 16 9,36 58 32,16 55 32,16 25 14,62 17 9,94
Sec. 17 14,66 33 20,69 24 20,69 26 22,41 16 13,79
2.23. Realizagdo de ditados 1.°C 7 5,88 45 37,82 39 32,77 22 18,49 6 5,04
2.°C 3 2,30 33 30,84 31 2897 25 23,36 15 14,02
3.°C 8 4,68 37 21,64 50 2924 42 24,56 34 19,88
Sec. 9 7,76 24 20,69 24 20,69 31 26,72 28 24,14
2.24. Corrigir erros um certo niimero de 1.°C 8 6,72 23 19,33 30 2521 36 30,25 22 18,49
vezes 2.°C 6 5,61 23 21,50 27 2523 28 26,17 23 21,50
8

3.°C 4,68 37 21,64 53 30,99 37 21,64 36 21,05
Sec. 9 7,76 18 1552 35 30,17 26 2241 28 24,14
2.25. Utilizagao do computador 1.°C 25 21,01 50 42,02 32 26,89 7 5,88 5 4,20
2.°C 15 14,02 49 45,79 31 2897 10 9,35 2 1,87
3.°C 16 9,36 70 40,94 60 3509 15 8,77 10 5,85
Sec. 16 13,79 44 37,93 40 3448 11 9,48 5 431
2.26. Realizagao de jogos de consciéncia 1.°C 52 43,70 52 43,70 14 11,76 1 0,84 0 0,00
fonologica 2.°C 26 2430 43 40,19 21 19,63 7 6,54 10 9,35
3.°C 35 2047 61 3567 35 2047 21 12,28 19 11,11
Sec. 22 18,97 34 29,31 24 20,69 19 14,66 19 16,38

2.27. Enunciados com uma linguagem 1.°C 65 54,62 47 39,50 6 5,04 1 0,84 0 0,00
clara, curtos, com letras bem legiveis e 2.°C 45 42,06 45 42,06 12 11,21 3 2,80 2 1,87
espagos adequados entre as palavras e os 3.°C 72 42,11 73 42,69 21 12,28 5 2,92 0 0,00
exercicios Sec. 45 38,79 44 37,93 21 18,10 6 5,17 0 0,00
2.28. Mostrar exemplos de exercicios 1.°C 28 23,53 63 52,94 23 19,33 4 3,36 1 0,84
resolvidos 2.°C 18 16,82 47 4393 32 2991 9 8,41 1 0,93
3.°C 34 19,88 83 48,54 38 22,22 15 8,77 1 0,58
Sec. 23 19,83 53 4569 29 25,00 10 8,62 1 0,86
2.29. Utilizagao de materiais concretos 1.°C 36 30,25 61 51,26 19 15,97 3 2,52 0 0,00
2.°C 19 17,76 57 53,27 22 20,56 9 8,41 0 0,00
3.°C 39 22,81 84 49,12 33 19,30 12 7,02 3 1,75
Sec. 27 23,28 41 3534 39 33,62 8 6,90 1 0,36
2.30. Partir de situagdes do quotidiano do 1.°C 42 35,29 59 49,58 16 13,45 2 1,68 0 0,00
aluno para introduzir no¢des 2.°C 31 28,97 48 4486 24 2243 4 3,74 0 0,00
3.°C 43 25,15 98 57,31 25 14,62 5 2,92 0 0,00
Sec. 33 28,45 59 50,86 16 13,79 7 6,03 1 0,86
2.31. Abordagem multissensorial 1.°C 30 25,21 53 44,54 26 21,85 9 7,56 1 0,84
2.°C 15 14,02 40 37,38 36 33,64 13 12,15 3 2,30
3.°C 29 16,96 61 35,67 51 29,82 18 10,53 12 7,02
Sec. 25 21,55 34 29,31 32 27,59 14 12,07 11 9,48
2.32. Recorrer a cantilenas 1.°C 25 21,01 58 48,74 32 26,89 4 3,36 0 0,0

2.°C 6 5,61 37 34,58 39 3645 14 13,08 11 10,28
3.°C 16 9,36 46 26,90 51 29,82 34 19,88 24 14,04

Sec. 14 12,07 24 20,69 25 21,55 27 23,28 26 22,41
2.33. Realizagéo de jogos de tabuleiro, 1.°C 22 18,49 49 41,18 37 31,09 9 7,56 2 1,68
memoria. .. 2.°C 8 7,48 38 35,51 40 37738 13 12,15 8 7,48

3.°C 18 10,53 56 32,75 47 2749 25 14,62 25 14,62
Sec. 19 16,38 25 21,55 25 21,55 23 19,83 24 20,69
2.34. Estimular a psicomotricidade 1.°C 34 28,57 47 39,50 34 28,57 4 3,36 0 0,00
2.°C 16 14,95 39 36,45 34 31,78 15 14,02 3 2,30
3.°C 29 16,96 56 32,75 46 2690 21 12,28 19 11,11
Sec. 24 20,69 29 25,00 25 21,55 18 15,52 20 17,24
2.35. Desvalorizar os erros ortograficos 1.°C 41 34,45 44 36,97 27 22,69 5 4,20 2 1,68
2.°C 42 39,25 35 32,71 19 17,76 8 7,48 3 2,80
3.°C 62 36,26 56 32,75 36 21,05 13 7,60 4 2,34
Sec. 47 40,52 34 29,31 21 18,10 12 10,34 2 1,72
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