
FERIDA EM DOENTE EM PROGRAMA REGULAR DE HEMODIÁLISE: 

ESTUDO DE CASO EM ANGOLA

INTRODUÇÃO

OBJETIVOS CONCLUSÃO

O envolvimento cutâneo na doença renal
crónica (DRC) é caraterizado por uma
diversidade de manifestações, que
podem ser relacionadas ao processo que
causa a falência renal, ao estado urémico
ou às medidas terapêuticas.

Apresentação da situação:
Género masculino, raça negra, 64 anos
de idade, autónomo de laboral.
Antecedentes patológicos: HTA (causa de
DRC), estenose da uretra e DRC.
Em programa regular de hemodiálise
desde 2014.
18 de junho de 2021: ferida de etiologia
desconhecida na perna esquerda com
comprimento de 30 cm. Pele de
coloração escurecida com pontos com
flutuação. Pulsos presentes, sem sinais
de compromisso vascular.
Controlo analítico: leucocitose de
30.000/µL; proteína C Reativa 206 mg/L;
hemoglobina 9,1 g/dL.
Hipocalcémia persistente ao longo do
tratamento com correção com cálcio
oral.

1. Divulgar o processo de cicatrização de
uma ferida de grandes dimensões.
2. Refletir sobre a prática realizada.

Cicatrização da ferida em 25
semanas embora com etiologia
desconhecida. Considera-se que os
recursos usados foram adequados
de acordo com os produtos
disponíveis. Garantiram-se como
princípios a gestão do exsudado e da
dor e o controlo microbiano.

Soluto daikin, desbridamento, dreno
Tratamento diário
Antibioterapia com Meropenem e Metronidazol.

23.06.2021

28.06.2021
Prontosan gel

Susana Isabel Mendes Pinto1;2; Teresa Patrícia Ferreira Martins1; Carla Moreno d´Oliveira1; Marlene Amaral de Oliveira Prata1; Maria Zélia Solano Kieto1

1Enfermeiras no Centro de Hemodiálise Sol, Luanda, Angola
2Doutoranda em Enfermagem, Universidade Católica Portuguesa, Porto

09.07.2021
Alginato de Prata

Identificação da ferida: 18.06.21

16.07.2021 18.07.2021

03.08.2021
Penso não aderente com 

Iodopovidona

11.08.2021
Iodopovidona pomada

28.09.2021 20.10.2021

15.11.2021 08.12.2021

23.08.2021
10.09.2021

30.11.2021

METODOLOGIA

Estudo de caso.

RESULTADOS

21.06.2021

3ª semana

6ª semana


