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Resumo
O presente estudo insere-se no dmbito do Mestrado de Qualificacdo para a
Docéncia em Educacgdo Pré-Escolar e Ensino do 12Ciclo do Ensino Basico debrucando-se

sobre o Ensino Doméstico.

Legislado em Portugal desde meados do século XIX, o Ensino Doméstico foi a
primeira forma de ensino no nosso pais e hoje em dia ha cada vez mais pais a assumir

novamente a total responsabilidade sobre a educagdo dos seus educandos/e ou filhos.

Este é um dos regimes de ensino alternativo que os Encarregados de Educacao
tém como opg¢do ao tradicional, pelos mais diversos motivos, desde o bullying até
crencas religiosas. Esta possibilidade de acompanhamento da educacdo das criancgas

deverad ser feita de forma plena e consciente.
Para orientar este estudo, foi fundamental definir alguns objetivos, entre eles:

=> Conhecer o contexto do Ensino Doméstico em Portugal;
=> Conhecer as representac¢des das familias sobre o Ensino Doméstico;
=> Compreender o grau de conhecimento dos pais e encarregados de

educacdo sobre o regime de Ensino Doméstico.

Por forma a dar resposta a estes objetivos, foi desenvolvida uma metodologia
quantitativa, através de um questionario que nos ajudou a compreender a natureza dos

acontecimentos e a explica-los.

Apds a analise deste questiondrio, concluiu-se que alguns dos Encarregados de
Educacdo pouco conhecem sobre esta temadtica apesar de |lhe reconhecerem alguns
beneficios para o desenvolvimento da crian¢a, contudo os dados existentes das
inscri¢cdes no Ensino Tradicional prendem-se com a vinculagao que os Encarregados de

Educacdo tém com este regime de ensino.

Palavras-chave: Aprendizagem fora do contexto escolar, Ensino Doméstico; Ensino

Tradicional.



Abstract
The present study is part of the scope of the master’s degree in Qualification for

Teaching in Preschool and Primary School Teaching, focusing on Home Teaching.

Legislated in Portugal since the mid-19th century, Home Schooling was the first
form of education in our country, and today more and more parents are again taking full

responsibility for the education of their children.

This is one of the alternative education systems that parents have as an option
to the traditional one, for the most diverse reasons, from bullying to religious beliefs.
This possibility of monitoring the children's education should be done fully and

consciously.
To guide this study, it was essential to define some objectives, among them:

e Know the context of Home Education in Portugal;
e Know the representations of families about Home Schooling;
e Understand the degree of knowledge of parents and guardians about the
Home Schooling regime.
In order to respond to these objectives, a quantitative methodology was
developed, through a questionnaire that helped us to understand the nature of the

events and explain them.

After analyzing this questionnaire, it was concluded that some of the Guardians
know little about this topic, despite recognizing some benefits for the development of
the child, however the existing data on enrollments in Traditional Education relate to

the link that the Guardians of Education has with this teaching regime.

Keywords: Learning outside the school context, Home Education; Traditional

Education.



indice Geral

XL T L= o Ty 0 1= 1 o XY i
RESUMIO «eeuiiiiiieiiiiiiiiiiniiieiiiiineiiiiieaeiinteneisieeesisiesssestenssestesssieteasssssesssssstassssstessssssessssssessssssesnsseseens i
2L« o iii
INAICE GEIAl ...ttt ettt ettt e st e st e st et e st et e st s st et et et et et e sessessastasensassansessensansans iv
TNAICE @ FIBUIAS vevuveeevrierriirieitiesteiseeeseeeseeesteeseessesssesssesssesessesssesssesssesssesssesssessssesssesssesssesssesssessnene v
[T T =T - - TN Vi
0] 4 oY [T o= T o 2 PPN 1
Quadro de refer@ncia TEOICO .....ueeiiiiiiiiiiiiiiiiiiiitrtrereee e sssssss e e e s e e e e sens 3
Capitulo | - Origem do EnSin0 DOMESEICO ..cuuuuiiiiiiemnneiiiiiiiienneiiiiiiimemseisiiiimeemsssisiimmssssssssssmessssses 3
1.1. O EnsinO DOMESEICO €M POFTUZAl ......uuviiiiieiieiiiiiiiieeeeee ettt eesettbreee e e e e e eessabnreereeeeeesennnns 4
1.2. Enquadramento legal do ENSiN0 DOMESTICO ....ccovuviiiiiiiiiiieiiiiie et aee e 6
1.3. A escolha pelo regime alterNatiVo ..........ceeei i e e e e e e e e e e 8
1.4. Prés e contras do ENSINO DOMESTICO ...cc.veeruiieiieiiieiiieeieeiee e 9
Capitulo Il - MetodolOgia .....cceiiiiireeiiiiiiiiiiniiiiiiireeniiiniireeasssssetresssssssesssseesssssssssssesnsssssssssesnnns 12
2.1. Definicdo da problematica e questdo de iNVestigacan.......cccecvveeeeeiiieeecciieee e e 12
2.2. Paradigma e percurso MetOdOIOZICO.......uuuuiiiiiiiiiiiirieiiee et e e et e e e e e e 13
2.3, INSEFUMEBNTOS ..ttt e e et e e e s s s e e e e e e e s s e b eaaeeeeeeseas 15
Capitulo Il = Analise, apresentagado e discussao de Resultados .......ccccceeeeiriiiennnciiiniieeennccceneeennn 16
CoNSIAEIaACOES fiNQAIS ..ceeurerrennierreenierreenierreeseerennneereenseeeeenssesssassessenssesssssssssessssssssnsssssnssssssnsssssenns 30
3= =T =T 4o T 33
ANEXOS.cuuuuiiiiiirnnnniiiiiiiettasiiiittttansssiiiiettesssssiittteesssssssssseesssssssessttessssssssssteesssssssssseresssssssssssernnsssnns 38



Indice de figuras

Figura 1 - Grafico sobre o ED

Figura 2 - Participantes do Estudo

Figura 3 - Idades dos participantes

Figura 4 - HabilitacGes literdrias dos participantes

Figura 5 - NUumero de filhos dos inquiridos

Figura 6 - Idades dos filhos dos participantes deste estudo

Figura 7 - Caracterizagdo da situacdo escolardo/s educando/s

Figura 8 - Caracterizacdo do tipo de ensino em que estdo inseridos os educandos
Figura 9 - Educandos que frequentam o Ensino Alternativo

Figura 10 - Conhecimento acerca da legislacdo do ED

Figura 11 - Afericdo de conhecimento das plataformas de apoio ao ED
Figura 12 - Vantagens reconhecidas pelos EE no ED

Figura 13 - Retirada dos Educandos do ET

Figura 14 - Recomendacdo do ED a outras familias

Figura 15 - Reinscricdo dos educandos no ET

Figura 16 - RazOes para manter os educandos em ET

Figura 17 - Possibilidade de inscri¢gao dos educandos do ETem ED

16
17
17
18
18
19
19
20
20
21
22
23
24
25
26
27



Lista de Siglas

ED — EnsinoDoméstico

ET —Ensino Tradicional

MEL — Movimento Educacdo Livre
EE — Encarregado de Educacao

CC — Cartao do Cidadao

Vi



Introdugao
O presente estudo enquadra-se no ambito do Mestrado de Qualificacdo para a
Docéncia em Educacgao Pré-Escolar e Ensino do 1.2 Ciclo do Ensino Basico incidindo sobre

o tema do Ensino Domeéstico.

O Ensino é um processo “permanente de desenvolvimento das capacidades
fisica, moral e intelectual do ser humano” (Leite, 2018, p;10) que o acompanhara desde o

seu nascimento até a sua morte.

O Ensino Doméstico é uma realidade existente em Portugal desde sempre.
Segundo diversos autores, tal como Rédmulo de Carvalho, foi a primeira forma de ensino.
Quando falamos em Ensino Doméstico, associamos ao ensino feito no préprio lar, e
como antigamente a pratica escolar era quase inexistente, devido as mas condicdes de

vida, este tipo de ensino era apenas para quem tinha possibilidades.

O Ensino Doméstico encontra-se legislado no nosso pais desde a década de 40

tendo sofrido algumas alteragOes até a legislagao atual.

Um dos impulsionadores do ED, John Holt, na década de 70 afirmou que a escola
ndo conseguia suprimir todas as necessidades da crianca e que eram necessarias
mudancas no sistema de ensino. Defendia que o ensino devia ser menos formal e mais
humano para que as criangas conseguissem desenvolver outras capacidades e

competéncias de acordo com a sua curiosidade e experiéncias.

O homeschooling apareceu em Portugal em meados do século XIX e, apesar de
ser uma realidade que tem vindo a crescer, ndo lhe é dada ainda a devida atencdo por

parte das entidades competentes.

A escolha desta tematica teve como principal objetivo dar a conhecer o Ensino
Doméstico como um regime alternativo ao tradicional. Esta investigacao decorreu no
ambito de um estagio realizado na Academia da Alegria em Mafra, um Centro
Multieducacional que, entre as vdrias valéncias, acompanha e complementa as

aprendizagens de alunos em ED.



Deste modo foram definidos alguns objetivos que auxiliaram a concretizacdo

deste estudo:

= Entender se o Ensino Doméstico e a sua legislacdo é conhecida por todos
os demais afetos a educacdo dos educandos;
=> Compreender que razdes apontam os Encarregados de Educacao a

retirada dos educandos/filhos da escola tradicional;

= Conhecer o contexto do Ensino Doméstico em Portugal;

=> Conhecer as representac¢des das familias sobre o Ensino Doméstico;

=> Compreender o grau de conhecimento dos pais e encarregados de

educacdo sobre o regime de Ensino Doméstico

Estes objetivos procuram dar resposta a questdo de investigacdo: Porque é que

os encarregados de educacdo estdo a optar por métodos alternativos de ensino?

A presente dissertacdo estd dividida em cinco partes. A primeira parte centra-se
no enquadramento tedrico onde sdo expostas as varias abordagens ao tema. Na
segunda parte é apresentada a metodologia utilizada neste estudo, bem como a
definicdo da problematica e o percurso metodoldgico. A terceira parte enquadra a
analise dos resultados e a quarta parte deste relatério divulgarad a apresentacdo e

discussao de resultados.

A Ultima parte desta dissertagao é dedicada as consideragdes finais, seguidas das
referéncias consultadas para a sua redac¢do. Finalmente, poderao ser consultados os

anexos e todos os documentos utilizados para a realizacdo da mesma.



Quadro de referéncia Teodrico

Neste ano letivo estdo inscritos no ED cerca de 723 alunos. Os dados sugerem

que este numero aumentou devido a situacao pandémica que atravessamos.

O presente estudo centra-se em compreender as razGes adjacentes a este
aumento. Antes de mais, é de extrema importancia comegar por contextualizar o que é
o ED e a sua regulamentacao legal, fazendo ainda uma breve contextualizagao histérica

acerca do ensino doméstico e da sua expressao significativa em todo o mundo.

Capitulo | - Origem do Ensino Doméstico

“Hoje em dia o problema da educacdo interessa a um nimero cada vez
maior de pessoas. Apercebemo-nos de que ndo diz
exclusivamente respeito aos pedagogos, profissionais, ou aos
4

pais que tém filhos para educar, mas, no fundo, atodas as pessoas’

(Gal, 1976, p. 11).

Segundo Gal (1976), a histéria do ensino em Portugal remonta ao século XVIII. O
autor refere que a pratica da educacao escolar ou a instrucdo oficial era praticamente
inexistente. O ensino era acessivel apenas a quem tinha posses ou a quem pertencia a
igreja sendo feito por tutores e regendo-se pelos ensinamentos da igreja. Devido as
condicOes de vida precarias, as criancas em idade escolar tinham de trabalhar para
auxiliar as suas familias e, portanto, ndo frequentavam a escola. Com efeito, o ensino
domeéstico constituiu a primeira forma de aprendizagem para as criancas e de educacao

das geragdes mais novas.

Quando falamos de “Ensino Doméstico” associamos ao ensino no préprio lar,
contudo, antes de se tornar num tipo de ensino alternativo ao tradicional, o ensino
domeéstico, como referido anteriormente constituiu a primeira forma de aprendizagem.
Na década de 70 (séc. XX) John Holt, um prestigiado professor e escritor, afirmava que
as criancas teriam algumas necessidades que a escola ndo conseguia suprimir, ou seja,
as escolas deveriam ser “mais humanas e menos formais”, os espacos de aprendizagem

deveriam ser bastante variados e cheios de estimulos apelativos, para que as criancas



se pudessem desenvolver de acordo com as suas experiéncias e curiosidades (Barbara,

2017).

John Holt, segundo um estudo do Coléquio Internacional de Educagdao, com
incidéncia sobre o homeschooling (2021) referia que as criancas aprendiam no seu
ambiente natural, ou no seu quotidiano e através destas aprendizagens surgiram os
primeiros “homeschoolers”. Deacordo com o mesmo estudo, sé a partirdadécadade 80 é
que os grupos evangélicos comecaram a aderir a este tipo de ensino uma vez que

poderiam transmitir conhecimentos cristdos através dos principios escolares.

Na visdao de John Holt as criangas eram vistas como seres que detinham
capacidades inatas e apenas em familias de classes superiores a pratica do ensino
doméstico era ministrada, num hordrio que fosse favoravel a todos os envolvidos,
mestre e familia, sendo realizado em casa dos alunos. Este ensino era lecionado
maioritariamente a criancas do sexo masculino, dado que as raparigas tinham outras

fungdes dentro de casa (Ribeiro, 2016).

O homeschooling, segundo a MEL?, nasceu nos Estados Unidos, mas foi difundida
em paises tais como a Alemanha, o Japado, Hungria, México, Taiwan, Canada, Espanha,
Franca, Itdlia, Suica, China, Egipto, o Estado do Hawaii, a Noruega, e Brasil, sendo

considerado o Ensino Doméstico uma prdtica que tem vindo a crescer em todo o Mundo.

1.1. O Ensino Doméstico em Portugal
Para Fernandes (1994, citado por Ribeiro, 2016) o ensino doméstico é algo que
estd enraizado em Portugal desde meados do século XIX e apenas pode ser considerado

se for verdadeiramente ocorrido em contexto doméstico.

A educacdo em Portugal é obrigatdria entre os seis e os dezoito anos, com a
efetivacdo da matricula. Este ensino pode ser privado, publico, cooperativo, individual
ou doméstico, e esta regulamentado desde 21 de novembro, no Decreto-Lei n2553/80.
A obrigatoriedade de inscricdo também se aplica ao ED sendo que a matricula ou
renovacdao da mesma é da total responsabilidade dos encarregados de educacdo, no

estabelecimento de ensino da sua area de residéncia.

1 . N . . - . - . .
MEL - é uma associagio portuguesa de apoio ao Ensino Doméstico/ Ensino Individual que pretende apoiar e informar
todos aqueles que estdo interessados em conhecer novas possibilidades de escolarizagao.
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O jornal “Observador” divulgou uma investigacdo acerca dos alunos inscritos em ED
entre os anos letivos de 2012/2013 até 2018/2019. Nos ultimos anos, esta modalidade

de ensino tem vindo a ser cada vez mais procurada.

No ano de 2012/2013 existiam 63 alunos inscritos, no ano letivo seguinte houve
um crescimento de 242 alunos, o que perfaz o total de 305 matriculados no regime de
Ensino Doméstico. No ano letivo de 2014/2015, este nimero diminuiu para 199,
contudo no ano seguinte, 2016/2017, aumentou, registando-se 620 inscricdes. Em
2018/2019 existiam 866 alunos inscritos no Ensino Doméstico. No ano letivo
2019/2020, haviam matriculados no Ensino Doméstico cerca de 524 alunos, mas
atualmente, em 2021/2022 contabilizam-se 723 inscricbes, segundo os dados do

Ministério da Educacdo.

Durante o periodo pandémico que atravessamos, houve um crescimento da
procura pelo Ensino Doméstico de cerca de 200 alunos. O gréfico | demonstra os dados

recolhidos pelo jornal “O Observador” junto do Ministério da Educacao.
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Figura 1 - Grdfico sobre o ED
AnaKotowicz. (2018, 10 de novembro). “Ensino Doméstico continua a aumentar e jé hd 859
estudantes a fazer o percurso académico fora da escola.” Observador.
Analisando os dados disponiveis é possivel concluir que esta evolugao nao é
linear, nem constante, por outro lado, quando existe um aumento de inscritos, esse

numero é consideravelmente maior que em anos anteriores.



O interesse por este tipo de ensino tem vindo a crescer, pois os alunos acabam
por ter oportunidade de aprender fora do contexto escolar. O numero de alunos
inscritos neste tipo de ensino é a prova de que o ensino doméstico esta a aumentar face

aos outros anos.

1.2. Enquadramento legal do Ensino Doméstico

De acordo com o Decreto-Lei n270/2021 de 3 de agosto, os encarregados de
educacdo que pretendam inscrever os educandos/filhos em Ensino Doméstico ou Ensino
Individual possuem, perante a Constituicio da Republica Portuguesa?, a liberdade de

escolha sobre o tipo/género de educagdo que pretendem.

Segundo este Decreto-Lei e complementado com a Lei de Bases do Sistema
Educativo, apds esta escolha de forma plena e consciente, todos os intervenientes
colaboram no processo educativo da crianga tendo em conta o seu desenvolvimento,

ndo so ao nivel das aprendizagens, mas também enquanto cidadao.

O Estado Portugués de acordo com o Decreto-lei n270/2021 tem vindo a permitir
gue o processo de ensino-aprendizagem ocorra fora do contexto escolar em regime de

ensino doméstico ou ensino individualizado.

O Ensino Doméstico visa dar resposta as necessidades efetivas das familias que
por motivos pessoais ou profissionais pretendam assumir maiores responsabilidades

sobre a escolaridade dos seus educandos.

No seguimento da decisdo de colocar os educandos em ED, os encarregados de
educacdo deverdo proceder ao ato da matricula. Além de toda a documentacdo
necessaria a inscricdo de qualquer aluno, devem ainda constar os seguintes

documentos:
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Artigo 162- Os preceitos constitucionais e legais relativos aos direitos devem estar em harmonia com a Declaragdo
Universal dos Direitos do Homem;

Artigo 362 - Familia, casamento e filiagdo;

Artigo 432- Liberdade de Ensinar e Aprender;

Artigo 672- Familia;

Artigo 68 2- Paternidade e maternidade;

Artigo 692- Infancia;

Artigo 732- Educacao, cultura e ciéncia;



> Aidentificacdo do responsavel educativo e as suas habilitacbes literarias;

> Uma apresentacdo de fundamentos que explicitem o facto de
requererem esta modalidade de ensino;

> Qutros documentos que achem importantes em relagdo ao tipo de

ensino em questao.

A matricula é considerada totalmente consumada quando é celebrado o
protocolo de colaboragao, devidamente assinado pelo Encarregado de Educagao e pela
Direcdo da Escola onde o aluno foi matriculado. Contudo, o processo podera ser
indeferido se o responsavel educativo ndo assegurar todas as condi¢cdes para o
desenvolvimento das competéncias de escolaridade da crianga. No anexo | encontra-se

um exemplo de um protocolo de colaboracdo.
Agregado a este documento deve, segundo o decreto-lei, constar:

> Qs dados atuais de todos os participantes educativos, bem como as
responsabilidades de cada um;
> (0 acordo entre a escola e os EE;

> A elucidacdo do Curriculo;

A escola acompanha o aluno no seu percurso e todos os intervenientes
educativos tém um papel preponderante neste processo. O diretor da escola onde foi
efetuada a matricula do aluno tem o papel mais importante no que diz respeito as
burocracias, podendo cancelar a matricula quando existir incumprimento ou reprovagao
durante dois anos consecutivos. Quando esta situacdo ocorre, o EE é notificado da

obrigatoriedade do seu educando transitar para o ensino regular.
Aos Encarregados de Educacdo sdo dadas as seguintes responsabilidades:

> Apresentar na escola um portefélio que comprove as aprendizagens
efetivas do aluno;

A inscricdo do mesmo nas provas finais de ciclo ou de afericdo;
Garantir a sua presencga nas provas;

Comparecer quando notificado pela escola;

Y VvV YV V¥

Celebrar o acordo e cumprir as obrigacdes implicitas no protocolo de

colaboragao do aluno em Ensino Doméstico.



Para acompanhar o aluno de Ensino Doméstico é nomeado um professor-tutor
que, segundo o decreto-lei n270/2021 é “o professor designado como responsével pelo
acompanhamento do aluno por parte da escola de matricula” (Artigo 4.9, alinea e). Este

professor faz o acompanhamento e avaliacdo do processo de aprendizagem.

O seguimento por parte do professor-tutor inclui a verificagdo do portefdlio do
aluno que, de acordo com o mesmo decreto-lei é “o registo do percurso curricular e
pedagégico-didatico do aluno, organizado com a documentacao e a informacdo das
evidéncias do trabalho e das aprendizagens por ele realizadas, apresentadas em
suportes variados, tendo por referéncia o estabelecido no protocolo de colaboracdo”
(Artigo 42. alinea d). Este documento é sujeito a verificagdo e avaliagdo. Posteriormente,
o professor-tutor redige uma aprecia¢ao global ao trabalho apresentado, que devera ser

encaminhado ao EE pelo diretor da escola, no prazo maximo de 10 dias Uteis.

Os pais que optam por este tipo de ensino alternativo ao tradicional, devem ter
em conta a idiossincrasia de cada crianga, no sentido de Ihe proporcionar um ambiente

educativo adaptado a sua realidade e, tendo em vista o direito de escolha da crianga.

“Educacao houve sempre, o “direito a educacao” é recente” (Leite,2018; p,10).

1.3. A escolha pelo regime alternativo
A Constituicdo da Republica Portuguesa antecipa nos artigos 182 e 439 a
liberdade para aprender e ensinar, e que estes direitos devem ser exequiveis a todos os

cidadaos.

Leite (2018) no seu estudo sobre o ED, apresenta algumas razbes dos
pais/encarregados de educacdo face a este regime de ensino, destacando o facto do
ambiente escolar apresentar alguns tipos de perigo para os educandos, tais como: o
bullying, o consumo de drogas, abusos sexuais, tabaco; as queixas centram-se também
nas falhas do ensino tradicional tais como discordancia face aos conteudos abordados

em sala de aula (a sexualidade, a igualdade de género, entre outros).



Nem todas as familias optam por retirar as criancas do Ensino Tradicional pelos
motivos acima apresentados, algumas fazem-no por crencas religiosas, por motivos de
mobilidade no trabalho, pela flexibilizacdo de horarios que os pais/encarregados de
educacdo dispdem, e porque pretendem promover outro tipo de aprendizagens aos

seus educandos.

Para Ribeiro (2016), as escolhas que levam os pais a colocar os educandos neste
tipo de ensino prendem-se com a flexibilidade do curriculo, pois, conseguem adapta-lo
aquilo que a crianga pretende aprender, acabando por atingir os objetivos que estao

espelhados no curriculo.

Perante a possibilidade de colocar os seus educandos em ED, os pais e/ou EE

devem ponderar os prds e contras desta decisado.

1.4. Prés e contras do Ensino Doméstico
A semelhanca das outras modalidades de ensino, também o ensino doméstico
apresenta alguns pontos a favor e outros contra, que devem ser considerados antes da

escolha deste regime.

A vantagem que se apresenta com maior peso na decisdao dos pais para a retirada
dos filhos da escola tradicional deve-se ao facto de considerarem que esta ndo fomenta
o espirito critico, ou seja, a crianca ndo é estimulada a pensar “fora da caixa”, nao

conseguindo aprender por ela mesma.

A liberdade de aprendizagem é um dos fatores que leva os pais a optar por este
tipo de ensino, pois respeita o ritmo de cada crianga. As criangas conseguem escolher
aquilo que querem aprender tendo em conta os seus gostos e preferéncias, sempre com

orientacdo dos pais ou do tutor e com metodologias adequadas.

A escola, segundo Leite (2018), nos moldes tradicionais, ndo estd preparada para
se adaptar a criangas que procurem metodologias de ensino diferenciadas e, por isso, o
ED revela-se vantajoso uma vez que os alunos, juntamente com os EE, gerem as suas
aprendizagens e o tempo em que estas ocorrem, ndo sendo prejudicados por regimes

de faltas inerentes a obrigatoriedade da frequéncia escolar.



Como referido anteriormente, os motivos de escolha do ED prendem-se
maioritariamente com o bullying, ndo sé fisico, mas também a nivel psicolégico,
frequentemente visivel no desrespeito, por parte da comunidade escolar e grupo de
pares, dos valores morais e religiosos que os pais tentam incutir nos seus filhos, como
refere Leite (2018). Assim, a escolha dos pais prende-se com a crenca de que, em ED,

conseguem proteger mais os seus filhos.

O Ensino Domeéstico foca bastante na relagdo que a crianca estabelece com a sua
familia, o que é de extrema importancia para o seu desenvolvimento. Leite (2018)
menciona Lauro Ruiz Gomes, como defensor do papel fundamental da familia no apoio
ao ED, no que concerne a unido de todos os elementos do agregado familiar para que a

crianga obtenha um bom aproveitamento escolar.

De forma contrdria aos pontos abordados anteriormente, o Ensino Doméstico
apresenta algumas fragilidades como a falta de conhecimentos de certas matérias por
parte do responsavel de ensino, o que leva, segundo Leite (2018), a uma ma preparacao

do aluno para o exame obrigatério de final de ciclo.

Outra desvantagem parece residir na individualidade que a crianga vivencia
neste regime de ensino, uma vez que existem menos momentos de convivio e partilha,
guer com outras criangas, quer com outros adultos. Esses momentos de partilha sdo
habitualmente ricos em oportunidades de troca de opinides e/ou diferentes visdes
acerca de um mesmo assunto; uma vez que estes ndo se proporcionam com a mesma
frequéncia em criangas que estdo inscritas em ED, a forma de aprendizagem pode ser
um aspeto negativo pois torna-se redutora, quer para o aluno, quer para o ser

responsavel educativo (Leite, 2018).

Habitualmente, neste tipo de ensino, as criancas normalmente ndo frequentam
a escola. No entanto, os pais/encarregados de educacdo procuram ao maximo o
desenvolvimento de competéncias sociais e emocionais nas criangas, para tal, ¢ comum
verificarmos que as inscrevem em atividades como musica, ginastica, escutismo, entre
outras. Paralelamente, esta procura é feita no sentido de contrariar a crenca de que
“estes alunos dificilmente conseguirdo lidar socialmente com outras pessoas e terao muitas
dificuldades de socializacdo ao longo da sua vida” (Ribeiro, 2016, p. 212). Assim, o ED leva a

necessidade adicional de existirem atividades que complementem a formacdo das
10



criangas enquanto individuos inseridos numa sociedade.

Perante a possibilidade regresso ao Ensino Tradicional, a adaptagdo da crianga
poderd ndo ser de todo facil, uma vez que o nivel de exigéncia e a metodologia de
trabalho de uma escola tradicional, quer seja publica ou privada, é sempre diferente

daquilo a que estara habituada.

Analisando a informacdo descrita anteriormente, podemos constatar que existe
um maior numero de vantagens enumeradas pelos EE, destacando-se em todas, o

respeito pela individualidade da crianca e do envolvimento da comunidade familiar.

“O Direito a educacdo é do aluno, mas durante grande parte da vida do mesmo, quem

devera precaver esse direito sera a sua familia” (Leite, 2018, p.34).

Assim, de forma a validar o presente estudo, importa perceber, junto dos EE,
quais as motiva¢des para optarem por ED e se estas vao ao encontro da revisdao de

literatura realizada.
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Capitulo Il - Metodologia

Neste capitulo, é feita a caracterizagdo e fundamentacdo das opcdes
metodoldgicas que servem de apoio a este estudo. Apresenta- se o enquadramento
metodolégico deste estudo, bem como uma breve apresentacdo dos participantes, dos
procedimentos utilizados, posteriormente, apresentacdao de resultados e andlise e

discussao dos mesmos.

2.1. Defini¢ao da problematica e questao de investigacao
O Ensino Domeéstico é algo que estd enraizado em Portugal desde meados do
século XIX. A Diregdo-Geral da Educagdo, no Decreto-Lei n270/2021 caracteriza este tipo

de ensino como sendo alternativo ao método tradicional.

Em Portugal, segundo a MEL, o Ensino Doméstico € uma modalidade educativa
gue estd prevista na Lei Portuguesa desde meados do Século XX e esta regida pela
Portaria n269/2019, revista a 3 de agosto de 2021, no Decreto-Lei n270/2021 que surge
na necessidade de aprovar o regime juridico do ensino individual e do ensino doméstico,
este decreto lei pretende dar resposta as familias que por diversas razées (pessoais ou
profissionais), queiram assumir a total responsabilidade pela educagdo dos seus filhos,

optando por desenvolver o processo educativo fora do contexto escolar.

No ano letivo passado (2019/2020), todas as familias foram obrigadas a adaptar
a sua casa a escola, uma vez que os estabelecimentos de ensino viram-se obrigados a

encerrar devido a pandemia e o ensino passou a ser a distancia.

Neste tipo de ensino, sdao os encarregados de educagdo, em conjunto com os
seus educandos, que decidem de que forma é que estes Ultimos irdo aprender, embora
no fim do ano letivo, as criancgas inscritas neste modelo de ensino tenham de apresentar
as mesmas aprendizagens de uma crianga que esteja matriculada na escola,

comprovando a aquisi¢cdo das aprendizagens essenciais.

O ensino doméstico pressupde a liberdade e as oportunidades de escolha de
como se aprende e do que se aprende, sendo a familia ao longo deste processo um

alicerce para a crianga (Vitorino, 2013).
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Este estudo procurou conhecer e compreender as razdes que levaram os
Encarregados de Educacdo a optar por um ensino alternativo ao invés do tradicional.
Investigar esta transicdo tornou-se ainda mais pertinente face a situacao pandémica que
vivemos, pois, todos os alunos viveram um pouco daquilo que sdao os moldes do ensino

domeéstico

Se nos debrucarmos sobre os nimeros de inscricdes de alunos no ED, podemos
constar que, cada vez mais, este se assume como uma opc¢ao de ensino alternativo. No
entanto, esse crescimento, apesar de expressivo, ndao é constante, apresentando
algumas flutuacdes. Importa perceber qual o conhecimento que os Encarregados de
Educacdo tém acerca do Ensino Doméstico, que vantagens e especificidades |he

reconhecem e se isso estd na base do seu crescimento irregular.

A orientacdo base deste trabalho prende-se com a questdo: “Porque é que os
encarregados de educacdo estdo a optar por métodos alternativos, em particular o

Ensino Doméstico? “

2.2. Paradigma e percurso metodolégico
No ambito da evolugdo do ensino em Portugal, apds a revisao de literatura, foi
possivel constatar o aumento do numero de criangas inscritas no ED. Assim sendo,

torna-se importante compreender as motivacdes dos EE para este tipo de ensino.

Segundo Crotty (1998), o paradigma sustenta a metodologia utilizada pelo
investigador; paralelamente, Coutinho define paradigma como “um compromisso
implicito de uma comunidade de investigadores com um quadro teérico e metodoldgico
preciso, e, consequentemente, uma partilha de experiéncias e uma concordancia

quantoanaturezadainvestigacdoeaconcepc¢do.” (Coutinho, 2011, p.9).

Para Crotty (1998), existem trés tipos de paradigma: o paradigma positivista; o
paradigma interpretativo e o paradigma sécio critico. O paradigma positivista assenta
em realidades que possam ser estudadas. O paradigma interpretativo valoriza a
explicacdo e a compreensdo de situacdes e o paradigma sdcio critico tem por base a

analise da cultura e da sociedade.
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Segundo Coutinho (2006), este tipo de abordagem interpretativa tenta perceber
o mundo dos sujeitos. Esta é a base do paradigma interpretativo onde se deve conseguir

explicar a natureza dos acontecimentos e compreendé-los.

O estudo realizado nesta dissertacdo de mestrado baseia-se na premissa de
compreender o que motiva cada vez mais os EE a optar por este tipo de ensino; desta
forma, torna-se dbvio que, tendo por base interpretacdes reais, estamos perante um
paradigma interpretativo. Bogdan e Biklen (1994) salvaguardam que a interpretacdo
deve ser feita com base também na observacdo, para que o investigador possa
compreender o seu objeto de estudo. Os autores, defendem ainda que este paradigma

propde explorar a realidade e entendé-la.

Para proceder a esta andlise, seguindo a orientacdo do paradigma interpretativo,
tornou-se essencial determinar quais os construtos a observar, procedendo,

posteriormente, a sua interpretacao.
Assim sendo, este estudo tem como objetivo:

=> Compreender se os EE tém os seus educandos inscritos no ensino tradicional ou
no ensino domeéstico;

= Se tém conhecimento da legislacdo que regulamenta este tipo de Ensino;

=> Compreender junto dos EE quais as vantagens reconhecem no ED;

=> Perceber o porqué da retirada dos educandos do Ensino Tradicional;

=> Compreender se recomendariam o ED a outras familias;

= Saber se os pais que tém filhos em ED pretenderiam reinscrever os seus

educandos no ET.

De forma a melhor compreender os dados que sustentam um aumento dos
alunos inscritos em ensino doméstico é importante analisar qual o conhecimento que
os EE de criangas em ensino tradicional tém acerca do anterior. Para isso, é necessario
saber quais as razbes de manterem os seus educandos no ensino tradicional e/ou se

ponderariam inscrevé-los no ED.

Para recolher a informacdo necessaria a este estudo, formulou-se um
questionario, denominado “Ensino Doméstico VS Ensino Tradicional”, o qual podem
consultar no anexo |I.
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2.3. Instrumentos

Para efetuar este estudo foi criado um questiondrio através do Google Forms,
tendo sido enviado por e-mail para o representante da Associacdo Nacional de Pais do
Ensino Doméstico, que posteriormente encaminhou para os associados, foi ainda
divulgado em féruns de pais e solicitado aos pais/ encarregados de educacdo dos alunos
da Academia da Alegria. Este questiondrio foi respondido por 198 pessoas, na sua
maioria maes/pais de alunos em idade escolar inscritos nas diversas modalidades de
ensino. Os participantes deste questionario tém idades compreendidas entre os 20 e 50

anos.

Este questiondrio é constituido por questdes de escolha multipla e questdes de
resposta aberta. A andlise de frequéncias das respostas foi também realizada através

dos formularios do Google. O questionario encontra-se no anexo Il.
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Capitulo Ill - Analise, apresentacao e discussao de Resultados

Os dados que foram recolhidos neste estudo, foram tratados de forma a
compilar as informacgdes necessarias para dar resposta a questao de investigacao. Estes
dados sdo tudo aquilo que os investigadores conseguem apurar que, segundo Bogdan e

Biklen (1994), consideram elementos-chave na analise dos mesmos.

Neste capitulo serd ainda feita a apresentacao dos resultados e discussao dos
mesmos a luz do enquadramento tedrico. A analise dos dados esta relacionada com o
ED e com o porqué de ser cada vez mais uma opcdo. Pretende-se apresentar uma
reflexdo sobre o trabalho de investigacdo que foi realizado. Para Bogdan e Biklen
(1994), a andlise de dados permite-nos organizar a informacao de forma sistematica, o
gue facilita a compreensdo do estudo bem como da comunicac¢do posterior dos seus

resultados.

Antes de iniciar a andlise dos resultados importa fazer uma caracterizacdo
demografica da amostra deste estudo. Nesta andlise participaram 198 pessoas, sendo
93,9% pai/made e a restante percentagem encarregado de educagdo que ndo um dos

progenitores.

@ Pail Mae

@ Encarregado de Educacao (que ndo
seja ao mesmo tempo pai/méae)

Figura 2 - Participantes do Estudo

A distribuicao de idades dos participantes situa-se entre os 20 anos e acima de
50 anos, sendo que, predomina a faixa etdria dos 30 aos 40 anos, seguida da dos 40 aos

50 anos.
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@ [Entre 0s 20 e 0s 30 anos]
@ [Entre 0s 30 e 0s 40 anos]
@ [Entre os 40 e 0s 50 anos]
@ [Mais de 50]

Figura 3 - Idades dos participantes
As habilitagdes literarias dos respondentes variam entre o primeiro ciclo do

ensino basico e o doutoramento, destacando-se a predominancia de licenciatura.

@ 1° Ciclo do Ensino Basico
@ 2° Ciclo do Ensino Basico
@ 32 Ciclo do Ensino Basico
@ Secundario

@ Bacharelato/ Licenciatura
® Mestrado

@ Doutoramento

e ———]

Figura 4 - Habilitagoes literarias dos participantes

Com a recolha destes dados espera-se obter dados que respondam a questao
de investigacdo: “Por que é que os Encarregados de Educacdo estdo a optar por
metodos alternativos de ensino?”

Para comecar importa apresentar alguns dados que caracterizam os educandos

da amostra inquirida neste questionario.

O numero de filhos dos inquiridos varia entre um e quatro, com idades
compreendidas entre os 6 e mais de 18 anos. A maioria dos participantes tem dois filhos.
A idade inferior a 6 anos é mais frequente com 43,4%, seguida de 40,4% entre os 7 e 0s

10 anos.

No grafico 5, sdo apresentadas 282 respostas, uma vez que mais do que um

inquirido tem mais do que um filho.
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@1
9?2
® 3
®4
® Mais

Figura 5 - Numero de filhos dos inquiridos

Até 6 anos

15,2%

7-10 anos

11-15 anos
10,1%

16-18 anos
4,4%
Mais 18 anos
6,0%

Figura 6 - Idades dos filhos dos participantes deste estudo
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=> Dados de Caracterizagao da situagao escolar dos educandos

Neste estudo 80,3% dos educandos frequentam o Ensino Tradicional, 13,1%
frequenta o Ensino Alternativo e 6,6% frequenta o Ensino Outdoor.
@ Ensino Tradicional

@ Ensino Alternativo
@ Ensino Qutdoor

>

Figura 7 - Caracterizagdo da situagdo escolar do/s educando/s

Dos educandos que frequentam o Ensino Tradicional, 81,8% estao inseridos na

rede publica e 24,5% no ensino privado.

B nedealunosinscritos [l %

200

150

100

50

Publico Privado Total

Figura 8 - Caracterizagdo do tipo de ensino em que estdo inseridos os educandos



Dos educandos que frequentam o Ensino Alternativo, 88,5% frequentam o

ensino doméstico.

Ensino doméstico

Ensino individual
3,6
Ensino a distancia

Figura 9 - Educandos que frequentam o Ensino Alternativo

- Ensino Alternativo/Ensino Doméstico

A questio “Tem conhecimento da legislacio que regulamenta o Ensino

Alternativo?” 35,9 % dos inquiridos afirma ter conhecimento.

® Sim
® Nao

Figura 10 - Conhecimento acerca da legislagdao do ED
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A pergunta “Conhece alguma plataforma que apoie este tipo de ensino? 81,3 %

dos respondentes nega conhecer, 18,7% afirma conhecer algumas plataformas.

® Sim
@ Nao

Figura 11 - Afericao de conhecimento das plataformas de apoio ao ED

Quando questionados sobre “Quais as vantagens que reconhece no ensino

doméstico? foram apresentadas as seguintes opcdes de resposta:

a) melhoria dos resultados escolares - 92 pessoas dizem ndo concordar nem
discordar

b) Adaptagdo ao ritmo individual de aprendizagem - 67 pessoas concordam com
esta vantagem.

¢) Bem-estar psicoldgico da crianga - 47 respondentes dizem n3o concordar nem
discordar.

d) Flexibilizagdo dos métodos de avaliacdo - 63 pessoas concordam com esta
vantagem.

€) Autonomia da crianga - 50 pessoas concordam e 51 concordam totalmente.
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100 =
B Discordo Totaimente M Discordo N&o concordo nem discordo |l Concordo | Concordo Totaimente

50

aprendizagem

Figura 12 - Vantagens reconhecidas pelos EE no ED

Além das vantagens apresentadas os encarregados de educacao acrescentaram

as seguintes particularidades:

e A importancia da existéncia de atividades que promovam a vertente
psicossocial;

e O ED auxilia criangas com dificuldades de aprendizagem diagnosticadas;

e Aproximacdo da comunidade local, mais tempo em familia, adaptacao
aos interesses da crianca;

® Respeito pelas caracteristicas da crianca;

e Promove o autocontrole, permite controlar estados de ansiedade,
empoderamento das suas a¢des/atitudes;

e Liberdade para seguir outros gostos;
e Participagdo efetiva dos pais;

e Maior dedicacdo as competéncias emocionais e maior valorizacdo da
formacgdo plena da criangca/jovem. A crian¢a/jovem tem uma voz ativa e
participativa no seu processo de aprendizagem fazendo escolhas e

tomando decisdes.

A questdo “Quais as razdes que o levaram a retirar o(s) seu(s) educando(s) do Ensino

Tradicional? foram também apresentadas as seguintes opc¢des de resposta:

a) Situagdes de Bullying - 32 inquiridos apontam como um dos fatores para a
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retirada dos educandos do ET;
b) Questdes religiosas - 38 dos participantes ndo concordaram nem discordaram
com este fator;

C) Questdes ideoldgicas - 38 participantes ndo concordam nem discordam;
d) Questdes profissionais - Sdo o fator com maior escolha com 38 respostas.

e) Dificuldades de aprendizagem - 24 pessoas escolheriam retirar os filhos do ET
devido as dificuldades de aprendizagem, e 23 ndao concordam nem discordam
desta afirmacao;

f) Estruturagdo do Ensino Tradicional -31 dos inquiridos concorda totalmente com
a afirmacdo acerca da estruturacao do ensino tradicional, ou seja, ndo esta
adaptado a cada crianca, contudo, outra das opcoes escolhidas por 29 pessoas
baseou-se em ndo concordo nem discordo;

g) N&o adaptacdo da crianga a escola - 32 dos participantes apontaram a ndo

adaptacdo da crianca a escola como fator de retirada da mesma do ET.

40 W Discordo Totalmente [l Discordo Néo concordo nem discordo soncordo M Concorda Totalmente
30
20
10
O - ~ ~ ~ ~ Y -~ ~ ~
Situagbes de  Questdes Questdes  Questdes Dificuldades de Estruturagio Nao adaptagao
Bullying Religiosas Ideoldgicas Profissionais Aprendizagem  ao Ensino da crianga a

Tradicional

Figura 13 - Retirada dos Educandos do ET

Além dos motivos supramencionados, os encarregados de educagdo

acrescentaram outros motivos que achavam pertinentes.

e Por acreditar que o ET estd desadequado aos tempos atuais;

e Asregras rigidas covid, turmas enormes, falta de apoio no ensino a
distancia, mda adaptacao;

e Falta de criatividade nas criancas;

e Ambiente fechado com atividades demasiado rigidas;
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e O ensino tradicional estda completamente desajustado a realidade e
castra as criangas e os seus sonhos;

e Profissionais pouco competentes, situacdes de violéncia infantil;

e afalta de interagdao com as pessoas da instituicao;

e Inadaptacgdo dos professores as caracteristicas individuais dos alunos;

e Os métodos desajustados de ensino dos professores;

e Pouca interacdo com a natureza e pouco estimulante;

e Falta de reconhecimento da crianca enquanto ser individual e Unico;

® Pouca diversidade metodolégica, foco centrado no resultado e ndo no

processo, educacdo massificada e dirigida;

e Ambiente de violéncia, adultos cansados, desmotivados e agressivos;

Aquestdo “Recomendaria Ensino Doméstico a outras familias?” 33,1% afirma
recomendar este tipo de ensino.
® Sim

@ Nao
D Talvez

Figura 14 - Recomendagao do ED a outras familias

As razoes elencadas sdo as seguintes:

e Ensina as criancas/jovens a pensar pela sua cabecga, em vez de lhes serem
incutidas maneiras de pensar e de agir perante a sociedade atual;

e O ensino é mais do que aprender a ler e escrever:

e Permite que as criangas aprendam em contextos que nao se encontram
no ensino tradicional, nomeadamente no ensino outdoor;
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e Um ensino personalizado e vai ao encontro das necessidades efetivas das
criangas;

e Conseguir fazer as aprendizagens ao seu ritmo;

e Dar mais autonomia, responsabilidade e liberdade a crianga;

e Respeito pelo ritmo da crianga, atencdo aos seus gostos e interesses nas
suas aprendizagens. Aprender pela experiéncia/ vivéncia e ndo apenas
pelos livros;

e Na&o competicao pelas notas;

e Crescimento integral da criancga e respeito individual pelos seus ritmos,
exponenciar as suas habilidades, a diversidade de conteudos a estudar;

e Dedicagdao de mais tempo a outras atividades do interesse da crianga que
nado sdo valorizadas no curriculo do ET;

e Maior possibilidade de se desenvolver num ambiente que ndo se foca
apenas na avalia¢do e no caracter competitivo, nem no julgamento, mas
que trabalha a interdependéncia e a cooperacgao;

e Valorizagdo dos valores humanos, da empatia e de que a vida é valorizada
todos os dias no momento presente e ndo com base num qualquer
resultado futuro;

e Valorizagdao das motivagdes intrinsecas e ndo extrinsecas;

A pergunta “Reinscreveria o(s) seu(s) educando(s) no Ensino Tradicional” 81,8% dos
inquiridos respondeu que sim.

@® Sim
@ Nao

Figura 15 - Reinscri¢do dos educandos no ET
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Aos Encarregados de Educacdo que tém educandos no Ensino Tradicional,
quando questionados acerca da razdo para os manter neste tipo de ensino, as opgdes

apresentadas foram as seguintes:

a) Acredito na eficacia deste tipo de ensino;

b) Penso que se colocar o meu educando no ensino alternativo, ndo saiba gerir a

sua autonomia;

€) Vinculagdo a estrutura do Ensino Tradicional;

0A opcdo que mais respostas obteve foi a opcao A; os EE acreditam na eficécia

do ET, seguida da vinculacdo a sua estrutura.

Acredito na eficdcia deste tipo de ensino

Penso que se colocar o meu educando
no Ensino Alternativo ndo saiba gerir a
sua autonomia

Vinculagdo a estrutura do Ensino
Tradicional

Outras razdes

Total

o

50 100 150 200

ni

Figura 16 - RazGes para manter os educandos em ET
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A inquiricio “Pondera a hipdtese de inscrever o seu educando, que frequenta o

Ensino Tradicional, no Ensino Doméstico?”60,6% dos inquirido respondeu que nao

® Sim
@® Nao
Talvez

Figura 17 - Possibilidade de inscrigdo dos educandos do ET em ED

Finalmente, perante a possibilidade de expor a sua opinido sobre a tematica, os

participantes fizeram as seguintes consideracoes:

o “Os pais tém o “dever” de estruturar emocionalmente os filhos, de dar
apoio emocional, os pais ndo estdo aptos nem qualificados a ensinar os
estudos, a ndo ser que se formem nesse campo. Logo, sao entidades que
ndo cumprem com 0S requisitos necessarios para o ensino minimo e
necessario dacrianga”.

e “Achointeressante para quem ndo tem a hipdtese do ensino tradicional, por
guestoes profissionais”;

¢ “Conheco muito pouco mas parece-me pouco eficaz e limitador das
relaces sociais e da relagdo com o meio fora de casa”.

¢ “Uma boa alternativa ao ensino tradicional, mas que requer maior
disciplina, criatividade e dedicagdo, paciéncia e gosto pelo ensino. Caso
ndo seja bem “estruturado”, “idealizado” pode contribuir de forma
insatisfatdria para o desenvolvimento intelectual da crianca”.

e “Uma alternativa muitoinstavel”.

e “ E muito exigente para a familia, em termos financeiros, gestdo de
tempo e articulacdo de todos os membros nas suas vdrias funcdes e
habilidades ... mantém uma real conexdo com a vida que terdo pela

frente, é desta forma que as criangas se prepararam para o seu dia a dia,
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com necessidade de planeamento, gestdo de tempo, prioridades,

necessidades, articulagdo com a comunidade envolvente, trabalho em

grupo, voluntariado ... aprenderao a ser mais auténomos e todas as
aprendizagens terdo utilidadereal”.

o “N3o ha rétulos, ndo hd segregacdo. Trabalhamos com os nossos filhos ao
ritmo deles e podemos usar outras formas de ensino que ndo aquelas
formatadas de colegas que estdo ha anos a dar exatamente a mesma
coisa e que pensam que areceita éigual paratodosalunos”.

o “Agrande questdo sera sempre no ambito do desenvolvimento social, mas é
possivel encontrar vdrios grupos de apoio ao ensino doméstico que
promovem atividades com outras criancas que estejam também em
ensino doméstico”.

¢ “O ensino Doméstico ensina a crianga a ser independente, confiante e bem

preparada paraavida, em muitos aspetos”.

A maioria das pessoas, segundo o estudo realizado, parece ndo ter
conhecimento acerca da legislacdo que regulamenta o Ensino Doméstico, isto pode
dever-se ao facto de a legislagdo ser relativamente recente e como tem vindo a sofrer
alteracdes ndo ha ainda um total conhecimento acerca desta tematica.

Apesar do conhecimento acerca do Ensino Doméstico ser ainda reduzido, os
encarregados de educacdo reconhecem algumas vantagens neste tipo de ensino,
nomeadamente a melhoria dos resultados escolares, a adaptagao ao ritmo individual da
crianca, o bem-estar psicolégico da crianga, a flexibilidade nos modelos de avaliagao, a

autonomia dada a crianga no seu processo de aprendizagem.

Os participantes deste estudo também reconhecem que o Ensino Doméstico
promove capacidades de autocontrole das emocdes e sobretudo apontam como fator

dominante a liberdade da crianca.

Nos casos em que a mudanca de Ensino Tradicional para Ensino Doméstico pode
ser equacionada, a mesma rege-se pelos seguintes motivos: respeito pela
individualidade e pelos interesses da crianca; pela valorizacdo das aprendizagens por
métodos qualitativos e ndo quantitativos; pelo reconhecimento dos valores humanos e

empatia pelo outro; liberdade de escolha e pelo facto de permitir que as criangas
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tenham experiéncias fora de um contexto entre quatro paredes.

As vantagens enumeradas pelos participantes deste estudo sdo congruentes
com os dados recolhidos no estudo de Leite (2018), o que parece evidenciar que a
escolha do ED é baseada numa série de fatores que os EE reconhecem como benéficas

para a crianga.

Apesar dos dados anteriores, a inscricdo em Ensino Tradicional prevalece, sendo
gue um dos principais motivos é a presuncdo da eficacia deste tipo de ensino, seguido

da vinculagdo a estrutura do mesmo.

Neste estudo, foi possivel constatar que existiram inquiridos que identificaram a
falta de conhecimento acerca do funcionamento do Ensino doméstico como falha a
apontar, e a falta de informagao por parte do Ministério da Educagao, em relagdo aos

critérios que avaliam as evidéncias de aprendizagem.
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Consideragoes finais
Com base nos resultados obtidos ao longo do estudo realizado sobre o Ensino

Doméstico, torna-se importante refletir sobre esta tematica.

O Ensino Doméstico é considerado uma opgao, regulamentada legalmente, para
0s pais que vém nas escolas do ensino regular, diversas ameagas que colocam os seus
filhos e/ou educandos em situacGes de perigo ou incongruéncias face as suas crencas

acerca da forma como deve acontecer o processo de aprendizagem.

Em Portugal, podemos constatar que o numero de inscritos no Ensino Doméstico
tem vindo a aumentar. Existem diversas explicacGes para este fendmeno, mas as
principais parecem residir no facto de os encarregados de educacdo, por um lado,
reconhecerem algumas falhas ao ensino tradicional e, paralelamente, reconhecerem

vantagens no ED.

A maior vantagem de uma crianga estar em ED é o facto de ser um ensino mais
individualizado e adequado as necessidades efetivas de cada crianga, contrariamente, a
desvantagem mais elencada passa pela falta de socializacdo, segundo Leite (2018).
Paradoxalmente, os inquiridos revelam que poderiam voltar a reinscrever os seus
educandos no ET, uma vez que sentem nao ter total conhecimento acerca deste regime
de ensino, nem disponibilidade para acompanhar os seus filhos e/ou educandos com

toda a atenc¢do que este regime de ensino requer.

O Ensino Doméstico, apesar do crescente nimero de inscricdes, ainda nao tem
expressao significativa suficiente quando comparado com as inscricdes no Ensino
Tradicional. Acredito, depois de realizar esta dissertacdo, e indo ao encontro da
literatura revista, que este facto se deve principalmente ao desconhecimento que as
pessoas tém sobre os moldes de funcionamento do ED e da caréncia de estudos que

revelem a eficdcia deste tipo de ensino.

Por ser um regime de ensino que parece estar a ganhar espaco na alternativa ao
ensino tradicional, importa divulgar mais informacdo acerca do mesmo, devidamente
fundamentada, para que todos possam considera-lo uma opcao, plenamente consciente
das suas caracteristicas. Apesar de ja existir validade empirica na eficacia deste regime

de ensino, esta ainda parece ser pouca.
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Desta forma, torna-se importante dinamizar e potenciar mais estudos nesta area
de modo a ver respondidas as questdes da sociedade, permitindo que a escolha de
ensino seja feita de forma cada vez mais consciente e baseada em dados reais e
concretos. Para tal, considero que a realizagdo de mais estudos com validade empirica

acerca desta tematica deve ser fortemente considerada.

e LimitagOes do trabalho e dificuldades sentidas

A primeira limitacdo sentida na realizacdo deste estudo, refere-se a existéncia
escassa de referéncias que abordem o tema do Ensino Domeéstico. Apesar de ser
legislado ha muito, é algo que ainda esta em fase de descoberta em Portugal. Outra das
limitacoes foi o facto de ndo existirem dados anteriores a 2012 que comprovem que o

ED esta a ser equacionado pelos Encarregados de Educacao.

e Contributos do trabalho para o desenvolvimento pessoal e profissional

Enquanto futura profissional da drea da educacao, sempre soube que queria algo
diferente do convencional, algo que n3o o Ensino Tradicional. A Academia da Alegria
proporcionou-me essa experiéncia oferecendo a possibilidade de me enquadrar numa
Comunidade de Aprendizagem, onde acompanharia apenas trés alunas, com histdrias e
percursos totalmente diferentes e cujas necessidades de aprendizagem eram

igualmente distintas.

Este estagio foi um grande desafio. Estar neste contexto possibilitou que
desenvolvesse um olhar diferenciado sobre estas criancas, estimulando-me a

desenvolver materiais adequados e especificos para as alunas.

A elaboracdo deste estudo permitiu também aumentar o conhecimento sobre o
Ensino Doméstico, compreendendo melhor os Encarregados de Educacdo e os motivos

para a escolha deste regime de ensino.

A nivel pessoal e profissional, este estudo deu-me a oportunidade de olhar para

as criancas ndo apenas como um numero, mas, como um ser individual, com
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carateristicas préprias e acima de tudo, compreender que nem todas as criancas tém os

mesmos ritmos de aprendizagem e que mesmos devem ser respeitados.
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Anexo | - Exemplo de protocolo realizado entre o Encarregado de Educacao e a Escola

no regime de Ensino Doméstico

gg REPUBLICA . N
%~ PORTUGUESA >

EDUCACAOD . ad/is Ha

& (/.

PROTOCOLO DE COLABORACAO
ENSINO DOMESTICO

Considerando que
O Decreto-Lei n.© 70/2021, de 3 de agosto, que aprova o regime juridico do Ensino Individua!l e do Ensino

Doméstico, institul o Protocolo de Colaboracio como um instrumento para estabelecer a organizagao do percurso

responsabilidades do encarregado de educagao, da escola de matricula e dos demais Intervenientes;

A frequéncia do Ensino Basico geral e dos Cursos Cientifico-Humanisticos o Ensino Individual e n
Domeéstico, esta sujeita a matricula r de matricu 3 ebracdo de um Protocolo de Colaboragao
entre a escola de matricula e o encarregad aca 2 or mida o disposto nos artigos 8.2 e 12.°
do Decreto-Lei n.© 70/2021, de 3 de agosto;
Por despacho da Diretora do Agrupamento datado de 3/2021 foi deferido o pedido de matricula/renovacac de
matricula do(a) aluncola) EEEEEEEEEEEEE—— 1 ie escolandade, na modalidade de Ensino
Domestico e observados os demais proced [ vist artigo 11 do Ds eto-Lel n.© 70/2021, de 3 de
agosto;

Entre:

O Agrupamento de Escolas de Mafra, com sede na Escoia Basica de Mafra, sita na Rua Santa Casa da Misericordia,

A c5tc 210 representado pela Senbora Diretora, Professors A EG——
na qualidade de primeiro outorgante;

€

O(A) Senhor(a) A -0t R S——

SN, "2 qualidade de encarregado de educacao do aluno supramencionado e de segundo outorgante;

é celebrado o presente protocolo de colaboraga@o que se rege pelas seguintes clausulas:

Clausula 1.2
Objeto

O presente protocolo estabelece os termos € condicdes de cooperagao entre o Primeiro e o Segundo Qutorgantes
com vista a frequéncia do 1.° ano de escolaridade, do 1.° Ciclo do Ensino Basico, na modalidade de Ensin®

Domeéstico por (GGG, csoente 13 “

S, DEm COMO as responsabilidades das partes e dos demais intervenientes no processo educativo do
referido aluno.
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Anexo Il - Questionario: “Ensino Doméstico VS Ensino Tradicional”

Ensino domeéstico vs. Ensino Tradicional

Este questionario surge no ambito de um estudo que esta a ser realizado no contexto de
Mestrado de Qualificagédo para a Docéncia Pré-Escolar e Ensino do 1° Ciclo do Ensino
Bésico, ministrado pelo ISEC Lisboa.

Este estudo procura conhecer e compreender as razdes que levam os pais/encarregados de
educacdo a optar por um Ensino alternativo ao tradicional.

Agradecemos, desde j&, toda a colaboragédo que possa dar, através do preenchimento deste
questionario, assegurando que garantimos o anonimato.

| - Dados de Caracterizagdo Demografica

O respondente e *

@ Estz £ uma pergunta obrigatdria

Idade *

Seiecionar v

@ Esta € uma pergunta obrigatéris

HabilitagGes Literarias *

Setecionar v

@ Estz € uma pergunta cbrigatoria
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NuUumero de filhos *

Selecionar -

@ Estz € uma pergunta obrigatéria.

Idade dos Filhos *

D Até 6 ancs

D [7-10 anos]
D [11-15 anos]
[16-18 anos]

D Mais de 18 anos

Em que regime estalestao inscrito(s) of(s) seu(s) educando(s)? *

’ Selecionar -

Se a sua resposta foi "ensino tradicional” por favor especifique qual a rede

|:| Publico
E Privado

Se a sua resposta foi "ensino alternativo”, por favor especifique.

D Ensino Doméstico
D Ensino Individual

|:| Ensino & Distancia




Nesta seccdo do questionario serdo colocadas algumas questdes sobre o Ensino Doméstico, gostariamos
de saber a sua opinido acerca deste regime de ensino.

Tem conhecimento da Legislacao que regulamenta o Ensino Alternativo? *

Conhece alguma plataforma que apoie este tipo de ensino?

Selecionar -

Quais as vantagens que reconhece no Ensinc Domeéstico? *

Discordo
Totalmente

Melhoria dos
resultados @
escolares

Adaptagdo ao

ritmo individual

- ®
aprendizagem

Bem-estar
psicologico da
criancga

Flexibilidade
nos métodos ©
de avaliacdo

Maior

autonomia por

parte da @
crianca

Discordo

O

Nao
concordo Concordo
Concordo
nem Totalmente
discordo

O O O

Se achar importante, neste espago, pode acrescentar outras vantagens.

A sua resposta
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Vantagens do Ensino Doméstico

Caso se apligue, quais as razdes que o levaram a retirar o(s) seu(s) educando(s)
do Ensino Tradiciconal?

Situagdes de
Bullying

Questdes
religiosas

Questdes
ideologicas

Questdes
profissionais

Dificuldade de
aprendizagem

Estruturagao do
Ensino
Tradicional

N&o adaptacao
da crianga a
escola

Discordo
Totalmente

O

& © @ 6 ©

@)

Discordo

(&R SN & B S TR & R

O

Nao
concordo
nem
discordo

O

@ B N e N

O

Concordo

@ 88 S O &

O

Concordo
Totalmente

O

& S8 S O

O

Indique-nos . se achar pertinente. os motivos que o levaram a retirada do(s)

seu(s) educando(s) do Ensino Tradicional.

A sua resposta

Recomendaria o Ensino Domeéstico a outras familias?

Selecionar
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Reinscreveria o(s) seu(s) educando(s) no Ensino Tradicional *

(® sim
() Néo

Caso tenha algum educando no Ensino Tradicional, responda qual a razao para o
manter neste regime de ensino.
[[] Acredito na eficacia deste tipo de ensino

Penso que se colocar o meu educando no ensino alternativo, ndo saiba gerir a sua
autonomia

Vinculagao a estrutura do Ensino Tradicional

o o

Qutras razdes

Pondera a hipotese de inscrever o seu educando, que frequenta o Ensino
Tradicional, no Ensino Doméstico? *

@ Sim
(O Néo
(O Talvez

Caso tenha interesse, refira a sua opiniao geral sobre o Ensino Domestico

A sua resposta

Anterior Limpar formulario
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