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Mestrado em Educacéo Pré-Escolar

Resumo

O presente relatério intitulado “A importancia das historias no Pré-escolar”
surge no ambito do Mestrado em Educacao Pré-Escolar.

Este € um documento ilustrativo, reflexivo e critico, que aborda temas como a
leitura e exploragdo de historias em contexto de sala de atividades do Pré-Escolar e
0s seus beneficios, a promoc¢do dos habitos de leitura das criancas, o papel do
educador de infancia e da familia na leitura de historias, a relacdo das criangas com o
livro de histdrias e a importancia das ilustracdes, entre outros.

De forma a responder a questdo de investigacdo, foram utilizados
questionarios direcionados as criangas, aos seus pais e a educadora. Mediante este
método de investigacdo foi possivel verificar os habitos de leitura dos inquiridos, tais
como: o habito de ler/contar histdrias, qual o espaco das historias em casa e em
contexto de sala de atividades, e qual a perspetiva dos pais e da educadora sobre a
importancia das mesmas.

Com esta investigacdo, pretende-se determinar o que podem as criangas
desenvolver a partir da mediacao de histdrias, como € operacionalizado esse processo
e quais os contributos que a literatura infantil pode trazer numa dimenséo oral, que
na maioria das vezes ndo é registada, mas é desenvolvida.

E neste contexto que este Relatério Final pretende fazer uma reflexdo sobre a
importancia das histérias no imaginario das criangas, no desenvolvimento das suas
competéncias, enfatizando néo so o papel do adulto mas, também, o papel da crianga

como publico-alvo.

Palavras-chave: Criangas; Leitura e exploragéo de historias; Educacao Pré-Escolar;
Literatura infantil
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Abstract

This report entitled "The Importance of Stories in Preschool” arises under the
Master's in Pre-School Education.

This is an illustrative, reflective and critical document that addresses topics
such as reading and exploring stories in the context of pre-school activities and their
benefits, promoting children's reading habits, the role of the kindergarten teacher and
the family in the reading of stories, the relationship of children with the storybook
and the importance of illustrations, among others.

In order to answer the research question, questionnaires were used for
children, their parents and the kindergarten teacher. Through this method of
investigation it was possible to verify the reading habits of the respondents, such as:
the habit of reading/storytelling, the space of stories at home and in the context of
pre-school, and what is the perspective of the parents and the educator about their
importance.

With this research, we intend to determine what children can develop from
the mediation of stories, how this process is operationalized and what contributions
children's literature can bring in an oral dimension, which in most cases is not
registered, but is developed.

It’s in this context that this Final Report aims to reflect on the importance of
stories in the children's imagination, in the development of their skills, emphasizing

not only the role of the adult but, also, the role of the children as a target audience.

Keywords: Children; Reading and exploring stories; Pre-school education;

Children's literature
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Mestrado em Educacéo Pré-Escolar

Introducéo

O presente Relatdrio foi desenvolvido no ambito do Mestrado em Educacgéo
Pré-Escolar na Escola Superior de Educacdo de Coimbra e resultou da Pratica
Educativa I, em contexto de Jardim de Infancia. Esta intervencdo teve a duragéo de
sete meses, e foi desenvolvida com um grupo de criangas com idades compreendidas
entre os trés e os seis anos de idade. Durante esta pratica foi realizado um trabalho
intitulado “A Floresta da Amazonia”. Este projeto consistiu na construcdo e
ilustracdo de uma histéria que, posteriormente, seria dramatizada para a restante
comunidade escolar.

Este tera sido o gatilho para a escolha do tema deste Relatorio Final, “A
importancia das histérias no Pré-Escolar”. Um outro motivo, € ndo menos
importante, e que me levou a esta escolha, foi o facto de ser leitora e de me aperceber
que os habitos de leitura e o contacto com os livros se estdo, aos poucos, a perder nas
novas geracgoes.

“Felizes e frequentes encontros com os livros, (...) sdo um capital precioso
para abordar com sucesso as primeiras aprendizagens escolares, para que o prazer de
ler resista a experiéncia dos manuais escolares” (Sequeira, 2000, p. 62). Como futura
educadora, e dado que tenho essa possibilidade, penso que é a minha obrigacdo tentar
passar e mostrar as criancas que podem olhar para o livro como um objeto que lhes
pode proporcionar momentos de prazer, divertimento e conhecimento, ao invés de o
verem como uma obrigacéo.

Tenho como principal objetivo transmitir aos leitores a potencialidade que as
histérias assumem no Pré-Escolar, tendo o educador e a familia, um papel fulcral,
pois devem tornar a leitura de historias em momentos agradaveis, produtivos e
vantajosos a aquisicéo de aprendizagens significativas nas criancgas.

Segundo Souza & Bernardino (2011), as histérias sdo uma excelente
estratégia pedagdgica e um precioso auxiliar na pratica pedagogica dos educadores.

As narrativas estimulam a criatividade, a imaginacéo, a oralidade, facilitam as
aprendizagens, desenvolvem a linguagem oral, escrita e visual, incentivam o prazer
pela leitura, promovem o movimento global e fino, trabalham o senso critico, as

brincadeiras de faz-de-conta, valores e conceitos, colaboram na formagdo da
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personalidade da crianga, proporcionam o envolvimento social e afetivo e exploram a
cultura e diversidade. (Souza & Bernardino, 2011, p. 236)

Barreto, Silva e Melo (2010), defendem que ouvir histérias contribui para o
desenvolvimento e aprendizagem da crianca. Sendo que, quando fazem referéncia ao
desenvolvimento, os autores incluem o desenvolvimento da linguagem oral.

Contar e recontar histérias, sdo estratégias de exceléncia no desenvolvimento
da linguagem oral da crianga, pois juntamente com a sua fei¢do ludica, vai permitir a
articulacdo de ideias, a comunicacéo, a expressao do pensamento e naturalmente, um
vocabulério mais rico e um discurso mais completo.

E relevante refletir sobre a importancia de ler/contar e dinamizar histérias
para e com as criancas desde a mais tenra idade, pois ird contribuir para o
desenvolvimento social e cognitivo da crianca. De forma a proporcionar momentos
de interacdo entre adulto-crianga, esta deve ser convidada e incentivada a participar,
tornando assim estes momentos mais prazerosos e ativos para a crianga.

De acordo com Castro (2017), ouvir historias € um momento que desperta o
interesse das criancas, independentemente da idade. O educador pode lancar méo de
diversos recursos, entre eles, as historias infantis, sendo que a sua narragdo deve
fazer parte da rotina das criangas no Jardim de Infancia, visto que possuem variadas
funcdes, fins e temas.

Com a elaboracdo deste Relatério e a investigacdo realizada, pretendo
transmitir ao leitor o quéo importante e vantajoso ¢ a leitura e a animacao de histérias
na vida de uma crianca. Este ndo deve ser de todo um momento passivo, pois a
crianga deve ser incentivada a participar na narracdo da histéria, o que tornara o
momento mais agradavel tanto para a crianga como para o adulto, havendo também
um fortalecimento na relacdo e interagdo com o par.

Relativamente a estrutura do Relatdrio Final, este esta organizado em quatro
capitulos com varios subcapitulos. No primeiro capitulo incluo a fundamentacéo
tedrica que considero essencial para a analise dos dados recolhidos. Inicio, assim, o
Relatdrio Final com a identificacdo e justificacdo do tema. Posteriormente, falarei da
importancia das historias na educacao Pré-Escolar. Centro-me também no papel do
educador de infancia e dos pais nesta tematica, abordando ainda a relacdo das

criangas com as histérias e a importancia das ilustracbes nas mesmas. No segundo
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capitulo fago uma breve caracterizacdo da instituicdo e meio envolvente, da sala de
atividades, do grupo de criangcas e da sua rotina diaria. Por Gltimo, no terceiro
capitulo, apresento a problematica deste relatdrio, as questes de investigacdo que
foram colocadas, os instrumentos e procedimentos utlizados e o tratamento e analise

dos dados obtidos.
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1.1. Definico de literatura infantil

De acordo com Marc Soriano (1998, citado em Bastos, 1999, p. 22) “a
literatura para a juventude ¢ uma comunicacdo histérica (quer dizer localizada no
tempo e no espago) entre um locutor ou um escritor adulto (emissor) e um
destinatario crianga (receptor)”.

De acordo com a definicdo, esta remete para um sentido da literatura em que
a existéncia do destinatario estd marcado por tracos de acordo com a fase de
desenvolvimento em que este se encontra. No entanto, o assunto da liberdade e
qualidade da literatura infantil ndo se encontram representados neste conceito.

Segundo Barreto (1998, p. 11), a literatura

é uma arte de espiritos elevados, uma ocupagdo de intelectuais, nada que uma crianga possa
apreender e que um verdadeiro escritor se dé ao trabalho de produzir. As criangas brincam,

ndo consomem literatura. Os livros para elas devem ser, consequentemente, um brinquedo.

Rocha (1994, p. 129), alega que “ndo ha cores para criangas, ha cores. Nao ha
grafismo para criancas, ha grafismos. Nao ha literatura para criangas, ha literatura”.
No ponto de vista de Cunha (1999) a literatura infantil € muito mais abrangente do
que a literatura para adultos, sendo que enquanto a infantil pode ser lida por
individuos de todas as faixas etarias, a literatura para adultos sé serve mesmo para
estes. Esta situacdo ocorre devido ao preconceito enraizado na mentalidade das
pessoas. Estes dois tipos de leituras intercetam-se, sendo que a destinada as criangas
ndo deve ser de forma alguma considerada secundéaria, dado que o seu objetivo é

educar, divertir, agradar e mesmo emocionar (Rocha, 1994).

Literatura infantil ¢, antes de tudo, “literatura”; e esta — 0 género matriz — apresenta 0s
mesmos Obices a uma clara caracterizacao. (...) Ligada desde as origens a “diversdo” ou ao
“aprendizado” das criangas, (...) Em se tratando de Literatura Infantil, é preciso lembrar, de
inicio, que além de ser um “fendmeno literario” ela é um “produto destinado as criangas”,

que em suas origens “nasceu destinada aos adultos” (Barreto, 1998, p. 12).

Através da Literatura Infantil é possivel criar varias concecgdes e exploracdes
de forma a conduzir a crian¢a na descoberta do mundo, onde na maioria das vezes 0s

sonhos se misturam com a realidade, proporcionando-lhe assim a capacidade de
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imaginar para além do real. Assim, “logo desde o pré-escolar, a Literatura Infantil
instaura-se como um excelente motivo e rampa de langamento para exploragdes
multiplas de hipoteses sobre essa incognita que € o mundo dos “grandes” (Veloso &
Riscado, 2002).

Perante toda a incerteza e duvida existente acerca do conceito de literatura
infantil, € importante salientar um aspeto que se encontra presente do ponto de vista
de todos os que estudam este tema, em que “sdo as criangas quem decide o que ¢
literatura infantil; se um livro que ndo tem por destinatario as criancas, é lido,
gostosamente, por elas, entdo fara parte da literatura infantil” (Kayser, 2010, p. 34).

Marchao (2013) defende que “o livro ¢ um DIREITO da crianga (p. 25) (...) a
interacdo com o livro ndo tem hora marcada, deve acontecer sempre que a crianga
quiser e o trabalho da educadora é apoia-la nessa descoberta (p. 31)”.

De forma a que as criancas adquiram o gosto e o prazer pela leitura e pelo
contacto com os livros, € essencial que se proporcione esse tipo de experiéncias que,

de acordo com Giasson (2000, citado por Rigolet, 2009)

a literatura preenche varios papéis na crianca e no adolescente: ela permite-lhes conhecer
melhor 0 mundo que os rodeia enquanto 0s ajuda a construir atitudes positivas, como a

autoestima, a tolerancia para com os outros, a curiosidade perante a vida (p. 157).

Ter contacto com a literatura nos primeiros anos de vida é essencial para
proporcionar a crianga novas experiéncias, bem como os meios indispensaveis para o
desenvolvimento da sua personalidade.

“A audicdo e leitura de historias representam uma elevada funcao educativa
que se traduz na promocao das potencialidades naturais da crianca” (Almeida, 2002,
p. 140). A leitura e exploragdo de historias vai permitir & crianga a aquisicdo de
valores que serdo vantajosos ao longo da sua vida e podendo ainda possibilitar o seu
desenvolvimento absoluto. Quando a crianga toma atencdo ao que o narrador de
historias lhe esta a apresentar, esta atenta a todos os pormenores contidos no texto e
nas ilustragdes, o que posteriormente leva ao “desenvolvimento da memoria, a
capacidade de atencdo e a compreensao da crianga” (Almeida, 2002, p. 140).

Outros dos beneficios que as historias tém no desenvolvimento da crianca séo

a estimulacdo da sua criatividade, pois permite-lhes enriquecer o seu imaginario
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tornando-as mais criativas, e ainda o enriquecimento do vocabulério, tornando-o
mais diversificado (Almeida, 2002, p. 140).

1.2. A importancia das historias no pré-escolar

“E indiscutivel e de largo consenso a importancia da pratica de leitura de
historias, enquanto atividade regular, agradavel e que proporciona interacdes e
partilha de ideias, concecdes e vivéncias” (Mata, 2008, p. 78).

De acordo com Santos (2010), a leitura de historias é uma realidade do dia a
dia no jardim de infincia e que vai contribuir ndo s6 para “0 desenvolvimento da
linguagem e o enriquecimento do vocabulario” como também para “a criagdo de
habitos de leitura” (p.14), isto porque, “a crianca apesar de ainda nao ler [...]
desenvolve comportamentos e atitudes caracteristicas de um leitor, baseada na
observacao daquele que elege como modelo e Ihe serve como ponto de referéncia”
(Santos, 2010, p. 13).

Hohmann e Weikart (2011) também se prendem nestas questdes, destacando

que

Quando as criangas ouvem histdrias, experimentam a relagdo entre escrita e leitura. Quando
inventam uma historia ou criam uma rima sem sentido, estdo a aprender que podem criar elas

proprias histérias, e relacionar palavras de uma maneira satisfatoria e inteligivel (p. 545).

“A leitura de historias € uma atividade muito rica e completa, pois permite a
integracdo de diferentes formas de abordagem a linguagem escrita, em geral, e a
leitura, de uma forma especifica” (Mata, 2008, p. 78).

Ramos e Silva (2009) mencionam que as criangas iniciam a aprendizagem da
leitura muito antes da escolaridade obrigatéria. As autoras destacam ainda a
importancia das criangas contactarem com a literatura para a infancia desde cedo de
modo a proporcionar-lhes maior sucesso nas suas aprendizagens futuras. No entanto,
“a vertente ludica [...] ndo pode, em caso algum, estar ausente do contacto precoce
com o livro e com a leitura” (Ramos & Silva, 2009, p. 3). Esta ideia é corroborada
por Santos (2010) que centra a sua atencdo no qudo relevante é a motivagdo para a

leitura e para os livros, referindo que as “situacdes de leitura pontuais e sem

11



Escola Superior de Educacéo | Politécnico de Coimbra

continuidade ndo conduzem de modo algum, a um envolvimento com a leitura” (p.
13).

As OCEPE contemplam o dominio da linguagem oral e abordagem a escrita,
onde se refere o livro como um instrumento essencial no primeiro contacto com a
escrita (Ministério da Educacdo, 1997). “As historias lidas ou contadas pelo
educador, recontadas ou inventadas pelas criancas, de memoria ou a partir de
imagens [...] suscitam o desejo de aprender a ler” (Ministério da Educag¢ado, 1997, p.
70) sendo uma fonte inesgotavel das mais variadas formas de exploracdo nas
diversas formas de expresséo.

Sobrino (2000) refere que “O habito da leitura desperta e estimula a
imaginacdo infantil, fomenta e educa a sensibilidade, provoca e orienta a reflexdo e
cultiva a inteligéncia” (p. 31). O discurso oral é essencial em qualquer atividade
diaria, logo, quanto maior for a espontaneidade da crianga, mais este se torna
coerente e fluido, tornando assim a imaginacdo e a criatividade como base do
sucesso na maioria das aprendizagens que vao sendo realizadas ao longo da vida. A
area da expressdo dramatica, por exemplo, € um excelente potenciador da
espontaneidade.

Sendo a leitura de histérias uma atividade bastante apreciada pelas criangas
entre 0s 0 e 0s 6 anos de idade, cabe ao educador aproveitar este interesse por parte
dos mais pequenos e tirar partido destas praticas, tornando-as em momentos ludicos
agradaveis, “fonte de inumeras reflexfes e partilhas e um elemento central na
formagdo de “pequenos leitores envolvidos” que conseguem aproveita-la para irem
muito mais além do que aquilo que estd escrito nas paginas que a registam” (Mata,
2008, p. 80).

De acordo com Niza (1998), o educador deve criar situagdes e momentos que
sejam propicios a crianga para esta conhecer o que esta escrito, levando-a a
compreender e interpretar, pois sozinha terd certamente mais dificuldade nesta tarefa.
Desta forma, o educador deve proporcionar atividades as criangcas para que estas
sejam capazes de nos processos de leitura e escrita, conseguirem perceber a relagédo
existente entre a linguagem oral, leitura e a escrita informal. A autora afirma ainda

gque no momento em que o educador escreve ou lé em frente a crianga, esta vai
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compreender e assimilar a existéncia de uma forma convencional de leitura e escrita
e que esta se realiza da esquerda para a direita e de cima para baixo.

Outra grande potencialidade na leitura de histérias é a criacdo de relacdes
afetivas com as criancas. Neste sentido, Hohmann e Weikart (2011, p. 574) destacam

que é

através da leitura de histérias as criangas, pelos pais, outros membros da familia ou quaisquer
adultos significativos, cria-se um laco emocional e pessoal muito forte, de forma que as
criancas passam a associar a satisfacdo intrinseca a uma relagdo humana muito significativa

com as historias e a leitura.

A leitura de histdrias e a exploracdo de livros tém para além da criacdo de

relacBes afetivas, outros beneficios no desenvolvimento das criancas, em que €

conhecido o papel que a leitura desempenha no desenvolver e enriquecer da personalidade do
individuo, promovendo a autonomia, aquisicdo de conhecimentos, desenvolvimento do
espirito critico e a abertura as muitas perspetivas porque se pode representar e analisar o real.
Sabe-se também como todos estes aspetos sdo fulcrais na educacdo do jovem para uma

sociedade em mudanga (Sequeira, 2000, p. 70).

Ainda acerca da importancia da leitura de histérias, Morais (1997) defende
que o primeiro passo para a leitura é ouvir histérias; logo, quando a crianga ouve o
adulto a ler, vai ter vontade de mais tarde ler por si mesma. O autor afirma ainda que
a leitura de livros de histdrias em voz alta devia ser uma componente das atividades
desenvolvidas no Pre-Escolar, visto que estas atividades vao permitir interacdes e a
partilha entre pares.

A leitura em voz alta vai estimular a imaginacdo das criangas, facultar-lhes
informagdo e promover a sua reflexdo sobre acontecimentos, quer sobre si proprio
quer sobre os outros. Ouvir histdrias vai abrir novos mundos a crianga, mas também
vai influenciar nas aquisi¢cdes na area do desenvolvimento da literacia (Morrow &
Temlock-Fields, 2004).

De acordo com Lonigan (2004), a leitura de historias e a exposicdo ao
impresso sdo uma importante fonte de informacéo, de oportunidades e promovem o
desenvolvimento do vocabulario em idade pre-escolar.

Dias e Neves (2012) referem que € a partir das historias que a crianca
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tem a oportunidade de enriquecer e alimentar a sua imaginacao, ampliar o seu vocabulario,
permitir a sua autoidentificacéo, desenvolver o pensamento l6gico, a memoria, estimular o
espirito critico, vivenciar momentos de humor, diversdo, satisfazer a sua curiosidade e

adquire valores para a sua vida (p. 37).

O vinculo criado durante a hora de conto tera bastante importancia aquando a
sua dinamizacdo. Para que este momento seja proveitoso para a crianga, € relevante
que guem estd a contar a histéria conheca bem a mesma, que torne o ambiente
acolhedor, que tenha uma boa expressdo oral e sempre que for possivel tente
despertar nas criancas a participacdo (Cavalcanti, 2006 citado em Coelho, 2013, p.
26).

E no Pré-Escolar que o ato de contar historias se torna essencial, pois é nesta
etapa que as criancas desenvolvem as primeiras capacidades de narracdo, e desta
forma deve proporcionar-se a crianca momentos literarios ricos e variados para a

formacdo de leitores.

1.3. Importancia das ilustragoes

Dado que em idade Pré-Escolar a crianca ainda ndao adquiriu a competéncia
da leitura, o seu Unico recurso sera “ler” os livros através das ilustragdes que estes
possuem. Desta forma, a escolha dos livros infantis deve ser feita com algum rigor,
para que a crianca consiga compreender e decifrar da melhor forma o que o contador
de historias esta a transmitir. E importante ter em conta a faixa etaria das criancas
bem como as caracteristicas do grupo, para conseguir adaptar da melhor forma a
historia a0 meio em que se encontra ou mesmo a tematica que se pretende abordar.

Assim, de acordo com Massoni (s.d., p. 124) “o texto do livro infantil deve
estabelecer relacBes com a vida da crianga, a ilustracdo também pode (e deve)
desenvolver esse papel, como elemento constituinte do discurso”. O livro deve ser
escolhido de acordo com a faixa etaria da crianga, e como referido anteriormente,
também de acordo com as suas caracteristicas, o que segundo Massoni (s.d., p. 122),
ao executar a sua intencdo com as criancas, o adulto deve ter em atengéo 0s seguintes

aspetos: “deve ser propiciada a identificagdo entre a personagem e a crianca, e devem
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ser preenchidas, por meio da leitura do texto, as lacunas de compreensdo do seu
proprio pensamento”.

Como as criancas em idade pré-escolar sdo iletradas, as ilustracdes ganham
um papel fundamental nos livros infantis, pois sdo a Unica maneira que a crianga tem
de interpretar a histéria, e mesmo que esta Ihe esteja a ser contada, auxilia no
seguimento da narrativa. As ilustragdes tém diversas funcionalidades, tais como,
atrair, cativar, estimular a atencdo da crianca, substituir o texto pelos elementos

gréficos, designadamente

preenchendo lacunas ou apontando outras hip6teses para além das referidas pelo narrador
e/ou personagens, mediar a mensagem do texto, apoiando a descodificacdo do sentido,
complementar o texto, permitindo o deslocamento de varias informagdes para as imagens,
aprofundar o texto, ampliando as possibilidades da histdria e complicando o enredo, aludir a

elementos culturais ou histéricos (Ramos, 2007, pp. 37-38).

Para a crianca eleger e se interessar por determinado livro é importante que o
artista que ilustra as histdrias tenha em atencéo alguns fatores, para desta forma dar
“vida ao livro”, como por exemplo a capa. Antes de a crianca folhear e tocar no livro,
0 primeiro contacto existente € com a capa, sendo esta 0 cartdo-de-visita para a
crianga. Apds a observacdo da capa, a crianga vai decidir se escolhe ou néo
determinado livro, logo, é importante que esta seja apelativa tanto ao nivel dos
desenhos como das cores. Para Faria (2004, p. 31) as ilustracbes nos textos infantis

tém uma funcgdo bastante importante.

A ilustracdo conta com importantes elementos descritivos que, se fossem explicitados
integralmente no texto escrito, o tornariam longo e pesado — e mesmo ilegivel. Assim, 0
aspecto descritivo da cena ilustrada pode comportar um grande nimero de detalhes,
apreendidos pela leitura circular da imagem e sua assimilagdo instintiva, “imediata e sem
problemas”. Ao mesmo tempo, a ilustragdo apresenta detalhes da agdo, que também
poderiam sobrecarregar o0 texto escrito (...) desta forma as fungdes da imagem no livro
ilustrado seriam a de criar/sugerir/complementar o espago quanto a descricdo e marcar 0s

momentos-chave da a¢do na narrativa.

Uma boa ilustracdo num livro tem a capacidade de o transformar ou traduzir,
através dos conteddos que se pretendem transmitir, sejam de natureza emocional, em

imagens ou historias com a competéncia ou dom de maravilhar a crianca
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(Wojciechowska, 2005, citado em Ramos, 2007, p. 23). Desta forma, é necessario
que o ilustrador se aproprie do texto, se identifique com ele, o transforme em

imagens, para mais tarde transformar o mundo e a imaginacéo da crianca.

1.4. O papel do educador de infancia

A préatica de contar/ler historias por parte do Educador de Infancia é
determinante na formacédo e desenvolvimento do processo de ensino-aprendizagem
da crianca e a0 mesmo tempo transmissora de conhecimentos e valores. Esta € uma
atividade de comunicacdo, na qual o adulto transmite a crianca costumes, valores e
tradicdes que estimulam a formacdo do cidaddo. Assim, é da competéncia do
Educador proporcionar a crianga “um ambiente de encantamento, suspense, surpresa
e emocéo, no qual o enredo e os personagens ganham vida, transformando tanto o
narrador como o ouvinte” (Mateus et al., s.d., p. 56).

Ainda de acordo com as autoras, enquanto o Educador conta historias as
criancas, este esta a0 mesmo tempo a possibilitar uma série de oportunidades na sala
de atividades, tais como, educar, instruir, possibilitar o desenvolvimento da
inteligéncia e sensibilidade, para além das criancas se divertirem com este momento.

O Educador deve ter em consideracdo alguns aspetos que, segundo as autoras,
sdo de extrema relevancia para se atingirem determinados objetivos aquando da

leitura de uma histéria, tais como:

a) as histérias podem ser lidas ou contadas; o contador deve levar vida as histérias,
preocupando-se com a entonacdo de voz e a postura do corpo;

b) sensibilidade ao multiculturalismo para escrever e contar as historias;

c) considerar as diversas possibilidades de frases para comecar e terminar um conto;

d) utilizar acessdrios e utensilios como, por exemplo, fantoches é um excelente recurso para o
ouvinte e para o contador lembrar a sequéncia da histéria, mas é preciso que seja simples,
porém atrativo, principalmente para agucar a curiosidade de crian¢as menores;

e) preparar o ambiente, considerar as idades, falar com clareza, comecar e finalizar as
histdrias; direcionar uma por dia é fundamental para uma boa contagéo;

f) é essencial que, ao final, seja feita uma avaliagdo de todo 0 processo

(Mateus et al., s.d., p. 65).
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Na perspetiva de Mateus et al., (s.d.) o Educador deve contar historias

dentro do espaco escolar, ndo somente com seu carater lidico, muitas vezes exercitado em
momentos estanques da pratica, como a hora do conto ou da leitura, mas adentrar a sala de
aula, como metodologia que enriquece a pratica docente, a0 mesmo tempo em que promove

conhecimentos e aprendizagens multiplas (p. 56).

A leitura de historias em contexto de sala de atividades pode tornar-se um
excelente recurso para proporcionar o desenvolvimento da curiosidade das criangas
relativamente a certos temas/questdes, mas também pode ser o0 ponto de partida para
desenvolver outro tipo de atividades.

Para concluir, € relevante mencionar que o gosto pela leitura é transmitido da
mesma forma que esta a ser vivido, logo, a atitude e postura do Educador engquanto
partilha este momento com as criancas é fundamental. Assim, “se o professor
considera a leitura como algo importante na sua vida e sente prazer em ler, 0 seu
entusiasmo comunicar-se-4 mais facilmente as criangas que o rodeiam” (Sobrino,
2000, p. 77).

O Jardim-de-Infancia é o segundo agente mais importante, por ser “um dos
locais privilegiados onde o encontro da crianga com o livro se pode concretizar de
forma cativante. A escola deve ter como objetivo criar leitores ativos” (Bastos, 1999,
p. 286). Posto isto, é indispensavel que os Educadores e as familias trabalhem em
conjunto, pois esta relacdo pode tornar-se fundamental para o desenvolvimento da

crianga.

1.5. O papel dos pais e outros familiares

E em casa, no seio familiar, que se devem iniciar e desenvolver os habitos de
leitura com as criancas, desempenhando um papel fundamental na criagéo de leitores.
De acordo com Silva (1997) nas OCEPE “os pais sdo os principais responsaveis pela
educacdo das criancas tém também o direito de conhecer, escolher e contribuir para a
resposta educativa que desejam para os seus filhos” (p. 43).

De forma a estabelecer uma ligacdo entre o contexto educativo e o familiar, a

leitura de historias deveria tornar-se numa atividade regular entre a familia e a
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crianca. Sendo as historias ouvidas maioritariamente em casa e no Jardim-de-
Infancia, este deve tornar-se um momento tranquilo, prazeroso, de afetividade e
liberdade de forma a fomentar nas criangas o gosto pela leitura. Deste modo, “os
principais contextos de vida das criancas sdo 0s espacos de exceléncia para a
manifestacdo de comportamentos emergentes de criacdo de habitos, de rotinas e do
gosto pela leitura” (Cruz et. al., 2012, p. 16).

H& cada vez mais preocupacdo em alertar os pais para a importancia das
historias, para 0s lacos que se criam nestes momentos, no que pode desenvolver na
crianga desde os primeiros anos, mas “para isso temos de ter em conta que a leitura
comegca muito antes de comegar a ler” (Sobrino, 2000, p. 87).

E importante ter nocdo de que a crianca “comeca a (aprender a) ler muito
antes de “saber ler” e de entrar na escolaridade obrigatoria” (Ramos & Silva, 2009, p.
131). Como assinala Sobrino (2000) ler imagens e ler albuns ilustrados é considerado
leitura, e ao realizarem esta acdo, as criangcas comecam a entender que as histdrias
tém uma determinada ordem, que se leem da esquerda para a direita e também que os
livros tem principio e fim (p. 87). Todos estes conhecimentos e aprendizagens séo
adquiridos com quem se encontra mais préximo da crianca, neste caso, a familia e a
Educadora.

Cabe “aos pais propiciar o clima adequado para que a crianga, desde muito
pequena, seja capaz de ir vendo e lendo num clima de siléncio, de valorizacdo e
sossego” (Manzano, 1988, p. 18), logo, é de extrema relevancia o papel dos
Encarregados de Educacdo e da familia, pois sdo o primeiro agente de socializacéo

da crianga, e consequentemente, tém uma relacdo privilegiada com esta.
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CAPITULO II - CARACTERIZACAO DO CONTEXTO
EDUCATIVO
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A informacgdo contida neste capitulo foi obtida através de uma observagéao
minuciosa e continua durante as varias semanas de estdgio, tendo sido este o

principal instrumento utilizado para a recolha de dados.

2.1. Caracterizacdo da instituicdo e meio em que esta inserida

A instituicdo na qual realizei o estagio em Educacdo Pré-Escolar pertence a
uma das freguesias do concelho de Coimbra, sendo um estabelecimento publico e
que esta integrado no espacgo da Escola do 1° CEB. Esta acolhe criancas com idades
compreendidas entre os trés e os seis anos de idade. A maioria delas reside na
freguesia, e as restantes, em localidades proximas.

A sua comunidade extraescolar é constituida por um numeroso e heterogéneo
agregado humano que sob o ponto de vista sociocultural apresenta uma variedade de
caracteristicas tipicas das periferias urbanas. Apresenta um setor de populacdo que se
ocupa da agricultura tradicional e outro que se desloca diariamente para a prestacdo
de servicos na cidade. O principal meio de subsisténcia das familias € o trabalho
assalariado ou independente, do setor secundario e terciario.

Esta instituicdo afirma-se pelo rigor na educacgéo, profissionalismo e cortesia.
E assim que o Jardim de Infancia onde realizei 0 meu estagio se caracteriza, como
uma familia, onde o bem-estar da crianca é a prioridade e onde a educacdo se
manifesta em todas as suas vertentes.

E um Jardim “aberto” em todos os sentidos. As suas portas estio sempre
abertas para os pais e familiares, para que acompanhem o desenvolvimento dos seus
filhos e participem na sua vida escolar.

Este desfruta de um ambiente envolvente, tranquilo e de espagos verdes em
abundéancia.

A instituicdo é composta por trés salas (Sala Azul, Sala Verde e Sala
Amarela), sendo que a Sala Verde funciona como polivalente e espaco de
acolhimento, refeitério e de atividades de animacdo de apoio a familia. Nesta
instituicdo é possivel também encontrar um gabinete de educadoras, uma copa,

instalagBes sanitarias para adultos e outra para criangas, uma despensa e ainda um
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espaco exterior onde existe uma pequena zona coberta e um parque infantil onde as
criancas podem brincar livremente. Segundo Portugal (2011, p. 12) “O investimento
nos espacos exteriores € igualmente importante. Ao ar livre [...] as criangas
encontram, naturalmente, desafios que se situam no prolongamento das suas
capacidades e realizam descobertas [...] a crianga acedendo fisica e sensorialmente
ao mundo do conhecimento.”

Relativamente aos recursos humanos existentes no respetivo Jardim de
Infancia, este possuia uma equipa de docentes e ndo docentes que sera apresentada

no quadro seguinte:

Pessoal Docente Pessoal Nao Docente
2 Educadoras titulares de grupo 1 Auxiliar de Agéo Educativa
1 Educadora de apoio 1 Assistente Técnico

2 Assistentes Operacionais

Figura 1 - Quadro dos recursos humanos

Cada sala de atividades tinha a presenca de uma educadora e de uma
assistente operacional que estava presente a maior parte do tempo. A educadora de
apoio estava uma semana em cada sala.

Durante o periodo do almocgo, tinham o apoio de uma voluntaria que
auxiliava na distribuicdo das refeicOes e, posteriormente, na limpeza do espago

utilizado.

2.2. Caracterizacdo da sala de atividades

A Sala Azul, onde decorreu o estagio, € um espago com otima iluminacéo
natural, pois tem janelas enormes de um lado que deixa entrar o sol. Tem também
bastantes mdveis para guardar os materiais necessarios e os brinquedos a disposicao
das criancas.

Entendendo que “no Jardim de Infancia, as salas sao geralmente organizadas

de forma a permitir as criangas a escolha de diferentes tipos de atividade” (Cardona,
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1992, p.8) e como € possivel verificar na figura abaixo representada, a sala azul esta
organizada por diferentes areas que se encontram visivelmente delimitadas
facilitando o reconhecimento sem qualquer dificuldade por parte da crianca.

A sala é constituida por 7 areas, nomeadamente a area do jogo simbdlico
(casinha das bonecas), a area da biblioteca (estante com livros variados), a area da
expressdo plastica (onde se realiza o desenho, o recorte e colagem, a modelagem e a
pintura), a area do computador, a area para realizar construc@es (legos) e a dos jogos
de mesa e trabalhos individuais/grupo.

A érea de acolhimento/conversa ou “o cantinho do tapete” ¢ onde partilhamos
as novidades/ideias, se marcam as presengas, se contam historias, cantamos e onde
habitualmente se transmite o que temos destinado para fazer durante o dia.

O cantinho da leitura tem uma estante de exposi¢do de livros, onde as
criangas podem consultar, ver e folhear. Assinalo que esta area carece de outros
materiais de leitura como jornais e/ou revistas.

Na area dos jogos existem legos, carrinhos e ainda um mdvel grande com
varias prateleiras onde podem encontrar bastantes jogos didaticos para as diversas
idades. Os brinquedos estdo separados, ou seja, hd uma caixa com carrinhos, outra
caixa com legos, outra com bonecos, outra com dinossauros, outra com jogos
didaticos, etc.

A érea da casinha é onde as crian¢as ddo asas a imaginacéo, ao faz-de-conta e

ao jogo simbolico. Esta, contém um fogdo, um lava-loi¢a, um carrinho de compras,

5 7 Leggndn:
1 1. Area da conversa e dos

jogos/construcdes:

Area da biblioteca:

Area da casinha das bonecas:
Area dos jogos de mesa e dos
trabalhos individuais e de grupo:
Area do computador:

Area da expressio plastica:

‘OO

F SV R S

w
[=)]
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Area da educadora;
. 8. Cabides:

uma mesa com cadeiras, uma cama de bonecas, um armario com varios utensilios de

cozinha e algumas bonecas.

Figura 2 - Planta da sala azul
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No dia-a-dia s6 é permitido um namero restrito de criangas, em simultaneo,
nas respetivas areas e enquanto algumas estdo divididas por estes espacos, outras
estdo a realizar atividades de mesa comigo ou com a Educadora Cooperante.

Segundo, Oliveira-Formosinho e Andrade (2011, p.11)

permitem diferentes aprendizagens plurais, isto é, permitem a crianca uma vivéncia plural da
realidade e a construgdo da experiéncia dessa pluralidade.” Consequentemente, e ainda
segundo o ponto de vista das autoras acima referidas “a organizacdo do espagco com os
respetivos materiais visiveis, acessiveis e etiquetados é uma forma poderosissima de passar

mensagens implicitas a crianga (p.12).

Os instrumentos utilizados para regulacao e organizacdo do grupo na sala sao
0 quadro de presencas, a tabela do tempo e o calendario de aniversarios. Todos sdo

preenchidos diariamente menos o calendario de aniversarios.

Pensamos o espagco como um territério organizado para a aprendizagem; um lugar de bem-
estar, alegria e prazer. Procuramos que o espago pedagdgico seja aberto as vivéncias e
interesses das criangas e comunidades; seja organizado e flexivel; plural e diverso; seja
estético, ético, amigavel; seja seguro; seja ladico e cultural (Oliveira-Formosinho & Andrade
2011, p. 11).

De acordo com o Ministério da Educacdo (1997, p. 37) a organizacdo do
espaco na sala de atividades vai refletir as intencbes educativas do educador,
potenciando o desenvolvimento das criangas que nele vao passar grande parte do seu
dia, “sendo indispenséavel que o educador se interrogue sobre a fungdo e finalidades
educativas dos materiais de modo a planear e fundamentar as razdes dessa
organizagao”.

Logo, e de acordo com as ideias acima apresentadas, podemos concluir que
“os espacos de educacao pré-escolar podem ser diversos, mas o tipo de equipamento,
0S materiais existentes e a forma como estdo dispostos condicionam, em grande
medida, 0 que as criangas podem fazer e aprender” (Ministério da Educagédo, 1997, p.
37).
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2.3. Caracterizacdo do grupo

Ha diferentes fatores que influenciam o modo préprio de funcionamento de um grupo, tais
como, as caracteristicas individuais das criancas que 0 compdem, 0 maior ou menor nimero
de criancas de cada sexo, a diversidade de idades das criancas, a dimensdo do grupo
(Ministério da Educacdo, 1997, p,35).

A Sala Azul era composta por 24 criancas, sendo 10 do sexo masculino e 14
do sexo feminino, com idades que variam entre 0s 3 e 0s 6 anos.

Verifica-se que, de uma forma muito geral, € um grupo que se encontra em
niveis de aprendizagem bastante distintos. Existem criancas com dificuldades de
concentracdo, atencdo e memorizacao e que ainda nao adquiriram conceitos basicos.
Ha& criancas que dominam bastante bem a linguagem oral conseguindo expressar-se
de forma percetivel e capazes de transmitir o que querem com sucesso. O mesmo se
passa em relacdo a motricidade fina, dado que muitas seguram o lapis/caneta
corretamente, enquanto outras ainda revelam dificuldades neste sentido.

Segundo as OCEPE

observar cada crianga e o grupo para conhecer as suas capacidades, interesses e dificuldades,
recolher as informag8es sobre o contexto familiar e 0 meio em que as criangas vivem, sdo
praticas necessarias para compreender melhor as caracteristicas das criancas e adequar o

processo educativo as suas necessidades (Ministério da Educacéo, 1997, p. 25).

Para fazer atividades de mesa com as criancas desta sala era necessario
dividi-las em pequenos grupos de quatro ou cinco, ja que algumas necessitavam de
um acompanhamento mais individualizado, o que fazia com que certo tipo de
atividades demorasse mais tempo do que o previsto.

Até ao final do ano letivo a educadora pretendia responsabilizar cada vez
mais as criangas pelas suas tarefas, materiais e brinquedos, aumentar a sua autonomia
e incentiva-las a controlar as suas emoc6es (sem chorar ou fazer birra).

Outro dos aspetos trabalhado durante este periodo de estagio foi o
comportamento em grande grupo. Algumas criancas revelavam atitudes de egoismo

para com as outras durante os periodos de atividades. Tendo em conta que esta fase é
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fundamental para a formagéo pessoal e social da crianga, pretendia-se que o grupo
colocasse de lado a competicdo individual e cooperasse/partilhasse mais, quer através
do trabalho em pares, como no trabalho em pequenos grupos. De acordo com
Estanqueiro (2010) “...pretende-se que o0s alunos aprendam a tratar-se como
companheiros e ndo como rivais, resolvendo eventuais conflitos de forma

construtiva” (p. 21).

2.4. Rotinas

As criangas encontram apoio nos habitos que vdo adquirindo através das
rotinas diérias de alimentacdo e higiene. Reconhecendo as situacdes que se repetem,
podem fazer antecipacgdes e, assim, sentir que vdo ganhando algum dominio sobre o
desenrolar dos acontecimentos. Para Zabalza (1998, p. 169) “a rotina baseia-se na
repeticdo de atividades e ritmos na organizacdo espacio-temporal da sala”. Esta
referéncia as rotinas é uma etapa que Ihes da seguranca e é a sua orientacéo temporal.

As rotinas devem ser flexiveis e individualizadas, baseadas nas necessidades
das criancas.

O dia-a-dia deve fluir normalmente, sem rigidez, para que as experiéncias de
aprendizagem se insiram nos acontecimentos espontaneos de um quotidiano sem
pressas e feliz.

“Porque o tempo ¢ de cada crianga, do grupo de criangas e do educador,
importa que haja uma organizacdo do tempo decidida pelo educador e pelas

criangas” (Ministério da Educacdo, 1997, p. 40).
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No quadro abaixo estdo representadas as horas e o0 que se sucedia em cada

momento.
Horas segunda- terca-feira  quarta-feira quinta-feira  sexta-feira
feira
7h30 Acolhimento
9h Suplemento da manhé&
Higiene
9h30 Atividades em sala
11h Brincadeira livre
12h Higiene
Almogo
14h Atividades Atividades Biblioteca Atividades Articulagéo
em sala em sala em sala como 1°
CEB
15h Brincadeira livre
15h45 Suplemento da tarde
16h —19h Partida das criancas

Figura 3 - Rotina diaria da sala azul

Como é possivel observar, o horario estava organizado por momentos mas
permitia alguma flexibilidade, sendo sujeito por diversas vezes as alteraces e
adaptacdes necessarias.

Hohmann & Weikart (2011, p. 227) defendem que os horarios das rotinas
devem ser previsiveis, mas ao mesmo tempo flexiveis, de modo a fazerem face as
necessidades das criangas, isto porque, “a rotina ¢ flexivel na forma como os adultos
compreendem que nunca podem prever com exatiddo aquilo que as criangas fardo ou
dirdo, ou como as decisdes que as criancas tomam irdo moldar cada experiéncia”.
Desta forma, as criancas vdo sentir-se familiarizadas com as rotinas, vao
compreender e apropriar-se delas, sabendo sempre qual 0 momento que se segue, ndo

excluindo a flexibilidade no horario sempre que seja necessario.
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CAPITULO III - PROBLEMATICA
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3.1. Identificaco/Obijetivos da Problemética

Como ja referido, o tema deste Relatorio Final, “A Importancia das Historias
no Pré-Escolar” surgiu apods a realizacdo do projeto durante o estagio. Este projeto
teve a duracdo de seis semanas e consistiu na constru¢do de uma historia, respetiva
ilustracdo e, para finalizar, as criangas realizaram também uma dramatizacdo da
mesma, juntamente com os aderecos que tinham construido.

Durante este periodo, notei que as criancas se mostravam bastante
interessadas, tanto na construgdo da histéria, como na hora do conto quando a
educadora ou algum adulto lhes proporcionava este momento; mas também na area
da biblioteca.

Apds analisar todas estas situacdes, apercebi-me da relevancia que as
historias assumiam na vida das criangas com as quais tive o prazer de trabalhar,
tendo surgido assim o tema-problema deste Relatério Final.

O estudo referido foi realizado através de questionarios as criancas para
melhor entender os seus habitos de “leitura”, aos encarregados de educacdo para
perceber os habitos de leitura das criancas e que importancia ddo aos livros e as
historias, e ainda, a educadora cooperante para perceber qual o papel dos livros na
sala de atividades e que importancia lhes é atribuida. Através da utilizacdo destes
questionarios pretendia caracterizar-se 0s participantes relativamente as suas praticas
familiares de literacia, ao tipo de atividades efetuadas, a sua frequéncia e com que

familiar as desenvolviam.

3.2. Participantes

A amostra deste estudo considera o grupo de todas as criancgas da sala azul do
jardim-de-infancia, perfazendo um total de 24, 1 educadora cooperante e apenas 14
encarregados de educacdo (foram feitas varias solicitacbes para a entrega dos

questionarios, mas muitos dos Encarregados ndo se mostraram disponiveis).
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3.3. Recolha de dados

Ap0s a definicdo dos objetivos, das questbes chave desta investigacdo e dos
participantes no estudo, procedi a escolha dos instrumentos que iria utilizar para a
recolha de dados.

Como referido, foram utilizados como método de recolha de dados, 3 tipos de
inquérito. Um especifico para as criancas, um para os encarregados de educacdo, e
outro para a educadora cooperante.

Segundo Bogdan e Biklen (1994), “a entrevista ¢ utilizada para recolher
dados descritivos na linguagem do préprio sujeito, permitindo ao investigador
desenvolver intuitivamente uma ideia sobre a maneira como 0s sujeitos interpretam
aspectos do mundo” (p. 134).

A investigacdo em causa € de natureza qualitativa, sendo que os dados
recolhidos sdo “ricos em pormenores descritivos relativamente a pessoas, locais,
conversas e de complexo tratamento estatistico” (Bogdan & Biklen, 1994, p. 16).

As técnicas utilizadas para a recolha de dados de um trabalho investigativo
ndo devem ser uma etapa que o investigador deva minimizar, pois é atraves destas
que vao depender os objetivos do trabalho de campo (Aires, 2011). Assim sendo, de
modo a garantir rigor e validade nesta investigacdo, a recolha de dados centrou-se na

observacao, no inquérito através do questionario e na analise documental.

3.4. Apresentacdo e interpretacdo de dados

De forma a analisar corretamente os dados recolhidos, parti de uma revisao de
literatura sobre o tema para assim poder aprofundar o meu conhecimento e
posteriormente fazer a analise dos resultados. No final de cada subcapitulo sera feita

uma analise acerca dos resultados obtidos.
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3.5. Analise de dados das criangas

Sendo as criangas 0s principais atores desta investigacdo, achei pertinente ter
em consideracdo a sua opinido. Os inquéritos as criancas foram feitos
individualmente e sempre respeitando a sua vontade e o seu tempo, tendo
inicialmente explicado o que iriamos fazer e o porqué, que sé participava se assim
entendesse e que poderia interromper ou terminar a entrevista a qualquer momento.
Todas as criancas que participaram no estudo tinham a devida autorizacdo dos
Encarregados de Educacdo.

O respetivo questiondrio realizado as criancas encontra-se em anexo, estando

designado como Anexo I.

Gostas de ouvir historias? Porqué?

A primeira questido “Gostas de ouvir histérias? Porqué?”, todas as criangas
responderam afirmativamente. No que diz respeito as razdes apontadas para
gostarem de historias, foram diversas as respostas, como por exemplo, “porque sido
importantes”, “porque a minha mae me conta em casa e sdo giras”, “algumas sdo
engracadas e quase que adormego”, “porque tém um final feliz”, “porque tem

2 ¢ % ¢

princesas bonitas”, “porque me faz imaginar”, “porque a mae e o pai contam”, “tem

99 ¢

muitas coisas bonitas, parece que estdo ao pé de nds”, “porque a professora conta na
2% ¢

escola”, “gosto das imagens”, tendo a maioria das criangas respondido “porque sdo

giras”.

Costumas ouvir muitas histérias? Onde? Quem costuma contar histérias?

A segunda questdo “Costumas ouvir muitas historias? Onde? Quem costuma
contar as historias?” apenas uma crian¢a respondeu que “ndo” costuma ouvir
historias porque em casa ndo lhe apetecia, e trés criangas responderam ““as vezes”.
Relativamente as outras duas questdes as respostas foram diversas. Seguem-se alguns
exemplos: “casa, escola, casa dos avos”, “em casa mas mais no Jardim”, “quem

99 G

conta as historias ¢ a mae e a professora”, “as vezes em casa com a mae ou a mana”.
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Neste estudo, o adulto com quem mais desenvolviam atividades de leitura era
a mie, embora também existisse participacdo de outros familiares. E notério o papel
assumido pelas maes no desenvolvimento das atividades de literacia junto dos filhos
(Harrison, 1986, cit. In Nutbrown & Hannon, 2003).

Qual a tua historia preferida?

As criancas referiram a histéria do Lobo Mau, dos Trés Porquinhos, do
Capuchinho Vermelho, da Cinderela, Homem Aranha, Frozen, Sininho, “a historia
que o meu tio contou do homem que comia espinafres e ficava muito forte”, Princesa

Rapunzel, Rato Renato, entre outras.

Gostas de “ler” historias sozinho?

20
18
16
14
12

10

Numero de participantes

Sim N3o As vezes

Gréfico 1 - Distribuicdo dos participantes por gosto em "ler'* histérias sozinho

E possivel observar, através do gréafico acima apresentado, que 18 criancas
responderam afirmativamente a questdo. Apenas 4 delas responderam “ndo” ¢ 2 “as

vezes”.
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Como fazes para “ler” as histérias? E através das imagens?

Na penultima questdo, algumas criancas que ja& conheciam o alfabeto
responderam que juntavam as letras e dessa forma conseguiam “ler” a historia,
enquanto que as restantes liam através das imagens, imaginavam, inventavam,
pediam ajuda aos pais ou irmé&os, ou mesmo que aprendiam a ler, mas na maioria das

respostas as criangas “liam” com o auxilio das ilustragdes.

De que tipo de historias gostas mais? De animais? De principes e princesas? De

bruxas? De monstros? Dragdes e dinossauros?

10

Nudmero de participantes
(03]

Bruxas Principes e Dragodes e Monstros Animais Outro
princesas dinossauros

Gréfico 2 - Distribuicdo dos participantes pelo tipo de histérias que mais gosta

Na altima questdo “De que tipo de historias gostas mais? De animais? De
principes e princesas? De bruxas? De monstros? Dragdes e dinossauros?” as historias
de principes e princesas, dragdes e dinossauros e outros, tais como, “super-herois”,

“futebol” e “fantasmas” reinem as preferéncias do grupo de criancas.
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Com a entrevista realizada as criancas torna-se evidente o seu gosto universal
pelas historias (Wright, 1995), sendo que este facto da-nos ainda mais certezas de
que estas sdo uma boa estratégia pedagogica no desenvolvimento das criancas.

Cruzando os dados das observacOes feitas ao longo do periodo de estagio,
com as opinides das criancas, € possivel concluir que as histdrias desempenham um
papel importante na vida delas. Foi possivel verificar também que apesar dos habitos
de leitura existentes na sala de atividades, como a hora do conto, que existe ainda um
momento de leitura em casa, com a familia.

Como j& mencionado, os pais sdo “agentes fundamentais ndo so6 na criagdo,
mas também na manutencdo desta rotina e ainda na facilitagdo de experiéncias
agradaveis durante a leitura partilhada de histérias” (Cruz, Ribeiro, Viana &
Azevedo, 2012, p. 17).

A importancia das histdrias € um tema de bastante interesse para as criangas,
sendo que este deve ser explorado diariamente, tanto em casa como na sala de
atividades, pois é através deste que as criancas vdo adquirir os mais variados
conhecimentos.

Os resultados anteriormente apresentados e explanados surpreenderam de
uma forma positiva, pois apesar de conhecer bem o grupo de criancas e de ter nogéo
que este estava bastante predisposto para a leitura e escrita, a realizacdo da
investigacdo e dos questionarios vieram comprova-lo. Todas as criancas se
mostraram disponiveis para participar, afirmaram que gostavam de ouvir e de “ler”
historias tanto no Jardim-de-Infancia como em casa e que, inclusive, o faziam com

alguma regularidade.

3.6. Analise de dados dos Encarregados de Educacgao

Estes questionarios foram entregues a 24 Encarregados de Educacdo, tendo
obtido resposta em tempo Util a apenas 14.

O respetivo questionario entregue aos Encarregados de Educacao encontra-se
em anexo, estando designado como Anexo II.

De seguida, apresentam-se os dados obtidos através dos mesmaos.
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Questdo 1. Com que frequéncia compra livros infantis a pedido do seu filho/a?
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interessante

Gréfico 3 - Distribuicdo dos participantes acerca da frequéncia na compra de livros infantis a
pedido do filho/a

A questio “Com que frequéncia compra livros infantis a pedido do seu
filho/a?” a maioria dos pais respondeu: uma vez por més. Mas obtive outras
respostas mais descritivas como: “oferego em épocas festivas ou quando me solicita”

e “s6 quando encontro algum livro que acho interessante para a idade dele”.
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Questdo 2. Em média quantos livros infantis o seu filho/a possui?

Numero de Participantes

20 30 40 50 60 100 Outro

Numero de livros

Gréfico 4 - Distribuigdo dos participantes por nimero de livros que tem em casa

Na segunda questdo “Em média, quantos livros infantis o seu filho/a possui?”

é possivel observar que a maioria das criancas possui entre 30 a 40 livros em casa.

Questdo 3. De que género sdo os livros do seu filho?

Na terceira questao “De que género sao os livros do seu filho?” as respostas
foram diversas: “banda desenhada”, “super-herois”, ‘“‘aventuras”, ‘“princesas”,
“contos”, “infantis”, “educativos”, “animais”, “historias de boa noite”, “cultura

geral” e “didaticos”.
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Questao 4. Lé voluntariamente historias ao seu filho?

Nudmero de participantes

Sim Ndo As vezes Quando ha tempo

Grafico 5 - Distribuigdo de participantes por leitura voluntaria de historias

A quarta questdo, “Lé voluntariamente historias ao seu filho?” a maioria dos
Encarregados de Educagédo respondeu positivamente, havendo ainda um adulto que
respondeu “ndo” e justificou que a crianca adormece muito cedo, tendo outros

Encarregados dito “ndo leio mais porque nao tenho tempo”.
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Questdo 5. Se respondeu afirmativamente a resposta anterior. Com que
frequéncia lhe 187

Numero de participantes

Todosos  3/4x por 2x por 1x por 2/3x por  1x por més
dias semana semana semana més

Grafico 6 - Distribuigdo de participantes por frequéncia de leitura de historias

Na quinta questdo conseguimos observar no grafico acima apresentado que 4
Encarregados de Educacdo tém por habito ler todos os dias a crianga. Todavia, 3

familiares leem menos de uma vez por semana.
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Questdo 6. O seu filho/a costuma pedir-lhe para ler historias?

12

10

Numero de participantes
(o]

Sim Bastantes vezes As vezes Raramente Nao

Grafico 7 - Distribuigdo dos participantes por pedidos para contar histérias

Na sexta questdo, “O seu filho/a costuma pedir-lhe para ler historias?” apenas
2 adultos responderam “as vezes” ou “raramente”, tendo os restantes dado uma
resposta que considero positiva e justificando, tais como, “sim, pede para ler ou para

inventar historias” e “todos os dias antes de dormir”.

Questdo 7. O seu filho/a explora livros de forma autbnoma?

A penultima questdo “O seu filho/a explora livros de forma auténoma?” todos
0s pais responderam afirmativamente, dando respostas como: “gosta de ver
principalmente se tiver muitas imagens”, “sim, principalmente os que tém alguma

tarefa agregada a historia, tipo puzzle ou janelinhas nas paginas”.

Questao 8. Para si, qual a importancia dos livros e das historias nesta idade?
Em relagdo a ultima questdo “Para si qual a importancia dos livros e das
historias nesta idade?” todos os pais reconheceram a importancia que os livros tém

nas criancas em idade pré-escolar. Passo a transcrever algumas das respostas que
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considerei mais pertinentes. Exemplos: “gosto pela leitura e ddo asas a imaginacao”,
“gosto que sinta prazer a aprender com os livros ¢ é 6timo vé-la a contar historias ao
irmao ¢ a desenvolver a sua criatividade”, “fomenta o habito da leitura”, “potenciam
a curiosidade, o querer saber mais, a aprendizagem, mas também a interacdo pais-

filhos”.

Analisando os dados anteriormente descritos, considero que o resultado deste
ponto da investigacao foi bastante positivo, apesar de ter uma amostra reduzida de
participantes.

Podemos concluir que, no geral, todos os pais tém o habito de comprar livros
aos seus filhos, que estes lhes pedem com alguma regularidade para o fazer, que
compram livros e de géneros variados. E ainda pertinente fazer referéncia ao facto
de, segundo os pais, todas as criangas em casa explorarem livros de forma auténoma
e de estes reconhecerem o qudo importante sdo as histérias no desenvolvimento das
criancas.

Revoredo (2010), atesta a importancia do ato de ler ser introduzido na rotina
diéria da crianca e que este se torne uma participacdo ativa da familia, pois desta
forma o sujeito ird construir aos poucos o gosto pela leitura.

3.7. Analise de dados da Educadora Cooperante

O respetivo questionario realizado a Educadora Cooperante encontra-se em

anexo, estando designado como Anexo Ill.

De acordo com Aires (2011, p. 31), a entrevista ndo permite “somente obter
informacdo sobre o0 que 0 sujeito pensa, sobre 0 assunto que investigamos, mas sobre
a sua forma de actuacéo face a esse assunto”.

A Educadora Cooperante foi informada do estudo que estava a ser realizado e
do objetivo do questionério. Este, apresenta questdes abertas de forma a permitir ao
inquirido manifestar a sua opinido sem que esteja limitado de alguma forma por

categorias ou questdes de resposta fechada (Vilelas, 2009).
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Em relagdo a primeira pergunta “A leitura costuma fazer parte das suas
planificagdes?” a Educadora Cooperante respondeu afirmativamente e referiu ainda
que muitas vezes escolhe a histdria consoante o tema que estd a trabalhar com as
criancas.

Na segunda questéo, “Com que frequéncia costuma ler historias na sua sala?”
a Educadora respondeu que 1€ histdrias diariamente na sala de atividades, apesar de
ter presenciado que nem sempre isso acontece.

Na terceira questdo “Pensa que a exploragdo de historias tem impacto nos
habitos de “leitura” das criangas?”, a resposta foi afirmativa.

Na questdao nimero quatro, “Qual a sua opinido no que respeita a habitos e
gostos pela leitura nas criangas da sala azul?” a Educadora respondeu que as criangas
gostavam muito de ouvir historias e de manusear livros e que o projeto “Leitura em
Vai e Vem”" era também um grande incentivo para desenvolver o gosto da leitura
nas criancas.

Na quinta questdo “Privilegia algum género literario em particular? Se sim,
qual? Porqué?”, a Educadora respondeu que ndo privilegiava nenhum género
literario, pelo contrario, que procurava ler de tudo um pouco, ndo tendo justificado a
resposta.

Na sexta e ultima questdo “Para si, qual a importancia dos livros e das
historias para as criangas?” a Educadora afirmou que para além de desenvolverem o
gosto pela leitura que os fara futuros leitores, na sua opinido, os livros/historias
desenvolviam a imaginacéo, a sensibilidade, a criatividade, o sentido critico entre
outras “capacidades”.

Apds a entrevista elaborada a Educadora Cooperante, foi possivel verificar a
importancia que tém as historias em contexto de Jardim-de-Infancia.

Do ponto de vista da Educadora, esta acha essencial contar historias no Pré-
Escolar. E importante introduzir o livro neste contexto, pois futuramente este levaréa
as criancas a, de modo autdnomo, pegarem nos mesmos e construirem 0s Seus

préprios habitos de leitura. Este tipo de habito deve ser conquistado diariamente,

! Atividade relacionada com o Plano Nacional de Leitura em que todas as semanas as criangas

levavam um livro para casa, trocando com outra na semana seguinte e assim sucessivamente.
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com o auxilio da Educadora mas também da familia, pois como refere Sobrino “no
fomento de habitos de leitura ndo ha lugar para a obrigacdo nem para a imposi¢éo, a
ninguém se pode impor o gosto pelos livros” (2000, p. 76).

A troca de livros relacionada com o0 projeto “Leitura em Vai e Vem” € uma
atividade muito importante na sala de atividades e que fomenta nas criangas o
interesse, 0 gosto e o0 contacto com 0S Mesmos.

Este questionario realizado a Educadora fez-me refletir sobre alguns aspetos,
tais como, a importancia das historias na sala de atividades, a utilizacdo das histérias
como alicerce em determinados projetos (tal como o que foi implementado por mim
no respetivo ano letivo com o grupo de criangas e que ja foi mencionado) e ainda
sobre a possibilidade de utilizar o livro/histérias como suporte para abordar

determinado tema que possa surgir e seja do interesse da crianca.

3.8. Conclusoes do Estudo

Depois de apresentar os dados recolhidos e fazer uma anéalise interpretativa,
considero essencial refletir acerca dos resultados obtidos durante todo o processo,
para desta forma ser possivel compreender o tema/problema que me propus estudar.

Apds a andlise aos questionarios das criancas foi possivel depreender que
estas gostam que lhes contem historias, sobretudo aquelas em que a fantasia esta
presente. Dado que nesta fase a crianga tem uma enorme capacidade de imaginar e
dar vida as coisas, as historias vao surgir como um estimulo a sua criatividade, uma
capacidade que lhes € inata e que pode ser explorada e desenvolvida ao longo da
vida. Consegui também apurar através das respostas, e durante a entrevista, que
apesar de as criancas gostarem de “ler” as historias sozinhas, estas davam bastante
valor e tinham ainda mais interesse na historia quando contada por um familiar.

Foi percetivel através dos questionarios realizados aos Encarregados de
Educacdo e a Educadora Cooperante, que todos tém o habito de ler/contar historias
as criancas, que o fazem com alguma regularidade e que valorizam a importancia e o
contributo que estas tém no seu desenvolvimento. A melhor estratégia para a crianga
se sentir motivada a aprender a ler e a escrever é ouvir ler pela voz dos outros (Cruz,
Ribeiro, Viana & Azevedo, 2012).
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O envolvimento do Educador mas, principalmente, da familia na promogéo
da literatura para a infancia, € de extrema importancia dado que ndo sé motiva as
criancas para este tipo de atividade, como se cria um vinculo na relacdo adulto-
crianca, enquanto a historia esta a ser lida/contada.

Os educadores ndo devem ter em conta apenas as histdrias que as criangas
gostam ou o proposito existente, mas também a forma e 0 ambiente em que estas séo
contadas. Devem existir estratégias de acordo com o grupo a que a historia se
destina, 0s seus interesses e a disposi¢do para a ouvir.

Neste sentido, ao concluir o presente estudo, percebo que é evidente a
importancia das historias no Pré-Escolar, dado que estas sdo essenciais no
desenvolvimento das criangas, pois estimulam a sua compreensdo, imaginacao,

ampliam o seu vocabulario e fomentam o interesse precoce pela leitura e escrita.
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Anexo |

Questionario Criangas

Gostas de ouvir histdrias? Porqué?

Costumas ouvir muitas histérias? Onde? Quem costuma contar as historias?

Qual a tua histéria preferida?

Gostas de “ler” histdrias sozinho/a?

Como fazes para “ler” as histérias? E através das imagens?

De que tipo de histérias gostas mais? De animais? De principes e princesas? De bruxas? De
monstros? Dragdes e dinossauros?
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Anexo 11

Questionario aos Encarregados de Educagao

O presente questiondrio surge no ambito de uma investigacdo sobre a
importancia de contar histdrias e de habitos de leitura e visa conhecer a opinido dos
encarregados de educacdo sobre este assunto. A sua colaboracdo é fundamental para o
bom desenvolvimento do tema, por isso peco que responda, por favor, da forma mais
completa e sincera que puder.

Agradeco antecipadamente. Juliana Pimentel (estagidaria do Mestrado em
Educacdo Pré Escolar no Jardim de Infancia X).

1. Com que frequéncia compra livros infantis a pedido do seu filho/a?

2. Em média, quantos livros infantis o seu filho/a possui?

3. De que género sdo os livros do seu filho/a?

4. Lé voluntariamente histdrias ao seu filho/a?

5. Serespondeu afirmativamente a resposta anterior. Com que frequéncia lhe 1&?

6. O seu filho/a costuma pedir-lhe para ler histérias?

7. O seu filho/a explora livros de forma auténoma?

8. Parasi, qual a importancia dos livros e das histérias nesta idade?
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Anexo 111
Questionario a Educadora Cooperante

O presente questionario surge no ambito de uma investigacdo sobre a
importancia de contar histérias e de habitos de leitura e visa conhecer a opinido da
Educadora Cooperante sobre este assunto. A sua colaboracdo é fundamental para o bom
desenvolvimento do tema, por isso peco que responda, por favor, da forma mais
completa e sincera que puder.

Agradeco antecipadamente. Juliana Pimentel (estagidria do Mestrado em
Educagdo Pré Escolar no Jardim de Infancia X).

1. Aleitura costuma fazer parte das suas planificacdes?

2. Com que frequéncia costuma ler histérias na sua sala?

3. Pensa que a exploracdo de histdrias tem impacto nos habitos de “leitura” das
criangas?

4. Qual a sua opinido no que respeita a habitos e gostos pela leitura nas criancas
da sala azul?

5. Privilegia algum género literario em particular? Se sim, qual? Porqué?

6. Parasi, qual a importancia dos livros e das histdrias para as criangas?
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