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A Convencao sobre os Direitos da Crianga vem ndo sé reconhecer as criangas como
sujeitos de direitos humanos, mas introduzir uma nova concegdo sobre a infancia. Ou
seja, através da CDC as criancas deixam de ser entendidas como seres incapazes, Como
objetos de protecdo e passam a ser consideradas como seres com competéncias e

recursos, cidadas e elementos ativos de uma sociedade. (Cardoso et al., 2017, p.15)
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Resumo

A presente dissertacdo teve como objetivo principal verificar em que medida os direitos
das criancas sdo respeitados e implementados no concelho de Campo Maior, segundo as
perspetivas e opinides das proprias criancas e dos jovens, tendo por referéncia a Convencao
dos Direitos das Criangas, aprovada pela Organizacdo das Nagdes Unidas, em 20 de novembro
de 19809.

Para o efeito foram aplicados dois questionarios: um a criancas do 1.° e 2.° ciclo do
Ensino Bésico e outro a jovens do 3.° ciclo do Ensino Basico e do Ensino Secundario. Os dados
obtidos permitem concluir que, em geral, os direitos das criancas e dos jovens sdo respeitados
e promovidos no concelho de Campo Maior. No entanto, sdo identificadas algumas areas de
maior vulnerabilidade, nomeadamente, as questdes de seguranca no bairro ou na escola, o nivel
de participacdo na escola ou noutros féruns participativos, a fraca utilizacdo por parte dos
jovens das infraestruturas desportivas, culturais e recreativas do concelho e o fraco

acompanhamento por parte dos pais nesse tipo de atividades mais ligadas aos tempos livres.

A anélise realizada permite identificar potencialidades e vulnerabilidades neste
territério no &mbito dos direitos das criangas e pode ser um contributo na construgdo de
alicerces que tenham como objetivo, a longo prazo, elaborar um Plano Local de Promocéo e
Protecdo dos Direitos das Criancas e Jovens, com base no diagnostico local proporcionado

pelos dados apresentados.

Palavras-chave: criancas e jovens, Direitos das Criancas, promocao e respeito pelos Direitos

das Criancas, vulnerabilidades e potencialidades, diagndstico local.



Abstract

The main purpose of this dissertation is to verify to what extent children's rights are
respected and implemented in the Council of Campo Maior, according to the perspectives and
opinions of children and young people themselves, with reference to Children’s Rights

Convention, approved by the United Nations, on November 20th, 1989.

To achieve this purpose, two questionnaires were applied: one to children who attend
the 1st and 2nd cycle of Basic Education and another one to young people in the 3rd cycle of
Primary and Secondary Education. Data shows that the rights of children and young people are
generally respected and promoted in Campo Maior. However, some areas of greater
vulnerability were identified, including some security issues either in the neighbourhood or at
school; the level of participation not only at school but also on other forums, young people's
low utilization of cultural, recreational and sports infrastructures; as well as a poor parental

interest in this kind of leisure activities.

The analysis carried out allows to identify potential vulnerabilities in this field of
Children's Rights, and it can be a contribution to the construction of strong foundations, in the
future, which will have as final aim drawing up a Local Plan for the Promotion and Protection

of Children’s and Young People Rights, based on local diagnosis presented by these data.

Keywords: children and young people, children's rights, promotion and respect for children's

rights, vulnerabilities and potential, social diagnosis.
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Introducéo

Esta dissertacdo, foi elaborada ao abrigo de um protocolo entre a Comissdo Nacional
de Promocdo dos Direitos e Protecdo das Criancas e Jovens (CNPDPCJ) e o Instituto
Politécnico de Portalegre (IPP), insere-se num dos eixos do Projeto Adélia promovido pela
CNPDPCJ que preveé a necessidade de se efetuarem diagndsticos locais participados, ao nivel
de cada um dos concelhos onde as Comissdes de Protecéo de Criangas e Jovens (CPCJ) atuam,
a fim de cada uma delas elaborar planos locais de promogéo e prote¢éo dos direitos das criangas
e dos jovens, ajustados a realidade de cada um dos concelhos.

Assim, a dissertagdo teve como objetivo principal verificar em que medida os direitos
das criancas sdo respeitados e implementados no concelho de Campo Maior, segundo as
perspetivas e opinides das proprias criancas e dos jovens, tendo por referéncia a Convencao
dos Direitos das Criancas aprovada pela Organizacdo das Nacdes Unidas, em 20 de novembro
de 1989. Analisar-se-do ainda as diferencas entre sexos e entre ciclos de escolaridade no que
respeita as opinides das crianc¢as e dos jovens no referido concelho.

A presente dissertacdo, no segundo capitulo, comeca por realizar um enquadramento
tedrico, mostrando a evolucdo que tem existido ao nivel do estatuto da crianca, mais
precisamente 0 seu regime juridico e a evolucgdo historica, quer ao nivel internacional, bem
como ao nivel nacional. Importa conhecer a defini¢cdo do conceito de crianca e como este se
interliga com o sistema familiar e o Sistema de Promocédo e Protecdo. De seguida temos a
caraterizag@o do concelho de Campo Maior e do Agrupamento Escolas de Campo Maior, local
onde se aplicaram os questionarios do Projeto Adélia. No terceiro capitulo, € possivel verificar
o método utilizado, quais 0s instrumentos e o procedimento que foi aplicado, e ainda consta a
caraterizacdo da amostra, segundo os dois tipos de questionarios aplicados. O capitulo quatro
revela a apresentacdo dos resultados no estudo i — questionario aplicado as criancas e a
apresentacdo dos resultados no estudo ii — questionario aplicado aos jovens. No quinto capitulo
é feita uma analise conjunta das respostas obtidas nos dois questionarios, procurando encontrar
pontos de semelhanca ou de divergéncia nas respostas recolhidas junto das criangas e jovens.
Esta analise ira permitir identificar potencialidades e vulnerabilidades no campo do respeito e
promogdo dos direitos das criangas, visando elaborar posteriormente um Plano Local de

Promocao e Protecdo dos Direitos das Criangas.
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2. Enquadramento tedrico
2.1. O estatuto da crianga — regime juridico e evolu¢ao do século XX ao século XXI

2.1.1. No ambito internacional

O estatuto da crianga nem sempre foi encarado da mesma forma e a sociedade nem
sempre lhe atribuiu 0 mesmo valor. Esta questdo da infancia, a sua definicéo e os seus limites,
foram-se alterando ao longo dos anos e a prépria sociedade comegou a olhar para a crianca de
uma forma bem diferente, como sendo um “sujeito de direito — titular de direitos humanos”.

Na realidade, o papel da crianca até aos finais do século XVII era praticamente
inexistente, “ja que ndo era reconhecida as criangas, nos primeiros anos de vida, qualquer
capacidade de expressdo - curiosamente, o termo infancia deriva do latim infans que significa
“aquele que ndo pode falar”.” (Cardoso et al., 2017, p. 13). Posto isto, durante esses anos, a
crianca ndo assumia qualquer papel de destaque e rapidamente era integrada no mundo adulto,
quer fosse na esfera laboral, doméstica ou de lazer.

Segundo Cardoso et al (2017), emerge uma burguesia urbana, no ocidente europeu, que
contribuiu para uma nova definicao da infancia, onde se passa a encarar a casa Como um espaco
privado, onde se privilegia os afetos entre pais e filhos e deixa-se de olhar a crianga como sendo
um instrumento de trabalho e de sobrevivéncia para a familia. Na Gltima metade do século XIX,
a literatura também comeca a encarar a crianca de uma outra forma, atribuindo-lhe um papel
de destaque, surgem também outras ciéncias, como a pedagogia, a pediatria, a psicologia
infantil, que trazem um novo olhar sobre esta nova realidade da infancia.

Importa ainda evidenciar que:

“O grande aumento da taxa de natalidade (designado como baby boom), a diminuicao
das taxas de mortalidade infantil associadas @ melhoria das condi¢fes de salde e de
vida, em geral, da populagdo criaram condi¢cGes para uma reinvengdo social da
infancia.” (Cardoso et al., 2017, p. 14)

Como tal, esta evolucao historica teve as suas origens, a partir do século XX, no pos-
guerra, onde se reconhece a necessidade de dignificar os direitos humanos e os direitos das
criancas.

Neste sentido, existe diversa literatura (Albuquerque, s.d.; Cardoso et al., 2017,

Comissao Nacional de Protecdo de Criangas e Jovens em Risco, s.d.;), onde se pode consultar
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os diferentes marcos historicos, neste processo de constante transformacdo do conceito de

crianca, enquanto sujeito de direitos:

* 1924 — Declaracdo de Genebra sobre os Direitos da Crianga: esta é a primeira declaracao
relativa aos “direitos da crianga”, sendo que a Assembleia da Sociedade das Na¢bes adotou
uma resolucao endossando a Declaracdo dos Direitos da Crianga, promulgada no ano anterior
pelo Conselho da Unido Internacional de Protec¢do a Infancia (Save the Children International
Union), organizacdo de carcter ndo-governamental. Este instrumento juridico internacional
define a crianga como um “ser que deve ser protegido e auxiliado”, exigindo intervengdo
prioritaria em momentos de adversidade. Todos os 6rfaos e os abandonados também devem ser
acolhidos e cuidados. Neste sentido, a crianca deve ser alimentada, tratada, auxiliada e
reeducada, independentemente, da sua condigéo.

* 1946 - O Conselho Economico e Social das Nacdes Unidas (fundado em 1945) recomenda
adogdo da Declaracdo de Genebra: ap6s a Segunda Guerra Mundial, este Conselho visa

sensibilizar e canalizar as aten¢des do mundo para os problemas urgentes das criancas.

* 1946 (11 de dezembro) — Criacdo do Fundo de Emergéncia das Nacgdes Unidas para as
Criancas (UNICEF) alterado em 1950 para Fundo das Nag¢des Unidas para a Infancia: apds a
Il Guerra Mundial, as criangas que viviam na Europa passavam fome e eram alvo de muitas
doencas, este fundo € criado para lhes prestar ajuda de emergéncia, fornecendo leite e bens de

primeira necessidade (entre 1947 e 1950) em doze paises.

* 1948 (10 de dezembro) - Declaragdo Universal dos Direitos do Homem: esta declaragéo foi
adotada pela Assembleia Geral das Na¢6es Unidas e foi o primeiro instrumento internacional
que enuncia direitos de caracter civil, politico e de natureza econdémica, social e cultural,

enfatizando que todos os seres humanos devem beneficiar, inclusivamente as criangas.

* 1950 - Convencao Europeia dos Direitos e Liberdades Fundamentais do Homem (Convencéo
Europeia dos Direitos do Homem) - a Convencéo foi assinada pelo Conselho da Europa e é um
tratado internacional destinado a proteger os direitos humanos e as liberdades fundamentais na
Europa. Também foi criado o Tribunal Europeu dos Direitos do Homem, destinado a proteger

os cidaddos contra violagdes dos direitos humanos.

17



* 1959 — Declaracdo dos Direitos da Crianca foi proclamada pela Resolugdo da Assembleia
Geral das Nagdes Unidas n.° 1386 (XIV): surge assim o primeiro cddigo internacional que
reconhece os direitos das criangas em matéria de cuidados de salde, nutricdo, educagdo e
protecdo. Neste sentido, a crianga deve ser protegida e beneficiar de varias condi¢bes que
contribuam para o seu desenvolvimento sadio, usufruindo de liberdade e dignidade. Esta
declaracédo define-se com um novo enquadramento moral no ambito dos direitos das criancas,

no entanto, ndo comporta qualquer tipo obrigacdo juridica para os paises.

+ 1979 — Comemora-se 0 Ano Internacional da Criangca: A ONU declarou este dia para alertar,
sensibilizar e consciencializar a comunidade internacional para os direitos da crianca e
promover medidas e politicas que vao ao encontro das necessidades especiais para melhorar
esta situacdo. Neste ano foi apresentado o projeto inicial de uma Convencao das Nac¢6es Unidas

sobre os Direitos da Crianca.

* 1989 (20 de novembro) — Convencdo dos Direitos da Crianga (CDC) foi adotada por
unanimidade pela Assembleia Geral das Naces Unidas e aberta a assinatura e ratificacdo em
Nova lorgque a 26 de janeiro de 1990. Entrou em vigor a 2 de setembro de 1990, nos termos do
seu artigo 49.°. Este documento enuncia um conjunto de direitos fundamentais de todas as

criancas e é o tratado de direitos humanos internacionais mais ratificado de sempre.

* 1990 (21 de setembro) - Portugal ratificou a Convencdo sobre os Direitos da Crianga, sendo
que este tratado internacional é um instrumento legal de grande importancia devido ao seu

caracter universal, encontrando-se em vigor na atualidade.

Realizando esta retrospetiva histdrica, importa realcar que s6 no inicio da primeira
metade do século XX, com a Convencdo de Genebra (1924), comeca a existir um primeiro
despertar sobre a infancia, onde o foco € colocado no cuidado e prote¢do de todas as criancas.
No pos-guerra (1946), a ONU revela inimeras preocupacgdes que se aliam a necessidade
emergente de proteger as criangas, muitas delas foram afetadas pela guerra, pela fome e por
muitas caréncias que colocam em risco o seu desenvolvimento. Quase a meio do século XX
(1948), trés anos depois da guerra, a humanidade gera um novo entendimento sobre quais 0s
direitos do homem que devem ser garantidos e respeitados, e neste sentido a crianca também é

englobada. No entanto, onze anos mais tarde, em 1959 emerge uma nova consciéncia sobre a
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questdo infantil e surge a necessidade de criar uma Declaracao especifica sobre os Direitos das
Criancas. Esta declaracdo € o primeiro codigo internacional que reconhece os direitos das
criangas em diferentes matérias ou areas de intervencao, procurando acima de tudo contribuir
para 0 seu desenvolvimento, liberdade e dignidade. Passaram vinte anos e, em 1979, Ano
Internacional da Crianca, a ONU volta a sentir necessidade de reforcar, junto da comunidade
internacional, a importancia de criar medidas e politicas para ir ao encontro das necessidades
sentidas pelas criangas. Por conseguinte, € lancado o novo projeto para desenvolver uma
Convencdo das Nagbes Unidas sobre os Direitos da Crianca, que mais tarde serd adotada por
unanimidade pela Assembleia Geral das Nacdes Unidas, em 20 de novembro de 1989. A
convencdo entrou em vigor a 2 de setembro de 1990 e, a 21 de setembro de 1990, Portugal
ratifica a mesma.

A Convengéo sobre os Direitos das Criangas define um amplo conjunto de direitos
fundamentais que sdo atribuidos as criancas, nomeadamente, os direitos civis e politicos, os
direitos econdémicos, sociais e culturais (UNICEF, 2019). Esta convencdo é um tratado
internacional que defende os direitos humanos e que mais foi ratificado, tendo sido aprovado
por um grande nimero de Estados do mundo, a excecdo dos Estados Unidos da América.

Importa distinguir que as declarac@es internacionais que foram concebidas no ambito
dos direitos do homem e das criancas, emitem apenas principios orientadores, pelo que nédo
comportam qualquer tipo de obrigacdo juridica para os paises, todavia, as convengdes ja
assumem um carater vinculativo para os Estados partes que as ratificam.

Compreende-se, assim, que

A Convencéo sobre os Direitos das Criangas obriga os Estados a assumir que tém
deveres relativos ao reconhecimento e efectivagdo dos direitos da crianga ali
declarados, sem prejuizo da aplicacdo de disposicdes mais favoraveis a realizacdo dos
direitos da Crianca que possam figurar na legislacdo do Estado ou no direito
internacional em vigor nesse Estado. (Comissdo Nacional de Protecdo de Criangas e
Jovens em Risco, s.d., p.46)

Existem quatro pilares que orientam a Convencado e que séo a base de todos os outros
direitos das criancas: a ndo discriminacdo, o interesse superior da crianca, a sobrevivéncia e
desenvolvimento, a opinido da crianga (Comissdo Nacional de Protecdo de Criancgas e Jovens
em Risco, s.d.; UNICEF Portugal, 2022). O pilar da ndo discriminagdo mostra que todas as

criangas, independentemente do local onde vivem, em qualquer circunstancia, tém direito a
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desenvolver todo o seu potencial, ndo sendo aceitavel qualquer tipo de discriminacdo. O
segundo pilar revela a extrema importancia do superior interesse da crianca, sendo que esta
deve estar envolvida em qualquer acdo ou deciséo que envolva a sua pessoa. O terceiro pilar,
a sobrevivéncia e desenvolvimento, incide na importancia de acesso aos servicos basicos e a
igualdade de oportunidades, para que todas as criancas possam usufruir das mesmas regalias e
contribuir para o seu desenvolvimento pessoal. Por Gltimo, o quarto pilar reflete a importancia
da opinido da crianga, procurando que a sua voz seja sempre ouvida e tida em conta nos
assuntos que dizem respeito a sua vida e a garantia dos seus direitos.

Importa ainda referir que, a Convencao assenta em cinquenta e quatro (54) artigos que
podem ser divididos em quatro categorias de direitos: os direitos que se referem a sobrevivéncia
(ex: cuidados adequados), os direitos relativos ao desenvolvimento (ex: educagéo), os direitos
referentes a protecdo (ex: direito a ser protegido(a) e contra a exploracao) e, por ultimo, o0s
direitos alusivos a participacdo (ex: exprimir a sua opinido) (Cardoso et al., 2017; UNICEF,
2019).

Resumidamente, é de ressalvar que a Convencdo dos Direitos das Criancas veio
reconhecer um papel de destaque a crianga na sociedade, ndo descuidando as suas necessidades
de crescimento e desenvolvimento pessoal, promovendo a sua protecéo e definindo-a como um
sujeito de direitos, que deve usufruir de uma postura participativa em todas as areas que lhe

digam respeito.

2.1.2.No ambito nacional

No inicio do século XX, apds a instauracao da Républica, a criacdo da Lei de Protecao
a Infancia traz um novo olhar sobre a mesma e, mais concretamente, sobre a crianca enguanto
sujeito de direitos. Portugal destaca-se pela “protecdo”, num periodo marcado pela pobreza,
marginalidade, mendicidade e precariedade. Existe uma preocupacdo pela figura da crianca,
mantendo o foco no papel da prevencdo, mais do que no papel da punicdo (Candeias &
Henriques, 2012).

Na esfera juridica, distingue-se a crianca do adulto, criando um espacgo proprio para
esta, 0 que deu origem as Tutorias de Infancia. (Candeias & Henriques, 2012; Comissdo
Nacional de Protecdo de Criangas e Jovens em Risco, s.d.). Desresponsabilizou-se a crianca
dos atos ilicitos, procurando protegé-la de determinadas circunstancias sociais, econémicas,

culturais, entre outras, que afetam o seu bem-estar. Distingue-se o direito penal, do direito de
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menores, criando “tribunais” especializados para este fim. Este tipo de tratamento permitia que
as criancas tivessem a possibilidade de recuperarem ou regenerarem, realgcando o seu carater

preventivo e de protecao.

Em Portugal destacam-se 0s seguintes marcos na legislacdo e concecéo sobre a infancia
e 0s seus direitos (Candeias & Henriques, 2012; Comissdo Nacional de Prote¢do de Criancas e
Jovens em Risco, s.d.; Justica, 1962):

e 1911 — (27/05/1911) Criacdo da Lei de Protecdo a Infancia em Portugal: criam-se 0s
primeiros tribunais de menores, designados como tutorias de infancia, antes de 1911 existiam
apenas tribunais.

e Vanguarda na protecdo da crianga, existe uma preocupagdo com a crianga e a prevencao,
mais do que com a punicdo, intervindo junto de jovens com percurso delinquente ou em vias
de enveredarem pela via da delinquéncia.

e Distingdo entre a crianca e adulto/ Direito Penal e o Direito de Menores.

e 1911/1912 — Instituidas as Tutorias de Infancia em Lisboa e no Porto.

e 1925 — Expansdo das Tutorias pelo resto do pais nas varias comarcas (Decreto n.° 10:767
de 15 de maio de 1925).

e 1944 — Alterada a designacao de Tutoria da Infancia para Tribunal de Menores.

e 1962 — Publicacdo da Organizacdo Tutelar de Menores (OTM), alterada pelo decreto lei de
1967. (Revogada a Lei de Protecédo a Infancia). O Tribunal intervém com o intuito de proteger
0s menores € para o seu “bem maior”, incidindo mais na drea da delinquéncia.

e 1977 - Alteracgdo a organizacdo dos tribunais — diviséo entre Tribunal de Menores e Tribunal
de Familia.

e 1991 - O Decreto-Lei 189/91, de 17 de Maio, cria as designadas “Comissdes de Proteccao
de Menores” - sd0 a expressdo do direito da crianca a comunidade, devidamente organizada e
funcionando em articulacdo, com vista a sua protecao.

e 1999 - Lei n° 147/99, de 01 de setembro, Lei de Protecdo de Criancas e Jovens em Perigo
(LPCJP): integra duas vertentes de intervengdo, o chamado “modelo de justi¢a”, onde se
privilegia o respeito pelos direitos, liberdades e garantias das criangas e, por outro lado, o
“modelo de protecdo”, apostando na defesa do interesse da crianca, sem que formalmente lhe
esteja reconhecido o direito ao contraditdrio.

e 1999 — Lei n° 166/99 de 14 de setembro, Lei Tutelar Educativa (LTE) — carateriza-se por

uma intervencao junto da crian¢a, quando esta pratica uma ofensa e é qualificada como crime
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pela lei penal. A intervencédo consiste na responsabilizacdo da crianca e, consequentemente, a

sua reeducacdo e insercao na comunidade.

Efetivamente, contata-se que, ao longo do tempo, houve necessidade de reajustar o
sistema judicial e estatal a questdo da infancia. Na realidade, nem sempre existiu uma
intervencdo adequada para tratar as diversas situacdes relacionadas com as criancas, no que diz
respeito a infracdo/punicdo, bem como a questdo da protecdo. Neste sentido, urge a necessidade
de se criarem respostas efetivas que a comunidade deve dar para este tipo de situacOes
especificas e, como seria de esperar, serd necessario um nivel de intervencdo bastante

diferenciado.

Ao nivel juridico foram realizadas inimeras alteracfes a lei, procurando estas ir ao
encontro das necessidades especificas das criangcas que se encontram em perigo. Finalmente,
séo criadas duas leis que tratam as criangas de forma diferenciada, a primeira perspetiva trata
as criangas como infratoras da lei e do sistema que vigora e, a segunda perspetiva, olha para
estas como um ser que necessita de apoio e protecdo para o seu desenvolvimento harmonioso.
A criacdo da Lei Tutelar Educativa (LTE) e da Lei de Protecdo de Criancas e Jovens em Perigo
(LPCJP) veio cortar com um modelo uniforme que vinha sendo aplicado e que ndo favorecia

uma intervencado diferenciada, conforme a natureza da situacdo que fosse apresentada.

Assim sendo, segundo o artigo 1.° da LTE, considera-se que “A préatica, por menor com
idade compreendida entre os 12 e 0s 16 anos, de facto qualificado pela lei como crime da lugar
a aplicacdo de medida tutelar educativa em conformidade com as disposicdes da presente lei”
(Lei n.° 166/99, de 14 de setembro, Lei Tutelar Educativa). No que diz respeito as finalidades
das medidas, importa ainda salientar que o n.° 1 do 2.° artigo da LTE refere que “As medidas
tutelares educativas, adiante abreviadamente designadas por medidas tutelares, visam a
educacdo do menor para o direito e a sua insercéo, de forma digna e responsavel, na vida em
comunidade.” (Lei n.° 166/99, de 14 de setembro, Lei Tutelar Educativa).

Verifica-se, também, que a LPCJP delimita bem a sua area de intervencao:

3 - Os processos tutelares pendentes na data da entrada em vigor da nova lei que nao
tenham por objecto a préatica, por menor com idade compreendida entre os 12 e 0s 16
anos, de factos qualificados pela lei penal como crime séo reclassificados como

processos de promogéo e proteccao.
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4 - Nos processos a que se refere 0 numero anterior sdo aplicaveis unicamente as
medidas de proteccdo previstas neste diploma, de acordo com os principios orientadores
da intervencdo nele prevista. (Lei n.° 147/99, de 1 de setembro. Lei de Proteccéo de
Criangas e Jovens em Perigo)

Neste sentido, segundo o 1.° artigo da LPCJP “A presente lei tem por objeto a promocao
dos direitos e a protecdo das criancas e dos jovens em perigo, por forma a garantir o seu bem-
estar e desenvolvimento integral” (Lei n.° 147/99, de 1 de setembro. Lei de Proteccdo de

Criancas e Jovens em Perigo).
A LPCJP sofreu diversas alterac6es ao longo dos anos:

e 1.2versdo (Lei n.° 147/99, de 01/09) — E aprovada a Lei de Protecdo de Criancas e Jovens
em Perigo que vem reformular as Comiss@es de Protecdo de Menores, criadas na sequéncia
do Decreto-Lei n.° 189/91 de 17/5.

e 2.2versdo (Lei n.° 31/2003, de 22/08) — Verificou-se alteracdo dos seguintes artigos: 11.°,
21.°,35.%, 38.% 63.% 65.° 68.° 88.° 91.° 104.° e 114.° da Lei de Protecdo de Criangas e
Jovens em Perigo, aprovada pela Lei n.° 147/99, de 1 de Setembro.

e 3.2versdo (Lei n.° 142/2015, de 08/09) — Verificou-se alteracdo dos seguintes artigos: 3.°,
4°/5°7°9° 11.°a15.° 17.°2a26.°, 29.°a 33.%, 35.9, 37.9 38.-A, 43.°, 46.°, 49.°a 51.°,
53.°,54.°,57.°a 63.°, 68.°a 70.%, 73.°, 75.°, 79.°, 81.°, 82.°, 84.°, 85.°, 87.°, 88.°, 91.°, 92.°,
94.°299.° 101.°,103.,105.°, 106.°, 108.°, 110.°, 111.°, 114.°,118.%, 123.°, 124.°¢ 126.° da
Lei de Protecdo de Criancas e Jovens em Perigo, aprovada pela Lei n.° 147/99, de 1 de

setembro, alterada pela Lei n.° 31/2003, de 22 de agosto.

e 42 versdo (Lei n.° 23/2017, de 23/05) — Verificou-se alteracdo dos seguintes artigos: 5.°,
60.°, 63.° e 88.° da Lei de Protecdo de Criancas e Jovens em Perigo, aprovada em anexo a
Lei n.° 147/99, de 1 de setembro, alterada pelas Leis n.os 31/2003, de 22 de agosto, e
142/2015, de 8 de setembro. Esta lei prevé o alargamento do periodo de protecdo até aos 25

anos.
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e 5.2versdo - amais recente (Lei n.° 26/2018, de 05/07) — Verificou-se alteracdo dos seguintes
artigos: 3.2, 49.°, 58.° e 72.° da Lei de Protecdo de Criancas e Jovens em Perigo, aprovada
em anexo a Lei n.° 147/99, de 1 de setembro, e alterada pelas Leis n.os 31/2003, de 22 de
agosto, 142/2015, de 8 de setembro, e 23/2017, de 23 de maio. Esta lei prevé uma
regularizacdo do estatuto juridico das criancas e jovens de nacionalidade estrangeira

acolhidos em instituicdes do Estado ou equiparadas.

Segundo o artigo 4.° da LPCJP, estdo definidos os principios que orientam a

intervencdo, no ambito da promocao dos direitos e protecédo da crianca e do jovem:

a) Interesse superior da crianca e do jovem - a intervencao deve atender prioritariamente
aos interesses e direitos da crianca e do jovem, nomeadamente a continuidade de
relacbes de afeto de qualidade e significativas, sem prejuizo da consideracdo que for
devida a outros interesses legitimos no ambito da pluralidade dos interesses presentes
no caso concreto;

b) Privacidade - a promocdo dos direitos e protecdo da crianca e do jovem deve ser
efetuada no respeito pela intimidade, direito a imagem e reserva da sua vida privada;
c) Intervencéo precoce - a intervencgéo deve ser efetuada logo que a situacdo de perigo
seja conhecida;

d) Intervencdo minima - a intervencdo deve ser exercida exclusivamente pelas entidades
e instituices cuja acao seja indispensavel a efetiva promocao dos direitos e a protecao
da crianca e do jovem em perigo;

e) Proporcionalidade e atualidade - a intervencdo deve ser a necessaria e a adequada a
situacdo de perigo em que a crianga ou 0 jovem Se encontram no momento em que a
decisdo é tomada e s6 pode interferir na sua vida e na da sua familia na medida do que
for estritamente necessario a essa finalidade;

f) Responsabilidade parental - a intervencdo deve ser efetuada de modo que os pais
assumam 0s seus deveres para com a crianga € 0 jovem;

g) Primado da continuidade das relagdes psicologicas profundas - a intervengédo deve
respeitar o direito da criancga a preservacao das relagdes afetivas estruturantes de grande
significado e de referéncia para o seu saudavel e harmonico desenvolvimento, devendo

prevalecer as medidas que garantam a continuidade de uma vinculacdo securizante;
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h) Prevaléncia da familia - na promocao dos direitos e na protecdo da crianga e do jovem
deve ser dada prevaléncia as medidas que os integrem em familia, quer na sua familia
bioldgica, quer promovendo a sua adogéo ou outra forma de integracdo familiar estavel;
1) Obrigatoriedade da informac&o - a crianca e o jovem, 0s pais, 0 representante legal
ou a pessoa que tenha a sua guarda de facto tém direito a ser informados dos seus
direitos, dos motivos que determinaram a intervencéo e da forma como esta se processa;
j) Audicdo obrigatoria e participacdo - a crianga e 0 jovem, em separado ou na
companhia dos pais ou de pessoa por si escolhida, bem como os pais, representante
legal ou pessoa que tenha a sua guarda de facto, tém direito a ser ouvidos e a participar
nos atos e na definicdo da medida de promocdo dos direitos e de protecéo;

k) Subsidiariedade - a intervencdo deve ser efetuada sucessivamente pelas entidades
com competéncia em matéria da infancia e juventude, pelas comissdes de protecdo de
criancas e jovens e, em ultima instancia, pelos tribunais. (Lei n.° 147/99, de 1 de

setembro. Lei de Proteccdo de Criancas e Jovens em Perigo).

Resumidamente, em Portugal, a LPCJP surge com o intuito de promover e garantir 0s
direitos das criangas e dos jovens, desenvolvendo e ativando mecanismos intracomunitarios
para proteger todas aquelas que se encontram em situacdo de perigo e necessitam protecao.
Acima de tudo, esta intervencdo deve privilegiar sempre o interesse superior da crianca,
respeitando a sua opinido e garantindo a sua privacidade. Qualquer tipo de intervencao que se
realize junto da crianca ou jovem, deve respeitar a interven¢do minima, deve ser adequada e
realizada de forma atempada ou 0 mais precoce possivel. O envolvimento e responsabilizacao
do sistema familiar na resolucdo dos problemas é fundamental, garantindo que a crianga e o
jovem permanecam na sua familia e mantenham as suas relagdes afetivas primordiais. Todo
este sistema de intervencdo comunitaria deve incidir num processo participativo, claro e
transparente, que incida apenas no problema identificado, respeitando a crianca e todo o

funcionamento familiar. Esta lei vem assim contribuir para operacionalizar a CDC.

2.1.3. Comissdes de Protecdo de Criancas e Jovens (CPCJ) — o seu funcionamento

O sistema de protecdo a infancia portugués baseia-se numa Comissdo Nacional de
Promocao dos Direitos e Protecdo de Criancas e Jovens que tutela um conjunto de comissfes

com sede em cada concelho do pais. A atual Comissdo Nacional tem como principal funcéo
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reger todas as comissdes locais (uma Comissao de Protecdo de Criancas e Jovens — CPCJ —em
cada concelho), orientando o seu funcionamento geral, contribuindo para a promoc¢do dos
direitos das criancas e jovens no territorio nacional e garantindo a sua protecdo. E ainda de
ressalvar que a CNPDPCJ procura incentivar e promover o desenvolvimento de campanhas
nacionais e, consequentemente, projetos comunitarios, que estdo intimamente relacionados
com a prevencdo primaria e secundaria, e que visam acima de tudo informar e sensibilizar sobre
os direitos das criancas e jovens.
Deste modo, segundo o 3.° artigo da LPCJP

1 - As actuais comissdes de proteccdo de menores serdo reorganizadas e passardo a
funcionar de acordo com o disposto na lei de proteccdo de criangas e jovens em perigo,
adoptando a designacao de comissdes de proteccdo de criangas e jovens.

2 - Compete a Comissdo Nacional de Proteccdo das Criancas e Jovens em Risco,
conjuntamente com as entidades e servicos nela representados, tomar as providéncias
necessarias a reorganizacdo das comissdes de proteccdo de menores. (Lei n.° 147/99,
de 1 de setembro. Lei de Proteccdo de Criancas e Jovens em Perigo)

A principal lei que rege as Comissdes de Protecdo Criancas e Jovens ao nivel local é a
Lei n°147/99, de 1 de Setembro. A intervencgéo junto das criangas, quando estas se encontram
em situacao de perigo, cabe as Comissdes de Protecdo de Criancas e Jovens, quando ndo seja
possivel as instituicdes com competéncia em matéria de infancia e juventude, atuar de forma
adequada e suficiente para retirar as criancas dessa situacao.

Neste sentido, a LPCJP define a natureza das CPCJ no seu artigo 12.°:

1 - As comissdes de protecdo de criancas e jovens, adiante designadas comissdes de
protecdo, sdo instituicdes oficiais ndo judiciarias com autonomia funcional que visam
promover os direitos da crianga e do jovem e prevenir ou por termo a situacdes
suscetiveis de afetar a sua seguranca, satde, formacao, educacdo ou desenvolvimento
integral. (Lei n.° 147/99, de 1 de setembro. Lei de Proteccdo de Criancas e Jovens em

Perigo)

Estas instituicdes sdo oficiais ndo judiciarias, e sO tém legitimidade para intervir quando

a crianga se encontra numa situacdo de perigo e nédo, propriamente, de risco. O modelo de
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promocdo e protecdo aplicado visa uma intervencgédo consentida de todos os intervenientes, pelo
que e fundamental o direito a audicdo e participacdo da crianca, pais, representantes legais ou
detentores da guarda de facto. Deste modo, a familia é reconhecida como desempenhando um
papel central na vida e no desenvolvimento da crianca.

Assim sendo, a LPCJP define a legitimidade de intervencédo no seu artigo 3.°, no qual é

possivel identificar as diferentes situacGes que colocam as criangas em situacao de perigo:

1 - A intervencdo para promogéo dos direitos e protecdo da crianca e do jovem em
perigo tem lugar quando os pais, o representante legal ou quem tenha a guarda de facto
ponham em perigo a sua seguranca, saude, formacdo, educacdo ou desenvolvimento,
ou quando esse perigo resulte de acdo ou omissdo de terceiros ou da propria crianga ou
do jovem a que aqueles ndo se oponham de modo adequado a remové-lo.

2 - Considera-se que a crianca ou 0 jovem esta em perigo quando, designadamente, se
encontra numa das seguintes situacoes:

a) Esta abandonada ou vive entregue a si propria;

b) Sofre maus tratos fisicos ou psiquicos ou é vitima de abusos sexuais;

c¢) Néo recebe os cuidados ou a afeicdo adequados a sua idade e situacéo pessoal;

d) Esta aos cuidados de terceiros, durante periodo de tempo em que se observou o
estabelecimento com estes de forte relacdo de vinculagdo e em simultdneo com o0 néo
exercicio pelos pais das suas funcdes parentais;

e) E obrigada a atividades ou trabalhos excessivos ou inadequados & sua idade,
dignidade e situacdo pessoal ou prejudiciais a sua formacéo ou desenvolvimento;

f) Esta sujeita, de forma direta ou indireta, a comportamentos que afetem gravemente a
sua seguranca ou o seu equilibrio emocional;

g) Assume comportamentos ou se entrega a atividades ou consumos que afetem
gravemente a sua saude, seguranca, formacao, educacdo ou desenvolvimento sem que
0s pais, o representante legal ou quem tenha a guarda de facto se lhes oponham de modo
adequado a remover essa situacao.

h) Tem nacionalidade estrangeira e estd acolhida em instituicdo pablica, cooperativa,
social ou privada com acordo de cooperacdo com o Estado, sem autorizacdo de
residéncia em territorio nacional. (Lei n.° 147/99, de 1 de setembro. Lei de Protec¢éo

de Criangas e Jovens em Perigo)
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As entidades de primeira linha devem assumir o seu papel principal ao nivel da
prevencdo e da detecdo de situacdes, procurando numa primeira instancia encontrar respostas
para os problemas e realizar encaminhamentos, de maneira a que ndo exista necessidade de se
judicializar o problema, procurando a sua resolugdo num primeiro momento, com base no
consenso da familia e respeitando o principio da intervencdo minima.

Se as entidades de primeira linha ndo conseguirem fazer face ao problema, caso a
intervencdo ndo seja bem-sucedida, o processo sera remetido para a Comissdo e,
posteriormente, para 0 Ministério Publico. No entanto, pressupde-se que desde o inicio seja
cumprido o principio da subsidiariedade, isto €, que exista uma “desjudicializa¢do” da
intervencdo, podendo o perigo ser removido logo na primeira linha, sem necessidade de
instauracdo de qualquer processo de promocao e protecdo na CPCP ou Ministério Publico.

Neste sentido, segundo a LPCJP, o artigo 7.° esclarece o papel das entidades definidas
como primeira linha:

Intervencdo de entidades com competéncia em matéria de infancia e juventude

1 - As entidades com competéncia em matéria de infancia e juventude devem, no ambito

das suas atribuicdes, promover acles de prevencdo primaria e secundaria,

nomeadamente, mediante a definicdo de planos de acdo local para a infancia e

juventude, visando a promocao, defesa e concretizacdo dos direitos da crianca e do

jovem. (Lei n.° 147/99, de 1 de setembro - Lei de Proteccéo de Criancas e Jovens em

Perigo)

Por conseguinte, a intervencdo da CPCJ sé terd lugar quando ndo seja possivel as
entidades de primeira linha atuar, de forma incisiva no problema detetado, com o intuito de
remover 0 perigo em que as criangas se encontram. Pretende-se, acima de tudo, que a primeira
linha utilize todos os recursos locais possiveis para resolver os problemas identificados,
esgotando todas as possibilidades de intervencdo junto da crianca e da sua familia.

Segundo a LPCJP, importa referir que a CPCJ goza de autonomia funcional, ndo
estando subordinada a qualquer outra entidade local, pelo que todas as decisdes que toma
devem estar imbuidas de imparcialidade e independéncia. A CPCJ tem uma competéncia
territorial, que define os seus limites de atuacdo, designadamente, a area do municipio onde
tem a sede. Por ultimo, a CPCJ deve respeitar o principio da interdisciplinaridade na sua
composicao, esta instituicdo deve ser constituida por diversos membros, com diferente

formacéo técnica, que representem a comunidade no seu todo.
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Assim sendo, as comissdes funcionam em duas modalidades, uma modalidade alargada
(na qual estdo definidos 16 elementos das mais diversas entidades locais) e outra restrita (no
minimo cinco elementos), procurando que o plenério desta comissdo seja representativo da
comunidade e multidisciplinar.

Conforme é definido pela LPCJP, a competéncia da comissdo alargada é implementar
acOes de ambito geral de promocéo dos direitos e prevencgdo primaria e secundaria de situacoes
de perigo para a crianga e jovem, informar a populacéo sobre os direitos das criancas/jovens e
sensibilizar a comunidade para que apoie as criangas ou jovens sempre que estes estejam numa
situacdo de risco/perigo. A Comissdo alargada deve, ainda, promover acgdes, conjuntamente
com as entidades competentes, com o objetivo de identificar os factos e situacdes que pdem
em causa os diretos e interesses das criangas/jovens. Além disso, também visa desenvolver
parcerias com diversas entidades habilitadas, com vista a criacdo de projetos inovadores no
campo da prevencéao.

A comissdo restrita tem como funcéo a intervencdo em situac6es onde a crianca/jovem
esta em perigo, principalmente, atender e esclarecer cidaddos que se dirigem ao espago da
comissdo, avaliar liminarmente as ocorréncias de que a comissdo de protecdo tenha
conhecimento, delimitar a melhor forma de intervir nas diversas situacdes, acompanhar e
corrigir as medidas de protecéo.

De salientar que, a Comisséo Restrita emana da Comissédo Alargada, todavia, esta deve
ser constituida por membros que tenham de preferéncia experiéncia e/ou formacéo especifica
na area da infancia e juventude, atendendo a natureza do trabalho desenvolvido junto das
criancas e das suas familias Este tipo de trabalho é de extrema importancia, com carater
sigiloso, muitas vezes 0s comissarios tém que intervir em situacBes muito graves e tomar
decisdes dificeis. E neste sentido, que este tipo de funcdes deve ser valorizado e priorizado,
pelos comissarios e entidades de origem, para que a Comissao possa desenvolver as suas

responsabilidades na sua totalidade e, acima de tudo, proteger as criancas.

2.2. Acrianga: as necessidades implicitas e a teoria do desenvolvimento

Segundo o artigo 1.° da Convencéo sobre os Direitos da Criancga, “crianga é todo o ser
humano menor de 18 anos, salvo se, nos termos da lei que Ihe for aplicavel, atingir a maioridade

mais cedo” (UNICEF, 2019, p.8). Esta concecdo adapta-se a lei portuguesa, j& que esta
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considera ser menor quem nao tiver completado 18 anos de idade (artigo 122.° do Cdédigo
Civil). Ao atingir a maioridade o jovem alcanca total capacidade de exercicio de direitos e fica

capacitado a guiar a sua vida e a dispor dos seus bens (artigo 130.° do Cddigo Civil).

A LPCJP, no seu artigo 5.°, também define a crian¢a ou jovem como:

“a pessoa com menos de 18 anos ou a pessoa com menos de 21 anos que solicite a
continuacdo da intervencdo iniciada antes de atingir os 18 anos, e ainda a pessoa até aos
25 anos sempre que existam, e apenas enquanto durem, processos educativos ou de
formacéo profissional” (Lei n.° 147/99, de 1 de setembro. Lei de Proteccdo de Criancas
e Jovens em Perigo).

Como ja foi referido anteriormente, o conceito de crianca e, mesmo 0 conceito de
infancia, tém evoluido ao longo do tempo, ndo se limita a ser uma realidade bioldgica, pois,
depende do enquadramento e do contexto social onde se insere. Ao longo dos anos as criangas
crescem e desenvolvem determinadas capacidades e competéncias que sdo inerentes ao seu
desenvolvimento. Na realidade, as criangas apresentam uma série de necessidades que variam
consoante a faixa etaria em que se encontram e, por vezes, a omissdo na sua satisfacéo, ou por
outro lado, o excesso de protecionismo, pode desencadear situacdes que alertem para a

existéncia de fatores de risco ou perigo.

De acordo com a abordagem de Maslow (1954), citado por Cavalcanti et al. (2019) “as
necessidades humanas sdo classificadas em cinco categorias principais: fisioldgicas, seguranca,
afiliacdo (pertencimento), estima e autorrealizacdo. Conforme se indicou anteriormente,
admite-se que tais necessidades surgem sequencialmente, desenvolvendo-se desde o
nascimento até a idade adulta” (p.3). Como tal, importa referir que, na base da piramide
encontram-se as necessidades fisiol6gicas (comida, dgua, descanso, abrigo), estas sdo as
necessidades mais basicas ou primarias e associam-se aos primeiros anos de vida e
desenvolvimento. Depois, surgem as necessidades de seguranca (seguranca fisica, seguranca
da familia, protecédo), sendo que este tipo de necessidades & imprescindivel para garantir a
sobrevivéncia do ser humano. Segue a categoria que integra as necessidades de afiliacdo ou
relacionamento (amizade, familia, afeto, intimidade), relacionadas com o sentimento de
pertenca a diversos grupos sociais, todavia, estas ja ndo séo consideradas como imprescindiveis
para a sobrevivéncia. Em pendltimo, surgem as necessidades de estima, onde se enquadra o

respeito que o ser humano tem por si préprio ou o reconhecimento realizado pelos outros
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(autoestima, confianca, conquista, respeito pelos outros). Por ultimo, emerge a autorrealizacao
(criatividade, talento, realizacéo pessoal), no ultimo nivel da pirdmide, pelo que estes tipos de
necessidades surgem num estado de desenvolvimento mais avancado. As necessidades que se
encontram na base da pirdmide sdo aquelas que apresentam um carater mais prioritario e
premente, sendo que & medida que se avanca nas categorias, as necessidades surgem com um

carater menos premente.

Resumidamente, esta teoria da hierarquia das necessidades revela que existem
necessidades basicas que assumem um carater prioritario no desenvolvimento humano, estas
podem dividir-se em necessidades basicas, psicologicas e de autorrealizacdo. Caso exista uma
privacdo de determinadas necessidades basicas, ndo sera possivel passar para o nivel seguinte,
pois, a privacdo, determinard os comportamentos e as motivacgdes do individuo. Assim sendo,
de acordo com Maslow “apenas as necessidades que ndo sdo satisfeitas atuam como forca
motivadora. Quando é gratificada ou atendida, a necessidade consecutiva na hierarquia passa

a determinar o comportamento do individuo” (Cavalcanti et al., 2019, p.3).

Seguindo esta linha de pensamento, a crianca apresenta uma série de necessidades
bésicas que devem ser satisfeitas, procurando que esta consiga atingir o seu bem-estar e pleno
desenvolvimento. Neste sentido, serdo identificadas as principais areas que dizem respeito aos
diferentes tipos de necessidades das criangas (Comissdo Nacional de Protecdo de Criancas e

Jovens em Risco, s.d.):

e Necessidades fisico-biologicas — estdo relacionadas com a satisfacdo das necessidades
bésicas da crianca contribuindo para o seu desenvolvimento fisico saudavel, nomeadamente,
alimentacdo, vestuario, higiene, sono, atividade fisica, protecdo de riscos reais e saude.
Atendendo a faixa etaria, as criancas vao adquirindo alguma autonomia quanto a satisfacdo das
mesmas, todavia, os pais tém o papel importantissimo de garantir estas necessidades ou

verificar se elas estdo a ser satisfeitas, vigiando ou supervisionando para o efeito.

e Necessidades cognitivas — estdo relacionadas com a necessidade que a crianga tem ao nivel
de estimulacdo sensorial, estimulacéo fisica e socializacéo e, ainda, compreensao da realidade
fisica e social. Os adultos devem proporcionar as criancas os estimulos suficientes de
aprendizagem, comunicagédo, exploracdo do mundo onde se encontram, escolarizagéo,
contribuindo para ampliar os seus conhecimentos e a sua experiéncia pessoal. Sera

imprescindivel o desenvolvimento de varias capacidades, tais como, a atencdo e a
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concentragdo, a memoria, 0 raciocinio, as capacidades linguisticas e o desenvolvimento

psicomotor para que consigam ser adultos autbnomos.

e Necessidades socioemocionais — estdo relacionadas com o tipo de vinculos que as criangas
estabelecem ao nivel afetivo, isto €, a seguranca emocional, expressdo emocional, rede de
relacdes sociais, participacdo e autonomia progressiva, sexualidade e interagdo. Este tipo de
necessidades estdo relacionadas com as relac@es de confianca que as criangas estabelecem com
0s seus cuidadores ou pares, com o facto de se sentirem confortaveis para se expressarem,
sentirem-se ouvidos, amados, aceites, protegidos e inseridos em grupos ou atividades, fatores

que contribuem para o reforco da sua autoconfianca e autoestima.

Importa realcar que estas trés grandes areas, integram uma grande diversidade ao nivel
das necessidades especificas que estdo implicitas no crescimento e desenvolvimento de uma
crianga. Como tal, 0s pais ou cuidadores/pessoas responsaveis, tém a responsabilidade em zelar
pela satisfacdo desse tipo de necessidades, garantindo os cuidados e protegendo, encaminhando
e providenciando respostas/atividades, controlando e supervisionado uma série de fatores, que
por sua vez irdo permitir a crianca crescer de forma harmoniosa e saudavel. Efetivamente,
qualquer tipo de “omissao” ou “acdo” no que diz respeito a satisfagdo das necessidades da
crianca, implica a possibilidade de se estar perante uma situagdo de risco ou perigo, que se

configurara numa forma de maus tratos.

Na psicologia do desenvolvimento existem diversas perspetivas que abordam o
desenvolvimento humano. O tedrico Piaget desenvolveu um longo trabalho de investigacao
sobre o desenvolvimento infantil, identificou quatro estadios de desenvolvimento e considerou
que este constroi-se numa simbiose entre o desenvolvimento biol6gico da crianca e as

aquisicdes que esta faz do meio onde esta inserida.
Neste sentido, a teoria de Piaget defende que:

“o aprendizado possui ligacdo entre adaptacdo, acomodacdo e assimilacdo, através de
informagdes adquiridas no meio em que se estd inserido. Esses sdo processos de
internalizacdo de conteldos externos, passando por etapas para que seja possivel
ocorrer uma compreensdo (...) O equilibrio entre assimilagdo e acomodacao € o que
rege a passagem de um estadgio para 0 outro, pois ocorre uma progressdo no

conhecimento gerando adaptacdo de determinados conceitos.” (Schirmann et al., 2019,
p.4)
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Para Piaget citado por Schirmann et al. (2019) surgem quatro estagios (que antecedem
0 desenvolvimento infantil: o sensério motor, pré-operacional, operacional concreto e as
operagOes formais. O primeiro estagio é o sensério motor, que diz respeito as criancas até aos
dois anos de idade e, logo de seguida, surge o pré-operatdrio, dos dois aos sete anos.
Posteriormente, surge o estagio das operagdes concretas, contempla as criancas dos sete aos 12
anos, que se carateriza por uma passagem do pensamento egocéntrico para a estruturagdo da
razdo. Esta faixa etaria comeca a utilizar operagGes mentais concretas com o intuito de resolver
problemas, desenvolvem um pensamento mais estruturado, coordenado e critico. Finalmente,
0 ultimo estagio do desenvolvimento infantil € denominado de operagdes formais, que acontece
a partir dos 12 anos, isto é, o pensamento hipotético-dedutivo, gerando a capacidade de
pensamento abstracto e uma nova forma de manipular as informagdes. Nesta fase, as criancas
tém capacidade para refletir, julgar ou criticar, procurando a sua identidade e autonomia

pessoal, momento importante na construcdo da sua personalidade.
Assim, depreende-se que:

“em se tratando das estruturas cognitivas em consondncia com Piaget, pois “a
crianca é um participante ativo no desenvolvimento de conhecimento, construindo
seu proprio entendimento” (BEE, 2011, p.167), agindo ativamente na
concretizacdo dos saberes que acumula no decorrer de seu processo de

crescimento.” (Schirmann et al., 2019, p.8)

Naturalmente, todas estas fases de desenvolvimento cognitivo tém uma extrema
importancia na formacdo base do individuo, sendo que a consolidacdo forte de uma fase,
contribuird para uma maior consolidacdo e evolucdo na fase seguinte. A crianca ira
desenvolvendo ao longo dos anos as suas capacidades e habilidades, potencializando as suas
destrezas ao nivel cognitivo, fisico e psicoldgico, que contribuird em larga medida para a sua
formacdo enquanto cidada. As aptidGes desenvolvidas irdo permitir a crianca analisar a sua
realidade, comparar e julgar, realizar uma reflexdo critica sobre tudo aquilo que a rodeia, tendo

capacidade para assumir um papel mais ativo na sua comunidade/sociedade.

A Convencéo sobre os Direitos das Criangas traz uma nova perspetiva sobre o conceito
de crianga, “as criangas deixam de ser entendidas como seres incapazes, como objetos de
protecdo e passam a ser consideradas como seres com competéncias e recursos, cidadas e

elementos ativos de uma sociedade” (Cardoso et al., 2017, p. 15).
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Desta forma, a crianga assume um novo papel na sociedade, passa a ser encarada como
um sujeito de direitos que se encontra num processo constante de desenvolvimento, assume
um papel participativo na sociedade e é encarada como um agente ativo de mudanca. Toda esta
alteracdo exige um novo relacionamento da crianga com o Estado, impde a criacdo de novas
politicas pablicas que vdo ao encontro dos direitos das criangas e carece de espacos onde a
crianca tenha a possibilidade de participar e dar a sua opinido nos mais variados contextos,

nomeadamente, ao nivel familiar, institucional ou na sociedade em geral

2.3 Acrianca, a familia e o sistema de promocao e protecdo

Ao longo dos seculos o estatuto de crianca tem vindo a sofrer alteragdes, que incidem
na forma como esta é olhada e encarada pela sociedade, os direitos e os deveres que Ihes estdo
associados foram evoluindo, na maioria das vezes as questdes culturais estdo implicitas nesse

tipo de transformacdes.

A definicéo de perigo e de maus tratos também se foi modificando ao longo do tempo,
tal como o papel que os pais assumem na vida dos seus filhos e o tipo de competéncias parentais
que desenvolvem. Cada vez mais, torna-se evidente a importancia do seio familiar, as mais-
valias associadas a uma permanéncia no meio familiar e a necessidade de apostar-se numa

parentalidade positiva, cada vez mais consciente e precoce.

O Sistema de Promocdo e Protecdo vigente na nossa sociedade visa defender e
fortalecer os direitos das criangas, nas mais variadissimas areas (saude, educacdo, lazer,
identidade, etc.), contribuindo para o desenvolvimento integral das suas competéncias e
garantindo o seu bem-estar. Esta evolucdo de pensamento tem sido norteada por Leis que
regulamentam, quer a nivel internacional, como a nivel nacional, com grande influéncia social
e politica, determinando a nossa forma de pensar e atuar nesta area.

Como jé foi referido anteriormente, no dia 20 de novembro de 1989, foi declarada a
Convencao sobre os Direitos da Crianca, adotada pela Assembleia Geral das Nag¢Ges Unidas,
onde VArios paises ratificaram esta convencdo. Portugal ratifica esta Convencdo no dia 21 de
setembro de 1990. Mais tarde, em 1999, foi instituida a Lei de Prote¢éo das Criangas e Jovens
em Perigo (lei n.° 147/99, de 1 de setembro) regulamentando as respetivas medidas de

promocao e protecao.
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Na Lei Constitucional n.° 1/2005, de 12 de agosto, (sétima revisdo constitucional)
também se podem encontrar varios artigos (arts. 67°, 68°, 69° e 70°) que defendem e promovem
a familia, a parentalidade, a infancia e a juventude. E de referir também o esforgo evidenciado
pelo Conselho da Europa que procurou fomentar e promover politicas de apoio a parentalidade
positiva. A Organizacdo Mundial de Saude (OMS), também tem vindo a desenvolver um
trabalho de investigacdo que incide nas praticas de intervencdo em situacdo de mau trato
infantil (WHO, 2006).

Todo este contexto internacional e nacional, criam condigdes para que exista uma
crescente preocupacdo com a esfera das criancas e as suas familias, garantindo que existam
condicdes de bem-estar, fomentando praticas positivas de parentalidade e prevenindo situacdes
de maus tratos infantis. Tendo em conta toda esta conjuntura, surge a necessidade de definir o
que é 0 mau trato infantil, pelo que a Organizacdo Mundial de Saude definiu o conceito na
tentativa de uniformizar a interpretacao.

Deste modo, a OMS definiu 0 mau trato infantil como:

“all forms of physical and/or emotional ill-treatment, sexual abuse, neglect or negligent
treatment or commercial or other exploitation, resulting in actual or potential harm to
the child’s health, survival, development or dignity in the context of a relationship of

responsibility, trust or power.” (WHO, 2006, p. 9)

Nesta definicdo esta implicito o facto de que os maus tratos podem ter diversas origens
e que deve existir uma visdo holistica sobre os problemas, ja que o modelo ecoldgico do
desenvolvimento, considera a existéncia de uma multiplicidade de fatores, recusando uma
perspetiva tradicional linear que assenta na individualidade (Coutinho et al., 2012). Na
realidade, existe uma correlacdo entre as diferentes variaveis e entre 0s varios contextos que
definem e influenciam os comportamentos dos individuos.

Neste sentido, atendendo a existéncia de varios paradigmas explicativos sobre o
conceito de “mau trato”, defendidos por diversos autores, 0 modelo ecoldgico integra “uma
visdo sistémica do desenvolvimento do ser humano, apontando para a interatividade dos varios
sistemas em que o0 sujeito esta inserido e que coinfluenciam os comportamentos, realgando a
multiplicidade de causas dos mesmos” (Coutinho, et al., 2012, p.409).

Os fatores de risco podem dividir-se em fatores individuais, familiares, escolares e
comunitarios e podem acumular-se, tal como os fatores de protecdo. Segundo Richman e Fraser

(2001), os fatores de protecdo podem ser carateristicas individuais ou fatores ambientais que

35



irdo contrabalancar os efeitos negativos dos fatores de risco, contribuindo para um maior
equilibrio e bem-estar das criancas, sendo que estes também assumem as mesmas categorias.
(citado por Ribeiro & Sani 2009).

Consequentemente, Richman e Fraser (2001), defendem que a existéncia de diversos
fatores podera contribuir para aumentar a probabilidade de risco e que ira afetar, certamente, o
bem-estar da crianca ou do jovem (citado por Ribeiro & Sani, 2009).

Todas as entidades que acompanham as criancas, entidades de primeira linha, devem
estar atentas a identificacdo dos respetivos fatores de risco e fatores de protecdo. Um processo
de reconhecimento e consciencializacdo mais aprofundado, contribuird para que exista uma
maior clareza sobre a possibilidade de existéncia de maus tratos, permitindo identificar quais

as areas que estdo a ser afetadas, no &mbito do respeito pelos direitos das criangas.

Em Portugal, num estudo pioneiro, Cruz (2005) citado por Coutinho et al. (2012),

define a parentalidade como:

“conjunto de ac¢Oes encetadas pelas figuras parentais (pais ou substitutos) junto dos seus
filhos no sentido de promover o seu desenvolvimento de forma mais plena possivel,
utilizando para tal os recursos de que dispbe dentro da familia e, fora dela, na
comunidade.” (p. 406)

Neste sentido, importa referir que, numa primeira instancia, os direitos das criancas
devem ser assimilados e cumpridos no seio das familias. Sdo as familias, que assumem em
primeiro lugar um papel importante, no que diz respeito ao processo de socializa¢ao da crianca.
E na familia e, durante os primeiros anos de vida, que se introduzem as primeiras regras, 0s
valores, os principios e ideais, que se fortalecem habitos e estilos de vida, com o passar dos
anos, a familia assume um papel importantissimo na regulacdo dos comportamentos, na
definicdo de regras e limites, contribuindo para o desenvolvimento de diversas competéncias e
garantindo o seu bem-estar e desenvolvimento integral. Os pais devem estar informados e
sensibilizados para o facto de ter uma crianga e sobre quais os seus direitos e as necessidades
que devem, impreterivelmente, ser satisfeitas. A escola também assume um papel muito
importante no processo de socializagdo da crianca, todavia, surge numa fase posterior, sendo
que o seu papel ira complementar o papel da familia, no que diz respeito ao desenvolvimento

integral da crianca.
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O sistema protetivo portugués procura valorizar e responsabilizar cada vez mais os pais,
garantindo que o ambiente familiar seja um espaco privilegiado onde devem permanecer as
criangas e que deve, acima de tudo, fomentar e respeitar os seus direitos, j& Coutinho (2012)
refere que a prépria Lei de Promogdo e Protecdo de Criangas e Jovens em Perigo ( Lei n°
147/99, de 01 de setembro) defende o principio da responsabilidade parental e da prevaléncia
na familia nas alineas f) e g) do artigo n.° 4, procurando fomentar a preven¢do dos maus tratos
e apoiando a parentalidade positiva.

As questdes da parentalidade positiva também tém sido alvo de grande reflex&o ao nivel
internacional, e objeto de recomendacdes por parte de estruturas Europeias. Desta forma, o
Conselho da Europa, na sua recomendacdo REC(2006) 19, do Comité de Ministros dos Estados

Membros, define parentalidade positiva como:

‘“um comportamento parental baseado no melhor interesse da crianca, que assegura a
satisfacdo das suas necessidades e a sua capacitacdo, sem violéncia, proporcionandolhe
0 reconhecimento e a orientacdo necessarios, o que implica o estabelecimento de limites
ao seu comportamento, para possibilitar o seu pleno desenvolvimento.” (Conselho
Europa, 2016, p 3)

Os maus tratos devem ser encarados como um problema social e de satde publica,
acarretam muitos custos para as criancas, as familias, a comunidade e a sociedade em geral.
Além das sequelas fisicas, psicologicas e emocionais que podem afetar ao nivel individual ou
familiar, a comunidade/sociedade tera que aprender a conviver com determinado problema,
procurando respostas, apresentando solucdes e fazendo grandes investimentos no ambito da
remediacao.

Por tudo isto, torna-se imprescindivel apostar na prevencdo junto das familias,
informando sobre os direitos das criancgas, procurando fortalecer os fatores de protecdo e
diminuir os fatores de risco, garantindo acima de tudo que sejam colocados em prética e

respeitados os Direitos das Criangas.

2.4. Caraterizacao do concelho de Campo Maior

O concelho de Campo Maior situa-se no Alto Alentejo e faz parte integrante do Distrito

de Portalegre, localizando-se especificamente na faixa raiana, fazendo fronteira com a
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Estremadura espanhola. Este € constituido por trés freguesias, nomeadamente, a freguesia de
S&o Jodo Baptista e a Nossa Senhora da Expectacdo, de cariz maioritariamente urbano e, ainda,

a freguesia de Nossa Senhora da Graga dos Degolados de cariz rural.

Procurando conhecer em profundidade o concelho em questdo, consultou-se o site
PorData, da Fundagdo Francisco Manuel dos Santos — Estatisticas sobre Portugal e a Europa,
mais concretamente de onde foram retirados inUmeros dados estatisticos referentes ao

Concelho de Campo Maior.

Segundo os dados censitarios, constata-se que o concelho de Campo Maior teve um
aumento de populagdo entre 2001 e 2011, passando de 8387 para 8456 individuos. Em 2021 o
concelho sofre uma quebra consideravel, apresentando um valor total de 8042 habitantes,

registando-se um decréscimo da sua populacéo de 4,9% relativamente ao ano 2011.

Importa salientar que na década de 2001-2011, Campo Maior foi 0 Unico municipio da
Sub-Regido Alto Alentejo a ter uma variacdo positiva da populacéo (0,8%). Na ultima década
2011-2021, o concelho apresenta uma taxa negativa de variacao da populacéo (-4,9), todavia,
surge como 0 municipio da Regido do Alto Alentejo com o decréscimo de populacdo mais

baixo.

Quanto a evolucdo demografica, a distribuicdo da populacdo residente no concelho,
segundo o sexo, evidencia uma predominancia das mulheres (51,1% em 2001, 51,5% em 2011
e 51,8% em 2021) em relacdo aos homens (48,9% em 2001, 48,5% em 2011 e 48,2% em 2021),
enquanto a percentagem de homens tem vindo a diminuir, verifica-se um aumento de 0,3% a

favor do nimero de mulheres.

Ao analisar a estrutura etaria referente aos trés momentos censitarios, constata-se que a
piramide etaria tem vindo a aumentar a sua base refletindo o aumento do envelhecimento
(grupo etario 65 ou mais: taxa de variacdo em 2011 € de 5,7% e em 2021 é de 5,2%).
Contrariamente a este escaldo que tem vindo a crescer, 0 escaldo etéario dos 0 aos 14 anos e dos
15 aos 64 anos de idade tém vindo a reduzir, em 2021 registou-se uma taxa negativa de -10,2%
no primeiro escaldo e de -7,1% no segundo escaldo, o que se reflete numa diminuigéo das

criancgas, populacéo jovem e adulta.

Segundo os Censos 2021, no municipio de Campo Maior, por cada 100 residentes, ha
15 jovens com menos de 15 anos (14,7%), registou-se um decréscimo nas ultimas duas décadas,

sendo que em 2001 a percentagem era de 15,4% e em 2011 existia uma percentagem de 15,6%
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de jovens. Ndo obstante, estes dados superam os valores apresentados na regido do Alto
Alentejo (11,8%), Alentejo (12,4%) e Portugal (12,9%), o que indica que esta acima da média
0 nimero de jovens por cada 100 residentes.

Quanto aos adultos em idade ativa, verifica-se que, em 2021, existiam 61 adultos para
cada 100 residentes (61,3%), este valor tem vindo a decrescer, sendo que em 2001 existia um
valor de 64% e em 2011 era de 62,8%. A percentagem de populacdo adulta supera os valores
do Alto Alentejo (58,3%), Alentejo (60,6%), contudo, posiciona-se abaixo dos valores

apresentados para Portugal (63,7%).

No que diz respeito ao nimero de idosos, em 2021, por cada 100 residentes, existiam
24 idosos (24%), os valores tém vindo a crescer, sendo que em 2001 existia um valor de 20,7%
e em 2011 o valor era de 21,7%. A percentagem de populacdo idosa € inferior aos valores do
Alto Alentejo (29,9%), Alentejo (27%), contudo, posiciona-se acima dos valores apresentados
para Portugal (23,4%).

Ao analisar a distribuicdo da populacdo residente segundo o estado civil, constata-se
que tem vindo a aumentar a percentagem de solteiros (38,6% em 2011 e 44,6% em 2021) e de
divorciados (4,3% em 2011 e 7,3% em 2021), o que pressupde uma reducdo da percentagem
de casados (48,7% em 2011 e 30,5% em 2021) e os vilvos mantém aproximadamente 0s
mesmos valores (8,4% em 2011 e 8,6% em 2021). Importa ainda referir, que se registou
também um aumento da populacdo em unido de facto sendo que em 2001 representava 2,8%
da populacéo e em 2011 aumentou para 7,2%.

No que respeita a outros indicadores demograficos, em 2020, o concelho de Campo
Maior apresentava uma taxa bruta de natalidade de 10,3%., que representava um numero de
cerca de 10 nados vivos por mil habitantes, consagrando-se como a mais alta do Alto Alentejo
e registando um valor acima da taxa de Portugal (8,2%.), Alentejo (7,6%0) e Alto Alentejo
(7,1%0). O Indice Sintético de Fecundidade é de 1,87, representando o nimero médio de
criangas vivas nascidas por cada mulher em idade fértil. Este indice também ultrapassa o indice
de Portugal (1,40), Alentejo (1,43) e Alto Alentejo (1,37). O indice de Dependéncia de Jovens
representa o numero de jovens (0-14 anos) por cada 100 ativos e tem rondado os 24,0 nas
Gltimas décadas, valor que também se encontra acima do indice de Portugal (20,2), Alentejo
(20,4) e Alto Alentejo (20,2).
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Quando falamos de populacdo jovem, também € importante analisar o impacto da
populacdo mais envelhecida, o indice de Envelhecimento representa o nimero de idosos por
cada 100 jovens e nas Gltimas duas décadas este nimero tem vindo a aumentar (134,4 em 2001,
139,2 em 2011 e 163,0 em 2021) o que significa que existem cada vez mais idosos por cada
100 jovens. Nao obstante, em 2021, o indice apresentado no concelho de Campo Maior é
significativamente inferior ao indice de Portugal (182,1), Alentejo (218,6) e Alto Alentejo
(253,6). Por sua vez, o indice de Dependéncia dos Idosos, representa o nimero de pessoas de
idade igual ou superior a 65 anos por cada 100 ativos, valor que também tem vindo a aumentar
(32,3em 2001, 34,5em 2011 e 39,1 em 2021). No ano 2021, Campo Maior apresenta um indice
mais baixo do que o Alto Alentejo (51,3) e o Alentejo (44,6), todavia, esse indice € um pouco

superior ao indice de Portugal (36,8).

Segundo o Diagnostico Social do Concelho de Campo Maior (2019), é possivel
caraterizar de uma forma breve diversas areas que afetam diretamente a qualidade de vida dos

habitantes do Municipio de Campo Maior.

No ambito da acessibilidade do edificado habitacional e meio urbano, o Municipio de
Campo Maior e a Comunidade Intermunicipal do Alto Alentejo (CIMAA) desenvolveram o
Plano Intermunicipal de Promocéo de Acessibilidade do Alto Alentejo (PIMPA), tendo sido
possivel obter “um diagnostico da acessibilidade municipal e um plano de intervencbes
necessarias e estratégicas que contribuirdo para tornar Campo Maior um Municipio mais

acessivel e inclusivo” (Nunes et al., 2019, p.43).

Neste sentido, foram identificadas duas areas de intervencdo (Area | —centrada a norte
do eixo central do jardim (Avenida da Liberdade), e constituindo um triangulo de acesso as
escolas (Escola Secundaria e 0 Novo centro Escolar) e ao Centro Cultural e Centro de Salde e
Area Il - Centro Historico, centrado nas principais vias de acesso a servicos, tais como
Farmacias, Loja do Cidadao, Servico de Financas, Biblioteca Municipal, Servicos Municipais
e Museus), nomeadamente, ao nivel de rebaixamento e criacdo de passeios, definicdo de
circuitos pedonais e clicaveis, eliminacdo de barreiras, etc., e que poderdo entender-se como

0s principais elos estruturantes da acessibilidade urbana de Campo Maior.

Ao nivel do sistema de transportes publicos foram sugeridas intervengdes “ao nivel da
criacdo de novos pontos de paragem de transportes rodoviarios e relocalizacdo dos atuais, assim
como a disponibilizacdo de informacdo adaptada nas paragens de transportes coletivos” (Nunes
etal., 2019, p.45).
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Na esfera da habitacdo e habitacdo social, “nos Gltimos 20 anos a semelhanca do
crescimento que ocorreu em Portugal, Campo Maior também apresenta um aumento do
edificado e do nimero de alojamentos disponiveis, mas que estagnou com a crise do pos 2008.”
(Nunes et al., 2019, p.40). No que respeita as condicdes de habitabilidade e 0 acesso a servigos
basicos como agua e esgotos, € de referir que 99.9% dos alojamentos tem acesso a estes
servigos. O Municipio de Campo Maior também disp6e de uma diversidade de apoios, de
carater nacional ou municipal, para conservacdo e reabilitacdo do edificado, visando apoiar o

acesso a habitacdo ou, ainda, a habitacao social.

Neste sentido, o Diagndéstico Social do Concelho de Campo Maior (2019), conclui que:

“apesar dos varios programas de apoio disponibilizados observamos que desde 2010 s6
9 habitacdes tiveram apoio para obras de reabilitacdo, sendo que foram contratualizados
pelo municipio junto do IHRU, a reabilitacdo de mais dois edificios em 2016 que irdo
disponibilizar mais 9 fogos para habitagdo social, assim como se prevé através do
PEDU a reabilitacdo de mais 1 edificio que dara origem a mais 5 fogos. (...) Atualmente
ao nivel da habitacdo social o Municipio dispde de 128 Edificios, repartidos pela Vila
de Campo Maior e a Aldeia de Ouguela, sendo que 53 dos mesmos correspondem ao
bairro de Sdo Sebastido, criado com o fim especifico de realojamento da comunidade
cigana que ocupava de forma ilegal patrimonio nacional classificado, tendo-se

procedido ao respetivo realojamento em Fevereiro de 2015.” (Nunes et al., 2019, p.46)

No que diz respeito a caraterizacdo ambiental, importa referir que o concelho de Campo
Maior se situa entre dois importantes cursos de dgua da bacia hidrogréfica do rio Guadiana, o
rio Caia e o rio Xévora. Estes espacos hidrograficos surgem como habitats para inumeras
espécies, pelo que o concelho revela ser um territorio com elevada biodiversidade e com grande
variedade de habitats e paisagens (montados, estepes, zonas humidas, matas ribeirinhas,

olivais).

Quanto ao ambiente urbano, o diagnostico social evidencia uma centralizacdo no nlcleo
urbano da vila, todavia, regista-se uma elevada taxa de motorizacdo, associada a uma
industrializacdo bastante elevada, situacdo que pode levantar problemas ao nivel ambiental e

questdes de salde.
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O Diagnostico Social do Concelho de Campo Maior (2019), apresenta nimeros que

demonstram a dimensao do problema:

“Campo Maior € um Municipio que concentra 88,4% da sua populagdo no nucleo
urbano da Vila de Campo Maior, o que representa uma forte densidade populacional
num so nucleo, e é onde se verifica a maior taxa de motorizacdo do Alto Alentejo, com
501 veiculos por 1000 habitantes, que ascendem a 4233 veiculos segurados, situacéo
que aliada a uma industrializacdo das mais elevadas da regiéo, identifica Campo Maior,
ao nivel das avaliacGes da qualidade do ar, como o municipio do Alto Alentejo que
regista maiores densidades médias de emissdes de poluentes gasosos, em especial no
que toca a particulas em suspensdo, monoxido de carbono e compostos organicos
volateis, e ocupa o segundo lugar ao nivel das emissdes de didxido de enxofre e dxidos
de azoto, estimando-se que as emissdes resultantes do parque automovel se centre em
torno das 5681,56 Tco2, ano. O que denota uma necessidade premente de aplicacdo de
medidas que reduzam o nivel de emissdes e que concretizem uma efetiva melhoria da

qualidade do ar nas zonas urbanas.” (Nunes et al., 2019, p.46)

No ambito dos servicos e equipamentos de satde, Campo Maior dispde de um Centro
de Saude (composto por 3 unidades - Sistema Nacional de Salde, que assegura essencialmente
os Servicos de Enfermagem, consultas de Medicina Geral e Familiar, Planeamento Familiar,
Pediatria/Saude Infantil e Saide Materna. A Camara Municipal detém um espaco na zona
histérica, onde disponibiliza servicos de enfermagem e também servicos de fisioterapia
ministrados pelo Hospital de Elvas. O concelho dispde também de um sistema privado de
salde, duas clinicas de satde e duas clinicas dentérias. Além disso, o concelho de Campo Maior
apresenta uma boa localizacdo, apresentando proximidade com o Hospital de Elvas, Portalegre

e, ainda, com o sistema de saude espanhol.
Na éarea da educacdo e acdo social, importa referir a existéncia de

““um conjunto de respostas integradas de cuidados e apoio social para criangas e jovens,
em regra, a partir dos 3 meses, com vista a apoiar as familias e promover o
desenvolvimento pessoal e social da crianga num ambiente seguro e estimulante”
(Nunes et al., 2019, p.77)
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O concelho de Campo Maior conta com a existéncia de quatro estabelecimentos de
ensino em funcionamento regular, 2 publicos e 2 privados. O setor privado incide basicamente
na Educacdo Pré-Escolar, onde se contabilizam os 2 estabelecimentos privados existentes,
nomeadamente, o Infantario “O Despertar” e o Centro Educativo Alice Nabeiro (CEAN),
existindo apenas um estabelecimento publico que integra este nivel de ensino e que pertence
ao Agrupamento de Escolas de Campo Maior. A oferta do Ensino Basico e Secundario tem
resposta nos dois estabelecimentos publicos que integram o territorio educativo de Campo
Maior, designadamente, o Centro Escolar Comendador Rui Nabeiro (CERN) e a Escola
Secundaria de Campo Maior, que constituem o Agrupamento de Escolas de Campo. (Nunes et
al., 2019, p.72)

Assim sendo, é possivel enumerar varias respostas educativas que existem no territorio,

com o intuito de receber e apoiar todas as criancas, desde 0s 4 meses até aos 18 anos de idade:

e Creche “O Cantinho dos Sonhos” - tem capacidade para 40 criangas com idades
compreendidas entre os 4 meses e 0s 3 anos de idade, pertence a Santa Casa da
Misericordia de Campo Maior (SCMCM).

e Infantario “O Despertar” - tem capacidade para 137 criangas dos 4 meses aos 6 anos
de idade, pertence a SCMCM.

e Agrupamento de Escolas de Campo Maior — Centro Escolar Comendador Rui
Nabeiro (integra pré-escolar, 1.° ciclo do EB e 2.° ciclo do EB) e a Escola Secundaria
de Campo Maior (integra 3.° ciclo EB e Ensino Secundario).

e “ATL Arco-iris” - Casa do Povo de Campo Maior - Associacdo de Solidariedade
Social com capacidade para 65 criangas — centro de atividades de tempos livres.

e CEAN — Centro Educativo Alice Nabeiro — Coragdo Delta - valéncia de educacao
Pré-escolar (3 aos 6 anos) e outra de ATL (Atividades de Tempos Livres) (3 aos 12
anos).

e Intervencdo Precoce - Existem alguns alunos que perante algumas limitacOes
psicomotoras necessitam de apoio por parte da escola e da intervencdo precoce.
Existe um total de 180 alunos no universo escolar de 1220, dos quais 41 criancas séo
acompanhadas.

e O Agrupamento de Escolas conta com um Centro de Apoio a Aprendizagem

(Antigamente designado por Unidade Multideficiéncia) com uma equipa que
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acompanha estes alunos, constituida por 12 professores, 1 terapeuta da fala e 1

psicologa. (Nunes et al., 2019)

Segundo o Diagnéstico Social do Concelho de Campo Maior (2019), no que diz

respeito aos apoios sociais facultados pelo Municipio de Campo Maior, importa destacar:

e Transporte Escolar — No pré-escolar e 1° ciclo séo abrangidas 55 criancas: 36 do
Escaldo A; 7 do Escaldo B e 12 criancgas sem escaldo (2018/2019). Relativamente a
jovens a frequentar o ensino secundario, a Camara comparticipa em 50% o passe de
15 jovens. (sempre gue o curso que frequentem ndo exista no concelho) (2018/2019);

e Refei¢cdes — O Municipio assume os custos de 129 alunos do pré-escolar e 151 do 1°
ciclo (2018/2019);

e Aquisicdo de material escolar — A Camara comparticipou a aquisi¢do de material
escolar a 183 alunos do 1° ciclo (2018/2019);

e Bolsas de Estudo — A Cémara comparticipou 30 bolsas a cursos superiores
(2018/2019).

e Programa Escolhas - programa governamental de &mbito nacional, criado em 2001,
promovido pela Presidéncia do Conselho de Ministros e integrado no Alto
Comissariado para as MigracGes (ACM, IP), cuja missdo é promover a inclusdo
social de criancas e jovens particularmente de descendentes de migrantes e de
criancas e jovens ciganos/as, provenientes de contextos socioeconémicos
vulneraveis, visando a igualdade de oportunidades e o refor¢o da coesdo social.

e Contrato Local de Desenvolvimento Social (CLDS 3G) — agdes para capacitar e
ajudar jovens empreendedores do ensino secundario, entre 2015/2018. (Nunes et al.,
2019)

No referido Diagndstico Social (2019), também é possivel identificar as respostas
sociais, disponibilizadas pelo Municipio, dirigidas para as criancas e jovens (Nunes et al., 2019,
p.77):

e Programa de Férias — “Clubes de Verao” — destinados a criangas entre os 6 e os 10

anos de idade. Em 2018, funcionaram clubes nas areas de artes e trapos, contos e
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recantos, informatica, desporto, teatro, descoberta e, saberes e sabores, com a
participacao de 90 criancas.

e Ocupacdo Municipal Temporéaria de Jovens (OMTJ) — Ocupacdo saudavel dos
tempos livres dos jovens (dos 20 aos 28 anos de idade) em atividades de interesse
municipal, permitindo-lhes o contacto com a vida profissional, contribuindo para a
sua insercdo no mundo do trabalho e, potenciando as suas capacidades fisicas e de
participacao social. Em 2018 participaram 10 jovens.

e Bolsa “Jovens Talentos” - Criancas e Jovens entre 0s 3 e 0s 18 anos de idade,
estudantes e residente no concelho, que desenvolvam atividades nas mais diversas
categorias relevantes e com situacdo socioecondémica e familiar carenciada, que
impossibilite que autonomamente o interessado prossiga o percurso desejado. Em

2018 participaram 2 jovens.

No ambito da familia e comunidade, o concelho de Campo Maior também apresenta
uma série de equipamentos sociais e servi¢os, com o objetivo de ajudar as pessoas e familias

mais necessitadas:

e Servico de atendimento e acompanhamento social - Resposta social que visa apoiar as
pessoas e as familias, residentes numa determinada area geogréafica, na prevencao e/ou
reparacao de problemas geradores ou gerados por situacdes de exclusdo social e, em

certos casos, atuar em situaces de emergéncia.

e Centro Comunitario - Resposta social para pessoas e familias, onde se prestam servicos
e desenvolvem atividades que, de uma forma articulada, tendem a constituir um pélo
de animagdo com vista a prevencdo de problemas sociais e a definicdo de um projeto

de desenvolvimento local, coletivamente assumido.

e Rede Social: Conselho Local de Acdo Social de Campo Maior.

e CPCJ de Campo Maior: Comissdo de Protecdo de Criancas e Jovens.

e Centro Cultural - a sua utilizacdo assenta em trés grandes objetivos: promover a

apresentacdo de programas culturais com carécter regular; satisfazer as necessidades
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educativas e formativas da comunidade e promover a recreacao e ocupacao dos tempos

livres.

Biblioteca Municipal Jodo Dubraz - A Biblioteca Municipal de Campo Maior pretende
ser um espaco ativo na vida dos campomaiorenses. Proporcionando um facil acesso a
educacdo, a cultura e ao lazer, tem como principal objetivo o enriquecimento cultural

da nossa comunidade.

Cantina Social - Resposta social destinada ao fornecimento de refeicdes, a pessoas e

familias economicamente desfavorecidas, dependentes da CURPI e SCMCM.

Ajuda Alimentar - Resposta social que proporciona a distribuicdo de géneros
alimenticios, através de associacfes ou de entidades sem fins lucrativos, contribuindo
para a resolucdo de situacBes de caréncia alimentar de pessoas e familias
desfavorecidas, dependente da Loja Social da Camara Municipal de Campo Maior, que

recebe bens alimentares do Banco Alimentar de Portalegre.

Ocupagdo Municipal Desempregados Longa Duracdo (OMDLD) - Ocupacdo de
desempregados ou a procura de emprego (dos 29 aos 60 anos de idade), de modo a
valorizar a autoestima dos cidaddos que se encontram em situacao de desemprego e, ao
mesmo tempo, contribuir para uma melhoria a nivel econémico. Em 2018 participaram

15 candidatos.

Hortas Solidarias — Apoiar socialmente as familias mais desfavorecidas, complementar
fontes de subsisténcia alimentar das familias, valorizar o espirito comunitario na
utilizacao do espaco publico e na sua manutencdo e sensibilizar ambiental e socialmente

a comunidade. Existem 60 lotes.

Campo Maior Solidario- Concessdo de apoio econdmico, social e de solidariedade a
individuos e agregados familiares econdmica e socialmente mais desfavorecidos
residentes no concelho, tendo em vista a progressiva insercdo social e melhoria das
condi¢bes de vida das populagdes e familias carenciadas, pretendendo também
aproximar as familias do municipio, facilitando a comunicacdo e uma atua¢do mais

rapida e eficaz sobre as situacdes mais prementes. (Nunes et al., 2019)
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Por ultimo, serdo enunciadas todas as instituigdes, associagdes e equipamentos

existentes no concelho de Campo Maior, com base no Diagndstico Social da Rede Social do

Concelho de Campo Maior (Nunes et al., 2019):

Instituicdes sociais e culturais:

e Agrupamento de Escolas de Campo Maior

e Centro de Satde de Campo Maior

e Guarda Nacional Republicana — Posto Local do Comando Territorial de Portalegre

e Centro Comunitario

e Centro Cultural

e Biblioteca Municipal Jodo Dubraz
e Associacdo de Artes Plasticas

e Associacdo dos Bombeiros VVoluntérios

e Associacéo de Pais e Encarregados de Educagéo

e Associacdo Despert'Arte

e Associacdo Festas do Povo

e Associacdo Trabalhadores da CMCM
e Axpress Arte

e Banda 1° de Dezembro

e (Casa do Povo de Campo Maior

e Ceifeiras de Degolados

e Centro de Dia e Lar de N2 Sra. Da Graca dos Degolados
e Comissdo Unitaria de Reformados, Pensionistas e Idosos (CURPI)

e Coracdo Delta — Associacdo de Solidariedade Social

e Grupo de Cantares Despertar Alentejano

e Rancho Folclorico Espigas e Papoilas da Vila Raiana

e Santa Casa da Misericordia de Campo Maior

e Vozes da Nossa Terra

Associagdes/instituices desportivas:
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BTT Campomaiorense

Casa do Benfica

GEDA — Grupo Ecoldgico de Desporto e Aventura
Grupo Motard

Nucleo do Sporting

Unido Football Degoladense

Sporting Clube Campomaiorense

Complexo de piscinas “Campomayor XXI”

Piscinas Municipais de Campo Maior

Patrimoénio/museus:

Museu de Arte Sacra;

Museu Aberto;

Lagar Museu

Casa Museu Santa Beatriz da Silva
Centro de Ciéncia e Café
Enoturismo

Adega Mayor

Monumentos:

Castelo de Campo Maior
Castelo de Ouguela;
Pelourinho de Campo Maior;
Capela dos Ossos

Igreja da Matriz

Igreja de S&o Jodo Baptista
Igreja e Convento de Santo Antonio
Igreja da Misericordia
Capela de S&o Joédozinho
Ermida de N. Sr® a Enxara
Ermida de S. Pedro

Cémara Municipal
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2.4.1 Caraterizacdo do Agrupamento de Escolas de Campo Maior

O Agrupamento de Escolas de Campo Maior foi criado no dia 01 de agosto de 2010 e
era constituido pela Escola Bésica do Bairro Novo (EB1), Escola Basica da Avenida (EB1),
Escola Bésica da Fonte Nova (EB1), Escola Bésica da Cooperativa (EB1), Escola Basica de
Degolados (EB1), Escola Basica de S. Jodo Baptista (EB2) e a Escola Secundéaria de Campo
Maior. Presentemente, o Agrupamento de Escolas € constituido apenas por duas escolas,
nomeadamente, o Centro Escolar Comendador Rui Nabeiro e a Escola Secundaria de Campo
Maior, estes sdo os dois estabelecimentos publicos de educagdo, existentes no territdrio, que

integram no geral o pré-escolar, ensino basico e secundério.

O Centro Escolar Comendador Rui Nabeiro abriu as suas portas no ano letivo 2015/16
e resultou da juncdo de seis escolas, que estavam distribuidas fisicamente pelo concelho de
Campo Maior, mais concretamente, a Escola Basica do Bairro Novo (EB1), a Escola Bésica da
Avenida (EB1), a Escola Basica da Fonte Nova (EB1), a Escola Basica da Cooperativa (EB1),
a Escola Basica de Degolados (EB1) e a Escola Basica de S. Jodo Baptista (EB2). O Centro
Escolar passou a reunir no mesmo espaco fisico as cinco escolas bésicas de primeiro ciclo e a
escola béasica de segundo ciclo, agregando também no mesmo espaco as turmas de educacao

pré-escolar.

A Escola Secundéria de Campo Maior ja contemplava nas suas instalagdes o terceiro
ciclo de escolaridade e o ensino secundario, posteriormente, esta sofreu uma profunda
remodelacdo por parte da Parque Escolar, sendo que desde o ano letivo 2014/15 que as novas

instalacdes ja estdo em pleno funcionamento.

No ano letivo 2020/21, no Agrupamento de Escolas de Campo Maior, os alunos

distribuiam-se pelas seguintes turmas e escolas:

e Centro Escolar Comendador Rui Nabeiro:

- 6 salas de educacdo pré-escolar;
- 19 turmas de 1° ciclo;

- 10 turmas de 2° ciclo;
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e Escola Secundaria de Campo Maior:
- 11 turmas de 3° ciclo de escolaridade;
- 3 turmas de ensino secundario;

- 6 turmas de ensino profissional:

v' Curso Técnico de Desporto (10° ano);

v' Curso Técnico de Turismo (10° ano);

v" Curso Técnico Auxiliar de Saide (11° ano);

v" Curso Técnico de Turismo e Ambiental e Rural (11° ano);
v Curso Técnico de Apoio Psicossocial (12° ano);

v Curso Técnico de Gestdo e Programacdo de Sistemas Informaticos (12° ano);

e 2 turmas PIEF (Programa Integrado de Educacédo e Formagé&o):
-Turma PIEF de 1°/2°/3° ciclo de escolaridade;

- Turma PIEF de 3° ciclo de escolaridade.
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3. Método

Com vista a prossecugdo dos objetivos explicitados no inicio do trabalho e dada a
dimenséo da populagéo alvo e da amostra a estudar, o estudo que se apresenta insere-se numa
abordagem de natureza quantitativa e transversal, que envolveu analises estatisticas descritivas
e inferenciais, tendo-se recorrido aos questionarios como instrumentos de recolha privilegiada

dos dados.

3.1. Caraterizacdo da amostra

No ano letivo 2020/21, o Agrupamento de Escolas de Campo Maior tinha um total de
1084 alunos, sendo que 880 alunos estavam a frequentar o Ensino Bésico e 204 alunos a
frequentar o Ensino Secundario. A tabela 1 mostra a distribuicdo dos alunos segundo 0s varios
anos de escolaridade, bem como o nimero de respostas recolhidas nos questionarios e, ainda,

a taxa de resposta alcangada para cada ano.

Tabela 1

Taxa de resposta segundo o0 ano de escolaridade

Ano de Total de Total de Taxa de resposta no
escolaridade alunos do respostas no questionario

Agrupamento  questionario

1.°ano 80 54 67,5%
2.°ano 121 68 56,2%
3.2ano 82 54 65,9%
4.°ano 103 62 60,2%
5.2ano 91 52 57,1%
6.2 ano 93 47 50,5%
7.°ano 110 108 98,2%
8.2ano 89 80 89,9%
9.°ano 90 89 98,9%
10.°ano 71 26 36,6%
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11.°ano 79 60 75,9%

12.°ano 54 13 24,1%
PIEF 21 4 19,0%
TOTAL 1084 717 66,1%

Fonte: Elaboracédo propria a partir dos dados disponibilizados pelo
Agrupamento de Escolas de Campo Maior.

Atraveés da leitura da tabela 1, verifica-se que existiu uma maior taxa de resposta no 9.°
ano de escolaridade (98,9%), de seguida surge o 7.° ano de escolaridade (98,2%) e, por ultimo,
0 8.°ano de escolaridade (89,9%). A mais baixa taxa de resposta surge nas Turmas do Programa
Integrado de Educacdo e Formagéo (PIEF) (19,0%), no 12.° ano de escolaridade (24,1%) e, por

ultimo, no 10.° ano de escolaridade (36,6%).

Na tabela 2 constam as taxas de resposta ao questionario segundo o ciclo de
escolaridade, registando-se a maior taxa de resposta no terceiro ciclo (90,7%). No 1.°e no 2.°
ciclo de escolaridade cerca de metade dos alunos também responderam ao questionario, com
uma taxa de resposta de 61,7% e 53,8%, respetivamente. O ciclo de escolaridade que
apresentou uma menor taxa de resposta foi o ensino secundario (48,5%). Na sua maioria, as
taxas de resposta apresentadas, segundo o ciclo de escolaridade, sdo bastante satisfatdrias, uma

vez que abrangem mais de metade do nimero de alunos.

Tabela 2

Taxa de resposta segundo o ciclo de escolaridade

Ciclo de Total de Total de Taxa de
escolaridade alunos do respostas no  resposta no

Agrupamento  questionario  questionario

1.°CEB 386 238 61,7%
2°CEB 184 99 53,8%
3.2 ciclo + PIEF 310 281 90,7%
secundario 204 99 48,5%

Fonte: Elaboragdo propria a partir dos dados disponibilizados pelo
Agrupamento de Escolas de Campo Maior.
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A tabela 3 evidencia a taxa de resposta segundo o tipo de questionario aplicado,
sobressaindo a taxa de resposta do questionario aplicado aos jovens com 73,9% e registando
uma taxa de resposta de 59,1% o questionario aplicado as criangas. Concluindo, a taxa de
resposta dos inquéritos aplicados aos alunos do Agrupamento de Escolas de Campo Maior é
de 66,1%, representando uma taxa bastante satisfatoria dado que mais de metade dos alunos

responderam aos questionarios.

Tabela 3

Taxa de resposta segundo o tipo de questionario aplicado

Ano de Total de Total de Taxa de
escolaridade alunos do respostas no  resposta no
Agrupamento questionario  questionario

Questionario 570 337 59,1%
aplicado as criancas
Questionério 514 380 73,9%
aplicado aos Jovens
Totais 1084 717 66,1%

Fonte: Elaboragdo prépria a partir dos dados disponibilizados pelo
Agrupamento de Escolas de Campo Maior.

3.1.1. Participantes — estudo i — opinifes das crian¢as

Num total de 570 criancas da populacdo escolar, importa referir que 337 (59,1%)
participaram neste estudo (tabela 3), 178 (52,8%) do sexo feminino e 159 (47,2%) do sexo

masculino, com idades compreendidas entre 0s 6 e 0s 12 anos.

A distribuicdo das criancas por idade e sexo encontra-se na tabela 4. Constata-se uma
prevaléncia de respostas das criangcas com 9 anos de idade (20,8%), de seguida surgem as
criangas com 7 anos de idade (18,1%) e em terceiro lugar, surgem as criangas com 8 anos de
idade (17,5%). Do total de criangas que responderam ao questionario, cada crianca tem em
média cerca de 9 anos de idade (média igual a 9,05), metade das criangas tem 9 ou menos anos

de idade (mediana igual a 9) e a idade mais frequente é também de 9 anos (moda igual a 9).
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Tabela 4

Distribuicdo das criancas que responderam ao questionario segundo a idade e 0 sexo

Sexo
Idade Feminino  Masculino Total
(anos)
6 9 6 15
(4,5%)
7 32 29 61
(18,1%)
8 33 26 59
(17,5%)
9 37 33 70
(20,8%)
10 26 30 56
(16,6%)
11 26 14 40
(11,9%)
12 15 21 36
(10,7%)
Total 178 159 337
(52,8%) (47,2%) (100%)

Fonte: Elaborag&o propria a partir dos dados disponibilizados

Pelo Agrupamento de Escolas de Campo Maior.

A tabela 5 mostra a distribuicdo dessas criangas por ano de escolaridade, predominam

as respostas dos alunos do segundo ano com uma taxa de resposta de 20,2%.

Tabela 5

Distribuicdo das criancas que responderam ao questionario segundo o0 ano de escolaridade

Ano de Total
escolaridade

1.°ano 54
(16,0%)

2.°ano 68
(20,2%)

3.9ano 54
(16,0%)

4.°ano 62
(18,4%)

5.2 ano 52
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(15,4%)

6.% ano 47
(13,9%)

Total 337
(100%)

Fonte: Elaboracdo propria a partir dos dados
disponibilizados pelo Agrupamento de Escolas
de Campo Maior.

A tabela 6 apresenta o cruzamento do ano de escolaridade e idade (intervalo dos 6-9
anos e dos 10-12 anos), pode-se constatar que existem alunos com idades entre os 10-12 anos

que ainda frequentam o 3.° ano de escolaridade e que responderam ao inquérito.

Tabela 6

Distribuicéo das criancas que responderam ao questionario segundo o ano de escolaridade e

a idade

Idade
Ano de Dos 6aos Dos 10 aos Total
escolaridade 9 anos 12 anos
1.2ano 54 0 54
(16,0%)
2.°ano 68 0 68
(20,2%)
3.°ano 52 2 54
(16,0%)
4.°ano 31 31 62
(18,4%)
5.°ano 0 52 52
(15,4%)
6.2 ano 0 47 47
(13,9%)
Total 205 132 337
(100%)

Fonte: Elaboracao propria a partir dos dados disponibilizados
pelo Agrupamento de Escolas de Campo Maior.

55



Resumidamente, constata-se que a taxa de resposta relativa ao estudo aplicado as
criancas do concelho de Campo Maior é de 59,1%, apresentando uma taxa de resposta de 61,7%

no 1.° CEB e de 53,8% no 2.° CEB, o que constituem valores bastante satisfatorios.

3.1.2 Participantes — estudo ii — opinides dos jovens

Num total de 514 jovens da populacdo escolar, constata-se a participacdo de 380
(73,9%) jovens no estudo em questdo (tabela 3), 192 (50,5%) do sexo masculino e 188 (49,5%)
do sexo feminino, com idades compreendidas entre os 13 e os 18 anos. A distribuicdo dos
jovens por sexo e por idade encontra-se na tabela 7, verifica-se uma prevaléncia de respostas
na faixa etaria dos 13 anos de idade (31,3%) e de seguida surgem os jovens com 14 anos de
idade (20,8%). A média no total de jovens que responderam ao questionario &,
aproximadamente, 15 anos (média igual a 14,72), metade dos jovens tém 14 ou menos anos
(mediana igual a 14) e a idade mais frequente é de 13 anos (moda igual a 13).

Tabela 7

Distribuicdo dos jovens que responderam ao questionario segundo a idade e 0 sexo

Sexo
Idade Feminino  Masculino Total
(anos)
13 56 63 119
(31,3%)
14 43 36 79
(20,8%)
15 37 32 69
(18,2%)
16 24 22 46
(12,1%)
17 18 18 36
(9,5%)
18 10 21 31
(8,2%)
Total 188 192 380

(49,5%) (50,5%) (100%)
Fonte: Elaboracao propria a partir dos dados disponibilizados
pelo Agrupamento de Escolas de Campo Maior.
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A distribuicdo dos jovens por ano de escolaridade encontra-se na tabela 8. A leitura da
tabela permite verificar que predominam as respostas dos alunos do sétimo ano de escolaridade
com uma taxa de resposta de 28,4%. Foi necessario juntar 0 5.° e 0 6.°ano atendendo ao numero

reduzido de alunos em determinados anos e garantindo a confidencialidade dos dados.

Tabela 8

Distribuicdo dos jovens que responderam ao questionario segundo o ano de escolaridade

Ano de escolaridade Total
5.9/6.° ano 4
(1,1%)
7.°ano 108
(28,4%)
8.°ano 80
(21,1%)
9.°ano 89
(23,4%)
10.°2 ano 26
(6,8%)
11.°2ano 60
(15,8%)
12.° ano 13
(3,4%)
Total 380
(100,0)

Fonte: Elaboracao propria a partir dos dados disponibilizados
pelo Agrupamento de Escolas de Campo Maior.

A tabela 9 apresenta o cruzamento do ano de escolaridade e idade (intervalo dos 13-15

anos e dos 16-18 anos). Foi necessario juntar 0 5.2, 6.° e 7.° ano atendendo ao nimero reduzido

de alunos em determinados anos e garantindo a confidencialidade dos dados.
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Tabela 9

Distribuicdo dos jovens que responderam ao questionario segundo o ano de escolaridade e
idade

Idade
Ano de Dos 13 aos Dos 16 aos Total
escolaridade 15 anos 18 anos
5.9/ 6.9/7.° 109 3 112
ano (29,5%)
8.2ano 75 5 80
(21,1%)
9.°ano 72 17 89
(23,4%)
10.° ano 11 15 26
(6,8%)
11.°ano 0 60 60
(15,8%)
12.°ano 0 13 13
(3,4%)
Total 267 113 380
(100,0)

Fonte: Elaboracdo propria a partir dos dados disponibilizados
pelo Agrupamento de Escolas de Campo Maior.

Conclui-se que a taxa de resposta relativa ao estudo aplicado aos jovens do concelho
de Campo Maior é de 73,9%, apresentando uma taxa de resposta de 90,7% no 3.° CEB
(incluindo PIEF) e de 48,5% no ensino secundario. Efetivamente, a taxa de resposta ao nivel
do 3.° ciclo de escolaridade atinge um valor bastante elevado, sendo que a taxa de resposta do

ensino secundario abarca cerca de metade dos alunos.

3.2. Instrumentos

Os questionarios utilizados fazem parte de um pacote de instrumentos elaborados no
contexto da Iniciativa Cidades Amigas das Criancas, criado pela organizacdo Childwatch
International Research Network and the UNICEF Innocenti Research Centre & Children’s
Environments Research Group, (CERG-IRC, 2011), com sede na Universidade de Oslo,
Noruega, tendo sido traduzidos e adaptados por Cardoso, Guerreiro & CNPDPCJ para poderem

ser aplicados em Portugal, (2019).
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Foram assim aplicados dois questionarios:

- um dirigido as criancas, com idades compreendidas entre os 6 e 0s 12 anos de idade,

aplicado aos alunos que frequentavam o 1.° e 0 2.° ciclo de escolaridade;

- e outro dirigido aos jovens, com idades compreendidas entre os 13 e 0s 18 anos de
idade, aplicado aos alunos do 3.° ciclo e ensino secundario.

Estes instrumentos foram adaptados a realidade portuguesa, pelo Centro de Estudos
para a Intervencdo Social (CESIS), para que pudessem ser aplicados pelas Comissdes de
Protecédo de Criancas e Jovens ao nivel nacional, no &mbito do Projeto Adélia, que se traduziu
num projeto de carater interventivo ao nivel local. Por conseguinte, estas ferramentas serdo
apenas um contributo para o diagnoéstico local que, certamente, devera integrar e relacionar um
conjunto de informacdes variadas, para que possa culminar num Plano Local de Promocdo e

Protecgdo dos Direitos das Criangas e Jovens.

A aplicacdo dos questionarios foi realizada em contexto escolar, uma vez que a escola
é 0 espaco que deve agregar todas as criangas e jovens, das referidas faixas etérias, e, como tal,
este foi de autoaplicacgéo e disponibilizado para preenchimento em formato digital.

A parte inicial dos questionarios da a conhecer as criangas e aos jovens qual o objetivo
destes instrumentos e a sua finalidade. Neste sentido, o documento informa que se trata de um
instrumento de diagndstico que contribuird para a elaboracdo do Plano Local de Promocéo e
Protecdo dos Direitos das Criancas e Jovens de Campo Maior, além disso realca a questdo do
anonimato do mesmo, esclarecendo que a crianca ndo ira colocar o seu nome em nenhum

campo do mesmo.

Esta ferramenta é constituida por seis seccBes, sendo que cada seccdo integra um
determinado nimero de perguntas fechadas e no final existe uma caixa aberta para comentarios,
onde as criangas e 0s jovens, caso tenham interesse, podem escrever a sua opinido sobre o
assunto tratado. As sec¢oes escolhidas abordam determinados temas no ambito dos direitos das
criancas e 0 numero de perguntas fechadas varia consoante o tipo de questionario, isto é, se foi
concebido para ser aplicado as criangas ou aos jovens respetivamente, assim sendo, surge a
seccao de ‘Brincadeira e Lazer’ (sete perguntas no questionario das criangas/ dez perguntas no
questionario dos jovens), ‘Participacdo e Cidadania’ (sete perguntas no questionario das
criangas / treze perguntas no questionario dos jovens), ‘Seguranca e Protecdo’ (cinco perguntas

no questionario das criangas /sete perguntas no questionario dos jovens), ‘Saude’ (sete
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perguntas no questionario das criancgas /oito perguntas no questionario dos jovens), ‘Educacao’
(dezoito perguntas no questionario das criangas /vinte e quatro perguntas no questionario dos
jovens ) e ‘Vida Pessoal’ (sete perguntas no questionario das criangas /onze perguntas no
questionario dos jovens) (Cardoso, Guerreiro & CNPDPCJ, 2019). Deste modo, é possivel
constatar que o questionario aplicado as criangas é constituido por um valor total de cinquenta
e uma perguntas e o questionario aplicado aos jovens contempla um valor total de setenta e trés

perguntas.

3.3. Procedimentos

A escola é uma instituicdo publica que deve agregar todas as criangas e jovens da
comunidade local e, como tal, considerou-se gque seria o local indicado para a aplicacdo dos
questionarios. Neste sentido, procedeu-se a um pedido de autorizacdo ao Agrupamento de
Escolas de Campo Maior, com o intuito de desenvolver esta investigagdo em meio escolar e
foram reencaminhados por email os questionarios, para que estes fossem analisados e
aprovados em reunido do Conselho Pedagdgico. Ndo obstante, importa referir que estes ja
tinham sido autorizados pela Direcdo Geral de Educacao do Ministério da Educacgéo, processo
que foi facilitado anteriormente pela Comissdo Nacional de Promocao dos Direitos e Protecao

das Criangas e Jovens.

Apos aprovacdo da investigacdo por parte do Agrupamento de Escolas de Campo
Maior, foi solicitado, por escrito, a todos os encarregados de educacdo, 0 consentimento
informado para que os seus educandos participassem neste estudo, e foram dadas garantias de

confidencialidade e anonimato dos dados obtidos.

Ja com a rece¢do dos consentimentos informados, processo que foi facilitado pelos
Professores Titulares e Diretores de Turma, o instrumento foi aplicado em contexto escolar a
todas as criancas e jovens que apresentaram o documento assinado pelos respetivos

encarregados de educacéo.

A data da realizacao deste estudo, Leticia Garcia, Presidente da CPCJ de Campo Maior
e mestranda, em simultaneo, no Curso de Segundo Ciclo de Estudos de Mestrado em Educacéo
e Protecdo de Criangas e Jovens em Risco, coordenou todo o processo de investigacdo, desde
0s pedidos de autorizacéo realizados a CPCJ de Campo Maior e ao Agrupamento de Escolas
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de Campo Maior, a todo o processo burocratico de articulacdo com a Direcéo para recolha das
autorizacdes dos encarregados de educacdo, articulou com os professores sobre a aplicacéo dos
questionarios e, por ultimo, apoiou os alunos no preenchimento dos respetivos questionarios e

supervisionou o processo de recolha dos dados.

No que diz respeito a aplicacéo dos instrumentos, no primeiro ciclo de escolaridade, 0s
alunos dirigiram-se para a sala de informética, onde acederam ao link do questionario no
computador e responderam as perguntas com o apoio da mestranda e de um técnico social que
trabalha na escola. Os alunos do segundo ciclo de escolaridade tiveram a possibilidade de
responder ao questionario através do link, com o apoio do professor que leciona as aulas de
cidadania e informaética. Os alunos do terceiro ciclo e secundario responderam ao questionario
atraveés do link de forma autonoma, atividade realizada preferencialmente nas aulas de
informética, ou noutro tipo de aulas mais praticas, onde o processo foi orientado pelos

professores responsaveis pela aula.

E de ressalvar que no processo de recolha e tratamento de dados foram seguidas as
orientacdes que dizem respeito a atividades de investigacdo, nomeadamente, investigacdo em

seres humanos, que constam no Codigo de Etica do Instituto Politécnico de Portalegre.

Em qualquer metodologia de investigacdo, torna-se impreterivel a recolha de dados e a
sua analise posterior, procurando obter conclusdes sobre um determinado tema ou problema
identificado ou formulado. Neste caso em concreto, tendo em conta os instrumentos facilitados
pela CNPDPCJ, a investigacdo centrou-se, essencialmente, numa metodologia quantitativa.
Como ja foi referido anteriormente, o publico-alvo desta investigacdo foi considerado toda a
populacdo escolar do Agrupamento Escolas de Campo Maior, desde os 6 aos 18 anos de idade,
pelo que ndo se optou pela definicdo de uma amostra representativa da populagdo, conforme
refere a autora Martins (2011).

A analise dos dados resultantes da aplicacdo dos questionarios recorreu a técnicas de
tratamento de que se inserem no &mbito da Estatistica Descritiva e da Estatistica Inferencial e,
para tal, utilizou-se o software IBM SPSS (versao 25). Apo6s a recolha dos dados, procedeu-se
a preparacdo de duas bases de dados no software SPSS, uma para o questionério das criangas
e outra para o questionario dos jovens, com o intuito de iniciar o processo de anélise estatistica.
Howell (2010), citado por Martins (2011), refere que a Estatistica Descritiva “engloba um
conjunto de medidas - de tendéncia central e de dispersdo - e de representacOes graficas que

nos permitem descrever de uma forma sumaria, um conjunto de dados”, por outro lado a
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Estatistica Inferencial é definida como “todos os testes estatisticos — de associacdes e de
diferencas — que nos permitirdo concluir, recorrendo a probabilidades estatisticas, se as
associagdes ou diferencas encontradas na amostra estardo ou ndo presentes na populagdo.”
(Martins, 2011, p.20).

Em suma, o presente estudo numa primeira fase contemplou um conjunto de técnicas
inseridas no ambito da Estatistica Descritiva que permitiram, por um lado, efetuar uma
caraterizacdo dos grupos de participantes envolvidos neste estudo em termos de aspetos
sociodemograficos e, por outro lado, permitiram descrever os resultados respeitantes a opinido
de criangas e jovens dos diversos itens contemplados em cada uma das secgOes que estruturam
cada questionario. As técnicas de tratamento de dados utilizadas nesta fase incluem
essencialmente a organizacdo da informacdo em tabelas de frequéncias e o resumo da

informacao nalgumas medidas estatisticas como a média, moda e mediana.

Numa segunda fase da andlise quantitativa, recorreu-se a técnicas de Estatistica
Inferencial que permitiram, atraveés do cruzamento de duas variaveis (‘sexo’ e ‘ciclo de
escolaridade’ frequentado) averiguar se uma das variaveis tem influéncia sobre a outra. Neste
sentido, sera necessario recorrer a um teste estatistico adequado, tendo em conta a natureza das
variaveis envolvidas nos diferentes cruzamentos (qualitativas nominais e qualitativas ordinais),
para averiguar sobre a existéncia de resultados estatisticamente significativos. A escolha das
varidveis consideradas relevantes para cruzar com varidveis como 0 ‘sexo’ e 0 ‘ciclo de
escolaridade’ frequentado recaiu em varidveis que representam os itens de cada uma das
dimensdes presentes no questionario. O principal objetivo, ao realizar 0s cruzamentos,
consistiu em verificar se cada uma das referidas variaveis, que correspondem aos itens de cada
uma das dimensdes (identificados como variaveis principais), € influenciada por outras
varidveis (identificadas como variaveis a considerar no cruzamento com as variaveis
principais), nomeadamente, 0 ‘sexo’ e ‘ciclo de escolaridade’. Consequentemente, analisar-se-
a se o nivel de concordancia das criancas e dos jovens, nos diferentes itens de cada uma das
dimensdes, € influenciado por variaveis como 0 ‘sexo’ e o ‘ciclo de escolaridade’. Como a
opinido de criancgas e jovens em cada um dos itens de cada uma das dimensfes sdo medidos
numa escala ordinal (0-N&o é verdade ou ndo acontece, 1-Nem sempre, 2-Completamente
verdade) sera adequado recorrer a testes ndo paramétricos para efetuar o cruzamento dos dados
referentes aos itens com os dados das varidveis acima mencionadas (Mar6co, 2010). Neste

sentido, a autora Martins (2011) esclarece que “O Teste de Mann-Whitney averigua se as ordens
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médias de dois grupos independentes ao nivel de uma variavel dependente ordinal diferem.
(p.141)”.

A titulo de exemplo, para averiguar se as diferencas observadas relativamente aos niveis
de concordancia dos itens da dimensdo ‘Brincadeira e Lazer’ segundo 0 sexo sdo
estatisticamente significativas, recorrer-se-a ao teste de Mann-Whitney que permite verificar se
as ordens médias de dois grupos independentes (o ‘Feminino’ e o ‘Masculino’ da variavel
‘Sex0’) ao nivel de uma variavel dependente ordinal (cada um dos itens da dimensdo
‘Brincadeira e Lazer’) diferem. O resultado do teste revelard diferencas estatisticamente
significativas entre os niveis de concordancia médios do sexo feminino e do sexo masculino,
em cada um dos itens analisados, quando p < 0,05. O valor p (p-value) representa a

probabilidade de a diferenca observada entre os grupos independentes se dever ao acaso:

— um pequeno valor de p (p < 0,05, ou seja, probabilidade menor que 5% indica que
existe uma pequena probabilidade de que a diferenca observada entre 0s grupos acontecga
devido ao acaso e, neste caso, considera-se que existem diferencas significativa entre os grupos;

— um grande valor de p (p > 0,05, ou seja, probabilidade maior que 5%) indica que
existe uma grande probabilidade de que a diferenca observada entre 0s grupos ocorra devido

a0 acaso e, neste caso, considera-se que ndo existem diferencas significativas entre os grupos.

Serdo identificadas e relatadas como tal, a existéncia de diferencas marginalmente
significativas quando 0,05<p<0,01 o que significa que apesar das diferencas observadas ndo
serem estatisticamente significativas expressam uma tendéncia que merece ser analisada. O
teste de Mann-Whitney serd aplicado em todas as dimensGes existentes, no questionario
dirigido as criancas e aos jovens, realizando o cruzamento com as varaveis independentes, ja

referidas anteriormente (o ‘sexo’ e o ‘ciclo de escolaridade’).
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4. Apresentacdo de resultados

4.1. Apresentacdo de resultados — estudo i — opinides das criancas

Neste ponto serdo apresentadas as frequéncias relativas aos diversos itens contemplados

em cada uma das secgdes que estruturam o questionario das criancas. Deste modo, seguem as

tabelas de frequéncias referentes as seis sec¢es que ja foram apresentadas anteriormente e,

ainda, uma breve andlise das respostas dos participantes.

A tabela 10 apresenta as frequéncias relativas as respostas das criancas sobre

oportunidades e locais de brincadeira e lazer no concelho de Campo Maior.

Tabela 10

Opinides das criancas sobre ‘Brincadeira e Lazer’

Ndo € Completa
Brincadeira e Lazer verda~de Nem mente NEO sei Totais
ou ndo sempre
verdade
acontece

2.1. Na minha terra existem sitios publicos
para brincar, fazer jogos ou praticar 22 41 263 11 337
desporto (6,5%) (12,2%) (78,0%) (3,3%) (100%)
2.2. Quando eu vou ao parque infantil, as
pessoas adultas da minha familia, que me 66 176 92 3 337
acompanham, brincam comigo. (19,6%)  (522%)  (27,3%) (0,9%) (100%)
2.3. Quando regresso da escola, e no fim
de semana, tenho tempo para brincar, 6 63 266 2 337
descansar e aproveitar o meu tempo livre. (1,8%) (18,7%)  (78,9%) (0,6%) (100%)
2.4. Depois da escola, a(s) pessoa(s) que é
/séo responsavel/eis por mim brinca(m) ou 46 168 109 14 337
faz(em) jogos comigo. (13,6%) (49,9%) (32,3%) (4,2%) (100%)
2.5. No fim de semana, a(s) pessoa(s) que
é /sdo responsavel/eis por mim brincam ou 27 168 139 3 337
fazem jogos comigo. (8,0%) (49,9%) (41,2%) (0,9%) (100%)
2.6. No fim de semana, vou com a minha 160
familia passear, ao museu, comer fora ou 22 (47 5%) 148 7 337
outros sitios. (6,5%) ' (43,9%) (2,1%) (100%)
2.7. Eu costumo brincar na praia, no
campo ou no rio. 24 121 185 7 337

(7,1%) (35,9%) (54,9%) (2,1%) (100%)

Fonte: Elaboracéo propria a partir dos dados disponibilizados pela CPCJ de Campo Maior.
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Ap0s analise da tabela 10, verifica-se que a maioria das criancas afirma que existem

espacos publicos suficientes para brincar, fazer jogos ou praticar desporto (78,0%), considera

que tém tempo suficiente para descansar e brincar depois da escola ou no fim-de-semana

(78,9%) e é habitual brincar na praia, campo ou rio (54,9%). No entanto, cerca de metade das

criancas evidencia que os adultos nem sempre brincam com elas no parque infantil (52,2%),

nem sempre brincam e fazem jogos depois da escola ou no fim-de-semana (49,9%), e para

metade dos inquiridos ndo é frequente sair ou passear com a familia nos fins-de-semana

(47,5%).

A tabela 11 apresenta as frequéncias relativas as opinides das criancas sobre as

oportunidades de participacdo que a escola e a familia Ihes concedem no concelho de Campo

Maior.

Tabela 11

Opinides das criancas sobre oportunidades de ‘Participacéo e Cidadania’

Nao é

Participacdo e Cidadania verdade Nem Completa . .
x mente Né&o sei Totais
ou ndo sempre
verdade
acontece
3.1. - O/a meu/minha professor/a costuma
perguntar se eu gosto das aulas e da escola. 87 114 111 25 337
(25,8%) (33,8%) (32,9%) (7,4%) (100%)
3.2. O/a meu/minha professor/a ja me
perguntou o que poderiamos fazer para 127 56 130 24 337
melhorar o recreio. (37,7%) (16,6%) (38,6%) (7,1%) (100%)
3.3. A(s) pessoa(s) que € /sdo
perguntar-me o Que quero fazer o fimde (42 120 184 a1 a3
perg queq (12,5%)  (356%)  (487%)  (33%)  (100%)
semana.
3.4. A(s) pessoa(s) que é /sdo
pergumar me onde cuero f passeatouir  (12¢0%) %2 187 18 a9
pergur q P ' (273%)  (555%)  (45%)  (100%)
de férias.
3.5. Eu costumo ajudar a minha familia a
cozinhar ou fazer outras tarefas. 19 110 204 4 337
(5,6%) (32,6%) (60,5%) (1,2%) (100%)
3.6. Eu divirto-me a ajudar a minha
familia a cozinhar ou fazer outras tarefas. 20 72 236 9 337
(5,9%) (21,4%) (70,0%) (2,7%) (100%)
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3.7. Eu ja ouvi falar sobre os direitos das

criangas pela minha familia, na escola ou 16 32 275 14 337
na televis3o. (4,7%) (9,5%) (81,6%) (4,2%) (100%)

Fonte: Elaboracéo prépria a partir dos dados disponibilizados pela CPCJ de Campo Maior.

A leitura da tabela 11, revela que a maioria das criangas ja ouviu falar sobre os direitos
das criancas em diferentes contextos (81,65%). Cerca de metade das criancas considera que as
familias os escutam e lhes pedem opiniBes e sugestdes sobre o que fazer nos fins de semana
(48,7%) e nas férias (55,5%), e mais de metade das criancas admite participar nas tarefas
domeésticas (60,5%) e divertem-se a fazé-lo (70,0%). No entanto, apenas cerca de um terco das
criancas considerou que os professores Ihes pediram opinides ou sugestdes para melhorar 0s
recreios (38,6%) e as aulas (32,9%).

A tabela 12 apresenta as frequéncias relativas as opinides das criangas sobre a percecdo

guanto a seguranca e protecdo no concelho de Campo Maior.

Tabela 12

Opinides das criangas sobre ‘Seguranca e Protecéo’

Ndo € Completa
Seguranca e Protecao verda~de Nem mente N0 sei Totais
ou ndo sempre
verdade
acontece
4.1. Eu uso o autocarro ou outros 213 38 83 3 337

transportes publicos para ir para a escola. (63.2%) (11,3%) (24.6%) (0,9%) (100%)

4.2. Eu costumo ir para a escola a pé ou de

o 222 68 43 4 337
bicicleta.

(659%)  (20,2%)  (12,8%)  (1,2%) (100%)

4.3. Eu ndo tenho medo de ir para a escola

. o 99 38 168 32 337
a pé ou de bicicleta.

(29,4%)  (11,3%)  (49,9%)  (9,5%) (100%)

4.4. Na escola, eu nunca tenho medo que
outras crian¢as me possam fazer mal. 69 102 159 7 337
(20,5%) (30,3%) (47,2%) (2,1%) (100%)

4.5. Quando eu tenho medo de alguma
coisa costumo falar com a(s)pessoa(s) que 37 68 222 10 337
é /sdo responsavel/eis por mim. (11,0%) (20,2%) (65,9%) (3,0%) (100%)

Fonte: Elaboracéo propria a partir dos dados disponibilizados pela CPCJ de Campo Maior.

Ap0s anélise da tabela 12, depreende-se que a maioria das criangas se desloca para a

escola de automovel, existindo uma percentagem reduzida que utiliza o autocarro ou 0s
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transportes publicos (24,6%) ou que se desloca a pé ou de bicicleta (12,8%). Quanto ao

sentimento de inseguranca, importa referir que um pouco mais de um quarto das criangas

(29,4%) sente medo em ir para a escola a pé ou de bicicleta e uma percentagem mais reduzida

(11,3%) refere que por vezes sente medo. E de salientar que, cerca de um quarto dos inquiridos

também sente medo que outras criancas Ihe possam fazer mal na escola (20,5%) e cerca de um

terco admite que por vezes sente medo (30,3%). Todavia, mais de metade das criangas afirma

que recorre as pessoas que sdo responsaveis para procurar apoio quando algo os assusta

(65,9%).

A tabela 13 apresenta as frequéncias relativas as opinides das criangas sobre

oportunidades de saude no concelho de Campo Maior.

Tabela 13

Opinides das criangas sobre ‘Saude’

Ndo € Completa
Saude verda~de Nem mente Né&o sei Totais
ou ndo sempre
verdade
acontece
5.1. A(s) pessoa(s) que € /sdo
responsavel/eis por mim falam comigo 16 65 243 13 337
sobre o que é ser saudavel. (4,7%) (19,3%) (72,1%) (3,9%) (100%)
Se?n E;'ir?t?smha familia jantamos 9 86 239 o S%) 337
pre Juntos. (2,7%)  (255%)  (70,9%) ’ (100%)
?éfém%gﬁgﬁgomemos a mesa, em familia, 21 89 293 4 337
' (6,2%) (26,4%) (66,2%) (1,2%) (100%)
5.4. Quando estou doente, a(s) pessoa(s)
que é /sdo responsavel/eis por mim, ao 6 41 287 3 337
leva(m)-me médico/a. (1,8%) (12,2%) (85,2%) (0,9%) (100%)
o e RO 3y g ome o
go. (5,0%) (24,3%) (68,0%) (2,7%) (100%)
5.6. Quando o/a médico/a decide o
e e @ @ ms o  a
. (6,5%) (11,9%) (76,9%) (4,7%) (100%)
como tomar os medicamentos.
5.7. Eu percebo sempre tudo o que o/a
médico/a me explica. 23 166 142 6 337
(6,8%) (49,3%) (42,1%) (1,8%) (100%)

Fonte: Elaboracéo propria a partir dos dados disponibilizados pela CPCJ de Campo Maior.
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A leitura da tabela 13, revela que grande parte das criancas afirma falar com os adultos

sobre 0 que é ser saudavel (72,1%), janta sempre com a familia (70,9%) e conversa muito

quando estdo a mesa (66,2%), ndao obstante, cerca de um quarto das criangas refere que nem

sempre isso acontece. Relativamente a questdes mais especificas na area da salde, a maioria

das criancas afirma que os adultos as levam ao médico/a quando € necessario (85,2%), 0s

profissionais de saude falam diretamente com elas (68,0%) e explicam-lhe o que deve fazer

para se curar (76,9%), no entanto, aproximadamente metade das criangas nem sempre

compreende tudo o que Ihe € explicado (49,3%).

A tabela 14 apresenta as frequéncias relativas as respostas das criangas sobre

oportunidades de educacdo no concelho de Campo Maior.

Tabela 14

Opinides das criancas sobre ‘Educacéo’

Ndo € Completa
Educacdo verda~de Nem mente Né&o sei Totais
ou ndo sempre
verdade
acontece
6.1. Eu gosto da escola.
23 89 221 4 337
(6,8%) (26,4%) (65,6%) (1,2%) (100%)
6.2. Eu gosto de aprender coisas novas.
3 52 279 3 337
(0,9%) (15,4%) (82,8%) (0,9%) (100%)
6.3. A minha/meu encarregado/a de
educacdo participa muito nas atividades da 33 117 165 22 337
escola. (9,8%) (34,7%)  (49,0%) (6,5%) (100%)
6.4. Quando preciso de ajuda, a(s) 1
pessoa(s) que é /sdo responsavel/eis por (3.3%) 48 275 3 337
mim ajudam-me nos trabalhos de casa. ’ (14,2%)  (81,6%) (0,9%) (100%)
6.5. A(s) pessoa(s) que é /sdo
responsavel/eis por mim costumam 13 81 239 4 337
perguntar-me o que aprendi na escola. (3,9%) (24,0%) (70,9%) (1,2%) (100%)
6.6. A minha familia consegue pagar o
material escolar que eu preciso. 1 21 310 5 337
(0,3%) (6,2%) (92,0%) (1,5%) (100%)
6.7. Eu percebo sempre quando as minhas
professoras e 0s meus professores 6 190 137 4 337
explicam as coisas. (1,8%) (56,4%) (40,7%) (1,2%) (100%)
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6.8. Os meus professores e as minhas

professoras ja me ajudaram numa situagio 25 49 249 14 337
em que precisei de ajuda. (7,4%) (14,5%) (73,9%) (4,2%) (100%)
6.9. Na minha escola, temos atividades

para aprendermos sobre como sermos 16 60 238 23 337
saudaveis. (4,7%) (17,8%) (70,6%) (6,8%) (100%)

6.10. Na minha escola, eu aprendo como

se deve proteger o meio ambiente. 4 34 294 5 337
(12%)  (10,1%)  (87,2%) (1,5%) (100%)

6.11. Na minha escola, aprendi o que séo
os direitos das criangas. 2 16 308 11 337
(0,6%) (4,7%) (91,4%) (3,3%) (100%)

6.12. Na minha escola, ha tempo suficiente

de recreio, para eu brincar ou fazer jogos 42 100 188 7 337
COm 0S meus amigos e amigas. (125%)  (29,7%)  (55,8%) (2,1%) (100%)
6.13. As casas de banho na minha escola

estdo sempre limpas. 133 150 36 18 337

(395%)  (44,5%)  (10,7%)  (5,3%) (100%)

6.14. Na minha escola, ha pessoas adultas

com quem posso falar se tiver problemas 13 ol 265 8 337
ou me sentir mal. (3,9%) (15,1%) (78,6%) (2,4%) (100%)
6.15. As professoras e os professores

tratam todas as criangas da mesma 39 90 187 21 337
maneira. (11,6%) (26,7%) (55,5%) (6,2%) (100%)

6.16. Na minha terra/freguesia/bairro, ha

uma biblioteca que eu costumo utilizar. 119 85 116 17 337
(353%)  (252%)  (34,4%)  (5,0%) (100%)

6.17. Os/as professores/as nunca batem
nos/as alunos/as. 80 107 141 9 337

(23,7%)  (31,8%)  (41,8%)  (2,7%)  (100%)

6.18. Os/as professores/as nunca gritam
com os/as alunos/as. 76 179 79 3 337
(22,6%) (53,1%) (23,4%) (0,9%) (100%)

Fonte: Elaboracéo prépria a partir dos dados disponibilizados pela CPCJ de Campo Maior.

Apds analise da tabela 14, verifica-se que grande parte das criangas gosta de aprender
coisas novas (82,8%), no entanto, cerca de um quarto das criancas ndo gosta da escola (26,4%)
e mais de metade afirma nem sempre entende as matérias que sdo dadas na sala de aula (56,4%).
A grande maioria das criancas refere que na escola aprendem sobre como ser saudavel (70,6%),
como proteger o meio ambiente (87,2%) e sobre os direitos das criangas (91,4%), contudo,
mais de um quarto das criangas evidencia que o tempo de recreio ndo é suficiente para brincar
(29,7%).
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Apenas uma percentagem reduzida considera que as casas de banho da escola estéo
sempre limpas (10,7%) e cerca de metade (44,5%) afirma que nem sempre estdo limpas.
Apenas um terco dos inquiridos frequenta a biblioteca do concelho (34,4%), seria importante
explorar se é por falta de interesse ou por falta de conhecimento da sua existéncia e dos seus

Servigos.

A maioria das criancas afirma que os adultos ajudam nas tarefas da escola (81,6%) e
que tém capacidade para pagar as despesas escolares (92,0%). No entanto, cerca de um quarto
das criancas (24,0%) refere que nem sempre 0s pais perguntam sobre as suas aprendizagens e

um terco considera que nem sempre participam nas atividades escolares (34,7%).

A maioria das criancas consegue identificar adultos na escola a quem pode recorrer se
tiver algum problema (78,6%) e evidencia que os professores/as ja ajudaram em determinadas
situacdes dificeis (73,9%). No entanto, cerca de um quarto das criancas considera que nem
sempre estes tratam os alunos da mesma forma (26,7%) e uma percentagem mais reduzida
considera mesmo que ndo tratam todos da mesma forma (11,6%). Cerca de metade das criancgas
afirma que os professores nunca batem nos alunos (41,8%), todavia, quase um quarto das
criancas revela que os professores batem nas criangas (23.7%) apesar de tal comportamento
ndo ser permitido. Um pouco mais de metade dos inquiridos afirma que por vezes 0s
professores gritam com as criancas (53,1%) e cerca de um quarto (22,6%) garantem que estes

gritam nas aulas.

A tabela 15 apresenta as frequéncias relativas as respostas das criancas sobre a sua vida

pessoal no concelho de Campo Maior.

Tabela 15

Opinides das criancas sobre ‘Vida Pessoal’

Néo € Completa
Vida Pessoal verdade Nem P .. .
~ mente Néo sei Totais
ou nao sempre
verdade
acontece
7.1. A minha casa esta sempre limpa.
4 117 213 3 337

(1,2%)  (34,7%)  (632%)  (0,9%)  (100%)

7.2. Na minha casa ha dgua quente para eu
tomar banho. 1 34 301 1 337

03%)  (101%)  (89,3%)  (0,3%)  (100%)
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7.3. Eu gosto muito da minha casa.

5 9 321 2 337
(1,5%) (2,7%)  (953%)  (0,6%)  (100%)
7.4. A(s) pessoa(s) que é /sdo 31
responsavel/eis por mim ndo me batem. (9,2%) 146 150 10 337

(43,3%)  (445%)  (3,0%)  (100%)

7.5. A(s) pessoa(s) que é /sdo
responsavel/eis por mim nunca gritam 45 199 85 8 337
comigo. (134%)  (59,1%)  (25.2%)  (2,4%) (100%)

7.6. Em minha casa ha livros e brinquedos.
5 12 314 6 337
(1,5%) (3,6%) (93,2%) (1,8%) (100%)

7.7. Nunca aconteceu outras crian¢as
baterem-me fora da escola. 80 57 182 18 337
(23,7%) (16,9%) (54,0%) (5,3%) (100%)

Fonte: Elaboracéo propria a partir dos dados disponibilizados pela CPCJ de Campo Maior.

A leitura da tabela 15, revela que a maioria das criancas gosta da sua casa (95,3%), tém
agua quente para tomar banho (89,3%), tém brinquedos e livros (93,2%) e a casa esta sempre
limpa (63,2%). E de salientar que cerca de um terco (34,7%) das criancas refere que nem
sempre a sua casa esta limpa e uma percentagem mais reduzida (10,1%) afirma quem nem
sempre tem &gua quente em casa para tomar banho. Aproximadamente metade das criangas
refere que por vezes os pais lhes batem (43,3%) e gritam (59,1%) e cerca de um quarto das

criancas afirma que ja foram agredidas por outras criancas fora da escola (23,7%).

4.2. Analise das diferencas entre sexos nos itens que incluem as diferentes sec¢des do

questiondrio aplicado as criancas

Com vista a averiguar se as diferencas observadas relativamente aos niveis de
concordancia dos itens das diferentes seccbes do questionario (explicitadas no capitulo do
Método) sdo estatisticamente significativas em funcdo do sexo, recorreu-se ao teste nao
paramétrico Mann Whitney. Este teste permite verificar se as ordens médias de dois grupos
independentes (‘masculino’ e ‘feminino’) do variavel sexo diferem estatisticamente em cada
um dos itens (varidveis de escala ordinal) contemplados nas diferentes dimensdes do

questionario.
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A tabela 16, permite identificar a existéncia de um item (p. sera utilizado para indicar
os diferentes itens ou perguntas de cada seccdo) da dimensdo ‘Brincadeira e Lazer’, que
apresenta diferencas estatisticamente significativas entre os varios niveis de concordancia dos
rapazes e das raparigas relativamente ao facto de passearem com a familia no fim de semana
(p.2.6.), (U =11445, p = 0,006). Existe, ainda um item correspondente a afirmacao dirigida as
criancas sobre o habito de brincar na praia, rio ou campo (p.2.7.), que apresenta diferencas

entre 0 sexo marginalmente significativas (U = 12229,500 , p = 0,080).

Tabela 16

Itens da dimensdo ‘Brincadeira e Lazer’ segundo a varidvel ‘sexo’- estatisticas de teste
(Mann-Whitney)?

U de Mann-  Significancia

Brincadeira e Lazer n Whitney assintotica
2.1. Na minha terra existem sitios publicos para
brincar, fazer jogos ou praticar desporto 326 12419,000 0,163

2.2. Quando eu vou ao parque infantil, as pessoas

adultas da minha familia, que me acompanham, 334 13622,500 0,734
brincam comigo.

2.3. Quando regresso da escola, e no fim de semana,

tenho tempo para brincar, descansar e aproveitar o 335 13918,500 0,930
meu tempo livre.

2.4. Depois da escola, a(s) pessoa(s) que é /sdo

responsavel/eis por mim brinca(m) ou faz(em) jogos 323 11881,000 0,145
comigo.

2.5. No fim de semana, a(s) pessoa(s) que € /sdo

responsavel/eis por mim brincam ou fazem jogos 334 13464,000 0,585
comigo.

2.6. No fim de semana, vou com a minha familia
passear, ao museu, comer fora ou outros sitios. 330 11445,000 0,006

2.7. Eu costumo brincar na praia, no campo ou
no rio. 330 12229,500 0,080

a. Variavel de agrupamento: Sexo

Fonte: Elaboracéo prépria a partir dos dados disponibilizados pela CPCJ de Campo Maior.

Na tabela 17, observa-se que sdo as criangas do sexo feminino que apresentam um nivel
de concordancia superior, no que diz respeito ao facto de no fim-de-semana irem com a sua

familia passear, a0 museu, comer fora ou outros sitios, e tendem, ainda, a ser as raparigas que
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apresentam niveis de concordancia superiores quando manifestam a sua opinido sobre o facto

de ser habitual brincar na praia, no campo ou no rio.

Tabela 17
Ordens médias por sexo referente aos itens que apresentam diferencas estatisticamente

significativas e diferencas marginalmente significativas na dimensdo ‘Brincadeira e Lazer’

Brincadeira e Lazer Sexo n Ordem média
2.6. No fim de semana, vou com a minha familia Feminino 176 177,4
passear, a0 museu, comer fora ou outros sitios.
Masculino 154 151,82
2.7. Eu costumo brincar na praia, no campo ou no rio. Feminino 175 173.12
Masculino 155 156,90

Fonte: Elaboragéo propria a partir dos dados disponibilizados pela CPCJ de Campo Maior.

Na tabela 18, é possivel identificar a existéncia de trés itens da dimensdo ‘Participagdo
e Cidadania’, que apresentam diferengas estatisticamente significativas, nomeadamente, a
afirmacdo relativa ao facto de os responsaveis perguntarem as crian¢as onde querem ir passear
ou de férias (p.3.4.) (U = 11304, p = 0,029), a afirmacdo que diz respeito a ajuda no seio da
familia no ambito da realizacdo de diversas tarefas (p.3.5.) (U = 10258 , p < 0,001) e, por
ultimo, a afirmacéo sobre a diversdo na realizagdo das tarefas domésticas (p.3.6.) (U = 11562,
p = 0,007).

Tabela 18
Itens da dimensdo ‘Participagdo e Cidadania’ segundo a variavel ‘sexo’- estatisticas de teste
(Mann-Whitney)?

Participacéo e Cidadania n U de Mann- - Significancia

Whitney assintética
3.1. - O/a meu/minha professor/a costuma perguntar
se eu gosto das aulas e da escola. 312 12017,500000 0,904
3.2. O/a meu/minha professor/a ja me perguntou o
que poderiamos fazer para melhorar o recreio. 313 11145,000000 0,150
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3.3. A(s) pessoa(s) que € /sao responsavel/eis por
mim costumam perguntar-me o que quero fazer no

- 326 11968,000 0,102
fim de semana.
3.4. A(s) pessoa(s) que é /sao responsavel/eis por
mim costumam perguntar-me onde quero ir 329 11304.000 0.029
passear ou ir de férias. ’ '
3.5. Eu costumo ajudar a minha familia a
cozinhar ou fazer outras tarefas. 333 10258,000 0,000
3.6. Eu divirto-me a ajudar a minha familia a
cozinhar ou fazer outras tarefas. 328 11562,000 0,007
3.7. Eu ja ouvi falar sobre os direitos das criangas

323 12542,500 0,381

pela minha familia, na escola ou na televisdo.

a. Variavel de agrupamento: Sexo

Fonte: Elaboracéo propria a partir dos dados disponibilizados pela CPCJ de Campo Maior.

Na tabela 19, observa-se que sdo as criancas do sexo feminino que apresentam um nivel

de concordancia superior, no que diz respeito ao facto de os responsaveis lhe perguntarem onde

querem ir passear ou de férias, ajudar a familia a cozinhar ou fazer outras tarefas e divertir-se

a ajudar a familia na realizagdo das tarefas mencionadas.

Tabela 19

Ordens médias por sexo referentes aos itens que apresentam diferencas estatisticamente

significativas na dimenséo ‘Participacéo e Cidadania’

Participacdo e Cidadania Sexo n Ordem média

3.4. A(s) pessoa(s) que € /séo responsavel/eis por mim Feminino 171 170.8
costumam perguntar-me onde quero ir passear ou ir de
férias. -

Masculino 151 150,86
3.5. Eu costumo ajudar a minha familia a cozinhar ou Feminino 176 187,22
fazer outras tarefas.

Masculino 157 144,34
3.6. Eu divirto-me a ajudar a minha familia a cozinhar Feminino 176 174,81
ou fazer outras tarefas.

Masculino 152 152,57

Fonte: Elaboragéo propria a partir dos dados disponibilizados pela CPCJ de Campo Maior.
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Na tabela 20, constata-se a existéncia de apenas um item da dimensdo ‘Seguranca e
Protegdo’, que apresenta diferencas estatisticamente significativas entre os niveis de
concordancia de rapazes e raparigas, nomeadamente, a afirmacdo relativa ao facto de as
criangas falarem com as pessoas responsaveis quando tém medo de alguma coisa (p.4.5.) (U =
10978 , p = 0,001).

Tabela 20

Itens da dimensdo ‘Seguranga e Prote¢do’ segundo a varidvel ‘sexo’- estatisticas de teste

(Mann-Whitney)?

Seguranca e Protecio n U de Mann-  Significancia

Whitney assintodtica

4.1. Eu uso o autocarro ou outros transportes
publicos para ir para a escola. 334 13712,500 0,819
4.2. Eu costumo ir para a escola a pé ou de bicicleta.

333 13681,500 0,865
4.3. Eu ndo tenho medo de ir para a escola a pé ou
de bicicleta. 305 10628,500 0,168
4.4. Na escola, eu hunca tenho medo que outras
criangas me possam fazer mal. 330 12863,500 0,388
4.5. Quando eu tenho medo de alguma coisa
costumo falar com a(s)pessoa(s) que é /séo 307 10978,000 0,001

responséavel/eis por mim.

a. Variavel de agrupamento: Sexo

Fonte: Elaboracéo prépria a partir dos dados disponibilizados pela CPCJ de Campo Maior.

Na tabela 21, é possivel notar que séo as criangas do sexo feminino que apresentam um
nivel de concordancia superior, no que diz respeito ao facto de costumarem falar com as

pessoas responsaveis quando tém medo de alguma coisa.

Tabela 21

Ordens médias por sexo referente ao item que apresenta diferencas estatisticamente

significativas na dimenséo ‘Seguranca e Protegdo’

Seguranca e Protecao Sexo n Ordem média
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4.5. Quando eu tenho medo de alguma coisa costumo o
falar com a(s)pessoa(s) que é /sio responsavel/eis por Feminino 176 177,13

mim.
Masculino 151 148,70

Fonte: Elaboracéo prépria a partir dos dados disponibilizados pela CPCJ de Campo Maior.

A tabela 22, permite identificar apenas um item da dimensdo ‘Saude’, que apresenta
diferencas entre o sexo marginalmente significativas e que corresponde a afirmacao relativa ao
facto de serem os responsaveis a levar a crianga ao Centro de Satde quando se encontra doente
(p-5.4.) (U =12874,500, p = 0,055).

Tabela 22

Itens da dimensdo ‘Saude’ segundo a variavel ‘sexo’- estatisticas de teste (Mann-Whitney)?

Satde n U de Mann-  Significancia

Whitney assintotica

5.1. A(s) pessoa(s) que € /sdo responsavel/eis por
mim falam comigo sobre o que é ser saudavel. 324 12178,000 0,155
5.2. Eu e a minha familia jantamos sempre juntos.

334 13744,000 0,840
5.3. Quando comemos a mesa, em familia, falamos
muito. 333 13229,000 0,410
5.4. Quando estou doente, a(s) pessoa(s) que é
/sqo _responsavel/els por mim, ao leva(m)-me 334 12874500 0,055
médico/a.
5.5. O médico/a ou enfermeiro/a costuma falar
diretamente comigo. 328 12368,500 0,143
5.6. Quando o/a médico/a decide o tratamento para
a.mlnha doenca, explica-me o que d_evo fazer para 321 12121,500 0,197
ficar melhor ou como tomar os medicamentos.
5.7. Eu percebo sempre tudo o que o/a médico/a me
explica. 331 13636,500 0,996

a. Variavel de agrupamento: Sexo

Fonte: Elaboracéo propria a partir dos dados disponibilizados pela CPCJ de Campo Maior.

Desta forma, na tabela 23, verifica-se que existe uma tendéncia para serem as raparigas
a apresentarem niveis de concordancia superiores, quando manifestam a sua opinido sobre o

facto os responsaveis as acompanharem ao médico quando estdo doentes.
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Tabela 23

Ordens médias por sexo referente ao item que apresenta diferencas marginalmente

significativas na dimenséo ‘Saude’

Salde Sexo n Ordem média
5.4. Quando estou doente, a(s) pessoa(s) que é /séo .
responsavel/eis por mim, ao leva(m)-me médico/a. Feminino 17 173,26
Masculino 157 161,00

Fonte: Elaboragéo propria a partir dos dados disponibilizados pela CPCJ de Campo Maior.

A tabela 24 permite identificar a existéncia de dois itens da dimensao ‘Educagédo’, que
apresentam diferencas estatisticamente significativas, nomeadamente, a afirmacao relativa ao
facto de as criangas aprenderem na escola sobre os direitos das criangas (p.6.11) (U =
12487,500 e p =0,026) e, ainda, a afirmacédo sobre o facto de os professores ndo baterem nas
criancas (p. 6.17) (U=11695 , p = 0,032). E possivel denotar, ainda, a existéncia de dois itens
que apresentam diferencas entre o sexo marginalmente significativas, nomeadamente a
afirmacéo sobre o facto de as criangas gostarem da escola (p.6.1.) (U = 12524 , p = 0,076) e,
por ultimo, o facto de a familia conseguir pagar o material escolar (U = 13094,500, p =
0,098).

Tabela 24

Itens da dimensdo ‘Educagdo’ segundo a variavel ‘sexo - estatisticas de teste (Mann-Whitney)?

U de Mann-  Significancia

Educagdo n Whitney assintotica
6.1. Eu gosto da escola.
333 12524,000 0,076
6.2. Eu gosto de aprender coisas novas.
334 13724,000 0,751
6.3. A minha/meu encarregado/a de educagdo
participa muito nas atividades da escola. 315 11487,000 0,253

6.4. Quando preciso de ajuda, a(s) pessoa(s) que é
/sdo responsavel/eis por mim ajudam-me nos 334 13533,500 0,536
trabalhos de casa.

6.5. A(s) pessoa(s) que € /sdo responsavel/eis por
mim costumam perguntar-me o que aprendi na
escola.

333 13440,000 0,585
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6.6. A minha familia consegue pagar o material
escolar que eu preciso. 332 13094,500 0,098

6.7. Eu percebo sempre quando as minhas
professoras e os meus professores explicam as

- 333 13104,000 0,353
coisas.
6.8. Os meus professores e as minhas professoras ja
me ajudaram numa situacdo em que precisei de 323 12462,000 0,394
ajuda.
6.9. Na minha escola, temos atividades para
aprendermos sobre como sermos saudaveis. 314 12167,000 0,845
6.10. Na minha escola, eu aprendo como se deve
proteger o meio ambiente. 332 13547,500 0,693
6.11. Na minha escola, aprendi o que sdo 0s
direitos das criancgas. 326 12487,500 0,026

6.12. Na minha escola, ha tempo suficiente de

recreio, para eu brincar ou fazer jogos com os meus 330 13345,000 0,787
amigos e amigas.

6.13. As casas de banho na minha escola estdo

6.14. Na minha escola, ha pessoas adultas com quem

posso falar se tiver problemas ou me sentir mal. 329 13451,000 0,954
6.15. As professoras e os professores tratam todas as

criancas da mesma maneira. 316 12110,500 0,651
6.16. Na minha terra/freguesia/bairro, ha uma

biblioteca que eu costumo utilizar. 320 11875,500 0,260
6.17. Os/as professores/as hunca batem nos/as

6.18. Os/as professores/as hunca gritam com os/as
alunos/as. 334 13192,500 0,386

a. Variavel de agrupamento: Sexo

Fonte: Elaboragéo propria a partir dos dados disponibilizados pela CPCJ de Campo Maior.

Na tabela 25, observa-se que s&o as criangas do sexo feminino que apresentam um nivel
de concordancia superior, no que diz respeito ao facto de na escola aprenderem sobre os direitos
das criancas e considerarem que os professores nunca batem nos alunos. Importa ainda referir,
que também se verifica uma tendéncia, para serem as raparigas a apresentarem niveis de
concordancia superiores quando manifestam a sua opinido sobre gostarem da escola e a familia

ter dinheiro para pagar o material escolar necessario.
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Tabela 25

Ordens médias por sexo referente aos itens que apresentam diferencas estatisticamente

significativas e diferencas marginalmente significativas na dimensdo ‘Educacgdo’

Educagéo Sexo n Ordem média

6.1. Eu gosto da escola. .
Feminino 176 174.34
Masculino 157 158,77

6.6. A minha familia consegue pagar o material escolar .

que eu preciso. Feminino 17 170,02
Masculino 155 162,48

6.11. Na minha escola, aprendi o que séo os direitos .

das criancas. Feminino 173 167,82
Masculino 153 158,62

6.17. Os/as professores/as nunca batem nos/as o

alunos/as. Feminino 173 174,40
Masculino 155 153.45

Fonte: Elaboracéo prépria a partir dos dados disponibilizados pela CPCJ de Campo Maior.

Na tabela 26, é possivel identificar dois itens da dimensdo ‘Vida Pessoal’, que
apresentam diferencas estatisticamente significativas entre os niveis de concordancia dos
rapazes e raparigas, nomeadamente, a afirmacéo sobre gostarem da sua casa (p.7.3.) (U=13074
, p = 0,003) e, por ultimo, a afirmacdo que diz respeito ao facto de os responsaveis ndo lhe
baterem (p.7.4.) (U = 11377, p =0,012).

Tabela 26

Itens da dimensdo ‘Vida pessoal’ segundo a varidvel ‘sexo’- estatisticas de teste (Mann-
Whitney)?

Vida Pessoal 0 U de Mann-  Significancia

Whitney assintotica
7.1. A minha casa esta sempre limpa.
334 13051,500 0,247
7.2. Na minha casa hé agua quente para eu tomar
banho. 336 13979,500 0,861
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7.3. Eu gosto muito da minha casa.

335 13074,000 0,003
7.4. A(s) pessoa(s) que é /sdo responsavel/eis por
7.5. A(s) pessoa(s) que € /sdo responsavel/eis por
mim nunca gritam comigo. 329 12230,000 0,103
7.6. Em minha casa ha livros e brinquedos.

331 13329,500 0,322
7.7. Nunca aconteceu outras crian¢as baterem-me

319 12627,000 0,915

fora da escola.

a. Variavel de agrupamento: Sexo

Fonte: Elaboracéo prépria a partir dos dados disponibilizados pela CPCJ de Campo Maior.

Finalizando este tipo de anélise, na tabela 27 é possivel constatar que sdo as criangas

do sexo feminino que apresentam um nivel de concordancia superior, no que diz respeito ao

facto de gostarem da sua casa e considerarem que 0s responsaveis ndo lhes batem.

Tabela 27

Ordens médias por sexo referente aos itens que apresentam diferencas estatisticamente

significativas na dimensédo ‘Vida Pessoal’

Vida Pessoal Sexo n Ordem média

7.3. Eu gosto muito da minha casa. .
Feminino 177 173,14
Masculino 158 162,25

7.4. A(s) pessoa(s) que € /sdo responsavel/eis por mim .
n&o me batem. Feminino 174 175,11
Masculino 153 151,36

Fonte: Elaboracéo propria a partir dos dados disponibilizados pela CPCJ de Campo Maior.

4.3. Analise das diferencas entre ciclos de escolaridade nos itens incluidos em cada uma

das sec¢des do questionario aplicado as criangas

Neste ponto pretende-se comparar as respostas das criangas do 1.° ciclo do Ensino

Basico, com as respostas das crianc¢as do 2.° ciclo do Ensino Basico. Para o efeito aplicou-se o
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teste ndo paramétrico Mann Whitney, para verificar quais as diferencas que séo estatisticamente
significativas. Assim sendo, ird proceder-se a analise sobre as possiveis diferencas observadas
relativamente aos niveis de concordancia dos itens das diferentes sec¢Ges do questionario
(explicitadas no capitulo do Método), em funcéo do ciclo de escolaridade. Mais uma vez,
pretende-se verificar se as ordens médias de dois grupos independentes (‘1.° ciclo do Ensino
Basico’ e ‘2.° ciclo do Ensino Baésico’) do varidvel ciclo de escolaridade diferem
estatisticamente em cada um dos itens (varidveis de escala ordinal) contemplados nas diferentes

dimensdes do questionario.

Na tabela 28, é possivel constatar a existéncia de cinco itens da dimensio ‘Brincadeira
e Lazer’, que apresentam diferencas estatisticamente significativas entre os niveis de
concordancia dos alunos do 1.° ciclo de escolaridade e do 2.° ciclo de escolaridade,
nomeadamente, a afirmacédo sobre a existéncia de sitios publicos para as criancas brincarem,
fazerem jogos ou praticar desporto na sua terra (p.2.1.), (U =9984 , p = 0,036), a afirmacéo
relativa ao facto de as criangas terem tempo para brincar, descansar e aproveitar o seu tempo
livre (p.2.3.), (U = 8276,000 , p < 0,001 ), a afirmacdo dirigida as criancas sobre a
disponibilidade das pessoas responsaveis para brincarem ou fazerem jogos com elas no fim de
semana (p.2.5.) (U = 9568 , p = 0,007 ), a afirmacdo sobre a possibilidade de as criangas
passearem com a familia, ir ao museu, comer fora ou outros sitios no fim de semana. (p.2.6.),
(U =8528,500, p < 0,001), e por ultimo, a afirmacdo sobre a possibilidade de brincarem na
praia, no campo ou no rio (p.2.7.), (U = 10191,500, p = 0,010).

Tabela 28

Itens da dimensdo ‘Brincadeira e Lazer’ segundo a variavel ‘ciclo de escolaridade -

estatisticas de teste (Mann-Whitney)?

U de Mann-  Significancia

Brincadeira e Lazer n Whitney assintatica

2.1. Na minha terra existem sitios publicos para
brincar, fazer jogos ou praticar desporto 326 9984,000 0,036

2.2. Quando eu vou ao parque infantil, as pessoas

adultas da minha familia, que me acompanham, 334 10628,000 0,200
brincam comigo.

2.3. Quando regresso da escola, e no fim de

semana, tenho tempo para brincar, descansar e 335 8276,000 0,000
aproveitar o meu tempo livre.

2.4. Depois da escola, a(s) pessoa(s) que € /sdo

responsavel/eis por mim brinca(m) ou faz(em) jogos 323 9780,500 0,183
comigo.
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2.5. No fim de semana, a(s) pessoa(s) que é /sao
responsavel/eis por mim brincam ou fazem jogos 334 9568,000 0,007
comigo.

2.6. No fim de semana, vou com a minha familia
passear, a0 museu, comer fora ou outros sitios. 330 8528,500 0,000

2.7. Eu costumo brincar na praia, no campo ou
no rio. 330 10191,500 0,010

a. Variavel de agrupamento: Ciclo de escolaridade

Fonte: Elaboracéo prépria a partir dos dados disponibilizados pela CPCJ de Campo Maior.

Neste sentido, na tabela 29, verifica-se que nos cinco itens mencionados acima, as criangas
do 1.° ciclo de escolaridade apresentam um nivel de concordancia superior, no que diz respeito
a afirmacédo sobre a existéncia de sitios publicos para brincar, a possibilidade de normalmente
brincarem no campo, praia ou rio, ao facto de as criancas terem tempo suficiente para brincar
e descansar e, por Gltimo, a disponibilidade de as pessoas responsaveis para normalmente

brincarem, fazerem jogos e passearem com as criangas em diferentes locais.

Tabela 29

Ordens médias por ciclo de escolaridade referente aos itens que apresentam diferencas

estatisticamente significativas na dimensdao ‘Brincadeira e Lazer’

Ciclo de

Brincadeira e Lazer . n Ordem média
escolaridade
2.1. Na minha terra existem sitios publicos para
brincar, fazer jogos ou praticar desporto 1.°ciclo 229 168,40
2.%ciclo 97 151,93
2.3. Quando regresso da escola, e no fim de semana, o
tenho tempo para brincar, descansar e aproveitar o meu 1.2 ciclo 237 182,08
tempo livre.
2.%ciclo 98 133,95
2.5. No fim de semana, a(s) pessoa(s) que € /sdo o
responsavel/eis por mim brincam ou fazem jogos 1.2ciclo 237 175,63
comigo.
2.%ciclo 97 147,64
2.6. No fim de semana, vou com a minha familia o
passear, a0 museu, comer fora ou outros sitios. 1. ciclo 233 177,40
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2.°ciclo 97 136,92

2.7. Eu costumo brincar na praia, no campo ou no rio. )
1. ciclo 233 170,26

2.%ciclo 97 154,07

Fonte: Elaboracéo prépria a partir dos dados disponibilizados pela CPCJ de Campo Maior.

Na tabela 30, observa-se a existéncia de trés itens da dimensdo ‘Participagdo e
Cidadania’, que apresentam diferencas estatisticamente significativas, nomeadamente, a
afirmacédo relativa ao facto de os responsaveis perguntarem as criancas o que querem fazer no
fim de semana (p.3.3.) (U =9054,500, p =0,006), a afirmacao que diz respeito ao facto de as
criangas ajudarem no seio da familia na realizacdo de diversas tarefas (p.3.5.) (U = 9936,500,
p = 0,027), e por ultimo, a afirmacao dirigida as criancas sobre o facto destas se divertirem na
realizacdo das tarefas domesticas (p.3.6.) (U = 8983,500 , p < 0,001). O item que diz respeito
a afirmacéo sobre o facto de os professores perguntarem aos alunos se gostam das aulas e da
escola (p.3.1.), (U = 8719,500 , p = 0,061) apresenta diferencas entre o ciclo de escolaridade

marginalmente significativas.

Tabela 30
Itens da dimensdo ‘Participa¢do e Cidadania’ segundo a variavel ‘ciclo de escolaridade -

estatisticas de teste (Mann-Whitney)?

Participacdo e Cidadania n U de Mann-  Significancia

Whitney assintotica
3.1. O/a meu/minha professor/a costuma
perguntar se eu gosto das aulas e da escola. 312 8719,500 0,061
3.2. O/a meu/minha professor/a ja me perguntou o
gue poderiamos fazer para melhorar o recreio. 313 8940,500 0,215
3.3. A(s) pessoa(s) que é /sdo responsavel/eis por
mim costumam perguntar-me o que quero fazer 326 9054500 0.006
no fim de semana. ' '
3.4. A(s) pessoa(s) que € /sdo responsavel/eis por
mim costumam perguntar-me onde quero ir passear 322 10030.500 0192
ou ir de férias. ’ '
3.5. Eu costumo ajudar a minha familia a
cozinhar ou fazer outras tarefas. 333 9936,500 0,027
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3.6. Eu divirto-me a ajudar a minha familia a
cozinhar ou fazer outras tarefas. 328 8983,500 0,000

3.7. Eu ja ouvi falar sobre os direitos das criangas
pela minha familia, na escola ou na televisao. 323 10554,000 0,471

a. Variavel de agrupamento: Ciclo de escolaridade

Fonte: Elaboracéo prépria a partir dos dados disponibilizados pela CPCJ de Campo Maior.

Neste sentido, na tabela 31, é possivel verificar que sdo as criangas do 1.° ciclo de
escolaridade que apresentam um nivel de concordéncia superior, no que diz respeito ao facto
de os responsaveis lhe perguntarem o que querem fazer no fim de semana, ajudar a familia a
cozinhar ou fazer outras tarefas e divertir-se a ajudar a familia na realizacdo das tarefas
mencionadas. Importa ainda frisar que, existe uma tendéncia para que sejam os alunos do
1.%ciclo de escolaridade a apresentar niveis de concordancia superiores sobre o facto de os
professores perguntarem aos alunos se gostam das aulas e da escola.

Tabela 31
Ordens médias por ciclo de escolaridade referente aos itens que apresentam diferencas
estatisticamente significativas e diferengas marginalmente significativas na dimenséo

‘Participacédo e Cidadania’

Participacdo e Cidadania Ciclo de n Ordem média
escolaridade

3.1. O/a meu/minha professor/a costuma perguntar se 1.9 ciclo 2992 162,22
eu gosto das aulas e da escola.

2.%ciclo 90 142,38
3.3. A(s) pessoa(s) que € /sdo responsavel/eis por mim 1.9 ciclo 231 171,80
costumam perguntar-me o que quero fazer no fim de
semana. .

2.%ciclo 95 143,31
3.5. Eu costumo ajudar a minha familia a cozinhar ou 1.9 ciclo 236 173,40
fazer outras tarefas.

2.%ciclo 97 151,40
3.6. Eu divirto-me a ajudar a minha familia a cozinhar 1.9 ciclo 231 17411
ou fazer outras tarefas.

2.%ciclo 97 141,61

Fonte: Elaboracéo propria a partir dos dados disponibilizados pela CPCJ de Campo Maior.

84



Na tabela 32, contata-se a existéncia de trés itens da dimensao ‘Seguranga ¢ Protegao’,
que apresentam diferencas estatisticamente significativas, nomeadamente, a afirmacao dirigida
as criancas sobre a utilizagdo do autocarro ou outros transportes publicos para ir para a escola
(p.4.1.), (U =8559,500, p <0,001), a afirmacéo relativa ao facto das criangas se deslocarem
para a escola a pé ou de bicicleta (p.4.2), (U =7011,500, p < 0,001) e, por ultimo, a afirmacao
relativa ao facto de as criancas falarem com as pessoas responsaveis quando tém medo de
alguma coisa (p.4.5.) (U =9422,500, p = 0,007).

Tabela 32

Itens da dimensdo ‘Seguranga e Prote¢do’ segundo a varidvel ‘ciclo de escolaridade -
estatisticas de teste (Mann-Whitney)?

U de Mann-  Significancia

Seguranca e Protecao n Whitney assintética
4.1. Eu uso o autocarro ou outros transportes
publicos para ir para a escola. 334 8559,500 0,000
4.2. Eu costumo ir para a escola a pé ou de
bicicleta. 333 7011,500 0,000
4.3. Eu ndo tenho medo de ir para a escola a pé ou
de bicicleta. 305 8967,000 0,135
4.4. Na escola, eu hunca tenho medo que outras
criangas me possam fazer mal. 330 10683,000 0,449
4.5. Quando eu tenho medo de alguma coisa
costumo falar com a(s)pessoa(s) que € /sao 307 9422500 0,007

responsavel/eis por mim.

a. Variavel de agrupamento: Ciclo de escolaridade

Fonte: Elaboracéo prépria a partir dos dados disponibilizados pela CPCJ de Campo Maior.

Assim sendo, na tabela 33, é possivel notar que sdo as criancas do 1.° ciclo de
escolaridade que apresentam um nivel de concordancia superior, no que diz respeito a
utilizacdo dos meios de transporte publico para se deslocarem para a escola e, ainda, sobre o
facto de costumarem falar com as pessoas responsaveis quando tém medo de alguma coisa.
Todavia, relativamente ao item sobre a deslocacédo para a escola, a pé ou de bicicleta, constata-
se que sdo os alunos do 2. Ciclo de escolaridade que apresentam um nivel de concordancia

superior.
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Tabela 33

Ordens médias por ciclo de escolaridade referente aos itens que apresentam diferencas

estatisticamente significativas na dimensao ‘Seguranca e Prote¢do’

Seguranca e Participagio Ciclo de n Ordem média
escolaridade
4.1. Eu uso 0 autocarro ou outros transportes publicos 1.9 ciclo 236 180,23
para ir para a escola.
2.%ciclo 98 136,84
4.2. Eu costumo ir para a escola a pe ou de bicicleta. 1.9 ciclo 235 147,84
2.%ciclo 98 212,95
4.5. Quando eu tenho medo de alguma coisa costumo 1.9 ciclo 230 171,53
falar com a(s)pessoa(s) que é /sdo responsavel/eis por
mim. -
2.%ciclo 97 146,14

Fonte: Elaboracéo prépria a partir dos dados disponibilizados pela CPCJ de Campo Maior.

A tabela 34, permite identificar a existéncia de trés itens da dimensdo ‘Saude’, que
apresentam diferencas marginalmente significativas entre o 1.° ciclo e o 2.° ciclo de
escolaridade, e que corresponde a afirmacdo sobre o facto de as pessoas responsaveis falarem
com as criancgas sobre o que é ser saudavel (p.5.1.) (U = 9696,500 , p = 0,042), a afirmacao
sobre o facto de as criangas comerem a mesa com a familia e conversarem muito (p.5.3.) (U =
9598, p =0,005) e, por ultimo, a afirmacdo dirigida as criancas sobre o facto de os profissionais
de saude falarem diretamente para elas (p.5.5.) (U = 8544,000, p < 0,001)

Tabela 34

Itens da dimensdo ‘Saude’ segundo a variavel ‘ciclo de escolaridade - estatisticas de teste
(Mann-Whitney)?

U de Mann-  Significancia

Saude n Whitney assintotica
5.1. A(s) pessoa(s) que é /sao responsavel/eis por
mim falam comigo sobre o que € ser saudavel. 324 9696,500 0,042
5.2. Eu e a minha familia jantamos sempre juntos.
334 10646,500 0,146
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5.3. Quando comemos a mesa, em familia,

falamos muito. 333 9598,000 0,005
5.4. Quando estou doente, a(s) pessoa(s) que € /sdo

responsavel/eis por mim, ao leva(m)-me médico/a. 334 10891,500 0,165
5.5. O médico/a ou enfermeiro/a costuma falar

diretamente comigo. 328 8544,000 0,000
5.6. Quando o/a médico/a decide o tratamento para

a minha doenca, explica-me o que d_evo fazer para 391 10539,000 0,803
ficar melhor ou como tomar os medicamentos.

5.7. Eu percebo sempre tudo o que o/a médico/a me

explica. 331 10708,500 0,365

a. Variavel de agrupamento: Ciclo de escolaridade

Fonte: Elaboracéo propria a partir dos dados disponibilizados pela CPCJ de Campo Maior.

Desta forma, na tabela 35, verifica-se que sdo as criancas do 2.° ciclo de escolaridade

que apresentam um nivel de concordancia superior, no que diz respeito ao facto de as pessoas

responsaveis falarem com elas sobre o que é saudavel e, normalmente, comerem em familia e

conversarem muito. E de evidenciar que, existe uma tendéncia para que sejam as criancas que

frequentam o 1.° ciclo de escolaridade, a apresentarem um nivel de concordancia superior,

quando manifestam a sua opinido sobre o facto de os profissionais de saude falarem

diretamente para eles.

Tabela 35

Ordens médias por ciclo de escolaridade referente aos itens que apresentam diferencas

estatisticamente significativas na dimensdo ‘Saude’

Satde Ciclo de n Ordem média
escolaridade

5.1. A(s) pessoa(s) que € /sdo responsavel/eis por mim 1.9 ciclo 229 157,34
falam comigo sobre o que é ser saudavel.

2.%ciclo 95 174,93
5.3. Quando comemos a mesa, em familia, falamos 1.9 ciclo 236 159,17
muito.

2.%ciclo 97 186,05
5.5. O médico/a ou enfermeiro/a costuma falar 1.9 ciclo 232 175,67

diretamente comigo.
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2.%ciclo 96 137,50

Fonte: Elaboragéo propria a partir dos dados disponibilizados pela CPCJ de Campo Maior.

Na tabela 36, contata-se a existéncia de nove itens da dimensdo ‘Educacdo’, que
apresentam diferencas estatisticamente significativas entre os niveis de concordancia dos
alunos de 1.° ciclo e 2.° ciclo de escolaridade, no que diz respeito a afirmagéo relativa ao facto
de as criangas gostarem da escola (p.6.1.), (U =6935 e p < 0,001), a afirmacao sobre as criancas
gostarem de aprender coisas novas (p.6.2.), (U = 8287 e p < 0,001), a afirmacdo sobre a
disponibilidade dos responsaveis para ajudar as criancas a fazerem os trabalhos de casa (p.6.4.),
(U =9936,500 e p = 0,003), a afirmacéo sobre o facto de as pessoas responsaveis costumarem
perguntar as crian¢as o que aprenderam na escola (p.6.5.), (U =9326 e p <0,001), a afirmacao
relativa a opinido das criancgas sobre se percebem sempre quando os/as professores/as explicam
as coisas (p.6.7), (U =28922 e p <0,001), a afirmacdo sobre o facto de as criangas considerarem
que 0s seus professores/as ja os ajudaram numa situacdo em que precisaram de ajuda, (p.6.8),
(U=9079 e p =0,005), a afirmacao sobre o facto de na escola terem atividades para aprender
como ser mais saudavel (p.6.9), (U = 8615 e p = 0,007), a afirmacdo sobre a opinido das
criancas relativamente ao tempo de recreio suficiente para brincar ou fazer jogos com 0s
amigos/as (p.6.12), (U = 7272 e p < 0,001) e, para finalizar, a afirmacéo relativa ao facto de
existirem na escola pessoas adultas com quem as criangas possam falar se tiverem problemas
ou se sentirem mal (p.6.14), (U = 8433 e p <0,001).

Tabela 36
Itens da dimensao ‘Educa¢ao’ segundo a varidvel ‘ciclo de escolaridade - estatisticas de teste
(Mann-Whitney)?

U de Mann-  Significancia

Educagdo n Whitney assintotica
6.1. Eu gosto da escola.
333 6935,000 0,000
6.2. Eu gosto de aprender coisas novas.
334 8287,000 0,000
6.3. A minha/meu encarregado/a de educagéo
participa muito nas atividades da escola. 315 9405,000 0,165

6.4. Quando preciso de ajuda, a(s) pessoa(s) que é
/sdo responsavel/eis por mim ajudam-me nos 334 9936,500 0,003
trabalhos de casa.
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6.5. A(s) pessoa(s) que € /sdo responsavel/eis por
mim costumam perguntar-me o que aprendi na

333 9326,000 0,000
escola.
6.6. A minha familia consegue pagar o material
escolar que eu preciso. 332 11385,500 0,815
6.7. Eu percebo sempre quando as minhas
pr_ofessoras e 0s meus professores explicam as 333 8922,000 0,000
coisas.
6.8. Os meus professores e as minhas professoras
ja me ajudaram numa situagdo em que precisei 323 9079,000 0,005
de ajuda.
6.9. Na minha escola, temos atividades para
aprendermos sobre como sermos saudaveis. 314 8615,000 0,007
6.10. Na minha escola, eu aprendo como se deve
proteger o meio ambiente. 332 10761,500 0,147
6.11. Na minha escola, aprendi o que sdo os direitos

6.12. Na minha escola, ha tempo suficiente de

recreio, para eu brincar ou fazer jogos com os 330 7272,000 0,000
meus amigos e amigas.

6.13. As casas de banho na minha escola estdo

6.14. Na minha escola, h& pessoas adultas com

quem posso falar se tiver problemas ou me sentir 329 8433,000 0,000
mal.

6.15. As professoras e os professores tratam todas as

criangas da mesma maneira. 316 10022,500 0,412
6.16. Na minha terra/freguesia/bairro, ha uma

biblioteca que eu costumo utilizar. 320 10511,000 0,875
6.17. Os/as professores/as nunca batem nos/as

alunos/as. 328 10079,500 0,148

6.18. Os/as professores/as nunca gritam com os/as
alunos/as. 334 10353,000 0,116

a. Variavel de agrupamento: Ciclo de escolaridade

Fonte: Elaboragéo propria a partir dos dados disponibilizados pela CPCJ de Campo Maior.

Neste sentido, na tabela 37, observa-se que séo as criangas do 1.° ciclo de escolaridade
que apresentam um nivel de concordancia superior, no que diz respeito ao facto de as crianc¢as
gostarem da escola, gostarem de aprender coisas novas, sobre a disponibilidade dos
responsaveis para ajudar as criancas a fazerem os trabalhos de casa, sobre o facto de as pessoas
responsaveis costumarem perguntar as criangas o que aprenderam na escola, sobre o facto
destas perceberem sempre quando os/as professores/as explicam as coisas, sobre o facto de
considerarem que os seus professores/as j& os ajudaram numa situagdo em que precisavam de

ajuda, sobre o facto de na escola terem atividades para aprender como ser mais saudaveis, sobre
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a opinido das criancas relativamente ao tempo de recreio suficiente para brincar ou fazer jogos

com os amigos/as e, por ultimo, sobre o facto de existirem na escola pessoas adultas com quem

as criangas podem falar se tiverem problemas ou se sentirem mal.

Tabela 37

Ordens médias por ciclo de escolaridade referente aos itens que apresentam diferencas

estatisticamente significativas na dimensdo ‘Educag¢do’

Ciclo de

Educacéo . n Ordem média
escolaridade
6.1. Eu gosto da escola. .
1.°ciclo 237 185,74
2.%ciclo 96 120,74
6.2. Eu gosto de aprender coisas novas. .
1.°ciclo 237 181,03
2.%ciclo 97 134,43
6.4. Quando preciso de ajuda, a(s) pessoa(s) que é /sdo o
responsavel/eis por mim ajudam-me nos trabalhos de 1.2ciclo 231 174,07
casa.
2.9ciclo 97 151,44
6.5. A(s) pessoa(s) que € /sdo responsavel/eis por mim o
costumam perguntar-me o que aprendi na escola. 1.2ciclo 235 176,31
2.%ciclo 98 144,66
6.7. Eu percebo sempre quando as minhas professoras o
e 0s meus professores explicam as coisas. 1.2ciclo 235 178,03
2.°ciclo 98 140,54
6.8. Os meus professores e as minhas professoras ja me o
ajudaram numa situac&o em que precisei de ajuda. 1.2ciclo 231 168,70
2.%ciclo 92 145,18
6.9. Na minha escola, temos atividades para o
aprendermos sobre como sermos saudaveis. 1.2ciclo 224 164,04
2.%ciclo 90 141,22
6.12. Na minha escola, ha tempo suficiente de recreio, o
para eu brincar ou fazer jogos com 0s meus amigos e 1.2ciclo 234 182,42
amigas.
2.%ciclo 96 124,25
6.14. Na minha escola, ha pessoas adultas com quem .
1.%ciclo 234 176,46

posso falar se tiver problemas ou me sentir mal.
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2.°ciclo 95 136,77

Fonte: Elaboragéo propria a partir dos dados disponibilizados pela CPCJ de Campo Maior.

Na tabela 38, é possivel identificar trés itens da dimensdo ‘Vida Pessoal’, que
apresentam diferencas estatisticamente significativas, nomeadamente, as afirmacfes das
criangas sobre a casa estar limpa (p.7.1.) (U = 8596,000 , p < 0,001), as afirmacdes sobre a
existéncia de agua quente para tomar banho (p.7.2.) (U = 10114, p < 0,001) e, por ultimo, as
afirmacgdes que dizem respeito ao facto de os responsaveis ndo lhe baterem (p.7.4.) (U
=7355,500, p <0,001). E existe, ainda, um item correspondente a afirmacéo das criancas sobre
o facto de as pessoas responsaveis nunca gritarem com elas (p.7.5.), que apresenta diferencas

entre o ciclo de escolaridade marginalmente significativas (U = 9935, p = 0,044).

Tabela 38
Itens da dimensdo ‘Vida pessoal’ segundo a variavel ‘ciclo de escolaridade - estatisticas de

teste (Mann-Whitney)?

Vida Pessoal n U de Mann-  Significancia

Whitney assintdtica

7.1. A minha casa esta sempre limpa.

334 8596,000 0,000
7.2. Na minha casa ha dgua quente para eu tomar
banho. 336 10114,500 0,000
7.3. Eu gosto muito da minha casa.

335 11264,000 0,212
7.4. A(s) pessoa(s) que é /sao responsavel/eis por
7.5. A(s) pessoa(s) que é /sao responsavel/eis por
mim nunca gritam comigo. 329 9935,000 0,044
7.6. Em minha casa ha livros e brinquedos.

331 10859,500 0,245
7.7. Nunca aconteceu outras criangas baterem-me

a. Variavel de agrupamento: Ciclo de escolaridade

Fonte: Elaboracéo propria a partir dos dados disponibilizados pela CPCJ de Campo Maior.

Finalizando este tipo de analise, na tabela 39, é possivel constatar que sdo as criangas

do 2.° ciclo de escolaridade que apresentam um nivel de concordancia superior, no que diz
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respeito ao facto de considerarem que a sua casa esta sempre limpa, tem agua quente para tomar
banho e considerarem que os responsaveis nunca lhes batem. Importa realcar que, existe uma
tendéncia para as criangas do 2.° ciclo de escolaridade apresentarem niveis de concordancia

superiores, quanto ao facto de considerarem que 0s seus responsaveis nunca Ihe gritam.

Tabela 39

Ordens médias por ciclo de escolaridade referente ao item que apresenta diferencas

estatisticamente significativas na dimensdo ‘Vida Pessoal’

Vida Pessoal C'CIO. de n Ordem média
escolaridade

7.1. A minha casa esta sempre limpa. . 155,27
1.°ciclo 237
2.%ciclo 97 197,38

7.2. Na minha casa ha agua quente para eu tomar .

banho. 1.ciclo 238 162,00
2.%ciclo 98 184,29

7.4. A(s) pessoa(s) que € /sdo responsavel/eis por mim

nio mg E);Etem. )4 P P 1.°ciclo 231 147,84
2.°ciclo 96 202,88

7.5. A(s) pessoa(s) que € /sdo responsavel/eis por mim o

nunca gritam comigo. 1ociclo 231 159,01
2.%ciclo 98 179,12

Fonte: Elaboragéo propria a partir dos dados disponibilizados pela CPCJ de Campo Maior.

4.4. Apresentacdo de resultados: estudo ii — opinides dos jovens

Neste ponto serdo apresentadas as frequéncias relativas aos diversos itens contemplados
em cada uma das sec¢des que estruturam o questionario dos jovens. Deste modo, seguem as
tabelas de frequéncias referentes as seis sec¢Bes que ja foram apresentadas anteriormente e,

ainda, uma breve analise das respostas dos participantes.

A tabela 40 apresenta as frequéncias relativas as respostas dos jovens sobre

oportunidades e locais de brincadeira e lazer no concelho de Campo Maior.
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Tabela 40

Opinides dos jovens sobre ‘Brincadeira e Lazer’

Néo é

Brincadeira e Lazer verdade Nem Completa . .
x mente Né&o sei Totais
ou ndo sempre
verdade
acontece
2.1. Na minha terra existem sitios publicos
para estar com amigos (as) da minha idade 14 109 246 11 380
ou fazer jogos e desporto. (3,7%) (28,7%)  (64,7%) (2,9%) (100%)
2.2. Eu frequento um clube de desporto.
189 53 119 19 380

(49,7%)  (13.9%)  (31,3%)  (50%)  (100%)

2.3. A minha familia consegue pagar a
mensalidade do clube de desporto. 100 18 207 55 380
(26,3%) (4,7%) (545%)  (14,5%)  (100%)

2.4. Tenho tempo suficiente para descansar
e aproveitar o meu tempo livre. 26 207 143 4 380
(6,8%) (54,5%) (37,6%) (1,1%) (100%)

2.5. Onde eu moro, as criangas com
deficiéncia usam 0s mesmos espagos que 28 87 181 84 380
as outras criangas. (7,4%) (22,9%) (47,6%) (22,1%) (100%)

2.6. Ha sitios na minha terra onde eu posso
estar em contacto com a natureza. 15 57 295 13 380
(3,9%) (15,0%) (77,6%) (3,4%) (100%)

2.7. Participo em programas ou atividades
fora da escola. 115 128 126 11 380
(30,3%) (33,7%) (33,2%) (2,9%) (100%)

2.8. Costumo passar tempo com a(s) 5

pessoa(s) que é/sdo responsavel/eis por 15 7 283 (1,3%) 380
mim, durante os fins de semana. (3,9%) (203%)  (74,5%) ' (100%)
2.9. Gosto de passar tempo com a(s) 9

pessoa(s) que é/sdo responsavel/eis por 15 109 247 (2,4%) 380
mim. (3,9%) (28,7%) (65,0%) ’ (100%)

2.10. A(s) pessoa(s) que é/sdo

responsavel(eis) por mim costuma(m) ir 85 110 165 20 380
ver-me praticar desporto ou acompanhar- (22,4%) (28,9%) (43,4%) (5,3%) (100%)
me noutras atividades.

Fonte: Elaboracéo prépria a partir dos dados disponibilizados pela CPCJ de Campo Maior.

Ap0s analise da tabela 40, verifica-se que a maioria dos jovens afirma que existem sitios
publicos para estar com amigos (as) da sua idade ou fazer jogos e desporto (64,7%), também
consideram que existem locais onde podem estar em contacto com a natureza (77,6%) e cerca

de metade afirma que as criangas com deficiéncia usam 0s mesmos espagos que as outras
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criancas (47,6%). N&o obstante, importa evidenciar que ainda existe um pouco mais de um
quarto (28,7%) dos jovens que afirma que nem sempre ha locais pablicos para estar com 0s
amigos e que consideram que as criangas com deficiéncia nem sempre utilizam 0s mesmos
espacos (22,9%). Quanto as atividades desportivas, cerca de metade afirma que ndo frequenta
um clube de desporto (49,7%), no entanto, metade dos jovens considera que a familia tem
condicdes para pagar a mensalidade num clube desportivo (54,5%) e referem ainda que nem
sempre tém tempo suficiente para descansar e aproveitar 0 seu tempo livre (54,5%). E de
realcar que cerca de um quarto (26,3%) dos jovens admite que a sua familia ndo tem capacidade
para pagar a mensalidade do clube de desporto. A maioria dos jovens afirma que gosta (65%)
e costuma (74,5%) passar tempo no fim de semana com as pessoas que Sao responsaveis por
eles, no entanto, cerca de um quarto (22,4%) dos jovens admite que as pessoas que Sao
responsaveis por eles ndo costumam acompanha-los no desporto ou outro tipo de atividades,

ou nem sempre tém essa disponibilidade (28,9%).

A tabela 41 apresenta as frequéncias relativas as opinides dos jovens sobre as
oportunidades de participacdo que a escola e a familia Ihes concedem no concelho de Campo

Maior.

Tabela 41

Opinides dos jovens sobre oportunidades de ‘Participacéo e Cidadania’

L . . Nao e Complet x
Participacdo e Cidadania verdade Nem amente N0 sei Né&o Totais
ou ndo sempre | iode respondeu
acontece
3.1. J& participei em grupos para
discutir sobre o que ha de bom na 144 118 87 31 380
escola ou sobre as coisas que podem 0 0 0 0 0
ser melhoradas. (37,9%) (31,1%) (22,9%) (8,2%) (100%)
3.2. Os (As) professores(as)
costumam perguntar-nos no final de 173 164 28 15 380
cada semana, o que correu bem 0 0 o 0 0
dentro das aulas e o que gostariamos (45,5%)  (43,2%) (7.4%) (3,9%) (100%)
de fazer de maneira diferente.
3.3. A(s) pessoa(s) que é(sdo)
responsavel(eis) por mim costuma(m) 51 138 185 6 380
]E)_erguntar—me 0 que quero fazer no (13.4%) (36.3%) (48.7%)  (L.6%) (100%)
im de semana.
3.4. A(s) pessoa(s) que é(sao) 33
responsavel(eis) por mim costumam (8,7%) 110 231 6 380
’ (28,9%) (60,8%)  (1,6%) (100%)
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perguntar-me onde quero ir passear
ou ir de férias.

3.5. Sinto que posso falar com a(s)

pessoa(s) que é(sdo) responsavel(eis) 32 94 244 10 380
por mim sobre quase tudo. (8,4%)  (24,7%) (642%)  (2,6%) (100%)
3.6. Sinto que a(s) pessoa(s) que 99

é(séo) responsavel(eis) por mim me 16 (26.1%) 250 15 380
ouvem e tém em consideracao as (4,2%) 70 (65,8%) (3,9%) (100%)

minhas opinides.

3.7. Participo em projetos na minha

comunidade. 119 170 59 32 o 380
(31,3%) (44,7%) (155%)  (8,4%) (100%)

3.8. Fago parte do Conselho de

Jovens no meu municipio. 204 30 59 87 380
(53,7%)  (7.9%) (155%) (22,9%) (100%)

3.9. A maior parte dos/as jovens que

faz parte do Conselho de Jovens tem 4 54 18 13 291 89

boas notas na escola. * (45%)  (60,7%) (20,2%)  (14,6%) (100%)

3.10. O Conselho de Jovens também

representa criangas com problemas ou 3 15 54 17 291 89

dificuldades especiais. * (3,4%)  (16,9%) (60,7%)  (19,1%) (100%)

3.11. J& dei a minha opinido em

projetos ou atividades na Camara 235 59 40 46 380

Municipal. (61,8%)  (155%) (10,5%) (12,1%) (100%)

3.12. Ja ouvi falar sobre os direitos

das criangas e jovens na escola, 21 47 299 13 380

televisio ou internet. (55%)  (124%) (78,7%)  (3,4%) (100%)

3.13. Tenho acesso a internet e sinto-

me ligado(a) ao que acontece fora da 12 46 313 9 380

minha vizinhanga. (3.2%)  (121%) (824%)  (2,4%) (100%)

* As percentagens apresentadas no item incidem sobre o total de jovens que responderam ao item.

Fonte: Elaboracéo propria a partir dos dados disponibilizados pela CPCJ de Campo Maior.

A leitura da tabela 41 revela que apenas cerca de um quarto dos jovens participou em
grupos para discutir sobre o que hd de bom na escola ou sobre as coisas que podem ser
melhoradas (22,9%) e uma percentagem muito reduzida (7,4%) afirma que o0s/(as)
professores(as) costumam perguntar no final de cada semana, o que correu bem dentro das
aulas e o que gostariam de fazer de maneira diferente. No seio familiar, cerca de metade dos
jovens (48,7%) refere que as pessoas que sdo responsaveis por eles costumam interroga-los
sobre o que gostariam de fazer no fim de semana e onde gostariam de ir passear ou ir de férias
(60,8%), também sentem que podem falar com elas sobre quase todos os assuntos (64,2%) e

que estas tém em consideracdo as suas opinides (65,8%). Apenas uma percentagem muita
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reduzida (15,5%) afirma participar em projetos na comunidade e no Conselho de Jovens do
Municipio, mais de metade dos jovens (61,8%) afirma que nunca deu a sua opiniao em projetos
ou atividades na Cémara Municipal. Na realidade, contata-se que existe um grande
desconhecimento dos jovens quanto ao funcionamento do Conselho de Jovens, pois a maioria
(76,6%) ndo responderam as perguntas colocadas, nhomeadamente, se a maior parte dos/as
jovens que faz parte do Conselho de Jovens tem boas notas na escola ou se também representa
criangas com problemas ou dificuldades especiais. Dos inquiridos que responderam (89), mais
de metade (60,7%) considera que nem sempre 0s jovens que fazem parte do Conselho de Jovens
tém boas notas e que o Conselho também representa criangas com problemas ou dificuldades
especiais (60,7%). A maioria dos jovens (78,7%) ja ouviu falar sobre os direitos das criancas e
jovens na escola, televisdo ou internet e uma esmagadora maioria (82,4%) afirma que se sente

ligado(a) ao que acontece fora da sua vizinhanca e tem acesso a internet.

A tabela 42 apresenta as frequéncias relativas as opinides dos jovens sobre a percecao

quanto a seguranca e protecdo no concelho de Campo Maior.

Tabela 42

Opinides dos jovens sobre ‘Seguranca e Protecdo’

Néo é
~ Completa
Seguranca e Protecao verda~de Nem mente NEO sei Totais
ou ndo sempre
verdade
acontece
4.1. Sinto-me seguro/a quando uso o 52 127 139 62 380

autocarro ou outros transportes publicos. (13.7%) (33.4%) (36.6%) (16.3%) (100%)

4.2. E seguro eu caminhar ou andar de

o 7 128 231 14 380
bicicleta na rua.

(1,8%)  (33,7%)  (60,8%)  (3,7%)  (100%)

4.3. Na escola, eu hunca tenho medo que
outras criancas/jovens me possam fazer 64 99 199 18 380
mal. (16,8%) (26,1%) (52,4%) (4,7%) (100%)

4.4. Na minha escola ha muitas lutas entre
criancas/jovens. 54 209 59 58 380
(14,2%) (55,0%) (15,5%) (15,3%) (100%)

4.5. Quando eu me sinto em perigo, eu sei

s P 19 86 253 22 380
a quem me dirigir para pedir ajuda.

(5.0%)  (22,6%)  (66,6%)  (58%)  (100%)

4.6. A minha mée ou 0 meu pai ja falaram
comigo sobre como utilizar a internet. 49 42 270 19 380
(12,9%) (11,1%) (71,1%) (5,0%) (100%)
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4.7. Sei que ha riscos em utilizar a internet.
3 17 350 10 380
(0,8%) (4,5%) (92,1%) (2,6%) (100%)

Fonte: Elaboracéo propria a partir dos dados disponibilizados pela CPCJ de Campo Maior.

Ap0s analise da tabela 42, depreende-se que um terco dos jovens (33,4%) refere que
nem sempre se sente seguro quando utiliza o autocarro ou outros transportes publicos e uma
percentagem mais baixa (13,7%) garante que ndo se sente seguro. Mais de metade dos
inquiridos (60,8%) consideram que é seguro caminhar ou andar de bicicleta na rua, contudo,
cerca de um terco (33,7%) afirma que nem sempre é seguro. Quanto ao sentimento de
inseguranca na escola, importa referir que metade dos jovens (52,4%) ndo sente medo de outros
colegas, no entanto, cerca de um quarto (26,1%) afirma que por vezes sente medo. Apenas uma
percentagem reduzida (14,2%) dos jovens concorda com o facto de na sua escola ndo existirem
muitas lutas entre as criancas/jovens. Mais de metade dos jovens (66,6%) sabe a quem deve
pedir ajuda quando se sentir em perigo, a maioria afirma conhecer 0s riscos existentes na
internet (92,1%) e referem que os pais jA conversaram com eles sobre como utilizar

corretamente a internet (71,1%).

A tabela 43 apresenta as frequéncias relativas as opiniGes dos jovens sobre
oportunidades de saude no concelho de Campo Maior.

Tabela 43

OpiniBes dos jovens sobre ‘Saude’

Ndo € Completa
Salde verdade Nem P . .
x mente Na&o sei Totais
ou ndo sempre verdade
acontece
5.1. A(s) pessoa(s) que é(sdo)
responsavel(eis) por mim sempre falaram 1 16 316 7 380

comigo sobre o0 que tenho de fazer para ser (2,9%) (12.1%) (83.1%) (1,8%) (100%)

saudavel.

et ™ T @ L
' (1,8%) (36,1%) (59,7%) ’ (100%)

5.3. Eu consigo controlar o que como. 17 192 230 11 380

45%)  (321%)  (60,5%)  (2,9%)  (100%)
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5.4. Quando estou doente, a(s) pessoa(s)
que €é /sdo responsavel/eis por mim, 7 29 338 6 380
leva(m)-me ao médico/a. (1,8%) (7,6%) (88,9%) (1,6%) (100%)

5.5. O médico/a ou enfermeiro/a costuma

. . 25 116 232 7 380
falar diretamente comigo.

(6,6%)  (30,5%)  (61,1%)  (1,8%) (100%)

5.6. No meu centro de salde existe um
atendimento especializado para 113 66 42 159 380
adolescentes. (29,7%) (17,4%) (11,1%) (41,8%) (100%)

5.7. Eu ja fui ao médico/a sozinho/a.
239 28 92 21 380
(62,9%) (7,4%) (24,2%) (5,5%) (100%)

5.8. Eu tenho uma doenca cronica ou outra
condicdo para a qual preciso de tratamento 308 11 29 32 380
constante. (81,1%) (2,9%) (7,6%) (8,4%) (100%)

Fonte: Elaboracéo prépria a partir dos dados disponibilizados pela CPCJ de Campo Maior.

A leitura da tabela 43, revela que uma maioria dos jovens afirma que os adultos sempre
Ihe indicaram o que devem fazer para ser saudavel (83,1%), mais de metade admite que
mantém uma alimentacdo saudavel em casa (59,7%) e conseguem controlar 0 que comem
(60,5%). De salientar que cerca de um terco (36,1%) dos jovens afirma que nem sempre tem

uma alimentacdo saudavel e ndo consegue controlar o que come (32,1%).

Relativamente a questdes mais especificas na area da satde, a maioria dos jovens afirma
que os adultos os levam ao médico/a quando €é necessario (88,9%), ndo sendo habitual irem ao
médico sozinhos (62,9%). Mais de metade dos jovens refere que os profissionais de salde
falam diretamente com os jovens (61,1%) e uma maioria afirma que n&o tém problemas graves

de salde que exigem tratamentos regulares (81,1%).

Cerca de metade dos jovens afirma que ndo sabe se no seu centro de salde existe um
atendimento especializado para adolescentes (41,8%) e um pouco mais de um quarto afirma

que ndo existe (29,7%).

A tabela 44 apresenta as frequéncias relativas as respostas dos jovens sobre
oportunidades de educacao no concelho de Campo Maior.
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Tabela 44

Opinides dos jovens sobre ‘Educacéo’

Néo é

Educacéo verdade Nem Completa . Né&o .
x mente Né&o sei ., Totais
ou nao sempre Aplicavel
verdade
acontece
6.1. Eu sempre gostei da escola.
9% 212 58 14 380
(25,3%) (55,8%) (15,3%) (3,7%) (100%)
6.2. Eu sinto que na escola posso
estudar o que me interessa. 86 166 111 v 380
(22,6%) (43,7%) (29,2%) (4,5%) (100%)
6.3. A pessoa que é minha
encarregada de educacéo sempre 10 30 333 o 380
me apoiou na escola. (2,6%) (7,9%) (87,6%) (1,8%) (100%)
6.4. A pessoa que € minha 8
encarregada de educacéo vai (2,19%) 58 304 w0 380
sempre as reunides na escola. ’ (15,3%) (80,0%) (2,6%) (100%)
6.5. A minha mée ou 0 meu pai
atividades que acontecem na 71 185 S C— 380
ascola (18,7%) (48,7%) (22,4%) (10,3%) (100%)
6.6. A minha familia consegue
pagar o material escolar que eu 3 24 348 5 380
preciso. (0,8%) (6,3%) (91,6%) (1,3%) (100%)
6.7. Os meus professores e
Sifciens quando eu preqiso 29 157 179 I 380
: (7,6%) (41,3%) (47,1%) (3,9%) (100%)
6.8. Os meus professores e
professoras ja me ajudaram numa 41 76 219 4 380
situacio em que precisei de ajuda  (10,8%) (20,0%) (57,6%) (11,6%) (100%)
6.9. Na minha escola, temos aulas
sobre promogéo de sadde. 170 80 33 97 380
(44,7%) (21 ,1%) (8,7%) (25,5%) (100%)
6.10. Na minha escola, temos
aulas sobre educaco sexual. 188 84 57 st 380
(49,5%) (22,1%) (15,0%) (13,4%) (100%)
6.11. Na minha escola, fomos
informados sobre os direitos das 30 63 258 29 380
criancas. (7,9%) (16,6%) (67,9%) (7,6%) (100%)
6.12. Os professores e professoras
costumam envolver-nos em 76 143 99 62 380
decisdes sobre a organizacédo da (20,0%) (37,6%) (26,1%) (16,3%) (100%)

escola.
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6.13. Na minha escola, ha tempo

suficiente de recreio para eu estar 136 150 84 o 380

COM 0S Meus amigos. (35,8%) (39,5%) (22,1%) (2,6%) (100%)

6.14. O meu tempo de escola e

estudo ¢ adequado. 48 167 144 21 380
(12.6%)  (439%)  (37.9%)  (55%) (100%)

6.15. As casas de banho na minha

escola estdo sempre limpas. 119 196 44 21 380
(B13%)  (51,6%)  (11,6%)  (55%) (100%)

6.16. Na minha escola, ha pessoas

adultas com quem posso falar se 49 109 190 2 380

tiver problemas ou me sentirmal. ~ (12,9%)  (28,7%)  (50,0%) (8,4%) (100%)

6.17. Os professores e professoras

tratam todas as criangas/jovens da 81 156 122 22 380

mesma maneira. (21,3%) (41,1%) (32,1%) (5,5%) (100%)

6.18. Na minha escola, as

criangas/jovens com deficiéncias 18 131 192 9 380

sd0 sempre respeitadas. (4,7%) (34,5%) (50,5%) (10,3%) (100%)

6.19. Na minha comunidade, h&

uma biblioteca que eu costumo 63 142 151 24 380

utilizar. (16,6%) (37,4%) (39,7%) (6,3%) (100%)

6.20. Os/As professores/as nunca

batem nos/as alunos/as. 66 49 218 ar 380
(17,4%) (12,9%) (57,4%) (12,4%) (100%)

6.21. Os/As professores/as nunca

gritam com os/as alunos/as. 127 207 35 i 380
(33.4%)  (545%)  (9,2%) (2,9%) (100%)

6.22. Nas férias ou durante o

tempo de escola, eu costumo 203 123 42 2 380

trabalhar. (53,4%) (32,4%) (11,1%) (3,2%) (100%)

6.23. O trabalho que eu faco ndo

interfere com os meus estudos. * 29 46 75 15 215 165
(17,6%) (27,9%) (45,5%) (9,1%) (100%)

6.24. O trabalho que eu fago ndo

pde em risco a minha satde ou 31 35 81 18 213 165

seguranca. * (18,8%) (21,2%) (49,1%) (10,9%) (100%)

* As percentagens apresentadas no item incidem sobre o total de jovens que responderam ao item.

Fonte: Elaboracéo propria a partir dos dados disponibilizados pela CPCJ de Campo Maior.

Apds analise da tabela 44, verifica-se que cerca de metade dos jovens afirma que nem

sempre gosta da escola (55,8%) e sentem que nem sempre podem estudar aquilo que lhes

interessa (43,7%). No que diz respeito a0 acompanhamento dos pais, a maioria dos jovens

considera que estes sempre Ihe deram apoio na escola (87,6%), participam nas reunifes da

escola (80,0%), ndo sentem dificuldades para pagar o material escolar (91,6%), no entanto, 0s
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pais nem sempre costumam participar nas atividades que acontecem na escola (48,7%) ou nao

participam (18,7%).

Quanto ao acompanhamento realizado pelos professores, apenas cerca de metade dos
jovens considera que os professores(as) lhes ddo a atencdo suficiente quando eles necessitam
(47,1%), metade deles afirma que os professores(as) ja 0s ajudaram numa situacdo em que
precisaram de ajuda (57,6%) e apenas um quarto de jovens (26,1%) afirma que 0s
professores/(as) costumam envolver os alunos nas decisGes sobre a organizacdo da escola.
Cerca de metade dos jovens afirma que os professores nunca batem nos alunos (57,4%) e uma
percentagem bastante reduzida de alunos afirma que os professores nunca costumam gritar com
os discentes (9,2%). E de ressalvar que, existe ainda uma percentagem de jovens que considera

que os professores batem nos alunos (17,4%) e que gritam (33,4%).

Cerca de metade dos jovens afirma que na sua escola ndo existem aulas sobre a
promocédo de salde (44,7%) e sobre educacdo sexual (49,5%), todavia, mais de metade dos
jovens menciona que foram informados sobre os direitos das criangas (67,9%). Apenas cerca
de um quarto dos jovens (22,1%) considera que ha tempo suficiente de recreio para estar com
0S Seus amigos e um pouco mais de um terco (37,9%) refere que o tempo de escola e de estudo
é adequado. Uma percentagem bastante reduzida dos jovens (11,6%) considera que as casas de
banho da escola estdo sempre limpas e mais de um terco frequenta a biblioteca do concelho
(39,7%).

Metade dos jovens consegue identificar adultos na escola a quem podem recorrer se
tiverem algum problema (50,0%) e também consideram que as criangas/jovens com
deficiéncias sdo sempre respeitadas (50,5%), ndo obstante, aproximadamente metade dos
jovens (41,1%) afirma que os professores/(as) nem sempre tratam todas as criangas/jovens da

mesma maneira.

Metade dos jovens declara que ndo costuma trabalhar nas férias ou durante o tempo de
escola (53,4%), cerca de um terco refere que nem sempre trabalha (32,4%) e apenas uma
percentagem reduzida afirma que trabalha (11,1%). Cerca de metade dos jovens (45,5%) afirma
que o trabalho ndo interfere de alguma forma nos seus estudos e ndo coloca em risco a sua
salide ou seguranga (49,1%). Nao obstante, importa referir que menos de um quarto dos jovens
afirma que o trabalho tem impacto nos seus estudos (17,6%) e na sua satde/seguranca (18,8%)

e cerca de um quarto dos jovens afirma que nem sempre é assim (27,9% e 21,2%).
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A tabela 45 apresenta as frequéncias relativas as respostas das criangas sobre a sua vida

pessoal no concelho de Campo Maior.

Tabela 45

Opinides dos jovens sobre ‘Vida Pessoal’

Ndo € Completa
Vida Pessoal verdade Nem . .
oU nio sempre mente Né&o sei Totais
verdade
acontece
7.1. A minha casa esta sempre limpa.
6 26 342 6 380
(1,6%) (6,8%) (90,0%) (1,6%) (100%)
7.2. Na minha casa ha agua quente
para eu tomar banho. 4 2 366 8 380
(1,1%) (0,5%) (96,3%) (2,1%) (100%)
7.3. Eu sinto-me seguro(a) em casa.
1 10 365 4 380
(0,3%) (2,6%) (96,1%) (1,1%) (100%)
7.4. A(s) pessoa(s) que é /sdo
responsavel/eis por mim ndo me 20 65 283 12 380
batem. (5,3%) (17,1%) (74,5%) (3,2%) (100%)
7.5. A(s) pessoa(s) que é /sdo
responsavel/eis por mim nunca 38 213 120 9 380
gritam comigo. (10,0%)  (56,1%)  (31,6%) (2,4%) (100%)
7.6. J& tive uma situacdo onde
outras/os jovens me bateram fora da 267 26 67 20 380
escola. (70,3%) (6,8%) (17,6%) (5,3%) (100%)
7.7. Nunca me ofereceram drogas na
escola ou fora da escola. 184 18 160 18 380
(48,4%) (4,7%) (42,1%) (4,7%) (100%)

Fonte: Elaboracéo prépria a partir dos dados disponibilizados pela CPCJ de Campo Maior.

A leitura da tabela 45, revela que uma esmagadora maioria dos jovens afirma que tem
sempre a casa limpa (90,0%) e possui agua quente para tomar banho (96,3%). Uma grande
maioria dos jovens também afirma que se sentem seguros em casa (96,1%), os pais ndo Ihes
batem (74,5%), todavia, estes costumam gritar de vez em quando (56,1%). De salientar que,
ainda existe uma percentagem de jovens (17,1%) que afirma que os pais por vezes Ihe batem.

Mais de metade dos jovens afirma que nunca tiveram uma situacdo onde foram agredidos fora
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da escola (70,3%), mas 17,6% afirma que isso ja ocorreu, e cerca de metade (48,4%) afirma

que ja tiveram uma situacdo onde lhe ofereceram drogas na escola ou fora da escola.

Tabela 46

Opinides dos jovens sobre ‘Vida Pessoal’ — Contacto com o Sistema de Protecdo de Criancas

e Jovens em Perigo

Né&o Sim Né&o sei/ Totais
prefere ndo
responder
7.8. Eu ja tive contacto com o sistema de 268 27 85 380
protecdo de criangas e jovens em perigo. (70,5%) (7,1%) (22,4%) (100%)
Néo é Nem Completa  N&o sei Totais
verdade sempre mente
ou ndo verdade
acontece
7.9. Eu gostei do acompanhamento dos/as 4 4 15 4 27
profissionais do sistema de prote¢éo de (14,8%) (14,8%) (55,6%)  (14,8%) (100%)
criangas e jovens em perigo.
7.10. O acompanhamento por parte de 4 6 14 3 27
profissionais do sistema de prote¢do de (14,8%) (22,2%) (51,9%) (11,1%) (100%)
criangas e jovens em perigo ajudou-me
realmente a melhorar a minha vida.
7.11. Durante o acompanhamento dos/as 4 6 14 3 27
profissionais do sistema de prote¢éo de (14,8%) (22,2%) (51,9%)  (11,1%) (100%)

criangas e jovens em perigo, eu fui sempre
informado/a sobre o que estava a acontecer e
pude dar sempre a minha opinido.

Na tabela 46, constata-se que a maioria dos jovens afirma que nunca teve contacto com
o0 sistema de protecdo de criancas e jovens em perigo (70,5%), sendo que cerca de um quarto
(22,4%) preferiu ndo responder a pergunta ou ndo sabe, e 7,1% (27) afirmou ja ter estabelecido
contacto com o sistema de protecdo. Destes 27 inquiridos, cerca de metade gostou do
acompanhamento realizado pelos profissionais da CPCJ (55,6%), afirmou que a intervencao
foi significativa na sua vida (51,9%) e consideram que foram sempre informados sobre o que
estava a acontecer e puderam dar a sua opinido (51,9%). Contudo, alguns dos jovens ndo
souberam responder a estas questfes (14,8% e 11,1%) e menos de um quarto ndo gostou do
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acompanhamento (14,8%), considerou que este nem sempre ajudou a melhorar a sua vida

(14,8%) e nem sempre foram informados e puderam dar a sua opinido (14,8%).

4.5. Andlise das diferencas entre sexos nos itens que estdo incluidos em cada uma secc¢des
do questionério aplicado aos jovens

Neste ponto, com o intuito de apurar se as diferencas observadas relativamente aos
niveis de concordancia dos itens das diferentes seccdes do questionario (explicitadas no
capitulo do Método) séo estatisticamente significativas em fungéo do sexo, recorreu-se ao Teste
ndo paramétrico Mann Whitney. Este teste permite verificar se as ordens médias de dois grupos
independentes (“masculino” e “feminino”) da variavel sexo diferem estatisticamente em cada
um dos itens (varidveis de escala ordinal) contemplados nas diferentes dimensdes do

questionario dos jovens.

A tabela 47 permite identificar a existéncia de dois itens da dimensdo ‘Brincadeira e
Lazer’, que apresentam diferencas estatisticamente significativas entre os niveis de
concordancia de rapazes e raparigas, no que diz respeito a afirmacéo sobre o facto de os jovens
frequentarem um clube desportivo (p.2.2.), (U = 12564 , p < 0,001) e, ainda, a afirmacgéo
referente a opinido dos jovens sobre a possibilidade de a sua familia pagar a mensalidade do
clube de desporto (p.2.3.), (U = 11650 , p = 0,033). Importa também referir, a existéncia de
um outro item relacionado com a opinido dos jovens sobre o facto de terem tempo suficiente
para descansar e aproveitar o seu tempo livre. (p.2.4.), que apresenta diferencas entre o sexo

marginalmente significativas (U = 16066 , p = 0,084).

Tabela 47
Itens da dimensdo ‘Brincadeira e Lazer’ segundo a varidvel ‘sexo - estatisticas de teste (Mann-
Whitney)?

U de Mann-  Significancia

Brincadeira e Lazer n Whitney assintotica
2.1. Na minha terra existem sitios publicos para estar
com amigos (as) da minha idade ou fazer jogos e 369 16846,000 0,837
desporto.
2.2. Eu frequento um clube de desporto. 361 12564.000 0.000
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2.3. A minha familia consegue pagar a

mensalidade do clube de desporto. 325 11650000 0,033
2.4. Tepho tempo suf|C|en.te para descansar e 376 16066,000 0,084
aproveitar o meu tempo livre.

2.5. Onde eu moro, as criancas com_deﬁmenua usam 296 10669,500 0,662
0S Mesmos espacos que as outras criangas.

2.6. Ha sitios na minha terra onde eu posso estar em 367 16800,000 0,059
contacto com a natureza.

2.7. Participo em programas ou atividades fora da 369 16585,500 0,653
escola.

2.8. Costumo passar tempo com a(s) pessoa(s) que

é/sdo responsavel/eis por mim, durante os fins de 375 16812,000 0,330
semana.

2.9. Gosto de passar tempo com a(s) pessoa(s) que 371 15416,000 0.036

é/sdo responsavel/eis por mim.

2.10. A(s) pessoa(s) que é/sdo responsavel(eis) por
mim costuma(m) ir ver-me praticar desporto ou 360 15749,500 0,623
acompanhar-me noutras atividades.

a. Variavel de agrupamento: Sexo

Fonte: Elaboracéo propria a partir dos dados disponibilizados pela CPCJ de Campo Maior.

Neste sentido, na tabela 48, observa-se que sdo os jovens do sexo masculino que
apresentam um nivel de concordancia superior, no que diz respeito ao facto de frequentarem
um clube de desporto e da sua familia ter disponibilidade para pagar a mensalidade do respetivo
clube de desporto e, tendem, ainda, a ser 0s rapazes que apresentam niveis de concordancia
superiores quando manifestam a sua opinido sobre o facto de terem tempo suficiente para

descansar e aproveitar o seu tempo livre.

Tabela 48
Ordens médias por sexo referente aos itens que apresentam diferencas estatisticamente

significativas e diferencas marginalmente significativas na dimensdo ‘Brincadeira e Lazer’

Brincadeira e Lazer Sexo n Ordem média
2.2. Eu frequento um clube de desporto. .
Feminino 181 160,41
Masculino 180 201,70
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2.3. A minha familia consegue pagar a mensalidade do

clube de desporto. Feminino 155 153,16
Masculino 170 171,97

2.4. Tenho tempo suficiente para descansar e o

aproveitar o meu tempo livre. Feminino 186 179,88
Masculino 190 196,94

Fonte: Elaboracéo prépria a partir dos dados disponibilizados pela CPCJ de Campo Maior.

Na tabela 49, é possivel identificar a existéncia de dois itens da dimensdo ‘Participagdo
¢ Cidadania’, que apresentam diferencas estatisticamente significativas, nomeadamente, a
afirmacdo relativa ao facto de os jovens ja terem dado a sua opinido em projetos ou atividades
na Camara Municipal (p.3.11.) (U = 12152, p = 0,011) e a afirmacdo que diz respeito ao facto
de os jovens ja terem ouvido falar sobre os direitos das criancas na escola, televisao ou internet
(p.3.12.) (U =15142 , p = 0,014).

Tabela 49

Itens da dimensdo ‘Participagdo e Cidadania’ segundo a varidvel ‘sexo - estatisticas de teste
(Mann-Whitney)?

U de Mann-  Significancia

Participacdo e Cidadania n Whitney assintetica

3.1. Ja participei em grupos para discutir sobre o que

h& de bom na escola ou sobre as coisas que podem 349 15170,500 0,956
ser melhoradas.

3.2. Os (As) professores(as) costumam perguntar-
nos no final de cada semana, o que correu bem
dentro das aulas e o que gostariamos de fazer de
maneira diferente.

3.3. A(s) pessoa(s) que é(sdo) responsavel(eis) por
mim costuma(m) perguntar-me o que quero fazer no 374 16804,500 0,475
fim de semana.

3.4. A(s) pessoa(s) que é(sdo) responsavel(eis) por

mim costumam perguntar-me onde quero ir passear 374 16267,000 0,176
ou ir de férias.

3.5. Sinto que posso falar com a(s) pessoa(s) que

é(sdo) responsavel(eis) por mim sobre quase tudo. 370 15972,500 0,184

365 16239,500 0,649

3.6. Sinto que a(s) pessoa(s) que é(sao)

responsavel(eis) por mim me ouvem e tém em 365 15430,500 0,135
consideracdo as minhas opinides.

3.7. Participo em projetos na minha comunidade.

348 15093,000 0,981

3.8. Faco parte do Conselho de Jovens no meu
municipio. 293 10188,000 0,354
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3.9. A maior parte dos/as jovens que faz parte do

Conselho de Jovens tem boas notas na escola. 76 633,000 0,253
3.10. O Conselho de Jovens também representa
criangas com problemas ou dificuldades especiais. 72 533,500 0,110
3.11. Ja dei a minha opinido em projetos ou
atividades na Camara Municipal. 334 12152,000 0,011
3.12. Ja ouvi falar sobre os direitos das criancas e
jovens na escola, televisdo ou internet. 367 15142,000 0,014
3.13. Tenho acesso a internet e sinto-me ligado(a) ao

17161,500 0,947

que acontece fora da minha vizinhanga. 371

a. Variavel de agrupamento: Sexo

Fonte: Elaboracéo prépria a partir dos dados disponibilizados pela CPCJ de Campo Maior.

Neste sentido, na tabela 50, observa-se que sdo os jovens do sexo masculino que

apresentam um nivel de concordancia superior, no que diz respeito ao facto de ja terem dado a

sua opinido em projetos ou atividades na Camara Municipal, por outo lado, sdo as jovens do

sexo feminino que apresentam um nivel de concordancia superior quanto ao facto de ja terem

ouvido falar sobre os direitos das criangas na escola, televisao ou internet.

Tabela 50

Ordens médias por sexo referente aos itens que apresentam diferencas estatisticamente

significativas na dimenséo ‘Participacéo e Cidadania’

Participacéo e Cidadania Sexo n Ordem média
3.11. J& dei a minha opinido em projetos ou atividades o
na Camara Municipal. Feminino 167 156,77
Masculino 167 178,23
3.12. Ja ouvi falar sobre os direitos das criancas e o
jovens na escola, televisdo ou internet. Feminino 182 193,30
Masculino 185 174,85

Fonte: Elaboracéo prépria a partir dos dados disponibilizados pela CPCJ de Campo Maior.

Na tabela 51, constata-se a existéncia de apenas um item da dimensao ‘Seguranca e

Protegdo’, que apresenta diferencas estatisticamente significativas entre os niveis de

concordancia de rapazes e raparigas, nomeadamente, a afirmacdo relativa ao facto de se
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sentirem seguros quando utilizam o autocarro ou outros transportes publicos (p.4.1.) (U =
11379,500, p = 0,095).

Tabela 51
Itens da dimensdo ‘Seguranca e Prote¢do’ segundo a variavel ‘sexo’- estatisticas de teste

(Mann-Whitney)?

U de Mann-  Significancia

Seguranga e Protegdo n Whitney assintotica
4.1. Sinto-me seguro/a quando uso o autocarro ou
outros transportes publicos. 318 11379,500 0,095
4.2. E seguro eu caminhar ou andar de bicicleta na
rua. 366 15432,000 0,123
4.3. Na escola, eu nunca tenho medo que outras
criancas/jovens me possam fazer mal. 362 15016,500 0,128
4.4.Na rr_unha escola ha muitas lutas entre 329 11831,000 0,110
criangas/jovens.
4.5. Quando eu me sinto em perigo, eu sei a quem
me dirigir para pedir ajuda. 358 15981,500 0,965
4.6. A minha mée ou 0 meu pai ja falaram comigo 361 15916,500 0,623
sobre como utilizar a internet.
4.7. Sei que ha riscos em utilizar a internet. 370 16189,500 0,022

a. Variavel de agrupamento: Sexo

b. (4.4.) - Item cuja escala inicial foi invertida para uniformizar com a escala dos restantes itens de
forma a possibilitar a comparacéo entre eles.

Fonte: Elaboracéo prépria a partir dos dados disponibilizados pela CPCJ de Campo Maior.

Assim sendo, na tabela 52, é possivel notar que sdo os jovens do sexo masculino que
apresentam um nivel de concordancia superior, no que diz respeito ao facto de se sentirem

seguros quando utilizam o autocarro ou outros transportes publicos.
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Tabela 52

Ordens médias por sexo referente ao item que apresenta diferencas marginalmente

significativas na dimensédo ‘Seguranca e Protecdo’

Seguranca e Protecao Sexo n Ordem média

4.1. Sinto-me seguro/a quando uso 0 autocarro ou Feminino 159 151,57

outros transportes publicos.
Masculino 159 167,43

Fonte: Elaboragéo propria a partir dos dados disponibilizados pela CPCJ de Campo Maior.

A tabela 53, permite identificar dois itens da dimensdo ‘Saude’, que apresentam
diferencas estatisticamente significativas e que correspondem a afirmacéo sobre o facto de os
jovens terem conhecimento se no seu centro de saude existe um atendimento especializado para
adolescentes. (p.5.6.) (U = 4837,500 , p = 0,004) e a afirmacdo relativa ao facto de os jovens
terem uma doenca cronica ou outra condigdo para a qual precisam de tratamento constante
(p.5.8.) (U =13891,500, p = 0,016).

Tabela 53

Itens da dimensdo ‘Saude’ segundo a varidvel ‘sexo’- estatisticas de teste (Mann-Whitney)?

U de Mann-  Significancia

Satide n Whitney assintotica

5.1. A(s) pessoa(s) que e(sdo) responsavel(eis) por
mim sempre falaram comigo sobre o que tenho de 373 17300,500 0,889
fazer para ser saudavel.
5.2. Em minha casa temos uma alimentacéo
saudavel. 371 16582,000 0,478
5.3. Eu consigo controlar o que como.

369 15666,500 0,120
5.4. Quando estou doente, a(s) pessoa(s) que € /sdo
responsavel/eis por mim, leva(m)-me ao médico/a. 374 16705,500 0,145
5.5. O médico/a ou enfermeiro/a costuma falar
diretamente comigo. 373 16363,500 0,248
5.6. No meu centro de saude existe um
atendimento especializado para adolescentes. 221 4837,500 0,004
5.7. Eu j& fui ao médico/a sozinho/a.

359 15366,000 0,361
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5.8. Eu tenho uma doenca crénica ou outra

condicdo para a qual preciso de tratamento 348 13891,500 0,016
constante.

a. Variavel de agrupamento: Sexo

Fonte: Elaboragéo propria a partir dos dados disponibilizados pela CPCJ de Campo Maior.

Desta forma, na tabela 54, verifica-se que sdo o0s jovens do sexo masculino que
apresentam niveis de concordancia superiores, quando manifestam a sua opinido sobre o facto
de existir um atendimento especializado no seu centro de salde e ainda sobre o facto de terem

doenca cronica ou outra condicao para a qual precisam de tratamento constante.

Tabela 54
Ordens meédias por sexo referente aos itens que apresentam diferencas estatisticamente

significativas na dimensédo ‘Salde’

Saude Sexo n Ordem média
5.6. No meu centro de salide existe um atendimento o
especializado para adolescentes. Feminino 113 99,81
Masculino 108 12271
5.8. Eu tenho uma doenca crénica ou outra condi¢do L
para a qual preciso de tratamento constante. Feminino 174 167,34
Masculino 174 181,66

Fonte: Elaboracéo prépria a partir dos dados disponibilizados pela CPCJ de Campo Maior.

A tabela 55 permite identificar a existéncia de quatro itens da dimensdo ‘Educagao’,
que apresentam diferencas estatisticamente significativas entre o sexo masculino e feminino,
nomeadamente, a afirmacdo relativa ao facto de os pais participarem nas atividades que
acontecem na escola (p.6.5.) (U = 12705, p = 0,026), a afirmacdo que refere a existéncia de
aulas de promocao da saude na escola (6.9.) (U = 7450,500, p < 0,001), a afirmacéo que refere
a existéncia de aulas de educacdo sexual na escola (p.6.10.) (U = 11386,000 , p = 0,005) e, por
altimo, a afirmacéo sobre o facto de os jovens trabalharem nas férias ou durante o tempo de
escola (p.6.22.) (U = 14395,000 , p = 0,005). E possivel denotar, ainda, a existéncia de cinco
itens que apresentam diferencas entre o sexo marginalmente significativas, nomeadamente a

afirmacéo sobre o facto de os jovens sentirem que na escola podem estudar o que lhes interessa
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(p.6.2.) (U =14881,500, p = 0,087), a afirmacdo relativa ao facto de os jovens sentirem que o
seu encarregado/a de educacdo sempre 0s apoiou na escola (p.6.3.) (U = 12524 , p = 0,076), a
afirmacdo relativa a opinido dos jovens sobre se o tempo de escola e de estudo é adequado
(p.6.14.) (U = 14483, p = 0,070), a afirmacédo relativa ao facto de na sua comunidade existir
uma biblioteca e ser habitual utiliza-la (p.6.19), (U = 14120,500, p = 0,055) e, por ultimo, o
facto de o trabalho que os jovens fazem néo interferir com os seus estudos (p.6.23), (U =
2289,500, p = 0,068).

Tabela 55

Itens da dimensdo ‘Educagdo’ segundo a varidavel ‘sexo - estatisticas de teste (Mann-Whitney)?

Educacio n U de Mann-  Significancia

Whitney assintética
A E i la.

6 U sempre gostei da escola 366 16569,500 0.845
6.2. Eu sinto que na escola posso estudar o que
me interessa. 363 14881,500 0,087
6.3. A pessoa que é minha encarregada de
educacao sempre me apoiou na escola. 313 16453,500 0,093
6.4. A pessoa que € minha encarregada de educacéo
vai sempre as reunides na escola. 370 17011,500 0,885
6.5. A minha mée ou 0 meu pai costumam
participar nas atividades que acontecem na 341 12705,000 0.026
escola.
6.6. A minha familia consegue pagar o material
escolar que eu preciso. 375 17485,000 0,843
6.7. Os meus professores e professoras ddo-me
atencdo suficiente quando eu preciso. 365 16391,000 0,772
6.8. Os meus professores e professoras ja me
ajudaram numa situacdo em que precisei de ajuda 336 13538,000 0,444
6.9. Na minha escola, temos aulas sobre
promogao de satide. 283 7450,500 0,000
6.10. Na minha escola, temos aulas sobre
educacéo sexual. 329 11386,000 0,005
6.11. Na minha escola, fomos informados sobre os
direitos das criancas. 351 14374,000 0,165
6.12. Os professores e professoras costumam
envolver-nos em decises sobre a organizacdo da 318 11765,500 0,252
escola.
6.13. Na minha escola, ha tempo suficiente de
recreio para eu estar com 0s meus amigos. 3170 17034,000 0,935
6.14.0 t d | tudo é ad do.

meu tempo de escola e estudo é adequado 359 14483,000 0,070
6.15. A de banh inh la estd

s casas de banho na minha escola estdo 350 15540,000 0.528

sempre limpas.

111



6.16. Na minha escola, ha pessoas adultas com quem

posso falar se tiver problemas ou me sentir mal. 348 14309,000 0,329
crangaslovens da mesmamanera, 3 150 0565
Cefctnciessto smpro respetacs. W w2300 0714
e e costumo atiizar. e 36 1412050 0055
2|5208§éAs professores/as nunca batem nos/as 333 13818500 0,977
glﬁios?;éAS professores/as nunca gritam com 0s/as 369 16507.000 0571
Séi::l}istf’zrg:fhoaur .durante o0 tempo de escola, eu 368 14395.000 0.005
?ﬁiﬁ.sisttrjggslho gue eu faco ndo interfere com os 150 2280 500 0,068
6.24.0 trabalho que eu fago ndo pde em risco a 147 2391.000 0,267

minha salde ou seguranga

a. Variavel de agrupamento: Sexo

Fonte: Elaboracéo propria a partir dos dados disponibilizados pela CPCJ de Campo Maior.

Neste sentido, na tabela 56, observa-se que sdo as raparigas que apresentam um nivel
de concordancia superior, no que diz respeito ao facto de os pais participarem nas atividades
que acontecem na escola. Nos restantes itens, é possivel verificar que existe um nivel de
concordancia superior nos rapazes, no que diz respeito a existéncia de aulas de promocéo da
salde e aulas de educacdo sexual na escola e, ainda, sobre o facto de os jovens trabalharem nas
férias ou durante o tempo de escola. Importa ressalvar que se verifica uma tendéncia, para
serem as raparigas a apresentarem niveis de concordancia superiores quando manifestam a sua
opinido sobre a existéncia de uma biblioteca na sua comunidade e existir o habito de utiliza-la
e, ainda, sobre o facto de sentirem que sdo sempre apoiadas pelo seu/sua encarregado/a de
educacdo na escola. Por outro lado, verifica-se uma tendéncia para serem 0s rapazes a
apresentarem niveis de concordancia superiores sobre o facto de sentirem que na escola podem
estudar o que lhes interessa, sobre considerarem que o tempo de escola e de estudo é adequado
e, por ultimo, sobre o facto de considerarem que o trabalho que os jovens fazem ndo interfere

com 0s seus estudos.
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Tabela 56

Ordens médias por sexo referente aos itens que apresentam diferencas estatisticamente

significativas e diferencas marginalmente significativas na dimensdo ‘Educagdo’

Educacéo Sexo n Ordem média

6.2. Eu sinto que na escola posso estudar o que me .

interessa. Feminino 184 173,38
Masculino 179 190,86

6.3. A pessoa que € minha encarregada de educagao .

sempre me apoiou na escola. Feminino 186 192,04
Masculino 187 181,99

6.5. A minha mée ou 0 meu pai costumam participar .

nas atividades que acontecem na escola. Feminino 173 181,56
Masculino 168 160,13

6.9. Na minha escola, temos aulas sobre promocéo de o

saude. Feminino 137 123,38
Masculino 146 159,47

6.10. Na minha escola, temos aulas sobre educacgéo L

sexual. Feminino 168 152,27
Masculino 161 178,28

6.14. O meu tempo de escola e estudo é adequado. .
Feminino 179 170.91
Masculino 180 189,04

6.19. Na minha comunidade, hd uma biblioteca que eu o

costumo utilizar. Feminino 179 188,11
Masculino 177 168,78

6.22. Nas férias ou durante o tempo de escola, eu o

costumo trabalhar. Feminino 183 170,66
Masculino 185 198.19

6.23.0 trabalho que eu fago ndo interfere com 0s meus .

estudos Feminino 62 68,43
Masculino 88 80,48

Fonte: Elaboracéo propria a partir dos dados disponibilizados pela CPCJ de Campo Maior.

Na tabela 57, é possivel identificar apenas um item da dimensdo ‘Vida Pessoal’, que

apresenta diferengas estatisticamente significativas entre os niveis de concordancia de rapazes
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e raparigas, nomeadamente, a afirmacao sobre o facto de os jovens terem disponivel na sua
casa dgua guente para tomar banho (p.7.2.) (U =16742,500 , p = 0,014). Também se verifica a
existéncia de dois itens que apresentam diferencas entre o sexo marginalmente significativas,
nomeadamente, a afirmacdo relativa as pessoas que sdo responsaveis pelos jovens nunca
gritarem com eles (p.7.5) (U = 15560,500 , p = 0,071) e a afirmacdo relativa ao facto de os
jovens ja terem sido batidos por outras/os jovens fora da escola (p.7.3) (U = 14843,500, p =
0,073).

Tabela 57
Itens da dimensdo ‘Vida pessoal’ segundo a varidvel ‘sexo’- estatisticas de teste (Mann-
Whitney)?

U de Mann-  Significancia

Vida Pessoal n Whitney assintotica

7.1. A minha casa esta sempre limpa.

374 16732,500 0,138
7.2. Na minha casa ha agua quente para eu tomar
banho. 372 16742,500 0,014
7.3. Eu sinto-me seguro(a) em casa.

376 17388,000 0.356
7.4. A(s) pessoa(s) que € /sdo responsavel/eis por
mim nio me batem. 368 16148,500 0.299
7.5. A(s) pessoa(s) que é /sao responsavel/eis por
mim nunca gritam comigo. 371 15560,500 0,071
7.6. J& tive uma situacdo onde outras/os jovens
me bateram fora da escola. 360 14843,500 0,073
7.7. Nunca me ofereceram drogas na escola ou fora
da escola. 360 16000,000 0,666
7.8. Eu ja tive contacto com o sistema de protecdo de
criangas e jovens em perigo 295 10733,500 0,713

a. Variavel de agrupamento: Sexo
b. (7.6.) — Item cuja escala inicial foi invertida para uniformizar com a escala dos restantes itens de
forma a possibilitar a comparacéo entre eles.

Fonte: Elaboracéo prépria a partir dos dados disponibilizados pela CPCJ de Campo Maior.

Para concluir este tipo de analise, na tabela 58, constata-se que sé&o as raparigas que
apresentam um nivel de concordancia superior, no que diz respeito ao facto de afirmarem que
na sua casa tém agua quente para tomar banho. E possivel verificar, ainda, uma tendéncia para

0s rapazes apresentarem niveis de concordancia superiores, no que diz respeito a sua opinido
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sobre o facto de os seus responsaveis ndo gritarem com eles. Por outro lado, existe uma
tendéncia para as raparigas apresentarem niveis de concordancia superiores, quando

manifestam a sua opinido sobre o facto de outras/os jovens lhe terem batido fora da escola.

Tabela 58

Ordens médias por sexo referente aos itens que apresentam diferencas estatisticamente

significativas e diferencas marginalmente significativas na dimensdo ‘Vida Pessoal’

Vida Pessoal Sexo n Ordem média
. . Feminino 185 189.50
7.2. Na minha casa hé agua quente para eu tomar '
banho. _
Masculino 187 183,53
Lo i . . Feminino 185 177.11
7.5. A(s) pessoa(s) que € /sdo responsavel/eis por mim '
nunca gritam comigo. .
Masculino 186 194,84
. i N . Feminino 182 187.94
7.6. Ja tive uma situacéo onde outras/os jovens me '
bateram fora da escola. )
Masculino 178 172,89

a. (7.6.) - Item invertido antes da fonte
Fonte: Elaboracéo propria a partir dos dados disponibilizados pela CPCJ de Campo Maior.

4.6. Andlise das diferencas entre ciclos de escolaridade nos itens incluidos em cada uma

das sec¢des do questionario aplicado aos jovens

Com o intuito de comparar as respostas dos jovens do 3.° ciclo do Ensino Bésico, com
as respostas dos jovens do Ensino Secundario, aplicou-se o teste ndo paramétrico Mann
Whitney, para verificar quais as diferencas que sdo estatisticamente significativas. Assim
sendo, ird proceder-se a analise sobre as possiveis diferencas observadas relativamente aos
niveis de concordancia dos itens das diferentes seccdes do questionario (explicitadas no
capitulo do Método), em funcéo do ciclo de escolaridade. Mais uma vez, pretende-se verificar
se as ordens médias de dois grupos independentes (3.° ciclo do Ensino Béasico’ e ‘Ensino
Secundario’) do variavel ciclo de escolaridade diferem estatisticamente em cada um dos itens

(variaveis de escala ordinal) contemplados nas diferentes dimensdes do questionario.
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Na tabela 59, constata-se a existéncia de trés itens da dimensao ‘Brincadeira e Lazer’,

que apresentam diferencas estatisticamente significativas entre os niveis de concordancia do

3°. ciclo de escolaridade e do ensino secundario, designadamente, a afirmacdo dirigida aos

jovens sobre a existéncia de sitios publicos na sua terra para estar com amigos(as) e fazer jogos

ou desporto (p.2.1.) (U =11133,500, p =0,048), a afirmacdo sobre o facto de os jovens

frequentarem um clube de desporto (p.2.2.), (U = 10161,500 , p = 0,011) e, por ultimo, a

afirmacéo relativa ao facto de os jovens terem tempo suficiente para descansar e aproveitar o

seu tempo livre (p.2.4) (U = 10213,500, p < 0,001).

Tabela 59

Itens da dimensdo ‘Brincadeira e Lazer’ segundo a varidavel ‘ciclo de escolaridade’-

estatisticas de teste (Mann-Whitney)?

. . U de Mann-  Significancia
Brincadeira e Lazer n . S
Whitney assintotica
2.1. Na minha terra existem sitios publicos para
estar com amigos (as) da minha idade ou fazer 369 11133,500 0,048
jogos e desporto.
2.2. Eu frequento um clube de desporto.
361 10161,500 0,011

2.3. A minha familia consegue pagar a mensalidade
do clube de desporto. 325 9383,000 0,356
2.4. Tenho tempo suficiente para descansar e
aproveitar o meu tempo livre. 376 10213,500 0,000
2.5. Onde eu moro, as criangas com deficiéncia usam
0S MEesSmMOs espagos que as outras criangas. 296 8302,000 0,611
2.6. Ha sitios na minha terra onde eu posso estar em
contacto com a natureza. 367 12034,500 0,314
2.7. Participo em programas ou atividades fora da
escola. 369 12542,500 0,587
2.8. Costumo passar tempo com a(s) pessoa(s) que
é/sdo responsavel/eis por mim, durante os fins de 375 13056,500 0,731
semana.
2.9. Gosto de passar tempo com a(s) pessoa(s) que
é/sdo responsavel/eis por mim. 371 12312,000 0,287
2.10. A(s) pessoa(s) que é/sdo responsavel(eis) por
mim costuma(m) ir ver-me praticar desporto ou 360 12063,000 0,752

acompanhar-me noutras atividades.

a. Variavel de agrupamento: Ciclo de escolaridade

Fonte: Elaboragéo propria a partir dos dados disponibilizados pela CPCJ de Campo Maior.
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Neste sentido, na tabela 60, observa-se que sdo os jovens que frequentam o 3.° ciclo de
escolaridade que apresentam um nivel de concordancia superior, no que diz respeito ao facto
de considerarem que existem sitios publicos na sua terra para estar com amigos(as) e fazer
jogos ou desporto, frequentarem um clube de desporto e, por Gltimo, considerarem que tém

tempo suficiente para descansar e aproveitar o seu tempo livre.

Tabela 60

Ordens médias por ciclo de escolaridade referente aos itens que apresentam diferencas

estatisticamente significativas na dimensdo ‘Brincadeira e Lazer’

. . Ciclo de -
Brincadeira e Lazer . n Ordem média
escolaridade

2.1. Na minha terra existem sitios pablicos para estar

com amigos (as) da minha idade ou fazer jogos e 3.2 ciclo 273 188,22
desporto. ;
Ensino 92
Secundario 167,52
2.2. Eu frequento um clube de desporto. o
3.%ciclo 266 186,30
Ensino 91
Secundério 157,66
2.4. Tenho tempo suficiente para descansar e o
aproveitar o meu tempo livre. 3.ciclo 276 197,49
Ensino 96
Secundério 154,89

Fonte: Elaboracéo propria a partir dos dados disponibilizados pela CPCJ de Campo Maior.

Na tabela 61, é possivel identificar a existéncia de dois itens da dimensdo ‘Participagdo
e Cidadania’, que apresentam valores estatisticamente significativos, nomeadamente, a
afirmacdo relativa a participacdo dos jovens no Conselho de Jovens do seu municipio (p.3.8.)
(U=7155,500, p = 0,002) e a afirmacdo sobre o facto de os jovens disporem de acesso a
internet e estarem ligados ao que acontece fora da sua vizinhanca (p3.13.) (U = 11643 , p =
0,024).

Na tabela 61, é possivel identificar a existéncia de dois itens da dimensdo ‘Participagdo
e Cidadania’, que apresentam valores estatisticamente significativos, nomeadamente, a
afirmacéo relativa a participacdo dos jovens no Conselho de Jovens do seu municipio (p.3.8.)

(U =7155,500, p = 0,002) e a afirmagéo sobre o facto de os jovens disporem de acesso a
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internet e estarem ligados ao que acontece fora da sua vizinhanca (p3.13.) (U = 11643 , p =

0,024).

Tabela 61

Itens da dimensdo ‘Participagdo e Cidadania’ segundo a variavel ‘ciclo de escolaridade -

estatisticas de teste (Mann-Whitney)?

L . . U de Mann-  Significancia
Participacédo e Cidadania n Whitney assintotica

3.1. Ja participei em grupos para discutir sobre o que
ha de bom na escola ou sobre as coisas que podem 349 10787,000 0,394
ser melhoradas.
3.2. Os (As) professores(as) costumam perguntar-
nos no final de cada semana, 0 que correu bem 365 12252.500 0,704
dentro das aulas e o que gostariamos de fazer de
maneira diferente.
3.3. A(s) pessoa(s) que e(sdo) responsavel(eis) por
mim costuma(m) perguntar-me o que quero fazer no 374 12235.000 0,310
fim de semana.
3.4. A(s) pessoa(s) que é(sdo) responsavel(eis) por
mim costgmam perguntar-me onde quero ir passear 374 12604.500 0,633
ou ir de férias.
3.5. Sinto que posso falar com a(s) pessoa(s) que
é(séo) responsavel(eis) por mim sobre quase tudo. 370 11945,500 0,171
3.6. Sinto que a(s) pessoa(s) que é(sao)
responsavel(eis) por mim me ouvem e tém em 365 12032,500 0,332
consideracdo as minhas opinides.
3.7. Participo em projetos na minha comunidade.

348 10479,000 0,166
3.8. Faco parte do Conselho de Jovens no meu
3.9. A maior parte dos/as jovens que faz parte do
Conselho de Jovens tem boas notas na escola. 76 361,500 0,403
3.10. O Conselho de Jovens também representa
criangas com problemas ou dificuldades especiais. 12 319,000 0211
3.11. Ja dei a minha opinido em projetos ou
atividades na Camara Municipal. 334 10440,500 0,735
3.12. Ja ouvi falar sobre os direitos das criancas e
jovens na escola, televisdo ou internet. 367 12433,000 0,722
3.13. Tenho acesso & internet e sinto-me ligado(a)

371 11643,000 0,024

ao que acontece fora da minha vizinhanga.

a. Variavel de agrupamento: Ciclo de escolaridade

Fonte: Elaboragéo propria a partir dos dados disponibilizados pela CPCJ de Campo Maior.

118



Neste sentido, na tabela 62, observa-se que sdo os jovens que integram o 3.° ciclo de
escolaridade que apresentam um nivel de concordancia superior, no que diz respeito ao facto
de fazerem parte do Conselho de Jovens no seu municipio. Por outro lado, s&o 0s jovens que
frequentam o ensino secundario que apresentam um nivel de concordéncia superior, quando
manifestam a sua opinido sobre o facto de ter acesso a internet e estarem ligados ao que

acontece fora da sua vizinhanca.

Tabela 62

Ordens médias por ciclo de escolaridade referente aos itens que apresentam diferencas

estatisticamente significativas na dimenséo ‘Participacdo e Cidadania’

Ciclo de

Participacéo e Cidadania escolaridade n Ordem média
3.8. Faco parte do Conselho de Jovens no meu o
municipio. 3.2 ciclo 205 154,10
Ensino 86
Secundério 126,70
3.13. Tenho acesso a internet e sinto-me ligado(a) ao o
que acontece fora da minha vizinhanca. 3.ciclo 272 179,31
Ensino 95
Secundério 197,44

Fonte: Elaboracéo propria a partir dos dados disponibilizados pela CPCJ de Campo Maior.

Na tabela 63, constata-se a existéncia de apenas um item da dimensdo ‘Seguranga e
Prote¢dao’, que apresenta diferencas estatisticamente significativas entre os niveis de
concordancia dos jovens de 3.° ciclo e do ensino secundario, nomeadamente, a afirmacéo
relativa ao facto de os jovens saberem a quem se devem dirigir quando se sentem em perigo
(p-4.5) (U =10589,500, p = 0,030).
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Tabela 63
Itens da dimensdo ‘Segurang¢a e Protecdo’ segundo a variavel ‘ciclo de escolaridade’-

estatisticas de teste (Mann-Whitney)?

U de Mann-  Significancia

Seguranca e Protecao n Whitney assintotica
4.1. Sinto-me segurq/a _quando uso o0 autocarro ou 318 9471.500 0,478
outros transportes publicos.
fui E seguro eu caminhar ou andar de bicicleta na 366 11505,000 0,256
43 Na erscola, eu nunca tenho medo que outras 362 11674,500 0,537
criangas/jovens me possam fazer mal.
44 Na mlnha escola ha muitas lutas entre 392 8890,000 0,294
criangas/jovens.
4.5, QL_la_ndo eu me s_mtc_J em perigo, eu sei a quem 358 10589,500 0,030
me dirigir para pedir ajuda.
4.6. A minha r_nge ou 9 meu pai ja falaram comigo 361 11532,500 0,201
sobre como utilizar a internet.
4.7. Sei que ha riscos em utilizar a internet. 370 12698,000 0,609

a. Variavel de agrupamento: Ciclo de escolaridade
b. (4.4.) - Item invertido antes da fonte
Fonte: Elaboracéo propria a partir dos dados disponibilizados pela CPCJ de Campo Maior.

Assim sendo, na tabela 64, é possivel notar que sdo os jovens do 3.° ciclo de
escolaridade que apresentam um nivel de concordancia superior, quando manifestam a sua

opini&o sobre saberem a quem se devem dirigir quando se sentem em perigo.

Tabela 64
Ordens médias por ciclo de escolaridade referente ao item que apresenta diferencas

estatisticamente significativas na dimensdo: ‘Seguranga e Protegdo’

Ciclo de

Seguranca e Protecao escolaridade n Ordem média
4.5. Quando eu me sinto em perigo, eu sei a quem me 3.2 ciclo 262 183,08
dirigir para pedir ajuda. -
Ensino. 92 161,60
Secundario

Fonte: Elaboragéo propria a partir dos dados disponibilizados pela CPCJ de Campo Maior.
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A tabela 65, permite identificar apenas um item da dimensdo ‘Satde’, que apresenta

diferencgas estatisticamente significativas, designadamente, a afirmagé&o relativa ao facto de os

jovens j& terem ido ao médico sozinhos (p.5.7) (U = 9742, p <0,001). Por outro lado, existem

itens que apresentam diferencas marginalmente significativas entre o ciclo de escolaridade,

nomeadamente, a afirmacéo relativa ao facto de as pessoas que sao responsaveis pelos jovens

falarem com eles sobre 0 que devem fazer para ser saudaveis (p.5.1.) (U = 12062 , p = 0,063)

e a afirmacéo relativa ao conhecimento que o0s jovens tém sobre a existéncia de um atendimento

especializado para adolescentes no seu centro de saude (p.5.6) (U = 4364, p = 0,069).

Tabela 65

Itens da dimensdo ‘Saude’ segundo a variavel ‘ciclo de escolaridade’- estatisticas de teste

(Mann-Whitney)?

Satde 0 U de Mann-  Significancia
Whitney assintdtica

5.1. A(s) pessoa(s) que é(sao) responséavel(eis) por
mim sempre falaram comigo sobre o que tenho de 373 12062,000 0,063
fazer para ser saudavel.
5.2. I,Em minha casa temos uma alimentacéo 371 12471,000 0,478
saudavel.
5.3. Eu consigo controlar o que como. 369 12188.000 0.335
5.4. ngndo e_stou dognte, a(s) pessoa(s) qu,e _e /sdo 374 12959,500 0,674
responsavel/eis por mim, leva(m)-me ao médico/a.
5:5. O médico/a (_Ju enfermeiro/a costuma falar 373 13014,500 0,007
diretamente comigo.
5.6. N_o meu centro_ de_: saude existe um 991 4364,000 0,069
atendimento especializado para adolescentes.
5.7. Eu Jé fui a0 médico/a sozinho/a. 359 9742.000 0.000
5.8. Eu tenho uma doenca crdnica ou outra condicao 348 11278,500 0,297

para a qual preciso de tratamento constante.

a. Variavel de agrupamento: Ciclo de escolaridade

Fonte: Elaboracéo propria a partir dos dados disponibilizados pela CPCJ de Campo Maior.
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Desta forma, na tabela 66, verifica-se que sdo 0s jovens que frequentam o ensino
secundario que revelam um nivel de concordancia superior, no que diz respeito ao facto de se
deslocarem ao medico sozinhos. Por outro lado, existe uma tendéncia para serem os alunos
que frequentam o 3.° ciclo a apresentarem niveis de concordancia superiores, quando
manifestam a sua opinido sobre o facto de o0s seus responsaveis falarem com eles sobre o que
devem fazer para serem saudaveis e sobre o conhecimento que estes detém sobre a existéncia

de um atendimento especializado para adolescentes no seu centro de satde.

Tabela 66

Ordens médias por ciclo de escolaridade referente aos itens que apresentam diferencas

estatisticamente significativas e diferencas marginalmente significativas na dimensao ‘Saude’

Ciclo de

. n Ordem média
escolaridade

Salde

5.1. A(s) pessoa(s) que é(sdo) responsavel(eis) por o
mim sempre falaram comigo sobre o que tenho de 3.2ciclo 273 188,82

fazer para ser saudavel.

Ensino
Secundario 96 174,15
5.6. No meu centro de salde existe um atendimento o
especializado para adolescentes. 3.2 ciclo 154 115,16
Ensino 66 99,62
Secundério
5.7. Eu ja fui ao médico/a sozinho/a. )
3.%ciclo 260 167,97
Ensino. 95 205,45
Secundario

Fonte: Elaboracéo prépria a partir dos dados disponibilizados pela CPCJ de Campo Maior.

A tabela 67, permite identificar a existéncia de sete itens da dimensao ‘Educa¢o’, que
apresentam diferencas estatisticamente significativas, nomeadamente, a afirmacéo relativa ao
facto de os jovens sentirem que podem estudar o que Ihe interessa na escola (p.6.2.), (U =
11035, p = 0,049), a afirmacéo relativa a opinido dos jovens sobre como se sentem apoiados
pelos seus encarregados de educacéo na escola (p.6.3), (U = 11468, p = 0,001), a afirmacao
relativa a participagdo dos encarregados de educacdo nas reunifes na escola (p.6.4) (U = 11534
, p = 0,023), a afirmacdo relativa a opinido dos jovens sobre a existéncia de aulas sobre
educacéo sexual na escola (p.6.10), ( U = 8925,500, p =0,012), a afirmacéo relativa ao facto

de os jovens sentirem que foram informados sobre os direitos das criangas (p.6.11), (U = 7196
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, p = 0,000), a afirmacdo relativa ao facto de os jovens considerarem que o seu tempo de escola
e estudo é adequado (p.6.14), (U =8015, p = 0,000), a afirmacao relativa ao facto de os jovens
sentirem que existem pessoas adultas com quem podem falar na escola caso tenham algum
problema ou se sintam mal (p.6.16), (U = 10253, p =0,047) e, por dltimo, a afirmac&o relativa
ao facto de os professores nunca baterem nos alunos (p.6.20), (U = 9014,500, p = 0,025). E
possivel denotar, ainda, a existéncia de dois itens que apresentam diferencas entre o ciclo de
escolaridade marginalmente significativas, nomeadamente, a afirmacdo sobre o facto de as
casas de banho da escola estarem sempre limpas (p.6.15), ( U = 10614,500, p = 0,050) e, por
altimo, a afirmacéo referente ao facto de os jovens considerarem que na sua escola, as

criancas/jovens com deficiéncias sdo sempre respeitadas (p.6.18), (U =9793, p = 0,090).

Tabela 67

Itens da dimensao ‘Educa¢ao’ segundo a varidvel ‘ciclo de escolaridade’- estatisticas de teste

(Mann-Whitney)?

U de Mann-  Significancia

Educagdo n Whitney assintotica

6.1. Eu sempre gostei da escola.

366 11990,000 0,317
6.2. Eu sinto que na escola posso estudar o que
6.3. A pessoa que é minha encarregada de
educacao sempre me apoiou na escola. 373 11468,000 0,001
6.4. A pessoa que € minha encarregada de
educacao vai sempre as reunides na escola. 370 11534,000 0,023
6.5. A minha mée ou 0 meu pai costumam participar
nas atividades que acontecem na escola. 341 10230,000 0,332
6.6. A minha familia consegue pagar o material
escolar que eu preciso. 375 13010,500 0,642
6.7. Os meus professores e professoras ddo-me
atencéo suficiente quando eu preciso. 365 12373,500 0,822
6.8. Os meus professores e professoras ja me
ajudaram numa situacdo em que precisei de ajuda 336 10371,000 0,430
6.9. Na minha escola, temos aulas sobre promocéo
de satde. 283 7146,000 0,125
6.10. Na minha escola, temos aulas sobre
educacdo sexual. 329 8925,500 0,012
6.11. Na minha escola, fomos informados sobre 0s
direitos das criancas. 351 7196,000 0,000
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6.12. Os professores e professoras costumam

envolver-nos em decisdes sobre a organizagéo da 318 8718,000 0,139
escola.
6.13. Na minha escola, ha tempo suficiente de
recreio para eu estar com 0S meus amigos. 370 12445,000 0,606
6.14. O meu tempo de escola e estudo é adequado.

359 8015,000 0,000
6.15. As casas de banho na minha escola estéo
6.16. Na minha escola, ha pessoas adultas com
quem posso falar se tiver problemas ou me sentir 348 10253,000 0,047
mal.
6.17. Os professores e professoras tratam todas as
criancas/jovens da mesma maneira. 359 12100,500 0,834
6.18. Na minha escola, as criangas/jovens com
deficiéncias sdo sempre respeitadas. 341 9793,000 0,090
6.19. Na minha comunidade, hd uma biblioteca que
eu costumo utilizar. 356 12062,500 0,853
6.20. Os/As professores/as nunca batem nos/as
alunos/as. 333 9014,500 0,025
6.21. Os/As professores/as nunca gritam com os/as
alunos/as. 369 12450,000 0,632
6.22. Nas férias ou durante o tempo de escola, eu
costumo trabalhar. 368 12184,500 0,518
6.23.0 trabalho que eu fago ndo interfere com os
meus estudos 150 1827,000 0,310
6.24.0 trabalho que eu fago ndo pde em risco a
minha satide ou seguranca 147 1873,000 0,529

a. Variavel de agrupamento: Ciclo de escolaridade

Fonte: Elaboracéo prépria a partir dos dados disponibilizados pela CPCJ de Campo Maior.

Neste sentido, na tabela 68, observa-se que sdo os jovens do 3.° ciclo de escolaridade
que apresentam um nivel de concordancia superior, no que diz respeito ao facto de sentirem
que podem estudar na escola aquilo que mais lhe interessa, sentem que 0s seus encarregados
de educacdo acompanham mais de perto o seu percurso escolar e vao as reunides da escola,
consideram que na escola foram informados sobre os direitos das criancas, consideram que o
seu tempo de estudo é adequado e, finalmente, consideram que na sua escola existem pessoas
adultas com quem podem falar se tiverem problemas ou caso ndo se sintam bem. Por outro
lado, sdo os jovens do ensino secundario que apresentam um nivel de concordancia superior
sobre o facto de considerarem que na sua escola existem aulas sobre educacao sexual e que os
professores nunca batem nos alunos. Importa ainda referir que, também se verifica uma

tendéncia, para serem 0s alunos do ensino secundario a apresentarem niveis de concordancia
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superiores quando manifestam a sua opinido sobre o facto de as casas de banho da escola
estarem sempre limpas. Por outro lado, sdo os alunos do 3.° ciclo de escolaridade que
apresentam uma tendéncia para niveis de concordancia superiores quando se referem ao facto

de na sua escola as criangas/jovens com deficiéncias serem sempre respeitadas.

Tabela 68

Ordens médias por ciclo de escolaridade referente aos itens que apresentam diferencas

estatisticamente significativas e diferencas marginalmente significativas na dimensao

‘Educacado’
Educacio Ciclo de n Ordem média
¢ escolaridade
6.2. Eu sinto que na escola posso estudar o que me .
interessa. 3.%ciclo 263 186,04
Ensino. % 163,45
Secundario
6.3. A pessoa que € minha encarregada de educacao o 190,99
sempre me apoiou na escola. 3.2 ciclo 273
Ensino % 167,96
Secundario
6.4. A pessoa que € minha encarregada de educacéo o
vai sempre as reunides na escola. 3.2 ciclo 271 188,44
Ensino. 95 169,41
Secundério
6.10. Na minha escola, temos aulas sobre educacgéo .
sexual. 3.%ciclo 236 156,32
Ensino. 90 182,33
Secundério
6.11. Na minha escola, fomos informados sobre 0s o
direitos das criangas. 3.2 ciclo 261 189,43
Ensino. 86 127,17
Secundério
6.14. O meu tempo de escola e estudo é adequado. .
3.%ciclo 262 193,91
Ensino. 93 133,18
Secundério
6.15. As casas de banho na minha escola estdo sempre .
limpas. 3.%ciclo 263 172,36
Ensino. 92 194,13
Secundério
6.16. Na minha escola, ha pessoas adultas com quem o
posso falar se tiver problemas ou me sentir mal. 3.2 ciclo 252 178,81
S Ensino 93 157,25
ecundéario
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6.18. Na minha escola, as criangas/jovens com

deficiéncias sdo sempre respeitadas. 3.2 ciclo 249 173,67
Ensino 88 155,78
Secundario
6.20. Os/As professores/as nunca batem nos/as .
alunos/as. 3.%ciclo 243 159,10
Ensino. 86 181,68
Secundério

Fonte: Elaboracéo prépria a partir dos dados disponibilizados pela CPCJ de Campo Maior.

Na tabela 69, contata-se apenas a presenca de um item da dimensédo ‘Vida Pessoal’, que

apresenta diferencas estatisticamente significativas entre os niveis de concordancia do ciclo de

escolaridade, nomeadamente, a afirmacéo sobre o facto de os jovens ja terem tido contacto com

0 sistema de protecdo de criancas e jovens em perigo (p.7.8) (U =7731, p =0,012). Também

é possivel verificar a existéncia de um item que apresenta diferencas entre o ciclo de

escolaridade marginalmente significativas, nomeadamente, a afirmacéo relativa ao facto de os

jovens afirmarem que nunca lhe ofereceram drogas na escola ou fora da escola (p.7.7), (U =

10808,500 , p = 0,076)

Tabela 69

Itens da dimensdo ‘Vida pessoal’ segundo a variavel ‘ciclo de escolaridade’- estatisticas de

teste (Mann-Whitney)?

. U de Mann-  Significancia

Vida Pessoal n Whitney assintotica
7.1. A minha casa esta sempre limpa. 374 12836.000 0.472
7.2. Na minha casa hé agua quente para eu tomar 379 12682,500 0,146
banho.
7.3. Eu sinto-me seguro(a) em casa. 376 13091.000 0.555
74 A(Ns) pessoa(s) que € /sdo responsavel/eis por 368 12694.000 0,898
mim ndo me batem.
75 A(s) pessga(s) que € /séo responsavel/eis por 371 12603,000 0,686
mim nunca gritam comigo.
7.6. J& tive uma situacdo onde outras/os jovens me 360 11551,500 0,605

bateram fora da escola.
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7.7. Nunca me ofereceram drogas na escola ou

360 10808,500 0,076
fora da escola.

7.8. Eu ja tive contacto com o sistema de protecéo

. . . 295 7731,000 0,012
de criangas e jovens em perigo

a. Variavel de agrupamento: Ciclo de escolaridade
b. (7.6.) — Item invertido antes da fonte
Fonte: Elaboracéo prépria a partir dos dados disponibilizados pela CPCJ de Campo Maior.

Finalizando este tipo de andlise, na tabela 70, é possivel constatar que sdo os jovens do

ensino secundario que apresentam maiores niveis de concordancia quanto ao facto de j& terem

tido contacto com o sistema de promocéo e protecao de criangas e jovens em perigo. Por outro

lado, existe uma tendéncia para serem o0s jovens que frequentam o 3.° ciclo de escolaridade a

apresentarem niveis de concordancia superiores, quando manifestam a sua opinido sobre o

facto de nunca Ihe terem oferecido drogas na escola ou fora da escola.

Tabela 70

Ordens médias por ciclo de escolaridade referente aos itens que apresentam diferencas

estatisticamente significativas e diferencas marginalmente significativas na dimenséo Vida

Pessoal

. Ciclo de Ordem média
Vida Pessoal . n
escolaridade
7.7. Nunca me ofereceram drogas na escola ou fora da o
escola. 3.%ciclo 267 174,48
Ensino 91
Secundério 194,23
7.8. Eu j& tive contacto com o sistema de protecdo de o
criangas e jovens em perigo 3.2 ciclo 210 142,31
Ensino 81
Secundério 155,56

Fonte: Elaboracéo prépria a partir dos dados disponibilizados pela CPCJ de Campo Maior.
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5. Conclusdes e discussao

No presente capitulo ira realizar-se uma analise conjunta dos resultados obtidos nos
questiondrios das criangas e dos jovens, procurando encontrar pontos de conexao entre ambos
e identificando padrbes que apresentam semelhancas ou divergéncias dentro das varias
dimensbes estudadas. Posteriormente, estas conclusdes poderdo ser um contributo para a
elaboracdo de um Plano Local que visa promover e proteger os direitos das criancas e dos
jovens, e que seré elaborado com base na recolha de informacdo que foi realizada junto das
criancas e jovens do concelho.

No dmbito da brincadeira e lazer, € possivel apurar que tanto as criangas como 0s jovens
confirmam a existéncia de diversos equipamentos de lazer e brincadeira no seu concelho,
apesar de cerca de um quarto dos jovens referirem que nem sempre existem locais para
conviver. Na realidade, o concelho de Campo Maior apresenta uma série de instituicdes,
infraestruturas e equipamentos ao nivel desportivo, cultural ou no campo do lazer, oferecendo
um grande leque de escolha e possibilitando a ocupacao saudavel dos seus tempos livres. Nao
obstante, cerca de metade dos jovens afirma que ndo frequenta nenhum clube desportivo,
apesar de os pais terem condi¢Ges econdémicas para suportar a mensalidade, e também néo
frequenta outro tipo de atividades fora da escola. Esta falta de adesdo aos programas ou
atividades existentes no concelho pode demonstrar um grande desinteresse por parte dos jovens
neste tipo de atividades ou um desconhecimento das possibilidades que o concelho oferece.
Também é consensual que, tanto as criangas como o0s jovens, afirmam a proximidade com a
natureza e a possibilidade de brincar no campo, rio ou praia, isto deve-se a boa localizacdo do
concelho, apresentando boas vias de comunicacao e, ainda, a proximidade com as zonas rurais,
rios e barragens.

Relativamente ao tipo de acompanhamento realizado por parte dos pais ou cuidadores,
cerca de metade das criancas afirma que estes tém pouca disponibilidade para brincar ou fazer
jogos com eles, quer seja durante a semana ou ao fim-de-semana. No entanto, grande parte dos
jovens afirma que passam muito tempo com 0s pais ou cuidadores e que gostam de passar
tempo com eles. Importa realgar que, uma percentagem considerdvel de jovens afirma que 0s
pais ou cuidadores ndo os acompanham nas atividades desportivas ou nem sempre tém
disponibilidade para tal. Esta situacdo podera estar relacionada com a existéncia de horarios de
trabalho muito extensos, ou trabalho por turnos, ou com alguma dificuldade de gestdo do tempo
livre que os pais/cuidadores sintam, sendo essencial explorar estas razdes e sensibilizar para o

desenvolvimento de competéncias parentais e para a parentalidade positiva.
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No que concerne a gestdo do tempo livre dos inquiridos, as respostas ja ndo sao
consensuais, a maioria das criancas afirma que tem tempo suficiente para descansar e
aproveitar o seu tempo livre, contrariamente aos jovens, uma vez que cerca de metade afirma
que nem sempre tem tempo, seria importante explorar e averiguar quais 0S motivos que estao
por detras dessa situacdo (tipo de horario escolar, carga letiva excessiva, ou ma gestdo do tempo
disponivel).

Na esfera da participacéo e cidadania, importa referir que aproximadamente metade das
criangas e jovens afirma que tém uma atitude participativa na esfera familiar e sentem que as
suas opinides sdo tidas em consideracdo, sendo que 0s jovens ainda evidenciam que existe um
grande nivel de abertura para falar sobre qualquer assunto com os adultos. No mundo escolar
as percecdes ja ndo sdo semelhantes, pois, apenas cerca de um terco das criancas afirma que
sdo convidadas a dar a sua opinido e a participar de forma ativa no “processo de construgdo da
escola”, nos jovens constata-se uma percentagem extremamente baixa (7,4%).

Mais de metade das criancas afirma que participam de forma ativa e positiva na
realizacdo de tarefas domésticas. Os jovens revelam uma fraca participacdo em projetos ou
atividades da comunidade ou da Camara Municipal. E notério o desconhecimento que existe
por parte dos jovens sobre o que € um Conselho de Jovens Municipal e como funciona, importa
referir que no concelho de Campo Maior néo existe este Conselho. A maioria dos jovens afirma
que tem acesso a internet e que se encontra ligado a tudo o que acontece no seu meio
envolvente. Tanto as criangas como 0s jovens ja ouviram falar sobre os direitos das criancas
em diferentes contextos (familia, escola ou televiséo).

No que diz respeito a deslocacdo para a escola, é de ressalvar que provavelmente a
maioria das criangas vai para a escola de automovel, porque revelaram-se muito baixas as
percentagens que admitiam ir a pé, de bicicleta ou de transportes publicos. Tanto as criancgas,
como os jovens, afirmam sentir algum tipo de inseguranca quando caminham pela rua. Os
jovens também referem que nem sempre se sentem seguros nos autocarros ou transportes
publicos. Na escola também é vivenciada alguma inseguranca, pois esse sentimento é
partilhado quer pelos jovens como pelas criangas. Apesar de tudo, é de evidenciar que tanto as
criangas como os jovens admitem que podem recorrer a ajuda junto dos adultos, caso estes se
sintam inseguros ou numa situacdo de perigo. Quanto a situacoes relacionadas sobre o perigo
da internet, a maioria dos jovens afirma ter conhecimento dos perigos existentes e referem que
0s pais conversam com eles sobre esses assuntos.

No que toca a &rea da saude, importa referir que uma maioria das criancas e jovens

afirma que os seus pais ou cuidadores estdo sensibilizados para os habitos alimentares
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saudaveis e que procuram colocar esses habitos em pratica. Mais de metade das criangas
confirma que € habitual a familia estar junta na hora do jantar e dialogam nesse momento de
familia. De uma forma geral, tanto as criangas, como os jovens, referem que é habitual os
cuidadores acompanharem os seus filhos ao médico e afirmam que os profissionais de saude
costumam falar diretamente para eles, no entanto, metade das criancas afirma ndo entender
tudo aquilo que lhe é explicado. Quase metade dos jovens revela desconhecimento quanto a
existéncia de um atendimento especializado para adolescentes, no centro de salde local.
Apenas uma percentagem residual de jovens afirma ter problemas de satde crénicos.

Relativamente a educacéo, constata-se que cerca de um quarto das criancas e cerca de
metade dos jovens assume que nem sempre gostam da escola. Explorando alguns motivos que
podem contribuir para essa situacdo, importa evidenciar que mais de metade das criancas
afirma que nem sempre compreendem as matérias e, por sua vez, quase metade dos jovens
sente que nem sempre podem estudar as matérias que mais Ihe interessam.

No que diz respeito a utilizacdo do tempo, a maioria dos jovens considera que ndo existe
muito tempo para estar com 0s amigos no intervalo e cerca de metade considera que o tempo
de escola e de estudo também nem sempre é adequado. Um pouco mais de metade das criangas
afirma que o tempo para brincar com os amigos é suficiente, mas a outra metade nédo se encontra
satisfeita com a duracdo do tempo livre.

A esmagadora maioria das criangas refere que na escola sdo trabalhados determinados
temas importantes, que contribuem para o seu desenvolvimento integral enquanto cidad&os,
como a alimentacdo saudavel, a protecdo do meio ambiente e os direitos das criancas. Os jovens
afirmam que sdo informados sobre os direitos das criancas, no entanto, sdo de opinido que
outras tematicas importantes sao pouco trabalhadas em sala de aula, como a promogcéo da satde
ou a educacéo sexual.

Quanto ao envolvimento dos pais na escola, tanto criangcas como jovens afirmam que
estes estdo presentes nas reunides da escola e de uma forma geral acompanham o seu percurso
escolar, ndo obstante, também é consensual que estes nem sempre participam nas atividades
desenvolvidas pela escola. Uma esmagadora maioria das criancas e dos jovens afirma que os
pais ndo sentem dificuldades em pagar o seu material escolar, o que traduz que a maioria das
familias beneficiam de uma situagéo financeira estavel, o que ndo coloca em causa o direito a
educacéo.

Uma grande parte das criancas e jovens conseguem identificar adultos na escola a quem
podem recorrer se tiverem algum problema e consideram que os professores ja 0s ajudaram ou

estdo disponiveis para ajudar sempre que eles necessitarem. Apesar de sentirem que existe este
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suporte ao nivel emocional na escola, importa referir que mais de metade dos jovens ndo se
sente envolvido ou nem sempre se sente envolvido nas decisdes sobre a organizacdo da escola.

Existe ainda uma percentagem consideravel de jovens (mais de um tergo) e criangas
(cerca de um quarto) que consideram que o0s professores nem sempre tratam as criangas/jovens
da mesma maneira. Apenas cerca de metade das criancas e jovens afirmam que os professores
nunca batem nos alunos e cerca de metade também considera que por vezes estes gritam.

A maioria das criancas e dos jovens considera que as casas de banho na escola nem
sempre estdo limpas. Aproximadamente um terco das criancas e dos jovens frequenta a
biblioteca municipal, sendo este um valor bastante reduzido, faria sentido explorar se nao
frequentam por falta de interesse ou por falta de conhecimento da sua existéncia e dos seus
Servigos.

No que toca a vida pessoal, a maioria das criancas e dos jovens afirma que a sua casa
tem todas as condicGes basicas necessarias (limpeza e agua quente) e sentem-se seguros nela.
A esmagadora maioria das criancas gosta de viver na sua casa e tem livros e brinquedos.

Importa referir que, tanto os jovens como as crian¢as admitem que por vezes 0s pais
Ihes batem e também costumam gritar. Existe sentimento de inseguranca fora da escola, tanto
para as criancas como para 0s jovens, pois cerca de um quarto afirma que de alguma forma ja
foi vitima de algum tipo de violéncia. Cerca de metade dos jovens admite que ja lhe ofereceram
drogas na escola ou fora da escola.

Quanto ao acompanhamento realizado pela CPCJ, é de ressalvar que nem todos 0s
jovens se sentiram confortaveis para responder a pergunta, pois cerca de um quarto preferiu
ndo responder se ja tinha tido acompanhamento. Apesar de metade dos jovens que teve contato
com a CPCJ afirmar que gostou da intervencdo da CPCJ e que o acompanhamento teve um
impacto positivo na sua vida, sentiram-se devidamente informados sobre o que estava a
acontecer e a sua opinido foi escutada, cerca de um quarto dos jovens considerou que isso nem
sempre aconteceu. Dentro do sigilo que é exigido, seria de extrema importancia averiguar quais
as razbes que fazem com que alguns destes jovens pensem que a CPCJ ndo teve uma
intervencdo positiva na sua vida, procurando encontrar estratégias para melhorar o nivel de
intervencdo desta entidade junto das criangas e dos jovens.

Recorrendo a estatistica inferencial, ap6s a aplicacdo do teste Mann Whitney, foi
possivel identificar que existem diferencas estatisticamente significativas e diferencas
marginalmente significativas entre sexos, pelo que as criangas do sexo feminino se destacam
em inameros itens, apresentando niveis de concordancia superiores ao sexo masculino. Importa

ressalvar que esta predominancia apenas se constatou no questionario aplicado as criangas.
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No que diz respeito, a tematica “Brincadeira e Lazer”, sdo as criangas do sexo feminino
que apresentam um nivel de concordancia superior, no que diz respeito ao facto de no fim de
semana irem com a sua familia passear, ao museu, comer fora ou outros sitios, e tendem, ainda,
a ser as raparigas que apresentam niveis de concordancia superiores quando manifestam a sua

opinido sobre o facto de ser habitual brincar na praia, no campo ou no rio.

Na seccdo “Cidadania e Participagdo” também ¢ possivel observar que séo as criangas
do sexo feminino que apresentam um nivel de concordancia superior, no que diz respeito ao
facto de os responsaveis Ihe perguntarem onde querem ir passear ou de férias, ajudar a familia
a cozinhar ou fazer outras tarefas e divertir-se a ajudar a familia na realizacdo das tarefas

mencionadas.

Nas duas Ultimas sec¢Oes referidas anteriormente, constata-se que podera existir uma
maior proximidade entre as criangas do sexo feminino e os seus cuidadores ou responsaveis,
predominando uma relacdo de partilha e maior interacdo, no que diz respeito as atividades de
lazer realizadas conjuntamente, maior envolvimento nas decisfes referentes aos tempos livres

e, ainda, maior envolvimento nas tarefas domesticas realizadas conjuntamente.

Quanto ao tema da “Seguranga e Prote¢do” também é possivel notar que S0 as criangas
do sexo feminino que apresentam um nivel de concordancia superior, no que diz respeito ao
facto de costumarem falar com as pessoas responsaveis quando tém medo de alguma coisa,
revelando um maior vinculo de abertura e confidéncia com os adultos, contrariamente aos

rapazes.

Na area da salde, mais uma vez, também existe a tendéncia para serem as raparigas a
apresentarem niveis de concordancia superiores, quando manifestam a sua opinido sobre o

facto de os responsaveis as acompanharem ao médico quando estdo doentes.

No que diz respeito a educacdo, observa-se que sdo as criancas do sexo feminino que
apresentam um nivel de concordancia superior, no que diz respeito ao facto de na escola
aprenderem sobre os direitos das criangas e considerarem que os professores nunca batem nos
alunos. De referir que também se verifica uma tendéncia, para serem as raparigas a
apresentarem niveis de concordancia superiores quando manifestam a sua opinido sobre

gostarem da escola e a familia ter dinheiro para pagar o material escolar necessario.

132



No ambito da tematica “Vida Pessoal”, também é possivel constatar que séo as criancas
do sexo feminino que apresentam um nivel de concordancia superior, no que diz respeito ao

facto de gostarem da sua casa e considerarem que 0s responsaveis nao Ihes batem.

Analisando estas duas Ultimas tematicas, pode-se concluir que séo as raparigas que se
sentem mais satisfeitas com a escola e com a sua casa e, por sua vez, também afirmam que
existe um relacionamento positivo, sem qualquer tipo de punigcdo fisica, por parte dos

professores e dos seus cuidadores, contrariamente aos rapazes.

Quando se comparam as respostas das criangas do 1.° ciclo do EB, com as respostas
das criancgas do 2.° ciclo do EB, constata-se que existe uma prevaléncia de itens, onde os alunos

do 1.° ciclo do EB apresentam niveis de concordancia superiores.

Neste sentido, na sec¢do ‘Brincadeira e Lazer’ verifica-se que existem cinco itens nos
quais as criancas do 1.° ciclo de escolaridade apresentam um nivel de concordancia superior,
no que diz respeito a afirmacdo sobre a existéncia de sitios publicos para brincar, a
possibilidade de normalmente brincarem no campo, praia ou rio, ao facto de as criangas terem
tempo suficiente para brincar e descansar e, por Ultimo, a disponibilidade de as pessoas
responsaveis para normalmente brincarem, fazerem jogos e passearem com as crian¢as em

diferentes locais.

Na tematica ‘Participagdo e Cidadania’, também é possivel constatar-se que sdo as
criangas do 1.° ciclo de escolaridade que apresentam um nivel de concordancia superior, no
que diz respeito ao facto de os responsaveis lhe perguntarem o que querem fazer no fim de
semana, ajudar a familia a cozinhar ou fazer outras tarefas e divertir-se a ajudar a familia na
realizacdo das tarefas mencionadas. Importa ainda frisar que, existe uma tendéncia para que
sejam os alunos do 1.°ciclo de escolaridade a apresentar niveis de concordancia superiores

sobre o facto de os professores perguntarem aos alunos se gostam das aulas e da escola.

Ao analisar-se estes dois blocos tematicos, pode concluir-se que séo as criangas do 1.°
ciclo do EB, ao contrario dos alunos do 2.° ciclo do EB, que consideram que existem locais
suficientes e diversificados para brincar e sentem que dispdem de tempo suficiente para isso.
Importa acrescentar que, estas criangas também revelam uma maior proximidade com os seus
cuidadores, afirmando que estes tém disponibilidade para brincar, passear e fazer jogos com
eles, normalmente envolvem as criancas nas decisdes sobre o tipo de atividades que podem
realizar no fim-de-semana e, finalmente, também se verifica um maior envolvimento e

participacdo das criancas nas tarefas domésticas contribuindo para a sua satisfacao e divers&o.
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No ambito da ‘Participagdo e Cidadania’, é de ressalvar que as criangas do 1.° ciclo do
EB afirmam que os seus professores mostram um nivel de maior preocupacéo para com eles,

no que diz respeito a sua satisfagdo com as aulas e com a escola.

Relativamente ao tema da ‘Seguranca e Protegdo’, observa-se que sao as criancas do
1.°ciclo de escolaridade que apresentam um nivel de concordancia superior, no que diz respeito
a utilizacao dos meios de transporte publico para se deslocarem para a escola e, ainda, sobre o
facto de costumarem falar com as pessoas responsaveis quando tém medo de alguma coisa.
Neste sentido, podera vislumbrar-se um sentimento de maior protecdo e proximidade dos
adultos para com as criangas mais novas, sendo que os alunos do 2.° ciclo de escolaridade
apresentam um nivel de concordancia superior sobre a deslocacdo para a escola, a pé ou de

bicicleta e, como tal, ostentam um maior indice de autonomia e independéncia.

Na area da ‘Saude’, ¢ de realcar que sdo as criangas do 2.° ciclo do EB que apresentam
um nivel de concordancia superior, no que diz respeito ao facto de as pessoas responsaveis
falarem com elas sobre o que é saudavel e, normalmente, comerem em familia e conversarem
muito. Sem davida, sdo as criancas mais velhas que enfatizam mais este tipo de momentos,
onde existem momentos de reunido familiar e comunicagdo e ainda, verifica-se uma
sensibilizago por parte dos adultos para a alimentagéo saudavel. E de evidenciar que, existe
uma tendéncia para que sejam as criancas que frequentam o 1.° ciclo de escolaridade, a
apresentarem um nivel de concordancia superior, quando manifestam a sua opinido sobre o
facto de os profissionais de saude falarem diretamente para eles, sendo que estas criangas

poderdo sentir uma maior empatia e proximidade com este tipo de profissionais.

Quanto a ‘Educagdo’, observa-se que sdo as criangas do 1.° ciclo de escolaridade que
apresentam um nivel de concordancia superior, no que diz respeito ao facto de as criangas
gostarem da escola, gostarem de aprender coisas novas, sobre a disponibilidade dos
responsaveis para ajudar as criancas a fazerem os trabalhos de casa, sobre o facto de as pessoas
responsaveis costumarem perguntar as criancas o que aprenderam na escola, sobre o facto
destas perceberem sempre quando os/as professores/as explicam as coisas, sobre o facto de
considerarem que 0s seus professores/as ja os ajudaram numa situacdo em que precisavam de
ajuda, sobre o facto de na escola terem atividades para aprender como ser mais saudaveis, sobre
a opinido das criancas relativamente ao tempo de recreio suficiente para brincar ou fazer jogos
com o0s amigos/as e, por ultimo, sobre o facto de existirem na escola pessoas adultas com quem

as criancas podem falar se tiverem problemas ou se sentirem mal. Neste sentido, sera
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impreterivel referir que as criangas mais novas manifestam uma relagédo bastante positiva com
a escola e todo o seu enquadramento, sentem o interesse e envolvimento dos seus responsaveis
na escola, sentem-se apoiados pelos professores e por outros adultos da escola com quem eles

podem falar se tiverem algum problema.

Para finalizar, dentro da tematica ‘Vida Pessoal’, ¢ possivel constatar que sdo as
criangas do 2.° ciclo de escolaridade que apresentam um nivel de concordancia superior, no
que diz respeito ao facto de considerarem que a sua casa esta sempre limpa, tem adgua quente
para tomar banho e considerarem que os responsaveis nunca lhes batem. Importa realcar que,
existe uma tendéncia para as criancas do 2.° ciclo de escolaridade apresentarem niveis de
concordancia superiores, quanto ao facto de considerarem que 0s seus responsaveis nunca lhe
gritam. Neste sentido, importa reter que séo as criangas mais velhas, que frequentam o 2.° ciclo
do EB, que apresentam um maior nivel de consciéncia sobre as condi¢des minimas de
habitabilidade, bem como realcam a existéncia de um relacionamento positivo com 0s seus

cuidadores, sendo que estes nunca lhes batem ou gritam.

Ap0s a aplicacdo do teste ndo paramétrico Mann Whitney, para verificar quais as
diferencas que sdo estatisticamente e marginalmente significativas, nos questionarios dos
jovens, em funcdo do sexo, foi possivel constatar que as criancas do sexo masculino se

destacam em inumeros itens, apresentando niveis de concordancia superiores ao sexo feminino.

No que concerne a tematica ‘Brincadeira e Lazer’, observa-se que sao os jovens do sexo
masculino que apresentam um nivel de concordancia superior, no que diz respeito ao facto de
frequentarem um clube de desporto e da sua familia ter disponibilidade para pagar a
mensalidade do respetivo clube de desporto e, tendem, ainda, a ser 0s rapazes que apresentam
niveis de concordancia superiores quando manifestam a sua opinido sobre o facto de terem
tempo suficiente para descansar e aproveitar o seu tempo livre. Neste sentido, pode-se concluir
que sdo os rapazes que estdo mais ligados ao mundo do desporto, consideram que 0s pais ndo
sentem dificuldades econémicas e conseguem fazer face as despesas das respetivas atividades

e, por ultimo, sentem que conseguem fazer uma boa gestdo do seu tempo livre.

No ambito da ‘Participacdo e Cidadania’, & possivel denotar que séo os jovens do sexo
masculino que apresentam um nivel de concordancia superior, no que diz respeito ao facto de
ja terem dado a sua opinido em projetos ou atividades na Camara Municipal, podendo revelar
um papel mais ativo e interventivo na comunidade. Por outro lado, as raparigas apresentam

um nivel de concordancia superior quanto ao facto de ja terem ouvido falar sobre os direitos
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das criangas na escola, televisdo ou internet, revelando um papel mais atento e observador

quanto a este tipo de problematicas.

Quanto a ‘Seguranga ¢ Proteg¢do’, sdo 0s jovens do sexo masculino que se sentem mais
seguros quando utilizam o autocarro ou outros transportes publicos, contrariamente as

raparigas.

Na area da ‘Saude’, também se pode constatar que sdo 0s jovens do sexo masculino que
manifestam maior conhecimento sobre a existéncia de um atendimento especializado no seu
centro de salde e ainda sobre o facto de estes terem uma doenca crénica ou outra condicao para

a qual precisam de tratamento constante.

Relativamente a area da ‘Educagdo’, observa-se que sdo as raparigas que referem um
maior apoio por parte dos pais, no que diz respeito ao acompanhamento da escola e a sua
participacdo nas diversas atividades. Importa ressalvar que, também sdo as raparigas que
manifestam maior conhecimento sobre a existéncia de uma biblioteca na sua comunidade e
garantem que a utilizam. Por outro lado, séo os rapazes que manifestam que na escola existem
aulas de promocéo da salde e de educacdo sexual, que estes podem estudar na escola aquilo
que mais Ihes interessa e que o tempo de escola e estudo é adequado. E de referir que, também
sdo os jovens do sexo masculino que afirmam trabalhar nas férias ou durante o tempo de escola

e consideram gue o trabalho que os jovens fazem néo interfere com os seus estudos.

No que diz respeito a questdes da ‘Vida Pessoal’, constata-se que séo as raparigas que
afirmam existir na sua casa as condi¢des minimas, como ter agua quente para tomar banho e
também revelam ser mais vitimas de violéncia por parte dos seus pares, fora da escola, do que
0s rapazes. Por outro lado, sdo os jovens do sexo masculino que manifestam manter uma

relacdo mais positiva, com 0s seus responsaveis, livre de violéncia verbal

Por outro lado, quando analisamos os niveis de concordancia em funcéo do ciclo de
escolaridade, constata-se que s@o 0s jovens que frequentam o 3.° ciclo de escolaridade, que
apresentam niveis de concordancia superiores aos alunos que frequentam o ensino secundario,

em indmeros itens.

No ambito da tematica ‘Brincadeira e Lazer’, verifica-se que s8o 0S jovens que
frequentam o 3.° ciclo de escolaridade que consideram que existem sitios publicos na sua terra
para estar com amigos(as) e fazer jogos ou desporto, frequentam um clube de desporto e, por

ualtimo, consideram que tém tempo suficiente para descansar e aproveitar o seu tempo livre.
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Quanto a ‘Participagado e Cidadania’, também sdo o0s jovens que integram o 3.° ciclo de
escolaridade que revelam uma atitude mais participativa, no que diz respeito ao facto de
fazerem parte do Conselho de Jovens no seu municipio. Por outro lado, sdo os jovens que
frequentam o ensino secundario que manifestam ter um maior acesso a internet e sentem-se

ligados ao que acontece fora da sua vizinhanga.

No ambito da ‘Seguranga e Participa¢do’, também sdo 0s jovens do 3.° ciclo de
escolaridade que apresentam um nivel de concordancia superior, quando manifestam a sua

opinido sobre saberem a quem se devem dirigir quando se sentem em perigo.

No &mbito da salde, verifica-se que s@o o0s jovens que frequentam o ensino secundario
que revelam uma maior independéncia para se deslocarem ao médico sozinhos. Por outro lado,
sdo os alunos que frequentam o 3.° ciclo a apresentarem niveis de concordancia superiores,
quando manifestam a sua opinido sobre o facto de 0s seus responsaveis falarem com eles sobre
0 que devem fazer para serem saudaveis e sobre o conhecimento que estes detém sobre a

existéncia de um atendimento especializado para adolescentes no seu centro de salde.

Na area da ‘Educacdo’, observa-se que sao os jovens do 3.° ciclo de escolaridade que
apresentam um nivel de concordancia superior, no que diz respeito ao facto de sentirem que
podem estudar na escola aquilo que mais lhe interessa, sentem que os seus encarregados de
educacdo acompanham mais de perto o seu percurso escolar e vdo as reunides da escola,
consideram que na escola foram informados sobre os direitos das criangas, consideram que o
seu tempo de estudo é adequado e, finalmente, consideram que na sua escola existem pessoas
adultas com quem podem falar se tiverem problemas ou caso ndo se sintam bem. E ainda de
referir que, sdo os alunos do 3.° ciclo de escolaridade que apresentam uma tendéncia para niveis
de concordancia superiores quando se referem ao facto de na sua escola as criangas/jovens com
deficiéncias serem sempre respeitadas. Por outro lado, sdo 0s jovens do ensino secundario que
apresentam um nivel de concordancia superior sobre o facto de considerarem que na sua escola
existem aulas sobre educacao sexual e que os professores nunca batem nos alunos. De ressalvar
que, também se verifica uma tendéncia para serem os alunos do ensino secundario a
apresentarem niveis de concordancia superiores quando manifestam a sua opinido sobre o facto

de as casas de banho da escola estarem sempre limpas.

Finalizando, no que diz respeito a ‘Vida Pessoal’, & possivel constatar que s&o 0s jovens
do ensino secundario que apresentam maiores niveis de concordancia quanto ao facto de ja

terem tido contacto com o sistema de promocao e protecédo de criancgas e jovens em perigo. Por
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outro lado, existe uma tendéncia para serem 0s jovens que frequentam o 3.° ciclo de
escolaridade a apresentarem niveis de concordancia superiores, quando manifestam a sua

opinido sobre o facto de nunca lhe terem oferecido drogas na escola ou fora da escola.

Segundo as orientagcbes da CNPDPCJ, através do Projeto Adélia:

“Um Plano local de promogé&o e protecao dos direitos das criangas e jovens tem que ter
por base um conhecimento sobre a realidade de cada concelho. Mais concretamente, o
que esta em causa é a producdo de conhecimento sobre os mdltiplos fatores que
influenciam (negativa ou positivamente) o desenvolvimento e bem-estar das criangas e
jovens e a verificacdo dos seus direitos em cada um dos municipios abrangidos.”
(Cardoso et al., 2019).

Neste sentido, serdo esmiucadas e analisadas as varias areas que dizem respeito aos
diversos direitos das criangas e que estdo definidas na Convencao dos Direitos das Criancas.

O direito a sobrevivéncia esta intimamente ligado a satisfacdo das necessidades basicas
ou bioldgicas, entendidas como aquelas que sdo indispensaveis ao crescimento e
desenvolvimento das criancgas, tais como, a alimentagdo, o alojamento e cuidados de saude.
Nesta area é percetivel que a esmagadora maioria das criangas e jovens sente que as suas
necessidades basicas estdo satisfeitas, estas afirmam possuir tudo aquilo que de que necessitam
(dgua quente, salubridade, brinquedos e livros, etc.) e sentem-se bem nas suas casas, por ultimo,
os cuidados de saude também estdo assegurados.

O direito ao desenvolvimento pode enquadrar-se em diferentes areas, nomeadamente,
na area do direito a educacdo, o direito a brincar, o direito a cultura e ao desporto e o tipo de
relacionamento que se estabelece com 0s seus pares e com as pessoas adultas. Importa referir
que tanto as criangas como 0s jovens afirmam que existem inimeros espacos para brincar ou
para atividades de lazer, considerando-se que esse direito esta a ser garantido. Também existem
inimeras atividades desportivas ou culturais, no entanto, ndo se verifica uma grande adesdo
por parte dos jovens, existe oferta, mas ndo existe procura. O direito a educacdo também é
garantido, apesar de ser notdrio algum desinteresse pela escola e pelas matérias dadas, contudo,
de uma forma geral existe acompanhamento por parte dos pais, no que diz respeito ao percurso
escolar dos seus filhos. Existem determinadas tematicas que séo bastante trabalhadas na escola,
como é o caso dos direitos das criangas outras, na opinido das criancas e jovens parecem ser
menos trabalhadas, como é o caso da promogéo da saude e da educacgdo sexual e assim poderia

haver uma maior incidéncia nestes temas, por parte da escola. Grande parte das criangas e
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jovens consideram que se tiverem algum problema podem procurar ajuda junto dos professores
ou outros adultos que trabalhem na escola e, ainda, manifestam um relacionamento préximo
com 0s pais.

Por sua vez, o direito a protecdo incide na satisfacdo de necessidades associadas a
vulnerabilidades especificas, como por exemplo, os maus tratos e negligéncias, consumos e
comportamentos aditivos, o acolhimento de criangas e jovens, a pratica de violéncia(s) por
parte de criangas e jovens, o sistema de promocéo e protecdo dos direitos das criangas e jovens.
Neste tema importa referir o sentimento de inseguranca que é vivido quer pelas criangas como
pelos jovens, dentro e fora do espaco escolar, atendendo a situacdes de violéncia. Também é
preocupante a exposi¢do dos jovens a oferta de drogas dentro e fora do espaco escolar. Quanto
a maus tratos fisicos, ainda existe uma percentagem consideravel que assume a existéncia de
violéncia fisica por parte dos pais e até mesmo dos professores. A CPCJ é encarada como uma
entidade que apoiou alguns jovens, no entanto uma minoria ndo conseguiu encontrar a mais
valia ao nivel da promocdo e protecao dos seus direitos.

O direito a participacdo é um dos direitos que mais estd afetado principalmente no
contexto educativo, pois sentem que ndo sdo envolvidos na organizacdo da escola. Também
praticamente ndo existe participacdo em projetos da comunidade, nem no Conselho Municipal
de Juventude, uma vez que também ao nivel local ndo existe esta resposta, que poderia ser mais
um instrumento para incentivar e promover uma estrutura mais participativa das criangas e
jovens do concelho.

O direito a ndo discriminacdo também € algo que é sentido pelas criancas e jovens, pois,
efetivamente, afirmam que nem todos séo tratados da mesma forma pelos professores/as. Cerca
de um quarto dos jovens também considera que as criangas com algum tipo de deficiéncia nem
sempre utiliza 0S mesmos espagos que as outras criangas.

A parentalidade positiva e a existéncia de condicGes para o0 seu exercicio também é algo
que interfere nos direitos das criancas, de uma forma geral constata-se que existe um
acompanhamento préximo dos pais no percurso escolar dos filhos, ndo obstante, as criancgas e
0s jovens sentem que nado existe um maior envolvimento em areas como a brincadeira e o lazer,
no acompanhamento das atividades desportivas e até mesmo em atividades lGdicas que
acontecem na escola.

Para que se possa dar continuidade a elaboragdo do Plano Local de Promocéo e
Protecdo dos Direitos das Criancas e Jovens é importante definir areas estratégicas de
intervencdo, tendo em conta os problemas identificados (pontos fracos) e as potencialidades

(pontos fortes).
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Uma das potencialidades identificadas no territdrio € a existéncia de inumeras
infraestruturas, associacdes, servicos e atividades no concelho que oferecem uma grande
panoplia de escolhas/respostas dirigidas as criangas, aos jovens, porém, devera existir uma
maior divulgacdo das mesmas junto das familias.

Ao nivel das competéncias parentais, importa referir que de uma maneira geral as
criancas e 0s jovens se sentem bem nas suas familias e sentem que existe acompanhamento por
parte dos seus pais. No entanto, seria interessante realizar programas de parentalidade positiva
ou acles de sensibilizacdo juntos dos pais, procurando informéa-los sobre os seus direitos ao
nivel do acompanhamento dos seus filhos (no ambito escolar, saide, tempos livres, etc.) e
sensibilizar para a importancia de passar tempo de qualidade com os seus filhos, promovendo
uma maior valorizagdo dos tempos livres e atividades de lazer. De ressalvar que, seria
importante também criar programas que sensibilizem para uma educagdo menos punitiva, quer
no contexto familiar, bem como no educativo.

A area da participacdo surge como uma fragilidade no contexto educativo, sendo que
deveria existir uma maior auscultacdo das opinides das criancas e dos jovens sobre assuntos
relacionados com o funcionamento da escola. Seria interessante dar continuidade as
Assembleias de Criangas e Jovens, projetos que a CPCJ ja tinha implementado na escola em
anos anteriores. Além disso, seria muito importante que o Municipio de Campo Maior também
incentivasse a criacdo de um Conselho Municipal de Jovens, onde fosse criado um espaco que
permitisse as criancas e jovens terem voz ativa e participarem na sua comunidade de uma forma
mais interventiva.

Por tltimo, a questdo da seguranca também é encarada como um ponto fraco, atendendo
ao sentimento de inseguranca que algumas criancas e jovens manifestaram, pelo que seria
importante a promog&o de programas de prevengao da violéncia escolar na escola, transferindo
ferramentas para as criancas e para os jovens lidarem com esse tipo de situacdes quer dentro
ou fora da escola. Também seria de extrema importancia o desenvolvimento de um programa
com vista a preven¢do dos-comportamentos aditivos.

Sera importante relembrar que o Plano Local devera utilizar diferentes instrumentos
de recolha de informacdo e diferentes fontes de informacg&o, quer a nivel quantitativo, bem
como qualitativo, procurando obter o maximo de conhecimento sobre a realidade estudada,
permitindo que exista um cruzamento de informacdes e que estas sejam complementares na
analise realizada.

Finalizando, apos ter sido possivel identificar potencialidades e vulnerabilidades no

ambito dos direitos das criancas, no concelho de Campo Maior, as criangas e 0s jovens tém o
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privilégio de ter acesso a determinados conhecimentos, competéncias e recursos, que lhes
possibilita serem cidaddos mais ativos na comunidade onde vivem. No entanto, a propria
comunidade também tera que possibilitar a criacdo de determinados espacos e momentos, onde
as criangas e os jovens possam colocar em prética a sua cidadania ativa, zelando pelos seus

interesses e principalmente pelos seus direitos.
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