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Resumo

Neste relatorio, irei reportar os seis meses da minha experiéncia
de estagio que, devido a situagao de pandemia, foi muito peculiar
e inesperada. Nao vos poupo de detalhes sobre as minhas
dificuldades, expectativas e preocupagoes. Vao poder ver alguns
trabalhos realizados em estagio, que se encontram divididos
em varias categorias, desde a banda desenhada a ilustracao
semi-realista.

Adilustracao para criangas foi o topico de investigagao escolhido
e pretendo saber como afeta a educacao e desenvolvimento das
criancas. Para acompanhar a pesquisa, escolhi casos de estudo
para analisar as caracteristicas da ilustracao. Também realizei
entrevistas com ilustradores portugueses, com trabalhos incriveis
e reconhecidos na area do album infantil, para perceber quais
sao as suas preocupagoes, referéncias e processos na realizacao
de uma ilustracao.

Acho que seria importante haver uma pesquisa mais aprofundada
sobre o ponto de vista do ilustrador e como ¢ afetado neste
ramo de trabalho.

Palavras-chave: Ilustracgdo; Criancas; Design Editorial;
Educagao; Literatura Infantil.






Abstract

On this report, I will talk about the six months of my internship
experience that, due to the pandemic situation, was very peculiar
and unexpected. [ won't spare you the details about my difficulties,
expectations and worries. You will be able to see some of the
projects carried out in internship, which are divided in several
categories, from comics to semi-realistic illustration.

Ilustration for children was the chosen investigation topic
and I aim to know how it affects the children’s education and
development. To go along with the research, I chose case studies
to analise the characteristics of illustration. I also did interviews
with portuguese illustrators, with incredible and recognized
work on the area of picture books, to understand what are their
worries, references and illustration process.

I think it would be important to have a more in dept research
about the illustrator’s point of view and how they're affected on
this line of work.

Keywords: [llustration; Children; Editorial Design; Education,
Children’s Literature.
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Introducdo

Enquanto aspirante a ilustradora, e agora com experiéncia
de estagio na area de ilustragao, comecei a colocar questdes
sobre o que realmente ¢ importante numa ilustragao. Tento
perceber quais sao os aspetos que deva ter em consideracao
na realizagao de qualquer ilustracao e compreender como
o ilustrador influencia o leitor.

Com este relatorio vamos conseguir perceber quais questoes
consegui responder através da minha experiéncia de estagio e iremos
aprofundar alguns aspetos sobre a pedagogia da ilustracao, desde
a teoria das cores e composicao, a relagao entre texto e imagem.

Apds compreender todos esses aspetos e variantes, faco uma
breve analise das obras dos ilustradores portugueses Catarina
Sobral, André Carrilho e Joao Fazenda. Esta analise vai ajudar-nos
a perceber como as caracteristicas da ilustracao sao aplicadas.

Para complementar toda a pesquisa, também realizei entrevistas
com as ilustradoras Inés do Carmo e Mafalda Milhoes, com
o0 objetivo de compreender os seus pontos de vista em relagao
a ilustragao para criangas.

Instituto Politécnico de Tomar
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1. O ESTAGIO



Anyforms Design

A agéncia acolhedora do meu estagio académico, Anyforms
Design, é sediada em Queluz, Lisboa. E uma agéncia de design
de comunicacao nascida para desenvolver, promover e divulgar
a infografia e a ilustracao no panorama editorial portugués.
Desde a ciéncia e tecnologia a recriacao da historia, patrimonio
cultural e contetidos para o ensino escolar, dedica-se a criagao
de trabalhos compostos por varios campos de conhecimento.

Os seus principais projetos atualmente sao brochuras, folhetos
informativos com mapas ilustrados e rigorosas infografias de
locais, monumentos histéricos nacionais e internacionais. Recorre
ailustragao, infografia, recursos graficos e texto para representar
informacgao visualmente em suportes impressos ou digitais.

Realizaram trabalhos editoriais para titulos da imprensa
internacional como a espanhola El Mundo, El Pais e La Vanguarda;
afrancesa Science & Vie; e a norte-americana The New York Times.
Nacionalmente, trabalhou para a Expresso, Visdo, National Geographic
Magazine e A Bola. Desenvolveu trabalhos para as editoras de
manuais escolares LeYa e Santillana assim como trabalhos de
comunicagao social para a Galp, Repsol, EDP e Luz Saude.

As suas detalhadas e bem trabalhadas infografias foram
distinguidas internacionalmente com seis prémios de infografia
SND-E Malofiej e nove distingdes da National Geographic
Magazine, como melhor contetdo editorial entre as 19 publicagoes
internacionais da revista. Em Portugal ganhou o Prémio de Edicao
LER/Booktailors, para ilustragao.

Utilizam o desenho e a infografia para contar historias,
mostrar percursos, atividades e factos de uma forma apelativa
para o destinatario. “Como se vé, comunicamos melhor fazendo

”1

um desenho.

Instituto Politécnico de Tomar

1. Disponivel em: www.anyformsde-
sign.com/generic.html

Figura 1
Luis Taklim - Fundador e director de
arte da Anyforms.

anyformsdesign.com
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Experiéncia de Estagio
Expectativas, receios e objetivos

Quando fui aceite pela Anyforms, como estagiaria, fiquei radiante,
entusiasmada e nervosa. Como primeira experiéncia de trabalho,
quis esforgar-me para fazer bons trabalhos, cumprir prazos e ter
uma boa experiéncia.

Apesar do nervosismo, consegui adaptar-me aos trabalhos
pedidos. O facto de ter experiéncia e interesse na area de ilustragao
ajudou na motivacao e execugao dos trabalhos.

Uma das grandes dificuldades que enfrentei foi o ritmo
de trabalho; tive que aprender rapidamente a adaptar o meu
proprio ritmo de trabalho a rapidez das entregas, sem por em
causa a qualidade exigida.

Houve momentos de frustragao, quando nao conseguia
cumprir prazos pessoais, como acabar uma certa parte de uma
ilustragao num certo dia. Houve momentos de pressao, quando
0s proprios prazos dos trabalhos comecavam a aproximar-se e teria
que trabalhar mais algumas horas para os cumprir. Mas sentia
uma grande satisfacao e orgulho quando conseguia enfrentar
dificuldades e resolver problemas.

Antes de comecar a estagiar, falei com o senhor Luis sobre a
minha situagao de teletrabalho. Ele falou-me dos seus receios,
que eu podia nao conseguir aprender alguma coisa ao trabalhar
remotamente, haver falta de comunicagao com os colegas e nao
conseguir retirar davidas tao rapidamente.

Felizmente, posso dizer com confianca que aprendi técnicas
e algumas ferramentas para ajudar no meu processo de ilustracao.
Enquanto que a comunicagao, sim, nao foi tao constante quanto
seria noutras circunstancias, senti garantidamente que podia
facilmente entrar em contacto com os meus responsaveis e retirar
assim as minhas davidas.

Integragdo e convivio na equipa

A minha integracao na equipa e no trabalho foi comprometida
devido as circunstancias em que nos encontramos com a pandemia
mundial. Felizmente, a natureza do trabalho permitiu e facilitou-me
trabalhar remotamente.

Fui muito bem recebida e acolhida pela equipa, principalmente
pelas pessoas responsaveis de me enviarem e orientarem
os trabalhos, o Luis Taklim e a Carla Matos.

A comunicacao entre mim e os meus responsaveis, sobre
os trabalhos, era feita através do telemoével, com chamadas
e mensagens. Quando me era atribuido um trabalho, que era
sempre enviado através de e-mail, ligavam-me ou vice-versa,
para assim esclarecer dtvidas e receber indicagoes adicionais.
Mostraram-se sempre disponiveis a responder as minhas questoes,
mesmo depois desse esclarecimento inicial.

Instituto Politécnico de Tomar
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Felizmente, tive a oportunidade de visitar o atelier na primeira
reuniao de equipa em que participei. Adorei ver o espago de trabalho,
as ferramentas que utilizavam e de conhecer pessoalmente alguns
membros da equipa, os quais me receberam de bracos abertos.

As reunides de equipa

Apesar de nao ter tido a oportunidade de conviver com os colegas
e experienciar o espaco de trabalho no meu dia-a-dia, foram
feitas reunides online, através do Skype, com toda a equipa.
Estas reunides serviam para o convivio e a partilha de ideias.
Em cada reuniao, uma pessoa da equipa tinha a responsabilidade de
criar e apresentar uma aula. O objetivo dessas aulas é de partilhar
os seus conhecimentos numa area em que se sentissem mais
avontade, ou da qual possuissem formagao académica ou profissional.
A escolha da pessoa que iria apresentar era feita pelo Luis Taklim.

Acho que estas apresentagoes sao uma adicao fantastica para
toda a equipa, nao s6 como forma de socializagao, mas também
como forma de adquirir e melhorar capacidades orais.

A equipa da Anyforms é composta por pessoas de varias areas
e formacoes, desde o jornalismo ao design, fotografia e ilustracao
cientifica. Com esta variedade de conhecimento, cada apresentagao
ensinava-nos algo novo.

Para além das aulas, eram dados exercicios de infografia.
Nao podiamos recorrer a quaisquer ferramentas digitais
para a criagao dos graficos. Esta regra serve para adquirirmos
sensibilidade e rigor na representacao dos dados que nao sao
facilmente adquiridos ao utilizar programas como o Adobe
Illustrator, que ja criam os graficos automatica e rigorosamente.

Estes exercicios eram posteriormente apresentados e discutidos
nas reunioes. Cada pessoa explicava o seu processo e a razao
da representacao visual dos dados escolhidos, assim como
as conclusoes retiradas desses dados. De seguida, todos tinham
a oportunidade de dar a sua opiniao sobre o que podia ser
melhorado ou o que tinha sido bem executado.

Teletrabalho como primeira experiéncia de trabalho

No meu modesto quarto, 0 meu espaco pessoal passou a ser
partilhado com o meu espaco de trabalho durante 6 meses.
Gostaria de falar desta experiéncia, partilhar as minhas dificuldades,
vantagens e desvantagens, com o objetivo de poder ajudar futuros
estagiarios em teletrabalho.

Trabalhar em casa ¢ confortavel, estamos no nosso proprio
espacgo, rodeados das nossas possessoes. Podemos vestir o que
for mais conveniente, trabalhar em qualquer divisao da casa
e preparar os nossos snacks ou refrescos favoritos.

Financeiramente foi uma grande vantagem, pois nao houve
despesas de deslocagao e alimentagao. O tempo de deslocacoes
para o atelier seria desgastante fisica e mentalmente. Seriam
perdidas 3h diariamente, devido a distancia da minha residéncia
atual ao atelier. Por consequéncia, consegui gerir melhor o meu
tempo e trabalhar com mais eficcia.

Uma das grandes desvantagens, e a mais importante dentro do
estagio, foi a caréncia social. Senti falta das possiveis interacoes
com colegas e com o espacgo de trabalho da agéncia. A minha



motivagao e produtividade aumenta quando estou em convivio
e na companhia de colegas.

Mentalmente e pessoalmente, prefiro que exista uma separagao
entre o meu espago pessoal e o meu espago de trabalho.
E, consequentemente, uma separagao, nao obrigatoria claro,
entre a socializacao profissional e pessoal.

Retirar duvidas também provou-se ser mais complicado.
Por vezes, é mais facil esclarecer dividas ao mostrar exemplos
ou com uma conversa cara-a-cara. No meu caso, nao tive
esse previlégio e o esclarecimento teve que ser verbal, através
de chamadas, com o ocasional e-mail repleto de exemplos visuais.

Ao longo destes 4 meses nao me permiti desleixar com
os trabalhos, prazos e até com o préprio horario de trabalho.
Mas acredito que seja provavel, para qualquer pessoa, quando nao
existe uma constante interagao e orientacao dos seus superiores
dentro do estagio, que se desenvolva uma falta de organizagao
dos trabalhos, na qual pode resultar no incumprimento de prazos
ou decadéncia da qualidade dos trabalhos pedidos. Portanto,
¢ importante desenvolver a capacidade de gestao desses aspetos
e ter um bom senso de responsabilidade.

No meu estagio, para prevenir o descuido no trabalho,
pediam-me que enviasse um preview no final de todos os dias,
quer fosse uma captura de ecra, quer fosse o proprio documento
do trabalho. Este preview servia para verem
o progresso dos meus trabalhos e para que
me pudessem dar algum feedback.

Instituto Politécnico de Tomar
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O processo dos trabalhos

No inicio do meu estagio, os meus responsaveis perguntaram-me
se tinha acesso a um computador e a uma mesa grafica para
desenhar. Caso nao tivesse, creio que me iriam disponibilizar
material da agéncia. Felizmente, eu tinha um computador Macbook
e um iPad Air para a realizacao dos trabalhos.

No atelier eram utilizadas mesas graficas desktop e Macbooks
com o Adobe Photoshop. Como nao tinha uma mesa grafica
perguntei se nao haveria problema em usar o meu
iPad com o programa Procreate. Dada a luz verde
por parte dos meus superiores, pude entao por
maos a obra.

O fluxo de todos os trabalhos ocorria da seguinte
forma: era-me dado um esboco e informacao
sobre a ilustracao num documento Photoshop.

De seguida, e se achasse necessario, refazia

0 esboco para ficar mais proximo do resultado

que era pretendido. Depois, passava para a pintura, que consistia
na realizacao de detalhes, cores, sombra e luz. Por fim, fazia
retoques ou possiveis emendas, quer me tivessem sido pedidos,
quer eu entendesse ser necessario, no final da ilustragao. Dado
por terminado, enviava por e-mail para a agéncia e telefonava
a avisar que a entrega tinha sido feita.

Os prazos de entrega variavam de acordo com os trabalhos,
alguns tinha uma semana para completar, outros tinha que
entregar no proprio dia.

Fiz trabalhos variados e com estilos distintos. Desde a banda
desenhada e o cartoon a ilustragao semi-realista e retratos. Com
cada projeto aprendi varias técnicas, desenvolvi o meu sentido
critico em relacao ao meu proprio desenho e aprendi também
a fazer pesquisas mais rapidas.

Pesquisa de referéncias e informacdo

Nalguns trabalhos que realizei era essencial existir rigor
na representacgao das épocas e figuras histéricas. Para que isso
aconteca, é necessario fazer-se uma pesquisa rapida e eficaz,
ou seja, eficiente. Rapida porque, devido a rapidez das entregas,
nao tinha muito tempo a perder na consulta de informacgao.
E eficaz, pois € preciso saber selecionar e usar palavras-chave
para chegar ao que se procura mais rapidamente.

Os sites dos quais se recolhe informacao também devem ser
cuidadosamente escolhidos, pois podem conter informagao errada
ou desatualizada. No meu caso, artigos com imagens e texto,
que descreviam as principais caracteristicas do que eu precisava,
eram os mais vantajosos. Se fosse roupas, por exemplo, procurava
imagens, como pinturas histdricas ou fotografias das roupas, que
me mostrassem todas as caracteristicas mais importantes. Claro
que nem sempre as pesquisas eram bem sucedidas, podendo
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nao encontrar de imediato uma s6 referéncia que compusesse
toda a informacao pretendida.

Nas minhas pesquisas observei que, para o contetdo historico,
os sites educacionais eram os mais adequados. Estes ja oferecem
um resumo de toda a informacao essencial e mostram como a
representar num conteudo educacional.

Hoje em dia, com a internet, a pesquisa de referéncias e
informacao é muito facilitada, mas também ¢é preciso saber como
recolher e escolher o mais essencial. Houve alturas que dava
por mim a escrever longos textos e a recolher uma panoplia de
imagens que no fim nem eram necessarias. Portanto, aprendi a
ser mais criticamente seletiva e entao ser mais rapida na execugao
das ilustragoes pedidas.

Novas técnicas, métodos e ferramentas

Como disse, a ilustracao para conteado historico requer
uma melhor representacao de edificios, locais e personagens.
Portanto, utilizei técnicas que nunca tinha experimentado antes,
como o uso da fotografia, texturas e bases 3D, com o objetivo
de obter resultados mais realistas.

Utilizei fotografias de pessoas, retiradas de bancos de imagens
ou através do Google imagens, para ser o mais fiel possivel nas
proporg¢des humanas. Fotografias de vegetacao, como arvores
ou arbustos, também ajudam na representacao de paisagens
com florestagao mais densa. Texturas e bases 3D eram mais
convenientes para representar objectos, edificios e pavimento, que
requerem mais rigor na perspetiva e nos materiais que 0os compoem.

Observando a figura 2, uma das ilustragoes que realizei para
o manual escolar Areal (pag. 58 para mais detalhes), podemos ver
que utilizei varias referéncias e alterei aspetos de modo a adaptar
a época representada, neste caso entre os séculos IX e XIL

Através das ferramentas do Photoshop ou Procreate conseguia
manipular a perspetiva e proporgoes das imagens para chegar
ao visual pretendido. Apos colocar as imagens, pintava por cima
de modo a acrescentar detalhes, alterar roupas e feicoes.

Por vezes, as imagens nao apresentavam a melhor qualidade.
Nestes casos eu “refazia” toda a imagem através da pintura e assim
compunha as personagens com mais qualidade.

Para além da fotografia, também era comum reutilizar partes
de outras ilustragoes realizadas para fazer novas ilustragoes.
Esta técnica mostrou-se especialmente util em ilustracoes que
representavam a mesma época, ou nas quais fosse facil alterar
algumas caracteristicas para outra época.
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Figura 2

Exemplos do uso da fotografia e 3D na ilustracao “Cristandade Ocidental”.
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2, OS TRABALHOS



Cartoon

Ao longo do meu estagio fiz 4 ilustracdes em estilo cartoon,
tratando varios temas, para a Além-Mar, revista mensal dedicada
a um publico mais jovem.

Para estas ilustragoes eram enviados esbocos feitos pelo cliente
e um briefing com a descricao do conceito e dos elementos
visuais. Era me dada liberdade artistica para desenhar no “estilo”
em que eu preferisse desde que fosse cartoon.

Para a realizagao destas ilustragoes procurei referéncias, caso
nao me tivessem enviado, que ajudassem na composicao. Para
estes trabalhos era pedido que colocasse a legenda correspondente
ao tema, a qual me era apresentada no briefing do trabalho, assim
como a minha propria assinatura.

Outros aspetos importantes a serem escolhidos seriam os
elementos de personagens ou objetos, as cores usadas e 0s
sentimentos ou sensacoes que o desenho transmitia.

Como a revista é para um publico jovem, as ilustracoes
puderam ser mais detalhadas e complexas. As cores nao tinham
de ser obrigatoriamente vibrantes, mas também nao podiam ser
sombrias nem demasiado escuras.

Estes aspetos variaram de acordo com o tema do cartoon, mas
o processo de trabalho manteve-se semelhante.

Nota

Os seguintes trabalhos, Cartoon, Povos do Mundo e Banda
Desenhada, foram realizados para missionarios combonianos.
Os Missiondrios Combonianos sao uma congregacao religiosa
fundada em Verona, a1de Junho de 1867. Chegaram a Portugal em
1947 e a primeira casa foi construida em Viseu. Para anunciarem
a sua missao gerem um website online e publicagdes como as
revistas Além-Mar e Auddcia e o jornal Familia Comboniana.
Estas publicagdes promovem a animagao missionaria das igrejas
locais, a pastoral juvenil e vocacgoes.
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Programas utilizados:
Procreate, Photoshop.

Tempo dispendido (média):
1a 3 dias (8 a 24 horas).

Processo dos trabalhos:
Comecava com os esbocos
enviados pelo cliente. Como os
enviavam em formato jpeg, podia
coloca-los numa nova artboard
no Procreate.

Compunha toda a ilustragao
seguindo os esbogos. Usava
a aplicacao para realizar toda
a ilustragao e quando estava
pronta para enviar, exportava
para formato Photoshop.
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Cartoon - Conservacéo da Vida Selvagem

A diminuicdo de numerosas espécies selvagens
e a ameaga de extingdo sobre algumas delas
deve levar a consciéncia da conservagdo
dos habitats naturais, um dos elementos
essencias da proteccdo e da preservacdo da
flora e fauna selvagens (retirado do briefing
do projeto).

Para este cartoon foi pedido um desenho
de uma nau com um casal de elefantes e um casal
de girafas. O ambiente teria de ser sombrio
de modo a representar o perigo devido aos danos
na estrutura da nau. O mar turbulento e a
tempestade chuvosa ajudou a reforcar esse aspeto.

Foi-me enviado um pequeno esbogo, como se
pode ver no 1° passo da figura 4, com a composicao
dailustracao. Foram-me dadas imagens de naus
e procurei outras referéncias para que pudesse
colocar os detalhes mais importantes de uma
nau. Para representar a turbuléncia do mar e da
tempestade usei tons mais escuros, mas tentei
manter alguma leveza em todo o desenho para
nao ser demasiado sombrio.

Conservacdo da vida selvagem

Figura 3 Figura 4
Detalhe da ilustragao - o buraco provocado na nau pelo Processo da ilustracao “Conservagao da vida selvagem”
mar turbulento.
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Conservacdo da vida selvagem

Figura 5

Tlustracao “Conservacao da vida selvagem”.
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Violéncia Policial

Figura 6

Processo da ilustragao “Violéncia Policial”.
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Cartoon - Violéncia Policial

Avioléncia policial consiste no uso intencional
de forca fisica excessiva, mas também na
forma de ataques verbais e intimidagdo
psicoldgica, por forcas da autoridade.

Avioléncia policial consiste no uso intencional
de forca fisica excessiva, mas também na
forma de ataques verbais e intimidagdo
psicoldgica, por forcas da autoridade (retirado
do briefing do projeto).

Comecei por refazer o esbogo que me enviaram
e criar uma composicao de acordo com o pedido.

Usei cores complementares no fundo e nos
policias para criar mais contraste. Para o livro
da Constituicdo da Repblica, procurei referéncias
e a partir delas fizer ornamentos e escolher
cores que achasse mais adequadas.

Também procurei por referéncias de fardas
policiais facilmente reconhecivéis, mas sem
apelar a um grupo especifico. Assim, desenhei
sem quaisquer marcas ou cores identificadoras
das forcas policiais.

Figura 7
Detalhe da ilustragao - os danos feitos ao livro
da Constituigao da Reptblica.
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Violéncia

Figura 8

Ilustracao “Violéncia Policial”.

Desafios, dificuldades e melhorias

Amaior dificuldade neste desenho foi criar algum
movimento nos personagens de modo a perceber-se
que estariam ativamente a “agredir” o livro.

A medida que as minhas capacidades vao
melhorando, irei conseguir mostrar melhor
a nocao de movimento.

Policial

Daniela
Caldeira

ar
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Cartoon - Justica Social

A crescente desigualdade - entre pessoas, entre
paises e dentro dos paises - mina 0s progressos
alcancados pela comunidade internacional
para tirar milhoes da pobreza e construir
um mundo mais justo. A Justi¢a Social é um
principio fundamental da coexisténcia global
pacifica e prospera (retirado do briefing
do trabalho).

O conceito da ilustracao representa uma pista
de corrida com pontos de partida a distancias
diferentes de acordo com a etnia e o género
do personagem. Foi pedido a representagao
de um homem ocidental na posi¢ao mais vantajosa,
um homem sul-americano na segunda mais
vantajosa, uma mulher oriental na terceira e,
por fim, uma mulher africana na posi¢ao menos
vantajosa. Com esta representacao, podemos
visualizar as desvantagens que ainda existem
na sociedade devido a falta de igualidade de
género e discriminacao racial.

Justica Social

Figura 9 Figura 10

Processo da ilustracao “Justica Social” Detalhe da ilustracao - mulher africana no ponto de partida.
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Justica Social

Figura 11

Ilustracao “Justica Social”

Desafios, dificuldades e melhorias

A perspetiva e as poses dos personagens foram
as partes mais dificeis deste cartoon. Para que
conseguisse desenhar a posicao e proporgoes
corretamente, recorri a referéncias fotograficas
de atletas no ponto de partida.

Com esta ilustracao, sinto que podia ter
melhorado a expressao de cada personagem
para representar o sentimento de cada um.
Acrescentaria outro nivel de interpretacao
e favoreceria todo o conceito através de poses

mais expressivas que representassem o estado
de espirito de cada personagem.

Em retrospetiva, as cores escolhidas talvez nao
tenham sido as mais adequadas. Apesar de serem
cativantes e chamativas, podem tornar-se um
pouco ofuscantes e provocantes. A cor da pista
também pode nao ser a melhor representagao
desta, pois normalmente sao mais vistas em
tons avermelhados ou alaranjados.
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Cartoon - Faltas & Verdade

Mentir, fazer afirmacoes contrarias a verdade
com a intengdo de enganar, é criar o engano
propositado e a ilusdo. Ascendente no mundo,
a pos-verdade cria e modela factos, apelando
as emocgoes e crencas pessodis.

Com afalsificagdo da verdade, as realidades
alternativas e a desinformagao, os factos sao
ignorados para que mentira, a fraude e a
falsidade imperem. Sdo formas de expressao
antiéticas que visam banalizar preconceitos
sociais e o politicamente incorrecto (retirado
do briefing do projeto).

O conceitodo cartoon era baseado em toda
afalsa informagao que consumimos diariamente
nas noticias online através das redes sociais,
como por exemplo, as fake news. Eram pedidos
quatro personagens a discutirem diversos temas
entre si enquanto mostravam contetido nos seus
dispositivos digitais.

Aolongo do meu tempo de estagio trabalhei nos
meus proprios projetos e ilustracoes, desenvolvi
um novo “estilo de arte ou desenho’, o qual apliquei
nesta ilustragao.

Falt.as a Verde

Figura 12 Figura 13
Processo da ilustragdo “Faltas a Verdade” Detalhe da ilustragao - senhora mostra uma fake news
no seu smartphone.
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Figura 14

Ilustracao “Justica Social”.

Desafios, dificuldades e melhorias

A escolha de uma palete de cores adequada
¢ sempre um dos maiores desafios para mim.
Procurei por uma paleta limitada, ou seja, com
poucas cores, mas que correspondesse com
o tema da tecnologia e fake news. Apos alguma
pesquisa, decidi usar tons de azul, normalmente
usada para representar a tecnologia, e tons
de amarelo, a cor complementar do azul.

Uma das minhas dificuldades ao ilustrar estas
personagens foi a representacao de cada etnia
e como desenhar as varias caracteristicas, quer
fosse faces, roupas, ou formas de estar/agir.
Penso que neste cartoon consegui fazer uma
boa representacao de cada pessoa com as suas
nacionalidades e culturas.

Como esta foi das tltimas ilustracoes que realizei
no estagio, consegui aplicar o conhecimento
adquirido durante todo o meu percurso de
estagio. Por isso, pessoalmente, foi o cartoon
que gostei mais de desenhar. O meu “estilo”
foi desenvolvendo ao longo do tempo e pude
aplica-lo neste trabalho.

Claro que ha sempre melhorias a fazer,
0 que nao acho ser um aspeto negativo.
Pelo contrario, como aspirante a ilustradora,
se no futuro, olhar para esta ilustragao
e encontrar aspetos a melhorar significa que
as minhas capacidades melhoraram e que posso
fazer um trabalho ainda melhor.
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Programas utilizados:
Procreate, Photoshop.

Tempo dispendido (média):
Povos - 1a 3 dias (8 a 24 horas);
Banda Desenhada - 3 a 5 dias
(24 a2 40 horas).

Processo dos trabalhos:

Todas as ilustragdoes eram
realizadas no Procreate. Gracas a
compatibilidade desta aplicagao,
podia exportar os ficheiros, em
formato PSD (Photoshop), para
posteriormente colocar elementos
como o globo terreste, ou os
baldes de fala e, se necessario,
retocar as cores da imagem
com filtros.

Banda Desenhada
e Povos do Mundo

Audacia € outra revista mensal dos Missiondrios Combonianos
dedicada a uma audiéncia mais juvenil. Divulga historias e partilha
a realidade dos paises de missao de modo a promover direitos
humanos, a cooperacao e a solidariedade. Contém bandas
desenhadas, historias, ilustracoes e atividades pedagogicas.

Para esta revista, fiz bandas desenhadas sobre historias reais
e ilustragOes para publicagdes sobre varios povos do mundo.

Para a realizacao de cada banda desenhada, era-me dado um
guiao com as cenas e falas dos personagens. Com este guiao,
fazia um esboco rapido para decidir como iria dividir toda
a historia dentro das 4 paginas que me eram limitadas. Tinha
sempre atengao a quantidade de falas distribuidas por cada cena
e tentei, o melhor que pude com as minhas capacidades atuais,
nao sobrecarregar as ilustracdes com os baloes de fala. Recorria
areferéncias de pessoas, locais e objetos para representar o mais
rigorosamente possivel os elementos das histoérias. Quando ja
tinha toda a histéria dividida, passava para o resultado final
e posteriormente a colocagao dos baldes de fala e texto.

Nas ilustracdes dos povos do mundo, enviavam-me algumas
referéncias fotograficas dos povos, assim como indicagoes
de alguns personagens e as suas colocagoes na cena. Como em
todas as ilustragdes, comecava por um esboco rapido de toda
a composigao. Apds a aprovagao do esboco, passava entao para
a finalizacao do desenho. Por fim, era colocado um globo para
indicar a localizagao do povo no mundo.

Na representagao de cada povo era importante fazer uma
pesquisa sobre as roupas, materiais usados, atividades do dia-a-dia,
alocalizacao do povo, entre outros. Desta forma, assegurava-me
que fazia uma representacao educada e o mais correta possivel
com os dados que encontrava




Politécnico de Tomar

ONHO CONCRETIZADO PELO AMOR

Doze anos depais, Tiago encantrou emprego
como professar de Educagdo Visual.

Hoje, vao exercitar
o5 conceitos
de perspetiva:
profundidade, luz
& sombra.

Munca vou ser capaz
de desenhar um galinheiro,
quanto mals uma mansdol

Este filho é a ove g TN!'J f,ﬁ'ﬁf!’z‘
negra da Fami fens um talento
< natural para pintz

{ Mas Faltam-me ideias.
0 que seré o meu futuro?

Para responder & tua pergunta,
proponho um exercicio.

Véo fazer um desenho,
em 3D, de um objeto
que usam todos os dias.

de desenho, ou pintor

Tens razio. E essa é a tarefa

seguinte: pensem em algo que

gostariam que fosse melhor
¢ desenhem-no.

Sr. Diretor, amanha
gostaria de falar consigo.
Serd possivel?

Turma, gostei muito de trabalhar com vocés.
Em breve parto para Africa com uma ONG.
Vou desenhar casas.

Figura 15

Banda Desenhada “Sonho Concretizado pelo Amor”.

Uns meses depols...

Doutor Tiago, serd aqui
num ponto elevado que
| vai nascer a nova aldeia.

Sim, depois constroem-se
as Instalages necessérias
para a comunidade.

Usaremos materiais
daqui. E a mao-de-obra
também é local.

Ne minha palhota,
estarei disponivel para
receber as criancas ¢
ensing-las a treinar
s seus talentos.

Respeitando a vontade
da populacao, a primeira
casa que desenharei e a

ser erguida oeré a escola.

7| Oepois de verem
0 que fez neste

aldsias querem
contraté-lo.
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No Peru, 2] jovens de 12 paises estudam Teologia)
para serem padres missionérios combonianos.

Anoite, regressam ao seminario...

Vamos em paz, L
o Senhor nos agompanhal

AD. Teresa eriou em casa
um armazim de medicamentos.

Acs sébados, os estudantes
de Teologia, dols a dois, vdo

em servigo para a pardquia..

Hoje, vou visitar doentes
om0 grupo de
Caridade Fratema,
e |

Vimos mulheres esgotadas.
Trabalham muitas horas...

o |
0s jovens
ira

=

s falaram do seu medo:
riesictirety
' =

rasto quo aqusls
sem-abrigo est no mesmo
ugar hé tanto tem;

po?
l

Eu vou descer aqui.
Vens cormiga?

Emelnor tu ficares ¢ euir

N&o avisémos ninguém na pardquis.

Sim, acho que sim.
Vim da serra, dos Andes),
Chamam-me Lazaro.

\Mas o meu nome & Oscar,

Vou arranjar-the algo.
Eoté doente.
Temos de o retirar daqui,

0 que Ine aconteceu,
para ficar sem abrigo?,

Vim sozinho, sem nada
'Wa quanto tampo

0 6r. Lizaro, alids, Oscar,
precisa dei para o hospital.

()

& ndo arranjel emprego...
esté aqui

Nao sel... Porém,
aqui dao-me de

comer ¢ cabotes,

para que se cure.

COF

E acha que algum hosy

pi
cof... me recebe? Cof...

parquia querem aju

Nas urgéncias do hospital..

Temos de dar banho ao senhor
e queimar as roupas.

/

Figura 16

Banda Desenhada “Resgate no Viaduto”.
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Hospital de 5. Teotdnio, Viseu... I

Na escola da missdo em Fullasa...

Tanho 56 ans.
Destes, passei dezassete
#m misaBo na Exidpia,

Sou o padre lvo Marting do Vale.
Estou no hospital. Tenho cancro,
Mas recebo carinho de Deus,
Familia, companbiros.
missionrios e amigos.
Esta reds de amor i vida.

Comava-me com estes pequencs.
Vém da longe, sem eomar,
sem saber as horas.

Adis Abeba, capital da Etidpia... Aporta da missio...

rorendo o amirs para anaratepov e i
anunciando-Ihe as maravilhas de Deus. e ats—

‘ ot

1
, s
- A,}F

//

,\/ Ponho a frands a boa
disposicdo e o cansage

Uma epidemia da meningite atinge Fullasa J

Edrdus amar o5 pob

o5 temos 4 porta, .
Os downtes sio tantos
que levantimos trde cencs.
i Anoie.venho dar-vos uma mi.
) 4 /

o, val descansarl
Regrassas da visitas

f?

De madrugada... [

0 meu dia comeca diante de Ti,
para recober forca e Inspiracao
para as decisdes a tomar.

Estdo desnutridas.
Temo que o de 6 anos.

rdo sobraviva,

Depois da missa..

Comoveu-me vi-los conduzir
8 cegos ¢ conos & comunhio.|
Josus disse:

“Ide pelos caminhes e comvidal
o8 pobres para o Meu banquetes|

'8

Um dia comovente...

Alrmé Graga despede-se de Fullasa,
mas lova-+0s no coragao.

hé tempos esfarrapado
&Gom uma infecd no pescogo.
Curou-se. Sorridente

& vestindo roupa lim

®
~N

7

[ Qi e eviva sos fovane
uma pequenn inica |} a8 arte Kgadias  construcio o

A vocis, amigos audszes, dige:
A arte de viver estd sempre ligada
rt

Fabricamos os tolos
& erguemos as paredes.

Quantas memorias!
Parti duas vezes para a Etidpia.
Na segunda vez, reencontrel rapazes
& raparigas do grupo de jovens
4 casados & com filhos.
Eram uma nava geragdo de famiias
eristas, fruto da evangelizagio.

Jé Formou m
trabaihadores,
bostante procurados.

L “I

Figura 17

Banda Desenhada “Viver é Amar”.
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1. Disponivel em: https: /www.
noticiasmagazine.pt/2017/calixto-
suarez-o-povo-na-colombia-nao-
esta-preparado-para-a-paz/histori-
as/82211/

\\\M
1‘\“\5\ 1‘ e

Figura 18

Detalhe - A personagem principal.
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Povos do Mundo - Arhuacos

O povo Arhuaco é um povo indigena da Colombia, concentrado
no norte, na Sierra Nevada de Santa Marta.

A sua principal atividade econdémica € de subsisténcia
aagricultura. Eles sao muito proximos da natureza. Vivem sobretudo
da agricultura e de espécies menores de animais.

Sao profundamente espirituais, acreditam num criador,
ou “pai” chamado “Kaku Serankua”!

Para representar o melhor possivel este povo, procurei por
varias imagens, fotografias e outras ilustragdes das suas roupas,
do cenario onde vivem e do seu cotidiano.

As principais caracteristicas, que sao importantes serem
de certa forma rigorosas, sao as suas roupas e sacolas que
apresentam varios padroes coloridos.

Para estas ilustragdes, eram-me sempre indicadas que
personagens eram mais importantes, quais as que ficariam
no primeiro plano, e se teria que colocar habita¢oes ou animais.

Figura 19

Detalhe - O cavalo de carga.
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Figura 20

Ilustracao do povo Arhuaco.

Desafios, dificuldades e melhorias

A minha maior dificuldade foi captar a paisagem
e as suas cores sem que ficasse sombrio. As cores
que escolhi foram adequadas para as roupas
e personagens, mas para a paisagem acho que
podia ter usado tonalidades mais variadas
€ menos vivas para que as proprias personagens
se destacassem mais do fundo.

Em geral, eu gosto mais de desenhar pessoas,
quer sejam retratos ou cria¢ao de personagens.
Ja com os fundos, como paisagens e ambientes,

tive sempre alguma dificuldade e, portanto,
sempre que tinha de ilustrar com um fundo,
procurava por varias referéncias dos locais em
varios angulos e atmosferas. Assim, conseguia
representar toda a cena rigorosamente, mesmo
com um estilo mais cartoon.

Nesta ilustracao, eu melhorava a posicao das
personagens. Daria mais destaque as personagens
de segundo plano e talvez experimentasse com
poses diferentes.
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Povos do Mundo - Bengalis

Os bengalis (ou bengalas, ou bengaleses) sdo um grupo étnico de
Bengala (um territorio dividido entre a India e Bangladesh)[...]

Sdo indo-arianos, aparentados dos biaris e dos assameses,
embora também tenham relagdo com os mundas, os tibeto-
birmanes e os austro-asiaticos, do nordeste da India, e com
os dravidianos do sul da India. Assim sendo, os bengalis sdo
um povo heterogéneo e consideravelmente diversificado.

1. Disponivel em: http: //pt.dbpedia.
org/resource/Bengalis

Concentram-se principalmente em Bangladesh e no estado
indiano de Bengala Ocidental. O termo bengali também pode
referir-se ao Bangladesh ou a seu natural ou habitante.!

Nesta ilustragao, procurei por referéncias da cidade e os
edificios tipicamente mais vistos e optei por recriar uma fotografia
de uma rua que mostrasse a grande diversidade de prédios
e estruturas no Bangladesh.

A principal referéncia para os personagens foram as roupas
do povo, que sao normalmente muito coloridas e ornamentadas.
Foi-me pedido que representasse uma tipica familia bengali.
Assim como o dia-a-dia nas ruas da cidade.

Figura 21 Figura 22

Detalhe - A mulher bengali e o seu filho. Detalhe - Riquixa, meio de transporte de tragdo humana.
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Figura 23

Ilustragao do povo Bengali.

Desafios, dificuldades e melhorias

Como ja referi em varios trabalhos, as cores
escolhidas sao importantes. Eu tenho alguma
dificuldade na escolha de cor e tonalidades
e nesta ilustracao nao houve excecao. Devido
as roupas serem detalhadas e coloridas,
nao pude limitar-me na paleta. Para haver
mais destaque nas personagens, o fundo,
com os edificios e personagens secundarias,
podia ter sido menos saturado.

No geral, e na minha opiniao, a composicao
foi bem conseguida, mas podia ter sido mais
trabalhada para dar algum destaque a familia.
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1. Disponivel em: https: //pt.wikipe-
dia.org/wiki/Filipinos

2. Disponivel em: https: /www.
revistamacau.com/2017/12 /19/
as-festas-filipinas-em-macau/

Povos do Mundo - Filipinas

O povo filipino habita a Republica das Filipinas. O termo “filipino”
distigue os espanhois nascidos nas Filipinas dos espanhois
nascidos na Europa.

Sao descendentes de povos de idiomas austronésios que
migraram da ilha de Taiwan e da Costa de Fujian.!

Para a ilustracao deste povo decidi representar um dos grandes
festivais que o povo festeja ao vestirem coloridos e extravagantes
fatos para desfilarem as ruas. Este festival chamado Sinulog
que celebra e honra o Santo Nifio de Cebu ocorre anualmente
no terceiro domingo do més de janeiro.?

Tlustrei a basilica do Santo Nifio e o desfile com as personagens
principais em primeiro plano que seguram a figura do santo
e vestem as coloridas roupas.

Figura 24

Detalhe - Personagens com as roupas do festival. Detalhe - Basilica de Santo Nifio de Cebu.
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Figura 26

Ilustracao do povo Filipino.

Desafios, dificuldades e melhorias

O maior desafio deste desenho foi mostrar
o local onde o festival ocorria e captar toda
a sua esséncia. Como sempre, procurei por
referéncias fotograficas da basilica e do desfile.
Através destas, consegui criar uma composicao
que funcionasse.

Novamente, eu mudava a saturagao do fundo
para que os personagens se destacassem mais.
Nesta ilustragao existe algum destaque devido
as roupas coloridas do povo, mas podia ter
trabalhado mais esse aspeto.

Instituto Politécnico de Tomar
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Povos do Mundo - Sorabios

Os sorabios sao um povo eslavo ocidental que habitam na regiao
conhecida como Lusacia, na Alemanha. Também sao conhecidos
como lusacios, wends, serbo-lusacios ou sérvios da Lusacia.

Neste trabalho ¢ importante mencionar que, quando me pediram
para realizar esta ilustragao, ja tinha sido feita por um colega.
Portanto, o trabalho foi refazer toda a ilustracao. Pediram-me
para a redesenhar, pois a ilustracao original nao estava tao bem
conseguida e o estilo nao era bem o que pretendiam. Fiquei muito
feliz quando me pediram para a desenhar no meu estilo porque
achavam mais adequado. Foi uma sensacao de apreciagao pelo
meu trabalho.

Os seus trajes tradicionais foram um dos foques principais
dailustragao e procurei varias referéncias destes para a melhor
representacgao possivel dos bonitos padroes nos trajes femininos.
Para a paisagem, foram ilustrados os edificios tipicos da regiao,
a vegetacao e rios.

Figura 27 Figura 28

Detalhe - Os edificios da regiao. Detalhe - O traje feminino.
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Figura 29

Ilustragao do povo Sorabio.

Desafios, dificuldades e melhorias

Como toda a composicao e personagens ja tinham
sido pensados na ilustragao original, nao tive que
me preocupar com esses aspetos. A tinica parte
que tive de pensar um pouco melhor foram os
edificios e as casas de fundo.

Neste caso, eu diria que a maior dificuldade foi
nao ficar demasiado presa ao desenho original
e melhorar todos os aspetos pedidos.
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Povos do Mundo - Cabécares

Os cabécares sao um povo indigene da Costa Rica e sao
considerados uma das poucas tribos que falam linguas chibcha.
Habitam perto da Cordilhiera de Talamanca.

Eles sdo uma das aldeias mais culturalmente diversas da
Costa Rica, praticando quase todos os seus modos tradicionais
de viver: eles tém sua prépria medicina natural, dancgas,
caga, pesca, tradicoes, cultura, religido e idioma. Apos
o bribri, eles sdo o grupo étnico indigena com maior nitmero
de individuos no pais.!

1. Disponivel em: https: //educalin-
go.com/pt/dic-es/cabecar

Nesta ilustragao era importante mostrar o local de habitacao
do povo e as suas casas. Ilustrei uma familia no primeiro plano
da composicao e personagens secundarios a realizar tarefas diarias.

Usei referéncias fotograficas do local e das casas; e pesquisei
sobre as atividades tipicas do dia-a-dia do povo.

Figura 30 Figura 31

Detalhe - Os personagens principais. Detalhe - Criangas a brincar.
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Figura 32

Ilustracao do povo Cabécar.

Desafios, dificuldades e melhorias

Eu diria que esta ilustracao, neste conjunto
de trabalhos, foi feita com mais urgéncia, pois
tinha outros trabalhos para fazer assim que
terminasse este. Devido a esta pressa, desleixei-me
um pouco nalguns aspetos, como a paisagem
e a quantidade de personagens que podia ter feito.

Lembro-me de mudar algumas cores
da paisagem, pois nao achei que estivessem
bem conseguidas, mas mesmo no resultado
final acho que podia ter melhorado todas
as cores da ilustracao.

Instituto Politécnico de Tomar
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Programas utilizados:
Procreate, Photoshop.

Tempo dispendido (média):
3 a7dias (24 a 56 horas).

Processo dos trabalhos:

Para estes trabalhos, enviavam-me
o ficheiro PSD, o qual continha
toda a paginacao do manual e
mostrava onde a ilustracao se
iria encaixar e o proprio esboco
inicial da ilustracao. Ap6s uma
breve analise do documento,
exportava o esboco em jpeg, para
poder desenhar em Procreate.

Nas ilustra¢des que tinha de usar
perspetiva, usava a ferramenta
de grelhas que a aplicacao nos
oferece. Esta ferramenta permite
manipular a grelha para melhor
satisfazer os requisitos da
perspetiva, quer seja isométrica,
militar, ou cavaleira.

Quando dava a ilustracao por
terminada, exportava em formato
PSD e colocava no ficheiro
original, no local indicado.

Manual Escolar Areal

Os manuais de historia sao preenchidos com maravilhosas
e deliciosas ilustragdes, cronologias e infografias. Com este
estagio, tive a honra de contribuir para a realizagao de algumas
destas ilustracoes para a editora de manuais escolares Areal.

Era pedido um estilo semi-realista para representar as diversas
épocas histodricas e grupos sociais. Utilizei técnicas que nunca
tinha experimentado antes, como o uso da fotografia e texturas,
ou uma base 3D, com o objetivo de obter resultados mais realistas.

Apesar de terem sido trabalhos arduos, demorados e com muito
rigor, sou grata de ter passado por esta experiéncia e de ter
adquirido outras técnicas de ilustragao.

Para estas rigorosas ilustracoes, davam-me esbocos detalhados,
com as posi¢oes dos personagens ja definidos, assim como
toda a cena, quer fosse um campo com muita florestacao,
ou um fundo simples com apenas alguns objetos.

De acordo com as datas ou séculos que cada ilustragao
representava, tentava procurar referéncias o mais préoximas
possiveis do que se pretendia. Quer fosse roupas e padroes,
edificios como castelos ou casas rupestres, animais de campo
ou paisagens, as melhores referéncias que encontrava eram
outras ilustragoes ou desenhos acompanhados de texto que
descreviam os aspetos de cada elemento. Por vezes recorria
até a pinturas famosas para que a representacao de algumas
atividades e personagens fosse o mais correta possivel.

O uso da fotografia revelou ser especialmente Gtil nestes
trabalhos, pois a anatomia humana é complexa e pode nao ser
proporcionalmente desenhada por quem nao tem experiéncia
na area.

As fotografias ou imagens escolhidas teriam, preferencialmente,
um fundo transparente. Caso nao encontrasse sem fundo,
retirava-o com as ferramentas do Photoshop. Com isto, podia
coloca-las nailustracao e pintar por cima para mudar as roupas,
feicoes ou cabelos dos personagens. Esta técnica também era
aplicada para as paisagens. Imagens de florestacao ,como arvores
e arbustos, eram essenciais para criar paisagens mais realistas
€ compostas.
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Figura 33
Tlustragao de uma Polis (Cidade da Antiga Grécia).




Manual Escolar - Pélis

Para todos os trabalhos do manual era-me enviado
um esboco inicial como guia para a ilustracao
e toda a sua composicgao.

Um esboco de uma cidade grega (Polis) foi-me
enviado para pintar. Tive de escolher a hora
e o tempo do dia, pois influencia o tom de toda
aimagem e a diregcao das sombras. Optei por um
quase pdr-do-sol para que obtivesse sombras
mais fortes e evidentes.

Este foi um dos trabalhos em que tive mais
dificuldades. Tive que utilizar texturas e imagens,
distorcé-las em perspetiva e retoca-las. Forneceram-me
alguns documentos 3D e imagens de referéncias
que pudessem ajudar. Tive dificuldade na aplicagao
dessas texturas e na quantidade de edificios
a ilustrar. Foi um trabalho que demorou tempo
a conseguir chegar a um bom resultado e a
terminar todos os detalhes.

Apesar das dificuldades, ¢ a ilustracao que mais
gostei desta seccao porque obtive o resultado que
queria no final e recebi um bom feedback.

Figura 34
Detalhe - Soldados gregos.
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Processo da ilustracao de uma cidade da grécia antiga.
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Processo da ilustracao sobre modalidades atenienses.
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Manual Escolar - Modalidades Atenienses

Nesta ilustragao nao me foi enviado um esboco
inicial. Portanto, tive a liberdade de compor todo
o desenho. Apds o meu esboco ser aprovado,
passei para a escolha de cores e tons. Usei muitas
referéncias fotograficas, assim como pinturas,
das quais retirei personagens e manipulei de acordo
com a composicao que queria.

Foi uma das minhas ilustracoes favoritas
e aprendi bastante acerca de propor¢oes humanas
e tonalidade de pele, as quais podemos observar
com detalhe na figura 37.

Os pilares e as suas perspetivas foram os
maiores desafios de todo o desenho. Limitei-me
a completar um pilar e prossegui a copia-lo
e distorcé-lo para criar a perspetiva.

No fim houve retoques, nao feitos por mim,
para que a ilustragao ficasse coesa com todas
as outras ilustracoes do manual.

Figura 37

Detalhe - Gregos a meio de uma luta.



Figura 38

Ilustracao de Modalidades Atenienses.



Figura 40

Processo da ilustracao do senhorio.
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Manual Escolar - Senhorio

Um senhorio ou um dominio senhoral é uma
caracteristica do sistema feudal que existia
na Europa durante a maior parte da Idade Média
nos séculos X e XI. A partir da ilustracao final,
figura 39, podemos ver como era composta.

Esta é uma ilustracao de dupla pagina que
contém muitos personagens e detalhes. Recorri
novamente ao uso de fotografias, mudando
as roupas e feicoes das pessoas.

Nas casas e na paisagem também usei
imagens com transparéncia e textura, como
por exemplo as arvores e os arbustos.

Foi especialmente desafiador desenhar uma
dupla pagina num curto espaco de tempo,
mas com estas técnicas que fui aprendendo
o trabalho foi muito mais facilitado.

Figura 41

Detalhe - Casas da aldeia.
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Figura 39

Ilustracao de um senhorio.
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Manual Escolar - Sumérios

Esta ilustragao mostra-nos o processo de cozedura
da argila para criar plaquetas, nas quais os
escribas escreviam.

Recorri a referéncias das ferramentas usadas
neste processo, o espaco onde trabalhavam e as
roupas normalmente usadas. A ilustragao esta
dividida em duas partes (figura 45): a primeira
parte mostra-nos a producao das plaquetas e a
segunda parte mostra os escribas a ensinarem
jovens como escrever com as ferramentas.

O processo de trabalho foi semelhante ao das
ilustracoes restantes. Neste caso, foi preciso
um pouco mais de pesquisa para mostrar as
ferramentas e métodos da cozedura.

Foram pedidas algumas alteragoes em personagens
que nao estavam com as caracteristicas pretendidas
ou que o cliente quis mudar.

Figura 42

Processo da ilustracao dos sumérios.

Figura 43 Figura 44

Detalhe - Producao das plaquetas. Detalhe - Jovem a ser ensinado como escrever.
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Figura 45

Ilustracao de Sumérios.
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Manual Escolar - Cristandade Ocidental

Quando se estuda sobre as épocas historicas e
a sociedade antiga, ¢ importante saber sobre
as classes sociais. Esta ilustracao mostra-nos
as trés maiores classes sociais desta época da
Cristandade Ocidental e os diferentes espagos
que habitam. A contar da esquerda, na figura 48,
temos a nobreza, os camponeses e o clero.

O processo foi muito semelhante a da ilustracao
do Senhorio. A propria imagem contém os mesmos
elementos com composi¢des e personagens parecidas.
Neste caso a paisagem foi menos detalhada, com
os edificios principais correspondentes a cada
classe social.

Figura 48

Ilustracao “Cristandade Ocidental’.

Figura 46 Figura 47

Detalhe da ilustragao - castelo. Progresso da ilustragao “Cristandade Ocidental”
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Manual Escolar - Megalitismo
Segundo o dicionario, o megalitismo é um:

Fenomeno cultural pré-historico, que se
desenvolveu em diferentes partes do mundo
entre o Veo Il milénio a.C, aproximadamente,
L Disvonivel em: httos: . e que se caracterizou pela construcdo de
- Disponivel em: https: //www.info- diferentes tipos de monumentos, fazendo
pedia.pt/dicionarios/lingua-portu- 2
guesa/megalitismo uso de grandes blocos de pedra, erigidos de
forma simples ou emparelhada.!

Foi das primeiras ilustragoes, sendo a primeira,
que realizei para o manual escolar. Portanto,
tive alguma dificuldade em adaptar-me a um
estilo semi-realista, apesar de ter capacidades
para o fazer.

A ilustragao mudou drasticamente de passo
para passo, como pode-se ver na figura 49, pois
foram-me dadas varias indica¢des do que podia
melhorar. A Gltima imagem e o resultado final
sofreram alteragoes por parte de colegas, o que
melhorou bastante toda a imagem.

Figura 49 Figura 50

Processo da ilustracao “Megalitismo”. Detalhe da ilustragao - Homens a empurrar o menir.
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Figura 51

Tlustragao “Megalitismo”
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Desafios, dificuldades e melhorias

O maior desafio de todos, para este grupo de trabalhos, foi sem
davida os prazos de entrega. Para ilustragoes destas dimensoes,
tao detalhadas e complexas, serem completadas, num espaco de
cinco dias, acarreta uma grande pressao. Muitas vezes, acontecia
ficar a trabalhar horas extra a adiantar trabalho em dias de
descanso para poder cumprir os prazos apertados.

Assim que um trabalho era acabado, havia ja outro nalinha de
espera. Para os manuais escolares fazem-se inimeras ilustragoes
€ mesmo com varias pessoas a contribuirem no trabalho, havia
alguma urgéncia nas entregas.

Para futuras ilustracgdes, irei tentar melhorar o meu traco.
Vou fazer estudos de anatomia e de pintura para entao aplicar
nas personagens, assim como para as paisagens, que ainda é um
aspeto onde tenho algumas dificuldades.

A escolha das cores também € uma vertente que preciso de
aperfeicoar para que os meus desenhos sejam mais harmoniosos
e bem compostos.




A interferéncia do cliente e a existéncia de varios autores

Como referi em alguns trabalhos e irei referir mais a frente, houve
trabalhos em que o cliente deu algumas alteracdes para serem
realizadas nas ilustracoes. No meu caso, nao houve alteracoes
significantes nos trabalhos que realizei, mas tive algumas corre¢oes
de personagens, no cabelo, nas roupas ou proporgoes.

Nem sempre era o proprio cliente a pedir-me essas alteracoes,
por vezes, era o Luis Taklim que, ao analisar os previews enviados,
me dava algumas notas do que podia ser melhorado. Portanto,
nao me interferiu nos trabalhos, ou na entrega deles.

Para este ultimo grupo de trabalhos em especifico, e como
vai se conseguir ver nos proximos trabalhos, a maior parte da
equipa da Anyforms fez ilustracdes para o manual. A existéncia
de varios autores para uma Gnica obra pode também interferir
com a realizacao das ilustracdes. Neste caso, era necessario
haver alguma coeréncia entre as ilustragoes de modo a que nao
tivessem tracos demasiado distintos, quer em termos de técnicas
de desenho e uso de texturas, quer no uso de filtros e retoques.

Com estas especificacoes, tive que ter atengao ao trabalho dos
meus colegas e consultar os trabalhos anteriormente feitos pela
equipa para que nao houvesse desagregacao entre ilustracoes, pois
num manual é importante que todas as paginas se interliguem
e a sua leitura seja continua.

Instituto Politécnico de Tomar
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Retoques e Correcgoes

Quando as ilustragoes sao terminadas ainda passam pelas maos
de outras pessoas da equipa, que depois revéem todo o trabalho
e analisam o que precisa de ser melhorado ou retocado.

Creio que este processo seja feito por uma questao de rapidez
e rigor na correcao das ilustracoes. Portanto, passaram também
pelas minhas maos alguns trabalhos, quer meus ou de colegas,
que necessitaram de retoques e corregoes. Digo que trabalhos
meus também me passaram pelas maos, pois acontecia que, apos
ter dado um trabalho por terminado e passar a outros trabalhos,
os trabalhos regressavam a mim ja com corregoes feitas por
outrém e os ultimos retoques ficavam para mim.

Era um processo necessariamente rapido e simples. Se nao
houvesse grandes corre¢oes a fazer, limitava-me a corrigir
texturas e pequenos pormenores. Por vezes, era necessario
adicionar ou retirar elementos e até mesmo terminar algumas
partes da ilustragao. Isto acontecia, por vezes, quando um colega
ja se encontrava cheio de trabalho, ou até mesmo se adoentava.
Nestes casos, passa para a proxima pessoa capaz de terminar
o trabalho pedido.

Os retoques e corre¢des necessarios eram-me sempre
indicados no préoprio documento, ou dito através das chamadas
telefénicas. No entanto, tinha liberdade em analisar e retocar
0 que achasse que nao estava tao bem.

Para todos os trabalhos trabalhei de forma “nao destrutiva”,
ou seja, todos os retoques e correcdes eram colocados em
camadas separadas da imagem originalmente recebido. A razao
de trabalharmos desta forma era para que, caso o que tinha feito
nao estivesse correto, podia-se facilmente ocultar, eliminar ou
alterar as camadas criadas.

Nas proximas paginas pode-se entdo ver e analisar alguns
exemplos de retoques e correcdes que realizei. Nao irei entrar
em detalhes sobre os trabalhos, pois nao tomei conhecimento
dos seus briefings, objetivos ou até mesmo qual o seu propdsito.
Vou assim descrever o que fiz em cada caso e como cheguei
a um resultado satisfatorio.

Instituto Politécnico de Tomar

Programas utilizados:
Procreate, Photoshop.

Tempo dispendido (média):
1a 2 dias (8 a 16 horas).

Processo dos trabalhos:

Neste grupo de trabalhos, também
enviavam-me os ficheiros PSD.
Para fazer os retoques, exportava
a imagem em jpeg e passava
para o Procreate.

Naaplicagao, criava novas camadas
e nestas fazia todos os retoques
e correcdes necessarios. Assim,
sO precisava de exportar as
camadas das correcdes e colocar
no respetivo documento PSD.
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Figura 52

Correcao da menina - Antes.

Figura 53

Correcao da menina - Depois.
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Correcdes e Retoques - Menina

Esta corregao foi-me pedida para ser feita o mais
rapidamente possivel e entregue em poucos dias.
O que me foi pedido para corrigir era a menina,
como podemos ver na figura 52, pois nao estava
suficientemente juvenil. Portanto, queriam que
mudasse a sua feicao para se parecer mais nova
e reduzir toda a proporgao dela.

Pararealizar esta alteragao, recorteia personagem
existente e reduzi para o tamanho pretendido.
Depois pintei por cima, corringindo entao a cara
e preenchendo os espacos vazios que tinha
criado com o recorte inicial.

Foi um trabalho divertido, relativamente facil
e de rapida execugao.

Correcdes e Retoques - Fachadas

Na pagina seguinte, podem ver-se varias fachadas
que me foram enviadas com alguma urgéncia.
O objetivo era corrigir as perspetivas das fachadas
que precisassem desse tratamento e corrigir
texturas ou objetos intrusivos.

Algumas fachadas, como na figura 54, foram
faceis de se resolver e houve poucos retoques
aserem feitos. Outras, no entanto, como na figura
56, revelaram-se especialmente desafiadoras.
Para esta fachada em especifico, s6 conseguia
encontrar imagens do edificio com angulos
extremos e muita distorgao, figura 57. Nao
tendo conseguido encontrar outras imagens
mais adequadas, tive que manipular com algum
exagero a imagem encontrada. Mesmo assim,
posso dizer que fiquei muito satisfeita com
oresultado final e foi um trabalho que me mostrou
ser capaz de obter resultados incriveis com
as ferramentas e técnicas que aprendi.
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Convento de Jesus Convento de Jesus

Figura 54

Retoques da fachada do Convento de Jesus - Antes e Depois.

Casa da Baia Casa da Baia

Figura 55

Retoques da fachada da Casa da Baia - Antes e Depois.

CASA DO TURISMO

Casa do Turismo Casa do Turismo
Figura 56 Figura 57
Retoques da fachada da Casa do Turismo - Antes e Depois. Imagem original encontrada.
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Correcdes e Retoques - Malafaia

Deram-me um documento de Photoshop contendo uma série
de fotografias, que tinham sido retiradas ao local, montadas
e manipuladas para mostrar toda a paisagem.

Gracas as ferramentas do programa, como a healing tool,
distort e perspective, consegui retocar todas as bainhas entre
as imagens e criar uma imagem continua.

Tive algumas dificuldades para resolver alguns angulos
constrangedores e fazer com que todos os limites se alinhassem
bem entre si. Mas apds varias tentativas e uso das ferramentas
mencionadas, consegui chegar a um bom resultado, na minha
opiniao pessoal.

Figura 58

Corregdes e retoques de um registo fotografico de Malafaia - Antes.

Figura 59

Corregoes e retoques de um registo fotografico de Malafaia - Depois.



Instituto Politécnico de Tomar

Corregdes e Retoques - Manual escolar

Nas ilustragdes para o manual escolar, fazem-se retoques mais
minuciosos e quase impercetiveis, mas que fazem toda a diferenga.
Como mencionei, corrigir texturas, adicionar detalhes e mudar
pequenos pormenores eram os principais objetivos destes retoques.

Como se pode ver nas figuras seguintes, as diferengas nao sao
notaveis, mas toda a imagem ficou mais coerente e os detalhes
mais claros.

Nesta ilustracao trabalhei em corrigir objetos, acrescentar
texturas nos edificios e pavimentos, apagar ou aperfeicoar
pequenas gralhas das imagens recortadas e também colocar
filtros para corrigir a cor da imagem.

Figura 60

Correcdes e retoques de uma ilustracao - Antes.

Figura 61

Correcgdes e retoques de uma ilustracao - Depois.
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Programas utilizados:
Procreate, Photoshop.

Tempo dispendido (média):
1a 2 dias (8 a 16 horas).

Processo dos trabalhos:

Para o mapa de contenda,
utilizei apenas as ferramentas
do Photoshop para compor as
casas em falta. Utilizei as grelhas
do programa para ajudar a
manter a perspetiva utilizada,
neste caso isométrica.

Caso faltassem elementos nas
casas, usava as ferramentas de
pintura do Photoshop, seguindo
as grelhas de perspetiva.

Para os retratos, exportei os
esbocos em jpeg e coloquei-os
numa nova artboard do Procreate.
Para fazer a pintura desses, usei
o efeito multiply na camada que
continha o esboco e noutras
camadas pintava as cores, as
sombras e 0s efeitos pretendidos.
Quando estavam terminados,
exportava as camadas da pintura
e colocava-as nos documentos
respetivos, com o esboco original.

Como os esbocos tinham sido
anteriormente digitalizados, tive
de retocar a imagem. Vinham
com alguns pontos pretos, que é
tipico acontecer na digitalizacao.
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Outros Trabalhos

Esta secgao de trabalhos é dedicada a alguns trabalhos que
nao se encaixam nas categorias anteriores. Aqui podem ver-se
ilustragoes para mapas e retratos de figuras historicas.

Muitos destes trabalhos foram de entre-ajuda com os colegas,
por isso foram mais rapidos de executar e entregar. Outros foram
semelhantes as ilustragdes para o manual escolar, mas com a
vertente do turismo.

Foram 6timos trabalhos para quebrar a monotonia do manual
escolar, que perdurou na maior parte do meu estagio - se nao todo
o meu estagio - e ajudoram-me a adquirir outros conhecimentos
ao trabalhar com outras técnicas e ferramentas.

Portanto, vou mostrar dois trabalhos que sao muito diferentes
entre si e que usam ferramentas diferentes. Estes representam
toda a esséncia e variagao desta pequena seccgao de trabalhos.
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Outros Trabalhos - Mapa de Contenda

Neste trabalho usei o Photoshop para completar as
casas e os edificios em falta no mapa. O documento
foi-me enviado em conjunto com fotografias de
cada casa, devidamente identificadas por pastas.

As texturas usadas foram retiradas das casas
que ja tinham sido terminadas antes do documento
chegar as minhas maos. Como todas tém aspetos
semelhantes e foram construidas com os mesmos
materiais, foi possivel fazer essa reutilizagao de
texturas. Se houvesse detalhes adicionais, estes
eram entao criados e adicionados através das
fotografias fornecidas ou das ferramentas de
pintura do programa.

A perspetiva usada foi a isométrica, o que
facilitou toda a visualizacao do local e edificios.
Esta perspetiva ¢ a mais utilizada em infografia,
pois € a que oferece uma representacao mais
ampla de todas as faces dos objetos, neste caso,
das casas.

Observando a figura 63, de cima para baixo,
as casas que realizei foram as seguintes: casa
do Mel, casa do Guarda Florestal, casa dos
Carabineiros, Monte das Cabras, Monte do 25,
Contenda Natur, Centro Orniturismo, Centro
Monte de Maito e Monte do Barrocas.

Figura 62 Figura 63

Detalhe do mapa - algumas casas realizadas. Casas que foram ilustradas por mim.
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[ MONTE DO 25

.. O monte do 25 adquiriu 0 nome (alcunha)
24 de um dos seus moradores. E o conjunto
_ edificado mais importanteda Contenda
inclui o pavilhdo da caca, escritério,
* casas de trabalhadores,

armazéns e oficina.

I3 CONVENTO DA TOMINA
Fundado pelo Padre Manuel de Jesus Maria no final do Séc. XVII,

o Convento da Tomina era para ser edificado no vale, onde hoje

se situa a cerca do convento, a cisterna e um conjunto de pequenas
edificacoes. No entanto, sendo nessa altura a Contenda um territério

Figura 64

comunitdrio partilhado entre Portugal ¢ Espanha,
Mapa de Contenda.

com regras estritas relativamente &s construgdes
permanentes, o convento foi edificado
no rochedo préximo na margem
esquerda da ribeira de Pais Joanes,
fora da Contenda.

[EB POSTOS DA GUARDA FISCAL

Durante o periodo do Estado Novo foram construidos 2 postos
da guarda fiscal na Herdade da Contenda. Estas estruturas
foram abandonadas ainda antes da extincao
da Guarda Fiscal em 1993. Os postos
da Ferrenha e de Vale Malhdo inclufam
0 posto ¢ as casas dos militares e todas
as infraestruturas necesstias para uma
estadia auténoma e prolongada.

4] AS CANTINAS

Durante os periodos dureos do contrabando (Séc. XX, periodos das Guerras),
foram construidas vdrias cantinas na Contenda Sul
as quais constitufam um pequeno comércio
. provisrio. Estes estavam legalizados pelas
autoridades e eram dirigidos ao contrabando
de bens escassos com os espanhois

que atravessavam a fronteira a “salto”.
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Outros Trabalhos - Retratos de Figuras Histéricas

i

Foram-me enviados esbogos, bem trabalhados, de figuras
historicas para aplicar cor, sombras e brilhos. Para a realizacao
deste trabalho, enviaram-me exemplos de retratos realizados
anteriormente pela agéncia com o mesmo estilo pretendido. Com
estas referéncias, consegui replicar os tons e o estilo de pintura.

Pode-se ver na figura 67, a contar da esquerda para a direita
e de cima para baixo, as seguintes figuras histoéricas ilustradas:
Frei Diogo Alvares Cunha, Mestre José Vizinho, Pedro da Covilha,
Frei Pedro da Covilha, D. Fernando de Castro, Francisco Cabral,
Rui Faleiro, Francisco Faleiro e Domingos Alvares.

Figura 65 Figura 66
Detalhe da ilustragao. Processo de ilustragao do retrato do
Frei Diogo Alvares da Cunha.
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Figura 67

Todos os retratos realizados.
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3. A ILUSTRACAO



O que é ilustragdo?

Para compreendermos o papel do ilustrador para criangas,
precisamos primeiro de saber o que define uma ilustracgao.
O que difere uma imagem de um desenho ou de uma ilustragao?

O objectivo de toda a arte visual é a produgdo de imagens.
Quando as imagens sdao usadas para comunicar uma
informagdo concreta, a arte geralmente chama-se ilustragao.
(Dalley, 1980, pag. 10).

Algo que ilustra tem a funcao de acrescentar informacao para
além da que nos ja é dada, normalmente acompanhando um texto.

A ilustragao surge nas publicacdes editoriais, como livros
e brochuras. Dependendo da faixa etaria, os livros podem conter
mais imagens do que texto, ou vice-versa.

Comecando pelos mais pequeninos, as historias tém ilustracoes
acompanhadas por letras ou palavras que ajudam a crianga na
aprendizagem da leitura e na associacao de imagens com palavras.

Amedida que vdo crescendo (as criangas), os textos comegam
a ficar mais complexos e muitas vezes as ilustragoes também.
Felizmente comega a haver um paralelismo e varias camadas
de leitura, tanto na parte oral, como na parte visual. (Inés
do Carmo, 2021).!

A relagdo entre imagem e o texto

A sua definicao também ¢ influenciada pela sua relagao com
o conteudo literario. Segundo os dicionarios, pode dizer-se
que algo € uma “ilustracao quando se esta na presenga de uma
imagem que acompanha um texto, geralmente literario, a que
se refere, e para cuja compreensao, esclarecimento e exalcao
contribui” (cit. por MARQUES, Anto6nio Soares - Mathésis, pag.
240). No entanto, esta definicao nao é totalmente fiel ao papel
da prépria ilustracao e a sua correlagao com o texto literario:

Como refere Miguel Angel Santos Guerra (op. cit pag. 268),
“palavra e ilustragdo nao vivem divorciados na familia
dos signos. E preciso conhecer as suas mutuas interacgées.
O texto deve adequar-se a imagem (ou a imagem ao texto),
nao se devendo converter a palavra em mera redundancia
do que a imagem ja expressa” (cit. por MARQUES, Anténio
Soares - Mathésis, pag. 246).

Segundo Ant6nio Soares Marques, a defini¢ao dos dicionarios
¢ um “falso pressuposto”’ que contribui para um uso simplista
e restrito, “onde a ilustracao surge nos livros de textos apenas
com a finalidade de quebrar a monotonia da mancha grafica

Instituto Politécnico de Tomar

1. Inés do Carmo é ilustradora, de-
signer e freelancer. Foi entrevistada
pela aluna, no ambito desta investi-
gacao, via zoom, no dia 10 de junho.
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e muitas vezes de uma maneira aleatoria e desequilibrada”
(Marques, 1994, pag. 246).

A descrigao de objetos, animais ou agdes nao deve ser s
feitas através do texto. A crianca, e qualquer pessoa, retém
e interpreta melhor uma imagem do que um texto.

[...] também a imagem leva a palma sobre a palavra sobretudo
no que toca a capacidade que ela detém de reter informagdao.
(Marques, 1994, pag. 247).

Na escola, aprendemos a associar palavras e sons a objetos e agoes.
Esta ligacao entre imagem e palavra ajuda-nos a compreender
e a reter informacao sobre estes. Portanto, a auséncia dessa
associacao pode dificultar a compreensao do contetdo. Anténio
Marques reforca esta ideia ao questionar “quantos de nés nao
fomos “bovinamente” obrigados a decorar até a exaustao, toda
aquela vasta panoplia de linhas e ramais de caminho de ferro,
quando, afinal, muitos de nés nunca tinhamos visto o comb6io?”
(Marques, 1994, pag. 241).

E importante, especialmente no contetdo educativo, que
uma imagem seja complementada com texto e vice-versa.
Foi Coménio que publicou o primeiro livro ilustrado para criancas.
A obra “ORBIS SENSVALIVM PICIVS”, publicada em Nuremberga
em 1658, mostra-nos um dialogo entre o Puer e o Magister que
representa e associa o vocabulario latino através de imagens.

Segundo refere Isabelle Jan (La littérature enfantine, Paris,
Les éditions ouvrieres, 1984, pag. 19), a ideia preconizada
por Coménio era a de que “toda a coisa nomeada perante
a crianga, deveria ser-lhe igualmente mostrada” (cit. por
MARQUES, Anténio Soares - Mathésis, pag. 248).

No entanto, e como ja antes referido, nao é necessario repetir
informagao que ja possa ser interpretada por um destes (texto
ou imagem). Nao queremos colocar contetido desnecessario s6
para “encher” a pagina. No entanto, nao se deve ceder ao extremo
oposto, criar ilustra¢ées que nada tém em comum com o texto
que acompanha. Estas praticas podem resultar no impedimento
da imaginacao e criatividade da crianca, pois “ailustracao deveria
ser o caminho radiante para o mundo do sonho, da recriacao
e da plurivaléncia designificacdes.” (MARQUES, 1994, pag. 246).
“Nao € so ilustrar o que o texto diz, é acrescentar mais alguma
coisa”. (Inés do Carmo, 2021).

A ilustracao e as suas caracteristicas devem entao ser bem
pensadas e escolhidas para que a sua compreensao seja eficaz.
Deve-se ter em conta as fases do desenvolvimento psicologico,
afetivo e cognitivo, assim como as faixas etarias do ptblico alvo.

Em termos tedricos, cada individuo compreende cada
contetdo subjetivamente:

“[...Jeriancgas e jovens da mesma idade reagem de forma
totalmente diferente a leitura do mesmo livro (Carlos Correia,
art® do Jornal da Educagdo)” (cit. por MARQUES, Anténio
Soares - Mathésis, pag. 248).



O papel do ilustrador
A importancia da ilustragdo

Ailustracao esta presente no nosso quotidiano desde o momento
em que conseguimos processar o mundo ao nosso redor.

“A vista chega antes das palavras. A crianca olha e vé antes
de falar”. (Berger, 1972, pag. 11)

Os bebés e as criangas aprendem cores, formas, objetos
e nomes de animais através de divertidas atividades e jogos. Estas
atividades sao sempre complementadas com cores apelativas
e bonitas ilustracoes.

Estudos mostram que “as experiéncias vividas pelas criangas
nos primeiros tempos de vida tém um impacto decisivo na
arquitectura cerebral e, por conseguinte, na natureza e extensao
das suas capacidades adultas (Alarcao e Minguéis, 2009, pag. 38)"!

Portanto, podemos dizer que a literatura, desenhos animados,
bandas desenhadas, entre outros, irao influenciar, de certa forma,
a compreensao do mundo e da sociedade. As criancas comecam
a desenhar antes de aprenderem a escrever. E dos primeiros
meios de comunicagao entre si e 0 mundo ao seu redor. Com isto,
o papel do ilustrador ou designer torna-se num fator importante
nos aspetos pedagogicos das criangas.

E hoje commumente aceite que o livro para criangas deve ser
um objecto de arte e, por isso mesmo, possuir uma dimensdo
estética; o texto literdrio, a ilustragdo e o trabalho do designer
grafico formam um todo que vai ser fruido pelo jovem leitor,
tantas vezes quantas o livro é aberto para puro gozo de quem
saboreia uma iguaria (Veloso e Riscado, 2010, pdg. 38).2

As fabulas/contos de fadas sao obras divertidas e engracadas,
criadas para ensinar licdes e moralidade as criangas em
desenvolvimento. Nestas obras, as ilustragoes sao fundamentais
para descrever visualmente o universo de cada historia, mostrar
0s personagens, as suas emocoes, agoes e consequéncias.

Por exemplo, quantos de nos aprendemos que nao se deve
mentir devido a obra “O pastor mentiroso e o lobo”, de Fabulas
de Esopo. A historia de um pastor de ovelhas aborrecido, que
para se divertir e ter companhia, decidiu alarmar a aldeia de que
tinha avistado um lobo. Os camponeses foram em seu socorro,
mas na verdade nao existia nenhum lobo. O pastor tinha ficado
tao contente que repetiu a brincadeira varias vezes.

No entando, um dia aparece um lobo e ataca o rebanho.
O pastor corre aflito para a aldeia e pede ajuda. Mas devido as
suas brincadeiras, os camponeses nao acreditam nele e o lobo
acaba por comer as suas ovelhas.

Esta historia era uma das minhas favoritas quando era crianca
e ensinou-me que nao se deve brincar com situagoes de emergéncia

Instituto Politécnico de Tomar

1. Disponivel em: www.cnedu.pt/
content/antigo/files/pub/Educa-

caoCriancas/5-Relatorio.pdf

2. Disponivel em: www.bibliotecas.

cm-arganil.pt/wp-content/up-
loads/2011/12 /leonor%?20riscado.
pdf
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e em geral nao se deve mentir. Pois podemos nao ser levados
a sério quando for necessario.

Os contos de moral sao uma 6tima forma de aprendizagem
e de formacao de valores morais nas criancas. Sao historias
cativantes, acompanhadas por ilustragoes coloridas e estimulantes
que enfatizam toda a percecao da obra. No entanto, enquanto
ilustradores, nao podemos nos guiar somente pelas nossas
proprias experiéncias e vivéncias:

Daqui se infere a necessidade de o ilustrador estar atento
a concepgdo evolutiva da crianga, ou seja, ele ndo pode
estar umbilicalmente ligado as recordagoes do seu mundo
infantil. Por outro lado hd, que ter em consideragdo todo um
“packground” de dominios importantes de que o da psicologia
do desenvolvimento sera quica o mais relevante. Como refere.
Bérnard Planque (op. cit pag. 97) “é com o olhar, os gostos
das criangas de agora que é preciso obselVar, desenhar,
personalizar as imagens”. (Marques, 1994, pag. 243).

Figura 68

Ilustracao do conto “O pastor mentiroso e o lobo”.



A leitura da imagem

Ler e interpretar palavras € das primeiras coisas que se aprende
na escola. Tal como texto, também se deve aprender a ler imagens
ou icones.

[...] julgo que ndo sera demasiada ousadia afirmar que hoje
se deverd por o mesmo interesse, sistematizacdo e seriedade
a orientar as criangas a “ler” a pluralidade de imagens com
que sao atingidas, como aquele que se verifica nos processos
de iniciagdo a leitura e a escrita. [...]

Na verdade, hoje em dia, a maior parte das mensagens chega
ao homem através de uma multiplicidade de imagens ou
ilustragoes em que o texto € relegado para posicdo secundaria.
(Marques, 1994, pag. 243).

Estas afirmacgdes de Antonio Soares Marques mostram-nos
outra vertente importante da imagem: a sua leitura. Fazemos
esta leitura no nosso dia-a-dia, no semaforo da rua, na etiqueta
de uma peca de roupa, ou nos sinais de transito ao regressar
a casa. Através destas imagens, conseguimos interpretar
informacao eficientemente e nao é necessario lermos uma frase,
ou instrugoes. Pois a associagao da palavra com estes icones ja
foi anteriormente estabelecida para conseguirmos perceber
os seus significados.

Este fator remete para a questao da relagcao entre imagem
e texto. Portanto, ha de facto ocasides em que a imagem consegue
viver sem texto.

“[...]sera o texto necessario porque a ilustragao nao é
suficientemente expressiva, e entao a palavra potencializa
a interpretagao? Ou sera a ilustracao tao polissémica que
o texto se toma indispensavel para jugular a enorme proliferacao
de sentidos?”. (Marques, 1994, pag. 244).

Ha que perceber em que situagdes o texto e a imagem
coabitam, ou em quais um sobrevive sem o outro. No caso
do livro para criancas, é essencial que haja associacoes entre
o texto e as ilustragoes. Mesmo que seja um livro para aprender
cores, letras ou animais, existe quase sempre essa associagao.

Uma imagem pode provocar-nos sentimentos e emogaes.
As cores do semaforo e os icones dos sinais de transito sdo bons
exemplos. Ensinam-nos que o verde significa seguranca, que
podemos atravessar a passadeira; o vermelho significa perigo,
que temos de esperar antes de atravessarmos. Estas imagens,
ou icones, tém uma funcao: o verde diz-nos para avangar
e o vermelho diz-nos para parar.

Instituto Politécnico de Tomar
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Portanto, que funcoes sao essas? Antonio Soares Marques cita:

Como quer que seja e seqgundo Rodriguez Diéguez, citado por
Miguel Angel Santos Guerra em IMAGEN Y EDUCACION,
Madrid, Ediciones Anaya, 1984, pp. 122-123, a imagem ou
a ilustragdo poderia apresentar as funcoes que a sequir se
enumeram e caracterizam.

MOTIVADORA: A imagem tenta captar a atencdo, cortar
a monotonia do texto grafico, introduzir uma variante que
desperte interesse no aluno.

VICARIAL: A ilustracgdo substitui a propria realidade. Por
exemplo, a Torre Eiffel pode ser introduzida na sala de aula
gracas ao poder da imagem. Pode ainda suprir a propria
palavra, ja que, como dizia Confucio, uma imagem diz mais
que mil palavras.

INFORMATIVA: Aqui, a imagem ocupa o 1 lugar. A palavra
desempenha o apenas uma fungdo de explicitagdo ou de
descodificacdo da mensagem iconica

ESTETICA: Esta fungdo ndo estd enraizada no contetido
intrinseco da imagem, mas decorre de critérios de caracter
que lhe sdo exogenos.

CATALISADORA: Acontece sempre que a imagem é utilizada
para provocar uma experiéncia didactica, dado o poder que
possui de reorganizar o real. Como vimos, esta fungdo estava
presente quer em Coménio quer em Locke com a finalidade de
facilitar a compreensao,a andlise e a relagao entre os fendmenos.

EXPLICATIVA: A imagem pode explicar um processo, uma
relagdo, uma sequéncia temporal, Um diapositivo (ou uma série)
pode expor o processo de obtencdo de energia, por exemplo.

FACILITADORA REDUNDANTE.: Nesta funcdo, as interacgoes
texto/ilustracdo seriam de cariz tautoldgico. A palavra
pode ter (e tem frequentemente) nos textos didacticos uma
funcao explicitadora de caracter redundante. Por exemplo,
quando junto de uma imagem do rio Mondego tendo ao
fundo Coimbra, o texto repetisse exactamente o contetido da
propria ilustracdo, ou seja referisse assim: “O Rio Mondego
que passa por Coimbra”.

COMPROVADORA: Verifica-se quando a jmagem tem por
escopo verificar uma determinada ideia, um processo ou
uma operagao.

Portanto, como podemos ver, existem varias fung¢des que uma
ilustragao pode conter e uma Gnica imagem pode conter varias
funcoes. Esta lista € uma 6tima orientagao para se perceber como
queremos que as nossas ilustragoes afetem o leitor.

Estas funcdes irdo ser interpretadas a partir das caracteristicas
que sejam escolhidas para a propria ilustracao.



Caracteristicas da ilustracao

Existem varias caracteristicas e elementos que se pode implementar
numa ilustracao. Neste capitulo irei falar de alguns desses
elementos e das suas no¢oes basicas.

Quando se comeca uma ilustracao, deve-se ter em conta varios
aspetos, quer de produgao e custos, quer da teoria e ferramentas.
A autora do livro Illustration for Professional Communicators,
Vicky Squires, ajuda-nos a responder as varias questoes que
devemos responder para executar cada ilustracao:

- Qual é o propdsito da sua ilustragdo?

- Para quem é?

- Por quanto tempo vai ser vista?

- Como ira ser reproduzida?

- Quanto tempo foi permitido?

- Quais sdo as suas capacidades particulares?

Estas perguntas vao nos ajudar a definir as caracteristicas
da ilustragao, que métodos e ferramentas vamos usar, como
os prazos de entrega vao influenciar o fluxo de trabalho e o que
somos capazes de executar com as nossas capacidades atuais.
Explica-nos acerca dos esteredtipos e como os evitar, ou como
compor cada ilustragao de acordo com o tema, desde moda
ao desporto. (Deixo aqui este apontamento, pois € importante
para o proprio processo da ilustracao).

Cultura e vivéncias

A cultura, as tarefas diarias, o espaco de habitagao e o modo
de vida influenciam a percepcao pessoal e o vocabulario visual.
De acordo com estes aspetos, a compreensao de um objeto pode
ser diferente de uma crianca que vive em Mocambique e de uma
crianca que vive em Italia.

“O que difere de cultura para cultura é o contetdo da
experiéncia enquanto impregnado de valores, capacidades,
simbolos, artefactos... que afectam o pensamento da crianca e que
faz com que, por exemplo, o brincar das criancas seja diferente
de cultura para cultura. Do mesmo modo, a crianga que cresce
no campo terd, porventura, uma compreensao melhorada e mais
precoce do ciclo de vida e de morte do que uma crianga que
cresce na cidade” (Alarcao e Minguéis, 2009, pag. 40).

Para além da influéncia que o dia-a-dia tem sobre a compreensao
de ac¢oes e objetos, é importante assinalar que a interpretacao
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1. Disponivel em: https: //ep-
ocanegocios.globo.com/Mundo/
noticia/2019/02 /por-que-estacoes-
de-trem-do-japao-sao-iluminadas-
de-azul.html
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das cores é um fator a ter em conta. Uma cor pode ter conotagoes
diferentes de acordo com a cultura.

As such, colors can be used to illicit a specific emotional
reaction in the viewer. [...] meanings will differ from country
to country and within different cultures. The colours and
their related associations [...] provide a starting point for
linking colours to emotions, but creativity can transcend
many of these associations depending upon how colours are
used. (Harris e Ambrose, 2005, pdg. 12).

E do interesse do ilustrador compreender e seguir as
caracteristicas culturais do publico-alvo. Caso trabalhe para
uma cultura diferente da sua, devera preocupar-se em aprender
e aplicar, por exemplo, novas percepgoes da sociedade ou valores
morais de acordo com essa cultura.

As cores

A teoria das cores é uma matéria comum e que quase todos
os designers, ilustradores e artistas aprendem, ou obtém
uma compreensao natural. As cores transmitem sentimentos
e emocoes - diz-se que a cor azul transmite uma sensagao de
tranquilidade, por isso ¢ muito usada em hospitais. No Japao,
por exemplo, foi feito um surpreendente estudo sobre como
a cor azul nos afeta:

“Em 2013, foi publicada uma pesquisa cientifica que viralizaria
por meio de noticias e postagens nas redes sociais. A descoberta
era surpreendente: ldmpadas azuis instaladas em estacoes
de trem no Japdo foram capazes de evitar suicidios - os
cientistas chegaram a mostrar, inclusive, que as ocorréncias
cairam em 84%"!

A emocao que as cores transmitem influencia a criacao de
qualquer objeto visual, pois pode mudar a sua interpretacao,
quer seja correta ou errada. As tonalidades que escolhemos
podem ter o objetivo de reforgar o tema na imagem, transmitir
um sentimento, destacar certas caracteristicas, etc. A escolha
das cores deve ser feita cuidadosamente para que nao haja mas
percepgoes, a nao ser que seja esse o proprio objetivo.

Segundo Gavin Ambrose e Paul Harris, na publicagao Colour,
cada cor pode ser interpretada de seguinte forma:

Vermelho, é a cor de carros desportivos velozes, raiva, frutos
vermelhos, perigo e sangue. O avistamento da cor vermelha
liberta epinefrina no corpo, um quimico que nos causa uma
respiragdo e batimento mais acelerados e que aumenta
a nossa tensdo arterial. E uma cor excitante, dindmica
e energética. E apaixonante, provocante, sedutora e estimula
vdrios apetites.

Rosa, € fortemente associada com o amor e romance, assim
como boa satde. E quente, excitante, divertida e uma cor
feminina. A medida que a quantidade de vermelho no rosa



aumenta, torna-se mais vivido e jovem, e com menores
quantidades de vermelho, torna-se mais delicado e maduro.

Laranja, é considerada uma das cores mais quentes.
E extrovertida e brincalhona, demanda atengdo, apelativa
especialmente para os adolescentes e criangas. A sua natureza
vital e extravagante contém a paixao do vermelho, mas
é acalmada pela natureza alegre do amarelo, e como tal,
geralmente induz uma sensacdo de calor.

Amarelo, é uma cor vibrante e alegre, reminescente de
estacoes mais quentes, que lembra desde a intensidade
vibrante do sol e flores de primavera até ao dourado das
folhas de outono. E uma cor versatil e pode representar varios
estados emocionais; amarelos vibrantes sdo normalmente
associados com alegria e vitalidade, enquanto que amarelos
esverdeados tém uma forte conexdo com doenga, nausea
e mau estar. Amarelos palidos podem suscitar a acidez dos
citrinos, mas também pode significar covardia dependendo
do contexto em que é usado.

Castanho, é neutro e terreno e é fortemente associado com
as caracteristicas naturais dos materiais organicos como
amadeira e a pedra. E uma cor sélida, confidvel e transmite
uma impressao de calor e bem natural; o seu apelo reconfortante
pode transmitir pensamentos como o de pdo quente, acabado
de fazer.

Azul, é uma cor que alude para os mistérios e poder do mundo
natural; é a cor dos oceanos e do céu. Tem uma conotagdo
constante, vital, revigorante e preservante da vida, e o seu
efeito é relaxante e calmante. E uma cor universalmente
interpretada como fria e purificadora.

Verde, é uma cor que incorpora o bem estar, a natureza e o
meio ambiente - reflete as florestas e os campos verdejantes.
Eacorda primavera, e portanto, representa a satide, a vida
e novos comecos. Essas associagoes naturais significam que
o verde é uma cor pacifica e contém qualidades calmantes
que oferecem equilibrio, harmonia e estabilidade.

Roxo, é uma cor régia, que combina as tonalidades quentes
do vermelho com as tonalidades frias do azul. E uma cor
autoritaria que denota realeza, espiritualidade, nobreza
e cerimdnia. As suas associagoes positivas comummente
incluem sabedoria e esclarecimento, mas pode ser usada
num contexto negativo para sugerir crueldade e arrogancia.

Neutros, sdo tons discretos, cldssicos e intemporais, pois sao
caracterizados pela auséncia de cor. Sao cores confiaveis,
flextveis e podem ser usadas para complementar ou pacificar
uma variedade de cores mais fortes. Como sdo cores mais
déceis, raramente provocam fortes reagoes, insultam ou
repulsam o interlocutor e sdo, portanto, amplamente
utilizadas no design.
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Branco, no Ocidente, é uma cor associada com bondade, pureza,
limpeza, simplicidade e espago; e portanto é normalmente
associada com hospitais e médicos, casamentos e noivas,
e o divino ou celestial. Contrariamente, no Ocidente,
é reconhecida como uma cor de luto e portanto associada
a funerais e morte.

Preto, é simplesmente a negacdo de cor. Na Europa e América
do Norte, tem sido tradicionalmente a cor mais associada com
luto e morte. E conservadora e séria, e no entanto sensual,
sofisticada e elegante.

Com estas descricdes e simbolismos, considerando as normas
e as associacoes culturais do publico alvo, consegue-se escolher
e utilizar as cores de acordo com o contexto pretendido.

Para além de conhecer as conotacdes de cada cor, ¢ importante
saber como conjuga-las e criar paletas. Com isto, o ilustrador devera
conhecer e consultar a teoria das cores, mais especificamente
ao que chamamos de roleta de cores.

No jardim de infancia, e nos primeiros anos escolares, somos
ensinados que existem cores primarias e secundarias, cores
frias, quentes e neutras. Para qualquer pessoa que nao trabalhe
com conteudo visual, este vocabulario visual é suficiente. Para
um designer de qualquer tipo, ou ilustrador, estas nogoes sao
insuficientes e pobres. E aqui que entra a roleta de cores e se
explora as suas diferentes selegoes.

A escolha das cores também pode ser influenciada por outros
fatores, como a propria escolha do cliente, ou os custos de
producao da publicacao. Ha cores especiais, como os neons,
que sao mais caras de produzir, pois sao necessarios cartuxos
de tinta especiais. Usar muitas cores em vez de, por exemplo,
usar-se sO duas também vai aumentar os custos.

A preparacao do documento, caso a ilustracao seja digital
ou posteriormente editada no computador, também tem um
papel imporante na cor. Se a ilustragao realizada for para uma
publicagao impressa, o modo de cor mais indicado € o CMYK. Se
for para contetido digital, deve-se usar o RGB. Isto vai influenciar
a tonalidade e o processamento das cores. Ao imprimir-se com
cores CMYK, teremos uma melhor correspondéncia das cores
que escolhemos digitalmente. Portanto, devemos ter sempre
atenc¢ao ao espago de cor que estamos a utilizar.

Observemos a seguinte pagina com um esquema, feito por
mim, sobre a teoria das cores.
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SEE THE REALITY BEFORE IT’S TOO LATE

SANCCOB
saves seabirds

Figura 69

Publicidade da campanha “See the
reality”, de SANCCOB, que mostra-nos
o declinio dos pinguins Sul Africanos.

Figura 70

Trabalho de Shigeo Fukuda, designer
grafico que incorpora o uso de
espaco negativo nos seus designs.

1. Mafalda Milhoes ¢ ilustradora,
livreira, autora e mediadora de lei-
tura. Foi entrevistada pela aluna, no
ambito desta investigacdo, via zoom,
no dia 21 de junho.
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Forma

Ao analisar uma imagem, ilustracao ou desenho, procuramos por
forma e composigao. A forma encontra-se em todos os objetos
e sujeitos que vemos, em silhuetas e sombras. Nao importa se sao
bidimensionais ou tridimensionais, todos os elementos contém
forma. Ajuda-nos a compreender e a interpretar a imagem.

Para que a forma seja bem conseguida, ¢ importante que haja
contraste entre figura e fundo. Podem-se usar cores altamente
contrastantes, ou tamanhos visivelmente diferentes entre
o sujeito e o fundo.

Outro aspeto importante é o espaco negativo, pegando
no exemplo de silhuetas, devemos definir bem elementos
mais caraterizantes do sujeito, os que o identificam melhor.
Normalmente, considera-se espaco negativo o proprio branco
do papel, ou quando ha auséncia de algo, e o espago positivo
o que ¢ adicionado com cor, ou quando algo preenche o espago.

O designer Shigeo Fukuda, figura 70, é um grande exemplo
de alguém que sabe tirar vantagem do espaco negativo e passar
uma mensagem de uma maneira simples através da forma.

Nem sempre precisamos de preencher o objeto para contar
uma histoéria ou interpretar esse dito objeto. Por vezes, basta
uma linha, como o simples contorno da forma. A forma como
usamos essa linha e como essa interage com o texto € que vai
transportar o leitor para a histéria. Mafalda Milhoes reforca
esta ideia ao dizer “A maior caracteristica ¢ quando se nota o
ilustrador na ilustragao. Em cada forma, em cada detalhe ou na
narrativa, ou na maneira como a narrativa se desenrola. Essa,
eu acho que ¢ a coisa mais importante. E é aquela a que eu dou
muito valor, porque as vezes pode-se contar uma historia s6
com uma linha, s6 a preto. Entao, para mim, a minha atencao vai
muito para a comunicacgao e para o didlogo que se estabelece com
o livro” (Mafalda Milhoes, 2021).!

Através de intersecgdes, sobreposicdes, transparéncias
e separagoes de formas conseguimos criar varios planos de
campos visuais que nos ajudam a definir limites na composigao
da ilustracao.



Composicao

Composicao é um dos aspetos mais importantes de qualquer
imagem, quer seja ilustragao, quer seja fotografia. “A composicao
¢ importantissima, composicao € muito importante, € mais do
que a forma. Na composigao, consegue-se por muita coisa,
consegue-se por dinamismo, consegue-se por profundidade,
consegue-se por ambiente, consegue-se por uma série de coisas.”
(Inés do Carmo, 2021).

“Compor é enquadrar, organizar. Compor € por em conjunto os
elementos visuais do campo. A composicao consiste na organizagao
estrutural dos elementos que integram o desenho ou a pintura.
Estes elementos inter-relacionam-se segundo as leis da percepgao
visual” (Ramos, Porfirio e Costa, 2007, pag. 152).

Conduzir o olhar, criar hierarquia, saber mostrar a direcao da
imagem e os seus elementos, sao os principios da composigao.

A regra de ouro, ou a sequéncia de Fibonacci, ¢ uma regra
matematica usada na arquitetura e pintura. Diz-se ser o codigo
da natureza, pois € encontrada em estruturas de plantas e flores.
F usada para criar melhores propor¢des na anatomia, compor a
imagem e guiar o olhar do expetador ao sujeito principal.

O uso de grelhas também ajuda a criar composicoes. A regra
dos tercos, mais usada na fotografia, consiste em usar uma grelha
de nove seccdes para enquadrar toda a imagem. Os elementos
mais importantes sao colocados na intercec¢ao das linhas. Ajuda
a criar uma composicao mais dindmica e visualmente interessante.

Outras técnicas provenientes da geometria como a perspetiva
ou a simetria também podem ajudar na estrutura da ilustragao.
Podem enfatizar elementos e mudar o ritmo da imagem. "O ritmo
¢ a sucessao regular e hamonica de formas visuais e representa
um elemento activo e dinamico, tanto na natureza - ritmo vital
- COmMO Na composicao - ritmo expressivo ou estético.” (Ramos,
Porfirio e Costa, 2007, pag. 160).

A composicao ajuda a harmonizar a estrutura da imagem, ajuda
a que nao existam espacos vazios constrangedores e ajuda a criar
um ritmo visual que guia o olhar.

Instituto Politécnico de Tomar

Figura 71

Exemplos da regra de ouro em obras
famosas, “Monalisa” de Leonardo Da
Vinci e “A grande onda de Kanawaga”
de Katsushika Hokusai.

ﬁ:ﬂ*““:ﬂ
Figura 72

Aregra dos ter¢os na obra de Aleix
Gordo Hostau.

89



O papel do ilustrador na educacdo e desenvolvimento das criancas

90

Materiais e suportes

Ao comecar qualquer ilustragao, é necessario saber qual vai ser
o suporte utilizado. Quando a ilustracao é feita tradicionalmente,
ou seja, com papel e materiais riscadores, a escolha do tipo
de papel é importante e também depende dos materiais escolhidos.
Se for tinta, como guache ou acrilico, normalmente usa-se um
suporte com alta gramagem e absorvente, que tenha alguma
resisténcia contra liquidos. Se quisermos dar textura ao desenho,
podemos escolher um papel mais texturado ou materiais, como
pastéis secos ou de dleo e até mesmo carvao.

Ha uma grande selecao de materiais para a ilustragao e cabe
a cada ilustrador escolher de acordo com a sua preferéncia
ou de acordo com a prépria ilustragao. Ha artistas que se sentem
mais a vontade com certos tipos de materiais, portanto o seu
traco também pode revolver a volta do uso desses.

O digital também ¢é outra opgao. Por exemplo, com o
Photoshop ou o Procreate consegue-se reproduzir a sensagao dos
materiais tradicionais, mas ha uma maior facilidade de alteracao
da ilustracao, caso seja necessario.

Outro aspeto acerca do suporte ¢ o seu tamanho. Quando
¢ pedida uma ilustracao, deve-se saber qual vai ser o seu tamanho
final, quer seja para um livro, quer seja para um poster ilustrado.
No caso do livro, se conter texto, também ¢é importante saber
onde esse texto vai se situar para que saibamos como encaixar
o desenho na pagina.

Trabalhar com um tamanho maior do suporte final tem
as suas vantagens. Tal como as imagens digitais, que quando
sao redimensionadas podem perder qualidade, muitas vezes
as ilustracoes sao editadas no computador e posteriormente
colocadas na publicacao final. Portanto, ao trabalhar com um
formato maior, garante-se que a qualidade ¢ preservada.

Estas escolhas dependem do ilustrador, portanto nao ha
regras fixas para o que se deve ou nao utilizar para cada tipo
de situagao. Desde que o resultado final seja satisfatorio
e corresponda ao pedido do cliente, pode-se usar os materiais
que sejam mais convenientes.







4. OS ESTUDOS DE CASO



Os critérios de selecdo e a anélise das obras

Apés a investigagao sobre as caracteristicas da ilustragao, achei
pertinente acompanha-la com alguns estudos de caso. Assim,
podemos ver como essas caracteristicas sao abordadas.

Na escolha dos casos de estudo, procurei por ilustradores
portugueses que ja tivessem obtido qualquer tipo de reconhecimento,
quer por prémios (nacionais ou internacionais), quer pela
colaboracao com grandes autores, ou com a imprensa.

Depois de alguma pesquisa, encontrei grandes ilustradores no
panorama de ilustragao portuguesa. Os ilustradores escolhidos
foram entao: Catarina Sobral, André Carrilho e Joao Fazenda.

Como abordei no capitulo anterior, a cor, a forma e a composi¢ao
sao as principais caracteristicas da ilustragao. Portanto, na analise
das obras dos ilustradores irei falar de cada aspeto e mostrar
como cada um os aplica.

“O Meu Avd” foi obra que escolhi analisar da ilustradora Catarina
Sobral. E uma histéria curiosa e rica em termos de cor, forma
e composicao. A forma como conta toda a narrativa visualmente
€ muito cativante.

André Carrilho, nao € conhecido por fazer ilustragao para
criangas, mas escreveu e ilustrou o livro “A Menina com os Olhos
Ocupados” que obteve imenso sucesso. Portanto, decidi analisar
a sua obra, a qual trata do tema da tecnologia e redes sociais,
que é muito relevante para os dias de hoje.

Finalmente, para o ilustrador Joao Fazenda, escolhi analisar a
obra “O Pai mais Horrivel do Mundo”, pois a forma como conta a
divertida historia visualmente é muito interessante em termos
de composicao e cor.

Instituto Politécnico de Tomar
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Catarina Sobral - “O Meu Avo”

Nasceu em Coimbra, em 1985. Depois de estudar Design Grafico,
formou-se em ilustragao, comecou a publicar livros ilustrados
e a trabalhar como freelancer.!

“E autora dos livros Greve (Mencao Especial no Prémio Nacional
de Ilustragao 2011), Achimpa (eleito Melhor Livro Infanto-Juvenil
pela Sociedade Portuguesa de Autores) e O Meu Avo (com
ilustragoes seleccionadas para a Exposicao de Ilustradores da
Feira do Livro de Bolonha 2014 que receberam o International
Illustrators Award).”

A obra “O Meu Avo” também foi selecionada para a exposigao o
Ilustrarte 2016. Nesta historia, um menino compara o dia-a-dia 2. Disponivel em: https://www.

! ~ pato-logico.com/editora/autores/
do seu avo com a do seu vizinho Sr. Sebastidao, mostrando as catarina-sobral
diferencas entre eles.

1. Disponivel em: http: //catarinaso-
bral.com/about/

Figura 73
Catarina Sobral - ilustradora, autora
e designer de comunicacao.

CATARINA $SOBRAL

Figura 74

Capa do livro “O Meu Avd” de Catarina Sobral.
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Figura 75

Analise da composicio das ilustragdes de Catarina Sobral.
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Cor

Trés cores apresentam-se em todas as ilustracdes,
o vermelho, o verde e o amarelo. Como vimos no
capitulo anterior, estas sao cores complementares
mutuas, o que faz com que toda a ilustracao
funcione cromaticamente e obtenha um forte
contraste.

Overmelho e o verde predominam nas paginas,
sao usadas no fundo, nos personagens e nos
objetos. O amarelo aparece para dar destaque
a certos elementos e, sendo uma cor altamente
contrastante em comparagao com as suas cores
vizinhas, chamam de imediato a atencao do leitor.

E usado acrilico em acetato, cada cor é colocada
em acetatos, que depois sao sobrepostos para
criar toda a imagem. Esta técnica cria alguns
desvios cromaticos, que normalmente sao mais
vistos na técnica de linogravura.

Forma

O uso de espaco negativo é fortemente usado
pela ilustradora. Podemos ver, em todas as
paginas da obra, como o proprio branco do
papel é um elemento da ilustragao. Quer seja
luz, objetos, contornos ou planos, esse espaco
negativo contrasta com a vibrancia das cores
e ajuda-nos a perceber cada elemento.

Com apenas silhuetas, como na quarta ilustracao
da figura 76, compreende-se as personagens,
as suas roupas e poses, todo o ambiente e as
acoes da ilustracao.

Composicao

As cores, em conjunto com as formas, criam
composigoes fantasticas que guiam o nosso
olhar para os detalhes das ilustracoes.

O enquadramento dos elementos ¢ feito de
modo a que o sujeito da cena seja destacado.
H4 um enquadramento mais central, como
na primeira ilustracao da figura 76, em que
as personagens sao colocadas no centro do
ambiente. Hd também um enquadramento feito
através da regra dos tercos, em que os sujeitos
sao colocados nas intersecoes de uma grelha
imaginaria (figura 75).



O trago

O estilo de desenho e pintura da
ilustradora é muito reconhecivel
pelaleveza das formas e pelo seu
manuseamento dos materiais.

Reconhecemos a ilustradora
em todos os detalhes, nas
personagens com as suas formas
mais geométricas e soltas, ou na
paleta de cores mais limitada.

As suas ilustracdes contém
sempre muitas texturas, padroes
e misturas de varios materiais.
Estes aspetos contribuem para
uma imagem mais rica e cativante.

Instituto Politécnico de Tomar

Figura 76

Ilustracoes do livro “O Meu Avo”, por Catarina Sobral.
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André Carrilho - “A Menina
com os Olhos Ocupados”

Nasceu em Lisboa, em 1974. “E ilustrador, cartunista, animador
e caricaturista. Galardoado com mais de 30 prémios nacionais
e internacionais, ja participou em exposi¢des colectivas e
individuais em Portugal, Espanha, Brasil, Franca, Republica Checa,
China e Estados Unidos da América. O seu trabalho esta publicado
por uma extensa lista de jornais e revista que inclui The New
York Times, The New Yorker, Vanity Fair, New York Magazine,
Independent on Sunday, NZZ am Sonntag, Harper’s Magazine,
New Statesman e Diario de Noticias.

A obra “A Menina com os Olhos Ocupados” ganhou a medalha
de ouro na Society of Illustrators 63 Annual Competition. Conta
a historia de uma menina que, distraida pelo seu telefone, passa
por diversas situacoes e nem lhes presta atencao.

Figura 78

Capa do livro “A Menina com os Olhos Ocupados” por André¢ Carrilho.

Instituto Politécnico de Tomar

1. Disponivel em: https: /www.
pato-logico.com/editora/autores/
andre-carrilho

Figura 77
André Carrilho - ilustrador,
cartunista, animador e caricaturista.
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Figura 79

Analise da composicao das ilustragdes de André Carrilho.
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Cor

Para estas ilustracoes nao parece haver limitagao
da paleta cromatica. Pode-se claramente ver que
a técnica da aguarela foi usada pelos esbatidos
das cores com a agua. A aguarela é um médio
muito solto e expressivo.

O ilustrador conseguiu criar ambientes
com estados de espirito diferentes que nos
transportam para as diversas situacoes com
que a menina se depara.

Forma

A forma é um elemento pelo qual o ilustrador
¢é reconhecido. As suas divertidas ilustracoes
apresentam-nos formas exageradas, angulares e
esticadas das caracteristicas dos personagens. Ao
recorrer ao exagero consegue mostrar com mais
eficacia poses, agoes e objetos, o que contribui
para uma melhor compreensao.

Também aqui podemos encontrar algum uso
dos espagos brancos da folha. Especialmente na
cena em que a luz do OVNI (Objeto Voador Nao
Identificado) e ao redor do alienigena ¢ feita
através da auséncia de cor e forma.

Composicao

André Carrilho, sendo caricaturista, sabe
exagerar caracteristicas e movimentos, o que
ajuda bastante na criacao de composigoes mais
dinamicas e fluidas. Os caes que perseguem
a menina mostram movimentos esticados,
remetendo para a sua velocidade em diregao a
ela. A direcao da chuva também nos aponta para
o sujeito da historia, a menina que esta dentro
de casa distraida com o seu telefone (figura 79).

As perspetivas dos cenarios contribuem na
criacao de guias para a leitura das imagens, quase
COMO Se puxassem a atengao para os personagens.



O trago

O ilustrador € conhecido pelas
suas caricaturas de personagens
publicas e pelos seus cartoons
com proporcdes exageradas.

Nesta obra podemos ver
um estilo mais solto e menos
controlado, com o uso da aguarela,
mas que mantém algumas
caracteristicas exageradas da
caricatura. Podemos ver estas
caracteristicas através do
movimento e das feicdes dos
personagens, ou até mesmo
nos ambientes criados.

Instituto Politécnico de Tomar

Figura 80

Ilustracdes do livro “A Menina com os Olhos Ocupados” por André Carrilho.
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Jodo Fazenda - “O Pai mais
Horrivel do Mundo”

Nasceu em Lisboa, em 1979. “E um ilustrador portugués que
se divide entre o desenho, a animacao, a banda-desenhada
e, ocasionalmente, entre a pintura. Desde cedo que comecou
a colaborar com franzines de banda desenhada e, no secundario,
teve o seu primeiro livro publicado entre aulas e bandas de rock. L
Mais tarde estudou Design Grafico e formou-se na Faculdade L Disponivel em: https://www.
pato-logico.com/editora/autores/

de Belas-Artes de Lisboa.” joao-fazenda

A obra “O Pai mais Horrivel do Mundo” recebeu uma menc¢ao
honrosa na Portuguese National Illustration Prize 2013. Mostra-nos
a relagao especial entre um menino e o seu pai.

Figura 81

Joao Fazenda - ilustrador.

1LUSTRAGGES

ey

Figura 82

Capa do livro “O Pai mais Horrivel do Mundo” por Joao Fazenda.
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Figura 83

Analise da composigio das ilustracoes de Jodo Fazenda.
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Cor

As cores predominantes das ilustragoes da obra
sao o vermelho e o laranja, pois por entre todas
as cores usadas, sao as mais vibrantes. As cores
destacam a camisola do pai e o cabelo do menino,
assim como outros elementos ou personagens.

A combinacao do vermelho, laranja e azul
¢ bastante usada, sao cores complementares
divididas que apresentam um contraste forte
entre si. As outras cores utilizadas, que sao
menos saturadas e vibrantes, compdem o fundo
das ilustracdes. Essa falta de saturagao ajuda
a destacar os personagens e os objetos do
ambiente que se encontram.

Forma

Mais uma vez, podemos ver espagos negativos
que o ilustrador usa e manipula para criar formas.

Os fundos sao opacos e menos saturados,
0 que ajuda a criar separacao entre os personagens
e os proprios fundos.

Repare-se que s 0s personagens e os objetos
com que interagem tém contornos mais escuros.
Essas linhas ajudam a perceber quais sao os
elementos importantes da imagem e assim
estabelecem uma ligacao entre os contornos
e elementos pertinentes para a narrativa.

Composicao

Em todas as ilustracoes (figura 84) os elementos
das ilustragoes ajudam a guiar as atencgoes para
os sujeitos. O fio do candeeiro e o olhar do
pai mostram o caminho até o menino, que se
encontra em cima de um armario. As formas
e composicoes mais diagonais da segunda
e terceira ilustracao mostram a fluidez da histéria
e das acoes. Na terceira ilustracao, a direcao
da pose do pai a porta e os brinquedos atraem
o olhar para o menino a dormir (figura 83).
Cria-se uma série de linhas imaginarias com
todos os elementos e acdes da histdria que atraem
o olhar do leitor em direcao aos personagens.



O tfrago

O estilo de desenho de Joao
Fazenda é muito solto, usa
muita cor e as suas personagens
mostram movimento e emocao.

Podemos encontrar muita
textura e padrdes nas suas
ilustracoes, que contribuem
para uma grande riqueza visual.

O ilustrador tenta sempre
mostrar a narrativa da historia
com a narrativa visual dos seus
desenhos. Faz sempre umbom uso
das proporgoes dos personagens
para dar no¢ao de movimentos
€ emocoes.

Instituto Politécnico de Tomar

Figura 84

Ilustragdes do livro “O Pai mais Horrivel do Mundo” por Joao Fazenda.
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5. AS ENTREVISTAS



Perguntas e critérios de selecdo dos entrevistados

Complementei toda a pesquisa ao fazer entrevistas a ilustradores
portugueses. O objetivo € procurar saber quais as suas preocupacoes
pessoais, interesses, principais referéncias, etc.

Para qualquer entrevista ¢ preciso escrever e escolher quais
questoes se pretende fazer. Ap6s uma reflexao e alguma pesquisa,
assim como a consulta dos meus orientadores, consegui chegar
a 5 perguntas que achei serem pertinentes.

Os entrevistados foram escolhidos através de critérios de
selecao, tal como as questdes. Os critérios foram escolhidos
com a orientacao dos professores e com o objetivo de selecionar
ilustradores com reconhecimento. Os critérios escolhidos foram
0s seguintes:

- Obras implementadas no Plano Nacional de Leitura
- Literatura para criancas entre os 5-12 anos
- Ilustradores portugueses

Pretendia-se fazer varias entrevistas, mas devido ao tempo
escasso e outros constrangimentos, so foi possivel realizar duas
entrevistas. As ilustradoras escolhidas foram Inés do Carmo
e a Mafalda Milhoes, duas grandes ilustradoras portuguesas com
obras e ilustragoes incriveis.

Apesar de ter sido um numero reduzido de entrevistas, as
conversas com estas simpaticas ilustradoras ajudaram-me imenso
a perceber alguns aspetos importantes da ilustracao para criancas,
assim como as suas experiéncias pessoais e Uinicas nesta area.

As entrevistas foram feitas através do zoom e foi pedida
permissao que fossem gravadas para, posteriormente, fazer
a transcricao destas.

Iremos explorar os varios topicos que achei mais relevantes
na area da ilustracao e partilhar as opinides pessoais de cada
ilustradora em relagao a esses topicos.

Asrespetivas transcrigoes das entrevistas podem ser consultadas
nos anexos deste relatorio.

Instituto Politécnico de Tomar
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Inés do Carmo

A ilustradora Inés do Carmo nasceu em Lisboa, em 1968.
Licenciou-se em Design de Comunicacdo pela Faculdade de
Belas-Artes de Lisboa. Tirou o curso de Ilustracdo Cientifica
da Ar.Co. Em 1993 fundou um atelier de design, onde trabalhou
durante 10 anos. Atualmente ¢ freelancer e, apesar de manter
a sua atividade enquanto designer, tem desenvolvido mais

o projetos na drea da ilustragdo.!
1. Disponivel em: https: /fabula.pt/

livros /album-de-familias

Julio Isidro

lustracio
Inés do Carmo

Figura 85
Inés do Carmo - Ilustradora, designer
e freelancer.

b2t

Figura 86

Capa do livro “O Planeta de Cristal” ilustrada por Inés do Carmo.
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Mafalda Milhoes

Mafalda Milhoes dedica-se a ilustracdo, mas também
¢ editora, livreira, autora e mediadora de leitura. Formou-se
em Artes Grdficas em Tomar, é discipula de Gutenberg
e uma das impulsionadoras do projecto editorial “O Bichinho
de Conto”, agora sediado em Obidos.

A ilustracdo de Mafalda Milhdes expressa bem a sua
personalidade e ideias. E uma ilustradora de causas. A sua
obra conta com vdrias distingoes, em 2014 foi galardoada
em Espanha com o Gourmand Award na categoria Best
Illustrated CookBook com o livro Maruxa (OQO).

As suas imagens sdo de quem mastiga palavras e lé o mundo.
Para ela ler também é ouvir, ser, estar e sentir.?

FERNANDO PE{SOA

MAFRLDA MilHOES

Figura 88

Capa do livro “Afinal o Caracol” ilustrada por Mafalda Milhdes.

Instituto Politécnico de Tomar

2. Disponivel em: http: /www.
obichinhodeconto.pt/autores/ma-
falda-milhoes/

Figura 87

Mafalda Milhoes - Ilustradora,
editora, livreira, autora e mediadora
de leitura.
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O publico-alvo

Na sua maioria, as publicagoes destinam-se a um publico-alvo
especifico. Pode-se escolher esse alvo através, por exemplo,
daidade, ou dos interesses. Com isto, toda a publicacao podera
ser influenciada no seu contetdo e na forma como este vai ser
representado visualmente - no caso dos livros para criancas,
através da ilustracao.

No album infantil também ¢é importante apelar aos pais com
as ilustracgdes. A ilustradora Inés do Carmo reforca esta nocao
ao dizer: “Preocupo-me, obviamente, com os pais. Porque sao os
pais os compradores dos livros. Ha pais também com niveis de
educacao muito diferentes, educacgao visual muito diferentes.

Inés do Carmo refere um fator importante na compreensao
dos contetdos para criancas. Quando as criancas ainda sao muito
pequenas, a associacao de imagens com objetos ainda nao foi
estabelecida. Portanto, “ser literal é fundamental quando eles
sao muito pequeninos [...] Quando estamos a falar da tal imagem
de uma bola amarela, e a seguir um pinto, eles perceberam que
ha uma semelhanca formal entre uma bola amarela e um pinto.
Al, tem que se desenhar um pinto, nao se pode tar a desenhar
uma raposa ou outra coisa qualquer muito mista. [...] A medida
que vao crescendo, os textos comecam a ficar mais complexos
e muitas vezes as ilustracdes também”.

Em contrapartida, Mafalda Milhoes, ilustradora e autora, refere
que “o facto de ele (o album infantil) ter imagem nao quer dizer
que so6 se destina a infancia, ou se destine s6 a adultos. O que
quero dizer é que tudo tem a ver com a compreensao leitora de
cada individuo. [...] Eu acho € que partimos por um mau principio
quando estamos a ilustrar para uma faixa etaria predefinida”

Para Mafalda Milhdes, o livro para criangas, ou o album infantil,
pode ser mais complexo, pois as criangas tém uma boa compreensao
do seu contetido. “O que ¢ importante € que fique bem claro que,
para mim, a crianca que esta a crescer, ¢ uma pessoa pequenina,
€ que veste roupa pequenina, ¢ que pensa pequenina. E dalguma
forma concordo com o Fernando Pessoa, que eu acho que os
livros para criangas nao deviam ser escritos para criangas. [...]
As criangas nao sao assim tao pequenas quanto parecem”.

Os clientes e a relagdo entre autor/ilustrador

O cliente afeta sempre de alguma forma o contetdo das
publicagoes. Segundo as ilustradoras, os seus principais clientes
sao as editoras. Sao estas que vao buscar os ilustradores segundo
as especificacoes pedidas pelos autores.

As duas ilustradoras entrevistadas no ambito deste trabalho
mencionam que € importante haver uma boa relacao entre o
ilustrador e o autor, ou o cliente, pois afeta todo o processo



criativo e a comunicagao. E quando € o proprio ilustrador que
escreve a obra, ha uma melhor harmonia entre texto e imagem.

Para Inés do Carmo, nos trabalhos em que ha cooperacao
com pessoas conhecidas a comunicagao ¢ bastante facilitada,
o que a deixa-a mais a vontade para discutir ideias e processos.
“E mais facil, para mim, trabalhar quando eu
conheco os autores e quando posso até dialogar
com eles e posso lhes telefonar a meio do projeto
e fazer propostas, ou porque nao percebi alguma
coisa. [...] Eu sempre achei os melhores livros
de ilustragao sao aqueles que, ou sao feitos em
colaboragao com os autores dos textos, [...]
ou quando o ilustrador também faz o texto”

Mafalda concorda com a ideia anteriormente
defendida por Inés: “Eu acho que os melhores
livros sao aqueles que tém melhor método. Ou entre
texto e ilustrador, ou entre texto/autor. [...] Eu acho que quando
se chega a um bom porto na edi¢cao é quando n6s conseguimos
reunir uma equipa que arrisca’.

As editoras afetam o processo da ilustracao ao imporem
limites e, segundo Inés do Carmo, “a editora é que as vezes é mais
castradora do que o comprador. Se o comprador nao gosta nao
leva, tao simples como isso”. Em relagao a este topico, Mafalda
menciona que “também se fazem livros por encomenda e também
se obedece as regras editoriais de determinada editora” Mas diz
que nao se deve por limites a ilustragao das obras. “Uma das minhas
missoes € que o livro chegue a toda a gente independentemente
da edicao”.

Referéncias/Inspiragcées

As referéncias e as inspiragoes, quer sejam outros ilustradores
e designers, ou musica e filmes, sao fatores caracterizantes
de qualquer ilustrador.

Para Inés do Carmo, Richard Scarry e Wolf Erlbruch sao
as suas grandes referéncias de ilustragao e mostra uma enorme
apreciacao pelos seus trabalhos. Sobre Scarry diz: “As ilustragoes
eram muito afetuosas, as criaturas era muito simpaticas e depois
tinha aquela coisa do como funciona, e mostrava barcos em
corte com os carrinhos e as pessoas a tomar o pequeno almogo.
Era muito rico de informacao”. Menciona a obra de Elbruch:
““A toupeira que queria saber quem lhe fizera aquilo na cabeca”
Tem imenso sentido de humor, os desenhos sao também bastante
simples. Tem esta coisa dos animais. Eu gosto imenso de desenhar
animais e acho que animais sao uma boa forma de comunicar com
0s miados, por algum motivo. Isso é muito frequente, humanizar
animais e por animais a falar”.

Outra grande referéncia para Inés sao os livros da sua infancia,
“é indissociavel eu lembrar-me, por exemplo, quais eram os livros
que em crianga me fascinava e porqué que me fascinavam’, afirma.

Para a ilustradora Mafalda Milhdes tudo a influencia. “O dia,
a noite, os passaros, as filhas”, diz Mafalda. As suas maiores
referéncias sao Gongalo M.Tavares, Afonso Cruz, Luis Sepulveda
e Eduardo Galeano. E refere que “até os pensadores que se
dedicam mais a pesquisar as questoes da educacao” a influenciam.
“Pessoas como o Loris Malaguzzi, Montessori, o Paulo Freire...

Instituto Politécnico de Tomar
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estes pensadores de educagao sao estruturantes da minha
vida A filosofia, a psicologia, a poesia, o cinema e os proprios
ilustradores em conversa “porque acabamos por nos ligar muito
uns aos outros e discordar muito uns dos outros. E a propria
convivéncia com os pares também faz muita diferenca”.

Enquanto trabalha e desenvolve uma ilustracao, tudo o que
esta ao seu redor vai criar infusdes e influenciar esses trabalhos.
“Basta que eu, por exemplo, esteja a trabalhar e a frente tenha
um livro da Danuta (Wojciechowska) ou da Inés (do Carmo) ou
esteja a ver uma lombada. Estou a desenhar e tenho uma lombada
de um livro qualquer, do autor Alvaro Magalhaes, do Valter
Hugo Mae, quer dizer, isso muda por completamente. Ou estou
ailustrar, estou a ler Garcia Horta ao mesmo tempo. E diferente,
por isso essas infusdes acontecem ao segundo”, afirma Mafalda.

Outro aspeto que a ilustradora diz que a influencia sao
as blibliotecas exteriores e interiores. O nosso proprio
conhecimento, a nossa coletanea cultural e mental sobre
a area, e os materiais que nos estao disponiveis, livros, artigos
ou ilustragdes de outros autores.

O processo criativo

Cada artista ou ilustrador tem o seu processo de criagao.
As ilustradoras partilharam resumidamente como sao os seus
processos e quais sao as etapas, ou caracteristicas principais.

Inés do Carmo relata muito sucintamente todo o seu processo.
Comeca pelo texto e a sua leitura, depois vé toda a paginacao
do livro para saber onde as suas ilustragoes irao se encaixar
na histéria. “E indissociavel saber como é que um livro vai ser
paginado’, refere. Apos essa analise realiza os esbogos, passa para a

coloracao dos mesmos e por fim faz a entrega. Menciona
que, por vezes, € necessario fazer alteragdes até chegar
ao resultado final.
Em termos das carateristicas das suas ilustracdes,
Inés menciona que tem alguma dificuldade com a cor
e mostra-se preocupada com a conceptualidade das
suas ilustracoes: “Nao sou muito conceptual nos meus
desenhos, um bocadinho, se calhar, linear demais, um
bocadinho mais literal”
Fala-nos de um processo curioso: “Euacho sempre
que os meus esbocos sao melhores do que o trabalho
final. Os esbogos sao muito mais livres e muito mais soltos e
depois perde-se tanta frescura quando eu passo para o trabalho
final” Processo do qual, Mafalda Milhdes partilhou o mesmo
acontecer com ela.

Para Inés, o mais importante nas suas ilustracdes é a composigao.
“Porque dai se a composicao for muito rica, o resto vem atras.”

Para Mafalda é muito importante que haja bom ambiente em
todo o seu processo. Menciona que nao lhe agrada realizar um
projeto e sentir-se infeliz ou insatisfeita com o trabalho. “Para
mim, o processo de criacao tem de ser o mais higienizado, do mais
saudavel, do mais inteligente. [...] Gosto de pensar nos livros como
objetos artisticos, “comunicantes’, como seres com vidas proprias.
[...] Eu penso no exercicio grafico, no jogo, nas potencialidades
da imagem. Nas possibilidades que ela pode ter para ser lida”.



O processo criativo da ilustradora pode ocorrer de varias
maneiras. O seu processo favorito € a imersao. Durante esta
imersao realiza uma série de ilustracoes, planos ou sequéncias,
as quais irao dar origem a um livro.

As suas etapas sao semelhantes as da Inés: comega pelo
texto, discutindo com o autor as melhores alternativas para as
ilustragoes. Depois de analisar o texto, Mafalda diz: “Eu preciso
de um certo tempo para andar com o trabalho na cabeca. Ainda
que nao esboce ou nao trabalhe, o trabalho tem que me pousar”
Para a ilustradora € necessario algum tempo para pensar no
que ira ilustrar, como é que a histéria se desenvolve e todas
as vertentes importantes da obra antes de passar para os esbogos.

“O design editorial € das coisas mais importantes.

E muito importante porque a pessoa que esta com a
edicao tem uma sensibilidade de conhecer quem é o
criador que convida para fazer a tarefa”, afirma Mafalda.

Na ilustracao e as suas caracteristicas, o que as

define € a propria identidade do ilustrador. “A maior
caracteristica ¢ quando se nota o ilustrador na ilustragao.
Em cada forma, em cada detalhe ou na narrativa, ou
na maneira como a narrativa se desenrola. Essa, eu
acho que ¢ a coisa mais importante. E é aquela a que
eu dou muito valor, porque as vezes pode-se contar
uma histéria s6 com uma linha, s6 a preto”.

Mafalda prefere o analégico ao digital, mas refere
que o formato digital tem as suas vantagens: “O digital tem uma
coisa porreira, porque para quando temos que fazer alteracdes,
ou quando ha mudancas ¢ muito bom”. Mas menciona que com
o digital nem sempre ha uma boa correspondéncia do que se vé
no ecra com o que € impresso.
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113



6. A CONCLUSAO



Aminha experiécia de estagio, apesar de peculiar,
devido as ciscunstancias, foi uma experiéncia
Unica e reveladora das novas metodologias
do tele-trabalho. Aprendi a trabalhar com
novas técnicas e ferramentas, a solucionar
problemas mais facilmente e a comunicar mais
eficientemente a distancia.

Como primeira experiéncia de trabalho, foi
desafiador em termos de comunicagao com os
colegas e superiores, mas vantajoso em termos
financeiros e na gestao do tempo. Também foi
um desafio psicolégico, pois partilhar os mesmos
espacos entre a vida profissional e a vida pessoal
nem sempre é agradavel e, por vezes, nao
€ possivel existir uma separagao entre os dois.

Os trabalhos que realizei ajudaram-me a
perceber o que gosto pessoalmente de ilustrar
e ajudaram-me a compreender as caracteristicas
importantes da area de ilustracao.

A ilustragao para criangas ¢ um espectro
da ilustragao que contém muitos elementos
e variantes. Ao analisar cada um desses elementos,
poderiam se realizar varias dissertagoes. Com
esta pesquisa limitei-me as caracteristicas que
considerei serem mais importantes para o meu
objetivo de investigagcao. Com isto, consegui
responder a algumas questdes sobre as cores,
a forma e a composicao, ou como a ilustracao
afeta o leitor.

Posso concluir que todos os elementos visuais
sao influenciadores da nossa percepgao sobre
a sociedade e a cultura. Portanto, a ilustracao
¢ muito importante nas primeiras fases de
vida da crianca. Através de contos de fadas
e pequenas fabulas, consegue-se ensinar valores
e moralidade aos mais pequenos, e assim entao,
moldar e ajustar, de certa forma, a mentalidade
da crianga, preparando-a para a vida adulta.

As técnicas e caracteristicas escolhidas
na realizacao de uma ilustragao vao ajudar
a passar a mensagem das historias e contos mais
eficientemente. Portanto, deve-se passar algum
tempo a analisar quais sao as mais adequadas
para cada ilustracao.

Com a analise das obras de Catarina Sobral, André
Carrilho e Joao Fazenda consegui compreender
como aplicaram todas as caracteristicas da
ilustracao. Apesar de serem ilustradores com
tracos distintos, nas suas metodologias usam
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as regras da cor, forma e composigao, o que
reforga a importancia da compreensao e uso
dos mesmos para criar boas ilustracoes.

Aforma e composicao sao as vertentes mais
importantes da imagem, pois sdo estas que
contribuem para a compreensao e interpretagao
da mesma. As cores influenciam as emogoes que
ailustracgao transmite e ajudam a criar contraste
e dinamismo.

Asrespostas recolhidas das entrevistas ajudaram
a reforcar a importancia da ilustragdo para
criancgas, como as caracteristicas da ilustracao
influenciam a imagem e o quao necessario € a
existéncia da associacao entre imagem com texto
para o desenvolvimento das criangas.

Pude compreender que cada ilustrador tem
as suas técnicas, ferramentas e vocabularios
visuais, nao existe apenas um método ou solugao
para um tnico problema.

Para estas duas ilustradoras, Inés do Carmo
e Mafalda Milhoes, é importante que haja
uma boa relacao entre autor e ilustrador para
obter os melhores resultados. Pois o texto
tem de entrar em harmonia com a ilustracao
evice-versa. A satde dailustracao é comprometida
quando nao existe alguma liberdade artistica
da parte do cliente, que na maioria costumam
ser as editoras. Os aspetos mais valiosos sao
o reconhecimento do ilustrador no traco da
ilustracao e a boa interpretacao da imagem
pelo leitor.

As suas preocupacoes enquanto ilustrador,
designer e autor sao caracterizantes da qualidade
das ilustragoes. Se nao existisse, por exemplo,
apreocupagao da relagao entre o texto e ailustracao
e simplesmente colocassem as imagens onde
coubesse, talvez nao havia uma boa interpretacao
dos contetdos das obras. Portanto, ¢ importante
que haja preocupagoes, receios e desafios, pois
sao esses fatores que vao contribuir para um
bom album infantil.
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Anexos

Entrevista - Inés do Carmo

P: Para si, quais sao os seus principais clientes? E como é que
influéncia as suas ilustragoes?

R:“[...] O cliente geralmente € a editora, nao € tanto os autores. Mas
sou levada as editoras pelas maos dos autores para trabalharem
comigo. Outras vezes, sao as editoras que me contactam
diretamente para eu ilustrar um livro de alguém. E mais facil,
para mim, trabalhar quando eu conhego os autores e quando
posso até dialogar com eles e posso lhes telefonar a meio do
projeto e fazer propostas, ou porque nao percebi alguma coisa

[...] Eu sempre achei os melhores livros de ilustracao sao
aqueles que, ou sao feitos em colaboragao com os autores dos
textos,[...] ou quando o ilustrador também faz o texto.

[...] E muito enriquecedor para uma crianca ter a oralidade
associada a componente visual, é indissociavel. E os mitados,
desde sempre, fazem rabiscos e a parte da imagem € importante.
Se desde muito pequeninos, os pais ou os educadores lerem
livros, mostrando as imagens, eu acho que ha ali uma série de
sinopses que comecam-se a fazer muito cedo. [...] E € por isso
que nos, os ilustradores, ilustram um livro para criancas. As
vezes pergunto-me se nao € mais util ser um livro ilustrado
e a palavra ficar... [...] A medida que vdo crescendo, os textos
comecam a ficar mais complexos e muitas vezes as ilustracoes
também. Felizmente comeca a haver um paralelismo e varias
camadas de leitura, tanto na parte oral, como na parte visual”

P: Quais sao as suas preocupacgoes enquanto ilustrador infantil?
Se pensa s6 na crianga ou se pensa nos pais que compram o
livro. Se sente que deve por limites na ilustracao.

R: “Muitas vezes, sao as editoras que impoem limites, mas eu
acho que quando se ilustra pensa-se em muitas coisas. Pensa-se
em agradar a nds proprios né? Que fiquemos satisfeitos com o
nosso trabalho, e obviamente ¢é indissociavel eu lembrar-me,
por exemplo, quais eram os livros que em crianca me fascinava
e porqué que me fascinavam.

Tenho varias experiéncias acumuladas, tenho a minha enquanto
que ja fui crianca, tenho a dos meus filhos, que foram uns
otimos testes para ver o que ¢ que funcionava e o que é que nao
funcionava. Sendo que, obviamente, nao sao padrao para ninguém
e ¢ uma amostra muito pequena da quantidade de criancas que
existem. Basta que sejam 2 rapazes, as historias com fadas e todo
aquele encantamento “mais ligado as raparigas”, que eu acho que
muitas vezes ¢ educacional, nao vem com elas, mas pronto... o
facto de que eles reagiam muito mais a livros com piada, com
humor, com escatologia como ¢ dbvio, muitos “pums” e coisas
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assim do género. E as meninas, eu vi de afilhadas e de filhas de
amigos, € aquelas coisas das fadas, toda uma leveza que nos meus
filhos nao funcionava mesmo. Eles ficavam a olhar para aquilo
e nao era bem aquela onda deles. Mas obviamente, a amostra ¢
minascula, mas € a minha amostra, ¢ a minha experiéncia e eu
penso obviamente, tento imaginar o que é que os mitdos vém
nas minhas ilustragoes e se aquilo enriquece de alguma maneira.

[...] Preocupo-me, obviamente, com os pais. Porque sao os
pais os compradores dos livros. Ha pais também com niveis de
educacao muito diferentes, educacao visual muito diferentes.
Talvez nao arrisquem em coisas mais conceptuais e vao para
uma linguagem mais facil, como a Disney e os seus sucedaneos.
E impossivel ndo pensar em toda a gente. Alids, temos muito
tempo, quando estamos a trabalhar, para pensar em toda a
gente. Mas nao, nao tenho limites em relagao aos pais, nao estou
preocupada em relacao aos pais.

[...] A editora é que as vezes ¢ mais castradora do que o
comprador. Se o comprador nao gosta nao leva, tao simples
como isso.”

P: Quais sao as principais referéncias para o seu trabalho?
Desde outros ilustradores e designers a musica, filmes e livros.

R: “Ao falar de ilustracao, obviamente, é mais ilustragao. [...]
Para mim um grande ilustrador de quando eu era miada era o
Richard Scarry.

Richard Scarry € uma espécie de Onde Esta o Wally? mais
antigo, em que cada pagina dava para estar muito tempo a olhar
para aquilo, a descobrir pormenores. As ilustracoes eram muito
afetuosas, as criaturas era muito simpaticas e depois tinha aquela
coisa do como funciona, e mostrava barcos em corte com os
carrinhos e as pessoas a tomar o pequeno almoco. Era muito
rico de informacao.

[...] Penso em grandes autores, por exemplo, este falando em
escatologia, o Erlbruch (Wolf Erlbruch). “A toupeira que queria
saber quem lhe fizera aquilo na cabec¢a” Tem imenso sentido
de humor, os desenhos sao também bastante simples. Tem esta
coisa dos animais. Eu gosto imenso de desenhar animais e acho
que animais sao uma boa forma de comunicar com os mitdos,
por algum motivo. Isso é muito frequente, humanizar animais
e por animais a falar.

[...] Gosto muito do trabalho dos Planeta Tangerina. Tenho
davidas que tudo resulte, ou seja, que sejam livros que os mitdos
pecam para serem lidos com muita frequéncia. Os meus filhos
apareciam, eram por fases, todas as noites apareciam com o
mesmo livro. Queriam durante um més o mesmo livro, depois
passavam para outro. Acho que as vezes, depende da idade,
depende dos conhecimentos que eles tém, porque ha livros que
sao mais dificeis, porque pela “concetualidade” deles. Nao sou
muito conceptual nos meus desenhos, um bocadinho se calhar
linear demais, um bocadinho mais literal. Tenho pena, eu ainda
nao cheguei la. Mas consigo analisar os trabalhos dos outros né.
E mais dificil a auto-critica e conseguir reinventar-me, ¢ mais
complicado. [...] Portanto, parei um bocadinho, ando a pensar no
que € que quero fazer nessa matéria, mas consigo perfeitamente



analisar o trabalho dos outros e pensar nisso. Por isso talvez que
seja tao critica em relacao ao meu e nao fico satisfeita.

Daniela: “Mas nem sempre é mau ser auto-critico.”

R: “Nao vejo que seja, agora convém € que isso dé frutos. Que ser
critico dé alguma coisa. [...] Ser literal é fundamental quando eles
sao muito pequeninos, mesmo muito pequeninos nao €¢? Quando
estamos a falar da tal imagem de uma bola amarela, e a seguir
um pinto, eles perceberam que ha uma semelhanca formal entre
uma bola amarela e um pinto. Ai, tem que se desenhar um pinto,
nao se pode tar a desenhar uma raposa ou outra coisa qualquer
muito mista. Mas, ha medida que eles vao crescendo, podemos
de facto afastarmo-nos da literalidade. Alias convém, porque
acrescenta-se leitura, acrescenta-se significado ao livro. Nao ¢
so6 ilustrar o que o texto diz, é acrescentar mais alguma coisa.

Daniela: “Sim, e eu acho que também é importante haver essa
evolucgao, porque a partir de uma certa idade comeca-se a
desenvolver outro tipo de compreensao.”

R: “Claro, claro que sim. E até pensar com outras formas verbais,
para a poesia... pronto, e é paralelo, se se consegue passar
para a poesia, também se consegue avancar para imagens mais
complexas e menos literais”

P: Para si, quais sao os aspectos mais importantes de uma
ilustracao? O que a torna numa ilustragao - as caracteristicas,
cores, formas, composicao, etc.

R: “Depende do que se esta a ilustrar, como € 6bvio. Eu pessoal-
mente, tenho dificuldade com a cor e ha um processo curioso:
eu acho sempre que os meus esbocos sao melhores do que o
trabalho final. Os esbog¢os sao muito mais livres e muito mais
soltos e depois perde-se tanta frescura quando eu passo para
o trabalho final. Comeco a ficar muito perfeccionista e depois
comego-me a irritar. Por isso, para mim, eu acho que o que eu
gosto mesmo € preto e branco.

[...] A composicao ¢ importantissima, composi¢ao € muito
importante, € mais do que a forma. Na composicao, consegue-se
pOr muita coisa, consegue-se por dinamismo, consegue-se por
profundidade, consegue-se por ambiente, consegue-se por uma
série de coisas. Se a forma depois nao esta muito bem desenhada,
entao contra mim falo, que sou como disse muito perfeccionista
e fiz um curso de ilustracao cientifica. Portanto, eu gosto mesmo
das coisas mesmo muito certinhas. E tenho andando agora com
umas discussoes com o Jorge Silva precisamente sobre a questao
das proporgoes. Se € importante cumprir proporgoes ou nao. Mas
acho que a composicao é de longe a mais importante. Porque
dai se a composicao for muito rica, o resto vem atras.’
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P: Como é o seu processo na realizacao de uma ilustracao
infantil? Quais sao as etapas principais desse processo.

R: “Acho que s6 fiz, até hoje, um projeto em que a ilustragao
veio primeiro e o texto depois. [...] Portanto, primeira coisa,
ler o texto. Ler muitas vezes, ler para tras e para a frente, ver
0 que é que pode vir dali. Como sou designer também, peco
geralmente as editoras, ou se sou eu a paginar melhor, se nao
peco as editoras para me mandarem logo o que é que eles estao
a prever de paginagao. H4 editoras muito organizadas, como a
Porto por exemplo, que me mandava logo a paginagao do livro
inteiro e: “aqui entra uma vinheta e aqui entra um plano inteiro”
e pronto! Nao havia grande margem para manobra. Portanto,
também ja tenho essa restricao e ver qual é a parte do texto
que esta do lado daquela imagem. Portanto o que é que eles
querem por, qual é a ideia daquela imagem com aquele texto.
[...] E indissociavel saber como é que um livro vai ser paginado.

E depois, de facto, vem a parte do desenho, da tal composicao,
dos esbogos, se houver dialogo com o autor melhor. Muitas
vezes, até se pode mandar umas ilustragoes antes para saber o
que ¢é que ele esta a achar em relagao ao desenho, ou entao ¢
uma surpresa completa nao é? Ha autores porque sim, que nao
querem saber, 0 que € muito curioso. [...]

Ja tive ilustradores a dizer “ah, mas eu imaginei essa menina
loura com nao sei o qué” e eu ja tinha pensado que ela era ruiva,
ou que o cabelo nao importava, ou que tinha um lenco na cabega,
nao interessa. Ha interferéncias que sao um bocado chatas. Ha
outras que sao mais enriquecedoras, quando € mais essa coisa da
“ah, mas eu imaginei que ela tinha olhos verdes” ¢ poucochinho.

As vezes, as editoras também dizem “ah isso é para o grupo de
primeiro ciclo ou para os adolescentes”, isso também condiciona
0 que é que eu vou fazer.

E depois comeco a desenhar e depois comeco a colorir e
pronto. Fica feito. As vezes volto para tras, mas muitas vezes nao
porque ja estou tdo farta. E muito pesado, fico muito cansada.

[...]Tive ai umas experiéncias com livros escolares. Outro
mercado completamente diferente, também obviamente para
as criancas, mas os livros escolares sdo... para ja uma fabrica
de fazer ilustragoes. Eles pedem dezenas de ilustragoes. Mas
fazem coisas que eu acho estranhissimas que € misturar 3 ou
4 ilustradores no mesmo livro. E os livros escolares agora tém
dezenas de caixinhas e “corzinhas” e notinhas de rodapé. E
aquilo é uma salada de frutas, uma coisa estranhissima. E sao
muito exigentes em relacao as ilustragoes, dizem que querem
“um menino com um carapugo e a meia nao sei como” e mandam
muita coisa para tras, mesmo muita coisa para tras. E pagam
basicamente ao peso, que ¢ uma ilustracao de pagina inteira
¢ x, se for pequenina ¢ nao sei quantos. Portanto, ai o dialogo
com as editoras é mais restritivo, tem-se que fazer aquilo que
eles querem.”



Entrevista - Mafalda Milhoes

P: Para si, quais sao os seus principais clientes? E como é que
influéncia as suas ilustragoes?

R: “Eu acho € que partimos por um mau principio quando estamos
ailustrar para uma faixa etaria predefinida. [...] Eu gosto do album
infantil porque ele se chama assim e tem essa designagao. Deduzimos
que em Portugal o album infantil ficou cada vez mais dificil de
catalogar. Ha muita dificuldade em pegar num album ilustrado, as
vezes, e coloca-lo na prateleira [...] O facto de ele ter imagem nao
quer dizer que so6 se destina a infancia, ou se destine s6 a adultos.
O que quero dizer é que tudo tem a ver com a compreensao leitora
de cada individuo.

[...JEu acho, se o livro for bom e o exercicio grafico for saudavel,
se o livro tiver uma boa batida cardiaca, nao estiver adoentado, vai
ser sempre um bom investimento. Agora, nem sempre € assim,
ou por questoes de sobrevivéncia, ou trabalho. Também se fazem
livros por encomenda e também se obedece as regras editoriais
de determinada editora. Basta que a editora pague bem e que
estejamos a precisar de trabalho. Um livro que custe 5€ chega a
muitos destinatarios. E o facto de ser livreira leva-me também a ser
“despreconceituosa’ em relacao a certas coisas. Uma das minhas
missoes € que o livro chegue a toda a gente independentemente
da edigao.

[...]JO design editorial é das coisas mais importantes. E muito
importante porque a pessoa que esta com a edi¢ao tem uma
sensibilidade de conhecer quem € o criador que convida para fazer
a tarefa. Quem ¢, como se mexe, quais sao as suas rotinas, com
quem ¢ que gosta de trabalhar, quais sao as mazelas. Até € bom que
lhe saibam os defeitos, para perceber com o que é que conta. Eu
acho que os melhores livros sao aqueles que tém melhor método.
Ou entre texto e ilustrador, ou entre texto/autor. Se for s6 autor
ou entre autor/ilustrador, o texto também ¢ nada de maravilhoso.
Mas o match que se fez entre o autor e ilustrador é tao bom, que o
livro ganhou uma dinamica incrivel e se transformou num album
ilustrado maravilhoso. Portanto, ha de facto muitas variantes.[...]

A questao do texto informativo, do literario, todos os géneros,
eles vao coexistir e coabitar. O album infantil tem a graca de ter
todos os géneros reunidos em si. As vezes num tem varios géneros
e € muito engragado a maneira como eles se ligam, como o album
se comporta e as reagoes que tira e provoca no leitor, na familia
do leitor, ou na comunidade de leitores e a quem se € dirigido ou
¢é apresentado.

Portanto, o que eu nao quero nunca € fazer um livro infeliz. Nao
quero que reflita uma grande chatice, que € uma seca para o fazer.
Se por acaso o livro comega a ir por essa onda, eu propria falo
com a editora, ou falo com os autores, e raramente esses livros
chegam até ao fim. Porque acho que tem de haver “satidinha”
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e tem que haver boa onda no processo de criacao. Para mim,
o processo de criacao tem de ser o mais higienizado, do mais
saudavel, do mais inteligente.”

P: Quais sao as suas preocupacgoes enquanto ilustrador infantil?
Se pensa s6 na crianga ou se pensa nos pais que compram o
livro. Se sente que deve por limites na ilustracao.

R: “Acho que nunca se deve por nenhum limite e nunca penso nada
nisso. Eu penso no exercicio grafico, no jogo, nas potencialidades
da imagem. Nas possibilidades que ela pode ter para ser lida. Sem
nunca pré-anunciar o que € que o leitor vai fazer, porque eu nao
sei, eu nao vou tar 1a.[...]

Depois ha um desejo de traco, ha quase assim uma “fominha”
de inovagao. Portanto, nos de alguma maneira, procuramos
também desafiar-nos a nos préprios. Nao que os livros sejam
atos de egoismo, porque nao sao, nunca posso dizer que nunca
penso nas pessoas para quem ele se destina. Mas eu nao posso
pensar sé nelas e deixar de pensar no traco, porque se eu fizer
isso o livro vai sair torto, porque eu nunca vou adivinhar o que
€ que vai sair do outro lado. Entao mais vale que me desafie, por
exemplo, depois nas questodes da pés-producao e da producao
em si, das cores que sao escolhidas.

[...]JEu acho que quando se chega a um bom porto na edicao
¢ quando nds conseguimos reunir uma equipa que arrisca. Ou
seja, o que o livro precisa, como tudo na vida, € de risco, € de
correr um risco. E ha riscos que sao mais calculados e outros
que nado. Ha outros que nao parecem tao riscos assim, mas ha
que ter atencao porque noés levamos centenas de anos de livro
ilustrado. [...] Mas levamos décadas e décadas e décadas de album
ilustrado. Portanto, sera muito dificil fazer alguma coisa que nunca
ninguém fez. Ou pode ser que aconteca isso nao é? E quando isso
acontece, os livros deixam de ser livros banais e passam a ser os
tais icones da literatura infantil e passam a ser os tais albuns que
se transformam em classicos da literatura infantil.

O que eu acho que ¢é novo, é que passamos a ser donos de nos
proprios, deixamos de ter quem manda em nos. Essa € a grande
inovagao do nosso século, é porque hoje o ilustrador ou o autor é
agente dele proprio, deixou de ter quem mande nele. E as vezes
€ o proprio ilustrador e o préprio autor que arrastam a editora.
Essa parte da produgao passou a morar com os criadores, essa €
uma parte nova que antigamente nao existia. Porque antigamente,
os editores eram pessoas extremamente importantes na vida do
autor para que ele pudesse sobreviver e se pudesse desenvolver
na sua area de trabalho e competéncia”

P: Quais sao as principais referéncias para o seu trabalho? Desde
outros ilustradores e designers a musica, filmes e livros.

R: “O dia, a noite, os passaros, as filhas, tudo. Eu acho que sou
altamente influenciavel por tudo. Em termos de referéncias, de
literatura, o Gongalo M.Tavares, apesar de nao ilustrar, é uma
grande referéncia, o Afonso Cruz é uma referéncia, o nosso querido
Luis Septlveda era uma referéncia, o Eduardo Galeano ¢ uma
referéncia. Até os pensadores que se dedicam mais a pesquisar
as questoes da educagao, portanto, também sao. Estou a falar de



pessoas como o Loris Malaguzzi, Montessori, o Paulo Freire... Quer
dizer, estes pensadores de educagao sao estruturantes da minha
vida. [...JAfilosofia, a psicologia, a poesia, claro que sim. O cinema
muito também e depois muito também os proprios ilustradores
em conversa porque acabamos por nos ligar muito uns aos outros
e discordar muito uns dos outros. E a propria convivéncia com
o0s pares também faz muita diferenca.

[...]O facto de poder trabalhar e ter projetos de co-producao
com varios ilustradores de quando a quando também ¢é um bom
exercicio, porque nos obriga a trabalhar todos e misturar tragos
e falar sobre as coisas e por-nos em causa. Portanto, eu acabo
por ser muito mutavel. [...]

Eu acho que é muito diferente trabalhar e ter nocao da literatura,
e do album e da ilustracao e do livro, com largo espectro do que
com pequeno espectro. E de facto, eu as vezes perco-me bastante
porque ha muita gente que de facto se enfia no meu trabalho ou
na minha conversa. Basta que eu, por exemplo, esteja a trabalhar
e a frente tenha um livro da Danuta (Wojciechowska) ou da Inés
(do Carmo) ou esteja a ver uma lombada. Estou a desenhar e tenho
uma lombada de um livro qualquer, do autor Alvaro Magalhaes,
do Valter Hugo Mae, quer dizer, isso muda por completamente.
Ou estou a ilustrar, estou a ler Garcia Horta ao mesmo tempo. E
diferente, por isso essas infusdes acontecem ao segundo.

[...]JO erro, as vezes é uma coisa maravilhosa. Porque vai que
a gente ta ali num meio daquilo tudo e de repente erra. Ou faz
qualquer coisa que nao era para ser. E aquilo ¢ terrivel e ao outro
dia quando nos sentamos, parece-nos tao 6bvio e aquilo parece
fazer tanto sentido. Outra coisa que também influencia é esse
estar parado. E o tempo. Um vinho para ser bom precisa de
tempo, um azeite para ser bom precisa de tempo, tudo tem o seu
tempo. Eu por acaso tenho varias formas de trabalhar, uma das
formas que eu gosto de trabalhar é de imersao. Eu gosto de me
enfiar, de imersa, e fazer planos e sequéncias e, naquele dia ou
naqueles dias ou naquela semana, eu faco uma sequéncia de 20
ilustracoes. Essas vao dar um livro, quase de certeza, mas depende
da inspiracao e de como é que nos estamos. Ou entao, um autor
decide vir para ca e muda-se. Durante uma semana, estamos os
dois e isto muda completamente tudo. Aquela coisa de, de repente
estarmos imersos. Eu gosto muito de trabalho imerso.”

P: Para si, quais sao os aspectos mais importantes de uma
ilustracao? O que a torna numa ilustragao - as caracteristicas,
cores, formas, composicao, etc.

R: “As caracteristicas, eu acho que tem mesmo a ver com a
identidade do ilustrador. A maior caracteristica é quando se
nota o ilustrador na ilustragao. Em cada forma, em cada detalhe
ou na narrativa, ou na maneira como a narrativa se desenrola.
Essa, eu acho que é a coisa mais importante. E é aquela a que eu
dou muito valor, porque as vezes pode-se contar uma histéria s6
com uma linha, sé a preto. [...] Entao para mim, a minha atencao
vai muito para a comunicagao e para o dialogo que se estabelece
com o livro. Depois, até a forma como o livro ¢ feito, manuseio-o.

[...] Gosto de pensar nos livros como objetos artisticos,
“comunicantes”, como seres com vidas proprias. Alias, eu sou
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biblitfila, eu sou bibliomana, quer dizer que sou dependente do
objeto. E o facto de ter livros em casa, faz com que a gente esteja
sempre a procura de novas experiéncias e as vezes nos temos em
casa 3, 4 livros que sao iguais de experiéncia, no manuseio e até
mesmo no jogo de leitura, mas a imagem muda tudo.

As nossas bibliotecas acabam por nos influenciar, as nossas e as
dos outros. As bibliotecas exteriores e interiores.[...] Mas eu acho
que a maior de todas, se tivesse que resumir, sera a experiéncia
que a narrativa grafica me propoe.’

P: Como é o seu processo na realizagao de uma ilustracao
infantil? Quais sao as etapas principais desse processo.

R: “Depende se sou eu que comeco, depende se ¢ o texto. [...]
Acho que nao tenho s6 um processo. Isto pode acontecer de varias
maneiras; pode acontecer que eu receba o texto da editora, ou do
proprio autor e esse texto remeta logo para uma técnica ou para
um material; ou pode ser que eu faga varias tentativas e, como eu
gosto de trabalhar com os autores, os dois discutamos o que é que
¢ melhor, qual ¢ o traco, como ¢é que fica, como ¢ que nao fica, o
que € que nos parece. Essa parte, essa linha de arranque. Outras
vezes, vem o texto e eu lembro-me logo de qualquer coisa e eu fago
logo o esbogo do principio ao fim. Outras, ¢ as tais imersoes, que
eu me enfio em uma espécie de uma bolha, e ali estou a ilustrar.
Normalmente, quando estou a ilustrar nao gosto de parar.

[...]JEu preciso de um certo tempo para andar com o trabalho
na cabeca. Ainda que nao esboce ou nao trabalhe, o trabalho tem
que me pousar. Eu tenho que andar a pensar naquilo durante
algum tempo, [....]Jpara depois conseguir desbloquear e trabalhar.
Eu vivo com aquilo, durmo com aquilo, como com aquilo, tomo
banho com aquilo, e tou sempre a pensar. Ainda que as vezes nem
desenhe ou faca outra coisa, mas preciso desse tempo, de andar
a pé, passear para pensar um bocadinho no trabalho.

Depois, vou para as sequéncias, normalmente faco o storyboard.
Gosto muito de trabalhar com o formato original e fago as minhas
proprias maquetes. Por isso componho as paginas e gosto de
ver o tamanho real das ilustracdes. Nem todos os trabalhos me
permitem fazer isto, quando sao trabalhos que tém de ser mais
rapidos ou que sao digitais. O digital tem uma coisa porreira,
porque para quando temos que fazer alteracoes, ou quando ha
mudancas é muito bom, mas depois tem outra coisa ma que € o
fast, € a parte rapida][...] e nem sempre o que a gente ta a ver no
ecra ¢ aquilo que sai na impressao. E eu gosto mais do analdgico.

O que € importante é que fique bem claro que, para mim, a
crianca que esta a crescer, ¢ uma pessoa pequenina, é que veste
roupa pequenina, é que pensa pequenina. E dalguma forma
concordo com o Fernando Pessoa, que eu acho que os livros para
criancas nao deviam ser escritos para criancas. [...] As criancas
nao sao assim tao pequenas quanto parecem.’









