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Resumo

No ambito do recurso a pornografia, a exposi¢ao a contetidos violentos € o consumo de
prrnografia infantil tendem a receber uma atengao especial, particularmente este ultimo,
que constitui um crime que tem vindo a aumentar durante os ultimos anos. Com o
presente estudo pretendeu-se averiguar as caracteristicas psicologicas associadas aos
ofensores de pornografia infantil.

Foi realizada uma pesquisa suportada nos artigos publicados numa base de dados
eletronica (B-On), entre Janeiro de 2012 e Junho de 2017, que resultou numa pré-
selecdo de 29 artigos. Tendo em consideracdo os critérios de inclusdo e exclusdo
estabelecidos, incluiu-se a analise 5 estudos empiricos e 4 estudos de revisao/discussao
tedrica sobre o tema. Verificou-se um predominio de amostras por conveniéncia, com
metodologia quantitativa, maioritariamente de natureza transversal, com recurso
frequente a instrumentos de heteroavaliagdo visando avaliar o consumo de pornografia,
a impulsividade sexual, as fantasias sexuais e a atragao sexual por criangas.

As caracteristicas psicologicas dos ofensores de pornografia infantil documentadas
sugerem a existéncia de uma relagdo entre o consumo e as perturbagdes do humor,
obsessdao-compulsdo, baixa autoestima, soliddo, angustia pessoal e perturbacdo da
personalidade, embora ndo se evidenciando altos niveis de psicopatologia.
Paralelamente, apresentam défices na intimidade, cogni¢des minimizadoras do abuso
sexual de criangas e revelam empatia pela vitima.
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