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O envolvimento familiar nos estabelecimentos educativos. O caso do 12 ciclo do ensino

basico

Resumo: O presente relatério final dd nota de um projeto de investigacdo-acdo com
abordagem qualitativa, desenvolvido em contexto de estagio, numa turma do 12ano do
12 Ciclo do Ensino Basico (CEB), no decorrer do mestrado em Educacdo Pré-Escolar e
Ensino do 12 CEB, centrado na colaboracdo das familias com os estabelecimentos de

ensino, envolvendo alunos/as com idades compreendidas entre os 6 e os 7 anos.

A questdo problema, “Como envolver a familia no 12 Ciclo do Ensino Basico?”, foi
acompanhada dos seguintes objetivos especificos: compreender a importdncia da familia
no 12CEB; identificar o papel do/a professor/a na promoc¢ao do envolvimento familiar no
processo educativo; compreender as barreiras existentes na relacdo familia-instituicdo
educativa; mobilizar estratégias que favorecam o envolvimento das familias no 12CEB; e,
por fim, avaliar a percecdo das criangas sobre o significado e importancia do envolvimento

de pais e encarregados de educac¢ao no processo de ensino e de aprendizagem.

Desenvolveram-se um conjunto de estratégias com o intuito de envolver as
familias no processo de ensino-aprendizagem das criancas. Do ponto de vista
metodoldgico mobilizou-se, como técnicas de recolha de dados, o inquérito por
entrevista, nas modalidades de entrevista semiestruturada e de grupo focal, tendo-se
elaborado os respetivos instrumentos — os guides de entrevista. Para a analise de dados
recorreu-se a analise de conteudo, produzindo mapas concetuais e as respetivas matrizes

de conteldo.

No decorrer deste estudo valorizou-se sempre a presenca das familias e o seu
envolvimento no processo educativo dos alunos e das alunas. Em conformidade, o
presente projeto de investigacdo conclui no sentido da importancia da familia para o
sucesso educativo e o bem estar das criancas. A comunicacao deve ser a base para o
desenvolvimento de um bom relacionamento entre a familia e a escola, e os profissionais
educativos devem desenvolver estratégias que promovam a confianga, a motivacgdo e a

unido de objetivos, com o intuito de alcancar esse desiderato.

Palavras-chave: Relacdo escola-familia; 12CEB; Envolvimento familiar; Familia
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Family involvement in educational establishments. The case of the 1** cycle of basic

education

Abstract: This final report notes an action research project with a qualitative approach,
developed in the context of an internship, in a class of the 1% year of the 1°* Cycle of Basic
Education (CBE), during the master's degree in Pre-School Education and Teaching of the
1°t CBE, focused on the collaboration of families with educational establishments,

involving students aged between 6 and 7 years.

The problem question, “How to involve the family in the 1°* Cycle of Basic
Education?”, was accompanied by the following specific objectives: to understand the
importance of the family in the 1% CBE; to identify the teacher's role in promoting family
involvement in the educational process; to understand the existing barriers in the family-
educational institution relationship; to mobilize strategies that favor the involvement of
families in the 1% CBE; and, finally, to assess children's perception of the meaning and

importance of involving parents and guardians in the teaching and learning process.

A set of strategies was developed with the aim of involving families in the
children's teaching-learning process. From a methodological point of view, the interview
survey was used as data collection technique, in the modalities of semi-structured
interviews and focus groups, having the respective instruments — the interview guides —
been developed during this research. For data analysis, content analysis was used,

through the production of concept maps and the respective content matrices.

During this research, the presence of families and their involvement in the
educational process of their students was always valued. Accordingly, this project
research concludes that the family is of great importance for the educational success and
well-being of children. Communication must be the basis for the development of a good
relationship between the family and the school. Educational professionals must develop
strategies that promote trust, motivation, and the union of objectives, to achieve this

desideratum.

Keywords: School-family relationship; 12CEB; Family involvement; Family
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INTRODUCAO



Escola Superior de Educagdo | Politécnico de Coimbra

O presente relatério final, d4 nota de um projeto de investigacdo-acdo
desenvolvido no quadro do estagio curricular, integrado no Mestrado em Educagdo Pré-
Escolar e Ensino do 12 Ciclo do Ensino Basico, na Escola Superior de Educacdo, do Instituto
Politécnico de Coimbra. O tema “O envolvimento familiar no 12 Ciclo do Ensino Basico”
surgiu no ambito do interesse em compreender como era desenvolvida a participagdo das
familias na turma onde decorreu o referido estagio e na perspetiva de contribuir para o
envolvimento dos pais e encarregados de educagao na escola e no processo educativo

dos seus educandos.

O processo de investigacdo deste relatério final iniciou-se com a elaboragdo da
guestdo problema, “Como envolver a familia no 12 Ciclo do Ensino Basico?”, com o intuito
de refletir sobre estratégias que melhorem e facilitem a participacdo das familias nas
escolas, permitindo assim, que se construa uma boa relacdo entre as instituicdes
educativas e as familias. No sentido de delinear o objeto de estudo, elaboraram-se quatro
objetivos especificos, sendo estes: compreender a importancia da familia no 192CEB;
identificar o papel do professor na promoc¢ao do envolvimento familiar no processo
educativo; explicar as barreiras existentes na relagdo familia-instituicdo educativa;
mobilizar estratégias que favorecam o envolvimento das familias no 12CEB; e, por fim,
avaliar a percecdo das criancas sobre o significado e importancia do envolvimento de pais

e encarregados de educacao no processo de ensino e de aprendizagem.

O estudo integrado neste trabalho envolve uma tematica atual e amplamente
debatida, todavia ndo deixa de encerrar problemas por resolver. A integracdo das familias
na escola e na educagdo dos seus educandos é fundamental e reveste-se de grande
responsabilidade. As escolas devem adotar estratégias que fomentem relagGes positivas
e de interajuda entre os estabelecimentos de ensino e os pais e encarregados de
educacdo, de modo a ser disponibilizado todo o apoio que os/as alunos/as necessitam
para desenvolverem aprendizagens eficazes e significativas ao longo do seu percurso

escolar.

O relatério final encontra-se dividido em duas partes, sendo que a primeira diz
respeito ao texto e contexto e esta subdividida em dois capitulos, enquanto a segunda
parte refere-se a parte empirica e esta subdividida em trés capitulos. O primeiro capitulo

engloba a revisdo de literatura, onde se pretende fundamentar a importancia do
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envolvimento da familia no percurso escolar das criangas, nomeadamente no 12 ciclo do
ensino basico, abordando a familia na atualidade, o papel do professor na promocgdo do
envolvimento familiar, as barreiras existentes na relagdo familia-instituicdo educativa e as
estratégias que a literatura indica como favorecedoras da participagdo e implicacdo das

familias no processo educativo das criancas.

No segundo capitulo abordam-se os contextos da formacdo, onde se carateriza o
sistema educativo e se analisa, de modo sintético, a atual formacao de professores, assim
como, posteriormente, se carateriza a instituicdo onde decorreu o estagio e o grupo de
alunos/as envolvidos/as nesta investigacdo. O sistema educativo foi caraterizado desde o
pré-escolar até ao ensino superior, de modo a ser possivel descrever o percurso que se
tem de percorrer até se alcancar o curso de formacdo de educadores e professores. Ao
caraterizar a instituicdo onde se desenvolveu a pratica pedagodgica, referiu-se
essencialmente a sua organizacdo, as estruturas e os recursos de que dispde, assim como

também se enunciaram as principais carateristicas do grupo em questao.

A abrir a parte empirica, surgem as questdes metodoldgicas no terceiro capitulo,
referindo-se a questao de partida e os objetivos da investigacdo, tal como, de seguida se
clarificam os aspetos da investigacdo, nomeadamente, a sua natureza qualitativa e a
estratégia de investigacdo, referenciada ao abrir a presente introducdo. De igual modo se
apresentam as técnicas de recolha de dados, nomeadamente a entrevista
semiestruturada e a entrevista de grupo - Focus Group, e os instrumentos elaborados para
o efeito (guido de entrevista). Finalmente, a analise detém-se no tratamento e andlise de

dados, realizado com recurso a analise de conteldo.

O capitulo seguinte detém-se na apresentacao e explicacdo de toda a intervencao,
incluindo uma descricdo, algo detalhada, de circunstancias, contextos e momentos,
criados com a colaboracgdo de pais e encarregados de educac¢ao, com o intuito de envolver

as familias no processo educativo dos seus educandos.

O quinto capitulo é, naturalmente, o espaco de apresentacdo e discussdo dos
resultados obtidos com a investigacdo, analisando-se e refletindo-se criticamente através

das entrevistas ao professor titular da turma e aos grupos focais de criangas.
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Como habitualmente, o presente relatério final encerra com as consideragées
finais, onde, fundamentalmente, se avaliam os objetivos da investigacdo e de todo o
percurso de constru¢cdo, bem como se equacionam possibilidades e caminhos para

futuros desenvolvimentos para a(s) investigacdo(6es) neste dominio.
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PARTE | — TEXTO E CONTEXTO
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CAPITULO 1 - A IMPORTANCIA DA FAMILIA NO 12 CICLO DO ENSINO BASICO
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O presente capitulo procura explicitar a importancia do envolvimento da familia
no percurso escolar das criangas, nomeadamente, no 12 ciclo do ensino basico,
evidenciando o papel do/a educador/a e do/a professor/a na promog¢édo do envolvimento
familiar, bem como as dificuldades e obstaculos que, por vezes, se colocam na relacdo
familia — instituicdo educativa. Deste modo, no decorrer do capitulo convocam-se um

conjunto de autores de referéncia para as ideias desenvolvidas ao longo deste estudo.

A relagdo familia — instituicdo educativa
A instituicdo educativa mais antiga e atual é a familia (Correia, 1981), pois esta é
a principal fonte de cuidados, alimentacdo, protecdo e educag¢do da crianca (Homem,

2002).

Na maioria das sociedades, a familia “é uma entidade cultural, com incidéncia
social, politica, econdmica e psicoldgica sobre a pessoa humana” (Rodrigues-Lopes, 1997,
p.2) que “constitui um sistema dindmico” que desempenha “fun¢Ges importantes na
sociedade, como sejam por exemplo o afeto, a educacdo, a socializacdo e a fungao

reprodutora” (Dias, 2011, p. 141).

A evolucdo da sociedade tem permitido o desenvolvimento de composicdes
familiares, ditas, “nao tradicionais”, pelo que “o peso da estrutura composta pelo casal
tem vindo a diminuir” (Ramos, 2016, p.13). Atualmente as familias apresentam
constituicdes diversas: nuclear, extensas, adotivas, casais, monoparentais, homossexuais
e reconstituidas (Kaslow, 2001). O tipo de familia pode influenciar os comportamentos
das criangas em determinadas situagdes, assim como as fung¢des que cada elemento

desempenha.

A primeira composicdo familiar, a nuclear, é caraterizada pela unido entre um
casal e pelos seus filhos, bioldgicos ou adotivos (Ramos, 2016). As familias extensas
incluem elementos para além do casal e dos filhos, integrando trés ou quatro geracgdes
(avds, primos, tios e netos). Outro dos agregados familiares é o de familias adotivas, que
sdao compostos pelo casal e por filhos adotados, ocorrendo, por vezes, estes poderem
pertencer a diferentes etnias. A familia monoparental tem presente apenas um elemento

da geracdo dos pais, devido a “diversos problemas sociais, tais como: divércio, dbito,
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abandono, emigracdo ou adog¢do” (Ramos, 2016, p.13). Existem, ainda, as familias
constituidas por duas pessoas do mesmo sexo, resultando os filhos, tanto do processo de
adocgdo, como do facto de um, ou os dois, possuirem filhos bioldgicos, resultantes de
relacGes anteriores. Por fim, refiram-se as familias reconstituidas, decorrente da criacdo
de uma nova relacdo, em que um ou os dois membros do novo agregado familiar,

experienciaram um processo de divércio.

Compreende-se, assim, que a nocdo de familia tem revelado uma grande
elasticidade e vem adquirindo uma abrangéncia significativa. Na base encontram-se os
novos costumes e estruturas familiares que possibilitaram o surgimento de diversos
conceitos de familia e mudancas no estilo de vida dos seus membros (Dias, 2011). Esta
também ndo é semelhante para todas as culturas e épocas, o que leva a constatar que
existem diferencas especificas nos papéis e na composicdo de cada familia pois, perante
a diversidade de modelos familiares que tém ocorrido ao longos dos anos, torna-se dificil
atingir um conceito de familia numa unica definicdo, mesmo que inconscientemente

todos os individuos possuam uma concecdo em relacdo a esta (Roca, J., 2001).

Na década de cinquenta, as familias transmitiam as criancas os valores da
sociedade em que estas nasceram, tal como os papéis desempenhados por cada elemento
da familia. Os homens eram considerados os chefes e o sustento das familias, enquanto
as mulheres eram vistas, em larga medida e em certos setores sociais e desde logo no

discurso oficial, responsaveis pelo trabalho doméstico e pela educacédo dos filhos.

Hoje em dia estamos perante grandes mudancas na sociedade, derivadas de
alguns fatores como o aumento da esperanca média de vida, o surgimento de novos
valores e comportamentos e a aceitacao dos casais em unido de facto, dos casamentos

homossexuais e da iniciacdo sexual antes do casamento (Dias, 2011, p. 146).

Atualmente, um nuimero crescente de elementos das familias ja ndo tem papéis
sociais claramente definidos, uma vez que estas foram mudando ao longo do tempo,
contudo “estas sdao parte integrante de uma mesma sociedade e existem funcdes
essenciais comuns a todas” (Ramos, 2016, p.15). No seio familiar os pais desempenham

0s papéis mais importantes, no entanto, os restantes elementos familiares poderao
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partilhar as tarefas necessdrias, de modo a permitir que os pais desempenhem

eficientemente as suas funcdes (Ballenato, 2008).

Algumas das fung¢des que as familias devem desempenhar, no que se refere aos
filhos, passam pela responsabilidade de assegurar as suas necessidades basicas, a
estabilidade emocional e psicoldgica, a transmissdo de valores e normas que permitam
uma melhor socializacdo e adaptacdo da criangca na sociedade e fomentar o
desenvolvimento e a autonomia destes, de forma a simplificar a sua independéncia futura
(Balllenato, 2008). Contudo, na realidade, teoria ou norma, mais relevante serdo as
praticas sociais que nelas se fundam, espaco onde é naturalmente aceite que a familia
deve promover relacdes de qualidade entre pais e filhos, dado que sdo as primeiras
interacGes das criangas com o mundo, nomeadamente os adultos significativos, dai que

seja essencial a promog¢do da comunicacgdo familiar (Ramos, 2016).

As transformacdes ocorridas na sociedade, além de se terem refletido na
organizacdo das familias e nas suas fung¢des, também se tém observado na vida escolar.
As familias passaram de uma relagdo familia-instituicdo educativa longinqua, para uma

relacdo de colaboracao e de maior proximidade em face da mesma.

As familias tém um significado muito importante para as criangas, dado que sdo a
sua relagdo mais préxima todos os dias. Normalmente, as pessoas que frequentam este
ambiente mais préximo das criancas, sdo a sua principal referéncia, que lhes apresenta
valores e crencas, comportamentos, modos de interagir na sociedade e planos para
resolver problemas (Ballenato, 2008). Aspetos que, sé por si, relevam a importancia de as
familias estarem inseridas nas instituicGes educativas e que ai desempenhem “um papel
fundamental de suporte aos desafios que os contextos educativos lhes propdem, no
relacionamento com os/as educadores/as e professores/as, com as novas tarefas e com

os novos colegas e amigos” (Pedro & Mata, 2021, p.10).

O relacionamento entre as instituicdes educativas e as familias é essencial, uma
vez que estas nao podem desempenhar verdadeiramente o seu papel, sem esse apoio
(Ramos, 2016). Porém, é maioritariamente esperado que as familias colaborem
eficazmente com os professores, uma vez que pretendem sempre o melhor para os seus

filhos. Todavia, isso nem sempre acontece, dado que as familias nem sempre dispéem das
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condicbes consideradas necessarias, nomeadamente, disponibilidade de tempo tantas
vezes motivadas por carreiras profissionais exigentes, mas, também ocorre, por vezes,

constatar-se falta de interesse e de valorizagdo pela escola (Carvalho, 2004).

O envolvimento familiar permite a criacdo de contextos que fomentem as
aprendizagens das criangas, consoante as necessidades e carateristicas de cada uma
(Pedro & Mata, 2021). Todas as familias conseguem contribuir com algo para o
desenvolvimento das criangas, sendo que é fundamental haver um reforco destes

contributos, por parte das instituicdes educativas (Abreu, 2012).

Apesar da ligacdo escola-familia ser essencial a diferentes niveis da vida da
crianga, nomeadamente a nivel social e educacional, nem sempre é possivel concretiza-la
da melhor maneira (Homem, 2002). A natureza da colaboracgdo das familias com a escola
modifica-se “consoante os graus de ensino, as diferentes idades das criangas, como
também as expetativas dos pais e dos professores e os seus objetivos” (Abreu, 2012, p.
16). No jardim de infancia, por exemplo, esta relacdo &, aparentemente, mais simples de
se concretizar do que no 192CEB, dado que frequentar estes estabelecimentos nao é
obrigatério, as relacdes afetivas sdo valorizadas e as suas carateristicas de funcionamento,
bem como facto de ndo existir a obrigatoriedade de cumprir programas curriculares, sao
aspetos que, ao que tudo indica, favorecem esta relacdo (Homem, 2002). O conhecimento
da percegdo das familias acerca dos professores, especialmente a partir do ensino basico,
apontam para o facto de estas serem da opinido que a escola e os professores é que sdo
responsaveis pela educacdo e qualidade de ensino das criangas, assim como pelo bom e
mau aproveitamento escolar (Pacheco & Araujo, 2005), conce¢des que acentuam a nao

valorizacdo do envolvimento familiar nos contextos educativos.

Existem varios estudos que comprovam que os professores ddo valor ao
envolvimento das familias e que veem este aspeto como um fator importante para o
sucesso escolar das criangas. Deste modo, um dos estudos conclui que os professores
concordam com o facto de as familias reconhecerem que o seu envolvimento no processo
educativo das criangas é muito importante, no entanto, na maioria das vezes estas
assentam todas as responsabilidades educativas nos professores e na escola, tal como
ndo participam nas propostas de atividades apresentadas pela instituicdo, nem nas

reunides, terminando sempre por ndo se envolverem e colaborarem eficazmente nas
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instituicdes (Carrascal & Rotela, 2009). Ao invés, também existem professores que nao
acreditam que a participacdo das familias nas escolas seja benéfica, pelo que deixam de
ter interesse em se relacionarem com as comunidades. Esta atitude advém da opinido de
alguns professores que consideram que as familias vdo controlar o seu trabalho,
diminuindo-lhes assim, o poder que tém nas escolas (Villas-Boas, 2001). No entanto, este
poder deve ser partilhado com as familias, de modo a envolvé-las no contexto educativo,
tendo a possibilidade de exercerem algum poder nas tomadas de decisGes (Marques,

1991).

Num outro estudo desenvolvido concluiu-se que, por vezes, as familias ndo tém
conhecimentos ao nivel pedagdgico, acerca do que acontece no interior de uma
instituicdo educativa e, portanto, desvalorizam as atividades dinamizadas pelas

instituicdes, assim como o seu envolvimento (Palos, 2002).
Face ao exposto, depreende-se que:

“ndo hd uma forma unica de agir, pois as familias e os contextos sdo
distintos, os recursos variam muito, os profissionais tém concegoes e
perspetivas diferentes. Para além disso, o envolvimento das familias é
um processo gradual, onde se vdo ganhando saberes e competéncias
e se desenvolvem relagdes, levando a uma aproximagdo e partilha

graduais e cada vez mais consistentes.” (Pedro & Mata, 2021, p.7)

Porém, é necessdrio envolver todas as familias, sendo que, para isso, a
comunicacao entre os pais e os professores deve ser frequente, de maneira a favorecer o
relacionamento entre ambos e a ligacdao casa-instituicado educativa. A valorizacao da
participacdo das familias e o desenvolvimento de estratégias para fortalecer esta ligacao,
envolvendo toda a comunidade educativa, sdo dos aspetos mais importantes para o bom
desenvolvimento das criancgas e para a sua integracdo na sociedade (Abreu, 2012). Para
fomentar este relacionamento também se torna imprescindivel “a existéncia de uma
abertura da escola as familias com o objetivo de, sem receios, dar a conhecer o que nesta

se passa” (Ramos, 2016, p.20).

Ao envolver as familias nas instituicGes educativas, deve-se permitir que estas

facam algo que queiram e onde se sintam confiantes, e ndo o contrario, pois todas as
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pessoas tém um ponto sensivel que as incentiva a participar (Magalhdes, 2007). Apoiar as
familias na educagdo parental, nas suas decisdes e no desenvolvimento de competéncias
e formacao, para reforcarem a aprendizagem das criangas em casa, sdao alguns exemplos
de acbes que as instituicdes podem adotar para melhorar a sua relacdo com as familias e,
consequentemente, favorecer o sucesso educativo das suas criangas (Abreu, 2012). Uma
outra acdo relevante é o incentivo a integracdo dos pais e encarregados de educacdo nas
associacGes de pais, uma vez que para além da sua participacdo no processo educativo
dos seus educandos, também podem assumir a responsabilidade de ser membros dos
orgdos de administracdo e gestdo das escolas ou agrupamentos, visando “a defesa e a
promoc¢do dos interesses dos seus associados em tudo quanto respeita a educacdo e
ensino dos seus filhos e educandos” (Lei n2 29/2006, de 4 de julho, p.4719). Posto isto,
também |hes é conferido algum poder de decisdo e de afirmacdo das suas perspetivas e
opinides, no sentido de melhorar o funcionamento das instituicdes educativas. Por fim,
outra acdo que pode ser desenvolvida para promover a intervencao dos pais e
encarregados de educacgdo na escola, é o apoio das familias na rotina diaria da escola, ou
seja, esta estratégia consiste na formacdo de alguns membros das familias, com
disponibilidade, para estarem aptos a apoiar, por exemplo, o trabalho das bibliotecas
escolares e a supervisdo das criangas nos intervalos (Epstein, 1992), de modo a estarem
integrados na rotina diaria das escolas e a contribuirem para o bom funcionamento das
mesmas. Salienta-se assim, que a colaborac¢do das familias em projetos e atividades, que
Ilhes permitam ser ouvidas e evidenciar o seu papel na instituicdo, aumenta a sua vontade
de se integrar nos contextos educativos (Pedro & Mata, 2021), assim como as familias
mais carenciadas e sem escolaridade necessitam de ser apoiadas, incentivadas e
preparadas para o envolvimento familiar, de modo que os seus educandos também

consigam usufruir de um bom acompanhamento por parte dos familiares (Nunes, 2004).

Através do envolvimento familiar e das relagGes estabelecidas entre os pais e os
professores nas instituicdes educativas, espera-se que estes se sintam mais competentes,
Uteis e valorizados. Ja as criangas apenas conseguem alcancar o sucesso, se a instituicdo
educativa, a familia e a comunidade também estiverem em consdrcio (Villas-Boas, 2001).
Arelacdo familia — instituicdo educativa, é benéfica para os pais/familias, para as criangas,

para as escolas e para a sociedade. Envolvendo as familias nas instituicGes de educacgéo,
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estas aumentam a sua influéncia, confiam e apreciam mais o seu papel na educacgdo das

criangas e aumentam a sua autoestima (Nunes, 2004).

As familias confiam e aproximam-se dos professores quando estes desenvolvem
relacGes de respeito e aceitacdo perante as suas propostas e opinides, caso contrario, se
existir desconfianca e discordancia por parte dos pais, estes vao sentir-se insatisfeitos e
os problemas entre familia-educador/professor vdo comecgar a existir (Qualidade e
Projeto, 1998). As relacdes de confianca entre as familias e os professores, sdo de
privilegiar, uma vez que, desta forma, é possivel ter um maior conhecimento das criancas,
criar estratégias educativas consoante as necessidades de cada uma, ultrapassar
problemas e dificuldades que surjam, assim como transmitir seguranca a cada uma destas

(Deslandes, 2001).

Relativamente aos programas educativos existentes nas intuicdes, estes também
devem ser adequados aos interesses das criancas e tornam-se mais eficazes se as familias
estiverem envolvidas na prepara¢do das atividades praticas e na disponibilizacdo de

alguns recursos necessarios (Gaspar, 2004).

Ainclusdo das familias nas escolas nem sempre é uma decisdo simples, tanto para
os professores como para as familias, dado que, por uma multiplicidade de aspetos,
inerentes as instituicdes, aos seus profissionais, especialmente, o corpo docente, bem
como as familias, nomeadamente, pais e encarregados de educacdo, a comunicacdo e a
interacdo nem sempre é facil e propicia ao envolvimento destes ultimos, seja ao nivel dos
estabelecimentos educativos, seja no plano das turmas e no processo educativo dos seus

educandos (Pereira, 2010).

Genericamente, alguns dos obstaculos existentes na relacdo escola-familia sdo a
falta de salas para as familias, a incompatibilidade entre os horarios de atendimento e os
horarios de trabalho das familias, a formacdo dos professores ndo abranger estratégias
de relacionamento com as familias, algo com expressdo no facto de os professores ndo
utilizarem um vocabulario simples e revelarem, por vezes, falta de amabilidade no trato

com as familias (Marques, 2001).

Ao nivel das familias, um dos maiores obstaculos dos pais e encarregados de

7

educacdo na relacdo escola-familia, é a indisponibilidade dos mesmos devido a
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sobrecarga de trabalho e a rotina didria agitada (Villas-Boas, 2001). Uma
indisponibilidade, a que ndo sera alheia, simultaneamente, a baixa escolarizacdo de um
numero significativo de progenitores e encarregados de educacdo, influenciando a
comunicacdo e a interacdo das familias no processo educativo dos seus educandos, uma
vez que reduz a sua confianga e o seu a-vontade, com percursos tantas vezes marcados
por experiéncias negativas e situagcGes de abandono escolar, no acompanhamento eficaz
das aprendizagens dos seus filhos e no envolvimento em atividades na escola e na sala de
aula das criangas. Face esta dificuldade das familias torna-se essencial o apoio dos
professores, desenvolvendo uma boa comunicacdo com os pais e encarregados de
educacdo e implementando estratégias que permitam motivar a participacdo das familias
com confianga e a-vontade, de modo que ndo se sintam incapazes de desempenhar as
suas funcbGes com eficiéncia e, consequentemente, afastarem-se das escolas e do

processo educativo dos seus educandos (Marques, 2001).

No que diz respeito as dificuldades dos professores ao envolver as familias no
processo de ensino-aprendizagem dos seus educandos, identifica-se o facto de estes
terem algum receio da presenca dos pais e encarregados de educacao na escola e na sala
de aula, uma vez que isto os leva a perder a autonomia e o poder de decisao. Perante isto,
os professores ao demonstrarem esta inseguranca, as familias deixam de se sentir com
confianca e a vontade para se envolverem na instituicdo e para expressarem as suas ideias
e opinides (Pires, 2015). Outro dos fatores que parece influenciar a decisdo dos
professores na relacdo escola-familia, é a classe social das familias, dado que,
normalmente, os docentes tém preferéncia pelas familias da classe média, uma vez que
assemelham as competéncias destes familiares as suas e sdo pessoas mais atentas e
interessadas na educacdo dos seus educandos, assim como ddo maior importancia a
determinados aspetos essenciais para o desenvolvimento das aprendizagens das criancgas

(Villas-Boas, 2001).

Contudo, precisamente por causa das dificuldades e obstaculos que limitam a
participacdo de pais e encarregados de educagdo, enfim, das familias, nas instituicGes
educativas, deve-se preparar e planear, cuidadosamente, a integracdo das familias na
escola e no processo de ensino e aprendizagem dos seus educandos. Este envolvimento

deve ser baseado na igualdade e no respeito por todos os envolvidos, pois todas as
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familias sdo diferentes e a sua aceitacdo na sociedade nem sempre é a mais positiva

(Ramos, 2016).

Na sequéncia do exposto, é importante que, educadores e professores, estejam
conscientes que estdo em presenca de uma diversidade incontornavel e que constitui um
desafio. Efetivamente, como ja sublinhamos, as familias podem apresentar uma
pluralidade de estruturas, sdo, em larga medida, culturalmente heterdgenas e possuem
niveis socioecondmicos e culturais dispares. Mobilizar todas as familias, em qualquer
instituicdo educativa, exige, para além do reconhecimento dessa realidade, uma aturada

ponderagdo sobre as estratégias adequadas a cada caso ou conjunto de casos.

Deste modo, os professores tém de envolver os pais e encarregados de educagao
no processo de educacgao escolar dos filhos, convidando-os para eventos e atividades que
sejam planeados. Nestes casos as criangas também poderdo estar envolvidas neste
processo, tendo a responsabilidade de transmitir os convites as suas familias, o que é
considerado um fator imprescindivel para a sua motivac¢do e participa¢do (Pedro & Mata,

2021).

As estratégias destinadas a promocdo do envolvimento parental nas instituicdes
educativas, devem ser pensadas e refletidas pelos docentes, de modo a serem utilizadas
com eficacia no dia-a-dia das escolas. Estas podem ser organizadas de acordo com o grau
de implicacdo das familias no educativo dos seus educandos. De um modo global, podem
hierarquizar-se daquelas que concedem mais espaco de intervencdo as familias, no
processo escolar dos seus educandos, aqueloutras em que pais e encarregados de

educac¢do tém uma esfera de influéncia limitada.

A participacdo dos pais em atividades na sala de aula é umas das estratégias que
promove o bom relacionamento com o docente, assim como permite aos pais
conhecerem melhor outras familias, com o intuito de, posteriormente, se sentirem mais
confortaveis e desinibidos para participarem nos momentos propostos pelo professor. As
familias podem estar presentes na sala das criancas, de modo a, por exemplo,
desenvolverem atividades de acordo com os seus conhecimentos e a sua area
profissional, observarem os trabalhos das criancas e apoiarem o professor/educador,

transmitindo-lhes sugestdes importantes para o desenvolvimento de aprendizagens das
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criangas, assim como para os seus interesses (Fernandes, 2011). Habitualmente,
estratégias como esta ou a apresenta¢do de tarefas que permitam mostrar ou expor
trabalhos realizados em casa, implicam sempre uma maior participacdo das familias,
assim como as incentiva a participar, dado que sdo momentos que permitem uma maior

exposicao e exibicdo dos encarregados de educacgao e dos seus educandos.

O acompanhamento dos pais nas aprendizagens das criancas, realizadas em casa,
também é um fator muito importante para a eficacia do processo de ensino e de
aprendizagem, assim como para o desenvolvimento das aprendizagens dos/as alunos/as,
contudo é necessdrio que o professor informe sempre as familias dos objetivos de
aprendizagem pretendidos para as tarefas propostas e dos reforcos que devem

estabelecer durante a sua concretizagdo (Epstein, 1992).

As reunifes apresentam-se como outras das estratégias que potenciam a relacdo
escola-familia, pois desde que sejam agendadas em horas pertinentes para todas as
familias participarem, estas possibilitam o esclarecimento de duvidas existentes,
fomentam a intervencdo das familias nas tarefas propostas e permitem a melhor
compreensdo, pelos docentes, do ambiente familiar em que cada crianga estd inserida.
Durante as reunifes e o contacto com as familias, a linguagem utilizada também é um
fator muito importante para se desenvolver uma boa comunicagdo, uma vez que se esta
nao for direta e esclarecedora, nem todas as familias poderdo compreender a mensagem
transmitida e, assim, desmotiva-las e fazer com que estas ndo se envolvam positivamente
no processo educativo das criancgas (Cabaco, 2018). De modo a favorecer a comunicagao,
entre as instituicdes educativas e as familias, devem-se disponibilizar diversos recursos de

comunicag¢do que vdo ao encontro de todas as familias e das suas necessidades.

Atualmente, a disponibilizacdo de diversos recursos tecnoldgicos para comunicar
e desenvolver atividades com as familias sdo outra estratégia disponivel. As criancgas ja
nascem em ambientes onde os computadores e os telemdveis sdo uma ferramenta
predominante, pelo que comecam a contactar com as tecnologias digitais de informacao
e comunicagao (TDIC) desde muito cedo, ao longo das suas rotinas diarias (Brito & Dias,
2019). As TDIC, hoje disponiveis para a comunica¢do com as familias, passam pelas redes
socais (para enviar fotografias, criar grupos de conversa, ...), plataformas de salas de aula

on-line (ClassRoom, ClassDojo, ...) ou de videoconferéncias (Zoom, Google Meet,
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Facebook, Whatsapp, ...), e aplica¢cdes educativas. Realca-se ainda que, na sua maioria,
sdo as criancgas que incentivam as familias a utilizarem estas tecnologias, pelo que os
professores podem optar, de modo crescente, por utilizar ferramentas on-line, para
fomentar o contacto entre a instituicdao educativa e os encarregados de educacdo, dado
gue “pensar no processo de ensino e aprendizagem em pleno século XXI sem o uso
constante dos diversos instrumentos tecnoldgicos é deixar de acompanhar a evolugado

gue esta na esséncia da humanidade” (Silva & Correa, 2014, p.26).

O contexto do desenvolvimento da atual pandemia, a COVID-19, traduziu-se na
circunstancia que impulsionou o recurso, quase massivo, as TDIC, seja no processo de
ensino-aprendizagem, seja na comunica¢do e interagdo com as criancgas e as familias,
onde todos os professores experimentaram a necessidade de readequar estratégias de
ensino-aprendizagem, recorrendo a computadores e a internet, enquanto pais e

encarregados de educacdao se viram obrigados a adquirir novos conhecimentos

relativamente as novas tecnologias.

Em suma, perante todas as estratégias mencionadas, considera-se também
pertinente que os professores possuam um bom conhecimento das criangas e das suas
familias, de modo a conseguirem usufruir do método mais eficaz e ajustado as
necessidades do grupo e da instituicdo educativa (Fernandes, 2011). A responsabilidade
da educacgdo recai principalmente nas familias e ndo no Estado ou nas escolas, pelo que a
funcdo destas ndo pode ser substituida pelo Estado. As funcdes do Estado sdo apenas
proteger e promover as familias, ajuda-las a cumprir os seus deveres e colmatar as
incapacidades das familias, quando estas ndo sdo capazes de exercer o seu papel
(Conselho Nacional de Educagdo, 2017). Ja o papel das escolas passa por identificar casos
onde as fungbes das familias sejam deficitarias, de modo a conseguirem intervir e dar o
apoio necessario as mesmas, assim como fomentar a participacdo das familias nas
instituicdes educativas e promover uma relagdo positiva entre estas e os profissionais da

educacao.

Neste capitulo pretendeu-se partir de perspetivas da realidade atual das familias,

para a anadlise da importancia da intervenc¢do dos pais e encarregados de educacdo nas
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instituicdes educativas e da sua colaboracdo com os professores, de modo a contribuir
para a construcdo de relagbes positivas e, consequentemente, para o sucesso das
aprendizagens dos seus educandos. Sdo diversos os entraves a participacdo dos pais e
encarregados de educacdao nas escolas e no processo educativo dos seus educandos,
porém, estes podem ser minimizados através de estratégias implementadas pelos
professores e pelos estabelecimentos educativos, com o propdsito de incentivar a
participacdo das familias e fomentar a sua confianca e a vontade na relacdo escola —
familia. Ressaltou-se, ainda, que as escolas e as familias ndo tém de mudar a sua
organizagao para estarem envolvidas neste processo, simplesmente necessitam de estar
abertas a novas experiéncias e a novos desafios que surjam, assim como a troca de
opinides e sugestdes, mediante um Unico fim, ou seja, a melhoria do desenvolvimento e

das aprendizagens das criancas.
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CAPITULO 2 - DO(S) CONTEXTO(S) DA FORMAGCAO AO NUCLEO DE ESTAGIO

19



Escola Superior de Educagdo | Politécnico de Coimbra

Neste segundo capitulo sdo abordados os contextos da formacdo, onde se
comeca por caraterizar o sistema educativo. Seguidamente, com base na revisao de
literatura, pretendeu-se ir de encontro a atual formacdo de professores, onde é abordada
sucintamente, a organizacdo dos cursos de formacdo para a docéncia nos niveis de
educacdo pré-escolar e 12 e 29 ciclo do ensino basico, tal como o contexto onde esta
inserido o projeto de investigacdo do presente relatério final. Consequentemente,
também ¢é apresentada uma breve caraterizacdo da instituicdo e do grupo de alunos/as

envolvidos no referido projeto.

Contextos de formacgao

O sistema educativo portugués divide-se sequencialmente em trés diferentes
sistemas, ou seja, a educagdo pré-escolar, a educacgdo escolar e a educagdo extraescolar
(Pires, 1987). A educacdo pré-escolar é de carater facultativo e é destinada a criancgas dos
3 aos 6 anos de idade, no entanto, é pretendido que esta seja universal para todas as
criancas a partir dos 4 anos de idade (Lei n265/2015 de 3 de julho). A frequéncia da
educacdo pré-escolar permite “a formagdo e o desenvolvimento equilibrado da crianca,
tendo em vista a sua plena insercdo na sociedade como ser auténomo, livre e solidario”

(Lei n2 4/97 de 10 de fevereiro, p.670).

O sistema de educacdo escolar é organizado por trés niveis de ensino sequenciais,
sendo estes, o ensino basico, o ensino secunddrio e o ensino superior (Pires, 1987). O
ensino bdasico é de carater obrigatdrio e gratuito no que diz respeito a isengdo do
pagamento de propinas e taxas relacionadas com a matricula escolar, a gratuitidade da
utilizacdo de alguns livros e material escolar, a possibilidade da oferta de transporte,
alimentacdo e alojamento e a oferta de complementos e apoios educativos ao nivel
psicoldgico, social, de salde e das necessidades escolares especificas de cada aluno/a
(Pires, 1987). Este nivel tem inicio no 12 ciclo com a duracdo de 4 anos e é destinado a
criancas dos 6 aos 10 anos de idade. Neste ciclo existe um regime de monodocéncia e as
principais areas abordadas sdo a Matematica, o Estudo do Meio, o Portugués e as diversas
Expressoes (plastica, musical, dramatica, fisico-motora, ...). O 22 ciclo tem a duragdo de 2

anos e é destinado a alunos/as dos 10 aos 12 anos de idade, sendo que este ja é

organizado em dreas interdisciplinares (humanistica, cientifica e tecnoldgica, artistica,
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desportiva e moral e civica) e o regime de monodocéncia é substituido pelo regime de um
Unico professor por cada area de ensino. Por fim, o 32 ciclo tem a durag¢do de 3 anos e
integra criancas dos 12 aos 15 anos de idade. Ao invés do 12 e 29ciclo, este dispGe de um
Unico professor por cada disciplina, sendo que estas ja integram diversas areas

vocacionadas que nao estdo presentes no ciclo anterior (Pires, 1987).

O segundo nivel diz respeito ao ensino secundario, que tem a durabilidade de 3
anos e é destinado a alunos/as dos 15 aos 18 anos de idade. Este nivel é caraterizado por
ser especializado e diversificado, englobando quatro cursos: cientifico-humanisticos,
tecnoldgico, artistico e profissional (EURYDICE, 2010). Relativamente ao regime de ensino,
este também se rege pelo da pluridocéncia, onde existe um docente responsavel por cada
disciplina. Neste nivel a formacdo torna-se mais profunda e dirigida para a area especifica,
de modo a preparar os jovens para a vida atuante na sociedade, ou entdo, para a

continuidade dos estudos no ensino superior, no fim do 122 ano (Pires, 1987).

Por fim, o terceiro nivel corresponde ao ensino superior, que se destina a todos
os/as alunos/as que terminaram com sucesso o ensino secundario. Este nivel pode ser
frequentado em instituicdes de ensino universitario ou politécnico, sendo publicas ou
privadas. O ensino superior oferece formacgdo em diversas areas, com o intuito de formar
cidadaos habilitados para exercerem fung¢bes nos diferentes setores profissionais e da
sociedade (Pires, 1987). As instituicbes de ensino superior disponibilizam trés graus
académicos: o grau de licenciatura, o grau de mestrado e o grau de doutoramento

(Decreto-Lei n® 65/2018 de 16 de agosto).

Relativamente a formagdo para a docéncia nos niveis de educacdo pré-escolar e
12 e 22 ciclo do ensino basico, normalmente esta encontra-se disponivel em politécnicos,
sendo que também em algumas universidades. A mesma integra dois ciclos, a licenciatura
e o mestrado, com um plano de estudos organizado por unidades curriculares, cada uma
com objetivos especificos de formacdo que requerem inscricdo e avaliacdo. Cada unidade
curricular mede-se através da estimac¢do de horas de trabalho de cada estudante e este
trabalho mede-se em créditos, pelo que “um ano curricular situa-se no intervalo entre as
1500 e as 1680 horas, num periodo de 36 a 40 semanas, correspondendo a 60 créditos”
(Mota & Ferreira, 2017, p. 15). Deste modo, o 12 ciclo da formacdo corresponde a

licenciatura em Educacdo Basica, que tem a duracdo de trés anos, ou seja, seis semestres
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com um total de 180 European Credit Transfer and Accumulation System (ECTS),
distribuidos pela formacdo educacional geral, as didaticas especificas e a iniciacdo a
pratica profissional. O 22 ciclo refere-se ao mestrado apenas em Educagdo Pré-Escolar
com a duracdo de um ano e meio (trés semestres) ou aos mestrados com a duracgdo de
dois anos (quatro semestres), sendo estes o mestrado em Educacgdo Pré-Escolar e Ensino
do 12 CEB e os mestrados em Ensino do 12 CEB e Portugués e Histdria e Geografia de
Portugal do 29 CEB ou Matematica e Ciéncias Naturais do 22 CEB. Nesta medida, o
mestrado de Educacdo Pré-Escolar retine 90 ECTS, “distribuidos pelas componentes de
formacdo educacional geral, de didaticas especificas e de pratica supervisionada” (Mota
& Ferreira, 2017, p. 22). Os restantes mestrados que integram duas habilitacGes
profissionais, reinem 120 ECTS que podem “abranger quatro componentes de formacao
— drea da docéncia, didaticas especificas, educacional geral e pratica de ensino

supervisionada” (Mota & Ferreira, 2017, p. 22).

Contextos da institui¢do e do grupo de estagio

O estagio curricular onde desenvolvi o projeto de investigacdo de que este
relatério final dd nota, decorreu numa escola basica de um agrupamento situado na
cidade de Coimbra, fundado em 2003 através do Despacho n? 13313/2003, de 13 de
junho, que cria os agrupamentos de escolas. Este é circundado por uma zona habitacional
e por uma grande zona com instalacdes de pequeno e grande comércio. No que se refere
ao numero de estabelecimentos de ensino que este integra, mencionam-se dois Jardins
de Infancia, quatro Escolas Bésicas do 12 CEB e uma Escola Basica dos 22 e 32 CEB. Ao nivel
dos recursos humanos, o agrupamento de escolas dispde de 54 trabalhadores nao
docentes e de 207 educadores e professores, distribuidos pelos diversos

estabelecimentos educativos que o integram?.

A escola basica onde desenvolvi o estagio curricular foi inaugurada em 1960 e, tal
como o agrupamento, situa-se no centro da cidade de Coimbra, circundada por uma

grande zona habitacional de pequeno e grande comércio. A mesma possui onze salas de

1 De sublinhar que, apesar dos esforgos desenvolvidos, a instituicdo ndo facultou outros dados, especialmente, sobre o
corpo docente, nomeadamente, a sua distribuigdo por sexo, faixa etaria, nivel de ensino e estabelecimento.
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aula, uma sala de ciéncias experimentais, uma de informatica, duas de educacdo especial,
uma biblioteca com capacidade para duas turmas, uma sala de professores, uma sala de
coordenagdo, um gabinete de Servicos de Psicologia e Orientagdo (SPO), uma reprografia,
um gabinete da Associa¢do de Pais, trés campos de jogos e um refeitdrio com capacidade

para 100 alunos/as.

Relativamente as estruturas fisicas desta instituicdo educativa, esta esta dividida
em dois blocos principais, o bloco 1 e 0 2, que integram dois alpendres cobertos comuns
utilizados para as horas de lazer nos intervalos e onde podem ser dinamizadas atividades
durante o hordrio letivo. Os dois alpendres também dispdem de casas de banho femininas
e masculinas para as criangas. Na zona central dos blocos encontra-se o refeitério, onde

todas as turmas dispdem de um horario para o frequentar durante a hora de almoco.

Nas traseiras do Bloco 1 encontram-se trés contentores que pertencem a uma
instituicdo responsavel pelo acompanhamento dos/as alunos/as que ficam no
estabelecimento depois do fim das aulas. A parte interior do bloco 1 dispde de 8 salas de
aula parao32e42ano de escolaridade, 1 sala de professores, 1 sala de educacgao especial
e o gabinete da Associacdo de Pais. O bloco 2 é composto por 5 salas de aula parao 12 e
22 ano de escolaridade, 1 reprografia, 1 sala de coordenacao, pela biblioteca e mediateca

e pela sala de SPO.

O espaco exterior aos dois blocos retdne 3 campos de jogos, sendo que um deles
se apresenta delimitado por uma rede protetora para evitar inquietar os/as alunos/as que
se encontram a brincar nas outras areas e tém duas balizas disponiveis para a pratica de
atividades desportivas, fazendo com que as aulas de Expressdo Fisico-Motora sejam
exploradas neste espaco. Os outros dois campos situam-se na frente de cada bloco e
possuem cada um 2 cestos de basquetebol para a pratica deste desporto. Este espaco
engloba também uma éarea de brincadeira livre, que possui um conjunto de bancos de
madeira rodeados de canteiros com plantas e que esta destinada para as brincadeiras das

criangas, assim como uma area de jogos pintados no chao.

No que concerne a populagdo escolar e os recursos humanos, nesta escola
trabalham dezasseis pessoas, sendo onze relativas ao pessoal docente e cinco ao pessoal

ndo-docente (assistentes operacionais). Relativamente ao nimero de pessoal de apoio,
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existem dois professores de apoio educativo, dois de educacdo especial e uma psicdloga.
No que diz respeito ao pessoal docente, existem onze docentes titulares de turma, sendo
cada um responsdvel apenas por uma turma, pois, a escola possui trés turmas do 12 ano,

duas turmas do 22ano, trés do 32 ano e o mesmo numero do 42 ano.

Relativamente ao numero total de alunos/as, por ano de escolaridade, o 12 ano
possui 63 alunos/as, 0 22 ano, 46, 0 32 ano 69 e 0 42ano 73 alunos/as, contabilizando um
total de 251 alunos/as que frequentam esta escola. Entre estes/estas alunos/as existem
alguns com medidas de suporte a aprendizagem e inclusdo, que sdo integrados e divididos
pelas diferentes turmas existentes, tendo em considerac¢ao o tipo de necessidades que
estes apresentam, assim como o perfil da turma que os acolhe, criando um ambiente

favoravel a aprendizagem e cooperagdo dos mesmos.

No que se refere a rotina da escola, devido a situacdo pandémica esta viu-se
obrigada a repensar os seus horérios, de modo a ndo surgirem ajuntamentos no inicio e
fim das aulas, assim como nos intervalos. Perante isto, os/as alunos/as, salvo algumas
excecgdes, s6 podem entrar na escola a partir das 8h45 e apenas entram nos blocos onde
se encontram as salas de aula, quando toca para a entrada, sendo que cada ano de
escolaridade possui um horario diferente. O intervalo da manha tem a duragdo de trinta
minutos e a hora de almogo de uma hora e trinta minutos. Ao fim do dia os toques de
saida também sdo destinados a cada ano de escolaridade, sendo que cada turma, antes
de frequentar as Atividades de Enriquecimento Curricular (AEC) tem um intervalo de 10
minutos, pelo que as criangas inscritas nas AEC frequentam-nas e as que ndo estdo

inscritas terminam o hordrio letivo mais cedo do que os restantes colegas.

As relagOes interpessoais também sdo um aspeto relevante na caraterizacdo de
uma instituicao, pois “as relacdes humanas, embora complexas, sdo pecas fundamentais
na realizacdo comportamental e profissional de um individuo” (Santos, 2017, p.14), pelo
gue ressalto que esta escola apresenta um bom ambiente, onde todos os adultos
demonstram ser responsivos, isto &, aceitam todas as criangcas como individuos Unicos e
fazem com que estas confiem neles e em si proéprias, existindo assim um relacionamento
proximo, atento e cuidadoso. Os cuidados responsivos numa instituicdo educativa, sdo

essenciais para garantirem a eficacia do trabalho com as criancgas e as familias.
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Concretamente, no que diz respeito a caraterizagdo da turma onde realizei o
estagio, era composta por 20 alunos/as do 12ano, sendo 11 do sexo masculino e 9 do sexo
feminino. A faixa etaria predominante era dos 6 anos, existindo apenas um aluno com 7
anos. Os alunos e as alunas eram provenientes de diferentes jardins de infancia, pelo que
revelaram diferentes rotinas, habitos de estudo e pré-requisitos que condicionaram o
processo de ensino e de aprendizagem, conduzindo a aplicagdo de dinamicas
diversificadas na abordagem dos conteldos. As criancas da turma eram maioritariamente

de nacionalidade portuguesa.

O horario letivo da turma era das 9h15min as 15h45min e abrangia 6h30min
semanais das disciplinas de Matematica e Portugués, 3h da disciplina de Estudo do Meio,
4h de Educacdo e Expressdo Artistica e Educacdo Fisica, 1h de oferta complementar,
1h30min de Apoio ao Estudo e 1h de Educacdo Moral Religiosa e Catdlica, para os/as
alunos/as inscritos/as. Relativamente aos alunos e as alunas inscritos/as nas AEC, estas
eram lecionadas das 16h as 17h, abrangendo 1h semanal de Inglés, Atividade Fisico
Desportiva e Expressdo Musical e 2h semanais de Atividades Ludicas e de Animacdo. A
turma em questado, integrou projetos e participou em diversas atividades desenvolvidas
pela escola e pelo agrupamento, com o intuito de enriquecer as aprendizagens a varios

niveis e permitir a interacdo direta com o mundo, vivenciando, assim, novas experiéncias.

Do ponto de vista comportamental, os/as alunos/as da turma caracterizavam-se
como sendo empenhados/as e participativos/as, mostrando-se motivados/as ao longo da
realizacdo das tarefas. No entanto, existiam quatro criancas com medidas de suporte a
aprendizagem e inclusdo, sendo que duas estavam abrangidas por medidas seletivas e
duas por medidas universais. Das principais dificuldades diagnosticadas na turma,
destacavam-se dificuldades em manter a atencdo/concentracdo no grupo turma, os
diferentes estagios de aprendizagem em que os/as alunos/as se situavam e, por fim,
dificuldades em participarem de forma ordenada. No que se refere a relacdo estabelecida
entre o docente titular da turma e as criancas, esta era baseada no respeito, no carinho
mutuo e na amizade, o que permitiu a criacdo de grandes lacos afetivos com os/as

alunos/as.
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PARTE Il - PARTE EMPIRICA
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CAPITULO 3 - METODOLOGIA
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Neste capitulo, inicialmente contextualiza-se e carateriza-se o tipo de estudo
utilizado no projeto de investigacdo do presente relatério final, mais precisamente, a
investigacdo qualitativa em educacao, bem como se aborda a questdo de partida e os
objetivos definidos para este estudo. Subsequentemente, é referida e caraterizada a
estratégia de investigagdo, assim como as técnicas de recolha de dados utilizadas nesta
investigacdo, nomeadamente a entrevista semidiretiva e a de grupo focal. Por fim, serao
apresentados os instrumentos de recolha de dados utilizados ao longo de toda a

investigacdo, finalizando o capitulo com as técnicas de andlise de dados e os

procedimentos adotados.

Ao longo do estagio curricular, em contexto de 12 CEB, foi possivel observar o
funcionamento da instituicio, mas também cada crianca e as relagdes que eram
estabelecidas com as familias e a comunidade onde estavam inseridas. Com isto,
considerou-se necessario e uma mais valia compreender como é que as familias estavam
envolvidas no processo educativo dos/as alunos/as da turma do 12 ano de escolaridade,
onde decorreu o estagio durante sete meses. Deste modo, decidiu-se avangar com a
tematica relativa ao envolvimento familiar nos estabelecimentos educativos, comegando
por definir a pergunta de partida: “Como envolver a familia no 12 Ciclo do Ensino Basico?”.
Perante a pergunta de partida definida e com o intuito de se tracar o percurso da
investigacdo, formularam-se objetivos especificos, definindo-se estoutros: compreender
a importancia da familia no 12CEB; identificar o papel do/a professor/a na promoc¢do do
envolvimento familiar no processo educativo; explicar as barreiras existentes na relacao
familia-instituicdo educativa; mobilizar estratégias que favorecam o envolvimento das
familias no 12CEB; e, por fim, avaliar a percecdo das criancas sobre o significado e
importancia do envolvimento de pais e encarregados de educagdo no processo de ensino

e de aprendizagem.

O estudo funda-se na investigacao qualitativa em educacdo, caraterizada como
uma investigacdo “dindmica, fenomenoldgica e associada a histéria individual e aos
contextos” (Almeida & Freire, 2003, p. 27), essencial aos estudos das relagcdes na
sociedade, uma vez que, essencial nesta investigacdo é a observacdo das interacbes

individuais e entre grupos (Flick, 2009), compreendendo as inten¢Ges e o significado das
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acdes do ser humano em diversos ambientes (Amado, 2014). E uma investigacdo que se
suporta em fundamentos tedricos e atitudes morais, com o objetivo de estudar
determinados comportamentos, estados emocionais, modos de viver e cooperar no
aperfeicoamento e na resolucdo de problematicas da circunstancia (Amado, 2014). Os
estudos baseados neste tipo de investigacao necessitam das opinides e perspetivas dos
individuos envolvidos nas situa¢des estudadas, pelo que, além do que se observa, deve-
se conhecer bem os sujeitos em causa (Almeida & Freire, 2003). Esta abordagem tem
como principio dar voz aos sujeitos que participam no estudo e é definida pelo
investigador ser o instrumento principal da investigacdo, na medida em que a percecao
dos dados da andlise e do contexto em que surgiu a recolha dos dados, resulta da
interacdo direta que o investigador desenvolve com a circunstancia da recolha (Bogdan &

Biklen, 1994).

No seguimento da investigacdo qualitativa em educacao, foi necessario escolher
uma estratégia de investigacdo, tendo-se optado pela investigacdo-agdo, devido a esta
ser a metodologia mais utilizada em estudos sobre a educacao e em “mudancgas nos
profissionais e/ou nas instituicdes educativas que pretendem acompanhar os sinais de
tempo” (Coutinho et al., 2009, p. 356). Outra das razdes que motivou a escolha desta
estratégia foi o facto de esta ser considerada fundamentalmente pratica, baseando-se na
resolucdo de problemas reais (Coutinho et. al, 2009), uma vez que a presente investigacdo
se baseou na problematica do envolvimento familiar nas escolas e no processo educativo
dos seus educandos. Assim sendo, a investigacdo-acdo pode ser definida “como o estudo
de uma situacdo social com o fim de melhorar a qualidade da a¢do dentro da mesma”
(Almeida & Freire, 2003, p.30), sendo orientada por um grupo ou por um individuo.
Caracteriza-se por ser um ciclo que se define em diversas fases, sendo estas “as fases de
identificacdo dos problemas, de recolha sistematica de dados, de reflexdo e andlise, de
acdes orientadas em funcdo dos dados obtidos e, finalmente, de redefinicdes do
problema” (Amado, 2014, p.194). A estratégia de investigacdo em causa integra duas
modalidades, a investigacdo-para-a-acdo e a investigacdo-na/pela-acdo (Amado, 2014),
sendo que no presente relatério final, optou-se pelo uso da ultima modalidade
mencionada. A investigacdo-na/pela-acdo trata-se de um procedimento colaborativo que

articula investigadores e a sociedade a ser estudada, pelo que define como seus objetivos,
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a construcdo de conhecimentos, a insercio de mudangas e a transmissdo de

competéncias aos sujeitos envolvidos (Amado, 2014).

A investigacdo-acdo recorre a diversas técnicas para efetuar a recolha de dados,
tais como: a observacdo, as entrevistas, os questionarios e os diarios (Cohen & Manion,
1989). Neste seguimento, na presente investigacdo utilizou-se a entrevista e o grupo focal
(Focus Group) como técnicas de recolha de dados, tendo esta opc¢do derivado do facto de
as entrevistas serem um Otimo método de recolha de informagdo, onde os/as
participantes expdem informac¢do genuina e por ser das técnicas mais usadas para o
“entendimento dos seres humanos e para a obtencado de informag¢des nos mais diversos
campos” (Amado, 2014, p. 207). As entrevistas sdo caraterizadas como uma das técnicas
de recolha de dados mais utilizadas, constituindo uma conversa propositada com
objetivos definidos e uma excelente maneira de recolher informacgao real de uma pessoa
para outra, mais precisamente, do entrevistado para o entrevistador (Amado, 2014). Uma
das grandes vantagens desta técnica é a possibilidade de obter uma grande quantidade
de informacdo e de dados, que n3o é possivel encontrar em registos documentais, através

do ser humano, tornando o estudo bastante rico (Junior & Junior, 2011),

Todavia, as entrevistas podem ser classificadas quanto a sua estrutura, tendo a
entrevista estruturada ou diretiva, a entrevista semiestruturada ou semidiretiva, a
entrevista ndo estruturada ou nao-diretiva e, por fim, a entrevista informal. Neste estudo
utilizou-se a entrevista semidiretiva, uma técnica que tem suscitado o interesse e que
aumentou significativamente a sua utilizacdo (Flick, 2009). A entrevista semidiretiva ou
semiestruturada engloba perguntas fechadas e abertas, onde o/a entrevistado/a é
colocado/a a vontade, tendo a liberdade de n3o se prender as questdes que sio

formuladas (Batista, Matos & Nascimento, 2017).

N

De igual modo, recorreu-se a entrevista de grupos focais (Focus Group) que
consiste em reunir um determinado grupo de sujeitos de uma populacao e discutir uma
tematica previamente definida, estando sempre sob a orientagdo de um entrevistador ou
moderador que orientard a conversa/discussdo sem permitir que esta se desvie do tema
em questdo (Amado, 2014). A principal carateristica desta técnica, o que a faz diferenciar-
se de todas as outras, é a interagcdo que se consegue criar no grupo ao longo da discussao,

sendo esta o principal meio de producdo de dados e informacdo para o estudo (Amado,
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2014). A recriacdo de um ambiente social, onde os individuos podem interagir uns com
os outros, mencionar as suas opinides e comentar e criticar as opinides e sugestdes dos
restantes participantes, é o objetivo principal deste tipo de pesquisa, dado que também
permite ao entrevistador compreender e aprofundar melhor as respostas facultadas
pelos/as entrevistados/as. Ressalta-se ainda que cada grupo deve conter entre quatro a
quinze participantes por entrevista, escolhidos aleatoriamente, uma vez que se os
participantes forem escolhidos convenientemente pelo entrevistador, os dados do estudo

podem ser distorcidos (Amado, 2014).

Para a realizacao das entrevistas foram elaborados dois instrumentos de recolha
de dados, um guido para a entrevista semidiretiva (apéndice I) e um guido para a
entrevista de grupos focais (apéndice Il). Nos guides de entrevista o entrevistador define
uma ordem de tépicos sobre a tematica a ser estudada e atribui a cada um destes uma
guestdo inicial e, posteriormente, uma questdo confrontativa (Flick, 2009), de modo a
orientar-se ao longo da entrevista e a obter a informacdo pretendida para o estudo

(Amado, 2014).

Deste modo, os guides foram organizados em blocos tematicos, objetivos,
guestdes orientadoras e perguntas de afericdo. No que concerne os blocos, os dois guides
sdo constituidos por trés blocos tematicos iguais. No primeiro bloco é pretendido
legitimar e explicar o intuito da entrevista, elucidando os entrevistados do assunto e do
objetivo da mesma e informando-os da gravacdao da entrevista, garantindo o seu
anonimato. O segundo bloco tem a tematica “Envolvimento da familia” nos dois guiges,
mas os objetivos ndo sdo comuns a ambos, ou seja, enquanto no guido da entrevista
aos/as alunos/as este bloco pretende compreender os sentimentos que estes sentiram
ao perceber que as familias participaram nas atividades propostas, avaliar a apreciacdo
dos/as alunos/as acerca das atividades e verificar as aprendizagens que os/as alunos/as
fizeram, no guido da entrevista para o professor titular da turma, o segundo bloco
tematico ja tem como objetivo conhecer as estratégias utilizadas pelo docente, para
promover o envolvimento familiar na escola. Por fim, o ultimo bloco diz respeito a
finalizagcdo das entrevistas e tem como intuito finalizar a mesma e compreender se os

entrevistados tém mais alguma informacdo a acrescentar. Além dos blocos tematicos, os

guibes sdo compostos por mais trés tépicos, que “servirdo para guiar a entrevista em
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direcdo as tematicas que interessa explorar” (Amado, 2014, p.215), sendo estes: os
objetivos, permitindo ao entrevistador orientar-se consoante a tematica da investigacao
em causa, atingindo os dados e as informag¢des que pretende para o seu estudo; as
guestdes orientadoras que sdo as perguntas que se podem colocar e, por fim, as
perguntas de afericdo, ou seja, as questBes que apenas sdo utilizadas se os/as
participantes se extravasarem da tematica inerente ao estudo, ou se estes/estas ndo

responderem ao que é pretendido.

No dmbito das entrevistas realizadas com os/as alunos/as, um total de quatro
grupos focais, cada um com cinco alunos/as escolhidos/as aleatoriamente, aconteceram
na sala de aula, permitindo assim que estes/estas ndo saissem de um ambiente com o
qual ja estavam familiarizados. Valorizou-se a participacdo das criangas, escutando as suas
vozes, aceitando-as como individuos competentes com direitos (Marchdo & Henriques,
2018) e compreendendo que estas sdo atores sociais que desenvolvem acdes relevantes
na sociedade (Fernandes, 2016). Assumir que a crian¢a tem competéncias para tomar
decisOes e para desenvolver uma atitude critica, é o essencial para a “aceitar como sujeito
de investigac¢do ativo, que tem conceces e opinides da realidade” (Marchdo & Henriques,
2018, p. 138) que contribui para a resolucdo de problematicas sociais e educativas. Neste
seguimento de respeito pela participacdao das criancas na presente investigacdo, foi
necessdria a sua aprovagdo, mas também a assinatura de um termo de consentimento
informado, por parte dos encarregados de educacdo, onde foi pedida permissao para a
recolha de registo dudio durante as entrevistas (apéndice Ill), assumindo assim uma
atitude de “total respeito pela crianga e pelos seus direitos como pessoa e como sujeito
de investigacdo, ndo a expondo e ndo a comprometendo” (Marchdo & Henriques, 2018,

p. 138).

Perante a concretizacao das entrevistas aos grupos focais e ao professor titular da
turma, foi o momento de iniciar a analise de dados. A andlise de dados é essencial na
investigacdo, dado que ao recolher os dados é necessario saber analisa-los e interpreta-
los (Amado, 2014). Deste modo, no procedimento de anélise de dados privilegiou-se a
técnica de andlise de conteldo, sendo esta “flexivel e adaptavel as estratégias e técnicas

de recolha de dados” (Amado, 2014, p. 300) mencionadas anteriormente.
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A anadlise de conteudo iniciou-se com a transcricdo das entrevistas, caraterizada
por uma transcricdo ndo naturalista onde se deu énfase ao discurso verbal, mas omitiu-
se alguns elementos como a “gaguez, pausas, vocaliza¢gGes involuntarias e linguagem nao-
verbal, apresentando-se, por isso, como uma transcricdo mais polida e seletiva” (Azevedo,
etal., 2017, p. 161). Posteriormente iniciou-se a categoriza¢do, que consistiu em organizar
o conteldo das entrevistas em diversas categorias, reduzindo assim o texto, com o
objetivo de identificar e codificar as unidades de andlise (Amado, 2014). Deste modo,
antes do conteldo ser categorizado, foi necessario definir o que se ia considerar
significativo do conteldo e, para isto, foi construido um mapa concetual, que consistiu no
esboco das areas tematicas e das categorias, subcategorias e possiveis indicadores,
recorrendo ao guido de entrevista. Consequentemente, ao possuir o mapa concetual foi
mais simples realizar o esquartejamento do texto, ou seja, o recorte vertical do contetdo,
ndo descartando o facto de que foi necessario rever, reformular e aperfeicoar o mapa
concetual diversas vezes, consoante os objetivos da andlise (Amado, 2014). Por fim, com
o processo de categorizagdo concluido, construiram-se as matrizes de reducdo de dados
(apéndice IV e V), tendo estas ficado organizadas em categorias, subcategorias,

indicadores e unidades de registo.
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CAPITULO 4 — INTERVENGAO

34



Mestrado em Educagdo Pré-Escolar e Ensino do 12 CEB

No presente capitulo, apresenta-se uma breve explicacdo acerca de toda a
intervencao e, de seguida, descrevem-se detalhadamente os momentos que tiveram
como finalidade o envolvimento de todas as familias da turma, no processo educativo dos

seus/das suas educandos/as.

O projeto de intervencdo elaborado conjuntamente com os/as alunos/as da
turma do 19B, é composto por trés momentos e surgiu através do interesse em envolver
as familias no processo educativo dos seus/das suas educandos/as. Inicialmente,
apresentei-me a todos/as os/as pais, mies e encarregados/as de educacdo, através de
um video colocado na plataforma digital ClassRoom, aproveitando o ensejo para explicitar
a finalidade do projeto que iria concretizar na turma — a participacdo das familias nas
aprendizagens e no processo educativo dos/as alunos/as. No primeiro momento as
familias e os/as alunos/as visualizaram o video O livro da familia de Tood Parr num tapete
de histodrias e construiram a linha cronoldgica da familia, na plataforma digital Padlet ou
manualmente. Num segundo momento, o desafio foi a grava¢do de um video acerca das
profissdes de um familiar. Por ultimo, o terceiro momento baseou-se na comemoracao
do dia das familias. Em suma, este projeto cingiu-se muito no envolvimento de todas as
familias, de um modo dinamico e inclusivo, tendo integrado, maioritariamente, as novas
tecnologias, devido a situacdo pandémica pela qual atravessamos atualmente,

recorrendo, assim, a plataforma digital ClassRoom para divulgar os diversos momentos e

propor as familias e alunos/as a elaboragdo das tarefas associadas a cada um dos mesmos.

Momento 1
Este primeiro momento é composto por duas tarefas, a visualizagdo do video O
livro da familia, de Tood Parr, num tapete de histdrias e a construcao do friso cronolégico

da familia, na plataforma digital Padlet ou manualmente.

Para concretizar a primeira tarefa decidi construir um tapete de histérias baseado
no livro O livro da familia do autor Tood Parr. Perante isto, gravei um video a contar a
historia do livro através do tapete de histdrias que construi e desafiei a turma e as suas

familias a visualizarem-no. Ao partilhar o video com as familias na plataforma ClassRoom
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e ao desafia-las para a visualizacdo do mesmo, também sugeri as criangas que apods o

visionamento do video, representassem a sua familia.

Relativamente a duracdo desta primeira tarefa, foi proposto concretizarem-na
desde o dia 5 de marco de 2021 até ao dia 12 de marco de 2021, uma vez que foi
considerado que uma semana era o suficiente para as familias visualizarem o video e para
as criancas representarem a familia através de um desenho. Durante este tempo também
era suposto que os pais e as mades conversassem com as criangas acerca da sua familia, de
modo a compreenderem que, tal como na histdria do video apresentado, as familias sdo
todas diferentes, pois cada uma tem as suas carateristicas especificas, mas sdo sempre
muito importantes para nds. Ressalta-se ainda que a maioria das familias respeitou a data
de entrega prevista, pelo que se conclui que uma semana foi, aparentemente, o tempo

suficiente para a realizacao desta tarefa.

Com esta atividade pretendeu-se que todos/as os/as alunos/as representassem a
sua familia através de um desenho numa folha branca de papel, e, posteriormente,
decorassem o seu préprio desenho com elementos naturais e de desperdicio do
guotidiano, de modo a construirem uma moldura em redor do desenho. Posteriormente,
estes desenhos foram partilhados na plataforma ClassRoom, de modo a verificar os
trabalhos realizados por cada crianca e a conhecer melhor a constituicdo das familias de

cada aluno/a.

Os principais objetivos desta primeira tarefa foram estabelecer relagdes de
parentesco (pai, mae, irmdo, avds), representar a sua familia, desenhar e pintar uma
atividade sugerida em suportes neutros, explorar as possibilidades de diferentes
materiais, ouvir ler e contar histérias através de diferentes suportes e envolver as familias

no processo de aprendizagem das criancas.

O envolvimento das criancas e das familias nesta tarefa foi bastante consideravel,
uma vez que em vinte alunos/as apenas trés n3o participaram. Posteriormente, no
regresso ao ensino presencial, o professor titular da turma sugeriu-me apresentar o
tapete de histérias na sala de aula, uma vez que as familias e as criangas evidenciaram
muito interesse pelo recurso durante o ensino a distancia. Deste modo, a maioria dos/as

alunos/as demonstrou entusiasmo e conhecimentos acerca da histéria que ja tinham
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ouvido em casa, tendo concluido que, no geral, as criancas da turma gostaram muito de

participar nesta tarefa.

A segunda tarefa caraterizou-se pelo envolvimento de todas as familias na
construcdo de um friso cronoldgico da sua familia mais préxima, na plataforma digital
Padlet. Deve evidenciar-se que se deu a possibilidade de estas construirem o friso
cronolégico sem recurso a Padlet, uma vez que algumas familias poderiam ndo ter a

possibilidade de aceder a esta plataforma.

Na plataforma digital ClassRoom prop0s-se a tarefa as familias e aos/as seus/suas
educandos/as, disponibilizando-se um guido para a utilizagdo da plataforma digital Padlet
e outro para a construcdo manual do friso cronoldgico, sendo que se evidenciou a
preferéncia pela utilizacdo da plataforma Padlet. O guido de utilizacdo da plataforma
digital Padlet, explicava, passo a passo, como aceder e manipular a plataforma, assim
como construir o friso cronolégico. O guido da construcdo manual do friso cronolégico,
propunha alguns materiais que poderiam ser utilizados, tal como apresentava exemplos
de frisos cronoldgicos da familia, de modo que as familias e os/as alunos/as conseguissem
construir o pretendido nesta tarefa. Ao construirem o friso cronolégico os/as alunos/as
colocaram fotografias dos familiares e com a ajuda das familias legendaram-nas (data ou

ano de nascimento, nome...).

Esta tarefa teve a duracdo de trés semanas, iniciando-se no dia 15 de marcgo de
2021 e terminando no dia 5 de abril de 2021. Decidiu-se atribuir este tempo, incluindo o
periodo referente as férias/interrupcdo das atividades letivas da Pascoa, uma vez que esta
iniciativa necessitava de alguma disponibilidade por parte dos familiares, pois era
esperado que as familias aprendessem a manipular a plataforma Padlet juntamente com
cada crianga, permitindo que cada uma destas contactasse, igualmente, com as novas
tecnologias e ficasse a conhecer melhor a sua familia, através de fotografias e de
conversas tidas ao longo deste momento. O mesmo aconteceu as familias que decidiram
construir manualmente o friso cronolégico, onde o tempo atribuido foi essencial para
adquirir o material necessario, procurar fotografias ou desenhar cada familiar, conversar
acerca da familia que cada crianga tem e relembrar momentos do passado e familiares

gue ja partiram, por exemplo.
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Resumindo, trés semanas foi o tempo essencial para a sua concretizacdo com
tranquilidade e de modo que cada crianga compreendesse a constituicdo de uma familia
e os diferentes tempos existentes na mesma, ou seja, a existéncia de familiares mais

velhos e de familiares mais novos.

A segunda tarefa tinha como objetivo que as criangas, a par com as familias,
localizassem numa linha de tempo datas e factos significativos, estabelecessem relagdes
de parentesco, manipulassem plataformas digitais e compreendessem o espaco e os

tempos sociais.

Apenas cinco elementos da turma participaram, dado que na semana em que este
desafio foi lancado retomaram as aulas presenciais reduzindo o grau de participacao das
familias. Ndo obstante, o feedback dos/as alunos/as que participaram foi muito positivo,

tendo alguns construido o friso cronolégico da familia na plataforma digital Padlet.

Por fim, é de ressaltar que esta tarefa permitiu desenvolver uma outra na sala de
aula, sem a presenca das familias, onde as criancas tiveram de construir a arvore
genealdgica da familia mais préxima. Tendo-lhes sido atribuida uma arvore em cartdo
para construirem, os/as alunos/as tiveram de desenhar os familiares numas pequenas
molduras também facultadas, de seguida colaram-nas em cada ramo da arvore e, por fim,
decoraram as arvores genealdgicas com elementos naturais recolhidos antecipadamente

pelas criancas.

Momento 2

O segundo momento teve como tematica as profissdes que se considerou
pertinente envolver as familias na sua abordagem. Com isto, na plataforma digital
ClassRoom, prop0Os-se uma nova tarefa as criancas e as suas familias, onde se sugeriu que
gravassem um video com um membro da familia, de preferéncia com o pai ou a mae,
onde comecassem por referir qual era a profissao desse familiar e as funcbes que
desempenhava no seu local de trabalho. De seguida, propds-se que a crianc¢a desafiasse
esse familiar a apresentar a sua profissdo. O objetivo era que o conjunto de videos fossem
apresentados numa das aulas, com o propédsito de todos/as os/as colegas da turma

descobrirem novas profissdes e ficarem a conhecer melhor as diferentes profissdes que
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existem. Simultaneamente ao didlogo mantido com as criangas, disponibilizou-se um

guido onde foram sugeridos alguns aspetos que poderiam ser referidos nos videos.

Posteriormente, as familias foram disponibilizando os videos na plataforma e ao
longo de algumas aulas estes foram apresentados a turma. O momento revelou-se muito
enriquecedor e os alunos e as alunas que realizaram a atividade sentiam-se muito
entusiasmados/as e orgulhosos/as do trabalho que fizeram, afirmando, por exemplo, “Eu
adorei fazer este video com o meu pai” ou “Quero muito que os meus amigos vejam o

17

meu video!”, e os que ainda ndo tinham concretizado a tarefa incentivaram as familias a
gravar os videos, uma vez que gostaram de ver o trabalho dos colegas a ser apresentado,

referindo “Também quero fazer um video assim, vou dizer a mae”.

E de ressaltar que no fim da apresentacdo de cada video, existiu sempre a
oportunidade de discutir ideias acerca da profissdao apresentada, para melhor elucidar as
criangas sobre as varias profissdes abordadas nos videos. Uma das vantagens destes
materiais construidos pelas familias, é o facto de poderem voltar a ser apresentados no
2%ano de escolaridade, uma vez que vdo abordar o conteldo das profissbes mais
aprofundadamente. Criou-se, assim, um conjunto de material didatico, elaborado pelas
criangas e as suas familias, disponivel e que pode ser colocado ao servico das

aprendizagens das criangas.

No 22 momento foi proposto as familias que gravassem os videos em trés
semanas, ou seja, desde o dia 26 de abril de 2021 até ao dia 16 de maio de 2021. Apds a
data de entrega da tarefa, iniciou-se a apresentac¢do dos videos na sala de aula. O periodo
de exibicdo dos videos inicialmente entregues, permitiu que outras criancas, a par das
suas familias, fossem enviando os seus contributos. Em resultado deste processo, todos
os videos vieram a ser apresentados ao longo de quatro semanas, a uma cadéncia de trés
videos, no maximo, por dia. A opc¢do foi estratégica dado que se pretendia captar,
realmente, a atencdo das criangas e proporcionar um espac¢o de efetiva discussdo de

ideias.

O envolvimento das familias nesta fase pode considerar-se como positivo, dado
que doze das vinte familias da turma participaram. E de salientar que ao longo da

apresentacdo dos videos na sala de aula, algumas criangas referiram que a sua familia ndo
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gueria gravar o video ou que ndo tinha disponibilidade para tal, assim como um aluno
manifestou a sua tristeza por ndo poder apresentar o video, uma vez que os seus pais sdo
empregados polivalentes de supermercado e consideravam que ndo tinham nada de
relevante para referir no video. Tendo em conta isto, houve uma conversa com os alunos
e as alunas em questdo, onde foi pedido para dizerem aos pais para gravarem um video,
mesmo que tivesse curta duragdo, tal como foi sublinhado que todas as profissdes sao

importantes na sociedade e que tém algo de Util para realizar e para nos ensinar.

Em suma, com isto conclui-se que se deveria ter conversado pessoalmente com
as familias que ndo participaram, de modo a compreender porque é que ndo queriam
participar na atividade e, também, a incentiva-las a fazerem-no. Relativamente aos pais
da crianc¢a que desvalorizaram a sua profissao, devia-se ter conversado com estes com o
intuito de perceberem que todas as profissdes, incluindo a sua, tém um papel
fundamental na sociedade e que, portanto, seria pertinente gravarem um video a explicar

as fungbes que desempenham, de modo que as criangas também a ficassem a conhecer.

Momento 3

O terceiro e Ultimo momento, surgiu com o intuito de celebrar o dia das familias,
uma vez que fazia todo o sentido relembrar este dia, tanto mais que o foco do presente
relatério final é o envolvimento familiar no processo de aprendizagem das criangas. Este
momento é baseado num recurso pedagdgico, construido na plataforma digital Padlet. O
recurso sugere um fim de semana em familia e é constituido por diversas etapas que estdo

organizadas por colunas.

A primeira etapa correspondeu a visualizagdo, em familia, do video “Na natureza
com o elfo” que teve como objetivo a introducdo da tematica a ser explorada ao longo
dos varios momentos, ou seja, o contacto com a natureza, sensibilizando para a
preservacdo da mesma, e a familia. O elfo foi a personagem principal de todo este recurso,

pelo que esteve presente na maioria das tarefas propostas.

A segunda etapa encontrava-se enquadrada por um jogo da gldria interdisciplinar
(figura 1 e 2). Incluiram-se diversas areas do contetdo, bem como areas transversais ao

curriculo. O jogo da gldria foi construido a pensar no envolvimento de toda a familia.
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Figura 1 - Jogo da gldria interdisciplinar

Fonte: Da autoria da investigadora
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Figura 2 - Exemplo de questdo do jogo da gléria

Fonte: Da autoria da investigadora

Nesta perspetiva, tal como se pode observar nas imagens, ao longo do percurso
existiram trinta e quatro casas, sendo que a cada uma destas correspondia uma pergunta
ou um desafio, sempre acompanhados por um video do elfo e pela respetiva legenda.
Perante isto, inicialmente, um membro da familia (de cada vez) tinha de escolher um pedo
para o identificar durante o jogo (smiles) e, de seguida, lancar o dado virtual. Ao lancar o
dado, o/a concorrente tinha de colocar o seu pedo na casa correspondente e, logo de
seguida, clicar na estrela e ler a/o pergunta/desafio ou ouvir o que o elfo Ihe tinha para
dizer. Por fim, o membro da familia apenas tinha de realizar o desafio ou responder a

pergunta, de modo ao jogo prosseguir.
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A etapa seguinte correspondeu a uma visita a natureza, tendo sido sugerido as
familias que realizassem um piquenique, num espac¢o natural a sua escolha. Durante a
preparacdo do piquenique foi proposto as familias que preparassem uma refeicdo
saudavel, tendo em considerag¢do os conjuntos de alimentos (saudaveis e ndo saudaveis),
a quantidade de alimentos necessarios consoante o numero de elementos da familia,
assim como os cuidados que deviam ter relativamente a higiene alimentar. Durante a
preparacdo, foi, igualmente, sugerida a exploracdo dos rétulos, de modo a promover o
contacto das criangas com a leitura e a escrita, bem como a confrontarem-se com a
informacao disponibilizada sobre os alimentos que iriam consumir. Ao longo desta visita
a natureza, as familias também foram desafiadas a recolherem elementos naturais, sem
danificarem o meio, com o intuito de os/as alunos/as os levarem para a escola para a
preparacdo de um painel em turma. Deste modo, os/as alunos/as tiveram a oportunidade
de realizar um momento presencial, evitando apenas experiéncias digitais, tal como se

pode observar na imagem seguinte (figura 3).

Figura 3 - Painel construido pelos/as alunos/as com elementos naturais

Fonte: Da autoria da investigadora

Ainda nesta fase, foi proposto as familias que respirassem na natureza, de modo
a saberem gerir as suas emocdes, procurarem sentir tranquilidade, ouvirem os sons da
natureza, assim como terem a capacidade de “ouvir” o siléncio. Para tal, foi
disponibilizado um video com cinco cartas de diferentes respiracGes (figura 4), que as
familias puderam descarregar para o telemadvel ou visualizar durante este momento e,

assim, aproveitar um tempo de respiracdo em familia.
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Figura 4 - Video utilizado no momento da respiragdo na natureza

Fonte: Da autoria da investigadora

A quarta e ultima etapa sugeria que cada familia partilhasse fotografias das
experiéncias que vivenciaram nos diferentes momentos (figura 5). Assim sendo, como se
pode visualizar na imagem seguinte, o recurso dispunha de uma coluna por familia, com
o objetivo de ser preenchida com as fotografias e a respetiva legenda, de modo a construir

um album com os registos das varias experiéncias vivenciadas por cada crianga.
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Apenas algumas criangas da turma concretizaram todas as etapas deste recurso,
sendo que, das demais, umas realizaram apenas algumas das tarefas e outras nao
participaram de todo. Alguns dos motivos que as criangas referiram para nao terem
participado, foram, o facto de estar a chover ou a recusa dos pais em participar. As que
colaboraram demonstraram grande satisfacdo pela presenca do elfo nos videos e pela sua
preocupacdo com a preservacdo da natureza, assim como também apreciaram jogar o

jogo da gldria, em familia.

Neste terceiro momento ndo se definiu uma data de conclusdo para as familias
usufruirem do recurso, pois este foi langado um dia antes do dia das familias (14 de maio
de 2021) e até ao fim do ano letivo, puderam utilizar o recurso e partilhar as fotografias
de todas as ocasifes, de maneira a também perceber quem realizou, ou ndo, as diferentes
etapas do recurso. Contudo, ao longo deste tempo era pretendido que cada familia
dedicasse um fim de semana a este recurso, de modo a concretizar todas as tarefas
disponiveis. O facto de ndo se ter atribuido uma data de conclusdo, foi com o intuito de
facilitar o envolvimento das familias, uma vez que nem todas poderiam estar disponiveis
no mesmo fim de semana. Com isto, concluiu-se que esta ndo foi uma boa estratégia
utilizada, pois, deste modo, algumas familias ndo participaram, de todo, nas atividades,

pelo que se deveria ter definido uma data de término.

Por fim, ressalta-se que este Ultimo momento do projeto procurou promover o
envolvimento familiar e o bem-estar das criancas e das suas familias, favorecendo o
contacto com a natureza, a gestdo de emocdes e a integracdo e exploragdo das varias

areas do conteldo, do programa curricular do 1.2 Ciclo do Ensino Basico.

Caixa de sugestdes

A caixa das sugestOes teve como finalidade, permitir as familias que sugerissem
atividades que gostariam de ver desenvolvidas com a turma e as familias, assim como
darem sugestdes e/ou opinides acerca de aspetos que considerassem que careciam de
ser melhorados, possibilitando que, de igual modo, apresentassem caminhos para a

solugdo.
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A caixa foi aberta na plataforma digital ClassRoom, no inicio do 32 periodo, para
que ficasse disponivel para todas as familias, acompanhada de um pequeno texto

explicativo acerca da finalidade desta caixa de sugestdes:

“Disponibilizamos-vos esta caixa de sugestdes para nos ajudarem a melhorar a
nossa pratica educativa e para nos sugerirem ideias que gostassem que fossem exploradas
e que possibilitem o desenvolvimento de aprendizagens educativas e significativas para

os/as vossos/as educandos/as.
Agradecemos a vossa colaboragao “.

Esta caixa ndo teve a recetividade, da parte dos familiares, que se esperava.
Considerou-se, por isso, que a estratégia ndo foi bem-sucedida. Uma justificacdo para o
insucesso da caixa de sugestdes, pode residir no facto de esta apenas ter sido aberta
virtualmente apds o confinamento, num momento em que as familias deixaram de
frequentar assiduamente a plataforma Classroom com o regresso das criangas ao ensino
presencial. De igual modo, a quase auséncia de lembrancas dirigidas as familias, no
sentido de incentivar e motivar para a importancia da utilizagdo da Caixa de sugestdes,
tera contribuido, de algum modo, para cair no esquecimento. Finalmente, teria sido
aconselhdvel, aguando do regresso ao ensino presencial, reproduzir fisicamente a caixa
junto a sala de aula. O ritmo e o contexto de pandemia em que decorreu o tempo de
Introducdo a Pratica Profissional prejudicou de diferentes formas o seu desenvolvimento.
Considera-se, ainda e considerando a experiéncia adquirida, que a caixa de sugestdes
deveria ter sido disponibilizada no inicio do estagio, ou seja, logo em novembro, de
maneira a aproveitar a interacdo presencial com as familias para incentivar a sua

participacao e envolvimento.
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CAPITULO 5 - APRESENTACAO E ANALISE DAS ENTREVISTAS AOS/AS ALUNOS/AS E AO
PROFESSOR TITULAR DA TURMA
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Neste ultimo capitulo apresentam-se e analisam-se os dados recolhidos através
dos inquéritos por entrevista, seja entrevista semiestruturada realizada com o professor
cooperante ou nos grupos focais implementados com os alunos e as alunas da turma. A
apresentacdo e analise dos resultados sustenta-se nas respetivas matrizes de redugéo de
dados, potenciadas pelo mapa concetual elaborado, igualmente, durante o processo de

analise de conteldo a que os dados foram sujeitos.

Os grupos focais com os alunos e as alunas

Da analise dos dados resultou uma matriz de reducdo de dados, organizando-se
duas categorias, denominadas de “Atividades” e “Envolvimento familiar”. O processo de
analise organizou os dados da primeira categoria em quatro subcategorias identificadas
como “Gostar”, “Repetir”, “Aprender” e “Nao participacao”, traduzindo os momentos que
os/as alunos/as gostaram mais, aqueles que gostavam de repetir, o que aprenderam
nestes momentos e aqueloutros momentos em que ndo participaram. Ja os dados
relativos a segunda categoria, surgem arrumados, igualmente, em quatro subcategorias,
nomeadas “Sentir”, “Preferir”, “Desejar” e “Nao participar”. Perceber a arrumacao traduz
o que os/as alunos/as sentiram perante a participacdo das familias nas atividades, aquelas
gue ndo foram desenvolvidas e preferiam ter realizado com as familias, bem como os

motivos que apresentam para nao terem participado em alguns dos momentos.

Inicialmente, com base na transcricao das entrevistas e no respetivo guidao que
orientou os grupos focais, refletiu-se sobre a informacdao que se pretendia recolher ao
realizar as entrevistas e, assim, esta foi organizada em temas e subtemas, de acordo com
os dados (Amado, 2014). Desta forma, foi possivel definir uma primeira orientacdo para
proceder a leitura e ao recorte vertical das entrevistas, originando, posteriormente, a
construcdo do mapa concetual. E de salientar que foram surgindo novos ajustes e
acrescentos ao longo das novas leituras, onde foi necessario rever e reformular diversas
vezes 0 mapa concetual e a matriz de reducdo de dados (Amado,2014). Assim sendo, o
mapa concetual apresenta as categorias, as subcategorias e os indicadores resultantes da

analise do conteudo das entrevistas, tal como se pode observar na Tabela 1.
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Categorias Subcategorias Indicadores
Gostar Mais
Menos
Todas
Atividades Justificacao
Repetir
Aprender

Nao participagao

Sentir

Preferir

Envolvimento familiar Desejar

Nao participar

Tabela 1 - Mapa concetual das entrevistas aos grupos focais

A partir do mapa concetual elaborou-se uma matriz de reducao de dados, onde a
informacdo surge organizada em categorias, subcategorias e, sempre que se justificou,
criaram-se indicadores, sendo acompanhadas das falas das criancas, organizadas em
unidades de registo. Na sequéncia apresentam-se cada uma das categorias, por esta

ordem — Atividades e Envolvimento familiar — a partir das subcategorias identificadas.

= 12 categoria

Subcategoria Indicador Unidades de registo

Gostar Mais Eu gostei muito de ir
apanhar as folhas as sete da
noite e cheguei as oito a

casa. [Al]

Eu gostei daquelas com as

maos, a pintar... [A5]

A arvore genealdgica! [A5,

A3]
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A do video da familia! [A9]

Gostei de fazer video da

familia, das profissdes. [A6]

Video das profissdes. [A7,

Al4]

(...) gostei de desenhar as

partes da familia. [A6]

A parte do elfo. [A11]

Eu gostei muito dos videos

das profissdes. [A13]

Sé gostei do piquenique.

[A17]

A minha foi aquela do

piquenique. [A18]

Eu gostei de fazer o video.

[A19, A16, A20]

Piquenique. [A16]

(...) gostei muito das

atividades. [A1, A5, A2, A3]

Sim, mas as da familia,

gostaste mais de fazer as
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atividades na natureza, foi

isso? Sim. [A15]

Tabela 2 - Recorte da subcategoria "Gostar" e do respetivo indicador "Mais"

A subcategoria “Gostar” com o respetivo indicador “Mais” diz respeito as
atividades que as criangas mais gostaram de realizar com as familias. Deste modo, ao
observar a matriz de reducao de dados percebe-se que as atividades que as criangas mais
gostaram foram as que permitiram um maior contacto com a natureza, integradas no
projeto “Juntos até a natureza e mais além...” do “Fim de semana em familia”, desde o
piquenique, o video do elfo e a recolha de elementos naturais utilizados para a construcdo
do painel na escola, onde os alunos e as alunas também o decoraram com a marca das
suas maos e tinta (A1, A5, A11, A17, A18, A16, A15). O contacto com a natureza deve ser
promovido, desde cedo, pelos pais e pelos profissionais educativos, pois neste meio as
criangas observam, questionam e experienciam, fazendo-as crescer e adequar facilmente
a sociedade (Alves, Chaves & L. Chaves). A segunda atividade mais apreciada pelas
criancgas foi a gravacdo do video a apresentar uma profissdo de um dos membros da sua
familia, onde estes demonstraram bastante entusiamo ao visualizarem e apresentarem
os videos das suas familias na sala de aula (A9, A6, A7, A13, A19, A16, A20). Tal como as
criangas, nesta atividade as familias também demonstraram uma grande dedicacdo na
gravacdo dos videos, uma vez que as atividades que permitam as familias serem ouvidas
e evidenciarem o seu papel, aumentam a sua vontade de se envolver no processo
educativo (Pedro & Mata, 2021). Por fim, trés criancas também referiram que gostaram
de construir a arvore genealdgica (A5, A3, A6) assim como, outras duas criangas

expressaram o seu gosto por todas as atividades que foram desenvolvidas (A1, A2).

Subcategoria Indicador Unidades de registo

Gostar Menos Eu também ndo gostei
muito de colar, eu ndo
gosto de colar muito. [A6]

Aquela da arvore, ndo
gostei de colar. [A6, A7]

Aquela da linha
cronoldgica. [A7]
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A que eu ndo gostei nada
foi a da arvore, ... [A6]

No piquenique ... porque I3
na serra  estavam-me
sempre a picar paus. [A13]

Foi o video. [A17]

Tabela 3 - Recorte da subcategoria "Gostar" e do respetivo indicador "Menos"

A subcategoria “Gostar” com o respetivo indicador “Menos” refere-se aos
momentos que as criangas menos gostaram de realizar com as familias. Assim sendo, o
momento menos apreciado pelos/as alunos/as foi o de construir a arvore genealdgica,
mais especificamente, colar os elementos naturais na mesma, com o intuito de a decorar
(A6, A7). Os/As restantes alunos/as mencionaram o seu descontentamento por diferentes
atividades, desde a construcdo da linha cronoldgica da familia (A7) a gravacgdo do video
das profissdes com a familia (A13) bem como pela do piquenique, uma vez que a crianga
em questao foi para o pinhal na serra e relatou que existiam muitos paus que lhe picaram
nas pernas (A17). Constata-se que foram poucas as atividades que as criancas nao

gostaram, bem como foi um nimero reduzido de criancas a manifestar esse desagrado.

No que respeita o indicador “Todas”, este identifica as criangas que gostaram de

participar em todas as atividades.

Subcategoria Indicador Unidades de registo
Gostar Todas Eu gostei muito e adorei.
[A2]

Eu gostei muito de todas.
[A2, A8, A10, A12, A19]

Nenhuma! [A1]

Gostei também da das
profissoes. [Al]

Foram muitos bons
momentos em familia,
gostei muito... [Al, A5, A2,
A3]

(...) Participaste em todas
as atividades? Sim. [A8]
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Entdo e gostaste? Gostei.
[A8]

Tabela 4 - Recorte da subcategoria "Gostar" e do respetivo indicador "Todas"

Deste modo, a crianca Al ao dizer “Nenhuma!” refere-se ao facto de nao ter
nenhuma atividade que ndo tenha gostado de participar com a sua familia. As restantes
criancgas expressaram o gosto por todos os momentos que foram desenvolvidos com os/as
alunos/as e as familias (A1, A2, A3, A5, A8, A10, A12, A19). Dir-se-ia que, naturalmente, a

larga maioria das criangas gostou de participar em todas as atividades com as familias.

No que concerne ao indicador “Justificacao” este refere-se a todas as justificacoes

das criancas ao longo das questdes referentes a subcategoria “Gostar”.

Subcategoria

Indicador

Unidades de registo

Gostar

Justificacao

(...) porque estive mais
tempo com a minha
familia. [A6]

(...) porque eu fui ao
Choupal e foi ai que eu fui
fazer o fim de semana em
familia. [A7]

Porque foram momentos
bons em familia. [A6]

Porque é divertido! [A17]
Porque achei giro. [A2]

(...) porque também tinha
13 a familia. [A5]

Porque eu senti-me alegre.
[A6]

(...) porque eu vi o hamster
da minha mae e ja ndo via
ha 5 anos. [A7]

Eu gostei porque eu gosto.
[A12, A13, A15]

Quando eu vi o primeiro
video eu inspirei-me e
gostei e decidi fazer um. E
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adorei os videos que toda a
gente fez. [A11]

Eu pensei que era muito
divertido e foi mesmo.
[A12]

Era porque era um bocado
dificil de colar. [A7]

Porque estive muito tempo
1a a gravar. [A17]

Tabela 5 - Recorte da subcategoria "Gostar" e do respetivo indicador "Justificagao"

Ao observar a matriz de reducdao de dados, compreende-se que as criangas
gostaram de estar envolvidas nas atividades com as familias, porque se sentiram felizes,
divertiram-se, passaram mais tempo com a familia (A6, A17, A2, A5, A6, A12, A13, Al5) e,
tal como refere a A7 que foi ao Choupal realizar os momento do “Fim de semana em
familia” e viu o hamster da mae que ja ndo via ha muitos anos ( o0 hamster pertencia ao
local de trabalho da méae da crianca e esta utilizou-o para gravar o video a explicar a sua
profissdo), porque as atividades proporcionaram momentos diferentes para as criancas.
Estes relatos comprovam que as atividades se tornam mais eficazes e interessantes se as
familias integrarem a sua preparacdo e concretizacdo, facultando alguns recursos

fundamentais para a dinamizacdo das mesmas (Gaspar, 2004).

Contudo, a atividade possuiu, igualmente, um efeito motivador. Como refere a
crianga A11, ao ver o primeiro video das profissdes da familia, apresentado por um colega
na sala de aula, é que ficou motivado e decidiu incentivar a sua familia para participar na

atividade.

Finalmente, uma referéncia as justificacdes para ndo terem gostado de uma
atividade. Das duas criangas, uma justificou que ndo gostou de realizar a arvore
genealdgica porque era dificil de colar (A7) e a criangca Al17 demonstrou a sua

desmotivacdo por ter estado muito tempo a gravar o video das profissdes com a familia.

Ja a subcategoria “Repetir” tem por objetivo elencar as atividades que as criancas

gostavam de voltar a repetir com as suas familias.
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Subcategoria

Indicador

Unidades de registo

Repetir

Eu queria a drvore
genealdgica. [A2, A3]

Eu gostava de repetir todas.
[A1]

A arvore genealdgica. [A5]
O jogo da gldria [A6, A7]

O video das profissdes.
[A13, Al4, A19, Al6]

Piquenique [A11, A15, A18,
Al17]

Ndo sei, porque gostei de
todas. [A12]

Tabela 6 - Recorte da subcategoria "Repetir"

Assim, identifica-se uma maior preferéncia por voltar a repetir a realizacdo do
video das profissGes, o piquenique e a construcdo da arvore genealdgica (A2, A3, A5, A13,
A14, A19, Ale, All, A15, A18, Al7), sendo que duas criancas destacam o facto de
desejarem voltar a jogar o jogo da gléria com a familia, recurso integrado no “Fim de

semana em familia” (A6, A7). Ja a Al e a A12 demonstraram interesse por voltar a repetir

todas as atividades, uma vez que ndo conseguiram ter preferéncia por apenas uma.

Na subcategoria “Aprender” as criangas identificaram as aprendizagens que

consideraram ter realizado no decorrer dos varios momentos.

Subcategoria

Indicador

Unidades de registo

Aprender

Eu aprendi uma coisa! Que
nds ndo podiamos arrancar
coisas, sO coisas que
tiverem no chdo. [A1]

Eu aprendi que ndo se deve
deitar lixo para o chdo. [A2]

N3o me lembro. [A5]

(...) eu aprendi que ndo
podia arrancar flores. [A4]
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Nestas atividades que
fizeram com as familias,
vocés aprenderam alguma
coisa que ainda nao
sabiam?

(...) eu ndo sabia aquela de
encontrar 0ssos ... [A6]

Paleontdlogo! [A7]

“n

Eu ndo sabia que o0 “a” com
“_n oun

o “n” e o “@a” com o “m”
tinham sons iguais. [A6]

Eu acho que aprendi
porque ha caixotes do lixo
no meio da rua inteira, em
todo o pais, e as pessoas
estdo a deitar lixo para o
chdo. (...) também aprendi
que ndo se pode arrancar
flores, isso é errado. [A1]

Hoje de manha a vir para a
escola, o meu pai tinha
muito lixo no carro e nés
fomos por no lixo. [A3]

N3o sei. [A8]

(...) nds nunca na vida
podemos  estragar na
natureza, porque ha
animais que querem viver
I3 e ndo tém sitio para viver
e tém de ir procurar para
outro lugar, a procura de
coisas. [A11]

N3o estragar a natureza e
ndo matar as arvores. [A14]

(...) ndo atirar lixo para o
chdo. [A12]

Eu aprendi que nds temos
de nos agradar porque
temos uma familia. H3
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muitas pessoas que nado
tém uma familia. [A13]

Eu acho que nos
aprendemos porque
quando formos adultos, ai
nés vamos ter filhos e
depois vamos ter de lhes
ensinar a nao estragar a
natureza para eles dizerem
a outra pessoa e a outra
pessoa. [A13]

Tabela 7 - Recorte da subcategoria "Aprender"

Tal como se pode observar na matriz de reducdao de dados, destacam-se as
aprendizagens referentes a preservagdo da natureza. Entre estas sdo exemplos, ndo
deitar lixo para o chdo e nao estragar as plantas, estando relacionadas com alguns dos
momentos do “Fim de semana em familia” e as atividades onde fizeram decora¢ées com
elementos naturais (A1, A2, A4, A3, Al1, Al14, A12). Deste modo, ressalta-se que nestes
momentos sempre foi referido que no contacto com a natureza ndo a poderiam sujar e
apenas deveriam apanhar os elementos naturais que ja se encontravam no chdo, de modo

a nao danificar as plantas e o meio natural.

Na mesma subcategoria é de evidenciar a aprendizagem expressa por uma
crianga, que refere carinhosamente que aprendeu a agradecer por ter uma familia, pois
nem todas as pessoas tém esta felicidade, assim como também manifestou a sua
preocupacao pelo futuro, referindo que quando tiver filhos ird ensinar-lhes a preservar a

natureza com o intuito de eles ensinarem outras pessoas (A13).

Por fim, alguns alunos/as referiram algumas aprendizagens relativas a momentos
na sala de aula, como é o exemplo de um aluno que descobriu o que era ser paleontdlogo

numa atividade onde tinham de desenhar a profissdo que queriam ter no futuro (A6, A7).

Para concluir esta categoria, “Atividades”, a subcategoria “Nao participacao”, que

se reporta as atividades em que as criancas e as suas familias ndo participaram.

Subcategoria Indicador Unidades de registo

Nao participagao Eu ndo participei em
todas... Eu ndo participei na
do elfo, ndo vi o video do
elfo. [A17]
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Eu também ndo... Eu ndo fiz
aquele de estar um
bocadinho na natureza.
[A18]

Eu n3o fiz aquele passeio na
natureza para encontrar...
[A19]

Tabela 8 - Recorte da subcategoria "Ndo participagao"

As atividades que as criancas referiram dizem respeito ao projeto “Juntos até a
natureza e mais além...”, onde uma das criancas relata que ndo participou em todas as
atividades, sendo que quis referir que nao tinha participado no jogo da gldria com a
personagem “Elfo”, nem tinha visualizado o video que contextualiza todo o projeto e onde
aparece o “Elfo” pela primeira vez (A17). Ja outras duas criangas referem que nao
participaram no momento do piquenique e do relaxamento na natureza, ndo tendo
conseguido assim recolher os elementos naturais para a elaboracdo do painel que foi

construido na escola (A18, A19).

= 22 categoria

Na categoria “Envolvimento familiar”, recorde-se o apresentado no mapa
concetual, identificaram-se as seguintes quatro subcategorias: sentir, preferir, desejar e
ndo participar. A primeira subcategoria, “Sentir”, permitiu aos/as alunos/as expressarem
todos os seus sentimentos no decorrer das atividades com as familias, concluindo que a
larga maioria afirma ter experienciado felicidade e alegria ao participar nos diferentes
momentos (A2, Al, A5, A4, A6, A7, A12, A13, Al11, A19, A18, Al16), com excecdo de um
aluno que afirmou sentir raiva numa atividade devido a sua irma o ter deixado um pouco

impaciente (A4).

Subcategoria Indicador Unidades de registo
Sentir Eu gostei muito e adorei.
[A2]

Eu senti felicidade! [A1, A2,
A5]

Senti raival [A4]

Eu senti alegria. [A6, A7,
Al12, A13]
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Foi muito bom! [A11]

Eu senti-me com paz,
estava calma a ouvir as
coisas. [A11]

Eu s6 senti alegria... [A6]

E divertido muito. [A19]

Eu senti-me muito feliz.
[A19, A18]

Senti-me alegre, muito
feliz. [A16]

Eu senti-me feliz e mais
nada. [A20]

Tabela 9 - Recorte da subcategoria "Sentir"

Além de os/as alunos/as terem sentido felicidade e alegria, note-se que uma das
criancas refere que vivenciou calma ao realizar as atividades, um dos objetivos

pretendidos no momento do relaxamento na natureza (A11).

Relativamente a segunda subcategoria, preferir, esta apresenta atividades que as
criancas desejariam ter realizado com as familias, sendo estas a dinamizacdo de atividades
gue permitissem a presenca das familias na escola e atividades realizadas na natureza,

preferencialmente de carater desportivo (A8, A9, Ab6).

Subcategoria Indicador Unidades de registo

Preferir Vocés preferiam que as
familias tivessem vindo a
escola para fazerem as
atividades? Sim! [A8]

E porqué A8? Achas que era
mais divertido? Gostavas
de ver a tua familia na
escola? Sim. [A8]

A9, preferias que a tua
familia tivesse vindo a
escola? Sim... Porque
nunca vieram. [A9]
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Gostavam que tivéssemos
feito mais atividades na
natureza ou mais
atividades desportivas?
Sim. [A6]

Tabela 10 - Recorte da subcategoria "Preferir"
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A subcategoria “Desejar” refere atividades que nao foram desenvolvidas e que

os/as alunos/as desejariam fazer com as familias.

Subcategoria

Indicador

Unidades de registo

Desejar

(...) se houvesse sempre
uma atividade de gravar
nds na piscina, eu gostava
mais dessa. [Al]

Eu também gostava a da
piscina... [A2]

(...) também gostava de
gravar eu no meu parque
novo da quinta da Portela.
[A1]

(..) eu queria que
trouxessem  0s  meus
irmdos a escola. [A3]

Eu gostava de aparecer de
surpresa ali com a minha
irma ao colo. [A1, A2]

(...) futebol... Também ndo
me importava que fosse
basquete [Al]

Arco e flecha. [A3]
Basquetebol. [A2, A4]

A drvore genealdgica. (A5)

(...) fazer pinturas com
aguarela. [A7]

Eu queria fazer pinturas de
aguarela, mas com
desenhos da familia. [A6]
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Jogar basquete com a
familia. [A6]

Eu gostava que as familias
viessem a escola porque
assim sentavam-se  ao
nosso lado e as vezes
quando tivéssemos duvidas
ndao  precisdvamos de
chamar o professor. O
professor ndo precisava de
ter muito trabalho e as
familias ajudavam-nos.
[A7]

Jogar bowling. [A9]

Eu gostava de ir para a rua
fazer um piquenique com
0s meus amigos. Mas eu
ndao queria fazer aqui
mesmo dentro da sala ou
no recreio, queria mesmo
que fosse no meio da
natureza, que ndo fosse
nada fechado. [A11]

Eu gostava de trazer aqui os
cdezinhos para verem e
depois dar um passeio com
os cdezinhos e brincar com
eles no campo de futebol...
Com a familia. [A12]

Eu queria que todas as
pessoas da nossa turma
trouxessem os pais e as
maes para ca, ou sé a mae
ou sé o pai, ou irmdo, e ai
nds iamos fazer um jogo de
tabuleiro. [A13]

Fazer jogos! [A13]

Aula de educagdo fisica
com a familia. [A13, A14]

Jogar futebol e basquete
com os pais. [A13]
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Jogar futebol com os pais,
menos com a minha mae!
[A15]

Aquela ginastica que o
professor faz, basquete,
futebol, patinagem,
gostava de conhecer o
mundo todo. [A11]

Eu gostava de pintar
desenhos com os pés...
[A11]

Eu gostava de fazer
basquete, e fazer futebol e
depois fazer uma corrida
com os cdezinhos. [A12]
Fazer uma corrida com o
meu pai e com a minha
irma. [A15]

Eu gostava que a turma
inteira fosse a biblioteca
onde a minha mae
trabalha. [A17]

Eu gostava que os meus
amigos fossem  jantar
comigo a minha casa. [A18]

Eu gostava que todos os
colegas da minha sala
fossem ver o trabalho do
meu pai, tem & muitos
cdezinhos... Eu gostava que
0 meu pai trouxesse os caes
todos para a escola. [A19]

Eu gostava que todos os
meus amigos fossem para a
praia. [A20]

Eu gostava que o meu pai
viesse ensinar ciéncias.
[A16]

Eu gostava daquela que
fizemos no Dia da Crianga
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que eram aquelas folhas
para pintar. [A18]

Tabela 11 - Recorte da subcategoria "Desejar"

Em face das opinides manifestadas, o que a maioria das criancas mais desejava
era a realizacdo de atividades desportivas na escola com as familias, tais como: futebol,
basquetebol, arco e flecha, bowling, gindstica, patinagem e corrida (A1, A3, A2, A4, A6,

A9, A13, A15, A11, A12).

A presenca das familias e dos animais de estimagdo na escola foi outro dos
momentos que as criangas mencionaram como desejado. Assim, estas relevaram a sua
preferéncia por levar os irmados para a escola, os pais ajudarem os professores na sala de
aula, brincarem com os caes no campo de futebol da escola, jogar jogos de tabuleiro com
todas as familias da turma e realizar aulas de educacdo fisica com a familia (A3, A1, A2,
A7, A12, A13, A14). Perante estes relatos, parece dbvio que as criancas, pelo menos para
este grupo de criangas, sentem necessidade da presenca das familias na escola e do seu

envolvimento no seu processo educativo.

Um conjunto de quatro alunos/as referiram como seu desejo realizar algumas
atividades de pintura como, por exemplo, pintar com aguarelas, pintar com os pés e
utilizar elementos naturais para fazer pinturas (A7, A6, A11, A18) e, um outro/a aluno/a,
referiu a construcdo da arvore genealdgica (A5). Contudo, destaca-se que algumas destas
criangas mencionaram atividades que ja tinham sido dinamizadas ao longo dos momentos

propostos e ndo uma diferente como o pretendido.

No que diz respeito a atividades que envolvessem a visita ao local de trabalho dos
pais ou a apresentacdo de uma atividade realizada pelos pais, relacionada com a sua
profissdo, trés criancas mencionaram-no como seu desejo. Nesse enquadramento,
indicaram a visita a biblioteca - local de trabalho da mae (A17) — e a visita ao local de
trabalho do pai, uma vez que este trabalha com diversos cades (A19). Por outro lado, A16
desejava que o pai fosse ensinar ciéncias a turma, uma vez que é professor de ciéncias

naturais.

Para concluir, releve-se que duas criangcas expressaram que desejavam um

momento que pudessem ser gravados na piscina ou no parque (A1, A2), enquanto outras
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duas criancgas ja desejavam levar os amigos da turma para jantar em casa com a sua familia

ou levar os amigos todos para a praia (A18, A20).

Para encerrar a apresentagdo dos grupos focais com os alunos e as alunas, a
ultima subcategoria, “N&o participar”, a que respeita aos momentos onde as criangas e as

suas familias ndo participaram.

Categoria Subcategoria Indicador Unidades de registo
Envolvimento Nao participar Na do piquenique ndo. [Al]
familiar Eu na do piquenique

também nao porque estava
a chover. [A2]

(...) o meu pai sempre que
eu peco para fazer ele diz
que ndo... [Al]

A minha made ndo quis
participar. [A4]

Eu queria participar com a
minha mde, mas como a
minha mde esta sempre
ocupada e o meu pai nao
estd... Eu disse a minha
made, a0 meu pai e a0 meu
irmdo que tinhamos de
fazer um video sobre a
familia. Eles ndo fizeram,
nao sei porqué. [Al11]

Em dizer o que o meu pai
é... Porque ele agora
passou um més em casa,
mas agora tem de ir para o
Porto, para Santarém, para

Castelo Branco... [A11]

(...) a minha m3e e o meu
irmdo. Era naquele do
passeio da natureza. [A18]

A minha made ndo quis
participar no video da
profissdo... Porque estava a
descansar no sofd. [A16]
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A minha mana nao queria
porque ela queria ver
televisdo. [A20]

Tabela 12 - Recorte da subcategoria "Nao participar"

Algumas criangas salientaram que as familias ndo quiseram participar nas
atividades, alguns porque sempre que pedem aos pais para as realizarem, estes nao
guerem e outros porque os pais demonstraram sempre encontrarem-se ocupados. Houve
criangas que relataram que manifestaram junto da familia que queriam gravar um video
com as profissdes e os pais ndo justificaram a razdo da recusa (A1, A4, Al11, A18, Al6,
A20). Ressalve-se, ainda, que duas criangas mencionaram que ndo participaram no
piquenique do “Fim de semana em familia” (A1, A2), sendo que uma destas justifica que

nao participou porque estava a chover.

Entrevista semidiretiva ao professor cooperante

Da andlise dos dados da entrevista semidiretiva ao professor cooperante,
também resultou uma matriz de reducdo de dados, encontrando-se esta organizada em
duas categorias, denominadas de “Envolvimento familiar” e “Avaliacdo das atividades
implementadas para envolver as familias”. Tal como nos grupos focais, o processo de
anadlise desta entrevista organizou os dados da primeira categoria em trés subcategorias
intituladas de “Importancia da participacdo familiar”, “Estratégias para envolver as
familias” e “Participacdo das familias”, expressando a importancia que o professor
cooperante confere a participacdo da familia na escola, as estratégias que utiliza para
promover o envolvimento familiar e o grau de participacdo das familias da turma.
Relativamente aos dados da segunda categoria, esta ndo dispée de uma subcategoria,
pelo que a propria categoria traduz a avaliagdo do professor cooperante referente as
atividades que foram desenvolvidas durante a pratica educativa da aluna estagidria na sua

turma, com o intuito de envolver as familias.

Deste modo, com base na transcricao das entrevistas e no respetivo guido que
orientou a entrevista semidiretiva, a informacao foi organizada em temas e subtemas, em
conformidade com os dados recolhidos (Amado, 2014). Desta forma, tal como na analise

dos dados das entrevistas aos grupos focais dos alunos e das alunas, também foi possivel
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N

definir uma primeira orientacdao para proceder a leitura e ao recorte vertical das
entrevistas, dando origem, de seguida, a construcdo do mapa concetual. Este, de igual
modo, também apresenta as categorias e as subcategorias resultantes da analise do

conteldo da entrevista.

Categorias Subcategorias

Importancia da participacdo familiar

Envolvimento familiar Estratégias para envolver as familias

Participacdo das familias

Avaliacdo das atividades
implementadas para envolver as

familias

Tabela 13 - Mapa concetual da entrevista semidiretiva ao professor cooperante

A partir do mapa concetual elaborou-se uma matriz de reducao de dados, onde a
informacado surge organizada em categorias e subcategorias, acompanhadas do relato do
professor cooperante, organizados em unidades de registo. No prosseguimento
apresentam-se cada uma das categorias, por esta ordem — Envolvimento familiar —
Avaliacdo das atividades implementadas para envolver as familias - a partir das

subcategorias nomeadas.

= 12 categoria
A subcategoria “Importancia da participagdo familiar” diz respeito a relevancia

gue o professor assenta na participa¢do das familias na escola.

Subcategoria Unidades de registo

E de extrema importancia a participacdo das
familias na escola, porque a familia acaba por
ser um continuar das aprendizagens, uma
participacio familiar | continuidade do estimulo das aprendizagens
que sao promovidas na escola.

Importancia da
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Nem sempre é facil nds conseguirmos acatar e
interiorizar todas essas sugestdes que as
familias ddo, no entanto sim, sempre que
possivel nds tentamos levar isso em conta, até
porque isso acaba por ser uma mais-valia, os
alunos sentem-se mais motivados, interessados

e envolvidos nas préprias aprendizagens.
Tabela 14 - Recorte da subcategoria "Importancia da participacao familiar"

O professor, como se constata, relatou que é importante envolver as familias na
escola, pois, deste modo, as familias ddo continuidade as aprendizagens promovidas na
escola, assim como sdo um estimulo para os seus educandos. Porém, este também refere
gue nem sempre € possivel ter em conta todas as sugestdes das familias, no entanto,
sempre que possivel, este segue as propostas das mesmas, dado que também é uma
maneira de motivar, interessar e envolver os/as alunos/as nas suas proprias

aprendizagens.

A segunda subcategoria, “Estratégias para envolver as familias”, menciona
algumas das estratégias utilizadas pelo professor e pela escola para promover a

integracdo das familias.

Subcategoria Unidades de registo

As estratégias é tentar arranjar sempre
atividades que ndo colidam demasiado com a
vida de cada um, com as tarefas de casa, com o
descanso no fim de semana, com os passeios.
Portanto, todas as atividades que se possam
fazer incluindo o que ja se faz, serd uma forma
de haver mais familias a participarem, mais
pessoas envolvidas e isso tem funcionado
relativamente bem.
Estratégias para -
Geralmente sdo os professores porque cada
envolver as familias | turma tem a sua dinamica, estamos em
momentos de aprendizagem as vezes
diferentes, sdo anos letivos diferentes, e a
propria dinamica da sala de aula a isso obriga.
No entanto, existem por vezes momentos ao
longo do ano em que sim, a escola promove
atividades com toda a familia, mas por norma,
a maioria das atividades sdo promovidas pelo
professor titular de turma.
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Acabamos por usar uma plataforma, acaba por
ser uma rede social fechada, da turma, onde
nds colocamos trabalhos, tiramos fotografias as
atividades e colocamos, os pais comentam, ha
possibilidade de comunicarmos através de
mensagens com 0s pais, quer em grupo, quer

de forma individual. Esta é uma plataforma
educativa.

A maioria das pessoas hoje em dia, estdo mais
despertas para estas tecnologias e para a
utilizacdo do telemodvel e do computador, no
entanto, hd sempre um ou outro pai que tem
mais alguma dificuldade, mas quando a maioria
do grupo ja usa, depois o passa a palavra e o
ajuda, acaba por ser mais facil essas pessoas
comegarem a entrar nessa dindmica e quando
chegamos a meio do ano ja toda a gente
consegue pelo menos ir ver, comentar, e passo
a passo come¢am todos a poder usar de forma
mais intensa.

. até porque sdo as préprias criangas que
incentivam os pais a usar, portanto, se as
plataformas forem apelativas para os alunos,
decerto que os préprios alunos vao incentivar

os pais a utilizar as plataformas.
Tabela 15 - Recorte da subcategoria "Estratégias para envolver as familias"

Ao analisar a matriz de reducdo de dados, percebe-se que o professor tem em
consideracdo a vida pessoal de cada familia, uma vez que o maior cuidado e preocupacao
gue tem ao promover o envolvimento familiar é planear atividades que ndo colidam com
a vida pessoal e com o descanso dos pais e encarregados de educacdo. Deste modo, este
faz sempre um esforco para integrar as atividades na rotina diaria da turma, com o intuito

de existirem mais familias a participar.

No que se refere as estratégias utilizadas, o professor referiu que na maioria das
vezes cada docente é que define as suas estratégias, em vez de serem comuns a toda a
escola/agrupamento, porém, alguns momentos sdo desenvolvidos pela escola. Esta
decisdo surge devido a dindmica que cada professor titular de turma utiliza na sala de aula

e aos momentos de aprendizagem em que cada turma se encontra.

Outrossim, o professor cooperante mobiliza as novas tecnologias, referindo que

utiliza uma plataforma digital onde vao sendo descarregados os trabalhos, fotografias das
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atividades entre outros trabalhos, onde as familias também tém a possibilidade de
visualizar, comentar e comunicar com o docente, em particular, e com os restantes pais
em geral. Esta estratégia advém do facto de as pessoas estarem cada vez mais despertas
para a utilizagdo das novas tecnologias, contudo, o professor também refere que alguns
pais tém mais dificuldade do que outros. Ainda assim, verificando que a maioria do grupo
participa, as familias acabam por se ajudar mutuamente e no meio do ano letivo ja todos
conseguem usar as novas tecnologias de forma intensa. Todavia, o docente é da opinido
gue por vezes esta adaptacdo também se torna mais simples se as plataformas forem
apelativas para os/as alunos/as, dado que, na maioria das vezes, sdo as préprias criancas

a incentivarem e a ajudarem os pais na utilizacdo destes novos meios digitais.

A subcategoria seguinte, “Participacdo das familias”, permite compreender as
atividades que o docente dinamiza com as familias e se todas se envolvem da mesma

maneira no processo educativo dos seus educandos.

Subcategoria Unidades de registo

Por norma costumamos fazer algumas
atividades, desde os pais virem no dia da
leitura, onde os pais vém a escola contar ou
dramatizar uma histdria, ou as profissdes, onde
os pais vém a escola falar um bocadinho sobre
a sua profissdo, ou entdo deslocarmo-nos a um
local de trabalho, de algum dos pais, que
possam os alunos, em contexto mesmo da
profissdo, analisar melhor e verem como mais
pormenor o que se faz naquela profissao.

Ha sempre uma ou outra que ndo participa
numa atividade, mas depois jd participa na
outra.

As familias tém envolvimentos diferentes.
Participacdo das
Ndo existe uma atividade em que as pessoas se
envolvam mais, mas é principalmente aquelas
que tém alguma exposi¢cdo do aluno, que ele
tem de trazer algum tipo de trabalho que fique
exposto a turma, que tenha de mostrar algo
mais elaborado, ai as familias envolvem-se
mais.

Tabela 16 - Recorte da subcategoria "Participacdo das familias"

familias
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Os programas educativos das instituicdes e as planificacdes das atividades
tornam-se mais eficientes se integrarem as familias e se estas se envolverem na
preparacdo das atividades praticas (Gaspar, 2004). Perante isto, o docente menciona que
algumas das atividades que costuma promover com as familias, consistem na ida dos pais
a escola para contarem ou dramatizarem uma histéria, falarem um pouco com as criangas
sobre as suas profissdes ou, até mesmo, deslocar a turma a um local de trabalho dos pais,
de modo a compreenderem mais pormenorizadamente algumas das profissdes
existentes. No entanto, este relata que nem sempre todas as familias participam nos
momentos planeados, considerando que todas as familias tém graus de envolvimento
diferentes. A colaboracdo das familias na escola estd em constante transformacao,
alterando-se consoante a idade dos/as alunos/as, os niveis de ensino e as expetativas das

familias e dos docentes (Abreu, 2012).

Relativamente as atividades que tém mais adesdo por parte das familias, este
considera que nao ha atividades em que as pessoas se envolvem mais, mas é da opinido
gue existe uma maior participacdo nas atividades que incluam alguma exposicdo do/a
aluno/a ou da familia, como por exemplo a elaboracdo de trabalhos que tém de ser

expostos a turma ou trabalhos que tenham exigido uma maior dedicacéo.

= 22 categoria

Por ultimo, a categoria “Avaliacdo das atividades implementadas para envolver as
familias”, apresenta a avaliacdo e as sugestdes do professor cooperante relativamente as
atividades que foram desenvolvidas pela aluna estagiaria, com o intuito de promover a

integracdo das familias no processo educativo das criangas.

Subcategoria Unidades de registo

Foi muito bom de facto, e tendo em conta todo
este problema com a pandemia, de facto os pais
aderiram, os alunos também, foi muito
interessante essa dinamica e a partilha dessas

atividades na sala de aula e acho que sim, foi
Avaliagdo das muito positivo.

atividades
Eu ndo tenho assim nada para ja que possa
implementadas para | sugerir, isto vai variando conforme as turmas, a
atividade que funciona este ano com a turma,
para o ano pode ja ndo funcionar, ja tem de ser
adaptada, portanto isto carece de ajuste. Mas

envolver as familias
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as atividades correram relativamente bem, ndo
tenho assim nenhuma sugestdo pertinente,
para ja, para dar.

Sim, claro que sim que foram uma mais-valia.
Tabela 17 - Recorte da subcategoria "Avaliagdo das atividades implementadas para envolver as familias"

O professor cooperante considerou que as atividades foram significativas,
relevando o facto de terem sido desenvolvidas durante o periodo da atual pandemia,
tanto mais que foram dinamizadas na sala de aula, bem como salientou a adesao de pais
e alunos/as. O envolvimento das familias é um processo que se vai desenvolvendo
gradualmente, onde pouco a pouco surgem novas relagdes e se adquirem novos saberes
e competéncias, até ao momento em que se alcangcam relacdes de partilha e confianga

mais firmes, entre a escola e as familias (Pedro & Mata, 2021).

No que se refere as sugestdes, o docente mencionou que as atividades correram
bem, mas que, no momento, nao tinha nada a sugerir. Contudo, este também referiu que
por vezes a eficacia das atividades depende das turmas, pelo que a sua dinamizacdo

carece sempre de ajustes, consoante as turmas e as familias a que se destinam.

Por fim, o professor ainda sublinhou que as atividades foram uma mais-valia para
as criangas e para as suas familias, o que o leva a concluir que as praticas desenvolvidas
foram eficientes e que se mobilizaram estratégias para a integracdo das familias no 12CEB,

um dos objetivos da presente investigacao.
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CONSIDERAGOES FINAIS
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O estudo da investigacdo deste relatdrio final, surgiu no ambito do interesse em
compreender como era desenvolvida a participacdo de pais e encarregados de educacao,
no processo de ensino aprendizagem no grupo de criangas da turma onde realizei o
estagio curricular e como poderia contribuir para o seu envolvimento na escola e no
processo educativo dos seus/suas educandos/as. Deste modo, definiu-se a questdo de
partida “Como envolver a familia no 12 Ciclo do Ensino Basico?” e formularam-se cinco
objetivos que, recorde-se, eram os seguintes: compreender a importancia da familia no
12CEB; identificar o papel do/a professor/a na promoc¢do do envolvimento familiar no
processo educativo; explicar as barreiras existentes na relagdo familia-instituicdo
educativa; mobilizar estratégias que favorecam o envolvimento das familias no 12CEB; e,
por fim, avaliar a percecdo das criangas sobre o significado e importancia do envolvimento

de pais e encarregados de educac¢ao no processo de ensino e de aprendizagem.

Com o primeiro objetivo no horizonte, evidencie-se, desde logo, a constatacdo
resultante do simples olhar atento, como séi dizer-se, do olhar com olhos de ver, i. é, do
observar a participacdo das familias no estabelecimento educativo e o seu envolvimento
nas aprendizagens dos seus/suas educandos/as, complementadas pela revisdo de
literatura que foi sendo concretizada para fundamentar algumas das praticas educativas
e balizar a construcdo do presente estudo. Deve evidenciar-se que a observacao foi a
ferramenta mais utilizada ao longo da investigacdo, uma vez que constitui um olhar
sistémico sobre algo, alguém ou algum fenédmeno, e se apresenta como um método de
andlise da realidade, uma exploragdo, traduzindo um inquérito com o objetivo da
descoberta de algo desconhecido (Hohmann & Weikart, 2004). Foi por via da observacgado
e da interacdo que se conseguiu conhecer as familias e tomar decisGes sobre a
implementacdo de diversas estratégias que facilitaram e estimularam o envolvimento de
pais e encarregados de educacdao em atividades sugeridas, ao longo do ano letivo, com

resultados significativos e encorajadores.

A observacdao complementada com a informacao recolhida na entrevista ao
professor oportunizaram uma aproximacdo ao segundo objetivo — identificar o papel do/a
professor/a na promoc¢do do envolvimento familiar no processo educativo — criando
condicbes para uma melhor compreensdo de como a comunicacdo é a base para o

desenvolvimento de um bom relacionamento entre a familia e a escola, bem como para
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a presenca, mais frequente, de pais e encarregados de educacdao, em particular, e de
outros familiares, especialmente, criancas e adultos significativos, na escola, na sala de
aula ou em atividades associadas. Todavia, cada professor/a deve criar estratégias e
implementar momentos adequados as circunstancias e contextos em que se encontra
inserido, que fomentem o envolvimento familiar no respeito pela cultura de cada familia,

de modo que estas se sintam sempre motivadas a participar.

No plano das barreiras na relagdo familia-instituicdo educativa, suportado na
literatura, ao longo dos momentos planeados e das entrevistas de grupos focais foram-se
obtendo algumas respostas, compreendendo-se que uma das maiores barreiras na
relacdo familia-instituicdo educativa é a falta de vontade e disponibilidade de pais e
encarregados de educacdo, devido ao stress da rotina didria e a sobrecarga de trabalho
de carreiras profissionais cada vez mais exigentes. De igual modo, a falta de a-vontade e
de recetividade, que por vezes ocorre, de professores e professoras para receber as
familias na sala de aula, também se traduz numa resisténcia para que a relacdo flua. Nao
obstante, ndo era esse o caso da turma onde se desenvolveu o presente projeto de

investigacdo, uma vez que o professor cooperante conferia uma grande importancia a

inclusdo das familias no processo educativo dos/as seus/suas alunos/as.

O projeto, pelo seu lado, consistiu, exatamente, na concretizacdo de estratégias
gue favorecessem o envolvimento das familias no processo de ensino e de aprendizagem
dos/as seus/suas educandos/as. Foram planeadas e desenvolvidas atividades que
envolveram as familias das criancas, tal como na observacdo da pratica do professor
cooperante e resulta da analise da entrevista que concedeu, tendo-se concluido que as
atividades de elei¢do para a participagdo das familias, sdo aqueloutras que exigem alguma
apresentacdo ou exposicdo de alguma producdo sua, constituindo exemplos bem
evidentes, os videos ou os trabalhos realizados pelas familias, posteriormente
apresentados ou afixados na escola ou na sala de aula. A montante deve considerar-se
um planeamento de atividades que ndo colidam com a vida das familias, mais
especificamente, com as suas ocupagdes ou com o descanso do fim de semana. Na
realidade, parece que se esta autorizado a afirmar que as propostas e os desafios as
familias, sempre que possivel, devem estar ja integradas na rotina didria da turma, como

que naturalizando a participacdo e o envolvimento das familias.
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Finalmente, a percec¢do das criancas relativamente a importancia da participacdo
e envolvimento das familias. Aquando dos grupos focais, os alunos e as alunas
evidenciaram o seu gosto pela presenca e pelo envolvimento de pais e de encarregados
de educacdo, mas também de irmdos e irmds, na escola e nas atividades propostas,
manifestando a necessidade de os sentir por perto nas suas aprendizagens. Durante estes
momentos foi muito interessante compreender que algumas das criancas desejariam
integrar os/as seus/suas colegas da escola na sua prépria familia, como que criando uma
familia alargada, o que transmite a vontade de terem presentes na sua vida as pessoas

com guem mais se relacionam no seu dia-a-dia e com quem criam grandes lacgos afetivos.

De um modo geral, pode considerar-se que, em certa medida, os objetivos foram
cumpridos. Este projeto de investigacdo-acdo traduziu-se, também por isso, em uma
mais-valia para o meu percurso académico e futuro profissional, enquanto educadora e
professora. Porém, deve evidenciar-se que representou, igualmente, um contributo
significativo para o grupo de criangas, dado que dele resultou uma aproximagao com
todas as suas familias, concretizando-se em diferentes momentos pertinentes e
favorecedores da participacdo destas no processo educativo dos/das seus/suas
educandos/as. Um processo que tem condi¢Bes para ser aprofundado ao longo da

frequéncia, por aquelas criancas, do 12 ciclo do ensino basico.

A falta de disponibilidade por parte das familias, em alguns momentos, foi uma
das dificuldades experienciadas, sendo que a partir das entrevistas as criancas se
compreende que alguns pais ndo participaram nas atividades por sua exclusiva decisao,
ainda que, até pela limitada comunicagdo existente, o estudo ndo nos permita aferir das
razoes da sua tomada de decisdo. Em consequéncia disto, na apresentacdo de alguns
trabalhos, verificou-se que diversas criancas se sentiram tristes pela omissdo ou
desinteresse dos pais em participar, mesmo depois de esses alunos e essas alunas
renovarem as estratégias para os incentivarem a participa¢do, complementadas pela

flexibilizacao da calendarizacao e dos prazos de entrega dos diferentes contributos.

No que se refere a generalizacdo deste estudo e das suas conclusdes, pela sua
propria natureza e dimensdo, ndo é, sequer, equacionavel. Este e os seus resultados
respeitam exclusivamente as circunstancias, aos contextos e aos/as destinatarios/as

envolvidos/as. Outrossim, é o entendimento de que, pelo menos parte dos seus objetivos,
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devem, comummente, nortear as preocupacoes e a pratica educativa de educadores e
professores. De resto, as estratégias aqui mobilizadas sdo sempre passiveis de serem
convocadas, adequadas e reinventadas no sentido de promover o envolvimento de pais e
de encarregados de educag¢do no processo de ensino e de aprendizagem das criancas. Ja
a avaliacdo de toda e qualquer estratégia, independentemente do tempo e do contexto,
é algo que deve nortear a pratica pedagdgica no sentido da construcdo de uma

profissionalidade reflexiva.

Em suma, esta investigacdao permitiu refletir acerca de como a participacao das
familias nas escolas e no processo educativo dos/das seus/suas educandos/as melhora as
aprendizagens das criancas e contribui para a construcdao de uma escola melhor. Esta
permitiu ainda agir e cooperar com estratégias que motivaram a participacdo das familias,
contribuindo sempre para o bem-estar dos/as alunos/as, dado que, no centro da relagio
familia-instituicdo educativa, esta a crianca e, portanto, serad sempre esta a prioridade de
todos os que a rodeiam. Por este motivo, exprime-se a necessidade e o interesse de dar
continuidade a este estudo, onde se investigue a lacuna referente a suposta
indisponibilidade e aparente falta de atencdo e dedicacdo das familias, no processo
escolar dos/das seus/suas educandos/as, avaliando, posteriormente, se estes aspetos
podem afetar, ou ndao, emocionalmente a crianca no decorrer da sua vida e que
problematicas poderdo surgir ao longo do seu desenvolvimento e crescimento.
Relativamente as perspetivas para outros projetos, considera-se pertinente ter um
melhor conhecimento dos/das alunos/as e das suas familias, fazendo sempre um esforco
de desenvolver um investimento nesse sentido, pois é apenas a partir deste
conhecimento, que se conseguem planear momentos que vao ao encontro dos interesses
e das necessidades do grupo com que se pretende trabalhar. E sempre possivel criar lagos
afetivos com as familias, de modo a incentiva-las a integrar a escola e a se envolverem

nas aprendizagens dos seus filhos e das suas filhas.
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Blocos Objetivos do bloco Questoes orientadoras Perguntas de afericao Observagoes
tematicos
Legitimar a entrevista; Elucidar o entrevistado acerca do
objetivo da entrevista;
Criar um ambiente
favoravel a entrevista; Agradecer a participa¢do do entrevistado;
Legitimacao

da entrevista

Garantir a
confidencialidade e o

anonimato.

Garantir que a entrevista é exclusivamente

para a realizacdo do trabalho;

Pedir autorizacao

para gravar a entrevista.

Envolvimento

da familia

Conhecer as estratégias
utilizadas para promover o
envolvimento da familia na

escola.

Qual é a importancia que atribui ao

envolvimento das familias na escola?

-Planeia atividades com as familias?

-A opinido das familias é tida em conta?

-Quais sdo as estratégias que utiliza para
as familias a

incentivar participarem nas

atividades?

Pedir exemplos

Pedir exemplos
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Como promove o envolvimento das familias ao

longo do ano letivo?

As familias costumam participar nas atividades

que propode?

-Cada professor/a é que estabelece estas
estratégias ou sdo comuns a toda a
escola/agrupamento?

-Dispde de grupos, em redes sociais ou em
plataformas, com as familias? Quais?

-Se sim, sente facilidade em comunicar com as
familias através destes recursos digitais?
-Considera que esses recursos sao uma boa
estratégia para envolver as familias nas

aprendizagens das criangas? Porqué?

-Participam com regularidade?

-Existem familias que ndo participam?

-Todas as familias se envolvem da mesma
maneira?

-A que tipo de atividades é que as familias
aderem mais?

-Sabe quais sdo as razoes?
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Como avalia as atividades implementadas com

o intuito de envolver as familias?

-O que melhoraria ou me sugeriria para tornar
estas atividades mais eficazes?

-Considera que foram uma mais-valia para as
vivéncias e

para o enriquecimento das

aprendizagens dos/as alunos/as? Porqué?

Finalizacdo da

entrevista

Permitir que o entrevistado
acrescente mais alguma

informacao complementar;

Agradecer a
disponibilidade e
participacao da

entrevistada.

Gostaria de acrescentar mais alguma

informacao?
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Blocos Objetivos do bloco Questoes orientadoras Perguntas de afericao Observagoes
tematicos
Explicar o intuito da Elucidar os/as entrevistados/as acerca do
entrevista; assunto e do objetivo da entrevista;
Legitimacao Criar uma envolvente | Informar as criancas de que a sua entrevista
da entrevista | favoravel a fluidez da vai ser gravada;

conversa.

Agradecer a participacdo dos/as

entrevistados/as.

Envolvimento

da familia

Compreender o
sentimento dos/as
alunos/as e das alunas, ao
perceberem que as familias
participam em atividades
propostas pelos

professores;

Gostaram de participar nas atividades com as

vossas familias?

O que sentiram ao ver as familias a

participarem?

-Foram bons momentos em familia?
-Participaram em todas as atividades?

-Porque é que gostaram, ou ndo, de participar?

-Das emog¢des que aprendemos, qual sentiram?
-Existiu algum momento em que vocés ndo
quiseram participar? Porqué? O que sentiam?

-Existiu algum momento em que a vossa familia

ndo quisesse participar? Porqué?
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Avaliar a apreciacdo que
os/as alunos/as fazem das

atividades;

Sugestdes de atividades
gue gostariam de ter feito

com as familias;

Quais as atividades que mais gostaram?

Quais foram as atividades que gostaram

menos?

Que atividades ndo fizemos com as familias

gue vocés gostavam de ter feito?

-Porque é que gostaram mais dessas atividades?
-Foram as mais divertidas?

-Se pudessem repetir apenas uma dessas
atividades, qual seria?

-Porque é que gostaram menos dessas
atividades?

-Houve alguma em que ndo gostaram mesmo
nada de participar?

-Caso haja: Porqué? Foi desinteressante? Nao

gostam desse tipo de atividades?

-Preferiam que as familias tivessem vindo a
escola fazer as atividades? Se sim, porqué?
-Gostavam que tivéssemos feito mais atividades
na natureza?

-Preferiam atividades mais desportivas?
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Verificar o que os/as
alunos/as consideram que
aprenderam com as

atividades.

O que aprenderam ao participarem nestas

atividades?

-0 que é que aprenderam que ainda ndo sabiam?

-Porque é que acham que aprenderam?

Pedir exemplos

Finalizacdo da

entrevista

Permitir que os/as
alunos/as acrescentem
mais alguma informacao

complementar;

Agradecer a participacao

dos alunos e das alunas.

Querem dizer mais alguma coisa sobre o que
estivemos a conversar que ainda nao tenham

dito?
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Pedido de Autorizagao
Termo de Consentimento Informado

Exmo. Sr./Exma. Sra. Pai/ Mae/ Encarregado de Educacdo/Encarregada de Educacdo,

Eu, Ana Sofia Garcia Abrantes, como aluna do Mestrado em Educacao Pré-Escolar e Ensino
do 19 Ciclo do Ensino Basico, na Escola Superior de Educacdo de Coimbra, tenho como
tema de relatério final, “O envolvimento familiar nos estabelecimentos educativos. O caso
do 12 ciclo do ensino bdsico”, sendo o projeto de intervencdo subordinado a seguinte
guestdo de partida: “Como envolver a familia no 12Ciclo do Ensino Bdsico?”.

Neste ambito, tenho vindo a realizar um conjunto de atividades que tém por objetivo
envolver as familias no processo de ensino e de aprendizagem dos seus educandos e das
suas educandas, em contexto de 12Ciclo do Ensino Basico.

A realizacdo do relatério final tem o intuito de perceber quais as percecdes das criangas
acerca do trabalho que foi desenvolvido.

Perante isto, venho por este meio solicitar a sua autorizacdo para a recolha de registo
audio, durante a entrevista ao seu educando/a sua educanda. Os registos dudio serdo
para uso exclusivo na investigacdo, sé disponiveis para mim e para o meu orientador, e
usados exclusivamente para fins académicos.

E de ressaltar que sera garantida a confidencialidade de todos os dados recolhidos, bem
como preservado o anonimato das criangas.

Desde ja agradeco, antecipadamente, a sua compreensao e colaboracdo.

Coimbra, 24 de maio de 2021

Eu, ,ha
qualidade de Pai/M3e/Encarregado/a de Educacdo, autorizo / ndo autorizo (riscar o que
nao interessa) que o/a meu/minha educando/a

, participe no estudo aqui
apresentado e, consequentemente, a recolha de registo audio exclusivamente para os
fins indicados.

, de maio de 2021.

Assinatura Pai/M3e/Encarregado/a de Educacdo
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Categorias

Subcategorias

Unidades de registo

Envolvimento

familiar

Importancia da

participacao familiar

E de extrema importancia a participacio das familias
na escola, porque a familia acaba por ser um
continuar das aprendizagens, uma continuidade do
estimulo das aprendizagens que sdao promovidas na
escola.

Nem sempre é facil nds conseguirmos acatar e
interiorizar todas essas sugestdes que as familias
ddo, no entanto sim, sempre que possivel nds
tentamos levar isso em conta, até porque isso acaba
por ser uma mais-valia, os alunos sentem-se mais
motivados, interessados e envolvidos nas proprias
aprendizagens.

Estratégias para

envolver as familias

As estratégias é tentar arranjar sempre atividades
que ndo colidam demasiado com a vida de cada um,
com as tarefas de casa, com o descanso no fim de
semana, com o0s passeios. Portanto, todas as
atividades que se possam fazer incluindo o que ja se
faz, sera uma forma de haver mais familias a
participarem, mais pessoas envolvidas e isso tem
funcionado relativamente bem.

Geralmente sdo os professores porque cada turma
tem a sua dinamica, estamos em momentos de
aprendizagem as vezes diferentes, sdao anos letivos
diferentes, e a prépria dindmica da sala de aula a isso
obriga. No entanto, existem por vezes momentos ao
longo do ano em que sim, a escola promove
atividades com toda a familia, mas por norma, a
maioria das atividades s3ao promovidas pelo
professor titular de turma.

Acabamos por usar uma plataforma, acaba por ser
uma rede social fechada, da turma, onde nds
colocamos trabalhos, tiramos fotografias as
atividades e colocamos, os pais comentam, ha
possibilidade de comunicarmos através de
mensagens com 0s pais, quer em grupo, quer de
forma individual. Esta é uma plataforma educativa.

A maioria das pessoas hoje em dia, estdo mais
despertas para estas tecnologias e para a utilizagao
do telemével e do computador, no entanto, hd
sempre um ou outro pai que tem mais alguma
dificuldade, mas quando a maioria do grupo ja usa,
depois o passa a palavra e o ajuda, acaba por ser
mais facil essas pessoas comegarem a entrar nessa
dindmica e quando chegamos a meio do ano ja toda
a gente consegue pelo menos ir ver, comentar, e
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passo a passo comeg¢am todos a poder usar de forma
mais intensa.

até porque sdo as prdprias criangas que
incentivam os pais a usar, portanto, se as
plataformas forem apelativas para os alunos,
decerto que os préprios alunos vao incentivar os pais
a utilizar as plataformas.

Participacdo das

familias

Por norma costumamos fazer algumas atividades,
desde os pais virem no dia da leitura, onde os pais
vém a escola contar ou dramatizar uma histéria, ou
as profissdes, onde os pais vém a escola falar um
bocadinho sobre a sua profissdo, ou entdo
deslocarmo-nos a um local de trabalho, de algum dos
pais, que possam os alunos, em contexto mesmo da
profissdo, analisar melhor e verem como mais
pormenor o que se faz naquela profissao.

Ha sempre uma ou outra que nao participa numa
atividade, mas depois ja participa na outra.

As familias tém envolvimentos diferentes.

Ndo existe uma atividade em que as pessoas se
envolvam mais, mas é principalmente aquelas que
tém alguma exposi¢do do aluno, que ele tem de
trazer algum tipo de trabalho que fique exposto a
turma, que tenha de mostrar algo mais elaborado, ai
as familias envolvem-se mais.

Avaliacdo das
atividades
implementadas para

envolver as familias

Foi muito bom de facto, e tendo em conta todo este
problema com a pandemia, de facto os pais
aderiram, os alunos também, foi muito interessante
essa dindmica e a partilha dessas atividades na sala
de aula e acho que sim, foi muito positivo.

Eu ndo tenho assim nada para ja que possa sugerir,
isto vai variando conforme as turmas, a atividade
que funciona este ano com a turma, para o ano pode
jd ndo funcionar, ja tem de ser adaptada, portanto
isto carece de ajuste. Mas as atividades correram
relativamente bem, ndo tenho assim nenhuma
sugestdo pertinente, para ja, para dar.

Sim, claro que sim que foram uma mais.
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Categorias

Subcategorias

Indicadores

Unidades de registo

Atividades

Gostar

Mais

Eu gostei muito de ir
apanhar as folhas as sete da
noite e cheguei as oito a
casa. [Al]

Eu gostei daquelas com as
maos, a pintar... [A5]

A arvore genealdgica! [A5,
A3]

A do video da familia! [A9]

Gostei de fazer o video da
familia, das profissdes. [A6]

Video das profissdes. [A7,
Al4]

(...) gostei de desenhar as
partes da familia. [A6]

A parte do elfo. [A11]

Eu gostei muito dos videos
das profissdes. [A13]

Sé gostei do piquenique.
[A17]

A minha foi aquela do
piquenique. [A18]

Eu gostei de fazer o video.
[A19, Al6, A20]

Piquenique. [A16]

(...) gostei muito das
atividades. [A1, A5, A2, A3]

Sim, mas as da familia,
gostaste mais de fazer as
atividades na natureza, foi
isso? Sim. [A15]

Menos

Eu também ndo gostei
muito de colar, eu ndo
gosto de colar muito. [A6]
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Aquela da arvore, ndo
gostei de colar. [A6, A7]

Aquela da linha
cronoldgica. [A7]

A que eu ndo gostei nada
foi a da arvore, ... [A6]

No piquenique ... porque I3
na serra  estavam-me

sempre a picar paus. [A13]

Foi o video. [A17]

Todas Eu gostei muito e adorei.
[A2]

Eu gostei muito de todas.
[A2, A8, A10, A12, A19]

Nenhuma! [A1]

Gostei também da das
profissoes. [Al]

Foram muitos bons
momentos em familia,
gostei muito... [Al, A5, A2,
A3]

(...) Participaste em todas
as atividades? Sim. [A8]
Entdo e gostaste? Gostei.

[A8]

Justificacdo (...) porque estive mais
tempo com a minha
familia. [A6]

(...) porque eu fui ao
Choupal e foi ai que eu fui
fazer o fim de semana em
familia. [A7]

Porque foram momentos
bons em familia. [A6]

Porque é divertido! [A17]
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Porque achei giro. [A2]

(...) porque também tinha
13 a familia. [A5]

Porque eu senti-me alegre.
[A6]

(...) porque eu vi o hamster
da minha mae e ja ndo via
ha 5 anos. [A7]

Eu gostei porque eu gosto.
[A12, A13, A15]

Quando eu vi o primeiro
video eu inspirei-me e
gostei e decidi fazer um. E
adorei os videos que toda a
gente fez. [A11]

Eu pensei que era muito
divertido e foi mesmo.
[A12]

Era porque era um bocado
dificil de colar. [A7]

Porque estive muito tempo
1a a gravar. [A17]

Repetir Eu queria a drvore
genealdgica. [A2, A3]

Eu gostava de repetir todas.
[A1]

A arvore genealdgica. [A5]
O jogo da gldria [A6, A7]

O video das profissdes.
[A13, Al4, A19, Al6]

Piquenique [A11, A15, A18,
Al17]

N3o sei, porque gostei de
todas. [A12]

Aprender Eu aprendi uma coisa! Que
nds ndo podiamos arrancar
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coisas, sO coisas que
tiverem no chao. [A1]

Eu aprendi que ndo se deve
deitar lixo para o chdo. [A2]

N3o me lembro. [A5]

(...) eu aprendi que ndo
podia arrancar flores. [A4]

Nestas atividades que
fizeram com as familias,
vocés aprenderam alguma
coisa que ainda nao
sabiam?

(...) eu ndo sabia aquela de
encontrar 0ssos ... [A6]

Paleontdlogo! [A7]

“un

Eu ndo sabia que o0 “a” com
“_n oun

o “n” e o “@a” com o “m”
tinham sons iguais. [A6]

Eu acho que aprendi
porque ha caixotes do lixo
no meio da rua inteira, em
todo o pais, e as pessoas
estdo a deitar lixo para o
chdo. (...) também aprendi
que ndo se pode arrancar
flores, isso é errado. [A1]

Hoje de manha a vir para a
escola, o meu pai tinha
muito lixo no carro e nds
fomos por no lixo. [A3]

N3o sei. [A8]

(...) nds nunca na vida
podemos  estragar na
natureza, porque ha
animais que querem viver
I3 e ndo tém sitio para viver
e tém de ir procurar para
outro lugar, a procura de
coisas. [A11]
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N3o estragar a natureza e
ndo matar as arvores. [A14]

(...) ndo atirar lixo para o
chdo. [A12]

Eu aprendi que nds temos
de nos agradar porque
temos uma familia. H3
muitas pessoas que ndo
tém uma familia. [A13]

Eu acho que nos
aprendemos porque
quando formos adultos, ai
nés vamos ter filhos e
depois vamos ter de lhes
ensinar a nao estragar a
natureza para eles dizerem
a outra pessoa e a outra
pessoa. [A13]

Nao participagao

Eu ndo participei em
todas... Eu ndo participei na
do elfo, ndo vi o video do
elfo. [A17]

Eu também n3o... Eu ndo vi
aquele de estar um
bocadinho na natureza.
[A18]

Eu n3o fiz aquele passeio na
natureza para encontrar...
[A19]

Envolvimento

familiar

Sentir

Eu gostei muito e adorei.
[A2]

Eu senti felicidade! [A1, A2,
A5]

Senti raival [A4]

Eu senti alegria. [A6, A7,
Al12, Al13]

Foi muito bom! [A11]
Eu senti-me com paz,

estava calma a ouvir as
coisas. [A11]

102




Mestrado em Educagdo Pré-Escolar e Ensino do 12 CEB

Eu s senti alegria... [A6]
E divertido muito. [A19]

Eu senti-me muito feliz.
[A19, A18]

Senti-me alegre, muito
feliz. [A16]

Eu senti-me feliz e mais
nada. [A20]

Preferir Vocés preferiam que as
familias tivessem vindo a
escola para fazerem as
atividades? Sim! [A8]

E porqué A8? Achas que era
mais divertido? Gostavas
de ver a tua familia na
escola? Sim. [A8]

A9, preferias que a tua
familia tivesse vindo a
escola?  Sim... Porque
nunca vieram. [A9]

Gostavam que tivéssemos
feito mais atividades na

natureza ou mais
atividades desportivas?
Sim. [A6]

Desejar (...) se houvesse sempre

uma atividade de gravar
nds na piscina, eu gostava
mais dessa. [Al]

Eu também gostava a da
piscina... [A2]

(...) também gostava de
gravar eu no meu parque
novo da quinta da Portela.
[A1]

(..) eu queria que
trouxessem  0s  meus
irmdos a escola. [A3]
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Eu gostava de aparecer de
surpresa ali com a minha
irmad ao colo. [A1, A2]

(...) futebol... Também ndo
me importava que fosse
basquete [Al]

Arco e flecha. [A3]
Basquetebol. [A2, A4]
A drvore genealdgica. (A5)

(...) fazer pinturas com
aguarela. [A7]

Eu queria fazer pinturas de
aguarela, mas com
desenhos da familia. [A6]

Jogar basquete com a
familia. [A6]

Eu gostava que as familias
viessem a escola porque
assim sentavam-se ao
nosso lado e as vezes
quando tivéssemos duvidas
ndao  precisdvamos de
chamar o professor. O
professor ndo precisava de
ter muito trabalho e as
familias ajudavam-nos.
[A7]

Jogar bowling. [A9]

Eu gostava de ir para a rua
fazer um piquenique com
0s meus amigos. Mas eu
ndao queria fazer aqui
mesmo dentro da sala ou
no recreio, queria mesmo
que fosse no meio da
natureza, que ndo fosse
nada fechado. [A11]

Eu gostava de trazer aqui os
cdezinhos para verem e
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depois dar um passeio com
os caezinhos e brincar com
eles no campo de futebol...
Com a familia. [A12]

Eu queria que todas as
pessoas da nossa turma
trouxessem os pais e as
maes para ca, ou sé a mae
ou sé o pai, ou irmado, e ai
nds iamos fazer um jogo de
tabuleiro. [A13]

Fazer jogos! [A13]

Aula de educagdo fisica
com a familia. [A13, A14]

Jogar futebol e basquete
com os pais. [A13]

Jogar futebol com os pais,
menos com a minha mae!
[A15]

Aquela ginastica que o
professor faz, basquete,
futebol, patinagem,
gostava de conhecer o
mundo todo. [A11]

Eu gostava de pintar
desenhos com os pés...
[A11]

Eu gostava de fazer
basquete, e fazer futebol e
depois fazer uma corrida
com os cdezinhos. [A12]

Fazer uma corrida com o
meu pai e com a minha
irma. [A15]

Eu gostava que a turma
inteira fosse a biblioteca
onde a minha mae
trabalha. [A17]
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Eu gostava que os meus
amigos fossem  jantar
comigo a minha casa. [A18]

Eu gostava que todos os
colegas da minha sala
fossem ver o trabalho do
meu pai, tem & muitos
cdezinhos... Eu gostava que
0 meu pai trouxesse os caes
todos para a escola. [A19]

Eu gostava que todos os
meus amigos fossem para a
praia. [A20]

Eu gostava que o meu pai
viesse ensinar ciéncias.
[A16]

Eu gostava daquela que
fizemos no Dia da Crianga
que eram aquelas folhas
para pintar. [A18]

Nao participar

Na do piquenique nao. [Al]

Eu na do piquenique
também nao porque estava
a chover. [A2]

(...) o meu pai sempre que
eu peco para fazer ele diz
que ndo... [Al]

A minha made ndo quis
participar. [A4]

Eu queria participar com a
minha mde, mas como a
minha mae estd sempre
ocupada e o meu pai nao
estd... Eu disse a minha
made, a0 meu pai e ao meu
irmdo que tinhamos de
fazer um video sobre a
familia. Eles ndo fizeram,
nao sei porqué. [Al11]

Em dizer o que o meu pai
é... Porque ele agora
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passou um més em casa,
mas agora tem de ir para o
Porto, para Santarém, para
Castelo Branco... [A11]

(...) a minha m3e e o meu
irmdo. Era naquele do
passeio da natureza. [A18]

A minha made ndo quis
participar no video da
profissdo... Porque estava a
descansar no sofd. [A16]

A minha mana nao queria
porque ela queria ver
televisdo. [A20]
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