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Resumo

O presente trabalho fundamenta-se teoricamente em estudos sobre as inteligéncias
maultiplas e a modificabilidade cognitiva demonstrando que todos temos capacidade e
potencial quer de aprendizagem quer de alterar comportamentos. A inteligéncia é pois
um constructo dindmico, modificavel e adaptavel ao meio em que o individuo esta

inserido.

Nesta linha de pensamento julgamos ser possivel a aplicacdo de programas de filosofia
para criancas a alunos com necessidades educativas especiais (NEE), devidamente

adaptados a individualidade de cada discente.

Verificou-se, por questionérios realizados a técnicos e educadores, bem como aos
encarregados de educacdo, a viabilidade e a relevancia deste projecto. Relativamente
aos especialistas, e embora esta tematica ndo seja uma prioridade em investigacdo no
nosso pais, percebemos abertura e possibilidade, por parte dos ditos especialistas, de a

colocar em prética.

A filosofia para criancas poderia ajudar os alunos com NEE a desenvolver e maximizar
as suas potencialidades, a sua aprendizagem, a sua personalidade e a sua crescente

autonomia.
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Abstract

In theory, this work is based in the study of multiple intelligences and cognitive
modifiability demonstrating that we all have the capacity and potential of both learning
and changing behavior. Intelligence is therefore a dynamic construct, modifiable and

adaptable to the environment in which the subject is inserted.

In this line of thought we believe it is possible to implement philosophy for children
programs to pupils with special educational needs, duly adapted to the individuality of

each student.

The viability of this project was confirmed by questionnaires made by the technical and
educators, as well as to parents or other directly responsible for the education.
Concerning to the specialists, and although this theme is not a priority in research in our

country, an opening was noticed as well as the possibility of putting it into practice.

The philosophy for children could help the students with special educational needs to
develop and to improve their potencial, learning habilities, personality and their

increasing autonomy.

Keywords: special education; philosophy for children; autonomy; creativity
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“(...) Minha dor ¢ perceber que apesar de termos feito tudo que fizemos
Ainda somos 0S mesmos e vivemos...

Ainda somos 0S mesmos e vivemos como nossos pais

Nossos idolos ainda sdo 0s mesmos e as aparéncias ndo enganam nao
Vocé diz que depois deles ndo apareceu mais ninguém

Vocé pode até dizer que estou por fora, ou entdo que eu estou inventando
Mas é vocé que ama o passado e que nao vé

E vocé que ama o passado e que ndo vé

Que o novo semprevem (... )”.

(Elis Regina, Como nossos pais, 1990)

“(...) E t3o comodo ser menor. Se eu tiver um livro que tem entendimento por mim, um
director espiritual que tem em minha vez consciéncia moral, um médico que por mim
decide a dieta, entdo ndo preciso de eu proprio me esforcar. Ndo me é forcoso pensar,
quando posso simplesmente pagar; outros empreenderdo por mim essa tarefa
aborrecida. Porque a imensa maioria dos homens (...) considera a passagem a
maioridade dificil e também muito perigosa € que os tutores de boa vontade tomaram a

seu cargo a superintendéncia deles .

(I. Kant, Resposta a pergunta “O que € 0 lluminismo?”, 1988:42)
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Introducéo

Pretende-se com este projecto de investigacdo averiguar a possibilidade e o sucesso da
introducdo da filosofia para criancas na populacdo com necessidades educativas
especiais. Para isso, tomaremos como ponto de partida a anélise da situacéo real para a
podermos confrontar com aquela que seria, segundo diversos especialistas, a ideal.
Reflectiremos acerca das suas possibilidades e eventuais estratégias a adoptar para
podermos ajuizar da importancia deste estudo para o ensino do aprender a pensar e da

construcdo da autonomia nos alunos com necessidades educativas especiais.

Destacamos a importancia do pensar/agir na construcdo de uma cidadania justa e
igualitaria para os individuos com necessidades educativas especiais, numa perspectiva
de promocao da sua inclusdo na sociedade. Abordaremos especialmente os conceitos de
metacognicdo; modificabilidade cognitiva e criatividade que nos parecem essenciais
para uma boa pratica educativa e para a proposta de aplicacdo da filosofia para criangas
a esta populagéo. Temos como principal objectivo o aprender a pensar na e para a acgéo

humana, os valores ético - morais e a construcdo da autonomia.

Dar a possibilidade real a estes alunos de serem eles proprios a falarem dos seus
problemas, experiéncias e vivéncias e ndo, como sistematicamente ainda acontece,
sermos nos (educadores, familias, instituicGes) a falar em seu nome, remetendo-as para

uma espécie de estatuto de eterna menoridade civica e moral (Pereira & Vieira, 2003).

Assim, parece fundamental clarificar o conceito de autonomia com o qual se pretende
trabalhar. Entendemos autonomia como a qualidade de um individuo tomar as suas
proprias decisdes, com base na razdo e na compreensdo das mesmas. Aplicando este
conceito a educacdo: querer que o0 aluno participe e organize 0s seus proprios percursos
educacionais, construindo um saber relacionado com os seus objectivos/escolhas
perante as suas opgOes educacionais/profissionais, o que significa também uma

responsabilidade acrescida por parte do discente.

A construcdo da autonomia € um processo dinamico e continuo, ele acompanha e
reflecte a maturacdo biopsicossocial e esta avalia-se pela intima relacdo com o0s

conceitos de liberdade, escolha, responsabilidade, pensamento, capacidade de
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comunicacgéo, expressdo dos afectos e a construcdo de projectos de vida. Verificaremos
se a autonomia € a base para o florescimento da cidadania consciente e participativa.

Propomos algumas actividades para aplicar em sala de aula e na comunidade,
trabalhando as relacGes culturais e sociais e valorizando a capacidade comunicativa e a
abertura a um leque de interesses e motivacfes amplo e abrangente. Ressalvamos que 0

nosso publico alvo sdo criangas e jovens com atrasos mentais ligeiros e moderados.

Temos como fito nesta investigacdo mostrar que a utilizacdo de programas de filosofia
para criangas, em alunos com necessidades educativas especiais, ajudara a maximizar
todo o potencial biopsicossocial dos alunos, através da aplicagdo de alternativas
criativas e criticas, que serdo fundamentais para a promocdo de um pensar de

qualidade.

Queremos ainda aferir se a filosofia para criangas ndo podera “ajudar” a colmatar
algumas dificuldades de aprendizagem nos nossos alunos alargando o seu potencial
simbdlico, criativo e cognitivo, contribuindo assim para optimizar as suas relacdes
sociais actuais e futuras num mundo onde a cognicdo e a consciéncia do outro sdo

condicdo necessaria para alcancar a liberdade, a cidadania e a autonomia.

Por fim, deseja-se com este trabalho contribuir para a reflexdo e aprofundamento desta
tematica, possibilitando novas formas de a conceptualizar e abordar.
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1. Enquadramento tedrico

Para a consecucdo desta investigacdo € fundamental fazer uma abordagem tedrica que
evidencie as problemaéticas filoséficas, cientificas e sociais das questbes que se

pretendem investigar.

No ambito deste trabalho é essencial reflectir sobre a importancia da cognicéo no e para
0 desenvolvimento do aprender a pensar dos nossos alunos, bem como o das profundas
relagdes que se estabelecem com os dominios da comunicagéo, da ética e das vertentes

social e cultural do individuo.

1.1. Breve histéria da educacdo dos alunos com necessidades educativas

especiais

A educacdo é um direito fundamental a propria existéncia e que remonta aos tempos
antigos. Platdo (séc.lV a. C) entendia a educacdo como conducdo e desenvolvimento de
potencialidades do espirito. A educacdo € um processo geral que envolve a sociedade e

0 homem.

A historia da educacdo mostra-nos que nem sempre o ensino foi um direito igual para
todos, que a maneira como a sociedade olha e considera as pessoas diferentes (seja as
que apresentam deficiéncias fisicas e mentais, congénitas ou adquiridas) fez
desenvolver o preconceito, originando receios, medos, supersticdes, exclusdes e

separacOes para aqueles que eram vistos como diferentes.

E importante perceber como se processou ao longo dos tempos o atendimento a pessoas
diferentes, os valores politicos, sociais, econdmicos e as ideologias (cientificas e
filoséficas) subjacentes a cada sociedade numa dada época. Todos estes factores sdo o
barometro que nos permitird compreender a forma como foi sendo “olhada” a pessoa

com incapacidades e como o conceito de educagéo foi sendo definido e redefinido.

10
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Com esta breve apresentacdo, pretende-se mostrar a evolugdo dos conceitos e préaticas
que foram sendo utilizadas na educagdo da crianga/jovem com NEE ao longo dos

tempos.

A maioria dos autores que escrevem sobre esta tematica refere quatro épocas
importantes: a primeira, que podemos nomear de pré-historia da educacdo especial; a
segunda, a era das institui¢les; a terceira, a integracdo e por Gltimo, a época actual, a

inclusao.

1.1.1. A pré-historia da educacéo especial

N&o podemos precisar cronologicamente o inicio desta época. Nas sociedades antigas
era normal o infanticidio. Os Espartanos eliminavam as criancas mal formadas ou
deficientes. Em Atenas abandonavam as criangas deficientes em locais desconhecidos,
em Roma eram exibidas em festividades (Fonseca, 1998). Durante a Idade Média os
deficientes eram considerados como possuidos pelo demonio e outros espiritos

maléficos e submetidos a praticas de exorcismo.

Nos séculos XVI a XVII os deficientes mentais eram internados em orfanatos,
manicémios ou prisBes. Ali ficavam junto de delinquentes, velhos e marginais, nao lhes
sendo prestado qualquer apoio especial. Muitas vezes tratados como criminosos por se
achar que a deficiéncia provinha de uma falha moral dos progenitores ou do proprio
individuo (Madureira & Leite, 2003).

1.1.2. A era das instituicGes

Nos finais do século XVIII, principios do seculo XIX, da-se o aparecimento da
institucionalizacdo especializada para pessoas com Varios tipos de deficiéncia. Primeiro
dirigido a surdos e cegos e posteriormente a deficiéncia mental. Importa referir que € a

partir de entdo que podemos considerar ter surgido a Educacéo Especial.

11
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Surgem correntes filosoficas que defendem que todas as criangas podem melhorar até
certo ponto e que devem ser educadas na sua maxima extensdo. A sociedade percebe
que deve prestar apoio a estas pessoas, contudo, esse apoio era mais assistencial do que

educativo.

Dominava a ideia da necessidade de proteger a pessoa normal da ndo normal, que era
considerada um perigo para a sociedade. O contrario também se dava, urgia que se
protegesse o deficiente da sociedade, a qual so Ihe poderia trazer maleficios. O resultado
foi a segregacdo, a separacdo e a discriminacdo. As atitudes negativas para com 0s
deficientes estavam muito arreigadas, o uso e abuso da psicometria desde o comeco do
século XX contribuiu para a continua separacdo. O deficiente é considerado um
elemento perturbador e anti-social que, além disso, é particularmente fecundo em
virtude da sua sexualidade incontrolada. As duas guerras mundiais e a grande depressao
dos anos 30 fizeram parar o desenvolvimento dos servigos sociais, ao desviar recursos
para outros sectores. Muitos profissionais experientes com atitudes renovadoras

abandonaram o campo da deficiéncia.

1.1.3. Aintegracao

Nos principios dos anos cinquenta, a par com um incremento de servigos especializados
e do aparecimento de novas e sofisticadas etiquetas de diagnostico para as crian¢as com
deficiéncia, foram muitos os que levantaram a sua voz para protestar contra a
discriminagdo e contra a marginalizagdo de que eram alvo estas criangas (Lopes, 1997).
As escolas especiais e especializadas (surdos, cegos, paralisias cerebrais, etc.),
separadas do ensino regular, com o0s seus programas proprios, técnicas e especialistas,
constituiram um subsistema de educacdo especial diferenciado dentro do sistema
educativo geral. Verifica-se no meio educativo a substituicdo de praticas segregadoras
por praticas e experiéncias integradoras. Mas quais foram as alteragbes que
aconteceram e que levaram a esta mudanca de paradigma? O que entendemos por
integracdo e normalizacdo? Quais as condi¢Oes necessarias para implementar a

integracdo escolar? Vejamos:

12
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Do ponto de vista politico e social, 0 novo paradigma educacional assenta na concepgao
de que todos os cidad&os, mesmo os deficientes, ttm os mesmos direitos e que deverédo

frequentar um ensino universal e gratuito adaptado as suas necessidades.

Do ponto de vista cientifico, € muito contestado o papel exclusivo do diagndstico
médico e psicoldgico para o ensino e recuperacdo de deficientes, passando a valorizar-

se a educacdo como forma de mudanca e a integragcdo como forma de normalizacao.

Este periodo foi marcado por grandes esforcos em realizar o despiste das criancas
diferentes de forma justa e ndo estigmatizante, por relacionar o diagnostico a
intervencdo e pelo actuar o mais precocemente possivel junto das criancas e das
familias. Assim, iniciando-se cedo a intervencgdo, poder-se-ia atenuar e ndo agravar 0s

défices que as criancas apresentavam (Bairrdo, 1998).

Face a esta conjectura, novos modelos comecam a emergir para explicar o insucesso
escolar, colocando a causa do problema nas condiges psicossociais e psico-

educacionais.

A partir dos anos noventa, diversos autores criticam de forma acentuada as politicas e

praticas da integracdo, preconizando e defendendo uma escola inclusiva.

1.1.4. A época actual e o conceito de inclusédo

Vejamos o que se pretende com uma escola inclusiva:”Local onde todos os alunos
aprendam juntos, sempre que possivel, independentemente das dificuldades e diferencas
que apresentem” (declaragdo de Salamanca, 1994). Nesta declaragdo aparecem os
principios, politicas e praticas na area das necessidades educativas especiais em que se
preconiza uma educacdo inclusiva, acentuando-se o papel das escolas regulares no
combate as atitudes discriminatorias e na criacdo de sociedades inclusivas. A escola
passa a competir, através de uma pedagogia centrada na crianca, educar com sucesso,

incluindo aqueles que apresentam dificuldades graves.
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Este é o projecto da inclusdo, que significa conceber a diversidade como atributo da
condicdo humana. Mas, como disse o Professor Jodo Barroso, sobre as estruturas
educativas, ”as coisas ndo mudam por decreto”, sdo necessarios esforgos conjuntos dos

profissionais e das instituicdes.

No paradigma inclusivo, as dificuldades de aprendizagem sao vistas como existentes no
curriculo oferecido a todos os alunos e, assim, cabe a escola desenvolver processos de
inovacdo e mudanca curricular que respondam com eficacia a todos os alunos que a
frequentam. Os professores que tenham como objectivo promover a aprendizagem de
todos os alunos deverdo realizar processos criticos e reflexdo (metacogni¢céo) sobre as
suas préaticas pedagogicas de modo a que estas se tornem facilitadoras do processo

educativo.

Uma das mudancgas propostas pela inclusdo situa-se ao nivel do conceito de ser
deficiente. A pessoa deixa de representar alguém que evidencia um défice para adquirir
a qualidade 6ntica de deficiente. A rotulagem pontuada pelo estigma da discriminagéo
podera funcionar ao servi¢go da exclusao, limitando a participacdo de um determinado
grupo ou individuo na vida da comunidade. Neste sistema, o fracasso escolar deixa de
ser colocado no sujeito para ser atribuido a organizacao do sistema educativo em geral e

a escola em particular.

Colocar a inclusdo em prética, ndo é tarefa facil, ela toca-nos em varios problemas que,

por vezes, tememos enfrentar: os medos, 0s preconceitos, 0s valores sociais.

Percorremos ja um grande caminho na educacao especial, e na forma como a sociedade
foi tratando aqueles que considerava diferentes. Mas muito ainda falta fazer, até
chegarmos ao essencial, a percepcdo de que a diferenca é a trave mestra da nossa

existéncia.

1.2. A modificabilidade cognitiva e a aprendizagem

“ Se por evolucéo cientifica e progresso intelectual queremos significar a libertacdo do

homem da crenca supersticiosa em for¢as do mal, demonios e fadas, e no destino cego -
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em suma, a emancipacdo do medo - entdo a dendncia daquilo que actualmente se
chama de raz&o é o maior servi¢o que a razao pode nos prestar” (Horkeheimer, 1976,
cit. por Castro & Oliveira, 2002).

A organizacdo cerebral e o funcionamento do sistema nervoso central foram
considerados, durante muito tempo, definidos geneticamente. Era um programa genético
predeterminado que definia a estrutura e as funcBes das varias areas em todos os
individuos. O que caracterizava 0 cérebro era a estabilidade das suas conexdes,
consideradas imutaveis. Defendia-se também que o cérebro era um érgdo que atingia o
auge da sua capacidade e forca no fim da puberdade e que, depois, estaria condenado a
degradar-se progressivamente a medida que a idade avancava.

Descobertas recentes vieram demonstrar que o cérebro é muito mais maleavel do que se
pensava, modificando-se sob o efeito da experiéncia, das percepcGes e dos
comportamentos. Isto significa que a relacdo que o ser humano estabelece com o meio

produz modificagdes no sentido de uma adaptagédo cada vez mais eficaz.

Estas modificacGes acontecem, essencialmente, nos primeiros meses de vida, quando o
cortex esta a organizar-se e com crescimento rapido. Contudo, este processo também
decorre ao longo da vida. Esta maleabilidade do cérebro, esta capacidade de se
modificar designa-se por plasticidade. Podemos definir a plasticidade cerebral, como a
capacidade do cérebro em se remodelar em funcdo das experiéncias do sujeito e em
reformular as suas conexdes em funcdo das necessidades e dos factores do meio

ambiente. Assim, as redes neuronais modificam-se em funcao das experiéncias vividas.

Entre as muitas experiéncias que poderiamos citar para demonstrar a plasticidade do
cérebro, destacamos os estudos sobre cegos desenvolvidos pelo neurologista Alvaro
Pascuale Leone, nos anos noventa. Este investigador analisou o efeito produzido no
cérebro de cegos que comecaram a aprender Braille. Concluiu-se que a regido do cortex
somatossensorial lateral aumentava muito de volume como reac¢do aos movimentos do
dedo que 1€ as letras em relevo. Esta constatacdo veio provar a neuroadaptabilidade do
cérebro. Mas as conclusdes ainda foram mais longe: as informagdes provenientes do

dedo que Ié Braille activavam também as partes do cortex visual, assim, nos cegos
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adultos as novas conexdes neuronais ocupam as areas disponiveis ndo utilizadas, neste

caso, a area nao ocupada pela auséncia de informacgoes visuais.

Para além deste exemplo, ha muitas outras manifestacdes da plasticidade cerebral. Se
estudarmos o funcionamento do cortex, percebemos a forma como o cérebro responde
quando determinadas areas sofrem lesdes que comprometem as suas capacidades: outros
neuronios, geralmente situados nas zonas vizinhas, assumem as funcfes das areas
danificadas. Este processo ¢ mais frequente em criancas e jovens, e € mais uma prova

que demonstra a plasticidade do cérebro.

E este caracter plastico do cérebro humano que o disponibiliza para a aprendizagem. A
aprendizagem € o principal instrumento de adaptagdo humana que se manifesta nas

diferentes realizacGes sociais, cientificas e culturais.

Podemos afirmar que a caracteristica mais importante da espécie humana é a capacidade
de aprender, de aprender sempre, com todos e em qualquer lugar. E a aprendizagem que
permite que o ser humano se adapte as condi¢cbes do ambiente sempre em mudanca,
assegurando-lhe a flexibilidade do comportamento. Diz-nos sobre esta tematica
Prochiantz (1991:88): “ Ndo esquecamos que o homem é o animal que tem o periodo de
aprendizagem mais longo em relacdo a duracdo média de vida. Sabe-se, com efeito,
que o desenvolvimento do sistema nervoso central se faz no ser humano até uma idade
avancada. O sistema mantém muito tempo, provavelmente ao longo de toda a vida,
capacidades muito grandes de plasticidade. Estas capacidades poderdo, alias, ser um

dia aumentadas por intervencéo do génio humano .

Podemos definir a aprendizagem como uma mudanca relativamente estavel e duradoura
do comportamento e do conhecimento. Desde que nascemos até que morremos
mudamos. E esta mudanca é devida em grande parte & aprendizagem. E através das
experiéncias que aprendemos novas atitudes, novas competéncias, novas maneiras de

resolver problemas.

Acerca do conceito de deficiéncia mental e da sua relacdo com a aprendizagem, tem-se
vindo a assistir a uma evolucdo caracterizada pela preocupagdo quer em torno das

definicBes quer das classificagdes. No inicio do século passado, a escala de Binet-
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Simon, objectivava avaliar a educabilidade escolar, através de uma medida
psicométrica estigmatizante. Assim, 0 pensamento e a aprendizagem eram aptidGes
dependentes da funcdo normal e intacta do sistema nervoso, cuja possibilidade de
medida tinha que passar pela aplicacdo dos testes. Com a evolucdo das investigacoes,
muitos autores comecaram a defender a ideia de que o contexto ecoldgico dos
individuos desempenha um papel fundamental na questdo da aprendizagem.

Mais recentemente assistimos a uma mudanca de paradigma na concepcdo da
deficiéncia mental, que se deve por um lado a evolugdo cientifica e por outro a
movimentos sociais que reivindicam direitos e defesa dos grupos mais desfavorecidos,

com vista a aplicacdo dos ideais da democracia e igualdade.

Podemos afirmar que a teoria da modificabilidade cognitiva é o comeco deste novo
paradigma que tem por base a necessidade de saber como utilizar as diferentes
modalidades e potencialidades do pensamento humano. Neste novo modelo, a
inteligéncia ndo € um conceito fixo, ele é aprendivel e treinavel. A resposta a questdo: é

possivel aprender a ser inteligente? E, obviamente, sim.

Mas para que esta seja a nossa resposta é pois necessario considerar a modificabilidade
como uma das caracteristicas da inteligéncia humana, sendo igualmente importante
ensinar o ser humano a ser inteligente pelo aproveitamento da sua flexibilidade e

autoplasticidade (Feuerstein, 1993, cit. por Cruz & Fonseca, 2002).

O mesmo autor acrescenta ainda que, tanto do ponto de vista tedrico como prético,
todos os individuos sdo modificaveis, ou seja, os individuos sdo sempre capazes de se
modificar inclusivamente tendo em conta a sua etiologia, a sua idade e a sua condi¢do —
trés aspectos geralmente considerados como criadores de dificuldades insuperaveis. Por
outras palavras, 0 que o ser humano tem de estavel é a sua capacidade para mudar e

estar aberto as modificacdes.

Assim, a plasticidade cerebral esta relacionada com a qualidade, duracdo e forma de
estimulacdo que recebe o individuo, fazendo com que uma atencdo cuidada das
estratégias de ensino-aprendizagem possam ajudar o aluno a progredir tanto académica

como socialmente, a medida que vai construindo um auto-conceito positivo. Sobre este
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assunto, diz-nos Savater (1994:25): 0 ser humano conta com uma programagao bésica
- biolégica mas deve autoprogramar-se como humano. Por vezes esta
autoprogramacgdo humanizadora implica uma certa ‘“desprogramacdo” simbolica.
Mesmo comparado com 0s seus parentes zooldgicos mais préximos, oferece uma

sensagdo de abertura de inacabamento, em suma, de grande disponibilidade”.

Uma ideia que importa realcar é a de que temos capacidade e potencial para
enfrentarmos/superarmos situagdes imprevistas. A “imperfei¢cao” do ser humano, o seu
inacabamento permitem-lhe adaptar-se as mudangas. Compensamos as nossas
limitacdes anatdmicas com a invencdo de solucbes, dando-lhes a possibilidade de
adaptacdo a circunstancias novas e, por isso, desafiadoras. Somos seres “em aberto” e
através das nossas incapacidades superamo-nos. E porque a nossa programacdo
bioldgica ndo é tdo rigida como a que existe noutros animais, estamos mais flexiveis ao
processo de adaptagdo ao meio ambiente, & nossa cultura. Sabemos que a pessoa €,
assim, o resultado de uma historia onde se interligam factores hereditarios e factores
ambientais. A influéncia do meio apds o nascimento vai decidir grande parte do que

Somaos.

Diz-nos novamente Savater (1997:24), “Os demais seres vivos nascem ja sendo o que
definitivamente sdo, o que irremediavelmente serdo, aconte¢ca 0 que acontecer,
enguanto que para 0s seres humanos o0 que parece mais prudente dizer-se € que nascem
para a humanidade. A nossa humanidade bioldgica necessita de uma confirmacao
posterior, algo assim como que um segundo nascimento onde por meio do Nnosso
proprio esforco e da relacdo com os outros seres humanos se confirme definitivamente
0 primeiro. HA que nascer para o humano, mas s6 chegamos a sé-lo plenamente
quando, 0s demais nos contagiam com a sua humanidade... e com a nossa

cumplicidade.

(...) Neotonia significa pois «plasticidade ou disponibilidade juvenily mas implica
também uma trama de relagdes necessarias com 0s outros seres humanos. O menino
passa por duas gestacdes: a primeira no Utero materno segundo determinismos
biologicos e a segunda na matriz social em que se cria, submetido a variadissimas

determinacgdes simbolicas — a linguagem, a primeira de todas — e a usos rituais e
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técnicos proprios da sua cultura. A possibilidade do ser humano sé se realiza

efectivamente através dos outros (...) .

Fica assim clara a importancia da relacdo entre o desenvolvimento cognitivo e o meio
ambiente do individuo. Mugny e Carugati (1995, cit. por Morais, 1996) afirmam que a
inteligéncia com “I” mailsculo é uma construgdo cultural, central nas sociedades
modernas, que varia com momentos historicos, latitudes e circunstancias sociais. Assim,
a inteligéncia é condicionada por toda uma teia de contextos de vida e valorizages.
Como afirma Barbara Rogoff (1989, cit. por Morais, 1996), todos nds raciocinamos,
memorizamos mas de uma forma especifica - dependente dos valores que nos rodeiam
culturalmente. Para nds ocidentais, a inteligéncia é sindnimo de aprender, relacionada
com a ldgica, o raciocinio e o academismo. Noutras culturas sdo também importantes

aspectos sociais, morais e emocionais (Almeida & Roazzi; 1988, cit. por Morais, 1996).

A aprendizagem do comportamento social inclui todos os elementos inerentes a um
processo de compreensdo de condutas, envolvendo factores cognitivos, perceptivos,
emocionais, motivacionais e comportamentais. De acordo com Matos (2005, cit. por
Santos, 2010) a promocdo das competéncias sociais e pessoais € ensinar a observar,
ensinar componentes criticas (compreender as situac@es, prever o que se tem de fazer e
como fazer), trabalhar uma melhor realizagdo, com um minimo de erro e esforco,

identificando e gerindo cogni¢des, emocdes e comportamentos.

Deste modo, o processo educativo envolve sempre a potencializacdo das capacidades
cognitivas, pois sdo elas que vao permitir ao aluno resolver problemas e equacionar as
suas solucdes. Sdo também fundamentais a aquisicdo de novas informacGes sobre a

natureza, a sociedade e a cultura onde vivemos.

Assim, a educabilidade cognitiva € uma componente prioritaria e ndo acessoria da
educacdo. Um capital intelectual futuro que ndo pode ser negligenciado, uma vez que
dele depende o desenvolvimento integral do individuo e da sociedade (Cruz & Fonseca,
2002).
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1.2.1. A mente e 0 pensamento — possibilidades de constru¢do do mundo

“Seremos alguma vez capazes de saber o que vai na mente de outra pessoa? Podera
alguma vez uma mulher saber como é ser um homem? Que experiéncias tem um bebé
durante o parto? Que experiéncia tem, se é que as tem, um feto no ventre da mé&e? E o
que dizer das mentes ndo humanas? Em que pensam os cavalos? Por que razdo os
abutres ndo enjoam com as carcacas podres que comem? Podem as aranhas pensar ou

sdo apenas pequenos robots, fazendo sem pensar as suas elegantes teias? ”’(Dennett,

2001:35).

Hé muitos séculos que a questdo “o que ¢ a mente?” tem intrigado os seres humanos. A
tentativa de responder a esta questdo levou a elaboracdo de muitas teorias, mitos e
historias. Solon (séc. VI a.C.) refere-se a mente como raciocinio e capacidade de
compreender e julgar. E-lhe atribuida a autoria da frase muito famosa encontrada no

)

Templo de Apolo, em Delfos: “conhece-te a ti mesmo.’

A Grécia Antiga neste periodo e nos séculos seguintes teve uma grande influéncia na
nossa cultura ocidental. O aparecimento da filosofia, enquanto forma de explorar o
mundo e enquanto paixao pela incessante e sempre inacabada procura de perguntas e

respostas, criou uma nova forma de estar e de ver o mundo.

Retomando a questdo da definicdo da mente, durante muito tempo associou-se 0
conceito de mente a dimensdo cognitiva do ser humano. Falar em mente humana era o
mesmo que falar em raciocinio, deducdo, abstraccdo. Encarada como a manifestacdo da
racionalidade humana, ela esteve na base do conhecimento cientifico. A mente
correspondia a actividade consciente e ao pensamento, aparecendo como uma producéo

independente dos sentimentos, emog0es, desejos e afectos.

S6 no final do século XX esta concepgdo da mente é revista. Por influéncia das
descobertas das neurociéncias e pelas novas perspectivas que foram aparecendo nas
diferentes ciéncias sociais e humanas, compreendeu-se que o funcionamento mental ndo
se reduzia a dimensdo cognitiva. Percebeu-se que a mente humana implicava também

processos emotivos e conativos. A mente passa a ser encarada como um sistema que

20



Um caminho para a Autonomia: Filosofia para criancas em alunos com NEE

integra estes trés factores, sendo uma manifestacdo total de processos dindmicos que

interagem constantemente.

E pelos processos mentais — cognitivos, emocionais e conativos — que a mente se
efectua. S8o eles que se vao constituindo desde o nascimento de cada um de nos, que
estruturam a nossa vida psiquica, que nos permitem conhecer o mundo, relacionarmo-
nos com ele e agir sobre a realidade fisica e social. E a nossa mente que nos permite
orientar na vida quotidiana. Sobre este assunto diz-nos Dennett (2001:86):” Ser membro
da classe dos seres que tém mente, oferece uma garantia importante: a garantia de um
determinado estatuto moral. Apenas 0s seres que tém mente podem cuidar de ou
interessar-se por algo; apenas 0s seres que tém mente ddo importéncia aquilo que
acontece. Se eu fizer algo contra a sua vontade, este acto tem um significado moral.
Cada acontecimento tem, automaticamente, uma certa importancia que pesa na sua
avaliagdo moral. Se as flores tivessem mente, ent&o, o que nds fazemos as flores iria ser
importante para elas, e ndo apenas aqueles que se preocupam com 0 que acontece as

flores. Se ninguém se importar, entdo ndo tera importancia o que acontece as flores”.

A mente cria o sentido que nos atribuimos a0 mundo e a nossa existéncia, produz
cenarios e imagens do que ainda ndo aconteceu, projecta e imagina. Qual a relagéo entre

mente e pensamento?

Durante muito tempo, 0 pensamento foi visto apenas na dimensdo cognitiva. A
racionalidade a que estava associado teria, provavelmente, mais a ver com a histéria do
pensamento ocidental do que do pensamento em si. Vejamos 0 seguinte excerto de
Dortier (2004:3): “O pensamento? E uma palavra que os seres humanos inventaram
para designar “tudo o que lhes passa pela cabega”: desde a recorda¢do da infdncia ao
calculo do or¢camento do més (...). Num sentido mais lato, o pensamento pode também
consistir nas impressfes subjectivas (estd calor) as percepcfes subitas (olha um
canguru!). E assim o0 pensamento: uma mistura de impressdes, imagens,
representacdes, recordacgdes, ideias, juizos, crencas, que podem ser fugazes ou

permanentes, vagos ou organizados, conscientes ou ndo ”.

Esta definicdo abrangente de pensamento permite-nos estabelecer uma relagdo com o

conceito de mente que abordamos anteriormente. E com a mente que pensamos: pensar
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é ter uma mente que funciona e o0 pensamento exprime, precisamente, o funcionamento

total da mente.

O termo pensamento remete-nos para ideias, palavras, intengdes, memdrias... envolve
portanto, todas as actividades mentais associadas a formacao de conceitos, a resolucao

de problemas, a decisdo, a compreensdo, a criatividade e a imaginacao.

As criangas vao construindo o seu pensamento através de relages que estabelecem com
0s ambientes fisicos e humanos em seu redor. O envolvimento nestas relagdes permite a
crianca apropriar-se dos modos de fazer que existem e integrar as compreensdes
culturais nos seus pensamentos e nos seus modos de ser, compreender-se a si e ao
mundo. E em relago que cada ser humano conhece 0 mundo, que o sente e age sobre

ele.

1.2.2. H. Gardner - a teoria das inteligéncias multiplas

“ Espero que a ideia das inteligéncias multiplas se torne parte da formacdo dos
professores. Embora a existéncia de diferencas entre alunos (e entre professores!) seja
aparentemente aceite, tem havido poucas tentativas sistematicas para elaborar as
implicagbes educacionais dessas diferengas. Se a sensibilidade as diferentes
inteligéncias ou estilos de aprendizagem se tornar parte dos ‘“modelos mentais”
construidos pelos novos professores, a préxima geracdo de instrutores sera,
provavelmente, muito mais capaz de atingir cada aluno da maneira mais directa e
efectiva” (Gardner, 2000:213).

Gardner propds teorias e conceitos dinamicos sobre a inteligéncia e afirma que a
modificabilidade da inteligéncia é possivel através do ensino, estreitando a investigacao
sobre a inteligéncia e os estudos sobre a promocdo do desempenho cognitivo na

aprendizagem escolar.

O autor criou a teoria das inteligéncias multiplas, onde a inteligéncia é constituida por
sete tipos de inteligéncias independentes: a linguistica; a l6gico - matematica; a

espacial; a musical; a corporal - cinestésica; a interpessoal e, por ultimo, a intrapessoal.
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Esta teoria descreve a inteligéncia como uma complexa teia de competéncias, bem
diferentes dos tradicionais testes psicométricos. Aqui o individuo tem possibilidade de
lidar com varios dominios, contudo, a facilidade que demonstra num determinado
dominio ndo indica obrigatoriedade das mesmas competéncias noutro dominio. Os
individuos tém vérias inteligéncias, independentes umas das outras. Apesar de
independentes, estas inteligéncias podem fundir-se, complementar-se e trabalhar em

conjunto na resolucédo de problemas e realizacdo de tarefas.

Diz-nos Gardner (2002:12): “Os testes das diversas inteligéncias devem, cada um, ser
apresentados por meios adequados. Assim, um instrumento para a medicdo da
inteligéncia corporal deveria envolver o uso do corpo em actividades como aprender
um jogo ou uma danca (e ndo um conjunto de perguntas sobre esta actividade); uma
determinacdo da capacidade espacial deveria envolver percorrer um ambiente
desconhecido (e ndo uma série de rotacfes geométricas exigindo respostas de escolha
multipla); uma estimativa da acuidade musical deveria requerer o dominio de uma
composicdo (e ndo uma série de discriminagdes tonais). Apenas quando estes
instrumentos “imparciais” em relagdo a inteligéncia forem delineados, sera possivel

determinar se ha correlaces significativas entre as inteligéncias separadas”.

Muitos estudiosos envolvidos na educacdo estdo a chegar a conclusdes semelhantes. Ha
interesse em novos programas que procurem desenvolver a inteligéncia humana como
uma cultura geral, treinar individuos em habilidades gerais e ajuda-los a atingirem o seu
potencial humano. Esta teoria desafia a visao classica da inteligéncia, que a maioria de
nos assimilou explicitamente (da psicologia ou dos testes psicométricos) ou
implicitamente (vivendo numa cultura com uma concepgdo forte e circunscrita da
inteligéncia). O “Conhece-te a ti mesmo” de Sécrates, o “Todos 0s homens por natureza
desejam o saber” de Aristoteles e o “Penso, logo existo” de Descartes fornecem

epigrafes que emolduram uma civilizagdo inteira.

Um grande numero de investigadores de psicologia estdo agora convencidos de que o
entusiasmo relativamente aos testes de inteligéncia foi excessivo e que existem
inimeras limitagBes nos proprios instrumentos e nas suas possiveis utilizages. Entre
outras consideracdes, as tarefas sdo definitivamente tendentes aqueles com educacgéo

escolar e particularmente a individuos que estdo habituados a realizar testes do tipo
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papel e l&pis, tracando respostas claramente delineadas. Confirma-se que estes testes
tém pouco poder de predigdo fora do contexto escolar, especialmente quando factores

como os antecedentes sociais e economicos sdo levados em consideracao.

Parece, pois, ser cada vez mais dificil negar que existem, pelo menos, algumas
inteligéncias, que estas sdo relativamente independentes umas das outras e que podem
ser modeladas e combinadas numa multiplicidade de maneiras adaptativas, utilizadas

quer nos individuos quer nas varias culturas.

Pretendemos examinar as implicacdes educacionais de uma teoria das inteligéncias
maltiplas. Assim, deveria ser possivel identificar o perfil (ou inclinagdes) intelectual de
um individuo numa idade precoce e utilizar esse conhecimento para aumentar as suas
oportunidades e opcdes educacionais. Seria possivel canalizar individuos com talentos
incomuns para programas especiais ou estruturar projectos e programas especiais de
melhoramento para os individuos que apresentem um perfil atipico ou disfuncional nas

competéncias intelectuais (Gardner, 2002).

Gardner informa-nos que alguns investigadores que analisaram detalhadamente o
trabalho de Piaget concluiram que os amplos contornos do desenvolvimento esbocado
pelo mesmo permanecem validos, mas muitos dos detalhes especificos sdo incorrectos.
Estadios individuais sdo atingidos de uma maneira muito mais continua e gradual do
que Piaget indicou; de facto, encontra-se muito pouco da descontinuidade que ele
referiu. Assim, a maioria das tarefas que compreendiam as operacBes concretas podem
ser resolvidas por criangas nos anos pré-operacionais, uma vez que varias adaptacdes
foram introduzidas no paradigma experimental. Por exemplo, h& agora evidéncias de
que as criangas podem memorizar nimeros, classificar e abandonar o egocentrismo
desde os trés anos de idade — descobertas impossiveis de serem consideradas na teoria

de Piaget.

Piaget fala-nos muito pouco sobre a criatividade na vanguarda das ciéncias e deixa-nos
sem ajuda sobre a originalidade que é somente valorizada nas artes e noutras esferas

especificas da criatividade humana (Gardner, 2002).
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Assim, é um erro tentar comparar inteligéncias em todos os seus detalhes; cada uma
deve ser pensada como um sistema préprio e com suas proprias regras. Inteligéncia é
uma palavra que usamos com tanta frequéncia que acreditamos nela como uma entidade
mensuravel, tangivel e genuina, em vez de uma maneira conveniente para rotular alguns

fendmenos que podem existir.

As inteligéncias sdo ficgBes Uteis - para discutir processos e capacidades que, como tudo
na vida, sdo continuos, a natureza nao tolera qualquer descontinuidade. As inteligéncias
estdo a ser separadas, definidas e descritas somente para esclarecer questdes cientificas,

sdo constructos potencialmente Uteis. Vejamos alguns exemplos dados por Gardner:

“ E verdade que o homem branco pode voar; ele fala através do oceano; nos trabalhos
do corpo ele é mesmo melhor do que nés, mas ele ndo tem musicas como as nossas,
nem poetas que se igualem aos cantores da ilha” (Finnegan, 1973, cit. por Gardner,
2002:57).

“Ja observei muitas criangas com atraso que apresentam uma surpreendente
capacidade para dominar a linguagem. Algumas com autismo provam ser capazes de
ler numa idade espantosamente precoce. Outros individuos com escassas capacidades e
atrasos mentais apresentam desde o inicio da infancia uma capacidade para calcular

muito rapida e precisa” (Gardner, 2002:66).

“Alguns adolescentes com autismo severo foram capazes de produzir desenhos do mais
notério refinamento e precisdo. Nestes portadores de autismo encontramos o
florescimento de uma inteligéncia Unica face a um conjunto de outro modo escasso de
capacidades. E ndo raro a capacidade para forjar relacionamentos eficazes com outros

parece relativamente bem preservada” (Gardner, 2002:146).

A teoria das inteligéncias humanas postula um pequeno conjunto de potenciais
intelectuais humanos, sete em nimero, dos quais todos os individuos sdo capazes em
virtude da sua filiacdo a espécie humana. Devido a hereditariedade, treino precoce ou,
com toda a probabilidade, a uma interaccdo constante entre estes factores, alguns

individuos desenvolverdo determinadas inteligéncias muito mais do que outros.
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Também para Gardner, uma faceta espantosa do desenvolvimento cognitivo é a sua
flexibilidade ou plasticidade. Um organismo apresenta plasticidade de varias maneiras.
Para comecar, ha determinados periodos do desenvolvimento nos quais uma variedade
relativamente ampla de ambientes pode promover efeitos adequados. As zonas de
linguagem podem ser designadas ao longo do tempo para servir a linguagem auditiva e
mesmo assim elas sdo usadas quando o individuo € surdo. De facto, as zonas que
comummente servem a linguagem podem ser mobilizadas de maneiras instrutivamente
diferentes para adquirir linguagens de sinais ou outros sistemas de comunicagédo
alternativa. Por exemplo, as criancas surdas que nao sdo estimuladas pela familia a
utilizacdo de linguagem alternativa, inventardo linguagem gestual; andlises feitas por
linguistas revelam analogias nitidas entre esta linguagem gestual inventada e a
linguagem natural das criancas com audicdo perfeita. Portanto, parece haver
canalizacdo, ndo apenas na exploracdo de determinadas regides do cérebro, mas também
nas linhas funcionais ao longo das quais um sistema comunicativo se desenvolve. No
caso de um individuo ser privado de linguagem até a puberdade e sé ai tenha
oportunidade de aprender a falar, conseguird progredir em alguns aspectos da
linguagem, este avango na linguagem aparentemente ocorre através da exploracdo de

regides do hemisfério direito.

Pode ser 1til considerar determinados individuos como “promissores” para potenciar
determinado talento. Novamente, este diagndstico ndo assegura que eles desenvolverdo
o talento: ninguém se torna um grande jogador de xadrez na auséncia de um tabuleiro de
xadrez. Mas dado o ambiente onde o xadrez seja jogado e haja algum estimulo, os
individuos promissores apresentam uma propensdo especial para adquirir a habilidade
rapidamente e atingir um elevado nivel de competéncia. Mesmo que o individuo seja
aparentemente modesto em termos de promessa genética, pode progredir de uma forma

notavel em pouco tempo.
A educacéo das inteligéncias multiplas

Certamente que ao focar o processo educacional estamos a considerar um dominio da
maior importancia em todas as culturas, assim como uma area ideal para observar as

inteligéncias em funcionamento.
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Em cenérios educacionais recentes, o conhecimento logico - matematico é valorizado e

o0 papel do conhecimento interpessoal é, em geral, reduzido.

A educacdo, segundo Erasmo, devia comecar cedo na vida, aos trés anos e algumas
autoridades modernas favorecem até uma idade inferior. Sabemos que o cerebro
humano possui um potencial ndo utilizado muito grande. Assim, o trabalho da educacao

seria 0 de realizar este potencial ndo utilizado.

Algo curioso aconteceu em 1979, Luis Machado, um politico venezuelano, o Unico
ministro do mundo para o desenvolvimento da inteligéncia e que promoveu um

ambicioso programa para elevar a inteligéncia do povo:

“ Nos transformaremos completamente o nosso sistema educacional. Nos ensinaremos
como desenvolver a inteligéncia todos os dias, desde o jardim-de-infancia até a
universidade e ensinaremos 0s pais, como ensinar os seus filhos desde o0 momento do
nascimento e até mesmo antes, a desenvolver todas as suas capacidades. Desde modo
estaremos a oferecer ao nosso povo e a todos os povos do mundo um futuro
verdadeiramente novo” (Machado, 1979, cit. por Gardner, 2002:229).

O custo de tentar tratar todos os individuos da mesma maneira ou transmitir
conhecimento de maneiras inapropriadas pode ser grande. Deve decidir-se que meios
podem ser mobilizados para ajudar o aluno a atingir uma competéncia, habilidade ou
potencial.

Professores e educadores continuardo a ter a principal responsabilidade pelo
desenvolvimento de outros individuos. Essa responsabilidade pode ser exercida de
forma sabia ou pobremente e parece preferivel que os seus esforcos sejam emoldurados

pelo crescente conhecimento das mentes humanas.

O projecto Spectrum foi iniciado em 1984, por Gardner e Feldman, com o objectivo de
desenvolver uma abordagem inovadora a avaliagdo e ao curriculo na educagdo infantil e
nos primeiros anos de ensino. O trabalho baseava-se na convic¢do de que cada crianga
apresenta um perfil distinto de diferentes capacidades ou Spectrum de inteligéncias. O
poder dessas inteligéncias ndo é fixo, podendo ser aumentado pelas oportunidades

educacionais e por um ambiente rico em materiais e actividades estimulantes. Uma vez
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que as areas de competéncia de uma crianga tenham sido identificadas, os professores

podem usar informagdes para planear um programa educacional individualizado.

Tanto Feldman como Gardner (2001) chamam a atencdo para a natureza plural da
cognicdo humana. Ambos os tedricos reconhecem a importancia da interaccéo entre as
tendéncias bioldgicas e as oportunidades de aprendizagem numa cultura. Acreditam que
a cultura humana néo s6 influencia como também constréi activamente o curso e o grau
de progresso desenvolvimental do individuo. Finalmente, ambos afirmam que a
capacidade cognitiva é especifica para este dominio e que as pessoas precisam de ser
expostas a materiais e informacdes de diferentes dominios antes que as suas capacidades
e potenciais cognitivos possam ser adequadamente avaliados. Assim, as estruturas
cognitivas precisam de ser construidas gradual e independentemente em cada dominio,

um processo que requer trabalho continuado e condi¢cGes ambientais favoraveis.

No final do programa e embora um ano fosse muito pouco tempo para se efectuarem
mudangas escolares duradouras, constatou-se que as criangas gostaram muito das suas
experiéncias no Spectrum e ficaram altamente motivadas a participar nelas. Quando
trabalhavam nas suas areas de competéncia, essas crian¢as mostravam um entusiasmo,

uma autoconfianca e um espirito cooperativo jamais observados antes pelos professores.

Os professores enfatizaram os beneficios de aprender mais sobre as habilidades dos seus
alunos. Munidos com informacdes cada vez mais positivas sobre as criangas que
corriam maior risco, os professores tinham muito mais possibilidades de envolvé-las no
programa escolar. Cada professor planeou formas pessoais e criativas de construir
pontes entre as areas de competéncias identificadas na crianca e outras areas de
aprendizagem (Gardner & Feldman, 2001).

Este programa pode servir para construir pontes: entre a curiosidade da crianca e o
curriculo da escola; entre as capacidades da crianga e as demandas intelectuais da
escola; entre as actividades de sala de aulas e o mundo. As actividades séo

simplesmente veiculos para ajudar professores e alunos a percorrerem estes caminhos.

Seria importante que os professores as usassem para complementar os seus curriculos,

avancar para novos territérios nos quais normalmente ndo ensinam, ou integrar a
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instrugdo com a avaliagdo. As actividades também podem servir como catalisadores,
dando ideias para ajudar os professores a desenvolverem 0s seus proprios projectos, ou
a encontrarem formas de alcancar as criancas que ndo estdo a responder a uma

abordagem mais tradicional (Gardner & Feldman, 2001).

As actividades ndo devem ser consideradas isoladamente, mas no contexto de uma
estrutura que inclui quatro etapas: apresentar as criangas uma ampla variedade de areas
de aprendizagem; identificar areas de competéncia das criancas; estimular as
capacidades identificadas e construir relacdes entre as capacidades da crianca e outras

areas de conhecimento.

Segundo a teoria das inteligéncias mdaltiplas, todos os individuos apresentam todas as
inteligéncias, mas diferem na forma como essas inteligéncias se desenvolvem,
presumivelmente, por razdes hereditarias e ambientais. Experiéncias educacionais
variadas serdo essenciais para 0 desenvolvimento da configuracdo de interesses e
capacidades exclusivas de cada pessoa. Os alunos que apresentam problemas em
algumas matérias, como leitura ou matematica, ndo sdo necessariamente inadequados
em todas as areas. Eles podem brilhar, quando solicitados a montar as pecas de um
aparelho, ou cantar a musica que a professora acabou de ensinar. A ideia é tentar dar a
esses alunos as mesmas oportunidades de demonstrar as suas habilidades, oportunidades
essas, rotineiramente oferecidas aos alunos que dependem das suas inteligéncias

linguistica e l6gico - matematica.

Ao apresentar as criancas uma grande variedade de areas, quer-se também envolver os
alunos em tarefas do mundo real, o treino de habilidades e capacidades necessarias para
0 bom desempenho de papéis, especialmente no mundo do trabalho. Para desenvolver
habilidades de linguagem oral, as criancas precisam de fazer entrevistas como um
jornalista de televiséo; para desenvolver habilidades de linguagem escrita, elas podem
escrever uma carta ou “publicar” os seus poemas num livro de turma. As actividades de
matematica podem incluir oportunidades de fazer compras e dar o troco numa padaria
ficticia. Assim, as criangas podem relacionar as habilidades que estdo a aprender na

escola com as actividades que realizam, ou gostariam de realizar, no dia-a-dia.
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Os professores podem identificar as areas de competéncia das criancas através de
avaliacdes formais e informais. A aprendizagem das criangas € um processo continuo e
a avaliacdo também o deveria ser. Quando a avaliacdo estd naturalmente inserida no
ambiente de aprendizagem, ela permite aos professores observarem o desempenho das

criangas em varias situacdes ao longo do tempo (Gardner & Feldman, 2001).

A pesquisa de Gardner indicou que os estilos de trabalho das criangas podem variar
segundo a tarefa; uma crianca com habilidades na area de ciéncias pode demonstrar uma
paciéncia surpreendente ao realizar determinadas experiéncias, mas ficar facilmente
frustrada num simples jogo. Analisar se a dificuldade de uma crianga numa determinada
tarefa tem raizes no estilo ou no contetdo pode ajudar o professor a individualizar a

aprendizagem.

Quando a area de competéncia de uma crianca € identificada, os professores podem
oferecer 0 apoio necessario para aumentar e desenvolver essa competéncia e tentar
outras estratégias que ndo s6 ampliem as habilidades da crianca, mas também lhe déem

um sentimento de sucesso e reconhecimento.

Uma grande diversidade e experiéncias de aprendizagem permitem que os alunos
manifestem e desenvolvam totalmente 0s seus potenciais e interesses. Nesta estrutura,
reconhecer e reforcar as habilidades das criancas faz com que elas desenvolvam

autoconfianca e auto-estima, assim como sentimentos positivos em relacdo a escola.

Refere Gardner (2002) que materiais e problemas interessantes convidam a crianca a
participar, mas ndo a capacitam automaticamente a desenvolver habilidades. As criancas
ndo trazem automaticamente as suas capacidades de uma area de aprendizagem para
outra. Os professores precisam de demonstrar a utilizagdo dos materiais, fazer perguntas
que ajudem as criangas a reflectir sobre o seu trabalho e usar outras estratégias
pedagdgicas para ajuda-las a entenderem o0s conceitos e as habilidades inseridas nas

actividades ou nos projectos a desenvolver.

O aspecto mais interessante desta abordagem € a convicc¢do de que cada crianga possuli
um padrdo Unico de capacidades cognitivas. ldentificar e documentar as areas de

competéncia é especialmente importante para ajudar as criangas que estdo com
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dificuldades nos estudos. Quando essas criancas tém a oportunidade de explorar e entrar
numa ampla variedade de areas de aprendizagem, as suas habilidades e &reas de
competéncia, ignoradas em programas mais tradicionais, com frequéncia se tornam
visiveis. O processo de chamar a atencdo e estimular as areas de competéncia das
criangas em risco oferece uma alternativa promissora a caracterizacao téo tipica dessa
populacdo como deficiente. Utilizar as capacidades das criangas diversifica o contetdo
da intervencdo e proporciona meios alternativos para os professores as ajudarem a

desenvolver as suas habilidades e potencialidades (Gardner & Feldman, 2001).

Um dos objectivos a longo prazo desta abordagem é reduzir a necessidade de
atendimentos especiais, nos quais a crianga ¢ “retirada” da sala de aula. Ao oferecer
apoio dentro da sala de aula, aumenta também a capacidade do professor de alcancar as
criancas em risco. Sabemos que tal abordagem ndo é recomendada em todas as
circunstancias. Por exemplo, se a escola ou os professores estdo comprometidos com
um ensino extremamente académico e formatado, provavelmente este método ndo
parecera atraente ou efectivo. Sabemos que ainda muitos educadores continuam a

pensar no crescimento das criancas em termos de desenvolvimento universal.

1.2.3. Feuerstein e Sternberg - conceitos dinamicos sobre a inteligéncia

Feuerstein elabora a teoria da modificabilidade cognitiva estrutural, constroi
instrumentos para avaliar as funcdes e disfungdes cognitivas humanas e desenvolve um
programa pedagogico, denominado “Enriquecimento Instrumental”, onde obteve
resultados que vdo no sentido de demonstrar a modificabilidade cognitiva dos

individuos.

A modificabilidade cognitiva pressupde que o comportamento cognitivo humano é um
sistema aberto, que pode ter uma mudanga estrutural significativa. Esta mudanca
depende, em grande parte, do nimero e da qualidade das experiéncias de aprendizagem
mediada. E através da mediacdo dos adultos que as criancas desenvolvem competéncias

e valores. “A modificabilidade cognitiva é, em certa medida, diferente da nocao de
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desenvolvimento, uma vez que este subentende uma mudanca esperada e previsivel
enquanto aquela implica um desvio de desenvolvimento inesperado, algo de diferente. E
neste sentido que Feurestein explica o conceito através dos inumeros casos que
estudou, muitos dos quais diagnosticados com quocientes intelectuais de 70 e que, num
dado momentos da sua evolugdo, se tornam alunos com aproveitamento médio ou

médio — superior” (Fonseca, 1998:65).

Também Sternberg, na Teoria Triadica da Inteligéncia, composta por trés subteorias,

descreve a inteligéncia do seguinte modo:

v Na subteoria contextual como uma actividade mental dirigida a uma adaptacéo
intencional, a uma seleccdo e a uma modelacdo dos ambientes do mundo real,

relevantes para a vida do individuo;

v Na subteoria experiencial como medida pela tarefa, segundo a extensdo com que
esta exige uma ou ambas das seguintes competéncias: a habilidade de lidar com
tarefas novas e as exigéncias da situacdo e a habilidade para automatizar o

processamento da informacao;
v Na subteoria componencial como um processamento da informacéao.

Em termos latos, a inteligéncia € definida como um comportamento de adaptacdo
dirigido a um objectivo. Segundo esta defini¢do, a inteligéncia tem sido estudada de
acordo com duas vertentes: a realidade psicoldgica do individuo e a interaccdo do
individuo com o contexto. A cognicdo é concebida em termos de processamento da
informacdo, constituido por varias componentes interactuantes. A cognicdo € também

estudada em interac¢do com a motivagéo (Salema, 1997:16).

Percebe-se, também, que o objectivo desta metodologia de ensino vai no sentido de
corrigir, desenvolver e optimizar o pensar do aluno, para que ele se desenvolva como

um pensador eficiente e eficaz na aprendizagem:

“O bom pensador ndo tem somente os processos de pensar adequados, mas sabe
combina-los em estratégias operacionais para a resolucéo eficaz dos problemas”. Os

processos que utiliza “actuam sobre as representacdes mentais da informacgdo do
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contexto e sobre o conhecimento prévio, reorganiza-o e avalia-0. O bom pensador é

motivado para usar as competéncias de pensar” (Sternberg, 1987:153).

1.3. A importancia do ensinar a pensar

O ensinar a pensar, em termos de objectivos, foca e concebe a aprendizagem escolar,
fundamentalmente como uma questdo de pensamento e de desempenho cognitivo na
realizacdo das tarefas escolares. Independentemente das formas especificas que estes
assumem nos varios dominios do conhecimento, pode dizer-se que aprender através do
pensar e ndo como resposta a um estimulo dado significa que o aluno, quando aprende
eficientemente, acciona processos mentais activos e estratégicos, planeados para
compreender uma nova situacdo, ligando a nova informacdo com a anteriormente

adquirida.

Significa que o aluno compreende o significado da tarefa em que esta envolvido e
regula a sua aprendizagem; ao receber e ao produzir uma informacéo inicia um dialogo
consigo proprio, evoca e reconstréi a informacédo recebida em funcdo de informacdes
adquiridas; constroi esquemas organizacionais do conhecimento e compreende que 0
processo de aprender ndo é sequencial. Toma consciéncia de si préprio no processo
cognitivo, sabe quais as competéncias que tem de utilizar, avalia os proprios processos
em funcdo dos produtos, controla-os e reajusta-os. Toma consciéncia e conhece-se
como sujeito aprendente. Valoriza e esta disposto a encetar, a manter, a avaliar e a
promover o seu pensar na aprendizagem escolar. Aprender é, pois, um processo mental

accionado e regulado conscientemente pelo préprio aluno.

Um pensamento eficaz depende da disposicdo, da vontade e da perseveranca em manté-
lo e desenvolvé-lo. Aprender através do pensar provém de uma atitude de entusiasmo
pelo aprender. Tem a sua génese no espirito que esta disposto a pensar, que sabe lidar
com a ambiguidade. Estas atitudes sdo determinantes na emergéncia € no
desenvolvimento do pensar e facilitam um desempenho eficiente, autbnomo e

consciente.
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A pré-disposicdo do sujeito para desenvolver um pensar de qualidade dirigido para a
aprendizagem ndo é consequéncia de uma disposicdo bioldgica. E, antes de mais, a
consequéncia do habito de pensar, uma atitude de espirito que pode ser adquirida e,
portanto, ensinada. Tanto a emergéncia como, particularmente, o desenvolvimento dos
processos cognitivos tém a sua génese numa atitude inquiridora perante os problemas.
Se h& perguntas é porque se procuram respostas e alternativas, se revéem estratégias e
se avaliam resultados finais. Aprender através do pensar provém, tambeém, da
receptividade em relacdo as atitudes, aos sentimentos e aos modos de pensar dos outros.
E no respeito, na atengio e na compreenso dos processos cognitivos alheios que pode
surgir no «Eu» o confronto, a critica do prdprio pensar e, consequentemente, a

reformulacédo ou a criacao de processos cognitivos individualizados (Moura, 1992).

1.3.1. A metacognic¢ao

“O fortalecimento do pensar na crianca deveria ser a principal actividade das escolas e

ndo somente uma consequéncia casual” (Lipman, 1999:65).

Etimologicamente, metacognicdo significa a cognicdo da cogni¢édo, ou seja a faculdade
de conhecer o préprio pensar. Com este sentido, o conceito foi usado pela primeira vez
por Flavell (1985), que o definiu como o conhecimento que um individuo possui sobre
0S Seus préprios processos e 0s produtos cognitivos desses processos, bem como a

avaliacdo activa e a regulacao dos processos em funcéo dos objectivos cognitivos.

Todo este trabalho tem por base a metacognicao, ou seja, a reflexdo sobre o aprender,
como ele se organiza e desenvolve nas varias areas do saber. A definicdo deste conceito
ndo abrange s6 a tomada de consciéncia dos processos cognitivos do individuo, mas

também o controlo deliberado dos mesmos.

Presentemente, temos vindo a assistir a algumas mudancas no seio das escolas, onde o
treino de pensar tem vindo a conquistar espacgos proprios e até algumas vezes utilizados
na recuperagdo de alunos com dificuldades de aprendizagem. Assim, mais do que

centrarmo-nos na aquisi¢éo e retencdo de informacdo, devemos capacitar os alunos para
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0s modos de pensar e de resolver problemas que os ajudaréo a aprender melhor tanto na
escola como fora dela.

Os objectivos da metacognicdo sdo os de “expandir a mente”, alargar os seus processos
de pensamento e de compreensdo com vista a promover a eficacia das aprendizagens,
corrigir fungOes cognitivas deficientes, tomar consciéncia dos processos mentais, dos
procedimentos e das estratégias utilizadas e, compreendendo estes aspectos, o fazer com
que o aluno se torne capaz de os aplicar noutras situacdes do dia-a-dia, agora e no
futuro. Estes objectivos certamente ajudardo a prevenir e evitar colocagdes

desnecessarias em turmas de educacéo especial.

A capacidade de pensar ou de raciocinar ndo € inata, as fung¢bes cognitivas nao se
desenvolvem se ndo forem treinadas e mediatizadas ao longo da vida. A educacao nédo
deve pois restringir-se ao fornecimento de grandes quantidades de informacdo. O

insucesso escolar talvez tenha a sua razdo nesta assuncdo (Cruz & Fonseca, 2002).

Claro esta que o objectivo da educacdo ndo deve ser o de ensinar a pensar em oposi¢ao
a ensinar conteddos, mas sim, ensinar a aprender como complemento de matérias,
dotando o aluno com pré-requisitos cognitivos que lhe permitam aprender com mais

eficacia no futuro.

Esta forma de ver o ensino permite uma nova concepcao do sujeito da educacao, mais
complexa, mas também mais integradora e compreensiva em relacdo a sua diversidade e
multidimensionalidade, e exige, constantemente, novas formas de pensar e de promover

0 seu desenvolvimento (Gongalves, 2010).

O papel do professor é o de mediador entre os alunos e 0s seus envolvimentos e
aprendizagens, ou seja, 0s docentes ajudam os alunos a interpretar o significado das
experiéncias para perceber o mundo, pensar de modo sistematico e claro, e na resolugédo

de problemas.

Ressalvamos também a importancia da participacéo dos pais para que ajudem a reforcar
0S processos cognitivos e funcionem também como mediadores nas aprendizagens dos

seus educandos.
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Citando Espirito Santo (1997) “4 vasta literatura desenvolvida em torno deste conceito
tem pretendido que quanto mais competéncias metacognitivas possuirem os alunos
mais aptos estdo para enfrentar as diferentes tarefas colocadas pela instrucéo formal”.
Contudo, e para que tal seja posto em pratica, 0 mesmo autor diz-nos: “para haver
evolucdo e mudancga nas concepgdes alternativas, tal como em qualquer outro produto
da cognicdo humana, € preciso que o0s préprios processos do pensamento também

evoluam e se transformem”.

Entendemos a metacognicdo como a tomada de consciéncia, o conhecimento e o
controlo que o aluno tem sobre os seus préprios processos cognitivos aquando da
realizacdo de tarefas escolares, assim ela estara presente e envolvera todas as situaces

de ensino - aprendizagem.

A necessidade de ser metacognitivo é denunciada pela tomada de consciéncia do sujeito
aprendente, da sua relagdo com os proprios processos cognitivos e pela necessidade de
avaliar e de controlar os seus prdprios processos de aprendizagem.

O desenvolvimento da metacognicdo deve ser suscitado, inspirado, estimulado, tanto
através de procedimentos metodoldgicos como através do professor. Ao criar no aluno a
experiéncia e necessidade metacognitiva, estimula-se o desempenho metacognitivo.

Assim o aluno conseguira:

v Tomar consciéncia e conhecimento de si préprio, das suas caracteristicas e das

relacBes que se estabelecem entre ele e a aprendizagem;

v' Tomar consciéncia e conhecimento da natureza das tarefas que lhe sdo

solicitadas;

v" Controlo consciente do processo de realizacdo das tarefas em que esta

envolvido.
Para ajudar o aluno a desenvolver a metacognicdo podemos:

v Explicitar antes das actividades/tarefas as estratégias e regras para a realizacédo

das mesmas;
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v’ Estimular os alunos a partilharem os seus progressos e reac¢les durante a
execucéo das actividades;

v" Incitar os alunos a explicitarem e avaliarem os processos depois da conclusdo

das tarefas;
v" Utilizar materiais e questdes que estimulem a reflexao;
v" Encorajar os alunos a explorarem as consequéncias das suas escolhas e decisoes;
v" Relacionar o curriculo com exemplos da vida quotidiana.

A metacognicdo pode manifestar-se por uma avaliacdo sobre o processo e conduzir a
uma modificagdo do mesmo (processo, avaliacédo e decisdo). Assim, temos trés aspectos

importantes na metacognicao:
» A tomada de consciéncia do sujeito sobre as suas actividades cognitivas;
» A avaliagdo sobre a sua actividade cognitiva;

* A decisdo de modificar, ou ndo, o seu produto em funcdo da avaliacdo

metacognitiva.

O conhecimento metacognitivo esta relacionado com o desenvolvimento. As criangas
sdo limitadas no seu conhecimento e consciéncia dos fendmenos cognitivos e ndo tém
consciéncia dos beneficios da utilizacdo de estratégias cognitivas na execuc¢do de tarefas
escolares, nem as sabem utilizar: “Considera-se que a metacogni¢do emerge por volta
dos sete anos e é adquirida gradualmente. Geralmente o potencial metacognitivo
aumenta, consideravelmente, durante a pré-adolescéncia e na adolescéncia. No
entanto, muitos adultos ndo desenvolvem nem utilizam grandemente as suas
capacidades metacognitivas, assim € pertinente questionar se a aquisicdo da
metacognicdo € uma questdo de desenvolvimento ou de instrugdo. Os primeiros esbogos
de conhecimento metacognitivo sdo provavelmente determinados pelo ambiente
familiar, mas a medida que a crianga prossegue na escola, é cada vez mais provavel
que a actividade metacognitiva seja um produto do estilo de ensino dos professores

combinado com experiéncias individualizadas da crianca, numa variedade de situacoes
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de aprendizagem. A crianca adquire o controlo metacognitivo através da aprendizagem
mediada e da qualidade desta depende a aquisicdo daquele. E o adulto experiente que
gere e controla as primeiras actividades da crianca, determinando se sdo ou nao
apropriadas a tarefa e orientando-a para o sucesso. Na experiéncia de aprendizagem
mediada, alguém com capacidade para adquirir conhecimento, geralmente um adulto,

intervém entre o aluno e o ambiente” (Salema, 1997:97).

Para além de desenvolver competéncias, o aluno aprende a controlar a sua
aprendizagem, torna-se mais informado, mais independente, prossegue uma finalidade,
toma mais atencdo as tarefas e controla a atencdo. O desenvolvimento da metacognicao
significa que o aluno, & medida que se torna mais consciente dos seus processos de
pensamento, compreende e escolhe mais facilmente aqueles que devera aplicar huma
determinada tarefa e, como tal, tem a possibilidade de os controlar. Quanto mais
consciente da natureza e do processo de aprender se torna o aluno tanto mais modificara

as suas atitudes e procedimentos em relagdo ao modo como aprende.

Sabe-se hoje que a metacognicdo estd também relacionada com as motivagdes, as
atitudes sobre si proprio, as tarefas e o0s contextos educacionais, bem como as

disposicdes para iniciar e manter processos cognitivos eficazes (Salema, 1997).

Se a investigagdo educacional se preocupasse com 0 processamento cognitivo e as
diferencas individuais, isso permitiria melhorar a concepcdo da aptiddo de
aprendizagem e o desenvolvimento de curriculos e programas de intervencdo que
optimizassem as oportunidades de aprendizagem. E importante frisar que, muitas vezes,
se descurou o aluno real na sala de aula, com as suas motivacOes e objectivos, as suas
percepcOes sobre si mesmo, 0s seus interesses e, acima de tudo, a sua tendéncia para se

responsabilizar num compromisso empenhado com a aprendizagem.

1.3.2. A criancga diferente na escola

“A rejeicdo do anormal, do estranho, do desconhecido e mesmo do simplesmente

diferente € uma reacgéo primitiva fundamental” (Zazzo, cit. por Vayer, 1992:36).
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Eis porque o problema da aceitacdo e da adaptacao das criancas deficientes a sociedade
€ um problema de todos os tempos e de todas as sociedades.

Dado que as atitudes se elaboraram num contexto sociocultural, estas sdo impregnadas
de convencdes que se originam nos arquétipos colectivos. E o eterno combate entre 0s
vicios e as virtudes, a distincdo entre 0 bem e o mal que encontramos ao longo dos
séculos, no uso dos termos empregados para qualificar as criangas deficientes:

imbecilidade, degenerescéncia, cretinismo, anormalidade, etc. (Vayer, 1992).

Sem duavida, os tempos mudaram, mas as maneiras de entender a relacdo de ajuda
permaneceram praticamente iguais: por um lado, concebem-se os problemas em termos
dos distdrbios somaticos ou psicol6gicos; por outro, existe um esfor¢co em proporcionar
a crianca o que lhe falta para “ser como as outras”, o que implica aprendizagens

especificas.

E por isso que ainda nos nossos dias, mesmo reconhecendo que a inadaptacio da
crianca é em primeiro lugar e antes de mais um problema de comunicacgdo, pensa-se
também que as trocas crianca/mundo exigem capacidades especificas para este ou
aquele aspecto da relacdo. Isto levou os diferentes especialistas em deficiéncias na
infancia a isolarem os aspectos do comportamento que parecem desadaptados e a
conceberem medicacGes especificas, accbes relacionais particulares ou actividades de

aprendizagem visando trazer os diferentes modos de ser para uma norma aceitavel.

A crianca inadaptada encontra-se sempre em situacdo periclitante entre dois sistemas,
um que ndo quer saber dela, pois a crianga ndo responde aos seus critérios, e o outro,
muito mais maleavel, que tem como projecto ajuda-la a encontrar-se e a afirmar as suas
possibilidades. Embora animado por um projecto muito generoso, 0 mundo terapéutico
apresenta, realmente, o duplo inconveniente de tirar a crianga do mundo da
comunicacdo e de suprir as suas referéncias, pois, ao multiplicarem-se os lugares e as
pessoas em torno do sujeito, multiplicam-se também os factores de inseguranca (Vayer,
1992).

Quando se fala de fracasso escolar destas criancas, 0os méetodos de aprendizagem e a

utilizacdo que lhes é dada tornam-se “francamente irracionais”. Com efeito, os

39



Um caminho para a Autonomia: Filosofia para criancas em alunos com NEE

utilizadores nunca questionam 0s seus procedimentos nem a sua pessoa. A crianca é
sempre a responsavel pela faléncia do projecto do adulto — uma responsabilidade que
actualmente se tende a estender ao meio sociocultural — e nunca o adulto. No fracasso
escolar é o adulto que constata do insucesso da crianca diante das suas propostas e
atribui-lhe a responsabilidade. Noutras palavras, no fracasso escolar é o adulto que

transfere ao aluno o seu préprio fracasso.

Esta interpretacdo das dificuldades da crianca/jovem face as aprendizagens formais
traduz-se na ldgica do sistema em intervengdes visando remediar as areas deficientes e
perturbadas, intervencdes essas que estdo fora tanto da realidade da crianga como do seu
desenvolvimento. Chegamos entdo a uma contradi¢do fundamental: a diferenca entre os
individuos é reconhecida como um fendmeno normal, mas no mundo da escola e no da

reabilitacdo, ndo se tem o direito de ser diferente.

Esse aspecto dogmatico dos métodos e das técnicas, tendo como projecto ajudar o
aluno, passa quase sempre despercebido tanto para 0s pais como para 0s terapeutas e
técnicos. Entretanto, existe um termo que deveria chocar as pessoas envolvidas, é o de
falta, empregado para estigmatizar o erro cometido pela crianca no relacionamento ou
na experiéncia. A falta é uma nocdo moral, tem sempre um cheiro de pecado (Vayer,
1992).

Na verdade, a pretensdo de tratar a inteligéncia como um objecto irredutivel aos seus
componentes € pouco inteligente, diz E. Morin (1986, cit. por Vayer, 1992:105), que

define as caracteristicas da ndo inteligéncia:

- “A incapacidade de aprender com a experiéncia e de tirar proveito dos seus erros”.
Esta caracteristica pode ser aplicada ndo s6 a crianca deficiente mental mas também ao
adulto, quando ele se nega a modificar a sua pedagogia, por exemplo, de acordo com as

circunstancias.

- “Perder de vista os fins no uso dos meios e a incapacidade de conceber meios
adequados aos fins”. E a critica ao sistema escolar quando ele confunde os meios (as

aprendizagens) com o que € o projecto (o desenvolvimento da crianga).
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Os educadores e professores ndo tém muitas vezes em conta as verdadeiras leis da
aprendizagem, as que regem a assimilagdo das informacdes pelo sistema nervoso,
porque estdo persuadidos de que se dirigem ao espirito, um espirito que necessita dos

seus conhecimentos para funcionar normalmente.

Este é o problema fundamental, pois, devido a sua historia, a concepg¢do da escola sobre
a aprendizagem esta ainda bastante formatada. De facto, ao contrario do cérebro

humano, ela € um sistema autocratico, pois prescreve:

- O que a crianca deve compreender e aprender;

- A ordem pela qual a crianca deve aprender o que Ihe é proposto;
- A maneira com ela deve integrar as informacgdes.

O condicionamento aos desejos e aos projectos do adulto poderia ser considerado um
mal necessario se ele ndo se traduzisse em condutas obsessivas, que produzem efeitos
particularmente perversos: a angustia das criancas normais e a excluséo irreversivel

daquelas que séo deficientes (Vayer, 1992).

Esta pedagogia que elimina a diferenca e ndo respeita a autonomia das pessoas porque
ndo lhes da crédito, reduz consideravelmente as trocas crianca/mundo. Modifica a
organizacdo funcional do sistema nervoso, tendo como consequéncia um
enfraquecimento das capacidades de imaginacéo e de adaptacdo a situac6es novas. Ora,
s8o essas capacidades e ndo as competéncias escolares que permitem o desenvolvimento

da pessoa.

Uma vez que o projecto da escola é favorecer o desenvolvimento da crianga, a relacao
educativa ndo pode ser compreendida como o exercicio de um poder sobre o outro. Ela
deve ser entendida como uma sintese dindmica das forcas em presenca, orientada ao
mesmo tempo pelos interesses e capacidades dos participantes e, claro, pelos objectivos

escolares.

Actualmente encontramo-nos perante duas tendéncias: uma tendéncia conservadora em
que a escola tem o mérito de existir e ter dado até hoje resultados convenientes. Os

conservadores reconhecem que o sistema € as vezes superado pelos acontecimentos mas

41



Um caminho para a Autonomia: Filosofia para criancas em alunos com NEE

afirmam que ele provou o seu valor e que devemos confiar nele, uma afirmacéo que lhes
€ muito conveniente, pois apresenta aos seus olhos uma qualidade essencial: da
seguranca. E uma tendéncia progressista onde se reconhece que 0 projecto da escola ndo
é tanto o de ensinar a ler ou a escrever — ler e escrever sdo 0s meios — mas o de
favorecer, na medida do possivel, o desenvolvimento da crianca, especialmente o
desenvolvimento das capacidades de imaginacdo e de adaptacdo as mudancas, pois sao

estas capacidades gque serdo essenciais na sociedade de amanha.

Nesta abordagem a inclusdo das criangas diferentes é evidente. Por isso, a sua presenca
nas escolas é o Unico factor que pode desencadear a evolugcdo de um sistema

tradicionalmente estratificado.

1.3.3. A importancia da crianca se reconhecer a si mesma enquanto

sujeito/pessoa.

“A crianga necessita de se reconhecer enquanto sujeito, ela também necessita de ser
reconhecida enquanto pessoa, € 0 reconhecimento pelo outro; que sé é possivel no

mundo da comunica¢do” (Vayer, 1992:14).

No sentido genérico do termo, a deficiéncia é a desvantagem que o individuo deve
suportar. O sujeito deficiente é, portanto, aquele que deve suportar uma desvantagem na
sua relacdo com o mundo circundante. A crianga quer seja deficiente por razdes
somaticas, neuroldgicas, relacionais ou outras, é sempre ela que engquanto sujeito da sua
accdo, constrdi a sua pessoa, mas estara em desvantagem face as criancas que possuem

toda a sua integridade e relacdes favoraveis.

Com efeito, é vulgar que o sujeito deficiente encontre dificuldades na experiéncia de si
mesmo e do mundo circundante. Entretanto, estas serdo vividas de uma maneira muito
diferente de uma crianca para outra, conforme a natureza e a gravidade das limitacoes,
bem como da qualidade do relacionamento com 0s seus pais e com o meio social. Como
a crianga dita normal é considerada diferente da outra, havera também diferengas mais

ou menos sensiveis no modo como os individuos com desvantagem inicial expressam as
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suas capacidades. E claro que as diferencas serdo ainda mais evidentes se compararmos
o comportamento deles com o das criangas que possuem toda a sua integridade. E entéo
que se apresenta o verdadeiro problema, ja ndo se trata de diferenca, mas sim de desvio

relativamente a norma.

A fim de remediar os comportamentos desviantes, os adultos vao esforgar-se para
ensinar a crianga, ou corrigir as actividades desajustadas, o que ndo adianta nada a
resolucdo do problema, j& que o desenvolvimento da crianca € essencialmente uma
auto-construcdo. O problema apresenta-se de uma outra forma, pois se as intervencdes
parentais ou terapéuticas correspondem aos desejos dos adultos, elas ndo correspondem
necessariamente aos da crianga, a quem essas intervencdes provocam muitas vezes

reaccOes quer de oposicdo quer de fuga (Fonseca, 1999).

Convém enfatizar novamente que ndo é o fracasso da ac¢do enquanto tal que provoca o
enfraquecimento da consideragdo da crianga por si mesma, mas, essencialmente, a
atitude do adulto ao ndo aceitar o comportamento actual, quer este seja um acidente no
exercicio de si mesmo, guer seja um atraso no aparecimento de certas capacidades. Sdo
as reaccdes do adulto que provocam, consequentemente, as reac¢des da crianga. Se as
reaccOes sdo passageiras para a crianca denominada normal, elas podem ter graves
consequéncias para a crianca deficiente, pois, persistindo as atitudes do adulto, ela s6
contara com duas solucBes para proteger a sua integridade e a sua autonomia: retirar-se
do mundo da comunicacdo ou afirmar a sua presenca tendo comportamentos de

oposicao (Fonseca, 1999).

Deixando de lado as patologias mais graves, o desenvolvimento da crianga deficiente
realiza-se da mesma forma que o da crianca que possui integridade somatica e
neuroldgica; as etapas da conquista da autonomia e do conhecimento manifestam-se na
mesma ordem e pelas mesmas razdes. Os individuos com desvantagens iniciais sao,
entretanto, mais sensiveis que 0s outros as intervencdes autoritarias pois, mesmo que
elas ndo sejam traumatizantes, perturbam sempre o exercicio e o desenvolvimento das

suas capacidades.

As condigdes de um desenvolvimento harmonioso estdo sempre, quer a crianga seja

deficiente quer ndo, ligadas ao meio que fornece ao sujeito os sentimentos de seguranca,
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de poder, de agir e de ser autbnomo. A Unica diferenca entre uns e outros € que a crianca
denominada normal consegue encontrar solugdes para realizar o “seu Eu” com mais
facilidade, mesmo quando o contexto ndo lhe facilita as coisas, ao passo que para a
crianca denominada deficiente esse mesmo contexto, especialmente a qualidade do

relacionamento com as pessoas, assume um valor vital (Vayer, 1992).

1.3.4. Podemos ensinar estes alunos a pensar?

“Presumo que numa sociedade democratica existe um prémio maximo para o cultivo da
capacidade de pensar. A meta da educacgéo deveria ser, portanto, o desenvolvimento de

individuos capazes de pensar” (Lipman, 1999:100).

O contexto social da aprendizagem aparece como um factor decisivo. Os investigadores
e educadores que trabalham na éarea do ensinar a pensar reconhecem que nao é
suficiente desenvolver um ensino de competéncias cognitivas e metacognitivas, €
necessario criar contextos ricos e estimulantes a nivel da escola e da sala de aula.
Reconhece-se a necessidade ndo de um ensino para niveis académicos minimos mas sim
de um ensino que desafie a inteligéncia dos alunos e possibilite o desenvolvimento de
atitudes, de motivacdo e de aquisicdo de instrumentos cognitivos de aprendizagem
conducentes a um sucesso real. Os alunos deverdo ser estimulados a agir sobre os seus

processos intelectuais, aprendendo através do erro e desenvolvendo a auto-estima.

Serd demasiado ambicioso querer ensinar a pensar os alunos com NEE? Achamos que
fazé-lo é um imperativo social e pedagdgico de todo o sistema de ensino e da sociedade
em geral, e ndo o fazer & correr o risco de ndo garantir aos cidaddos um
desenvolvimento pessoal e social qualitativo e de os excluir & participagdo na
construcdo democratica da sociedade. O conceito de igualdade de oportunidades ndo se
refere a igualdade de acesso aos mesmos recursos educacionais, mas sim a igualdade de
acesso a meios, que possibilitem a realizacdo e a progressdo académicas e uma inser¢do
social positiva. Assim, todos os alunos tém o direito ao sucesso educativo através da

disponibilizagdo de meios que o promovam.
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Esta populacdo especifica continua a ndo ter a atengdo e as condi¢des necessarias ao seu
bom desenvolvimento, e muitas vezes a escola limita as suas oportunidades de sucesso
académico e profissional, tais como: estratégias de ensino inadequadas e curricula que
ignoram os perfis destes alunos; instrumentos de avaliacdo que privilegiam a avaliacéo
sumativa em detrimento da formativa; mecanismos de selecgdo e retengéo que limitam a

progressao, expectativas baixas e preconceitos dos professores em relagéo aos alunos.

A escola ndo tem conseguido dar resposta a aprendizagem destes alunos, existindo,
muitas vezes, um desfasamento entre as reais potencialidades dos alunos e aquelas que a
escola promove e desenvolve. O mundo moderno exige cada vez mais ao individuo
competéncias do pensar que lhe permitam (re)conceptualizar situacOes, resolver
problemas, procurar solu¢des adequadas aos contextos. A escola, face a estes alunos,
ndo tem acompanhado este ritmo de mudanca, ndo seleccionou 0s conhecimentos
necessarios e ndo criou quer metodologias especificamente dirigidas ao

desenvolvimento do pensar quer actividades reflexivas na aprendizagem.

E uma prioridade que se invista no desenvolvimento cognitivo destes alunos, uma vez
que sdo constantemente conotados como menos capazes. Muitas vezes, a qualidade de
ensino ministrada aos alunos com NEE ¢é baixa e pouco estimulante, com tarefas mais
faceis e repetitivas do que as necessarias para 0s alunos desenvolverem as suas
competéncias e capacidades. Enfatiza-se a aprendizagem de factos e de competéncias
isoladas em detrimento da competéncia de pensar e ha, obviamente, por parte dos
professores, fracas expectativas em relacdo ao sucesso dos alunos, avaliando mais as

actividades lectivas pouco consequentes do que o treino do pensar.

A falta de formacao dos professores que trabalham com estes alunos ndo ajuda a uma
boa consecucdo do processo de ensino aprendizagem, como refere Fonseca (1999:171):
“a infusdo da instrugdo do pensar exige (re)estruturar o curriculo, o ensino, a
avaliacdo, assim como a proépria formacédo dos professores”. A reflexdo sobre estas
questdes nao tem sido proporcionada aos docentes, nem pela formacao nem pela difusédo
da investigacdo educacional. E de lamentar que tal aconteca, pois aplicando uma
metodologia que tenha por base a reflexdo, esta poderia conduzir a um processo rico de

formagéo autobnoma, possibilitando a (re)concepcao de formas de ensinar e de aprender
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adequadas e contextualizadas as situacOes diversas de sala de aula e & individualidade
de cada aluno.

Pretende-se que estes alunos aprendam a pensar, pensem para aprender e criem
disposicdes positivas para pensar. Sabemos que os alunos pensam para aprender quando
sdo envolvidos numa educacdo que da relevo a aprendizagem da reflexdo metacognitiva
na realizacdo das tarefas/actividades e nas situacOes de aprendizagem escolar,
possibilitando aos alunos a tomada de consciéncia, 0 conhecimento e o controlo dos

seus préprios processos de pensamento.

Os alunos criam, assim, disposi¢des positivas para pensar porque 0 ensino estrutura um
ambiente estimulante do pensamento, onde a cognicao e as disposicdes a ela associadas
sdo objectos de estudo, de aprendizagem partilhada e de comunicacéo interpessoal. Esta
proposta da a possibilidade ao aluno de imergir numa cultura do pensar na

aprendizagem escolar, onde se cultivam os seus valores, crengas e atitudes.

Aprender a ouvir os outros, a tomar consciéncia de que ha vérias perspectivas a ter em
consideracdo, que se pode ajudar ou ser ajudado a verbalizar uma ideia, a dar exemplos
e contra-exemplos relevantes para o que esta em discussao, que ter prazer na discussao,
corrigir as suas interrogagdes e afirmagdes para respeitar a verdade... € contribuir para
formar uma comunidade eticamente responsavel, ndo sujeita a imposi¢Ges doutrinarias
de alguém que julgue ter as respostas todas, sobre condutas ou sobre o conhecimento a
adquirir (Moura, 1992).

Sugestdes a utilizar com alunos com NEE para treinar o ensinar a pensar:
v' - Esfor¢o na compreensdo das necessidades dos alunos e das familias;
v" - Recursos/materiais adequados ou cria¢do de novos.
v’ - Trabalho cooperativo entre a equipa técnica e a familia.

v" - Ir ao encontro das verdadeiras necessidades destes alunos (individualizadas e

especificas).

v - Interpretacdo flexivel do curriculo.
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Este projecto de estudo pretende reconhecer a importancia dos programas de treino
cognitivo e do aprender a pensar e, particularmente, a aprendizagem através da filosofia
para criancas. Assim, tentaremos dar orientacbes metodoldgicas e um conjunto de
sugestdes que poderdo permitir aos educadores e a equipa técnica implementar estas
actividades, ajudando os alunos a aprender a pensar e fornecendo-lhes pistas de
actuacdo e de reflexdo (ver 1.4.3. Sugestdes de aplicacdo prética).

1.3.5. Estarao os professores preparados para ensinar a pensar?

“ O movimento de inclusdo so pode ter sucesso se, em primeiro lugar os cidaddos o
compreenderem e 0 aceitarem como um principio cujas vantagens a todos beneficie.
Até la a igualdade de oportunidades para todos os alunos pode ainda estar distante”

(Correia, 2008:14).

Os professores devem criar uma cultura do pensar na sala de aula, mostrando exemplos
de pessoas dispostas a pensar e apresentando-se a si proprios como modelo de

disposicdes positivas para o0 pensar e encorajando as interac¢oes entre alunos.

O professor é explicitamente intencional na ac¢do de mediagdo para com um aluno e
este manifesta reciprocidade porque toma consciéncia de aspectos significativos do acto
de conhecer e é capaz de o explicitar, inicialmente com a ajuda do professor. O conceito
de experiéncia de aprendizagem mediatizada aprofunda a descricdo da relacdo entre a
mediacdo e o0 desenvolvimento da cognicdo, através da comunicacdo, da
intencionalidade do mediador, da reciprocidade do aluno e da transcendéncia da

mediacdo.
Sugerem-se algumas estratégias ao professor/educador para a promog¢éo do pensar:

v" Fornecer modelos de disposicdes positivas, explicitando a propdésito de
experiéncias vividas que tenham requerido o desenvolvimento de estratégias de
compreensdo textual, as reflexdes, os valores, as decises e as emogdes

experimentadas;
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v Encorajar e dirigir as interac¢bes entre alunos, incluindo as disposicfes para
promover procedimentos mentais estimulando a explicitagdo de valores, de

emoc0es e de percepcdes sobre situacfes que requeiram processos mentais;

v’ Suscitar o debate sobre o valor, o gosto, a disponibilidade para desenvolver

estratégias de compreensdo noutros contextos do curriculo;

v" Suscitar o debate sobre o tema do pensar, explorando o contetdo de textos em
que, explicitamente, se abordam as caracteristicas ou procedimentos intelectuais

das personagens que Ihe permitiram um bom desempenho;

v Mostrar atitudes positivas sobre as possibilidades de promog¢do cognitiva de
todos os alunos, ter expectativas positivas em relacéo a aprendizagem do pensar

dos alunos e mostrar empenho e entusiasmo na instrucdo do pensar.

Por vezes, cria-se uma espécie de conflito nas “sociedades abertas” entre o sistema
tradicional de ensino (mesmo quando as reformas educativas vdo no sentido da
educacao reflexiva) e as mudancas introduzidas por uma pedagogia que incita e possui
meios que favorecem a autonomia do pensar. Ou seja, referimo-nos aos casos em que
embora os professores reconhecam o valor de estimular a capacidade de investigacéo,
do raciocinio correcto, do pensar com critérios, alguns, na préatica, sentem dificuldade
em conciliar essa exigéncia com a sua relacdo habitual de poder. Poder que lhes é
conferido, pensam, por possuirem conhecimentos, e poder (ou dever) de influirem
dizendo-lhes o que podem ou nédo fazer para o bem dos proprios alunos, que é o outro

sentido de autoridade.

Ha outro problema levantado por alguns professores sobre a possibilidade de educar
criticamente (para a autonomia do pensar) do interior de um sistema que a partida
consideram ndo ser a isso aberto. Contudo, quando os educadores abrem mao da sua
tradicional postura de autoridade do saber, eles participam integralmente com os seus
alunos nas discussdes filosoficas; opera-se uma transformacdo na sala de aula: o
processo de aprendizagem passa a ser compartilhado por todos e torna-se aquilo que

deveria ser, a busca de significado.
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As habilidades de pensamento sdo um dos ingredientes que faltam na educacdo. Os
professores sentem-se muitas vezes frustrados porque os institutos e universidades que
frequentaram ndo os prepararam para ensinar habilidades de pensamento, e a maioria

deles sente que s6 consegue ensinar 0 que aprendeu.

Salientamos novamente a importancia da formacdo de professores para a possivel
implementacdo do ensinar a pensar e da mudanga de paradigma educacional que

concerteza beneficiaria todo o acto educativo.

1.4. A filosofia para criancgas - desenvolvimento e constru¢do da autonomia.

“Quer dizer que ndo existe em parte alguma uma receita para bem pensar. O que pode
e deve existir sdo métodos que ajudam cada pessoa a pensar por si propria. (...). Este
problema n&o é um problema especulativo para filésofos. E um problema vital para

cada um e de todos nds”’ [Morin (s/ data), cit. por Deshaies (s/ data)].

Esta proposta de trabalho tenciona ser um espaco para o desenvolvimento de
competéncias cognitivas através do dialogo filos6fico. Nao o estudo da Filosofia, mas
sim, o treino da atitude de filosofar, partindo de situacdes e experiéncias do dia-a-dia.
Trata-se de treinar o pensamento critico. Saber escutar, interrogar, relacionar,
argumentar e contra-argumentar é saber pensar. A atitude de surpresa, de admiracdo, de
procura do significado das coisas, essa curiosidade natural existe nas criancas e
corresponde ao pensamento filosofico. A educacdo, para Lipman (1989, cit. por Morais,
1996), deve ser o veiculo destes instrumentos cognitivos, deve ser cada vez mais ndo
para instruir (reproduzir somente a transmissdo de referéncias) mas para pensar quer
sejam verificacOes a fazer quer mudancas a inventar. O programa desenvolvido por este
autor centra-se em novelas ou histdrias sobre experiéncias de criangas e jovens que se
dedicam a pensar acerca do pensamento. Assim, numa linguagem quotidiana, faz-se a
abordagem dos valores. Cada novela estd adaptada a uma faixa etéaria e trabalha
competéncias cognitivas especificas tendo subjacente uma dimensdo filoséfica e
educacional. A orientacdo da discussdo ira ter um papel fundamental para o treino das

competéncias cognitivas e sociais.
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A obra de Lipman convida-nos a questionar e reflectir sobre a responsabilidade que
temos, como educadores, de participar na formacdo de pessoas capazes de pensar,
escolher e decidir por si mesmas. Este filésofo educador em vez de nos dar respostas,

incita-nos a um questionamento auto-correctivo da nossa propria realidade educacional.

E com esta motivacio que percebemos a importancia e urgéncia de desenvolver o
pensamento e as técnicas que Ihe ddo voz, para a melhoria do ensino, que devera estar
centrado nas necessidades educativas do aluno e ndo num curriculo rigido e formatado.
Sabemos hoje que todo o ser humano € por esséncia educavel, que nasce com
potencialidades que tanto podem definhar como florescer em fun¢do do meio social em

que o individuo é chamado a evoluir.

Como defende Fonseca (1998:19), “o desenvolvimento biopsicossocial da crianca, em
muito depende do meio e fundamentalmente do adulto socializado, proporcionando
condigdes de afecto, de seguranga, de estimulagdo e de aprendizagem que possam,

desde o nascimento, equacionar um desenvolvimento harmonioso”.

Observemos o seguinte estudo: Os efeitos de um programa de cultura geral numa
populacdo adulta com deficiéncia mental moderada (Gongalves, 1998), o objectivo
deste programa foi levar os seus utentes a adquirir conhecimentos que lhe
proporcionassem um aumento e melhoria da capacidade comunicativa, um aumento de
interesse pelo meio envolvente e um melhor auto-conhecimento. As conclusdes e
recomendacdes deste estudo mostraram que, fornecendo as condi¢cdes necessarias, estes
sujeitos sdo passiveis de aprendizagens e tém campos de interesse superiores as
expectativas, que este programa contribuiu para a valorizacdo do papel social da pessoa
com deficiéncia. Que resultou porque se acreditou neles, porque se conversou com
naturalidade, porque se falou de assuntos do dominio corrente, despertando interesses e
porque eles se sentiram adultizados. Assim, este programa prova-nos que se deve
apostar nos jovens e adultos portadores de deficiéncia mental moderada pois as
aprendizagens podem acontecer e que a sociedade ndo deve infantilizar o discurso

quando interage com esta populacdo, mas normalizar no sentido de valorizar.
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Portanto, a aplicacédo da filosofia para criangas na populagdo com NEE deve fazer-nos
reflectir sobre as potencialidades destes alunos e abrir caminho para apostar noutras

areas do saber, como a ética, a moral e as competéncias sociais.

Existem trés aspectos que indicam como este trabalho pode contribuir para uma
educacdo para a cidadania: os aspectos filosoficos, cognitivos e dialdgicos. A educacao

é, pois, o grande recurso para tentar desenvolver estas competéncias mencionadas.

Educar filosoficamente é preparar os alunos, desde cedo, para participarem nas
discussbes de forma serena e colaborativa nas questdes que dizem respeito ao ser gente
no mundo. Este treino por parte dos alunos estd intimamente relacionado com o

exercicio da cidadania.

As competéncias cognitivas sdo aquelas que dizem respeito a uma possibilidade de
melhor pensar (ajuizar, argumentar, interpretar, questionar). Pessoas com estas
competéncias desenvolvidas podem ser mais participativas e colaborativas numa vida

comum.

No que respeita ao Ultimo aspecto, as competéncias dialdgicas, exercitadas com 0s
alunos podem ajudar ao exercicio da cidadania, sendo eles capazes de: falar na sua vez
respeitando 0s outros; ouvir as pessoas e entender o que dizem; oferecerem argumentos

sobre aquilo que dizem e participarem no dialogo (Castro & Oliveira, 2002).

Assim, os alunos que desenvolvam estas competéncias e as treinem podem colaborar
mais e melhor na vida social, como cidaddos, tendo em vista caminhos comuns

pensados para a solucdo de problemas ou situacGes novas.

Estamos conscientes de que, quer para esta populacdo especifica, quer para toda a
populacdo, a cidadania ndo € uma dadiva, € um resultado que se conquista em co-

participacdo e para a qual sdo exigidas competéncias que se adquirem.

Esta ndo é uma tarefa facil, mas é necessaria, pois 0 pensamento determina e condiciona
a accdo. Um jogo, uma brincadeira, uma historia sdo sempre contextos situacionais que
desafiam o uso integrado de vérias habilidades motoras e cognitivas. E a busca de

explicagcOes, de como fazer e de como repetir o fazer ou a busca de saber como fazer
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diferente. Tudo isto exige pensamento, criatividade, interesse pelo outro, respeito e
solidariedade pelos outros e por si mesmo.

A filosofia para criancas poderia ainda ajudar a colmatar algumas dificuldades de
aprendizagem nos nossos alunos alargando o seu potencial simbdlico, criativo e
cognitivo, contribuindo assim para optimizar as suas relagdes sociais e futuras num
mundo onde a cognicao e a consciéncia do outro sdo condi¢do necessaria para alcancar

a liberdade e a cidadania.

A crianca e o jovem tém a natureza do fildsofo, mas essa natureza, tem sido asfixiada
pelas instituicbes educativas que j& lhes entregam respostas, verdades prontas,
caminhos que s6 necessitam de ser decorados e depois repetidos, assim, a natureza do

filosofar que se manifesta na crianca € abafada logo na infancia (Teles, 1999).

Cabe as instituicdes educativas ensinar os alunos a pensar e a reflectir. O principal
objectivo da escola deveria ser o de oferecer a oportunidade para que o individuo se
torne autobnomo, frente a si préprio e aos outros. Este poderia ser o papel da filosofia
para criancas e adolescentes, um programa que cultive o desenvolvimento das
habilidades do pensar através da discussdo de temas, desenvolvimento de valores e

posicionar-se face aos problemas da vida.

N&o ha davidas de que por detrds de muitas das dificuldades escolares, esta a falta de
habilidade para o raciocinio. Embora seja uma caracteristica humana, ela necessita de
ser incentivada e exercitada. A filosofia leva a discussdo reflexiva das ideias, cujo
objectivo é o pensamento, dai a importancia da filosofia nos primeiros anos do curriculo
escolar. Os alunos deveriam ser incitados a discutir ideias filoséficas embebidas em
histérias, musicas, jogos, contos, etc. Posteriormente, seriam convidados a fazer o que
gostam: perguntar, discutir, pensar e afastar o fantasma da memorizacdo. Além disso,
deveriam ser levantadas questdes relacionadas com o seu quotidiano, como a verdade,
justica, bondade, liberdade, etc. (Teles, 1999).

Caberia ao professor aprender a escutar e acatar as opinides dos alunos, sem impor
qualquer ideia. Apenas conduzir a discussdo, procurando padrbes l6gicos nas suas

narrativas, encorajando o aluno a pensar por si proprio e alertd-lo quando o seu

52



Um caminho para a Autonomia: Filosofia para criancas em alunos com NEE

raciocinio fugir da logica. As discussGes deverdo sempre desenvolver uma atitude

critica, reflexiva e auto correctiva.

Interessante seria a filosofia interpenetrar nas outras disciplinas, trocando os professores
estratégias, materiais e informacdes, de maneira a ndo termos conteudos estanques e

podendo o aluno ter uma viséo geral coerente e consistente da sua aprendizagem.

Pensamos que a filosofia para criangas é uma proposta muito fértil para a educacéo e
um instrumento de trabalho para professores e alunos que daria resposta a muitos dos
anseios e frustracbes sentidos pelos educadores. Podemos enumerar, entre outras, a
preocupagdo com o fraco rendimento escolar e com o modo como a crianga faz a sua
aprendizagem na escola. Concordamos com Moura (1990:85) que nos diz: “0 Nosso
objectivo é muito mais vasto e consiste em conseguir, a longo prazo, que em todo o pais
as nossas criancas e jovens possam fazer filosofia nos diferentes programas que

compdem o curriculo”.

1.4.1. A autonomia nos alunos com NEE

“Se (ensinar a pensar) ndo é possivel, e o tentamos fazer, talvez estejamos a
desperdicar algum tempo e esforco. Se é possivel, e nés ndo o tentamos, o0 custo
inestimavel serdo geracBes de alunos cuja habilidade para pensar de modo eficiente
serd menor do que aquilo que poderia ter sido” (Nickerson, R. S., Perkins, D, N.,
Smith, E. E. 1985).

O exercicio que a crianca faz da sua autonomia € pelo menos tdo importante para o seu
desenvolvimento quanto os exercicios de natureza escolar. Com efeito, a autonomia tem
um corolario, a responsabilidade. Essa autonomia na ac¢do da a crianca a possibilidade
de se descontrair e de viver ao seu proprio ritmo. Ela também lhe da& uma
disponibilidade que n&o existe nos sistemas baseados na autoridade. Assim, compreende
e aceita que as relagdes sociais estdo submetidas a regras as quais ela tem de se ajustar

caso queira afirmar a sua personalidade e a sua presenca (Vayer, 1992).
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Porgue é que na sala de aula a crianca deficiente atrapalha tanto? Simplesmente porque
ela nos interpela. A sua presenca lembra-nos que o0 nosso saber é nosso e que é dificil
transmiti-lo. Lembra-nos também que a nossa funcdo néo é ensinar a crianca, quer ela
seja deficiente ou ndo, mas sim favorecer o desenvolvimento de cada uma delas, logo a

sua integracdo no mundo dos outros.

Qual é o entrave a aprendizagem da autonomia nestes alunos? Provavelmente, a nossas
estrutura mental. Apesar do nosso desejo, das nossas capacidades e de nos
questionarmos, continuamos prisioneiros da nossa educacdo, isto &, dos modos de
relacionamento através dos quais construimos a nossa personalidade. Por outro lado, as
nossas relagdes com o outro estdo fortemente impregnadas de convengdes sociais, 0 que
nos leva a propor actividades ou realizar apresentacfes que permanecem no mundo
tranquilizante do conhecido. Somos prisioneiros da linguagem verbal. Mas a nossa
linguagem e a da crianca sdo sensivelmente diferentes, o que explica porque temos, por
vezes, tantas dificuldades em compreender os nossos interlocutores criancas e em
aceitar os seus modos de expressdo. Se queremos encontrar e desenvolver o didlogo e a
autonomia, somos nos, adultos, que devemos ajustar-nos e redescobrir as possibilidades

de troca com a crianca.

Sabemos que, quanto mais aberto for o sistema de ensino, isto é, quanto mais favorecer
as trocas, mais permitira aos elementos que o compdem evoluirem e desenvolverem-se.
Num sistema aberto os individuos deficientes ndo somente encontram o seu lugar, como
também sdo necessarios por causa da propria diferenca que proporcionam com a sua

simples presenca (Vayer, 1992).

Quando a crianga deficiente nos interpela, convém ouvir o seu discurso, pois ele remete-
nos para uma ideia primordial: a realidade do desenvolvimento ¢é a diferenca entre 0s
individuos. Ela também nos remete para uma nogdo fundamental de comunicagdo: o ser
humano desenvolve-se e afirma a sua presenca através das trocas que mantém e assume
com o mundo circundante. Se as criancas das nossas turmas sdo diferentes umas das
outras nas suas capacidades e nos seus comportamentos, elas tém em comum o desejo

de viver, de conhecer e de afirmar a sua pessoa e a sua autonomia.
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Da mesma forma que a crianca deficiente nos interpela, o projecto deste trabalho é
interpelar todos aqueles que se interessam mais pelo desenvolvimento da crianga do que
pelo exercicio do seu poder sobre esta. Para essas pessoas oferecem-se modelos de
compreensdo novos que lhes dardo novas forgas no seu desejo de mudar, assim como
solugdes bem simples que lhe permitirdo fazer do seu espaco educativo um lugar e um
tempo em que as criancas, deficientes ou ndo, terdo prazer em estar, em agir e aprender

a ser autbnomas.

E pois essencial que aprendamos a pensar, para podermos agir melhor. E o que querera
dizer agir melhor? Menos presos ao medo, ao moralmente correcto, ao castigo e a
culpa? Mais confiantes na nossa capacidade de distinguir o bem e o mal, de o questionar
sempre gque o acontecimento é maior: “Se eu soubesse de alguma coisa que me fosse Util
e fosse prejudicial a minha familia, expulsa-la-ia do meu espirito. Se soubesse de
alguma coisa Util para a minha familia e que o néo fosse para a minha pétria, tentaria
esquecé-la. Se soubesse de alguma coisa Util para a minha péatria e que fosse
prejudicial para a Europa, ou que fosse Util para a Europa e prejudicial para o género
humano, consideraria isso um crime, porque sou homem necessariamente, ao passo que

francés somente o sou por acaso” (Montesquieu, cit. por Savater, 1994:98).

O questionar abre horizontes ao verdadeiro conhecimento, a percepgdo de que somos
um todo social e nesta medida, também todos responsaveis por esse todo.

Retomemos a ideia inicial, a de que o desenvolvimento cognitivo nos liberta da
ignorancia e nos faz ter comportamentos e atitudes mais justas, moralmente superiores,
no sentido de uma maior resisténcia a pressdo social. Estudos realizados sobre esta
tematica, dizem-nos que os seres humanos nos niveis mais elevados de raciocinio agem

duma forma mais altruista.

Sabemos que o desenvolvimento cognitivo e desenvolvimento moral andam a par. E
como se fard o desenvolvimento moral nas criangas com necessidades educativas
especiais? Julgamos ser ainda um dominio em aberto, a avaliar pela falta de trabalhos de

investigacao nesta area.
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Referindo novamente o estudo Os efeitos de um programa de cultura geral numa
populacéo adulta com deficiéncia mental moderada (Gongalves, 1998), ele prova-nos
que se deve apostar mais alto nos jovens e adultos portadores de deficiéncia mental
moderada e que as aprendizagens acontecem. Assim, este programa faz-nos reflectir
sobre as potencialidades dos alunos com necessidades educativas especiais e abrir
caminho para apostar noutras areas de saber como a ética, a filosofia para criangas ou as

competéncias sociais.

Sabemos pela histéria da educacdo especial que a aceitacdo da diferenca tem sido feita a
passos pequenos e até com alguns retrocessos. JA4 escondemos e ja rotulamos estas
pessoas demasiado tempo, parece que comegamos a perceber que os alunos com
necessidades educativas especiais tém um ritmo de aprendizagem diferente, mas tém
capacidade de aprender, de modificar comportamentos e de se sociabilizarem se lhe

forem dadas as devidas condicdes.

E dentro deste contexto que se torna essencial construir um pensamento educacional e
reabilitacional diferente. “Ndo basta ver o “corpo” é preciso identificar sinais que
possam comprometer o desenvolvimento do “‘espirito” (Fonseca, 1998). Por que nédo
trabalhar com eles conteidos morais? Responsabilidade, liberdade, autonomia, tendo
sempre em conta a possibilidade de desenvolvimento de cada aluno adaptando os
contetidos as suas capacidades e as suas possiveis potencialidades. Sugestdes como as
que propomos e outras actividades tém como objectivos fundamentais a melhoria
cognitiva dos alunos e a sua construcdo cada vez mais autbnoma, numa sociedade que

se quer mais justa, mais igualitaria, mais pensante... e mais feliz!

1.4.2. A criatividade

“Se € ousadia e imaginacdo que os problemas do mundo exigem, ndo seria nada
razoavel tolerar por mais um instante um sistema educacional que defende o pensar
bem, mas em toda a parte tolera como pratica normal o que é, na realidade, algo

acritico e ndo criativo” (Lipman, 1999:103).
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E dificil definir o conceito de criatividade. Assistimos a alguma insatisfacio actual
guanto a forma como a psicologia vai definindo os seus constructos mais classicos. “A
criatividade surge como um conceito multifacetado e complexo (Isaksen, 1987,
Sterneberg & Lubart, 1995, cit. por Morais, 2001) e, consequentemente, arrastando
ambiguidades e fragilidades para as suas grelhas de leitura. Ha, assim, no estudo sobre
criatividade uma enorme necessidade de tolerdncia a multiplicidade” (Mackinnon,

1987:126, cit. por Morais, 2001).

Presentemente, ainda se discute se a criatividade mais ndo é do que uma especificacao
da inteligéncia, mesmo permitindo que parte da sua definicdo se faca em torno da sua
singularidade cognitiva.

Na linha dos trabalhos de Torrance, podemos dizer que a criatividade se aproxima do
pensamento e producdo divergente, da flexibilidade de ideias e solugbes, de
personalidades com marcada sensibilidade e abertura a experiéncia ou destrezas

superiores ao lidar com a novidade.

Sendo entendida como um traco de exceléncia, de singularidade e de real importancia
para os individuos, para as organizacOes e para a sociedade, certo é, que a criatividade
permanece, infelizmente, contaminada de preconceitos. Entre estes preconceitos,
destacamos, por exemplo, que ainda se confunde a sua singularidade cognitiva com

caracteristicas e comportamentos pautados pela anormalidade.

O processo criativo desenvolve-se na interaccdo dinamica entre as potencialidades do
contexto e as oportunidades e caracteristicas das pessoas. O contexto — a familia, a
escola, a sociedade, possui assim um papel preponderante para o despoletar criativo.
Como afirmava Vigotsky (2001), uma forma de moldar o futuro com vista ao bem-estar

pessoal e ao alargamento da cultura, €, naturalmente, a promogao da criatividade.

E essencial proporcionar medidas para a educabilidade, desenvolvimento e treino da
criatividade. Os professores, por falta de formacdo, formulam representacdes erradas

sobre este constructo, o que funciona como barreira & promocao da criatividade.

O que pretendemos aprofundar nesta investigacdo, sdo programas de intervencdo que

incentivem a criatividade em alunos com necessidades educativas especiais e como
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demonstram Morais ¢ Bahia (2008:238): “Outros exemplos modelares espalhados pelo
pais sdo os ateliés de criatividade, a arte e teatro inseridos em instituicdes destinados a
cidadaos portadores de deficiéncia mental, a cidaddos com perturbacdes do foro

psiquiatrico, a jovens em risco ou a presidiarios”.

Existem varias razdes para que os educadores se interessem em avaliar e orientar o
crescimento das capacidades do pensamento criativo nos alunos. Assim, as escolas
interessam-se pela saude mental dos estudantes, tentando ajuda-los a evitar colapsos
mentais e conseguir um desenvolvimento saudavel da sua personalidade. De que forma

é que estas coordenadas se relacionam com a criatividade?

De facto, elas tém uma relacdo profunda com a criatividade, na qual a satisfacdo de
viver € sufocada aquando da privacdo de criatividade. N&o ha, por isso, davida que a

criatividade é um valioso recurso para enfrentar e superar as tensdes quotidianas.

As escolas preocupam-se em educar as criangas para que se tornem adultos activos,
contudo, limitam o ensino ao desenvolvimento exclusivo de talentos intelectuais.
Mesmo com esta limitacdo, as capacidades do pensamento criativo ndo podem ser
ignoradas. Houve um crescente reconhecimento de que o0s testes tradicionais de
inteligéncia apenas avaliam algumas capacidades do pensamento humano. Binet
reconheceu, claramente, esta deficiéncia e foi necessario o trabalho desenvolvido por
Guilford para explicar a complexidade das operacdes mentais do homem. Os testes de
inteligéncia tradicionais estdo sobrecarregados de tarefas que exigem cognicdo,
memoria e pensamento convergente. Estes testes deram resultados bons na previsdo de
realizacdes escolares, pois quando as criancas sao ensinadas atraveés da autoridade, estas
sd0 as capacidades necessarias.

Diz-nos Torrance (1999:21): “ndo podemos dizer que o individuo esta a funcionar
mentalmente de maneira plena se as capacidades do pensamento critico permanecerem
pouco desenvolvidas ou paralisadas. Essas capacidades servem para ter consciéncia de
problemas, pensar em possiveis solucGes e submeté-las a provas. Se o pensamento

criativo esta ausente, entdo, a capacidade para resolver problemas é limitada”™.
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As capacidades do pensamento criativo contribuem de maneira fulcral para a aquisigéo
de informacdo e de vérias aptiddes educacionais. Sabemos que é natural para 0 homem
aprender criativamente, mas foi sempre mais econdémico ensinar através da autoridade.
Experiéncias realizadas por Moore e Ornestein (cit. por Torrance, 1999) mostraram que
muitas coisas podem ser aprendidas de forma criativa e, também, econémica, uma vez

que muitas pessoas preferem aprender atraves da criatividade.

Sabe-se que 0 pensamento criativo é importante para 0 sucesso, mesmo nas ocupacoes
mais comuns, como vender numa loja. Assim, mesmo em empregos aparentemente

rotineiros, a criatividade continua a ser importante.

E preciso explicar aos pais, educadores e a toda a equipa técnica, que todos possuimos
criatividade e que essas capacidades podem ser potencializadas ou suprimidas pela
maneira como as criancas sdo tratadas, sendo funcdo legitima dos pais e da escola

proporcionar orientagdes para desenvolver e aplicar a criatividade.

Estudos realizados nesta area demonstram que muitas criangas com potencial criativo
elevado, em quase todas as idades, sacrificam a sua criatividade. Para algumas crian¢as
isto ocorre no periodo do jardim-de-infancia, contudo, em condi¢Ges favoraveis no

ensino basico algumas delas recuperam, mas muitas ja ndo o conseguem fazer.

A crianga que abandona a criatividade torna-se muitas vezes conformada e obediente
em demasia, crescendo com falta de confianga no seu pensamento, insegura, dependente

de outros individuos na tomada de decisoes.

Diz-nos novamente Torrance (1999:33): “Sem o desenvolvimento da criatividade, a

crianga nunca podera conhecer as suas verdadeiras capacidades e potencialidades”.

E pela imaginagio que encontramos alternativas para os saberes, para as formas de
sentir. Assim, o pensamento divergente caracteriza-se por um processo de exploragédo
em vérias direccOes, pela divergéncia de ideias, pelas solugbes originais face a um
problema. Neste tipo de pensamento domina a intui¢do sobre as opera¢fes mentais que

caracterizam o pensamento convergente.
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Gardner (2002:79) define o individuo criativo como “uma pessoa que resolve
regularmente problemas ou define novas questdes numa &rea inicialmente considerada

nova, mas que, mais tarde se integra num dado sistema cultural”.

A maior parte dos investigadores afirma que ndo se pode falar de pessoas criativas em
tudo: as pessoas sdo normalmente criativas numa determinada &area. E convém
esclarecer que ndo é correcta a associacdo comum de criatividade s6 as producgdes
artisticas. A criatividade esta presente em todas as producdes humanas, sejam elas
cientificas, politicas, técnicas ou até na resolucdo inovadora de um problema que ocorra

no dia-a-dia.

Um ambiente social estimulante, que encoraje a diferenca e a fantasia, que estimule a
autonomia e a liberdade de escolha, cria condi¢cbes para que uma pessoa possa

desenvolver actividades criativas.

1.4.3. Sugestdes de aplicacdo pratica

Estas actividades foram pensadas para uma populacdo portadora de deficiéncia mental
ligeira e moderada, e/ou com probleméaticas motoras, inseridas em turmas do ensino

regular.

O objectivo é o de desenvolver as suas capacidades cognitivas, o raciocinio critico e a
autonomia indispensaveis ao seu ajustamento e maturidade, contribuindo para a
construcdo de pessoas activas e participantes na sociedade. Desejamos também por em
pratica nestas actividades os conceitos tedricos que desenvolvemos neste trabalho

(aprender a pensar e a agir, metacognicao, filosofia para criancgas e criatividade).

Acreditamos que estas actividades tém por base dois conceitos: a criatividade e a
imaginacdo. Tal como nos diz Lipman (1999:291): “4 nog¢do de brincar pode ser muito
atil quando procuramos compreender a relacdo entre a criatividade e a imaginacao.
Por isso imaginar é visivelmente um pensamento divertido, uma brincadeira, que por

sua vez é notoriamente uma acgdo imaginativa”.
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segue, sdo apresentadas algumas sugestbes praticas:
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Publico Objectivos Actividades / Recursos Papel do Avaliacao
Formador
Observacdo dos aspectos graficos:
desenhos, cores, personagens.
Formulacdo de hip6teses a partir
Promover a sociabilizagdo dos desenhos da capa: 0 que?
2 ? ? ;
das criancas. Qu_em. Comos _Onde. o e Observacéo directa:
Leitura expressiva da historia. CL
e Desenvolver valores de . ~ e Participacdo
Direitos da . - Conversa/discusséo sobre os textos
) . cidadania. . . e Interesse
Crianga” de - e as imagens. Mediador
2 13 Perceber os direitos da X e Empenho
M* Joao 6 -8 Anos crianga e a sua importancia llustragdo, a pares, de um dos e Trabalho de grupo
Carvalho na so%ie dade P direitos da crianca. Orientador c de grup
Anexo 3 . s . Exposicgdo dos trabalhos finais na * -00peracao
Partilhar, a partir do livro, sala e Interajuda
vivéncias pessoais e outras. . x
Visita de estudo a uma exposi¢ao
sobre os direitos da crianca.
Nova conversa/discussao sobre o
livro apresentado e sobre a
exposi¢do visitada.
Compreender o valor da « Observagéio directa:
. amizade. Ouvir e cantar as cangoes. P '
; : A : « e Participagao
" Aiaa?lgzisdos Perceber a importancia do Atentar no ritmo das cangdes e . Intereszeg
abrag o0s” Outro. movimentar-se de acordo com a « Empenho
eg 8-10 Partilhar o conceito que cada musica. Mediador oTraEtho individual
“E 30 bom” ANoS um tem de “Amigo”. Criagdo de uma coreografia e ou e de arupo
de Sérgio ’ Imaginar uma situagéo sobre dramatizacdo. Condutor «Coo gerap é‘o
Godinho a Amizade para posterior Diélogo sobre a amizade a partir olnt Pe dg
Anexos 1 e 2 dramatizacao. da letra das cancdes. nierajuca

Interajuda aos colegas com
deficiéncia motora.

¢ Responsabilidade
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Introducéo
do livro
«kiko e Gui»
de Lipman

Anexo 3

11-12
ANoS

Valorizar os tempos
livres/lazer.

Compreender a importancia
positiva das férias.
Relacionar as férias com a

natureza (quinta, animais...).

Perceber a importancia dos
avos e das suas historias.
Compreender a importancia
de colocar questdes sobre o
que nos rodeia.

Ouvir ler o texto sobre as férias.
“Brainstorming” a partir da
palavra férias.

Dialogo/ discussdo sobre as férias
associada ao lazer e ao prazer.
Partilha das actividades preferidas
durante as férias.

Redaccao de um pequeno texto
individual sobre as suas férias
ideais.

Leitura expressiva dos textos ao
colectivo.

Mediador

Orientador

¢ Observacao directa:

e Participacdo

e Interesse

e Empenho

e Trabalho individual
e de grupo.

e Cooperagéo

e Interajuda

¢ Responsabilidade

Quadro 1. Sugestdes de actividades de intervencao.
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1.4.5. Sintese final

Apostar em profissionais de diversas areas (psicélogos, dancarinos, musicos, artistas,
filésofos, psicoterapeutas, animadores socioculturais) que defendam e incentivem uma
abordagem interdisciplinar e integrativa das diferentes formas de expressdo humana
(como a musica, 0 corpo, a pintura, representacdo, imaginacdo, riso, jogo, 0
pensamento), ajudaria a desenvolver potencialidades nos alunos com NEE. Porque mais
do que um conjunto abstracto de competéncias descontextualizadas como as que
encontramos nas nossas escolas, o ideal seria desenvolver um conjunto de competéncias
que tenham relacdo com as experiéncias vividas pelos alunos e que possam ser

integradas nas suas ac¢des quotidianas de uma forma significativa.

Promover o desenvolvimento, é promover a transformacdo dos alunos e também das
instituicdes e das comunidades. Esta transformacdo ndo é uma transformacdo qualquer,
0 desenvolvimento humano conduz a uma maior integracdo das experiéncias vividas, a
uma maior compreensdo do mundo e a possibilidade de encontrar significaces para a

accao.

E importante ouvir os nossos alunos e procurar compreender quais Sd0 as suas
necessidades e problemas, como se desenrolam as relagcbes com 0s outros e com a

comunidade.

O desafio de intervencdo com estes alunos € o de encontrar modos diferentes de
promover a aprendizagem, onde novas formas de ser, aprender e fazer, possam ser
experimentadas e o seu potencial transformador aproveitado. Um dos exemplos
possiveis seria 0 de envolver os alunos na procura e resolucdo de problemas quer de
aprendizagem, quer relacionais, promovendo uma cultura de escola que repudiasse 0s

preconceitos e ndo estigmatizasse os alunos.

A nossa intervencao acredita no potencial pedagogico, transformador e terapéutico que
a criatividade possui, sendo um facilitador que contribuira para a promocao da saude
fisica, psiquica e social do individuo. E fundamental desenvolver pesquisas, projectos,

accoes de formagao que provem e sustentem o trabalho criativo-expressivo.

Todas as pessoas tém capacidade inata para serem criativas. A criatividade € uma

fungdo mental fundamental para o equilibrio humano, ela é extravasada por diversas
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formas de comunicacgdo verbal e ndo verbal. As expressdes ndo verbais sdo linguagens
universais: 0s sentimentos e emocoes sdo uma fonte de energia. EmocGes e sentimentos
reprimidos criam transtornos, tensdes. As artes, 0 pensamento, 0S jogos S40 puras

funcBGes mentais de estabilizacao, desenvolvimento e homeostase individuais e sociais.

O crescimento pessoal da-se num ambiente de segurancga, por isso, urge promover a

realizacdo e o conhecimento pessoal, desenvolvendo a capacidade de pensar.

E preciso trabalhar para que estes alunos tenham mais voz, para que possam aprender e
participar de forma mais autbnoma, mais democratica e igualitaria, nos contextos e nas
relacBes que nos fazem humanos. Participar de uma forma auténoma nas suas relacées,
no seu percurso pedagogico e fazé-lo de uma forma responsavel, critica e com
significado para si. A aprendizagem passaria a ser vista como uma promocdo da

autonomia.
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2. Problematica e sua contextualizagéo

Com esta investigacdo pretendemos aferir se os aspectos filosoficos, cognitivos e
dialogicos poderdo contribuir para a construcdo do conceito da autonomia. A educagao

sera pois, o grande recurso para tentar desenvolver estas competéncias.

Queremos com este estudo demonstrar que os alunos que desenvolvam estas
competéncias e as treinem podem participar mais e melhor na vida social como
cidadéos, moral e eticamente conscientes, capazes de encontrar solugdes para problemas
e situacbes novas que se lhes deparem. Tudo isto exigirA mudanca e capacidade
reflexiva por parte dos educadores/professores, das familias e dos técnicos envolvidos

com vista a desenvolver e colocar em prética a verdadeira inclusdo.
Porqué a pertinéncia deste estudo?

Constatdmos que sdo inexistentes os artigos, publicacdes e trabalhos visando o papel da
filosofia para criancas nestes alunos, apesar da importancia fulcral do desenvolvimento
do pensamento. Sabemos também que os alunos com NEE sdo uma das populacdes
esquecidas no que respeita ao desenvolvimento enquanto cidaddos participativos no

tecido social.

Sendo assim, este estudo visa reconhecer o papel da filosofia para criangas, como
trampolim para o desenvolvimento pessoal e social, e, alertar os professores para esta
tematica, a fim de estarem mais atentos a esta populacao, contribuindo néo s6 para o seu
desenvolvimento cognitivo, mas também para gque estes enfrentem com mais eficacia os

desafios que a sociedade lhes coloca.

No seguimento do exposto, consideramos fundamental saber a opinido de especialistas
face a esta problematica, opinido essa que também nos servird de barémetro para a
conducdo deste trabalho de investigacdo. A opinido dos técnicos/professores que
trabalham com estas criancas dar-nos-& a possibilidade de aferir sobre o que se esta a
fazer no terreno e sobre 0 que pensam estes profissionais. A perspectiva dos
encarregados de educacdo sera importante para avaliarmos o modo como estes véem o

ensino, a sua participacao nele e a relacdo que estabelecem com os seus educandos.
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2.1. Objectivos e hipoteses da investigacdo

“Uma hipotese é uma afirmag¢do provisoria que nos propomos verificar, recorrendo
aos procedimentos de analise. O objectivo € a finalidade geral a que nos propomos, 0

quadro tedrico no qual os resultados obtidos serdo utilizados” (Bardin, 2008:124).
Os objectivos desta investigacao sao:
v" Perceber a relagdo entre as capacidades cognitivas dos alunos e a ac¢do humana;

v" Aplicar a filosofia para criancas com vista a implementacdo de valores

inclusivos e de diferenciacdo pedagdgica;

v" Aferir se ampliando o raciocinio critico / autdnomo dos alunos, ele influenciara a

sua maturidade e ajustamento social,
v" Fomentar o pensamento e a consciéncia moral nestes alunos;
v" Contribuir para a construcdo de pessoas activas e participantes na sociedade.

A hipétese essencial desta investigacdo é a de saber da possibilidade da aplicacdo da
filosofia para criancas numa populacdo com NEE. Pretende-se sustentar a relevancia do
treino do pensar. Questionaremos ainda se 0 maximizar das competéncias éticas e
morais, bem como os beneficios da sua implementacdo, ndo contribuirdo para a
promoc¢do do crescimento e desenvolvimento criativo e pessoal, e também de um

melhor rendimento intelectual e social.

Assim sendo, este estudo pretende aferir se existe uma relacdo entre o pensamento e as
actividades criativas, que funcione como uma ponte quer para a aprendizagem, quer

para a construcao da autonomia.

Acreditamos que o individuo e dindmico, complexo e multidimensional. Portanto, cheio
de possibilidades. Assim, queremos verificar se a filosofia para criangas podera ser um

espaco de possibilidades e de concretizagdo dessas mesmas possibilidades.
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2.2. Modelo de investigacao

“Creio que s6 ha um caminho para a ciéncia - ou para a filosofia: encontrar um
problema, descobrir a sua beleza, e apaixonar-se por ele; casar com ele e viver feliz até
que a morte nos separe - a ndo ser que se encontre outro problema ainda mais
fascinante, ou se encontre a solugcdo. Mas, mesmo que se encontre a solugdo, pode-se
descobrir, para nosso prazer, que existe uma enorme familia de problemas - filhos
encantadores, embora dificeis, e para cujo bem-estar se pode trabalhar, com gosto, até

ao fim dos nossos dias” (Popper, s/data).

Para a realizagéo deste trabalho, foi adoptada a metodologia qualitativa, pois interessa
perceber e aprofundar o tema em questdo, bem como o pensamento dos individuos que
nele participam. Utilizou-se também a metodologia quantitativa relativamente a
informacg&o passivel de tratamento estatistico. Pensamos que o uso cruzado destes dois

métodos enriqueceu a investigacao.

Numa investigacdo em educacao, devido a complexidade dos seus objectos, recorre-se a
varios métodos e técnicas de investigacdo. Neste modelo, a escolha do método depende
do objecto e dos objectivos da pesquisa e o investigador recorre a diferentes técnicas

que, na maior parte das vezes, se complementam.

O paradigma da complexidade mostra-nos que a verdade ndo é absoluta mas relativa. O
método fornece-nos um suplemento de rigor, um lembrete que nos impede de agir de

forma irracional. O real é antes de mais a nossa realidade.

O objecto das ciéncias humanas deve ser construido constantemente. E o produto de um
pensamento que examina a actividade humana nas suas variadas formas. A
complexidade do objecto € tal que qualquer reducdo a um factor (politico, social,
psicolégico, etc.) mutila o verdadeiro real humano. A amplitude do objecto humano

desafia o entendimento humano.

A investigagdo implica profundamente uma pessoa, 0 investigador. De facto, o
investigador, com as suas concep¢Oes, valores e motivacdes, tendera a projectar no
objecto de estudo a sua visdo do mundo. A este respeito diz-nos Sousa (1997: 7): “As
teorias sdo assim o resultado da percepcdo do teorizador, do investigador. A
observacao € o produto do sentido que o observador confere ao objecto observado”.
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Esta area do conhecimento é a mais susceptivel de ser influenciada pelo senso comum,
uma vez que a realidade social, pela sua proximidade e familiaridade surge,
ilusoriamente, como mais facilmente explicavel que a natural. Como nos diz Hegel, o

familiar ndo nos é por isso mais conhecido.

Ressalvamos, contudo, que este paradigma nao vem minimizar o rigor, a precisdo e a

exaustividade desta investigacao.

2.3. Populacéo e amostra

Tendo em conta a impossibilidade de experimentar esta investigagdo empiricamente
com os alunos, faremos entrevistas a especialistas e questionarios a profissionais
(professores, educadores, técnicos) e encarregados de educacdo, a fim de auscultar da

pertinéncia deste estudo e da sua futura (possivel) aplicacdo pratica.

A amostra tera 64 individuos. Este numero corresponde ao que consideramos ser

representativo para 0 bom desenvolvimento desta investigacao.

Os 64 elementos constituirdo uma amostra de trés grupos, de acordo com os escalGes de

formagé&o seleccionados. Assim sendo:

O escaldo 1 sera constituido por 4 especialistas.

O escaldo 2 sera constituido por 30 encarregados de educacao.
O escaldo 3 sera constituido por 30 professores e técnicos.

Quanto as condicbes de realizacdo do estudo, ter-se-d0 em conta 0s seguintes

procedimentos:

v" Autorizagdo e consentimento dos individuos que constituirdo a amostra, tendo
sido comunicados os objectivos do estudo e os procedimentos metodoldgicos

para a recolha de dados;

v" Garantia da confidencialidade dos dados recolhidos;
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v' A implementacdo das entrevistas e questionarios realizar-se-4 em locais com

condicGes favoraveis a execugdo dos mesmos.

2.4. Técnicas e instrumentos de recolha de dados

Iremos utilizar o questionério, constituindo-se este como a técnica de recolha de dados
mais utilizada no &mbito da investigacdo socioldgica e que surge como um instrumento
indispensavel na recolha de dados no @mbito desta investigacdo. Na perspectiva de
Ferreira (1986:167), o recurso ao questionario “ (...) ¢ de facto, a técnica de constru¢do
de dados que mais se compatibiliza com a racionalidade instrumental e técnica que tem
predominado nas ciéncias e na sociedade em geral ”. Na opinido na mesma autora
(Ferreira, 1986:181): “Na formulacdo das perguntas de um questionario deve-se ter em
conta as caracteristicas da populacdo a inquirir. Surge sempre a questdo se € mais
aconselhavel abrir ou fechar uma pergunta, tornando-se mais facil se tiver em conta

aquilo que ja se sabe, ou se pensa saber sobre a populagéo a inquirir”.

Relativamente aos questionarios, far-se-do dois, um destinado aos pais e outro aos

técnicos e pessoal docente.

Optar-se-4 também por uma entrevista semi-directiva, pois parece ser a mais indicada
para o aprofundamento desta tematica. Igualmente Haguette (1992:86) acentua que,
enquanto “instrumento de colecta de dados”, a entrevista submete-se “aos canones do
método cientifico, um dos quais é a busca de objectividade, ou seja, a tentativa de
captacdo do real, sem contaminac@es indesejaveis (...)” nem por parte do investigador

nem por parte de agentes externos que possam modificar “aquele real original ”.

A andlise de conteddo assenta implicitamente na crenca de que a categorizagdo nao
introduz desvios no material, mas d& a conhecer indices invisiveis, ao nivel dos dados

em bruto.
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2.5. Tratamento de dados

Os resultados em bruto sdo tratados de maneira a serem significativos e validos.
OperacOes estatisticas simples (percentagens), ou mais complexas, permitirdo
estabelecer quadros de resultados, graficos e modelos, que condensam e pdem em

relevo as informacdes fornecidas pela analise.

O tratamento de dados serd realizado tendo em conta as informagdes obtidas nos
questionarios e nas entrevistas, bem como a andlise dos seus respectivos conteudos.
Utilizar-se-4 também o programa informatico Microsoft Office Excel 2007, para tratar

todos os dados estatisticos.
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3. Entrevistas

“Pode-se proceder a uma andlise de conteddo classica, com grelha de anélise
categorial, privilegiando a repeticdo de frequéncia de temas, com todas as entrevistas
juntas. A técnica ja deu provas e permite percorrer ao nivel manifesto todas as
entrevistas. Mas no fim, esta reducdo deixard na sombra parte da riqueza de
informacd@o especifica deste tipo de investigacdo. O resultado final serd uma
abstraccdo incapaz de transmitir o essencial das significacGes produzidas pelas
pessoas, deixando escapar o latente, o original, o estrutural. Teremos de rejeitar a
andlise horizontal? Nao, porque este tipo de analise € insubstituivel no plano da sintese
e da fidelidade entre analistas. Entdo que fazer? E preciso completa-la, e de
preferéncia previamente, por uma outra técnica de decifracéo - e de arroteamento —

entrevista por entrevista” (Bardin, 2008:91).

Fizeram-se quatro entrevistas a especialistas que nos permitiram aferir, através da
analise estrutural dos seus contetdos e da analise através das categorias a pertinéncia
deste estudo e outros dados que nos possibilitaram (re)pensar novas perspectivas e
hipGteses. Propomos entdo dois niveis de andlise das entrevistas, em duas fases
sucessivas. Acreditamos que este processo aumentara a produtividade da informacéo

final.

3.1. Decifracao estrutural das entrevistas

“Em primeiro lugar é preciso “ler”. E possivel usar perguntas como auxilio: o que esta
esta pessoa a dizer realmente? Como € isso dito? Que poderia ela ter dito de diferente?
O que nao diz ela? Que diz sem o dizer? Qual € a légica discursiva do conjunto? Sera
que posso resumir a tematica de base e a logica interna especifica da entrevista? ”
(Bardin, 2008:94).

Analisar os resultados em fungdo de variaveis externas relativas aos locutores: sexo,
idade, nivel sociocultural, contactos com o estrangeiro, fornecerdo pistas para uma

melhor e mais profunda compreensédo do que ¢ de facto dito.
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Esta exploracdo do implicito faz tomar consciéncia da extrema complexidade das

operacdes interpretativas que permitem a sua descodificacao.

Realizdmos para cada entrevista uma decifracdo estrutural de acordo com o esquema

que se segue:
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Entrevista 1: “Todos os alunos beneficiariam com situacfes de aprendizagem que

promovessem a sua criatividade”

1.1deias Principais
+ Todos os alunos beneficiariam com a aprendizagem criativa.

» Competéncias do pensamento criativo: fluéncia; flexibilidade;
originalidade; espontaneidade; lidar com a ambiguidade e resolucdo de

problemas. l

Ferramentas fundamentais para a organizacgao da vida pessoal e social.
« Filosofia para criancas ajuda a: gerarem ideias; pensarem; atingirem niveis
diversificados e superiores de reflexdo. — Sempre mediado por um adulto.

» Modificabilidade cognitiva (potencial).

|

Formacdo de cidaddos empenhados e interventivos nos problemas da
humanidade.
« Maior entendimento da realidade e do seu potencial enquanto individuo,
Conduz a uma maior autonomia.
« Este programa pode gerar diferentes niveis de complexidade e
guestionamento para as criancas com NEE.
» A aplicacéo da filosofia para criangas num grupo turma facilita e promove
mudangas na forma de pensar/agir de TODOS — Incluindo as criangas

com NEE.

/ 2.Conteudos latentes \

» Detecta-se alguma preocupagdo com o presente: “periodos conturbados como
0S que vivemos”.
« Importancia do professor ser/agir como mediador, num contexto inclusivo.

« Preocupacdo com a formacgdo de cidaddos empenhados e interventivos nos

problemas da humanidade.

\_ /
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/ 3.Especificidade da entrevistada
+ Sexo feminino

+ Escaldo etario acima dos 45 anos
» Professora universitaria (Doutoramento)

* Trabalho com alunos com NEE

~

N

4. Hipoteses

anteriores.

» Desinvestimento econdmico/educacional nesta populacéo especifica.

» Periodos conturbados geram um aumento do preconceito.

-

/
~

* Preocupacdo com o presente destes alunos, tendo em conta 0 contexto
socioeconémico, pois ja foram segregados/prejudicados em épocas

/

)

Entrevista 2: “A Filosofia para criangas pode trabalhar problemas éticos...’

1.1deias Principais
+ Insisténcia na falta de conhecimento especializado que sustente a

investigacao sobre esta tematica.

* Relacdo aprendizagem <« criatividade. Criatividade como resposta a um
desafio cognoscitivo através da légica ou da ludicidade.

* Alunos com NEE: assimilacdo mais complexa e lenta, implicando a
repeticdo para fixar conhecimento; estes alunos ndo possuem arglcia e
autonomia — exigéncias da criatividade.

+ A filosofia para criangas visa desenvolver capacidades operativas do pensar
através do didlogo, fomentando a construgdo da autonomia e vivéncia de
cada crianga.

» Através da plasticidade e abertura vislumbra-se a possibilidade de os
alunos com NEE serem beneficiados atraves de actividades criativas.

» Possibilidade de aplicacdo da filosofia para criangas a alunos com NEE

(despertar a consciéncia de si como sujeito com autonomia racional e

pensamento critico).

+ A filosofia para criangas pode trabalhar problemas éticos.
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2.Conteudos latentes
A constante chamada de atencdo para a falta de conhecimento

especializado/estudos que sustentem estas questdes (quatro vezes).

Toda a entrevista é baseada em hipoteses, por falta de experimentacao real,
manifestando um certo “receio” nas respostas.

Revela pouco conhecimento acerca dos alunos com NEE (“argicia e
autonomia que tais alunos ndo possuem”).

Encontram-se algumas contradi¢cdes ao longo da entrevista (estes alunos

ndo possuem autonomia # poderdo despertar a consciéncia de Si como

sujeitos com autonomia racional).

~

3.Especificidade da entrevistada \
Sexo feminino.

Escaldo etario acima dos 45 anos.
Professora universitaria (Doutoramento).

Experiéncia com a aplicacdo do programa de Filosofia para criangas.

Nunca trabalhou com alunos com NEE.

N

4.Hipoteses \

A constante preocupacdo com a falta de estudos que fundamentem esta
investigacao resultara do apego a um paradigma cientifico tradicional?

A dificuldade na aplicagdo de actividades criativas/filosofia para criangas a
esta populacdo especifica resulta da falta de experiéncia no trabalho com

estes alunos e da pouca de confianga nas capacidades dos mesmos?

/
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Entrevista 3: “quando hd um outro que acredita nele e da espaco para o deixar

crescer”

1.1deias Principais
« Criatividade e imaginacao servem como motivacdo para as actividades dos

alunos e professores.

« Os alunos com NEE tém mais dificuldades nas areas cognitivas (atencéo,
memoria), devendo o professor adaptar actividades de forma criativa.

« A importancia da comunicacéo através do jogo.

* Os alunos com NEE nao se encaixam no conceito de “escola-deposito”, tal
como todos os outros alunos.

» Estes alunos necessitam de atencdo personalizada e adaptacdes
curriculares.

* A filosofia como desafio do “pensar por si proprio”, possibilitando o
acesso a uma liberdade de pensamento, ao desenvolvimento da auto-estima
e da comunicagéo.

« E fundamental dar esta possibilidade aos alunos e é uma responsabilidade

social possibilitar as aulas de filosofia para criancas nas escolas.

« Necessidade de estar atento as vivéncias individuais e as competéncias de
cada um destes alunos, diferenciando e adaptando estratégias.

2.Conteudos latentes
» Grande confianca nas capacidades destes alunos.

« Aposta na criatividade como desenvolvimento cognitivo e social.

+ Uma visao da escola inclusiva, aberta, onde se cré no potencial de todos os
alunos.

* Responsabilizacdo da sociedade no crescimento, formagéo e autonomia de
todos os alunos.

* Necessidade de desenvolver uma pedagogia diferenciada.

+ Falta de docentes qualificados, formados e sensiveis para trabalhar com

este tipo de alunos.

77




Um caminho para a Autonomia: Filosofia para criancas em alunos com NEE

/ 3.Especificidade da entrevistada \
+ Sexo feminino.

« Escaldo etario entre 35- 40.
» Musicoterapeuta.

» Longa experiéncia com alunos com NEE.

 Pais de origem: Argentina

/

N/

4.Hipoteses
» Porque trabalha com uma area artistica (a musica) ndo levanta duvidas sobre

a eficacia da aplicacdo da filosofia para criancas em alunos com NEE?

» Porque valoriza e acredita no potencial destes alunos acha fundamental dar-
Ihes autonomia e possibilidade de pensarem por si proprios?

» Aescola e a sociedade como promotoras do bem-estar e do desenvolvimento

destes alunos.

- /

Entrevista 4: “a filosofia é uma matéria bastante interessante com graus de desafio”

/ 1.1deias Principais \

» Os alunos com NEE tém ainda mais beneficio com actividades criativas, pois

delas necessitam para a sua evolucdo e superagdo de obstaculos.
Importancia de adaptar os contetdos aos individuos.
Investir no conceito de seguranca para dosear as metas e criar novos desafios.

Importancia do factor sensibilidade nos profissionais que trabalham com esta

/
=

populagéo.

/ 2.Conteudos latentes

» Confianca nas capacidades destes alunos.

+ Importéncia da formacao de toda a equipa técnica.

« Disponibilidade e sensibilidade de toda a equipa técnica.

» Pedagogia diferenciada.

« Acreditar no programa de filosofia para criancas como um desafio.

« Importéncia da relacdo pedagdgica.
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/ 3.Especificidade da entrevistada \
» Sexo feminino.

» Escaldo etario entre 30 — 35.
« Actriz

» Experiéncia com alunos com NEE.

/ 4.Hipoteses

Porque trabalha directamente com a criatividade, no teatro, salienta a

/

importancia da sensibilidade na abordagem de conteldos e estratégias?

* A abordagem de personagens e sua estruturacdo facilita a percepcdo da
importancia das vivéncias de cada um? (e da sua importancia para a formacéo
e desenvolvimento pessoal e social.)

« A experiéncia com alunos com NEE, aliada a um escaldo etario mais jovem,

permite uma maior abertura pedagdgica e social?

. /

3.2. Analise das entrevistas por categorias

“Um sistema de categorias é valido se puder ser aplicado com precisdo ao conjunto da

informacéo e se for produtivo no plano das inferéncias ” (Bardin, 2008:57).

Quando se faz andlise de entrevistas, raramente é possivel estabelecer uma grelha
categorial homogénea e Unica, devido a complexidade e a multidimensionalidade do

material verbal.

A analise por categorias cronologicamente é a mais antiga, na pratica € a mais utilizada.
Funciona por operacdes de desmembramento do texto em unidades. Entre as diferentes
possibilidades de categorizacdo, a investigagdo por temas, ou anélise temética, é rapida

e eficaz na condigéo de se aplicar a discursos directos e simples.

Apresentamos de seguida a categorizacdo das entrevistas com os temas/conceitos que

nos parecem fundamentais para a boa consecucgéo desta investigacao.
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Sub-categorias/ Indicadores

Entrevista 1

Entrevista 2

Entrevista 3

Entrevista 4

Q1

Q1

Q1

Q1 Q2

Relag&o criatividade/
aprendizagem

"situacdes de aprendizagem que
promovessem a sua
criatividade"

"desafio de ordem
cognoscitiva"; "necessaria para
manter o pensamento activo";
"assimilar o dado e abordar o
dado de forma diferente";

"implica recurso a criatividade"

"necessitam disso para a sua
evolucdo"

Criatividade nos alunos com NEE

"processo de assimilacdo é
mais complexo e lento"

"por serem alunos com
NEE... ficam a ganhar com
este tipo de investimento"

Criatividade na totalidade dos
alunos

"todos os alunos...
beneficiariam”

Adequacdo das actividades a
problemaética de cada aluno

"dosear as
metas, alcangar
outro patamar”

"para superar obstaculos"

Competéncias do pensamento
criativo

"fluéncia, flexibilidade,
originalidade, espontaneidade...
e resolver problemas"

"via da ludicidade ou via do
pensamento l6gico";
"outras possibilidades de
corresponder a dindmica da
realidade”

"a criatividade
faza
imaginacao"

Criatividade como factor de
organizacgéo pessoal e social

"ferramentas fundamentais para
a vida pessoal e social"

Criatividade e motivacdo

"motivacdo das
actividades"

Quadro 2. Categoria: criatividade
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Sub-categorias/
Indicadores

Entrevista 1

Entrevista 2

Entrevista 3

Q3

Q2

Q3

Q4

Q2

Q3

Desenvolvimento

"maior capacidade de
entendimento da

""competéncias

"autonomia racional”

cognitivo . " cognitivas"
g realidade g
S . "dinamicas de grupo
. maior autonomia que
Desenvolvimento . L " L para desenvolver e
se reflectira em varias relacionais

social

areas da vida"

potenciar aptiddes
sociais"

Questdes éticas

"no seu potencial
enquanto individuo"

"trabalhar problemas
éticos"

"potencializar as
capacidades destes
alunos é um direito

humano™

Quadro 3. Categoria: autonomia
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Entrevista 1

Entrevista 2

Entrevista 3

Sub-categorias/Indicadores

Q1

Q2

Q1

Q4

Q3

Plasticidade

"potencial na modificacéo

cognitiva"

"todos os seres humanos

conseguem maximizar as
potencialidades"; "permite

mudanca"

Inteligéncia como processo
dindmico

"¢ ainda mais visivel
quanto mais
precocemente for
estimulado”

Influéncia do meio ambiente

"periodos conturbados
como 0s que vivemos"

Programa genético aberto

"plasticidade e abertura™

"depende do grau de
limitacdo e da idade"

Quadro 4. Categoria: modificabilidade
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Sub.categorias/

Entrevista 1

Entrevista 3

Entrevista 4

Indicadores Q2 Q4 Q1 Q3 Q4 Q1 Q2 Q3 Q4

"precisam de "orecisa de

brofessor como | €OMEX0 familiaridade.... | L
mediador social mediado COM as Pessoas | i 1o
por um adulto” com guem 8

" abordagens

trabalham
"favorecer as "recorrer a mconhecer bem
- capacidades e " \ diferentes e "

. diferentes A atentos as - o individuo e trabalhar em
Pedagogia . minimizar as . estratégias ) x
diferenciada niveis de dificuldades™; necess@adgs | consoante as acompanha-lo f uncao do

complexidade” " < competéncias” o no seu individuo™
atencédo caracteristicas caminho”
personalizada" especiais"
"familiaridade
Relacéo "acreditarmos €om as pessoas
Professor/Aluno nestes alunos™ com guem
trabalham”
"Professor que | ., .
: quando ha um "
valoriza e retro- outro que estarmos
Abertura alimenta-se da acredita g o dd motivados com nsensibilidade”
pedagogica sua profissao"; £S03CO “aira o 0 NOSSO
"adaptar de Pago p trabalho"

forma criativa"

deixar crescer"

Quadro 5. Categoria: professores/educadores
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Sub-categorias/

Entrevista 1

Entrevista 2

Entrevista 3

Entrevista 4

Indicadores Q4 Q1 Q3 Q1 Q3 Q2 Q4
"repeticio t't'ém maiores
S necessaria a dlflculdad,es em s
LimitacOes o algumas areas "limitagdes"
fixacdo do -
conhecimento” cognltlvas e,f‘a
linguagem
"estabilidade,
alguma
"necessitam muito familiaridade";
Seguranga - " .
mais de seguranca, é
fundamental
sentirem-na"
"possibilita a
abordagem ""a comunicacao
Comunicagéo direccionada a pelo jogo é
criangas com fundamental"
NEE"
"é fundamental dar
"atendimento "ndo deixam de ser | esta possibilidade
"incluindo as reabilitativo que criangas”; ndo se aos alunos™; "a
Incluséo criangas com favoreca a sua encaixam na escola deve
NEE" independéncia metodologia de | perguntar-se qual o
cognitiva" escola depésito” seu lugar na
sociedade"
N "seriam . A
Competéncias valéncias

beneficiados"

Preconceitos

""exige argucia e
autonomia que tais
alunos néo
possuem"

"prejudicadas
pelos
preconceitos"

Quadro 6. Categoria:

alunos com NEE
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Categoria : filosofia para criancas nos alunos com NEE

Sub-categorias/ Entrevista 1 Entrevista 2 Entrevista 3 Entrevista 4
Indicadores Q2 Q4 Q2 Q3 Q2 Q3 Q4 Q2 Q3 Q4
"l "matéria
ir criando " .
coloca-lhe | interessante
" . " . novos .
. questiona pensar por si desafios que | com graus de
Desafio M A degraus, para X
mento proprio A o facam desafio
manter vivo o o
L progredir extremamente
desafio . "
Curiosos
"aplica-se a
todas as
Estimulo para a "mogjelq PEssoas
comunicacio comunicativo dentro de
¢ é o dialogo" uma
comunicagéo
adequada™
""gerarem "
ideias" pensamento
" ’ " . critico”; "
. pensarem e capacidades perceber o
Desenvolvimento L . estruturar
atingirem operativas do S gue 0s outros
do pensamento P M ideias e "
niveis ... pensar mobilizar pensam
superiores de o
reflexdo” conceitos
"facilita o
N conflito WA <
Vivéncia dos s6cio- vivéncia de | "interpretagdo
alunos L cada crianga" | da realidade"
cognitivo do
grupo turma"
"formacdo de | . ""crescer em " resultados
mage promover . é uma .
cidad&os liberdade de ... | maravilhosos
x mudancas na ... | responsabilid
Formagdo da empenhados pensamento; X ... €
. - forma de " ade social .
cidadania nos melhorar 0 - transmitem-se
pensar e de possibilitar
problemas da . " seu lugar no " anovas
. . | agir de todos . estas aulas .
humanidade mundo geracoes
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Desenvolvimento
pessoal

"intervencao"

"consciéncia
de si como
sujeito”

"determinar o
que eu
penso”;

"desenvolver

a auto-estima,

asua
imagem"

"viavel e
fundamental
realizar
sessoes
regulares”

Quadro 7. Categoria: filosofia para criangas nos alunos com NEE
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3.3. Analise dos graficos das entrevistas

No gréafico 1, podemos observar que maioritariamente as quatro entrevistas se centram
nas seis categorias escolhidas, a excepcdo da entrevista 2 que é omissa na categoria
Professores/educadores e a entrevista 4 no que respeita as categorias: Autonomia e
Modificabilidade. As categorias mais referidas por todas as entrevistadas sdo: Filosofia
para criancas nos alunos com NEE, Alunos com NEE e a Criatividade. De salientar que

as entrevistas 3 e 4 aludem por diversas vezes a categoria Professores/Educadores.

Nos graficos 2 a 7 podemos verificar as percentagens por entrevista em que as
categorias sdo utilizadas. Nota-se algum “equilibrio” na utilizagao da totalidade das
categorias nas entrevistas 1 e 2, a0 passo gque nas entrevistas 3 e 4 isso ndo sucede. Estas
Gltimas ou tém uma percentagem pequena ou abarcam a quase totalidade da categoria. E
possivel que tal facto se deva a que ambas as entrevistadas (3 e 4) trabalhem ha muito

com alunos com NEE, desenvolvendo maioritariamente actividades criativas.

Relativamente ao grafico 8, este mostra-nos a quantidade de vezes que as categorias
foram utilizadas por questdo. Verifica-se nas entrevistas 2 e 3 uma maior variedade na
utilizacdo das categorias por questdo e também uma maior repeticdo das categorias por
questdo. A entrevista 4 é a que utiliza menos quer as categorias quer a variedade destas.

3.4. Discussao dos resultados

Relativamente as entrevistas, elas parecem dividir-se em dois grupos: 1-2 e 3-4. O
primeiro grupo (entrevistas 1 e 2) tem em comum a profissdo (professoras
universitarias), o escaldo etério e a importancia do conceito de criatividade, embora de
um ponto de vista “excessivamente” tedrico. E ambas concordam que, hipoteticamente,
a filosofia para criangas possa contribuir para mudancas na forma de agir e pensar

destes alunos, bem como o desenvolvimento de questfes éticas e de cidadania.

No outro grupo (entrevistas 3 e 4) podemos observar que ambas as entrevistadas tém em
comum trabalhar em actividades criativas desenvolvidas ha muito tempo com criancas e
jovens com NEE. Este trabalho directo no terreno da-lhes uma perspectiva diferente e

uma postura “mais aberta” face a este estudo. Elas ndo tém duvidas de que este estudo
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resultaria caso fosse aplicado. E porqué? Porque acreditam no potencial destes alunos e
sdo da opinido que as actividades criativas ajudam e beneficiam estes alunos no seu
desenvolvimento cognitivo e pessoal. Com facilidade afirmam que a filosofia para
criancas, nestes alunos, ndo s6 seria um desafio como uma actividade importante do
ponto da vista da sua autonomia e do seu lugar na sociedade. Na entrevista 3 chega
mesmo a ser dito relativamente as aulas de filosofia para criangas: “é fundamental dar
esta possibilidade aos alunos e € uma responsabilidade social possibilitar estas aulas
nas escolas.” Na entrevista 4 sobre esta matéria temos: “a Filosofia € uma matéria

bastante interessante com graus de desafio extremamente curiosos para ser adaptada”.

Verificamos, pelo que nos é dito nas entrevistas, e tendo como modelos tedricos dois
conceitos fundamentais: a modificabilidade cognitiva que permite potencializar e
maximizar as capacidades dos alunos e o da criatividade que permite o desafio, o
diferente, a resolucdo de problemas e novas formas de aprendizagem, que, de um ponto

de vista tedrico ha possibilidade de aplicar este projecto.

Reconhecemos, como nos é dito na entrevista 1, a “falta de estudos que [a] sustentem”
esta investigacdo. Era necessario desenvolver, analisar e aprofundar esta tematica para
mais facilmente a colocar em pratica. Apesar destas limitagdes as entrevistas 3 e 4 dao-
nos muitas garantias de que este estudo teria possibilidades de ser realmente aplicado na

pratica com sucesso.
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4. Analise dos questionarios

4.1. Tratamento estatistico dos questionarios aos técnicos/educadores

Observamos no grafico 9 que 83% dos entrevistados sdo do sexo feminino, o que
demonstra que no ensino o trabalho é maioritariamente assegurado por mulheres, e que
no trabalho com alunos com NEE ainda o é mais. No grafico 10 temos a maioria dos
inquiridos com 30 a 40 anos (14) e 50 a 60 anos (8), o que nos leva a inferir que cada
vez ha menos professores contratados a leccionar. E que os professores que pertencem
ao escaldo dos 50-60 anos estdo menos abertos a novos desafios na forma de leccionar,
como verificaremos noutros graficos posteriores. No grafico 11, temos 8 mestres e um
técnico com frequéncia do 12°no que corresponde ao formador surdo de LGP (Lingua
Gestual Portuguesa) e estd presentemente a frequentar a licenciatura. Verificamos
novamente no grafico 12 que a maioria das profissdes ligadas aos alunos com NEE é

executada por mulheres.

No grafico 13 percebemos que a grande maioria dos entrevistados acha que o curriculo
estad mal adaptado aos alunos com NEE, se somarmos o valor do mais ou menos com 0
do néo teremos 63% dos inquiridos a dizer que existe um desfasamento entre o
curriculo e as necessidades reais dos alunos. No grafico 14 podemos ver quais as
principais lacunas que os inquiridos apontam relativamente ao desfasamento entre o
curriculo e as necessidades reais dos alunos: formatacdo e rigidez dos programas (8);
programas pouco adaptados aos alunos (8); falta de articulacdo entre PE (percurso
escolar) e saidas profissionais para estes alunos (7). De destacar também as poucas
actividades criativas (10) e a pouca articulacao entre a equipa técnica e os encarregados
de educacdo (13). De realcar que cinco inquiridos ndo respondem a questdo,
estranhamos o facto uma vez que trabalham com esta populacéo especifica e deveriam
ter algo a dizer sobre este problema que nos parece de extrema importancia. Na tabela 1
podemos ver outras lacunas referidas pelos inquiridos, destacamos as que nos parecem
mais importantes: curricula ndo adaptados aos interesses dos alunos; falta de formacao;

excesso de carga horaria e baixo nivel de exigéncia.

No grafico 15 sobre as actividades promotoras de criatividade, temos as expressoes
plasticas a destacarem-se (23), seguindo-se a musica (16) e o teatro (16). Estes

resultados mostram-nos que ainda se associa a criatividade apenas a actividades
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artisticas, excluindo-a de outras areas mais “tradicionalmente” cognitivas. A filosofia
para criancas (10) e o didlogo/discussdo de temas (11) s&o menos escolhidas. No grafico
16 é de realgar que maioritariamente a escolha recai em trés vezes por semana para
aplicar actividades criativas, 0 que demonstra abertura, vontade de inovar e percepc¢éo
da importancia destas actividades para os alunos. Verificamos no mesmo grafico que
existe um numero consideravel de professores de educacgdo especial que ndo respondem

a esta questéo.

No grafico 17 aparece como a actividade mais escolhida para o desenvolvimento
cognitivo a criagdo de textos e historias, curiosamente seguida de teatro e expressdo

dramatica, o que nos leva a repensar a ligacéo entre a cognicao e a criatividade.

No grafico 18 a maioria dos inquiridos diz estar receptivo a trabalhar nestes dominios,
nenhum psicologo demonstra interesse e um ndmero consideravel de professores de
educacdo especial também ndo. Vejamos os motivos na tabela 2, para o sim: diversificar
actividades; investir em areas alternativas. Para o ndo: falta de formac&o, rigidez do
modelo escolar, falta de interesse e uma resposta curiosa: A vida na escola, hoje, € um
inferno. Estes motivos levam-nos a reflectir sobre o paradigma de ensino que temos e da
necessidade de o reformular. Esta questdo é reforcada no grafico 19 em que 93%
respondem que ndo existe formacdo suficiente nestes dominios e talvez por isso 0s
inquiridos ndo se sintam a vontade para experimentar estas actividades. Veremos no
grafico 20 as explicacdes mais escolhidas para este facto: pouca receptividade a
mudanca (28%); ensino tradicional (22%); pouco investimento econdmico (19%); falta
de motivacdo (16%). De salientar ainda a falta de formacdo mais diversificada em
educacéo especial (6%). Todas estas razdes nos levam a concluir que estamos perante

um ensino rigido, formatado e repetitivo.

No grafico 21 quisemos saber 0os motivos para a falta de investimento nesta populacéo,
e as trés razbes mais escolhidas sdo: desconhecimento social face as potencialidades
desta populacdo; pouca sensibilizacdo/formacdo de educadores e técnicos e falta de
confianca nas capacidades dos alunos. A questdo que levantamos é a seguinte: se 0S
inquiridos tém esta consciéncia face ao ensino destes alunos porque é que ainda nao

alteraram a sua pratica lectiva?
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No grafico 22 temos uma larga maioria (73%) a responder que a filosofia para criancas
contribuiria para o desenvolvimento cognitivo, social e pessoal, no entanto, no gréfico
23, s0 33% dos inquiridos acham que os técnicos ou professores estariam receptivos a
trabalhar nesta area. Porqué uma percentagem tdo pequena? Falta de formacao,
motivacdo, receios...? Contudo, quando questionados individualmente, como nos
demonstra o gréafico 24, o nimero de pessoas disponivel para aplicar o programa de
filosofia para criangas dispara para 21 num universo de 30 inquiridos (70%). O que nos
faz pensar na falta de credibilidade face aos técnicos e colegas com quem os inquiridos
trabalham. A tabela 3 diz-nos os motivos para aplicar a filosofia para criancas. No sim:
descobrir novos horizontes (6); recurso Util para ajudar a pensar (5) e estimular a
capacidade cognitiva (4). Parece-nos também importante realcar ainda no sim: fomentar
a criatividade (2) e a comunicacdo (2), motivos que consideramos fundamentais para a
aplicacdo deste programa. No ndo temos: falta de formacao (4) e outros dois motivos
que nos parecem préximos: o cansaco e a proximidade da reforma. No gréafico 25, 63%
dos sondados responde sim sobre a filosofia para criangas contribuir para melhorar a
autonomia e desempenho dos alunos, ninguém responde ndo, embora 30% dos
inquiridos responda ndo sei. Podemos pensar que ndo se sentem preparados para
responder & questdo ou ndo tém conhecimento suficiente para o fazerem. Na tabela 4 é
curioso verificar que os indagados que responderam n&o sei ndo justificam a sua
resposta. JA no sim temos: fomentar o desenvolvimento cognitivo (6); aceitacdo e
participacdo social (5); construcdo da cidadania (5); desenvolver o pensamento (4) e
desenvolver a autonomia (4) e responsabilidade (3). Estas respostas vao ao encontro da
hipotese por nés colocada no comeco deste estudo, a de que a filosofia para criancas
aplicada a alunos com NEE poderia promover o crescimento e desenvolvimento criativo

e pessoal, e também ajudar a melhorar o seu rendimento intelectual e social.

4.2. Tratamento estatistico dos questionarios aos encarregados de educacéao

O gréfico 26 mostra-nos que 67% dos encarregados de educacdo inquiridos sé@o
mulheres e que relativamente aos escalGes etarios (grafico 27), o que apresenta maior
percentagem é dos mais de 60 anos, seguindo-se o dos 40 aos 50 e 0 dos 50 aos 60. No
grafico 28 temos a escolaridade dos inquiridos que se situa maioritariamente no 1°ciclo,

facto que provavelmente estd também relacionado com a idade dos encarregados de
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educacdo. De salientar que com o ensino secundario sdo maioritariamente as mulheres e
com licenciatura somente mulheres. A tabela 5 mostra-nos especificamente as
profissdes dos questionados, sendo a maioria reformada (9). No gréfico 29 temos que
maioritariamente esta € uma populacdo urbana (93%). No que respeita ao interesse que
tém pelo percurso escolar dos seus educandos e, observando o grafico 30, verificamos
um interesse consideravel e que este é transversal & escolaridade que apresentam,
embora ligeiramente menor nos inquiridos que tém o ensino secundario. Olhando para o
mesmo grafico mas agora por genero, concluimos que sdo as mulheres que demonstram
maior interesse, o que nos leva a velha histdria dos papéis sociais e familiares. O
mesmo se verifica no grafico 31 relativamente a disponibilidade para reunides escolares,
estando o feminino muito mais presente, como se fosse tarefa sua, do que o masculino.
O mesmo se conclui no grafico 32 onde é também o feminino que demonstra mais
conhecimento dos curricula dos seus educandos e no quadro 6 sdo referidas as
actividades dos seus educandos. No grafico 33 voltamos a confirmar as questes de
género, aqui temos separado o masculino/feminino, e a respectiva escolaridade
relativamente as conversas que tém com o0s seus educandos sobre as actividades por
estes desenvolvidas. Concluimos novamente que a escolaridade aqui € transversal, e que
0 que se coloca € um problema de género que estd relacionado, a nosso ver, com
questdes culturais e educacionais. Assim, sdéo novamente as mulheres que demonstram

um maior interesse sobre as actividades dos seus educandos.

No grafico 34 perante a questdo da adaptacdo dos programas as verdadeiras
necessidades dos alunos, os resultados séo preocupantes: 27% respondem nédo e 52%
ndo sei. Aqui a hipGtese que se coloca € se sera desconhecimento ou receio de
responderem ndo. Se atentarmos as respostas dadas anteriormente concluimos que a
maioria esta ciente das actividades dos seus educandos, conversa com eles, demonstra
interesse pelo percurso escolar e vai as reunides escolares com regularidade, dai
estranharmos 0s 52% de n&o sei nesta questdo. No grafico 35 voltamos a confirmar que
o feminino estd muito mais disponivel para colaborar em actividades escolares dos seus
educandos do que o masculino, de realgar que nenhuma mulher responde que nunca
estara disponivel para colaborar, 0 mesmo ja ndo se passa com o masculino. Como
justificacdo da falta de participacdo (grafico 36) temos em primeiro lugar: a falta de
tempo (43%) e a impossibilidade patronal (36%). Salientamos como muito importante

esta justificacdo: ndo sei falar destes assuntos (14%), a escola parece ter ainda um
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discurso que ndo é compreensivel para todos os pais, 0 que os afasta, seja por vergonha
seja por incompreensdo. Outra justificacdo que reitera o que ja dissemos face aos papéis
sociais é: vai a minha mulher, como se essa fosse a sua funcéo, algo que lhe esta

delegado.

No grafico 37, 73% dos indagados diz sim sobre a relacdo entre as actividades criativas
e a sua relagdo com o desenvolvimento cognitivo. No gréafico 38 podemos observar a
partir do grau de importancia quais as actividades escolhidas pelos encarregados de
educacdo para desenvolver a criatividade. As mais escolhidas sdo: expressdes plasticas;
musica e danca e teatro e expressdo dramatica. Nao estranhamos estas escolhas uma vez
que muitos destes educandos tém estas actividades no seu curriculo (ver tabela 6), o que
nos surpreende é a escolha da filosofia para criangas ser a segunda no segundo grau de

importancia da totalidade das actividades.

No grafico 39, temos 50% dos inquiridos a responder ndo e 47% nao sei, 0 que nos faz
pensar que 0s pais tém consciéncia de que a educacdo dos seus filhos ndo estd bem
direccionada nem para uma via profissional, nem para a inclusdo, dados que podemos
confirmar na tabela 7. Os motivos que os inquiridos referem para a falta de inclusao e
que se repetem com mais frequéncia sdo: mais apoio do estado (12); falsa incluséo (6);
educacdo com qualidade (4); falta de saidas profissionais (4); repensar o modelo de
ensino para alunos com NEE (3) e preconceitos (3).

4.2.1. Discussao dos resultados

Percebemos pelos questionarios dos técnicos/educadores que a mudanca de paradigma
educativo é necessaria e urgente. O modelo de escolas “uniformizadas” onde existe um
conjunto basico de competéncias e um corpo nuclear de conhecimentos, que todos 0s
individuos na nossa sociedade devem dominar, encontra-se ainda vigente no meio
escolar. Alguns individuos sdo mais capazes do que outros, e espera-se que dominem
esse conhecimento mais rapidamente. As escolas estdo organizadas de maneira a
garantir que 0s mais talentosos possam chegar ao topo € 0 maior numero possivel de
individuos atinja o conhecimento basico tdo eficientemente quanto possivel. Por essa

razdo, deve haver o mesmo curriculo para todos os alunos, os mesmos métodos de
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ensino ¢ os mesmos métodos “padronizados” de avaliagdo. Sabemos que os inquiridos
tém consciéncia de que nas escolas, hoje, prestar atencdo as diferencas individuais €, no
melhor dos casos, um luxo; no pior dos casos, um perigoso desvio em relacdo as

prioridades educacionais essenciais.

Das disciplinas interessadas na cognicdo humana temos sélidas evidéncias de que a
mente € um instrumento multifacetado, de multiplos componentes. A medida que este
ponto de vista ganha plausibilidade, a necessidade de repensar os objectivos e métodos
educacionais torna-se fundamental. Parece-nos que a maioria dos entrevistados
concorda com esta perspectiva, todavia esta mudanca ndo se afigura rapida. Porqué?
Algumas hipdteses serdo: o medo; a falta de formagao; o habito; o ndo acreditar nas
potencialidades destes alunos; o excesso de actividades burocraticas dos educadores e

técnicos.

Aparentemente todos concordam que, ao estimular e desenvolver as capacidades
cognitivas do aluno, para além dos conteudos curriculares tradicionais e perceber o
aluno como peca central do acto educativo, este tera mais espago, mais importancia e
visibilidade. Sabemos que esta perspectiva é mais complexa e exigente mas, concerteza,
mais integradora e compreensiva, 0 que exigira novas formas de pensar e promover 0

seu desenvolvimento e todo o processo de ensino-aprendizagem.

Pelo que os inquiridos nos foram dizendo ao longo do questionario, percebemos a
importancia e urgéncia da formacdo de professores e educadores que trabalham com
esta populacdo especifica e que muitas vezes sentem dificuldades quer ao nivel
pedag6gico quer ao nivel relacional e atitudinal. Ressalvamos também o papel
fundamental do professor de educacao especial como elemento de ligacdo entre todos 0s

intervenientes educativos de modo a facilitar o processo de ensino aprendizagem.

Concluimos que, frequentemente, os professores de educacdo especial valorizam mais

as competéncias curriculares e cognitivas do que o conceito de pessoa do aluno.

Acrescentamos ainda que relativamente aos professores de educacédo especial muito ha a
reformular nos curricula desta especializagdo, sendo imperioso que se invista em

actividades criativas e numa educagdo/formacao centrada no individuo.
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Relativamente aos questionarios dos encarregados de educacdo percebemos que, se no
passado 0s pais se contentaram em deixar com a escola a maioria dos encargos
educacionais, hoje as crescentes pesquisas no campo da educacdo, 0s graves problemas
da nossa sociedade e a necessidade de um apoio aos estudantes que vai para além do
periodo escolar, tornam essencial que os encarregados de educacdo se envolvam no

processo educacional.

Observamos pelos resultados que existe um grande interesse dos encarregados de
educacdo quer pelo percurso dos seus educandos quer pela disponibilidade para
reunides ou colaboracdo em actividades escolares. E o que faz a escola com esta

aparente mais-valia? Aproveita-a e trabalha com ela ou dispensa-a?

Outro dado importante € o da consciéncia por parte dos inquiridos de que a adaptagdo
dos curricula ndo estd a funcionar tendo em conta as reais necessidades dos seus
educandos e que relativamente a transicdo para a vida activa somente 3% acha que a
escola estd a desenvolver um bom trabalho. No que respeita aos motivos pelos quais a
inclusdo esta a falhar, é também visivel que os pais percebem e sentem os problemas e
parecem “estar habituados™ a sua constante falta de resolucdo por parte da escola, das

instituices, do ministério da educacdo e da sociedade.

Ressalvamos ainda que 73% dos inquiridos acredita que as actividades criativas
beneficiam o desenvolvimento cognitivo, e escolheram a filosofia para criangas como
uma das actividades com um grau de importancia consideravel (2°lugar) para 0s seus

educandos.

Com o avanco dos pressupostos filosofico-educativos e das tecnologias tém-se
desenvolvido instrumentos que permitem a pessoa portadora de deficiéncia comunicar
livremente, trabalhar e viver de forma mais autonoma, mas a estes elementos é
indispensavel agregar o apoio da familia que devera estar na 12 linha da intervencao
terapéutica e educativa, pois s6 com uma intervencdo sistémica € que as criancas e
jovens com deficiéncia conseguirdo ultrapassar barreiras fisicas, cognitivas e sociais

gue, aparentemente, pareceriam intransponiveis.

Assim sendo, ressalvamos a importancia da necessidade de formacdo permanente
através de apoio e assisténcia aos progenitores, com vista a uma reflexdo-accéo

ancorada na sua propria experiéncia e conhecimento educativo.
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Conclusao

“Agora que nos sabemos alguma coisa sobre estilos de ensino, estilos de aprendizagem
e inteligéncias individuais, é simplesmente indesculpavel insistir em que todos os

alunos aprendam a mesma coisa da mesma maneira” (Gardner, 2000:67).

Chegados a este momento, cabe-nos fazer um balanco do trabalho desenvolvido
confrontando as hipdteses e objectivos com que partimos com os resultados que

apuramos nesta investigacao.

A hipdtese central deste trabalho era a de saber da possibilidade da aplicacdo da
filosofia para criancas numa populacdo com NEE. Outra hipotese levantada era a de que
maximizando as competéncias éticas e morais, estas contribuiriam para a promocao do

crescimento pessoal e social, e também de um melhor rendimento intelectual.

Com o evoluir desta investigacdo foi-nos sendo cada mais claro que estas hipdteses
podem funcionar na pratica e que os seus resultados seriam concerteza benéficos para
estes alunos, para os professores, para os encarregados de educacgdo e para 0 acto
educativo. Confirmamos nas entrevistas aos especialistas que esta investigacdo se
afigura como boa possibilidade quer para o desenvolvimento cognitivo dos discentes
quer para o seu desenvolvimento pessoal e social, e que actividades baseadas na
criatividade estimulam o individuo, a sua auto-estima e a resolucdo de problemas do

quotidiano.

Aferimos quer nas entrevistas quer nos questionarios aos técnicos gque 0s aspectos
filoséficos, cognitivos e dialégicos poderdo contribuir para a construcdo do conceito da
autonomia. A educagdo sera, pois, a mais-valia para tentar desenvolver estas

competéncias.

Nos questionarios aos encarregados de educacdo vislumbramos a possibilidade (e a
vontade) pratica da aplicacdo da filosofia para criancgas a estes alunos. O que falta fazer

para implementar esta actividade? E quais os obstaculos com que nos deparamos?

Apesar de ndo existir a préatica de filosofia para criangas em alunos com NEE, sabemos
que desde o inicio da aplicacédo da filosofia para criancas (nos Estados Unidos em 1970)

que se tem demonstrando extremamente eficaz desenvolver o pensamento critico nas
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criangas “Numerosas avaliacdes experimentais em varios paises demonstram que 0s
alunos que estudam filosofia expressam-se com maior clareza, Iéem melhor, escrevem
melhor, tém um bom desempenho a matematica, pensam mais criativamente,

interessam-se pelos estudos, questionam mais” (Lipman, 1990:9).

Um dos obstaculos com que nos deparamos foi o de que o ensino da filosofia requer
professores que estejam dispostos a examinar ideias, a comprometer-se com a
investigacdo dialdgica e a respeitar as criangas que estdo a ser ensinadas. Os métodos
actuais de formacdo de professores, e especificamente de professores do ensino

especial, ndo primam ainda por desenvolver estas disposicoes.

Outro problema é o de que a maioria das criangas, com NEE ou ndo, entra no sistema
educacional avida por aprender, curiosa e confiante. Muitas acham o processo sem
sentido a medida que percorrem o sistema e, tornam-se progressivamente apaticas e sem
esperanga. Assim, a cada ano, o sistema escolar envia para 0 mundo dos cidadaos
adultos um vasto nimero de individuos que ignoram os mecanismos da sociedade em
que tém que participar e que sdo cépticos relativamente as suas tradi¢des e ideais. Nao
nos podemos resignar face a esta realidade. O que pode ser feito para alterar este estado

de coisas?

O objectivo ndo é dar as criancas teorias acabadas pelas quais se devam conduzir, mas
sim equipa-las com ferramentas de reflexdo. A sensibilidade para os assuntos sociais
requer habilidades do pensamento que a filosofia pode ajudar a cultivar. Tais
habilidades sdo fundamentais para a cidadania. Ao ajudar as criancas a pensar juntas,
damos-lhe uma amostra do que pode ser a sociedade. Se falharmos nisto, elas teréo
concerteza uma compreensao empobrecida dos méritos e beneficios genuinos da

democracia e da participacao.

Outro problema é que nas escolas existe ainda uma forte tendéncia para o enfoque nas
tarefas, na aquisicdo de competéncias e na obediéncia a regras. A pessoa &,
frequentemente, vista como competente ou incompetente e os valores giram a volta da
obediéncia ou ndo obediéncia. As criancas e jovens que estdo na educagdo especial séo
avaliadas em varios dominios de aprendizagem, e os planos individuais de educacéo séo
elaborados a partir das capacidades que necessitam de desenvolver. As interac¢oes

pessoais e sociais sdo amiude relegadas para 0 mesmo nivel da higiene. No fundo o
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desenvolvimento humano € visto como um processo unidimensional, no qual a

aprendizagem de uma habilidade conduz a necessidade de adquirir a proxima.

Para resolver estes e outros obstaculos, apostamos na importancia — de facto, na
necessidade — da educacdo centrada no individuo. Hoje esta ja estabelecido, de modo
muito convincente, que os individuos possuem mentes muito diferentes umas das
outras. Assim, a educacdo deveria ser modelada de forma a responder a essas
diferengas, em vez de ignoréa-las, e julgar que todos os individuos tém (ou deveriam ter)
0 mesmo tipo de mente. Deveriamos tentar garantir que cada pessoa recebesse uma

educacdo que maximizasse o0 seu potencial intelectual.

Se esta educacao para o individuo fosse posta em pratica, ela levaria a uma situacdo
feliz — uma situacdo em que uma crescente percentagem de alunos encontra o seu
métier, sente-se bem consigo mesma e tem uma probabilidade maior de se tornar um

membro véalido da sua comunidade.

A escola centrada no individuo aumenta a probabilidade de que esses estudantes
realizem ao maximo o seu potencial intelectual. Uma educacdo progressista — quando
bem praticada, é extremamente consistente com os valores sociais de pluralismo,

individualidade e cooperacdo (Gardner, 2000).

Aceitamos criticas e reservas a respeito da educacdo centrada no individuo e na
criatividade. Mas ha uma critica que rejeitamos inequivocamente. E a afirmacdo de que
a educacdo centrada no individuo é utopica. Esta critica é habitualmente expressa da
seguinte maneira: é simplesmente mais caro e dificil tentar construir uma educacdo em
torno das potencialidades e inclinagdes especificas de cada crianca. De acordo com essa
visdo, mesmo que haja alguns méritos fundamentais na abordagem centrada no
individuo, eles devem ser postos de parte em favor de uma abordagem com o maximo

de eficiéncia e 0 minimo de custos, custos esses que pagaremos por muitos anos.

Na nossa opinido, os obstaculos reais a educacdo centrada nas actividades criativas e na
hipdtese da filosofia para criancas, ndo séo as restri¢oes financeiras ou as limitagdes de
conhecimento, mas, ao invés disso, as questbes de vontade. Na medida em que
escolhemos acreditar que esta abordagem ndo € valida, ou, mesmo que seja valida,

simplesmente ndo é pratica, ela parecera utopica. Entretanto, se decidirmos acreditar nos
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objectivos e nos métodos da educacgédo centrada nesta perspectiva, ndo temos duvidas de

que podemos fazer progressos significativos nessa direccao.

Outra conclusdo a que chegamos neste trabalho foi a de que somos iguais aqueles que
ensinamos. Qual é a diferenca essencial entre n0s e as pessoas com necessidades
educativas especiais? Todos os rétulos e categorizacfes sdo acidentais e reflectem as
nossas percepcdes, mais do que qualquer valor intrinseco relacionado com 0s outros.
Como educadores, é nossa obrigacdo reconhecer, plenamente, esta igualdade mutua, e

agir de acordo com ela.

Parece-nos fundamental que toda a equipa que trabalha com estes alunos, perceba o seu
papel como um didlogo entre duas pessoas € ndo como um processo hierarquico em que
nos compete fornecer informacGes e modificar comportamentos. Sdo dois iguais

transformando-se um ao outro, e todo 0 ensino passa a ser um acto comunitario.

Formar e educar através do pensamento é algo que julgamos essencial, pois 0s
pensadores autdbnomos sdo aqueles que pensam por si proprios, que nao repetem
simplesmente 0 que as outras pessoas dizem ou pensam mas que fazem o0s seus proprios
julgamentos a partir da sua visao do mundo e desenvolvem as suas concepgdes pessoais

sobre que tipo de individuo que pretendem ser.

Conscientes das limitacGes deste trabalho e da impossibilidade de generalizarmos as
conclus@es a que chegamos, estas sdo apenas um pequeno contributo que podera ajudar
ao aprofundamento e abertura deste campo de investigacdo bem como a aplicacdo

pratica deste modelo.
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Anexo 1. “E Tido Bom”, letra de Sérgio Godinho

Vale a pena ver
castelos no mar alto
Vale a pena dar o salto
pra dentro do barco

Rumo a maravilha

e pé ante pé desembarcar na ilha
Péassaros com cores que nunca vi
que o arco-iris queria para Si

eu vi

0 que quis ver afinal

E to bom uma amizade assim
Ai, faz tdo bem saber com quem contar
Eu quero ir ver quem me quer assim

E bom para mim e é bom pra quem t4o bem me quer

Vale a pena ver

0 mundo aqui do alto

vale a pena dar o salto

Daqui vé-se tudo

as mil maravilhas

na terra as montanhas e no mar as ilhas
Queremos ir a lua mas voltar

convém dar a curva

sem se derrapar

na avenida do luar

Sérgio Godinho, 1988, Os Amigos de Gaspar.
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Anexo 2. “Cancio dos Abracos”, letra de Sérgio Godinho

Sdo dois bracos, sdo dois bragos
servem pra dar um abraco
assim como quatro bracos

servem pra dar dois abragos

E assim por ai fora

até que quando for a hora
vao ser tantos os abracos

que ndo véo chegar os bragos

Vao ser tantos os abragos
que ndo vao chegar os bragcos

Pros abracos

V4o ser tantos os abragos

que ndo vao chegar os bragcos

Sérgio Godinho, 1988, Os Amigos de Gaspar
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Anexo 3. Direitos da crianca

- Eu sou a Marial

Um gesto de amor

dispensa palavras,

/ Quando para os meninos especiais
” 4 se inventa bem de propésito
S um sol grande e colorido,
% feiticeiro poderoso
! namagia de transformar
o querer em poder,

as fadas sorriem
e os duendes repousam.

Principio V
Direito & educagdo e a cuidados
especiais para a crianga fisica ou
mentalmente deficiente.

27
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Declaracao Universal dos Direitos da Crianca

1 A Crianga deve gozar de todos os direitos enunciados na presente Declaragio. Estes
direitos devem ser reconhecidos a todas as criangas, sem excepgdo alguma, e sem
qualquer distingdo ou discriminagdo de raga, cor, sexo, idioma, religido, opinides
politicas, origem nacional ou social, posicio econémica, nascimento ou outra condicdo
que se refira & propria Crianca ou  sua familia.

2. A Crianga deve beneficiar de uma proteccdo especial e devem ser-lhe concedidas
possibilidades e facilidades, por forga da lei e por outros meios, para que possa
desenvolver-se fisica, intelectual, moral, espivitual e socialmente, em condicdes de
liberdade e dignidade. Na adopgdo de leis com este fim, o interesse superior da Crianca
deve ser o factor determinante.

8. A Crianga tem direito, desde o nascimento, a um nome e a uma nacionalidade.

4. A Crianga deve beneficiar de seguranga social. Deve poder crescer e desenvolver-
se de uma maneira sd: nesta devem ser-lhe assim como & mie,
auxilios e protecgées especiais, especialmente cuidados pré
€ pos-natais adequados. A Crianga tem direito a alimentagdo e habitagdo, distracgdes e
cuidados médicos adequados.

5. A Crianga fisica, mental ou socialmente diminuida deve receber o tratamento, a
educagdo e os cuidados especiais que o seu estado ou situagio requeiram.

6. A Crianga, para o pleno e da sua tem

de amor e de Deve, tanto quanto possivel, crescer sob a
salvaguarda e sob a responsabilidade dos pais e, em qualquer caso, numa atmosfera de
afecto e de seguranca moral e material; a Crianga de tenra idade ndo deve, salvo em

civcunstancias especiais, ser separada da mae. A sociedade e os poderes piiblicos tém o

dever de cuidar especialmente das criangas sem familia ou que carecam de meios de

Devem ser as familias idios do
Estado, ou outros, para a manutencio dos filhos.

7. A Crianca tem direito a uma educagao, que deve ser gratuita e obrigatéria, pelo
menos ao nivel Deve de uma que il para a sua
cultura geral e Ihe permita, em i de de op
as suas faculdades, o seu juizo pessoal e sentido das responsabilidades morais e sociais,
e tornar-se um membro (til & sociedade. O interesse superior da Crianga deve ser o
factor orientador para quem tem a resp bilidade da sua e esta
responsabilidade pertence, em primeiro lugar, aos pais. A Crianga deve ter todas as
possibilidades de desfrutar de jogos e a actividades recreativas, que devem ser
orientadas para os fins visados pela educagdo; a sociedade e os poderes publicos devem
esforgar-se por favorecer o exercicio deste direito.

8. A Crianga deve, em todas as circunstancias, figurar entre os primeiros a receber
protecgdo e socorro.

9. A Crianga deve ser protegida contra toda a forma de negligéncia, crueldade e
exploracdo. Nao deve ser submetida a tréfico, qualquer que seja a sua forma.

A Crianga ndo deve ser admitida num emprego antes de ter atingido uma idade minima
apropriada; nio deve, em caso algum, ser constrangida ou autorizada

a exercer uma ocupagdo ou um emprego que prejudique a sua saide ou a sua educacdo,
ou que impega o seu desenvolvimento fisico, mental ou moral.

10. A Crianca deve ser protegida contra as praticas que possam levar & discriminagdo
racial, religiosa ou a qualquer outra forma de discriminagdo. Deve ser educada num
espirito de compreensdo, de tolerancia, de amizade entre os povos, de paz e
fraternidade universal, e no sentimento de que lhe cabe consagrar a sua energia e
aptidoes ao servigo dos seus semelhantes.

* Aprovada em 20 de Novembro de 1959, pela Assembleia Geral das Nagdes Unidas.
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Anexo 4. Guido da entrevista

A — Legitimagao da entrevista

Objectivos Especificos

Formulario de questdes

v' Legitimar a entrevista
v" Explicar os objectivos pretendidos

v" Motivar o entrevistado

v Garantir a confidencialidade dos dados

v" Realizar as entrevistas em locais com

condicdes favoraveis a execucdo das

mesmas

v' Faz o enquadramento da entrevista
no ambito do trabalho de

investigacao.

v" Sublinha a

participacdo do entrevistado para a

importancia  da

realizacéo do trabalho.

v" Esclarece sobre a confidencialidade

dos dados e anonimato.

v" Desenvolve um clima de confianca e

empatia.

B — Aplicacéo de actividades criativas a alunos com NEE

Objectivos Especificos

Formulario de questdes

v Averiguar a importancia da
criatividade.

v/ Comparar 0s resultados das
actividades realizadas com e sem
recurso a criatividade.

v" Avaliar o beneficio da aplicacéo de
actividades criativas a alunos com

NEE.

1. Quando as actividades ludicas sdo
realizadas mecanicamente, com 0S MesSMOS
materiais e sem convite a criatividade, a
imaginacdo e ao desafio pelo novo, elas sédo
pobres e dificultam o desenvolvimento e a
aprendizagem. N&o seriam os alunos com
Necessidades Educativas Especiais
beneficiados com um maior investimento em

actividades baseadas na criatividade?
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C — Promoc¢do do desenvolvimento

criangas

cognitivo e social através da filosofia para

Objectivos Especificos

Formulario de questdes

v' Averiguar se a aplicacdo da

filosofia para criancas através de

actividades  criativas  poderia
beneficiar os alunos com NEE.

v’ Saber se a filosofia para criancas
poderia ajudar no desenvolvimento

cognitivo e social dos alunos.

2. A Filosofia para criancas, adaptada a estes
alunos, poderia ser uma possibilidade de
aplicar actividades criativas e promover o seu
social.

desenvolvimento  cognitivo e

Concorda? Justifique.

D — Relagéo entre filosofia para criangas e autonomia

Obijectivos Especificos

Formuléario de questdes

v' Aferir da do

pensamento para a progressao dos

importancia

alunos.

v’ Avaliar a preméncia da autonomia
para 0 desenvolvimento
psicossocial do individuo.

v Ajuizar da aplicacdo da filosofia
para criangas na promocao da

autonomia.

3. Sabemos que os alunos necessitam de um
bom desenvolvimento biopsicossocial. Assim,
ndo poderia a Filosofia para Criangas ser um
trampolim para uma crescente autonomia

destes alunos?

E — Filosofia para criancas em alunos com NEE

Objectivos Especificos

Formulario de questdes

v’ Conhecer a experiéncia
profissional do entrevistado.
v" Verificar a viabilidade da aplicacédo

deste programa a alunos com NEE.

4. Partindo da sua experiéncia profissional,
acha viavel a adaptacdo da Filosofia para
Criancas a alunos com NEE? Justifique.
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Anexo 5. Pre-teste (entrevista e questionarios)

As perguntas séo

pertinentes e adequadas

As perguntas séo claras

Os termos utilizados sao

Incluem-se todas as

alternativas possiveis

e simples compreensiveis nas respostas
ao trabalho em causa
contempladas
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Sugestdes:

Grata pela colaboracéo.
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Anexo 6. Formulario da entrevista

/Esta entrevista insere-se num estudo a desenvolver para o Curso de Mestrado em\
Educacgéo Especial, Dominio Cognitivo e Motor. A entrevista é constituida por quatro
questdes. E importante que responda a todas elas. N&o existem respostas correctas ou

erradas. Garantimos-lhe que as suas respostas sao totalmente confidenciais e anonimas.

kAgradece-se a disponibilidade e colaboracéo. j

1. Quando as actividades ludicas sdo realizadas mecanicamente, com 0S MesmMOos
materiais e sem convite a criatividade, a imaginacdo e ao desafio pelo novo, elas
sdo pobres e dificultam o desenvolvimento e a aprendizagem. N&o seriam Os
alunos com Necessidades Educativas Especiais beneficiados com um maior

investimento em actividades baseadas na criatividade?

2. AFilosofia para Criancas, adaptada a estes alunos, poderia ser uma possibilidade de
aplicar actividades criativas e promover o0 seu desenvolvimento cognitivo e social.

Concorda? Justifique.
3. Sabemos que os alunos necessitam de um bom desenvolvimento biopsicossocial.
Assim, ndo poderia a Filosofia para Criangas ser um trampolim para uma crescente

autonomia destes alunos?

4. Partindo da sua experiéncia profissional, acha viavel a adaptacdo da Filosofia para

Criangas a alunos com NEE? Justifique.
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Anexo 7. Entrevistas

Entrevista 1: “Todos os alunos beneficiariam com situa¢es de aprendizagem que

promovessem a sua criatividade”
Questao 1:

Eu diria que todos os alunos, independentemente das suas capacidades e necessidades
especificas, beneficiariam com situacGes de aprendizagem que promovessem a sua
criatividade, uma vez que as competéncias do pensamento criativo — tais como a
fluéncia, flexibilidade, originalidade, espontaneidade, capacidade de lidar com a
ambiguidade e resolver problemas séo ferramentas fundamentais para a organizacao da
vida pessoal e social, muito em particular em periodos conturbados como os que

vivemos.
Questao 2:

Concordo com essa possibilidade, porque o programa de Filosofia para Criangas
contribui para as ajudar a gerarem ideias, a pensarem e a atingirem niveis diversificados
e superiores de reflexdo, num contexto social mediado por um adulto e, por isso, se
inscreve nos programas aos quais se reconhece o potencial na modificacdo cognitiva e
na formacdo de cidaddos empenhados nos problemas da humanidade — ao nivel da

compreenséo e intervengéo.
Questao 3:

Por tudo o que disse atras, parece-me que sim, porque essa maior capacidade de
entendimento da realidade, do seu potencial enquanto individuo que o programa pode
desenvolver, conduzem seguramente a uma maior autonomia que se reflectird em varias

areas da sua vida.
Questao 4:

Penso que é possivel, porque se trata de um programa desenvolvido com criangas de
idade pré-escolar e escolar, propondo diferentes niveis de complexidade nas narrativas e
no questionamento, o que possibilita a abordagem também direccionada para criangas

com NEE. A aliar a isto, a sua aplicagdo num grupo turma onde encontramos criangas
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com diferentes capacidades facilita o conflito socio-cognitivo e pode promover

mudangas na forma de pensar e agir de todos, incluindo as criancas com NEE.

Entrevista 2: “A Filosofia para criancas pode trabalhar problemas éticos...”
Questao 1:

Convém advertir que a resposta ndo se sustenta em conhecimento especializado sobre
alunos com Necessidades Educativas Especiais, mas de um exercicio de interpretacédo

do conceito de ‘criatividade’.

Em contexto de aprendizagem, a criatividade corresponde a ‘invectio’, ou seja, ao
encontro de novas formas de responder a qualquer desafio de ordem cognoscitiva, quer
seja proposto por via da ludicidade, quer por via do pensamento légico. Se a rotina na
aprendizagem € necessaria para assegurar a assimilacdo de conhecimentos e mecanizar
a sua operacionalidade, a criatividade é necessaria para manter o pensamento activo e
encontrar outras possibilidades de corresponder a dindmica da realidade. Neste sentido,
aprender articula dois processos correlativos: assimilar o dado e abordar o dado de
forma diferente, superando o que ja se conhece sobre o dado. Por conseguinte, manter
activo o processo de aprendizagem implica recurso a criatividade. No caso da
aprendizagem por parte de alunos com Necessidades Educativas Especiais combinam-se
duas conviccdes: uma, que o processo de assimilacdo € mais complexo e lento, devido a
obstaculizacBes varias, por isso a repeticdo afigura ser necessaria a fixacdo de
conhecimento; outra, que a criatividade exige argucia e autonomia que tais alunos ndo
possuem. Decorre a quase impossibilidade de introduzir actividades promotoras de
criatividade. Ora, a pergunta colocada ndo é facil de ser respondida, por falta de estudos
qgue a sustentem. Todavia, e mantendo 0 mesmo pressuposto - a criatividade esta
associada as condi¢cbes de plasticidade e abertura -, pode-se afirmar que os alunos
referidos seriam beneficiados “com um maior investimento em actividades baseadas na

criatividade”.
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Questao 2:

Atendendo ao caricter hipotético da pergunta, respondo “concordo”. Filosofia para
Criancas € um programa que visa desenvolver capacidades operativas do pensar e €
aplicado numa pequena comunidade de investigacdo, cujo modelo comunicativo € o
didlogo. Por conseguinte, desenvolve competéncias cognitivas e relacionais,
equacionando sempre a autonomia e a vivéncia de cada crianga. Mesmo 0 programa
desenvolvido por Oscar Brenifier, centrado na l6gica e no absurdo, funciona de forma
ludica e conta sempre com a criatividade na resposta. Como adaptar o programa de
Filosofia para Criancas a alunos com Necessidades Educativas Especiais? Cada sessao
comega com a leitura de um pequeno texto ou recorre-se a outras estratégias. A partir
daqui, e tendo em conta um conjunto de conceitos ou de proposi¢des que se pretendem
abordar, inicia-se o dialogo. Neste modelo resumido ndo se V& inconveniente na

aplicacdo do programa.
Questao 3:

Os alunos com Necessidades Educativas Especiais, afetados com deficiéncia reduzida
nas areas da saude, educacdo e inclusdo social, necessitam de um atendimento
reabilitativo que favoreca a sua independéncia cognitiva. A Filosofia para Criancas,
pelas razbes ja aduzidas, podera despertar a consciéncia de si como sujeito com
autonomia racional e pensamento critico. Podera ainda ajudar a estruturar ideias e

mobilizar conceitos operatorios na interpretacdo da realidade.
Questao 4:

Tudo depende do grau de limitacdo e da idade. Mas, em termos generalizados, 0
programa de Filosofia para Criancas pode trabalhar problemas éticos directamente

relacionados com a vivéncia dos alunos.

115



Um caminho para a Autonomia: Filosofia para criangas em alunos com NEE

Entrevista 3: “quando h& um outro que acredita nele e da espaco para o deixar

crescer’”
Questao 1:

A criatividade faz a imaginacdo e dai a motivacao das actividades, tanto para o aluno
como também para o professor que valoriza e retro-alimenta-se da sua profissdo. As
criangas portadoras de deficiéncia ndo deixam de ser criancas, tém maiores dificuldades
em algumas é&reas cognitivas, como a atencdo e capacidade de memdria ou
comportamental, tal como a desinibi¢do da linguagem ou movimentos estereotipados,

etc.

Assim sendo, o professor deve ainda adaptar de forma criativa, adequando as
actividades para favorecer as capacidades e minimizar as dificuldades. A comunicagéo
pelo jogo é fundamental. Obviamente, os alunos com NEE néo se encaixam de forma
alguma na metodologia de "escola deposito”, precisam (como também os outros alunos)

de uma atencéo personalizada dependendo sempre do grau da deficiéncia.
Questao 2:

Concordo, porque pensar por si proprio € o desafio da filosofia, perceber o que os outros
pensam e determinar o0 que eu penso. Isto aplica-se a todas as pessoas dentro de uma
comunicacdo adequada para que possam aceder e crescer nesse contexto de liberdade de
pensamento. De facto, na Associacio de Paralisia Cerebral de Evora, na qual trabalho e
sou monitora de um grupo de jovens portadores de deficiéncia neuro-motora, temos
como objectivos desenvolver a auto-estima, melhorar o «seu lugar no mundo», a «sua
imagem» e a comunicacao, utilizando dinamicas de grupo para desenvolver e potenciar

as aptiddes sociais.
Questao 3:

E fundamental dar esta possibilidade aos alunos e é uma responsabilidade social

possibilitar estas aulas nas escolas.

Algumas patologias graves prejudicam as capacidades cognitivas pelo que o aluno néo
vai aprender a ler e escrever. A escola deve perguntar-se qual é o seu lugar na

sociedade. Para mim, potencializar as capacidades destes alunos é um direito humano.
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Outra questdo € quando? Sabemos pela ciéncia que plasticidade cerebral permite

mudanca e ela é ainda mais visivel quanto mais precocemente a crianca for estimulada.

Todos o0s seres humanos conseguem maximizar as suas potencialidades quando ha um
outro que acredita nele e da espaco para o deixar crescer. E as criancas com NEE
ainda necessitam muito mais, porque durante muito tempo (e ainda na actualidade)

foram prejudicados pelos preconceitos.
Questao 4:

A minha experiéncia profissional com criancas e jovens com patologias graves do
desenvolvimento ensinou-me que, em primeiro lugar, temos que estar
atentos as necessidades e competéncias dos utentes, e a seguir temos de nos valorizar a
nds proprios para estarmos motivados com o0 nosso trabalho e acreditarmos nestes
alunos. Assim, conseguimos resultados maravilhosos que perduram no tempo e
transmitem-se a novas geracfes. Acho viavel e fundamental realizar sessbes regulares

de Filosofia para Criangas para o desenvolvimento dos alunos com NEE.

Entrevista 4: “a Filosofia é uma matéria bastante interessante com graus de desafio

extremamente curiosos’”’
Questao 1:

Por serem alunos com necessidades especiais, estes ndo so ficam a ganhar com esse tipo
de investimento, como necessitam disso para a sua evolucdo. Assim como aqueles que
com eles trabalham precisam de recorrer a diferentes recursos, consoante as

caracteristicas especiais dos seus discentes, para superar obstaculos.
Questao 2:

Em geral, os alunos com necessidades especiais (pelo menos aqueles com quem
trabalhei), tém necessidade de uma certa rotina. Ou seja, precisam de alguma
estabilidade, de alguma familiaridade com as actividades que praticam e as pessoas com

guem trabalham para se comprometerem com determinada actividade. Precisam de
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chéo, de seguranca, é fundamental sentirem-na. Isto ndo quer dizer que néo precisem de
novos desafios. Pelo contrario, o truque esta em saber dosear as metas, alcangar um
determinado patamar, estabelecé-lo como lugar de seguranca e depois ir criando novos
degraus, para manter vivo o desafio e para que eles consigam fazer o desenvolvimento

cognitivo e social.
Questao 3:

Acho que sim. O que aprendi com o trabalho que efectuei com esta comunidade foi que
cada um coloca diferentes questdes e desafios e precisa de diferentes estimulos e
abordagens. Ndo me pareceu possivel aplicar receitas. Trata-se de tentar conhecer bem o
individuo e acompanhé-lo no seu caminho, colocando-lhe desafios que o fagcam
progredir. A partir do momento em que isso aconteca e haja essa sensibilidade, parece-

me que pode ser uma aposta bastante valida.
Questao 4:

Mais uma vez, repito que se trata sempre de trabalhar em funcdo do individuo, de
trabalhar com ele, conhecendo-o e as suas limitagdes/valéncias, s a partir dai é possivel

entender o que é para aquele individuo uma evolucéo.

Tendo isso em conta, a Filosofia € uma matéria bastante interessante com graus de

desafio extremamente curiosos para ser adaptada.
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Anexo 8. Graficos de analise das entrevistas

Categorias por entrevista

Professores/Educadores

Filosofia para criangas nos alunos com
NEE

Alunos com NEE M Entrevista 4

W Entrevista 3
Autonomia M Entrevista 2

M Entrevista 1

Modificabilidade

Criatividade

Gréfico 1. Categorias por entrevista

Criatividade

Modificabilidade

Entrevista
3
12%

Grafico 2. Categoria: criatividade

Gréfico 3. Categoria: modificabilidade
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Autonomia

Gréfico 4. Categoria: autonomia

Filosofia para criangas nos
alunos com NEE

Entrevista
4
12%

Gréfico 6. Categoria: filosofia para criancas nos

alunos com NEE

Alunos com NEE

Entrevista

1
11%

Grafico 5. Categoria: alunos com NEE

Professores/Educadores

Entrevista

1
12%

Grafico 7. Categoria: professores/feducadores
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Categorias por Questdao/Entrevista

W Criatividade B Modificahilidade

W Autonomia W Alunos com NEE

M Filosofia para criangas nos alunos com NEE W Professores/Educadores

Q1 Q2 Q3 44 |Q1 Q2 QO3 04 | a1 Q2 Q3 04 | QA

Entrevista 1 Entrevista 2 Entrevista 3

Q2 Q3

Entrevista 4

Q4

Gréfico 8. Categorias por questdo/entrevista
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Anexo 9. Formulario do questionario aos tecnicos/educadores

Este questionario insere-se num estudo a desenvolver para o Curso de Mestrado em Educagédo
Especial, Dominio Cognitivo e Motor. O questionario é constituido por véarias questdes. E importante
que responda a todas elas. Nao existem respostas correctas ou erradas. Garantimos-lhe que as
suas respostas sao totalmente confidenciais e anénimas. Agradece-se a disponibilidade e
colaboragao.

1. Sexo
Feminino

Masculino

2. idade

3. Habilitagdes Académicas

a) Licenciatura

r
b) Mestrado

"
Outra:

4. Profissao

5. Na sua opinido os curricula dos alunos com NEE estdo bem estruturados e adaptados as suas
reais necessidades? Se respondeu sim siga para a questao 6.

a) Sim
b) Mais ou menos
c) Nao

5.1. Quais séo as principais falhas? Assinale com 1 as falhas que considerar mais relevantes e com
5 as menos relevantes.

a) Formatacao e rigidez dos ' e e e e

programas

b) Programas pouco
adaptados as necessidades i i i (_' i
funcionais dos alunos

¢) Pouca articulacao entre a
equipa técnica e os i i i (_' i

Encarregados de Educacéo

d) Poucas actividades ' e e e e

criativas

e) Falta de articulagéo entre o

percurso escolar do aluno e a - - ' ' '
sua incluséo social e

profissional
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Refira outras falhas que nao estejam nas alineas anteriores

5

=

| 2

6. Assinale as actividades que escolheria para fomentar a criatividade.
a) Mdusica

b) Danca

c) Teatro

d) Dialogos/discusséo de temas

e) Filosofia para criancas

f) Expressoes plasticas

a0 1 1 1T

Outra:

»

.1. Quantas vezes por semana acha que se deveriam aplicar estas actividades?
a) 1 vez por semana
b) 2 vezes por semana

c) 3 vezes por semana

TN

Outra:

7. Que actividades utilizaria para o desenvolvimento cognitivo? Assinale todas as que considerar
relevantes.

a) Interpretacéo de textos

b) Recurso a imagens/ilustracédo
¢) Jogos de raciocinio légico

d) Criacao de textos e historias
e) Teatro/Expressao dramatica

f) Filosofia para Criancas

71 1 1T

Outra:

8. Acha que os educadores/professores estéo receptivos a trabalhar nestes dominios/actividades?

(“ .
Sim
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5

[=]
8.1. Porqué? _l_l J

9. Acha que a formacéo disponibilizada nestes dominios é suficiente? Se respondeu "Sim" siga para
a pergunta 10

. .
Sim

C
N&o

1. Escolha a explicagdo mais correcta.

a) Ensino tradicional e rigido

b) Pouca receptividade a mudanca por parte das instituigdes.
¢) Pouco investimento econdmico

d) Falta de motivacao e interesse por parte dos técnicos e profissionais

SIS TS TS TS B¢

Outra:

10. Na sua opinido, quais as razdes que explicam a constante falta de investimento (pedagdgico,
social, econdmico) nesta populacdo especifica?

; a) Preconceitos
b) Falta de confianca nas capacidades destes alunos
2 c¢) Pouca sensibilizagdo/formagdo de educadores e técnicos
2 d) Pouca participagéo dos pais
2 e) Desconhecimento social face as potencialidades desta populacéo
- —

Outra:

11. Em relagdo a aplicacdo da Filosofia para criangas aos alunos com NEE, acha que esta poderia
contribuir para o seu desenvolvimento cognitivo, pessoal e social?

a) Sim
~
b) Ndo
c) Néao sei

12. Acha que os educadores/professores estariam receptivos a trabalhar nesta area?

a) Sim

f" x
b) Nao

. - .
c) Nao sei

13. Gostaria de desenvolver actividades relacionadas com a Filosofia para Criangas?
a) Sim

b) Nao
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5

E4
Porqué? _l—l J

14. Na sua opinido, a aplicacdo da Filosofia para Criancas poderia contribuir para a progressiva
autonomia e melhor desempenho pessoal e social desta populacao?

a) Sim
b) Nao

c) Nao sei

Porqué? _l—l J
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Anexo 10. Tratamento estatistico aos questionarios dos técnicos/educadores

1. Género

W Feminino M Masculino 2. EscalOes etarios

14

2

Gréfico 9. Género

20a0s 30 30aos40 40aos50 50ao0s 60

Gréafico 10. Escaldes etarios

1

[ —]

3. Habilita¢oes
Académicas

4, Profissoes
21

M Masculino M Feminino M Total

8

122ano

i

Licenciatura Mestrado

Gréfico 11. Habilitagbes académicas

dafala LGP

Docente Docente E:E: Psicologo  Terapeuta Intérprete Formadorde

LGP

Grafico 12. Profissdes

5. Adaptacgoes curriculares

®3)Sim ®mb)Maisou menos = c¢)Ndo

Gréfico 13. Adaptacdes curriculares
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5.1 Principais lacunas indicadas

® Formacao e Rigidez dos Programas H Programas pouco adptados M Pouca articulacao ET e EE

@ Poucas actividades criativas M Falta de articulacdo PE e e Profissional.

55555

1 2 3 4 5 MR

Gréfico 14. Principais lacunas indicadas

Outras lacunas Frequéncia
Pouca articulacéo entre docentes e técnicos 1
Curricula ndo adaptados aos interesses dos
alunos
Falta de continuidade pedagdgica
Falta de formacéo
Falta de equipamentos
Excesso de carga horaria
Duracéo das aulas
Excesso de burocracia
Baixo nivel de exigéncia
Tabela 1. Outras lacunas indicadas

NFNMNMNNFRPWE O

25

20

15

10

6. Actividades promotoras da criatividade

£3
16 16
13
11
10
2
Iasica Danga Teatro Dialogo/Discussio  Filosofiapara Expressies Qutras- Qutras -

de temas criangas Plasticas Estimulagio Psicomaotricidade
Sensorial

Gréfico 15. Actividades promotoras da criatividade
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6.1. Periodicidade das actividades criativas

12
10
8
6
4
| Iill I ili
0 U
Docentes  Terapeutas EducacdoE. Psicologo  Formador  Intérprete Total
dafala LGP
M 1xsemana H 2 x semana
M 3 x semana M Outra - De acordo com necessidades
M Ndoresponde
Gréfico 16. Periodicidade das actividades criativas
7. Actividades promotoras do desenvolvimento cognitivo
25
20
15
10
5
0 [e— hd
Interpretacio de Recurso a Jogosde raciocinio Criagfo de textose Texto/Expressio Filosofiapara  OQutra- Adequado  N3oresponde
textos imagens/ilustracio légico histérias dramdtica criangas asnecessidades

Gréfico 17. Actividades promotoras do desenvolvimento cognitivo
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18
16
14
12
10

o M~ BV

8. Receptividade para trabalhar em dominios criativos

Docentes  Terapeutas EducacdoE. Psicologo  Formador  Intérprete Total
da fala LGP

HSim HENdo MN3doResponde

Grafico 18. Receptividade para trabalhar em dominios criativos

8.1. Justificacao
Motivos Frequéncia

Diversificar actividades 4
Elevado sentido Etico e profissional
Sim Gostam de desafios
Investir em areas alternativas
Porque acreditam
Falta de tempo
Rigidez do modelo escolar
Falta de formagéo
Falta de interesse
A vida na escola, hoje, é um inferno!

Pouca sensibilizacéo 1
Tabela 2. Justificacdo da receptividade para trabalhar em dominios criativos

P WO N OINDDN

9. Existéncia de
formagao

mSim m Nao

Grafico 19. Existéncia de formacao nesta area especifica
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9.1. justificagdo da insuficiéncia de

formacao
® Ensino tradicional ® Pouca recptividade a mudanca
® Pouco inv. Econémico ® Falta demotivagao
m Outras - Formagao + diversificada em EE = Outras - + inv. Areas criativas

w Outras -falta deinteresse politico

Gréfico 20. Justificacdo da insuficiéncia de formacéo

14

12

10

co

(=]

o~

]

B b

Preconce itos Falta de confanga nas Fouca Fowa partkipagac dos pas  Desconhecimerte sccal  Outra- Irresponsabildade o responde
capacklades dos alunos  semsibilegac formagao de face as potencilidades politica
edu. E tecnios desta populagac

Gréfico 21. Motivos para a falta de investimento nesta populagao
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11. Filosofia para criangas/
desenv. cognitivo, social e
pessoal

12. Receptividade para
trabalhar neste dominio

4%

mSim mSim
= NJoSei
= Ndo m N3oSei
m NdoResponde
mNao

Grafico 22. Contributo da fil. para criangas no
desenv. cognitivo, social e pessoal

Gréfico 23. Receptividade para trabalhar
neste dominio

13. Disponibilidade para aplicar o programa de Fil.

criangas
BSim MN3o MNaoResponde

21
li
1 > 2
=] iﬂ
Docentes  Terapeutasda Educacaof.  Psicologo  Formador LGP Intérprete Total

fala

Gréfico 24. Disponibilidade para aplicar o programa de fil. para criancas
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Motivos

Frequéncia

Sim

Construcdo de uma cidadania mais justa e inclusiva
Fomentar o espirito critico

Recurso til para ajudar a pensar

Desenvolver novas actividades

Descobrir novas horizontes

Estimular a capacidade cognitiva

Resultaria se houvesse cooperagédo e coordenacao
Fomentar a criatividade

Necessidade de apoio

Fomentar a comunicagdo

Desenvolver e potencializar as capacidades dos alunos

1

Nao

Falta de formacéo
Proximidade da reforma
Falta de motivagéo
Cansaco

P FEPNBANMNMNNNEPNNRERER~ODND O

Tabela 3.

Justificacdo da aplicacdo da fil. para criancas

14. Contributo da fil. Criangas para
melhoraria da autonomia e desempenho

= Sim = N3oSei Ndo m NdoResponde

Grafico 25. Contributo da fil. para criangas para melhoria da autonomia/desempenho
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Motivos

Frequéncia

Sim

Formagéo da personalidade

Melhoria da auto-estima

Aceitacdo e participagéo social
Fomentar o interesse pelo questionar
Fomentar o desenvolvimento cognitivo
Manifestar a sua opinido

Desenvolver a autonomia
Perspectivar a vida de forma diferente
Responsabilidade

Desenvolver o espirito critico
Construcéo da cidadania

Desenvolver o pensamento
Conhecimento de si e do outro

2

NPDPOINWONPAPEP O O

Nao
Sei

N&o justificam

Tabela 4. Justificacdo do contributo da fil. criancas
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Anexo 11. Formulario do questionario aos encarregados de educacéo

Este questionario insere-se num estudo a desenvolver para o Curso de Mestrado em Educagdo Especial,
Dominio Cognitivo e Motor. O questionario é constituido por varias questdes. E importante que responda a
todas elas. N&o existem respostas correctas ou erradas. Garantimos-lhe que as suas respostas sdo totalmente
confidenciais e andnimas. Agradece-se a disponibilidade e colaboracéo.

1. Sexo
Masculino

Feminino

2. ldade

Escolaridade
a) 1° ciclo do ensino béasico
b) 2° ciclo do ensino basico
c) 3°ciclo do ensino basico
d) Ensino Secundario
e) Licenciatura

f) Mestrado

Outra:
4. Profissao

5. Meio

2

T
i
i
i
i
i
i

Urbano

Rural

(o]

. Interessa-se pelo percurso escolar do/a seu/sua filho/a?
a) Sempre
b) Regularmente

c) As vezes

YD

d) Nunca

7. Vai as reunibes da escola/instituicdo a que o/a seu/sua filho/a pertence?

O a) Sim
C b) As vezes
c¢) Nunca

8. Conhece o conjunto de disciplinas/ actividades que o/a seu/sua filho/a tem? Se responder sim passe a
pergunta 9, caso contrario siga para a pergunta 10.

C Sim
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9. Indique quais as actividades que o/a seu/sua filho/a tem.

| [

10. Conversa com o/a seu/sua filho/a sobre as actividades que este/a desenvolve na escola?
a) Sim
b) As vezes

c) Nunca

11. Acha que o programa escolar do seu/sua educando/a estd adaptado as suas reais necessidades?
a) Sim
b) Nao
C) Nao sei

12. Se os técnicos/educadores Ihe pedirem colaboragdo para o desenvolvimento de alguma actividade, esta
disponivel para o fazer? Se respondeu sim, siga para a pergunta 14.

a) Sim
b) As vezes

c) Nunca

13. Porqué?
a) Falta de tempo
b) Impossibilidade por parte da entidade patronal

Outra:

14. Acha que actividades que tenham por base a criatividade ajudardo no desenvolvimento cognitivo do/a
seu/sua filho/a? Se respondeu ndo ou ndo sei, siga para a pergunta 16

a) Sim
b) Néao

c) Néo sei

15.Indique , por grau de importancia, as seguintes actividades. Assinale as actividades de 1 a 5, considerando 1
a mais importante e 5 a menos importante

1 2 3 4 5

a) Teatro e expressdo dramatica C r' C r' C
b) Filosofia para criancas i r' r' f" -

¢) Musica e Danca r‘ O - - -

d) Expressoes Plasticas C O C O C

e) Contar/produzir histérias em s e - s -

grupo
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16. Acha que a politica educativa, relativamente aos alunos com NEE's, tem como objectivo prepara-los para a

vida activa e inclui-los na sociedade? Se respondeu N&o continue, caso contrario concluiu o preenchimento
deste questionario.

C Sim
C Né&o
N&o sei
17. Na sua opinido 0 que falta fazer para que haja inclusdo?

5

Ll
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Anexo 12. Tratamento estatistico dos questionarios aos encarregados de

educacao

1. Género

® Feminino ™ Masculino

Gréfico 26. Género

12
10

[ A N = ) B ¢ o]

2. Escaloes Etarios

all

20a0s30 30aos40 40aos50 50ao0s60 Maisde 60

Gréfico 27. Escalbes etarios

15

10

3 - Habilitagoes Literarias

1%ciclo

2%ciclo 3%ciclo Secundario Licenciatura

M Masculino M Feminino & Total

Gréfico 28. Habilitac6es literarias
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4. Profissdes

Profissoes Frequéncia

Desempregado
Professora
Intérprete de LGP
Doméstica
Empregada domeéstica
Reformado
Operario fabril
Hotelaria
Cabeleireira
Mecanico
Secretaria
Empregada de loja
Vendedor

PR RPNNNNORRRERAN

Tabela 5. Profissoes

5. Meio

B Urbano ®Rural

7%

Gréafico 29. Meio
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licenciatura

secundario

3%ciclo

Escolaridade

2%ciclo

1%ciclo

Masculino

Sexo

Feminino

6. Interesse pelo percurso escolar

5

o

HMunca MAsvezes

10

15 20

@ Regularmente & Sempre

Grafico 30. Interesse pelo percurso escolar dos educandos

7. Disponibilidade para
reunioes escolares

M Feminino M Masculino

Sim As vezes Nunca

Gréfico 31. Disponibilidade para reunides
escolares

8. Conhecimento do

curriculo
20
15
10
5
0
Feminino Masculine Total
@ Sim ®N3o
Grafico 32. Conhecimento do curriculo dos
educandos
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Tabela 6. Enunciacao das actividades frequentadas pelos educandos

Um caminho para a Autonomia: Filosofia para criangas em alunos com NEE

9. Enunciagéo de actividades

Actividades

Frequéncia

Jardinagem

Expressdes plasticas
Disciplinas curriculares
Apoios pedagogicos
Teatro

Natacéo

Danca

Apoio psico-pedagdgico
Equitacéo

Terapia da fala

Musica

NNMNNMNMNNWORRDOREPE

10. Didlogo com o educando sobre as actividades

Masculino

Licenciatura

secundario
3%ciclo

2%ciclo

1°ciclo

Feminino

Licenciatura
secundario
3eciclo

2%ciclo

12 ciclo

———

0 2

4

Whunca ®Asvezes HSim

Grafico 33. Didlogo com os educandos sobre as actividades escolares
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11. Adaptagdo
programa/necessidades

B5im ®Ndosei ®Nio

Grafico 34. Adaptagdo do programa as
necessidades dos educandos

12. Disponibilidade para
colaborar em actividades

15 }
10 }
5
0 .
Sim Asvezes Nunca

H Feminino ™ Masculino M Total

Gréfico 35. Disponibilidade para colaborar em
actividades escolares

m Falta de tempo

M Outra -M3o sei falar destes assuntos

13. Justificagao

7%

mImpossibilidade por parte da ent. Patronal

M Outra - Vai a minha mulher

Gréfico 36. Justificacdo para a falta de disponibilidade dos E.E.

14. Actividades criativas/
desenvolvimento cognitivo

= Sim mN3o

= Ndo Sei

Gréfico 37. Contributo das actividades criativas para o desenvolvimento cognitivo
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15. Grau de importancia das actividades

1

Contar/produzir histérias em grupo

Expressdes plasticas

M5
M4
Musica e danca
M3
M2
Filosofia para criancas M1

Teatro e Exp. Dramatica

0 1 2 3 4 5 6 7 8 9

Grafico 38. Grau de importancia das actividades promotoras de criatividade

16. Politica educativa como trampolim

para a vida activa/inclusdo
mSim MNdo = Ndosei

3%

Gréfico 39. Politica educativa como promotora de inclusdo

17. Entraves para a pratica inclusiva
Motivos Frequéncia
Falta de recursos logisticos, técnicos e educativos
Falsa incluséo
Falta de formacéo
Falta de pessoal
Educacdo com qualidade
Repensar 0 modelo de ensino para os alunos com
NEE
Mais apoio do Estado
Falta de saidas profissionais
Preconceitos

WhowhNhDODN

w s~

Tabela 7. Entraves para a pratica inclusiva
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