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Resumo

O presente trabalho visa investigar como é que uma area das ciéncias e a sua dinamizagéo
envolve as criancas e promove aprendizagem cientifica das criancas? Sendo o papel da
escola e do educador proporcionar as criangas os instrumentos e técnicas fundamentais
de modo a que elas possam construir 0 seu conhecimento, pretendeu-se que as criangas
se tornassem observadoras ativas com capacidade para experimentar, investigar descobrir
e aprender, pois 0 ensino e a aprendizagem de ciéncias, ou seja, a educacdo em ciéncias,
envolve necessariamente o trabalho experimental. O presente estudo, com caracter
investigativo e reflexivo sobre a prdpria pratica, evidenciando as intencionalidades
educativas subjacentes a intervencao no contexto de estagio, enquadra-se principalmente,
na Area de Conhecimento do Mundo, situando-se no paradigma participativo e tem como
base, a reflexdo e analise do processo de intervencdo, nomeadamente, da pratica
pedagogica desenvolvida em contexto de educacéo pré-escolar. As técnicas de recolha de
dados utilizadas foram a observacdo, as escalas de envolvimento de Laevers (2004), as
notas de campo, os registos fotograficos/video, as narrativas supervisivas, a entrevista e
a analise documental. Foi implementada uma &rea das ciéncias, sendo que a sua
dinamizacdo centrou-se narealizacao de atividades que estimulassem o desenvolvimento
de conhecimentos cientificos, capacidades investigativas e atitudes em ciéncias,
procurando estimular curiosidade e interesse pelas ciéncias. Posteriormente analisou-se a
relagdo entre a dinamizacdo da &rea das ciéncias, 0 envolvimento das criancas e a
aprendizagem cientifica das criancas, finalizando com a apresentacdo e discussao de
resultados e respetivas conclusdes da investigacdo. Com efeito, este estudo mostrou que
a introducdo e dinamizacdo de uma area das ciéncias nas salas de atividades em jardim
de infancia promoveu o envolvimento de criancas e a sua aprendizagem em termos de
conhecimentos cientificos, capacidades investigativas e atitudes cientificas, sendo, por

isso, crucial promover-se a educagdo em ciéncias desde cedo.

Palavras-chave: Area das Ciéncias; Conhecimentos cientificos; Capacidades

investigativas; Atitudes em ciéncias; Aprendizagem cientifica das criancas.
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Abstract

The present work aims to investigate how an area of science and its dynamic involves
children and promotes scientific learning of children? Since the role of the school and the
educator to provide children with the fundamental tools and techniques so that they can
build their knowledge, it was intended that children become active observers with the
capacity to experiment, investigate discover and learn, because teaching and learning of
sciences, i.e. science education, necessarily involves experimental work. The present
study, with an investigative and reflexive nature about the practice itself, evidencing the
educational intentions underlying the intervention in the context of internship, is mainly
part of the Area of Knowledge of the World, being situated in the participatory paradigm
and based on the reflection and analysis of the intervention process, namely, the
pedagogical practice developed in the context of preschool education. The data collection
techniques used were observation, Laevers (2004) involvement scales, field notes,
photographic/video records, supervisory narratives, interview and documentary analysis.
An area of science was implemented, and its dynamic focused on the performance of
activities that stimulated the development of scientific knowledge, investigative skills and
attitudes in science, seeking to stimulate curiosity and interest in the sciences.
Subsequently, the relationship between the dynamic of the area of science, the
involvement of children and the scientific learning of children was analyzed, ending with
the presentation and discussion of results and their conclusions of the research. In fact,
this study showed that the introduction and dynamization a science area in the activity
rooms in kindergarten promoted the involvement of children and their learning in terms
of scientific knowledge, investigative skills and scientific attitudes, and it is therefore

crucial to promote science education from an early age.

Keywords: Science Area; Scientific knowledge; Investigative capabilities; Attitudes in

science; Scientific learning of children.
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1. Introducéo

A presente investigacdo insere-se no Mestrado em Educacdo Pré-Escolar, no ambito das
Unidades Curriculares de Prética de Ensino Supervisionada Il e 11 e Seminarios de
Investigacdo Educacional de Apoio ao Relatério Final I e Il, lecionadas no Instituto

Superior de Ciéncias Educativas, em Odivelas.

O estudo desenvolvido, situa-se no paradigma participativo e tem como base, a reflexdo
e andlise do processo de intervencdo, nomeadamente, da pratica pedagdgica desenvolvida
em contexto de educacdo pré-escolar, numa instituicao, localizada numa zona rural, com
um grupo de vinte e trés criancas com idades compreendidas entre 0s trés e 0s cinco anos,
respeitante a PESII e com alteracdo de parte do grupo, formando vinte e quatro criancas

com idades compreendidas entre os trés e 0s cinco anos, referente a PESIII.

O presente estudo, com caracter investigativo e reflexivo sobre a prépria pratica,
evidenciando as intencionalidades educativas subjacentes a intervencdo no contexto de
estagio, enquadra-se principalmente, na Area de Conhecimento do Mundo. Contudo, as
restantes areas de contetido, apresentadas nas Orienta¢fes Curriculares para a Educacao
Pré-Escolar (OCEPE) (2016), nomeadamente, a Area de Formag#o Pessoal e Social e a

Area da Expressdo e Comunicagéo, foram abordadas ao longo do estégio.

A problemética da investigacdo emergiu da auséncia da area das ciéncias, e analise do
periodo inicial de observacdo, tendo em conta o interesse das criancas em temas
relacionados com esta area. Apos se ter encontrado a questdo de investigagdo: “Como é
que uma é&rea das ciéncias e a sua dinamizagdo envolve as criangas e promove
aprendizagem cientifica das criangas?”, delinearam-se 0s objetivos: (1) implementar e
dinamizar uma area das ciéncias na sala; (2) proporcionar atividades de ciéncias; (3)
caracterizar o nivel de envolvimento das criancas nas atividades promovidas na area das
ciéncias; (4) analisar a relacdo entre a dinamizacao da area das ciéncias, o envolvimento

das criangas e a aprendizagem cientifica das criancas.

O Relatério Final, apresenta uma estrutura, encontrando-se organizado em cinco
capitulos. O enquadramento tedrico engloba o enquadramento da area temaética, bem
como o conceito de envolvimento, nomeadamente, educacdo em ciéncias na educacéo de

infancia, A Importancia das Ciéncias na Educacdo Pré-Escolar, As Orientacdes
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Curriculares para a Educacdo Pré-Escolar e a Area do Conhecimento do Mundo,
Abordagem as Ciéncias e por fim Avaliacdo na Educagdo Pré-Escolar. Quanto a parte
empirica da investigacdo, esta alude a metodologia de investigacao, plano de investigacéo
e respetiva descricdo, caracterizacdo do contexto socioeducativo, que abarca a
caracterizacdo institucional, a caracterizacdo do grupo e a caracterizacdo do ambiente
educativo. Ainda respeitante a parte empirica da investigacdo, sdo referidos os
instrumentos utilizados para a recolha e analise de dados e, o plano de acdo, com a
descricdo das atividades. Seguidamente apresenta-se a discussdo dos resultados obtidos.
E por dltimo, as conclusbes da investigacdo, abarcando também uma reflexdo das

implicacdes para a pratica profissional futura.
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Capitulo 11
Enquadramento Teorico
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1. Educacédo em Ciéncias na Educacéao de Infancia

As varias correntes psicoldgicas atuais apontam para a importancia dos primeiros anos de
vida como modeladores do desenvolvimento cognitivo e social da crianga, pelo que, o
contexto familiar, escolar e social em que a crianca se desenvolve desempenham um
papel vital no seu desenvolvimento. Tal como refere Kant (1985), “O homem néo se pode
tornar homem a nao ser pela educacao. Ele ndo ¢ sendo, o que a educacao faz dele” (p.75).
Segundo Formosinho e Oliveira-Formosinho (2012),

a educacdo de infancia esteve ligada desde o inicio, no século XIX, as ideias

pedagogicas da Escola Nova, que tiveram aceitacdo nos intelectuais e na classe média

mais esclarecida, visto a educacdo publica e universal, baseada nas potencialidades das

criangas pequenas, como seres humanos em crescimento, ser a base da construgéo de
uma sociedade nova (p.30).

Na perspetiva de Glauert (2004), a ciéncia pode ser um importante contributo no curriculo
da Educacdo de Infancia, sendo que, no que respeita a ciéncia dirigida a criancas, 0s
objetivos podem abarcar o estimulo e desenvolvimento das ideias e interesses das
criangas, assim como, incentivar o pensamento critico, mas também o respeito pela
evidéncia e cuidado com o ambiente. Esta autora refere ainda a relevancia de apoiar as
criancas no seu relacionamento com o mundo, ampliando a sua compreenséo acerca do
ambiente que a rodeia e do seu lugar nele, sendo também importante alertar acerca do
papel da ciéncia na vida quotidiana, fortalecendo atitudes positivas e promovendo bases

para uma aprendizagem cientifica.
De acordo com Morais, Neves, Ferreira, Afonso e Silva (2020),

embora, por ser diversa, haja em filosofia da ciéncia diferentes posi¢des sobre a
atividade cientifica e sobre o rigor do conhecimento cientifico, existe uma ideia
comummente aceite de que a ciéncia deve ser conceptualizada e que, tal como também
defendido por outros autores (ex., Laudan, 1984), é uma atividade orientada para a
resolucdo de problemas, em que a controvérsia desempenha um importante papel
(p.101).

Vasconcelos (2009), citando varios autores refere que “desde o final dos anos 80 que se
desenvolvem estudos no @mbito da psicologia social que indicam que as criangas nao-
aceites entre os seus pares desenvolvem dificuldades nas aprendizagens formais, podendo
ter insucesso educativo (Ladd, 1990, Asher & Coie, 1990)” tornando-se assim fulcral,

“durante os anos pré-escolares, uma intervengdo atempada de modo a diminuir efeitos
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futuros das dificuldades de insercdo social das criancas pequenas (Katz & McLellan,
1996).” (p.154-155).

Cré-se, que a educacdo pré-escolar € o ponto de partida basico para um percurso de
sucesso em educacdo, devendo ser ampliada e diversificada, contando sempre que
possivel com a participacdo dos pais e da comunidade do meio envolvente, de modo a
proporcionar o desenvolvimento integral da crianca. De acordo com Libaneo (2006),
Educacao é um conceito amplo que se refere ao processo de desenvolvimento onilateral
da personalidade, envolvendo a formacdo de qualidades humanas — fisicas, morais,
intelectuais, estéticas — tendo em vista a orientacéo da atividade humana na sua relacdo
com o meio social, num determinado contexto de relacGes sociais. A educacdo
corresponde, pois, a toda a modalidade de influéncias e inter-relagdes que convergem

para a formacdo de tracos de personalidade social e do carater, implicando uma
concepcao de mundo, ideais, valores, modos de agir (p.22).

E de salientar que a escola é uma importante fonte de regras e um local de eleigio para o
desenvolvimento da personalidade e moldagem do carater da crianca. Neste ambiente, as
criancas tém a oportunidade de constatar com diferentes realidades sociais, econémicas,
culturais, familiares, religiosas e raciais, devendo ter em conta que se estd a formar

cidadaos.

Partindo da premissa de que a crianca, na sua individualidade, € a soma de todas as suas
vivéncias torna-se pertinente compreender “as experiéncias que lhe sdo proporcionadas
pelos contextos sociais e fisicos em que vive” constituindo estes, “oportunidades de
aprendizagem, que vao contribuir para o seu desenvolvimento” (Silva, Marques, Mata &
Rosa, 2016, p.8). A escola deve adotar uma linguagem clara para que as familias
compreendam o que € pretendido e se sintam integradas no processo de aprendizagem
das suas criangas, uma vez que estas ‘“ndo se desenvolvem apenas no contexto de
educagdo de infancia (...) nomeadamente no meio familiar, cujas praticas educativas e

cultura propria influenciam o seu desenvolvimento e aprendizagem.” (Silva et al., 2016,
p.9).

A crianca tem o direito a sua participacdo, a ter uma voz, a construir o seu proprio
percurso de aprendizagem, de desenvolvimento, com as suas expetativas e com a suas
ferramentas, conseguindo enriquecer esse percurso com aquilo que os outros lhes vao
dando e ela prépria enriquecendo o percurso dos outros com aquilo que ela tem de melhor.

Tal como refere Portugal (2009),
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Se as criangas aprendem através de um processo de construcdo activa de conhecimento,
em interaccdo social, um contexto de aprendizagem estimulante serd o que fornece
novas, activas e significativas experiéncias, individuais e partilhadas, oportunidades de
exploracdo, envolvimento das criangas na discussdo e resolucdo de problemas,
oportunidades de expressdo e representacao (p.49).

E fundamental compreender que, cada crianca tem as suas curiosidades e ideias que
necessita de desenvolver. Desta forma, o educador deve tirar “partido da diversidade para

enriquecer as experiéncias e oportunidades de aprendizagem de todas as criangas” (Silva
etal., 2016, p.12).

A organizacdo do ambiente educativo, torna-se basilar no desenvolvimento das criancas,
visando proporcionar condi¢des onde “a crianga ¢ valorizada e escutada, o que contribui
para 0 seu bem-estar e autoestima, e, ainda, como um contexto democratico em que as
criangas participam na vida do grupo e no desenvolvimento do processo da

aprendizagem” (Silva et al., 2016, p.33).
Neste sentido, importa referir que, segundo Zabalza (1992),

Cada educador pode converter em rotina aspectos ou momentos diferentes da vida diaria
da sua turma em fungdo de muitas consideracfes, derivadas, tanto na organizagéo e
meios da sua sala como da organizacdo e meios do centro em que trabalha e,
supostamente, em funcdo do projecto educativo que quer desenvolver (p.173).

Assim, “o educador desempenha um papel muito importante na organizagdo do contexto
educativo pois toda a organizacdo espacial, material e rotina educativa vao influenciar as

aprendizagens que as criangas vao realizar.” (Vala, 2012, p.6).

De certa forma, o educador é um mediador ao estabelecer relacdes e conexdes entre tudo
aquilo que envolve a crianca, quer seja entre a familia e a escola, entre a escola e a
comunidade, entre crianca e a restante comunidade. Importa ainda referir que, de acordo
com Katz e Chard (1997),
O papel do professor no fortalecimento das predisposic@es das criangas para que se
interessem por fendmenos relevantes e que valham a pena é complexo e determinante.
Se se querem fortalecer as predisposicoes, deve haver oportunidades para manifesta-las.

No caso do interesse, 0s proprios topicos e actividades podem ser uma fonte de
inspiracgdo. (p.74).

Neste sentido o educador, torna-se um impulsionador daquilo que acontece ao ter um
olhar atento sobre a crianca, promovendo novos saberes e aprendizagens a partir dos

interesses e das necessidades da crianca. E de salientar que,
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as areas de contetdo representam formas de o educador pensar e organizar a sua
intervencao e as experiéncias que proporciona as criangas. Dois principios orientadores
referenciam a planificagdo das areas de contetido (...) o principio da continuidade
educativa, sendo que o ponto de partida é aquilo que as criangas ja sabem, criando
condicdes para posteriores aprendizagens; e o principio da intencionalidade educativa,
resultado do processo de observacdo, planificagdo, acdo e avaliagdo, assumido pelo
educador com o objetivo de fazer coincidir as propostas educativas com as necessidades
das criangas (Vasconcelos, 2020, p.26).

Considera-se crucial contemplar a educacéo, como resultado de uma acgéo praticada, de
um individuo sobre outro, o proprio processo, que liga de uma maneira prevista ou
imprevistos dois ou mais seres humanos e que 0s coloca em comunicagdo, numa situagéo

de troca e em modificagdes reciprocas.

Neste sentido, a “educacdo de infancia de qualidade apresenta o potencial de promover o
desenvolvimento cognitivo, linguistico, emocional e as competéncias sociais das
criangas, podendo potenciar os resultados académicos, limitar o efeito de caréncias
sociais e culturais, promover inclusdo e boa cidadania” (Formosinho & Oliveira-
Formosinho, 2012, p.31).

No processo de desenvolvimento civico das criangas, “temos que estar conscientes da
necessidade de promover organizacgdes, construir instituicbes de educacdo de infancia
como comunidades de praticas (Wenger, 2001) e as salas de actividades como
comunidades de aprendizagem, onde as vozes das criangas sdo escutadas no processo de
construcdo do sentido da realidade e onde as suas falas sdo incorporadas na ac¢ao e na
investigacao” (Oliveira-Formosinho & Lino, 2008, p.25). De acordo com Oliveira-
Formosinho e Formosinho (2013) “a afirmacéo da crianga como um sujeito competente
e com atencdo ao mundo, memoria de ser e saber, descoberta de possibilidades,
imaginacdo de alternativas enraiza as disposicdes para aprender e assertividade no

caminho de perguntas e respostas” (p.35).
Importa assim referir que, de acordo com Silva et. al (2016),

embora muitas das aprendizagens das criancas acontecam de forma espontanea, nos
diversos ambientes sociais em que vivem, num contexto de educacdo de infancia existe
uma intencionalidade educativa, que se concretiza através da disponibilidade de um
ambiente culturalmente rico e estimulante, bem como do desenvolvimento de um
processo pedagdgico coerente e consistente, em que as diferentes experiéncias e
oportunidades de aprendizagem tém sentido e ligacao entre si (p.8).

O papel do educador é entdo fulcral, nomeadamente, na promoc¢do da educagdo em

ciéncias tendo em conta que, “as pessoas literadas em ciéncia s30 capazes de usar
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capacidades de pensar e compreender ciéncia, matematica e tecnologia, adquiriram a
capacidade de pensar e interpretar ideias, direitos e eventos com que se defrontam no seu
dia a dia” (American Association for the Advancement of Science cit. in Rosa, 2002, p.
25).

A educacdo em ciéncias desempenha assim, um papel basilar na promocdo da literacia
cientifica, sendo que € um processo que se inicia nos primeiros anos de escolaridade.
Contudo, além de promover a aprendizagem de conhecimentos, de acordo com Reis
(2008), “necessita de ser acompanhada e apoiada pelo desenvolvimento de atitude e
capacidades” (p.15). Segundo Glauert (2004), “na Educa¢ao de Infincia, a ciéncia
procura expandir o conhecimento e a compreensdo que as criangas possuem acerca do
mundo fisico e bioldgico e ajuda-las a desenvolver meios mais eficazes e sistematicos de
descoberta” (p.71).

Considerando a teoria construtivista da aprendizagem enunciada por Vygotsky “as
criancas possuem estruturas cognitivas constituidas por uma rede de conhecimentos
interligados. Estas redes vao sendo activamente construidas através das experiéncias

vividas pelas criangas ao longo de toda a sua vida” (Reis, 2008, p.18).

Segundo Rold&o (2008), ao ensinar ciéncias ndo se pretende transformar as criangas em
cientistas, mas sim fomentar desde tenra idade a capacidade de observar, de questionar,
de comparar e justificar para perceber e compreender a partir do vivido, da observacéo e
da experimentacdo que se interligam com outras areas de conteudo e levam que se
formem “patamares de conhecimento, provisdrio mas sustentado, que irdo erguer pouco
a pouco a arquitetura conceptual, analitica e estruturante que faz dos seres humanos
pensantes, capazes de pensar cientificamente a realidade (...) interpretar com fundamento

e de questionar com pertinéncia” (Reis, 2008, p. 10).

Neste sentido, torna-se fulcral que se criem oportunidades para a criangca observar e
realizar investigag0es de modo a apoiar na organizagao das suas ideias e a compreender
0 mundo que a rodeia, sendo que, as ciéncias capacitam as criangas para progredir em

futuras aprendizagens.

E ainda fundamental, ter em conta que a pessoa emocionalmente formada esta apta a
desenvolver o seu poder pessoal e a gerar maior qualidade de vida (Steiner & Perry,
2001). Estes autores referem ainda que, o desenvolvimento emocional possibilita ampliar

os relacionamentos, promovendo o trabalho cooperativo. Goleman (2012), refere a
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relevancia que a infancia exibe na vida de uma pessoa, fundamentando que, sdo 0s
acontecimentos vividos, que estabelecem habitos emocionais que nos conduzirdo ao

longo da vida.

De acordo com Harlen e Qualter, (2009, cit in Pereira, 2012) “podemos relacionar
emocBes com aprendizagem associando a satisfacdo que a resolucdo de um problema
dificil provoca, ou a frustragdo de ndo se compreender alguma coisa” (p.3). Neste sentido,
Pereira (2012) justifica que
a satisfacdo que sentimos ndo se consubstancia apenas como recompensa ao sucesso.
Contribui também para reforgar a resiliéncia aquando do confronto com novas
dificuldades, o que leva a definir como um dos objetivos da educagdo o de “ensure that

children have this experience of “enlightenment” as early as possible and become
aware of just how pleasurable learning can be” (OECD, 2007, p. 14) (p.3).

2. A Importancia das Ciéncias na Educacéo Pré-Escolar

Segundo Santos, Gaspar e Santos (2014), “ao iniciar o seu percurso na educagdo pré-
escolar, a crianga traz-nos os primeiros elos de uma aproximagéo ao meio: a riqueza das
suas vivéncias e dos contextos que foi conhecendo durante os primeiros anos de vida”
(p.110). Nesta perspetiva, € fundamental a aprendizagem de ciéncias em educacao pré-
escolar, sendo que desde cedo, a crianca constrdi-se de modo progressivo por meio de

uma busca de apropriagéo da sua identidade e do mundo que a rodeia.
E de salientar que,

a ciéncia e a investigacdo tém vindo a acumular conhecimento sobre as condigdes que
influenciam o modo como a inféncia se constroi e as criancas se desenvolvem, e a
necessidade de intervencdes adequadas para que se gerem processos que permitam o
desenvolvimento do cérebro, ndo podendo negar hoje a influéncia que as primeiras
experiéncias infantis ttm no seu ulterior desenvolvimento. As neuro-ciéncias
demonstram, especificamente, como a abundancia e qualidade das sinapses cerebrais
nos primeiros anos de vida moldam o cérebro das criancas e — esse facto, sim, é
determinante: nunca mais se voltam a realizar (Vasconcelos, 2014, p.28).

Desta forma, torna-se fulcral que as curiosidades sejam “aproveitadas e desenvolvidas
nos contextos pré-escolares, proporcionando a base empirica necessaria para o

desenvolvimento de instrumentos conceptuais e metodoldgicos e para o fortalecimento
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das atitudes e motivaces que promovem 0s processos cognitivos das criangas” (Pereira,
2012, p.4).

Neste sentido, “o objetivo da educagio cientifica é fornecer o contexto de aprendizagem,
as experiéncias e as oportunidades de discusséo e reflexdo necessarios a construcdo de
esquemas mentais articulados, coerentes e interligados, para compreensao dos fendmenos
naturais” (Spodek, 2002, p.503), sendo que €é primordial estimular o interesse,
proporcionando a crianga, “um sentido de descoberta, ao traduzirmos aquilo que temos a

dizer para a forma de pensamento apropriada a crianga.” (Bruner, 1998, p.80).

E de salientar que “isto equivale a desenvolver na crianga um interesse pelo que esta a
aprender e assim, um adequado conjunto de atitudes e valores acerca da actividade
intelectual em geral” (Bruner, 1998, p.80). Contudo, Katz e Chard (1997), salientam que
“o papel do professor no fortalecimento das predisposi¢des das criangas para que se
interessem por fendmenos relevantes e que lhe valham a pena € complexo e determinante.

Se querem fortalecer as predisposi¢des, deve haver oportunidades para manifesta-las”
(p.74).
Galvao, Reis, Freire e Faria (2011) citam varios autores referindo que,

nas sociedades de cultura tecnolégica ou de projeto (Boutinet, 1990), em que o
desenvolvimento tecnolégico e consequentemente o conhecimento cientifico assumem
um papel preponderante, € importante que os cidaddos apresentem elevada literacia
cientifica, estejam conscientes das potencialidades e limitagdes do conhecimento
cientifico e tecnoldgico, sejam capazes de refletir de forma critica sobre 0 mundo que
os rodeia, de resolver problemas e de tomar decisdes no seu dia a dia (p.25).

Assim sendo, a promocédo da literacia cientifica deve comecar desde cedo, sendo a

educacdo em ciéncias na educacéo de infancia uma via promissora.

Neste sentido, de acordo com Silva et al. (2016), a abordagem as ciéncias é uma estratégia
educacional fulcral para as criancas, na medida em que, nos primeiros anos de
escolaridade estas faculdades devem ser desenvolvidas, devido a ser o melhor periodo de
aprendizagem. Desta forma é fundamental a exploracdo do conhecimento do mundo
fisico e natural, promovendo aprendizagens, nomeadamente, compreender e identificar
caracteristicas dos seres vivos, descrever e pesquisar justificagbes para fendmenos e

transformacdes observadas no mundo fisico e natural.

Galvéo et al. (2011) citam Koballa e Glynn (2007) e Yair (2000) referindo que “intimeros

estudos demonstram que experiéncias de aprendizagem auténticas, significativas,
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desafiantes e que envolvam a tomada de decisdo aumentam a motivacao intrinseca dos
alunos para aprender ciéncias”, e também, segundo Sherz ¢ Oren (2006) “melhoram as

atitudes dos alunos em relagdo as ciéncias, bem como a sua aprendizagem” (p.31).

Eshach (2006), apresenta um conjunto de justificacfes para uma educacdo em ciéncias

desde cedo:

1. Children naturally enjoy observing and thinking about nature;

2. Development of attitudes toward science starts at the early stages of life. Exposing
students to science in environments where they can enjoy science develops positive
attitudes towards science;

3. Early exposure to scientific phenomena leads to better understanding of the scientific
concepts studied later in a formal way;

4. Since teaching science involves introducing the learner to the social language of
school science, the use of scientifically informed language at an early age influences
the eventual development of scientific concepts;

5. Children can understand scientific concepts and reason scientifically: Though there
is no consensus on whether or not small children can think scientifically or whether
they are mature enough to understand (abstract) scientific concepts, some research
indicates that even younger children show the ability to think scientifically and they are
able to think about even complex concepts;

6. Science is an efficient means for developing scientific thinking: It is essential to
encourage students to develop scientific modes of explanations and modelling and to
develop the science process skills from the earliest school age. (p.167).

Neste sentido, proporcionar atividades relacionadas com a éarea das ciéncias, é
fundamental para o desenvolvimento das crian¢as, ndo s6 no sentido cientifico, como
também em varias competéncias que devem ser adquiridas pelas criancas,
nomeadamente, a construcao da sua identidade e o conhecimento do meio social em que

vive, bem como aspetos respeitantes ao meio fisico e natural.

3. As Orientacdes Curriculares para a Educacdo Pré-Escolar e a Area

do Conhecimento do Mundo

Segundo Silva et al. (2016) “a distingdo entre areas de conteudo corresponde a uma
chamada de atengdo para aprendizagens a contemplar” (p.31). Estando estas areas

articuladas “sdo, assim, referéncias a ter em conta na observacdo, planeamento e
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avaliacdo do processo educativo e ndo compartimentos estanques a serem abordados

separadamente” (Silva et al., 2016, p.31).

De acordo com as Orienta¢Ges Curriculares para a Educacdo Pré-Escolar (2016), a area
do Conhecimento do Mundo € vista como a area de sensibilizacdo as ciéncias e é
considerada como uma area que articula com todas as outras areas de conteldo,
centrando-se principalmente nas ciéncias naturais e sociais e, tal como é referido por Silva
et al. (2016),
a area do Conhecimento do Mundo enraiza-se na curiosidade natural da crianca e no seu
desejo de saber e compreender porqué. Esta sua curiosidade é fomentada e alargada na
educacéo pré-escolar através de oportunidades para aprofundar, relacionar e comunicar

0 que j& conhece, bem como pelo contacto com novas situagdes que suscitam a sua
curiosidade e o interesse por explorar, questionar, descobrir e compreender (p.85).

Esta area considera trés grandes componentes, nomeadamente: (1) a introducdo a
metodologia cientifica; (2) a abordagem as ciéncias; e (3) o mundo tecnoldgico e

utilizacdo das tecnologias.

No que respeita a introducdo a metodologia cientifica, esta deve partir dos interesses e
saberes das criangas, pois quando as criangcas chegam a educagdo pré-escolar ja tém
conhecimentos do mundo social e natural, de como as coisas funcionam e para que
servem. Assim sendo, através dos seus interesses e curiosidades, o educador alarga o seu
conhecimento fomentando a curiosidade e o desejo de saber mais, estruturando e
apoiando na “organizagdo e sistematizagdo das etapas deste processo” permitindo assim
“a crianga apropriar-se progressivamente da metodologia cientifica, compreender a
necessidade de construir conceitos mais rigorosos e adotar uma atitude de pesquisa na

sua procura de compreensao do mundo” (Silva et al., 2016, p.86).

A metodologia cientifica consiste em definir o problema e consequentemente na busca
do que se quer saber, procurando a solucdo, ou seja, ao surgir um problema as criangas
procuram informac6es, conhecimentos e saberes para a sua resolugdo, sendo que todo
este processo requer o apoio do/a educador/a (Silva et al., 2016). Segundo Afonso (2008)
“os processos cientificos envolvem capacidades investigativas. Processos cientificos
diferentes envolvem capacidades investigativas diferentes em nimero, em diversidade,

em profundidade, e na sequéncia com que sdo utilizadas” (p.76).

A introducédo as ciéncias promove assim, o desenvolvimento de saberes, bem como a

abordagem de aspetos cientificos, nomeadamente, “podem explorar-se saberes
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relacionados, tanto com a construcéo da identidade da crianca e o conhecimento do meio

social em que vive, como relativos ao meio fisico e natural” (Silva et al., 2016, p. 88).

No que se refere a abordagem as ciéncias, é entendida como uma componente que
acrescenta aspetos cientificos que ultrapassam as suas vivéncias imediatas, possibilitando

a exploracdo de saberes.

Quanto ao conhecimento do mundo social, abarca um conjunto de conhecimentos
respeitante ao meio social e cultural que a crianga vai alcangando nos diversos contextos
sociais, nomeadamente, na familia e jardim de infancia, assim como no ambiente da sua
comunidade. Desta forma, a crianca, ndo s6, toma consciéncia de si, mas também do seu
papel social e das relagdes com os outros, bem como, o conhecimento dos seus contextos
mais préximos, a compreensdo do espaco e do tempo sociais e conhecimento e respeito
por diferentes culturas. Neste sentido “a abordagem a estes aspetos deve ser feita numa
perspetiva global, considerando ndo s6 o momento presente, como também o passado
préximo ou distante, promovendo-se na crianga a compreensao gradual da sua situacédo

no espago e tempo sociais” (Silva et al., 2016, p.88).

Em relagdo ao conhecimento do mundo fisico e natural, abrange o conhecimento das
criancas sobre a paisagem local, nomeadamente, elementos sociais, culturais e naturais e
a interacdo entre eles. A preservacdo do ambiente e recursos naturais, alguns contetdos
relativos a biologia e conhecimentos de meteorologia sdo de interesse para a compreensao
e conhecimento da crianga, aspetos que aprofundaremos no ponto seguinte.

Finalmente, o mundo tecnoldgico e utilizacdo das tecnologias, € uma componente que
abarca os recursos tecnologicos, que fazendo parte da vida das criangas, torna-se fulcral
que a sua utilizacdo no jardim de infancia seja considerada como um recurso de
aprendizagem, permitindo que a crianga compreenda que 0s meios tecnoldgicos nao
servem apenas para consultar ou ver filmes, mas também para, por exemplo, fotografar e
registar, desenvolvendo, deste modo, 0s seus conhecimentos e perspetivas sobre a

realidade.

E fundamental que o ambiente educativo esteja bem estruturado e organizado de modo a
estimular a curiosidade e o interesse das criancas, sendo que, o/a educador/a deve
proporcionar a crianca um ambiente facilitador e desafiador, nomeadamente, 0 acesso a
diversos materiais de consulta, bem como de registo dos resultados obtidos através das

suas exploracdes. Neste sentido, torna-se fulcral a existéncia de uma area das Ciéncias
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com os mais diversos materiais, como recipientes, lupas, bindculos, microscopios, funis,

balanca, rochas, plantas, conchas, entre outros, de modo a que possam ser explorados.

4. Abordagem as Ciéncias

Como ja referido, a promocao de uma educacao em ciéncias deve ser iniciada desde cedo
e através de uma abordagem transversal, em que se evidencie o papel das ciéncias pela
promocao de “actividades que incidam tanto na construcéo de conhecimentos cientificos
sobre 0 mundo, como no desenvolvimento de atitudes e capacidades de investigacao,
pensamento critico, resolucdo de problemas, discussdo e colaboragdo” (Reis, 2008, p.13).
De acordo com Afonso (2008), “a grande finalidade da ciéncia é a compreensdao da
Natureza” (p.60). Esta autora salienta “que a ciéncia ¢ um corpo de conhecimentos,
hierarquica, coerente e conceptualmente organizado, que pretende dar explicacdes para
0S objectos e fenomenos que constituem e se processam na Natureza” (p.60). Importa
assim referir que “esse conjunto de conhecimentos ¢ construido numa relagao dialética e
reciproca entre teorias e conceitos racionalmente criados e entre 0s processos e as

experiéncias planificadas e realizadas” (Afonso, 2008, p.61).

Como ja anteriormente sublinhado, as bases para desenvolver interesse pelas ciéncias,
desenvolvem-se na infancia, pelo que ¢ fulcral que o educador promova essa vontade,
assim como, deve apoiar as crian¢as ao longo de todo o processo de descoberta de

conhecimento.

O educador deve organizar o espago, 0 tempo e 0S materiais necessarios, assim como,
reconhecer que promover a experimentacdo é enriquecedor para as criancas adquirirem

uma real cultura cientifica.

Ha , por vezes, a ideia de que as criangas pequenas ndo sdo capazes de aprender ciéncias,
mas como Zabala e Arnau referem (2007 cit in Martins, Veiga, Teixeira, Tenreiro-Vieira,
Vieira, Rodrigues, Couceiro, Pereira, 2009), “em idade pré-escolar, as criangas estao
predispostas para aprendizagens de ciéncias, cabe aos(as) educadores(as) conceber e

dinamizar actividades promotoras de literacia cientifica, com vista ao desenvolvimento
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de cidaddos mais competentes nas suas dimensfes pessoal, interpessoal, social e

profissional” (p.15).

E de destacar que o papel do educador como impulsionador de dindmicas e aprendizagens
significativas, contextualizadas e diversificadas tem vindo a ser construido, promovendo

assim, uma educacdo com melhor qualidade.

Importa referir que, cada vez mais se torna fulcral incentivar “os educadores de infancia
a criarem a area das ciéncias, nas suas salas e a promoverem actividades cientificas com
as criangas” (Fialho, 2009, p.7). Também Bosse, Jacobs e Anderson (2009), mencionam
a importancia da area das ciéncias, sendo que este € um espaco que promove a ciéncia,
levando as criancas a encontrar recursos, proporcionando grandes e pequenas

exploragdes, fomentando assim, a sua curiosidade pela descoberta do mundo.

De acordo com o estudo de Pereira (2012), é fundamental que o educador organize o
espaco da sala com a intencionalidade pedagdgica de promover a educacdo em ciéncias,
compreendendo, como componente curricular neste ambito e apto a promover

aprendizagens cientificas nas criancas.

Diversos estudos realizados em Portugal, apesar de ndo representativos de uma realidade
nacional, indicam preocupacdes relativamente ao modo como as criancas que frequentam
a educacdo pré-escolar iniciam a sensibilizacdo as ciéncias. Santos et al (2014)
apresentam um estudo, em que realcam a importancia da area das ciéncias, sendo que 0s
“educadores beneficiariam de formagdo em Ciéncias, de modo a valorizarem a existéncia
de uma area de ciéncias na sala de atividades, devidamente equipada com os materiais e

as oportunidades de aprendizagem” (p.28).

Neste seguimento, Santos et al. (2014) referem ainda no resultado do seu estudo que, as
“capacidades investigativas que os educadores dizem estimular nas criangas, 0S
resultados indicam que mais de 50,0% dos educadores referem ndo estimular as
seguintes: interpretar; formular hipoteses, explorar/investigar; planear projetos; prever e
testar hipdteses” (p.28). Estes autores salientam assim,
a necessidade de uma formagdo em contexto, isto €, diretamente relacionada com as
praticas dos educadores, que valorize a integracdo destas competéncias, isto é, seguir 0
processo de descoberta fundamentada que caracteriza a investigacdo cientifica e
favorecendo a construcdo de conceitos mais rigorosos partindo dos saberes e interesses

das criancas e mobilizando as restantes areas de contedo para produzir aprendizagens
com significado para as criangas (p.28).
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Desta forma, torna-se fulcral que o educador proporcione a crianga um ambiente
facilitador e desafiador, facultando-lhe objetos que possam ser explorados numa
perspetiva cientifica. A organizacdo das diferentes areas na sala de atividades, pode
contemplar objetos para além daqueles que habitualmente se encontram num jardim de
infancia, tendo em conta uma intencionalidade cientifica por parte do/a educador/a. Tal
como refere Fialho (2009), uma area das ciéncias numa sala de jardim de infancia é um
espaco privilegiado de ciéncia, devendo mesmo existir uma area especifica das ciéncias,
na medida em que permite que as criangas tenham acessibilidade a recursos materiais que
podem proporcionar exploracdes e elevar a sua curiosidade natural pelo mundo que os

rodeia.

Neuman (1972, cit in Pereira 2012) refere a criacdo de uma area das ciéncias, como
potenciadora de sciencing. Feasey (1998, cit in Pereira 2012), apresentou um conjunto de
argumentos na existéncia de uma area das ciéncias e dos respetivos contributos desta area

para o desenvolvimento e aprendizagem da crianca:

(1) tome consciéncia da existéncia de utensilios especificos para a ajudar a fazer ciéncia;
(2) utilize os recursos respeitando regras de cuidado e seguranca;

(3) desenvolva a capacidade de decidir e escolher 0s recursos gque necessita em
determinada situacdo e a utiliza-los da forma segura e correta;

(4) compreenda que a medi¢cdo € um processo importante em ciéncia e que utensilios
diversos permitem efetuar medigdes precisas;

(5) compreenda que existem utensilios especificos para fungdes variadas;

(6) associe recursos usados na ciéncia escolar com o0s seus equivalentes na vida real;
(7) compreenda que as capacidades usadas na ciéncia escolar também sdo aplicadas na
vida diéria;

(8) tenha nog&o que existem diversos utensilios para 0 mesmo fim e que se pode decidir
qual o mais apropriado para uma situacdo especifica. Numa perspetiva do espaco

educativo potenciador de aprendizagens do dominio da EC, importa também valorizar
o fascinio e interesse que, em regra, 0s seres vivos despertam nas criancas pequenas

(p.37).
Pereira (2012) reforca a ideia de que o espaco educativo € potenciador de aprendizagens
do dominio da educagédo em ciéncias, e valoriza o fascinio e interesse que, normalmente,

0S seres vivos despertam nas criangas pequenas.

Para estimular a abordagem nesta area, o educador deve, entdo, fomentar o interesse das

criangas, questionando de modo a despertar-lhes curiosidade e vontade em querer saber
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mais, fazendo interrogarem-se sobre o propdsito das descobertas, e proporcionando uma

oferta educativa com materiais desafiantes e estimulantes.

Ola educador/a deve promover exploracdes e descobertas servindo de ponto de partida
para o desenvolvimento de novos conhecimentos e aprendizagens das criangas, tendo em
conta, que
a introducéo as diferentes ciéncias inclui, para além do alargamento e desenvolvimento
de saberes da crianga proporcionados pelo contexto de educagéo pré-escolar e pelo meio

social e fisico em gue esta vive, a abordagem de aspetos cientificos que ultrapassam as
suas vivéncias imediatas (Silva et al., 2016, p.88)

Afonso (2008) salienta a relevancia de o educador “examinar cuidadosamente os
conhecimentos cientificos a explorar, os propositos das diferentes actividades
experimentais a desenvolver, os materiais a utilizar, de modo a seleccionar estratégias
apropriadas para atingir os diferentes objectivos” (p.67). Assim, de acordo com esta
autora o educador precisa de planificar a sua intervencdo educativa em ciéncias,
precisando o que vai explorar e como o vai efetuar de modo a que 0 seu processo de
intervencdo seja realizado com rigor no que respeita a utilizacdo dos conceitos cientificos,
assim como, de vocabulario especifico das ciéncias, sendo que as questbes sdo 0 ponto
de partida para a construcdo de conhecimento.

De acordo com Santos et al. (2014), o/a educador/a assume um papel mediador, que é
fundamental neste processo de descoberta e de aprendizagem ao aceitar as ideias das
criancas e desafiando com ideias novas, apoiando através de atividades diversificadas e
provocando novos questionamentos e a estruturacdo de novos conceitos que,
progressivamente, se aproximam dos conceitos cientificos e promovem a literacia

cientifica.

Muitas atividades basicas da ciéncia emergem da relacdo da crianga com o seu ambiente.
Afonso (2008) indica alguns exemplos de atividades, como “estudar, observar e

caracterizar os astros (...) observar seres vivos na sala de aula” (p.105).

Desta forma, sempre que abarque a procura de solugOes referentes a problemas
impulsionados pelo educador ou pelas criangas, o trabalho investigativo, consiste num
instrumento apropriado ao desenvolvimento de capacidades como por exemplo, observar,
classificar, prever, medir, interpretar, discutir, colaborar e comunicar. De acordo com
Reis (2008),
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numa estratégia investigativa muitas competéncias cientificas (identificacdo de
variaveis, descricdo de relacfes entre variaveis, seleccdo e tratamento de informacéo,
formulacdo de hipoteses, planeamento e execucdo de investigagdes, por exemplo)
podem ser sucessivamente utilizadas e aperfeicoadas levando ao desenvolvimento do
pensamento critico, da auto-aprendizagem ¢ da capacidade de resolver problemas”

(p.17).
Neste sentido, a partir de experiéncias, o/a educador/a pode abordar um conceito, assim

como, promover competéncias abordando um de fendmeno natural, por exemplo.

Também Oliveira-Formosinho (2011) refere que “as observagdes e manipulagdes
permitem as criancas aprofundar conhecimentos sobre o mundo, possibilitam o
estabelecimento de semelhancas e diferengas, ajudam a reconhecer mudangas e a

compreender fases e processos” (p.58).

Glauert (2004), refere que, o objetivo dos diferentes tipos de atividades, & promover o
desenvolvimento da capacidade e o desejo de experimentar, observar, descrever o que as
criangas observaram e que se fomente o estimulo para saberem mais sobre questdes

acerca do Mundo Fisico e Social. Braund (2008 cit in Pereira, 2012)

considerou que a progressdo na aprendizagem das ciéncias integra duas dimensdes, uma
associada com a aprendizagem e com a compreensdo dos conceitos e outra relacionada
com a compreensao processual exigida para resolver problemas através de atividades
praticas, o que releva a valorizagdo do Trabalho Préatico para o ensino e aprendizagem
das ciéncias (p.14).

Torna-se assim fulcral, o desenvolvimento de um raciocinio metodoldgico a partir da
exploracdo, bem como, da previsdo e pesquisa de acontecimentos, observacdo e
interpretagdo dos mesmos. A pratica experimental e contextualizada nos interesses e
necessidades das criancgas, tem como objetivo promover uma literacia cientifica, que
fomente um raciocinio critico, contribuindo para a motivacdo e gosto pelas ciéncias.
Neste sentido, concordando com Afonso (2008) “o trabalho experimental pode
desenvolver capacidades criticas e analises necessarias para interpretar dados e avaliar a
sua pertinéncia e validade” (p.21). Ainda segundo esta autora “o trabalho experimental
permite também familiarizar os alunos com alguma variedade de procedimentos

experimentais e equipamentos que tém algum valor” (p.21).

Na aprendizagem de ciéncias por criancas pequenas, considera-se basilar o
desenvolvimento de bases da estruturacdo do pensamento cientifico, que sera
posteriormente desenvolvido, sendo fundamental que exista a preocupacédo de rigor, no

que respeita aos processos desenvolvidos e aos conceitos apresentados. E fundamental
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que se va edificando uma atitude de pesquisa, salientando a capacidade de observacéo, a

vontade de experimentar, a curiosidade na descoberta (Silva et al., 2016).

Harlen e Qualter (2009 cit in Pereira, 2012) referem que os autores Santos (1998) e
Venville (2008) consideram fundamentais as seguintes condi¢des para que O novo
conhecimento seja refletido pela crianca na (re)construgédo de conceitos:

(1) o aluno deve sentir insatisfagdo quanto as concegdes existentes, o que pode ocorrer

quando é confrontado com novas situacdes que ndao consegue explicar & luz do seu
conhecimento atual;

(2) a nova concegdo deve ser inteligivel, assumindo uma logica e coeréncia face aos
conhecimentos anteriormente construidos;

(3) a nova concecdo deve ser plausivel, apresentando compatibilidade com as
representacdes existentes;

(4) a nova concecéo deve ser util, compreendendo o aluno a maior aplicabilidade que o
novo conhecimento Ihe permite quanto a resolugdo e explicacdo de um maior nimero
de situagdes e problemas. A forma como as ideias das criangas ficam “maiores” a
medida que as ideias de experiéncias anteriores sdo ligadas as de novas experiéncias
dependera da mobilizacdo das inquiry skills na experimentacdo das suas ideias
explicativas (p.14).

Para aléem de promoverem aprendizagens no ambito da educacdo em ciéncias, as
atividades cientificas promovem o desenvolvimento das criangas, homeadamente, na
aquisicdo da linguagem, nas competéncias de célculo e raciocinio matematico, bem
como, na aquisicdo de capacidades de exploracdo e compreensao do meio. Neste sentido,
Afonso (2008) refere que “a ciéncia fornece uma grelha para desenvolver a curiosidade
natural das criangas. Ao mesmo tempo que vai ao encontro dessa curiosidade, o contacto
com a ciéncia pode contribuir para o desenvolvimento e a maturacdo das capacidades
intelectuais da crianga” (p.19). Esta autora destaca ainda, a importancia das ciéncias,
sendo que estas “sdo essenciais para contruir conhecimentos, capacidades e atitudes
basicos, habitos de pensamento e algumas rotinas de pesquisas, essenciais a

compreensdes mais profundas e abrangentes no futuro” (p,19).

De acordo com Afonso (2008), os conhecimentos cientificos sdo diferentes quanto a
natureza, abstraccdo e complexidade que envolvem, assim como, no que respeita ao
conteudo que encerram. Esta autora refere ainda que, “em termos pedagogicos, os termos,
conceitos e ideias abrangentes podem ser organizados em mapas de conceitos” (p.69). A

estrutura geral de um mapa de conceitos pode ser observada na figura seguinte:
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Relagdo de hierarquia
Relagéo forte entre conceitos ou subconceitos de nivel de complexidade semelhante

Figura 1 — Estrutura geral de um mapa de conceitos (Afonso, 2008)

A figura apresentada mostra a hierarquia de conhecimentos cientificos, dos menos
abstratos para os mais abstratos e dos menos abrangentes para 0s mais abrangentes.
Assim, o termo serd o conhecimento cientifico menos abstrato e menos abrangente a

promover.

Para além de conhecimentos cientificos a mesma autora esclarece que “os processos
cientificos sdo o conjunto de procedimentos utilizados, frequentemente envolvendo
actividade experimental, na investiga¢ao nos diversos dominios da ciéncia” (Afonso,
2008, p.75). Neste sentido, Afonso (2008) com base em vario autores como (Sa 2002);
Pereira 2002), alude a varias capacidades investigativas nos processos investigativos. A

titulo de exemplo apresentam-se algumas delas:

- Observar: engloba qualquer informacdo alcangada por meio dos 6rgdos dos sentidos,

podendo ter , ou ndo, o apoio de instrumentos;

- Medir: quantificacdo das propriedades respeitantes aos objetos ou fenémenos;
- Seriar: ordenar objetos quanto ao grau da propriedade;

- Registar: modo de manter informacéo;

- Formular problemas: normalmente parte de uma questao;

- Formular hipoteses: resposta provisoria a questdes ou problemas;

- Prever: previsdo de antecipacdo de um resultado;

- Identificar, operacionalizar e controlar variaveis: fatores que afetam o fendmeno;
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- Interpretar dados: conceder significado aos dados;
- Planificar / realizar experiéncias: deve respeitar 0s pontos anteriores;
- Comunicar: partilhar e discutir opinides e interpretagdes.

Também as atitudes em ciéncias sdo também relevantes na educacéo em ciéncia, sendo
fundamentais para o desenvolvimento “intelectual e emocional e para a formacao pessoal
e social das criangas” (Afonso, 2008, p.102). Contudo néo sdo explicitadas nos curriculos

em educacdo em ciéncia.

Seguidamente serdo apresentadas algumas atitudes, nomeadas pelos autores Sa (2002),
Pereira (2002) e Harlen (1993), através de Afonso (2008), e que sdo consideradas

fundamentais na formacao e progressdo da educacao cientifica:
- Atitude interrogativa: considerada, por vezes como curiosidade;

- Respeito pela evidéncia / espirito de abertura: ser capaz de ter em conta novos pontos

de vista e aceitar os dados obtidos, ainda que 0s mesmaos contrariem as nossas previsoes;

- Reflexdo critica: refletir acerca das ideias e analisar o que se fez para chegar a uma dada

concluséo, avaliando os procedimentos como emergiram as novas ideias;
- Perseveranca: ndo desistir de conquistar 0s objetivos propostos;

- Espirito de cooperacdo: utilizar esforcos, técnicas, competéncias e saberes para a

resolucdo de problemas;
- Criatividade: capacidade de observar os objetos e os fendmenos de modo diferente.

Contudo, sublinha a autora que, “embora 0s conhecimentos cientificos, as capacidades
investigativas e as atitudes tenham sido apresentados de forma isolada e independente, na
realidade estdo intrinsecamente inter-relacionados e interdependentes, tanto ao nivel da
propria investigagéo cientifica como ao nivel da educagao cientifica” (Afonso, 2008, p.
105).

Uma estratégia pedagdgica para promover a educacdo em ciéncia com as criancas pode
incidir na adocdo da metodologia de trabalho de projeto, na medida em que esta podera
ser um modo facilitador no estudo das ciéncias pelas criangas ao promover uma
transversalidade de contetdos e saberes, bem como, a possibilidade da aquisicdo de
diversas tematicas cientificas (Vasconcelos, Rocha, Loureiro, Castro, Menau, Sousa,

Hortas, Ramos, Ferreira, Melo, Rodrigues, Mil-Homens, Fernandes & Alves, 2011).
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De acordo com Katz e Chard (1997) “o trabalho de projecto da as criancas a oportunidade
de aplicar capacidades individualmente com objectivos que elas préprias criaram ou

ajudaram a formular” (p.193).

Dado que esta metodologia segue a visdo socio-construtivista, ou seja, 0 conhecimento é
construido socialmente e contextualizado com a realidade do grupo de criancas
(Vasconcelos, et al., 2011), “a metodologia de trabalho de projecto pode ser um
“andaime” (Wood, Bruner e Ross, 1976; Vasconcelos, 2000 ) visto”, que o mesmo
“trabalha na “zona de desenvolvimento préoximo” (Vygotsky, 1978) das criangas”

(Vasconcelos et al., 2011, p. 12).

Assim, podera ser uma estratégia pedagogica capaz de promover o desenvolvimento e

aprendizagem em ciéncias da crianca.

5. Avaliacao na Educacéo Pré-Escolar

Segundo Cardona, Silva, Marques e Rodrigues (2021), “o que se depreende € que ndo ha
educacdo sem avaliagdo, cuja funcdo é, precisamente, em primeiro lugar, apoiar o

desenvolvimento da educacéo, do curriculo e das aprendizagens” (p.14).
Para Cardona et al., (2021) a avaliacdo

a avaliacdo atém-se a missdo primordial de ajudar a desenvolver o curriculo de forma
flexivel e adequada e de ajudar o educando ou a educanda a aprender e a desenvolver-
se. A avaliagdo ndo serve, portanto, para triar (ou escolher/excluir) as criangas em
fungdo do seu grau de adequacdo ao curriculo, mas, inversamente, para adequar o
desenvolvimento do curriculo as necessidades da crianca, de modo a que esta possa
evoluir e aprender (aquilo que o curriculo propde) (Cardona et al., 2021, p.15).

A luz das OCEPE (2016), “ a avaliagdo na educagdo pré-escolar é reinvestida na agdo
educativa, sendo uma avaliagdo para a aprendizagem e ndo da aprendizagem” (Silva et
al., 2016, p.16). Neste sentido, “torna-se pertinente o desenvolvimento de instrumentos
de apoio ao processo de avaliacdo (transversal & observacdo, documentacao,
planeamento, acéo e reflexdo/avaliacdo) que possibilitem dar conta das especificidades e
diversidades das infancias, observaveis nos diferentes contextos educativos” (Portugal &
Laevers, 2018, p.8).
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O conceito de envolvimento, pode ser entendido como uma dimensdo transversal e
longitudinal ao ser humano, que pode ser observado num bebé como num adulto, estando
relacionado com uma qualidade da atividade humana, ou seja, ndo se limita a analise de

comportamentos nem de niveis especificos de desenvolvimento (Laevers, 2004).

Contudo, em contexto educativo algumas situacGes precisam de ser acauteladas e uma
delas prende-se com a oferta educativa proporcionada as criancas, pois o envolvimento
parece ndo ocorrer quando as tarefas sdo demasiado faceis ou demasiado dificeis para a
crianga (Oliveira-Formosinho & Araujo (2004; Laevers 2004). Laevers salienta que a
crianca deve apresentar-se no limite das suas capacidades, nomeadamente, na “zona de

desenvolvimento proximal” de Vygotsky, para que se manifeste o envolvimento.

Vygotsky (2007) refere que a Zona de Desenvolvimento Proximal (ZDP) fornece ao
educador dados sobre o estado dindmico de desenvolvimento da crianga, proporcionando
0 acesso ndo sO ao que ja foi alcancado, como também ao que estd em processo de
maturacdo. Neste sentido, para que exista envolvimento por parte da crianca, a mesma
tem de operar na sua ZDP, mas para isso a crianga tem que ser desafiada pela oferta
educativa do contexto e do educador. Para Laevers (2004), o nivel de envolvimento
apresentado por uma crianga € consequéncia da experiéncia de aprendizagem vivenciada

pela crianga, sendo, por isso um indicador- chave da intervencdo educativa .

Assim, 0 envolvimento advém da relevancia e do interesse da crianga durante a realizacéo

da atividade, portanto do interesse que a atividade provocou na crianga.

A Escala de Envolvimento da Crianga, designada por “LIS-YC, Leuven Involvement
Scale for Young Children”, foi criada por Laevers (1994), sendo uma ferramenta que visa
a observacédo e avaliagdo do envolvimento da crianca numa escala de pontos, onde 0s
niveis de envolvimento sdo calculados e obtidos através da presenca e/ou auséncia de um
conjunto de indicadores, que permitem ao observador analisar e avaliar o envolvimento

da crianca (Portugal & Laevers, 2018). Séo indicadores os seguintes:

» Concentragdo - a crianga encontra-se muito envolvida na atividade que esta a
desenvolver;

» Energia - a crianga aplica um elevado esforgo e entusiasmo na atividade, sendo
demonstrada, por exemplo, quando fala alto ou através de expressdes faciais que

revelam concentragdo no que esta a fazer;
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» Complexidade e criatividade - podem ser observadas quando a crianga se
encontra nos limites das suas atuais capacidades, totalmente implicada da o seu
melhor. A crianca interessa-se por uma atividade mais complexa e desafiadora do
gue uma mera rotina. A criatividade é expressa quando a crianga insere um toque
pessoal no modo como executa a atividade.

» Expressao facial e postura - € possivel constatar na crianca a forma como esta
vive a atividade que estd a decorrer, sendo os indicadores ndo verbais
fundamentais, para analisar o nivel de implicagdo da crianca;

» Persisténcia - diz respeito ao tempo de concentragdo, sendo que a crianga procura
sentir satisfacdo na realizacdo da atividade, ndo reagindo a estimulos de distracéo
que possam surgir;

» Precisao - pode ser observada quando as criangas, mostram um cuidado especial
com o seu trabalho, sendo minuciosas e atentas aos pormenores;

» Tempo de reacdo - quando as criancas estdo atentas e reagem com rapidez a
estimulos interessantes evidenciando grande motivacdo para a realizacdo da
atividade;

» Expressdo verbal - as criancas demonstram o seu grau de implicacgéo,
descrevendo o que fizeram ou o que estdo a fazer, o que descobriram, o que
conseguiram;

» Satisfacgdo - reflete uma elevada implicacao, geralmente associada a prazer.

No que respeita ao envolvimento Leavers (2004) afirma que “uma pessoa envolvida esté
restringindo sua atencdo a um circulo limitado. O envolvimento estd ligado a forte
motivacdo, fascinacdo e implicacdo total: ndo ha distanciamento entre a pessoa e a
atividade, os possiveis beneficios sdo imensuraveis” (p.60). Importa assim referir que,
qguando ha envolvimento a percecdo do tempo é deturpada, passando mais rapido,
emergem mais estimulos e a atividade percetiva e cognitiva torna-se mais intensa. Para

que haja um nivel de aprendizagem profundo, deve haver envolvimento elevado.

Portugal e Laevers (2018) apresentam cinco niveis na escala de envolvimento,
nomeadamente: o Nivel 1 - muito baixo; o Nivel 2 — baixo; o Nivel 3 — médio; o Nivel 4
- alto e; o Nivel 5 — muito alto. A avaliacdo do nivel de envolvimento das criangas
caracteriza-se por ser uma analise relativa a qualidade, sendo que atribuir pontos ao
envolvimento da crianca sera sempre uma simplificacdo da realidade. Porém, os niveis

de envolvimento dizem respeito a intensidade com que a experiéncia € vivida e no caso

25



Impacto da dinamizacédo de uma area das ciéncias numa sala de jardim de

infancia nas aprendizagens cientificas das criancas

de muita intensidade, sera uma atividade de nivel cinco. Segue-se a apresentacdo dos

respetivos niveis:

>

Nivel 1: Muito baixo — Auséncia de atividade — Este nivel é atribuido as criancas
que normalmente ndo se envolvem nas atividades. A criancga revela auséncia de
exigéncias cognitivas e o seu olhar € vago.

Nivel 2: Baixo — Atividade esporadica ou frequentemente interrompida — Este
nivel atribui-se & crianga que esporadicamente realiza uma atividade. A crianga
distrai-se no que esta a fazer, porque esta a olhar para o lado, ou desloca-se de um
lado para o outro e/ou interrompe com frequéncia a atividade que esta a realizar.
Desta forma, o seu envolvimento ndo é razoavel para voltar a atividade, levando
a resultados limitados.

Nivel 3: Médio — Atividade mais ou menos continuada ou atividade sem
grande intensidade — Atribui-se as criancas que estdo frequentemente envolvidas
em diversas atividades, mas raramente ou nunca se verifica intensidade. A crianca
é capaz de evoluir, no entanto distrai-se facilmente, ndo se sentindo desafiada.
Nivel 4: Alto — Atividade com momentos intensos — Este nivel atribui-se as
criancas que normalmente estdo ativas, verificando-se frequentemente sinais
claros de implicacdo. A crianca envolve-se na atividade por norma sem
interrupcdes, e ainda que estas acontegam, a crianca volta facilmente ao que estava
a fazer.

Nivel 5: Muito alto — Atividade intensa e continuada — Este nivel refere-se a
criancas que, muito frequentemente, evidenciam elevada implicacdo nas
atividades. Representa o nivel maximo de envolvimento da crianga nas atividades,
sendo que, a crianca escolhe facilmente uma atividade executando-a de forma
continuada e intensa, demonstrando sinais de concentracdo, energia,

complexidade, criatividade e persisténcia.

E de salientar que o/a educador/a promove o envolvimento ou a implicagéo da crianca

ao criar um ambiente educativo em que esta dispfe de materiais diversificados que
estimulam os seus interesses e curiosidade, bem como ao dar-lhe oportunidade de
escolher como, com qué e com quem brincar. Assim, a crianga desenvolve 0s seus
interesses, toma decisdes, resolve problemas, corre riscos e torna-se mais auténoma
(Silvaetal., 2016, p.11).

Para que a crianga se envolva na atividade, é necessario que o adulto esteja empenhado,

isto é, demonstre sensibilidade aos interesses e necessidades das criancas, tenha uma
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intervencdo promotora de desenvolvimento e aprendizagem e promova a autonomia das
criancas. De acordo com Oliveira-Formosinho (2011), o envolvimento das criancas e 0

empenhamento do adulto séo dependentes um do outro.
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Capitulo 111
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1. Introducéao

Neste capitulo é apresentada a metodologia utilizada na investigacdo, nomeadamente,
uma contextualizacdo e caracterizacao dos participantes e do contexto de intervencéo, o
planeamento e as fases da investigacdo e a respetiva calendarizacdo. S&o apresentadas
também, as técnicas de recolha de dados, a analise de dados.

2. Opcodes metodoldgicas

Coutinho (2021), refere que um paradigma de investigacdo “pode definir-se como um
conjunto articulado de postulados, de valores conhecidos, bem como, de teorias comuns
e de regras que sdo aceites por todos os elementos de uma comunidade cientifica num

dado momento histdrico” (p.9).

E consensual entre varios autores, como por exemplo, Almeida e Freire (2000) e Lima e
Pacheco (2006), que “a investigacdo inicia-se pela “defini¢do de um problema” e “que,
crescente e ciclicamente, se vai complexificando, em interligagcdes constantes com novos

dados, até a procura de uma interpretagdo valida, coerente e solucionadora” (p.13).

Também esta investigacdo se sustenta num problema de investigacdo, em gue se procura
compreender se uma area das ciéncias sera uma via para promover a educacdo em ciéncias

na educacao de infancia.

Para a concretizacdo desta investigacdo recorreu-se ao paradigma participativo, sendo
que este considera a epistemologia da pratica, ou seja, 0 conhecimento pratico. A
metodologia de investigacdo utilizada nesta investigacdo apoia-se numa investigacao
sobre a propria préatica, na medida em que, segundo Ponte (2002),
(...) o professor actua a diversos niveis: conduzindo o processo de ensino-
aprendizagem, avaliando os alunos, contribuindo para a construcédo do projeto educativo
da escola e para o desenvolvimento da relacdo da escola com a comunidade. Em todos
estes niveis, o professor defronta-se constantemente com situagdes problematicas (...)

Dai, a necessidade do professor se envolver em investigacdo que o ajude a lidar com os
problemas da sua pratica” (p.1).
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Ainda segundo Ponte (2002) a metodologia de investigacdo sobre a propria préatica alude
ao processo estruturado pelo investigador selecionando a estratégia mais adequada ao

estudo que pretende desenvolver.

Ponte (2002) refere que paradigma de investigacdo é definido com base na questfes
ontoldgica, epistemoldgica e metodoldgica, sendo que os aspetos ontologicos, referem-
se a natureza do objeto de estudo e a relacdo investigador-objeto. Os aspetos
epistemoldgicos englobam um conhecimento holistico e subjetivo estando ligados a
contextos especificos, nomeadamente, a educacdo pre-escolar, sendo fundamentado na
experiéncia e na participacdo, da investigadora e das criancas. Quanto aos aspetos
metodoldgicos, centrando-se numa investigacdo sobre a propria pratica, um dos pontos
mais importantes é que os dados sejam recolhidos de forma clara e objetiva, permitindo,
posteriormente, a sua interpretagdo. Contudo, Ponte (2002) sublinha que “o mais
importante ndo é recolher muitos dados, mas recolher dados adequados ao fim que se tem
em vista e que sejam merecedores de confianca.” (p.15). Ainda acrescente que para isso,
é planeamento global “do trabalho a realizar, prevendo o que se vai fazer, quando e como.
E também importante que os dados sejam recolhidos, sempre da mesma forma, com
procedimentos claros e bem definidos, de modo a possibilitar a sua posterior

interpretacdo.” (Ponte, 2002, p. 15).

Por fim, sera de mencionar que a interpretacdo da informacgdo obtida com vista a tirar
conclusdes e o modo de divulgar os resultados dependerdo muito da natureza particular
de cada estudo, podendo assumir variadas formas. Estas duas agdes-interpretacdo da
informacdo e divulgacdo de resultados intercetam-se, demonstrando que os diferentes

momentos de uma investigacdo se podem interpenetrar profundamente (Ponte 2002).

A investigacdo sobre a propria préatica abarca algumas caracteristicas de investigacdo-
acao, na medida em que o investigador desempenha um papel ativo em todo o processo,
mas segundo Ponte o que a distingue sdo os resultados encontrados, na medida em que
dependem de variaveis e especificidades, préprias de uma determinada realidade. Tal
como refere Ponte (2002), a investigacdo deve produzir conhecimentos novos, pois caso
contrario ndo sera propriamente uma investigacao. A metodologia deve ser rigorosa, para
merecer a qualificagdo de investigacdo, isto ¢, tem de assumir uma natureza metddica e
sistematica, permitindo desse modo, a sua possivel reproducéo. E finalmente, tem de ser

publica, tem de ser comunicada a fim de ser apreciada e avaliada. Assim, também a
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investigacdo sobre a propria pratica contempla estas carateristicas, devendo por isso, ser
considerada investigacdo. Porém, € uma investigacdo de natureza profissional que visa
resolver os problemas da pratica, como Ponte (2002) sustenta “a investigagdo sobre a
prética visa resolver problemas profissionais e aumentar o conhecimento relativo a estes
problemas, tendo por referéncia principal, ndo a comunidade académica, mas a

comunidade profissional” (p.8).

Lytle e Cochran- Smith (1990, cit in Ponte, 2002), referem a “investigacdo dos
professores como “a pesquisa intencional e sistematica que os professores realizam sobre

2990

a sua escola e a sua sala de aula™ (p.5). Na perspetiva destas autoras, “Uuma pesquisa é
algo que surge de questdes ou gera questdes e reflecte a preocupacdo dos professores em
atribuirem sentido as suas experiéncias, adoptando uma atitude de aprendizagem
relativamente a sua pratica” (Lytle & Cochran- Smith, 1990, cit in Ponte, 2002, p.5).
Desta forma, a investigacdo sobre a pratica incide na resolucdo de problemas
profissionais e ampliar o conhecimento respeitante a esses problemas, tendo em conta a

comunidade profissional.

Maéaximo-Esteves (2008), referindo Dewey, reforca a ideia de que € fundamental

promover a educacdo do pensamento reflexivo se desejamos melhorias na educacéo,

a educacdo do pensamento reflexivo, através do uso continuado de um processo de
investigacdo, de uma atitude experimental e cientifica dirigida para a resolucdo de
problemas praticos, assente no culto e na pratica de atitudes democraticas, era a sua
proposta fundamental para a reforma da educacdo, tendo em vista o almejado progresso
material e social. (p.26).

Também Lalanda e Abrantes (1996) seguindo o conceito de reflexdo em Dewey reforcam
a ideias de que “os dados e as ideias sdo as duas pedras basilares do processo reflexivo,

porque da interacdo entre eles ha de surgir uma conclusdo.” (p.47).

Assim, seguindo a ideia de Ponte (2002) “ ndo se concebe alguém que faca investigacéo

sobre a préatica e que ndo seja um profissional reflexivo” (p.8).

No que concerne a metodologia, este estudo segue uma abordagem qualitativa. Aires
(2015), citando autores como Colas, (1998); Denzin e Lincoln (1994); Miles e Huberman,
1994; De Pablo (1995), refere que “o processo de investigagdo qualitativa parte, assim,
de um conjunto de postulados tedricos e gera formas de fazer investigacdo diferentes dos
modelos de investigacdo educativa classica™ (p.17). De acordo com a perspetiva de Guba
(1978) e (Wolf, 1978), cit in Bogdan e Biklen, 2013) “em educagdo, a investigagdo
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qualitativa é frequentemente designada por naturalista, porque o investigador frequenta
os locais em que naturalmente se verificam os fendmenos nos quais esta interessado,
incidindo os dados recolhidos nos comportamentos naturais das pessoas: conversar,

visitar, observar, ...” (p.17).

A presente investigacdo situa-se assim, numa abordagem qualitativa, na medida em que,
de acordo com Bogdan e Biklen (2013), “na investiga¢do qualitativa a fonte directa de
dados ¢ o ambiente natural, constituindo o investigador o instrumento principal” (p.47).
Estes autores referem ainda, que esta abordagem “exige que o mundo seja examinado
com a ideia de que nada é trivial, que tudo tem potencial para constituir uma pista que
nos permita estabelecer uma compreensdo mais esclarecedora do nosso objeto de estudo”
(Bogdan & Biklen, 2013, p.49).

Neste sentido, no desenvolvimento da investigacdo é fulcral que o investigador esteja
presente de modo a registar 0 momento, sendo que “os investigadores qualitativos
interessam-se mais pelo processo do que simplesmente pelos resultados ou produtos”
(Bogdan & Biklen, 2013, p.49). De acordo com Creswell (1994 cit in Coutinho, 2021) “a
interrelacdo do investigador com a realidade que estuda faz com que a construgdo da
teoria se processe, de modo indutivo e sistematico, a partir do préprio terreno a medida

que os dados empiricos emergem” (p.28).

Tendo em consideracdo 0 exposto, a investigacdo realizada assentou na préatica
pedagogica da investigadora, tendo esta sido realizada em duas fases, sendo que ambas
refletem uma intervencdo educativa intensiva com a realizacdo de propostas de
atividades, tendo como base no Plano de Acdo, com o qual pretendia implementar e
dinamizar uma area das ciéncias na sala, proporcionar atividades de ciéncias, caracterizar
o nivel de envolvimento das criangas nas atividades promovidas e analisar a relagéo entre
a dinamizacdo da area das ciéncias, o envolvimento das criancas e a aprendizagem

cientifica das criancas.

Para a identificagdo do problema de investigacdo, inicialmente, observou-se o grupo de
criancas e a sua dindmica, tendo em conta 0 espaco e a organizacdo da sala de atividades.
Identificaram-se os interesses do grupo de criancas, bem como, na sua individualidade,
tendo o problema emergido da necessidade de perceber se uma area das ciéncias e a sua
dinamizacdo pode envolver as criangas e promover aprendizagem cientifica das criancas.

Tal como ¢ referido por Amado (2016) “o modo como se formula o problema &, pois,
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fundamental para se desenhar o caminho que se ha de tomar em termos de metodologia

de pesquisa” (p.119).

Assim sendo, os dados recolhidos surgem do ambiente natural, isto é, num contexto de
educacdo pré-escolar, com um grupo de criangas, com quem a investigadora desenvolve
0 seu estagio, assumindo, por isso, a investigadora o papel de observadora participante

no processo de recolha de dados.

E de salientar que, para os investigadores, “os planos evoluem a medida que se
familiarizam com o ambiente, pessoas e outras fontes de dados, os quais s&o adquiridos
através da observacao direta” (Bogdan & Biklen 1994, p.83).

Com as propostas de atividades desenvolvidas no ambito da investigacdo, pretende-se
recolher dados que permitam analisar e interpretar a informagcdo emergente dessas
propostas, com o proposito de analisar o seu impacto no envolvimento das criangas e nas

suas aprendizagens cientificas.
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3. Plano de investigacao

Problema:
Serd que uma area das ciéncias serd uma via para
promover a educagdo em ciéncias na educacdo de
infancia?

v
Questdo de investigacao:
Como é que uma area das ciéncias e a sua dinamizacgéo
envolve as criancas e promove aprendizagem cientifica
das criangas?

Objetivos:
e Implementar e dinamizar uma area das ciéncias na sala;
e Proporcionar atividades de ciéncias;
e Caracterizar o nivel de envolvimento das criangas nas atividades
promovidas na area das ciéncias;
e Analisar a relacdo entre a dinamizagdo da &rea das ciéncias, o
envolvimento das criangas e a aprendizagem cientifica das criangas.

v
Técnicas de Recolha de Dados

4 !7 

Entrevista a Observacéo Analise
Educadora W documental
Cooperante »| Plano de Agéo /
v Projeto Processo
Planificagdo das Registos Curricular mdgndual
Propostas de Atividade da Sala das
criancas
Notas de Fotografias Videos Escala de
campo Envolvimento
l T

v

Narrativas Supervisivas

Aprendizagem cientifica das criancas

Figura 2 — Esquema do Plano de Investigacdo
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3.1 Descricéo do Plano de Investigacao

No decorrer da observacdo participante, verificou-se que ndo existia uma &rea das
ciéncias na sala de atividades. Tendo em conta, a relevancia da abordagem as ciéncias
desde tenra idade e o facto de maioria das salas de atividades ndo existir uma area das
ciéncias, tornou-se fulcral investigar este tema, com a finalidade de compreender se uma
area das ciéncias serd uma via para promover a educacdo em ciéncias na educacgdo de
infancia. Deste modo, 0 tema de investigacdo insere-se na area de Conhecimento do
Mundo, mais concretamente no ambito das ciéncias. Para o desenvolvimento desta
investigacdo concebemos um Plano de Investigagdo que engloba a questdo de
investigagdo e os decorrentes objetivos, bem como as técnicas de recolha de dados que
serdo utilizadas para executar os objetivos enunciados. Tal como Ponte (2002) menciona
“a recolha de elementos para responder as questdes do estudo pressupoe a realizagdo de
um plano de investigacdo, plano esse que traduz em termos praticos a metodologia do
trabalho” (p.13).

Como anteriormente referido, os dados foram recolhidos no ambiente natural, através da
observacao, bem como, notas de campo, fotografias, videos e escala de envolvimento, a
entrevista a educadora cooperante, analise documental e narrativas supervisivas. Para o
registo da observacdo do envolvimento das criancas usou-se uma ficha de registo do
envolvimento (Laevers, 1994) e foram observadas quatro criangas nas atividades de

ciéncias implementadas.

Durante a observacdo participante realizada no ano letivo 2020/2021, verificou-se que
apesar das criancas terem a sua disposicdo alguns materiais para realizarem atividades
relacionadas com as ciéncias, ndo existia uma intencionalidade de exploracdo. Neste
sentido, tendo em conta a inexisténcia de uma area das ciéncias e ap0s uma entrevista a
EC, que mencionou um forte interesse das criangcas em temas relacionados com as
ciéncias, tornou-se relevante e pertinente, em PES Il, desenvolver uma tematica que
atendesse a este interesse das criangas. De modo a dar continuagéo a investigagéo, no ano
letivo 2021/2022, em PESIII, pretendeu-se uma maior focalizagdo em atividades que
pudessem dar resposta a questdo de investigagdo, promovendo atividades que

envolvessem as ciéncias.
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3.1.1 Calendarizacéao do Plano de Investigacao

A presente investigagéo realizou-se em duas fases, tal como se verifica na Calendarizagéo
do Plano de Investigagéo (tabela 1). A primeira fase desenvolvida no ambito de PES II,
abarca a observacao, a identificacdo do problema, a pesquisa acerca da tematica, a analise
documental, a definicdo das questdes de investigacdo, a definicdo dos objetivos de
investigacdo, bem como, a redagdo da técnica de recolha de dados, a entrevista a EC, a
elaboracdo e implementacdo do plano de acéo, as narrativas supervisivas e o tratamento

e analise dos dados obtidos.

A primeira fase de observacdo e a entrevista a EC constituiram-se como elementos
fundamentais, tornando possivel a investigadora identificar o problema e definir a questéo
e 0s objetivos da respetiva investigacdo. Concomitantemente foi realizada uma pesquisa
sobre a educacao em ciéncias na Educacdo de Infancia de forma a encaminhar o plano de

acao.

A segunda fase desenvolvida no dmbito de PES Ill, engloba a anélise documental dos
processos individuais das criancas e do Projeto Curricular de Grupo, a revisdo do
enguadramento tedrico, a redacao e revisdo da metodologia de investigacdo, com as suas
varias componentes, a revisdo e implementacdo do plano de acdo, as narrativas
supervisivas e por fim o tratamento e analise de dados obtidos e respetivas consideracoes
finais, para discussdo publica do Relatdrio.
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Tabela 1 — Calendarizacdo do Plano de Investigacdo

PES PES
Descricéo 1 111
abril | maio | junho | outubro | novembro | dezembro | janeiro | junho
Observacédo X X
Identificacdo do problema X
Pesquisa X
Andlise documental X X
Definigdo das Questdes de
Investigacdo X X
Definigdo dos Objetivos de
Investigacdo X
Redacéo do enquadramento tedrico X
Revisdo do enquadramento tedrico X X
Redacédo da metodologia de
investigacdo X X X X
Revisdo da metodologia de
investigacdo X X X X X
Redacdo da técnica de recolha de
dados X X
Entrevista a E.C.
Elaboracédo do plano de acdo X X
Revisdo do plano de acdo
Implementacgéo do plano de agéo X
Narrativas supervisivas
Tratamento e andlise dos dados
obtidos X X
Entrega do Relatério Final para
apresentacdo publica X
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3.1.2 Contexto Socioeducativo

3.1.2.1 Caraterizacéo da Instituicao

O contexto educativo onde a investigadora estagiaria realizou o seu estagio € uma
Instituicdo Particular de Solidariedade Social — IPSS, situa-se numa area residencial de
uma zona rural e abrange as valéncias de Creche, Pré-Escolar e Centro de Atividades de
Tempos Livres (C.A.T.L.), dando também apoio sociofamiliar a educacéo pre-escolar do

Agrupamento onde se situa o supra referido contexto.

No que respeita & Creche, as criangas encontram-se distribuidas por diferentes salas, de
acordo com a sua faixa etaria. Quanto ao JI, as criancas encontram-se distribuidas por

quatro salas de forma heterogénea.

Devido a Pandemia COVID-19 foi necessario criar um procedimento diferente
relativamente as entradas, sendo que, numa fase de responsabilidade e protecdo
acrescidas, a relacdo escola — familia é fundamental e de importancia maior. Assim, nasce
uma nova relacdo escola-familia, em que existem novas medidas para o
acolhimento/entrega das criancas, estas deverdo entrar na instituicdo até as 10h00 e sair
a partir das 16h00, caso seja estritamente necessario entrar mais tarde ou sair mais cedo
deverdo avisar a equipa pedagogica. Os encarregados de educacdo tém de manter a
distdncia de seguranca e trazer mascara para entrar no recinto escolar, bem como,
desinfetar as maos e seguir o percurso assinalado até chegar ao espaco destinado para a
entrega e rece¢do das criancas. Estas serdo entregues a uma funcionéria que as levam para
a sala, 0 mesmo acontece a saida. Deste modo, os pais ja ndo podem circular livremente

pela instituicdo e dirigirem-se as salas dos seus filhos.

Em termos de estrutura arquitetonica a instituicdo conta com trés edificios e uma area de

recreio composta por seis parques e um campo de jogos.

A tabela que apresenta os recursos fisicos, 0s recursos materiais e recursos humanos,

bem como as respostas sociais da instituicdo pode ser consultada no Apéndice A.
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3.1.3.2 Caraterizacéo do grupo

O grupo da primeira fase da investigacdo, correspondente ao estagio de PES Il, pertence
a resposta social de educagdo pré-escolar, é constituido por 23 criangas com idades
compreendidas entre os trés e 0s cinco anos, como se mostra no figura 3. Quanto ao

género, dez criancas sao do sexo masculino e treze do sexo feminino. (Apéndice B).

o N B~ O

3 anos 4 anos 5 anos

® Masculino Feminino

Figura 3 — Numero de criancas por género/faixa etaria (grupo da 1%fase)

No que respeita a nacionalidade, 20 criancas tém nacionalidade portuguesa, duas tém
nacionalidade brasileira e uma ucraniana. Das 23 criancas do grupo, 12 vieram do mesmo
grupo de creche, nove frequentavam a sala, uma embora ja tenha frequentado a educacéo
pré-escolar noutra Instituicdo, frequenta a sala pela primeira vez e outra frequenta pela

primeira vez (Apéndice B).

O grupo da segunda fase da investigacdo, respeitante ao estagio de PES Ill, pertence a
resposta social de educacdo pré-escolar, é constituido por 24 criancas com idades
compreendidas entre os trés e 0s cinco anos. Quanto ao género, 12 criangas sdo do sexo

masculino 12 do sexo feminino, como se evidencia no figura 4.

8
6
4
x|
, N
3 anos 4 anos 5 anos
EFEM

Figura 4 — Numero de criancas por género/faixa etaria (grupo da 2%fase)
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No que respeita a nacionalidade, 22 tém nacionalidade portuguesa, uma tem
nacionalidade alema e uma tem nacionalidade brasileira. Das 24 criancas do grupo, 15
frequentavam a sala (grupo da primeira fase da investigagdo), oito transitaram de outra
sala e uma frequenta a instituicdo pela primeira vez (Apéndice B).

3.3.1.3 Caraterizacdo do Ambiente Educativo

O espaco

Preparar 0 espaco, criar um ambiente de aprendizagem para cada crianga e para 0 grupo
especifico de criancas, constitui-se, no ambiente de pré-escolar como uma das mais
importantes agdes do educador, “pois toda a organizacdo espacial, material e rotina

educativa vao influenciar as aprendizagens que as criangas vao realizar” (Vala, 2012,
p.6).

A preocupagdo com 0 espaco e com 0s materiais esta interligada com a criacdo de um
ambiente de aprendizagem que garanta a igualdade de oportunidades para todas as
criancas, no respeito pelos interesses e caracteristicas individuais e na facilitacdo do
alargamento destes interesses. O material e equipamento devem harmonizar-se de tal
forma que proporcionem um ambiente aconchegante e familiar. Tanto os materiais como
0s equipamentos devem ser escolhidos em funcdo das idades das criancas, sendo
concebidos de modo a que possam cobrir convenientemente as necessidades, fomentem
a criatividade, aumentem a capacidade de adaptacdo, autonomia e imaginacdo. De acordo
com Silva et al. (2016),
Os espacos de educacdo pré-escolar podem ser diversos, mas o tipo de equipamento, 0s
materiais existentes e a sua organizacdo condicionam o modo como esses espacos e
materiais sdo utilizados enquanto recursos para o desenvolvimento das aprendizagens.
A organizagdo do espaco da sala é expressdo das intengdes do/a educador/a e da

dindmica do grupo, sendo indispensavel que este/a se interrogue sobre a sua funcéo,
finalidades e utilizagdo, de modo a planear e fundamentar as razdes dessa organizacdo

(p.26).
A sala onde foi desenvolvido o estagio encontra-se organizada, por algumas areas, de

acordo com a faixa etéria e interesse das criancas:
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o Na area da escrita (figura 5) as criancas tém
a sua disponibilidade, folhas brancas, desenhos,
varios tipos de lapis e marcadores, bem como,

varios jogos respeitantes a area (maximo quatro

criancas);

Figura 6 — Area da Casinha

Figura 5 — Area da Escrita

A area da casinha (figura 6), €
constituida por uma cozinha com
utensilios respeitantes a mesma e uma
mesa com bancos, movel de gavetas

para mercearia e registadora, cama em

9§ madeira e bonecas. Permite que as

criangas participem em grupo em
atividades de jogo simbdlico, de
imitacdo dos adultos que observam no
dia a dia e desempenho de papéis

(méximo 4 criangas);
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¢ A area da oficina (figura 7), é constituida por uma

bancada de oficina e diversas ferramentas (maximo

duas criangas);

Figura 7 — Area da Oficina
o Na area da garagem (figura 8)
existe uma caixa com diversos carros,
uma pista em madeira e um tapete
com Varios percursos que levam as
criangas a reproduzirem diversas
\ situagdes do quotidiano (mé&ximo trés

criangas);

Figura 8 — Area da Garagem

o Na &rea dos jogos de mesa (figura
9), existem diversos jogos relacionados
com varias areas de contetdo, sendo que
inclui jogos de mesa como puzzles, lotos,
dominds, enfiamentos, encaixes, jogos de
sequéncias logicas, de correspondéncia,
memoria, etc. (maximo quatro criancas);

Figura 9 — Area dos Jogos
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o A area da biblioteca (figura 10), é
constituida por um mdvel e caixa com diversos
- livros e um soféa onde as criangas se podem sentar
e fazer as pesquisas ou estar calmamente a ver um
livro. As criancas exploram autonomamente o0s
livros, individualmente, a pares ou em pegueno

grupo (maximo trés criancas);

Figura 10 — Area da Biblioteca

o A érea das construcGes
(figura 11) é constituida por um
movel organizado com tabuleiros
onde constam diversos tipos de
pecas e Vvérias casas que
permitem alargar a criatividade e

imaginacao (maximo 4 criangas);

Figura 11 — Area das construgdes
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. A area do computador (figura 12) é
composta por um computador com ligacéo a
internet, para realizacdo de pesquisas,
trabalhos de projetos, audicdo de musicas e
visualizacdo de  histérias  multimédia

(maximo duas criancas);

Figura 12 — Area do Computador

e A éarea das ciéncias (figura 13) € composta
por dois microscépios, uma balanca, varias
lupas e diversos materiais que permitem a
exploracdo e realizagdo de pesquisas e

experiéncias, (maximo duas criancas);

Figura 13 — Area das Ciéncias
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o A area da expressao plastica (figura 14) é

composta por um cavalete, tintas, pinceis,

esponjas e recipientes, (maximo duas criancas).

Figura 14 — Area da Expresséo Plastica

Para todas estas areas, foi definida com grupo (através da observacao atenta dos espacos
disponiveis e dos materiais existentes) uma lotacdo considerada adequada, que permite a
distribuicdo privilegiada das criancas pelos espacos, de modo a que os materiais a
disposicao sejam suficientes para os elementos que os utilizam. Importa referir que outras
areas poderdo ser criadas ao longo do ano de acordo com os interesses e necessidades do
grupo. A sala possui ainda um espaco destinado aos dialogos e/ou conversas diarias entre
a educadora e as criancas. Existem também seis mesas e cadeiras, material este que é
utilizado também para a realizacdo dos trabalhos. Todo o espa¢o tem uma boa iluminacéao
e ventilacdo. Na sala existe uma grande variedade de material de desgaste e dois painéis

para exposicao de trabalhos.

Para afixar as producOes realizadas pelas criangas a equipa pedagogica utiliza,
praticamente, todas as paredes existentes, sendo que, “o que esta exposto devera ter uma
apresentacdo esteticamente cuidada e ser representativo dos processos de aprendizagem
desenvolvidos, tornando-os visiveis tanto para criangas como para adultos” (Silva et al.,
2016, p.26). Contudo, existem , zonas assinaladas para informagdes/assuntos especificos.

A respetiva planta da sala pode ser consultada no Apéndice C.

O grupo tem acesso a todos 0s espacos exteriores da instituicdo, nomeadamente aos

parques sendo que
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0 espaco exterior € um local privilegiado para atividades da iniciativa das criancas que,
ao brincar, tém a possibilidade de desenvolver diversas formas de interacdo social e de
contacto e exploracdo de materiais naturais (pedras, folhas, plantas, paus, areia, terra,
agua etc.) que, por sua vez, podem ser trazidos para a sala e ser objeto de outras
exploracdes e utilizacdes. E ainda um espaco em que as criangas tém oportunidade de
desenvolver atividades motoras (correr, saltar, trepar, jogar a bola, fazer diferentes tipos
de jogos de regras, etc.), num ambiente de ar livre (Silva et al., 2016, p.27).

Tempo e rotinas

Dentro de um quadro de flexibilidade, a existéncia de tempos que se repetem com
determinada periodicidade é indispensavel para que se proporcione um ambiente
securizante. SO0 assim sabem o que podem ou védo fazer nos varios momentos do dia e
saber o que vem a seguir e, sobretudo, que ha dias para determinadas atividades. E assim
que as rotinas didrias e semanais vao ajudar a que as criangas progressivamente
construam nocdes temporais. Tal como € referido por Silva et al. (2016),
0 tempo educativo tem uma distribuicdo flexivel, embora corresponda a momentos que
se repetem com uma certa periodicidade. A sucessdo de cada dia, as manhas e tardes
tém um determinado ritmo existindo, deste modo, uma rotina que é educativa porque é
intencionalmente planeada pelo/a educador/a e porque é conhecida pelas criangas que
sabem o que podem fazer nos varios momentos e prever a sua sucessdo, tendo a

liberdade de propor modificagbes. Nem todos os dias sdo iguais, as propostas do/a
educador/a ou das criangas podem modificar o quotidiano habitual (p.27).

A elaboracdo desta rotina (Tabela 2), em conjunto com as criangas tornara ainda mais

enriquecedor 0 ambiente educativo.

Tabela 2 — Estrutura de um dia tipo na sala

Rotina da Sala

7h00 as 9h00 Rececdo das criangas

9h00 as 9h30 Suplemento alimentar (frutas variadas)

9h30 as 10h00 Acolhimento /reunido de grande grupo

10h00 as 11h15 Atividades orientadas (pequeno grupo ou individualmente) / atividades nas areas de interesse

11h40 as 12h20 Higiene / Almogo
12h20 as 14h30 Repouso e/ou atividades livres
14h30 as 15h30 Atividades orientadas/livres

15h30 as 16h00 Lanche / higiene
16h00 as 17h15 Atividades livres no exterior / atividades nas areas de interesse

17h15 as 17h30 Suplemento alimentar (fruta)
17h30 as 19h30 Atividades livres / entrega de criangas
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A rotina diaria estava sujeita a alteracdo de acordo com as necessidades e/ou interesses
do momento. Devido a atual situacdo de pandemia, houve necessidade de adequar as
rotinas por forma a passarem a existir um maior nimero de momentos de higienizacéo e

limpeza dos espacos.

A familia

No que respeita a escolaridade dos encarregados de educagdo, pode ser observada no

figura 15:

1° ciclo

Figura 15 — Escolaridade dos encarregados de educagédo

De acordo com a figura, verifica-se que 60% dos encarregados de educacao tém o 3° ciclo

e 0 ensino secundario seguido do ensino superior.

Relacéo escola-familia

Os pais sdo, sem duvida, os primeiros estimuladores da crianca e, consequentemente, 0s
seus primeiros educadores. Eles criardo para ela as melhores oportunidades para
favorecer e dar amplitude as possibilidades que essa crianca traz consigo. Neste sentido,
a familia é o primeiro contexto social onde a crianga se desenvolve, sendo considerada o
pilar basico de educacéo e socializagdo. Contudo, o jardim de infancia, juntamente com
a familia, sdo assim, os contextos educativos, que mais vao influir nas criancas, sendo
fundamental existir uma boa relagdo/comunicacéo entre estes dois sistemas. Sarmento,

Ferreira, Silva e Madeira (2009), com base em Canario, referem

gue nado se pode desligar a relagdo entre escola e o seu exterior — por exemplo, a sua
relacdo com as familias — daquilo que acontece no seu interior, incluindo aqui as suas
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tarefas centrais, que visam a aprendizagem dos alunos e, logo, a prépria relacdo
pedagdgica (p.37).

Importa assim referir que,
A funcdo do jardim de infancia e da escola em geral é fundamental na promocéo de
processos de equidade e justica social, no acesso aos recursos educativos necessarios a
uma aprendizagem motivada e a um trajeto escolar bem- -sucedido. Nesse sentido,
destaca-se a necessidade de envolver as familias e a comunidade na realizagdo destes
objetivos, considerando que este é um fator relevante na atribuicdo de valor e

importancia, por parte da crianga, as aprendizagens que vai fazendo (Mata & Pedro,
2021, p.11).

3.2 Técnicas de Recolha de Dados

Segundo De Ketele e Roegiers (1993) determinadas “as informagdes que se pretendem
recolher, é necessario elaborar uma estratégia de recolha de informacGes, estratégia que,
por sua vez, exige o recurso a métodos de recolha de informagdes” (p.18). Como ja
referido, os dados recolhidos nesta investigacdo resultam do ambiente natural, e
utilizaram-se nesta investigacdo, nomeadamente, a observagéo, os registos (notas de
campo, fotografias, videos, escala de envolvimento e narrativas supervisivas), a entrevista
a EC e analise documental (processo individual das criancgas e projeto curricular de sala)
sendo que estas “fontes tém um denominador comum: a sua andlise depende
fundamentalmente das capacidades integradoras e interpretativas do investigador”
(Coutinho, 2021, p.331).

Bogdan e Biklen (2013) sublinham que, “quando a abordagem qualitativa comeca a fazer
parte do treino dos futuros professores, facilita-lhes o tornarem-se observadores mais
atentos do meio escolar como um todo, auxiliando a transformar a sua formagdo num

esfor¢o mais consciente.” ( p.285). Neste sentido, importa referir que

é no quadro dos diversos paradigmas de investigacdo que se encontra, portanto, uma
fundamentacdo filosofica (concecOes de realidade, pessoa, sociedade, cultura, sujeito,
objeto, acdo, etc.) e, sobretudo, uma fundamentacdo epistemoldgica (assente em
determinados conceitos de verdade e de ciéncia), que justifiquem as escolhas ao nivel
das teorias, das estratégias metodoldgicas e das técnicas a empregar numa investigacao
(Amado, 2016, p.30).
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3.2.1 Observacéao

Segundo De Ketele (1980 cit in Ketele e Roegiers ,1993) “Observar ¢ um processo que
inclui a atencdo voluntaria e a inteligéncia, orientado por um objectivo final ou
organizador e dirigido a um objecto para recolher informagdes sobre ele” (p.22-23). A
respetiva “recolha de informacao, é realizada de modo sistematico, através do contacto
direto com situagdes especificas” (Sarmento, 2013, p.27), na medida em que, 0

investigador analisa factos e experiéncias fazendo ele proprio parte da investigacao.

Maéaximo-Esteves (2008) menciona que ““ a observagdo permite o conhecimento directo
dos fendmenos tal como eles acontecem num determinado contexto” (p.87). Também
Coutinho (2021) refere que “através da observagdo o investigador consegue documentar
atividades, comportamentos e carateristicas fisicas sem ter de depender da vontade e
capacidade de terceiras pessoas” (p.136). Este tipo de técnica possibilitou a investigadora
a recolha de dados através de registos fotograficos/video, produgdes orais e escritas e

notas de campo, assim como, refletir sobre a propria prética.

No decorrer da investigagdo recorreu-se também a observacdo sistematica, tendo-se
utilizado a escala de envolvimento, criada por Laevers (1994), ja abordada anteriormente,
de forma a recolher dados que permitissem analisar o envolvimento das criancas nas

atividades de ciéncias.

A observacdo direta da pratica pedagdgica da investigadora, deu origem as notas de
campo da investigadora. No que respeita as narrativas supervisivas dialogadas, tiveram
como principal objetivo analisar situacdes educativas estabelecendo confronto e
(re)construcdo dessas situacbes em ordem ao desenvolvimento profissional da

investigadora.

A investigadora utilizou também, o registo fotogréafico e video, para documentar algumas
situacdes e, posteriormente, auxiliar no tratamento e anélise de dados, sendo que foi
similarmente, um auxilio da memoria da investigadora nos momentos de reflexao.

(13

Bodgan e Biklen (1994) consideram que “ a fotografia esta intimamente ligada a
investigacdo qualitativa” (p. 183). Na perspetiva de Maximo- Esteves (2008), a fotografia

é uma fonte de dados que auxilia o contetdo de aprendizagens.
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3.2.2 Escala de Envolvimento

Para que o processo de aprendizagem aconte¢a de modo efetivo, torna-se fulcral que as
criangas alcancem um nivel elevado e adequado de envolvimento durante a concretizagdo

das atividades.

Para a recolha de dados sobre o envolvimento utilizou-se um instrumento denominado
Ficha de Observacdo do Envolvimento da Crianga (Anexo B), que permitiu registar 0s

dados referentes ao envolvimento das criangas nas atividades promovidas.

As fichas de observacgdo foram preenchidas ao longo do processo, de modo a obter dados
durante o desenvolvimento do estudo, e, deste, modo comparando os dados recolhidos
em diferentes fases compreender a evolugao das criangas em termos do seu envolvimento
nas atividades. Nas atividades selecionadas, as criancas foram observadas pelo menos
duas vezes de manha e dependendo das atividades, outra vez, a tarde. Apds a recolha de
dados, foram tratados os dados com recurso a percentagens e apresentados em graficos.
Como jé referido a sua analise possibilita compreender a evolucéo do envolvimento das

criangas nas atividades de ciéncias.

3.2.3 Notas de Campo

O objetivo principal das notas de campo é registar evidéncias, procurando estabelecer as
ligacGes entre os elementos que interagem no decorrer da investigacdo. Neste sentido,
Bogdan e Biklen (2013) consideram as notas de campo uma exposi¢édo escrita daquilo

que o investigador observa, experiencia e reflete no decurso da sua investigacao.

As notas de campo revelaram-se fundamentais no decorrer da observagao das atividades,
tendo sido realizadas sob a forma de anotagdes referentes a comentarios, bem como a
acontecimentos pertinentes para a investigacdo, tendo sido um apoio fulcral no

desenvolvimento das reflexoes.

De acordo com Méaximo-Esteves (2008) o objetivo das notas de campos centra-se em
“registar um pedago de vida que ali ocorre, procurando estabelecer as ligacdes entre 0s

elementos que interagem nesse contexto” (p.88).
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As notas de campo utilizadas ao longo da presente investigacao, sdo descritivas, sendo
“descrigdes tdo precisas € minuciosas quanto possivel (baixo grau de inferéncias) do
ambiente, da aparéncia fisica e do carater dos participantes, daquilo que dizem e de como
atuam” (Coutinho, 2021, p. 332).

Monico, Alferes, Castro e Parreira (2017) mencionam Bogdan e Taylor (1998) referindo
que “a nota de campo surge como ferramenta importante na observacdo participante

evidenciando a documentagdo escrita produzida por parte do observador” (p.726).

3.2.4 Registo Fotografico e Video

A fotografia e o video encontram-se ligados a investigacdo qualitativa, sendo eficazes
quanto a recolha de dados. De acordo com Bogdan e Biklen (2013) ““as fotografias dao-
nos fortes dados descritivos, sdo muitas vezes utilizadas para compreender o subjetivo e

séo frequentemente analisadas indutivamente” (p.183).

Segundo Méaximo-Esteves (2008) o registo fotografico e video possibilitam “registar as
expressoes das criancas ou a movimentacao na sala” (p.88). Neste Sentido, quando se
pretende captar com maior exatiddo o que estd a acontecer, pode utilizar-se o video para
posteriormente transportar “para registo escrito sob a forma de transcricao integral, de

notas resumidas ou comentarios” (p.88).

Importa referir que o registo fotografico e video realizados durante a préatica educativa,
tornaram-se um apoio fulcral no registo de evidéncias no momento das narrativas
supervisivas, bem como para apoiar na identificacdo das necessidades e interesses das
criancas e ainda, esclarecer alguns aspetos envolvimento das criancas, quando se efetuou

a sua analise.
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3.2.5 Narrativas Supervisivas

Refletir ap6s cada intervencdo educativa é fundamental, pois possibilita um olhar
retrospetivo sobre a propria pratica, ou seja, refletir sobre o que realizou e/ou observou,
bem como ao significado atribuido aos acontecimentos ocorridos em contexto. Ponte
(2002), usando as palavras de Dewey, reforgca a acdo presente no ato reflexivo, que

caracterizava como,

um acto que ndo € simplesmente guiado por impulso, tradi¢do ou autoridade. Para este
autor reflectir implica uma consideracdo cuidadosa e activa daquilo em que se acredita
ou se pratica, a luz dos motivos que o justificam e das consequéncias que dai resultam

(p. 8).
Moreira (2011) valoriza a reflexdo escrita, por via das narrativas dialogadas e
concordando com esta autora “a teoria, aliada a reflexdo escrita sobre a experiéncia

vivida, serve para ajudar a desenvolver a autodireccdo na acdo, recuperando 0 percurso

feito e percebendo melhor para onde se quer ir, como e por qué” (p.19).

E de salientar que, as narrativas supervisivas integradas na presente investigacéo, refletem
e expressam a intencionalidade educativa, através da planificacdo, a descricdo do
desenvolvimento da acdo e da avaliacdo. Tal como mencionado por Cardona et al. (2021)
planear e avaliar sdo processos que estdo sempre interligados. Se planear é fundamental
para prever e antecipar 0 que é mais importante realizar, para promover as
aprendizagens das criancas, avaliar é fundamental para tomar decisGes sobre a pratica

educativa e planear. Neste sentido, fala-se da avaliagdo para a aprendizagem, processo
que se desenvolve atraves de ciclos de planeamento, a¢do, avaliagéo (p.76).

3.2.6 Entrevista

Nesta investigacdo recorreu-se a realizacdo de uma entrevista a educadora cooperante,
por se considerar a sua eficacia na recolha dados na investigacdo de cariz qualitativa.
Merton e Kendall (1946 cit in Bogdan e Biklen, 2013) referem que “as entrevistas
qualitativas variam quanto ao grau de estruturacdo. Algumas, embora relativamente

abertas, centram-se em topicos determinados ou podem ser guiadas por questdes gerais”

52



Impacto da dinamizacédo de uma area das ciéncias numa sala de jardim de
infancia nas aprendizagens cientificas das criancas
(p.135). De acordo com Maximo-Esteves (2008), “a entrevista € uma das estratégias mais

utilizadas na investigacao educacional” (p.92).
Segundo Silverman (2000 cit in Coutinho, 2021)

as entrevistas sdo uma poderosa técnica de recolha de dados porque pressupde uma
interacdo entre o entrevistado e o investigador, possibilitando a este Gltimo a obtencéo
de informacdo que nunca seria conseguida através de um questionario, uma vez que
pode sempre pedir esclarecimentos adicionais ao inquirido no caso da resposta obtida
ndo ser suficientemente esclarecedora (p.141).

Assim, optou-se por recorrer a entrevista semiestruturada, na medida em que, permite ao
entrevistador/investigador uma organizacao flexivel e ampliacdo das questfes. Partindo

das questdes colocadas e objetivos delineados, pretendeu-se:
(1) conhecer a concecdo da EC sobre a importancia da educacéo em ciéncias;

(2) dinamizar uma &rea das ciéncias, mais especificamente — a) identificar as concecbes
da EC sobre a importancia da educacéo em ciéncias na educacédo pré-escolar; b) conhecer
as razdes que levaram a educadora a implementacdo / ndo implementacdo de uma area
das ciéncias; c) saber se a educadora tem ou alguma vez teve uma area das ciéncias na
sua sala; d) identificar as aprendizagens das criangas a partir da area das ciéncias, €)
conhecer os assuntos/tematicas que tém sido desenvolvidos pela educadora e 0s interesses
das criancas pelos mesmos; f) compreender se a educadora cooperante promove a
educacdo em ciéncias em articulacdo com as restantes areas de conteido; e g) conhecer
as ideias da educadora de infancia sobre como organizar e dinamizar uma area das
ciéncias.

Sendo uma entrevista semiestruturada, foi elaborado um guido de entrevista (Apéndice
D), constituido por perguntas abertas, que se encontra dividido em quatro blocos, sendo
que, o primeiro bloco alude a legitimacdo da entrevista/consentimento informado. No
segundo bloco pretende-se identificar as concec¢des da educadora cooperante acerca da
importancia da Educacdo em Ciéncias na Educacdo Pré-Escolar. No que respeita ao
terceiro bloco, pretende-se conhecer a necessidade, ou ndo, da implementacao da area das
ciéncias na sala. Por altimo, o quarto bloco alude a organizacdo e dinamizacgdo da area

das ciéncias.

A entrevista a educadora cooperante, realizou-se no intervalo para almogo da educadora

cooperante e teve lugar na instituicdo onde o estagio foi realizado.
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A entrevista a educadora foi objeto de analise de conteudo por parte da investigadora,

sendo transcrita, e apresenta-se seguidamente as categorias, sub-categorias e indicadores

emergentes da mesma tendo por base as questdes previamente definidas.

Quadro 1 — Analise de conteido da entrevista a educadora cooperante

Categoria

Sub-categoria

Indicadores

Educagéo em Ciéncias na
educacdo de infancia.

Importancia atribuida pelas

educadoras de infancia.

A educagdo em ciéncias é escassamente

valorizada.

Razdes que levam as educadoras de
infancia a atribuir pouca

importancia.

Dificuldade em trabalhar as ciéncias.

A area das ciéncias na sala
de atividades.

A educadora nunca teve uma area

das ciéncias na sua sala.

Inexisténcia de uma éarea das ciéncias ao

longo da prética.

Importancia dessa rea na sala.

A érea das ciéncias possibilita a exploragéo,

a descoberta e desperta a curiosidade.

Aprendizagens a partir da area das

ciéncias.

Possibilidade de promover aprendizagens
com a articulagdo de todas as areas de

conteudo.

3.2.7 Analise Documental

A andlise dos processos individuais das criangas, bem como do Projeto Curricular de

Grupo sala, foram fulcrais nesta investigacdo. No que respeita aos processos individuais

das criangas, permitiram obter conhecimento de alguns aspetos da vida pessoal da crianca.

Quanto ao Projeto curricular da sala, foi importante, na medida em que revelou

especificidades do grupo, permitindo conhecé-lo de modo mais aprofundado. Esta técnica

possibilitou 0 acesso a dados que se revelaram essenciais para a pesquisa consistindo,

num metodo rapido de obtencdo de informacGes pertinentes.
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3.3 Plano de Acéo

Considerando que as criangas sdo curiosas por natureza, € fundamental que a educagédo
em ciéncias faca parte do curriculo a promover, que a aprendizagem de ciéncias possa
ocorrer desde cedo, pois a crianca constroi-se de modo progressivo por meio de uma
busca de apropriacdo da sua identidade e do mundo que a rodeia, e ndo lhe facultar esta
possibilidade serd enfraquecer o seu desenvolvimento e aprendizagem. Desta forma,
torna-se fulcral que estas curiosidades sejam “aproveitadas e desenvolvidas nos contextos
pré-escolares, proporcionando a base empirica necessaria para o desenvolvimento de
instrumentos conceptuais e metodoldgicos e para o fortalecimento das atitudes e

motivacdes que promovem os processos cognitivos das criangas” (Pereira, 2012, p.4).

Desta forma, considera-se que “as criangas precisam de multiplas oportunidades para
experimentar ideias e formas de pensar progressivamente mais complexas, suportando a
sua aprendizagem com base na satisfagdo que ela lhes provoca” (Johnston, 2009, cit in
Pereira, 2012, p.13).

Neste sentido, as questdes sdo um excelente ponto de partida para a construcdo de
conhecimento e cabe ao educador assumir um papel de mediador essencial neste processo
de descoberta e aprendizagem, ouvir as ideias das criancas e desafia-las com ideias novas,
apoiando através de atividades diversificadas e provocando novos questionamentos e a
estruturacdo de novos conceitos que, progressivamente, se aproximam dos conceitos
cientificos e promovem literacia cientifica. E de salientar que a utilizacdo de uma
linguagem cientificamente adequada com criancas pequenas pode influenciar o

desenvolvimento de conceitos cientificos.

Considerando que o Trabalho Pratico é de extrema importancia para o ensino e
aprendizagem das ciéncias, Katz e Chard (1997), referem que o desenvolvimento de
atividades em ciéncias com criangas pequenas deve desenvolver-se a partir de trabalho
de projeto, de modo a que as criancas se envolvam plenamente no processo de pesquisa
de conhecimentos e capacidades, bem como, no desenvolvimento de atitudes. Estas
autoras defendem que esta metodologia ajuda as criancas a aprenderem, uma vez que 0s

temas a tratar partem dos seus interesses.

O Plano de Acao apresentado na figura 13 contempla uma planificagdo em teia respeitante
as duas praticas pedagdgicas em contexto de educacdo pré-escolar, pois foi possivel
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permanecer na mesma sala de atividades, com grande parte do grupo de criancas, durante
as duas PES. A recolha de imagem das criancas foi devidamente autorizada pelos

encarregados de educacdo das mesmas (Anexo A).

Como jé referido, ap6s o periodo de observacdo, o projeto emergiu a partir da auséncia
de uma area das ciéncias na sala. Para compreender as razGes que levaram a educadora a
ndo considerar uma area das ciéncias na sala de atividades foi desenvolvida uma
entrevista, em que se procurou também perceber como considerava a organizagdo e a

dinamizag8o de uma area das ciéncias.

Sendo os animais, um tema de grande interesse do grupo, a investigadora reuniu com o
grupo de criancas para perceber o que sabiam e o que gostariam de saber acerca deste
tema. Embora tenham manifestado curiosidades sobre diversos animais, ndo houve
destaque de um animal especifico, tendo a maioria dos animais referidos pelas criangas
incidido na classe dos mamiferos. Tendo em conta que a escolha do tema nunca devera
ser feita a0 acaso, pois o/a educador/a deve ter sempre em conta 0s interesses e
necessidades das criangas, tornou-se pertinente a sele¢do do livro “Uma cadela amarela e
varios amigos dela”, da autoria de Manuela Castro Neves, na medida em que alude
animais mamiferos. E de salientar que as atividades foram realizadas por todas as criancas

pertencentes ao grupo.

No seguimento, da leitura e reconto historia “Uma cadela amarela e varios amigos dela”,
prosseguiram varias atividades com abordagem de diferentes habitats, locomocao e

alimentacao.

No semestre seguinte, concretamente, no inicio do ano letivo seguinte, o Plano de Ac¢édo
(figura 16) foi elaborado com mais incidéncia em atividades que pudessem dar resposta
a questdo de investigacdo. Importa referir que a préatica pedagdgica exercida pela
investigadora teve como base uma atitude de valorizacdo da crianga no seu processo de
aprendizagem, com respeito pelos interesses e necessidades da mesma, de modo a motivar
0 grupo para atividades que envolvessem as ciéncias. Assim, a investigadora optou por
fundamentar a sua pratica numa construcdo articulada do saber, com o objetivo de
promover aprendizagens que permitissem a crianca progredir de uma forma holistica,
tendo em conta que “¢ essencial que se va construindo uma atitude de pesquisa, centrada
na capacidade de observar, no desejo de experimentar, na curiosidade de descobrir numa

perspetiva critica e de partilha do saber” (Silva et al., 2016, 86).
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Figura 16 — Planificacdo em Teia do Plano de Agéo



A calendarizagdo das atividades implementadas, referentes ao plano de acdo, encontra-se
no Apéndice E, de modo a sintetizar as mesmas.
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Capitulo IV

59



Impacto da dinamizacédo de uma area das ciéncias numa sala de jardim de
infancia nas aprendizagens cientificas das criancas

1. Apresentacdo e Discussdo de Resultados

No presente capitulo, serdo apresentadas algumas atividades respeitantes ao plano de
acao, tendo sido desenvolvidas por etapas. As atividades serdo, descritas e analisadas no
desenvolvimento de uma reflex&o. Serdo também referidas, as conclusdes resultantes das
respetivas atividades desenvolvidas, assim como as escalas de envolvimento das criangas

selecionadas inicialmente.

12 Fase (Etapa 1) - Mamiferos

Aprendizagens a promover:

> Identificar animais e descrever algumas das suas caracteristicas;

» Desenvolver a consciéncia lexical (quantificadores, adjetivos, numerais, nomes
de animais, nomes de falas de animais, verbos de elocucéo);

» Conhecer as principais caracteristicas dos animais mamiferos;

» Nomear animais mamiferos.

As atividades planeadas, tiveram como ponto de partida a leitura de uma historia, tendo

em conta o tema da historia “Uma cadela amarela e varios amigos dela”.

Todas as atividades foram realizadas por todas as criancas pertencentes ao grupo, sendo
que a reflexdo respeitante as atividades tem como base os dados obtidos através da

observacao direta e 0 respetivo envolvimento das criangas.

Uma histdria esta sempre associada a uma aprendizagem, na medida em que, para as
criancas podera ser uma fonte transmissora de saberes e/ou estratégias para a resolucao
de problemas. E de salientar, a importancia de ouvir e ler historias, na medida em que sio
recursos fundamentais para a concretizacdo de aprendizagens significativas. Marston
(2014 cit in Costa & Mendes, 2018) destaca a importancia dos livros com texto e imagem
como 0s mais apropriados para as criancas, sendo que sdo fulcrais para a sua

compreensao.

A escolha do tema nunca devera ser feita ao acaso, pois o/a educador/a deve ter sempre
em conta os interesses e necessidades das criangas. Neste sentido, tornou-se pertinente a
selecdo do livro “Uma cadela amarela e varios amigos dela” da autoria de Neves (2012),

(figural7), na medida em que apresenta dez animais mamiferos, bem como ideias
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matematicas, de forma intencional, permitindo também, que se promovam aprendizagens
respeitantes & compreensdo oral, consciéncia fonoldgica (silabica e intrassilabica),
consciéncia lexical (quantificadores, adjetivos numerais, nomes de animais, nomes de
falas de animais, verbos de elocucdo) e consciéncia sintatico-semantica (conetores
espaciais). Assim, considerou-se ser um recurso didatico contextualizador para a

promogcdao de aprendizagens nas varias areas de contetdo.

Considerando a importancia de promover uma
educacdo para a numeracia e literacia, na
Educacao de Infancia, a leitura ou reconto de
histérias sdo sem duvida fulcrais para
incentivar as aprendizagens das criangas,
tendo em conta que as OCEPE (2016)
preconizam o  desenvolvimento  de
competéncias essenciais, de forma articulada

e transversal.

Ola educador/a deve proporcionar atividades
gue permitam a crianca a familiarizacdo com
a leitura, promovendo aprendizagens
diversificadas e transversais, sendo que, de
acordo com Silva et al. (2016) a leitura ou

reconto de historias “sdo um meio de abordar

o0 texto narrativo que, para além de outras Figura 17 — Leitura da histéria “Uma cadela
formas de exploracdo, noutros dominios de amarela e varios amigos dela”

expressao, suscita o desejo de aprender a ler.” (p.66).

Neste sentido, torna-se fulcral estimular a leitura, promovendo um maior interesse das
criancas pela Literatura Infantil e cumulativamente colocar esta ao servigo das outras

areas, apoiando assim a aprendizagem das criangas.

Contudo, € tambem fundamental ter em conta as consideracgdes feitas a Literatura Infantil
na Educacdo Pré-Escolar, sendo a primeira fase da vida escolar da crian¢a, as OCEPE
(2016) referem a importancia de abordar a leitura na Educacdo Pré-Escolar, sendo que a

leitura de histdrias pelos educadores e depois recontadas pelas préprias criangas (figura
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18), através de diversos meios e ainda interligada as restantes areas, contribuira para o

desenvolvimento da leitura na crianga, assim como, provocaré o desejo de aprender a ler.

Desta forma, torna-se relevante
apresentar as observacbes de
algumas criancas num  dos

momentos do reconto da historia:
DVS - “H4 um jardim no mar.”

OC - “Nao ¢ um jardim, sao

algas.”

DVS — “O que sao algas?”

Figura 18 — Reconto da histdria pelas criangas

OC — “As algas sao do mar. Ja vi na praia com os meus pais.”
IA — “Eu também j4 vi algas na praia.”

DVS - “Eu acho que nunca vi algas na praia. Sdo plantas?”
OC — “Nao. As plantas sdo da terra e as algas sdo do mar.”

Neste sentido, foi sugerido pela investigadora que, se fossem a praia durante o fim de
semana, e encontrassem algas, poderiam trazer para a sala. Tal como refere Folque
(1999),
O professor aceita a crianga individual, ouve-a e valoriza-a, ajudando-a a situar-se no
grupo, a comunicar, a ouvir os outros e a colocar as suas experiéncias individuais no

contexto colectivo. O professor tem o importante papel de proporcionar um ambiente
seguro onde a comunicagéo possa circular eficazmente. (p.10).

Também, Trindade (2002), defende que os educadores devem “contribuir para criar um
ambiente propicio a expressdo e a comunicacdo entre 0s elementos de um grupo a
proposito de uma dada tematica” e procurar “explorar sentimentos e ideias relativamente

a essa ou a outra problematica.” (p.57).

A Literatura Infantil, ao abranger diversos temas, transversais as diferentes areas
curriculares, permite a exploracdo destes, sendo que ao promover a articulagdo das
diferentes areas curriculares desenvolve inimeras competéncias na crianca. Desta forma,

a literatura infantil promove a aquisicao de saberes e competéncias linguisticas e lexicais,

62



Impacto da dinamizacdo de uma &rea das ciéncias numa sala de jardim de
infancia nas aprendizagens cientificas das criangas
assim como estimula as criancas no desenvolvimento de competéncias, em todas as areas

curriculares.

O/a educador/a tem um papel fulcral nas aprendizagens das criancas, pelo que devera
proporcionar experiéncias diversificadas e desafiadoras de modo a estimular o interesse.
Também ¢ de salientar a importancia de estimular o brincar, na medida em que, “traz
vantagens sociais, afetivas e cognitivas para o desenvolvimento da crianga, e é atraves da
brincadeira que as criancgas crescem, descobrem o mundo e, a0 mesmo tempo, se revelam
a si mesmas” (Sarmento, Ferreira & Madeira, 2017, p.42). Importa ainda referir que o
brincar deve ser estimulado “através de
materiais  diversificados, apoiando
escolhas, exploracOes e descobertas das
criangas” (Silva et al., 2016, p.12).

No seguimento, da leitura e reconto da
histéria “Uma cadela amarela e varios
amigos dela”, demos inicio ao jogo “O
barco dos animais” (figura 19), em que
as criancas fizeram contagem crescente
e decrescente, identificaram 0s animais
(imagem com o respetivo nome do
animal) e repetiram 0 nome dos animais,
batendo as palmas de forma a
desenvolverem a divisdo silébica. De

acordo com Sarmento, et al. (2017)

“através da atividade ludica, a crianca

Figura 19 — Jogo “O barco dos animais” tem oportunidades de experimentar novas
sensacdes, criar lagos sociais, aceder ao conhecimento, aprender a aprender e a ultrapassar
obstaculos” (p.42).

A Literatura Infantil, ao abranger diversos temas, transversais as diferentes areas
curriculares, permite a exploragdo destes, sendo que ao promover a articulacdo das

diferentes areas curriculares desenvolve inlmeras competéncias na crianga.

Havendo inter-relacGes entre os diferentes contetidos, as areas de contetdo ndo podem
ser consideradas compartimentos estanques a serem abordados separadamente.
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Apbs a correspondéncia da quantidade/nimero, a investigadora pediu a crianca DM que
identificasse qual o nome do animal que comecava pela letra M, sendo que apontou para
0 macaco (figura 20), e mencionou: “¢ a letra do meu nome”. De seguida, a investigadora
pediu que desenhasse as letras com o dedo na areia e identificasse as caracteristicas do

animal, referindo se era mamifero ou ndo, e porqué.

De acordo com Katz e Chard (1997) “um
curriculo  que limita o  professor
principalmente a licbes formais diarias, e a
dispor dos mesmos  brinquedos e

equipamento dia apdés dia pode tornar-se |
rapidamente mondtono e desprovido de

desafio intelectual” (p.16). Portanto, o
educador podera intencionalizar
aprendizagens significativas ao
disponibilizar materiais diversificados que
criem oportunidades de “reconhecer letras e

aperceber-se das sua organizacdo em

palavras, aperceber-se do sentido direcional N B
da escrita e estabelecer relagdes entre a escrita  Figura 20 — Identificar os nomes dos animais
e a mensagem oral (Silva et al., 2016, p.70), utilizando materiais construidos ou

adquiridos.

Posteriormente, a investigadora utilizou o “Barco dos Animais” e pediu que as criangas
identificassem semelhancas entre os animais, sendo que todas concluiram que todos 0s

animais eram mamiferos.

Através da Literatura Infantil, no que concerne ao desenvolvimento das ideias
matematicas, a crianga consegue explorar padrdes, realizar contagens, explorar
sequéncias, resolver problemas, explorar formas geométricas e as suas propriedades,

entre outros, tornando as aprendizagens mais significativas.

Segundo Bruner (1998) “ouve-se, com frequéncia, a distingdo entre “fazer” e
“compreender” (p.48). Assim, “vai sendo construido o pensamento e a capacidade de

descodificar a realidade e a propria experiéncia” (Zabalza, 1998, p. 51).
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Neste sentido, Pramling, Sheridan e Williams (2004 cit in Folgque, 2018), referem que “os
bons ambientes de EPE sdo os que introduzem as criancas em diferentes areas de
conhecimento e literacias, em contextos que sdo relevantes para elas e em que séo

representados diferentes niveis de complexidade e abstragao™ (p.81).

Tendo em conta o desenvolvimento das criangas e sendo uma sala heterogénea, as
criangas mais novas precisaram de mais tempo na realizacdo da atividade, sendo que para
as criangas mais velhas (cinco e seis anos) as aprendizagens foram promovidas com

SUCESSO.

No desenvolvimento destas atividades, e de acordo com Rodrigues (2011) é de salientar
que as historias contribuem para o estimulo da curiosidade das ciéncias, assim como, para
que as criancas aprendam e facam matemaética, explorem lugares, caracteristicas e
acontecimentos nas mesmas, permitindo desenvolver capacidades investigativas, bem

como habilidades matematicas e linguisticas se desenvolvam em simultaneo.

Envolvimento das criancas nas atividades

Na realizacdo da atividade “Barco dos Animais”, foi possivel analisar, em dois
momentos, 0s niveis de envolvimento das quatro criancas selecionadas. O quadro 2

apresenta os niveis de envolvimento.

Quadro 2 — Niveis de envolvimento das criangas na atividade “Barco dos Animais”

Os dados expressos no quadro 2 mostram o envolvimento das criangas SL, DM, JB e CO,

na atividade “Barco dos Animais”.

Os resultados mostram que nenhuma crianga apresentou o nivel cinco nem o nivel um. A

média de envolvimento das criangas situa-se em 3. A crianca DM foi a que apresentou
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envolvimento mais elevado e a CO mais baixo. As criancas SL e JB apresentaram um

nivel de envolvimento médio.

Analisando os niveis de envolvimento das quatro criancas selecionadas, foi possivel
verificar que a crianga SL, se encontrava no nivel 3, apresentando concentracdo e
motivacao reduzida, com distracdo e varias vezes com interrup¢édo, ndo respondendo a
identificacdo de alguns animais e dificuldade em realizar a contagem regressiva dos
mesmos. Contudo realizou a contagem progressiva dos animais com sucesso e referiu
gue 0 macaco e 0 cdo nascem da barriga da mde e nos primeiros tempos de vida
alimentam-se de leite materno, e por isso, sdo mamiferos. A crianca JB também se
encontrava no nivel 3, apresentando concentracdo e motivacdo reduzida, com distracéo e
varias vezes com interrupgao, respondendo a identificacdo dos animais, mas com breves
periodos de siléncio, parecendo ausente. Apresentou ainda dificuldade em realizar a
contagem progressiva e regressiva. Porém, ao repetir a contagem progressiva dos
animais, realizou-a com sucesso e salientou que os animais que se encontram no barco

sdo mamiferos, pois tém pélos e nascem da barriga da mée.

Quanto a crianca DM, encontrava-se com concentracdo e motivacao elevada, com uma
breve distracdo, sendo que interrompe a contagem progressiva para dizer que ndo
consegue contar. Contudo, volta a concentrar-se e efetua a contagem progressiva e
regressiva com sucesso e referindo que o golfinho ndo esta no barco porque vive na agua,
mas é mamifero porque também nasce da barriga da mae. A criangca CO apresentou uma
concentracdo muito reduzida, com muitas interrupg¢des, ndo identificando a maioria dos
animais, nem efetuando a contagem regressiva e, também, com dificuldade na contagem
progressiva. Quanto a identificacdo dos mamiferos e suas carateristicas, a crianga CO ndo

manifestou interesse, sendo que manteve-se em siléncio.

12 Fase (Etapa 2) - Divulgacao - Mamiferos

Para concluir esta fase, foi planeado desenvolver uma peca de teatro com o grupo, tendo
em conta o projeto, que teve inicio com a historia “Uma cadela amarela e varios amigos
dela”. Neste sentido, durante a reunido com o grupo, foi claro o interesse e motivacao
das criangas para representarem a histdria, demonstrando entusiasmo na escolha de

personagens, assim como nas opinides para a construgdo do cendrio do teatro, referindo:
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SF - “Temos de ter um barco”.

IA - “Eu posso ser a cadela amarela?”.

DVS - “Também podiamos ter algas”.

OC - “Eu quero ser o cavalo”.

AR - “Vamos precisar de mais areia para fazer uma praia”.
JB - “Eu gostava de ser a raposa”.

O subdominio do jogo dramatico/teatro tem um contributo bastante significativo no
desenvolvimento integral da crianca, nomeadamente, na descoberta de si e na descoberta
do outro, uma vez que proporciona momentos de exploracdo do real, através do
imaginério e da interagdo com os outros. Desta forma, é fulcral proporcionar as criangas

de tenra idade momentos de jogo dramatico, de improvisacdo e de representacao.

Deu-se inicio a construcdo dos cendrios da histéria (figura 21), sendo que 0 mesmo foi
construido colaborativamente e com a participacdo da educadora, estagiaria, da assistente

operacional e do grupo de criancas.

Figura 21 — Cenérios construidos para o teatro

Segundo Rodrigues (2007) “o educador ¢ um artesdo, um artesdo de pessoas. O artesao
constréi. Para isso pensa na obra, prepara 0s materiais, selecciona as ferramentas e
entrega-se a criagdo com calma... e com alma.” (p.9). Neste sentido, € de destacar a
importancia do papel do educador de infancia relativamente aos aspetos organizativos,
uma vez que este deve ser quem organiza o0 grupo, 0 espaco e 0s materiais, prevendo que

as criangas tirem o maior partido da sua ag&o natural.

A peca de teatro desenrola-se em trés atos, sendo que foram organizados dois grupos de

acordo com 0s momentos da representacdo das personagens, a investigadora orientou as
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criancas no desenvolvimento das suas representacées (figura 22), a educadora cooperante
narrou a histdria e a assistente operacional apoiou nos momentos de pausa de cada um
dos grupos. E de salientar que os ensaios da representacdo foram maravilhosamente

divertidos.

Figura 22 — Ensaio da peca de teatro dramatica

Ainda que o tempo fosse escasso para 0 ensaio da peca de teatro, a equipa dedicou-se,
como habitualmente, com muita intensidade e colaboracgdo para levar a cabo com sucesso
esta tarefa. Também, é de destacar que o empenho das criangas nos seus papéis foi
eximio, demonstrando na sua globalidade cooperacéo entre elas, bem como, preocupacao
em representar corretamente 0s seus papéis, seguindo as orientacdes que iam sendo
fornecidas. Segundo Gesell, citado por Sousa (2003), € entre 0s trés e 0s quatro anos que
0jogo, aimaginacao e a atuagdo comegam a entrar na vida das criangas. A crianga e capaz
de imitar situacbes que observa e vivencia no seu dia-a-dia, dando-lhes sentido e
evidenciando que estas tém um principio, um meio e, um fim. O que de facto acontecia
na representacdo das criancas.
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Importa referir que a historia que deu inicio ao projeto, nomeadamente a historia “Uma
cadela amarela e varios amigos dela”, tornou-se familiar para as criangas, na medida em
que, ao desencadear varias atividades, e sendo um tema do seu agrado e interesse, as
mesmas tiveram alguma facilidade na sua representacdo, como se pode constatar através

dos seus comentarios ao longo dos ensaios:

SJ - “Vamos visitar o golfinho que nasceu”.
DVS - “Somos dez animais no barco”.

JB - “Temos de por as pegadas na areia”.

DP - “Nao podemos levar o golfinho para casa”.

Tal como é referido por Pereira (2012) “numa perspetiva do espaco educativo potenciador
de aprendizagens do dominio da EC, importa também valorizar o fascinio e interesse que,

em regra, 0s seres vivos despertam nas criancas pequenas” (p.37).

Desta forma, a representacdo da histdria (figura 23) neste projeto pressupde a relacéo
entre corpo, espaco, esforco tempo e relagdo (Wahl, 2019). Nesta relacdo, entre estas
cinco componentes, é expectavel que o corpo seja utilizado em toda a sua dimenséo e
potencialidades numa sessdo de exploracdo dramatica/teatral, sendo que foi alcancado

COm Sucesso.

Através da musica, movimento e palavra, as criangas desenvolveram aptiddes no que
respeita a expressividade e coordenacdo corporal, destacando o momento da mdsica no
teatro o mais divertido, na medida em que promoveu sentimentos de alegria nas criancas,

que se refletiram nos mais diversos comentarios, no final do teatro:
SF - “Foi muito divertido quando fomos dangar com os peixes”.
CO - “Gostei muito da musica da pequena sereia”.

OC - “Foi engragado...os animais irem para 0 mar dancar com 0s peixes, as algas e as

alforrecas”.

IA - “Se fossemos animais verdadeiros ndo podiamos ir dangar com os peixes no mar,

mas como ¢ a fingir podemos”.

E de salientar que esta atividade proporcionou diversas aprendizagens, com articulagio
todas as areas de conteldo, promovendo-se, assim, a aprendizagem holistica da crianca.
Segundo Silva et al. (2016)
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o/a educador/a tem um papel fundamental no processo de aprendizagem de forma a:
articular a abordagem das diferentes areas de conteudo e dominios, para que se integrem
num processo flexivel de, aprendizagem que corresponda as suas inten¢des pedagogicas
e que, tendo a participacdo da crianca, faca sentido para ela. Esta articulagcdo podera
partir da escolha de uma “entrada” por uma area ou dominio, para integrar outros (p.32).

Figura 23 — Representagdo da historia “Uma cadela amarela e varios amigos dela”

Envolvimento das criancas nas atividades

Apos a realizacdo do teatro, foi possivel analisar os niveis de envolvimento das quatro
criangas selecionadas, referentes a dois momentos de observagao no decorrer da mesma

(quadro 3).

Quadro 3 — Niveis de envolvimento das criancas no teatro
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Os dados expressos no quadro 3 mostram o envolvimento das criangas SL, DM, JB e CO,

no teatro.
Em termos globais, os resultados de envolvimento das crianga situam-se em 3,75.

A crianga JB foi a que apresentou envolvimento mais elevado, isto € nivel 5. A CO o

mais baixo, nivel 2. As criancas SL e DM apresentaram envolvimento de nivel 4.

Analisando os niveis de envolvimento das quatro criangas selecionadas, foi possivel
verificar que as criangas DM e SL, se encontravam no nivel 4, apresentando concentracéo
e motivacao elevada, revelando momentos breves de distracdo, nomeadamente, com a
representacdo dos colegas. A crianga CO encontrava-se no nivel 2, revelando
concentragdo muito reduzida e distraindo-se muito facilmente, ndo desempenhando o
seu papel na representacdo. Distrai-se, mas vai observando a representacéo dos colegas,
ndo se sente estimulada nem revela interesse pela atividade. Quanto ao JB, encontrava-
se no nivel 5, estando muito concentrado, demonstrando-se totalmente absorvido no

desempenho do seu papel e muito empenhado em realizar com sucesso a representacéo.

De facto, o grupo demonstrou ser interessado e participativo nas tarefas
propostas/solicitadas, tendo-se verificado a existéncia de cooperagdo entre 0s pares, uma
vez que as criancas mais velhas, sempre que necessario, demonstraram uma grande
preocupacdo em auxiliar os mais novos, apresentaram facilidade em trabalhar em
pequenos e grandes grupos e revelaram interesse em participar em momentos de jogo,

bem como, foram capazes de refletir no final de cada atividade.

O teatro foi filmado e o video foi enviado para as familias das criancas, em forma de
encerramento do ano letivo. Segundo Silva et al. (2016) “as relagdes com os pais/familias
podem revestir varias formas e niveis, em que se pode distinguir a relacdo que se
estabelece com cada familia, da relacdo organizacional que implica coletivamente 0s

pais/familias” (p.28).

No que respeita aos termos cientificos apreendidos, bem como as capacidades
investigativas desenvolvidas (quadro 4), esta etapa foi concluida com sucesso, pois as

criancas foram capazes de os apreender.

Assim, ao longo das atividades, foi possivel verificar os conhecimentos cientificos que as
criangas adquiriram (quadro 4) As criangas habituaram-se a utilizar uma comunicagao

mais cientifica, na medida em que, incluiram no seu discurso os termos cientificos
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apreendidos. E assim, possivel concluir que as atividades desenvolvidas proporcionaram

um aprofundamento dos conhecimentos das criancas.

Quadro 4 -

Comentarios das criangas, termos cientificos apreendidos, capacidades

investigativas e atitudes em ciéncias

“Os mamiferos nascem da barriga da
mae.” (IR)

“A maioria tem dentes.” (DM)

Mamiferos

Revestimento

Observagdo
Registo

Espirito de cooperagdo

Perseveranca

Habitat Interpretagdo de Dados Reflexdo critica
“Tém o corpo coberto de pélos.” (OC) Locomocéo Comunicagdo Atitude interrogativa
Temperatura corporal Criatividade

“Respiram por pulmdes.” (SF)

“O golfinho também ¢ mamifero.”
(DVS)

“Vamos visitar o golfinho que nasceu.”
(89

“Se fossemos animais verdadeiros nao
podiamos ir dangar com 0s peixes no

mar, mas como € a fingir podemos.”

(1A)

12 Fase (Etapa 3) - Peixe e Caracol

Aprendizagens a promover:

>
>
>
>
>

>

Conhecer um dos servigos do meio local,

Conhecer e identificar algumas partes do corpo de um peixe;

Observar e comparar as diferengas entre animais vertebrados e invertebrados;
Comparar as medidas dos peixes: “maior que” e “menor que’;

Desenvolver capacidades investigativas, expressivas e criativas através de
producdes plasticas;

Consolidag&o sobre os animais vertebrados e invertebrados.

No seguimento do projeto sobre os animais vertebrados e invertebrados, foi planeado em

conjunto com a educadora cooperante, conhecer e identificar algumas partes do corpo

dos peixes. Neste sentido, foi pertinente organizar uma visita a um dos servicos locais,

nomeadamente, o Mercado Municipal, tendo em conta que é importante conhecer e
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localizar-se no seu meio, assim como conhecer e cumprir algumas regras na estrada
(figura 24).

Figura 24 — Visita ao Mercado Mur;cipa-IA
Ao longo da investigacao, o projeto desenvolvido tem tido como objetivo proporcionar
atividades de ciéncias, com base nas necessidades do grupo. Neste sentido, Katz e Chard
(1997), referem que “pode fortalecer-se 0 interesse e a capacidade de assimilagdo quando
se incentiva a crianca a participar
em projectos que requerem a
manutencdo de esforco e de
empenho durante um periodo de

varios dias ou semanas” (p.75).

A Vvisita ao Mercado Municipal,
mais especificamente a sec¢do da

peixaria (figura 25), foi

extremamente enriquecedora, na
medida em que, “se as criangas Figura 25 — Seccéo da peixaria do Mercado Municipal
aprendem atraves de um processo de construcdo activa de conhecimento, em interacgdo
social, um contexto de aprendizagem estimulante sera o que fornece novas, activas e
significativas experiéncias” (Portugal, 2009, p.49). Importa ainda referir que, de acordo
com Sarmento (2004), “o desenvolvimento e a aprendizagem ocorrem e sdo influenciados
por multiplos contextos sociais e culturais, e pela interacgdo estabelecida entre esses
contextos” (p.95).

73



Impacto da dinamizacdo de uma &rea das ciéncias numa sala de jardim de
infancia nas aprendizagens cientificas das criangas
Apds o regresso a sala, a investigadora reuniu
com o0 grupo para que todos pudessem
- observar, tocar e cheirar 0s peixes,
| nomeadamente, o carapau e a sardinha
(figura 26).

De acordo com Oliveira-Formosinho e
Formosinho (2013) “a afirmacéo da crianga
~ como um sujeito competente e com atencdo
: ao mundo, memoria de ser e saber, descoberta
de possibilidades, imaginagéo de alternativas
enraiza as disposicdes para aprender e
assertividade no caminho de perguntas e

respostas” (p.35).

Figura 26 — Observacéo da sardinha Foi uma experiéncia muito enriquecedora, na

medida em que todos manifestaram interesse e curiosidade sobre o tema (figura 27).

\ 3o

Figura 27 — Observag&o do carapau

E de salientar que “aprender ndo deve apenas conduzir-nos a um determinado sitio; deve
permitir-nos continuar mais tarde esse caminho com maior facilidade” (Bruner,1998,
p.39).

Ap0s a observacdo dos peixes, nomeadamente, 0 carapau e a sardinha, reuniram a volta
da mesa, sendo que no centro da mesa foram expostos 0s peixes que tinham observado e
acrescentou-se outro peixe (figura 28). O peixe espada foi escolhido com o propdsito de

compararem as medidas dos mesmos.
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Figura 28 — Peixe espada, carapau e sardinha

De acordo com Cardona et al. (2021)

do trabalho realizado no quotidiano do jardim de infancia vai naturalmente
emergindo uma diversidade de registos que retrata as vivéncias e experiéncias
de aprendizagem que vdo decorrendo. Estes registos tém pouco valor
pedagdgico, se ndo forem utilizados para compreender melhor o
desenvolvimento e aprendizagem das criangcas e 0S processos que 0S
influenciam, para, assim, se poder planear o que fazer a seguir (p.84).

As criangas tiveram oportunidade de observar os peixes, demonstrando um elevado

interesse na utilizacdo da lupa (figura 29), na medida em que Ihes permitiu uma melhor

visualizacao de alguns pormenores, como por exemplo as guelras.
=5

Figura 29 — Obse.rva(;éo dos peixes

Ap0s observacdo e comparagdo do tamanho dos peixes, foi pedido a algumas criancas
que ajudassem a esticar uma fita métrica para medir os peixes (figura 30), para que o
grupo tivesse oportunidade de utilizar um instrumento de medida e compreender a
finalidade do mesmo.
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Figura 30 — Medicéo dos peixes

Depois de medirem os trés peixes, foi pedido que identificassem o peixe maior e 0 peixe
menor (figura 31), sendo que a crianca 1A referiu que ndo podiamos esquecer o médio.
Também o DM fez um comentério extremamente importante, nomeadamente, em relagédo
a medida do peixe espada, ao referir que era um peixe que tinha muitos metros. Tornou-
se entdo pertinente explicar que os 100 centimetros que estavam a ver na fita métrica
representam 1 metro. De acordo com Vygotsky (2007), “embora os conceitos ndo sejam
absorvidos ja completamente formados, a instrucdo e a aprendizagem desempenham um

papel predominante na sua aquisi¢do” (p.93).

Também, segundo Barros e

Palhares (1997), “a exploragao |
de qualidades que permitem a
seriacdlo é uma muito |
importante tarefa do ensino no
pré-escolar. Muitas destas
qualidades  sdo  também
importantes para 0
desenvolvimento de

capacidades em outras areas” (p.32). Figura 31 - Comparacédo das medidas dos peixes

A abordagem de diferente areas , nomeadamente a matematica, foi de enorme relevancia,
na medida em que os termos “centimetro” e “metro” e a ligacdo entre eles foram
notoriamente entendidos ap0ds vérias formas de explicar, sendo a utilizacdo de varios
corddes com a medida igual a sardinha, a melhor opcao para compreenderem. Depois de
medirem o0s peixes com os corddes, compreenderam que existem varias formas de medir.
E de salientar que, de acordo com Portugal e Laevers (2018), “a aprendizagem da
matematica, para além da apropriacdo de determinadas no¢des matemaéticas, pressupde o
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despertar de interesse e curiosidade que levem a crianca a desejar saber mais e

compreender melhor” (p.78).

A medida que mediamos os peixes com a fita métrica constatavam que os nimeros

correspondentes a medida de cada um era diferente:

IA - “O peixe maior tem um nlmero maior que os outros”.

DM - “O peixe espada ¢ maior que o carapau”.

IA - “A sardinha ¢ menor que o carapau”.

Isto revela as aprendizagens significativas resultantes da atividade.

Posteriormente reuniram a volta da mesa, para a observacdo do esqueleto dos peixes

(figura 32), nomeadamente, do carapau e da sardinha, sendo que primeiramente decorreu

Figura 32 — Reunido a volta da mesa

um dialogo sobre o gue ja tinham observado nos peixes:
DM - “Tem barbatanas” .

DVS - “A sardinha era o mais pequeno”.

DM - “Vimos o carapau, a sardinha e o peixe espada”.
JM - “O peixe espada tem dentes”.

IA - “Também vimos as guelras com a lupa”.

SF - “O carapau era médio”.

MS - “Os olhos do peixe espada eram grandes”.

Segundo Oliveira-Formosinho e Formosinho (2013), “a construgdo do conhecimento pela

crianga requer um contexto social e educacional que apoie, promova, facilite e celebre
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a participacao, ou, seja, um contexto que participa da construcdo da competéncia e
participacdo porque se pensa, em ultima analise, que aprender é crescer em participacdo”
(p.24).

O final da atividade consistiu em comparar o vertebrado (peixe) e o invertebrado
(caracol), sendo que a crianca IA mencionou “as pessoas também sdo vertebrados”. E

neste sentido foi pertinente observarem as costas dos colegas, passado com o dedo para

sentirem a coluna vertebral (figura 33).

Figura 33 — Comparar o vertebrado e invertebrado

Outro momento destaca a observacdo das
escamas recolhidas dos peixes, utilizando o
microscopio. Primeiramente iniciamos com
a reunido de grande gupo (figura 34), sendo
que o didlogo incidiu numa reflexdo sobre o
gue ja tinha sido realizado nas atividades
anteriores, respeitante ao projeto sobre os
animais vertebrados e invertebrados. E de
salientar que “as vozes das criangas Sao
escutadas no processo de construgdo do
sentido da realidade e onde as suas falas sdo

Figura 34 — Reunido de grande grupo
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incorporadas na ac¢do e na investiga¢ao” (Oliveira-Formosinho & Lino, 2008, p.25).

Constatou-se que, as criancgas ja tinham nocédo da diferenca entre os animais vertebrados
e invertertebrados. Mencionaram ainda algumas coisas que aprenderam sobre 0s
mamiferos: “o golfinho vive na agua mas ¢ um mamifero.” (OC); “os mamiferos tém

pélos...pulmdes para respirar e nascem da barriga da mae.” (SF).

Também a visita ao Mercado Municipal foi bastante prazerosa, na medida em que, todos
salientaram as suas aprendizagens manifestando um elevado envolvimento. Neste
sentido, importa referir que Trindade (2002), defende que os educadores devem
“contribuir para criar um ambiente propicio a expressdo e a comunicacdo entre 0sS
elementos de um grupo a proposito de uma dada tematica” e procurar “explorar

sentimentos ¢ ideias relativamente a essa ou a outra problematica.” (p.57).

Ola educador/a tem um papel fulcral nas aprendizagens das criangas, pelo que devera
proporcionar experiéncias diversificadas e desafiadoras de modo a estimular o interesse.
Neste sentido, Silva et al. (2016) referem que “na multiplicidade de dominios cientificos
que podem ser tratados e na diversidade de aprendizagens que podem proporcionar,

importa que o/a educador/a esteja atento aos interesses das criangas e as suas descobertas”
(p.88).

No decorrer do dialogo foi feita a pergunta “0 que aprenderam sobre 0s animais
vertebrados e invertebrados?” ¢ “0 que gostaram mais de fazer e/ou saber?”, sendo que

surgiram imensos comentarios:

IA - “Os peixes sdo vertebrados”.

DM - “O caracol é invertebrado”.

OC - “Tocamos no esqueleto do peixe e € parecido com as nossas costas”.
DVS - “O caracol nao tem esqueleto”.

AR - “Eu gostei de ir ao mercado”.

SJ - “Eu gostei de ver as guelras dos peixes com a lupa”.

Apbs o didlogo, deu-se inicio a atividade, na area das ciéncias (figura 35), sendo que as
criangas se revelaram ansiosas por realizar a mesma. O uso do microscopio despertou

bastante curiosidade no grupo sobre como usa-lo e para que serve.
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As ciéncias devem ser iniciadas desde cedo e
através de uma abordagem transversal,
evidenciando o papel das ciéncias,
promovendo “actividades que incidam tanto na
construcao de conhecimentos cientificos sobre
0 mundo, como no desenvolvimento de
atitudes e capacidades de investigacao,
pensamento critico, resolucdo de problemas,

discussao e colaboracao” (Reis, 2008, p.13).

E de salientar que a educacdo em ciéncias,
aléem de promover a aprendizagem de

conhecimentos, de acordo com Reis (2008),

“necessita de ser acompanhada e apoiada pelo

Figura 35 — Area das ciéncias desenvolvimento de atitude e capacidades” (p.15).
Segundo Roldéo (2008), ao ensinar ciéncias ndo se pretende transformar as criangas em
cientistas, mas sim fomentar desde tenra idade a capacidade de observar, de questionar,
de comparar e justificar para perceber e compreender a partir do vivido, da observacéo e
da experimentacdo que se interligam com outras areas de contetdo e levam a que se
formem “patamares de conhecimento, provisério mas sustentado, que irdo erguer pouco
a pouco a arquitetura conceptual, analitica e estruturante que faz dos seres humanos
pensantes, capazes de pensar cientificamente a realidade (...) interpretar com fundamento

e de questionar com pertinéncia.” (Reis, 2008, p. 10).

A atividade decorreu, em modo individual, para que as criancas pudessem fazer as suas

Frh

Figura 36 — Observcéo de escama ao microscopio
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observacdes da escama ao microscopio (figura 36) com concentracdo, na medida em que,
“¢ essencial que se va construindo uma atitude de pesquisa, centrada na capacidade de
observar, no desejo de experimentar, na curiosidade de descobrir numa perspetiva critica
e de partilha do saber” (Silva et al., 2016, p.86).

A medida que as criancas observaram as escamas, foram comentando o que viam:
OC - “Tantas cores”.

CO - “Parece um arco-iris”.

LA - “Tem roxo e rosa”.

JM - “Tem muitas cores”.

De acordo com (Pramling, 1996; Siraj-Blatchford et al., 2002 cit in Folque 2018), “as
interaccdes dos educadores com as criangas podem ser consideradas como determinantes

para que haja uma aprendizagem sustentada e profunda” (p.89).

Importa referir que “o objectivo da educagdo cientifica é fornecer o contexto de
aprendizagem, as experiéncias e as oportunidades de discusséo e reflexdo necessarios a
construcdo de esquemas mentais articulados, coerentes e interligados, para compreensao

dos fendomenos naturais” (Spodek, 2002, p.503).

No seguimento do projeto sobre os animais vertebrados e invertebrados, tornou-se
pertinente, construir duas esculturas de animais, nomeadamente o peixe e o caracol, com
base nas aprendizagens promovidas ao longo do projeto, de forma a consolidar as
aprendizagens.

O grupo foi dividido em dois, sendo que um grupo ficou a construir o esqueleto do peixe

(figura 37) e 0 outro grupo com a pintura das conchas(figura 38).

O

Importa referir que as cores

nomeadas para a pintura das

conchas correspondem as
cores das escamas
observadas ao microscopio.
E de salientar que o
Subdominio  das  Artes
Visuais tem um papel, Figura 37 — Colagem do esqueleto do peixe

fundamental ao nivel do (folhetos de supermercado)
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desenvolvimento estético e artistico das criancas em idade pre-escolar, sendo que, de
acordo com Silva et al. (2016) a atividade plastica permite a crianga expressar-se através
de multiplas linguagens e explorar e utilizar diversos materiais e instrumentos, através de

diferentes técnicas.

Neste sentido, compreende-se que a atividade plastica implica um forte envolvimento da
crianca que se traduz pelo prazer de fazer e pelo desejo natural da crianca em explorar.

Ao produzir, analisar e interpretar, as criangas
adquirem mais conhecimentos e dessa forma,

o0 sentido estético e artistico é desenvolvido.

| £ entfio fulcral, a pertinéncia da abordagem
das artes com criancas de tenra idade, sendo
fundamental destacar o papel de extrema
importancia que tem o educador de infancia,
na medida em que, para um bom
desenvolvimento nesta area ndo basta colocar
0s materiais a disposicdo da crianca, cabe ao
educador criar momentos de aprendizagem

estruturados e intencionais, de acordo com as

aprendizagens que pretende desenvolver,
Figura 38 — Pintura das escamas (conchas)  onde a crianga tenha a oportunidade de explorar
as demais possibilidades das artes plasticas, apropriando-se gradualmente das suas

particularidades.

A experimentacdo e exploracdo dos
materiais disponibilizados (figura 39)
potenciam a capacidade de expressao e
criagdo da crianga. Tal como Godinho e
Brito (2010) afirmam, a crianca em
idade pré-escolar é essencialmente

interessada na exploracdo de materiais
e técnicas. Ao longo da atividade, as .

criancas foram manifestando as suas Figura 39 — Colagem de materiais (peixe)
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aprendizagens referentes as atividades anteriores sobre os peixes, nomeadamente, com

comentarios acerca das carateristicas observadas:
SF - “Falta por as guelras”.

DVS - “As guelras tém de ser vermelhas”.

IA - “Para o rabo podiamos pdor um plastico”.
OC - “Também temos de fazer o olho”.

Seguidamente, procedeu-se (a colagem das conchas, e restantes materiais que

completaram a escultura do peixe (figura 40).

Figura 40 — Colagem de materiais (peixe)

No que respeita a escultura do animal invertebrado, de acordo com as atividades

anteriores, o grupo construiu um caracol, (figura 41).

De acordo com Frais (2000) a expressdo plastica € muitas vezes banalizada e centrada

Figura 41 — Colagem de materiais (caracol)
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sempre nas mesmas atividades, no entanto uma das suas finalidades é contribuir para uma
sensibilizagdo e para o desenvolvimento da criatividade. Importa assim destacar que a
riqueza destes momentos de experiéncia artistica estdo na base do desenvolvimento

global equilibrado e fundamental para o sucesso nas aprendizagens futuras.

Neste sentido, importa referir que a atividade da construcdo das esculturas dos animais

vertebrado e invertebrado, nomeadamente, o peixe e o caracol (figura 42), foi

enriquecedora complementando as aprendizagens promovidas.

Figura 42 — Esculturas dos animais vertebrado e invertebrado (peixe e caracol)

Apos a realizagao da atividade “Construgdo de Esculturas”, foi possivel analisar os niveis
de envolvimento das quatro criancas selecionadas, referentes a dois momentos de

observagdo no decorrer da mesma (quadro 5).

Quadro 5 - Niveis de envolvimento das criancas na atividade “Construgdo de Esculturas”

Os dados expressos no quadro 5 mostram o envolvimento das criangas SL, DM, JB e CO,

na atividade “Construcao de Esculturas”.
Em termos globais, os resultados de envolvimento das criangas situam-se em 3,75.

As criangas SL, DM e JB foram as que apresentaram envolvimento mais elevado, isto é
nivel e a CO o mais baixo, nivel 2.

84



Impacto da dinamizacédo de uma area das ciéncias numa sala de jardim de
infancia nas aprendizagens cientificas das criancas

Analisando os niveis de envolvimento das quatro criangas selecionadas, foi possivel
verificar que a crianga CO, se encontrava no nivel 3, apresentando concentragdo e
motivacao reduzidas, interrompendo frequentemente a atividade e distraindo-se muitas
vezes, quer no momento da pintura da concha, quer no momento da colagem da massa.
Quanto as criancas DM, JB e SL, encontravam-se no nivel 4, na medida em que,
apresentavam concentracdo e motivacdo elevadas, com breves distracOes,
nomeadamente, com 0 que 0s colegas estavam a fazer ou a falar, revelava, muita

motivacao no que estavam a fazer.

Seguidamente apresenta-se uma sintese dos termos cientificos apreendidos, as
capacidades investigativas e das atitudes em ciéncias desenvolvidas (quadro 6), pelas

criancas.

Quadro 6: Comentarios das criancas, termos cientificos apreendidos, capacidades investigativas
e atitudes em ciéncias

“A sardinha é menor que o carapau.” (IA) Sardinha Observagao Espirito de
“O peixe espada é maior que o carapau.” (DM) Carapau Registo cooperagédo
“Tem barbatanas.” (DM) Peixe Espada |Interpretacdo de Dados|  Perseveranga

“Vimos o carapau, a sardinha e o peixe espada.” (DM) Barbatanas Comunicagao Reflexdo critica
“A sardinha era o mais pequeno.” (DVS) Esqueleto Atitude

“QO peixe espada tem dentes.” (JM) Vertebrado interrogativa
“Também vimos as guelras com a lupa.” (IA) Caracol Criatividade
“Q carapau era médio.” (SF) Invertebrado

“Os olhos do peixe espada eram grandes.” (MS)

“Os peixes sdo vertebrados.” (IA)

“O Caracol ¢ invertebrado.” (DM)

“Tocamos no esqueleto do peixe e é parecido com as nossas
costas.” (OC)

“O caracol ndo tem esqueleto.” (DVS)

“Eu gostei de ver as guelras dos peixes com a lupa.” (SJ)

Seguidamente apresenta-se uma sintese dos resultados de envolvimento das criancas nas
atividades anteriormente descritas (grafico 1). A criangca CO foi excluida na apresentacao
do gréfico, uma vez que, ao ndo se encontrar inserida na continuagdo da investigacéo,

poderia confundir os resultados globais finais.
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Niveis de envolvimento das criancas — 12 fase
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== |\édia 1%fase 4,00 4,00 3,67

Grafico 1 - Niveis de envolvimento das criangas na 12 fase

Apbs desenvolver as atividades referentes a 1%fase, presentes no plano de acéo, foram
analisados os niveis de envolvimento das criancas selecionadas, verificando-se uma
evolucdo, conforme pode ser observado no grafico 1. A crianga SL passou de um nivel 3
para um nivel 4. A crianca JB passou de um nivel de envolvimento 3 para o nivel 4 e

posteriormente para um nivel 5. A crianca DM manteve-se no nivel 4.

2%Fase (Etapa 1) — Germinacao do feijao

A 2%fase da investigacdo decorre no ano letivo de 2021/2022, sendo apresentadas algumas
atividades respeitantes ao plano de acdo. As atividades serdo, descritas e analisadas no
desenvolvimento de uma reflex&o. Serdo também referidas, as conclusdes resultantes das
respetivas atividades desenvolvidas, assim como as escalas de envolvimento das criangas

selecionadas inicialmente.
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Aprendizagens a promover:

» Desenvolver capacidades investigativas como: questionar, colocar hipéteses,
prever como encontrar respostas, experimentar e recolher informacéo, organizar
e analisar a informacé&o para chegar a conclusdes e comunica-las;

» Usar a linguagem oral em contexto, conseguindo comunicar eficazmente de modo

adequado a situacdo.

A experiéncia da germinagdo do feijdo foi uma das atividades basilares na presente
investigacao referente as plantas, sendo que, na planificacdo da mesma encontram-se as
estratégias, bem como, as aprendizagens a promover. A proposta da atividade surgiu no
seguimento de uma conversa de grande grupo, cujo tema era o outono e uma vez que as
criancas demonstraram curiosidade e interesse acerca das plantas, tornou-se pertinente a
leitura da historia “A viagem
da sementinha” da autoria de
Joyce (2020), (figura 43), que
deu inicio ao projeto “Plantas”

de formaa enquadrar a

experiéncia da germinacao.
Figura 43 — Leitura da historia “A viagem da Sementinha”

As reproducgdes das criancas, através do desenho, apresentam as suas aprendizagens no

que respeita as partes da planta (figura 44).

ApoOs a leitura e reconto da historia, feito pelas criangas, surgiram varias respostas a

pergunta “o que aconteceu a bolota que caiu da arvore?”:

DVS- “Cresceram pernas a bolota.”
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MG - “As perninhas sdo as raizes.”
JB - “Saiu uma planta da bolota.”
SL -“A bolota transformou-se numa arvore.”

No seguimento destas respostas, tornou-se fulcral que fosse abordado tema da
germinacdo e as criancas desenvolvessem a uma atividade em que pudessem
compreender a germinacdo (figura 45), na medida em que, a pratica deste tipo de
atividades, de acordo com Capachuz, Praia e Jorge (2000 cit in Galvdo, Reis, Freire &
Faria, 2011), envolve as criangas “em atividades de pensar, criar, prever, imaginar, fazer,
compartilhar, descobrir, comunicar e discutir, desenvolvendo-se simultaneamente a
criatividade, o pensamento critico e atitudes de interesse e motivacéao pela aprendizagem
das ciéncias” (p.27).

Figura 45 — Experiéncia: Germinacao do feijao

Também Simmons, McGrea, Gay, Herrmann, Hutchinson, Pistillo, Plevyak, Rivkin,
Ridge, Stenstrup, Torquati, Weiser e Wirth (2010), referem que “this learning takes place
through direct experiences, exploration, and discovery. Early learning programs provide
children with opportunities to develop curiosity, ask their own questions, and begin to

develop reasoning and problem-solving skills” (p.32).

O desenvolvimento da experiéncia tornou-se fulcral, na medida em que, apés um dialogo

com 0 grupo, o interesse das criangas acerca deste tema foi muito claro:

Investigadora — “Como nascem as plantas?”

IR — “Nascem da bolota.”
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DS — “A bolota ¢ uma semente.”
Investigadora — “Sim, a bolota ¢ uma semente, tal como o feijao ou o grdo. E o que sera
preciso para as plantas nascerem da semente e depois crescerem?”
HF — “O esquilo pos a bolota na terra e nasceu a planta.”
Investigadora — “Entao é s6 por a semente na terra e nasce uma planta? N&o precisa de
mais nada?”
MG — “Precisa de dgua.”
Investigadora — “Podiamos fazer uma experiéncia para percebermos melhor como
nascem e crescem as plantas. O que acham?”
Todos — “Simmm!”
AV — “Mas nao temos aqui bolotas!”
IM — “A minha mae tem feijoes em casa.”
Investigadora — “E na nossa cozinha? Sera que existe alguma semente?”’
MG — “Deve haver feijao, porque as vezes comemos ao almogo.”
Investigadora — “Vamos 1a entao perguntar se ha feijoes na cozinha e se nos podem dar

alguns.”

Para dar inicio a experiéncia, foi apresentado um Protocolo (Apéndice F), de modo a
apoiar as criangas, no processo da experiéncia. Posteriormente, foram selecionadas, trés
criangas, sendo que uma colocou o algoddo nos frascos, outra os feijoes e outra a dgua
em dois frascos. Posteriormente, foi marcado um X nos frascos que ndo podem ter agua.
Foram feitos dois conjuntos de frascos, nomeadamente, um para ficar junto a janela (com
luz do sol) e outro para ficar dentro do armario (sem luz). Importa referir que em cada
conjunto, ficou um frasco com agua e outro sem agua, para que as criangas pudessem

compreender a importancia da luz e da agua na germinacéo.

E de salientar que, o envolvimento das criancas no desenvolvimento da experiéncia foi
notorio, sendo que o interesse e curiosidade das criangas esteve presente em todo o
processo, vé-se a forma e o brio como o trabalho foi realizado representando pormenores
como se pode verificar na reproducdo do mesmo, atraves do desenho (figura 46). Todas
as criangas mencionaram os quatro frascos, fazendo referéncia aos frascos com agua e

sem agua.
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Figura 46 — Reprodugdes das criangas (desenho da experiéncia)

Ap0s a realizacdo da atividade “Germinagao do Feijao”, foi possivel analisar os niveis de
envolvimento das trés criancas selecionadas, referentes a dois momentos de observagéo

no decorrer da mesma (quadro 7).

90



Impacto da dinamizacdo de uma &rea das ciéncias numa sala de jardim de
infancia nas aprendizagens cientificas das criangas

Quadro 7 — Niveis de envolvimento das criangas na atividade “Germinagao do Feijdo”

Todas as criangas apresentaram envolvimento muito elevado na atividade de germinacéo,

isto &, de nivel 5.

Relativamente as trés criancas selecionadas inicialmente, verificou-se que ocorreram

momentos de atividade intensa, apresentando-se muito concentrados e absorvidos pelo

que estavam a fazer. As expressoes faciais foram um forte indicador do envolvimento na

atividade, assim como, comentérios que foram surgindo: “um, dois, trés (conta os

Figura 47 — Registos no Mapa de Registo

de Observacoes

algoddes que esta a colocar no frasco).”
(SL). Atentamente, a crianca SL, repetiu
a contagem nos frascos seguintes,
demonstrando motivacdo durante todo o
tempo de observagdo. Também as
criangas DM e JB, demonstraram o seu
envolvimento através das expressdes
faciais, com o olhar focado e dirigido
para 0 que estavam a realizar, nada 0s

distraia.

Desta forma, quando “a crianga esta
natural e intrinsecamente motivada, a
atividade flui e acontecem momentos
intensa atividade mental” (Portugal &
Laevers, 2018, p.30). No processo de
observacao da germinacéo, foi
fundamental, utilizarmos um Mapa de
Registo de Observagdes (figura 47),

durante o processo de investigacdo da germinacdo dos feijoes, em que as criangas

registaram as suas observacdes desenhando o que observaram, nomeadamente, os feijoes

91



Impacto da dinamizacdo de uma &rea das ciéncias numa sala de jardim de
infancia nas aprendizagens cientificas das criancas

que se mantiveram iguais e 0s que germinaram. Com as observacdes diarias, as crian¢as

foram percebendo que havia diferenca nos feijdes, ou seja, a luz e a 4gua estavam a ter

influéncia nos resultados da germinagdo. Tal como refere Clark (2007)
a medida que los nifios se esmeran en hacer observaciones y preguntas por medio de
su trabajo en el proyecto, probablemente tendran motivos para utilizar simbolos,
palabras escritas y numerales a fin de representar y comunicarles a otros lo que
aprenden acerca del tema. Como Dewey (1916/1966), una gran parte de nuestros

pensamientos se almacena en la forma de simbolos (p.4).

Segundo Santos, Gaspar e Santos (2014) as atividades de ciéncias, “estimulam a
criatividade e o pensamento da crianga”, bem como, “ajudam a desenvolver a sua
curiosidade acerca do mundo que a rodeia, aumentando a sua confianca pela capacidade

de investigar, a crianga habitua-se a refletir ¢ a tomar decisdes diante de situagdes novas”
(p.97).

No decorrer das observacOes, as criancas foram percebendo que as sementes que ndo
tinham &gua ndo germinaram, ou seja, que a dgua é fundamental para que rompa uma

planta da semente:

DM — “Nasceram plantas, nos feijoes que tém agua.”

AV — “Acho que neste ndo vai nascer nada, porque nao tem agua.”

DVS —“O que estava dentro do armario esta mais pequeno...o outro que tem sol € maior.”

MG — “As plantas precisam de sol.”

Neste sentido, a investigadora aproveitou 0os comentarios das criangas para plantarem 0s
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outra sem luz, e seguindo o Protocolo apresentado (Apéndice G). Para que pudessem
fazer as observagOes com rigor, a investigadora sugeriu que utilizassem pecas de lego
como unidade de medida para compararem o
crescimento das plantas (figura 49) e que era
importante registarmos diariamente. Assim, a
construcdo de um gréafico de crescimento das
plantas foi pertinente para apoiar as
observacbes dos feijoeiros no decorrer da

investigacdo desenvolvida pelo grupo e

compreender a influéncia da luz no |

crescimento das plantas. Figura 49 — Como medir a altura dos feijoeiros

Apos a realizagdo da atividade “Plantar e medir os feijoeiros”, foi possivel analisar os
niveis de envolvimento das trés criancas selecionadas, referentes a dois momentos de

observagdo no decorrer da mesma (quadro 8).

Quadro 8 — Niveis de envolvimento das criancas na atividade “Plantar e medir os feijoeiros”

Os dados expressos no quadro 8 mostram o envolvimento das criangas SL, DM e JB na

atividade “Plantar e medir os feijoeiros”.
Em termos globais, os resultados de envolvimento das criangas situam-se em 4,66.

As criancas SL e DM foram as que apresentaram envolvimento mais elevado, isto é nivel

5 e a JB 0 mais baixo, nivel 4, apesar de também ser um nivel elevado.

Relativamente as trés criancas selecionadas inicialmente, verificou-se, que as criangas SL
e DM se encontravam no nivel de envolvimento 5, na medida em que, permaneceram
motivados durante todo o tempo de observagdo, nomeadamente, ao plantarem o0s
feijoeiros, demonstraram preocupacao em fazé-lo com cuidado para que néo se partissem.
Quanto a crianca JB, encontrava-se no nivel 4, apresentando uma concentracdo e

motivacgdo elevada, com uma breve distracdo, sendo que suspende brevemente a sua tarefa
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de colocar terra no vaso para falar com a crianga PC, mas rapidamente volta a concentrar-

se e termina de encher o0 vaso com terra.

Durante a observacdo dos feijoeiros, comegaram a surgir varias hipdteses em relacdo a
cor e crescimento das plantas, sendo que a MG comentou: “acho que as plantas precisam
de sol para crescer” e a AV referiu que: “as plantas precisam de sol porque sem sol ficam

amarelas”.

No decorrer das observacdes, tornou-se fundamental reforcar a importancia de medirmos
os feijoeiros e registar as medidas no grafico para que pudessem perceber as diferencas

das mesmas.
Importa assim referir que, de acordo com Cardona et al. (2021),

0 papel do/a educador/a no apoio ao acesso a Zona de Desenvolvimento Proximo
tem sido aprofundado e especificado por diversos autores que o designaram
como “colocacdo de andaimes” (Wood, Bruner, & Ross, 1976) “participagdo
guiada” (Rogoff, 1990) ou “partilna sustentada de pensamento” (Siraj-
Blatchford et al. 2002; Siraj, 2017). Estas perspetivas tém em comum valorizar
a acdo do/a educador/a que, através de perguntas desafiadoras e do langcamento
de um dialogo construtivo, permite a crianca evoluir, a partir do que ja sabe, para
niveis mais elevados de pensamento (p.52).

E de salientar a importancia de “quando as criangas estio a investigar, terem de ser
envolvidas na tomada de decisdes acerca do que é preciso medir, do equipamento a usar,

da forma como levar a cabo o teste ou como registar os resultados” (Glauert, 2004, p.77).

=g Com a conclusdo do
grafico (figura 50), o
grupo  analisou 0
crescimento dos dois
feijoeiros e constatou
que a planta que estava

junto a janela (com luz)

cresceu mais do que a

Figura 50 - Conclusdo do grafico do crescimento das plantas que estava dentro do

armario (sem luz). Concluiram ainda, que a planta que ndo esteve exposta a luz do sol,

teve um crescimento mais lento.
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Inicialmente, foi proposto ao grupo que reproduzisse as barras dos legos, desenhando na
cartolina, o que ndo foi claramente a melhor op¢do, pois as barras ndo apresentavam o
rigor pretendido para a leitura do mesmo. Desta forma, e com o apoio da educadora
cooperante, surgiu a ideia de colarem quadrados de cartolina, sendo que, cada quadrado
representava uma peca de lego. Foi, sem duvida, uma aprendizagem, na medida em que,
futuramente, seré algo a ter de ser preparado com antecedéncia, para que a atividade corra

bem.

Apos a conclusdo da atividade “Plantar e medir os feijoeiros”, nomeadamente, a
conclusdo do grafico de crescimento das plantas, foi possivel analisar os niveis de
envolvimento das trés criancgas selecionadas, referentes a dois momentos de observagéo

no decorrer da mesma (quadro 9).

Quadro 9 — Niveis de envolvimento das criangas na atividade “Plantar e medir os feijoeiros”

(concluir gréfico de crescimento)

Os dados expressos no quadro 9 mostram o envolvimento das criancas SL, DM e JB na

atividade “Plantar e medir os feijoeiros (concluir grafico de crescimento)”.
Em termos globais, os resultados de envolvimento das criangas situam-se em 4,66.

As criangas SL e DM foram as que apresentaram envolvimento mais elevado, isto é nivel

5 e a JB 0 mais baixo, nivel 4, apesar de também ser um nivel elevado.

Relativamente as trés criancas selecionadas inicialmente, verificou-se, que as criancas SL
e DM se encontravam no nivel de envolvimento 5, na medida em que, permaneceram
motivados durante todo o tempo de observagdo A crianca SL apresentou-se muito
concentrada e entusiasmada no momento de acrescentar pecas de lego na barra (medicao
do feijoeiro) do feijoeiro com luz, verbalizando a contagem e mencionando: “cresceu

muito.”, assim como, no momento de analisar o grafico, comunicou: “o verde € 0
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maior...a barra ¢ mais alta.”. Também a crianca DM, demonstrou-se muito concentrada
e empenhada no momento de acrescentar pecas de lego na barra (medicao do feijoeiro)
do feijoeiro sem luz, verbalizando a contagem e mencionando: “este € pequeno...cresceu
menos.”, assim como, demonstrou também, o seu empenhado na analise do grafico,
comunicando: “o verdinho ¢ mais alto porque estava com luz...o amarelo ¢ pequenino
porque ndo tinha luz”. Quanto a crianga JB, manteve-se no nivel 4, verificando-se uma
concentracdo e motivacédo elevada, com uma breve distracdo, sendo que no momento de
contar o total de pecas de lego que formam a barra de medida do feijoeiro amarelo, parou
de contar na quarta peca, mas voltou ao inicio e conseguiu manter a concentracéo até ao
final da contagem, concluindo com sucesso. No momento de comunicar a sua anélise do
grafico, aponta para a barra verde e menciona: “¢ este”. Ficou em siléncio, manifestando
alguma auséncia, mas rapidamente voltou a sua tarefa e comunica: “é este...o maior...o

amarelo cresceu pouquinho porque tinha pouca luz.”.

Estas atividades foram muito enriquecedoras, quer para as criangas, quer para a
investigadora, na medida em que, verificou-se o envolvimento de ambos, indicando a
importancia da dinamizacdo de atividades de ciéncias (quadro 10). Seguidamente
apresenta-se uma sintese dos termos cientificos apreendidos, as capacidades

investigativas e das atitudes em ciéncias desenvolvidas, pelas criancas.

96



Impacto da dinamizacédo de uma area das ciéncias numa sala de jardim de
infancia nas aprendizagens cientificas das criancas

Quadro 10: Comentarios das criancas, termos cientificos apreendidos, capacidades

investigativas e atitudes em ciéncias

“A verde é maior que a amarela” (AV)

da planta verde porque cresceu muito.” (HF)
“Posso colar os cartdes no grafico?” (DVS)
“Fiz as partes da planta.” (SF)

“Acho que s6 vai nascer uma planta no frasco

que esta com sol” (MG)

Partes da planta

Realizar Experiéncias

“Q feijoeiro que ndo tem sol é menor que o que Caule Medicéo Perseveranca
tem sol.” (IM) Raiz Observacdo Reflexag crftica
“A semente ganhou pernas que se chama raiz.” Semente Registo AtitUdé ir?t?rrogativa
(DVS) Germinagdo Formulagdo de Criatividade
“Nasceu uma planta do feijio. E uma Grafico hipéteses

germinacdo.” (MG) Medir Interpretagdo de Dados

“Desenhei uma planta com caule e raizes.” Maior Comunicagéao

(DM) Menor

“Precisamos de mais legos para medir a altura Feijoeiro

Espirito de cooperagdo

2%Fase (Etapa 2) — Da Oliveira ao Azeite

No seguimento da atividade anteriormente descrita, proporcionou-se o desenvolvimento

do projeto “Da Oliveira ao Azeite”.

Aprendizagens a promover:

Conhecer o ciclo do azeite;

YV V V V V V VY

Conhecer uma Oliveira e o seu fruto;

Aprender uma cancdo nova: Oliveirinha Azul;

Compreender a historia e a sua mensagem;

Compreender a importancia de plantar e preservar uma arvore;

Conhecer a fungdo e importancia da balanca e aprender a utiliz-la;

Apreender os termos cientificos: balanca, pesar, descarocar, triturar, almofariz,
coador, compressas, recipiente, pipeta, tubo, extrair;

Desenvolver capacidades investigativas: Observar e colocar hipoteses, no
decorrer da experiéncia; Prever o que vai acontecer nas etapas seguintes; Prever

0 que vai acontecer no momento da extracdo; Observar e refletir sobre o resultado
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final da experiéncia; Organizar e analisar a informacdo e comunicar as suas
conclusdes;

» Conseguir extrair a gordura, que se encontra na superficie do liquido, no
recipiente;

» Usar a linguagem oral em contexto, conseguindo comunicar eficazmente de
modo adequado a situacao;

» Reproduzir graficamente o que aprendeu com a experiéncia e narrar as suas

aprendizagens.

O projeto “Da Oliveira ao Azeite” emergiu do projeto “Plantas”, desenvolvido
anteriormente, sendo que no final do processo da germinagéo do feijdo, surgiram algumas
questdes orientadoras: “Que arvores conhecem?”; “Conhecem a Oliveira?”; “Como
vamos plantar os feijoeiros na terra, gostavam de plantar uma arvore no nosso jardim?”.
De acordo com Cardona, Silva, Marques e Rodrigues (2021), “planear e avaliar sdo
processos que estdo sempre interligados. Se planear é fundamental para prever e antecipar
0 que é mais importante realizar, para promover as aprendizagens das criancas, avaliar é
fundamental para tomar decisdes sobre a pratica educativa e planear” (p.76). Tendo em
conta, o interesse e curiosidade das criancgas acerca deste tema, as respostas das criancas

foram pertinentes para dar seguimento ao projeto:

DS — “Eu conhego a Pereira. E também conheco a laranjeira.”
JB — “Eu também conhego aquela que tem limaos.”

MG — “Nunca vi uma Oliveira.”

AV — “Eu gostava de plantar uma arvore e ver ela crescer.”

No seguimento do didlogo, a investigadora trouxe uma arvore para a sala (figura 51) e

algumas criancas identificaram imediatamente o fruto:

SJ—“E a arvore das azeitonas. .. ¢ uma azeitoneira... eu gosto muito de azeitonas.”
MG — “Eu nao acho que ¢ uma azeitoneira, mas ndo me lembro do nome.”
Investigadora — “Todos concordam? Sao azeitonas?”

Todas as criangas concordaram que eram azeitonas. Contudo, a AV referiu que a arvore
era uma Oliveira: “As azeitonas sdo da arvore Oliveira. Eu sei porque ja vi essas arvores.”

e a investigadora confirmou: “Sim, ¢ uma Oliveira e o seu fruto ¢ a azeitona.”
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Apdbs observarem a arvore, dirigiram-se para o

| jardim e com a ajuda do jardineiro

da instituicdo, prepararam a terra para plantar a

arvore (figura 52).

Foi um momento muito enriquecedor, na

medida em que o grupo desempenhou uma
tarefa com enorme responsabilidade e muito
orgulhosos de plantarem uma arvore. Neste
sentido, a investigadora e a educadora
cooperante sugeriram ao grupo que a Oliveira

deveria ter um nome e imediatamente a crianga

DVS sugeriu: “Oliveirinha da Serra” e todas as
Figura 51 — Observagcéo da Oliveira criangcas comecaram a cantar a cangdo que ja era
conhecida por todos. Ainda que a sugestdo tenha despertado, a investigadora, a ideia de
criar uma letra original para uma cancdo, foi sugerido outro nome, pela educadora
cooperante e pela investigadora, nomeadamente, Oliveirinha Azul, justificando que
sendo a cor representativa do grupo, faria sentido a arvore ter um nome associado a sala.

Todas as criangas concordaram.

Figura 52 —Plantar a Oliveira

Tal como referido anteriormente, a ideia de criar uma letra original para uma cancéo, fez
sentido, na medida em que serviu de apoio para dar seguimento a outra etapa do projeto,
nomeadamente, aprender a fazer azeite. Apos a apresentagdo da cancao “Oliveirinha
Azul”, com letra original, criada pela investigadora (Apéndice H) e musica “Oliveirinha
da Serra”, todas as criangas cantaram. Seguidamente, foi sugerido pela investigadora, a
construcdo de um cartaz (pictograma), com a cancdo, de modo a facilitar que todos
aprendessem a nova cangdo. Todas as criangas participaram na construgdo do cartaz
(figura 53).
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rama) da caﬁ§éo Oliveirinha Azul

Inicialmente, havia a intencdo de programar uma visita de estudo a uma fabrica de azeite,
tendo como objetivo que o grupo observasse a producdo do azeite, desde a apanha da
azeitona até a extracdo da gordura. Contudo, devido a atual pandemia, a fabrica
contactada, referiu que ainda ndo se encontrava a receber grupos. Numa outra tentativa,
foi feito outro contacto, para visitar um lagar de azeite, sendo que também ndo foi possivel

a realizacdo da visita, pelo mesmo motivo.

Neste sentido, a leitura da historia “Ciclo do azeite”, das autoras Quental e Magalhaes
(2018), foi o recurso mais viavel, uma vez que
descreve uma visita de estudo de um grupo de
- criangas, acompanhado pela sua professora, a
uma quinta, para conhecerem um olival e a

producdo de azeite (figura 54).

Apos a leitura e reconto da historia, feito pelas
criangas, foram esclarecidas algumas ddvidas
em relacdo ao ciclo do azeite, reforgando que
existem etapas desde a azeitona até ao azeite e
neste seguimento  foram introduzidos os
termos: “descarogar”, “triturar” e “extrair”, de

modo a prosseguir para a experiéncia “Da

azeitona ao azeite”.

Figura 54 —Leitura da historia “Ciclo do Azeite”

Importa referir que para dar inicio a experiéncia “Da azeitona ao azeite”, foi apresentado

um Protocolo, desenvolvido pela investigadora, de modo a apoiar as criancas, na
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realizacdo da experiéncia, sendo que o mesmo descreve o0 que € preciso e como fazer,
para que todos visualizassem e compreendessem a importancia de seguir 0s passos
apresentados com rigor. O grupo sentou-se ao redor das mesas que se encontravam juntas
e apds escutarem atentamente a apresentagao e respetiva explicagdo do Protocolo “Da
azeitona ao azeite” (Apéndice I), foram distribuidas varias copias, pelas mesas, de forma

a que pudessem consultar o mesmo durante o processo da experiéncia.

Desta forma, foram introduzidos os termos presentes no Protocolo, nomeadamente,
“balanga”, “almofariz”, “recipiente”, “coador”, “pipeta”, “tubo”, “compressas’ ¢ “Pesar”.
De acordo com Vasconcelos (1997), “ao desempenharem uma tarefa em equipa ou em
grupo, as criangas dependem ndo apenas dela, a sua educadora, mas sobretudo dos seus
pares” (p.169). Considerando a importancia de desenvolver o trabalho de grupo, foram
escolhidas duas criancas aleatoriamente, para pesarem as azeitonas (figura 55).
Considerando fundamental que as criancas aprendessem a utilizar uma balanca e a
importancia de pesar as azeitonas, utilizaram uma balanga e um pacote de arroz (5009),

na pesagem das azeitonas, para que no final compreendessem que a quantidade de massa,

correspondia a quantidade de azeitonas pesadas.

g .
N

S U
A
Figura 55 —Pesagem das azeitonas
De acordo com Silva et al. (2016) “o apoio do/a educador/a a organizacdo e
sistematizacdo das etapas deste processo permite & crianga apropriar-se progressivamente
da metodologia cientifica” (p.86). Desta forma, na etapa seguinte, 0 grupo, comegou a

descarocar as azeitonas, com o auxilio de uma faca, apropriada para as criangas.
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Figura 56 — Descarogar as azeitonas
Algumas criancas tiveram dificuldade em cortar as azeitonas, precisando de ajuda neste
processo, outras conseguiram fazé-lo com maior facilidade. No decorrer desta etapa, as
criancas manifestaram-se extremamente envolvidas , conforme a figura 56 evidencia,
sendo as expressdes faciais, a sua postura e 0s seus comentarios reveladores do seu

envolvimento na atividade (Apéndice J - transcri¢do de video 1).

Na etapa seguinte, nomeadamente, triturar as
azeitonas no almofariz, as  criancas
desempenharam a tarefa em pequenos grupos
(quatro elementos), a medida que terminavam de

descarocar as azeitonas, (figura 57).

Algumas criangas mencionaram que ja viam
azeite: “Esta a virar azeite?” (DM); “Azeite
* (olha para o fundo do almofariz)” (SL), uma vez
que ao triturarem as azeitonas, observavam um
liquido que se formava no fundo do almofariz

(Apéndice J - transcricao de video 2).

Ap0s a conclusdo da experiéncia “Da azeitona
Figura 57 —Triturar as azeitonas ao azeite”, foi possivel analisar os niveis de
envolvimento das trés criancas selecionadas, referentes a dois momentos de observagéo

no decorrer da mesma (quadro 11).
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Quadro 11 — Niveis de envolvimento das criangas na experiéncia “Da azeitona ao azeite”

Os dados expressos no quadro 11 mostram o envolvimento das criancas SL, DM e JB na

experiéncia “Da azeitona ao azeite”.
Em termos globais, os resultados de envolvimento das criancas situam-se em 4,83.

As criancas SL e DM foram as que apresentaram envolvimento mais elevado, isto é nivel

5 e a JB 0 mais baixo, com uma média de 4,5, apesar de também ser um nivel elevado.

No que respeita a analise dos niveis de envolvimento das trés criancas selecionadas no
inicio do projeto, verificou-se que as criancas SL, DM e JB, se encontravam no nivel 5,
no momento de descarocar as azeitonas, na medida em que, estavam totalmente
envolvidas, apresentando-se absorvidos pelo que estavam a fazer, sem distracbes nem

interrupgdes, demonstrando muito entusiasmo durante todo tempo de observacéo.

Quanto a anélise dos niveis de envolvimento das trés criangas selecionadas, no momento
de triturarem as azeitonas no coador, foi possivel verificar que as criancas DM e SL,
mantiveram-se no nivel 5, apresentando-se concentradas e motivadas, durante todo o
tempo de observagéo, realizando a atividade muito empenhados e entusiasmados. Quanto
a crianga JB, encontrava-se no nivel 4, na medida em que, apresentava focalizag&o no que
estava a fazer e muita motivacdo, ainda que tenha mostrado uma breve distracéo,
suspendendo a sua tarefa para observar as outras criangas que ainda estavam a descarocar
as azeitonas. Contudo, voltou rapidamente a sua tarefa e, mais uma vez, através da sua
expressdo facial, nomeadamente, os movimentos que fazia com a boca, eram indicadores
de estar a gostar do que estava a fazer, isto €, triturar as azeitonas no almofariz Apo6s
triturarem as azeitonas, as criangas colocaram, uma de cada vez, a pasta de
azeitonas no coador (figura 58), sendo que este ja continha uma compressa para que

apenas pingasse o liquido da respetiva pasta.
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Finalmente, ap6s terminarem a primeira parte da
experiéncia, a investigadora reuniu com o grupo,
ao redor da mesa, de modo a que todos pudessem
observar a totalidade da pasta de azeitonas,
depositada no coador . O recipiente ja continha
algum liquido, sendo pertinente observar o que
estava a acontecer (figura 59):

Investigadora — “Vamos 14 observar o que é que

esta a acontecer...”

HF — “Azeite.”

MS — “Esta a ficar molho.”

Figura 58 — Colocar a pasta de Investigadora — “O que ¢ que esta ali, a pingar?
azeitonas no coador O que é que estdo a ver ali dentro? (no recipiente)”
MS — “Molho.”

Investigadora — “Molho? E o que é que

tem ali no meio?”’
DVS — “Azeite.”

Investigadora — “E isto ¢ tudo azeite?
Serd? Esta a pingar agua e gordura.
Observem o que esta a formar ali no
meio (apontando para o centro do
recipiente). Estas bolinhas aqui...¢é o
azeite...estas bolinhas que ficam ao de
cima da &gua. N6s vamos deixar aqui

um dia para pingar mais e amanha...”
MS — “Vai ficar muito grande.”

Investigadora — “Vai ficar 77
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mais...amanhd vamos observar outra

Vez e ver se conseguimos tirar daqui Flgura 59 — Observagao do contetido do reC|p|ente

um bocadinho de azeite.”
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A Ultima etapa, nomeadamente, a extracdo da gordura, desenvolveu-se no dia seguinte,
sendo que, primeiramente, a investigadora reuniu com o grupo ao redor da mesa, para

que todos pudessem observar o conteido do recipiente (figura 60).

Figura 60 — Observagdo do resultado final

Neste seguimento, algumas criangas expressaram espanto ao verem que tinha pingado

uma grande quantidade de liquido, desde o dia anterior.

Todas as criangas presentes extrairam a gordura, utilizando a pipeta e depositaram a
mesma, num “tubo de ensaio”. Importa salientar, que este processo foi realizado por uma
crianga de cada vez, para que a investigadora pudesse apoiar no momento da extracao
figura (61).

No decorrer desta etapa final, todas as criancas observaram atentamente e em siléncio, o
momento de cada colega a extrair a gordura e deposita-la no tubo, com a excecdo da
crianga DVS, que apresentava dificuldade em manter o siléncio, acabando por
interromper alguns colegas no momento de comunicarem as observagdes. Contudo, esta
etapa terminou com sucesso, sendo que todas as criangas demonstraram envolvimento

por verem o resultado final.
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Figura 61 — Extracdo da gordura

O grupo ficou surpreendido com a quantidade de gordura extraida (figura 62), na medida
em que, todos pensavam que o azeite era a totalidade do liquido contido no recipiente.
Com a explicacdo da investigadora, perceberam que o liquido que pingou da pasta de
azeitonas, continha agua e gordura, sendo que a
gordura se encontrava a superficie do liquido, pois

ndo se misturou com a agua.

Neste sentido, tornou-se fulcral, que as criangas
- comparassem a quantidade de azeite de uma
garrafa idéntica a que todos ja conhecem (figura
- 63), com a quantidade de azeite gque extrairam

(Apéndice J — transcricdo de video 3):

Investigadora — “Acham que conseguimos fazer

este azeite todo com estas azeitonas?”

AV /DVS/SL - “Nao!”

Figura 62 — A gordura extraida -O azeite
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Investigadora — “Porqué?”
DVS — “Porque ¢ pouco azeite.”

As criancas compreenderam que a
quantidade de azeitonas que pesaram para
utilizar na experiéncia era pouca para
encher uma garrafa de azeite, com a

extracdo da gordura das mesmas.

Embora, algumas criancas tenham
percebido que era preciso uma quantidade
muito grande de azeitonas para extrair a
quantidade de gordura suficiente para

encher uma garrafa de azeite, outras

criancas mencionaram: “¢ preciso fazer

Figura 63 — Comparagao de quantidades mais um bocadinho” (MS).

A investigadora concluiu que esta comparacao de quantidades ndo foi a melhor opcéo, na
medida em que, é uma diferenca muito grande. Na comparacdo de quantidades, teria sido
mais eficaz, se tivéssemos utilizado uma quantidade menor, como uma chavena de café,
e percebermos quantas vezes teriamos de pesar azeitonas para termos a quantidade

necessaria para obter a quantidade de gordura equivalente a da chavena de café.

Posteriormente, a conclusdo da experiéncia, a crianga MG sugeriu a visita a “Oliveira
Azul” para que contassem que j& aprenderam a fazer azeite. Todos concordaram e
dirigiram-se para o jardim. Foi um momento extremamente gratificante, quando as
criangcas comecaram a falar para “Oliveira Azul”, mencionando com orgulho, que fizeram

azeite.

A investigadora propds que cantassem a cangao “Oliveirinha Azul” (Apéndice H) para
mostrarem a Oliveira que estavam muito felizes e todos cantaram ao redor da “Oliveira

Azul” (figura 64).
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Figura 64 — Cangao “Oliveirinha Azul” ao redor da Oliveira

De acordo com Siraj-Blatchford (2004), “quando relatam experiéncias, as criangas podem
aprender a organizar 0s seus pensamentos, a sequéncia dos acontecimentos e a adaptar os

seus contributos a uma audiéncia” (p.79).

Neste sentido, a investigadora prop0s as criangas que reproduzissem a experiéncia “Da
azeitona ao azeite”, através do desenho numa folha com cinco espagos previamente

delineados, de modo a facilitar a representacdo da sequéncia da experiéncia (figuras 65 e

r‘&( ?ug‘n> abaw ne
’w.ek agoa.n\m.a

Com &G ?A

Q‘ et o pusvw kp\ab

Figura 65 — Reprodugao da experiéncia através do desenho e comunlcagao
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Figura 66 — Reproducdo da experiéncia através do desenho e comunicagdo

Esta atividade desenvolveu-se com cinco criangcas de cada vez, para que as criangas
pudessem refletir com maior tranquilidade e concentracdo, de modo a comunicarem as
suas aprendizagens. De acordo com Afonso (2008), “em ciéncia é necessario criar
contextos em que as criangas sejam incentivadas a falar sobre o que realizaram e
observaram, a descrever e a confrontar as suas ideias, a argumentar os seus pontos de
vista e a registar” (p.102). Desta forma, as criancas refletiram, através do desenho, acerca

do que aconteceu no decurso da experiéncia realizada.

E de salientar que fazer o registo escrito das palavras, juntamente com as criangas,
ajudam-nas ““a reconhecer as palavras impressas como palavras distintas ao nivel da fala,
e levam-nas a formular associagdes entre as letras e os sons das palavras.” (Spodek, 2002,
p.320). Assim, “a apropriagdo das fungdes da leitura e da escrita vai-Se processando

gradualmente, em contexto e através do uso.” (Silva et al., 2016, p.67).

Importa referir que “a capacidade da crianca para comunicar através da linguagem
encontra-se directamente relacionada com a diferenciacdo dos significados das palavras
no seu discurso ¢ na sua consciéncia.” (Vygotsky, 2007, p.130). Folque (2018) refere
ainda que, “hd processos de aprendizagem que sdo cruciais para desenvolver nas criangas
0 aprender a aprender e que incluem promover um empenhamento activo em articulagédo

com uma reflexdo que fomenta o pensamento metacognitivo” possibilitando as criancas
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que “se sintam valorizadas e estimuladas a correr riscos e a alargar a sua capacidade de

aprender.” (p.86).

O educador tem um papel crucial no desenvolvimento e aprendizagem da crianga, sendo
que deve estimular todo o processo, dialogicamente, de modo a sustentar a construcéo
das concecdes e da consciéncia metalinguistica de cada crianga, ainda que ‘“para
compreendermos o discurso de outrem, ndo basta compreender as suas palavras — temos
de conhecer também as suas motivacdes. Nenhuma anélise psicoldgica de uma frase
proferida se encontra completa antes de se ter atingido esse plano” (Vygotsky, 2007,
p.149).

Segundo Zabalza (1998) “¢ preciso entdo criar um ambiente no qual a linguagem seja a
grande protagonista: tornar possivel e estimular todas as criancas a falarem; criar
oportunidades para falas cada vez mais ricas através de uma interaccdo” (p.51). Neste
sentido, “as narrativas das criangas acerca das experiéncias de aprendizagem refletidas
representam uma analise de segunda ordem acerca da aprendizagem. Enquanto narram o
aprender, descobrem processos e realizagdes e descobrem-se a si e aos outros nesses
processos e nessas realizages” (Azevedo, 2009; Azevedo & Oliveira-Formosinho, 2008,
cit in Oliveira-Formosinho & Formosinho, 2011, p.25). Ao comunicarem 0 que
desenharam, constata-se que as criancas fizeram aprendizagens em ciéncias, na medida
em que, relataram o processo da experiéncia, salientando alguns termos cientificos

apreendidos, como se pode verificar nos exemplos das figuras 62 e 63.

Apos a conclusdo da experiéncia “Da azeitona ao azeite”, foi possivel analisar os niveis
de envolvimento das trés criangas selecionadas, referentes a trés momentos de observacéao

no decorrer da mesma (quadro 12).

Quadro 12 — Niveis de envolvimento das criangas na experiéncia “Da azeitona ao azeite”
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As criancas SL e DM foram as que apresentaram envolvimento mais elevado, nivel 5 e

a JB mais baixo, apesar de também ser um envolvimento elevado, com média de 4,33.

Analisando os niveis de envolvimento das trés criancas selecionadas, foi possivel
verificar que as criangcas DM e SL, se encontravam no nivel 5, apresentando-se totalmente
absorvidos pelo que estavam a fazer, sem distracdes nem interrupcdes, demonstrando
motivacdo durante todo o tempo de observagdo. Quanto a crianga JB, encontrava-se no
nivel 4, na medida em que, apresentava concentracdo e motivacdo elevada, com uma
breve distracdo, suspendendo por instantes a realizacdo da atividade, para observar 0s

colegas que se encontravam a brincar nas areas da sala.

No que respeita & andlise de envolvimento das trés criangas selecionadas, importa
salientar que, este processo de avaliagdo “é largamente intuitivo e empatico pressupondo
reconstrucdo da experiéncia do outro em nos proprios (colocarmo-nos na pele da crianca,
tornarmo-nos na crianga que observamos para tentar sentir e perceber o seu vivido) —

atitude experiencial” (Portugal & Laevers, 2018, p.26).

Importa referir que, durante as observagoes, existiu alguma dificuldade em tirar notas de
campo, pelo que os videos, foram a melhor opcdo. Embora a revisdo dos videos obrigue

a dispensar mais tempo para analisar todos os momentos, foram um excelente suporte.

A realizacdo da atividade correu bem, no geral. O grupo esteve na maioria do tempo
concentrado e empenhado no decorrer das etapas da experiéncia, demonstrando um

elevado envolvimento, quer através de expressoes faciais, quer através de comentarios.

Com esta atividade, as criancas aprenderam o ciclo do azeite e compreenderam a
importancia de um Protocolo, na medida em que, proporcionou um apoio no rigor a seguir

no decorrer da experiéncia.

A utilizacdo da balanca, para a pesagem das azeitonas permitiu ao grupo, compreender
que as de azeitonas pesadas, corresponderam a gordura extraida. Contudo, foi necessario
explicar ao grupo, que o liquido observado no recipiente continha agua e gordura, uma
vez que todos pensaram que a totalidade do liquido era azeite. Todas as criangas tiveram
oportunidade de extrair a gordura que se encontrava a superficie do liquido, no recipiente,

constatando assim que a gordura extraida corresponde ao peso total das azeitonas.

Para além de se ter sido uma atividade interessante e desafiadora para as criancas, também

foi extremamente gratificante para a investigadora, na medida em que, as criangas foram
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capazes de apreender termos cientificos, bem como desenvolver capacidades
investigativas e atitudes em ciéncias(quadro 13). Ainda que de modo muito elementar, as
criancas foram capazes de compreender o processo da producdo de azeite e a importancia
de seguir, com rigor, um Protocolo. E de salientar, que o espirito de cooperac&o, foi uma
atitude desenvolvida no decorrer da atividade, de modo a que as criangas
compreendessem a importancia do trabalho em equipa, pois tal como Afonso (2008)
destaca “se o espirito de cooperagdo ¢ tao importante no campo da investigacao cientifica
e se 0 ensino da ciéncia deve reflectir a sua construcdo, torna-se claro que esta atitude

deve ser promovida na educagdo em ciéncia” (p.104).

De seguida apresenta-se um quadro que sintetiza as aprendizagens das criangas quanto
aos termos cientificos apreendidos, capacidades investigativas e atitudes em ciéncias.

Quadro 13: Comentarios das criancas, termos cientificos apreendidos, capacidades investigativas e
atitudes em ciéncias

- “As azeitonas s3o da arvore Oliveira. Eu sei Oliveira Realizar Experiéncias |Espirito de cooperagéo

porque ja vi essas arvores.” (AV) Balanca Pesagem Perseveranca

- “S6 podemos pesar coisas pequenas. ..a balanga Pesar Observagéao el il

¢é pequena.” (MG) Descarogar Registo Atitude interrogativa
Criatividade

- “Primeiro foi descarogar e agora esmago aqui Triturar Formulagdo de

(no almofariz).” (DM) Almofariz hipdteses

- “Este coador ¢é grande...estas coisas Coador Interpretacdo de Dados

brancas...as compressas, ndo deixam passar o0s Compressas Comunicagao

bocadinhos das azeitonas, nos buraquinhos.” Recipiente

(HF) Pipeta

- “O recipiente tem muito molho.” (AV) Tubo

- “Olha a gordura...estou a ver a gordura no Extrair

tubo.” (JB)

- “Eu gostei de triturar azeitonas no almofariz.”

(AV)

- “Consegui extrair uma bolinha de azeite.”

(MG)

- “Aperto a pipeta para tirar uma bolinha?”

(DVS)
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22 Fase (Etapa 3) — Candeia de azeite e Oliveira de Natal

No seguimento do projeto “Da Oliveira ao Azeite”, a investigadora reuniu com o grupo,
de modo a dialogar com as criangas acerca do que tinham aprendido sobre o azeite. No
decorrer do dialogo, vérias criangas mencionaram que o azeite é uma gordura saudavel e
todas relacionaram o azeite com a alimentagdo. De modo a ampliar o conhecimento das
criancas sobre a utilizacdo do azeite, tornou-se pertinente a questdo orientadora: “Sera
que o azeite so ¢ utilizado na alimentagdao ou também pode ter outras utilizagdes?”’, para

abordar outras utilizagbes do azeite, nomeadamente, na iluminagéo.

Aprendizagens a promover:

» Aprender a utilizacdo do azeite na iluminacéo;

» Compreender a informacdo apresentada no Protocolo;

» Preparar os materiais para a experiéncia de acordo com o Protocolo;

» Desenvolver capacidades investigativas: Medir os tecidos e corta-los, utilizando
a tesoura; Controlar variaveis (Compreender a importancia da medida dos tecidos
(medidas iguais dos diferentes tecidos); Compreender a importancia de medir o
azeite de forma a que os frascos contenham quantidade igual; Observar e colocar
hipoteses no decorrer da experiéncia; Prever o que vai acontecer quando
acenderem as candeias;

» Apreender os termos cientificos (candeia de azeite; tecidos de algodao, 13 e linho;
isqueiro);

» Usar a linguagem oral em contexto, conseguindo comunicar eficazmente de
modo adequado a situacao;

» Aprender uma canc¢do nova (original) e associa-la as atividades realizadas.

Sendo a atual pandemia, um obstéaculo a visitas de estudo, a investigadora sugeriu a visita
ao Museu do Azeite, através da internet, utilizando o computador da sala (figura 67).
Desta forma, as criancas, tiveram acesso a informacao esclarecedora, no que respeita as

diferentes utilizagGes do azeite.

Apos a “visita” a0 Museu do Azeite, tornou-se evidente o interesse das criangas pela
utilizacdo do azeite na iluminacdo e a investigadora interveio provocando o
questionamento e a discussdo e, assim, estimulando a curiosidade do grupo. Todos
queriam ver a iluminagdo de uma candeia de azeite: “Nunca vi o azeite a dar luz. Podemos

ver?” (MG); “Vamos ver uma candeia?” (DVS); “ Como ¢ que o azeite pode dar luz?”
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(DM), foram algumas das questdes colocadas pelas criancas. Estavam assim criadas as

condi¢des para iniciar a experiéncia “Candeia de azeite”.

A ' 0 Azeite na lluminagéo

XK ) g
\Wco?ne Bem-VlndO Bienveniy
Bienvenu &5:% Ka) ey,

0Ol4, sabiam que
0 Azeite foi muito utilizado
como iluminaria? Usavam-se
pavios de tecido ou o calice
de uma planta... Aqui em
Portugal era a Ballota nigra
e Ballota hirsuta.

MAIS VIDEOS

) 0:00/0:39

A investigadora apresentou o Protocolo “Candeia
de azeite” (Apéndice K), iniciando a experiéncia
com um pequeno grupo (seis criangas), de modo a | f "
estimular a cooperacdo e entreajuda, assim como
0 saber estar em grupo. O grupo ficou disposto a
volta da mesa, para que todos pudessem participar
e observar com atengdo. A investigadora leu o
Protocolo e as criangas acompanharam a leitura,
visualizando o mesmo com figuras ilustrativas
(figura 68), seguindo-se a preparacdo dos
materiais, comecando pelos tecidos. A

investigadora selecionou trés tecidos diferentes, = >
nomeadamente, de algodéo, linho e 14, paraque  Figura 68 — Leitura do Protocolo “Candeia
as criangas pudessem perceber qual seria 0 mais de azeite”

adequado para manter a candeia acesa por mais tempo. O grupo ficou com tarefas em

pares, sendo que um grupo ficou com o tecido de algodao, outro com o tecido de ld e o
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terceiro com o tecido de linho. Contudo, todos observaram e tocaram nos diferentes

tecidos, de forma a sentirem as diferentes texturas.

Posteriormente, utilizaram uma caixa, com o tamanho pretendido de medida, que se
encontrava na area das ciéncias, para desenharem a forma, nos tecidos e depois
recortarem (figura 69), para serem utilizados como pavios, de modo a controlar as
varidveis e assim desenvolver as capacidades investigativas, neste caso a medi¢do com
rigor e controlo de variaveis. Tal como é referido por Afonso (2008) “a medicédo torna,
em ciéncia, as observacGes mais precisas e mais validas, e permite, de modo mais

rigoroso, fazer comparagdes e estabelecer relagdes quantitativas” (p.78).

Importa relembrar que no grupo de seis criancas, as tarefas ficaram distribuidas por pares,
sendo que uma desenhou e outra recortou o tecido. Desta forma, o trabalho de grupo foi
privilegiado, sendo que as criancas decidiram quem iria desenhar e recortar. No decorrer
desta etapa, a investigadora reforcou os termos cientificos a apreender, nomeadamente,
tecido de algodao, tecido de 14, tecido de linho, pavio e candeia de azeite, na medida em

que, é fundamental que as criangas estabelecam relacdo entre o vocabulario e 0s objetos

manuseados.

Figura 69 — Preparagdo dos materiais para a experiéncia

De acordo com Afonso (2008), “os termos sdo palavras ou expressdes que indicam, de

certa forma, o nome do objecto, do fenomeno ou do acontecimento” (p.68).
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Flick (1991 cit in Spodek, 2002) refere que “aprender vocabulario que nao pode ser
aplicado leva a crianga a acreditar que algumas
"= palavras ndo tém significado real” (p.521).
Assim sendo, tornam-se fulcrais os termos

apreendidos no decorrer da experiéncia.

O passo seguinte, da experiéncia, incidiu na
" medicdo da quantidade de azeite para
depositar nos trés frascos (figura 70),
utilizando uma chavena de café como unidade
de medida, sendo que cada grupo de duas
' criancas ficou com um frasco e diferente

tecido.

Ao longo da atividade existiu uma articulacao

com o dominio da matematica, devido a
Figura 70 — Medir a quantidade de azeite medicao da quantidade de azeite e a quantidade
e depositar o azeite no frasco

de frascos e tecidos que seriam necessarios. Este tipo de atividades é essencial para o
desenvolvimento de competéncias cientificas, bem como, a aquisicdo de atitudes, sendo
que, nesta atividade sdo promovidas capacidades investigativas, nomeadamente,
observar, medir, formular hipbteses, prever, interpretar dados, controlar variaveis,
comunicar, e atitudes como a curiosidade, a cooperacdo e 0 espirito critico, que sdo

fulcrais para o desenvolvimento da crianca.

Tal como é referido por Glauert (2004) “a medida que as criangas ganham experiéncia,
comegam a desenvolver uma compreensdo dos procedimentos cientificos — como associar
as capacidades de processamento aos conhecimentos existentes” (p.72). As experiéncias
desenvolvidas nas atividades anteriores desenvolveram a compreensdo da “importancia

de ser cuidadoso ao fazer medigoes” (Glauert, 2004, p.72).

Analisando os niveis de envolvimento das trés criangas selecionadas na fase inicial do
projeto, verificou-se que todas se encontravam no nivel 5, na medida em que, revelaram
atividade intensa e profunda, demonstrando concentracgdo e totalmente absorvidas pelo
gue estavam a fazer, mantendo-se motivadas e focalizadas durante todo o tempo de

observagao.
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Posteriormente, as criancgas inseriram os tecidos nos frascos, de modo a formar os pavios

embebidos no azeite (figura 71).

Figura 71 — Formar os pavios da candeia de azeite

ApoOs terminar a etapa de formar o pavio, as criancas ficaram curiosas com o que iria
acontecer a seguir, tornando-se pertinente o registo das suas previsdes numa tabela
(apéndice M), acerca do que pensavam que iria acontecer quando acendessem as candeias
de azeite. Neste sentido, a investigadora questionou “Quando acendermos as candeias,
vao ficar todas a arder?”; “A chama ficara acesa em todas as candeias?”’; “Qual sera a
primeira a apagar?”; “Qual serd a que se mantera acesa?”, as criangas fizeram varias
afirmacgdes, tais como: “Vao ter fogo.” (DM); “As candeias sO vao apagar quando

soprarmos.” (DVS); “Todos tém azeite, vao arder todos.” (JB).

Com a ajuda da investigadora, um elemento de cada grupo, acendeu a sua candeia (figura

72), sendo que, de acordo com Glauert (2004) “algumas actividades requerem uma

Figura 72 — Um elemento de cada grupo acende a respetiva candeia de azeite
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supervisao atenta por razoes de seguranga” (p.84).

Apos, as trés candeias acesas, as criangas aguardaram observando o que iria acontecer
(figura 73).

Figura 73 — Observagdo das candeias de azeite

De acordo com Silva et al. (2016) “a crianga deve ser encorajada a construir as suas teorias
e conhecimento acerca do mundo que a rodeia” (p.85). No decorrer das observacoes, as
criancas foram verbalizando (apéndice Q): “O fogo maior ¢ do pavio do algoddo. Vai
ganhar aos outros, porque 0s outros vao apagar primeiro.” (MG); “O lume do linho é mais
pequeno do que o lume do algodao, por isso vai apagar primeiro.” (DVS); “A candeia
com 13 ¢ fraquinha.” (JB); “O pavio de algoddo ¢ que arde mais” (MG); “O pavio de 12
tem o fogo mais pequeno, acho que vai apagar primeiro” (SL). Com 0 ja anteriormente
referido, “as palavras desempenham um papel fundamental ndo s6 no desenvolvimento
do pensamento mas também no desenvolvimento historico da consciéncia como um todo”
(Vygotsky, 2007, p.150). Assim, as palavras das criancas possibilitam compreender o seu

raciocinio, 0 que estdo a pensar, € como estdo a construir o seu conhecimento.

As criangas revelaram tambeém as suas aprendizagens através dos registos em desenhos
da experiéncia efetuada (figuras 74 e 75), sendo a descri¢cdo dos mesmos, narrada pelas
criangas, como se evidencia: “Este € o tecido de 14... este apagou primeiro.” (DVS); “Este
¢ o tecido de algodao... apagou em segundo.” (DVS); “Este € o tecido de linho... ficou
um bocadinho a arder.” (DVS); “O tecido de 1a apaga primeiro... o linho ¢ o melhor

porque fica mais tempo a arder.” (MQG).
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Importa assim referir que, segundo Glauert (2004) “através das experiéncias que
proporcionamos as criangas pequenas, contribuimos, implicita ou explicitamente, para as

suas formas de encarar a ciéncia e os elos entre esta, a sociedade e a vida quotidiana”
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Figura 75 — Desenho da experiéncia “Candeia de azeite”

Torna-se assim relevante que “no contexto educativo que promove a participacao das
criancas e a problematizagdo das questdes, atividades e projetos nascam da mesma
dindmica motivacional e ganhem uma intencionalidade para e na acdo” (Oliveira-

Formosinho & Formosinho, 2011, p.35).

119



Impacto da dinamizacdo de uma &rea das ciéncias numa sala de jardim de
infancia nas aprendizagens cientificas das criangas
Apo0s a conclusdo da experiéncia “Candeia de azeite”, foi possivel analisar os niveis de
envolvimento das trés criangas selecionadas, referentes a trés momentos de observacéao

no decorrer da mesma (quadro 14).

Quadro 14 — Niveis de envolvimento das criancas na experiéncia “Candeia de azeite”

As criancas SL, DM e JB apresentaram envolvimento elevado, nivel 5.

Analisando os niveis de envolvimento das trés criancas selecionadas, foi possivel
verificar que todas, se encontravam no nivel 5, realizando um trabalho minucioso e
detalhado, sem distracdes nem interrupcGes, manifestando muito entusiasmo na

realizacdo da atividade.

Com a aproximacdo do Natal, surgiu numa conversa com 0 grupo, a sugestdo de uma
crianga: “Podiamos fazer uma arvore de Natal.” (MG). Neste sentido e tendo em conta
todas as atividades desenvolvidas ao longo do projeto “Da Oliveira ao Azeite”, a
investigadora propds: “A nossa arvore de Natal podia ser uma Oliveira, a nossa Oliveira
de Natal. O que acham?”. Todas as criangas concordaram manifestando entusiasmo e

aplaudindo com muita alegria.

Posteriormente, para a decoracgdo da arvore, foi sugerido pela investigadora, a elaboragao
de azeitonas em pasta de papel. As criancas ficaram curiosas e interessadas em saber
como se faz pasta de papel, na medida em que nunca tinham feito. A investigadora
explicou como se fazia e seguidamente sentaram-se a volta das quatro mesas, de modo a
que todos pudessem observar e participar. Em pares, as criangas utilizaram um alguidar
para misturar papel higiénico e agua, amassaram e colocaram o papel num coador para
retirar o excesso de agua. De seguida, misturaram cola branca e amassaram (figura 76)
até apresentar consisténcia para moldar.
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Figura 76 —Pasta de papel

O grupo divertiu-se desenvolvendo criacdes de bonecos e varios tamanhos de azeitonas.
No decorrer desta atividade, as criangas demonstraram atividade intensa e prolongada
(figura 77), sendo facilmente constatado o seu envolvimento, através do entusiasmo em
moldar a pasta de papel, estando muito focadas nas suas criacBes e descrevendo
verbalmente com satisfagdo o que faziam, como se mostra: “Olha aqui a minha
familia...fiz o pai, esta ¢ a mae, o mano ¢ eu (sorrindo intensamente).” (DM); “Estou a

fazer muitas azeitonas...estas sdo grandes ¢ estas pequeninas... vou fazer mais.” (AV).

Figura 77 — Moldagem com pasta de papel

Apos a moldagem, as criancas escolheram e colaram purpurinas azuis e douradas. A cor
azul foi nomeada por todos com a justificacdo de ser a cor da sala e lembrando a Oliveira

Azul plantada no jardim.
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De seguida, as criangas pintaram uma estrela em cartéo e os carocos das azeitonas (figura

78), aproveitados da experiéncia “Da azeitona ao azeite”, desenvolvida anteriormente.

Figura 78 — Pintura de carogos de azeitonas e estrela

Apds terminarem a estrela e as azeitonas, as criancas decoraram a Oliveira de Natal, que
se encontrava no exterior da sala, junto a porta. Também as familias participaram na
decoracdo da Oliveira de Natal, nomeadamente, com a decoracdo de pequenas garrafas

de azeite (figura 79), fornecidas pela investigadora.

A instituicdo promoveu o envolvimento das familias, criando um calendario com um
periodo horério, para a entrada de um familiar com cada crianga. Desta forma, as familias,
juntamente com as criancas, puderam colocar a sua garrafa de azeite na Oliveira de Natal
(figura 80).

Figura 79 — Garrafas de azeite decoradas pelas familias
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De acordo com Bolivar (2006) “como expresion de un cierto consenso implicito, un nuevo
discurso recorre las politicas educativas: la necesidad de implicacion de las (family
involvement)” (p.121). Também ¢ referido por Henderson (2007) que “when parents

become involved at school, they tend to become more active in the community” (p.3).
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Figura 80 — Participacéo das familias na decoragdo da Oliveira de Natal

Foi também planeado, desenvolver um Musical de Natal com o grupo, tendo em conta o

projeto, que teve inicio com as atividades desenvolvidas ao longo do mesmo.

Neste seguimento, a investigadora criou uma cancdo com letra original (Apéndice M), de
modo a enquadrar as diversas atividades desenvolvidas anteriormente. As criancas
aprenderam a canc¢do com facilidade, na medida em que esta descreve a sequéncia das
respetivas atividades.

Posteriormente, foi elaborado um cartaz (pictograma) com a cangdo “Oliveira de Natal”,
sendo que todas as criangas participaram, nomeadamente, algumas na colagem de

imagem e outras na escrita (figura 81).

De acordo com Glauert (2004) a reunido com o grupo “é uma boa oportunidade para rever
e valorizar os esforgos e 0s progressos, e para discutir as experiéncias partilhadas e as
representacOes das experiéncias” (p.155).
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Figura 81 — Cartaz (pictograma) da cangao “Oliveira de Natal”
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Neste sentido, durante a reunido com o grupo, foi claro o interesse e motivacdo das
criangas para representarem a experiéncia “Da azeitona ao azeite”. A investigadora
sugeriu o titulo “A Fabrica dos Duendes Azuis”, de modo a articular o Natal com as
experiéncias desenvolvidas pelo grupo. As criangas demonstraram entusiasmo na escolha
do tema, dando opinides para o cenario do musical:

AV - “Podiamos ter presentes ao pé da nossa Oliveira de Natal.”.
JB - “Precisamos de luzes de Natal.”.

DVS - “Temos ali aquelas coisas todas para fazer o azeite (apontando para a area das
ciéncias.”.

Iniciamos com a construgdo do cendrio, sendo que o mesmo foi construido pela
investigadora e educadora cooperante com a colaboracdo da auxiliar e do grupo de
criancas (figura 82). No que concerne aos aspetos organizativos, torna-se fulcral, o papel
do educador de infancia, uma vez que este deve ser quem organiza 0 grupo, 0 espago e 0s

materiais, prevendo que as criangas tirem o maior partido da sua acéo natural.

Tal como ¢ referido por Silva et al. (2016), “estas situagdes de representacao dramatica
podem dar lugar a projetos mais complexos em que as criancas e o/a educador/a
participam no planeamento de todo o processo” (p.53).
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Neste sentido, 0 Musical de Natal, engloba a Oliveira de Natal, o cartaz (pictograma) da
cangdo “Oliveira de Natal”, as candeias de azeite resultantes da experiéncia “Candeia de

azeite” e o fabrico de azeite com representacdo da experiéncia “Da azeitona ao azeite”.

Figura 82 — Cenério do Musical de Natal

Deu-se inicio ao ensaio do Musical de Natal, sendo que as criangas foram organizadas
em dois grupos de acordo com 0s momentos da representacdo, a investigadora orientou
um grupo no desenvolvimento da representacdo da experiéncia, enquanto a educadora
cooperante orientou o outro grupo na preparacao da mesa do jantar de Natal dos Duendes
Azuis (figura 83).

Importa assim referir que

a previsdo de espacos, aderecos, cendrios, e 0 recurso a outras linguagens
artisticas (danca, masica, etc.), podem ainda ampliar estes projetos em que sdo
distribuidas tarefas entre as criangas, que depois realizam ou “representam” o
que planearam e em que experienciam 0s processos do teatro e se apropriam da
linguagem teatral (Silva et al., 2016, p.53).
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Figura 83 — Ensaio do Musical de Natal

E de salientar que os ensaios da representacdo foram maravilhosamente divertidos e a
equipa empenhou-se, como habitualmente, com muita intensidade e colaboracdo.
Contudo, a confirmacdo de um caso positivo (covid-19), no grupo, no dia da
representacdo, resultou no cancelamento da mesma. Ainda assim, estando uma parte do
cenario exposto na sala e visto as criangas conseguirem cantar a cancdo de Natal, foi
realizado um video com o grupo a cantar, sendo que o video foi enviado para as familias

das criangas, com os votos de um Feliz Natal (figura 84).

Segundo Silva et al. (2016) “as relacdes com os pais/familias podem revestir varias
formas e niveis, em que se pode distinguir a relacdo que se estabelece com cada familia,

da relacdo organizacional que implica coletivamente os pais/familias” (p.28).

Através da musica, movimento e palavra, as criancas desenvolveram aptiddes no que
respeita a expressividade e coordenagio corporal, destacando que “trabalhar as letras das
cancOes relaciona a Musica com o desenvolvimento da linguagem, o que passa por

compreender o sentido do que se diz” (Silva et al., 2016, p.55).

E de salientar que estas atividades culminaram em diversas aprendizagens promovidas,
estando presente a articulagcdo com todas as areas de contetdo. De acordo com Silva et
al. (2016) “o/a educador/a tem um papel fundamental no processo de aprendizagem de
forma a: articular a abordagem das diferentes areas de conteddo e dominios, para que se
integrem num processo flexivel de aprendizagem que corresponda as suas intencdes

pedagogicas” (p.32).
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Figura 84 — Gravacao da cangdo “Oliveira de Natal”

Neste sentido, esta articulacdo pode emergir de uma &rea ou dominio, para integrar outros.
Torna-se também relevante que, tendo a participacdo da crianca, a mesma faca sentido

para ela.

Neste plano de agdo o grupo demonstrou ser interessado e participativo nas tarefas
propostas/solicitadas, manifestou a existéncia de cooperacgéo entre 0s pares, uma vez que
as criancas demonstraram uma preocupacéo evidente em auxiliar os colegas sempre que
necessario, apresentou facilidade em trabalhar em pequenos e grandes grupos e revelou
elevado interesse em participar em atividades de ciéncias, nomeadamente, as préaticas
experimentais, acompanhando as suas varias etapas e ndo descurando a reflexdo no final

de cada atividade.

Concordando com Bruner (1998), “o primeiro objectivo de um acto de aprendizagem,
para |4 do prazer que possa dar, é ter utilidade no futuro. Aprender ndo deve apenas
conduzir-nos a um determinado sitio; deve permitir-nos continuar mais tarde esse
caminho com maior facilidade” (p.39). Torna-se assim fundamental, fomentar desde
tenra idade a capacidade de observar, de questionar, de comparar e justificar para que
compreendam a partir do vivido, da observacéo e da experimentacdo que se interligam
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com outras areas de conteido e levam que se formem “patamares de conhecimento,
provisério mas sustentado, que irdo erguer pouco a pouco a arquitetura conceptual,
analitica e estruturante que faz dos seres humanos pensantes, capazes de pensar
cientificamente a realidade (...) interpretar com fundamento e de questionar com

pertinéncia” (Reis, 2008, p. 10).

Para finalizar, foi feita uma exposi¢ao do projeto “Da Oliveira ao azeite” (figura 85), na

entrada da instituicéo, para que todos pudessem apreciar o trabalho realizado.
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Figura 85 — Exposicao do projeto “Da Oliveira ao azeite”

No que concerne a analise de envolvimento das trés criancas selecionadas, importa
salientar que, neste processo de avaliacdo “o que a escala mede ¢ a intensidade da
experiéncia, o grau de concentracdo e a energia mental que acompanha a atividade que
emerge do impeto exploratério independentemente da atividade” (Portugal & Laevers,
2018, p.31). Os valores atribuidos de cada observacao, possibilitaram, numa perspetiva
global, apresentar dados respeitantes a cada crianga nas atividades desenvolvidas e
posteriormente tecer algumas consideracfes referentes as atividades e estratégias

adotadas pela investigadora.

Importa ainda referir que, durante as observacdes, as notas de campo, foram um apoio
fundamental no momento da reflexdo da investigadora. Contudo, o video possibilitou

uma observagédo mais rigorosa do decorrer da experiéncia “Candeia de azeite”.
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No decorrer das atividades, o grupo esteve na maioria do tempo concentrado e
empenhado, demonstrando um elevado envolvimento, quer através de expressoes faciais,

quer através de comentarios (quadro 16).

De acordo com Martins et al., (2009) “considerando que as competéncias ndo se ensinam
por métodos transmissivos, € importante que a crianga tenha a oportunidade de
experimentar situacoes diversificadas e estimulantes, que Ihe permitam desenvolver essas
competéncias de forma integrada” (p.97). Neste sentido, a experiéncia “Candeia de
azeite”, 0s termos cientificos, bem como as capacidades investigativas e atitudes em
ciéncias subjacentes revelaram-se potenciadoras de aprendizagens das criangas, na
medida em que compreenderam que o tipo de pavio influencia na iluminacao da candeia,
assim como a importancia de seguir, com rigor, um Protocolo, como se mostra no quadro

seguinte.

Quadro 15: Comentarios das criangas, termos cientificos apreendidos, capacidades investigativas e
atitudes em ciéncias

“Vio ter fogo.” (DM) Tecido de algoddo | Realizar Experiéncias |Espirito de cooperagéo
“As candeias s6 vdo apagar quando soprarmos.” Tecido de I1& Medir Perseveranca
(DVS) Tecido de linho Observacio Reflexéo critica
“Todos tém azeite, vao arder todos.” (JB). Pavio Prever Atitude- ir.1te-:rrogativa
“O fogo maior é do pavio do algoddo. Vai | Candeia de azeite Registo Criatividade
ganhar aos outros, porque 0s outros vao apagar Formulagéo de

primeiro.” (MG) hipdteses

“O lume do linho ¢ mais pequeno do que o lume Interpretagdo de Dados

do algoddo, por isso vai apagar primeiro.” Comunicacéo

(DVS)

“A candeia com 1a ¢ fraquinha.” (JB)

“QO pavio de algoddo é que arde mais” (MG)

“O pavio de 13 tem o fogo mais pequeno, acho
que vai apagar primeiro” (SL)

“Ganhou o linho...o algoddo estd a apagar.”
(MG)

“As candeias ja tém luz.” (AV)

“A candeia de azeite é melhor com o linho...o

pavio da 13 € muito fraquinho.” (HF)
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Niveis de envolvimento das criancas — 22 fase

Através da andlise do gréafico 2, pode verificar-se os niveis de envolvimento das criangas

selecionadas, referentes as atividades desenvolvidas e anteriormente descritas.
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Grafico 2 - Niveis de envolvimento das criangas na 22 fase

Apos desenvolver as atividades referentes a 2fase, presentes no plano de acdo, foram
analisados os niveis de envolvimento das criangas selecionadas, verificando-se niveis

elevados em todas, conforme pode ser observado no gréafico 2. A crianga SL apresentou-
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se sempre no nivel 5. A crianca JB passou de um nivel de envolvimento 4 para o nivel 5.

A crianga DM encontra-se no nivel 5.

Sintese - Niveis de envolvimento das criancas

Na fase inicial, foram selecionadas quatro criancgas, para uma observacdo mais atenta do
desenvolvimento e da consecucdo da sua aprendizagem cientifica. Sendo do
conhecimento da investigadora que algumas criancas do grupo total iriam permanecer em
sala em ambos os anos letivos, as quatro criangas selecionadas obedeceram a este pré-
requisito, de modo a possibilitar uma observacdo continua, para posteriormente efetuar
uma comparacdo de resultados no inicio e no fim da investigacdo. Contudo, uma das
criangas selecionadas ndo permaneceu na segunda fase, devido a sua transferéncia para

outra escola.

Através da andlise do grafico 3, pode verificar-se a evolucao dos niveis de envolvimento

das criancas selecionadas, referentes as atividades desenvolvidas.
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Gréfico 3 — Conclusédo dos niveis de envolvimento das criancas




Ao longo da investigagdo, foram interligadas todas das areas de conteudo e, sobretudo,
foram dadas as respostas as necessidades do grupo, procurando desenvolver
aprendizagens, bem como ampliar os niveis de envolvimento das criangas. Inicialmente
foram abordados os animais, e posteriormente, as plantas, sendo que ao longo destas
abordagens, as criancas aprenderam diversos termos cientificos, assim como
desenvolveram capacidades investigativas e atitudes em ciéncias. A investigadora
utilizou diversas estratégias didaticas, de modo a fomentar uma maior motivacdo das

criancas.

Apos a realizacdo das atividades presentes no plano de acdo e fazendo uma ultima
observacdo ao grupo e, particularmente, as trés criancas selecionadas, foi possivel analisar
que os niveis de envolvimento, aumentaram. Conforme se pode verificar através do
gréfico 3, a crianca SL passou de uma média de 3,67 para 4,81. A criangca DM passou de

uma média de 4,00 para 4,94. A crianca JB passou de uma média de 4,00 para 4,26.

Considera-se assim que é possivel fazer com que todas as criancas se sintam motivadas,
empenhadas e concludentemente envolvidas. Afonso (2008) salienta a relevancia de o
educador “examinar cuidadosamente os conhecimentos cientificos a explorar, os
propositos das diferentes actividades experimentais a desenvolver, os materiais a utilizar,
de modo a seleccionar estratégias apropriadas para atingir os diferentes objectivos”
(p.67). Assim, concordando com esta autora, a investigadora planificou a sua intervencao
educativa em ciéncias, precisando o que explorar e como o efetuar de modo a que 0 seu
processo de intervencdo fosse realizado com rigor no que respeita a utilizacdo dos
conceitos cientificos, assim como, de vocabulério especifico das ciéncias, sendo as

questdes o ponto de partida para a construcdo de conhecimento.
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Capitulo V
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1. Consideragdes Finais

1.1. Conclus®es sobre a investigacao

Os resultados obtidos, na presente investigacdo, respondem a questdo de investigacdo
“Como ¢é que uma area das ciéncias e a sua dinamizacgdo envolve as criancas e promove
aprendizagem cientifica das criangas?”, tendo em consideracdo a investigacdo sobre a

propria pratica exercida pela investigadora.

Tal como ja referido anteriormente, diversos estudos realizados em Portugal, apesar de
ndo representativos de uma realidade nacional, indicam preocupac6es relativamente ao
modo como as criangas que frequentam a educacdo pré-escolar iniciam a sensibilizacdo
as ciéncias. Neste sentido importa referir que a EC mencionou na entrevista realizada pela
investigadora que a educacdo em ciéncias é escassamente valorizada, sendo que as
ciéncias sdo abordadas como experiéncias e magia. Contudo, a EC salientou que a

educacao em ciéncias deveria ser mais trabalhada do que € atualmente.

Santos et al (2014) apresentam um estudo, em que realgam a importancia da area das
ciéncias, sendo que os “educadores beneficiariam de formagdo em Ciéncias, de modo a
valorizarem a existéncia de uma area de ciéncias na sala de atividades, devidamente

equipada com os materiais e as oportunidades de aprendizagem” (p.28).

Desta forma, tendo sempre em conta, as necessidades do grupo, os resultados da
investigacdo mostram que a implementacdo de uma area das ciéncias na sala, fomentou
0 interesse e curiosidade das criancas no desenvolvimento das ciéncias na sala de jardim
de infancia onde a investigadora desenvolveu o seu estagio. Analisando as atividades
realizadas, verifica-se que 0s objetivos enunciados para a investigacdo, foram
conseguidos, sendo visivel o impacto da dinamizacdo da area das ciéncias nas
aprendizagens cientificas das criangas. Também Oliveira-Formosinho (2011) refere que
“as observacdes e manipulagdes permitem as criangas aprofundar conhecimentos sobre
o mundo, possibilitam o estabelecimento de semelhancas e diferencas, ajudam a

reconhecer mudangas € a compreender fases e processos” (p.58).

Glauert (2004), refere que, o objetivo dos diferentes tipos de atividades, & promover o

desenvolvimento da capacidade e o desejo de experimentar, observar, descrever o que as
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criancas observaram e que se fomente o estimulo para saberem mais sobre questdes acerca

do Mundo Fisico e Social.

No decorrer da investigacdo, 0s projetos desenvolvidos, incidiram num trabalho
investigativo que consistiu num instrumento apropriado ao desenvolvimento de
capacidades das criancas, como por exemplo, observar, classificar, prever, medir,
interpretar, discutir, colaborar e comunicar. Tal como Reis (2008), refere, também nesta
investigacao
numa estratégia investigativa muitas competéncias cientificas (identificacdo de
variaveis, descricdo de relacfes entre variaveis, seleccdo e tratamento de informacéo,
formulacdo de hipoteses, planeamento e execucdo de investigacdes, por exemplo)

podem ser sucessivamente utilizadas e aperfei¢coadas levando ao desenvolvimento do
pensamento critico, da auto-aprendizagem ¢ da capacidade de resolver problemas”

(p.17).
Sendo um dos objetivos da investigacdo, proporcionar atividades de ciéncias, tornou-se
fulcral, o desenvolvimento de um raciocinio metodol6gico a partir da sua exploracao,
bem como, da previsdo e pesquisa de acontecimentos, observacao e interpretacdo dos
mesmos. A pratica experimental e contextualizada nos interesses e necessidades das
criangas, teve como objetivo fomentar um raciocinio critico, contribuindo para a
motivagéo e gosto pelas ciéncias, tal como observado, principalmente, nas experiéncias

anteriormente descritas, nomeadamente, “Da azeitona ao azeite” e “Candeia de azeite”.

Neste sentido, concordando com Afonso (2008) “o trabalho experimental pode
desenvolver capacidades criticas e analises necessarias para interpretar dados e avaliar a
sua pertinéncia e validade” (p.21). Ainda segundo esta autora “o trabalho experimental
permite também familiarizar os alunos com alguma variedade de procedimentos
experimentais e equipamentos que tém algum valor” (p.21). Pode-se considerar que as
atividades experimentais desenvolvidas e os recursos disponibilizados, fomentaram o
desenvolvimento do raciocinio e atitude em ciéncias, sendo que as dinamicas realizadas
revelaram-se potenciadoras do envolvimento das criangas, bem como da sua curiosidade

e da compreensao no que respeita as ciéncias.

Na aprendizagem de ciéncias por criangas pequenas, considera-se basilar o
desenvolvimento de bases da estruturacdo do pensamento cientifico, que sera
posteriormente desenvolvido, sendo fundamental que exista a preocupacgéo de rigor, no
que respeita aos processos desenvolvidos e aos conceitos apresentados (Silva et al., 2016).

Neste sentido, revelou-se fundamental, neste estudo, proporcionar atividades que
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estimulassem uma atitude de pesquisa, salientando a capacidade de observacao, a vontade

de experimentar, a curiosidade na descoberta e uma atitude interrogativa.

H4, por vezes, a ideia de que as criangas pequenas nao sdo capazes de aprender ciéncias,
mas como Zabala e Arnau referem (2007 cit in Martins et al., 2009), “em idade pré-
escolar, as criancas estdo predispostas para aprendizagens de ciéncias, cabe aos(as)
educadores(as) conceber e dinamizar actividades promotoras de literacia cientifica, com
vista ao desenvolvimento de cidaddos mais competentes nas suas dimensdes pessoal,
interpessoal, social e profissional” (p.15). No estudo que levamos a cabo as criangas
revelaram-se predispostas a aprender ciéncias, concluindo que o grupo, na fase final, se
encontrava mais envolvido e focado nas atividades propostas. Pode-se considerar que as
atividades de ciéncias implementadas contribuiram para o desenvolvimento do raciocinio
e pensamento lo6gico das criancas, sendo os dados reveladores de um impacto
significativo quer nos discursos, quer nos seus comportamentos. Por diversas vezes, as
criangas recorreram a area das ciéncias em momentos ndo dirigidos, praticando
procedimentos inerentes a metodologia cientifica, como a exploracéo e observacao, assim

como uma atitude interrogativa.

Contudo, Pereira (2002 cit in Afonso, 2008) afirma que “ndo se aprendem processos
cientificos e ndo se desenvolvem capacidades investigativas lendo ou ouvindo sobre eles”
(p.76). Neste sentido, torna-se basilar, a realizacdo de atividades de ciéncias, de modo a
desenvolver o pensamento e raciocinio, tendo em conta, a importancia de “procurar
estratégias e contextos que permitam as criangas desenvolver e utilizar tais processos e
tais capacidades” (Pereira, 2002 cit in Afonso, 2008, p.76). Desta forma, tendo como base
as producdes orais e escritas das criancas, pode-se considerar que através das atividades
de ciéncias realizadas, as criangas desenvolveram as suas capacidades investigativas, bem

como as atitudes em ciéncias.

Ao longo desta investigagdo, foi notoria a evolucdo do interesse e envolvimento das
criancas nas atividades de ciéncias, sendo que o grupo demonstrou ser interessado e
participativo nas tarefas propostas/solicitadas, desenvolvendo capacidades investigativas
como: observar, medir registar, formular hipéteses, prever, interpretar dados e comunicar.
Também foram fomentadas atitudes em ciéncias como: atitude interrogativa, reflexao
critica, espirito de cooperacéo e criatividade, sendo que o grupo manifestou a existéncia

de cooperacdo entre os pares, demonstrando preocupacao evidente em auxiliar os colegas
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sempre que necessario, apresentou facilidade em trabalhar em pequenos e grandes grupos
e revelou elevado interesse em participar em atividades de ciéncias, nomeadamente, as
praticas experimentais, acompanhando as suas varias etapas e ndo descurando a reflexdo

no final de cada atividade.

O nivel de envolvimento das criangas nas atividades promovidas na area das ciéncias,
permitiu constatar que as criangas revelaram satisfacdo, interesse, motivagdo pelas
atividades de ciéncias dinamizadas, sendo capazes de compreender 0S conceitos
envolvidos nas atividades, ndo havendo razdo para as educadoras de infancia
negligenciarem a aprendizagem cientifica das criancas, porque efetivamente as criancas

de jardim de infancia revelaram-se envolvidas nestas atividades.

Neste estudo, uma estratégia pedagdgica para promover a educacdo em ciéncia com as
criancas incidiu na metodologia de trabalho de projeto, tendo-se revelado um modo
facilitador da abordagem as ciéncias pelas criancas, e possibilitou a transversalidade de
contetdos e saberes, bem como, a possibilidade da aquisi¢cdo de diversas tematicas
cientificas, indo ao encontro do afirmado por autores como Vasconcelos et al., (2011) e
Katz e Chard (1997).

O impacto da dinamizacdo da area das ciéncias, foi extremamente positivo no
envolvimento das criancas, sendo possivel constatar envolvimento elevado ao longo da
investigagdo, o que nos leva a pensar na pertinéncia de valorizar um curriculo em ciéncias
desde cedo, pois tal como referido por Roldao (2008), as criancas tém capacidade de
observar, de questionar, de comparar e justificar para perceber e compreender a partir do
vivido, da observacdo e da experimentacdo que se interligam com outras areas de
conteudo e levam que se formem “patamares de conhecimento, provisério mas
sustentado, que irdo erguer pouco a pouco a arquitetura conceptual, analitica e
estruturante que faz dos seres humanos pensantes, capazes de pensar cientificamente a
realidade (...) interpretar com fundamento e de questionar com pertinéncia” (Reis, 2008,
p. 10). Neste sentido, as atividades de ciéncias implementadas, particularmente as
experiéncias inseridas no projeto “Da Oliveira ao Azeite”, revelaram-se potenciadoras de
aprendizagens cientificas das criangas, assim como a importancia de seguir, com rigor,
um Protocolo, sendo que contribuiram para o desenvolvimento do pensamento l6gico e

atitudes de rigor e tolerancia.
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Com efeito, este estudo mostrou que a introducéo e dinamizacdo de uma area das ciéncias
nas salas de atividades em jardim de infancia promoveu o envolvimento de criangas e a
sua aprendizagem em termos de conhecimentos cientificos, capacidades investigativas e
atitudes cientificas, sendo, por isso, crucial promover-se a educacdo em ciéncias desde

cedo.

1.2. Implicac¢des da investigacao para a pratica profissional futura

Este estagio foi uma mais-valia para desenvolvimento profissional da futura educadora,
na medida em que, ao longo dos meses, foram proporcionados diversos momentos de
aprendizagem, no que respeita ao trabalho desenvolvido com as criancgas e adultos da
sala. As atividades foram sempre planeadas em conjunto com a educadora cooperante,

sendo que as mesmas eram pensadas com base nos interesses e necessidades do grupo.

E de salientar, que o apoio da educadora cooperante foi extraordinario, tornando possivel

a concretizacdo do projeto ao longo do estagio.

Neste sentido, através das intervencdes realizadas, a investigadora considera que a sua
intervencdo pedagogica promoveu o desenvolvimento das criancas nas diversas areas,
destacando-se a area do conhecimento do mundo, na medida, em que 0 projeto
desenvolvido ao longo do estagio incidiu sobre a implementacdo da area das ciéncias na

sala.

Também as observacdes, registos e reflexBes, se construiram como ferramentas
fundamentais de aprendizagem pedagdgica para a investigadora e usando as palavras de
Oliveira-Formosinho e Aradjo (2018) “o caminho que se me deparou foi o de ver e escutar
ativamente a crianga, prestando-lhe uma atencéo consciente e documentando o seu fazer,

sentir, pensar e dizer” (p.34).

O grupo mostrou sempre interesse em participar nas propostas educativas. No que
respeita a relacdo, quer com as criangas quer com a equipa, o clima foi de unido, partilha,
apoio, afeto, confianga e seguranga. Tal como refere Silva et al. (2016), “a participagao

dos varios elementos da equipa da sala na reflexdo sobre o processo pedagdgico e as
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aprendizagens das criancas, apoiada em registos e documentos, permite que haja

articulacdo e coeréncia entre praticas no processo educativo” (p.19).

Neste percurso, torna-se fulcral a continuacdo da reflex&o sobre o que é observado, assim
como, sobre as intervencdes da investigadora, com o objetivo de melhorar e conseguir

responder as necessidades e interesses das criancas, pois

a intencionalidade do/a educador/a, que caracteriza a sua intervencao
profissional, exige-lhe que reflita sobre as concegdes e valores subjacentes as
finalidades da sua prética: papel profissional, imagem de crianga, o que valoriza
no que as criangas sabem e fazem e no modo como aprendem. Esta
intencionalidade permite-lhe atribuir sentido a sua acao, ter um proposito, saber
0 porqué do que faz e o que pretende alcancar (Silva et al., 2016, p.13).

A realizacdo do estagio possibilitou desenvolver e aplicar os conhecimentos adquiridos
ao longo do percurso académico, refletindo na evolucdo da préatica profissional, ao
desenvolver as competéncias em contexto real. Usando as palavras de autores de
referéncia “educar implica intensidade e envolvimento por parte do educador (Katz,
1977). E implica uma partilha de propositos e o enfoque adequado (Rogoff, 1990) e,
ainda, trabalhar na vanguarda do desenvolvimento da crianga (Vygotsky, 1978)” (citados
por Vasconcelos 1997, p. 17).
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Anexo A: Autorizagdes dos Encarregados de Educacao

Exm(a). Sr(®). Encarregado de educacao,

A nossa instituicdo tem protocolo com o ISCE — Instituto Superior de Lisboa e Vale do Tejo na formagio de futuras Educadoras no que diz respeito ao estagio em contexto de sala

Atualmente temos uma formanda, também nossa funciondria, a Mércia Inés Vieira Ferreira Esteves, aluna do Mestrado em Educacdo Pré-Escolar, pelo, em estégio na Associagdo Popular de Sobral de Monte

Agraco, nomeadamente na sala azul, neste sentido solicitamos a vos:

autorizagdo para a recolha de imagem (fot
como, da investigacdo cujo tema se intitula"Impacto da dinamizagdo de uma area das ciéncias numa sala de jardim de infanci

0,bem

afia e video) do seu educando, no ambito das atividades letivas do projeto de es

nas aprendizagens cientificas das

ngas”, que a Estagidria ird desenvolver até

ao final do més de janeiro de 2022. As imagens recolhidas servirio unicamente para fins académicos estando a identidade e privacidade das criar uradas

S ass

Assim sendo, caso autorize a recolha de imagem do seu educando, pedimos que responda a este email com o seguinte texto:

Eu, encarregado de educagio de XXXXXXXXXXXXX.

formanda Marcia Esteves, estando a identidade e privacidade das criangas asseguradas.

autorizo a recolha de imagem do meu educando XXXXXXXXXXX. para efeitos unicamente académicos relativos ao estigio e investigagio da

Atenciosamente
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Anexo B: Ficha de Observagao do Envolvimento da Crianga

Data: Numero de criancas presentes:___NUmero de adultos presentes:__
Nome da Crianca: Sexo:
Idade: Periodo de Tempo

Descrigéo de Nivel de Comentarios

) Envolvimento

periodos de 2

minutos cada 51432

HORA

HORA

HORA
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Apéndice A: Recursos fisicos, materiais e humanos

%1 Sala de Diregdo X Mesas; %x1° Educadoras de
%1 Sala de Coordenagdo X Cadeiras; Infancia

% Servigos Administrativos X Armarios; %3 Animadoras
%2 Areas de atendimento ao *Computadores; Sociais
plblico (Uma das quais xAquecedores; %1 Educadora Social
% Creche inativa) % _eitores de C.D., *1 Psicloga

%1 Arquivo geral X Data show: X29 Assistentes de

%10 WC (uma delas destinadaa xprojetor de slides; Agéo Educativa
pessoas com deficiéncia) X2 Cozinheiras

X Pré-escolar
XC.AT.L

XPlacares; .

X1 Lavandaria X Telefones: X2  auxiliares de
x itori ’ cozinha
*i gelfegono b *Estantes; X2  Auxiliares de
%2 z:/a t_e,rfeco ro i X Fotocopiadoras; Limpeza

femi:ii:)c;nos (et X Equipamentos e produtos de restauragao; %1 Jardineiro
%2 Despensas XEquipamentos e produtos de higiene € xoacsistentes
%2 Copas limpeza, Administrativas

% Bercos / catres;

% Muda-fraldas;

% Material didatico e lidico (de acordo com a
faixa etaria)

XTelevisoes;

X | eitores de D.V.D

% Maquina fotogréafica;

X |mpressoras;

%\entoinhas

X2 Fraldarios
%1 Cozinha (com despensa)
X5 Salas da valéncia Creche

X4 Salas da valéncia de Pré-
escolar

X2 Salas da valéncia C.A.T.L.

1 Gabinete; Mesas;
2 WC; Cadeiras;
1 Sala Polivalente; Armarios;
2 Salas de CATL Materiais de motricidade
1 Sala de Bergario (inativa) XBercos / catres;
1 Copa (inativa) ¥ Muda-fraldas;
1 Fraldério (inativa) X Material didatico e ludico (de acordo com a
faixa etéria)
XTelevisoes;
X Leitores de D.V.D
XGaragem Garagem 3 Carrinhas (2 ao servico do transporte de
Arrecadacéo criangas)
2 WC Materiais de desperdicio;
Arcas frigorificas;
Arrumos;

Mesas e cadeiras
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Apéndice B: Caracterizagdo das criancas da sala

S mnmn 1T <11 < 2 22 1o

Grupo da 1%fase

29-10-2015
25-11-2016

14-11-2017
27-09-2017
14-12-2017
05-11-2017
27-09-2015
31-12-2017
29-12-2017
18-09-2015
08-08-2017
30-06-2017
30-08-2017
31-05-2017
02-10-2016
17-01-2018
04-11-2015
21-02-2017
27-09-2016
04-06-2016
06-02-2015
17-03-2015
31-12-2017

Portuguesa
Portuguesa

Portuguesa
Portuguesa
Portuguesa
Portuguesa
Portuguesa
Portuguesa
Portuguesa
Portuguesa
Portuguesa
Portuguesa
Portuguesa
Portuguesa
Brasileira
Portuguesa
Brasileira
Portuguesa
Portuguesa
Portuguesa
Ucraniana
Brasileira

Portuguesa

w o o A~ B W O WA W W W WO oW W O W W w w >~
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S 1 Z2 2 n1mnn<nmn< Z2 21T 12 Mmoo oMo

Grupo da 2%fase

08-06-2016
25-11-2016

12-10-2017
07-07-2018
27-09-2017
14-12-2017
10-03-2017
31-12-2017
10-11-2016
31-01-2016
10-02-2016
29-12-2017
08-08-2017
30-06-2017
30-08-2017
23-08-2016
02-12-2016
01-11-2016
2016
17-01-2018
21-02-2017
27-09-2016
04-06-2016
31-12-2017

Portuguesa
Portuguesa

Portuguesa
Portuguesa
Portuguesa
Portuguesa
Portuguesa
Portuguesa
Portuguesa
Portuguesa
Portuguesa
Portuguesa
Portuguesa
Portuguesa
Portuguesa
Alemd
Portuguesa
Portuguesa
Brasileira
Portuguesa
Portuguesa
Portuguesa
Portuguesa

Portuguesa

A~ OO g A W o o0 o g »~» b B BB O a g > B B D Wb~ 0o
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Apéndice C: Planta da Sala

Planta da sala:

b‘| Area da biblioteca

" Area da casinha

A2 Area da oficina

- Area da garagem

&l Area dos jogos

" Area da escrita

CH Areado computador

% Area das construges

¢ 4h Area das ciéncias

& Area da  expressdo

plastica
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Apéndice D: Guido da entrevista a educadora cooperante

No ambito do Relatério Final para obtencéo do

grau de Mestre em Educacédo Pré-Escolar, foi
proposta a investigacdo “Como dinamizar uma
area das ciéncias para promover aprendizagem
cientifica num grupo de criancas”. Neste
sentido, é pretendido recolher dados no terreno

tendo concebido para isso esta entrevista.

1. Autoriza que esta entrevista seja gravada e
posteriormente transcrita por forma a
constituir um objeto de analise de

contetdo?
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2.Autoriza que as suas respostas sejam
utilizadas apenas para fins académicos,
tendo em conta o seu anonimato?

Objetivo: Identificar as concegbes da educadora 1. Em seu entender, qual a importancia dada a
cooperante sobre a importancia educacdo em ciéncias na educacdo em ciéncias na educacdo pré-

educacao pré-escolar. escolar?

1. Ao longo da sua profissdo tem tido alguma

. . . : iénci ivi 2
Objetivo: Conhecer as razdes que levaram a educadora a area das ciéncias na sua sala de atlvidades?

implementacdo / ndo implementacdo de uma &rea das 2. Se nunca teve, como tem desenvolvido a

ciéncias. area do conhecimento do mundo com as
) i 2

Saber se a educadora tem ou alguma teve uma area das criangas:

ciéncias na sua sala. 3. Porque ndo tem uma &rea das ciéncias?

Objetivo: Identificar as aprendizagens das criangcas a 1. Em seu entender que aprendizagens se
partir da area das ciéncias. podem promover nas criangas a partir de
uma area das ciéncias?

2. Que assuntos/ temas da area do

Obijetivo: Conhecer os assuntos/tematicas que tém sido .
conhecimento do mundo tem

desenvolvidos pela educadora e os interesses das . .
desenvolvido com as criangas?

criangas pelos mesmos
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Objetivo: Compreender se a educadora cooperante
promove a educagdo em ciéncias em articulacdo com as
restantes areas de conteudo.

Objetivo: Conhecer as ideais da educadora de infancia

sobre como organizar e dinamizar um area das ciéncias.

10.

11.

E capaz de me dar algumas indicacdes se
as criancas tém interesse no
desenvolvimento desses assuntos?
Considera que nos temas que
desenvolveu, as criangas estiveram
envolvidas?

Ao explorar assuntos de ciéncias também
articula com as outras areas de conteido?
Se atualmente fosse introduzir um area
das ciéncias na sala como o faria?

Como é que organizaria a area das
ciéncias?

Que materiais selecionaria para essa area?
Como dinamizaria essa area das ciéncias?
Que assuntos poderiam ser abordados e
explorados?

Como € que as criangas participavam nas
atividades a promover nessa area?
Obrigada!
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Apéndice E: Calendarizacgdo das atividades implementadas

1% Fase

Data

Atividades

Aprendizagens a promover

27-04

Leitura da historia “Uma cadela

amarela e varios amigos dela”.

Compreender a histéria e a sua mensagem;

Identificar as personagens;

Recontar alguns momentos da historia;

Identificar animais e descrever algumas das suas caracteristicas;

Identificar e fazer correspondéncia das pegadas dos animais;

Desenvolver a consciéncia lexical (quantificadores, adjetivos, numerais, nomes de animais,
nomes de falas de animais, verbos de elocugéo);

Contagem progressiva e regressiva (nimeros de 1 a 10); representa¢des de um numeral; cardinal

de um conjunto, numeral ordinal.

28-04

Jogo dos arcos

Estabelecer a correspondéncia entre quantidade e nimero;

NUmero e operages: resolucdo de problemas numéricos;

Utilizar e representar alguns nimeros naturais;

Movimentar o corpo com coordenacéo;

Cooperar com os pares em situagdesde jogo, seguindo regras simples;
Revelar gosto pelo jogo e pela competicao;

Explorar o jogo competitivo, gerindo as suas vitdrias e frustracoes;

Fazer exercicio ao ar livre.

05-05

Visualizagdo de video da praia;

Compreender mensagens orais em situacdes diversas de comunicacao;
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Observacao de algas.

Usar a linguagem oral em contexto, conseguindo comunicar eficazmente de modo adequado a

situacéo;

Promover a reflexdo e interpretacdo das criangas sobre fendmenos do meio fisico e natural;
Desenvolver o respeito pelo outro e pelas opinides, numa atitude de partilha e de
responsabilidade social;

Demonstrar curiosidade pelo que o rodeia, observando e colocando questdes;

Demonstrar envolvimento no processo de descoberta e exploracéo.

06-05

Jogo “Pegadas na areia”.

Fazer comparacdes das pegadas;

Desenvolver a consciéncia lexical (quantificadores, adjetivos, numerais, nomes de animais,
nomes de falas de animais, verbos de elocucao);

Contagem progressiva e regressiva (nimeros de 1 a 10); representa¢des de um numeral,
cardinal de um conjunto, numeral ordinal.

Estabelecer a correspondéncia entre quantidade e nimero;

NUmero e operagoes: resolucdo de problemas numéricos;

Utilizar e representar alguns nimeros naturais;

Desenhar na areia.

11-05

Jogo “O barco dos animais”.

Identificar animais e descrever algumas das suas caracteristicas;

Nomear os animais da historia “Uma cadela amarela e varios amigos dela” e relacionar o
nome com a palavra escrita;

Desenvolver a consciéncia lexical (quantificadores, adjetivos, numerais, nomes de animais,

nomes de falas de animais, verbos de elocugéo);
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Contagem progressiva e regressiva (nimeros de 1 a 10); representa¢fes de um numeral;

cardinal de um conjunto, numeral ordinal;
Estabelecer a correspondéncia entre quantidade e nimero;
NUmero e operaces: resolucdo de problemas numéricos;

Utilizar e representar alguns nimeros naturais.

Filme “Animais mamiferos”;

Estabelecer relages entre a mensagem escrita e a mensagem oral,
Aperceber-se do sentido direcional da escrita;

Conhecer as principais caracteristicas dos animais mamiferos;
Nomear animais mamiferos;

Sentir novas texturas;

Identificar animais e descrever algumas das suas caracteristicas;

12-05 Jogo é mamifero. Ter confianga para tocar no “desconhecido”.
Estar atento e concentrado durante o filme;
Filme “Os habitats dos animais”; Compreender a mensagem do filme;
18-05 Desenho de alguns animais. Reproduzir algumas figuras (animais) visualizadas no filme).
Identificar o habitat dos animais;
Reconhecer letras e aperceber-se da sua organizacdo em palavras;
Estabelecer relacOes entre a escrita e a mensagem oral;
Cartaz dos animais nos seus Identificar quantidades de animais;
19-05 habitats. Desenvolvimento da sensibilidade estética.
26-05 Visita ao Mercado Municipal; Conhecer um dos servicos do meio local,
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Observacao das caracteristicas dos

peixes.

Conhecer e localizar-se no seu meio;
Conhecer e cumprir algumas regras na estrada;
Conhecer e identificar algumas partes do corpo de um peixe;

Observar as diferengas entre animais vertebrados e invertebrados.

Observar e comparar trés peixes;
Observacao das carateristicas do
caracol;

Comparar vertebrado e

Observar o esqueleto do peixe;

Observar o caracol;

Observar as diferencas entre animais vertebrados e invertebrados.
Estabelecer relagGes entre a escrita e a mensagem oral;

Comparar as medidas dos peixes: “maior que” e “mais pequeno que”;

27-05 invertebrado. Desenvolver a consciéncia lexical (quantificadores, adjetivos, numerais, nomes de peixes).
Ter contacto com um novo instrumento de observagao (microscépio);
Usar a linguagem oral em contexto, conseguindo comunicar eficazmente de modo adequado a
Consolidacéo e registo do que situagao;
aprendemos sobre 0s animais; Aperceber-se do sentido direcional da escrita;
Observacao das escamas ao Estabelecer relagGes entre a escrita e a mensagem oral;
02-06 microscopio. Descrever o0 que observam, atraves do microscopio.
Desenvolver capacidades expressivas através de producdes plasticas;
Construcgéo de esculturas do peixe Cooperacdo através da execucao de um trabalho de grupo;
08-06 e do caracol. Consolidacéo do conhecimento sobre os animais vertebrados.
Construcéo de um cenario para o Ser criativo;
15-06 teatro. Desenvolver o sentido de estética;
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Associar o cenario a uma historia;
e Cooperacao atraves da execucgdo de um trabalho de grupo;

e Desenvolver capacidades expressivas atraves de producdes plasticas.

o Memorizar e interpretar um papel numa historia;
o Explorar diferentes possibilidades da voz;
e Criar situagdes de comunicacédo verbal e ndo verbal espontaneamente ou a pedido;

e Teatro — Representacio da histéria |® Aplaudir o desempenho dos colegas;

“Uma cadela amarela e varios e Observar o desempenho dos outros;
17-06 amigos dela” e Fazer siléncio, respeitando o desempenho dos outros.
28 Fase
Data Atividades Aprendizagens a promover

30-09 |e Leitura da historia “A viagemda |e Compreender a histdria e a sua mensagem;
Sementinha”; ¢ Identificar as personagens;

o Desenho das partes da planta. e Conhecer e identificar as partes de uma planta.

01-10 |e Experiéncia: Germinagao do feijdo; |e Apropriar-se do processo de desenvolvimento da metodologia cientifica nas suas diferentes
e Desenho da experiéncia. etapas: questionar, colocar hipéteses, prever como encontrar respostas, experimentar e recolher

informacdo, organizar e analisar a informacdao para chegar a conclusdes e comunica-las;
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e Usar a linguagem oral em contexto, conseguindo comunicar eficazmente de modo adequado a

situacdo.

06-10 |e Observacao dos feijoes e registo no |e  Apropriar-se do processo de desenvolvimento da metodologia cientifica nas suas diferentes
Mapa de Observagoes. etapas: questionar, colocar hipo6teses, prever como encontrar respostas, experimentar e recolher

informac&o, organizar e analisar a informacgédo para chegar a conclusfes e comunica-las.

07-10 |e Observacao dos feijoes e registo no |  Apropriar-se do processo de desenvolvimento da metodologia cientifica nas suas diferentes
Mapa de Observagdes; etapas: questionar, colocar hipéteses, prever como encontrar respostas, experimentar e recolher

informacdo, organizar e analisar a informacdao para chegar a conclusdes e comunica-las.

08-10 |e Observacao dos feijoes e registo no |e Apropriar-se do processo de desenvolvimento da metodologia cientifica nas suas diferentes
Mapa de Observacdes. etapas: questionar, colocar hipo6teses, prever como encontrar respostas, experimentar e recolher

informacdo, organizar e analisar a informacéao para chegar a conclusdes e comunica-las.

12-10 |e Observacéo e conclusao da e Apropriar-se do processo de desenvolvimento da metodologia cientifica nas suas diferentes
germinacéo dos feijoes e registo no etapas: questionar, colocar hipéteses, prever como encontrar respostas, experimentar e recolher
Mapa de Observagdes; informacdo, organizar e analisar a informacdao para chegar a conclusdes e comunicé-las;
e Plantar os feijoes: 1 com luz e 1 e Conhecer o fruto da oliveira;
sem luz; medir as plantas; e Compreender a importancia de plantar e preservar uma arvore.

¢ Plantar uma arvore (Oliveira) no
jardim;

o Desenho: plantar a Oliveira.

13-10

Medir os feijoeiros; o Estabelecer relagbes entre a mensagem escrita e a mensagem oral,

e Aperceber-se do sentido direcional da escrita;
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Construcdo de grafico do e Apropriar-se do processo de desenvolvimento da metodologia cientifica nas suas diferentes
crescimento das plantas — registo etapas: questionar, colocar hipdteses, prever como encontrar respostas, experimentar e recolher
das medidas das plantas. informagcdo, organizar e analisar a informacg&o para chegar a conclusdes e comunicé-las.

14-10 Regar a Oliveira e cancéo da e Manifestar comportamentos de preocupagao com a conservacao da natureza;
sementinha; e Apropriar-se do processo de desenvolvimento da metodologia cientifica nas suas diferentes
Medir os feijoeiros; etapas: questionar, colocar hipo6teses, prever como encontrar respostas, experimentar e recolher
Registo das medidas no gréfico. informacdo, organizar e analisar a informacéao para chegar a conclusdes e comunica-las.

15-10 Medir os feijoeiros e Apropriar-se do processo de desenvolvimento da metodologia cientifica nas suas diferentes
Registo das medidas no grafico etapas: questionar, colocar hipoteses, prever como encontrar respostas, experimentar e recolher
Conclusdes do grafico informacdo, organizar e analisar a informacao para chegar a conclusdes e comunica-las.

19-10 Filme: alimentos saudaveis; e Estar atento e concentrado durante o filme;
Provar azeitonas e falar sobre o e Compreender a mensagem do filme;
ciclo da azeitona; e Nomear a gordura saudavel e a sua origem;
Desenho sobre o filme. e Registar graficamente o que observou no filme.

20-10 Pintar e completar uma oliveira; e Pintar dentro dos contornos, segurando corretamente o lapis;
Cancao: Oliveirinha Azul. e Aprender uma cangdo nova: Oliveirinha Azul.

21-10 Carimbagem de folhas de oliveirae | Desenvolver capacidades expressivas e criativas através de carimbagem;
de outras folhas; e Desenvolver o sentido de nimero: capacidades de contagem progressiva.
Ficha: sequéncia de azeitonas.
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azeite”;
Experiéncia “Da azeitona ao

azeite” — 1%parte.

22-10 Continuacédo de carimbagem de Desenvolver capacidades expressivas e criativas atraves de carimbagem.
folhas de oliveira e de outras
folhas.
04-11 Construgéo de cartaz (pictograma) Estabelecer relages entre a mensagem escrita e a mensagem oral,
da cangdo “Oliveirinha Azul”. Aperceber-se do sentido direcional da escrita;
Copiar palavras e associa-las a imagens;
Escrever rabiscos e atribuir-lhes significado;
Representar graficamente algumas palavras.
18-11 Leitura da histéria “Ciclo do Compreender a histéria e a sua mensagem;

Identificar as personagens da historia;

Conhecer o ciclo do azeite;

Experienciar o processo: da azeitona ao azeite respeitando um Protocolo;

Conhecer a funcdo e importancia da balanca e aprender a utiliza-la;

Compreender o processo da azeitona até ao azeite;

Apreender os termos cientificos: balanca, pesar, descarocar, triturar, almofariz, coador,
compressas, recipiente, pipeta, tubo, extrair;

Observar e colocar hipéteses, no decorrer da experiéncia;

Prever 0 que vai acontecer nas etapas seguintes;

Usar a linguagem oral em contexto, conseguindo comunicar eficazmente de modo adequado a

situacéo.
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19-11 |e Experiéncia “Da azeitona ao Conhecer o ciclo do azeite;
azeite” — 2%parte; Experienciar o processo: da azeitona ao azeite respeitando um Protocolo;
e Desenho da experiéncia. Compreender o processo da azeitona até ao azeite;
Apreender os termos cientificos: balanca, pesar, descarocar, triturar, almofariz, coador,
compressas, recipiente, pipeta, tubo, extrair;
Observar e colocar hip6teses, no decorrer da etapa final da experiéncia;
Prever o que vai acontecer no momento da extracao;
Conseguir extrair a gordura, que se encontra ao de cima do liquido, no recipiente;
Observar e refletir sobre o resultado final da experiéncia.
Organizar e analisar a informag&o e comunicar as suas conclusdes;
Usar a linguagem oral em contexto, conseguindo comunicar eficazmente de modo adequado a
situacéo;
Reproduzir graficamente o que aprendeu com a experiéncia e narrar as suas aprendizagens.
24-11 |e Experiéncia “O azeite vem sempre Perceber que 0 azeite ndo se mistura na dgua (vem sempre ao de cima);
ao de cima”; Respeitar e seguir o rigor de um Protocolo na execugdo de uma experiéncia,;
e Desenho da experiéncia. Observar e prever o que vai acontecer, colocando hipéteses;
Observar e refletir sobre o resultado final da experiéncia;
Analisar o resultado final e comunicar as suas conclusoes;
Usar a linguagem oral em contexto, conseguindo comunicar eficazmente de modo adequado a
situacéo;
Reproduzir graficamente o que aprendeu com a experiéncia.
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30-11

o “Azeitonas” em pasta de papel para
decorar a arvore de Natal,

e Pintar carogos de azeitonas para a
estrela da arvore de Natal.

Aprender a fazer pasta de papel com papel higiénico, cola branca e agua;
Modelar tridimensionalmente;
Manipular com destreza, objetos e materiais, com evidente controlo;

Reconhecer e nomear cores secundarias e tonalidades.

07-12

e Experiéncia “Candeia de azeite;

e Desenho da experiéncia.

Aprender a utilizagdo do azeite na iluminagé&o;

Compreender a informagéo apresentada no Protocolo;

Preparar os materiais para a experiéncia de acordo com o Protocolo;

Medir os tecidos e cortéa-los, utilizando a tesoura;

Compreender a importancia da medida dos tecidos (medidas iguais dos diferentes tecidos);
Compreender a importancia de medir ao azeite de forma a que os frascos contenham quantidade
igual;

Observar e colocar hipéteses, no decorrer da experiéncia;

Prever o que vai acontecer quando acenderem as candeias;

Apreender os termos cientificos: candeia de azeite; tecidos de algoddo, |4 e linho; isqueiro;
Observar e colocar hipéteses, no decorrer da experiéncia;

Usar a linguagem oral em contexto, conseguindo comunicar eficazmente de modo adequado a
situacéo;

Reproduzir graficamente o que aprendeu com a experiéncia e narrar as suas aprendizagens.

09-12

e Cangao “Oliveira de Natal”;
e Construcdo de cartaz (pictograma)

da cancdo de Natal.

Aprender uma cancdo nova (original);
Associar a cancao as atividades realizadas;

Estabelecer relagBes entre a mensagem escrita e a mensagem oral;
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Aperceber-se do sentido direcional da escrita;
Copiar palavras e associa-las a imagens;
Escrever rabiscos e atribuir-lhes significado;
Representar graficamente algumas palavras;

Manusear com destreza, diversos materiais.

16-01

Representacdo do musical de Natal

“A fabrica dos duendes azuis”.

Memorizar e interpretar um papel para um Musical de Natal;

Criar situagdes de comunicagdo verbal e ndo verbal espontaneamente ou a pedido;
Associar 0 Musical de Natal as atividades realizadas;

Aplicar o que aprenderam com a realizag&o das atividades, na representacdo dos papeis, no

Musical de Natal.

21-01

Percurso da natureza “Azeitonas”.

Cooperar em situacdes de jogo, seguindo orientagdes ou regras;
Dominar movimentos que implicam deslocamentos e equilibrios;
Controlar movimentos de pericia e manipulacéo;

Desenvolver a motricidade global.

25-01

Construgdo da maquete do Olival
Azul.

Participagdo em tarefas de grupo, dando sugestdes e respeitando as escolhas dos outros;
Apreciar as criagdes das familias (Oliveira);
Desenvolver capacidades expressivas e criativas na execucao de uma maquete;

Associar as aprendizagens ao longo do projeto “Da Oliveira ao azeite” a maquete do olival.

27-01

Exposicdo da maquete do Olival
Azul.

Cooperacdo através da execucao de um trabalho de grupo;

Consolidacdo das aprendizagens do projeto “Da Oliveira ao azeite”;

Comunicagdo/Partilha das experiéncias vividas ao longo do projeto “Da Oliveira ao azeite”.
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Apéndice F: Protocolo Germinacéo do Feijéo
Protocolo Germinagdo do Feijdo

Precisamos de:

Frascos Feijoes
Caixa Algoddo

Como fazemos:

Coloca 3 bolas de algoddo dentro de cada frasco;

P6e um frasco com dgua e outro sem dgua dentro de uma
caixa e tapa.
Aguarda e observa durante alguns dias
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Apéndice G: Protocolo Plantar e medir o crescimento dos feijoeiros
Protocolo Plantar e medir o crescimento dos feijoeiros

Precisamos de:

.

Vasos Terra Feijoeiros Agua  Colher Legos

Como fazemos:

Pde terra nos 2 vasos, utilizando uma colher.

Planta o feijoeiro que tinha luz, no vaso e o outro
feijoeiro que estava dentro da caixa, sem luz, noutro
vaso.

Rega os feijoeiros com dgua.

Utiliza pegas de lego para medir o crescimento dos
feijoeiros.

Coloca um vaso perto da janela, com luz e o
outro vaso dentro do armdrio, sem luz.

Observa durante 4 dias e regista o crescimento
dos feijoeiros construindo um grafico
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Apéndice H: Can¢ao “Oliveirinha Azul”

Cancao “Oliveirinha Azul”
Oliveirinha Azul

Que no jardim plantamos
Vamos cuidar e esperar

As azeitonas que vai dar

O i 6 ai vamos todos aprender
Oi 6 ai 0 azeite a fazer

O i 6 ai vamos todos aprender

O i 6 ai 0 azeite a fazer
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Apéndice I: Protocolo Da azeitona ao azeite
Protocolo Da Azeitona ao Azeite

Precisamos de:

Azeitonas Faca Almofariz Recipiente  Coador Tubo

Compressas Pipeta Balanga Pacote pequeno de Arroz

Como fazemos:

Pesa as azeitonas na balanga e utiliza um
pacote pequeno de arroz para que a pesagem
das azeitonas seja igual a do pacote de arroz;

Descaroca as azeitonas utilizando a faca;

Tritura as azeitonas no almofariz;

Coloca uma compressa grande no coador e depois o
coador em cima do recipiente;

Coloca a pasta de azeitonas no coador e aguarda 1 dia;
Observa o que acontece

Extrai a gordura com uma pipeta;

Introduz a gordura extraida com a pipeta, no tubo.
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Apéndice J: Transcrigdes de videos

Transcri¢do de video 1:
DM — “O qué? O qué? O qué? (sorrindo com imensa alegria)”
JM —“Olha DM eu ja estou quase a cortar esta.”

DM — “O qué? (abre a boca espantado) Consegui cortar! (sorri com expressdo de
vitorioso)”

JM — E dificil cortar...tu estés a cortar tanto!”

Transcricdo de video 2:

Investigadora — “O que é que esta a acontecer as azeitonas?”’

DM — “Est4 a virar azeite?”

Investigadora — “Esta o qué?”

DM — “Est4 a virar azeite?”

Investigadora — “Esta a virar azeite? (Sorri) E tu SL, o que ¢ que tu achas?”

SL — “Azeite.”

Investigadora — “Azeite? Estas a ver ai o azeite? Olha 14 bem...estas a ver azeite?”

Transcricdo de video 3:

Investigadora — “Acham que conseguimos fazer este azeite todo com estas azeitonas?”
AV /DVS/SL —“Nao!”

Investigadora — “Porqué?”

DVS — “Porque ¢ pouco azeite.”

Investigadora — “E pouco azeite onde?”

DVS - “Ali (apontando para o tubo).”

Investigadora — “Aqui? (tubo na méio esquerda)”

DVS - “Sim.”
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Investigadora - “Entdo...estas azeitonas (pasta de azeitonas que esta no coador)...para

este bocadinho de azeite (que esta no tubo). Certo?”

DVS - “Sim.”

Investigadora — “E para esta garrafa de azeite? (garrafa na mao direita)”
DVS — “Muito.”

Investigadora — “Isto ndo chega (pasta de azeitonas no coador). Pois ndo?”
SL/AV/DVS - “Nao.”

Investigadora — “E preciso muito, muito...mas muito mais.”
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Apéndice K: Protocolo Candeia de azeite

Protocolo Candeia de Azeite
Precisamos de:

EY &
Frascos Azeite Chdvena Tecido Tecido  Isqueiro
de vidro de Café de Algoddo de Linho

Como fazemos:

Utiliza a chdvena de café como unidade de
medida e enche de azeite. Deposita o azeite
da chdvena num frasco. Volta a encher a
chdvena de azeite e deposita no segundo
frasco. Volta a encher a chdvena de azeite
e deposita no terceiro frasco;

Coloca o tecido de algoddo dentro do primeiro frasco e forma
um pavio, forcendo o tecido. Depois passa um bocadinho do
pavio pelo furo da fampa do frasco, deixando uma ponta de
fora;

§) Coloca o tecido de I@ dentro do segundo frasco e forma um
" pavio, torcendo o tecido. Depois passa um bocadinho do pavio
pelo furo da tampa do frasco, deixando uma ponta de fora;

Coloca o tecido de linho dentro do terceiro frasco e forma um
pavio, torcendo o tecido. Depois passa um bocadinho do pavio
pelo furo da tampa do frasco, deixando uma ponta de fora;

Com a ajuda de um adulto, acende o pavio dos trés
W frascos, com um isqueiro.

Aguarda e observa
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Apéndice L: Mapa de registos de observacoes
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Apéndice M: Cancio “Oliveira de Natal”

Cancao “Oliveira de Natal”

Oliveira, oliveira
Nos cuidamos de ti
De azeitonas e carogos
Vamos precisar

Uma azeitona aqui
Um caroco acola
Luzinhas que brilham
A candeia ja esta
Olha o azeite azul
Que também fizemos
Os pais enfeitaram

As garrafinhas que demos
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