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introdução

A Perturbação do Desenvolvimento da Linguagem (PDL), o Autismo, a Dislexia,

Perturbação de Hiperatividade e Défice de Atenção (PHDA) e a Perturbação dos

Sons da Fala (PSF) são perturbações do neurodesenvolvimento que afetam a

linguagem e/ou a fala, com grande impacto nas aprendizagens, relações sociais,

inserção no mercado de trabalho e bem-estar emocional.
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Cost Action IS1406 (2015-2019):

Enhancing children’s oral language skills across Europe and beyond – a collaboration focusing
on interventions for children with difficulties learning their first language



introdução . PDL

• dificuldades na produção ou na compreensão da linguagem
• com impacto na leitura e na escrita, na aprendizagem em geral, 

nas relações sociais  e emocionais e no bem-estar
Bishop et al. (2012)

Sua Kay (1998)  Martins (2002)     Castro,  Alves & SPTF (2019)
         SPTF (2020)



introdução . prevalência

PDL Autismo Dislexia PHDA PSF

6 a 15 %

80 a 111 
crianças em
cada 1000*

1 a 2 % 5,4%
Portugal 

5% a 7% 10 to 15% 
(3-6% dos 4 aos 6 anos)

Criança em idade pré-
escolar

Law et al. 
(2000)

Steinbrenner et al, 
(2020)

Vale et al. 
(2011)

Filipe (2021) ASHA
McLeod e Harrison (2009) 

McLeod e Baker (2014)
Rice et al.. (2018)

*estimativa para Portugal calculada a partir de dados do Censos (2011)]



objetivo

>> caracterizar o conhecimento público sobre perturbações do

neurodesenvolvimento que afetam a linguagem e/ou a fala, nomeadamente da

PDL comparativamente a outras condições como o Autismo, a

Dislexia, a PHDA e a PSF, em Portugal e noutros países europeus.



método . questionário

Public Survey on Awareness of Language Impairment in children

questionário de conhecimento público sobre sobre as perturbações da linguagem 
na criança desenvolvido originalmente em inglês pelo Working Group 3 da Ação 
COST Action IS1406*, liderado por Seyhun Topbaş e Elin Thordardottir.

• 5 secções
1. Informações demográficas (10)

2. Questões sobre a natureza das perturbações da lingugagem na infância –
manifestações e causas (9)

3. Questões sobre os serviços de intervenção (5)

4. Questões sobre o papel dos pais na identificação e reabilitação/remediação (4)

5. Questões sobre a consciência do Autismo, Dislexia, PHDA e PSF (3)

Thordardottir,  Topbaş & WG3 of CA IS1406 (2015-2019); Thordardottir et al. (2021)



método . questionário

Questionário de conhecimento público sobre as perturbações da 
linguagem na criança [versão portuguesa – online]

1. Tradução, retrotradução, conciliação e adaptação cultural (Ana Castro, Dina Caetano 
Alves, Ana Catarina Baptista e Marisa Lousada)

2. Pilotagem do tempo de resposta e compreensão (2 respondentes)

3. Inserção no Google forms e pilotagem (Aline Camacho e 4 respondentes)

4. Resposta ao questionário em 2017

Aprovação ética

• Comissão Especializada de Ética em Investigação (CEEI) da Escola Superior de 
Saúde do Instituto Politécnico de Setúbal (ESS/IPS), Portugal

• Institutional Review Board of the Faculty of Medicine of McGill University, Canada

Alves, Castro, Cardoso & Ribeiro, (Cunha e Rocha), 2022; Camacho, Castro & Alves, 2020; Castro,  Alves, 
Cardoso & Ribeiro, 2021; Castro,  Alves, Jesus & Soares, 2023)



método . amostra
18 países

1609 respondentes

Género Educação Estatuto socioeconómico

Idade



método . amostra

Género Educação Estatuto socioeconómico

Portugal
90 respondentes

Idade



Thordardottir, E., Topbaş, S., & WG3 of CA IS1406 (2021) [sobre os dados dos outros países inquiridos]
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resultados . conhecimento sobre a PDL comparativamente a 
outras condições como o Autismo, a Dislexia, a PHDA e a PSF

Já ouviu falar de…?
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resultados . nível de conhecimento sobre a PDL em 
Portugal comparativamente a outros países 

Já ouviu falar de…?

Thordardottir, E., Topbaş, S., & WG3 of CA IS1406 (2021) [sobre os dados dos outros países inquiridos]



resultados . conhecimento sobre a PDL em Portugal . manifestações, 
causas e profissionais envolvidos
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Uma criança com perturbação da linguagem 
costuma apresentar dificuldades em...? 
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Being teased or made fun of, bullied by peers

Self-esteem
Choos ing the correct grammatical forms (i.e. inflections,…

Learning things in preschool or school
Reading
Writing

Getting a job in the future
Making or understanding jokes

Making friends
Social skills

Getting invites to friend's parties, social activities
Understanding instructions

Learning more than one language
Math
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Uma criança com perturbação da linguagem 
costuma apresentar dificuldades em...? 

Como acha que surgem perturbações da 
linguagem na criança?
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49%Other disorders
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conclusões
• Há menos conhecimento sobre PDL do que sobre outras
perturbações menos prevalentes como o Autismo, a Dislexia e a PHDA.

• Comparativamente com outros países europeus, Portugal demonstra um
nível médio de conhecimento sobre a PDL e baixo sobre a PSF.

• A PSF é uma das perturbações na criança mais tratada por terapeutas
da fala, em Portugal e em todo o Mundo (Mullen, & Schooling, 2010;
Bacelar, 2013; Oliveira, Lousada, & Jesus, 2015; Ramos, 2017), apesar de não
ser (re)conhecida pela população em geral como um diagnóstico
específico.



conclusões
• Da mesma forma, a maioria das pessoas assume que as perturbações da

linguagem estão exclusivamente associadas a perturbações do
neurodesenvolvimento (PHDA, Dislexia, Autismo ou outras) não
endentendo a PDL como uma perturbação independente (primária).

• As causas da PDL são mais vistas como sintomas.

• Para o estabelecimento do diagnóstico de PDL (ou mesmo da PSF), os
inquiridos não recorre especificamente ao terapeuta da fala mas, sim,
indiferenciadamente, a diferentes profissionais da área da saúde ou educação.

>> necessidade de sensibilização da população para estas
perturbações, a fim de contribuir para a melhoria dos serviços



Portugal é um país com conhecimentos imprecisos sobre as causas e as 
manifestações da PDL, e sobre os profissionais que atuam nessa área.

Campanhas de sensibilização, difusão de informação através de escolas e ambientes 
educativos, e websites da Internet são identificados como os meios mais indicados 
para aumentar o conhecimento sobre PDL.

Castro, Alves & Departamento de Linguagem na Criança da Sociedade Portuguesa de Terapia da Fala. (2019)

conclusões



conclusões
Em breve estará disponível a página do 
Comité Nacional (português) do RADLD!
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Para ações  a desenvolver em Portugal, contactar o Comité Nacional RADLD: 
Ana Castro ana.castro@ess.ips.pt
Dina Caetano Alves dina.alves@ess.ips.pt

SAVE THE DATE

Dia de Consciencialização para a 

Perturbação do Desenvolvimento da Linguagem

#DLDday2024   #DIAdaPDL2024
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