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E os meus pensamentos sdo todos sensagaoes.
Penso com os olhos e com os ouvidos

E com as mdos e os pés

E com o nariz e a boca.

Pensar uma flor ¢ vé-la e cheira-la

E comer um fruto é saber-lhe o sentido.

Por isso quando num dia de calor

Me sinto triste de goza-lo tanto.

E me deito ao comprido na erva,

E fecho os olhos quentes,

Sinto todo o meu corpo deitado na realidade,
Sei a verdade e sou feliz.

Alberto Caeiro in Guardador de Rebanhos

il



Resumo

Este estudo analisa o papel das expressdes plésticas na pratica pedagdgica do 1° Ano do
1° Ciclo. A investigacao foi realizada na pratica pedagogica da turma do 1° A do 1° Ciclo da
Escola Basica Narcisa Pereira, onde se realizou o estagio profissionalizante, e seguiu o método
qualitativo com observacao direta e interveniente. A recolha dos dados foi elaborada através de
notas de campo. Os instrumentos da pesquisa foram essas notas de campo e a andlise do
conteudo do Curriculo das Expressdes Artisticas do 1° Ano do 1° Ciclo.

A andlise do curriculo revela que as orientagdes curriculares das expressdes artisticas
fornecem orientacdes ao professor, que o impelem a utiliza-las na sua pratica pedagdgica de
forma transversal e interdisciplinar, como conetoras de areas curriculares. As notas de campo
comprovam o que os autores de referéncia defendem: a necessidade das expressoes artisticas e
da arte na educagdo. Conclui-se que as diferentes expressdes na pratica pedagogica medeiam
ambientes ludicos e motivadores de aprendizagens significativas na crianga através das

diferentes linguagens expressivas promovendo, como tal, o desenvolvimento global da crianga.

Palavras-chave: educacdo, arte, crianca, expressdes, criatividade e transversalidade.
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Abstract

The aim of this work is to analyze the role of plastic art skills in the teaching practice of
the first year of primary education. The investigation was performed in the teaching practice of
the 1° A class of the Elementary School Narcisa Miranda, where my professional traineeship
was performed according to the qualitative method and with direct and active observation. The
data collection was made through field notes. The research instruments were precisely those
field notes and the analysis of the content of the Art Skills’ curriculum.

The analysis of the curriculum has demonstrated that the curricular guidelines of the
artistic skills provide the teacher with certain procedures that encourage him to use artistic
skills in his teaching practice in a transversal and interdisciplinary way, bridging the curricular
areas.

The field notes have confirmed what has been supported by several authors: the need of
art skills and art in the education. It will be concluded that the use of different skills in the
teaching practice, by means of an entertaining environment, enables the children to
significantly improve its learning process through different artistic languages, promoting, all in

all, the global development of the child.

Key Word: education, art, child, skills, creativity e transversality.
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Introducao

As pessoas grandes disseram que era melhor eu deixar-me de
jiboias abertas e jiboias fechadas e dedicar-me antes a
geografia, a historia, a matematica e a gramdtica.

(Exupéry, 1946,p.10)



Este Relatorio Final do Mestrado Profissionalizante do 1° Ciclo foi realizado no ambito
da unidade curricular de Pratica de Ensino Supervisionada (PES).

O relatério compreende a contextualizacdo do ambiente da pratica educativa do estagio e
a investigacdo que se realizou na procura de respostas para entender o papel das expressoes
plasticas na pratica pedagogica do 1° Ano do 1° Ciclo

Na investigacdo foi seguida a metodologia qualitativa e interpretativa (Bogdan & Biklen,
1994) e utilizados como instrumentos da investigacdo as notas de campo e a andlise do
curriculo das expressdes artisticas do 1° Ciclo, com especial incidéncia na expressao plastica.
A fundamentacdo teodrica consta de duas linhas: a primeira versa sobre arte e educacao,
baseando-se em autores de referéncia, tais como Red Herbert (2010), Ken Robinson (2008),
Arquimedes Santos(2008), Fernandes da Fonseca(2007), Arno Stern (1974) e Lev
Vygotsky(2009), com o objetivo de entender o papel da criatividade, da imaginacdo e das
obras de arte na formagdo global da crianga da faixa etaria do 1° Ano do 1° Ciclo. A segunda
aborda a questdo da interdisciplinaridade na pratica do educador/professor.

A triangulacdo da analise do curriculo, das notas de campo e da fundamentacdo teorica
permitiu construir um saber renovado e cientifico sobre o problema da investigagao realizada
na pratica pedagdgica da turma do 1° A do 1° Ciclo da Escola Basica com Jardim-de-Infancia
Narcisa Pereira, onde se realizou o estagio.

Este relatorio inicia-se pela demonstracdo dos temas pela ordem cronoldgica que
decorreram no processo investigativo, de forma a ser compreensivel a motivacao e o trabalho
realizado pelo investigador. Inicia-se o relatorio com a razdo da pertinéncia da
profissionalizacdo em 1° Ciclo e da investigacdo. Seguidamente contextualiza-se o ambiente
escolar do estagio, local onde decorreu a investigagdo. Posteriormente, revelam-se os textos da
fundamentagdo tedrica e descreve-se a metodologia seguida. Apresenta-se em separado a
analise do conteudo do Curriculo das Expressdes Artisticas do 1° Ano do 1° Ciclo e a analise
das inferéncias das notas de campo, sendo nestas andlises que se d& respostas as questdes

iniciais e. por ultimo, apresenta-se a conclusao desta investigacao.



-Pertinéncia da profissionalizagdo e da investigacao

Uma das forgas impulsionadoras na profissionalizacdo em 1° ciclo foi a concretizagao de
um sonho de infincia: ser professora. As mudangas nas estruturas deste curso nos finais de 70
levaram-me a desistir deste sonho e seguir um caminho de educagdo sem certificagcdo, adiando
o percurso académico para mais tarde. Esta certificagdo neste mestrado integrado fez todo o
sentido neste momento, considerando que a realidade educativa cada vez exige mais respostas
globais e divergentes aos educadores/professores. Esta formagdo permitiu-me entender, como
educadora, o meio envolvente adequado e ajustado da pratica pedagogica para cada crianga e,
como professora, as didaticas e estratégias metodoldgicas para a transmissdo de saberes
cientificos e curriculares nessa mesma pratica, sem esquecer o lado ludico essencial na
aprendizagem na faixa etdria das criangas em questao.

Considero que deixar a crianga sonhar ¢ entender e valorizar as jiboias, como nos diz
Exupéry, da crianca, revelando-lhe a sua importancia num saber cientifico. Observo a
preocupacdo dos adultos na transmissdo de saberes cientificos, esquecendo que as jiboias
poderdo renovar e complexar esses saberes, utilizando as imagens que cada crianga ja
construiu no seu sonho ou mundo mégico da infancia e da pré-primaéria.

Nesta profissionalizacdo observei de forma concreta o fosso existente entre a pratica
pedagdgica do ultimo ano do jardim infantil e o 1° Ano do 1° Ciclo. No primeiro ciclo, as
criangas deixam de ser atores e construtores dos seus saberes informais e concretos para serem
espetadores de saberes formais e abstratos.

Nesta mudanca, as criangas ndo mudam de forma significativa nem na maturidade nem
na idade cronoldgica. No entanto, os seus mundos mudam drasticamente, no sentido em que
lhes pedem repentinamente para se deixarem “de jiboias abertas e jiboias fechadas e
dedicarem-se antes a geografia, a histdria, a matematica e a gramatica.” (Exupéry, 1946,p.10).
Como colmatar, entdo, este fosso entre as duas praticas?

Como poderemos tornar os saberes especificos adequados a estrutura das criangas do 1°

Ano do 1° Ciclo?



Como conseguird um professor do 1° ciclo transmitir saberes especificos, respeitar cada
crianc¢a na sua individualidade, cumprir programas e burocracias e ensinar a aprender, cada
uma na sua singularidade e diferenca?

Tal como na profissionalizacao de educadora, foi o inconformismo que me impeliu na
procura de novos formas de aprender a aprender, a educar a crianga e a criar ambientes

estimulantes e adequados na construg¢do do seu saber.

- Contextualizagdo do ambiente escolar do estagio.

O estagio realizou-se na Escola Béasica do 1.° Ciclo com Jardim-de-Infancia Narcisa
Pereira, que se situa na freguesia de Queijas e pertence ao Agrupamento de Escolas Professor
Noronha Feio. Esta escola, no ano lectivo 2012/2013, abrangeu 226 alunos no 1.° Ciclo e 43
criancas no Jardim-de-Infancia, alguns deles portadores de necessidades educativas especiais,
aos quais a escola da resposta inclusiva. As criancas que tém necessidades educativas mais
profundas, além de estarem incluidas no seu grupo tém uma sala propria: a sala arco-iris.
Nesta sala, as criancas tém cuidados especiais e diferenciados, apoiados por técnicos
especializados, nos quais estd incluida uma das criangas do 1°A, turma onde se realizou o
estagio.

A escola tem um ambiente acolhedor. A associacdo de pais trabalha em conjunto com
a escola dando continuidade ludica ao prolongamento do horéario escolar. Os professores
parecem trabalhar em parceria pois todos parecem conhecer os alunos uns dos outros. Dentro
da sala de aula, a professora cooperante segue o modelo expositivo intercalando outros
modelos sempre que estes lhe parecem pertinentes. Na literacia, a professora baseia o seu
método no modelo fonomimico e na matematica utiliza, por vezes, o modelo construtivista.
Na éarea curricular de estudo do meio as criangas constroem o seu saber através de pesquisa
individual e partilha coletiva. Neste campo nao ¢ utilizada a metodologia de projeto, pois nao
sdo as criancas a escolher os temas, mas tal ndo significa que ndo seja utilizada uma
metodologia em que a crianca tem autonomia na constru¢do do seu saber e na comunicacao
das suas descobertas. E nestes momentos de partilha de saberes que as criancas desta faixa
etaria aprendem a saber estar em sala de aula e saber ser alunos, pois aprendem a saber

esperar e ouvir, dando espago ao outro para comunicar as descobertas feitas. E na area do



estudo do meio que a interdisciplinaridade através das expressdes se manifesta e ¢ também
nesta area que a criatividade da crianga tem mais oportunidade para se revelar. Em todas as
areas curriculares estdo presentes as conexdes com a vida real da crianga e com as restantes
areas de contetdo. No inicio da aula a professora comunica as criang¢as quais as areas a
trabalhar, mas existe sempre na pratica pedagdgica interligagao e continuidade dos temas entre
as areas trabalhadas. Todas as areas de conteudo seguem o modelo de manuais da Porto
Editora.

As expressoes artisticas estdo marcadas no horario da sala duas vezes por semana, mas
nem sempre o seu horario ¢ respeitado, no sentido em que caso as criangas se atrasem em
trabalhos das areas formais como matematica e portugués, ja ndo terdo tempo para a atividade
de expressoes desse dia. O quadro interativo presente na sala de aula permite alargar o leque
de informacao transmitida através das novas tecnologias, um recurso muito apreciado pelos
alunos desta idade. Por outro lado, a utilizagdo do quadro interativo ndo devera substituir as
experiéncias concretas e vivenciadas por todos sentidos da crianga, nomeadamente porque
com a presenga deste na sala de aula, a crianga nao vai a0 museu, mas antes vem o museu a
escola ou porque a crianca ndo vai ao jardim botanico, vendo antes a diversidade das plantas
no quadro interativo, etc. A turma do 1° A revela ter criancas criativas e comunicativas com
perfil e caracteristicas normais desta idade. Existe muita dificuldade de concentrag@o caso nao
sejam articuladas as actividades e as tarefas a realizar de forma alternada no momento certo,
algo igualmente caracteristico desta idade. Um dos tragos tipicos desta faixa etaria ¢
precisamente a dificuldade de auto regulacdo do comportamento de forma intrinseca,
necessitando por vezes de motivacdo extrinseca para o fazerem. Como tal, sem a mediacao do
adulto, a brincadeira e a conversa tomam inevitavelmente conta do ambiente da pratica
pedagogica. Constatei que por vezes os alunos estdo sentados durante demasiado tempo
seguido em cadeiras com tamanho desproporcional ao seu corpo, o que lhes dificulta a
concentragdo, devido ao desconforto que este mau posicionamento lhes causa.

Este estagio ndo foi perfeito, mas foi um estdgio com gente dentro e, nesse sentido,
muito significativo. Neste estagio ndo aprendi a ser professora mas aprendi o que sente um
professor. Ser professor ¢ sentir uma responsabilidade do tamanho do mundo, tarefa essa
dificultada pelo facto das criancas dos dias de hoje serem criangas diferentes com interesses
diferentes. Acredito que, por vezes, a forma como se trabalham os contetidos curriculares nao
vao ao encontro das necessidades ¢ interesses das criangas dos nossos dias. No entanto,
também presenciei a dificuldade que o professor sente em dar todas as respostas que lhe sdo

solicitadas na pratica educativa, desde as burocraticas, as logisticas, as curriculares e as



sociais, bem como as constantes mudancas programaticas. Todas estas solicitagdes colocam
pressdo sobre o cumprimento de metas e programas e todas afetam negativamente a pratica
pedagdgica do professor. Notei também que os afazeres burocraticos e extra curriculares que o
professor do 1° ciclo tem neste momento a seu encargo condicionavam a pratica educativa,
pelo desgaste que causam no professor. Foi com desanimo que verifiquei durante o estagio,
que as expressdes ndo tinham um papel relevante na pratica da professora, o que se deve as
pressoes decorrentes do cumprimento do programa para ser possivel alcancar as metas de
aprendizagem. As expressdoes no 1° ciclo surgem para ocupar alunos mais céleres. Ja
terminaste os teus trabalhos? Entdo, faz um desenho. Esta € uma expressao que se ouve muito
no primeiro ciclo, comprovando que as expressdes servem para preencher tempos /ivres na
pratica pedagogica. Segundo Pacheco (2009), as expressoes utilizadas desta maneira ndo sao
forma de comunicar, nem tao pouco de criar: elas sdo reproducdo de passos inimeras vezes
repetidos, imperativamente monotonos. As expressdes ndo sdo utilizadas como processo no
percurso de aprendizagem da crianga, ndo sendo potencializado a sua possibilidade de dar a
crianca um sentido de continuidade pedagogica da pratica da pré-primdria e esta nova pratica
pedagodgica do 1° ciclo. Com as expressdes presentes como conetoras € motivadoras de
aprendizagens, possivelmente o fosso existente entre estas duas praticas seria colmatado e a
aprendizagem da crianga seria definitivamente mais sentida e mais significativa.

Foi neste contexto que o meu olhar se prendeu na crianca e nas expressoes artisticas no
seu ambiente pedagdgico, com uma incidéncia particular na expressao plastica, com o sentido
de compreender o papel das expressdes artisticas na realidade do ambiente pedagdgico do 1°

Ano do 1° Ciclo. S6 com a observagao no terreno, tal € possivel, como salienta Krsishnamurti:

Afirmo que a Verdade é uma terra sem caminho. O homem nao pode atingi-
la por intermédio de nenhuma organizacao, de nenhum credo (...) Tem de
encontra-la através do espelho do relacionamento, através da compreensao
dos conteudos da sua propria mente, através da observagdo. (1992 p.12)

Sei que no meu olhar persiste a minha subjetividade e esta manifesta-se na minha forma
de ser e estar como pessoa e profissional. Constatei que a presenca das expressoes € visivel
em épocas festivas com a finalidade de assinalar uma data, através dum marco plastico
simbolico e a sua auséncia, por vezes, revela-se na forma de estar das criangas em sala de

aula.



-Situa¢ao do Problema

Este estudo visa compreender como as expressoes artisticas podem ser utilizadas na
pratica pedagogica transversal e interdisciplinar numa turma de 1° Ano do 1° Ciclo.

Para esse efeito, as notas de campo deste estagio e a analise do curriculo das expressoes
artisticas do 1° Ano do 1° Ciclo, surgem como registo e como instrumentos do relatorio.
Ambas revelam como, quando e de que forma as expressdes artisticas deverdo ser utilizadas
na pratica do professor do 1° Ano do 1° Ciclo. Ao cruzar estas premissas revelou-se o interesse
em compreender o porqué das expressoes artisticas ndo terem um papel relevante na pratica
pedagdgica do 1° ano, se elas tém esse papel no desenvolvimento global da crianca desta faixa

etaria. Assim, nesta investigacao tentar-se-a dar resposta as seguintes questdes:

-Que papel t€m as expressoes artisticas no desenvolvimento integral do aluno do 1° ano?

-Como podem as expressdes medear o desenvolvimento de outras areas curriculares?

-Qual a perspetiva de curriculo transversal? Qual a importancia da transversalidade e

interdisciplinaridade na pratica do professor?

-Como influenciam as expressoes artisticas do curriculo do 1° ano o ambiente de sala de

aula do 1° ano?



Capitulo I - Fundamentagao Teorica

O caminho para o crescimento espiritual e para a satisfa¢do
exige coragem para crescer e mudar. Temos de estar dispostos a
deixar a nossa posi¢do confortavel a enfrentar o problema, as
vezes que forem necessarias, até estar satisfatoriamente
resolvido, para podermos atravessar a porta e seguir o nosso

caminho

(Roemmers, 2011, p. 24).



Segundo (Quivy & Campenhoudt, 2003), para que haja constru¢do dum conhecimento
cientifico existe necessidade do investigador criar rutura no seu conhecimento e renova-lo,
apos leitura das pesquisas feitas por outros anteriormente. “Dado que uma grande parte das
nossas ideias se inspiram nas aparéncias imediatas ou em suposicdes parciais. Frequentemente
ndo mais que ilusdes e preconceitos. Construir sobre tais premissas € construir sobre areia.”
(Idem, p.26) Além de darem corpo cientifico ao problema de partida, as leituras elucidam e
conectam os conteudos da problematica da investigacdo e trazem a colacdo toda a investigacao
realizada. Ao convocar os saberes dos outros, fundamentamos e renovamos o nosso, pelo que
sdo os autores convocados que dao resposta cientifica a problematica deste ato investigativo.

A fundamentagao tedrica consiste em dois textos, sendo o primeiro sobre arte e educagao,
onde se recorre a varios autores de referéncia, como Red Herbert, Ken Robinson, Arquimedes
Santos, Fernandes da Fonseca e Stern entre outros, e sobre a area da psicologia, onde se recorre
a Vigotsky para entender o papel da criatividade, da imaginacao e das obras de arte na infancia.
Ja o segundo texto € sobre a interdisciplinaridade e o seu papel na pratica do professor e incide

em leituras feitas a (Pombo et al, 1994).

1.1 Arte ¢ Educacao

A arte ndo entra na crianca, sai dela.

(Stern, 1974)

a) A arte, a expressao e a linguagem

A arte manifesta-se em diferentes atos criativos e expressivos do Homem, tais como a
pintura, escultura, musica, danga, literatura e outros. A obra de arte revela a evolugao historico-
cultural dum povo, revelando de forma intrinseca os valores, interesses, sonhos, criatividade e

inovacdo da época em que foi criada. Segundo (Fonseca, 2007, p.39):
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A arte tornou-se, assim, através de uma grande diversidade de opgdes
estéticas, a forma de comunicar capaz de transmitir de geragao para geracao
todo o significado das mensagens a que aspira a liberdade humana (...) as
suas expressoes envolvem, pois, todo o mundo dos sentimentos e todas as
manifestacdes do conhecimento humano, tanto as de caracter individual
como as de caracter colectivo ¢ podem ser de indole literario, artista ou
cientifico.

E no encontro com a obra de arte que cada um se descobre, descobrindo neste processo o
transcendente e o belo, construindo assim o seu sentido estético. Ou seja, € na mediacao entre
0 eu € 0 outro que o Homem alarga o seu horizonte de possibilidades, alargando também a sua
criatividade.

Quando falamos em arte na educagdo, entenda-se por “uma educacgdo da sensorialidade e
da sensibilidade, numa inten¢do integradora e globalizante” (Santos, 2008, p.39) e no que esta
provoca nos alunos. Esta desenvolve a educagdo dos sentidos e das emog¢des despertando e
desenvolvendo as sensibilidades em paralelo com as habilidades (Ruben Alves). As
sensibilidades sdo desenvolvidas na crianca através dos seus cinco sentidos pelas suas
emocdes. Através de experiéncias pela arte a crianga ouve, vé, toca e mexe além dos sentidos,
ao mesmo tempo que sente e utiliza varias linguagens para entender a mesma mensagem. Dai
a relevancia da presencga das expressoes artisticas na formacao global da crianca ou em todas
as suas estruturas, seja a cognitiva, a emocional, a motora ou a social. “O desenvolvimento da
crianca forma um todo” (Teyssedre, 1994) e tudo estd em constante conexdo porque as
estruturas dependem umas das outras e desenvolvem-se mutuamente.

Citando (Ibidem, pp.10-11).

Por exemplo, as aquisicdes motoras tém consequéncias consideraveis sobre
o desenvolvimento intelectual e social. Do mesmo modo, logo que a crianga
comeca a deslocar-se sozinha (que diz respeito antes de tudo ao sistema
motor), a sua representacdo do espaco modifica-se (desenvolvimento
cognitivo) e torna-se possivel escolher mais livremente os seus
companheiros (desenvolvimento social). Reciprocamente, a proximidade de
parceiros socialmente atractivos pode levar a crianga a realizar proezas
motoras para se aproximar deles, e acelerar o seu desenvolvimento motor.

A crianga na sua construcdo, além da influéncia do desenvolvimento e maturacido das
suas estruturas internas, ¢ também condicionada pelo meio envolvente onde esta inserida, pois
¢ este que define o horizonte de possibilidades da crianca no desenvolvimento das suas

potenciais capacidades. Read (2010) defende que para esse desenvolvimento de capacidades,
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as criancas necessitam das artes na sua educagdo, para que estas possam fornecer harmonia e
estética ao ambiente da pratica educativa, permitindo a crianga desenvolver-se como um todo.
Segundo o autor, educar ¢ criar condi¢des através da arte para o desenvolvimento global da
crianca, tendo consciéncia que “o educador, portanto ndo educa. Ele cria a situagdo,
proporciona a oportunidade e os meios para que a crianga se eduque a si propria, interessando-
a, estimulando-a e incentivando-a na exploragdo vivencial dessa oportunidade educativa.”
(Sousa ,2003, p.144).

Educar pela arte ¢ diferente de uma educagdo artistica. Esta promove no aluno
desenvolvimento de habilidades artisticas especificas, desenvolvendo e libertando o seu
potencial artistico. Nao ¢ esse o fim da arte na educagdo. Neste processo valoriza-se a
divergéncia de experiéncias com expressao artisticas conectadas com os outros saberes. A
presenca das obras de arte na educagdo da crianga promovem o encontro do seu eu com o
outro e ¢ neste encontro que a crianga encontra o transcendente, o belo e alarga os seus
horizontes e constroi o seu sentido estético, critico, cultural e ético.

Neste encontro da crian¢a com a obra de arte ndo se realiza um ensino artistico, “mas de
vivéncias por via da arte, que aplicado ao contexto escolar, pressupde um valor educativo
como processo de crescimento ndo so artistico como estético, criador e cimplice dum sentido
ético.” (Pacheco & Aratjo,2009,p.34). Sdo varios os autores que defendem a importancia das
artes no processo de aprendizagem da crianga. Por exemplo, de acordo com Robinson (2008),
a compreensdo e realizacdo da estética e da criatividade da-se no encontro das artes e suas
diferentes expressdes, como a musica, teatro, literatura, poesia, danca, escultura e artes
graficas. Nao envolver as criangas nas artes “¢ simplesmente falhar na sua educa¢do enquanto
seres humanos desenvolvidos, inteligentes e sensiveis. Certamente devemos ter uma educagao
em matematica, em ciéncia, na lingua materna e em linguas modernas; mas devemos ter
igualmente uma educacao nas artes.” (idem, p.20)

A nossa preocupacdo ¢ a continuidade e desenvolvimento da fantasia, do jogo e da
imaginacdo criativa na construcdo dos saberes formais. A arte na escola permite ao aluno
construir conhecimento significativo de forma transversal e interdisciplinar através das varias
expressoes artisticas presentes no curriculo do ensino basico. Em suma, a arte na educagdo
deve ser um processo construtor na crianga, como metodologia ou mesmo didatica, na pratica
educativa do educador/professor e apenas uma finalidade na educagdo da crianca. Como
salienta o autor (Robinson, 2008), educar pela arte com o sentido de arte seria redutor - seria o
memo que ensinar histéria ou antropologia. Ensinar pela arte significa “possibilitar as criangas

a possibilidade de porem mdos a obra e fazer ela proprias a arte: utilizando a arte para
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formular e clarificar as suas proprias ideias e sentimentos, enquanto desenvolvem os seus
poderes intrinsecos de pensamento e a¢do criativa." (Robinson, 2008, p.21)

A arte manifesta-se, entdo, nas diferentes expressoes através de diferentes linguagens e €
através delas que o homem comunica o que sente, pensa, age € vé o mundo. Como tal, 0 nosso
interesse nesta investigacdo ¢ que a crianga tenha, desde sempre, presente na sua educacao,
um ambiente criador e promotor no desenvolvimento das diferentes linguagens de que ¢
portadora, para que através delas possa dialogar com o seu mundo envolvente.

A expressao sera, entdo, a forma da dialéctica comunicativa entre uns e outros, enquanto
a linguagem corresponderd ao modo como se comunica essa dialética. “A expressdo ¢ um
fendmeno que projecta no exterior e torna presente aos outros, aquilo que existe no mais intimo
de cada um.” (Gongalves, 1976, p.16) Segundo este autor, existe diferenca entre exprimir uma
ideia pré feita, onde se reproduz um ato feito, e exprimir-se, onde se revela um verdadeiro ato
criativo. Este ato expressivo podera ser realizado por diferentes linguagens e, de acordo com
Loris Malaguzzi, normalmente das cem linguagens que a crianga € portadora s6 lhe ¢ permitido
utilizar uma de cada vez. Se a crianga ¢ portadora de cem linguagens para se expressar, nao
existe razao para que nao tenha essas mesmas cem linguagens ao seu dispor no seu processo
educativo, de forma a conecta-las e articuld-las no seu processo de construcao.

O desenvolvimento e articulacdo das diferentes formas de expressdo e as diferentes
linguagens permitem a crianca conectar € associar imagens, permitindo-lhe neste processo a
construgdo dum conhecimento significativo. As varias linguagens, quando trabalhadas em
conjunto, facilitam a crianga a compreensdo e a identificacdo do seu meio envolvente. Como

salienta (Gongalves, 1976,p.16):

A crianga exprime-se através do movimento, identifica-se com o movimento,
projecta-se no movimento. O seu movimento corporal ndo pode viver
separado do seu mundo psiquico. O seu gesto ndo pode viver separado do
que ela quer, sente e pensa. A crianga, quando pinta, ¢ capaz de concretizar
as suas emogoes, de fazer as suas experiéncias de entrar em contacto com o
seu mundo.

A linguagem sdo os codigos, formas, atitudes e movimentos corporais € expressivos e
todo o tipo de marca plastica feita pelo homem que lhe permitem expressar o que sente, pensa
e v€. “A linguagem nio ¢ s6 uma expressdo verbal, mas um conjunto de férmulas que
permitem a comunicacdo com 0s outros € que, portanto, implicam uma integracdo do

individuo no grupo e na sociedade.” (Santos et al., 1966,p.32) A linguagem ¢ diferentes
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codigos utilizados pelo homem nas diferentes manifestagdes expressivas que utiliza para
entender o seu mundo envolvente e também para revelar ao outro a descoberta do seu

pensamento criador. (Robinson, 2008, p.18) refere:

Além da “linguagem” matematica, de observacdo e registo empirico,
da indugdo e dedugdo, da moral, ou religido ou do transcendente, existem
outras “linguagens”. Ha, por exemplo, as “linguagens” dos gestos, da
expressao visual e corporal. Juntamente com estas, e com igual importancia,
ha as “linguagens” em que expressamos uma forma especial e distintiva de
consciencializagdo e de julgamento. Estas sdo as linguagens nas quais as
nossas ideias de beleza, graciosidade, harmonia, equilibrio, dureza,
estridéncia e fealdade sao concebidas, formuladas e expressas.

As varias formas de linguagem deverao estar presentes ao longo da vida do Homem. No
entanto, na infancia, a linguagem plastica tem um papel relevante na formagdo da crianca,
devido a redug@o do seu campo lexical: “a crianca tem necessidade da expressdo plastica para
formular o que néo pode confiar & expressio verbal” (Stern, 1974.p.8). E na linguagem plastica
que a crianga se encontra e se descobre e sdo as imagens plasticas que a ajudam a alargar
horizontes, devido & sua dificuldade de expressar por palavras, o que sente e o que sabe. E na
linguagem plastica que encontra a ponte de passagem da crianga que € para o aluno a advir.

No processo de aprendizagem das criancas desta faixa etdria, dos 6/7 anos, tanto a
linguagem como a expressao sdo indissociaveis, no sentido em que as expressoes lhe permitem
exteriorizar e compreender o seu mundo interno. Por exemplo, quando a crianga utiliza a
expressdo plastica “em primeiro lugar, quando ela comega, deve estar pensando em ‘“‘alguma
coisa”, as vezes parece insignificante para os adultos. Para a crianga, porém, isto exprime
sempre um confronto com o seu proprio eu, com a sua experiéncia pessoal”. (Lowenfeld,
1954,p.13). Enquanto a linguagem plastica permite a crianga criar, acomodar e adaptar saberes
e sentimentos, ¢ na dialéctica, entre as expressdes e a linguagem, que o processo de
pensamento criador da crianga se renova, complexifica, evolui e se constroi em simultaneo
com plasticidade de mudanga e de adaptacao as suas novas necessidades.

A crianga necessita de ter presente no seu processo educativo, desde sempre, varias
formas de linguagens para “desenvolver a expressdo e a comunicacdo através de linguagens
multiplas como meios de relacao, de informagao, de sensibiliza¢ao estética e de compreensao
do mundo.” (Silva, 2007,p.21)

As expressdes artisticas na pratica do educador/professor promovem ambientes

impulsionadores do desenvolvimento global da crianca, através das suas cem linguagens. Se
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pensarmos que a crianca num ambiente sem o som da palavra ndo desenvolve o seu sistema
fonoldgico, entdo a crianga sem diferentes formas de expressdo artistica em educagdo também
ndo estimulard as suas diferentes linguagens expressivas. A titulo exemplificativo, veja-se que
da mesma forma que o balbucio antecede a fala, a garatuja antecede o desenho e o andar
antecede a danga, o desenvolvimento das potenciais capacidades da crianga estdo
condicionadas as potenciais linguagens que lhe sdo permitidas desenvolver. Privar a crianca de
desenvolver as diferentes linguagens na sua pratica pedagogica ¢ priva-la de desenvolver as
diferentes formas de expressdao que possui para dialogar com o seu meio envolvente e que lhe
permitem entendé-lo, através das experiéncias e das emog¢des. Por outro lado, essa privacao
significaria, no futuro, um desenvolvimento carente de criatividade e de plasticidade necessaria
no processo de aprendizagem e na adaptacao as novas realidades da crianca. O 1° Ano do 1°
Ciclo ¢ o momento em que a crianga mais necessita de todas as linguagens possiveis ao seu
dispor.

Malaguzzi salienta que a escola ndo cria ambiente onde se estimule o desenvolvimento das
diferentes linguagens da crianca. Ha que ter presente que ndo existe pensamento sem
linguagem e vice-versa, pelo que estaremos perante uma questdo de logica: se a inteligéncia da
crianga esta pois intimamente ligada ao desenvolvimento de todas as suas linguagens, entdo, a
divergéncia do pensamento (inteligéncia) estd intimamente ligada a divergéncia de linguagens
que a crianga tem a sua disposicdo na sua construcdo. Sera a multiplicidade de linguagens
utilizadas na educacdo da crianga que definird a divergéncia da construcao do seu pensamento.
“O pensamento divergente ¢ aquele que, perante um problema, procura todas as solugdes
possiveis “sendo” capaz de apreender relagdes entre factos nunca anteriormente notados e de
produzir formas novas, através de ensaios € erros, por aproximagdo experimental”. Eurico
Gongalves in A Arte Descobre a Crianga segundo a Convengao Nacional da UNESCO.

O pensamento define a identidade do Homem, a identidade é definida pelo horizonte de
possibilidades e este ¢ definido pela multiplicidade e diversidade de linguagens e imagens a
que cada um tem acesso ao longo da sua vida. O Homem ¢ ainda fruto das experiéncias vividas
e das experiéncias mediadas. E na mediagio com a obra de arte que o horizonte de
possibilidades se alarga, alargando desta forma também o pensamento divergente. Por esse
motivo, as obras de arte e as expressoes artisticas na educacao sao tao importantes, pois ambas
permitem proporcionar a crianga experiéncias multiplas e praticas pedagogicas com ambientes
ludicos. Segundo Santos (2008), ¢ no ludico que a crianga utiliza todas as linguagens para se
expressar e todos os sentidos para entender o seu meio envolvente. A dialéctica entre o ludico e

a expressao ¢ “consecutivamente estruturacdo da linguagem para a comunicagdo, sejam infra-
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verbais e ndo verbais naturais, abrindo caminho por exemplo, para que a linguagem musical ou
plastica, sejam propriamente do &mbito da palavra oral ou escrita” (Santos, 2008,p.85).

O ambiente ludico ¢ promotor de aprendizagens significativas e globalizantes na crianga.
Segundo a teoria genética de Piaget, o jogo permite transformar o real por assimilag¢do do eu €
¢ no jogo simbdlico que a crianga encontra ambiente e estruturas proprias para satisfazer as
suas necessidades. As criangas do 1° Ano do 1° Ciclo encontram-se na fase das operagdes
concretas (Piaget), pelo que satisfazer as suas necessidades passa por encarar a crianga como
autor da sua aprendizagem, através da acdo e das varias linguagens ao seu dispor. De acordo

com (Santos, 2008, p86):

Se para Arno Stern “a expressdo artistica da crianga ¢ uma linguagem” no
entanto, este modo de linguagem, numa perspectiva de desenvolvimento,
apresenta também uma evolucdo, e se se verifica que manifestagdes
espontaneas e até ja intencionais, em actividades Iudicas e outras, revelam
necessidades de assimilagdo e acomodagdo na concepcdo adaptativa
piagetiana ou de relagdo walloniana de interac¢do endogenas- exogeneas,
tudo isso, educativamente, podera levar a uma pedagogia do
desenvolvimento.

As expressdes podem ser livres ou espontaneas, reprodutoras ou criadoras € sdo uma
necessidade do Homem, que desde sempre nele se manifestaram, devido a sua necessidade de
comunicar com o0 outro e a necessidade de entender e satisfazer as suas vontades emocionais e

socais. A linguagem ¢ o c6digo que o homem utiliza para se exprimir. Citando (Read, 2010),

A crianga, tal como o adulto, tem estes humores e deseja exprimi-los. Esta
expressdo €, evidentemente, controlada em ultima analise pela disposi¢do
somatica (particularmente a glandular) e psicologica da crianga, mas porque
¢ relativamente indirecta e aparentemente ndo destinada a assegurar a
satisfacdo de uma necessidade imediata chamamos-lhe «expressdo livre»
(...) observando aqui que ndo estd implicito que a expressdo «livre» seja

necessariamente expressdo «artistica». (p.136)
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b) A arte e a escola

Todos sabemos que a arte ndo é verdade. A arte é uma mentira que nos faz entender a verdade.

Pablo Picasso, (1881-1973)

Entdo, para que hé necessidade da obra de arte nas escolas?

Ken Robinson, no seu livro The Arts in Schools, fala-nos duma forma alargada e atual do
valor da arte na educagdo, defendendo a ideia que a educacdo €, e devera ser, um meio para
alargar horizontes e desenvolver as capacidades do aluno e prepara-lo para as mudancas
futuras. Através da arte o aluno constroi o seu conhecimento, através da experiéncia (a¢ao) do
seu saber e por apropriacdo da experiéncia do outro. Este autor salienta que mais importante
que o saber/saber e que o saber/fazer, ¢ o saber/ser, estando, neste ponto em concreto, de
acordo com (Delors in Relatorio da UNESCO): a arte tem um papel fundamental na educagao.

Times change, values don’t, segundo Robinson os sentimentos estdo intimamente
conectados com os valores e ambos sdo explorados nas artes e pelas obras de arte. Como tal,
ha que repensar a educagdo como um todo, entendendo que todas as areas curriculares sao
importantes, mas que para poderem ser apreendidas, desenvolvidas e conectadas existe
necessidade de desenvolver primeiro na crianga a sua criatividade e consequentemente o seu
pensamento. Em suma, criar condigdes para que esta construa um pensamento divergente e
entenda o sentido da aprendizagem em matérias curriculares. A construgdo deste pensamento
ou inteligéncia permitird a organizacdo estrutural da crianga, transformando-a no aluno com
vontade intrinseca, na compreensao das causas do seu mundo envolvente.

As obras de arte e as artes sao o meio fundamental na organizacdo estrutural da crianga,
na medida em que ambas requerem qualidades profundas de disciplina e auto empenhamento
da crianca na sua transformacdo em aluno aprendente. “As artes podem ser incluidas na
educacdo sempre que seja pedido as escolas o desenvolvimento de todo o espectro de
competéncias e inteligéncia da crianga”. (Robison, 2008,p.11). Este autor salienta a
importancia do papel da arte na educagdo e na vida das pessoas, devido a importancia desta na
constru¢do da plasticidade do pensamento, que fornecera ao aluno capacidades adaptativas
para um futuro proximo. O futuro depende da importancia que se da a educagdo das criangas

de hoje e as suas infinitas capacidades.
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A educagdo de hoje ndo deve nem pode ser redutora mas sim divergente e transversal, o
que significa que cada aluno devera ser respeitado na sua unicidade e devera ter oportunidade
para desenvolver e construir a sua inteligéncia, através de linguagens divergentes e dindmicas
e de forma distinta. Assim se respeitara a riqueza da capacidade de cada crianca em inovar e
se adaptar as suas novas necessidades.

A arte em educagdo ¢ inquestiondvel e nunca como agora houve tanta necessidade
adaptativa do homem as mudancas sociais. “A medida que o ritmo de mudanca acelera em
todas as areas da vida social, duas qualidades nos jovens estdo a tornar-se mais importantes: as
de capacidade e de adaptabilidade” (Robinson, 2008,p.11).

Em educagdo, os educadores/professores devem ter presente que o pensamento
divergente ¢ uma construgao e ha que criar condi¢des para que este seja desenvolvido desde
muito cedo a todos os niveis. “O pensamento e acao criativa devem ser incentivados em todas
as areas da educacdo. Nas artes, eles sdo centrais.” (idem, p.10) Perante este facto, cabe a
escola promover ambientes onde tal aconteca, como salienta Robinson (2008), se a escola nao
servir para alargar os nossos horizontes nao servira para nada. O papel da escola ¢ educar e
educar ¢ favorecer a eclosdao de valores pessoais e sociais. Também (Read, 2010) destaca que
o papel da arte em educagdo promove e desenvolve todas as capacidades integrais e globais do
Homem.

Educar pela arte ¢ ter consciéncia da necessidade duma pratica pedagogica transversal
onde os saberes formais sdo conectados com os informais em ambientes ludicos e estimulantes
a constru¢do de pensamentos divergentes nos alunos. Ambiente pedagdgico onde o aluno
desenvolve em simultineo a sua estrutura cognitiva (habilidades) e emocional

(sensibilidades):

Um dos grandes problemas no sistema de ensino ¢ precisamente a separacao
entre o desenvolvimento cognitivo e o emocional, sendo o primeiro
amplamente mais valorizado. O Professor Antonio Damasio considera ser
esta a causa para o declinio moral da sociedade moderna. in Roteiro para a
Educacao Artistica: Desenvolver as capacidades criativas para o século XXI
(UNESCO)

Através das expressoes artisticas o educador/professor podera ajudar a crianga a entender
o seu meio envolvente e encarar a crianga como criador do seu saber de forma significativa. E

relevante a importancia das expressoes artisticas na escola considerando que “manifesta-se
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aqui com maior clareza a dependéncia da imaginagdo criadora relativamente as experiéncias
anteriores.” (Vygotsky, 2009, p.19) A arte d4 sentido a criatividade pois ela possibilita a
crianga sentir e criar pensamentos, conectados, divergentes e transversais, devido a mediagao
do eu, da crianga com o outro. Neste encontro o horizonte de possibilidades da crianca ¢
altamente alargado na experiéncia tida e sentida com a obra de arte. A crianga ¢ aquilo que V€,
ouve e sente. Quanto mais experiéncia tiver, maior serd o seu horizonte de possibilidades para
sefr.

Numa época de crise em que as mudancas se instalam nas sociedades de forma
constante, ha que educar alunos criadores. Com a arte nas escolas permitir-se-a a todas as
criangas ambiente onde desenvolvam todas as capacidades de que sdo portadoras. Como
afirma Read (2010), através da arte desenvolve-se o que se tem e constroi-se o que ainda nao
se tem, porque através da arte se alargara horizontes, desenvolvera sensibilidades, estimulara
sentimentos e criara pensamentos e sonhos renovados. Sonhos que no momento poderdao ser
puras utopias, mas serdo esses sonhos que promoverao a adaptacdo futura do Homem.

O poeta e professor Sebastido da Gama defende que para que haja frutos, pelo sonho é
que vamos. As criancas, como frutos, necessitam de alguém que ouse sonhar com eles, que os
acredite, que lhes incuta a responsabilidade de sonhar, para que no futuro sejam cidadaos
proativos, criticos e felizes.

Em educagdo ha que promover na crianca o ato criador como ato adaptativo e inovador.
Segundo Robinson (2008), na escola, mais que a preocupacdo na transmissao de saberes
formais, deverd existir a preocupagdo na constru¢do dum pensamento divergente de forma ao
aluno se adaptar as mudancas globais constantes.

O relatorio da UNESCO da Comissao Internacional sobre Educacdo para o século XXI
define o papel da educacdo dizendo que esta deverd ser encarada como uma arte e como tal
deve ser divulgada ndo como um saber/fazer, ao qual se da potencial economicista, mas sim
um saber/ser e saber/estar. No fundo, uma educagdo onde o aluno seja autor e construtor do
seu saber, ou aprender a ser, e esta devera estar presente ao longo da vida de forma continua.
Robinson alerta, ainda, que a educagdo ndo podera ser s6 uma preparacio para o mercado de
trabalho, mas antes que deverd igualmente ser uma constante na vida da pessoa. SO desse
modo se tera capacidades adaptativas, criadoras e inovadoras ao longo de toda a vida e ndo so6
nos primeiros anos desta. Este autor, tal como o relatorio da UNESCO, defende a arte nas
escolas e a formacdo continua ao longo da vida do Homem. O ato criador, tal como a

educacdo, deverdo estar presentes na vida do Homem de forma continua, pois sdo ambos que
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nos permitirdo adaptagdo continua as constantes mudangas sociais. Citando (Robinson,

2008,p.110):

O corolario é que a educacdo ¢ algo que acontece apenas a criangas €
jovens. Um trabalho recente sobre a educagdo continua chama esta
caracteristica de modelo “front-loading” da educag@o, no qual a maxima
educagio possivel é acolhida no inicio da vida. E, por isso, fornecido ao
estudante todos as necessidades educacionais para suportar os proximos 50
anos, mais ou menos, de idade adulta.

Para que este pano de fundo em educagdo se modifique existe necessidade de alunos e
professores com vontade intrinseca de construir saber ao longo da vida. “Os primeiros anos de
educagdo podem considerar-se bem sucedidos se conseguirem transmitir as pessoas a forga e
as bases que fagam com que confirmem a aprender durante toda a vida, no trabalho, mas
também fora dele”( Delors in O relatéorio da UNESCO da Comissdao Internacional sobre
Educacao para o século XXI,1996,p.80).

Segundo os autores citados ao longo do trabalho, a arte e a educagdo constituirdo uma so,
pois uma ndo existe sem a outra, visto que se uma promove saber, a outra cria saber, do mesmo
modo que os saberes formais e informais ndo existem uns sem os outros, pois uns impulsionam
a construcdo do saber especifico e outros conectam e acomodam de forma transversal e
divergente todos os saberes globais dos alunos. Em todas as criangas estdo presentes
capacidades inatas e todas tém direito a um meio envolvente estimulante para criarem e
desenvolverem todas as suas potenciais capacidades. “A educagdo deve estimular todas as
capacidades potenciais existentes na crianca, para que ela possa desenvolver as aptiddes que
lhe permitam a escolha da atividade que mais lhe convenha”. (Santos, et al, 1966,p.20). Ao
longo da pesquisa verifica-se que o meio envolvente da crianga e o seu ambiente sao relevantes
na sua constru¢cdo. Mais do que ouvir, a crianga tem que ver, sentir e tocar, para se construir
significativamente de forma ativa, multisensorial e emocional Nas sociedades atuais as novas
tecnologias permitem as criangas, desde muito cedo, acesso a informacdo transversal e
divergente. A informacdo estd a distancia dum clique, as mudancas da sociedade sao
constantes, bem como os interesses das criancas. Consequentemente o educador/professor tera
que ser criativo e renovar o seu saber ser e saber estar como educador/professor.

Como serd entdo o contexto da realidade social num futuro préximo? Estaremos a

educar os alunos para esse futuro?
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Pensar nas pessoas do futuro ¢ pensar em pessoas predispostas a mudangas constantes e
com pensamentos divergentes. Serd que os educadores/professores estdo preparados para essa
mudanca?

A formagdo continua foi abordada neste estudo, pois nela reside a capacidade que o
educador/professor tem em renovar o seu saber e consequentemente a sua pratica educativa.
S6 assim o educador/professor terd capacidade de dar respostas divergentes e inovadoras. As
mudangas implicam desacomodar, mas também ¢ essa desacomodacdo que ajuda a dar
respostas adequadas nas praticas educativas. Dar respostas adequadas neste momento ¢
segundo o relatorio da UNESCO da Comissao Internacional sobre Educacao para o século XXI

(1996,p.86).

Numa altura em que os sistemas formais tendem privilegiar o acesso ao
conhecimento, em detrimento doutras formas de aprendizagem, importa
conceber a educacdo como um todo. Esta perspectiva deve de futuro,
inspirar e orientar as reformas educativas, tanto ao nivel da elaboragdo de
programas como da defini¢ao de novas politicas pedagogicas.

Definir novas politicas pedagodgicas ¢ encontrar nas expressdes artisticas a porta da
inspiracao para uma pratica pedagdgica significativa para os alunos. Politica esta que inove, que
se inspire em pensamentos criativos, divergentes e transversais como tal multidisciplinares. Que
permita o desenvolvimento global da crianga e do adulto em devir.

E ainda desejavel pensar em politicas pedagdgicas que criem ambientes estimulantes e
significativos. Ambientes ludicos que estimulem o desenvolvimento global do aluno, para que
este crie, inove e se adapte as mudangas do seu meio envolvente. Até porque, como defende
Vygotsky (2009), é com o jogo e as expressoes artisticas que a crianga se desenvolve de forma

global e se adapta as necessidades momentaneas de forma espontdnea.

c¢) A arte e a plasticidade no desenvolvimento global da crianga.

Vygotsky (2009), no seu livro, 4 Imaginagdo e a Arte na Infancia demonstra como a
crianga constréi o seu conhecimento e consecutivamente qual o papel das artes nesse
processo, evidenciando ainda a importancia da crianga entender e consciencializar o seu

mundo interno, pois s6 assim entendera o seu mundo externo. Segundo o autor, todos temos a
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capacidade e a plasticidade de construir o nosso pensamento (inteligéncia), que € criado na
base de imagens sensoriais, visuais, olfativas, auditivas, tacteis e emocionais construidas por
cada individuo na dialéctica das suas experiéncias. Devido a plasticidade do pensamento
humano, quanto maior forem as experiéncias vividas mais divergéncia tera esse pensamento.
Ou seja, quanto maior for o horizonte de possibilidades da pessoa, maior sera a sua
plasticidade adaptativa as mudancas e a resolug@o de problemas.

O som da palavra plastica reproduz uma imagem mental de algo que amolga mas nao
parte, pois tem plasticidade. Segundo Vygotsky (2009), a plasticidade ¢ o alicerce organico da
atividade reprodutora e memorizadora do Homem, importantissima, por tal, no processo de
aprendizagem da crianca. “Se entendermos por plasticidade a propriedade por parte de uma
substancia de se adaptar e conservar as marcas das suas transformacgdes” (Idem, p.10),
entenderemos a relevancia deste conceito na pratica do professor, como possibilidade de

mudanga. Segundo (Ibidem, p.10):

Passa-se no cérebro qualquer coisa parecida com a folha de papel quando a
dobramos ao meio: no lugar da dobra fica um sulco como resultado da
transformacgdo operada — sulco que favorece a reiteracdo posterior dessa
transformacdo: bastara soprar para que ele volte a dobrar-se pelo mesmo
sulco.

Fazendo uma analogia do sulco com as marcas deixadas na crianca durante o seu
processo de aprendizagem, este sulco poder-se-4 definir como a marca das aprendizagens
significativas e estas marcas ao serem conectadas em acdes futuras da crianga, formardo entao
os trilhos de aprendizagens significativas, que conduzem ao caminho do seu conhecimento:
“de igual modo as excitacdes fortes ou frequentemente repetidas abrem no nosso cérebro
trilhos semelhantes” (idem, p.10).

Mais que fazer, em educacdo interessa saber quais as agdes adequadas na pratica
pedagodgica, que possuam plasticidade para cada crianca se adaptar e conservar as marcas
das suas transformagoes construidas nessa pratica.

A plasticidade de educar através das expressoes artisticas revela-se nos estimulos e
transformagdes e através das experiéncias que esta provoca na aprendizagem da crianga, no
sentido em que “fazer aprender pressupde a consciéncia de que a aprendizagem ocorre no
outro ¢ s6 ¢ significativa se ele se apropriar dela activamente” (Roldao, 2003,p.115). O
educador/professor, ao ter presente na sua pratica pedagodgica as varias linguagens e

expressoes, admite que a crianga desempenha um papel ativo na construgdo do seu
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desenvolvimento e aprendizagem e encara a criangca como sujeito € ndo como objeto do
processo educativo (Silva, 2007, p. 19).

As expressoes artisticas possibilitam ao educador/professor respeitar € conhecer os
interesses individuais dos seus alunos, bem como avaliar qual a expressao e tipo de linguagem
mais significativa na aprendizagem de cada um. Quantas mais linguagens e canais de entrada
(sentidos) a crianga tiver ao seu dispor, mais significativa e divergente serd a sua
aprendizagem. A multiplicidade de linguagens presentes na pratica pedagogica do
educador/professor definem a divergéncia do leque de desenvolvimento das capacidades do
aluno aprendente.

As Expressdes Artisticas utilizadas com intencionalidade conectiva pelo
educador/professor entre os varios saberes formais, ou seja, como metodologia, estratégia ou
mesmo didatica na sua pratica pedagogica, irdo proporcionar na crianga desta faixa etaria do
ano em estudo “ um evoluir quer da psicomotricidade, quer das esferas afectiva e cognitiva,
sobretudo na fase etdria do jogo simbdlico, e assentes num principio psicopedagogico de
globaliza¢dao”. (Santos, 2008,p.85). A fase simbolica, segundo Piaget, ¢ a fase das operagdes
concretas, em que a crianga necessita de aprender através da acdo e acomodar ou compreender
através da imaginagdo, do jogo e do ludico, pelo que o faz de conta tem um papel importante.
Favorecer e promover o desenvolvimento global ¢ promover uma prética educativa onde a
crianca tenha tempo e espago para desenvolver e entender todo o simbolismo envolvente.

Retomando a explicagdo cientifica de Vygotsky (2009), se o nosso cérebro so
reproduzisse a marca deixada e ndo a transformasse, a crianga nao evoluiria nem se adaptaria
as modificagdes exigidas para a sua sobrevivéncia. Tal como na aprendizagem, ficariamos
com alunos que s6 saberiam reproduzir atos € pensamentos por outros construidos. Segundo
este autor, ¢ no cérebro que a crianga faz o registo das experiéncias vividas, sendo através
deste 6rgdo que consegue registar experiéncias vividas e ainda reproduzi-las, de forma a se
adaptar adequadamente a uma nova situagdo. Porque “além da actividade reprodutora € facil
detectar no homem outra actividade, que combina e cria”. (idem, p.11). Esta atividade dé-se
quando, mesmo sem vivenciar a imagem obtida, a imaginamos em situagdes possiveis,
passadas ou futuras - “podemos formar uma sua ideia, uma sua imagem”(Idem, p.11). Neste
caso, o cérebro passa a ser um orgdao combinatorio. Em educagdo, segundo o autor, além da
crianca reproduzir, ha que criar ambientes onde esta desenvolva as suas estruturas para

combinar e criar. Como evidencia (Ibidem, 2009,p11):
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Se a atividade do homem se reproduzisse a repetir o passado, o homem seria
um ser virado exclusivamente para ontem e incapaz de se adaptar a um novo
amanhi. E precisamente a actividade criadora do homem que faz dele um
ser projectado para o futuro, um ser que contribui para criar e modificar o
presente.

Em educag¢do ha que haver preocupagdo de criar ambientes pedagogicos que fomentem a
constru¢do de seres criativos e com imaginacdo sonhadora. Segundo Vigotsky (2009) ¢ esta
imagina¢do ou fantasia do irreal que, apesar de ndo ter valor pratico no momento, ¢
determinante no caminho a seguir. Segundo o autor, ¢ a imaginacdo que fomenta a
criatividade e a criatividade é a base de todo o conhecimento artistico, cientifico e técnico.
Tudo o que foi criado pela mdo do Homem, foi primeiro imaginado pelo seu sentido criador,
“qualquer descoberta — diz Ribot — grande ou pequena, antes de se realizar na pratica e de se
consolidar, formou-se na imaginagdo como uma estrutura construida na mente através de
novas correlacdes ou combinagdes.” (Idem, p.12).

Neste ponto, vamos de encontro a criatividade como for¢a motriz na aprendizagem e
construcdo de saberes formais e informais. Saberes formais sao os de cariz cientifico, como
Portugués (lingua materna), Matematica, Estudo do Meio, e os saberes informais sdo, as
Expressdes Artisticas como a Plastica, Musica e Dramética e Fisico Motoras.

Os saberes formais e os informais sdo essenciais ao desenvolvimento do aluno, pois uns

conectam e acomodam os outros. Como descreve (Fonseca, 2007,p.26):

Na realidade, toda a ciéncia e toda a verdadeira arte encerram, em si, uma
mesma filosofia cosmoldgica ou antropoldgica, na base da qual pretendem
fazer uma analise ou sintese acerca do mundo e da sua natureza ou, entdo,
procuram compreender os mistérios do homem e da sua evolugdo do seu
pensamento.

Mas Fonseca vai mais longe, ao falar-nos neste paradigma e na unido destes dois saberes,
utilizando a imagem de Leonardo Da Vinci (1452-1519) revela-nos que este artista e cientista
utilizava a arte para entender a ciéncia. “E ¢ justamente através da multivaléncia dessas
diversas actividades criativas que Leonardo consegue unir a ciéncia e a arte, ao submeter esta
aos canones daquela, aos modulos do corpo humano”. (Ibidem, p.31)

Segundo Fonseca, a criatividade constitui ¢ ¢ um conteido humano da maior
transcendéncia ¢ do maior interesse, sendo a forca impulsionadora do Homem no seu

processo evolutivo e adaptativo as novas realidades sociais. Entdo, se a criatividade ¢ a base
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de todo o conhecimento, mas mesmo todo o conhecimento, renovado do Homem ¢ a
imaginacao ¢ o poder que este tem de criar novas imagens, sejam vividas ou emocionais, fruto
dum ato combinatorio. Comegamos, assim, a entender a subjetividade e a objetividade das
coisas. Como a criatividade varia de pessoa para pessoa, também varia a forma como cada um
imagina e cria as suas imagens reais. Nesta faixa etaria, além da fase das operacdes concretas
em que a crianga se encontra (Piaget), esta ainda tem a subjetividade das imagens que cria no
seu processo combinatorio.

Segundo (Vygotsky, 2009,pp.42-43), pléastica e exterior conduzem a objetividade

enquanto emocional e interior conduzem a subjetividade. Citando:

Plastica e emocional, ou exterior e interior. Os dois tipos fundamentais
distinguem-se especialmente pelo material que a fantasia constroi e pelas leis
das suas construcdes. A imaginacdo plastica emprega preferencialmente
impressOes exteriores, constroi com elementos tomados do exterior; a
emocional, pelo contrario, constréi com elementos tomados do interior.
Podemos chamar a uma objectiva e a outra subjetiva.

Continuando a linha de pensamento de Vygotsky (2009), primeiro este autor explica-
nos a capacidade do cérebro em reproduzir imagens e situagdes vividas pelo homem, para
posteriormente nos explicar que este, através das imagens vividas e das imaginadas, consegue
fazer uma combinacdo e criar uma nova situacdo. O autor alerta-nos que o resultado da
combinacgdo criadora apenas se torna fantasia porque os elementos combinados sdo todos
reais. A imagem que surge do ato criador, a combinagdo, posteriormente passara a fazer parte

das imagens reais das crianca. Citando o autor (p.17):

A actividade criadora da imaginacdo encontra-se em relacdo directa
com a riqueza e a variedade da experiéncia acumulada pelo homem, uma
vez que a experiéncia ¢ o material com que a fantasia erige os seus edificios.
Quanto mais rica for a experiéncia humana, tanto mais abundante sera o
material de que a imaginagao dispoe. (...) Daqui a conclusao pedagogica da
necessidade de alargarmos as experiéncias da crianga se quisermos
proporcionar a sua actividade uma base suficientemente solida.

Este comportamento humano ¢ de grande relevancia no processo de constru¢do humano,
“esta forma de conjugacdo s6 € possivel, gracas a experiéncia alheia ou social”( Ibidem,p.20).
A socializagdo e a partilha de ideias permitem o alargamento de horizontes através da

apropriacdo de imagens alheias para constru¢do dum conhecimento renovado e Unico. “Daqui
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resulta uma dependéncia dupla e reciproca entre a realidade e a experiéncia, no segundo caso ¢
a experiéncia que se apoia na fantasia” (Vygotsky, 2009, p.20). Comega a fundamentar-se
cientificamente a importancia da fantasia e do sonho na vida do homem, principalmente na sua
infancia. Segundo este autor, quantos mais elementos reais (experiéncias) a crianga tiver, mais
combinagoes cria (pensamento). Neste momento da infancia, a riqueza dos elementos reside na
fantasia e nas imagens plasticas que lhe dao vida, porque, tal como autor salienta, a experiéncia
real da crianga ¢ menor que a do adulto. Consequentemente, ¢ da responsabilidade do adulto
fomentar momentos de aprendizagem, articulados, conectados e divergentes, que vao desde as
novas experiéncias aos momentos de partilha de conhecimentos, sejam eles cientificos, sonhos
ou historias fantasticas. No entanto, como nos primeiros anos de vida da crianca, o pensamento
¢ condicionado pela linguagem. As imagens pladsticas valem, assim, mais do que mil palavras.
Através das imagens, entre elas e as obras de arte, a crianca terd um ambiente promotor de
desenvolvimento adequado as suas estruturas biologicas e emocionais.

Na pratica pedagogica do 1° ciclo, o educador/professor deverd ter preocupacdo de
embutir os contetidos curriculares cientificos em experiéncias cativantes e fantasticas (mundo
da fantasia), de forma a criar um ambiente informal, ladico e estimulante no processo de
aprendizagem das criangas desta faixa etaria. Esta ¢ unica forma de dar o tempo e o espaco
necessario a crianga desta faixa etaria, para processar e acomodar a informagao que recebeu. O
autor fala-nos da importancia das sensagdes na constru¢ao mental, “a terceira das formas de
ligacdo entre a fungdo imaginativa e a realidade ¢ a conjungdo emocional” (idem, p.20). A
crianga ndo se constroi s6 com o que vé€, constrdi-se principalmente com o que sente. “Os
psicologos deram-se conta, desde longa data, de que todo o sentimento possui para além da
manifestacdo exterior, corporal, uma expressdo interior que se manifesta na seleccdo de
pensamentos imagens e impressoes.” (Ibidem, p.21). Entende-se porque nos assustamos mais
com o que sentimos do que com o que vemos, porque “as imagens da fantasia conferem
também uma linguagem interior aos nossos sentimentos seleccionando determinados elementos
da realidade e combinando-os de maneira a que essa combinagdo corresponda ao nosso estado
de espirito interior e ndo a logica exterior dessas mesma imagens” (Ibidem, p.21).

O autor fala-nos do provérbio do corvo, que assustado tem medo dos ramos que v€, sem
razao nenhuma aparente para tal, sendo o seu medo interior que se manifesta nas emogdes que
projeta nesses ramos. Compreende-se, entdo, a influéncia dos sentimentos na aprendizagem da
crianca e a necessidade de ambiente securizante no seu processo de aprendizagem. “Por
aprendizagem entenda-se uma constru¢do pessoal, resultado de um processo experiencial,

interior a pessoa € que se traduz numa modificacdo de comportamento relativamente estavel”.
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(Tavares & Alarcao, 1992,p.86). Se os sentimentos da crianga forem de inseguranca,
associados ao medo, “o resultado ¢ uma combinacdo de imagens com base em sentimentos
comuns ou um mesmo sinal emocional aglutinador dos elementos heterogéneos conjugados.”
(Vygotsky, 2009,p.21). Ou seja, as imagens combinatorias que no futuro irdo originar um
conhecimento criador e renovado na crianga estardo associadas a emocao sentida naquela aula
e ndo aos contetdos programaticos nela trabalhados, “as representagdes acompanhadas de uma
mesma reaccdo afectiva se associam posteriormente entre si, uma vez que a semelhanca
afectiva une e cimenta entre si representagdes divergentes” (Ribot in, Ibidem). Os saberes
agrupam-se pelas emocdes que conectam ndo pelos saberes de conteudos programaticos que
representam.

A funcdo das expressOes artisticas em educagdo ¢ fundamentalmente trabalhar esta
premissa tdo importante: as emogoes.

A arte trabalha as emocgdes, provoca sensacdes € promove a criatividade, originando no
Homem a construgdo de pensamentos divergentes, transversais e conectados. Sdo estes
pensamentos que promovem “o desenvolvimento pessoal e social assente na constituicao de
um ambiente relacional securizante, em que a crianga ¢ valorizada e escutada, o que contribui
para o seu bem-estar e auto estima. (Silva, 2007, p.52).

Educar através da arte ¢ ter consciéncia dos estimulos que a arte causa nas estruturas
globais da crianca, através das sensacdes € emogdes nela provocadas. Como cita (Vygotsky,

2009,p.23)

Com frequéncia, uma simples combinag¢do de impressdes exteriores como,
por exemplo uma obra musical, desperta em quem a escuta todo o universo
complexo de sentimentos e emocgdes. A base psicologica da arte musical
reside precisamente em alargar e aprofundar sentimentos, em reelabora-los
de modo criador.

Segundo o autor, o conhecimento humano € construido de dentro para fora, com as
imagens que se recebem e que se criam através do ato combinatorio (pensamento). Por sua
vez, as novas imagens formam objetos que “ndo se ajustam a qualquer modelo existente na
natureza, mas emanam a mais convincente realidade. Uma vez materializando-se a ligagdo da
imagem criada no ato combinatdrio com a realidade, esta fica tdo auténtica como os restantes
objetos que exercem a sua acdo no universo real que nos rodeia.” (idem, p.24) As imagens sao
intrinsecamente ligadas na constru¢do do conhecimento da pessoa, sempre que este ouve, V€,

sente, conecta, cria ¢ combina e de acordo com o autor, surge um conhecimento renovado e
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unico. A emocgdo e a criagdo sdo a forca motriz deste processo, pois “sdo o sentimento € o
pensamento que movem a imaginagdo humana (...) todo o sentimento ou emo¢ao dominante
terd de se concentrar numa ideia ou imagem que lhe empreste substancia, sistema a falta de
qual permaneceria num estado nebuloso”( (Vygotsky, 2009, p. 25). Por esse motivo, o autor
defende a importancia das artes no processo de aprendizagem da crianga, pois através da
imaginacao artistica ¢ mais facil mostrar a crianca a realidade do seu meio envolvente.

A arte em educacdo, na opinido dos varios autores de referéncia, ¢ a inica que consegue
desenvolver em simultaneo todas as estruturas globais da crianga. SO as expressdes artisticas
trabalham em simultdneo todos os seus sentidos e sé arfe evoca em simultaneo todas as
habilidades, sensibilidades e emocdes da crianca na constru¢ao do seu saber. A obra de arte
como estratégia na pratica do professor tem a plasticidade de convocar em simultdneo os
saberes divergentes da crianga, devido a multiplicidade de linguagens utilizadas na dialéctica
comunicativa da crianca com a arte promovendo, assim, o seu desenvolvimento global. Nesta
dialéctica com a obra de arte, a crianca descobre-se através do outro. Quando através da arte
“a imaginacao criadora penetra através da sua obra toda a vida pessoal e social, imaginativa e

pratica, sob todos os seus aspectos: ¢ ubiqua”. (Lunacharsky in Vygotsky, 2009, p.51)
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1.2 - A interdisciplinaridade

Todos os dias eu ficava a saber mais qualquer coisa sobre o

planeta, sobre a sua partida, sobre a viagem. Eram coisas que

emergiam de mansinho ao sabor dos seus pensamentos.
(Exupéry, 1946,p.21)

E impossivel falar duma educacio transversal, divergente e multidisciplinar sem falar da
interdisciplinaridade. A interdisciplinaridade ha muito que faz parte da pratica do professor,” a
interdisciplinaridade surge do proprio interior da escola onde, cada vez mais frequentemente e
quase sempre sem apoio, os professores tomam, eles proprios, a iniciativa de conceber e
realizar experiéncias de integracao” (Pombo et al., 1994, p.4). Segundo os mesmos autores, ha
muito que os professores sentem a necessidade dum trabalho continuado, mantendo a
distin¢do nas areas curriculares e “conseguir uma harmonia construida a partir da pluralidade
de vozes”(idem,p.5), estimulando o interesse numa aprendizagem continuada e com sentido.

A interdisciplinaridade ndo ¢ uma proposta nova e estd hd muito presente na pratica
pedagdgica do professor de forma a fomentar conexdes e obrigar o aluno a ter um pensamento
divergente. O aluno com “pensamento divergente ¢ aquele que, perante um problema, procura
todas as solucdes possiveis” sendo “capaz de apreender relacdes entre factos nunca
anteriormente notados e de produzir formas novas, através de ensaios e erros, por
aproximacao experimental.” (Eurico Gongalves in A Arte descobre a Crianga)

A interdisciplinaridade surgiu como uma aspiragdo emergente no seio dos proprios
professores que permite educar sem caixinhas. A caixinha da educacido formal com as varias
divisdes, nomeadamente, a matematica, o portugués, o estudo do meio, e a caixinha da
educagdo informal com as suas divisdes de plastica, mulsica e movimento. A
interdisciplinaridade ¢ metodologia de ensino transversal, divergente e multidisciplinar, com a
qual a crianca se constroi de forma global. As capacidades transversais s3o um tema
obrigatdrio do curriculo de matematica deste ciclo.

Com este tipo de didatica o professor permite dar uma continuidade sentida as
aprendizagens das criancas. Entenda-se por diddtica a forma como o professor transmite ou

medeia, saberes especificos e cientificos aos alunos.
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A didatica é entendida como a ferramenta em que se acontece 0 processo
ensino-aprendizagem, onde o professor consegue organizar de forma
sistematica todo seu trabalho, buscando oferecer meios que induzam ao
aluno a perceber suas necessidades e criar seus mecanismos, a fim de
adquirir novos conhecimentos sem excluir os anteriores. Assim pode-se
afirmar que a didatica deve ser como uma peca importantissima na
aprendizagem. (Mesquita, 2013)

A definigdo de interdisciplinaridade ¢ variada e entre os autores citados, sdo varios os
que a definem de formas diferentes, embora com um sentido idéntico: a unido das areas nos

conteudos a desenvolver. Interdisciplinaridade é:

-Cooperagao de varias disciplinas no exame do mesmo objeto. (Marion,
1987)

- Intercambio mituo e integracdo reciproca de varias disciplinas (...tendo)
como resultado um enriquecimento reciproco (Piaget, 1972)

- A integragdo interna e conceptual que rompe a estrutura de cada disciplina
para construir uma axiomatica nova ¢ comum a todas elas, com fim de dar
visdo unitaria de um sector do saber. (Pombo et al,1994, p.4)

Citando (Pombo et al, 1994, p.4):

Como os memos autores defendem ndo interessa se a
interdisciplinaridade se confunde com a pluridisciplinaridade ou
multidisciplinaridade o importante ¢ o sentido de intercdmbio mutuo em
educacdo entre as varias areas curriculares. Como tal, de importancia
relevante na pratica do professor e neste estudo.

E através da interdisciplinaridade que o professor podera e deverd juntar os saberes
formais com os informais e proporcionar uma pratica ludica e significativa as criangas do 1°
Ano do 1° Ciclo. A interdisciplinaridade na pratica do professor permitira “Desenvolver a
expressdo € a comunicagdo através de linguagens multiplas como meios de relagdo, de

informacao, de sensibilizagdo estética e de compreensdo do mundo.” (Silva, 2007,p.21).
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Capitulo II - Metodologia

Ndo ha ensino sem pesquisa nem pesquisa sem ensino.

Ensino porque busco, porque indaguei, porque indago e me
indago. Pesquiso para constatar, constatando, intervenho,
intervindo educo e me educo. Pesquiso para conhecer o que
ainda ndo conhego e comunicar ou anunciar a novidade.

(Freire, 1996,p.32)
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2.1- Tipo de pesquisa

Na investigacao foi seguida a metodologia qualitativa e interpretativa e utilizados como
instrumentos da investigacdo as notas de campo e a andlise do contedo do Curriculo das
Expressdes Artisticas do 1° Ciclo, com especial incidéncia na Expressdo Plastica. O estudo
realizado nesta investigacdo ¢ naturalista. A metodologia ¢ de observacdo naturalista e
participante e o método ¢ indutivo. "Os métodos qualitativos sdo humanisticos — quando os
investigadores estudam os sujeitos de uma forma qualitativa tentam conhecé-los como pessoas
e experimentar o que eles experimentam na sua vida diaria (ndo reduzem a palavra e os actos a
equagoes estatisticas" (Carmo & Ferreira, 2008, p. 198). O didlogo, entre o educador/professor
e a realidade pedagogica da turma do 1° A do 1° Ciclo, onde o estidgio profissionalizante
decorreu, promoveu as condi¢des do ato investigativo em causa.

No inicio do estagio houve necessidade de adaptacdo a realidade, pois a “a investigacao
em educagdo ndo escapa as exigéncias gerais da cientificidade. E preciso que o investigador se
adapte, tendo em consideragdo a especificidade dos fendmenos humanos estudados" (Hadji &
Baill¢, 2001, p.23).

Esta investigacdo tem como base entender o papel das Expressdoes Artisticas, em
especial a Expressao Pléstica na pratica pedagdgica do 1° Ano do 1° Ciclo. "Um campo que era
dominado pelas questdes da mensuragdo, defini¢des operacionais, varidveis, teste de hipoteses
e estatistica, alargou-se para contemplar uma metodologia de investigacdo que enfatiza a
descricdo, a inducdo, a teoria fundamentada e o estudo das percepc¢des pessoais" (Bogdan &
Biklen, 1994, p.11). Segundo estes autores, numa investigacdo qualitativa ¢ pertinente os
investigadores conhecerem e fundamentarem o conhecimento dos sujeitos alvos.

O posicionamento paradigmatico deste ato investigativo ¢ o ambiente natural (a pratica
pedagbgica com as criangas do 1° A), que os autores citados designam de paradigma de
investigacdo qualitativa e interpretativa. Esta investigacdo cientifica tem como recursos a
observagao participante registada nas notas de campo e a analise do contetido do Curriculo de
Expressoes Artisticas do 1° Ano do 1° Ciclo, tendo sido dada mais profundidade em expressao
plastica, visto ser a area de expressoes que mais interesse desperta ao investigador.

Segundo (Ibidem, pp.47-51), esta investigagcdo possui as cinco seguintes caracteristicas:
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Na investigacdo qualitativa a fonte directa de dados é o ambiente natural,
constituindo o investigador o instrumento principal. Estes autores frisam a
importancia dum investigador conhecedor dos contextos que observa e investiga. “Os
investigadores qualitativos frequentam os locais de estudo porque se preocupam com
o contexto. “Para o investigador qualitativo divorciar o acto, a palavra ou o gesto do
seu contexto ¢ perder de vista o significado”. A observacdo realizada pelo
investigador terd que ser metodica, exaustiva e contextualizada.

A investigag¢do qualitativa é descritiva. Para a investigacdo ser perceptivel pelo
outro, o registo escrito terd que ser descritivo, claro e fidedigno. O investigador deve
ter consciéncia que esta a observar um pedago de vida e, como tal, deverd descrevé-la
com rigor e objetividade, contextualizando-a sempre na sua circunstancia. A escrita
deste processo devera ser minuciosa e descritiva, pois o detalhe € precioso e revela-
nos a esséncia da observagdo. “A palavra escrita assume particular importancia na
abordagem qualitativa, tanto para o registo dos dados como para a disseminagdo dos
resultados.”

“Os investigadores qualitativos interessam-se mais pelo processo do que
simplesmente pelos resultados ou produtos”. E durante o processo que o investigador
qualitativo constrdi e enriquece o seu conhecimento, ou, por outras palavras, o
caminho faz-se caminhando e o conhecimento em investigagdo constroi-se
investigando. O processo ¢ chave da investigacdo, no sentido em que as técnicas
quantitativas conseguiram demonstrar, recorrendo a pré e pos-testes, que as mudangas
se verificam.

“Os investigadores qualitativos tendem a analisar os seus dados de forma indutiva”.
Assim, os investigadores nao recolhem dados ou provas com o objetivo de confirmar
ou inferir hipdteses construidas previamente. Pelo contrdrio, as abstragdes sao
construidas a medida que os dados particulares que foram recolhidos se vao
agrupando, o que significa que o investigador qualitativo recolhe dados soltos que s6
serdo relacionados no futuro. Nesta recolha ndo ha uma base mas sim uma intuigao
como fio condutor: “O processo de analise dos dados ¢ como um funil: as coisas estao
abertas de inicio e vdo-se tornando mais fechadas e especificas no extremo”. E este
afunilamento que permite ao investigador perceber qual o caminho a seguir, que so se
descobre quando se reconhecem as questdes mais significativas para se realizar a

investigacao.
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5. O significado é de importancia vital na abordagem qualitativa. Os investigadores que
fazem uso deste tipo de abordagem estdo interessados no modo como diferentes
pessoas dao sentido as suas vidas.

Para o investigador, o significado ¢ o sentido da investigacao e a curiosidade motivo
do impulsionamento da procura de respostas para as suas duvidas. O investigador em
educagdo utiliza a abordagem qualitativa para melhor entender a sua realidade
educativa, a0 mesmo tempo que as, suas estratégias e procedimentos procuram
sempre o respeito pelo outro. “O processo de conducao da investigacdo qualitativa
reflecte uma espécie de didlogo entre os investigadores e os respectivos sujeitos, dado

este ndo serem abordados de forma neutra.”

Durante a investigagdo tentar-se-4 interpretar os dados de forma a encontrar
conhecimento elucidativo para o problema que os originou. Como esclarece (Santos, 2008,
p-80) “(...) ndo existe realidade fora ou para além dos conceitos com que postulamos a sua
existéncia, a observacao ¢ a teoria em acdo, o conhecimento ¢ uma invenc¢ao.”

Nesta investiga¢ao serdo apresentados dois instrumentos de pesquisa:

A andlise do contetdo curriculo das Expressoes Artisticas do 1° Ano do 1° Ciclo, com
uma analise mais aprofundada na expressdo plastica, por ser a expressao que desperta mais
curiosidade ao investigador. Na expressdo plastica além das orientagdes curriculares o
investigador também aprofundarad a investigacdo nas Metas de Aprendizagem de Expressdo
Plastica do 1° Ano do 1° Ciclo.

As notas de campo surgem como uma ferramenta na investigacao qualitativa. Elas sdo o
instrumento de trabalho mais precioso do investigador. “O investigador registard ideias,
estratégias, reflexdes e palpites, bem como os padrdes que emergem. Este trabalho corresponde
as notas de campo: o relato escrito daquilo que o investigador ouve, vé€, experiéncia e pensa no
decurso da recolha, reflectindo sobre os dados de estudo qualitativo” (Bogdan & Biklen,1994,
p.50).

As notas de campo desta investigacdo, estdo realizadas em duas fases. Uma descritiva,
“em que a preocupacdo ¢ captar uma imagem por palavras do local (...). O outro ¢ reflexivo —
a parte que apreende mais o ponto de vista do observador, as suas ideias e preocupagdes”
(Ibidem, p.152), as notas inferenciais. E a parte onde se encontra registado o olhar subjetivo do
investigador. “O objectivo ¢ captar uma fatia da vida” (Idem, p.151). Nas notas de campo
descritivas regista-se a objetividade e nas inferenciais a subjetividade, havendo ainda lugar

para um comentario fundamentado.
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Seguidamente serd feita a andlise de dados que € o processo de busca e organizagdo
sistematica de “transcrigdes de entrevistas, de notas de campo e de outros materiais que foram
sendo acumulados, com o objectivo de aumentar a sua propria compreensao desses mesmos
materiais e de lhe permitir apresentar aos outros aquilo que encontrou”. (Bogdan & Biklen,
1994, p.205)

A analise dos dados sera feita em fases separadas, devido a primeira parte ser uma analise
de conteudo as Orientagdes Curriculares e outra parte ser realizada de forma inferencial das
notas de campo. As duas partes da analise de dados aparecerdo em capitulos separados devido
a importancia diferenciada que cada uma delas tem nesta investigacdo. As respostas as
questdes iniciais desta investigacdo surgirdo no final da andlise do processo do estudo e
interpretagdo de cada um dos instrumentos. Na conclusdo do relatorio sera feita a triangulagao
da realidade do investigador, da fundamentacdo e da analise dos dados da investigacdo. “A
triangulacdo ¢ um processo que confere qualidade a investigacdo e permite ajuizar sobre a

coeréncia das interpretagdes provenientes de diferentes dados.” (Esteves, 2008,p.103).

2.2- Caracterizagdo dos sujeitos da pesquisa

O sujeito da pesquisa, sdo as criancas da turma do 1° A da Escola Bésica do 1.° Ciclo com
Jardim-de-Infancia Narcisa Pereira, que pertence ao Agrupamento de Escolas Professor
Noronha Feio. A turma ¢é constituida por 20 criangas, 12 do sexo masculino e 8§ do sexo
feminino, todos com idades compreendidas entre ao 6 e os 8 anos. Como o estudo procura
saber qual a influéncia das Expressoes Artisticas presentes no Curriculo do 1°Ano 1* Ciclo, no
desenvolvimento global da crianga, interessa identificar quais as caracteristicas especificas
deste grupo etario bem como os modos de ser, pensar ¢ agir, de modo a entender quais os seus
comportamentos e qual serd a metodologia adequada na pratica pedagogica do
educador/professor, que estimule e respeite a crianca no desenvolvimento da sua aprendizagem
e das suas estruturas globais: motora, cognitiva, emocional e social.

Aos seis anos de idade, a relagdo entre a escola e o lar € muito importante para a crianca.
Existe por isso uma partilha de objetos casa/escola, designadamente brinquedos, flores ou
livros, e escola/casa, tais como os seus desenhos, alguns trabalhos elaborados na aula e

principalmente o primeiro livro que ja consegue ler. A reagdo dos pais tem um valor muito
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significativo na crianga. De forma a caracterizar o comportamento das criangas do 1° ano,

alguns professores (s.d, citados em Gesell, 1977,p.135) mencionam o seguinte:

Ensinar a primeira classe ¢ uma coisa que tdo depressa nos enche de
entusiasmo como se torna muito magadora. Por vezes temos de trabalhar
duramente; outras vezes nao nos ddo trabalho nenhum. H&4 grandes
oscilagdes de comportamento. As coisas surgem as revoadas, como por
exemplo desatarem todos a falar alto. Tentamos contrariar este
comportamento especifico da melhor maneira possivel (o antidoto ¢ falar
muito baixinho) e, de repente, desaparece esse tipo de comportamento para,
logo de seguida, acontecer qualquer outra coisa.

Apesar deste género de comportamentos, a crianca de seis anos revela vontade de
trabalhar. O principio de uma nova tarefa deixa-a entusiasmada, pese embora no decorrer da
mesma surgirem as dificuldades que, tendencialmente, a podem levar a pensar em desistir.
Neste momento o apoio da professora ¢ fundamental para que a crianga se entusiasme com a
parte final da tarefa como se do inicio se tratasse. Apesar das criancas ndo permitirem uma
interferéncia direta no seu trabalho, necessitam de ser orientadas relativamente ao
planeamento e execu¢do do mesmo.

O grande desafio nesta fase ¢ a aprendizagem da utilizacdo de simbolos na leitura, na
literacia e matematica. Como incessantes faladoras que sdo, as criancas revelam satisfacdo em
expressar-se oralmente quando se encontram em grande grupo, assim como em variar as
abordagens do seu aprendizado. Demonstram gostar de identificar e transcrever palavras que a
professora escreve no quadro, embora possuam dificuldades em conseguir copid-las do
mesmo. Exatamente como na leitura, a escrita ¢ acompanhada de uma hipertonicidade tipica
que a crianca alivia ao morder o lapis, os cabelos ou os dedos. A crianga encontra-se motivada
em escrever qualquer coisa para o pai ou para a mae, sendo nesta fase que aprende a ler
combinagdes de palavras. Inicialmente, a crianca procede a identificagdo de palavras inseridas
num contexto familiar, para seguidamente aprender novas palavras que posteriormente
surgirdo em novos textos.

Nesta idade a crianga ainda aprecia que lhe sejam lidas historias quer em casa como na
escola, revelando mostrar-se atenta a tudo o que lhe ¢ lido. Outra das aprendizagens realizada
nesta fase diz respeito aos simbolos numéricos (digitos), que por vezes sdo representados de
forma invertida, tal como acontece com as letras.

A aprendizagem nesta faixa etdria bem como ao longo da vida ¢ feita de avangos e

recuos € manifesta-se no desenvolvimento da crianga, “o desenvolvimento ¢ o conjunto de
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transformagdes por que passa o sujeito, em muitas dimensdes, ao longo do seu ciclo vital”.
(Tavares & Alarcdo, 1992 p.25). E importante para o educador/professor saber quais as
estruturas da crianga e que as estas se vao complexificando consoante as aprendizagens feitas,
0 que revela uma construcao dinamica e global. “O desenvolvimento humano pressupde
estrutura humana, a estrutura da personalidade, que se desenvolve com o tempo, de um modo
progressivo, diferencial e globalizante” (idem, p.25). Como tal, a aprendizagem da crianca nao
devera ser por caixinhas mas antes uma aprendizagem conectada com a vida real da crianga,
de forma a fazer sentido a crianca e esta tenha algo concreto com que possa conectar as suas
novas aprendizagens, pelo que dai se compreende a impdrtancia das analogias feitas no
processo de aprendizagem da crianga. Segundo Vygotsky (s.d.), o resultado da aprendizagem
da crianca depende do meio ecologico, fisico € humano: o socio construtivismo. Nesta idade,
o processo da socializacdo € muito importante, pois a crianca além da maturagdo das
estruturas reais, tem também ainda as estruturas potenciais: A zona de desenvolvimento
potencial — ZNP. Ainda segundo Vygotsky (s.d.), a ZPN representa a diferenca entre o
desenvolvimento real e o desenvolvimento potencial, ou seja, a diferenca entre aquilo que a
crianca tem capacidade de resolver sozinha, para a qual atingiu a maturagdo das suas
estruturas, e aquilo que a crianca s6 € capaz de fazer com ajuda exterior. Ainda na esteira do
mesmo autor a aprendizagem da crianca nesta idade ndo depende s6 da maturagdo das suas
estruturas mas também da influéncia dos seus pares, pois € com eles que a crianga estimula o
desenvolvimento das suas capacidades potenciais.

Analisar e contextualizar a problematica em estudo ajudard a entender porque ndo estdo
as expressoes artisticas presentes de forma explicita na pratica do professor do 1° ciclo, num
ano de transi¢do da crianga do pré para o aluno do pri. Tal como Paulo Freire (1996) refere, do
mesmo modo que para ser educador/professor ndo ha hora marcada, mas antes que o
educador/professor se constroi com muita pratica e muita reflexdo, também com a crianga se
passa algo semelhante: ndo podemos exigir as criancas do 1o ano do primeiro ciclo que deixem
de lado as linguagens que sdo portadoras e passem a desenvolver mais a linguagem da literacia

e da matematica.
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Sabemos que a crianga desenvolve mutuamente as estruturas cognitivas e emocionais
quando a didatica do educador/professores se baseia nas expressoes artisticas, utilizando as
cem linguagens da crianca. Entenda-se por linguagem da crianga todas os seus canais onde

recebe e emite mensagem. Como profere (Santos et al., 1966, p.32):

A linguagem ndo € s6 uma expressdo verbal, mas um conjunto de férmulas
que permitem a comunicagdo com 0s outros € que, portanto, implicam uma
integracdo do individuo no grupo e na sociedade. Sdo linguagem as atitudes e
o movimento corporal e expressivo (danga), as formas sintetizadas ou
parcelas de movimento, como o gesto € a expressao mimica.
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Capitulo III - Analise das Organizag¢do Curricular e Programas

(O.C.P.,2004) do Curriculo das Expressdes
Artisticas do 1° Ano do 1° Ciclo

E assim abandonei, aos seis anos de idade, uma magnifica
carreira de pintor. Ficara completamente abalado com o
insucesso do meu desenho numero um e do meu desenho
numero dois. As pessoas crescidas nunca entendem nada
sozinhas e uma crian¢a acaba por se cansar de lhes estar
sempre a explicar tudo.

Exupery in "O Princepezinho”
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3.1- Na area de Expressoes Artisticas no 1° Ano do 1°Ciclo

Andlise das Organizagdo Curricular e Programas (O.C.P., 2004) seréd feita ao curriculo
das Expressoes Artisticas do 1° Ano do 1° Ciclo, em geral, e mais em profundidade na éarea de
expressao plastica, por ser a drea que mais interesse desperta ao investigador.

A educagdo artistica neste ciclo desenvolve-se em quatro areas: Expressdo Pléstica e
Educagao Visual, Expressao e Educagao Musical, Expressao Dramatica/Teatro e Danga.

Nesta leitura serdo abordadas, todas as expressoes e linguagens artisticas disponiveis nas
0O.C.P. (2004) e no final sera realizada uma abordagem mais aprofundada a expressdo plastica,
pelos motivos anteriormente referidos.

A Expressdao e Educacdo Fisica Motora sdo aqui abordadas por nela estar incluida a
danca, uma das linguagens corporais necessarias ao desenvolvimento das estruturas
globalizantes da crianca.

As Expressdes Artisticas manifestam-se ao longo do curriculo, ndo como um curriculo
autbnomo mas como um curriculo transversal, como linguagens facilitadoras de insercao da
crianca neste novo ambiente pedagdgico: “a realizagdo deste programa proporciona um
contraste com a sala de aula que pode favorecer a adaptagdo da crianga ao contexto escolar.”
(O.C.P., 2004,p.35) Para que a crianca desenvolva a sua estrutura motora em harmonia com as
suas restantes estruturas, as O.C.P. (2004) sugerem alguns movimentos especificos como
Deslocamentos, Equilibrios, Pericias e Manipulagdo

Os jogos também aparecem aqui referidos devido a sua importancia no desenvolvimento
global do aluno. Nesta area, os jogos tém um papel muito importante pelas atividades nele
desenvolvidas, tais como langar, rolar, pontapear, receber, passar, saltar e atividades afins. A
expressdo artistica da danga aparece no curriculo na drea da educagdo fisica motora como
atividade ritmica expressiva (danga). No fundo, o curriculo integra o desenvolvimento motor
associado a sensibilidade, quando refere (O.C.P, 2004, p.57): “Combinar deslocamentos,
movimentos ndo locomotores e equilibrios professor, de acordo com a estrutura ritmica e
melddica de composi¢des musicais”. O curriculo comprova assim a sua transversalidade na
articulacdo do desenvolvimento de todas as estruturas da crianca, sem esquecer as

sensibilidades, estrutura emocional associada a danga.



40

Os Percursos da Natureza sugeridos na O.C.P. (2004), sio momentos de exceléncia para
fruir e usufruir as oportunidades artisticas emergentes ou intencionais. Neles, o professor
encontra orientacoes para ‘“escolher e realizar habilidades apropriadas em percursos na
natureza, de acordo com as caracteristicas do terreno e os sinais de orientacao, colaborando
com os colegas e respeitando as regras de seguranga e preservacdo do ambiente” (Ibidem ,
p.59). Como as areas curriculares sdo trabalhadas de forma articulada e transversal, nestes
percursos o professor tem a possibilidade de desenvolver as diferentes capacidades
expressivas € comunicativas (linguagens) do aluno, promovendo oportunidades de encontro
com o sentido estético que se encontra no ambiente natural, podendo ainda articular este com
a construg¢do do sentido de responsabilidade (valores) que cada um tem com o seu ambiente
envolvente, potencializando o desenvolvimento de capacidades de valor, cultural, artistico e
social.

Uma saida ao campo podera possibilitar a observacdo da natureza e o seu registo através
de linguagem plastica ou simplesmente proporcionar um ambiente natural para as criangas
criarem e expressarem o que sentem através das diferentes expressoes presentes no curriculo e
em contacto com a natureza. Ao possibilitar a crianga conectar a sua expressao artistica com a
natureza, o professor tem a oportunidade de desenvolver o sentido estético da crianca ao
mesmo tempo que aumenta a sua sensibilidade pelo respeito de valores sociais, como a
preservacao do meio natural.

A articulagdo, conexdo e transversalidade de temas e contetdos estdo explicitos nas
O.C.P. (2004) de Expressdes Artisticas e nas restantes areas curriculares. A transversalidade,
conexao e continuidade articulada de temas e contetidos explicita nas O.C.P. (2004), permite
ao educador/professor ter uma pratica pedagdgica interdisciplinar e como tal global e
divergente.

As expressoes podem e devem ser trabalhadas e articuladas com as outras areas
curriculares. Por exemplo, na area da Expressdao Musical: “Através do corpo em movimento,
de uma forma espontdnea ou nos jogos de roda e nas dangas — formas organizadas de
movimento - as criancas desenvolvem potencialidades musicais multiplas”. (Ibidem, p.67)
Esta capacidade desenvolve-se na crianga aquando da “utilizagdo de jogos de exploragdo da
voz, corpo, instrumentos, desenvolvimento auditivo, expressao e criagdo musical (projetos). O
professor pode desenvolver as potencialidades musicais das criangas sempre que este utilize
uma didatica através das expressodes, até porque, nesta faixa etdria, as criancas adoram criar
letras para musicas que conhecem e gostam. Este exercicio ¢ um exemplo da utilizacdo de

uma estratégia facilitadora da aprendizagem da crianca, porque parte daquilo que a crianga ja
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sabe (musica), para um conhecimento mais complexificado (letra). No fundo, sdo estas as
orientacdes das Organizacao Curricular e Programas (2004) do 1° Ciclo.

A Expressao Dramatica, outra das linguagens artisticas de referéncia nas O.C.P, aparece
igualmente como conetora das restantes linguagens de que a crianca ¢ portadora. A
dramatizacdo inclui todas “As atividades de exploracdo do corpo, da voz, do espago, de
objetos”, que “sdo momentos de enriquecimento das experiéncias que as criangas,
espontaneamente, fazem nos seus jogos”. A expressdo Dramadtica desenvolve-se através de
jogos de exploragdo, corpo, voz, espago, objetos ou de jogos dramaticos, linguagem nao
verbal, linguagem verbal e linguagem verbal e gestual. Como vemos, na expressao Dramatica
sao desenvolvidas diversas linguagens.

A dramatizagdo estd presente ao longo do percurso aprendizagem da crianca em todas as
areas curriculares. Berge (1975) menciona-o, frisando que aquilo que a crianga nao entender
com o0 seu corpo ndo entendera em mais lado nenhum. O corpo da crianga ¢ a melhor

estratégia utilizada no seu percurso aprendizagem.

3.2 - A Expressao Plastica no 1° ano nas O.C.P. (2004)

A Expressao Plastica, por ser aquela que desperta mais interesse ao investigador, tem
uma analise mais aprofundada nesta investigacao. Apos leitura das O.C.P (2004), analisar-se-a
também as Metas de Aprendizagem, onde estdo presentemente identificadas as metas
curriculares que a crianca deve atingir ao longo do 1° Ciclo do Ensino Bdsico. Apesar de,
neste momento, estes serem os dois documentos em vigor para o professor do Ensino Basico,
optei igualmente por consultar as Competéncias Essenciais do Curriculo Nacional do Ensino
Bésico, por este documento ser varias vezes citado nas Metas de Aprendizagem, razdo pela
qual sera referenciado nesta investigacao.

A expressdo pléstica permite a crianga, segundo (O.C.P., 2004,p.89):

A manipulacdo e experiéncia com os materiais, com as formas e com as
cores permitem que, a partir de descobertas sensoriais, as criancas
desenvolvem formas pessoais de expressar o seu mundo interior e de
representar a realidade.
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As O.C.P. (2004) sugerem a utilizacdo da modelagem e escultura e construcdes para a
descoberta e organizacao progressiva de volumes. De igual modo apontam para a descoberta e
organizacao de superficies e sugerem a utilizacdo do desenho, desenho de expressao livre ou
de atividades graficas sugeridas, tais como a pintura e pintura de expressao livre ou sugerida.
Estas sugestdes fazem sentido por se enquadrarem na transversalidade do curriculo e na
interdisciplinaridade dos contetdos.

Para a exploracao de técnicas diversas de expressao € recomendada a utilizacdo de
recorte, colagem, dobragem, impressao, tecelagem e costura, fotografia, transparéncias, meios
audiovisuais e cartazes.

As orientagdes curriculares indicam técnicas diversas na area de pléstica, sugerindo
sempre a sua articulacdo e dando liberdade e possibilidade ao professor de as trabalhar de
forma transversal e multidisciplinar.

A linguagem plastica no 1° Ano do 1° Ciclo ¢ uma das linguagens mais utilizadas pela
crianga no seu percurso de aprendizagem e de transformacgdo da crianca que veio da pré-
primaria para o aluno que se estd transformando e adaptando, aos poucos, ao ambiente do 1°
Ano do 1° Ciclo. A plasticidade e a linguagem plastica sdo fundamentais nesse processo,
sendo essa a razdo da relevancia de entender melhor quais os objetivos e as metas desta area
especifica e a sua relevancia no curriculo.

Ao longo Ensino Basico, o professor terd de articular as O.C.P. e as Metas de
Aprendizagem na sua pratica pedagdgica, para organizar e saber quais as metas a atingir em

cada bloco de cada area curricular. Transcrevendo (Metas de aprendizagem, 2012,p.2):

Pressupde-se uma articulagdo entre os diferentes niveis educativos, num
plano de continuidade e de processos pedagdgicos integrados e
contextualizados que progressivamente levam a crianga a fruir e contemplar
universos visuais diversificados para enriquecer e ampliar o seu
conhecimento, desenvolvendo o seu sentido estético, as metas para a
Educacao Pré Escolar e as metas para os 1°, 2° e 3° Ciclos seguem uma
orientacdo metodologica que contempla as mesmas dimensdes de
aprendizagem (contato e didlogo com a obra de arte; aprendizagem das
linguagens especificas, produgao plastica, contato com diversos materiais e
meios tecnologicos e a expressao de juizos fundamentais de apreciacao)

As metas curriculares vao de encontro a uma educagdo pela arte pela razao que, segundo

elas, a aprendizagem da crianca devera ser feita através de “articulacdo entre os diferentes
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niveis educativos, num plano de continuidade e de processos pedagogicos integrados e
contextualizados”, o que vem de encontro com o que se defende no 1°Ano do 1° Ciclo: uma
continuidade de ambiente ludico na pratica pedagdgico da crianga.

As metas aprofundam mais a presenga da obra de arte na educacao do 1° Ciclo que as
0O.C.P (2004), pois ndo falam s6 em fruir e usufruir, mas vao mais longe, referindo que “além
das expressdes que progressivamente levam a crianga a fruir e contemplar universos visuais
diversificados para enriquecer e ampliar o seu conhecimento, desenvolvendo o seu sentido
estético”, salientam ainda, a importancia da contemplacao, revelando assim a importancia do
outro ¢ da obra de arte na educagdo da crianga articulando os outros saberes. “Em sintese,
procura-se, nesta area, que os saberes sejam desenvolvidos de um modo globalizante” (Metas
de Aprendizagem, 2012, p.3).

Apesar de nas O.C.P. (2004) as obras de arte aparecerem de forma implicita, nas metas
elas aparecem com uma especificidade alargada englobando a diversificacdo e contemplagdo
de varios universos artisticos. Nas metas as expressoes artisticas aparecem como um meio
integrador da formacgdo da crianca. “Integrando desta forma: Afirmacao da cidadania, sentido
estético, linguagem especifica, contacta com a obra de arte, producdo plastica e linguagem
digitais”. (Ibidem, p.3)

Os objetivos da expressao plastica nas metas de aprendizagem sdo os seguintes:

Contacto e entendimento das Artes em diferentes contextos:

Ler e analisar diferentes formas visuais (e.g. natureza, obra de arte,
arquitectura, design, objectos do quotidiano, entre outras) através do
contacto com diferentes modalidades expressivas (pintura, escultura,
fotografia, cartaz, banda desenhada, entre outros) em diferentes contextos:
fisico (museus, catalogos, monumentos, galerias e outros centros de cultura)
e digital (Internet, CDROM).

Adquirir a Linguagem Elementar das Artes:

- Adquirir e aplicar a linguagem elementar das artes visuais para identificar
e analisar, com um vocabuldrio especifico e adequado, conceitos, contextos
e técnicas em obras artisticas e noutras narrativas visuais, em situagdes de
observagdo e/ou da sua criagdo plastica.

- Identificar a representacdo da figura humana (propor¢ao natural e a
despropor¢ao) em diversos suportes: fisico (museus e outros centros de arte,
catalogos,...) e digital (Internet, CDROM,...), compreendendo a
intencionalidade do efeito da deformag¢ao como meio expressivo.

- Descrever a cor em situagdes do mundo que nos rodeia (natureza, obras de
arte, arquitectura, design, objectos do quotidiano, entre outros objectos
culturais) e explicitar a sua importancia na aparéncia visual dos objectos.

Desenvolvimento da capacidade de expressdao e comunicagao
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- Manifestar capacidades expressivas e comunicativas nas produgdes
plasticas, assim como na observagao das diferentes formas visuais.
Desenvolvimento da criatividade

- Transformar os conhecimentos adquiridos em novos modos de aprecia¢do
das formas visuais (obra de arte, natureza, entre outros objectos culturais) e
em novos modos de representacao.

(Curriculo nacional do Ensino Basico, competéncias essenciais, p.153)

A pesquisa do “Curriculo Nacional Do Ensino Basico, Competéncias Essenciais” na
p.152, pagina referenciada nas metas de aprendizagem, conduz-nos a Literacia das Artes.
Neste documento aparece de forma explicita os conteudos a que o aluno devera ter acesso na
area da expressao plastica ao longo do ensino bésico, incluindo o 1° Ano do 1° Ciclo. Como
tal, durante todos os anos deste ciclo o aluno devera desenvolver competéncias como a
Fruicdao e Contemplagdo, a Producdo, Criagdao e Reflexdo e Interpretagdo da arte e da obra de
arte. Além disso, deverd neste processo desenvolver ainda competéncias especificas na
comunicacdo visual entre os elementos e as formas (p.137). Nao ¢ a Literacia das artes do 1°
Ano do 1° Ciclo do Ensino Basico que nos interessa analisar, mas antes a arte como meio de
formagao global na crianca e as expressoes artisticas como processo na pratica pedagodgica do

educador/professor.

3.3- Conclusao da analise do curriculo

Ap6s leitura do O.C.P. (2004) da 1° Ciclo do Ensino Basico, constata-se a preocupagao
com a transversalidade e com a articulagdo dos conteidos dos temas na aprendizagem, bem
como com a construcao global do desenvolvimento da crianga ao longo de todo o Curriculo do
Ensino Basico.

Verifica-se ao longo do programa das O.C.P. (2004) a preocupacdo da conexdo entre e
inter areas curriculares, tal como a preocupagdo na constru¢do de seres ativos com sentido
estético e critico e ndo seres formatados. As O.C.P. (2004) revelam ao professor a necessidade
de “Criar as condi¢des para o desenvolvimento global e harmonioso da personalidade,

mediante a descoberta progressiva de interesses” (Ibidem, p.13). Embora exista divisdo de
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areas formais, como o Portugués, a Matematica e o Estudo do Meio, e das areas ndo formais,
nomeadamente as Expressoes Artisticas (Expressdo Pléastica e Educagdo Visual; Expressdo e
Educagdao Musical; Expressdao Dramatica/Teatro e Danga), estas areas podem e devem ser
articuladas e conectadas na pratica do professor de acordo com as diretrizes das O.C.P. (2004)
“Para além das conexdes entre temas distintos, o programa também sublinha a importancia
das conexdes em topicos relativamente proximos.”. (Ponte, 2010,p.5).

Na pratica do professor, segundo as O.C.P. (2004), toda a aprendizagem feita devera ser
contextualizada de forma significativa e contactada com a realidade da crianca.

Concluo entdo que a responsabilidade da pratica educativa ¢ do professor sempre que
este, no seu planeamento, faz o enquadramento curricular identificando os temas/contetidos e
as capacidades transversais previstas no programa que pretende trabalhar na sua pratica, seja
de forma explicita ou implicita. Um dos objetivos do curriculo € “proporcionar o
desenvolvimento fisico e motor, valorizar actividades manuais e promover a educagdo
artistica, de modo a sensibilizar para as diversas formas de expressdo estética, detectando e
estimulando aptiddes nesses dominios”. (O.C.P, 2004,p.12)

Os topicos e conteudos a trabalhar nas Expressdes Artisticas do Crriculo do 1° Ciclo
permitem ao professor educar pelas Expressdes Artisticas e pela obra de arte. A crianga tem
direito a ter ambiente educativo para, como citam as metas curriculares, “fruir e contemplar
universos visuais diversificados para enriquecer e ampliar o seu conhecimento, desenvolvendo
o seu sentido estético” (Ibidem, p.2). Com a presenca da arte na educacdo a crianga alargara
os seus horizontes criativos, o seu pensamento divergente e as suas estruturas globais e
articulara neste processo o desenvolvimento das suas capacidades cientificas e artisticas
mutuamente

A arte no 1° Ano do 1° Ciclo promovera e dara possibilidade de respeitar cada crianga na
sua unicidade, através das varias linguagens disponiveis nas Expressoes Artisticas do 1° Ciclo.
Desta forma, cada crianga terd possibilidade de desenvolver todas as suas capacidades de
forma transversal e multidisciplinar para apreender e se desenvolver de forma global.

Ap0s a leitura do curriculo e da restante fundamentag@o do relatério, conclui-se que se o
educador/professor utilizar as expressdoes como metodologia na sua pratica educativa,
conseguird atingir as metas, trabalhar temas através de varios tdpicos, ter presente sempre 0s
objetivos especificos de todas as areas curriculares e alcancar os objetivos a que se propde de
forma transversal divergente, multidisciplinar e, principalmente, conectar o ambiente ludico as

aprendizagens ndo formais.
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Considera-se que o curriculo ndo s6 permite, como impele o professor do 1° ciclo a
utilizar as expressdes como processo na pratica educativa e ndo como uma area curricular a
parte.

Este curriculo permite ao educador/professor colmatar o fosso existente entre as duas
praticas educativas da crianga: o Ultimo ano da pré-primaria e o primeiro ano do 1° ciclo.
Sempre que a sua pratica pedagdgica seja mediada pelas varias Expressdes Artisticas
presentes O.C.P.(2004)e pelas obras de arte também presentes no mesmo curriculo, do 1°
Ano do 1° Ciclo, o professor criard ambiente ludico e significativo na aprendizagem das
criangas e permitird ainda que as criangas ndo sintam a mudanga do ambiente informal da pré-
primdria para o formal e escolarizante do 1° ciclo. Uma pratica mediada pelas expressdes
artisticas permitira uma mudanga gradual e estruturada na e pela crianca. A crianca num
ambiente ludico ird complexificando o seu conhecimento aos poucos, dando continuidade ao
sonho e a sua curiosidade natural em criar e construir o seu conhecimento.

Como explica (Pacheco, 2009, p.9):

Os lugares formais de “ensino - aprendizagem”, tal como aqueles onde a
aprendizagem se faz naturalmente pela escuta, pela troca, pela comunicacdo
e expressdo, sdo lugares em que a criatividade deve acontecer, ndo como
um efeito lateral, menor, mas como um eclemento fundamental do
sentimento de autoria de cada sujeito.

Em suma, a nossa focalizacdo ¢ no processo da formacdo de alunos criadores, com
conhecimento divergente, transversal e multidisciplinar. O conhecimento construido pela
crianca devera ser conectado e estimulado através das artes, mas nao com o fim da educacao
artistica onde se desenvolvem as potencialidades artisticas com fins vocacionais
especializados e profissionais. Revemos, desta forma, as condi¢cdes no Curriculo do Ensino
Basico, as orientagdes curriculares para que o educador/professor possa utilizar as expressoes
artisticas e tudo o que lhe estd associado, na sua pratica pedagdgica, de forma a promover na
crianga o seu desenvolvimento global. Segundo as Metas este desenvolvimento ¢ mediado na
Frui¢do e Contemplagdo, Produgdo Criagdo e Reflexdo e Interpretagdo da arte e da obra de
arte.

O educador/professor que deseje seguir esse caminho encontrard orientagdes curriculares

para o trilhar.
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Com a andlise do curriculo e a fundamentagdo tedrica sobre a arte e educacdo e a

interdisciplinaridade, pensamos ter dado resposta as seguintes questao da investigacao:

-Como podem as expressoes mediar o desenvolvimento de outras areas curriculares?
-Qual a perspetiva de curriculo transversal? Qual a importancia da transversalidade

e interdisciplinaridade na pratica do professor?

Utilizar as expressoes artisticas presentes no curriculo, como estratégia, metodologia ou
mesmo didatica ¢ ter consciéncia que estas poderdo mediar o processo de aprendizagem da
crian¢a, conectando, estimulando e solidificando aprendizagens.

Mediatizar o desenvolvimento das restantes areas curriculares através das expressoes €
utilizar uma didatica onde as expressdes aparecam como motivadoras, conetoras e
solidificadoras de aprendizagens, contetidos, habilidades e competéncias.

Verificou-se que as aprendizagens significativas sdo aquelas que se realizam em
ambientes ludicos onde as varias linguagens sdo utilizadas. Normalmente esta aprendizagem
estd associada a um ambiente informal. O professor ao utilizar as expressdes na sua pratica
pedagbgica transportard esse ambiente e promoverd conexao de saberes e deixara de educar
por caixinhas. A caixinha da educacao formal com as véarias divisdes: por exemplo a divisao
da matematica, portugués, estudo do meio e a caixinha da educagdo informal com as suas
divisdes de plastica, musica e movimento. O seu ambiente educativo passara a ser transversal,
multidisciplinar e divergente.

Ja vimos também que alunos com pensamentos divergentes sdo aqueles que mediante
um problema criam e inovam, sdo criativos e constroem um saber renovado. Apds a analise
feita ao curriculo verifica-se a sua preocupagdo com o desenvolvimento global da crianga
através de aprendizagens transversais propostas nesse mesmo curriculo. Ao longo do relatorio
verifica-se que as aprendizagens significativas, divergentes e conectadas se realizam em
ambientes ludicos, pois s3o eles que tem a plasticidade adaptativa para respeitar cada crianga
na sua unicidade. Estes ambientes pedagdgicos encontram-se quando a crianga tem a
oportunidade de utilizar as vérias linguagens de que ¢ portadora e que estdo presentes nas

Expressoes Artisticas do Curriculo do 1° Ano do 1° Ciclo.
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Ap6s andlise do Curriculo do 1° Ciclo e Metas de aprendizagem de Expressao Plastica do
1° Ano do 1° Ciclo, observa-se que a utilizagdo das Expressdes Artisticas presentes no
curriculo e outras manifestagdes de arte em educagao depende do educador/professor € nao das

0.C.P. (2004).

Esta conclusao leva-nos a questionar:

% - O conhecimento dos educadores/professores, do papel das artes na formacao global

dos alunos?

% - Como consegue o educador/professor na sua pratica pedagdgica que a crianga do 1°
Ano do 1° Ciclo tenha aprendizagens ativas, significativas, diversificadas, integradas e
socializadoras, como sugerem as O.C.P. (2004), sem que estas sejam articuladas e
mediadas pelas varias linguagens expressivas da crianca, também presentes nas O.C.P.

(2004)?

%+ - Sem a presenga da arte ¢ da “obra de arte” na pratica pedagdgica:
-Como conseguira a crianga a construg¢do do seu pensamento divergente?
-Como desenvolvera a crianga a sua criatividade?
-Como estimulara e desenvolvera a plasticidade nas respostas adaptativas e

acumulativas do seu saber, bem como as futuras mudancas sociais?
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Capitulo IV - Andlise das notas de campo

So se vé bem com o coragdo. O essencial é invisivel para os olhos...

Exupery in "O Princepezinho"
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A leitura dos dados inicia-se com uma andlise detalhada e aprofundada das notas de
campo, com intuito de encontrar, como dizem (Bogdan & Biklen, 1994) “regularidades e
padrdes bem como de tdpicos presentes nos dados e, em seguida, escrever palavras e frases que
representam estes mesmo topicos padroes”(Ibidem, p.221). Apds a leitura das notas de campo
realizadas, encontram-se, de facto, regularidades e padrdes fornecedores de indicadores, que
permitem a sua categorizagdo, isto ¢, a divisdo dos dados tendo em conta o seu sentido e
significado. Apos aferimento dos dados, e de forma a dar resposta as questdes iniciais do
problema da investigacdo de compreender o papel das Expressdes Artisticas na pratica

pedagdgica do 1° Ano do 1° Ciclo, as notas de campo foram coligidas nas seguintes categorias:

1* Categoria: - Transversalidade e criatividade: As expressdes como mediacdo de
aprendizagens formais.

2* Categoria: - Desenvolvimento global: As expressdes como mediacdo de valores
éticos e estéticos.

3* Categoria:- As expressoes como mediadoras e transformadoras de ambiéncias

pedagogicas.

As notas de campo utilizadas neste relatorio serdo identificadas pela data e numeradas
por ordem cronolégica, ex: (data, n.c. n.°). No final serdo colocadas em anexo, na integra, com
a mesma identificagdo. Os nomes das criangas foram substituidos por numeros, para
salvaguardar o seu anonimato, as siglas (P.C.) significam professora cooperante ¢ a (P.E.)
professora estagiaria.

Compreende-se ao longo do relatério a importancia do socio-construtivismo onde a
crianga se constréi com o outro de forma dinamica e significativa. Segundo Silva (2007),
significativo ¢ admitir que a crianga ¢ construtor dinamico do seu desenvolvimento e
aprendizagem, o que supde encard-la como ator na construgio do seu saber. E com este pano
de fundo que se vé o papel do educador/professor na pratica pedagogica como mediador no
processo de aprendizagem da crianga, quando mediar significa estar no meio e ao dispor da
crianga sempre que esta o necessite. Por tal, a palavra mediar ¢ utilizada nas trés categorias das

notas de campo desta investigacao.
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4.1- Categoria n°1- Transversalidade e criatividade: As Expressdes como

mediagao de aprendizagens formais

Esta categoria revela a ubiquidade das expressdes artisticas e a importancia das varias
linguagens no desenvolvimento global da crianca. Também revela a abrangéncia de
capacidade de resposta nas perguntas elaborados no inicio da investigacdo. Com esta categoria

pensa-se dar resposta em simultaneo as seguintes perguntas:

-Que papel tém as expressoes artisticas no desenvolvimento integral do aluno do
1°ano?

-Como as expressoes podem mediatizar o desenvolvimento de outras areas
curriculares?

-Qual a importancia da transversalidade e interdisciplinaridade na pratica do

professor?

O momento a que corresponde a nota de campo seguinte ocorreu numa aula de
expressao plastica orientada em pequeno grupo, que se realizou em simultdneo com a aula de
portugués do grande grupo com a professora cooperante. A nota de campo n° 11, revela como
a crianca se desenvolve de forma integral e como as emocdes sentidas através da linguagem

plastica sdo importantes na solidificagdo e acomodagao dos saberes formais

(...) 8 olha impacientemente para os pincéis e diz:- Vamos pintar as maos?
P.E.- Sim, mas primeiro quero saber qual ¢ a mdo com que escreves, ou seja
se ¢s destro ou esquerdino?

O 8 ficou a olhar para as maos ¢ a 3 abriu a boca ¢ disse:

-Ah, ja sei, eu sou esquerdina porque escrevo com a mao esquerda.

8-Ah, € 1ss0, eu escrevo com a mao direita, sou.....

P.E.: Destro.

8- Pois, destro.

P.E.- Agora escolhes a cor com que queres pintar a mdo que ndo utilizas,
queéa...

8- A mao esquerda.

Enquanto a P.E. pinta a mao ao 8 a 3 observa com um sorriso no rosto, a
P.E. pede ao 8 fechar os olhos enquanto lhe pinta a maos com movimentos
circulares e pergunta-lhe que tipo de linhas lhe estava a fazer na mao?
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8- Linhas roxas.(...)
A P.E. continuou a fazer os mesmos movimentos ¢ pergunta: lembras-te que
tipos de linhas falamos, quando fizemos as figuras geométricas?
3- Linhas curvas e linhas retas.
8-Ah...sao0 linhas retas, estdo andar as voltas.
P.E. — Se ando as voltas como podem as linhas ser retas.
8- Nio, ndo, sdo curvas, como as curvas das estradas.
P.E. desliza o pincel a direito em todos os dedos e pergunta:-E agora?
8-Agora, so linhas retas tenho a certeza
P.E.- O que sentes quando te pinto a mao .
8- E bom! Sabe bem porque faz cocegas.
Em seguida o 8 reproduziu a sua mao no papel e disse:
-1 méo tem 5 dedos mais 1 méao sdo 10, porque 5+5 sdo 10 falta mais uma
de 5 e sdo 15 dedos. (...)
(26 de fevereiro de 2013, n.c.n°11):

Nesta nota de campo ¢ visivel a importancia da expressdo plastica no ambiente
pedagodgico do 1° ano e no percurso aprendizagem destas criancas de forma global. A ideia de
trabalhar as linhas curvas e retas a partir do tato e da sensagdo que o pincel causava na crianga,
demonstra como as expressodes na pratica do professor do 1° ciclo ndo sdo uma perda de tempo,
mas sim uma mais valia na construcdo integral do conhecimento da crianga.

Quando 8 revela confusdao no nome das linhas que sente (curva ou reta), ele ndo revela
confusdo no que os sentidos lhe transmitem, mas, ao invés, ele demonstra confusdo no
significado da palavra que identifica esses sentimentos. Se esta palavra ndo tivesse sido
associada ao que o 8 sentiu, possivelmente a divida prevaleceria em 8§, até que este criasse
estruturas para entender o significado abstrato da palavra, linha curva e reta. No entanto,
observou-se que no momento em que 8 associou a pintura da sua mao ao que sentia, quando o
pincel fazia movimentos circulares ou quando o pincel fazia movimentos em linha reta, ele
conectou as varias imagens e solidificou conceitos necessarios a compreensdo desses
significados.

Segundo Vygotsky (2009), no futuro 8 ndo fara mais confusdes no significado da palavra
a atribuir as linhas, o que significa que quando lhe perguntarem o que ¢ uma linha curva 8
conectara as sensacdes vividas nesta experiéncia ao significado da palavra. 8 desenvolveu-se
de forma integral utilizando varias linguagens para conectar e solidificar aprendizagens formais
utilizando as emogoes do ambiente informal. Processo esse, segundo Vygotsky (2009), mais
significativo para a crianca por lhe permitir utilizar as imagens das emocdes na construcao do
seu conhecimento.

Esta nota de campo revela a importancia da linguagem pléstica na constru¢ao do saber da

criangca de forma transversal e global. A crianga construiu-se integrando os saberes formais
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com os cientificos e construindo o seu eu através da linguagem pléstica e das sensagdes que
esta lhe provocou. “A expressdo pléstica ¢ essencialmente uma atitude pedagogica diferente,
ndo centrada na produg¢do de obras de arte, mas na crianga, no desenvolvimento das suas
capacidades e na satisfacao das suas necessidades” (Sousa, 2003,p.160).

As expressdes na pratica pedagdgica nesta faixa etaria promovem na crianga a motivacao
intrinseca para realizar as suas tarefas, desenvolvendo também o gosto pela aprendizagem,
quando esta faca sentido a crianga. Foi precisamente o que aconteceu na manhad da tarefa
descrita na nota de campo n° 2, em que a professora cooperante manda copiar as frases do
quadro e algumas criancas ndo sentem motivagdo para o fazer. No entanto, a introducdo da
plasticina nessa pratica pedagogica alterou a atitude das criangas em relagdo a tarefa que

estavam a realizar.

Os alunos que ainda estavam a copiar o texto do quadro, ao verem os
colegas a fazerem plasticina terminam o que estavam a copiar ¢ pedem para
fazer plasticina também.
Do grande grupo so6 dois alunos ndo terminaram a tarefa, os restantes fazem
letras em plasticina e constroem palavras que depois léem uns aos outros
quando acabam, 9 pergunta se podem fazer o que quiserem, a P.E. permite ¢
as criangas constroem uma variedade de coisas, que partilham uns com os
outros.

(27 de Novembro de 2012 n.c.n®2):

Nesta aula existiam varios grupos de alunos em situagdes diferentes, enquanto uns ainda
ndo tinham iniciado as frases ja outros a tinham terminado. A proposta da plasticina, permitiu
ocupar o grupo sem tarefa e motivar o grupo mais lento a terminar a tarefa inicial, ndo por
obrigacdo mas por motivacdo. A linguagem pléstica nesta aula permitiu a crianga encontrar a
sua motivagao e o seu equilibrio na construgdo o seu saber.

Como salienta (Stern, 1974, p.8):

A crianca tem necessidade de expressdao plastica para formular o que ndo
pode confiar a expressdo verbal. Se se admitir este facto como principio
justificativo da sua actividade criadora, a importancia da expressao «livre»
ndo podera ser posta em duavida. (...) Quanto a saber como a crianga se
exprime, ¢ necessario precisar antes de mais que ela fi-lo usando uma
linguagem propria da infincia (...) uma linguagem feita de formas e cores
simbolicas.
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Existem outros tipos de linguagem para se comunicar, a crianga podera aprender através
da linguagem que lhe dé mais prazer, basta que para isso as tenha ao seu alcance. Observei
que as criangas desmotivadas em copiar e reproduzir o que estava no quadro, moldavam e
criavam letras e nimeros com a plasticina, revelando aprendizagem dos contetidos trabalhados
em simultaneo com expressdo de sentido criativo e estético. Este momento comprovou a
importancia da interdisciplinaridade no processo de aprendizagem da crianga, bem como, da
sua mediacdo na criatividade da crianca, que ¢ a fonte da motivacdo para as aprendizagens

formais (conhecimento explicito da lingua materna).

Fig.1- Trabalhos em plasticina do 1° A (27 de Novembro de 2012).

A figura n° 1 demonstra que estas criangas encontraram na expressao plastica uma
linguagem para expressar o seu saber. Isto revela que o desenvolvimento integral da
crianga acontece de forma transversal e divergente sempre que a crianga encontra
ambiéncias, sentido e prazer em construir conhecimento desenvolvendo, em simultaneo,

as suas potenciais capacidades. Como cita (Cyril Burt in Read, 2010,p.95):

O problema dos melhores métodos de ensino ou de aprendizagem ¢ da
melhor escolha de assuntos deve ser determinada ndo apenas por meio
de uma consideragdo da natureza geral do espirito como tal mas
também para estimulo intimo e de primeira qualidade das necessidades
e de limitacdes dos individuos determinados a ser ensinados.
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Através da mediacdo da linguagem plastica, a crianga desenvolve a sua criatividade
conectando as aprendizagens as emocgdes sentidas enquanto, a titulo de exemplo, molda a
plasticina. A aprendizagem formal estara, no futuro, conectada as emocdes sentidas neste
momento, revelando assim, tal como refere Vygotsky (2009), que os saberes no pensamento
do homem estdo conectados aos sentimentos da sua aprendizagem (experiéncia) e ndo as areas
curriculares a que pertencem.

Na situagdo seguinte reafirma-se a importancia da expressao plastica associada as novas
experiéncias para a constru¢do do pensamento divergente, ao mesmo tempo que se demonstra
como as aprendizagens formais em ambientes informais se fazem de forma espontanea
conectando o saber (imagens) anterior com as imagens vividas no presente, através da criacao
de um conhecimento renovado. A situagdo ocorreu numa aula de expressao pléstica onde se
realizou pintura de berlinde num mural de Natal.

Mais uma vez, a atividade de expressdes decorreu em simultaneo com a atividade da
professora cooperante. A nota de campo n.° 5 revela que a crianca se constrdi, conectando, tal
como defende Vigotsky (2009), imagens anteriores com as das experi€éncias anteriores
construindo dessa forma um conhecimento transversal e multidisciplinar. Nesta nota de campo

também se comprova o papel do outro na construcdo global da crianga.

A P.E., comenta porque sera que o berlinde amarelo pinta tanto?
E, ja sei, ja sei, ¢ porque o berlinde amarelo é mais pesado que os outros
todos. Diz a 3, com os olhos muito abertos a sorrir por ter uma resposta.
Enquanto as outras criangas moviam o mural. 18 diz:
- Olhem o vermelho ndo sai do sitio, mexam com mais forca.
Nao sai, ndo é por falta de forca ¢ a tinta que estd muito grossa, ndo ¢
professora? -diz 10
Nao sei, vamos experimentar a colocar mais agua a ver ao que acontece: -
diz a P:E. A P:E faz o que as criangas sugeriram e o 2 coloca o berlinde
vermelho no mural.
Olhem, olhem ja estd a ganhar aos outros, eu tinha razao” - afirma o 10.
Olhem, esta ficar tudo castanho! - diz a 5.
Isso € porque o verde se estd a misturar com o encarnado:- diz o 18.

(13 de Dezembro de 2012, n.c.n®5)

Através das expressdes € com 0s seus pares, as criangas constroem e revelam o seu
conhecimento formal, que ¢ cientifico no sentido em que ¢ comprovado cientificamente por
eles. E espantoso a crianga entender nesta idade porque se desloca um corpo mais rapidamente

que outro e conectar esse conhecimento num momento informal. Ao observar as criangas e as
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suas expressoes, bem como os risos de felicidade cada vez que um berlinde saltava da folha e
se escondia longe dos nossos olhares, revia o olhar de criangas espantadas e curiosas que t€ém
sede de entender o que se passa. Verifiquei a necessidade que estas criancas tém de novas
experiéncias, bem como que sdo essas experiéncias que os motivam na constru¢do de um
conhecimento proprio e conectado ou combinado com conhecimentos de vivéncias anteriores.

Esta nota de campo comprova que as expressdes permitem ao professor variar e
diversificar o ambiente da sua pratica pedagogica e motivar na crianga a sua criatividade para
a aprendizagem dos saberes formais, de forma informal e significativa. As expressoes
permitem criar alunos pensantes que questionam e nao aceitam passivamente a sua realidade
envolvente, o que ¢ um sinal presente da criatividade e da renovagdo do conhecimento do
aluno.

Educar alunos pensantes, serda mediar o caminho para eles criarem um conhecimento
unico e ndo reproduzirem somente o que ja foi feito. Como afirma Santos (2008), a integracao
escolar das artes deveria ser feita numa forma interdisciplinar de pesquisa em triangulo, cujos
vértices fossem a arte, a pedagogia e a psicologia, numa inter-relagao reciproca. Isso tornaria a
educagdo como fonte duma formagdo globalizante e harmoniosa da crianga e
consecutivamente de um Homem futuro socialmente ativo e proativo.

Na pratica pedagogica observada reparei que se conferia primazia a aprendizagem da
linguagem materna e da linguagem matematica em detrimento das restantes areas curriculares.
Por vezes, também reparei que as capacidades cognitivas da crianga eram esquecidas neste
processo. Observei ainda que se a crianga sentia dificuldades na aprendizagem a fazer, a
professora recorria as expressoes e as varias linguagens, como exemplifica a nota de campo
n® 4, que versa sobre uma aula de matematica durante a resolucio dum problema de

probabilidades com varias respostas possiveis:

P.C.. — Agora 2, tu vais passear como manda o problema e vamos todos
observar de quantas maneiras diferentes podes sair.
O 2 pegana 3 e no 7 e sai para o fundo da sala, depois volta para junto do
quadro, local onde estavam os alunos da dramatizagdo, deixa3 e 7eleva9e
8, volta deixa 0 9 e leva o 8 e 3 e diz, sdo 3 maneiras diferentes.
A P.C.. olha para a turma e pergunta concordam com o 2?
Os alunos olham impacientes uns para os outros.
A P.C. diz: “2, tu dizes que o 8 sai com o 3 mas ele ja tinha saido com 0 9?
2- Mas ¢ uma forma diferente da Ana sair?
18- Entdo s3o 4 maneiras, porque o 9 também pode sair com o 7.
A P.C. pergunta ao grande grupo, se concordam eles respondem que sim.
19: Sdo 4 sdo, diz ela, a olhar para cada um dos colegas.

(4 de dezembro de 2012, n.c.n’4)
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A funcao vital do professor € criar ambiéncias para aprendizagens significativas. A P.C.
ndo tinha pensado em fazer nenhuma dramatizacdo, mas perante a inseguranga dos alunos ela
tomou a decisdo correta e utilizou a dramatizacdo para tornar concreto o problema,
promovendo, desta forma, a ambiéncia criativa na transversalidade da aprendizagem da
crianca. Comprova-se assim que a crianga/aluno constréi o seu pensamento divergente
(capacidade de resolucdo de problemas emergentes conectando todos os saberes anteriores)
sempre que tem possibilidade de utilizar as suas cem linguagens, motivo pelo qual se defende
a presenga das expressOes na pratica pedagdgica ndo s6 como estratégia facilitadora de
aprendizagem, mas também e essencialmente como metodologia.

As expressdes como metodologia na pratica do educador/professor ndo significa que
estas sejam utilizadas de forma redutora, mas sim com a consciéncia da abrangéncia e
divergéncia do seu papel na educagdo. Sdo as varias linguagens expressivas que ajudam a
crianca desta idade a dar o salto para o futuro aluno. Nesta idade, devido as caracteristicas
especificas dos alunos, ndo pode haver tarefa sem atividade explicita devido as suas estruturas
cognitivas e emocionais. Como tal, hd que criar sempre ambiente na pratica educativa de
forma a crianca sentir essa plataforma concreta que lhe fornece o sentido para a atividade a
fazer.

Como refere ( Best, 1980.citado in Leitao et al,p.19):

Actividade opde-se ao acto, acontecimento fragmentado da vida psiquica, e
opoem-se ao conceito: ela € uma totalidade coerente e organizada, onde os
actos e os conceitos, os projetos e o seu desenrolar no espago e no tempo, se
engendram e encadeiam. O que caracteriza a actividade o facto de nela se
entrecruzarem esquemas motores e esquemas intelectuais

Na situag¢do anterior, a P.C. forneceu aos alunos uma plataforma concreta para que
pudessem resolver o problema através da sua estrutura cognitiva (inteligé€ncia) por via da
experiéncia real (jogo simbolico).

Na situacdo seguinte, numa aula de estudo do meio foi proposta pela P.C. a construcdo
do calendario de 2013, cabendo, nessa altura, realizar apenas a parte do més de Janeiro, com a
distribuicdo dos correspondentes dias e semanas. Durante a execugao dessa tarefa, as criangas
manifestaram-se inseguras e confusas e ao observa-las, notei-as com dificuldade em entender
a abstragdao do tempo e do espago, o que ¢ revelador da imaturidade das suas estruturas

cognitivas para a tarefa proposta. Apesar de terem como marcos de referéncia a época festiva
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do Natal, do final do ano ¢ do Ano Novo, os alunos tiveram ainda assim dificuldades de
localizagao espago-temporal.
Nesta nota de campo verifica-se como as conexdes sdo importantes ¢ de como a

construgdo do pensamento divergente ¢ util na aprendizagem dos saberes formais.

A P.C. pergunta: entdo e 0 Ano Novo comega em que més?
10.- O ano comeg¢a em Janeiro.
E o més comeg¢a em que dia, 3? Pergunta a P.C. — No dia de ano novo,
responde a 3. E qual foi o dia do més? Pergunta a P.C. No nascimento do
menino Jesus! responde a 5.
Nao, isso é no Natal, comega no dia 1, exclama o 15, sem colocar a mao no
ar. Era o que eu ia dizer, ouve-se em conjunto.
A professora continua e pergunta:- E um dia muito importante, porqué? S6 o
6 colocou o dedo no ar. A P:C acena para que responda ¢ ele diz: Porque foi
o final do ano. (...)
E quantos dias tém a semana? Pergunta a P.C.
Em grande grupo os alunos respondem a cantar: Tem 7, segunda, terca ,
quarta, quinta, sexta, sabado, domingo, somam 7 dias, 5 dias para trabalhar ¢
2 para descansar.
Entao alguém sabe como vamos fazer o calendério? Pergunta a P:C
Vamos colocar os dias da semana, primeiro diz o 10

(3 de Janeiro de 2013,n.c.n*8)

No decorrer desta atividade foi interessante a conexdo que os alunos fizeram aos dias
significativos (os dias festivos da época), do mesmo modo que ¢ notavel verificar como as
criancas em unissono conectaram a musica dos dias da semana a pergunta feita pela
professora.

A seguir a este momento, o ambiente ¢ a motiva¢do dos alunos na atividade mudou.
Reparei que a musica ajudou os alunos a identificar os dias da semana e a sua sequéncia, o que
ndo tinham conseguido fazer anteriormente, sem as varias linguagens presentes. Conclui-se,
deste modo, que a musica, bem como a mimica a ela associada, foi decisiva para as criangas
expressarem o seu saber e ter prazer na construg¢ao do seu conhecimento.

Mais uma vez se comprova que as expressoes artisticas presentes no Curriculo do 1°
Ciclo deveriam ser usadas como metodologia pelo professor e ndo apenas como uma das
linguagens da crianga e so pela crianca. A atividade expressiva promove um desenvolvimento
global na crianca devido a esta ser ator da sua aprendizagem e ndo s6 um mero espetador.
Como salienta (Santos, 2008,p.85):

As actividades expressiva na infancia, isto é a expressividade, pela
expressdo corporal, expressdo, vocal, expressao musical, expressdo grafo-
plastica, expressao Dramadtica e outras, integram e decorrem do seu
desenvolvimento biopsicossocial.
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Por essa via, as expressdes, numa fei¢do “artistica” espontanea, numa
intencionalidade educacional, irdo proporcionar um evoluir quer da
psicomotericidade, quer das esferas afectiva e cognitiva, sobretudo na fase
etaria do jogo simbolico, e assentes num principio psicopedagogico de
globalizagdo.

Observou-se, no terreno, o que Santos defende: sempre que as expressoes sao utilizadas
na pratica do educador/professor, a crianga revela prazer na construgdo do seu saber
demonstrando utilizar todas as linguagens nesse processo. A nota de campo n° 10 revela essa
psicopedagogia globalizante ou a triangulacdo da pedagogia, psicologia e arte no
desenvolvimento global da crianga, tal como refere o autor supra citado.

A nota de campo seguinte relata uma aula de matematica em que a professora
cooperante trabalha, em grande grupo, o conjunto das figuras e so6lidos geométricos da sala de
aula. As criangas ndo revelaram qualquer dificuldade em separar as figuras dos s6lidos. No

entanto, quando chega o momento de explicarem essa diferenca, tudo se complicou.

P.C.:eoqueéo2D,3?
A 3 coloca o dedo na boca e diz ¢ ter dois lados. A professora pergunta-lhe
como se chamavam esses lados. A 3 nao responde e trés criangas colocam o
dedo no ar. A professora diz ao 10 para explicar e este diz que ¢ ter largura
e comprimento. As restantes criangas parecem concordar, entdo a
professora pergunta o que € o 3D.
Varios dedos no ar, a professora pede ao 18 para dizer, este diz: 3D ¢é ter
comprimento, largura e outra coisa.

(14 de Dezembro de 2012, n.c.n’7):

No meio desta aula as criancas utilizaram diferentes linguagens para entender as
aprendizagens que estavam a realizar e foi espantoso como as varias linguagens da crianga se

conectaram e se manifestaram como um todo em todas as criangas da turma.

Sempre que tenham que dizer qual ¢ a diferencga entre a figura e o solido
geométrico, pde-se em pé, (a P.E. dramatiza enquanto explica) saltam e
dizem altura. Abrem as pernas e dizem comprimento. Pde as maos a volta
da barriga e dizem largura.

As criangas repetem e riem. A P.C. diz as criangas: entdo digam qual ¢ a
diferenga entre os 2 D e os 3D. Em grande grupo as criangas levantam-se
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das cadeiras e dizem com gestos e movimento 2D tem comprimento e
largura e o 3D tem comprimento, largura e altura.
P.C.: Qual ¢ a diferenca?
As criangas levantam-se, batem com as maos no ar ¢ dizem: Altura.
A professora continuou a aula ¢ ao longo desta continuou a dramatizacdo
sempre que falavam nas caracteristicas dos solidos e das figuras.

(14 de Dezembro de 2012, n.c.n°7)

O movimento, bem como a musica a ele associada, surgiu como estratégia de
aprendizagem nesta aula. Mais uma vez observou-se no terreno as expressoes a serem utilizadas
como estratégia e ndo como metodologia na pratica do professor. Nesta aula, a aprendizagem foi
mediada pela dramatizag¢do, tendo sido utilizadas varias linguagens: a oral, a mimica e o
movimento corporal. As criangas repetem a aprendizagem como uma /enga-lenga, revelando
que a competéncia dessa aprendizagem ndo estd adquirida, mas apenas construida a
plataforma para a aquisicao dessa competéncia. Segundo Vygotsky (2009), no futuro a crianga
recorrerd a esta plataforma e construira o seu conhecimento sobre as imagens hoje criadas
(relembre-se que o termo imagens se utiliza como referéncia a todas as emocdes sentidas e
registadas por todos os sentidos das crianga numa determinada experiéncia).

Nesta nota de campo n°7 observa-se que, quando a estrutura cognitiva da crian¢a nao
lhe permite entender a realidade do seu meio envolvente, os sentidos e as emogdes
desenvolvidas através de diversas linguagens ajudam-na nesse processo. Comprova-se entao
que as expressoes artisticas promovem na crianca desta faixa etéria o desenvolvimento da sua
zona de desenvolvimento proximal (ZDP), desempenhando o papel do par, do outro, no
processo de aprendizagem da crianca.

Na atividade (fig.2) desenvolvida a seguir a nota de campo (14 de Dezembro de 2012,
n.c.n®7), comprova-se o papel conetor, solidificador e acomodador da expressao plastica na
pratica do educador/professor. Nessa atividade, os alunos ndo s6 solidificaram as
aprendizagens feitas, como desenvolveram o seu sentido criador e estético através das
construcdes realizadas, o que revela a importidncia da transversalidade e criatividade na

aprendizagem da crianga.
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Fig.2- Construgdes com material reciclado. (14 de Dezembro de 2012).

Devido a ubiquidade das expressdes na mediacdo da criatividade da crianga e
transversalidade das suas aprendizagens, a separagdo de areas curriculares ¢ desajustada, uma
vez que, ao longo da investigacdo, se verificou que a crianga se desenvolve em simultaneo e
em harmonia com todas as suas estruturas. Por isso, de forma global, ndo se justifica, na dtica
do desenvolvimento da crianca, a primazia de valores que a escola da as areas formais em
detrimento das informais. Verifica-se assim, a necessidade da interdisciplinaridade.

Ao longo do relatorio de investigacao ja definimos quais as areas curriculares do 1° Ano
do 1° Ciclo, que sdo consideradas formais e informais. Verificamos que os ambientes
informais sdo aqueles onde as expressoes artisticas estdo inseridas e as quais estdo associadas
as aprendizagens significativas, que sdo aquelas onde a criang¢a pode sonhar, imaginar, jogar,
criar, inovar e expressar de forma livre os seus pensamentos e sentimentos. De igual modo,
sdo também aqueles onde o intercdmbio de informagdo se faz de forma espontanea e onde o
aluno constrdi o seu conhecimento de forma global, transversal e multidisciplinar.

A crianca do 1° Ano do 1° Ciclo vem de uma pratica pedagdgica onde a ambiéncia e as
aprendizagens feitas sdo informais e sdo sempre mediadas pelas expressdes. Ao chegar ao 1°
Ano do 1° Ciclo a crianga podera nao ter, ainda, matura¢do nas suas estruturas cognitivas e
emocionais para a transformacgdo que o 1° ciclo lhe exige, nomeadamente que, dentro de sala
de aula, se tenha de transformar no aluno que o ambiente escolarizante do 1° Ano do 1° Ciclo
exige. Esta mudanca requer tempo e espago na crianga para que construa a plasticidade
transformativa, de que ¢ portadora, sendo que, como vimos ao longo da investigagdo, a arte ¢

a obra de arte fardo a diferenca para nessa mudanca. Por esse motivo, a educagdo ndo podera
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ser redutora nas linguagens que utiliza, pois todas elas sdo importantes no desenvolvimento da

crianga.

Neste momento pensamos ter condicoes de esclarecer as questdes iniciais seguintes:

-Qual o papel das expressoes artisticas no desenvolvimento integral do aluno do 1° Ano
do 1° Ciclo

-Como podem as expressoes mediatizar o desenvolvimento de outras dareas curriculares
-Qual a importdncia da transversalidade e interdisciplinaridade na pratica do

professor.

Comprovou-se nas notas de campo, que quando as expressdes artisticas ou a arte estao
presentes na pratica pedagogica, a crianca mantém um didlogo com o seu mundo envolvente,
questionando de forma transversal a realidade que a rodeia. O desejo de conhecer o seu
mundo envolvente ¢ intrinseco a crianga e € fruto da criatividade, bem como pensamento
divergente que a esta estd associado. Por tal, a crianga ¢ criativa e renova o seu saber de forma
transversal, manifestando-se assim a importancia da interdisciplinaridade na pratica do
professor e ndo a separacao dos saberes.

Um dos objetivos do 1° Ano do 1° Ciclo ¢ a aprendizagem dos saberes formais como a
literacia, compreender a lingua materna e aprender a ler e a escrever. Para aprender a ler e
escrever os simbolos desta linguagem, a crianga tem que sentir a necessidade intrinseca para o
fazer e ndo a imposi¢do social da formalizacdo desta capacidade. A linguagem apenas se torna
formal devido a ambiéncia em que a sua aprendizagem ¢ feita, pois todas as criangas sentem
necessidade intrinseca em aprender a ler e escrever, ou seja, aprendem-na por ser prazerosa €
por sentirem essa necessidade.

Por sua vez, a linguagem matematica, outro dos pilares fortes dos saberes formais,
deverd estar associada ao jogo, a descoberta e a curiosidade, que ¢ propria da crianca desta
idade. Se a crianga tiver ambiente onde as suas descobertas sejam valorizadas, ndao tenha medo
de errar e sinta que os seus erros servem de trampolim de aprendizagem, deixara de encarar
estas disciplinas como formais, deixando igualmente de as associar a algo que ndo ¢
prazeroso. Ora, o papel das expressdes artisticas no 1° Ano do 1° Ciclo ¢ precisamente criar
motivagdo intrinseca na crianga através da sua ludicidade, da sua divergéncia,

transversalidade, conetividade e, principalmente, através da criatividade para uma
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aprendizagem prazerosa de todos os saberes. As diferentes linguagens expressivas permitem,
desta forma, a crianca e ao aluno desenvolver todas as suas poténciais capacidades.

As expressdoes nao s6 podem como devem mediar as aprendizagens formais,
principalmente nesta faixa etaria, devido ao prazer e sentido que as diversas linguagens dao a
crianga no seu processo de aprendizagem.

Mais haveria para comentar, mas pensamos ja ter dado respostas as diferentes perguntas
através das duas linhas seguidas da fundamentacdo teodrica (arte e educagdao e
interdisciplinariedade) e da sua comprovacao nas notas de campo. Nao nos vamos repetir, mas
as expressdes permitem a crianga o desenvolvimento do seu pensamento divergente e ¢ este
pensamento (inteligéncia) do aluno que lhe promovera motivacdo intrinseca nas
aprendizagens formais. Por tal, as expressdes ndo deverdo estar sO presentes na pratica do
professor como estratégia (finalidade facilitadora de aprendizagem) mas como metodologia
nessa pratica, onde as aprendizagens sdo conectadas de forma transversal e multidisciplinar
onde os saberes se encontram permitindo o seu desenvolvimento e aprendizagem mutua.

Quando o aluno constréi o seu saber através das expressdes, esse conhecimento fara
parte da sua plataforma de conhecimento global, o que lhe permite ter a plasticidade de o
transformar sem perder nenhum dos saberes anteriores, apenas o renova.

A préxima caracteristica das notas de campo frisa o desenvolvimento global da crianga

especificando a area dos valores onde o papel do outro ¢ fundamental.

4.2- Categoria n°2: - Desenvolvidamente global: As Expressoes

como mediagao de valores éticos e estéticos

Com esta categoria pensamos dar continuidade a resposta da pergunta:

Que papel tém as expressoes artisticas no desenvolvimento integral do aluno do 1°

ano?

A nota de campo n° 9 relata a aula de expressdes que mais uma vez se realizou em
simultaineo com a aula da professora cooperante, onde se fez pintura com a boca com
carimbos de batata. Uma forma significativa de vivenciar o Dia de Reis e a diferenca das

pessoas portadoras de deficiéncia.
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8 que esta a observar, pergunta: -Ndo podemos agarrar com as maos,
porqué?
A P.E. explica que eles ndo poderdo agarrar com as maos pois, dessa forma
ndo sentiriam as dificuldades que alguns dos amigos da sala arco-iris t€m,
quando querem pintar, comer, fazer tudo o que eles fazem com as maos. As
criangas olham umas para as outras e a professora continua a explicar que a
atividade ¢ diferente para se sentir a diferenca.
1 Estremece e diz: - ¢ estranho, mas engragado.
P.E. diz:- Faz e tenta sentir e pensa como deve ser dificil ndo poder usar
nem as nossas maos nem as nossas pernas.

(7 de janeiro de 2013,n.¢.n°9)

As expressOes permitem a crianga conhecer o seu eu através do outro e das sensagoes
que este encontro lhe proporcional, realizando-se neste encontro a triangulacdo que Santos
sustenta. Esta triangulacdo ndo acontece s6 com as obras de arte, mas em todas as
experiéncias onde a arte se revela.

Fazendo a triangulacdo, como estas criancas estdo na fase de operacdes concretas
(Piaget), o seu percurso aprendizagem devera ser dindmico e concreto. Para ajudar a crianca
no seu desenvolvimento o educador/professor devera ter em conta a zona de desenvolvimento
proximal (Vygotsky, s.d.) e esta ¢ desenvolvida no processo da socializagdo com os pares.
Desse modo, o educador/professor compreenderd que o meio mais adequado de ajudar os
alunos desta faixa etaria a construir o seu saber fazer, ser € estar em sala de aula, ¢ ter uma
pratica pedagogica mediada pela arte e pelas expressoes artisticas disponiveis no Curriculo do
1° Ciclo. Esta nota de campo revela como a crianca mediada pelas expressdes compreende
conceitos abstratos através das emogdes sentidas, integrando nesse processo conhecimentos
curriculares com os valores e a formagao pessoal, como o sentido critico, belo e estético.

Esta nota de campo revela também como os momentos de expressdes artisticas na
pratica do educador/professor sdo uma metodologia onde os valores da crianca se
desenvolvem de forma global. Os valores sdo aqueles que nos ligam ao outro e nos permitem
respeita-lo. A mesma nota de campo permitiu a crianga desenvolver o seu sentido estético,

respeitar a diferenga e entendé-la e valoriza-la de forma divergente.

A 1 termina o seu trabalho, deita fora a espatula de espetar nos carimbos ¢ o
8 vai para o seu lugar. O 8 olha para as batatas e pergunta se aquelas batatas
eram iguais as que se comiam?
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- O que vos parece? Pergunta a P.E. e continua: Claro que sim, as batatas
sdo iguais. No entanto, ndo devemos fazé-lo muitas vezes, porque existem
muitas pessoas com fome e nds podemos fazer carimbos diferentes com
brinquedos velhos, cartdio com meias velhas e formas dentro, com aquilo
que quisermos. Temos que experimentar coisas diferentes e fazer coisas
diferentes. Os carimbos de batata foi mesmo para vocés sentirem essa
diferenca.

(7 de janeiro de 2013,n.c.n°9)

As expressdes permitem ao professor, motivar e despertar a sensibilidade dos alunos,
para a sua realidade envolvente, visto que ¢ através das sensibilidades que se desenvolvem
seres sensiveis e criticos. A pintura com a boca teve a intencionalidade de marcar e sentir a
diferenga, porque quando sentimos com todos os sentidos a informacao recebida ¢ diferente.
Esta atividade revelou que a crianga se desenvolve globalmente a nivel cognitivo, motor e
emocional. Pergunta-se entdo se a crianca se desenvolve de forma global e interdisciplinar em
atividades de expressdo artistica, porque ndo estao elas mais presentes de forma explicita nos
planeamentos dos professores do 1° ciclo?

E no encontro com a obra de arte, com 0 outro, que a crianca se desenvolve e constroi

de forma global. A nota de campo n° 5, j4 comentada anteriormente, revela isso:

As criangas terminam de pintar, colocam o mural no chdo e sentam-se a sua
volta a observar a obra feita. As criangas falam entre si, quando 11 sai da
sala olha para o mural e pergunta: O que ¢ que vocés tiveram a fazer?
Tivemos a fazer uma obra de arte! Diz a 3
O que ¢ isso? Pergunta o 11. Uma obra de arte é uma pintura que se faz de
forma diferente, nao se sabe como se faz mas ¢ muito bonito. Foi o que nos
fizemos, uma pintura diferente

(13 de Dezembro de 2012, n.c.n®5).

Nao sabemos a razdo porque a arte ¢ diferente de tudo o resto, como diz 3. A arte
questiona-nos, revela os nossos sentimentos € o nosso mundo interior ¢ 0 mundo que se
desconhecia até ao momento desse encontro. Como se verifica nesta nota campo, quando 3
revela aos amigos os seus sentimentos e a construcdo do seu sentido estético, também nos
revela a importancia destas experiéncias na pratica pedagogica desta idade. Isso comprova-se
quando 3 define uma obra de arte: Uma obra de arte é uma pintura que se faz de forma
diferente, ndo se sabe como se faz mas é muito bonito. Durante o encontro com a obra feita, 3
constroi o seu sentido estético. O sentido estético € necessario ao equilibrio e a harmonia do

desenvolvimento humano, pois ¢ este equilibrio que integra e conecta todos os saberes.
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Na pratica pedagogica deve ter-se presente a pessoa e aluno como um s, no sentido em
que a vida da crianca fora e dentro da escola, tal como a obra de arte, tem que ser fruida e
usufruida. Se compreendermos fruir como um experimentar sem ter tempo nem espaco para
integrar, contemplar e dialogar, wusufruir significa construir uma relacdo com algo,
apropriarmo-nos de algo, cativar e deixarmo-nos ser cativados. Tal significa construir um
sentido de harmonia com espirito critico em relagdo ao que nos envolve. O sentido critico
constroi o nosso sentido estético, que se desenvolve através da arte e das varias linguagens
pelas quais a arte se manifesta.

A nota de campo n° 10 revela como as obras de arte da crianga revelam o seu interior e a

ajudam na construcao do seu sentido estético.

9 responde: - E isso, o desenho n° 2 tem mais harmonia porque esta todo
bem pintado e as cores nao estdo misturadas enquanto o n° 1 ndo tem
harmonia, ndo sei porqué, ¢ uma coisa diferente.
O que é, entdo, a harmonia num desenho? Pergunta a P.E.
O 10 responde: Harmonia é olharmos e gostarmos ¢ sentir que ¢ bonito.
Quando olhamos para o desenho n°l ndo gostamos, porque ndo tem
harmonia. Nao estd pintado esta riscado, ndo sentimos harmonia por isso
ndo gostamos.

(18 de fevereiro de 2013, n.c.10)

Verifica-se no terreno que as expressdes promovem na crianga a constru¢do do seu
saber de forma dindmica, sentida e conectada com as suas vivéncias pessoais. Mais que
acomodar o seu saber, as expressoes permitem a crianga crescer através da arte, com sentido
estético, critico e criativo.

Mais situagdes existiriam no terreno para comentar e demonstrar o papel das
expressoes artisticas no desenvolvimento global do aluno do 1° ano. No entanto, pensamos ter
conseguido provar no terreno aquilo que cientificamente ja foi provado por outros,
especificamente que as varias linguagens na pratica pedagodgica e a arte promovem a
constru¢do do pensamento divergente no aluno e que o pensamento divergente cria, inova e
fornece plasticidade para o aluno se adaptar de forma sensivel e harmoniosa as novas
realidades. Essa adaptacao so € possivel devido a construgdo do seu sentido estético e ético.

Pensamos ter demonstrado que a crianga se desenvolve de forma global, quando
conecta todo o seu conhecimento e o renova. Este processo desenvolve-se na crianga de dentro
para fora, mas dentro e fora das areas curriculares, pois o conhecimento da crianca ¢ global e

estd associado as emocdes do processo da construcdo do seu desenvolvimento. O
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conhecimento integrado ¢ aquele que ¢ construido de forma transversal, divergente e
multidisciplinar.

Neste momento poderemos dizer que o desenvolvimento integral do aluno ¢ aquele
que consegue desenvolver na globalidade e em simultdneo o desenvolvimento de todas as
estruturas, valores e saberes da crianca. Esse desenvolvimento necessita de uma metodologia
ubiqua, onde as manifestagdes artisticas t€ém de estar presente.

Falta-nos dar referéncia explicita as diferentes ambiéncias na pratica pedagogica que
as expressoes artisticas presentes no curriculo do 1° ano promovem, uma vez que de forma

implicita elas j& foram referenciadas ao longo do relatorio.

4.3 - Categoria n°3 - As Expressdes como mediadoras e

transformadoras de ambiéncias pedagogicas

Com esta categoria pensamos dar resposta tltima pergunta do relatorio:

-Como influenciam as expressoes artisticas do curriculo do 1° ano o ambiente de sala de
aula?

As expressoes artisticas presentes no curriculo do 1° ciclo permitem ao professor criar
ambiéncias diferenciadas ajudando de forma extrinseca a crianca a organizar as suas estruturas
motoras e cognitivas, o que ¢ relatado na nota de campo n° 6.

Numa segunda-feira de manha, em que as criangas entraram na sala de aula e nao
conseguiam regular o seu entusiasmo, caracteristica normal desta idade, o ambiente de sala de

aula era de barulho e sem harmonia de aprendizagem. De forma a transformar esse ambiente:

P.E. pede autorizacdo a P.C. para fazer um pouco de movimento com as
criangas (...).

A P.E. pede aos alunos para arrumarem tudo o que t€ém na mao e para se
sentarem bem. Pede ainda para estes fecharem os olhos e repetirem com o
corpo o que ela disser. E diz ainda que tém de repetir tudo em movimentos
muito lentos.

P.E. diz: -Esticar os bragos, muito ¢ com muita forga.

Nem todas as criancas tém os olhos fechados, mas todas elas fazem o que a
P.E. diz.

Ela continua: Baixar os bracos, relaxar e abrir os olhos, abanar os bragos e
as maos como corpo relaxado. Agora vamos acordar todos os musculos do
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VOSSO COIpo € vamo-nos espreguigar como os gatos, pernas para a frente e
baragos para cima (...).
Relaxar e agora muito lentamente rodar o pescogo: continua a P.E.
As criangas rodam o pescogo e riem-se.
Parou, agora ja estamos prontos para trabalhar sem barulho. Diz a P.E.
(14 de Dezembro de 2012, n.c. n° 6)

A expressao pelo movimento ajudou a regular a tensdo que existia no corpo da crianca a
criar equilibrio e harmonia na sala de aula. Com esta faixa etiria e as 8h da manha de
segunda-feira, a pratica pedagodgica deveria ser sempre iniciada por expressdo pelo
movimento, o que ndo seria uma perda de tempo, mas sim um ganho em qualidade do restante
tempo da pratica pedagdgica.

As expressoes existem e estdo disponiveis no curriculo do primeiro ciclo. Caso fossem
utilizadas como metodologia na pratica do professor, penso que seria facilencontrar equilibrio
e harmonia em todos os momentos dessa pratica. O ambiente da pratica pedagdgica cria-se e
transforma-se “partindo de meios expressivos elementares, pelo ritmo, pelo som, pelo gesto,
“as actividades expressivas” propdem-se um desenvolvimento biopsicossocial da criangas, ao
mesmo tempo que a vao sensibilizando para os valores estéticos”( Santos ,2008,p.45).

A nota de campo, supra citada, revela a regulagdo do barulho do ambiente pedagogico
e de como esta mudanga se fez de forma ludica e prazerosa para as criangas, a0 mesmo tempo
que permitiu criar ambiéncia para a aula de portugués que se seguiu. As expressdes surgiram
naquele momento como um regulador externo nas criancas, para que em conjunto
encontrassem o ponto de rutura entre a euforia da crianga e o saber estar em sala de aula do
aluno.

O ambiente criado em sala de aula através das expressoes permite ao educador/professor
criar janelas abertas dentro dessa pratica pedagdgica e promover ambientes estimulantes e
criadores e ambientes ludicos ou de novas experiéncias. As expressdes permitem ao professor
criar ambiéncias informais para transmissao de contetidos formais. Tal como revela a nota de
campo n°5:

Estava um dia com luz e sol a P.E. leva o mural do Alfa com uma grande
arvore de natal desenhada para o patio da escola, junto a porta da sala. Ao
lado coloca 5 potes de iogurte com berlindes dentro de diferentes tamanhos,
com tinta de cor verde, amarelo, azul, encarnado e dourado.
As criangas conforme terminam a atividade da professora cooperante saem
da sala e sentam-se a volta do mural a cantar cangdes de natal e a olhar para
o que iriam fazer (...).
As criangas terminam de pintar, colocam o mural no chdo e sentam-se a sua
volta a observar a obra feita.

(3 de Dezembro de 2012 , n.c.n®5)
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Assim percebemos como o ambiente define o tipo de aprendizagens e as aprendizagens
definem o ambiente da pratica pedagdgica. O ambiente pedagdgico da nota de campo n°5
permitiu as criancas mudarem de ambiente educativo, fruir e usufruir esse ambiente e
desenvolverem-se de forma global.

Se o educador/professor utilizar as expressdes como método na sua pratica pedagogica,
sabe que as aprendizagens ai construidas serao conectadas e significativas, pois o ambiente ¢
ludico e prazeroso e promotor do desenvolvimento do pensamento divergente da crianca. Tal
¢ revelado pela nota de campo supra citada.

Os ambientes pedagogicos revelam a sua formalidade ou informalidade, cabendo ao
educador/professor decidir qual a ambiéncia da sua pratica pedagogica. Ao longo da anélise
das restantes notas de campo observa-se como a utilizacao das diferentes formas de expressao
modificam a forma de ser e estar dos alunos em sala de aula. Ao longo do estdgio observei
que as expressoes surgiam sempre como estratégia no processo de aprendizagem da crianca
sempre que esta revelava dificuldades.

A crianga desta faixa etdria tem sede de novas experiéncias ¢ dos ambientes que lhes
estdo associados, pois necessita, na sua constru¢do, das emogdes que esses ambientes lhe
causam. Veja-se o seguinte exemplo do ambiente da pratica de expressdo plastica, realizada

em simultaneo com a professora cooperante.

A P.C. estd a dar aula em grande grupo e a P.E. estd com 4 criangas ao
fundo da sala, em cima da mesa encontram-se 4 tagas rasas com tintas:
amarelo, encarnado, laranja e azul. Ao lado da taca estdo 2 batatas partidas
ao meio e uma inteira. As batatas partidas t€m esculpido formas de coroas.

(7 de janeiro de 2013,n.c.n°9)

A introducdo deste ambiente na pratica pedagogica causou ao grande grupo curiosidade
e motivagdo na descoberta de que os colegas estavam a fazer, o ambiente desta pratica
conjunta foi de harmonia total e respeito pelo outro.

A crianga necessita de sentir as emog¢des de ambientes anteriores para sentir afinidade
com o /ugar, sentir a sala de aula como sua e as expressdes permitem a crianga esse encontro e
esse sentimento de pertenga. No exemplo da nota de campo, a existéncia de um dia diferente e
prazeroso vai permanecer no pensamento da crianga como algo significativo, reforgando a sua

afinidade a ambiéncia vivida na sala de aula.
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O mesmo acontece quando a crianca encontra na sala de aula expostos desenhos seus, ou
dos colegas, pois ela tem tempo para fruir e usufruir esses trabalhos e nesse encontro
descobrir-se através do outro. Quando, ao longo do trabalho, falamos na obra de arte em
educagdo, falamos da necessidade desse encontro na formacdo global da crianga, pois ¢
através da obra de arte que a crianga alarga o seu horizonte de possibilidades e constréi o seu
sentido critico e estético.

Nesta faixa etaria, o trabalho da crianga também devera ser tratado como uma “obra de
arte” e devera ser valorizado, respeitado, exposto e contemplado. As diferentes formas de
expressdo artistica presentes no curriculo do 1° ciclo promovem e medeiam ambientes de

aprendizagens e construcdo global na crianga e isso comprova-se no terreno.

A P.E.. Mas vocés sabem que existem técnicas para que se pinte com
sentido estético, com harmonia como vocés disseram?
5-Sim, eu ja aprendi na pré, temos que pintar tudo bem pintadinho.(...)
A P.E. pergunta ao 8 o que ¢ que ele sente quando olha para o desenho n° 1,
o 8 responde que ndo gosta. A P.E. explica que primeiro olham para o que
fazem e pensam no que sentem ao verem o que fizeram.
Os trabalhos de expressao plastica servem para entendermos o que sentimos
¢ para construir o nosso sentido de harmonia ou sentido estético. Por isso,
nos trabalhos de expressdo tem que se criar e gostar do que se cria.
Pois ndo ¢ como o 21 que estd sempre a espera que eu faga, para depois
fazer igual,Disse o 2.
A P.E. diz que ndo interessa reproduzir o que o amigo faz, interessa criar ¢
gostar do que se cria e se ndo gostarem devem repetir até sentirem harmonia
no que fizeram.

(18 de fevereiro de 2013,n.c.n°10)

Ao longo do relatorio verificou-se no terreno que as expressoes artisticas presentes no
curriculo do 1° ciclo medeiam ambientes pedagogicos, cativantes e estimulantes na passagem
da crianga ao aluno criativo e pensante. A transforma¢do de crianca a aluno ndo se da no
momento em que a crianga sai do ensino pré-escolar e entra no ensino primario. Esta
transformagdo ocorre, na pratica pedagogica, sempre que a crianga € ator e construtor do seu
conhecimento. A transformacdo realiza-se de dentro para fora na crianca e pela crianca,
sempre que ela aprende a aprender a aprender € a estar em sala de aula. Nesta transformagao
a crianca cria ainda a motivacdo interna para as aprendizagens formais. Como refere

(Spodek,et al 1994 p.104)

As criancas diferem em suas caracteristicas evolutivas. Elas amadurecem
em ritmos diferentes ¢ tém potenciais e dificuldades distintas, bem como
diferentes estilos de aprendizagem. Algumas destas diferencas parecem
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estar ligadas a mecanismos internos das criangas, enquanto outras resultam
de suas interac¢Ges com o ambiente.

As expressdes manifestam-se no terreno como modo de dar continuidade ao mundo de
fantasia da crianga, transportado da pré-primaria. A presenca das expressoes artisticas nas
areas formais no percurso da sua aprendizagem, mediardo ambientes pedagogicos ludicos e
prazerosos, mediadores e promotores do desenvolvimento das diversas linguagens de que ¢
portadora.

Quando falamos em alunos do 1° Ano do 1° Ciclo, referimo-nos a criancas com
necessidades adaptativas as mudancas ambientais que emergem no seu dia-a-dia. As suas
estruturas necessitam de plasticidade adaptativa para a transformagao da crianca que €, para o
aluno a advir. Ao longo da investigacdo, varios autores falam da importancia das expressoes
artisticas na pratica do professor, por estas se revelarem motivadoras, acomodadoras,
solidificadoras e conetoras de aprendizagens.

Salienta-se ainda neste relatorio a importancia das diferentes linguagens expressivas da
crianca na pratica pedagogica do educador/professor e a importancia do papel dindmico das
varias expressoes na dialéctica comunicativa da crianca com o outro, enquanto promotoras €
facilitadoras da compreensao do seu meio envolvente e da constru¢do do seu conhecimento.

Ainda assim, observei no terreno que os saberes formais t€ém primazia sobre os ditos ndo
formais, e, como tal, as expressdes sao muitas vezes encaradas como uma perda de tempo na
pratica pedagogica do professor.

Numa sociedade onde os bens e os saberes quantificdveis tém primazia sobre as
qualidades e as sensibilidades a desenvolver e numa escola onde os saberes formais tém
primazia sobre os informais, terdo de ser os poetas, os artistas e a crianca a chave da
inspiracao nos caminhos a seguir pelo educador/professor quando a incerteza aperta e a divida
se instala no coragdo dos que teimam em ndo aceitar uma pratica educativa rotineira e vazia de
sonho e criatividade. Na arte encontra-se cumplicidade e na crianga a certeza que a educagdo ¢
o caminho a seguir na busca continua do encontro da felicidade na vida do Homem.

Ao longo do relatorio temos falado de ambiéncias e da importdncia destas no
desenvolvimento da crianga e do aluno. Na fundamentagdo tedrica Vygotsky (2009) salienta a
importancia dos ambientes ¢ das sensagdes que estes transmitem pois sdo as emogoes sentidas
que promovem mais imagens criadoras do que as imagens da realidade objetiva. .

Em educagdo o ambiente criador estd associado as aprendizagens informais, devido ao

ambiente ludico, espontdneo e prazeroso que o aluno sente. O ambiente reprodutor estd



72

relacionado com aprendizagens formais, devido ao ambiente escolarizante a que estas estdo
associadas. Nao nos vamos repetir, mas temos que frisar o papel do ambiente securizante,
prazeroso e ludico no processo de aprendizagem das criangas desta faixa etaria. Quando a
crianca desta idade tem prazer no que faz, o ambiente da pratica educativa ou ¢ de sonho,
magia, jogo ou do mundo de faz de conta. O ambiente educativo determina o tipo de
aprendizagens que a crianga fard e o tempo que esta demorara na transformacdo do aluno a
advir devido a necessidade da crianga criar essa motivagao intrinseca no desenvolvimento dos
seus saberes formais.

Como ja foi falado ao longo do relatério utilizar as expressdes na pratica do
educador/professor do 1° Ano do 1° Ciclo ¢ valorizar todas as linguagens através das quais a
crianca tem vindo a descobrir o seu mundo envolvente e ¢ levar para o terreno linguagens que
fazem sentido a crianga sem criar uma rutura com o seu mundo pré existente do fantéstico e da
fantasia, mas sim utilizando-o para que esta construa a sua plasticidade transformativa para o
aluno a advir.

A crian¢a quando chega ao 1° ciclo ndo se identifica com ambiente escolarizante que o
protagoniza, nem tem tonicidade nos seus membros, para estar tanto tempo sentado na posi¢ao
de ouvinte. Nesta idade a crianca necessita exteriorizar energias e sentimentos acumulados,
dai a importancia das expressodes da pratica pedagogica como mediadoras de ambientes onde a
crianca se constroi com motivacao intrinseca e se transforma no aluno que sabe estar em sala
de aula

As expressdes tém ainda o poder de transformar a pratica pedagogica do
educador/professor permitindo-lhe dar resposta as necessidades emergentes da crianga e do

aluno em simultaneo, sem se desviar nem de metas, nem de curriculos.

A questdo do relatorio, qual a perspetiva de curriculo transversal, pensamos ter dado
respostas quando analisamos o curriculo. No entanto, esta resposta estd implicita ao longo da
analise de todas as categorias das notas de campo. A perspetiva do curriculo transversal passa
pela crianga ter a oportunidades de aprendizagens diversificadas e articuladas e ndo
aprendizagens por caixinhas (areas curriculares e saberes separados).

O curriculo transversal pressupde uma pratica pedagdgica conectada, divergente,
criadora e multidisciplinar, de forma a promover o desenvolvimento de todas as estruturas e
potenciais capacidades da crianga, motivando nesta o desenvolvimento do seu pensamento

divergente, da sua criatividade e da sua plasticidade adaptativa as mudangas emergentes do
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seu dia-a-dia. Em suma, trata-se de educar as criangas de hoje a pensar nos alunos de amanha
e homens do futuro.

Desta forma, damos por concluida a andlise das notas de campo pensando ter
demonstrado no terreno aquilo que a fundamentagdo tedrica defende e ter dado resposta as
questdes iniciais da investigacdo, bem como as inferéncias das notas de campo desta

investigacao.



74

Capitulo V - Conclusao

Tenho uma vida terrivelmente monotona. Eu cago galinhas e os homens,
cagcam-me a mim. As galinhas sdo todas iguais umas as outras e os homens
sdo todos iguais uns aos outros. Por isso as vezes aborreco-me um bocado.
Mas, se tu me prenderes a ti, a minha vida fica cheia de Sol. Fico a
conhecer uns passos diferentes de todos os outros passos. Os outros passos
fazem-me fugir para baixo da terra. Os teus hdo-de chamar-me para fora
da toca, como uma musica.

(Exupery, 1946 , p.69)
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No final deste percurso vemos como ha a necessidade tedrica e pratica e também a
possibilidade curricular de, através das Expressdes Artisticas presentes no Curriculo do 1°
Ciclo (O.C.P, 2004), se criarem ambientes promotores do desenvolvimento global do aluno.

Na anélise do curriculo das expressdes artisticas e na analise da expressdo plastica nas
metas de aprendizagem, verificou-se que tanto as orientacdes curriculares como as metas de
aprendizagem, que definem os objetivos a atingir pelos alunos do 1°ciclo, ndo s6 possibilitam a
presenca dos diferentes tipos de expressdes na pratica pedagdgica do professor, como o
impelem para a mediag@o nas restantes areas curriculares.

Um dos objetivos gerais do curriculo do ensino basico € o desenvolvimento global do
aluno através de aprendizagens transversais e multidisciplinares, no sentido em que os saberes
desenvolvidos nas vérias areas curriculares deverdo ser conectados entre e inter si, sejam as
areas formais ou informais. Os principios orientadores da acdo pedagdgica no 1° ciclo dao
orientagdes para que o professor tenha praticas ativas, significativas, diversificadas, integradas
e socializadoras. Se a criatividade estivesse explicita nos principios orientadores das O.C.P.
(2004), na pratica pedagogica as expressdes artisticas ou a arfe teriam um papel obrigatorio,
para que todos os principios das O.C.P. (2004) se alcangassem. Tal aconteceria porque nesta
idade, para que a crianca desenvolva a sua criatividade necessita de ter presente na sua
construgdo as varias linguagens expressivas de que ¢ portadora, ou, ainda, ter a presenga do
outro (arte) para poder desenvolver a sua criatividade. A arte na O.C.P. (2004) aparece
explicita quando na referéncia ao desenvolvimento global da crianca, na constru¢do do seu
sentido estético e em momentos de contemplacao e fruicao da obra de arte.

As O.C.P. (2004) também frisam que a aprendizagem da crianca devera ter
continuidade e devera ser feita de forma horizontal. Ou seja, os saberes repetem-se e vao-se
complexificado ao longo dos anos, respeitando as vdarias estruturas da crianga nesta
complexificacdo. As Expressdes Artisticas do Curriculo do 1° Ano permitem ao professor
utilizar vérias linguagens expressivas de forma a desenvolver e respeitar as estruturas globais
da crianga.

Por sua vez, a arte permite a crianga desenvolver em simultdneo a sua criatividade e o
seu alargamento de possibilidades na constru¢do da divergéncia do seu pensamento. Um dos
objetivos do curriculo é adaptagcdo ao meio envolvente e a resolugdo de problemas emergentes.
Por seu lado, a criatividade permite desenvolver o pensamento divergente do aluno
possibilitando a adaptag@o e a motivagdo na aprendizagem. Concluimos que o curriculo orienta

o professor a ter praticas integradoras, conectadas e, como tal, transversais e criativas.
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Na analise feita as notas de campo, comprova-se no terreno aquilo que os autores de
referéncia defendem na fundamentacdo. A arte em educacdo permite a crianga desenvolver de
forma global todas as suas estruturas. As diferentes linguagens em que arte se manifesta
permitem a crianga a compreensao do seu mundo envolvente por varios canais de entrada
(sentidos), bem como dar continuidade ao ambiente ludico e magico e sonhador que a crianga
transporta consigo da pré-primaria. Ao existir continuidade de ambiéncias pedagdgicas, a
transformagao do aluno ¢ feita de forma intrinseca ndo sentindo a crianga o fosso entre o
ambiente ludico do passado e o ambiente escolarizante presente.

As notas de campo mostram que as expressOes artisticas na pratica do
educador/professor surgem como um par na constru¢do do conhecimento da crianga,
estimulando nas suas estruturas de desenvolvimento, a zona do seu desenvolvimento proximal
sempre que estas ainda ndo atingiram a maturacdo. As notas revelam, ainda, como as
expressOes presentes no ambiente pedagogico conseguem regular e modificar e criar
ambiéncias estimuladoras e criadores de aprendizagens globais e interdisciplinares nas
criancas. Igualmente ficou demonstrado que as varias linguagens expressivas criam motivacao
intrinseca na aprendizagem da crianca e promovem a sua transformag¢do, modificando-a num
aluno dinamico, criativo e construtor do seu saber.

Concluo que através da arte a crianca desenvolve a sua criatividade e constrdi a sua
plasticidade adaptativa as constantes mudangas, fisicas, psicologicas, emocionais € socais, 0
que contribui decisivamente para criacdo de capacidade adaptativa na crianga, que ¢ um dos
objetivos finais da educagdo do momento.

As expressoes artisticas e as varias manifestagdes de arte, em especial a obra de arte, ao
longo deste relatorio revelam-se como condicdo sine qua non na pratica do
educador/professor. Assim ¢ devido € sua ubiquidade, que permite respeitar cada criancga na
sua singularidade, podendo emergir, na pratica pedagogica, como estratégia facilitadora e
motivadora de aprendizagens ou como metodologia e didatica nessa pratica.

Na minha otica, o educador/professor que utiliza a arte como didatica na sua pratica
educativa, ndo a utiliza numa perspetiva redutora, mas antes, ¢ evidencia conhecer o papel
importante que a arte tem no desenvolvimento integral da pessoa, principalmente no
desenvolvimento das emocgdes da crianga, estrutura essa, que por vezes ¢ esquecida no
processo de aprendizagem dos saberes formais. Pensamos ter sido demonstrado ao longo de
relatorio o papel das emogdes e de como estas promovem na crianga, de forma generosa, a
criatividade e, também que ¢ a criatividade que promove o pensamento divergente

(inteligéncia).
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A manifestacdo das diferentes expressdes e formas da arte, na pratica pedagogica do
professor do 1° Ano do 1° Ciclo, medeiam na crianga oportunidades de aprendizagens
transversais, conectadas e multidisciplinares. De igual modo, ambientes pedagogicos ludicos e
significativos sao propicios ao desenvolvimento da criatividade e a construcao do pensamento
ou inteligéncia divergente da crianca.

Apos este trabalho de investigagcdo, considero ter sido demonstrada a importancia da
expressao artistica e da obra de arte no ambiente pedagogico do 1° Ano do 1° Ciclo e também
como as varias linguagens expressivas podem promover ambientes criativos, motivadores e
significativos, se forem utilizadas como metodologia na pratica pedagogica do
educador/professor. Efetivamente, a crianga sé terd possibilidade de desenvolver todas as suas
potenciais capacidades, incluindo a criatividade e o seu pensamento divergente, indispensaveis
na constru¢ao do seu saber, se tiver na sua pratica pedagdgica ambiente promotores de
aprendizagens divergentes, conectadas, transversais e multidisciplinares.

Nesta investigacdo houve perguntas sem resposta, expressoes em aberto, linguagens por
descobrir e escassez de tempo para aprofundar ainda mais o nosso conhecimento sobre a
relagcdo entre a arte e a educag¢do. Pensamos, contudo, ter iniciado um caminho que no futuro
gostariamos de retomar, uma vez que na pratica pedagdgica, a atitude cientifica brota do
terreno como o caminho a seguir na resolu¢do dos problemas. A crianga ¢ a for¢a propulsora
que impele o educador/professor no caminho investigativo e o ato pedagdgico jamais podera
ser substituido pelo ato investigativo na pratica do educador/professor, que estd, desta forma, e
pela natureza da educacdo, obrigada a constante renovagao.

Arte em educagdo implica criar e renovar aprender a aprender a encontrar o tesouro de

aprender a educar.

O tesouro, esse, cada um o tera de descobrir no seu espago proprio de
intervengdo e de actuacdo, mas sobretudo com base numa introspecgao
permanente que a busca de sentido para a vida e para a experiéncia cada vez
mais impdem (Delors, 1996, p. 9).
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NOTA DE CAMPO

N° da Nota de Campo:

Situacio: Aula de portugués
Data: 27 de novembro de 2012
Hora: 10.00h

Local: Sala de aula

Intervenientes: O grande grupo a professora cooperante e a professora estagidria

Sexo do Observado: ambos os sexos
Idade do Observado: (6-7 )

Outros indicadores de Contexto: O 3 ° dia de estagio antes do intervalo. Aula de portugués

Nota :P.C.- Professora cooperante . P.E.- Professora estagiaria.

Descricao Inferéncia
A professora cooperante estd a dar uma aula de portugués, inicia a aula
escreve a data no quadro, os alunos estdo sentados nas carteiras com o0s
cadernos abertos € comecam a copiar o que esta no quadro.
A professora manda escrever o nome a seguir a data. A 19 pergunta: E o
nome completo professora? Nesta aula existiam varios

P.C..- Sim ja sabem que sim, estamos em portugués e voc€s tem que saber
fazer o nome todo.

A professora continua a escreve no quadro as letras ja dadas em:
manuscrito, letra de imprensa, maiusculas e minusculas.

As criangas copiam as frases, ¢ o 8 diz: -Oh, professora eu ndo sei fazer o
nome todo, posso s6 fazer o 1° e o ultimo?

P.C. Nao, sabes que tens que fazer o nome completo, se ndo sabes
escrever o nome completo, copias pelo cartdo que eu te dei com o nome
todo escrito.8 vai buscar o cartdo e copia o nome lentamente. Enquanto,
umas criangas copiam e léem as frases outras falam e copiam as frases e
quatro das criangas do grupo ainda estao a fazer a data e nome.

A professora depois de escrever as frases e as ler, senta-se na secretaria a
organizar as senhas de almogo. O som do barulho na sala de aula
aumenta. A professora manda calar varias vezes os alunos, eles calam-se,
mas de seguida o barulho volta a sala de aula.

Algumas criangas revelam estar inquietas ¢ sem tarefas, a P.E. pergunta a
professora, se podera dar plasticina aos alunos que ja terminaram a tarefa.
A professora aceita a P.E. distribui a plasticina no grupo de alunos com a
tarefa feita e estes manifestam satisfagdo, sorriem e agitam o corpo.

A professora cooperante sugere que fagcam as letras que aprenderam em
plasticina e que construam uma frase com elas.

A 9 pergunta se a seguir das letras poderiam fazer o que quisessem, a P.E.
diz sim e alerta para fazerem pouco barulho. O som diminui e o ambiente
fica calmo.

Os alunos que ainda estavam a copiar o texto do quadro, ao verem os
colegas a fazerem plasticina terminam o que estavam a copiar ¢ pedem
para fazer plasticina também.

Do grande grupo s6 dois alunos ndo terminaram a tarefa, os restantes
fazem letras em plasticina e constroem palavras que depois Iéem uns aos

grupos de alunos em situagdes
diferentes, enquanto uns ainda
nao tinham iniciado a copia ja
outros a tinham terminado.

Os que concluiram a tarefa
ficaram desinquietos e
faladores.

A proposta da plasticina,
permitiu ocupar o grupo sem
tarefa e motivar o grupo mais
lento a terminar a tarefa inicial
para depois poder fazer a
plasticina.

Apenas o grupo mais atrasado
de 3 criancas se desmotivou e
ficou para do na data e no
nome.

Esta forma de expressdo
permitiu motivar e solidificar
aprendizagens  articulando-as

com momentos informais e de
expressao livre, como o caso da
modelagem de plasticina livre.




outros quando acabam, 9 pergunta se podem fazer o que quiserem, a P.E.
permite e as criangas constroem uma variedade de coisas, que partilham
uns com os outros . A professora cooperante fica a secretaria e vai
chamando os alunos para corrigir os trabalhos feitos e lerem o que
fizeram individualmente.

Comentario:

A plasticina uma forma de modelagem e de expressao livre da crianga, entenda-se que “a
expressdo livre ou espontanea ¢ a exteriorizagdo sem constrangimento das atividades mentais de
pensamento, sentimento, sensagdo e intuicdo. Read ( 2006,p.139) , ao ser introduzia no ambiente
letivo, ajudou a organizar e equilibrar o ambiente da sala de aula .Através desta, as crianga
entenderam que existem outros tipos de linguagem para se comunicar, que “falar ndo ¢ a Unica
forma de linguagem” Jodo dos Santos (s.d.).

Observo que o comportamento e entusiasmo destas criancas ¢ muito inconstante, basta
alguns alunos perderem o interesse no que estdo a fazer para que o ambiente da sala se torna
macador devido ao barulho, como referem alguns professores (s.d, citados em Gesell, 1977) :

Ensinar a primeira classe ¢ uma coisa que tdo depressa nos enche de entusiasmo como se
torna muito magadora. Por vezes temos de trabalhar duramente; outras vezes ndao nos dao
trabalho nenhum. Ha grandes oscilagdoes de comportamento. As coisas surgem as revoadas,
como por exemplo desatarem todos a falar alto. Tentamos contrariar este comportamento
especifico da melhor maneira possivel (o antidoto ¢ falar muito baixinho) e, de repente,
desaparece esse tipo de comportamento para, logo de seguida, acontecer qualquer outra
coisa (p.135).

“Ensinar ndo ¢ uma funcdo vital, porque ndo tem o fim em si mesma; a fungéo vital ¢ aprender.
(Aristoteles).




NOTA DE CAMPO

N° da Nota de Campo:

Situacio: Aula de matematica

Data: 4 de dezembro de 2012

Hora: 9.00h

Local: Sala de aula

Intervenientes: O grande grupo ¢ a professora cooperante
Sexo do Observado: ambos os sexos

Idade do Observado: (6-7)

Outros indicadores de Contexto: Na segunda semana do estagio numa aula de matematica sobre

resolucao de problemas

Descricao

Inferéncia

Os alunos tinham levado um problema do manual para resolver em casa, a
professora iniciou a atividade a ler o problema A ana tem dois caes
diferentes ¢ 2 bonecas de que gosta muito, sempre que pode ir passear,
gosta de levar consigo um dos seus cdes ¢ uma das suas bonecas, de
quantas maneiras diferente pode passear a ana. E perguntou quem tinha
feito o problema e qual tinha sido o resultado.

O 3 levantou o braco e disse de 3 maneiras diferentes.

A P.C.. pede-lhe que va ao quadro explicar.

O 3 faz os desenhos e faz a correspondéncia da ana a cada cdo e a cada
boneca.

A P.C. pergunta ao grande grupo se o problema do 3 esta bem resolvido?
9 Diz que sim porque também tinha feito assim.

P.C.- Para ver se esta certo vamos dramatizar o problema para entender
melhor se t€m razdo. A P.C. explica aos alunos quem ird dramatizar a
situacdo: O 2 representa a Ana, a 3 e a 9 sdo as bonecas o 7 e 8, sdo os
caes.

P.C. — Agora 2, tu vais passear como manda o problema e vamos todos
observar de quantas maneiras diferentes podes sair.

O 2 pegana 3 eno 7 e sai para o fundo da sala, depois volta para junto do
quadro, local onde estavam os alunos da dramatizagao, deixa 3 ¢ 7 e leva
9 e 8, volta deixa 0 9 e leva o 8 €3 e diz, sdo 3 maneiras diferentes.

A P,C olha para a turma e pergunta concordam com o 2?

Os alunos olham impacientes uns para os outros.

A P.C. 2 Tu dizes que o 8 sai com o 3 mas ele ja tinha saido com o 9?

2- Mas ¢ uma forma diferente da Ana sair?

18- Entao sdo 4 maneiras, porque o 9 também pode sair com o 7.

A P.C.- Pergunta ao grande grupo se concordam eles respondem que
sim.

19: Sao 4 sdo, diz ela a olhar para cada um dos colegas.

Os alunos falam uns com os outros parecendo entender o problema.

A professora pede aos alunos que registem entdo no caderno o que
dramatizaram.

Este problema pede a crianca
uma capacidade de abstragao
para a qual a maior parte das
delas, ndo esta preparada.

Se ndo se, dramatizasse a
situacdo duvido que o grande
grupo entendesse este
problema.

Esta professora utilizou as
expressdes como estratégia para
a compreensdo do problema de
forma concreta.

No concreto os alunos apesar de
terem duvidas conseguiram
conectar e entender as 4
possiveis, solugdes.

Comentario:

“Ensinar ndo ¢ uma funcao vital, porque ndo tem o fim em si mesma; a fungéo vital ¢ aprender.




(Aristoteles).

A fungdo vital do professor ¢ criar ambiéncias para aprendizagens significativas, esta
professora nao tinha pensado em fazer nenhuma dramatizagdo, mas perante tanta inseguranca dos alunos
ela tomou a decisao correta utilizou a dramatizag@o para tornar concreto o problema.

As expressdes no 1° ano sdo a base fundamental da aprendizagem da crianga, sdo elas que os
védo ajudar a dar o salto para o futuro aluno, nesta idade ndo pode haver tarefa sem atividade explicita, pois
a estrutura da crian¢a ainda ¢ muito concreta, ha que criar sempre uma plataforma que dé sentido a
atividade a fazer. Como refere”( Best, 1980.sitado in Leitdo et at al,p.19)

“Actividade opode-se ao acto, acontecimento fragmentado da vida psiquica, e
opoem-se ao conceito: ela ¢ uma totalidade coerente e organizada, onde os actos e os
conceitos, os projetos e o seu desenrolar no espaco e no tempo, se engendram e encadeiam. O
que caracteriza a actividade o facto de nela se entrecruzarem esquemas motores € esquemas
intelectuais




NOTA DE CAMPO

N° da Nota de Campo: S

Situacfio: Aula de expressao plastica

Data: 13 de Dezembro de 2012

Hora: 11.00h

Local: Na sala de aula

Intervenientes: O grande grupo e a professora estagiaria
Sexo do Observado: ambos 0s sexos

Idade do Observado: (6-7 anos)

Outros indicadores de Contexto: Pintura de berlinde num mural do Alfa de Natal, dos manuais dos alunos.
Esta atividade decorreu em simultaneo com a atividade da professora cooperante.

Descricio

Inferéncia

Estava um dia com luz e sol a P:E, leva o mural doa Alfa com uma grande
arvore de natal desenhada para o patio da escola, junto a porta da sala. Ao
lado coloca 5 potes de iogurte com berlindes dentro de diferentes tamanhos,
com tinta de cor: verde, amarelo, azul, encarnado e dourado.

As criangas conforme terminam a atividade da professora cooperante saem
da sala e sentam-se a volta do mural a cantar canc¢des de Natal e a olhar para
o que iriam fazer.

Quando no grupo sé faltavam 5 criancas a P:E diz as criangas que iram
fazer magia. A 5 abre muito os olhos e pergunta como ¢ que iriamos fazer
.A P.E., explica que iria precisar de 5 meninos para pegar nos potes de
tintas ¢ mexe-los lentamente para que nao desaparecessem, as criancas
olham espantados, enquanto os outros meninos pegam no mural e fazem
movimentos para movimentar os berlindes, sem os deixar cair. Depois
trocam de posigdes para todos experimentarem as duas formas de pintar.

As criangas dividem-se e ordenadamente tomam os seus lugares, o grupo de
criancas coloca os berlindes ¢ os outros movem o mural entre sorrisos e
pulos.

A P:E, comenta porque serd que o berlinde amarelo pinta tanto?

E, ja sei, ja sei, é porque o berlinde amarelo ¢ mais pesado que os outros
todos. Diz a 3, com os olhos muito abertos a sorrir por ter uma resposta.
Enquanto as outras criangas moviam o mural. 18 diz:

-Olhem o vermelho nao sai do sitio, mexam com mais forca.

Nao sai, ndo € por falta de forga ¢ a tinta que estd muito grossa, ndo ¢
professora? -diz 10

Nao sei, vamos experimentar a colocar mais agua a ver ao que acontece: -
diz a P.E.. A P,E faz o que as criangas sugeriram e o 2 coloca o berlinde
vermelho no mural.

Olhem, olhem j4 estd a ganhar aos outros, eu tinha razdo -Afirma o 10.
Olhem esta ficar tudo castanho: -diz a. 5.

Isso € porque o verde se estd a misturar com o encarnado: -diz o 18

Ta tao giro, isto ¢ muito divertido- diz a.8.

As criangas terminam de pintar, colocam o mural no chao e sentam-se a sua
volta a observar a obra feita. As criangas falam entre si, quando 11 sai da
sala olha para o mural e pergunta: O que € que vocés tiveram a fazer?
Tivemos a fazer uma obra de arte! Diz a 3

O que ¢ isso? Pergunta o 11. Uma obra de arte ¢ uma pintura que se faz de
forma diferente, ndo se sabe como se faz mas € muito bonito. Foi o que nos

Sera que esta aula foi uma
perda de tempo, em
aprendizagens formais?

Sera que os adultos nao tém

capacidade de refletir e
observar que a crianga
aprende quando quer ¢

quando isso lhe da prazer?

Serd preciso mais provas de
como as expressdes sao o
caminho a seguir no percurso
aprendizagem da crianca?

Havera melhor descri¢do
para uma “obra de arte”? Que
ser belo sem se saber a razao?




fizemos uma pintura diferente.

Comentario

Através das expressdes € com 0s pares as criangas constroem e revelam o seu conhecimento formal, que ¢
cientifico pois por eles é comprovado cientificamente. E espantoso a crianga entender nesta idade porque se
desloca um corpo mais rapidamente que outro e conectar esse conhecimento num momento informal. Ao
observar as criangas e as suas expressoes, bem como os risos de felicidade cada vez que um berlinde saltava
da folha e se escondia longe dos nossos olhares, revia o olhar de criangas espantadas e curiosas que tem cede
de entender o que se passa. Verifiquei a necessidade que estas criangas tém de novas experiéncias. E, como
sdo estas que os motivam na constru¢ao de um conhecimento proprio e conectado aos conhecimentos de
vivéncias anteriores.

As expressoOes € as suas as linguagens permitem ao professor, variar diversificar ¢ motivar aprendizagens
formais de forma informal e significativa. As expressdes permitem criar seres pensantes que questionam e
nao aceitam sem entender, educar ¢ ensinar o caminho para se criar e ndo reproduzir ou imitar. Como diz
Santos (2008) a integracdo escolar das artes so seria feita numa ara interdisciplinar de pesquisa em triangulo,
cujos os vértices fossem a arte a pedagogia e a psicologia , numa inter —relagdo reciproca, s6 assim educagao
seria promotora duma formacgao globalizante e harmoniosa da crianca e consecutivamente do Homem futuro
socialmente ativo e proativo.

“A pedagogia ¢ uma arte ¢ a arte o mais activo dos educadores” Dalcrose. Numa época em que as criangas
tem de reter e processar tanta informagdo, sem para isso ter bases estruturais, s6 uma pratica pedagogia
através da “arte” permitird encontrar caminhos para a crianga entender a sua realidade envolvente.
Segundo 3 educar com arte ¢ educar de forma diferente, ndo se sabendo explicar como sabe —se que € o
caminho certo, pois ¢ belo.




NOTA DE CAMPO

N° da Nota de Campo: 6

Situag¢do: Momento de movimento
Data: 14 de Dezembro de 2012
Hora: 11.00h

Local: Na sala de aula

Intervenientes: o grande grupo a professora estagiaria e a professora cooperante

Sexo do Observado: ambos 0s sexos
Idade do Observado: (6,7)

Outros indicadores de Contexto: Inicio da aula de 2* feira, o ambiente da sala estava sem harmonia com
muito barulho as criangas s6 se calavam quando a professora cooperante levantava a voz.

Descricao

Inferéncia

E 2° feira de manha as criangas falam num tom de voz elevado, a professora
manda tirar os manuais e pede-lhes as senhas de almoco, elas continuam a
conversar, a professora levanta o tom de voz e os alunos calam-se. A
conversa inicia-se novamente em tom de voz baixa e comeca ¢ elevar-se. A
P.E. pede autorizacao a P.C. para fazer um pouco de movimento com as
criangas. A professora aceita mas diz que tem que ser um momento rapido,
pois ela tem muito que fazer.

A P.E. pede aos alunos para arrumarem tudo o que t€ém na mao e para se
sentarem bem. Pede ainda para estes fecharem os olhos e repetirem com o
corpo o que ela disser. E diz ainda que tém de repetir tudo em movimentos
muito lentos.

P.E. diz:- Esticar os bragos, muito e com muita forga.

Nem todas as criancas tém os olhos fechados, mas todas elas fazem o P.E.
diz.

Ela continua:-Baixar os bracos, relaxar e abrir os olhos, abanar os bragos e
as maos como corpo relaxado. Agora vamos acordar todos os musculos do
VOSSO COTpo € vamo-nos espreguicar como os gatos, pernas para a frente e
baragos para cima.

As criangas espreguicam-se, varias vezes, a professora cooperante observa
enquanto separa as senhas das criangas. A professora estagiaria continua a
dizer o que as criancas devem fazer.

Relaxar e agora muito lentamente rodar o pescoco: continua a P.E.

As criangas rodam o pescogo e riem-se.

Parou, agora ja estamos prontos para trabalhar sem barulho. Diz a P.E.

A professora cooperante, vem para a frente do quadro e substitui o lugar da
P:E ¢ manda abrir os manuais na pagina a trabalhar. As criancas
calmamente retomam a atividade.

A expressao pelo movimento
ajuda a regular a tensdo que
existe nos musculos do corpo,
como tal ajuda a criar
equilibrio e harmonia na sala
de aula.

Principalmente as segundas
feiras, a pratica pedagogica
do 1° ano, deveria ser iniciada
por expressao pelo
movimento, ndo seria uma
perda de tempo, mas sim um

ganho em qualidade do
restante tempo da pratica
pedagobgica.




Comentario

As expressoes existem e estdo disponiveis no curriculo do primeiro ciclo, se fossem
usadas como metodologia na pratica do professor e ndo como finalidade de algo ( festas,
datas comemorativas) penso que seria mais facil encontrar equilibrio entre os momentos
calmos e os momentos mais tensos e barulhentos, além de ainda ajudarem a crianga
desenvolver o seu sentido estético de forma global. Depois deste momento verifiquei que os
alunos tiveram mais facilidade em regularem a sua vontade de falar, talvez por terem
libertado energias e por tal acalmado.

O professor “partindo de meios expressivos elementares, pelo ritmo, pelo som, pelo
gesto, “as actividades expressivas”’propdem —se um desenvolvimento biopsicossocial da
criangas , a0 mesmo tempo que a vao sensibilizando para os valores estéticos.”Santos
(2008,p.45)

Defendo as expressdes nos planeamentos, de forma explicita, no 1° ciclo. As
suas capacidades sdao divergentes, transversais, multidisciplinares e ludicas.Estas
manifestam-se ainda na pratica educativa como reguladoras, motivadoras, conectoras
e solidificadas de aprendizagens formais de forma ludica e significativa. Neste
momento 0 movimento permitiu criar ambiéncia para a aula de portugués. Naquele
momento as criancas precisavam de ajuda externa para em conjunto encontrarem o

ponto que lhes permitisse a viragem da euforia para o saber estar em sala de aula.




NOTA DE CAMPO

N° da Nota de Campo: 7

Situacdo: Momento de matematica
Data: 14 de Dezembro de 2012
Hora: 11.00h

Local: Na sala de aula

Intervenientes: O grande grupo a professora estagiaria e a professora cooperante

Sexo do Observado: Ambos os sexos
Idade do Observado: (6,7 anos)

Outros indicadores de Contexto: Meio duma aula de matematica onde as criancgas estdo a trabalhar a

diferenca entre solido e figura geométrica.

Descricao Inferéncia
A professora cooperante trabalha em grande grupo o conjunto das
figuras geométricas da sala de aula e o conjunto dos solidos.
As criangas ndo revelam dificuldade em separar as figuras dos | AS matérias fOfmai§ S‘E‘O
s6lidos. A P:C pergunta qual ¢ a diferenca entre eles em grande | Muito abstratas e s6 sao
compreendidas através de

grupo as criancas dizem: As figuras sdo 2D e os solidos sdo 3D.

P:C: e o queéo 2D, 3?

A 3 coloca o dedo na boca e diz ¢ ter dois lados a professora
pergunta-lhe como se chamavam esses lados, a 3 ndo responde e trés
criangas colocam o dedo no ar, a professora diz ao 10 para explicar e
este diz que ¢ ter largura e comprimento. As restantes criangas
parecem concordar, entdo a professora pergunta o que ¢ o 3 D.
Vérios dedos no ar, a professora pede ao 18 para dizer, este diz: 3D ¢
ter comprimento, largura e outra coisa. A professora coloca a mao
em cima da cabega e a 9 diz :- Altura.

A P.E. diz pode, mostrar uma maneira para nao de esquecerem
desta diferenca. A P.C. diz que sim ¢ a P.E. explica:

Sempre que tenham que dizer qual ¢ a diferenca entre a figura e
o solido geométrico, pde-se em pé,( a P.E. dramatiza enquanto
explica) saltam e dizem altura. Abrem as pernas e dizem
comprimento. PGe as maos a volta da barriga e dizem largura.

As criangas repetem e riem a P.C.. Diz as criangas: entdo
digam qual ¢ a diferenga entre os 2 D e os 3 D. Em grande grupo
as criancas levantam-se das cadeiras e dizem com gestos e
movimento 2D tem comprimento e largura e o 3D tem
comprimento, largura e altura.

P.C.:- Qual ¢ a diferenga?

As criancgas levantam-se, batem com as maos no ar e dizem: Altura.

A professora continuou a aula e ao longo desta continuou a
dramatiza¢ao sempre que falavam nas caracteristicas dos sélidos e
das figuras..

varias linguagens e de varios
canais de entrada de in
formagdo, de forma a esta se
tornar concreta e sentida para
a crianga. O movimento
surgiu como estratégia de
aprendizagem nesta aula.

Se temos consciéncia desta
dificuldade na aprendizagem
das criangas. Entdo as
expressoes deverao ser
utilizadas como metodologias
e nao s6 como estratégia de
aprendizagem.




Comentario

Todas as criancas entendem a diferenca entre figura e sélido embora seja muito
dificil saber explica-la. Tem que ser mais trabalhado o conceito figura e sélido A
diferenca foi aprendida pela uma dramatizagao utilizando varias linguagens, a oral a
mimica e movimento. As criangas repetem-na como uma lenga lenga , mas a
competéncia ndo esta adquirida, esta construida a plataforma para a aquisicdo dessa
competéncia.
As conexdes também ajudaram muito neste processo. Defendo que s6 faz conexdes
quem tem desenvolvido a capacidade de pensar e criar. As conexdes fazem parte do
curriculo da matematica, pois sdo elas que permitem a crianca criar plataformas
solidas de aprendizagens. Em matematica existem conceitos e conteudos que se nao
forem conectados e sentidos perdem-se e nunca fardo parte duma aprendizagem
significativa. Ser significativo € utilizar todos os sentidos do corpo na aprendizagem
feita.

Quando a estrutura cognitiva da crianca ndo lhe permite entender a realidade
do seu meio envolvente as sensibilidades presentes nas expressdes ajudam nesse

Processo. .

10



11

NOTA DE CAMPO

N° da Nota de Campo: 8

Situagdo: Aula de estudo do meio

Data: 3 de Janeiro de 2013

Hora: 11.00h

Local: Na sala de aula

Intervenientes: O grande grupo e a professora cooperante
Sexo do Observado: ambos os sexos

Idade do Observado: (6-7 anos )

Outros indicadores de Contexto: A construcdo de um calendario pelos alunos com a professora

cooperante.

Descricio

Inferéncia

Toca as criangas entram na sala vao se sentando enquanto a professora cola

uma cartolina no quadro e ao lado coloca uma caixa com quadrados de |

papel branco com: os dias da semana, e os meses do ano, e os dias do més.
A professora manda fazer siléncio aos alunos e pergunta ao grande grupo
em que anos estavam, as criangas respondem que estavam no ano novo em
2013. A P:C pergunta: entdo e 0 ano novo comeg¢a em que meés?

10.- O ano comega em Janeiro.

E o més comega em que dia, 3? Pergunta P:C No dia de Ano novo,
responde a 3. E qual foi o dia do més? Pergunta a P:C. No nascimento do
menino Jesus .Responde a 5.

Nao, isso € no Natal, comec¢a no dia 1 exclama o 15 sem colocar a mio no
ar. Era o que eu ia dizer, ouve-se em conjunto.

A professora continua e pergunta:- E um dia muito importante, porqué? S6
0 6 colocou o dedo no ar. A P:C acena para que responda ¢ ele diz: Porque
foi o final do ano. Em seguida o 8 diz que era por se festejar o ano novo. A
P.C. olha para os alunos e pergunta :-E qual ¢ o ano em que estamos?. Em
2013 disse a 19. E em que dia da semana foi o dia 1 de Janeiro de 2013?
Pergunta a P.C.. No domingo responde o 18. E quantos dias tém a semana?
Pergunta a P.C..

Em grande grupo os alunos respondem a cantar: Tem 7, segunda , terca ,
quarta , quinta, sexta, sabado, domingo, somam 7 dias, 5 dias para trabalhar
e 2 para descansar.

Entdo alguém sabe como vamos fazer o calendério? Pergunta a P:C

Vamos colocar os dias da semana, primeiro diz o 10. Esta bem! diz a P:C e
qual é a ordem ? Pergunta ela. Comega no domingo ¢ acaba no sabado. Diz
0 10. O 21 disse que ndo, porque o sdbado e o domingo andavam sempre
juntinhos, por serem fim de semana.

O 2 levanta-se ¢ diz que a ideia do 10 estava bem, porque eles estdo
juntinhos na mesma e com as maos faz um circulo e diz é como o mapa do
mundo.

Em seguida os alunos completam o calendario seguindo a sequencia que
tinham dito.

Depois fazem o registo numa folha individual, ja com a tabela feita.

~Esta foi uma aula em que os

alunos construiram o seu
conhecimento?
-Observa-se que os alunos
conectam 0 que é
significativo?
+Os alunos ndo tiveram

duvidas nenhumas. nos dia da
semana, porque os associaram
A musica, ndo demonstrara isto
que as aprendizagens formais

nesta idade deverdo estar
sempre associadas a atividades
informais, visto a sua
aprendizagem ser mais
significativa?

Conclusao

Esta atividade ¢é significativa com sentido e contextualizada na época que as criangas viviam. O ano novo.
No entanto reparei que algumas criangas tinham dificuldade em entender no concreto as nogdes temporais e
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espaciais do calendario. Estas tinham como referencia os dias festivos.

Reparei que a musica ajudou os alunos na sequéncia dos dias da semana ¢ no nimero de dias.

Observei que sem as varias linguagens presentes os alunos ndo conseguiam expressar o seu saber, durante a

atividade, pois estes gesticulavam como se soubessem mas nao soubessem explicar. Reparei também que

quando cantaram as criangas sentiram prazer em ter conseguido responder em conjunto, também a seguir a

musica senti-os mais calmos. As expressoes artisticas presentes no curriculo do 1° ciclo deveriam ser usadas

como metodologia pelo professor e ndo apenas como uma das linguagens da crianca e sé pela crianga..A

atividade expressiva promove um desenvolvimento global na crianca devido a esta ser ator da sua

aprendizagem e ndo so6 espectador. Como diz Santos (2008,p.85)
As actividades expressiva na infincia, isto € a expressividade, pela expressao
corporal, expressdo, vocal, expressao musical, expressdo grafo-plastica, expressao
Dramatica e outras, integram e decorrem do seu desenvolvimento biopsicossocial.
Por essa via, as expressdoes, numa fei¢do ‘“artistica” espontdnea, numa
intencionalidade educacional, irdo proporcionar um evoluir quer da
psicomotericidade, quer das esferas afectiva e cognitiva, sobretudo na fase etaria
do jogo simbdlico, e assentes num principio psicopedagdgico de globalizagao.
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NOTA DE CAMPO

N° da Nota de Campo: 9

Situacio: Aula de expressao plastica

Data: 7 de janeiro de 2013

Hora: 11.00h

Local: Na sala de aula

Intervenientes: 4 criangas ¢ a professora estagiaria
Sexo do Observado: ambos os sexos

Idade do Observado: (6/7 anos)

Outros indicadores de Contexto: Pintura com carimbos de batata, com a boca. Uma das forma de trabalhar
de forma significativa os reis ¢ a diferenga das pessoas portadoras de deficiéncia. Atividade realizada em

simultaneo com a professora cooperante.

Descricao

Inferéncia

A P.C. estd a dar aula em grande grupo e¢ a P.E. estd com 4 criangas ao
fundo da sala, em cima da mesa encontram-se 4 tagas rasas com tintas:
amarelo, encarnado, laranja e azul. Ao lado da taga estdo 2 batatas partidas
ao meio e uma inteira. As batatas partidas tém esculpido formas de coroas.
2 Criangas observam, uma esta com uma folha de papel manteiga afrente
das tacas das tintas outra esta ao lado escrever noutra folha de papel
manteiga.
A P..C esta atras de 1 a dizer que ndo podera utilizar as maos, terd que
utilizar a sua espatula, que ela ajudaréd a dar as cores dos carimbos. 8§ Que
estd a observar, pergunta: -Nao podemos agarrar com as maos, porqué?
A P.E.. explica que eles ndo poderdo agarrar com as maos pois, dessa forma
nao sentiriam as dificuldades que alguns dos amigos da sala “arco-iris” tém,
quando querem pintar, comer, fazer tudo o que eles fazem com as maos. As
criangas olham umas para as outras ¢ a professora continua a explicar que a
atividade ¢ diferente para se sentir a diferenga.
1 Estremece e diz: - ¢ estranho, mas engragado.
, P.E. diz:- Faz e tenta sentir e pensa como deve ser dificil ndo poder usar
nem as nossas maos nem as nossas pernas.
1 continua a carimbar e § pergunta se poderia ser ele afazer os carimbos.
O que acham? — Perguntou a P.E..
13- Nao eu acho que ndo conseguia fazer os carimbos.
P.E..- Podem fazer os carimbos, se tiverem um adulto que vos ajude, vocés
fazem o desenho do carimbo ¢ o adulto corta . Sozinhos é muito perigoso,
pois vocés ainda ndo tém desenvolvido o manuseamento com facas, para
fazerem isto.
A 1 termina o seu trabalho, deita fora a espatula de espetar nos carimbos ¢ o
8 vai para o seu lugar. O 8 olha para as batatas e pergunta se aquelas batatas
eram iguais as que se comiam?
- O que vos parece? Pergunta -P.E. e continua:- Claro que sim, as batatas sao
iguais. No entanto, ndo devemos fazé-lo muitas vezes, porque existe muitas
pessoas com fome e nds podemos fazer carimbos diferentes com: brinquedos
velhos, cartdo com meias velhas e formas dentro, com aquilo que quisermos.
Temos que experimentar coisas diferentes e fazer coisas diferentes. Os
carimbos de batata foi mesmo para vocés sentirem essa diferenca.
Podemos fazer mais vezes? Isto ¢ tdo divertido! Diz o 15 enquanto troca de
lugar com o 8 que ja tinha terminado.

As expressdes permitem ao
professor, motivar e despertar
a sensibilidade dos alunos,

para a sua realidade
envolvente. E, através das
sensibilidades desenvolvem-

se seres sensiveis.

A pintura com a boca teve a
intencionalidade de marcar e
sentir a diferenga, quando
sentimos com todos os
sentidos a informacéo
recebida ¢ diferente. E esta
atividade revelou que a
crianga se desenvolve a nivel
golbal: cognitivo, motor e
emocional.Se  acrianga se
desenvolve de forma global e
interdisciplinar em atividades
de expressao artistica, porque
ndo estdo elas mais presentes
de forma explicita nos
planeamentos dos professores
do 1° ciclo?

Serda que o curriculo do 1°
ciclo ndo o permite, sera que
as metas as desvalorizam?
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Comentario

Antes de entender a realidade da pratica pedagdgica do 1° ciclo, existe
necessidade de contextualizar e perceber a dindmico da Organizacdo Curricular e
Programas do Ministério da Educagdo para o 1° Ciclo, bem como as metas de
aprendizagem agora em vigor. Segundo estes documentos, a crianga no primeiro ciclo
devera descobrir o seu ambiente natural envolvente de forma a entende-lo. Devera para
tal, o professor recorrer a curiosidade natural da crianca de forma a motivar a
predisposi¢do da aprendizagem nesta. Segundo O.C. (2004)

Os estudos a realizar terdo por base observacdo directa, utilizando todos os
sentidos (...) os alunos deverdo utilizar situagdes concretas (...) € importante que, desde o
inicio os alunos fagam registo daquilo que observam. (....) O professor deve fomentar nos
alunos atitudes de respeito pela vida e pela Natureza, assim como sensibiliza-los para os
aspectos estéticos do ambiente (p.115)

No 1° ciclo os alunos deverdo ter oportunidade de desenvolver competéncias
gerais, transversais e divergentes, esséncias no seu percurso de aprendizagem curricular e
social.

O professor avalia as competéncias dos alunos quando observa as capacidades e
atitudes destes, na articulagdo das suas aprendizagens nas (e das) diferentes areas de
contetido. Ou seja: mediante um problema articula o aluno de forma transversal o saber
adquirido? Consegue este fazer conexdes com as aprendizagens anteriores na resolugao
de problemas emergentes no seu dia a dia?

Ao planear as suas aulas, o professor devera ter conhecimento cientifico
especifico, curricular, didactico e ainda, contextualizar a sua turma no seu ambiente
ecologico. SO assim proporcionara momentos pedagdgicos atractivos, curiosos, com
sentido e ludicos

A escola devera ser “um lugar” onde a crianca construa o seu conhecimento de
forma significativa. Como diz Silva (2007):

“Planear implica que o educador reflicta sobre as suas intengdes educativas e as
formas de as adequar ao grupo, prevendo situa¢des e experiéncias de aprendizagem e
organizando os recursos humanos e materiais necessarios a sua realizacao”. (p. 26).

O professor do 1° ciclo ao consciencializar a estrutura cognitiva e psicologica dos
seus alunos. Que segundo Piaget estio na fase de operagdes concretas onde o
manuseamento ativo da crianga tera que ser uma constante no seu percurso aprendizagem
e para acelerar o desenvolvimento real do alunos se devera ter em conta a sua zona de
desenvolvimento proximal ( Vigotsky)e esta zona ¢ desenvolvida pela ajuda dos pares.
Entdo o professor compreendera que a tUnica forma de ajudar os alunos desta idade, a
construir uma saber fazer, ser e estar em sala de aula, ¢ planeara a sua pratica educativa
através das expressoes artisticas disponiveis no curriculo do 1° ciclo. Penso que se estas
forem utilizadas como metodologia na pratica do professor, permitirdo criar um ambiente
harmoniosa, onde existira espaco tanto para a libertacdo de energias acumuladas pelos
alunos desta idade como espago para aprendizagens que necessitam de concentragao.

As expressdes permitem ajudar a crianga a construir o seu saber de forma ativa
construtiva e conectada com as suas vivéncias, mais que acomodar o seu saber as

expressdes permitem a crianga crescer através da arte, em suma com sentido estético,
Awitina A numindivia MNaivan Aie MNevail Danak ~AldbadA itca DAnAd INNNL « 0L




15

NOTA DE CAMPO

N° da Nota de Campo:
Situacio: Momento de expressao plastica
Data: 18 de fevereiro de 2013
Hora: 12.00h
Local: Na sala de aula
Intervenientes: o grande grupo a professora estagiaria e a professora cooperante
Sexo do Observado: ambos 0s sexos
Idade do Observado: (6,7 anos)

10

Outros indicadores de Contexto: AP.C.. a seguir a aula de Portugués deu a ficha do Carnaval de
expressoes ( um palhago para pintar com lapis de cor). As criangas conforme acabavam uma atividade

iniciavam a outra.

Descricao Inferéncia
E 2° feira de manhd umas criangas estdo a terminar a ficha do manual de portugués
outras estdo ja a pintar a ficha de expressao plastica.
A P.C.. estda sentada na secretaria a corrigir os trabalhos dos alunos que ja | As fichas de
terminaram. E, a P.C.. estd sentada ao fundo da sala a observar os alunos. expressdo  plastica,
O ambiente estd calmo e as criangas trabalham sem conversa. ndo reduzirdo o

8 levanta-se com o desenho na mdo e vai ter com a P.E., diz que ja acabou e
perguntando se estd bem.2 levanta-se e entrega também o desenho a professora
cooperante.

A P.E.. vai ter com a P.C. mostra-lhe os desenhos e pergunta se pode falar com todo
grupo. A P.C.. diz que sim

A P.E.. marca o desenho de 8 com o n° 1 ¢ 0 de 2 como o n°® 2, depois pergunta a
toda a turma que olhem para os dois desenhos e digam qual ¢ o mais bonito. A
turma responde em unissono que € o n° 2.

A P.E. pergunta porqué?

A 9 explica que o desenho estd todo bem pintado e ndo tem espagos em branco
enquanto o desenho n° 1 esta riscado com muitos espagos em branco e com as cores
misturadas a sairem para fora do desenho.

Entdo 9, qual é o desenho que achas que tem mais harmonia? Pergunta a P.E..

9 responde:- E isso, o desenho n® 2 tem mais harmonia porque esta todo bem
pintado e as cores ndo estdo misturadas enquanto o n° 1 ndo tem harmonia, ndo sei
porqué, ¢ uma coisa diferente.

O que ¢, entdo, a harmonia num desenho? Pergunta a P.E.

O 10 responde- Harmonia é olharmos e gostarmos ¢é sentir que ¢ bonito. Quando
olhamos para o desenho n°l ndo gostamos, porque ndao tem harmonia. Nao esta
pintado esta riscado, ndo sentimos harmonia por isso nao gostamos.

A P.E.:- Mas vocés sabem que existem técnicas para que se pinte com sentido
estético, com harmonia como vocés disseram?

5-Sim, eu ja aprendi na pré, temos que pintar tudo bem pintadinho.

A P.E. - Sim, o desenho tem que ser pintado da mesma forma, se pintarmos com o
bico do lapis inclinado ja ndo deixa marca no desenho ¢ ja se sente harmonia no
final.

A P.E. pergunta ao 8 o que ¢ que ele sente quando olha para o desenho n° 1, o 8
responde que nao gosta. A P.E. explica que primeiro olham para o que fazem e
pensam no que sentem ao verem o que fizeram.

Os trabalhos de expressao plastica servem para entendermos o que sentimos e para

potencial criador da
crianca?

-Sera correto avaliar
a crianga em
expressdo  plastica
com uma ficha que so6
¢ feita se houver
tempo para ser feita?

-Nao sera importante
ajudar a crianga a
pensar naquilo que
sente e ajuda-la a
entender essas
sensagoes.

- Ajudar a crianga a
entender as  suas
emocdes ¢ ajuda-la a

construir um
pensamento
divergente, tao
importante no
processo de
transformacao,
plasticidade e

adaptacdo as novas
realidades.
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construir o nosso sentido de harmonia ou sentido estético. Por 1sso, nos trabalhos de
expressao tem que se criar e gostar do que se cria.
Pois ndo ¢ como o0 21 que esta sempre a espera que eu faga, para depois fazer igual,

Disse o 2.

A P.E. diz que ndo interessa reproduzir o que o amigo faz, interessa criar ¢ gostar
do que se cria e se ndo gostarem devem repetir até sentirem harmonia no que
fizeram.

A P.E. entregou os desenhos e disse que so entregariam a ficha quando sentissem
harmonia no que fizerem

As criangas continuaram a pintar a sua ficha, agora com um sentido critico e criador
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NOTA DE CAMPO

N° da Nota de Campo:

Situacdo: Aula de expressao plastica

Data: 26 de fevereiro de 2013

Hora: 11.00h

Local: Sala de aula

Intervenientes: A professora estagidria e duas criangas
Sexo do Observado: Ambos 0s sexos

11

Idade do Observado: (3- sexo feminino, 6 anos ¢ 8 sexo masculino, 6 anos )

Outros indicadores de Contexto: Aula. de expressdo plastica orientada. 1° Foi pintada uma mao
da crianga , 2* sentiu e conectou aprendizagens anteriores. Como: lateralidade (direita, esquerda), a
dezena e meia dezena, as linhas curvas e retas, 3°reproduziu no papel a dezena e meia dezena, com
as maos .Depois pintou 0s conjuntos e representou com pintas € com nimeros o valor dos conjuntos

Descricao

Inferéncia

A professora cooperante (P.C.) estava a trabalhara em grande grupo em
simultaneo com a professora estagiaria (P.E.). A P.E. estava ao fundo da
sala com duas criangas a volta duma mesa redonda. Em cima da mesa
estavam folhas de papel manteiga, 3 pincéis, e 3 boides de tinta: roxa,
amarela e azul. Enquanto as criangas escreviam o seu nome nas folhas, a
P.E. explicava-lhes que iriam utilizar o corpo mais a expressao plastica e
aplicar as aprendizagens feitas em matematica. Como a: dezena e meia
dezena e as linhas curvas e retas. Enquanto a professora explica, 8 olha
impacientemente para os pincéis e diz :- Vamos pintar as maos?

P.E.- Sim, mas primeiro quero saber qual ¢ a mao com que escreves, ou
seja se ¢s destro ou esquerdino?

O 8 ficou a olhar para as maos e a 3 abriu a boca ¢ disse:

-Ah, ja sei , eu sou esquerdina porque escrevo com a mao esquerda.

8-Ah, € 1sso, eu escrevo com a mao direita, sou.....

P.E.: Destro.

8- Pois, destro. .

P.E.- Agora escolhes a cor com que queres pintar a mao que nao utilizas,
que ¢ a

8- A mio esquerda.

Enquanto a P.E. pinta a mao ao 8 a 3 observa com um sorriso no rosto, a
P.E. pede ao 8 fechar os olhos enquanto lhe pinta a maos com
movimentos circulares e pergunta-lhe que tipo de linhas lhe estava a fazer
na mao?

8- Linhas roxas.

3-Sdo linhas roxas, porque tu viste antes de fechar os olhos.

A P.E. continuou a fazer os mesmos movimentos ¢ pergunta: lembras-te
que tipos de linhas falamos, quando fizemos as figuras geométricas?

3- Linhas curvas e linhas retas.

8-Ha sdo linhas retas, estdo andar as voltas.

P.E. — Se ando as voltas como podem as linhas ser retas.

8- Ndo, ndo sdo curvas, como as curvas das estradas.

P.E. desliza o pincel a direito em todos os dedos e pergunta:-E agora?
8-Agora, sao linhas retas tenho a certeza

P.E.- O que sentes quando te pinto a mao .

8- E bom sabe bem porque faz cocegas.

A crianga pode ndo saber dizer
em palavras o que sente,

mas isso nao quer dizer que ndo
sinta, s ndo o sabe exteriorizar.
Quando 8 ndo sabia dar
resposta as perguntas que a P.E.
lhe fazia, ndo quer dizer que
ndo soubesse responder, apenas
nao entendia a pergunta?

Sera que ndo deveremos
repensar o método de ensino do
1%ciclo, para esta idade?

Quando a mio marca e mostra
no concreto as aprendizagens
que até entdo eram abstractas,
estas passam a ser concretas e
significativas para estas
criancas. Sera que nesta idade
os saberes formais nao deverdo
estar camuflados de saberes
informais?

8 Demonstra n3o entender a
pergunta abstrata das linhas,
mas demonstra sentir essas
linhas de forma concreta.

Sera que as varias linguagens
da crianca ndo deveriam estar
sempre presentes na

Didatica da sala de aula?
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Em seguida o 8 reproduziu a sua mao no papel e disse:

-1 Mao tem 5 dedos mais 1 mdo sdo 10, porque 5+5 sdo 10 falta mais uma
de 5 e sdo 15 dedos.

P.E.- Agora fechas a méo pintada e com a outra mao vais fazer o conjunto
da dezena e da meia dezena depois colocas as pintas e o numero
correspondente de cada conjunto.

Enquanto o 8 acabava o seu trabalho, a P.E. vai ter com a 3 e esta diz-
lhe:- Eu vou pintar a mao direita porque sou esquerdina.

A P.E. pinte-lhe a méo, esta sorri, contorce o corpo e diz:

Tenho mais cocegas quando me fazes linhas curvas as linhas retas sabem
a massagens. E, continua a sorrir.

Comentario:

Penso que estes alunos descobriram que as aprendizagens que fazem na escola estdo presentes
no seu dia a dia, descobriram que ¢ interessante brincar com que ja conhecem. Aprenderam a
utilizar o seu corpo, como referencia na ajuda de construcdo do seu conhecimento.

- Coneteram e solidificaram aprendizagens como: dezena e mais dezena, linhas retas e curvas
bem como a sua lateralidade mais desenvolvida através das expressoes e das sensagoes

Nesta nota de campo ¢ visivel a importancia das expressdes na sala de aula e no percurso
aprendizagem dos alunos A ideia de trabalhar as linhas curvas e retas a partir do tato e da sensagao
do pincel, demonstra bem como as expressdes na pratica do professor do 1° ciclo ndo sdo uma
“perda de tempo ““, mas sim uma mais valia e um ganho de conhecimento significativo para o aluno.
Quando 8 revela confusao no nome das linhas que sente (curva ou reta), ele ndo revele confusao no
que os sentidos lhe transmitem ele demonstra confusdo na palavra que demonstra esses
sentimentos. Se esta palavra ndo tivesse sido associada ao que o 8 sentiu, possivelmente a duvida
ficaria durante muito mais tempo, possivelmente até o 8 ter estrutura que lhe permitisse entender
esse nome (linha curva) abstrato para ele. Penso, que a partir do momento que 8 associou a pintura
da sua mao ao que sentia: quando pincel fazia movimentos circularas ou quando o pincel fazia
movimentos em linha reta, lhe ajudou a conectar ideais e solidificar conceitos. Penso que no
futuro,8 ndo terd mais confusdes na palavra a atribuir a esse sentimento. Quando lhe perguntarem o
que € uma linha curva, as sensagoes falardo mais alto.

Esta aula de expressdes comprovou o que defendo desde sempre as expressdes como
motivadoras, conetoras e solidificadoras de aprendizagens formais.”A expressdo plastica ¢
essencialmente uma atitude pedagdgica diferente, ndo centrada na producdo de obras de arte, mas
na crianga, no desenvolvimento das suas capacidades e na satisfacdo das suas necessidades “Sousa
(2003,p.160) E, a necessidade da crianga exteriorizar o que sente, nesta idade, ¢ muito grande. Pois,
a crianca ainda ndo tem estrutura cognitiva para acomodar o seu saber sem poder mexer, tocar e
sentir. Essas capacidades estdo na sua zona de desenvolvimento proximal (Vigotsky), mas ainda
ndo sdo reais, segundo Piaget, estas criangas encontram-se na fase final das operagdo concretas e
sdo as expressoes |que lhe permitem tornar concreto e significativo aprendizagens abstratas e
formais. Foi isso que verifiquei nesta aula. Como tal, defendo as expressdes como processo,
método, até didatica na pratica do professor.

O problema dos melhores métodos de ensino ou de aprendizagem e da
melhor escolha de assuntos deve ser determinada nao apenas por meio de
uma consideracdo da natureza geral do espirito como tal mas também para
estimulo intimo e de primeira qualidade das necessidades e de limitagdes
dos individuos determinados a ser ensinados. Cyril Burt in Read
(2010,p.95)




