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“Ha na memdria um rio onde navegam
Os barcos da infancia, em arcadas
De ramos inquietos que despregam

Sobre as aguas as folhas recurvadas.

Ha um bater de remos compassado
No siléncio da lisa madrugada,
Ondas brancas se afastam para o lado

Com o rumor da seda amarrotada.

Ha um nascer do sol no sitio exacto,
A hora que mais conta duma vida,
Um acordar dos olhos e do tacto,

Um ansiar de sede inextinguida.

Ha um retrato de dgua e de quebranto
Que do fundo rompeu desta memoria,
E tudo quanto é rio abre no canto

Que conta do retrato a velha histoéria.”

José Saramago
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Inclusdo na Educagdo Pré-Escolar: operacionalizacio das medidas de suporte a
aprendizagem e a inclusao

Resumo: Atualmente é imperativo responder a diversidade e necessidades de todas as
criancas, mas ainda persistem algumas dificuldades ao nivel da implementacdo das
medidas previstas no DL n.2 54/2018, principalmente por desconhecimento da referida
legislacdo. Assim, pretende apurar-se, através da perspetiva dos profissionais, as suas
percecdes, bem como as suas dificuldades na implementacdo das medidas de suporte a
aprendizagem e a inclusao.

O DL n.2 54/2018 veio introduzir um conjunto de principios, normas e medidas cujo
objetivo é responder a diversidade de todas as criancas, promovendo a sua participagdo
e aprendizagem. A referida legislacdo preconiza a diferenciacdo pedagdgica, exigindo
mudancas significativas em todo o processo educativo e na atuacdo dos agentes
envolvidos, nomeadamente os/as educadores/as de infancia.

O referido DL define as medidas de suporte a aprendizagem e a inclusdo, apresentando-
se num formato multinivel, de acordo com os diferentes niveis de intervencao. Dirigidas
a todas as criangas, aparecem as medidas universais, seguem-se as medidas seletivas,
quando as primeiras ndao se mostram suficientes. No topo, apresentam-se as medidas
adicionais, para as criangas que apresentam dificuldades acentuadas e persistentes.
Cabe aos intervenientes do processo educativo promover a equidade e a igualdade de
oportunidades na adequacdo das aprendizagens as especificidades de cada crianca.
Quanto mais capacitados estiverem os docentes da forma como se operacionalizam os DL
n.2 54 e 55/2018, mais facilmente poderdo promover o sucesso do ensino/aprendizagem
de todas as criangas e de cada uma, de acordo com as suas necessidades especificas, as
suas caracteristicas culturais e familiares, e deste modo se operacionaliza a Educacao
Inclusiva, uma escola de todos e para todos, onde todos sdo agentes de ensino e

aprendizagem, e assim todos alcancem o sucesso educativo.

Palavras-chave: Educagdo Pré-Escolar, Inclusdo, Decreto-Lei, formacdao, medidas de

suporte a aprendizagem e a inclusdo



Escola Superior de Educagdo | Politécnico de Coimbra

Inclusion in Pre-school Education: operationalising measures to support learning and
inclusion.

Abstract: Nowadays, it is imperative to answer diversity and children’s needs. However,
there are still some difficulties in implementing the measures set out in the Decree-Law
54/2018, mainly due to a lack of knowledge of this legislation. The aim is therefore to find
out, from the professionals’ perspective, their perceptions, as well as their difficulties in
implementing measures to support learning and inclusion.

The Decree-Law 54/2018 introduced a set of principles, standards and measures whose
primary goal is to respond to the diversity and needs of all children, promoting their
participation and learning. This legislation advocated pedagogical contrast, requiring
significant changes int he entire educational process and in the actions of the agents
involved, namely kindergarten teachers.

The said Decree-Law defines measures to support learning and inclusion, presented in a
multi-level format, according to the different levels of intervention, varying in terms of
type, intensity and frequency. The universal measures are aimed at all students, followed
by selective procedures when the former are not sufficient. At the top of the table are
additional measures, targeted for students with marked and persistent hindrances.

It is up to those involved in the educational process to promote equity and equal
opportunities in adapting learning to the specificities of each child.

The more trained teachers are in the way DL no. 54 and 55/2018 are operationalized, the
easier it will be for them to promote the success of teaching/learning for all children and
each one, according to their specific needs, their cultural and family characteristics, and
in this way Inclusive Education is operationalized, a school of all and for all, where
everyone is an agent of teaching and learning, and thus everyone achieves educational

success.

Keywords: pre-school education, inclusion, Decree-Law, training, measures to support

learning and inclusion.
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INTRODUCAO

O presente trabalho surgiu da consciéncia da necessidade de suprimir as lacunas do
conhecimento acerca do Decreto-Lei n.2 54/2018, de 6 de julho, sobretudo quando
aplicado no ambito da Educacdo Pré-Escolar.

Na minha pratica profissional, sentia falta de formagdo/informacdo acerca da
implementacdo do referido Decreto. Para além desta falta de formacgdo/informacao, pude
verificar, ainda, dificuldades de operacionalizagdo do Decreto-Lei na Educacdo Pré-
Escolar, por parte dos profissionais.

E atribuido & Educacdo Pré-Escolar um papel relevante na promoc¢do de uma maior
igualdade de oportunidades, sendo a diversidade encarada como um meio privilegiado
para enriquecer as experiéncias e oportunidades de aprendizagem de cada crianca. A
inclusdo de todas as criancas implica a adoc¢do de praticas pedagdgicas diferenciadas que
respondam as caracteristicas individuais de cada uma e atendam as suas diferencas e
necessidades especificas.

A entrada em vigor do Regime Juridico da Educacdo Inclusiva (Decreto-lei n2 54/2018)
veio pressupor uma visdao holistica, compreensiva e integrada de uma abordagem
multinivel, com base no Desenho Universal para a Aprendizagem e nas respostas
educativas. Todos/as os/as educadores/as tém de estar preparados para responder a
todas as criangas, assim como dar respostas aos seus Encarregados de Educac¢do. Neste
sentido, é crucial promover e enquadrar a formagdo continua dos/as educadores/as nas
atuais responsabilidades de promocgdo da Educagao Inclusiva. O paradigma da inclusdo
pressupde que todos os intervenientes, nomeadamente em contexto
pedagdgico/educativo, estejam devidamente informados, capacitados e capazes de
operacionalizar as medidas de suporte a aprendizagem e a inclusao.

A escola e a todos os responsaveis, cabe disponibilizar os meios necessérios para que
todas as criangas fagam parte do seu préprio processo de aprendizagem e contribuam de
forma ativa na sociedade, vendo o seu direito de serem aceites e respeitados,
independentemente das suas especificidades.

O papel ativo da crianga no seu desenvolvimento, sendo sujeito do seu préprio processo

educativo, o respeito pela diversidade e a inclusao de todas as criancas, as relagdes e as
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interacdes que a crianca estabelece com outras criancas e com os adultos, sdo
experiéncias que lhe sdo proporcionadas neste contexto e que Ihe permitem as primeiras
aprendizagens como ser social. A Educacdo Pré-Escolar assume ainda uma grande
importancia na detecao e intervencdo de alguma inadaptacdo ou necessidade especifica
da crianga, pois, quanto mais cedo for realizada a interveng¢do, maior é a probabilidade de
sucesso.

A Educacdo Inclusiva deve ser vista como uma perspetiva para todas as criancas e jovens.
O foco do trabalho dos/as educadores/as deve ser a eliminagdo das barreiras a
aprendizagem de todos, o que implica abandonar o entendimento de que a inclusdo se
refere a uma minoria, com base na identificacdo das suas diferencas ou em categorias
diagndsticas que tém consequéncias negativas na aprendizagem, como acontecera
outrora.

Toda esta nova realidade educativa necessita de se apoiar em educadores motivados,
informados e comprometidos com os direitos das criangas, com uma formacdo continua
e elucidativa para uma efetiva mobilizacdo da nova abordagem multinivel.

Esta, através da organizagdo de um conjunto integrado de medidas de suporte a
aprendizagem e a inclusdo, visa o sucesso de todos, oferecendo um conjunto de medidas,
adotadas em func¢do das necessidades manifestadas. Esta abordagem é designada por
multinivel em referéncia ao modo como é realizada a organizacdo das medidas por niveis
de intervencao.

Este estudo tem como principais objetivos compreender as representagdes sobre a
inclusdo na perspetiva dos/as educadores/as de infancia, compreender as metodologias
de ensino e as estratégias utilizadas pelos/as educadores/as para facilitar o processo de
inclusdo, a necessidade de implementar as medidas previstas neste contexto e uso dos
recursos de apoio. Pretende saber-se de que forma o Decreto-Lei n.2 54/2018 esta a ser
implementado na Educagdo Pré-Escolar e de que modo os/as educadores/as de infancia

operacionalizam as medidas neste contempladas.
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CAPITULO | - ENQUADRAMENTO TEORICO
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1. A evolugao da Educagao Especial em Portugal

A evolucdo da Educacdo Especial em Portugal tem acompanhado o resto da Europa, mas
de uma forma mais lenta. No ano de 1986, com a publicacdo da Lei de Bases do Sistema
Educativo (LBSE), comegam a verificar-se altera¢des profundas na concecao da Educagao
Inclusiva, sendo um dos seus objetivos “assegurar as criangas com necessidades
educativas especificas, designadamente as deficiéncias fisicas e mentais, condi¢des
adequadas ao seu desenvolvimento e pleno aproveitamento das suas capacidades” (como
é referido no artigo 7.2 da LBSE).

Ainda com a LBSE, criam-se as Equipas de Ensino Especial, consideradas como servigos de
Educacdo Especial a nivel local, abrangendo o ensino ndo superior. Com estas mudancgas,
da-se inicio a uma caminhada legislativa, que ird dar lugar a um normativo muito
importante, o Decreto-Lei n.2 319/91, de 23 de agosto, que vem preconizar a substitui¢do
da classificacdo em diferentes categorias, baseada em decisdes de foro médico, pelo
conceito de "alunos com necessidades educativas especiais", baseado em critérios
pedagdgicos, dando as escolas um suporte legal, para a organizacio do seu
funcionamento em relagdo as criangas com Necessidades Educativas Especiais (NEE).
Segundo Rodrigues, “a escola integrativa...é assim uma primeira sensibilizacdo da escola
para a diferenca. Em Portugal, o Dec.-Lei 319/91, de 23 de agosto, publicado pelo
Ministério da Educacdo, é bem elucidativo das modifica¢cGes...” (Rodrigues, 2001, p.17).
Introduziu novos principios e conceitos no que concerne a praticas educativas e
experiéncias de integracdo. Note-se que:

“Introduz ainda, o conceito de meio menos restritivo possivel, que se traduz na premissa
de que a crianga com NEE e o seu afastamento dos ambientes educacionais regulares deve
ocorrer somente quando a natureza ou a gravidade do problema o proclame” (Correia,
2003, p.8).

Foi com este decreto que, em Portugal, se vieram a operacionalizar mudangas
significativas no ambito do apoio pedagdgico face as necessidades educativas. O regime
educativo especial nas escolas basicas do ensino regular foi definido, prevendo
adaptagdes nas condicdes em que se processa o ensino-aprendizagem das criangas com
NEE, como eram entdo designados. Com efeito, com o Decreto-Lei n2. 319/91, de 23 de

agosto, muitos dos professores mudaram a sua abordagem, passando a valorizar a
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inclusdo de criancas e jovens com NEE, assim apelidados no momento, nos
estabelecimentos de ensino regular (Correia, 2003).

Em 1994, organizada pelo Governo de Espanha, em coopera¢cdo com a UNESCO, foi
realizada a Conferéncia Mundial sobre Necessidades Educativas Especiais, em que foi
assinada a Declaragdo de Salamanca, a fim de promover o objetivo de Educagdo para
todos, examinando as mudangas fundamentais de politica necessdria para desenvolver a
abordagem da Educacdo Inclusiva, capacitando as escolas para atender todas as criangas,
sobretudo as que se afirmava terem necessidades educativas especiais. Esta Declaracdo
assenta no principio de uma Escola Inclusiva, em que todas as criangas aprendam juntos,
sempre que possivel, independentemente das dificuldades e das diferengas que
apresentem. As escolas devem reconhecer e satisfazer as necessidades diversas das suas
criancas, adaptando-se aos varios estilos e ritmos de aprendizagem, de modo a garantir
um bom nivel de educacdo para todos, através de curriculos adequados, de uma boa
organizacdo escolar, de estratégias pedagdgicas, de utilizacdo de recursos e de uma
cooperacdo com as respetivas comunidades.

Segundo Madureira e Leite, é na Declara¢do de Salamanca que se destaca o conceito de
uma Educac¢do Inclusiva, acentuando que as escolas ditas regulares tém um papel
determinante no combate as atitudes discriminatdrias e na criacdo de sociedades
inclusivas (Madureira & Leite, 2003).

Seguindo este mesmo raciocinio, Correia alude que, numa perspetiva inclusiva, todas as
criangas com as mais variadas capacidades, caracteristicas, interesses e necessidades,
possam aprender juntas e que seja dada atencdo ao seu desenvolvimento global, em que
as oportunidades de aprendizagem sejam no sentido de igualdade (Correia, 2001).

A pedagogia inclusiva é a melhor forma de promover a solidariedade entre as criancas,
uma vez que assenta no principio de que todas tém o direito a participar plenamente na
educacdo, independentemente das suas caracteristicas individuais. Ao respeitar e
valorizar a diversidade, a escola deve reconhecer as necessidades individuais de cada
crianga, oferecendo-lhe as adaptac¢des pedagdgicas necessdrias e o apoio adequado. Na
Escola Inclusiva, as criancas tém oportunidade de interagir e participar em todas as
atividades propostas, promovendo a solidariedade e a colaboragdo entre pares. As
criangas aprendem, assim, a valorizar as diferencas e a desenvolver empatia, respeito e

compreensdo com o outro. Nesta perspetiva, todos tém a oportunidade de aprender com
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as experiéncias, capacidades e perspetivas diferentes, contribuindo para uma educacao
mais enriquecedora e diversificada, promovendo o respeito por valores como a
solidariedade.

A educacao precoce das criangas entdo ditas com NEE é enunciada nesta Declaracdo como
“area prioritaria”, com programas de atendimento e de educagao de criangas até aos seis
anos, na medida em que a sua implementa¢do impede o agravamento de condicOes
incapacitantes. O éxito da Escola Inclusiva depende muito da identificagdo precoce, da
avaliacdo e da estimulac¢do das criangas desde as primeiras idades.

O Decreto-Lei n.2 319/91 veio, finalmente, definir e regulamentar o regime educativo
especial nas escolas do ensino regular. Com esta lei, previu-se a adaptagdo e a
flexibilizacdo das condi¢Bes em que se processava o ensino/aprendizagem das criancas
entdo ditos com necessidades educativas especiais.

O Decreto-Lei n? 3/2008, de 7 de janeiro, veio revogar o Decreto-Lei n2 319/91, de 23 de
agosto, o qual determina que:

“os apoios especializados a prestar na educagdo pré-escolar e nos ensinos bdsico e
secundario dos sectores publico, particular e cooperativo, visando a criagdo de condigdes
para a adequacdo do processo educativo as necessidades educativas especiais dos alunos
com limitagdes significativas ao nivel da actividade e da participagdo num ou vdarios
dominios de vida, decorrentes de alteracdes funcionais e estruturais, de caracter
permanente, resultando em dificuldades continuadas ao nivel da comunica¢do, da
aprendizagem, da mobilidade, da autonomia, do relacionamento interpessoal e da
participac¢do social” (Artigo 12, D.L.n.23/2008).

Este diploma gerou muita controvérsia por parte dos investigadores nacionais, por limitar
0 publico-alvo com direito aos apoios especializados e por defender um modelo de
avaliacdo das NEE por referéncia a Classificacdo Internacional de Funcionalidade,
incapacidade e saude (CIF). Uma década depois, o diploma que regulamenta a Educacdo
Especial foi novamente revisto, tendo surgido o atual Decreto-Lei n.2 54/2018.

De acordo com o nimero 1 do artigo 12 do referido decreto, o mesmo

“estabelece os principios e as normas que garantem a inclusdo, enquanto processo que
visa responder a diversidade das necessidades e potencialidades de todos e de cada um
dos alunos, através do aumento da participacdo nos processos de aprendizagem e na vida
da comunidade educativa” (Artigo 12 do DL n.2 54/2018).

Como menciona Pedroso, na nota de abertura, no Manual de Apoio a Prdtica subjacente
a este decreto, o mesmo

“vem reforgar o direito de cada um dos alunos a uma educag¢do consentanea com as suas
potencialidades, expetativas e necessidades, num conjunto de respostas planeadas no
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ambito de um projeto educativo comum e plural que proporcione a todos a participagao
e o sentido de pertenga em verdadeiras condi¢Ges de equidade” (DGE, 2018, p.7).

O novo Decreto-Lei que regulamenta a Educagdo Inclusiva em Portugal promove a
autonomia das escolas, a abolicdo do sistema de categorizagdo das criangas, abandona o
modelo de legislagdo especial para as criangas especiais, coloca o enfoque nas respostas
educativas e ndo em rotular criangas e perspetiva a mobilizacdo, de forma complementar,
sempre que necessario e adequado, de recursos da salude, do emprego, da formacao
profissional e da seguranca social.

Além do enfoque dado a escola, o Decreto-Lei n.2 54/2018, de 6 de julho, reforca a
intervencao dos pais, estabelecendo um conjunto de direitos e deveres conducentes ao
seu envolvimento em todo o processo educativo.

A entrada em vigor do Regime Juridico da Educacdo Inclusiva (Decreto-Lei n2 54/2018),
veio pressupor uma visdo holistica e integrada de uma abordagem multinivel, com base
no Desenho Universal para a Aprendizagem e nas respostas educativas diversificadas.
Todos os/as educadores/as tém de estar preparados para responder a todos os seus
educandos. Neste sentido, é crucial promover a formacado continua dos/as educadores/as
nas atuais exigéncias de promog¢ao da Educacgao Inclusiva.

Verifica-se, assim, que a Escola Inclusiva implica novas competéncias e novas atitudes dos
profissionais que nela trabalham, sendo necessario haver mudancas concetuais e
estruturais, na forma como as escolas respondem a diversidade. Criar um clima seguro
passa pelo reconhecimento, por parte do professor, do aluno enquanto pessoa, com um
patrimdnio sociocultural, com os seus interesses, necessidades, saberes experiéncias e
dificuldades (Benavente, 1994).

Este novo paradigma veio também dar um papel mais participativo as familias na
elaboracdo de um plano de intervengdo, com vista a construgao de um projeto de vida
mais adaptado a cada crianga, de acordo com as suas fragilidades e potencialidades. Os
pais sdo, assim, parceiros fundamentais para as tomadas de decisdao, ao mesmo tempo
gue se espera uma maior corresponsabilizagdo no sucesso das vdrias etapas.

Segundo David Rodrigues (2006), citado por Pappamikail, Beirante e Cardoso, (2022), “os
pilares da escola inclusiva concentram-se em torno da rejei¢ao da exclusao, da educagao

conjunta de todos os alunos e da supressdo de barreiras a aprendizagem. E cada ator da
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comunidade educativa desempenha um papel fundamental nessa mudanga”
(Pappamikail, Beirante & Cardoso, 2022, p. 153).

O direito a educagdo é um direito fundamental, reconhecido em convengdes
internacionais. Todos os cidaddos, sem distingao, tém direito ao acesso gratuito ao ensino
obrigatorio.

Afigura 1 elenca os artigos que consagram o direito a educacdo, na sua evolugao histdrica.
O primeiro artigo referido no esquema data de 1948 e faz parte dos Direitos Humanos. Ja
em 1989, foi a vez de consagrarem o direito da crianca a educacdo. Em 2006, todas as
criangas, sem excecdo, incluindo as criangas com deficiéncia, também foram consagradas

com o direito a educacgdo.

Artigo 26.2 - Declaragdo Universal dos Direitos Humanos
(1948) — “Toda a pessoa tem direito a Educacdo”

Artigo 28.2 - Convencgdo Sobre os Direitos da Criancga
(1989) - “Os Estados Partes reconhecem o direito da
crianga a educacgdo...”

Artigo 24.2- Convengdo Sobre os Direitos das Pessoas com
Deficiéncia (2006) - “Os Estados Partes reconhecem o
direito das pessoas com deficiéncia a educagdo.”

Figura 1 - O Direito a Educagdo

A figura 2 destaca a Educacdo Inclusiva e respetiva legislacdo. Depois de uma evolucdo
historica significativa, legislada por vérios decretos, surgiu o DL n2 54/2018 que estabelece
os principios e as normas que garantem a inclusao.

“A Educacao Inclusiva é um processo que visa
responder a diversidade de todos os alunos,

promovendo a participacao e a aprendizagem.”
(UNESCO, 2009)

Em Portugal, a Educacgado Inclusiva encontra-se

regulamentada, desde 2018, pelo Decreto-lei n.2
54/2018, de 6 de Julho.

Figura 2 - Educagdo Inclusiva
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2. Sistema Nacional de Intervengao Precoce na Infancia

Historicamente, os programas de Intervengdo Precoce centravam-se apenas na crianga,
esquecendo a sua familia e os seus contextos de vida. A luz desta tendéncia, o0 modelo
médico enquadrava o apoio a familia segundo uma perspetiva patologizante e redutora.
Na década de 1960, o surgimento das teorias sistémicas acentuou um enfoque cada vez
maior nas familias.

Nos anos 70, desenvolveram-se programas de apoio e servigos que se constituiram como
contributos fundamentais para explorar e explicar a natureza da prestacdo de servigos
centrados na familia.

Nos anos 80, a Intervencdo Precoce em Portugal surge, através da colaboracdo com
especialistas internacionais. Efetivamente, encorajou o desenvolvimento de programas
inovadores, que refletiam preocupacbes com a detecdo precoce de problemas de
desenvolvimento, enfatizando as interacdes entre fatores bioldgicos, psicolégicos e
socioculturais e com a orientacdo para o trabalho com a familia.

O Despacho conjunto n.2 891/99, de 18 de outubro, releva a importancia de capacitar a
familia para a Interveng¢ao Precoce, num processo que exige dos profissionais de
Intervengdo Precoce compreensdo sobre os pontos de vista da familia, especificamente
sobre as suas necessidades e a percecdo subjetiva dessas mesmas necessidades.

A Intervencdo Precoce é uma forma de apoio prestada pelos membros de redes sociais
de suporte formal e informal, dirigida as familias das criancas em idades precoces e que
vai ter um impacto sobre o funcionamento da familia e da crianga.

O Sistema Nacional de Intervengdo Precoce integra um conjunto organizado de servigos
da responsabilidade dos Ministérios da Saude, do Trabalho e da Segurancga Social e da
Educacado dirigido a criangas entre os 0 e 0s 6 anos e suas familias e tem como missao
garantir a Intervenc¢do Precoce na Infancia.

O DL n? 281/2009 criou formalmente o Sistema Nacional de Intervencdo Precoce na
Infancia e tem por objetivo

“garantir condi¢des de desenvolvimento das criangas dos 0 aos 6 anos, com fungdes ou
estruturas do corpo que limitam o crescimento pessoal, social e a participagdo nas
atividades tipicas para a idade, bem como das criangas com risco grave de atraso no
desenvolvimento” (Artigo 12 do DL 281/2009).
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A Intervencdo Precoce na Infancia pode ser definida como um conjunto de medidas de
apoio na area social, da educacao e da saude, para criangas entre os 0 e 0s 6 anos e suas
familias, que sao disponibilizadas para melhorar as aprendizagens da crianca, fortalecer
as competéncias dos cuidadores e promover os recursos das familias e da comunidade.
A evidéncia cientifica estabelece uma base empirica sdlida que demonstra a importancia
dos primeiros anos no estabelecimento da aprendizagem ao longo da vida.

A investigacdo mostra que fatores ambientais, particularmente no periodo pré-natal e
pds-natal precoce, provocam alteragdes quimicas na estrutura dos genes, ndo alterando
o cédigo genético mas a forma como os genes se expressam. Este fendmeno é designado
por modificacdo epigenética e explica, em parte, a influéncia das experiéncias negativas
ou positivas no desenvolvimento cerebral.

Assim, o periodo critico corresponde a uma etapa maturacional durante o qual algumas
experiéncias cruciais terdo o seu maximo efeito no desenvolvimento ou aprendizagem de
determinada competéncia ou comportamento.

Como referido no DL n.2 281/2009,

"Quanto mais precocemente forem accionadas as intervengdes e as politicas que afectam
o crescimento e o desenvolvimento das capacidades humanas, mais capazes se tornam
as pessoas de participar autonomamente na vida social e mais longe se pode ir na
correcgdo das limitagdes funcionais de origem" (predmbulo do DL n2281/2009).

Sdo objetivos do SNIPI assegurar as criangas a prote¢do dos seus direitos e o
desenvolvimento das suas capacidades; detetar e sinalizar todas as criangas com
alteragOes das estruturas ou fungdes do corpo, assim como situagdes de alto risco para
problemas do desenvolvimento; intervir, apds a detegdo e sinalizagdo, com base nas
necessidades do contexto familiar de cada uma das criancas elegiveis, com o objetivo de
prevenir ou reduzir atrasos no seu desenvolvimento; apoiar o acesso das familias aos
servigos e recursos adequados a cada situacdo; envolver a comunidade através da criagao
de mecanismos articulados de apoio social.

A abordagem centrada na familia assenta essencialmente na promoc¢do das capacidades
e forcas dos pais/familia, reconhecendo que estes s3o o pilar fundamental da intervencio.
Nesta intervencdo, valorizam-se os pontos fortes da familia, respeitando as suas

caracteristicas e decisoes.
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A Intervencao Precoce na infancia é um conceito e uma prdatica em constante evolucao,
com o intuito de investir muito precocemente em criancas com problemas do
neurodesenvolvimento ou alto risco e suas familias.

As equipas locais de intervengdo (ELI) sdo a base funcional de todo o sistema (art2 7 do DL
281/2009). Sido constituidas por diferentes profissionais de diferentes servigos,
nomeadamente, médicos e enfermeiros, educadores de infancia, assistentes sociais,
psicologos e terapeutas. Entre as fun¢des das ELI, destacam-se: a identificacdo das
criangas elegiveis; a elaboracdo e implementacdo do PIIP; a identificagdo de necessidades
e recursos disponiveis na respetiva area de influéncia; a articulagdo entre todas as
entidades envolvidas no apoio as criancas e as familias e preparar a transi¢cdo para o 19
CEB. As ELI's tém ainda como funcgdo, assegurar a vigilancia as criancas e familias que,
embora ndo imediatamente elegiveis, requerem avaliacdo periddica (ANIP, 2018).

A evolucdo do SNIPI tem sido fundamental na detecdo e sinalizacdo de criancgas, que, em
algum momento, ou permanentemente, necessitam do apoio deste sistema. Ao valorizar
as competéncias familiares e acompanhar as familias perante as dificuldades sentidas,
disponibiliza mecanismos de suporte que permitem que todos os envolvidos no processo
se foquem num bem comum, o acompanhamento do desenvolvimento da crianga, de
forma a superar algum constrangimento. No entanto, para além da supervisdo do SNIPI,
é importante que todos os profissionais que trabalham com a crianga, nomeadamente
os/as educadores/as de infancia, se sintam capacitados para apoiar as familias e as
criangas, pois sdo estes que, numa sinergia de esforgos fazem parte da rotina da crianca,

contribuindo para o seu bem-estar e para a superagao das suas dificuldades.

3. Decreto-Lei n.2 54/2018

O Decreto-Lei n.2 54/2018 foi publicado a 6 de julho de 2018 e estabelece os principios e
as normas que garantem a inclusdo, enquanto processo que visa responder a diversidade
das necessidades e potencialidades de todos e de cada uma das criangas, através do
aumento da participacdao nos processos de aprendizagem e na vida da comunidade

educativa.



Escola Superior de Educagdo | Politécnico de Coimbra

A Escola Inclusiva é para todos e para cada um, independentemente da sua situacdo
pessoal e social, possibilitando a aquisicdo de um nivel de educacdao e formacao
facilitadoras da sua plena inclusdo social.

O presente Decreto-Lei assenta no pressuposto de que cada Instituicdo de ensino deve
reconhecer e valorizar a heterogeneidade das criancgas, encontrando diferentes formas
de lidar com essas diferencas, adequando os métodos de ensino de acordo com as
caracteristicas individuais de cada um. Perante esta diversidade, a escola deve utilizar os
recursos disponiveis, para garantir que todos tenham a oportunidade de aprender e
participar ativamente na vida da comunidade educativa. Nos casos em que se verificam
mais dificuldades, cabe a cada escola definir o processo no qual identificam as barreiras a
aprendizagem, recorrendo a diversidade de estratégias, para as ultrapassar, de modo a
gue cada crianca tenha acesso ao curriculo e as aprendizagens, desenvolvendo todas as
suas potencialidades. Visa alcancar-se a participacdo de todas as criancas, adaptando e
maximizando as oportunidades para que todos possam realizar as aprendizagens,
motivando-os, utilizando diferentes abordagens. Como referido no DL n.2 54/2018,

“As opgdes metodoldgicas subjacentes ao presente Decreto-Lei assentam no desenho
universal para a aprendizagem e na abordagem multinivel no acesso ao curriculo. Esta
abordagem baseia-se em modelos curriculares flexiveis, no acompanhamento e
monitorizagdo sistematicas da eficacia do continuo das intervengdes implementadas, no
didlogo dos docentes com os pais ou encarregados de educacdo e na opgdo por medidas
de apoio a aprendizagem, organizadas em diferentes niveis de intervencdo, de acordo
com as respostas educativas necessarias para cada aluno adquirir uma base comum de
competéncias, valorizando as suas potencialidades e interesses” (Predambulo do Decreto-
Lei n.2 54/2018).
Este Decreto-Lei evidencia o compromisso com a Escola Inclusiva, enfatizando as praticas
educativas, definindo medidas de suporte a aprendizagem e a inclusdo. A gestao flexivel
do curriculo permite aumentar oportunidades para todas as criangas, garantindo, assim,
0 acesso ao curriculo e as Aprendizagens Essenciais. Contempla os normativos relativos
ao curriculo do ensino basico e secundario e o Perfil dos Alunos a Saida da Escolaridade
Obrigatdria, constituindo-se, simultaneamente, como impulsionador e como suporte a
implementa¢cdo de mudangas a nivel organizacional, bem como do prdprio processo
educativo.

A 13 de setembro de 2019, foi aprovada a Lei 116/2019, a primeira altera¢do do DL n.2

54/2018, que estabelece o regime juridico da Educacdo Inclusiva. Algumas alteracdes
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foram acrescentadas, nomeadamente no ponto 4 do artigo 82, bem como o ponto 6, do
art.2 9, que acrescentam que,

“A aplicagdo das medidas universais é realizada pelo docente titular do grupo/turma e,
sempre que necessario, em parceria com o docente de educagdo especial, enquanto
dinamizador, articulador e especialista em diferenciagdo dos meios e materiais de
aprendizagem e de avaliagdo.” (ponto 4 do artigo 82 Lei e ponto 6 do Artigo 92 da Lei
116/2018).

Aduz que compete ao Governo assegurar a formacao especifica de apoio a aprendizagem
e a inclusdo. De acordo com cada escola é possivel alterar e reforcar a equipa
multidisciplinar, dando as escolas autonomia na gestdo do centro de apoio a
aprendizagem e a inclusdo (artigos 112, 122 e 132 da Lei 116/2019).

Com esta alteracao, o relatério técnico-pedagdgico, que acompanha a crianca em caso de
mudanca de escola, passa a contemplar a possibilidade de prosseguimento de estudos
além da escolaridade obrigatéria, do aluno com programa individual de transicdo e passa
a priorizar a renovac¢do de matricula, independentemente da sua area de residéncia, aos
alunos apoiados pelos centros de apoio a aprendizagem (artigo 212, 252, 272 da Lei
116/2019).

Nas adaptacdes ao processo de avaliagdo, acrescenta a transcricdo das respostas e a
leitura dos enunciados (artigo 282, Lei 116/2019).

Atribui mais direitos aos pais e encarregados de educag¢do, podendo estes participar na
EMAEI como elemento varidvel. Participam na elaboragao e na avaliagao do RTP, do PIT e
do PEI, podendo solicitar a revisdo dos mesmos.

Relativamente aos niveis das medidas, abre a possibilidade de introduzir outras medidas,
para além das previstas nos niveis de intervengdo (universais, seletivas e adicionais).
Introduz o apoio tutorial nas medidas universais, refor¢ca que a EMAEI avalia a eficacia das
medidas seletivas, bem como na avaliacdo da implementacdo das medidas adicionais
(art.2 122 do DL n.2 54/2018) e reforga que o docente titular aplica as medidas seletivas
e, sempre que necessario, com a colaboracdo do/a docente de educacdo especial (artigo
89,99 109 da Lei 116/2019).

Em consonéancia com o Decreto-Lei n.2 54/2018, surge o Decreto-Lei n.2 55/2018, que
confere a escola autonomia para gerir os curriculos dos ensinos basico e secundarios, com
o objetivo de integrar conhecimentos, capacidades e atitudes, sem retirar conteidos de

forma a alcancgar as competéncias previstas no PASEO. Através da autonomia das escolas,
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pretende adequar-se o curriculo aos seus contextos especificos e as necessidades das
criancgas. Os dois decretos em conjunto sdo cruciais para alcancar os objetivos da Escola
Inclusiva, uma escola para todos e para cada um.

De acordo com o DL n. 255/2018, a abordagem multinivel é uma

“opgcdo metodoldgica que permite o acesso ao curriculo ajustado as potencialidades e
dificuldades dos alunos, com recurso a diferentes niveis de intervengao, através de:
medidas universais, que constituem respostas educativas a mobilizar para todos os
alunos; medidas seletivas, que visam colmatar as necessidades de suporte a
aprendizagem ndo supridas pela aplicacdo das medidas universais; e medidas adicionais,
que visam colmatar dificuldades acentuadas e persistentes ao nivel da comunicagéo,
interagcdo, cognicdo ou aprendizagem, exigindo recursos especializados de apoio a
aprendizagem e a inclusdo” (Artigo n.2 3, Decreto-Lei n.2 55/2018).

A figura que se segue apresenta um esquema em pirdamide das medidas de suporte a
aprendizagem e a inclusdo. A representacdo em piramide evidencia a existéncia de um
continuo de intervengdes, que variam em termos do tipo, intensidade e frequéncia e cuja

mobilizagdo depende da eficdcia das mesmas para responder as necessidades, interesses

e potencialidades das criancas ao longo do seu percurso escolar.

® Alunos que apresentem dificuldades acentuadas e

persistentes ao nivel da comunicagdo, interagao,
cognicdo ou aprendizagem, que exigem recursos
adicionais significativos

Adicionais

*Dirigem-se a alunos que evidenciam
necessidades de suporte a

Seletivas aprendizagem que nao foram supridas

em resultado da aplicagdo das
medidas universais

*Dirigem-se a todos os
alunos e tém como

Universais v g ol

participagao e o sucesso
escolar

Fonte: Ministério da Educagdo - DGE

Figura 3 - Abordagem multinivel

Os quadros seguintes elencam as medidas de suporte a aprendizagem e a inclusdo, que
tém como finalidade a adequagdo as caracteristicas de cada crianga e visam criar as
condi¢bes para a realizacdo de cada um, promovendo a equidade e a igualdade de
oportunidades no acesso ao curriculo, na participa¢cdo e na progressao ao longo da

frequéncia da escolaridade obrigatdria, seguindo procedimentos especificos de tomada
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de decisdao, com enfoque em dimensdes pedagdgicas e curriculares, numa ldgica de

corresponsabilizacdo de todos os intervenientes.

O quadro n.2 1 enumera as medidas universais que “correspondem as respostas

educativas que a escola tem disponiveis para todos os alunos com objetivo de promover

a participacdo e a melhoria das aprendizagens” (ponto 1 do artigo 8.2 do Decreto-Lei n.2

54/2018). Estas medidas podem ser propostas e mobilizadas por qualquer docente, sem

necessidade de andlise prévia da EMAEI. S3o as respostas que a escola mobiliza para todas

as criancas com o objetivo de promover a participagdo e a melhoria das aprendizagens.

Quadro 1 - Medidas universais

Diferencia¢dao Pedagégica

Adequar os estilos de ensino aos estilos de aprendizagem;
Recursos pedagdgicos, estratégias utilizadas em sala de
aula, as atividades, modo e o tempo de tratamento dos
conteudos disciplinares diferenciados, de acordo com as
especificidades de cada crianga;

Diferenciar ou modificar ndo sdo sindnimos de reduzir.

Acomodagdes curriculares

O curriculo é o mesmo para todas as criangas, mas a forma

de apresentacdo e de acesso é variavel.

O enriquecimento

curricular

MEDIDAS UNIVERSAIS

Permite a escola alargar e tornar mais rico o curriculo
através de conhecimentos, capacidades e atitudes que
contribuem para mais facilmente se alcangarem as areas

de competéncia e os valores definidos no PASEO.

A promogao do

comportamento proé-social

Incide no desenvolvimento de programas e de atividades
que estimulam o desenvolvimento de competéncias

sociais e emocionais.

A interveng¢do com foco
académico ou
comportamental em

pequenos grupos

Tem por base a criagdo de grupos reduzidos no ambito dos
quais se realiza um trabalho que visa o desenvolvimento

de competéncias académicas e/ou comportamentais.

Quando as criangas evidenciam necessidades de medidas de suporte a aprendizagem e as

medidas universais ndo se revelam suficientes, impde-se a necessidade de passar ao nivel

seguinte de intervencdo, ou seja, a aplicacdo de medidas seletivas de suporte a
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aprendizagem e a inclusdo. «As medidas seletivas visam colmatar as necessidades de

suporte a aprendizagem ndo supridas pela aplicacdo de medidas universais» (ponto 1 do

artigo 9.2 do Decreto-Lei n.2 54/2018). A equipa multidisciplinar procede a elaboracdo do

relatdrio técnico-pedagdgico, que se afirma como um documento que consubstancia a

fundamentacdo das medidas educativas a aplicar, bem como das linhas de intervencao

pedagdgica que Ihes subjazem.

O quadro que se segue elenca as medidas seletivas regulamentadas no DL n.2 54/2018.

Quadro 2 - Medidas seletivas

MEDIDAS SELETIVAS

Percursos curriculares

diferenciados

Oferta formativa a aplicar de modo individualizado em fungao

das caracteristicas especificas da crianca.

Adaptagoes
curriculares ndao

significativas

«Medidas de gestdo curricular que ndo comprometem as

aprendizagens previstas nos documentos curriculares,
podendo incluir adaptagdes ao nivel dos objetivos e dos
conteudos, através da alteragdo na sua priorizagdo ou
sequenciagdo, ou na introducdo de objetivos especificos que
permitam atingir os objetivos globais e as aprendizagens
essenciais, de modo a desenvolver as competéncias previstas
no Perfil dos Alunos a Saida da Escolaridade Obrigatdria»

(alinea b) do artigo 2.2 do Decreto-Lei n.2 54/2018).

Apoio

psicopedagdgico

Tipo de apoio, ministrado em contexto individual ou de grupo,
gue assenta numa intervencdo a nivel escolar, cognitivo,

comportamental, social e emocional.

Antecipagao e reforgo

das aprendizagens

Levar os alunos a conhecer com antecedéncia detalhes sobre
os conteudos ou com ele relacionados, de modo a facilitar a
aprendizagem e/ou a assimilacdo dos mesmos;

Reforco de determinados contetdidos como via para solidificar

e/ou consolidar as aprendizagens.

Apoio tutorial

Visa acompanhar o processo educativo da crianca.

Outras

Outras medidas que possam ser enquadradas no ambito do
nivel das medidas seletivas a ser definidas em fungdo de
situacBes especificas (ponto 5, Art.2 7.2, Lei n.2 116/2019, de

13 de setembro).
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A mobilizacdo das medidas adicionais previstas no artigo 10.2 do DL 54/2018 depende da
demonstragdo da insuficiéncia das medidas universais e seletivas previstas nos niveis de
intervencdo a que se referem os artigos 8.2 e 9.2, do DL n.2 54/2018. As medidas adicionais
visam colmatar dificuldades acentuadas e persistentes ao nivel da comunicacao,
interacdo, cognicdo ou aprendizagem que exijam recursos especializados de apoio a
aprendizagem e a inclusdo. A implementacdo destas medidas requer a intervengdo de
recursos especializados e deve convocar a interven¢do do/a docente de educacdo especial
enquanto especialista em diferenciacdo dos meios e materiais de aprendizagem, sendo
preferencialmente implementadas em contexto de sala de aula.

A fundamentacdo da insuficiéncia referida deve ser baseada nas evidéncias e constar no
relatdrio técnico-pedagogico.

O quadro seguinte apresenta as medidas adicionais regulamentadas no DL n.2 54/2018.

Quadro 3 - Medidas adicionais

Divisdo do tecido disciplinar de um determinado ano de
Frequéncia do ano
escolaridade em duas parcelas, de modo, a que o aluno
de escolaridade
frequente, num ano letivo, algumas dessas disciplinas e, no
por disciplinas
ano seguinte, as restantes.

Introducdo de outras aprendizagens substitutivas e o

Adaptagoes estabelecimento de objetivos globais ao nivel dos
curriculares conhecimentos a adquirir e das competéncias a desenvolver;
significativas Identificacdo das estratégias de ensino e das adaptagdes a

efetuar no processo de avaliacdo.

«Plano concebido, trés anos antes da idade limite da

escolaridade obrigatéria, para cada jovem que frequenta a

MEDIDAS ADICIONAIS

escolaridade com adaptagdes significativas, desenhado de
acordo com os interesses, competéncias e expectativas do
Plano Individual de
aluno e da sua familia, com vista a facilitar a transi¢do para a
Transi¢ao - PIT
vida pds-escolar e que complementa o programa educativo
individual» (alinea i) do artigo 2.2 do Decreto-Lei n.2 54/2018).
Contempla as competéncias académicas, pessoais, sociais e

laborais;
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Tem como principal objetivo promover a transi¢do para a vida
pos-escolar e se possivel, para o exercicio de uma atividade
profissional; podera ser crucial para promover a capacitagao

do jovem ao mundo do trabalho.

Desenvolvimento
de metodologias e
estratégias de

ensino estruturado

Destina-se a criangas com perturbacdes do espetro do
autismo, procurando oferecer respostas educativas
adequadas e capazes de valorizar as potencialidades destas

criangas.

Desenvolvimento
de competéncias
de autonomia

pessoal e social

Implementagdo de atividades ou de ag¢des cujo objetivo é
apoiar o crescimento pessoal e social das criangas, visando

também prevenir possiveis comportamentos de risco.

Outras

Outras medidas que possam ser enquadradas no ambito do
nivel das medidas adicionais a ser definidas em funcdo de
situacdes especificas (ponto 5, Art.2 7.9, Lei n.2 116/2019, de

13 de setembro).

4. Outros meios de suporte a aprendizagem e a inclusdo

Para além das medidas descritas, o DL n.2 54/2018 prevé outros meios de suporte a

aprendizagem e a inclusdao, nomeadamente as adaptag¢des ao processo de avaliagdo. Em

consonancia com a diversificagdo de estratégias utilizadas no processo de

ensino/aprendizagem, também no processo de avaliagdo deverdo ser utilizados

diferentes instrumentos de recolha de informagdao, de acordo com as necessidades

especificas de cada crianga.

O quadro que se segue explicita o preconizado pelo artigo 282 do DL 54/2018, que elucida

sobre as adaptacdes ao processo de avaliagao.
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Quadro 4 - Adaptagbes ao processo de avaliagdo

“As escolas devem assegurar a todos os alunos o direito a participagdo no processo de

iacdao

avaliagdo” (artigo 282, DL n.2 54/2018);

A avaliagdo constitui um elemento essencial no processo de ensino aprendizagem.
Assume ainda uma fungdo autorreguladora, uma vez que as evidéncias recolhidas
permitem fundamentar a adogdo e o reajustamento de medidas e estratégias
pedagdgicas, bem como de medidas de suporte a aprendizagem e a participagdo;

Para que seja exercido esse direito, pode tornar-se necessario proceder a adapta¢des na
avaliagdo.

Para que as adaptagGes possam constituir fatores de equidade os alunos devem ser

ouvidos sobre a identificacdo das adaptagdes no processo de avaliacdo, e estas devem ter

Adaptacoes ao processo de aval

por base as caracteristicas de cada aluno em particular.

O DL n.2 55/2018, segundo o qual a avaliacdo deve ser formativa e parte integrante do
processo ensino/aprendizagem, orientando o percurso escolar do aluno, utilizando
diferentes formas de recolha de informacado, refere que:

“na avaliagdo devem ser utilizados procedimentos, técnicas e instrumentos diversificados
e adequados as finalidades, ao objeto em avaliagdo, aos destinatdrios e ao tipo de
informacdo a recolher, que variam em fungdo da diversidade e especificidade do trabalho
curricular a desenvolver com os alunos” (Ponto 3 do artigo 222 do DL n.2 55/2018).

5. Desenho Universal para a Aprendizagem

O conceito do Desenho Universal surgiu pela inspiragdo de um grupo de arquitetos, em
1970, com o objetivo de tornar a vida das pessoas mais simples. Esta abordagem baseia-
se na visdo de que o design dos ambientes e produtos pode ser previamente pensado de
forma a tornar os espacgos acessiveis a todos. No campo da educagdo, refere-se a
necessidade de ajustar a forma como o professor ensina a forma como o aluno aprende
e que todas as criangas, sem excegdes, possam aceder as aprendizagens. Este conceito
parte do pressuposto de que todas as criancas sdo diferentes e, através das suas
potencialidades, todos tém o direito a aprender, pelo que terdo de ser criadas as
respetivas condi¢Ges para que todos usufruam deste direito. O Desenho Universal para a

Aprendizagem (DUA) é uma abordagem que visa atender as diversas necessidades de
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todas as criancas, atendendo a diversidade de estilos de aprendizagem, habilidades e
caracteristicas individuais. Considerando a grande variedade de habilidades cognitivas
humanas (inteligéncias multiplas), estas devem ser exploradas de acordo com as
potencialidades de cada um.

O Desenho Universal para a Aprendizagem responde a necessidade de operacionalizar as
medidas universais orientadas para todas as criangas. Providencia materiais, técnicas e
estratégias flexiveis para responder as necessidades de todos e de cada um, promovendo
o aumento do envolvimento das criangas na sala de aula. Esta é uma abordagem de ensino
e aprendizagem flexiveis, sem alterar o nivel de desafio das criangas, identificando a
remocao de barreiras, maximizando a aprendizagem para todas as criancgas. Constitui uma
ferramenta essencial no planeamento da acdo em sala de aula, sendo baseado na
antecipacdo da adversidade com vista a reducdo da necessidade de adaptacdes no
curriculo.

Como nos refere o Manual de Apoio a Prdtica:

“As praticas pedagdgicas sustentadas no DUA oferecem oportunidades e alternativas
acessiveis para todos os alunos em termos de métodos, materiais, ferramentas, suporte
e formas de avaliagdo, sem alterar o nivel de desafio e mantendo elevadas expetativas de
aprendizagem. Pretende-se, assim, identificar e remover as barreiras a aprendizagem e
participacdo e maximizar as oportunidades de aprendizagem para todos os alunos”
(Pereira et al., 2018, p. 22).

Aplicar o DUA na Educagdo Pré-Escolar é fundamental para criar um ambiente inclusivo e
promover o sucesso de todas as criangas.
Os principios do DUA sdo os seguintes:
1. Proporcionar multiplos meios de envolvimento (estimular o interesse das criangas
e motiva-los para a aprendizagem recorrendo a multiplas formas). Desenvolver
atividades que aumentem o nivel de desafio da crianca, de forma a motiva-la. O
espaco dever ser organizado de forma a que a crianga tenha autonomia para a
sua movimentacgado. A interacao entre as criangas deve ser incentivada, para uma
maior colaboracdo e uma aprendizagem mutua, devem ser criadas oportunidades
para que as criangas aprendam umas com as outras.
2. Proporcionar multiplos meios de representacdo (apresentar a informacdo e o

conteudo em multiplos formatos para que todos tenham acesso). Em contexto de
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jardim de infancia, poderdo ser fornecidas informacdes de formas diferentes,

recursos visuais (imagens, videos), de forma a apoiar a compreensao.

3. Proporcionar multiplos meios de a¢do e expressao (permitir formas alternativas

de expressdo e de demonstracdo das aprendizagens, por parte das criangas).

Permitir que as criangas expressem a sua comunicac¢do e o seu conhecimento de

varias maneiras: diferentes formas de expressdo, dramatiza¢Ges, brincadeiras

livres e orientadas. Desenvolver atividades que despertem o interesse e a

curiosidade da crianga, os materiais e recursos devem ser adaptados as diferentes

necessidades.

Ao aplicar os principios do Desenho Universal para a Aprendizagem na Educacdo Pré-

Escolar, o/a educador/a cria um ambiente inclusivo que responde as necessidades Unicas

de cada crianga, promovendo o desenvolvimento harmonioso e a desperta para a

aprendizagem ao longo da vida.

A implementacdo de praticas pedagdgicas em sala, tendo por base o DUA, implica uma

abordagem personalizada por parte dos/as educadores/as, na forma como envolvem e

motivam as criangas nas situa¢des de aprendizagem, no modo como apresentam a

informacdo e na forma como avaliam, permitindo que as competéncias e os

conhecimentos adquiridos possam ser manifestados de maneira diversa (DGE, 2018),

como mostra a seguinte figura:

Proporcionar
multiplos meios de
envolvimento
(estimular o interesse
das criangas e
motiva-los para a
aprendizagem
recorrendo a
multiplas formas).

Proporcionar

multiplos meios de
representagao
(apresentar a
informacdo e o
conteudo em
multiplos formatos
para que todos
tenham acesso).

Figura 4 - Desenho Universal para a Aprendizagem

Proporcionar
multiplos meios de
acao e expressao
(permitir formas
alternativas de

expressao e de
demonstragdo das
aprendizagens, por
parte das criangas).
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6. Educacdo Pré-Escolar

A Educacdo Pré-Escolar desempenha um papel fundamental na vida da crianga, sendo um
momento crucial no desenvolvimento e aprendizagem, tornando-se diferenciador de
todo o percurso escolar que se segue. Durante a Educacdo Pré-Escolar, a crianga
desenvolve-se ao nivel social e emocional, tendo oportunidade de interagir com os outros,
aprendendo a partilhar, a cooperar, desenvolvendo assim, as suas habilidades sociais e
emocionais, a empatia, o respeito, a cooperagao e o autocontrolo. A Educagao Pré-Escolar
estabelece as bases para o desenvolvimento global das criangas, proporcionando
experiéncias enriquecedoras que contribuem para o sucesso futuro na educacdo e na
vida.

Johnston et al. (2001), citados por Caeiro e Correia, destacam os primeiros anos de vida
como um periodo crucial para o desenvolvimento da crianga nas suas vdrias dimensoes,
fisica, afetiva, cognitiva e social, acrescentando, ainda, que é nestes primeiros anos que
se formam e desenvolvem as ligagdes neuronais, sendo estas as principais tarefas do
cérebro (Caeiro & Correia, 2021).

A educacdo é um processo estimulante ao longo de todo o percurso, sendo a primeira
infancia um grande marco, uma vez que é nesta fase que a crianca é estimulada a
aprender a aprender, tal como é referido nas Orientacbes Curriculares para a Educa¢do
Pré-Escolar:

“Apostar na educagdo como principal fator de desenvolvimento humano e social significa
acreditar que ndo ha fase da vida em que a educagdo ndo seja crucial. O adulto
plenamente capaz para um exercicio de cidadania ativa é o que se mantém desperto para
preencher as suas necessidades de formacdo e de enriquecimento cultural. Esta atitude
de permanente disponibilidade para a educagdo cultiva-se desde o inicio da vida, com
uma educacao rica e geradora de individuos equipados com ferramentas para aprender e
querer aprender” (DGE, 2016, p.4).

A Lei-Quadro da Educacédo Pré-Escolar (Lei n25/97, de 10 de fevereiro) estabelece como

principio geral que

“A Educacdo Pré-Escolar é a primeira etapa da educagdo basica no processo de educagdo
ao longo da vida, sendo complementar da acdo educativa da familia, com a qual deve
estabelecer estreita rela¢do, favorecendo a formacdo e o desenvolvimento da crianga,
tendo em vista a sua plena inser¢do na sociedade como ser auténomo, livre e solidario”
(Ponto 1, Circular n217, 2007).
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Durante esta etapa, devem ser criadas as condicdes necessarias para as criangas
continuarem a aprender, ou seja, as criancas na Educacdo Pré-Escolar aprendem a
aprender. E um dos objetivos gerais da Educacdo Pré-Escolar “contribuir para a igualdade
de oportunidades no acesso a escola e para o sucesso da aprendizagem” (DGE, 1997).
N3o se pretende que a Educacdo Pré-Escolar seja uma preparacdo para a escolaridade
obrigatdria, mas que seja a primeira etapa da educacdo ao longo da vida, criando
condicOes para abordar com sucesso a etapa seguinte. Visa-se que a Educagao Pré-Escolar
possa contribuir para uma maior igualdade de oportunidades, criando condi¢Ges para o
sucesso da aprendizagem de todas as criangas, na medida em que promove a sua
autoestima e autoconfianga e desenvolve competéncias que permitem que cada crianga
reconheca as suas possibilidades e progressos.

Caeiro e Correia referem que a primeira infancia é o periodo mais significativo na
formacao do individuo, pois é nesta fase que se constroem as bases do desenvolvimento
e da personalidade, sobre as quais se sucedem as etapas seguintes. Nesta fase, a crianca
tem um crescimento muito significativo a nivel fisico, sensorial e percetivo. Desenvolve as
competéncias emocionais, intelectuais e sociais, desenvolve as diferentes formas de
expressdo, e apresenta um repentino desenvolvimento ao nivel da linguagem (Caeiro &
Correia, 2021).

A compreensdo da forma como a crianca aprende e se desenvolve conduz a principios
educativos que destacam a natureza holistica desse processo. Tais principios enfatizam a
importancia do desenvolvimento da autonomia, o valor da motivacdo intrinseca, a
necessidade de experiéncias ativas e significativas e a importancia do uso e construcao de
sistemas simbdlicos, como a linguagem e a representacdo. Além disso, reconhecem o
papel crucial de outras criangas e adultos no desenvolvimento infantil. As criangas
aprendem e desenvolvem-se na interagdo com pessoas de referéncia, capazes de lhes
proporcionar segurancga. Essas pessoas devem ser atentas e sensiveis as particularidades
individuais das criancas, criando ambientes equilibrados que oferecam estimulagao,
desafios, autonomia e responsabilidade. Ao longo da infancia, os familiares préximos,
educadores e professores desempenham papéis de referéncia na vida da crianga,
contribuindo significativamente para seu desenvolvimento e aprendizagem (Portugal,

2009).
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O desenvolvimento da crianga processa-se como um todo, nas diversas dimensdes,
cognitiva, social, cultural, fisica e emocional. A sua aprendizagem também se realiza de
forma holistica, tanto na compreensao do mundo que a rodeia, como na compreensao
das relagdes que estabelece com os outros e na formacao da sua prépria identidade. Ao
permitir a crianga interagir com outros adultos e criangas, ao fomentar a interagdo de
diferentes valores e perspetivas, a Educagao Pré-Escolar constitui um contexto favoravel
para que a crianga vd aprendendo a tomar consciéncia de si e do outro. O
desenvolvimento da identidade passa pelo reconhecimento das caracteristicas individuais
e pela compreensdo das capacidades e limitagGes préprias de cada um. O respeito pela
diferenca, que valoriza a diversidade de contributos individuais para o enriquecimento do
grupo, favorece a construcdo da identidade, a autoestima e o sentimento de pertenca a
um grupo. Reconhecer lacos de pertenca social e cultural, respeitando outras culturas faz
também parte do desenvolvimento da identidade (DGE, 2016).

A aceitacdo das diferencas é facilitadora da igualdade de oportunidades num processo
educativo que respeita diferentes maneiras de ser e de saber, para dar sentido a aquisicao
de novos saberes e novas culturas.

Caeiro e Correia reforgam que programas de intervengdo estimulantes que assegurem o
desenvolvimento global e holistico da crianca nos diversos dominios, cognitivo, afetivo,
linguistico, expressivo, motor, estético, ético e sociocultural, em que a crianga possa ser
atora, de forma a criar, imaginar, construir, e principalmente brincar, este ambiente
transforma-se num importante promotor de aprendizagem e desenvolvimento (Caeiro &
Correia, 2021).

Um dos objetivos da Educacdo Pré-Escolar deve ser o de levar a crianca a ser capaz de
desenvolver a sua autonomia a todos os niveis e, sobretudo, ao nivel das rela¢des afetivas,
com as outras criangas e com os adultos. A crianga é um ser de relagdo que sé pode
desenvolver-se plenamente em interagdao com os outros, construindo gradualmente a sua
personalidade. O desenvolvimento e aprendizagem da crianga ocorrem num contexto de
interacdo social, em que a crian¢a desempenha um papel dinamico. Desde o nascimento,
as criangas sdo detentoras de um enorme potencial de energia, de uma curiosidade
natural para compreender e dar sentido ao mundo que as rodeia, sendo competentes nas
relacbes e interacGes com os outros e abertas ao que é novo e diferente. O

reconhecimento da capacidade da crianga para construir o seu desenvolvimento e
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aprendizagem pressupde encara-la como sujeito e agente do processo educativo, o que
significa partir das suas experiéncias e valorizar os seus saberes e competéncias Unicas,
de modo a que possa desenvolver todas as suas potencialidades. Respeitar e valorizar as
caracteristicas individuais da crianca, a oportunidade de usufruir de experiéncias
educativas diversificadas, num contexto facilitador de intera¢Ges sociais alargadas com
outras criangas e adultos, permite que cada crianga, ao construir o seu desenvolvimento
e aprendizagem, va contribuindo para o desenvolvimento e aprendizagem dos outros
(DGE, 2016).

Cabe ao/a educador/a apoiar e estimular esse desenvolvimento e aprendizagem, tirando
partido do meio social alargado e das interacGes que os contextos de educacdo de infancia
possibilitam, de modo a que, progressivamente, as escolhas, opinides e perspetivas de
cada crianca sejam explicitadas e debatidas. Deste modo, cada crianca aprende a
defender as suas ideias, a respeitar as dos outros e, simultaneamente, contribui para o
desenvolvimento e aprendizagem de todos (DGE, 2016).

Segundo Caeiro e Correia, as interagdes sociais sdo de extrema importancia no
desenvolvimento da crianga, uma vez que, quanto maior a diversidade de pares e de
experiéncias, mais enriquecido se torna o seu desenvolvimento. Quanto mais
possibilidades interativas, significativas e de qualidade a criangca usufruir, desde o seu
nascimento, maiores serdo as suas competéncias para o seu desenvolvimento (Caeiro &
Correia, 2021).

Dada a importancia das primeiras aprendizagens, a educacdo de infancia desempenha um
papel muito importante na promoc¢do de uma maior igualdade de oportunidades
relativamente as condicdes de vida e aprendizagens futuras, sobretudo para as criancas
cuja cultura familiar estd mais distante da cultura escolar. Para tal, sdo essenciais um bom
ambiente educativo e o modo como sdo reconhecidas e valorizadas as caracteristicas
individuais de cada crianga, da forma como sao respeitadas e se é dada resposta as suas
diferencas, para que todas se sintam incluidas no grupo (DGE, 2016).

Assim, todas as criangas, independentemente das suas caracteristicas, nomeadamente, a
sua nacionalidade, lingua materna, cultura, religido, etnia, das suas diferengas a nivel
cognitivo, motor ou sensorial, entre outras, participam na vida do grupo, sendo a
diversidade encarada como um meio privilegiado para enriquecer as experiéncias e

oportunidades de aprendizagem de cada crianca.
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As Orientagdes Curriculares para a Educagdo Pré-Escolar salientam que

“A inclusdo de todas as criangas implica a adogdo de praticas pedagdgicas diferenciadas,
que respondam as caracteristicas individuais de cada uma e atendam as suas diferengas,
apoiando as suas aprendizagens e progressos. A interagdo e a cooperagao entre criangas
permitem que estas aprendam, ndo s6 com o/a educador/a, mas também com as outras
criangas. Esta perspetiva supGe que o planeamento realizado seja adaptado e
diferenciado, em fung¢do do grupo e de acordo com as caracteristicas individuais, de modo
a proporcionar a todas e a cada uma das criangas condi¢gOes estimulantes para o seu
desenvolvimento e aprendizagem, promovendo em todas um sentido de seguranga e
autoestima” (DGE, 2016, p. 10).

E fundamental que o estabelecimento educativo adote uma perspetiva inclusiva, para a

construcdo de um ambiente inclusivo e valorizador da diversidade garantindo que todos

os envolvidos no processo educativo (criangas, familias e profissionais) se sintam

acolhidos e respeitados, haja colaboracdo entre profissionais, as familias sejam

consideradas como parceiros; exista uma ligacdo proxima com a comunidade e uma

rentabilizacdo dos seus recursos (DGE, 2016).

Maria do Céu Rold3do ressalva que, na escola, cada cultura terd de ter o seu lugar, e todas

as criancas sdo diferentes nas suas pertencas culturais e iguais no direito a serem

respeitadas, citando outros autores, acrescenta que

“Para tornar realidade a educacgdo de base, e promover o desenvolvimento de todos, é
pois necessario garantir que, na escola e no seu curriculo, cada cultura tera o seu lugar
em paridade, e se praticara e incentivara o principio da diferenciagéo curricular orientada
para a inclusdo (Rolddo, 2003; Sousa, 2007) procurando que todos acedam a niveis de
consecugao idénticos através de procedimentos diversos, como norma e n3o como
excepg¢ao. Significa também que a escola garantird que todos acedam ao dominio eficaz
dos instrumentos, saberes e funcionalidades comuns, provenientes da cultura
socialmente dominante, de modo a que, parafraseando Boaventura de Sousa Santos
(1999), se tornem mais iguais naquilo em que n3do devem ser diferentes, e se mantenham
diferentes naquilo em que seria ilegitimo tornarem-se iguais — o direito as pertencas
culturais préprias cuja identidade tem de ser respeitada” (Rolddo, 2008, p. 188).

Teresa Vasconcelos caracteriza o jardim de infancia como uma organizagdo social

participada, que proporciona as criancas as suas primeiras experiéncias de vida

democratica. No artigo Saber (e) Educar 12-2007, a autora refere ainda que
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“No jardim-de-infancia a crianca deixa de ser o centro, para se tornar um entre outros.
Ela vai aprender a viver em grupo, a trabalhar com os outros, com a consequente
distribuicdo de tarefas e gestdo dos problemas de forma participativa. Aprende a ser
auténoma nestas tarefas e a recorrer ao adulto como mediador, quando necessario. O
jardim-de-infancia respeita e integra, de modo co-criador, os valores que a crianga traz da
familia. Ndo se trata de uma reprodugdo passiva, mas de re-construgao desses mesmos
valores a luz de uma experiéncia de vida comunitdria. A crianga constrdi a sua auto-estima
desde os primeiros anos, a medida que se constrdi a si mesma, na sua individualidade —
menino ou menina, raca branca, raca negra ou etnia cigana, pais de origem, meio social
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ou religioso, necessidades educativas especificas. Mas a sua auto- -estima constroi-se
também no colectivo, na consciéncia de ser um elemento importante a vida em comum.
O jardim-de-infancia, formando as criangas a nivel pessoal e social, educando o seu
sentido ético e estético, prepara-as para uma efectiva pratica de cidadania: aprendem a
importancia do respeito, como é dificil negociar diferentes pontos de vista mantendo a
amizade, aprendem acerca da diversidade e da igualdade de oportunidades, da paridade
entre os sexos, da diversidade de culturas, da importancia de cuidar do ambiente e da
saude, interiorizando um sentido de responsabilidade social” (Vasconcelos, 2006, p. 113).

O respeito pela diferenca inclui todas as criancas, devendo a Educacao Pré-Escolar dar
resposta a todas e a cada uma. Nesta perspetiva de Escola Inclusiva, é adotada uma
pratica pedagdgica diferenciada, centrada na cooperacao, que inclui todas as criancas,
aceita as diferencas, apoia a aprendizagem e responde as necessidades individuais. Para
que a escola seja inclusiva, o planeamento é realizado tendo em conta o grupo, sendo
adaptado e diferenciado, de modo a oferecer a cada crianga condi¢Ges estimulantes para
o seu desenvolvimento e aprendizagem.

As atividades Iudicas e pedagdgicas desenvolvidas neste contexto promovem o seu
desenvolvimento cognitivo, como a capacidade de resolu¢do de problemas, o raciocinio
légico, o pensamento critico e a criatividade. Estas competéncias sdo e serdo
fundamentais para o desenvolvimento intelectual e académico da crianga. A Educagao
Pré-Escolar proporciona um ambiente estimulante para o desenvolvimento posterior das
competéncias de leitura e escrita, através da leitura de histdrias.

Bruner descreve a linguagem como um instrumento do pensamento, reconhecendo que
fornecer as criangas um vocabuldrio relevante é essencial para que possam formular
ideias, questionar, expor e argumentar. Esse aspeto é fundamental no desenvolvimento
da flexibilidade cognitiva e na construcdo do conhecimento das criangas sobre o mundo
(Portugal, 2009).

As criancgas envolvem-se com frequéncia em situa¢des de exploragdo ludica da linguagem,
demonstrando prazer em lidar com as palavras, inventar sons. As rimas, as lengalengas,
os trava-linguas e as adivinhas sdo meios de trabalhar a consciéncia linguistica em
contextos de educagao de infancia. Como referido nas OCEPE,

“Estas e outras formas de exploragdo de sons e palavras levam a crianca a perceber que a
lingua é ndo s6é um meio de comunica¢do, mas também um objeto de reflexdo, tomando
consciéncia, de um modo cada vez mais estruturado da forma como é constituida, e de
como se organizam os seus elementos” (DGE, 2016, p. 64).
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A crianga vai passando por diferentes niveis, que podem assentar na estrutura das frases,
consciéncia das palavras enquanto unidades arbitrdrias e elementos que as constituem,
chegando a segmentos sonoros menores, como as silabas ou mesmo os fonemas (DGE,
2016).

Consideram-se na Educacdo Pré-Escolar trés dimensdes na consciéncia linguistica: a
consciéncia fonoldgica (identificar e manipular elementos sonoros de tamanhos
diferenciados que integram as palavras), a consciéncia da palavra (compreensdo da
palavra enquanto elemento constitutivo de uma frase) e a consciéncia sintatica (a
compreensdo das regras da organizacdo gramatical das frases, conduzindo a utilizacdo e
controlo dessas regras) (DGE, 2016).

A Educagdo Pré-Escolar é também um contexto fundamental para o desenvolvimento de
noc¢des matematicas, rico em diversidade e multiplicidade de oportunidades educativas,
constituindo uma base afetiva e cognitiva sélida da aprendizagem da matematica. Os
conceitos matematicos adquiridos nos primeiros anos vao influenciar positivamente as
aprendizagens posteriores. Intuitivamente realizam classificacdes, organizam objetos e
acontecimentos, considerando um ou mais atributos, estabelecendo relagdes entre eles.
Nesta fase, as criangas vao aprendendo a classificar, seriar e ordenar, reconhecendo as
propriedades dos objetos. Agrupar, classificar e seriar facilita o trabalho com padrées. As
criangas desenvolvem conceitos iniciais relacionados com padrGes, através de
lengalengas e poemas. Reconhecer padrdes, compreender a sua repeticdo numa
sequéncia e ser capaz de a continuar constituem elementos importantes para o
desenvolvimento do raciocinio matematico. O desenvolvimento do raciocinio
matematico implica o recurso a situagées em que se utilizam objetos para facilitar a sua
concretizagdo e em que se incentiva a exploragao e a reflexdo da crianga. A partir dessas
situagdes, a crianca é encorajada a explicar e justificar as suas solugdes, sendo a linguagem
também essencial para a construgdo do pensamento matemdtico. Comunicar os
processos matematicos que desenvolve ajuda a crianga a organizar o seu pensamento e
a desenvolver formas mais elaboradas de representacdo (DGE, 2016).

O brincar e o jogo favorecem o envolvimento da crianga na resolugdo de problemas, pois
permitem explorar o espaco e os objetos, oferecendo multiplas oportunidades para o

desenvolvimento do pensamento e raciocinio matematico. A realizacdo de jogos com
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regras previamente definidas permitem a crianca desenvolver o raciocinio estratégico,
favorecendo a autonomia da crianga (DGE, 2016).

E também nesta fase que ganham autonomia ao nivel das suas rotinas e comegam a ser
responsdveis pelas suas tarefas. Envolvem-se em atividades de expressao motora, que
Ihes permitem desenvolver as suas habilidades fisicas, quer ao nivel da motricidade fina
quer ao nivel da motricidade global. Aprendem a respeitar as regras dos jogos e os seus
pares.

As autoras Caeiro e Correia sublinham a importancia de a crianca frequentar um
estabelecimento educativo e de se efetivar um trabalho colaborativo entre profissionais,
com o objetivo de criar um ambiente inclusivo, valorizando a diversidade e que seja
promotor de oportunidades, onde todos sejam integrados e respeitados, onde atendam
as diferencas de cada crianca, apoiando as suas aprendizagens e valorizando os seus
progressos (Caeiro & Correia, 2021).

Como refere Brds, o jardim de infancia desempenha um papel muito importante na vida
da crianca, uma vez que é considerado por uns, uma preparacao para o nivel seguinte de
aprendizagem, sendo inegdvel que é nesta fase que adquire as competéncias sociais e
cognitivas necessdrias para o nivel de ensino que se sucede e o desejo de aprender.
Vejamos:

“O jardim de infancia é considerado, por vezes, como uma preparagao direta para as
aprendizagens da escola primaria. Outras vezes, reconhecemos-lhe uma fungdo prépria
no desenvolvimento da crianga, isto é, ele deve formar a personalidade da crianga em
todos os aspetos. Uma tal formagdo ndo é uma preparacdo directa para as aprendizagens
especificas mas é o desenvolvimento de disposicdes (competéncias) que permitem a
crianca aborda-las nas melhores condicGes. No final da frequéncia do jardim de infancia,
a crianga esta «amadurecida» ou «preparada» para tais aprendizagens. Diremos que
adquiriu certas capacidades ou competéncias que sdo os pré-requisitos que possibilitardo
as aprendizagens especificas que lhe serdo propostas. Trata-se de uma formacdo global”
(Bras, 1994, p. 55).

A Educagdo Pré-Escolar é significativamente importante na vida da crianga, pois
desempenha um papel crucial no seu desenvolvimento em varios dominios. No ambito
cognitivo, uma vez que é nos primeiros anos de vida que o cérebro cresce e se desenvolve,
e a crianga encontra na Educagdo Pré-Escolar oportunidades para estimular o
desenvolvimento cognitivo, o desenvolvimento da linguagem, raciocinio ldgico e

habilidades motoras. No dominio da socializagdo, uma vez que as criangas tém

oportunidade de interagir com os seus pares, desenvolvendo as suas competéncias
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sociais, como partilhar, cooperar, resolver conflitos e respeitar as diferencas. Neste
contexto, a crianca desenvolve ainda as suas competéncias emocionais, ao reconhecer e
expressar as emocoes, 0 que se torna essencial para o seu bem-estar emocional.

A Educagdo Pré-Escolar é ainda um ambiente rico no desenvolvimento de atividades das
diferentes expressoes (plastica, musical, dramatica) que permite a crianca desenvolver a
sua criatividade. A crianca que frequenta o jardim de infancia desenvolve a sua autonomia
na realizacdo dos seus cuidados basicos de higiene e alimentacdo, tornando-se mais
independente. Ao realizar tarefas, trabalhar em grupo, participar em jogos, cumprir
regras, desenvolver as suas competéncias nos varios dominios, a crianca inicia a sua
preparacao académica para o nivel de escolaridade que se segue (DGE, 2016).

A frequéncia do jardim de infancia é ainda uma mais valia na dete¢do precoce de fatores
de risco, como problemas de desenvolvimento, que quanto mais precocemente
detetados, maiores serao as probabilidades de uma intervencdo atempada e ajustada as
especificidades da crianga.

Em suma, a Educacdo Pré-Escolar desempenha um papel diferenciador na vida de uma
crianga, promovendo as suas competéncias sociais, emocionais, cognitivas e fisicas,
permitindo a sua preparagado para a escola e para a vida. Uma Educagdo Pré-Escolar de

qualidade é essencial para o desenvolvimento pleno e saudavel das criangas.

7. Os Decretos-Lei n.2 54/2018 e n.2 55/2018 e a Educag&o Pré-Escolar

A evidéncia cientifica estabelece uma base empirica sélida que demonstra a importancia
dos primeiros anos no estabelecimento da aprendizagem ao longo da vida. A investigacao
mostra que fatores ambientais, particularmente no periodo pré-natal e pds-natal precoce,
provocam alteragdes quimicas na estrutura dos genes, ndo alterando o cddigo genético,
mas a forma como os genes se expressam. Este fendmeno é designado por modificagdo
epigenética e explica, em parte, a influéncia das experiéncias negativas ou positivas no
desenvolvimento cerebral. Assim, o periodo critico corresponde a uma etapa
maturacional durante o qual algumas experiéncias cruciais terdo o seu maximo efeito no

desenvolvimento ou aprendizagem de determinada competéncia ou comportamento.
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As experiéncias mais precoces da crianca desempenham um papel crucial no
desenvolvimento cerebral. A neurociéncia tem evidenciado que a interagdo com o
ambiente ndo é apenas um acontecimento fortuito no curso do desenvolvimento
cerebral, mas é um requisito fundamental. As experiéncias vividas pelas criangas nos
primeiros anos de vida exercem um impacto determinante na arquitetura cerebral,
influenciando assim a natureza e a extensado das suas capacidades na fase adulta. Isso
destaca a importancia de proporcionar um ambiente enriquecedor e estimulante durante
os estdgios iniciais do desenvolvimento para promover uma base sélida para as
habilidades cognitivas e emocionais ao longo da vida (Portugal, 2009).

Posto isto, é importante garantir um conjunto de medidas de apoio integrado centrado
na crianca e na familia, incluindo a¢des de natureza preventiva e reabilitativa, na drea da
educacdo. As capacidades dos bebés desenvolvem-se através de estratégias de
estimulacdo e quanto mais precocemente as intervencdes forem acionadas, mais
garantias de sucesso, mais capacidade adquire para uma vida com autonomia e tratando-
se de limitagdes, mais importante se reveste esta necessidade de estimulacdo, o mais
precocemente possivel. Quanto mais cedo se iniciar a interveng¢do, maior é o potencial do
desenvolvimento da crianga. Assim, é essencial intervir o mais precocemente possivel e
de acordo com o contexto onde a crianga esta inserida.

A Educacdo Pré-Escolar é a primeira etapa da educacdo basica. A definicdo de orientacGes
curriculares para a Educacdo Pré-Escolar foi uma consequéncia desta integracdo
progressiva da Educacdo Pré-Escolar no Sistema Nacional de Educac¢do. Nesta etapa da
vida da crianca, desenvolvem-se competéncias e destrezas, aprendem-se normas e
valores, promovem-se atitudes Uteis para o desenvolvimento das criangas, para a sua
insergdo social, para o seu sucesso escolar e para a cidadania presente e futura.

Na Educagdo Pré-Escolar, o/a educador/a concebe e desenvolve o respetivo projeto
educativo, através da planificacdo, organizacdo e avaliagdo do ambiente educativo, bem
como das atividades e projetos curriculares, com vista a construgdo de aprendizagens
integradas e significativas.

Efetivamente, “o curriculo constitui o nucleo definidor da existéncia da escola” (Rolddo &
Almeida, 2018, p. 9). A escola definiu-se como instituicdo, quando se reconheceu
socialmente um conjunto de saberes a transmitir, constituindo-se assim o curriculo da

escola. Este curriculo tem acompanhado as necessidades do publico-alvo e as pressées
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sociais, que caracteriza a escola em cada época. Continuando a citar as autoras, “constitui-
se em curriculo aquilo em que se atribui uma finalizacdo em termos de necessidade e
funcionalidade social e individual e que, como tal, se institui” (Rolddo & Almeida, 2018, p.
9).

A legislagdo atual (DL n.2 54/2018) tem como principio a premissa de que todos os
contextos educativos deverdo ser um espaco onde todos aprendem e participam,
independentemente das suas dificuldades ou limitagdes. E fundamental construir
solucBes para os desafios, numa pratica centrada no processo e ndo no produto, com
praticas colaborativas, participativas e proativas, num compromisso de todos com a
inclusdo. Ao/a educador/a, cabe a tarefa de adotar praticas pedagdgicas diferenciadas
gue respondam a todas as criangas e a cada uma em particular (Caeiro & Correia, 2021).
A inclusdo de todas as criancas implica a adoc¢ado de praticas pedagdgicas diferenciadas,
gue respondam as caracteristicas individuais de cada uma e atendam as suas diferencas,
apoiando as suas aprendizagens e progressos. A interacdo e a cooperacao entre criancas
permitem que estas aprendam, ndo s6 com o/a educador/a, mas também com os seus
pares. Esta perspetiva supde que o planeamento realizado seja adaptado e diferenciado,
em fungdo do grupo e de acordo com caracteristicas individuais, de modo a proporcionar
a todas e a cada uma das criancgas condicGes estimulantes para o seu desenvolvimento e
aprendizagem, promovendo em todas um sentido de segurancga e autoestima.

De acordo com Carvalho (2000), citado por Pires e Cerdeira, a organizacdo do contexto
educativo, baseado no paradigma da inclusdo, tem como fundamento a eliminacdo das
barreiras para a aprendizagem. A autora destaca como barreiras mais significativas, as
atitudes, o curriculo, a avaliacdo, a intervencdo psicopedagdgica, a qualificacdo dos
profissionais e os recursos materiais (Pires & Cerdeira, 2023).

A diferenciagdo pedagdgica implica a observagao, a escuta e a negociacdo. O objetivo é
desenvolver uma forma de pensar pedagodgica, que ndo tenha como finalidade educar
todos como se fossem um sé. A diferenciacao pedagdgica assume a heterogeneidade e a
diversidade como riqueza para a aprendizagem. Diferenciar é assumir a heterogeneidade
e a diversidade como riqueza e conseguir a integracdao da autonomia individual de
exercicio do poder e influéncia com o exercicio social, reciproco e relacional, da
participacdo coletiva no contexto escolar. Diferenciar é ensinar de tal maneira que a

aprendizagem seja um direito de todos.
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Com efeito, “diferenciar o ensino significa alterar o ritmo, o nivel ou o género de instrucao
gue o professor pratica, em resposta as necessidades, aos estilos ou aos interesses de
cada aluno” (Heacox, 2006, p. 10). Segundo este autor, o ensino diferenciado responde
especificamente ao progresso das criangas em toda a sua aprendizagem, tendo em conta
0 que ja sabem, e o que precisam de aprender. Permite-lhes demonstrar o que ja
aprenderam, de acordo com a sua forma favorita de aprender, rentabilizando os seus
interesses e potencialidades.

A diferenciacdo pedagdgica pressupde que, também na Educacdo Pré-Escolar, sejam
proporcionadas as criangas experiéncias de aprendizagem estimulantes que contribuam
para uma maior igualdade de oportunidades.

Na elaboracdo do Projeto Curricular de Grupo, devera ter-se em conta as caracteristicas
do grupo e as necessidades das criancas. Os diferentes Projetos Curriculares de Grupo
devem articular-se entre si e com os outros niveis de ensino, de maneira a possibilitar o
desenvolvimento da acdo educativa, no respeito pelos principios de sequencialidade e
articulacdo subjacentes a todo o processo educativo. O desenvolvimento curricular na
Educacdo Pré-Escolar é da responsabilidade do/a educador/a que exerce a atividade
educativa, devendo a sua agdo orientar-se pelo disposto nas Orientagbes Curriculares
para a Educagdo Pré-Escolar. A atividade educativa deve prever e organizar um tempo
simultaneamente estruturado e flexivel em que os diferentes momentos tenham sentido
para as criancas com a finalidade de proporcionar processos de desenvolvimento e de
aprendizagem pensados e organizados pelo/a educador/a intencionalmente.

Segundo Rold3do e Almeida, o curriculo, quer seja de um pais, escola ou turma, contempla
a opcao metodoldgica, num determinado tempo, contexto e circunstancia, com o objetivo
de atingir as aprendizagens pretendidas. Assim, e de acordo com as autoras, o curriculo
assume um duplo significado, sendo o conjunto de aprendizagens que se pretendem
adquirir, bem como o caminho, a organizacdo e a metodologia utilizada para o atingir
(Rolddo & Almeida, 2018).

Gerir o curriculo, ou, no caso da Educacdo Pré-Escolar, as orientagGes curriculares,
pressupde diferenciar a varios niveis. Diferenciar as opg¢des de cada escola,
contextualizando os projetos Educativo e Pedagdgico, para melhor responder as
necessidades desse contexto e maximizar as potencialidades especificas. Diferenciar os

projetos curriculares de grupo, de forma a melhorar as aprendizagens de todos e de cada
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um. Diferenciar os métodos pedagdgicos e a organizacao do trabalho com as criancas, de
forma a garantir a aprendizagem de todos e de cada um.

Diferenciar é estabelecer diferentes vias, tendo em conta os pontos de partida, mas os
niveis de chegada nao deverdao ser os mesmos. Diferenciar é tentar, pelos meios mais
diversos, que todos cheguem a dominar o melhor possivel as competéncias e saberes de
que todos precisam na vida pessoal e social.

“No essencial, diferenciar significa definir percursos e op¢Ges curriculares diferentes para
situagOes diversas, que possam potenciar, para cada situagdo, a consecugao por todos das
aprendizagens pretendidas” (Rolddo & Almeida, 2018, p. 40).

Em suma, a inclusdo na Educacgdo Pré-Escolar aplica-se numa pratica pedagdgica capaz de
garantir que todas as criancas, independentemente das suas caracteristicas ou
circunstancias, tenham acesso a uma educacao de qualidade desde os primeiros anos de
vida. A inclusdo na Educacdo Pré-Escolar é baseada no principio de oferecer
oportunidades equitativas para todas as criancas, promovendo o desenvolvimento
integral e respeitando a diversidade.

A Educacgdo Pré-Escolar reveste-se ainda de uma importancia crucial na vida da crianga,
uma vez que quanto mais cedo forem diagnosticadas quaisquer necessidades especificas
da crianga e consequentemente for realizada uma intervengdo o mais precocemente
possivel, maiores serdo as probabilidades de a crianca ultrapassar essas necessidades.
Atransicdo para o 12 CEB também sera muito mais facil se a crianca frequentar a Educacao
Pré-Escolar, tanto pelas experiéncias de aprendizagem vivenciadas, como pelas
experiéncias da vida em grupo, que quanto mais inclusiva for, maior sera o éxito, quer da
crianga individualmente, quer da vida em grupo.

O Decreto-Lei n.2 55/2018, de 6 de julho, tem como fundamento uma politica educativa
centrada nas pessoas que garanta a igualdade de acesso a escola publica, promovendo o
sucesso educativo e, por essa via, a igualdade de oportunidades. Estabelece os curriculos
dos ensinos bdsico e secundario, os principios orientadores da sua concegdo,
operacionalizagdao e avaliagdo das aprendizagens, de modo a garantir que todas as
criangas adquiram os conhecimentos e desenvolvam as capacidades e atitudes que
contribuem para alcangar as competéncias previstas no Perfil dos Alunos a Saida da

Escolaridade Obrigatdria.
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O referido Decreto-Lei confere autonomia curricular as escolas, materializada, entre
outros aspetos, na possibilidade de gestao flexivel das matrizes curriculares-base das
ofertas educativas e formativas, adequando-as as opc¢des curriculares de cada escola.
Uma Escola Inclusiva, promotora de melhores aprendizagens para todas as criancas e a
operacionalizacdo do perfil de competéncias que se pretende que os mesmos
desenvolvam, para o exercicio de uma cidadania ativa e informada ao longo da vida,
implicam que seja dada as escolas autonomia para um desenvolvimento curricular
adequado a contextos especificos e as necessidades das criancas.

A realizacdo de aprendizagens significativas e o desenvolvimento de competéncias mais
complexas pressupdem tempo para a consolidacido e uma gestdo integrada do
conhecimento, valorizando os saberes disciplinares, mas também o trabalho
interdisciplinar, a diversificacdo de procedimentos e instrumentos de avaliacdo, a
promocdo de capacidades de pesquisa, reflexdo, analise, o dominio de técnicas de
exposicdo e argumentacdo, a capacidade de trabalhar cooperativamente e com
autonomia.

A Educacgao Pré-Escolar segue as Orientagdes Curriculares para a Educagéo Pré-Escolar. O
Decreto-Lei n.2 55/2018 ressalva a importancia de ajustar o curriculo ao contexto, ao
grupo e a cada crianca. Se, por algum motivo, as estratégias selecionadas para os objetivos
que se pretendem ndo forem adequadas, as mesmas deverao ser repensadas e ajustadas
a crianca em particular e ao grupo em geral, de forma a que esta fase da vida da crianga,
que é tdo importante, seja repleta de experiéncias enriquecedoras que lhe proporcionem
o desenvolvimento das suas multiplas competéncias, como preparagdo para os niveis de
ensino que se seguirao.

A interdisciplinaridade vivenciada em Educacgdo Pré-Escolar é um meio através do qual se
criam mais e melhores possibilidades de promoc¢do de aprendizagens significativas,
encontrando-se associadas a desafios, experiéncias e vivéncias, através das quais as
criangas tém oportunidade de realizar aprendizagens significativas.

Tal como refere Ariana Cosme, é fundamental que mais do que percorrer caminhos, se
mostrem outras possibilidades de estar e ser nas escolas que inspirem cada crianca a
definir os seus préprios percursos, de acordo com os desafios contidos no Decreto-Lei n.2

55/2018, e de algum modo, o Decreto-Lei n.2 54/2018 (Cosme, 2018).

33



Escola Superior de Educagdo | Politécnico de Coimbra

A Educacdo Inclusiva, preconizada pelo DL n.2 54/2018, é complementada pelas diretrizes
do DL n.2 55/2018, uma vez que a inclusdo no sistema educativo para todos pressupde
adaptagdes no curriculo, na forma como os docentes interagem com cada crianca, nas
suas especificidades, e no grupo em geral. Assim, a escola é um meio privilegiado de
aprendizagem e de crescimento, onde todas as criangas possam satisfazer as suas
necessidades.

Em suma, o DL n.2 54/2018 estabelece os principios e as normas que garantem a incluséo,
enquanto processo que visa responder a diversidade das necessidades e potencialidades
de todos e de cada uma das criancas, identifica as medidas de suporte a aprendizagem e
ainclusdo, as areas curriculares especificas, bem como os recursos especificos a mobilizar
para responder as necessidades educativas de todas e de cada uma das criancas e jovens
ao longo do seu percurso escolar, nas diferentes ofertas de educacado e formacao.

O DL n.2 55/2018 estabelece o curriculo dos ensinos basico e secundario, os principios
orientadores da sua concecdo, operacionalizacdo e avaliacdo das aprendizagens, de modo
a garantir que todas as criancas adquiram os conhecimentos e desenvolvam as
capacidades e atitudes que contribuem para alcangar as competéncias previstas no Perfil
dos Alunos a Saida da Escolaridade Obrigatdria.

Os Decretos-Lei n.92s 54 e 55, ambos de 2018, contribuiram para clarificar a importancia
do processo de avaliacdo das competéncias desenvolvidas pelas criangcas bem como a sua
operacionalizacdo, que estd em harmonia com o DUA. Estes dois decretos, interligados
entre si, asseguram a adaptacdo e a flexibilidade do curriculo a diferentes situagoes.

O artigo 28.2 do Decreto-Lei n.2 54/2018 refere a possibilidade de introduzir adaptag¢des
no processo de avaliacdo, alinhando-se com a flexibilidade associada a implementacdo do
curriculo. Isso parte do pressuposto de que "as escolas devem garantir a todos os alunos
o direito de participar no processo de avaliagdo" (ponto 1 do artigo 28.2 do Decreto-Lei
n.2 54/2018).

Neste sentido, uma avaliacdo ao servigo das aprendizagens, em detrimento de uma mera
avaliacdo das aprendizagens (Fernandes, 2021), constitui um forte elo com o DUA, pois
assenta no pressuposto do respeito pelo ritmo de aprendizagem de cada crianga,
enquanto requer uma abordagem flexivel e personalizada por parte dos docentes. Tal

abordagem é materializada na utilizacdo de métodos e técnicas avaliativas ajustadas as
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dificuldades e expetativas das criancas, assim como o uso de materiais, ferramentas,
suportes e formas de avaliagdo diferenciadas e, portanto, de indole inclusiva (DGE, 2018).
Ambos os Decretos-Lei visam promover uma visdao abrangente da escola e de todo o
processo de ensino-aprendizagem, destacando a diversidade e heterogeneidade das
criangas que a frequentam. Além disso, conferem autonomia as escolas e flexibilidade
curricular, cujo propdsito é o éxito da inclusdo. Através dessa flexibilidade, concedida a
gestdo das escolas, torna-se possivel uma adaptacdo mais eficaz na abordagem as
criangas. Dessa forma, as escolas tém a oportunidade de desenvolver mecanismos mais
eficientes para lidar com diversas estratégias dentro dos limites estabelecidos
nacionalmente, com o premente objetivo de alcancar maior sucesso académico e pessoal.
O sucesso na implementacao dessas medidas esta diretamente ligado ao cumprimento
da sua funcdo essencial, ou seja, garantir que todas as criancas adquiram aprendizagens
curriculares com sucesso, proporcionando-lhes a realizacdo pessoal e social.

De seguida, apresentam-se as medidas de apoio a aprendizagem e a inclusdo e a sua
possivel operacionalizacdo na Educacdo Pré-Escolar.

O quadro seguinte elenca a contextualizagdo das medidas universais neste nivel de

educacgdo:

Quadro 5 - Medidas universais e Educagdo Pré-Escolar

7

Esta medida é operacionalizada | “diferenciar o processo de
com bastante frequéncia, uma | aprendizagem, propondo
vez, que neste contexto de | situacGes que sejam
educacdo, as estratégias sdo | suficientemente interessantes
Diferenciagao bastante diversificadas de acordo | e  desafiadoras para a
Pedagégica com as especificidades de cada | crianga...” (DGE, 2016, p. 32).
crianga, sendo ainda o brincar e o
jogo momentos cruciais de

desenvolvimento de

MEDIDAS UNIVERSAIS

competéncias e aprendizagens

Embora a Educacdo Pré-Escolar | “O tratamento das diferentes
~ - , areas de conteudo baseia-se
ndo tenha definido um curriculo, N

Acomodacdes nos fundamentos e principios
as acomodacgdes curriculares sdo | comuns a toda a pedagogia
para a educagdo de infancia,
pressupondo o
neste contexto, uma vez que ao | desenvolvimento e a

curriculares
também uma medida aplicada
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seguir as OCEPE, podera haver
necessidade de desenvolver
determinadas competéncias para
atingir os objetivos pretendidos
com diferentes formas de

apresentagao.

aprendizagem como vertentes
indissociaveis do processo
educativo e uma construgdo
articulada do saber em que as
diferentes areas sao
abordadas de forma integrada
e globalizante” (DGE, 2016, p.
31).

(0]
enriquecimento

curricular

Apesar de a Educagdo Pré-Escolar
ndo obedecer a um curriculo,
podem ser introduzidas atividades
culturalmente  enriquecedoras,

como musica, teatro, etc.

“

..a crianga realiza
aprendizagens com sentido,
sendo capaz de as utilizar

noutras situagdes quotidianas,

desenvolvendo atitudes
positivas face as
aprendizagens e criando

disposicdes favoraveis para
continuar a aprender” (DGE,

2016, p. 31).

A promocgdo do
comportamento

pré-social

E uma medida aplicada na
Educacdo Pré-Escolar sempre que
ha necessidade de reforgar o
desenvolvimento das
competéncias sociais e

emocionais.

“

. organiza¢do do ambiente
educativo, construido como
um ambiente relacional e
securizante, em que a crianga
é valorizada e escutada, o que
contribui para o seu bem-estar
e autoestima, e, ainda, como
um contexto democratico em
gue as criangas participam na
vida do grupo e no
desenvolvimento do processo
de aprendizagem” (DGE, 2016,
p. 33).

A intervengao
com foco
académico ou
comportamental
em pequenos

grupos

Esta medida podera ser

mobilizada na Educagdo Pré-
Escolar, uma vez que, sempre que
necessario, utiliza-se a
intervengdao em pequenos grupos,
no desenvolvimento de
aprendizagens, bem como de
competéncias sociais, de acordo

com as necessidades das criangas.

“0 trabalho entre pares, e em
pequenos grupos, em que as
criangas tém oportunidade de
confrontarem os seus pontos
de vista e de colaborarem na
resolucdo de problemas ou
dificuldades colocadas por
uma tarefa comum, alarga as
oportunidades educativas, ao
favorecer uma aprendizagem
cooperada em que a crianga se
desenvolve e aprende,
contribuindo para o
desenvolvimento e para a
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aprendizagem das outras”
(DGE, 2016, p. 25).

O quadro seguinte apresenta as medidas seletivas operacionalizaveis ou ndo, na Educacao

Pré-Escolar:

Quadro 6 - Medidas seletivas e Educagdo Pré-Escolar

MEDIDAS SELETIVAS

Percursos
curriculares

diferenciados

Ndo operacionalizavel na

Educacgdo Pré-Escolar.

Adaptagoes
curriculares ndo

significativas

N3o operacionalizavel na

Educacgdo Pré-Escolar.

Apoio

psicopedagégico

Tipo de apoio, em contexto
individual ou de grupo, que
assenta numa intervengdo a
nivel escolar, cognitivo,
comportamental, social e
emocional, medida esta
mobilizada com frequéncia na

Educacdo Pré-Escolar.

“O reconhecimento da
capacidade da crianga para
construir o seu desenvolvimento
e aprendizagem supde encard-la
como sujeito e agente do
processo educativo, o que
significa partir das suas
experiéncias e valorizar os seus
saberes e competéncias Unicas,
de modo a que possa desenvolver
todas as suas potencialidades”
(DGE, 2016, p. 9).

Antecipagao e
reforgo das

aprendizagens

As diferentes aprendizagens
que vdo sendo realizadas
podem ser antecipadas ou

reforgadas.

“... proporcionar, em cada fase, as
experiéncias e oportunidades de
aprendizagem que permitam a
crianga desenvolver as suas
potencialidades, fortalecer a sua
autoestima, resiliéncia,
autonomia e  autocontrolo,
criando condigGes para que tenha
sucesso na etapa seguinte” (DGE,

2016, p. 97).

Apoio tutorial

Ndo operacionalizavel na

Educacgdo Pré-Escolar.

“apoiar cada criangca para que
atinja niveis a que ndo chegaria
por si so, facilitando uma
aprendizagem cooperada, que dé

oportunidade as criangas de
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colaborarem no processo de
aprendizagem umas das outras”

(DGE, 2016, p. 32)

Outras

Outras medidas poderdo ser

aplicadas, dependendo da
eficacia das medidas
anteriores.

De seguida, apresentam-se as medidas adicionais que se mobilizam ou ndo, na Educacao

Pré-Escolar:

Quadro 7 - Medidas adicionais e a Educagdo Pré-Escolar

MEDIDAS ADICIONAIS

Frequéncia do

ano de Ndo aplicavel na Educagdo
escolaridade por | Pré-Escolar.
disciplinas
Adaptagoes

curriculares

significativas

N&o aplicavel na Educagdo

Pré-Escolar.

Plano Individual
de Transi¢ao —

PIT

N&o aplicavel na Educacdo

Pré-Escolar.

Desenvolvimento

de metodologias

Podera ser aplicavel na
Educacdo Pré-Escolar, pois
destina-se a criangas com

perturbagbes do espetro do

“

uma abordagem integrada e
globalizante das diferentes areas de
conteudo e a exigéncia de dar resposta

a todas as criangas” (DGE, 2016. P. 17).

autismo, procurando
e estratégias de
oferecer respostas
ensino
educativas adequadas e
estruturado
capazes de valorizar as
potencialidades destas
criangas.
Esta medida poderd ser | “ todas as criancgas,
Desenvolvimento
mobilizada na Educacdo Pré- | independentemente da sua

de competéncias

Escolar em caso de ser

nacionalidade,..., participam na vida do
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de autonomia

pessoal e social

necessario apoiar o]
crescimento pessoal e social

das criangas.

grupo, sendo a diversidade encarada
como um meio privilegiado para
enriquecer  as experiéncias e
oportunidades de aprendizagem de

cada crianga (DGE, 2016, p. 10).

Outras

Outras medidas poderdo ser
aplicadas, se as anteriores
ndo surtirem os efeitos

desejados.

39




Escola Superior de Educagdo | Politécnico de Coimbra

CAPITULO Il - ESTUDO EMPIRICO
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1. Enquadramento do tema

Os/as educadores/as de Infancia tém dominio do Decreto — Lei n2 54/2018 e sentem-se
capazes de operacionalizar as medidas de suporte a aprendizagem e a inclusdo numa
perspetiva multinivel na Educacdo Pré-Escolar?

Esta foi a questdo de partida para o meu trabalho de investigacdo. Apés a frequéncia do
primeiro ano do Mestrado em Educacdo Especial e do aprofundamento de alguns
conhecimentos, nomeadamente inerentes aos Decretos-Lei n.2 54 e n.2 55/2018, pude
verificar que a maioria dos/as educadores/as de Infancia desconhecem os referidos
decretos na sua integra, bem como as formas de implementacdo das medidas. Assim,
considerei pertinente transformar a operacionalizacdo das medidas de suporte a
aprendizagem e a inclusdo na Educacao Pré-Escolar em objeto de estudo.

Embora, na primeira infancia, as praticas pedagdgicas sejam diversificadas, de acordo com
o grupo e com as especificidades de cada crianga, a nova realidade escolar, tao
diversificada culturalmente, exige mudancas significativas ao nivel das praticas
pedagdgicas implementadas no contexto escolar, nomeadamente no que diz respeito ao
papel do/a professor(a)/educador(a) de infancia, mais concretamente ao nivel das suas
atitudes, praticas e fungdes.

Conforme mencionado por Zabalza (1999), as Escolas Inclusivas seguem uma abordagem
pedagdgica que valoriza a diversidade, utilizando estratégias que permitam as criancas
desenvolver todo o seu potencial. Para tal, a Educacdo Pré-Escolar é um contexto
privilegiado de uma verdadeira Escola Inclusiva como meio de reconhecer a diversidade,
ou seja, valorizando as caracteristicas individuais de cada crianga, ao mesmo tempo que
visa promover a igualdade de oportunidades, bem como fatores de enriquecimento e
promotores de aprendizagens (Zabalza, 1999).

E fulcral que as caracteristicas individuais sejam tidas em conta. Para tal, é necessaria uma
flexibilizacdo das estratégias de ensino, da gestdo dos recursos e de todo o ambiente
educativo. S6 assim poderemos alcangar uma Educacdo Inclusiva que conduza ao sucesso
de todas as criangas, tendo por base as especificidades de cada um, assim como as suas
necessidades especificas.

Os/as professores/as desempenham um papel importante na promoc¢do de uma

educacgdo para ainclusdo, sendo que os que apresentam conhecimentos e experiéncia em
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educacao e formacao inclusiva demostram atitudes mais positivas face a mesma. Para
mitigar lacunas entre o quadro juridico e a acdo, é necessaria a operacionalizacdo de
praticas pedagdgicas, com consequentes investimentos na formacdo de professores na
area da Educacao Inclusiva, contribuindo para a sensibilizacdo da necessidade de a escola
atender a diversidade e para uma melhor preparacdo para a implementagao de praticas
educativas inclusivas.

Resendes e Soares (2002) referem que as criangas aprendem melhor, quando o professor
tem em consideracdo as caracteristicas proprias de cada um, uma vez que cada individuo
possui pontos fortes, interesses, necessidades e estilos de aprendizagem diferentes.
Todos aprendem melhor, quando os professores respeitam a sua individualidade e
ensinam atendendo as suas diferencas.

A atencdo as diferencas individuais, numa escola inclusiva, exige programas educativos
abertos e flexiveis, capazes de responder as necessidades comuns a toda a populacdo
escolar. E necessario que haja diferenciacdo, adaptacdo e individualizacdo curricular
tendo em conta as necessidades e caracteristicas de cada crianca. Todas as criancgas
deverao ter os mesmos direitos e oportunidades, incluindo o direito a diferenga e a uma
educagdo adaptada as suas caracteristicas.

Diferenciar a pratica pedagdgica consiste em adequar métodos, técnicas e materiais, as
necessidades e especificidades de cada um, em proporcionar um ensino individualizado
(sempre que possivel), em aceitar as diferencas, em reconhecer o que a crianca é capaz
de fazer e em respeitar o seu ritmo (de trabalho e de aprendizagem).

Em todo este processo é fundamental o desenvolvimento de um trabalho de cooperacao
entre os diferentes intervenientes no processo educativo.

Sim-Sim mostra a importancia da escola e como é essencial a investiga¢cdo continua nesta
area, vejamos:

“A escola é por exceléncia um contexto formal de aprendizagem, mas para que essa
aprendizagem tenha lugar para todos é importante que as interacgdes entre os que
aprendem e os que ensinam ocorram em situagGes em que os objectivos da aprendizagem
sejam claramente conhecidos por ambos os intervenientes e em que haja uma sintonia
produtiva entre as “descobertas” do aprendiz e a monitorizagdo assistida do que ensina.
Ha assim que desenvolver estudos sobre o modo como se ensina, nomeadamente como
transferir o conhecimento proveniente da investigacdo para situagdes de ensino em
contextos diversos; ha que implementar pesquisas que aprofundem a arte de ensinar,
nomeadamente na organizacdo e gestdo do curriculo e no estudo de ambientes de
aprendizagem (dentro e fora da sala de aula), que estimulem a curiosidade, o
conhecimento e a criatividade dos alunos; ha que experimentar novas abordagens que
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materializem o ensino explicito de forma estimulante e suportem a descoberta de forma
estruturante; ha que perceber como é que a tecnologia pode levar os alunos a aprender
mais depressa e melhor e ajudd-los na transferéncia de conhecimentos em sentido
bidireccional, i.e., de fora para dentro e de dentro para fora da sala de aula” (Sim-Sim,
2005, p. 17).
A vida escolar corresponde a um periodo crucial no crescimento da crianga, bem como no
seu desenvolvimento fisico, social e afetivo. Ao sistema educativo é lancado o desafio de
promover estratégias para que as primeiras experiéncias da vida social da crianca sejam
enriquecedoras. Depois de conquistado o direito da educacdo para todos, atualmente, o
desafio que se coloca é a criacdo de condi¢cdes que garantam a universalizacdo da
gualidade da educacao, o que implica disponibilizar os meios e os recursos necessarios,
de forma a proporcionar a todas as criangas a possibilidade de usufruirem das mesmas
condicbes, em todo o processo de ensino e aprendizagem, independentemente das suas
condicOes e caracteristicas.
Ainda sobre a diferenciacdo pedagdgica, Sim-Sim, acrescenta:

“A diferenciacdo pedagdgica necessaria, provocada pelas caracteristicas pessoais, sociais
e culturais dos alunos que povoam as escolas, torna evidente a necessidade de
construirmos um campo de ciéncia que, bebendo em diversos ramos, nos possibilite
encontrar percursos para essa universalizacdo da qualidade. E exactamente o caminho
para esta via que a investiga¢cdo em educagdo nos tem que ajudar a encontrar” (Sim-Sim,
2005, p. 15).

Um processo educativo que permita responder adequadamente as necessidades
especificas de cada crianca é o primeiro passo para o sucesso pedagdgico. A metodologia
implementada deve fazer com que a colaboragdo entre todos os intervenientes neste
processo seja facilitadora da individualizacdo do ensino, que implemente estratégias
adequadas as necessidades especificas das criancas e monitorize o seu desempenho
global.

A inclusdo representa um principio educativo que poderd ser praticado através da
diferenciagdo pedagdgica. Os contextos educativos oferecem, atualmente, uma
diversidade de publicos com os quais os professores tém de estabelecer condi¢des de
aprendizagem para todos e para cada um. Essa diversidade manifesta-se a varios niveis,
nomeadamente sociocultural e cognitivo. A pedagogia diferenciada constitui um
contributo fundamental na resposta aos diferentes perfis de aprendizagem de todos e de

cada um.
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A procura de novas formas de gerir e organizar a escola com mais eficdcia e qualidade
constitui o leitmotiv para reforcar o papel da autonomia, através da implementacdo de
praticas de diferenciacdo e gestao do curriculo, bem como da promocao do direito a uma
educacdao para todos que respeite a diversidade, a equidade e a igualdade de
oportunidades. Tomlinson define diferenciacido como uma forma de o professor
responder adequadamente as necessidades de cada aluno (Tomlinson, 2002). Tomlinson
e Allan definem diferenciacdo pedagdgica como sendo,

“a prestacdo de atengdo as necessidades de aprendizagem de cada aluno em particular
ou de um pequeno grupo de alunos, ao invés de um modelo mais tipico de ensinar uma
turma como se todos os individuos tivessem caracteristicas semelhantes” (Tomlinson &
Allan, 2002, p. 14).

Nesta perspetiva, a pedagogia diferenciada propde a adaptacdo de métodos e de
conteudos de aprendizagem para cada um, tendo em consideracdo as suas caracteristicas
no que respeita ao ritmo de aprendizagem, ao estilo cognitivo, aos conhecimentos
adquiridos e as estratégias de aprendizagem, entre outros.

A diferenciacdo pedagdgica é, assim, um desafio que se coloca a escola atual. Por um lado,
pela individualidade de cada um que aprende de forma diferente. Por outro lado, pela
necessidade de mudanca na educacdo se, efetivamente, se pretender atender as
diferencas individuais de cada um.

A valorizacdo das potencialidades das criancas é um desafio que exige do/a educador/a a
capacidade de adequar os objetivos, as metas e as situagbes de aprendizagem,
capacitando a crianga para responder as exigéncias da educagdo, ultrapassar barreiras e
valorizar a sua autoestima bem como as suas capacidades. Cabe ao/a educador/a orientar
o seu trabalho segundo as especificidades das criangas, bem como assegurar a func¢ao
formativa da escola como um todo.

No contexto escolar, modificar ou diferenciar o ensino para as criangas com niveis de
preparacdo e interesses distintos significa, igualmente, maior conforto, empenho e
interesse. As tarefas escolares deverdo ser adequadas ao perfil do grupo/crianca,
enquanto a flexibilizacdo na organiza¢do dos grupos de trabalho aponta para o respeito
das caracteristicas, gostos ou interesses semelhantes. A avaliacdo e os ajustamentos

continuos da atividade letiva deverdo adequar-se a todos os aspetos mencionados.
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Na implementacdo da diferenciacdo pedagdgica, importa referir, ainda, que a
aprendizagem se pode desenvolver recorrendo a um conjunto diversificado de estratégias
pedagdgicas e de recursos didaticos.

A diferenciacdo pedagdgica assume-se como uma imposicdo emergente, pelo
reconhecimento das diferencas, bem como pela percecao de que cada crianga aprende
melhor ou com mais dificuldades em determinados momentos ou sobre certos assuntos.
Na tentativa de atender as especificidades de cada crianga, o ensino diferenciado é um
modelo de ensino que proporciona outras vias de aprendizagem, ou seja, recorre-se a
métodos de trabalho diferentes e utilizam-se estratégias de ensino-aprendizagem
diversificadas para que todas as criangas possam experienciar, seja em grande grupo, seja
a pares ou individualmente, as atividades do curriculo (Tomlinson, 2008).

Segundo Maria do Céu Roldao, diferenciar o ensino significa responder as especificidades
de cada um, sendo um meio de promoc¢ao da equidade, reforcando que o esforco de
diferenciacao para além de abranger o curriculo nuclear, também deve elegé-lo como alvo
da diferenciacdo por exceléncia (Rolddo, 2000). Ao encontro deste pensamento vai a
definicdo que Francisco Sousa apresenta relativamente ao conceito de diferenciacdo. Na
sua perspetiva, a diferenciagdo curricular consiste em adaptar o curriculo as
caracteristicas de cada criancga, valorizando as suas potencialidades com o objetivo de
aumentar as suas oportunidades de sucesso escolar (Sousa, 2010).

Sim-Sim, faz a seguinte analogia:

“Educar, quer seja no jardim de infancia, quer seja no ensino superior, € uma arte no
sentido mais profundo do termo. E este o campo, simultaneamente vasto e especifico,
complexo e desafiante que temos pela frente. Embarcar na viagem da descoberta é ir ao
encontro do destino do conhecimento a que a nossa condicdo de humanos nos
condenou” (Sim-Sim, 2005, p. 19).

As criangas que frequentam o jardim de infancia tém mais oportunidades de socializagdo
entre os pares, partilhando interagdes sociais que lhes vao dando oportunidades de
adquirir valores de respeito e partilha pelos outros. As diferentes experiéncias vivenciadas
em atividades de pequenos e grandes grupos permitem que a crianga interaja
socialmente. A prépria vivéncia das rotinas em jardim de infancia constitui para a crianca
um conjunto de diversas oportunidades de socializacdo. E nestes pequenos momentos

que, muitas vezes, as criangas se apoiam mutuamente, quer porque sdo mais velhas, quer
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porque ajudam outras criancas com alguma dificuldade. E é nestes momentos que é
retratada a verdadeira Escola Inclusival

De acordo com Madureira e Leite, as atividades em pequenos grupos sdao uma estratégia
de ensino que favorece a participacdo e interacdo das criangas, em que estas através de
jogos, brincadeiras adquirem conhecimentos e competéncias consoante o projeto
curricular de sala e a faixa etaria do grupo em questdo (Madureira & Leite, 2003).

O apoio entre pares é essencial para que as criangas com necessidades especificas
alcancem determinados objetivos fundamentais ao seu desenvolvimento. Esta
abordagem revela-se mais pertinente se for utilizada quando “a crianca demonstrar
interesse nas atividades em curso na sala e quando houver uma boa ligacdo entre a
atividade e a rotina e o objetivo da aprendizagem da crian¢a” (Sandall & Schwartz, 2005,
p.129).

Assim, torna-se imperioso que os docentes reflitam sobre a sua pratica, valorizando os
interesses das criancas de forma a que estas se sintam motivadas para participar e
aprender. E fulcral que os/as educadores/as estabelecam estratégias educativas com o
objetivo de promover a interajuda entre pares e implementar medidas educativas
ajustadas aos principios da Educacao Inclusiva.

Segundo Sandall e Schwartz, “construir relagdes positivas é um objetivo fundamental para
o desenvolvimento das criancas em idade pré-escolar. No contexto das relagées com os
pares, as criancas desenvolvem importantes capacidades comunicativas, sociais, Iudicas
e cognitivas” (Sandall & Schwartz, 2005, p. 171). Ao aprender conjuntamente, com
sentido de igualdade de oportunidades, com autonomia e com o apoio do/a educador/a,
a crianga ira desenvolver essas interagdes ao seu ritmo.

Em suma, todas as criangas devem ter a oportunidade de brincar com os seus pares e de
participar ativamente no seu processo de desenvolvimento, sendo que é nas relagdes
sociais precoces que se estabelecem as bases para explorar a diversidade, pois respeitar

as diferencas e descobrir as semelhancgas entre todos os individuos é essencial.

1.1. Definigao de objetivos
Para a realizacdo da presente investigacdo, foram definidos diversos objetivos e questdes

que elucidam o processo de inclusdo de criangas com necessidades especificas em salas
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de Educacdo Pré-Escolar e a consequente mobilizacdo das medidas de suporte a
aprendizagem e a inclusdo. Deste modo, esta investigacdo focou-se nas perspetivas
dos/as educadores/as sobre este assunto.

Este estudo tem como principais objetivos compreender as representacdes sobre a
inclusdo na perspetiva dos/as educadores/as de infancia, compreender as metodologias
de ensino e as estratégias utilizadas pelos/as educadores/as para facilitar o processo de
inclusdo, a necessidade de implementar as medidas previstas neste contexto e uso dos
recursos de apoio. Pretende saber-se de que forma o Decreto-Lei n.2 54/2018 estd a ser
implementado na Educagdo Pré-Escolar e de que modo os/as educadores/as de infancia
operacionalizam as medidas neste contempladas.

Assim, foram definidos os seguintes objetivos para a realizacdo desta investigacao:

e Fazer o levantamento sobre o dominio/conhecimento que os/as educadores/as
de infancia tém sobre o Decreto-Lei n.2 54/2018;

e |dentificar as areas/dominios do referido Decreto-Lei que indicam como
necessidade de clarificacao;

e Elencar as dificuldades com que os/as educadores/as de infancia se deparam, na
sua pratica para sinalizar e intervir com algumas dificuldades das criangas;

e Verificar se ainda ha criangas que, tendo frequentado a Educac¢do Pré-Escolar,
chegam ao 12 ciclo do ensino basico sem qualquer aplicacdo de medidas, mesmo
delas necessitando;

e Diagnosticar barreiras na operacionalizacdo das medidas do ambito da
abordagem multinivel do DL n.2 54/2018, no Pré-Escolar, nomeadamente na

transicao para o 12 CEB.

1.2. Procedimentos metodoldgicos

Passaremos a mencionar os procedimentos metodoldgicos utilizados para a concretizacdo
deste estudo, assim como sao apresentados os objetivos e questdes da investigacao, os
participantes e as técnicas e instrumentos de recolha de dados.

Na fase metodoldgica “o investigador determina os métodos que utilizard, para obter as
respostas as questdes de investigacdo colocadas ou as hipdteses formuladas” (Fortin,

1999, p. 40).
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Embora, em investigacdo educacional, existam diversas possibilidades e opc¢des
metodoldgicas que poderdo ser utilizadas, este processo de estudo assenta em duas
componentes diferentes — uma essencialmente quantitativa (os questionarios) e outra
qualitativa (as entrevistas). Pretende-se que interajam em termos de avaliacdo reciproca
e delas decorram conclusdes mais precisas e fundamentadas.

Investigar em educacdo é um processo com alguma complexidade:

“Investigar em educagdo ndo é o mesmo que investigar numa outra area qualquer do
social, devido a especificidade do fendmeno educativo, devido ao que os educadores
fazem e se propGem como objetivos e, devido ainda, ao que os mesmos precisam de saber
e que é, certamente, diferente do que necessitam outras areas da atividade humana”
(Amado, 2017, p.21, 22).

O principal objetivo de um estudo na drea da educacdo é entender, descrever e abordar
problemas tedrico praticos relacionados com as diferentes praticas educativas. Nestes
tipos de investigacdo, poderdo estar incluidas as relacdes entre educadores/as e criangas,
bem como aspetos de gestdo. O objetivo final serd sempre melhorar as condicdes,
processos e resultados das praticas educativas, através da adoc¢do de uma abordagem
critica de forma a ultrapassar os obstaculos para promover melhorias. A teoria e a pratica

sdo fundamentais para que se possam atingir tais objetivos (Amado, 2017).

1.2.1. Selegdo e caracterizagao da amostra

A populagdo-alvo é constituida por um conjunto de individuos que devem seguir
determinados critérios de selegao estabelecidos previamente pelo investigador. Devem
apresentar-se como ponto de partida para a realizagdao de generalizagdes. A populagao
eleita deve partilhar caracteristicas comuns para ser representativa da populagdo-alvo.
Todavia, essa populagdo pode ser reduzida a uma organizagao, uma regiao, um grupo,
entre outras (Fortin, 2009).

O investigador esta sujeito a participacdo voluntaria dos individuos em analise, assim
como a sua disponibilidade (Bell, 1997). Por conseguinte, é necessario que haja um
planeamento de organizacdo e de negociacao por parte do investigador, para que seja
possivel agendar as entrevistas, tal como obter as autorizacGes para a realizacdo das
mesmas.

Assim, para este estudo, a populacdo-alvo é constituida por educadores/as de infancia

quer de escolas publicas como privadas, que aceitaram responder aos questionarios, aos
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guais responderam de forma andénima. Foram ainda selecionados para entrevista uma
educadora de infancia, uma docente do 12 CEB e uma professora de educagao especial,

como representantes dos diferentes contextos em que trabalham.

1.2.2. Técnicas e instrumentos de recolha de dados

Para a realizacdo do presente estudo, foram recolhidos dados através de questionarios e
de entrevistas.

O questionario é “um instrumento de medida que traduz os objetivos de um estudo com
variaveis mensuraveis. Ajuda a organizar, a normalizar e a controlar dados, de tal forma
que as informacgBes procuradas possam ser colhidas de uma maneira rigorosa” (Fortin,
20009, p. 249).

Este autor acrescenta:

“A entrevista e o questionario sdo os métodos de colheita de dados corretamente
utilizados. Permitem colher informacgGes junto dos participantes relativos aos factos, as
ideias, aos comportamentos, as preferéncias, aos sentimentos, as expetativas e as
atitudes. A entrevista e o questionario apoiam-se nos testemunhos dos sujeitos, ndo
tendo, geralmente o investigador acesso sendao ao material que o participante consente
ao fornecer-lhe” (Fortin, 2009, p. 245).

Gil aduz ainda:

“Por questionario entende-se um conjunto de questdes que sdo respondidas por escrito
pelo questionado. Entrevista, por sua vez, pode ser entendida como a técnica que envolve
duas pessoas numa situagao “face a face” e em que uma delas formula questdes e a outra
responde” (Gil, 1991, p. 54).

Qualquer que seja o instrumento utilizado, a obtencdo dos dados depende sempre do
ponto de vista do pesquisado, o que significa que a pesquisa apresentara sempre
limitacdes, nomeadamente no caso dos estudos das relagdes sociais. No entanto, estas
técnicas de recolha de dados tornam-se bastante Uteis, para obter informacgdes acerca do
gue a pessoa sabe ou sente, faz ou pretende fazer, bem como as suas explicagdes e razdes

sobre o assunto em questao (Gil, 1991).

1.2.2.1. Questionarios
“O objetivo de um inquérito é obter informagdes que possam ser analisadas, extrair
modelos de analise e fazer comparacbes” (Bell, 1997, p. 26). De um modo geral, um

inquérito pretende obter informagdes a partir de uma selecdo representativa da
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populacdo, a amostra, e através desta tirar conclusdes representativas da populacdo. O
objetivo do questionario é apurar respostas de um grande nimero de inquiridos as
mesmas perguntas, com o objetivo de serem descritas, comparadas e o investigador
possa aferir que certos grupos tém determinadas caracteristicas. Se um inquérito for bem
estruturado, pode tornar-se uma forma acessivel e rapida para o investigador obter a sua
informacao (Bell, 1997).

O questionario constitui o meio mais rapido e barato de obtencdo de informagdes e
garante o anonimato (Gil, 1991).

O questiondrio elaborado para este estudo foi construido no google forms e,
posteriormente, enviado a alguns inquiridos, bem como a Dire¢do do Agrupamento de
Escolas de Oliveira do Hospital, a quem foi solicitada a sua divulgacdo, sendo ainda
partilhado nas redes sociais. A parte inicial é constituida por uma parte introdutdria de
caracterizacdo dos inquiridos, nomeadamente, a sua situacdo profissional, idade e tempo
de servico. Numa segunda parte, seguem-se questdes sobre a inclusdo, em que se
pretende saber se o paradigma da Escola Inclusiva é de facto uma realidade e os
constrangimentos que o inquirido sente na sua pratica profissional, relativamente a
mobilizagdo das medidas de suporte a aprendizagem e a inclusdo previstas no DL n.2
54/2018. Na terceira parte, as perguntas sdo direcionadas para a implementacdo do
Decreto-Lei n.2 54/2018 na Educacdo Pré-Escolar, que foi a questdo de partida para a
elaboracdo deste trabalho. Pretende refletir-se sobre o conhecimento que os/as
educadores/as de Infancia tém sobre o referido decreto e a respetiva implementacgéo,

sobretudo no dmbito da Educacdo Pré-Escolar.

1.2.2.2. Entrevistas

A segunda fonte de recolha de dados foi feita no ambito de uma abordagem qualitativa.
Assim sendo, foi utilizada como fonte de recolha de dados, a entrevista, um dos processos
mais diretos para encontrar informagao sobre determinado assunto, que consiste em
dirigir questdes as pessoas nele envolvidas. A entrevista é a forma mais comum e
poderosa de tentar compreender outros seres humanos, € um 6timo instrumento para

captar a diversidade da descri¢do e interpretagdo que as pessoas tém da realidade.
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Adequada para captar realidades multiplas, a entrevista é uma técnica cuja finalidade é a
recolha de dados de opinido que permite fornecer pistas para a caraterizacdo do processo
em estudo e conhecer os intervenientes.

Assim,

“A entrevista é aplicdvel a um nimero maior de pessoas, inclusive aquelas que nao sabem
ler ou escrever. Também, em abono a entrevista, convém lembrar que ela possibilita o
auxilio ao entrevistado com dificuldade para responder, bem como a anélise do seu
comportamento ndo-verbal (Gil, 1991. p. 55).

A entrevista é, de entre todas as técnicas de interrogacdo, a que apresenta maior
flexibilidade (Gil, 1991). Permite recolher dados sobre acontecimentos e aspetos
subjetivos das pessoas, como crencas, atitudes, opinides, valores ou acontecimentos,
fornecendo o ponto de vista do entrevistado e possibilitando assim, interpretar
significados.

A entrevista é semiestruturada, partindo de um guido, uma vez que, deste tipo de
entrevista, pode emergir informagdes de forma mais livre e as respostas ndo estdo
condicionadas a uma padronizacdo de alternativas. O guido serve apenas de apoio,
havendo uma certa liberdade que permite captar o discurso préprio do sujeito. O
entrevistador coloca varias questées, fechadas e abertas, sem uma ordem rigida. O
desenvolvimento da entrevista vai-se adaptando ao entrevistado.

As entrevistas sdo os instrumentos mais utilizados numa investigacao qualitativa e, na
perspetiva de Bogdan e Biklen (1994). A entrevista semiestruturada é certamente a mais
utilizada nas investigagdes. Trata-se de uma entrevista que ndo é totalmente aberta, nem
se restringe a uma lista de questdes precisas que o investigador elaborou previamente
(Bogdan & Biklen, 1994).

Relativamente a selecdo da amostra para a entrevista, optou-se por se realizarem a
profissionais inseridos em diferentes vertentes, para que fosse possivel perceber as
diferentes percecdes da inclusdo e da implementacdo das medidas do Decreto-Lei n.2
54/2018. As boas entrevistas sdo aquelas cujos participantes falam livremente sobre os
seus pontos de vista, no qual as informacGes prestadas revelam uma riqueza de detalhes,
revelando, assim, as perspetivas dos entrevistados acerca do tema abordado (Bogdan &
Biklen, 1994).

A construcdo do guido da entrevista partiu de pesquisas sobre esta tematica, de modo a

delinear ideias e conceitos a fim de adequar as perguntas a populagdo em questdo, como
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também corresponder aos objetivos propostos inicialmente. Os guides das entrevistas
foram elaborados intencionalmente para este estudo, sendo as questdes construidas de
acordo com o contexto em que cada profissional trabalha, com linguagem clara e objetiva.
Contudo, no decorrer das entrevistas podem surgir questdes que o investigador considere
pertinentes para o seu estudo que nao estejam implicitas no guido da entrevista.
Trata-se de um procedimento de recolha de informacdo em que o préprio investigador,
ao longo da entrevista, deve permanecer atento caso seja necessdrio fazer alguma
intervencdo que ajude a recolher outros elementos pertinentes para o estudo (Quivy &
Campenhoudt, 1998).

Antes de iniciar a entrevista, o investigador deve mencionar novamente a pessoa
entrevistada os objetivos e o propdsito da mesma, todavia com brevidade e honestidade
para que o sujeito se sinta a vontade, sem omitir nenhuma informacdo (Tuckman, 2002).
Implica sempre um processo de comunicacdo, ndo constitui uma situacdo de
interrogatdrio, mas uma situacao de conversa. O entrevistador deve ser flexivel, objetivo,
persuasivo, bom ouvinte e criar empatia.

As entrevistas deste estudo foram estruturadas de forma a conhecer o entrevistado, a sua
formacao académica e a sua contextualizagdo profissional. A parte seguinte da entrevista
visou aferir se o paradigma da Escola Inclusiva é uma realidade, ou se ainda persistem
barreiras e qual a sua natureza. Seguem-se as questdes especificas sobre as medidas de
apoio a aprendizagem e a inclusdo previstas no DL n.2 54/2018, nomeadamente a sua
mobilizagdo na Educacdo Pré-Escolar, bem como os constrangimentos encontrados pelos
profissionais. Pretende saber-se, ainda, de que forma é que a mobilizacdo das medidas

pode ter impacto futuro no percurso da crianca no 12 CEB.
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CAPITULO IIl - APRESENTAGAO E ANALISE DOS RESULTADOS
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No presente capitulo, sdo apresentados e discutidos os dados apurados através dos

guestionarios e das entrevistas.

1. Questionarios

A amostra foi constituida, na sua maioria, por educadores/as de infancia da rede publica,
representando 59% da totalidade (100). 39% da amostra corresponde a educadores/as de
infancia que exercem a profissdo em InstituicGes Particulares de Solidariedade Social
(IPSS). A maioria dos inquiridos rondam os 44-45 anos, com um total de 11% nestas
circunstancias, seguindo-se os 41, 46, 47 e 55 anos, com um total de 6% nesta ultima
situacdo. Relativamente ao tempo de servico, a maioria trabalha ha 20 anos, possuindo

cerca de 22 anos de servigo.

Quanto a inclusdo das criancas, 47% da amostra considera que todas as criangas e
respetivas familias se sentem bem incluidas, mas uma parte significativa da amostra, 31%,

discorda desta perspetiva, tal é possivel verificar no grafico seguinte:

@ Discordo totalmente
@ Discordo

Concordo
@ Concordo totalmente
@ Sem opinido

P
<

Figura 5 - Integragdo das criangas e respetivas familias

Para além de se identificarem os motivos pelos quais as criangas e familias ndo se sentem
bem adaptadas, é urgente encontrar estratégias para solucionar o facto de alguma crianca
poder ndo se sentir incluida.

E fundamental que as familias sejam envolvidas nos contextos de educacdo de infancia,
através da participacdo em atividades, da partilha de informacgdo, de conhecimentos e

criando lagcos com outras familias.
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Os recursos humanos sdo apontados por 81% dos inquiridos, como a caracteristica que
faz do contexto de Educacao Pré-Escolar um espaco confortavel e estimulante para as
criancas. Em menor percentagem, surge o ambiente fisico, representando 12% das
respostas neste ambito.

Com este resultado, podemos aferir que os recursos humanos sdo o elemento essencial
para que o contexto em educagdo seja confortavel e estimulante. Neste contexto, atente-
se nas seguintes palavras:

“As criangas aprendem e desenvolvem-se bem na interac¢do com pessoas que cuidam
delas, que as amam, que as respeitam e lhes conferem seguranga; pessoas atentas
sensiveis as suas particularidades, criando espacos equilibrados de estimulagdo, desafio,
autonomia e responsabilidade; pessoas de referéncia na sua vida, como serdo os
familiares proximos bem como educadores e professores ao longo da infancia” (Portugal,
2008, p. 34).

Em resposta a questdo sobre valorizar a diversidade da comunidade local onde o jardim
de infancia se encontra, 53% dos inquiridos refere desenvolver as atividades tendo em
conta o contexto envolvente e 52% realiza o projeto de acordo com as caracteristicas do

contexto onde estd inserido, como se verifica no seguinte grafico

O Projeto € realizado de acordo
com o contexto

O Projeto é realizado de acordo
com a Instituigao

As atividades s&o desenvolvidas
de acordo com o contexto

As atividades sao desenvolvidas
de acordo com a Instituicéo

N&o ha relagéo com a
comunidade

52 (52%)
8 (8%)

53 (63%)
5 (5%)

1(1%)

Qutro 1(1%)

0 20 40 60

Figura 6 - A Educagdo Pré-Escolar e a comunidade local

Assim, verifica-se que, na sua maioria, os/as educadores/as de infancia valorizam os
contextos onde estdo inseridos, bem como a realizagao das atividades e a implementacao
do projeto, tendo em conta a realidade circundante, refletindo e valorizando a
diversidade da comunidade local. Segue-se a instituicdo como fator secundario para
realizacdo do projeto e desenvolvimento das atividades. Como tal,

“a aprendizagem ocorre através da participacdo da crianca em actividades da sua
comunidade, em interac¢des de envolvimento muituo com familiares, amigos, vizinhos e
professores. Inclui processos intencionalmente instrutivos e processos “acidentais” como
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aqueles em que a crianga “ajuda” os pais ou observa ou participa em actividades diarias”
(Portugal, 2008, p. 40).

A pergunta se considera que alguma crianga se possa sentir excluida, 56% responde que
ndo. 23% da amostra é da opinido de que existe a possibilidade de alguma crianga se
sentir excluida. A restante percentagem, constituida por 20% da amostra, manifesta que,
de facto, existem criangas que se possam sentir excluidas. A maioria, que considera que
ha criangas que se possam sentir excluidas, ndo refere nenhum motivo especifico. A
crianga sente-se excluida pelos pares é a resposta de 20% dos inquiridos, 19% considera
gue a crianca se sente excluida pelos recursos humanos da escola. Ainda persistem
barreiras arquitetdnicas que podem excluir a crianca é a resposta de 7% dos inquiridos.

Perante tais resultados, poder-se-a dizer que a inclusdo é uma realidade, no entanto,
ainda em evolucdo. Parece importante realcar a emergéncia de um investimento coletivo

na inclusao, o qual traria uma maior probabilidade de sucesso para todos.

Em termos de relagdes humanas, 60% considera que os profissionais estabelecem uma
relagdo interpessoal com todas as criangas, mas, em contrapartida, 31% considera que os
profissionais ndo estabelecem uma relacdo interpessoal com todas as criangas. Neste
ultimo grupo, a maioria ndo especifica os motivos para justificar o facto de os profissionais
nao estabelecerem uma relagdo interpessoal com todas as criangas e 18% considera que
o adulto de referéncia ndo estabelece a mesma relagdo com todas as criangas. A crianca
nao sente empatia com um ou mais adultos de referéncia é a opinido de 10% deste grupo.
Outros 10% considera que o adulto de referéncia e a crianga ndo criaram uma ligagao.

Apesar de a maioria dos inquiridos considerar que os profissionais estabelecem uma boa
relagdo com todas as criangas, a percentagem que ndo considera ter uma boa relagao é
significativa. E fundamental que criangas e profissionais mantenham uma relagdo
harmoniosa, para que o envolvimento no processo de ensino/aprendizagem seja mituo

e assim, a crianga seja feliz nas suas vivéncias alcancando o sucesso educativo.

A quest3o se as propostas de atividades s3o pensadas com base no interesse e escolhas
de todas as criangas, 41% responde que sempre que possivel, 37% responde que sempre
e 22% responde as vezes. Segundo as teorias sdcio-construtivistas de Vygotsky e Bruner,

as interacdes entre a crianca e o ambiente, sendo a criancga participante ativa no seu
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proprio desenvolvimento, enfatizam o papel das outras pessoas e da cultura no
desenvolvimento (Portugal, 2008). Mais ainda:

“Se as criangas aprendem através de um processo de construgdo ativa de conhecimento,
em interacgao social, um contexto de aprendizagem estimulante serd o que fornece
novas, activas e significativas experiéncias, individuais e partilhadas, oportunidades de
exploragdao, envolvimento das criangas na discussdo e resolugdo de problemas,
oportunidades de expressao e representacdo” (Portugal, 2008, p. 49).

No envolvimento das criancas nas decisdes importantes para elas, 41% considera sempre
gue possivel, 35% envolve sempre as criangas nas decisdes importantes para elas, 22% as
vezes e uma pequena percentagem nunca envolve as criangas nas decisdes importantes

para elas, como representado no grafico seguinte:

@ Sempre
® Asvezes
Nunca
@ Sempre que possivel

Figura 7 - Envolvimento das criangas nas decises

E importante que todas as criancas estejam envolvidas na aprendizagem. O/a educador/a
e as criancas devem estar envolvidos em todo o processo de conhecer/aprender. A
propria experiéncia aliada a curiosidade da crianca deve ser estimulada como busca de

novos saberes e conhecimentos.

Relativamente a inclusdo das criangas com necessidades especificas no grupo, 44%
discorda que tem efeitos negativos nas aprendizagens dos outros e 37% discorda
totalmente. Um grupo de 14% de inquiridos concorda que a inclusao de criangas com
necessidades especificas tem efeitos negativos nas aprendizagens das outras criangas. Em
pequena percentagem, alguns inquiridos concordam totalmente com esta questdo e

ainda surge um pequeno grupo sem opinidao, como se pode verificar no gréfico seguinte:
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@ Discordo totalmente
@ Discordo

Concordo
@ Concordo totalmente
@ Sem opinigo

Figura 8 - A inclusdo e os efeitos negativos nas aprendizagens das outras criangas

Ainda existe um grupo bastante significativo de profissionais que considera que a inclusao
de criancas com necessidades especificas tem efeitos negativos nas aprendizagens dos
outros. Provavelmente, porque exige uma maior necessidade de diferenciacao
pedagdgica para todos e, consequentemente, uma maior diversificacdo de materiais
utilizados. O apoio de recursos humanos, nestes grupos, parece ser uma solucdo a curto

prazo para facilitar o processo de aprendizagem de todos.

Quase metade da amostra, composta por 48% dos inquiridos, concorda que a inclusdo
das criangcas com necessidades especificas na escola exige mais esforco dos/as
educadores/as. A outra metade divide-se na discordancia, ou seja, 24% ndo concorda que
a inclusdo das criangas com necessidades especificas exija mais esforco dos/as
educadores/as e os restantes (24%) concordam totalmente que a inclusdo das criangas
com necessidades especificas exige mais esforco dos/as educadores/as, como bem se vé

no seguinte grafico:

@ Discordo totalmente
@ Discordo

Concordo
@ Concordo totalmente
@ Sem opiniao

Figura 9 - A inclusdo e o trabalho docente

Na disponibilizagdo de recursos humanos e materiais, a maioria (57%) s6 vé
disponibilizados os recursos de que necessita “as vezes”. J4 28% da amostra vé estes

recursos serem disponibilizados sempre que possivel. Sempre que é necessario um apoio
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adequado a aprendizagem, 8% dos inquiridos nunca teve o apoio adequado de recursos
e uma percentagem de 7% teve sempre os recursos disponibilizados que necessitou.

A necessidade de mais formacdo para os profissionais e fundamentalmente, o aumento
dos recursos humanos sdao fundamentais. Na verdade, “um dos grandes desafios coloca
se na reorganizacdo dos recursos, humanos e materiais, passando de uma organizagdo
orientada para o apoio individual para sistemas de apoio capazes de responder com

qualidade a todos os alunos” (Pereira et al., 2018, p.50).

A grande maioria dos inquiridos tem conhecimento das medidas de suporte a
aprendizagem e a inclusdo, contrastando com uma minoria de 10%, que ndo tem
conhecimento das ditas medidas, como demonstra o grafico seguinte:

® Sim
® Nao

Figura 10 - Conhecimento das medidas de suporte a aprendizagem e a inclusGo

Este resultado mostra que a grande maioria dos profissionais de educagdo tem
conhecimento das medidas de suporte a aprendizagem e a inclusdo propostas pelo DL n.2
54/2018. Para a percentagem que n3o tem conhecimento destas medidas, sera
necessaria a realizagdo de formagdes de forma a suprir essa lacuna. E expectavel que, com
o preenchimento do questionario, os profissionais encontrem a respetiva formacgao, de

forma a adquirirem os conhecimentos necessarios a operacionalizagado da inclusao.

Relativamente ao conhecimento dos procedimentos e prazos para a mobilizacdo das
medidas de suporte a aprendizagem e a inclusdo, 78% revela ter conhecimento e 22% nao
tem conhecimento sobre este assunto. Com efeito, “a determina¢do das medidas de
suporte a aprendizagem e a inclusdo é feita pela equipa multidisciplinar a partir da analise

|II

da informacgdo disponivel” (Pereira et al., 2018, p. 39), tornando-se, assim, determinante

a informacao que o profissional disponibiliza.
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Quanto aos recursos especificos de apoio a aprendizagem e a inclusdo, a maioria (82%)

demonstra ter conhecimento, contrastando com 18% que revela ndo o ter.

Sobre a constituicdao dos recursos especificos de apoio a aprendizagem e a inclusdo, a sua
funcdo e onde se encontram localizados, 76% da amostra afirma ter conhecimento,
contrastando com 24%, que afirma ndo o ter.

No processo de identificacdo da necessidade das medidas de suporte a aprendizagem e a
inclusdo, 88% revela ter conhecimento e 12% revela ndo ter conhecimento deste

processo, tal como descrito nos seguintes graficos:

® sim ® sim

® Nzo ® Nao
Figura 12 - Constituigcdo dos recursos especificos de Figura 11 - Identificagéo da necessidade das medidas de
apoio a aprendizagem e a inclusGo suporte a aprendizagem e a inclusGo

Apesar de os inquiridos responderem, na sua maioria, que tém conhecimento da
mobilizagdo das medidas de suporte a aprendizagem e a inclusdo, nas perguntas mais
especificas sobre a constituicdo dos recursos e a identificacdo da necessidade das
medidas, a percentagem que refere ter conhecimento diminui. Assim, parece que ainda
existem algumas lacunas na mobilizagdo das medidas e na sua operacionalizagdo na
Educacao Pré-Escolar, pelo que se subentende uma clara necessidade de formagdo neste

ambito.

Numa das questdes mais pertinentes para o estudo em questdo e que pretendia saber se
o inquirido alguma vez mobilizou alguma medida do DL n.2 54/2018 em Educac&o Pré-
Escolar, a maioria, constituida por 62%, respondeu afirmativamente. Pelo contrario, 38%
dos questionados referem que nunca mobilizaram nenhuma medida do referido decreto,

neste contexto.
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Sobre a necessidade de implementar medidas na Educacao Pré-Escolar, 93% da amostra

refere que sim e uma minoria refere que nao (7%), tal como descrito nos seguintes

graficos:

® Sim

Sim
o @ Nao

® Nao

]

Figura 14 - Mobilizagdo de medidas do DL n.2 54/2018 em Figura 13 - Necessidade de implementar medidas de
contexto de Educagdo Pré-Escolar suporte a aprendizagem e a inclusdo na Educagdo Pré-
Escolar

Também esta interpretacao de respostas aponta para uma necessidade de clarificacdo da
operacionalizacdo das medidas na Educacdo Pré-Escolar. Neste nivel de educacdo, o
processo de aprendizagem é baseado numa diversificacdo de estratégias, que nem
sempre sao remetidas para medidas de apoio a aprendizagem e a inclusdo. Parece que a
formalizagdo destas medidas nem sempre se verifica, o que remete para uma necessidade
de partilha de informacéo entre docentes. A partilha de informacdo/formacdo serd uma

boa premissa para a implementacg&o do DL n.2 54/2018.

Sobre o conhecimento de quais as medidas de suporte a aprendizagem e a inclusdo, a
aplicar no Pré-Escolar, 83% dos inquiridos apresenta resposta afirmativa. A restante
percentagem, constituida por 17%, refere nao ter conhecimento de quais as medidas de
suporte a aprendizagem e a inclusdo que podem ser mobilizadas no contexto de Educacdo
Pré-Escolar.

Relativamente a operacionalizagdo, na Educagéo Pré-Escolar, do DL n.2 54/2018, 72% da
amostra considera que que o mesmo é operacionalizdvel nesta etapa. A restante
percentagem da amostra, constituida por 28%, considera que o referido Decreto-Lei ndo
é operacionalizdvel na Educagao Pré-Escolar.

Parece importante apoiar os/as educadores/as sobre o dmbito de acdo contemplado no
DL n.2 54/2018, concretamente nas praticas de identificacdo, encaminhamento,
intervencdo e articulagao entre profissionais, nomeadamente, a mobilizagdo das medidas

de suporte a aprendizagem e a inclusdo, como se pode verificar nos seguintes graficos:
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® sim

® Nao ® sim

® Nzo

Figura 15 - Medidas de suporte a aprendizagem e a Figura 16 - DL n.© 54/2018 e Educagéo Pré-Escolar
inclusdo e Educagdo Pré-Escolar

A implementacdo das medidas de suporte a aprendizagem e a inclusdo previstas no
Decreto-Lei n.2 54/2018 tem como objetivo permitir a todas as criancas,
independentemente das suas especificidades, o acesso as aprendizagens. No entanto, é
importante referir que este modelo de atendimento para todas as criangas s6 é
concretizavel se as estratégias utilizadas ndao passem apenas pelo processo unilateral de
ensino e se o trabalho colaborativo entre todos os agentes educativos seja uma pratica

constante.

“O presente decreto-lei estabelece os principios e as normas que garantem a inclusao,
enquanto processo que visa responder a diversidade das necessidades e potencialidade
de todos e de cada um dos alunos” (DL n.2 54/2018, art2 1). Segundo a opinido de uma
grande parte dos inquiridos, que perfaz um total de 51%, o DL mencionado ndo veio
implementar uma Educacdo Inclusiva. Uma percentagem muito préxima, constituida por
49%, considera precisamente o oposto, ou seja, que o DL n.2 54/2018 veio permitir
operacionalizar uma Educacdo Inclusiva, como se pode verificar no seguinte grafico:

® Sim
® Nao

49%

Figura 17 - DL n.2 54/2018 e Educagdo Inclusiva

Para que uma educagdo seja verdadeiramente inclusiva, é necessario que as diferencas

individuais das criancas sejam tidas em conta. Assim, é necessaria uma flexibilizacdo das
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estratégias, da gestdo dos recursos e das orientagdes curriculares. S6 assim poderemos,
efetivamente, alcancar a verdadeira Educacao Inclusiva cujo propdsito é que cada crianca
atinja o sucesso educativo, tendo por base as suas caracteristicas pessoais assim como as

suas necessidades individuais.

Quanto as questdes relativas a transicao para o 12 CEB, 61% das respostas apontam para
a necessidade de mobilizacdo de alguma medida prevista no DL n.2 54/2018, para
salvaguardar quaisquer dificuldade prevista na transi¢do para o 12 CEB, no entanto, 39%
dos inquiridos nunca mobilizou nenhuma medida prevista no referido decreto.

Em relacdo a importancia da mobilizacdo das medidas de suporte a aprendizagem e a
inclusdo na transicdo de nivel de ensino, a grande maioria, constituida por 91% das
respostas, é afirmativa. Apenas 9% dos inquiridos ndo considera relevante a mobilizagdo
das referidas medidas na transicdo para o 12 CEB. Estes sdo os resultados esplanados nos
seguintes graficos:

® Sim

® Sim
@ Nzo

® Nao

=)

Figura 18 - Mobilizagdo de medidas do DL n.2 54/2018 Figura 19 - Mobilizagéo de medidas de suporte a
para salvaguardar dificuldades previstas na transicdo  aprendizagem e a inclusdo e a transigéo para o 12 CEB
para o 12 CEB

A Educacdo Pré-Escolar representa, na vida de uma crianga, o alicerce da aprendizagem
para a vida toda. E importante valorizar a continuidade educativa na transi¢do do jardim
de infancia para a escolaridade obrigatdria, proporcionando condi¢des para que a crianga
tenha sucesso nas aprendizagens da fase seguinte, em colabora¢do com os pais e
articulagdo com os docentes do 12 CEB. Os profissionais devem trabalhar em sintonia,
entre os diferentes niveis de ensino, bem como com as familias, através da partilha de
informacdo, cujo objetivo seja comum e a transicdo para o nivel subsequente seja
realizada de forma tranquila. Os/as educadores/as de infancia realizam as avalia¢6es das

criangas, passando esta informacdo aos encarregados de educacdo e aos professores do
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12 CEB, garantindo o acompanhamento pedagdgico das criangas no seu percurso escolar
da Educacao Pré-Escolar para o ciclo seguinte.

A questio colocada sobre 0 modo como o DL n.2 54/2018 pode contribuir para melhorar
o processo de aprendizagem da crianca, as respostas sao praticamente unissonas, sendo
gue apenas uma pequena percentagem considera que nenhuma das op¢Ges apresentadas
pode melhorar o processo de aprendizagem da crianga. Assim, 37% da amostra considera
que adaptar as aprendizagens as necessidades e potencialidades de cada um pode
contribuir para melhorar a aprendizagem da crianga. Por seu turno, 28% das pessoas
considera que é assegurando a todos, com equidade e igualdade de oportunidades que
contribui para melhorar o processo de aprendizagem da crianca. Estes dois fatores
apresentados, sdao dados como resposta a 34% da populacdo inquirida, tal como nos

mostra o grafico apresentado:

@ Adaptando as aprendizagens as
necessidades e potencialidades de cada
crianga.

@ Assegurando, a todos, a equidade e
igualdade de oportunidades.

Todas

@® Nenhuma

Figura 20 - O DL n.2 54/2018 e o processo de ensino e aprendizagem da crianga

A Educacéo Inclusiva implementada com o DL n.2 54/2018 implica mudangas nas praticas
docentes. Estes devem encarar a inclusdo como um direito, mas também como um
beneficio, pois permite que sejam valorizadas as caracteristicas e diferengas que
caracterizam cada crianca. Neste contexto, o papel do/a educador/a é extremamente
importante, uma vez que, com as suas atitudes e a sua pratica pedagdgica, vai
operacionalizar a inclusdo e, desta forma, permitir que todas as criancgas sejam valorizadas

e realizem com sucesso as suas aprendizagens.
Serd que a mobilizagdo das medidas de suporte a aprendizagem e a inclusdo previstas no

DL n.2 54/2018 pode ser realmente significativa na vida da crianca? A esta questdo, 48%

das respostas aponta que sim, envolvendo a familia no percurso escolar da crianga e
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apoiando a familia no acesso aos recursos necessarios para a crianca. Uma percentagem
de 34% aponta o envolvimento da familia no percurso escolar da criangca como fator
significativo previsto no DL n.2 54/2018 e 18% das respostas aponta o apoio a familia no
acesso aos recursos necessarios para a crianga, como se apresenta na figura n.2 21, abaixo
apresentada.

Em todo este processo, é fundamental o desenvolvimento de um trabalho de cooperacao
entre os diferentes intervenientes no processo educativo. A familia, os/as educadores/as
e os pares devem trabalhar em conjunto. O foco é valorizar as diferengas que marcam
cada crianca e nao transforma-las obstaculo para a realizagdo das suas aprendizagens.

@ Envolvendo a familia no percurso

escolar da crianga

@ Apoiando a familia no acesso aos
recursos hecessarios para a crianga

Todas
@ Nenhuma

Figura 21 - O DL n.2 54/2018 e a vida familiar da crianca

Existem variadas situagdes para a mobilizagdo das medidas de suporte a aprendizagem e
a inclusdo. Identificar as necessidades especificas da crianga foi a opgdo selecionada por
79% dos inquiridos. As adaptacdes das aprendizagens a cada crianga foi a opgao de 15%
da amostra. Uma pequena percentagem ainda considerou as inadapta¢fes da criancga
com o adulto ou com os pares como referéncia para mobilizacdo das medidas, e outra
pequena percentagem considerou outros motivos, como se pode verificar no seguinte

grafico:

® Inadaptagdes da crianga com o adulto
ou com os pares

@ Adaptacées das aprendizagens a cada
crianga
Identificar e sinalizar as necessidades
especificas da crianca

@ Outra

Figura 22 - Mobilizagdo das medidas do DL n.© 54/2018

As situagdes que remetem para a mobilizagdo das medidas de suporte a aprendizagem e

a inclusdo parece ser, na sua grande maioria, a identificacdo das necessidades
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evidenciadas pela crianca e a respetiva necessidade de sinalizacdo. Na Educacao Pré-
Escolar, a prdtica pedagogica é adaptada ao grupo e a cada crianca, cabendo a cada
educador/a envolver a crianga na sua propria aprendizagem. Quando a crianga evidencia
alguma dificuldade ou constrangimento na construcdo da sua aprendizagem, ou
apresenta alguma caracteristica que dificulta o seu desenvolvimento global, o/a
educador/a encontra estratégias para suprimir essas dificuldades ou constrangimentos,
nomeadamente a mobilizacdo das medidas de suporte a aprendizagem e a inclusdo, como
forma de sinalizar e reunir os recursos necessarios a uma adequada transi¢do da crianca
para o 12 CEB.

Assim, parece importante salientar que a implementacdo de medidas de suporte a
aprendizagem e a inclusdo é inerente a prépria dindmica da Educacdo Pré-Escolar, uma
vez que as estratégias desenvolvidas na pratica pedagdgica sao diferenciadas de acordo

com as especificidades de cada crianga.

2. Entrevistas: apuramento dos dados e conclusées

Em seguida apresenta-se os conteudos das entrevistas realizadas a uma educadora de
infancia (entrevista A), a uma professora do 12 CEB (entrevista B) e a uma professora de
educacdo especial (entrevista C).

Em anexo (apéndice 1), encontra-se um quadro que apresenta uma sumula do contetido
das entrevistas, tendo em conta os aspetos considerados mais pertinentes para este

estudo.

2.1. Entrevista a educadora de infancia

A educadora de infancia entrevistada tem 39 anos de servico e trabalha ja ha alguns anos
no mesmo Agrupamento.

Relativamente ao acompanhamento de criangas com necessidades especificas, refere que
tem acompanhado muitas criancas, ao longo destes 39 anos, e todos com caracteristicas
diferentes. Menciona algumas especificidades, como, por exemplo, invisuais, afasia da
linguagem, multideficiéncia, trissomia 21, deformagao esquelética, espectro de autismo,

dificuldades motoras, dificuldades na fala, entre outros.
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Considera que todas as criancas e familias se sentem bem integradas. Seguranca, respeito
mutuo, alegria, carinho, diversidade de espacos e materiais sdo as caracteristicas que
fazem do seu contexto de Educacdo Pré-Escolar um espaco confortdvel e estimulante para
as criancas. A inquirida considera a crianca e o seu bem-estar como elementos
prioritarios.

O jardim de infancia onde trabalha participa nas atividades propostas pela comunidade
envolvente, promovendo a colaboragdo da comunidade na vida escolar da crianga.

A questdo se considera que alguma crianga se possa sentir excluida, a inquirida indica a
barreira linguistica como uma dificuldade de inclusdo, uma vez que cada vez ha mais
familias/criancas cuja lingua materna ndo é o portugués.

As criangas sdo sempre incentivadas a respeitar as diferencas no grupo de pares, sendo
as mesmas a proteger aqueles que tém necessidades especificas. Para resolver os
conflitos que possam surgir no &mbito do grupo, as criangas procuram orientacdo do/a
educador/a com alguma frequéncia. S3o0 sempre incentivadas a evidenciar um
comportamento positivo.

Respondendo se considera a Escola Inclusiva uma realidade, a entrevistada responde com
antagonismo (“sim e ndo”). Sim, porque as criangas com necessidades especificas estdo
integradas no grupo e é promovido o respeito pela diferenga. Ndo, porque ndo ha
recursos humanos para trabalhar com estas criancas, de forma a desenvolver as suas
capacidades.

As propostas de atividades sdo pensadas com base no interesse e nas escolhas de todas
as criangas, sendo, muitas vezes, feita uma votagdo para se proceder a algumas escolhas,
sendo ainda criadas tarefas diferentes para as criancas escolherem o que mais lhes
interessa.

Sempre que possivel, as criangas sdo envolvidas nas decisdes importantes para elas e, se
0 assunto assim o permitir, a sua opinidao também é tida em conta.

Os profissionais estabelecem uma relagdo interpessoal com todas as criangas e estas
necessitam sempre de uma rela¢do de confiangca com os adultos que exercem fun¢des no
jardim de infancia.

Na sua opinido, a inclusdo de criangcas com necessidades especificas exige mais esforco
dos professores, pois existem as restantes criangas do grupo e falta tempo efetivo para

trabalhar com todas. A entrevistada ndo concorda com a expressao “efeitos negativos”
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nas aprendizagens das outras criangas, com a inclusdo de criangas com necessidades
especificas no grupo.

A gestdo e avaliacdo da mobilizacdo dos apoios necessarios para todas as criancas é feita
pela direcdo do agrupamento, que, por vezes, desconhece as dificuldades com que as
escolas se debatem diariamente.

A colaboragdo entre os docentes e outros profissionais para proporcionar apoio
individualizado é concretizada em reunides de trabalho, onde sdo definidas e partilhadas
estratégias, bem como divisdo de tarefas.

E feito um esforco didrio, para que seja disponibilizado apoio adequado & aprendizagem,
guer em recursos humanos, quer materiais.

De forma a considerar as opinides das familias no planeamento e avaliacdo do apoio
prestado e respetivos recursos, sdo realizadas reunides peridédicas com os encarregados
de educacdo, onde sdo debatidos diversos temas relativos ao bom funcionamento da
escola. Também é nestas reunides que sao resolvidos os conflitos ou divergéncias entre
profissionais e familias, relativamente ao apoio, a avaliacdo ou a qualquer outra questao
relativa a Educagao Inclusiva, onde cada um expde a sua opinido e, consequentemente se
tenta chegar a um consenso.

A educadora entrevistada refere ter conhecimento das medidas de suporte a
aprendizagem e a inclusdo. No entanto, a questdo se o DL n.2 54/2018 é operacionalizavel
neste nivel de educacdo, refere que o DL mencionado é um documento tedrico. Quanto
a necessidade de implementar medidas de suporte a aprendizagem e a inclusdo, refere
que se debate com muita frequéncia com o problema de todas as criangas necessitarem
de medidas, pois cada crianga é um ser Unico em formacdo e que cada uma apresenta
necessidades especificas em diferentes areas do desenvolvimento. Acrescenta, assim,
gue mobiliza sempre medidas do DL n.2 54/2018 na sua pratica educativa, ao adaptar as
atividades as especificidades de cada crianga.

Relativamente a inclusdo, considera que sempre houve inclusdo na Educac¢do Pré-Escolar,
pois sempre existiram criangas diferentes e sempre se integraram plenamente no grupo.
O DL n.2 54/2018 pode ser realmente significativo na vida da crianca, se a familia aceitar
e colaborar com a escola no trabalho realizado com o seu educando, assim como a familia

aceitar o apoio de técnicos especializados.
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Na ultima questao, relativamente ao que gostaria de mudar, refere que gostaria que os
grupos de jardim de infancia que tém criancas com necessidades especificas fossem
menos numerosos, tivessem, no maximo, uma crianca com necessidades especificas e o

grupo fosse composto por 15 criancas.

Apds leitura e interpretacdo da entrevista a educadora de infancia, parece ser claro, na
sua perspetiva, que a Educagdo Pré-Escolar é o nivel de educagdo caracterizado pela
utilizacdo de diferentes estratégias, de acordo com as caracteristicas do grupo e de cada
crianca em particular, onde a inclusdo é uma realidade intrinseca. Relativamente a
operacionalizagdo do DL n.2 54/2018 das respetivas medidas, é inerente a proépria
dindmica na Educacgdo Pré-Escolar, pois, neste contexto, o/a educador/a adapta as
estratégias de aprendizagem a forma como a crianca aprende, sendo que
maioritariamente a crianca aprende brincando e é com estas estratégias que desenvolve
a sua aprendizagem.

Parecem faltar recursos na escola, nomeadamente recursos humanos, para dar apoio a
todas as criangas, as que apresentam algumas caracteristicas especificas, bem como ao
restante grupo.

Tal como referido nas OCEPE,

“a inclusdo de todas as criangas implica a adogao de praticas pedagdgicas diferenciadas,
que respondam as caracteristicas individuais de cada uma e atendam as suas diferencas,
apoiando as suas aprendizagens e progressos. A interacdo e a cooperagdo entre criangas
permitem que estas aprendam, ndo sé com o/a educador/a, mas também umas com as
outras. Esta perspetiva supde que o planeamento realizado seja adaptado e diferenciado,
em fungdo do grupo e de acordo com caracteristicas individuais, de modo a proporcionar
a todas e a cada uma das criangas condig¢des estimulantes para o seu desenvolvimento e
aprendizagem, promovendo em todas um sentido de seguranga e autoestima” (DGE,
2016, p. 10).

2.2, Entrevista a Professora do 12 CEB

A Professora do 12 CEB leciona ha 23 anos, ja percorreu varias escolas de diferentes
concelhos e mantém-se no Agrupamento de Escolas de Oliveira do Hospital ha 8 anos.
Este ano letivo, leciona a turma do 42 ano, acompanhando-a desde o primeiro ano de

escolaridade.
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Ao longo dos ultimos anos, tem acompanhado criangas com dificuldades especificas e, na
sua opinido, tanto as criangas como as familias, se sentem bem integradas. Considera que
a Escola Inclusiva é uma realidade e, por isso, nenhuma crianga se sente excluida.

Encara a escola onde leciona um espaco confortavel e estimulante para as criancas, uma
vez que é uma escola pequena, com turmas pequenas, onde criangas, professores e
assistentes operacionais se unem, para que todos se sintam confortaveis e motivados.
No contexto escolar, sdo promovidos valores como o respeito, a aceitagdo, a
compreensdo, a integracao, a tolerancia, entre outros, com o objetivo de formar criancas
e jovens que serdo os agentes ativos da sociedade, valorizando a diversidade da
comunidade local. A troca de experiéncias/vivéncias também é incentivada, de forma a
difundir valores como o respeito, a tolerancia e entreajuda. Deste modo, pretende
incentivar as criancas a desenvolver um comportamento positivo face a outras criancgas
com necessidades especificas.

Na resolucdo de conflitos no grupo, as criancas tentam sempre resolvé-los de forma
auténoma, mas, por vezes, também solicita a supervisdo do professor.

Os profissionais estabelecem uma relagdo interpessoal com todas as criangas, pois as
relagdes que os profissionais constroem com as criangas influenciam diretamente o
interesse e a forma de aprendizagem, que, por sua vez, se refletird no seu desempenho
escolar e no seu desenvolvimento pessoal.

As propostas de atividades e respetivas estratégias sdo pensadas com base no interesse
de todas as criangas, pois, para que estas se sintam integradas, acolhidas e respeitadas, é
importante que o docente, ao programar as atividades, tenha em conta as caracteristicas
de cada um.

Segundo a docente, a inclusdo de criangas com necessidades especificas, no grupo, nao
tem efeitos negativos nas aprendizagens das outras criangas, pois o principio de inclusdo
baseia-se na insergao de todos na escola do ensino regular e, sempre que seja necessario
ou possivel, devem receber apoio educativo de acordo com as caracteristicas e
necessidades de cada um. Assim sendo, 0s grupos passam a ser um espac¢o onde prevalece
a diversidade, a diferenciacdo e a heterogeneidade. No seu grupo, todas as criangas sao
envolvidas nas decisGes que sdo tomadas.

Na sua opinido, a escola inclusiva é uma realidade, mas ainda com alguns

constrangimentos. Na escola inclusiva, é dada a devida importancia as criangas com
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necessidades especificas (dificuldades de aprendizagem, deficiéncia cognitiva ou motora,
criangas estrangeiras que ndo tém o Portugués como lingua materna, etc.), mas existem
outras especificidades que nao sao de facil identificacdo e para fazer face as quais seria
necessario mais formacdo, para melhor adaptacdo de estratégias aos diferentes
constrangimentos que vao surgindo.

Menciona que as escolas tém capacidade de planear a operacionalizacdo, gestdo e
avaliacdo da mobilizacdo dos apoios necessarios para todas as criangas. No entanto,
também lhes falta o apoio da Tutela (Ministério da Educa¢do) para que se possam
implementar os devidos apoios as criangas que deles necessitam. Quanto ao apoio aos
professores, a docente considera que existe algum apoio adicional/externo, mas, muitas
vezes, também ndo é suficiente. Incentiva-se a escola inclusiva, mas, nem sempre, os
meios necessarios, para que se possa fazer devidamente a inclusao, sdo disponibilizados,
pois é notdria a diminuicdo dos professores de Educacdo Especial, apoio educativo,
tarefeiras... deixando o professor titular com grande sobrecarga para conseguir ter a
devida inclusdo em sala de aula sem qualquer suporte adicional. Considera que a gestao
da escola promove uma cultura colaborativa e inclusiva, uma vez que, no agrupamento
onde exerce fungdes, existe essa preocupagao de incluir todos no processo da
aprendizagem das criangas.

Relativamente a disponibilizacdo do apoio adequado a aprendizagem (recursos humanos
e materiais), o agrupamento onde exerce func¢des disponibiliza, sempre que possivel, os
recursos necessarios para apoiar todas as necessidades, embora nem sempre deles
disponha em nuimero suficiente.

Na sua opinido, a inclusdo de criangas com necessidades especificas na escola exige
demasiado esfor¢o dos professores, uma vez que os recursos vao sendo reduzidos para
tantos casos e isso faz com que o professor titular faga demasiado esforgo para conseguir
incluir as criangas com necessidades especificas de acordo com o Decreto-Lei n.2 54/2018.
De forma a resolver os conflitos ou divergéncias, entre profissionais e familias,
relativamente ao apoio, a avaliagdo ou a qualquer outra questdo atinente a Educacao
Inclusiva, sao feitas reunides periddicas com docentes, técnicos e familia, com o intuito
de manter o que estd a ser feito (se estd a surtir efeito) ou melhorar, no caso de as

medidas ndo serem eficazes.
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No que toca a frequéncia da Educacao Pré-Escolar, a intervencao precoce, a mobilizacao
de medidas nesta faixa etaria e a respetiva transicao para o 12 CEB a docente inquirida é
da opinido que, ao falar de ambiente inclusivo, pressupde falar em vdrios fatores que
permitem que as criancgas e as suas familias se sintam, acima de tudo, envolvidas e que
facam parte das decisdes do dia-a-dia. Na sua perspetiva, os/as educadores/as assumem
um papel fulcral nestes fatores, pois sdo a base para que a inclusdo floresca dentro do seu
ambiente educativo e do seu grupo de criancas. Na chegada ao 1°9CEB, da-se a
continuidade desse trabalho previamente iniciado. A mudanca para este nivel de ensino
pode ser um pouco “confusa” para algumas criangas e, havendo a implementagdo de
algumas medidas com caracter preventivo, a adaptacdo ao 12 CEB sera mais facilitada,
permitindo que haja uma melhoria na qualidade de ensino e da aprendizagem.

O Decreto-Lei n.2 54/2018 veio, efetivamente, fomentar uma Educacdo Inclusiva, uma vez
gue veio permitir operacionalizar um conjunto de medidas, que, por sua vez, promovem
na pratica a Educacao Inclusiva.

Sempre que mobilizou medidas do DL n.2 54/2018, considera que essas medidas foram
benéficas no processo de ensino/aprendizagem.

Relativamente ao modo como o DL n.2 54/2018 pode contribuir para melhorar o processo
de aprendizagem da crianca, a professora responde que tanto o DL n.2 54/2018, como o
DL n.2 55/2018, visam responder a diversidade das necessidades e potencialidades de
todos e de cada uma das criancgas, através do aumento da participacdo nos processos de
aprendizagem e na vida da comunidade educativa. Promovem a melhoria da qualidade
de ensino e da aprendizagem assente numa abordagem multinivel. Colocando em pratica
a diferenciacdo pedagdgica, pois uma pratica diferenciadora deve tomar em consideragao
a crianga como um individuo, as suas contribui¢des culturais, as suas representagdes, os
seus modos de expressdo, os seus problemas materiais, mas também, em termos de
aprendizagem, as suas necessidades, os seus modos de compreensao.

Em relagdo as situagdes que remetem para a ativacdo de medidas do DL n.2 54/2018, a
docente refere que as medidas universais sdo mobilizadas sempre que a crianga revele
dificuldades, quer a nivel cognitivo ou comportamental. Sempre que apresente
dificuldades, tais como: défice de atencdo/concentragdo, autonomia, autoestima,
iniciativa e/ou criatividade, compreensdo/aquisicdo de conteldos escritos, cooperacdo

no trabalho de grupo, compreensdo/interpretacdo de textos/graficos/imagens/tabelas e
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outros, expressdo escrita, raciocinio légico e/ou abstrato, respeito pelos outros, aplicagdo
de conhecimentos, ritmo de aprendizagem lento, empenho e capacidade de trabalho,
entre muitas outras situagoes.

Para terminar, a entrevistada gostaria que o Ministério da Educagdo disponibilizasse mais

meios humanos, para que houvesse realmente uma Educacdo Inclusiva.

Segundo esta docente, a escola inclusiva é uma realidade implementada no nosso sistema
educativo, para a qual sublinha a importancia da implementacdo do DL n.2 54/2018. No
entanto salienta, a falta de recursos humanos nas escolas para dar apoio as criangas e as
suas especificidades.

Valoriza ainda a frequéncia da Educacdo Pré-Escolar como fundamental, para que as
criancas vivenciem experiéncias de aprendizagem, de socializacdo e também como
possivel identificacdo de alguma especificidade que a crianca possa apresentar e, desta
forma, proceder a respetiva sinalizacdo e consequente intervencao.

A inclusdo pressupde que todas as criancas tenham uma resposta educativa num
ambiente regular que lhes proporcione o desenvolvimento das suas capacidades. Este
principio vem expresso na Declaragdo de Salamanca (UNESCO, 1994), como bem se pode
ver:

“0 principio fundamental das escolas inclusivas consiste em todos os alunos aprenderem
juntos, sempre que possivel, independentemente das dificuldades e das diferengas que
apresente. Estas escolas devem reconhecer e satisfazer as necessidades diversas dos seus
alunos, adaptando-se aos varios estilos e ritmos de aprendizagem, de modo a garantir um
bom nivel de educacdo para todos, através de curriculos adequados, de uma boa
organizacdo escolar, de estratégias pedagdgicas, de utilizacdo de recursos e de uma
cooperagdo com as respectivas comunidades. E preciso, portanto, um conjunto de apoios
e de servigcos para satisfazer o conjunto de necessidades especiais dentro da escola”
(UNESCO, 1994, pp. 11-12).

2.3. Entrevista a professora de educagdo especial

A professora de educagdo especial tem como habilitacdes Mestrado em educacdo
especial e exerce fungdes na Equipa Local de Intervencdo de Tabua/Oliveira do Hospital e
trabalha com criancas com necessidades especificas ha 13 anos. Apoia atualmente 18
criangas. Sempre se sentiu acolhida nas escolas onde tem trabalhado.

Por norma, a identificacdo é feita pelo servigo de saude do Hospital Pediatrico ou médicos

pediatras particulares e educadores/as de infancia.
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As criancas sdao envolvidas nas decisdes importantes para elas, sendo elas a base da
atividade da docente entrevistada. Esta procura que todas sejam envolvidas, mas tendo
sempre presente as suas areas fortes e também as dreas onde manifestam dificuldades.
A pergunta se considera que alguma crianca se possa sentir excluida, a docente considera
que, na Educagdo Pré-Escolar, isto ainda ndo se verifica tendo em conta a faixa etaria que
abrange. Por vezes, poderd existir menos disponibilidade/tempo para chegar mais vezes
a certas criangas, mas ndo propriamente exclusao.

Incentiva as criangas a respeitar as diferencas no grupo de pares, incentiva-as a
desenvolver um comportamento positivo face a outras criancas com medidas de apoio,
procurando capacitar diariamente os outros com quem trabalha para o fazerem. Refere
gue, embora em menor numero, ainda existem algumas pessoas e alguns contextos
educativos onde a exclusdo ainda acontece, contudo salienta que, ao longo da sua
experiéncia profissional, tem notado uma continua diminui¢do dessa exclusao.

Sobre a relagdo interpessoal com todas as criancas, refere que nem todos os profissionais
ainda o conseguem fazer. Considera que os motivos para ndo o fazerem podem ser
receios, falta de autoconfianga, falta de informacdo e de formagao, falta de recursos, etc.
Em relagdo a inclusdo de criangas com necessidades especificas e ao esforgo que isso exige
dos professores, na sua opinido, depende dos proprios professores, pois, para uns implica
mais esfor¢o, mais aten¢do, mais mudancgas. Ja outros encaram com serenidade e aceitam
como uma forma de se reorganizarem profissional e pessoalmente.

Na sua opinido, a inclusdo de criancas com necessidades especificas no grupo podera
afetar as aprendizagens das outras criancas, dependendo do grupo, das criangas com
necessidades especificas, do/a educador(a)/professor(a) e de outras condi¢des.

A entrevistada refere que gostaria de dizer que a escola inclusiva ja é uma realidade,
procurando que todos os dias na sua pratica, a inclusdo acontega. Embora ja sejam visiveis
algumas alteragGes no ambito da inclusdo, ainda existem alguns obstaculos e barreiras
que tém de se colmatar.

Na questdo se as escolas tém capacidade de planear a implementagdo, gestdo e avaliagao
da mobilizagdo dos apoios necessarios para todas as criangas, a inquirida considera que
nem sempre o conseguem fazer de forma total devido a dificuldades/barreiras,
nomeadamente, nimero elevado de criangas por grupo, falta de recursos humanos,

materiais, falta de professores, falta de docentes de educacao especial, falta de técnicos
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especializados, falta de assistentes operacionais, falta de articulacdo entre professores e
técnicos, dificuldades de articulagdo com a comunidade, a crescente diversidade e
multiculturalidade das criangas e falta de formagao continua.

Os docentes e outros profissionais colaboram para proporcionar apoio individualizado,
guando todos os docentes e outros profissionais se juntam e conseguem efetuar uma
articulagdo e partilha e onde se definem necessidades, preocupacdes, objetivos,
estratégias e recursos humanos.

Quanto a disponibilizacdo do apoio adequado a aprendizagem, na sua pratica docente,
tem notado que as escolas tém conhecimento das necessidades de apoio e procuram dar
resposta dentro das suas capacidades, mas, nem sempre, respondem da forma mais eficaz
devido as dificuldades/barreiras referidas anteriormente.

A pergunta se s3o consideradas as opinides das criancas e das familias no planeamento e
avaliacdo do apoio prestado e respetivos recursos, responde que depende das escolas. Na
realidade, nem todas as escolas ouvem ou pedem a colaboracgdo das criancgas e respetivas
familias.

Como forma de resolver os conflitos ou divergéncias entre profissionais e familias,
relativamente ao apoio, a avaliagdo ou a qualquer outra questdo relativa a Educagao
Inclusiva, na sua pratica docente, trabalha sempre com muita articulacdo, colaboracao e
cooperacgdo, com muito didlogo e escuta ativa, sendo que as decisGes tomadas sdo
sempre partilhadas.

Considera que ha necessidade de implementar medidas de suporte a aprendizagem e a
inclusdo na Educacdo Pré-Escolar, dependendo da especificidade e do contexto escolar.
Mobiliza medidas do DL n.2 54/2018 em contexto de Educacdo Pré-Escolar, sempre que
considera fundamental para ajudar a crianga a fazer aprendizagens e a promover o seu
desenvolvimento. Sempre que mobilizou as referidas medidas, considera que foram
benéficas no processo de aprendizagem, mas, para isso se verificar, implica uma
monitorizagdo e articulagdo sistematica.

E da opinido que o DL n.2 54/2018 é operacionalizavel na Educagdo Pré-Escolar, mas
depende da crianga, da familia, da escola, do agrupamento e da EMAEI.

Considera que o referido DL veio efetivar a Educagao Inclusiva, embora ainda nao seja

uma realidade totalmente implementada. Este decreto veio sugerir e definir diretrizes
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para a inclusdo ser uma realidade, no entanto ainda existem muitas barreiras a serem
ultrapassadas.

Na mobilizagdo de medidas do DL n.2 54/2018 para salvaguardar alguma dificuldade
prevista na transicdo para o 12 CEB, refere que na sua pratica docente e com todas as
criangas que transitam de nivel de ensino, tem refor¢cado a importancia de haver uma
continuidade das medidas universais e, noutros casos, em parceria com o0s/as
educadores/as e familias, j& foram mobilizadas medidas seletivas. Considera que a
mobilizacdo de medidas de suporte a aprendizagem e a inclusdo é realmente relevante
na transi¢cdo para o 12 CEB, pois considera importante, tendo em vista as exigéncias do
novo ciclo de ensino e todos os requisitos legais obrigatdrios exigidos a partir do 12 CEB.
O DL n.2 54/2018 pode contribuir para melhorar o processo da aprendizagem da crianca
se |he for facultado tudo o que ela necessita, sejam bem definidas as medidas inerentes
a este decreto e outros normativos legais a ele associados.

Para terminar, e a pergunta “o que gostaria de mudar”, refere que as
dificuldades/barreiras atras referidas sejam colmatadas com redugdo de criancas por
grupo, mais recursos humanos (professores(as)/educadores(as), técnicos especializados,
assistentes operacionais) e materiais, mais articulagdo entre professores, técnicos,
familias, escolas, comunidade e servigos. Regista ainda formacgao continua e especializada

na area da Educacdo Inclusiva e necessidades especificas.

Na perspetiva da docente de educagdo especial entrevistada, a inclusdo é uma realidade
qgue tem vindo a ser implementada a passos largos nas nossas realidades educativas. Esta
opinido parece muito pertinente, uma vez que esta docente acompanha varias criangas
em diferentes realidades. Dos constrangimentos apontados, parece destacar a escassez
de recursos humanos. Assim, seria pertinente, para além de existirem mais professores
de educacgdo especial, capacitar os docentes de ensino regular para que se realize uma
efetiva intervengdo, com as criangas que apresentem alguma especificidade e com todas
as criangas do grupo.

O Manual de Apoio a Prdtica salienta que:

“Aintervencdo do docente de educagado especial realiza-se de acordo com duas vertentes:
uma relativa ao trabalho colaborativo com os diferentes intervenientes no processo
educativo dos alunos e outra relativa ao apoio direto prestado aos alunos que terd
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sempre, um caracter complementar ao trabalho desenvolvido em sala de aula ou em
outros contextos educativos” (DGE, 2018, p. 33).

E ainda:
“Assegurar uma escola verdadeiramente inclusiva ndo é apenas aceitar toda a diversidade
de alunos. Implica planeamento, envolvimento, trabalho colaborativo entre profissionais
e entre estes e as familias, desenvolvendo nos alunos em concreto e na comunidade
educativa em geral, um verdadeiro sentido de pertenga” (DGE, 2018, p. 45).

A intervencdo do docente de educacdo especial é essencialmente um trabalho
colaborativo com o docente do ensino regular e, como tal, é fulcral que este dltimo se
capacite para dar resposta a diversidade existente nas nossas escolas na atualidade. Todas
as criancas devem ter a resposta a todas as suas necessidades e seguir o seu percurso

escolar com sucesso, sendo que sé assim se podera falar da verdadeira escola inclusiva.
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CAPITULO IV — CONCLUSOES E CONSIDERACOES FINAIS
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A Educacdo Pré-Escolar é a primeira etapa da educacgdo basica do processo de educacao
ao longo da vida, complementar a acdo educativa da familia com quem estabelece uma
estreita cooperagdo. Neste contexto e, mais concretamente, no contexto de sala, as
aprendizagens sao planificadas segundo as orientacdes curriculares emanadas pelo
Ministério da Educacdo. A atividade educativa/letiva é organizada pelo/a educador/a, de
forma intencional e prevé a organizacdo de espacos, de tempos simultaneamente
estruturados e flexiveis, de modo a proporcionar aprendizagens significativas e que
estimulem o desenvolvimento global e harmonioso de cada crianca. E objetivo da
Educacdo Pré-Escolar promover e valorizar a formacdo pessoal e social da crianga,
preparando-a para participar na sociedade, partindo de experiéncias do seu quotidiano,
fomentando a socializacdo e participacdo ativa no grupo e em contextos sociais mais
alargados, favorecendo a igualdade de oportunidades de acesso e o sucesso na escola,
estimulando a expressdo e a comunicacao, aplicando linguagens multiplas, impulsionando
a curiosidade e o espirito critico, despistando inadaptacdes, deficiéncias ou precocidades,
promovendo a orientacdo e encaminhamento adequados, incrementando a participacado
da familia e da comunidade envolvente.

Embora seja na Educagdo Pré-Escolar que se verifica maior flexibilidade de intervencao,
atendendo a que ndo se estd sujeito a pressdo de um curriculo imposto, pois apenas
existem as Orientagdes Curriculares, os/as educadores/as defrontam-se, na sua pratica,
com dificuldades em sinalizar e intervir ao nivel de algumas dificuldades evidenciadas
pelas criangas. Outra dificuldade identificada é a necessidade de os/as educadores/as
estarem mais capacitados para uma articulacdo eficaz com os pais/familia, porque estes
nem sempre identificam a necessidade da intervencdo ocorrer o mais precocemente
possivel. Na pratica didria do exercicio profissional, ainda se vao encontrando situagdes
de criancas que, tendo frequentado a Educagao Pré-Escolar, chegam ao 12 CEB sem
qualquer sinalizagdo. Por vezes, essas criangas manifestam e apresentam sinais e
comportamentos de risco, em maior ou menor grau que, com um olhar mais atento e
especializado, poderia ser minimizado com uma interveng¢do atempada. A mobiliza¢do das
medidas de suporte a aprendizagem e a inclusdo, como forma de sinalizar e reunir os
recursos necessarios a uma adequada transi¢cdo para o 12CEB, podera ser significativa

para a crianga.
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Na sua maioria, os profissionais da primeira infancia manifestam como constrangimentos
a falta de apoio/recursos. Uma percentagem significativa destes profissionais ainda revela
ndo ter conhecimento das medidas que podem ser mobilizadas na Educacao Pré-Escolar,
sendo que outros consideram ainda que o DL n.2 54/2018 ndo é operacionalizavel no
referido nivel de educagdo. Nesta perspetiva consideram que o DL n.2 54/2018 n3o veio
implementar uma verdadeira Educacdo Inclusiva. Uma percentagem destes profissionais
nunca mobilizou medidas de suporte a aprendizagem e a inclusdo. Outros apontam que
tém conhecimento do DL mencionado, mas ndo da constituicdo dos recursos.

Sera importante apoiar os/as educadores/as (e outros técnicos) sobre o dmbito de agdo
previsto pelo D.L. n2 54/2018, em especifico como se podem melhorar as praticas de
identificacdo, encaminhamento, intervencdo e articulacdo dos/as educadores/as (como,
por exemplo, operacionalizacdo dos procedimentos inerentes a mobilizacdo das medidas
multinivel, medidas de suporte a aprendizagem e a inclusdo).

Visto que os/as educadores/as tém como finalidade promover a aprendizagem de todas
as criancas, pela via ludica, jogos, entre outras metodologias, deverao refletir sobre as
praticas pedagdgicas que desenvolvem, de modo a identificarem eventuais aspetos que
possam surgir e que seja necessario aperfeicoar e mudar (Madureira & Leite, 2003).
Como tal,

“a escola inclusiva é uma escola onde se celebra a diversidade, encarando-a como uma
riqueza e ndo como algo a evitar, em que as complementaridades das caracteristicas de
cada um permitem avangar, em vez de serem vistas como ameagadoras, como um perigo
gue pOe em risco a nossa propria integridade, apenas porque ela é culturalmente diversa
da do outro, que temos como parceiro social” (César, 2003, p. 119).

A escola inclusiva implica novas competéncias e novas atitudes dos profissionais que nela
trabalham, sendo necessario haver mudancas concetuais e estruturais, na forma como as
escolas respondem a diversidade. Criar um clima seguro passa pelo reconhecimento, por
parte do professor, da crianga enquanto pessoa, com um patriménio sociocultural, com
os seus interesses, necessidades, saberes, experiéncias e dificuldades.

Um principio fundamental no processo educativo das criangas é a participacdo ativa dos
pais, pois estes desempenham um papel determinante no progresso e na superagao das
dificuldades ao longo de todo o percurso escolar. A colaboragdo entre todos os
profissionais envolvidos e os pais é essencial, uma vez que a crianga é o ponto central e a

familia € muito importante no acompanhamento do desenvolvimento da crianga.
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Seguindo essa abordagem, reconhecer e valorizar a familia de uma crianca é essencial no
contexto educativo, pois incentivar a participacdo dos pais na comunidade escolar, bem
como a partilhar informagdes sobre a crianga, as suas capacidades, interesses e
dificuldades, é um importante caminho para reconhecer e valorizar o sentido de
identidade e a relagdao com os filhos (Correia, 2005).

E de extrema importancia existir uma cooperacdo entre familias e educadores como fator
fundamental para o desenvolvimento de uma cultura de escola inclusiva, onde toda a
comunidade participa de forma unanime (Sandall & Schwartz, 2005). As escolas que
promovem um ambiente de igualdade de oportunidades e a participacdo de todas as
criangas e jovens dependem do esforco conjunto entre toda a comunidade (UNESCO,
1994).

De uma concecdo restritiva de necessidades educativas especiais, partiu-se para uma
visdo holistica que assenta na multiplicidade das dimens&es da escola. O DL n.2 54/2018
salienta que

“a necessidade de cada escola reconhecer a mais-valia da diversidade dos seus alunos
encontrando formas de lidar com essa diferenga, adequando os processos de ensino as
caracteristicas e condi¢Ges individuais de cada aluno, mobilizando os meios de que disp&e
para que todos aprendam e participem na vida da comunidade educativa» (predmbulo do
Decreto-Lei n.2 54/2018).

Em sintonia com o referido DL, surge o DL n.2 55/2018 que vem conferir autonomia e
flexibilidade curricular as escolas, com o objetivo de atender as especificidades de cada
crianga, dando, assim, resposta, a todos e a cada um. Flexibilizar o curriculo ird permitir
que as escolas se diferenciem umas das outras, que adequem a sua pratica pedagdgica,
que planifiqguem de acordo com as caracteristicas e necessidades das criangas. De acordo
com André (2010), significa desenvolver estratégias de ensino diversificadas e modelos de
organizacao do trabalho variados, que conduzam ao sucesso educativo de todas as
criangas. No caso concreto das criangas com necessidades especificas, este autor
considera que a flexibilizacdo do curriculo consiste em dar especial atencdo aos processos
de aprendizagem das criancas e consequentemente tomar decisdes curriculares que se
ajustem as suas necessidades (André, 2010).

As linhas de atuacdo para a inclusdao pressupdem que toda a escola se organize num
processo cultural, organizacional e operacional baseado num modelo de intervengao

multinivel consubstanciada em medidas universais, seletivas e adicionais que respondam
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a diversidade das necessidades de todas as criancgas. A determinacdo das mesmas é feita
por equipa multidisciplinar, baseada em evidéncias, decorrentes da avaliacdo e
monitorizacdo sistematica dos progressos da crianca, com enfoque em dimensdes
pedagdgicas e curriculares, e numa ldgica de corresponsabilizacdo dos diferentes
intervenientes (Pereira et al., 2018). No processo da definicdo das medidas a mobilizar
deve presidir o principio da personaliza¢do, sustentado no planeamento centrado na
crianga, de acordo com as suas necessidades, interesses e preferéncias.

O Decreto-Lei n.254/2018, de 6 de julho, constitui um conjunto de principios, orientacées,
normas e medidas que tém como objetivo melhorar as praticas educativas visando
responder a diversidade das necessidades de todas as criangas, promovendo ao maximo
a sua participacao e a aprendizagem. Tal exige mudancas significativas ndo s na forma
de perspetivar o papel e as funcdes da escola e dos professores no processo educativo,
como também compete aos responsaveis pela educacao a disponibilizacdo de todos os
meios necessarios para que a Educacdo Inclusiva seja uma realidade. Esta pressupde o
direito de todas as criancas participarem e contribuirem de forma ativa na sociedade, bem
como o direito de serem aceites e respeitados, independentemente das diferencas que
revelem. Esta nova realidade educativa necessita de se apoiar em professores
informados, motivados e comprometidos com os direitos das criancas, com uma
formacdo continua desta nova abordagem multinivel, combinada com o Desenho
Universal para a Aprendizagem, traduzidas em praticas pedagdgicas capazes de garantir
a aprendizagem de todos e de cada um.

A formacdo de professores, nos seus varios niveis, deve ser uma constante, de forma a
garantir o dominio de conhecimentos e as competéncias necessarias para o
desenvolvimento de praticas promotoras de inclusdo e de qualidade educativa. A
formacao dos professores e o seu desenvolvimento profissional sdo condi¢des necessarias
para que se produzam praticas integrativas positivas nas escolas (Marchesi, 2001).
Quando o/a educador/a sente dificuldades para facilitar a aprendizagem das criancas com
necessidades especificas, tera uma maior tendéncia para desenvolver atitudes mais
negativas, que se traduzirdo depois numa menor interagao e numa menor atengdo aos
mesmos. Assim sendo, a melhor forma de melhorar as atitudes e as expetativas dos/as
educadores/as é desenvolver o seu conhecimento sobre a diversidade das criancas e as

competéncias para os ensinar (Marchesi, 2001).
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Toda a pratica pedagogica deve ser baseada nas caracteristicas de aprendizagem de cada
crianca. Do mesmo modo, a organizacao das atividades do grupo, deve privilegiar o
trabalho em grupos colaborativos e o apoio mutuo entre as criangas. Tal, faz com que na
dinamica da sala, todas as criangas possam participar com sucesso. No caso dos ensinos
basico e secundario, os elementos constitutivos do curriculo ndo devem ser dissociados
ou ignorados do processo ensino-aprendizagem, mas articulados e diferenciados na
pratica pedagdgica.

E suposto que, no final do seu percurso educativo, a todos tenha sido dada a possibilidade
de realizar aprendizagens que possibilitem o melhor desempenho académico e social
possivel. Assim sendo, a escola deve contribuir para atenuar as diferengas que sdo
obstaculo para a posterior inclusdo social, ao invés de as acentuar e potenciar
(Domingues, 2005).

Na Educacdo Pré-Escolar, as medidas do DL n.2 54/2018 mobilizadas com maior
frequéncia sdo as medidas universais, uma vez que se dirigem a todas as criangas sendo
0 seu objetivo promover a participacdo e o sucesso escolar. A diversificacdo de
estratégicas utilizadas e a forma ludica como se desenvolvem as atividades nesta etapa
permitem que todas as criangas sejam envolvidas na sua prépria aprendizagem e
consequentemente atinjam os objetivos que se pretendem para cada crianca e para o
grupo em geral. Como nos descreve o Manual de Apoio a Prdtica relativamente as
medidas universais:

“Com efeito, ndo dependem da identificagdo de necessidades especificas de intervengao,
sendo medidas generalizadas a todos os alunos. As avaliagdes do tipo rastreio/despiste
estdo por exceléncia associadas a este nivel de intervengdo, podendo ser realizadas no
inicio e em varios momentos do ano letivo, com o objetivo de apoiar a definicdo de areas
prioritarias de intervencdo para todos, bem como de identificar os alunos em risco que
podem necessitar de avaliagdes e interven¢des mais intensivas” (Pereira et al, 2018, p.
20).

Sempre que estas medidas ndo se revelam suficientes, sdo mobilizadas as medidas

seletivas com o objetivo de suprir necessidades de apoio a aprendizagem e a inclusdo, o

que, no caso da Educagdo Pré-Escolar, pode consistir num apoio mais individualizado,

refor¢co de determinados conteldos e preparag¢do para as aprendizagens seguintes.

A mobilizacdo de medidas adicionais neste nivel de educa¢do ndo é muito frequente e

prende-se com a necessidade de um apoio especializado em necessidades especificas que
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assim o exijam, nomeadamente no adiamento de matricula para o nivel de ensino
seguinte, bem como a previsao de necessidade de constituicao de turma reduzida.
A partir do 12 CEB, existe um curriculo para cumprir, e embora este deva ser adaptado as
caracteristicas de cada um, as criancas no final de cada ciclo devem completar as
aprendizagens essenciais. Assim, as medidas de apoio a aprendizagem e a inclusdo sdo
mobilizadas por niveis de intervencdao que variam em termos do tipo, intensidade e
frequéncia, e cuja mobilizacdo depende da eficicia das mesmas para responder as
necessidades, interesses e potencialidades das criancas ao longo de todo o percurso
escolar.
Como sugestées para o futuro e de forma a suprir as lacunas que foram apuradas neste
estudo, parece pertinente a realizacdo de formacao continua por parte dos intervenientes
no processo educativo, nomeadamente na Educacdo Pré-Escolar. Assim, serd anexado a
este estudo a preparacdo de uma formacdo que servira de base ao esclarecimento de
duvidas de possiveis interessados, quer na realizacdo da referida formacgao, quer como
material de consulta.
Assim, pretende-se com este estudo refletir sobre a pratica da Educag¢do Inclusiva e a
forma como o DL n.2 54/2018 e as medidas a ele subjacentes sdo mobilizadas. Depois de
apuradas as dificuldades sentidas, ambicionamos apresentar material de apoio como
forma de colmatar os constrangimentos encontrados nas praticas pedagdgicas da
atualidade.
A operacionalizacdo das referidas medidas na Educacdo Pré-Escolar foi o objeto de estudo
nesta investigacdo. A perspetiva dos/as educadores/as de infancia sobre a mobilizacdo
das medidas de suporte a aprendizagem e a inclusdo, bem como a andlise das medidas
subjacentes ao DL n.2 54/2018 nesta etapa da educagdo, foram as reflexdes propostas
para este trabalho.
Pretendeu-se, assim refletir sobre a pratica da Educagdo Inclusiva e a forma como o DL
n.2 54/2018 e as medidas a ele subjacentes sdo mobilizadas na primeira etapa da
educacdo ao longo da vida, a Educagdo Pré-Escolar.
Assim, foram definidos os seguintes objetivos para a realiza¢cdo desta investigagao:

e Fazer o levantamento sobre o dominio/conhecimento que os/as educadores/as

de infancia tém sobre o Decreto-lei n.2 54/2018;
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Identificar as areas/dominios do referido Decreto-Lei que indicam como
necessidade de clarificagao;

Elencar as dificuldades com que os/as educadores/as de infidncia se deparam, na
sua pratica para sinalizar e intervir perante algumas dificuldades das criangas;
Verificar se ainda ha criancas que, tendo frequentado a Educacao Pré-Escolar,
chegam ao 12 CEB sem qualquer aplicacdo de medidas, mesmo delas
necessitando;

Diagnosticar barreiras na operacionalizacdo das medidas do ambito da
abordagem multinivel do DL n.2 54/2018, no Pré-Escolar, nomeadamente na

transi¢cao para o 12 CEB.

Em suma, pode considerar-se que os objetivos definidos para a realizacdo deste estudo,

foram atingidos, apurando-se as seguintes conclusdes:

Assim,

Os/as educadores/as de infancia sentem constrangimentos em sinalizar e intervir
ao nivel de algumas dificuldades evidenciadas pelas criancas;

Manifestam dificuldades na articulacdo eficaz com pais/familias, por nem sempre
identificarem a necessidade de uma intervengao precoce;

A mobilizagdo das medidas de suporte a aprendizagem e a inclusdao, como forma
de sinalizar e reunir os recursos necessarios a uma adequada transi¢do para o 12
CEB, podera ser significativo para o percurso escolar da crianga;

Para além da falta de apoio/recursos, alguns profissionais revelam ndo ter
conhecimento das medidas a mobilizar na Educagdo Pré-Escolar;

O estudo revelou que ha profissionais que consideram que o DL n.2 54/2018 n3o
é operacionalizavel na Educagdo Pré-Escolar;

Consideram que o DL n.2 54/2018 ndo veio implementar uma verdadeira
Educacao Inclusiva;

Uma percentagem de profissionais nunca mobilizou medidas de suporte a

aprendizagem e a inclusdo.

Sera importante apoiar os/as educadores/as sobre o ambito de agdo previsto pelo

DL n.2 54/2018, da forma como se pode melhorar as praticas de intervencao,

encaminhamento e articulagdo dos educadores;
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Participacdo ativa dos pais, pois estes desempenham um papel determinante no
progresso e na superacao das dificuldades ao longo de todo o percurso escolar;
Colaboracdo entre todos os profissionais envolvidos e os pais;

Toda a escola deve organizar-se num processo cultural, organizacional e
operacional baseado num modelo de intervencao multinivel consubstanciada em
medidas universais, seletivas e adicionais que respondam a diversidade das
necessidades de todos os alunos;

A Educacéo Inclusiva implementada com o DL n.2 54/2018 implica mudangas nas
praticas docentes. Estes devem encarar a inclusdo como um direito, mas também
como um beneficio, pois permite que sejam valorizadas as caracteristicas e
diferencas que caracterizam cada um.

Neste contexto, o papel do professor é extremamente importante, uma vez que,
com as suas atitudes e a sua pratica pedagdgica, vai operacionalizar a inclusdo e,
desta forma, permitir que todas as criancas sejam valorizadas e realizem com

sucesso as suas aprendizagens.

Concluindo, quanto mais capacitados estiverem os docentes da forma como se

operacionalizam os DL n.2 54 e 55/2018, mais facilmente poderdo promover o sucesso do

ensino/aprendizagem de todas as criancas e de cada uma, de acordo com as suas

necessidades especificas, as suas caracteristicas culturais e familiares, e deste modo se

operacionaliza a Educacdo Inclusiva, uma escola de todos e para todos, onde todos sdo

agentes de ensino e aprendizagem, e assim todos alcancem o sucesso educativo.

Pretendeu-se com este estudo refletir sobre a pratica da Educacdo Inclusiva e a forma

como o DL n.2 54/2018 e as medidas a ele subjacentes sdo mobilizadas.

Depois de apuradas as dificuldades sentidas pelos profissionais, pretendeu se anexar

material de apoio como forma de colmatar os constrangimentos encontrados nas praticas

pedagdgicas atuais (Apéndice VI).
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Apéndice I: Simula do contetido das entrevistas

Quadro 8 - Sumula do contetudo das entrevistas

apoio € recursos

recursos
suficientes, no
entanto é feito
um esforc¢o didrio

adicional/externo, mas, muitas
vezes, também ndo é suficiente

Grandes Entrevista A Entrevista B Entrevista C
categorias
Comportamento | As criangas sdo | Incentiva atroca de experiéncias | Incentiva as
das criangas face | incentivadas a | entre criancas de forma a | criangas a
a outras respeitar as | difundir  valores como o | desenvolverem um
diferencas no | respeito, a tolerancia e a | comportamento
grupo, sendo as | entreajuda. positivo face a
mesmas a | Incentiva as  criangas  a | outras criangas com
proteger aqueles | desenvolver um | medidas de apoio
que tém | comportamento positivo face a
necessidades outras criangas com
especificas necessidades especificas
Atividades e | Sao propostas | As propostas de atividades sdo | Procura que todas
respetivas tarefas diferentes | pensadas para que as criangas se | sejam envolvidas,
estratégias para que as | sintam integradas, acolhidas e | tendo sempre
criangas possam | respeitadas, tendo em conta as | presente as suas
escolher o que | especificidades de cada um areas fortes, bem
mais Ihes como as areas onde
interessa manifestam
dificuldades
Inclusdo de | A inclusdo de | N3o tem efeitos negativos nas | Podera afetar as
criangas com | criangas com | aprendizagens dos outros, e | aprendizagens dos
necessidades necessidades sempre que necessario recebem | outros,
especificas especificas no | apoio educativo de acordo com | dependendo do
grupo ndo tem | as necessidades de cada um grupo, das criangas
efeitos negativos com necessidades
nas especificas, do
aprendizagens educador/professor
dos outros e de outras
condigGes
A Escola | Sim, porque as | A Escola Inclusiva é uma | Procura todos os
Inclusiva criangas com | realidade, ainda com alguns | dias que a inclusdo
necessidades constrangimentos. No entanto, | acontega. Ainda
especificas estdo | nenhuma crianga se sente | existem alguns
integradas no | excluida obstaculos e
grupo e é barreiras que tém
promovido o de se colmatar
respeito pela
diferenca.
Ndo, porque nado
ha recursos
humanos
suficientes.
Necessidade de | Nem sempre ha | Existe algum apoio | Ainda existem

algumas barreiras,
como por exemplo:
elevado numero de
criangas por grupo,
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especificidades
de cada crianga

em termos de falta de recursos
recursos humanos e
humanos e materiais
materiais
A Cada criangca é | Sempre que mobilizou medidas | A mobilizagdo de
implementagdo | Unica e pode | do DL n.2 54/2018, estas foram | medidas no Pré-
de medidas e os | apresentar benéficas no processo | Escolar é
seus beneficios | necessidades ensino/aprendizagem fundamental para
para as criangas | especificas em ajudar a crianca a
diferentes areas fazer aprendizagens
do e a promover o seu
desenvolvimento, desenvolvimento.
deste modo a Sempre que
implementacgdo mobilizou medidas,
de medidas ¢é estas foram
uma constante na benéficas no
sua pratica processo de
educativa, ao aprendizagem
adaptar as
atividades as

12 CEB

no  trabalho de  grupo,
compreensdo/interpretacdo de
textos/graficos/imagens/tabelas
e outros, expressao escrita,
raciocinio légico e/ou abstrato,
respeito pelos outros, aplicacao
de conhecimentos, ritmo de
aprendizagem lento, empenho e
capacidade de trabalho, entre
muitas outras situagoes

0} DL n.2 | Sempre houve | O referido DL veio permitir | Este decreto veio
54/2018 e a | inclusdo na | operacionalizar um conjunto de | sugerir e definir
Educagao Educacao Pré- | medidas, que, por sua vez, | diretrizes para a
Inclusiva Escolar, sendo o | promovem a prdatica da | inclusdo ser uma
DL n.2 54/2018 | Educagio Inclusiva realidade, no
um documento entanto ainda
tedrico que existem muitas
permite barreiras a serem
fundamentar a ultrapassadas
implementacgao
das medidas
Situagdes que | Sempre que ¢é | Sempre que a crianga apresenta | Sempre que se
remetem para a | necessario dificuldades tais como: défice de | considere ou
implementag¢do | salvaguardar atengdo/concentragdo, verifigue que as
das medidas alguma autonomia, autoestima, | aprendizagens e o
dificuldade iniciativa e/ou criatividade, | percurso escolar da
prevista na | compreensdo/aquisicdo de | crianga possam
transicdo para o | conteludos escritos, cooperagdo | estar

comprometidas
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Legenda:
Entrevista A — Educadora de Infancia
Entrevista B — Professora do 12 CEB

Entrevista C — Professora de Educacao Especial

Apéndice II: Questionario
" Inclusdo na Educagdo Pré-Escolar: operacionalizacdao das medidas de suporte a
aprendizagem e a inclusdo”

O presente questionario insere-se no ambito do Mestrado em Educacdo Especial, da
Escola Superior de Educacdo de Coimbra. Este questiondrio tem como objetivo a
realizacdo de um estudo sobre a operacionalizacdo das medidas de suporte a
aprendizagem e a inclusdo na Educacao Pré-Escolar.

Agradece-se a sua colaboracdo e pede-se que seja 0 mais sincero(a) possivel nas suas
respostas. Informa-se, desde ja, que todos os dados recolhidos sdo confidenciais e

servirdo, apenas, para tratamento estatistico e objeto de estudo.

1. Educador(a) de Infancia:

1-1PSS

2 — Rede publica

2. Idade

3. Tempo de servigo

4. Considera que todas as criangas e respetivas familias se sentem bem integradas?
1 - Discordo totalmente

2 - Discordo

3 - Concordo

4 - Concordo totalmente

5 - Sem opinido

5. Que caracteristicas fazem do seu contexto de Educagao Pré-Escolar um espaco
confortdvel e estimulante para as criangas?

1 - Ambiente fisico

2 —Recursos materiais

3 — Recursos humanos
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4 — Qutro

6. Como é que o seu contexto de Educagdo Pré-Escolar reflete e valoriza a diversidade
da comunidade local?

1 — O Projeto é realizado de acordo com o contexto

2 — O Projeto é realizado de acordo com a Instituicdo

3 — As atividades sdo desenvolvidas de acordo com o contexto

4 — As atividades sdo desenvolvidas de acordo com a Instituicdo

5 — N3o hd relagdo com a comunidade

6 — Outro

7. Considera que ha alguma crianga que se possa sentir excluida?

1-Sim
2—Nao
3 —Talvez

8. Se respondeu sim ou talvez, indique os motivos:

1 — A crianga sente-se excluida devido a barreiras arquitetdnicas
2 — A crianga sente-se excluida pelos recursos humanos da escola
3 — A crianga sente-se excluida pelos pares

4 — Outro

9. Os profissionais estabelecem uma relagao interpessoal com todas as criangas?

1-Sim
2 —Nao
3 —Talvez

10. Se respondeu sim ou talvez, indique os motivos:

1 — A crianga ndo sente empatia com um ou mais adultos de referéncia

2 — 0 adulto de referéncia e a crianga ndo criaram uma ligagdo

3 — 0 adulto de referéncia ndo estabelece a mesma relagdo com todas as criangas

4 — Outros

11. As propostas de atividades sao pensadas com base no interesse e escolhas de

todas as criangas?

1-Sempre
2 — As vezes
3 — Nunca
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4 — Sempre que possivel

12. Todas as criangas sao envolvidas nas decisGes importantes para elas?

1-Sempre
2 — As vezes
3 —Nunca

4 — Sempre que possivel

13. Aiinclusdo de criangas com necessidades especificas, no grupo, tem efeitos negativos
nas aprendizagens das outras criangas.

1 - Discordo totalmente

2 — Discordo

3 —Concordo

4 — Concordo totalmente

5 —Sem opiniao

14. A inclusdao de criangas com necessidades especificas na escola; exige demasiado
esforco dos/as educadores/as.

1 - Discordo totalmente

2 — Discordo

3 —Concordo

4 — Concordo totalmente

5 —Sem opiniao

15. Sempre que necessario, é disponibilizado um apoio adequado a aprendizagem

(recursos humanos e materiais)?

1-Sempre
2 — As vezes
3 —Nunca

4 — Sempre que possivel

16. Tem conhecimento das medidas de suporte a aprendizagem e a inclusao?
1-Sim

2 —Nao

17. Tem conhecimento de quais os procedimentos e prazos para a mobilizagdo das
medidas de suporte a aprendizagem e a inclusdo?

1-Sim
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2 —Nao

18. Tem conhecimento de quais os recursos especificos de apoio a aprendizagem e a

inclusao?
1-Sim
2 —Nao

19. Tem conhecimento de qual a constituicdo dos recursos especificos de apoio a
aprendizagem e a inclusdo, a sua fungdo e onde se encontram localizados?

1-Sim

2 -Nao

20. Tem conhecimento de como se processa a identificagao da necessidade das medidas
de suporte a aprendizagem e a inclusao?

1-Sim

2 —-Nao

21. Alguma vez mobilizou alguma medida do DL 54 em contexto de Educagdo Pré-

Escolar?
1-Sim
2—-Nao

22. Considera que ha necessidade de implementar medidas de suporte a aprendizagem
e a inclusdo na Educagao Pré-Escolar?

1-Sim

2 —-Nado

23. Tem conhecimento de quais as medidas de suporte a aprendizagem e a inclusdo que
podem ser implementadas em Educagao Pré-Escolar?

1-Sim

2 - Nao

24. Considera que o Decreto-lei n.2 54/2018 é operacionalizavel na Educagdo Pré-

Escolar?
1-Sim
2-Nao

25. Considera que o Decreto-lei 54/2018 veio efetivamente implementar uma Educagio
Inclusiva?

1-Sim
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2 —Nao

26. Ja mobilizou alguma medida do DL 54 para salvaguardar alguma dificuldade prevista
na transi¢ao para o 12 CEB?

1-Sim

2 —-Nado

27. Considera que a mobilizagao de medidas de suporte a inclusao e aprendizagem é
realmente relevante na transi¢do para o 12 CEB?

1-Sim

2 —-Nado

28. De que modo é que o DL n.2 54 pode contribuir para melhorar o processo de ensino
e aprendizagem da crian¢a?

1 - Adaptando as aprendizagens as necessidades e potencialidades de cada crianca.

2 — Assegurando, a todos, a equidade e igualdade de oportunidades.

3 —-Todas.

4 —Nenhuma.

29. De que modo é que o DL n.2 54 pode ser realmente significativo na vida familiar da
crianga?

1 — Envolvendo a familia no percurso escolar da crianca

2 — Apoiando a familia no acesso aos recursos necessarios para a criancga

3 —Todas

4 — Nenhuma

30. Que situag¢oes lhe remetem para a ativacdo de medidas do DL n.2 54?

1 — Inadaptacgbes da crianca com o adulto ou com os pares

2 — Adaptagdes das aprendizagens a cada crianga

3 — Identificar e sinalizar as necessidades especificas da crianga

4 —Qutra
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Apéndice lll: Guido de entrevista a educadora de infancia

GUIAO DE ENTREVISTA!

EDUCADORA DE INFANCIA

ENTREVISTADA: ENTREVISTADORA:
DATA: LOCAL:
- QUESTOES DE RECURSO E
BLocos OBJETIVOS DOS BLOCOS | QUESTOES ORIENTADORAS _
DE AFERICAO
Agradecer a
disponibilidade; explicar
BLoco 1 o estudo em curso e,

Apresentacdo da

referir os objetivos do
mesmo; informar sobre

A entrevistada

experiéncia e
contexto profissional

mesma zona/jardim-de-
infancia?

entrevista a confidencialidade e
consentimento
informado.
Conhecer a 1. Ha quantos anos | 3. J& acompanhou, ou
BLoco 2 formacgao exerce a sua profissao? acompanha alguma
académica; 2. Tem estado sempre na | crianga com

necessidades
especificas?

BLoco 3

Acriancaeo
jardim de
infancia

Obter dados sobre a
crianga e o contexto

4. Considera que todas
as criangas e respetivas
familias se sentem bem
integradas?

5. Que caracteristicas
fazem do seu contexto
de Educagdo  Pré-
Escolar um espacgo
confortavel e
estimulante para as
criangas?

6. Como é que o seu
contexto de Educagao
Pré-Escolar escolar
reflete e valoriza a
diversidade da
comunidade local?

7. Considera que ainda
ha alguma crianca que
se possa sentir
excluida? Se possivel,
indique os motivos:

BLoco 4

A crianga e os
outros

Obter dados sobre a
crianca e os pares

8. As criangas sao
incentivadas a respeitar
as diferencas no grupo
de pares?

9. As criangas tentam
resolver conflitos que
possam  surgir  no
ambito do grupo, se
necessario com a

! Guido elaborado com base em AMADO, Jo3o da Silva (2009). Introdugéo & Investiga¢éo
Qualitativa em Educagdo. Coimbra: Universidade de Coimbra.
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orientagdo do/a

educador/a?

10. Incentiva-se as
criangas a desenvolver
um  comportamento
positivo face a outras
criangcas com medidas
de apoio?

BLoco 5

Inclusdo

Verificar se a
inclusdo é uma
realidade

11. Na sua opinidao, a
Escola Inclusiva é uma
realidade?

12. As propostas de
atividades sao
pensadas com base no
interesse e escolhas
de todas as criangas?

13. Todas as criangas
sdo envolvidas nas
decisdes importantes
para elas?

14. Os profissionais
estabelecem uma
relacdo  interpessoal

com todas as criangas?
Se possivel, indique os
motivos para a sua
resposta

15. Na sua opinido, a
inclusdo de criangas
com necessidades
especificas na escola,
exige demasiado
esforco dos/as
educadores/as?

16. Na sua opinido, a
inclusdo de criancas
com necessidades
especificas, no grupo,
tem efeitos negativos
nas aprendizagens das
outras criangas?

BLoco 6

As organizagdes
educativas

Recolher informacao
sobre a forma como
as organizagoes
educativas apoiam
as criangas

17. Na sua opinido, as
escolas tém capacidade
de planear a
implementagdo, gestdo
e avaliagao da
mobilizagdo dos apoios
necessarios para todas
as criangas?

18. Em que medida os
docentes e outros
profissionais
colaboram
proporcionar
individualizado?

para
apoio

19. Sempre que

necessario, é
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disponibilizado um
apoio adequado a
aprendizagem

(recursos humanos e

materiais)?
20. Como sao | 21. Como sao
consideradas as opiniGes | resolvidos os conflitos
Perceber de que das familias no | ou divergéncias, entre

DL n.2 54/2018

BLoco 7 forma os pais planeamento e avaliagdo | profissionais e familias,
encaram e do apoio prestado e | relativamente
Familia colaboram apés a respetivos recursos? ao apoio, a avaliagao
referenciacao ou a qualquer outra
questdo relativa a
Educacdo Inclusiva?
22. Tem conhecimento 23. Considera que ha
das medidas de suporte | necessidade de
a aprendizageme a implementar medidas
inclusdo? de suporte a
aprendizagem e a
BLoco 8 inclusdo na Educacgdo

Recolher informacgdo
sobre o DL n.2
54/2018 e a
Educacdo Pré-
Escolar

24. Considera que o
Decreto-Lei n.2 54/2018
é operacionalizavel na
Educacdo Pré-Escolar?

Pré-Escolar?

25. Alguma vez
mobilizou alguma
medida do DL n.2

54/2018 em contexto
de Educagdo  Pré-
Escolar?

26. Sempre que
mobilizou medidas do

DL n.e 54/2018,
considera que essas
medidas foram

benéficas no processo
de aprendizagem?

27. )3 mobilizou
alguma medida do DL
n.2e  54/2018 para
salvaguardar alguma
dificuldade prevista na
transicdo para o 1°
Ciclo?

28. De que modo é que
o DL n.2 54/2018 pode
contribuir para
melhorar o processo
de aprendizagem da
crianga?
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29. Que situagdes lhe
remetem para a
ativagdo de medidas
do DL n.2 54/2018?

30. Considera que o

Decreto-Lei n.2
54/2018 veio
efetivamente

implementar uma

Educacdo Inclusiva?

31. De que modo é
que o DL n.2 54/2018
pode ser realmente
significativo na vida
familiar da crianga?

BLoco 9
Consideragdes
finais e
agradecimentos

Perspetivas futuras

32. O que gostaria de
mudar?

Apéndice IV: Guido de entrevista, professora do 12 CEB

ENTREVISTADA:

GUIAO DE ENTREVISTA?
PROFESSORA 12 CEB

ENTREVISTADORA:

DATA: LOCAL:
" QUESTOES DE RECURSO E DE
BLocos OBJETIVOS DOS BLOCOS | QUESTOES ORIENTADORAS _
AFERICAO
Agradecer a
disponibilidade; explicar
BLoco 1 o estudo em curso e,
referir os objetivos do
Apresentagdo da mesmo; informar sobre
entrevista a confidencialidade e
consentimento
informado.
1. Ha quantos anos | 3. Tem tido
Conhecer formagdo | leciona? oportunidade de
BLoco 2 académica; 2. Tem estado sempre | acompanhar as turmas
experiéncia e na mesma zona/escola? | os quatro anos do 1¢
A entrevistada contexto CEB?
profissional 4. Ja acompanhou, ou
acompanha alguma

2 Guido elaborado com base em AMADO, Jo3o da Silva (2009). Introdugéo & Investiga¢do
Qualitativa em Educagdo. Coimbra: Universidade de Coimbra.
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crianga com dificuldades
especificas de
aprendizagem?

BLoco 3

Acriangaea

Obter dados sobre a
crianca e a escola

5. Considera que todas
as criangas e respetivas
familias se sentem bem
integradas?

7. Que caracteristicas

6. Considera que ainda
ha alguma crianga que
se possa sentir excluida?
Se possivel, indique os
motivos:

8. Como é que o seu

escola fazem da Escola onde | contexto escolar reflete
leciona, um espag¢o | e valoriza a diversidade
confortavel e | da comunidade local?
estimulante para as
criangas?
9. As criangas sdo | 10. As criangas tentam
incentivadas a respeitar | resolver conflitos que
as diferengas no grupo | possam surgir no ambito
de pares? do grupo, se necessdrio
com a orientacdo do/a
BLoco 4 Obter informagdes educador/a?
A crianga e os sobre a crianca e os 11. Incentiva-se as
outros Seus pares criangas a desenvolver
um comportamento
positivo face a outras
criangas com medidas
de apoio universais,
seletivas e adicionais?
12. Os profissionais | 13. As propostas de
estabelecem uma | atividades e respetivas
relagao interpessoal | estratégias, sdo
com todas as criangas? | pensadas com base no
Se possivel, indique os | interesse de todas as
motivos para a sua | criangas?
BLoco 5 Verificar se a resposta
inclusdo é uma 15. Todas as criangas sao
Inclusdo realidade 14. Na sua opinido, a | envolvidas nas decisGes
inclusdo de criangas | importantes para elas?
com necessidades
especificas, no grupo, | 16. Na sua opinido, a
tem efeitos negativos | Escola Inclusiva é uma
nas aprendizagens das | realidade?
outras criangas?
17. Na sua opinido, as | 18. Os/as educadores/as
Recolher escolas tém capacidade | tém acesso a apoio
BLoco 6 informacdo sobrea | de planear a | adicional e/ou externo
forma como as implementacdo, gestdo | sempre que necessario?
As organizagdes organizagoes e avaliagdo da

educativas

educativas apoiam
as criangas

mobiliza¢do dos apoios
necessarios para todas
as criangas?
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19. Na sua opinido, a
gestao da escola
promove uma cultura
colaborativa e inclusiva?

20. Sempre que

7

necessario, é
disponibilizado um
apoio  adequado a

aprendizagem (recursos
humanos e materiais)?

21. Na sua opinido, a
inclusdo de criangas com
necessidades especificas
na escola, exige
demasiado esforgo
dos/as educadores?

Perceber de que

22. As familias sdo
envolvidas no
planeamento e

23. Como sdo resolvidos
0s conflitos ou
divergéncias, entre

BLoco 7 forma os pais avaliacdo dos recursos e | profissionais e familias,
encaram e apoios necessarios? relativamente
Familia colaboram apés a ao apoio, a avaliagdo ou
referenciacdo a qualquer outra
questdao  relativa a
Educagdo Inclusiva?
24. Considera que a | 25. Considera que o
implementagao de | percurso escolar da
medidas de suporte a | crianca no 12 CEB é
aprendizagem e a | facilitado se a
BLoco 8 inclusdo na Educagdo | sinalizagdo de alguma

DL n.2 54/2018

Recolher
informacdo sobre o
DLn.254/2018 e a

Educacdo Pré-
Escolar

Pré-Escolar, beneficia as
criangas, que delas
possam necessitar, na
entrada para o 12 CEB?

26. Considera que o
Decreto-Lei n.2 54/2018
veio efetivamente
implementar uma
Educagdo Inclusiva?

necessidade especifica
de aprendizagem for
efetuada na Educagdo
Pré-Escolar?

27. Considera que o

percurso escolar da
crianca no 12 CEB é
facilitada se a
intervengao for

realizada na Educagdo
Pré-Escolar?

28. Considera que a
mobilizacdo de medidas
de suporte a inclusdo e
aprendizagem, ainda na
Educagdo Pré-Escolar, é
realmente relevante na
transicdo para o 1@
Ciclo?

29. Sempre que
mobilizou medidas do
DL n.2 54/2018,
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considera essas
medidas foram
benéficas no processo
de
ensino/aprendizagem?

que

30. De que modo é que
o DL n.2 54/2018 pode
contribuir para melhorar

o processo de
aprendizagem da
crianga?

31. De que modo é que
o DL n.2 54/2018 pode
ser realmente
significativo na vida
familiar da crianga?

32. Que situagoes lhe
remetem para a
ativagdo de medidas do
DL n.254/2018?

BLoco 9

Consideragoes
finais e
agradecimentos

Perspetivas futuras

33. O que gostaria de
mudar?

Apéndice V: Guido de entrevista a professora de educagdo especial

GUIAO DE ENTREVISTA?

PROFESSORA DE EDUCAGAO ESPECIAL

ENTREVISTADA: ENTREVISTADORA:
DATA: LOCAL:
" QUESTOES DE RECURSO E
BLocos OBJETIVOS DOS BLOCOS | QUESTOES ORIENTADORAS -
DE AFERIGAO
Agradecer a
BLoco 1 disponibilidade; explicar

Apresentagdo da
entrevista

o estudo em curso e,
referir os objetivos do
mesmo; informar sobre a
confidencialidade e

3 Guido elaborado com base em AMADO, Jo3o da Silva (2009). Introdugéo & Investiga¢do
Qualitativa em Educagdo. Coimbra: Universidade de Coimbra.
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consentimento

informado.
1. Qual a sua formagdo? | 3. Quantas criangas
Conhecer a Onde exerce a sua | apoiaatualmente?
BLoco 2 formagao profissdo?
académica; 2. Ha quanto tempo

A entrevistada

experiéncia e

trabalha com criancgas

contexto profissional | com necessidades
especificas?
BLoco 3 . 4. Sente se bem | 5.Pornorma, quem faz
Verificar as N o
- acolhido/integrado nas | a referenciagdo?
~ condigBes em que . .
Integracdo do/a escolas onde dd apoio?
trabalha
educador/a
6. Todas as criangas sdo | 7. Considera que ainda
envolvidas nas decisdes | ha alguma crianga que
importantes para elas? se possa sentir
excluida? Se possivel,
BLoco 4 indique os motivos:

A crianga e os

Obter dados sobre a
crianga e os pares

8. As criangas sdo

9. Incentiva-se as

outros incentivadas a respeitar | criangas a desenvolver
as diferengas no grupo | um  comportamento
de pares? positivo face a outras
criangas com medidas
de apoio?
10. Os profissionais | 11. Na sua opinido, a
estabelecem uma | inclusdo de criangas
relagdo interpessoal com | com necessidades
todas as criangas? Se | especificas na escola,
possivel, indique os | exige demasiado
motivos para a sua | esforco dos/as
BLoco 5 Verificar se a resposta educadores/as?
inclusdo é uma
Inclusdo realidade 12. Na sua opinido, a | 13. Na sua opinido, a
inclusdo de criangas com | Escola Inclusiva é uma
necessidades realidade?
especificas, no grupo,
tem efeitos negativos
nas aprendizagens das
outras criangas?
14. Na sua opinido, as | 15. Em que medida os
escolas tém capacidade | docentes e outros
de planear a | profissionais
Recolher informagsio impl'errlentagéo, g'e'stécie colabora.\m pal"a
BLoco 6 avaliagdo da mobilizagdo | proporcionar apoio

As organizagdes
educativas

sobre a forma como
as organizagoes
educativas apoiam
as criangas

dos apoios necessarios
para todas as criangas?

16. Sempre que
necessario, é
disponibilizado um apoio
adequado a

individualizado?
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aprendizagem (recursos
humanos e materiais)?

BLoco 7

Familia

Perceber de que
forma os pais
encaram e
colaboram apés a
referenciagdo

17. Como sdo
consideradas as opinides
das criangas e das
familias no planeamento
e avaliagdo do apoio
prestado e respetivos
recursos?

18. Como sao
resolvidos os conflitos
ou divergéncias, entre
profissionais e familias,
relativamente

ao apoio, a avaliagdo
ou a qualquer outra
questdo relativa a
Educagdo Inclusiva?

DL n.2 54/2018

BLoco 8

Recolher informacgdo
sobre o DL n.2
54/2018 e a
Educacdo Pré-
Escolar

19. Considera que ha
necessidade de
implementar medidas de
suporte a aprendizagem
e a inclusdo na Educacdo
Pré-Escolar?

21. Sempre que
mobilizou medidas do DL
n.2 54/2018, considera
gue essas medidas foram
benéficas no processo de
aprendizagem?

23. Considera que o
Decreto-Lei n.2 54/2018
veio efetivamente
implementar uma
educacgao inclusiva?

25. Considera que a
mobilizacdo de medidas
de suporte a inclusdo e
aprendizagem é
realmente relevante na
transicdo para o 12 Ciclo?

27. De que modo é que o
DL n.2 54/2018 pode ser
realmente significativo
na vida familiar da
crianga?

20. Alguma vez
mobilizou alguma
medida do DL n.?
54/2018 em contexto
de Educagdo  Pré-
Escolar?

22. Considera que o
Decreto-Lei n.2
54/2018 é
operacionalizavel na
Educacdo Pré-Escolar?

24. J3 mobilizou
alguma medida do DL
n.2 54/2018 para
salvaguardar alguma
dificuldade prevista na
transicdo para o 19
Ciclo?

26. De que modo é que
o DL n.2 54/2018 pode
contribuir para
melhorar o processo
de aprendizagem da
crianga?

28. Que situagbes lhe
remetem para a
ativacdo de medidas
do DL n.2 54/2018?

BLoco 9

Perspetivas futuras

29. O que gostaria de
mudar?
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Consideragses
finais e
agradecimentos
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Apéndice VI: Formagdo

Inclusdo na Educagdo PréEscolar: operacionalizagcdo das medidas

de suporte a aprendizagem e a inclusao

Ainclus@o acontece
quando...

Se aprende com as

diferengas e ndo com

as igualdades".

Paulo Freire e . ,’

&

Carla Rodrigues

“A Educagdo Pré-Escolar é a primeira etapa da educagdo basica no
processo de educagdo ao longo da vida, sendo complementar da agdo
educativa da familia, com a qual deve estabelecer estreita relagdo,
favorecendo a formagdo e o desenvolvimento da crianga, tendo em vista a
sua plena inser¢do na sociedade como ser auténomo, livre e soliddrio”
(Ponto 1, Circular n217, 2007).

Durante esta etapa, devem ser criadas as condigdes necessarias para as criangas continuarem
a aprender, ou seja, as criangas na Educagdo Pré-Escolar aprendem a aprender. £ um dos
objetivos gerais da Educagdo Pré-Escolar “contribuir para a igualdade de oportunidades no

acesso a escola e para o sucesso da aprendizagem” (DGE, 1997).

O Direito a Educacao

Artigo Declaragdo Universal dos Direitos Humanos
(1948) — “Toda a pessoa tem direito a Educagdo”

Artigo 28.2 - Convencgdo Sobre os Direitos da Crianga

(1989) - “Os Estados Partes reconhecem o direito da
crianga a educagao...”

Artigo 24.2- Convengao Sobre os Direitos das Pessoas
com Deficiéncia (2006) - “Os Estados Partes reconhecem
o direito das pessoas com deficiéncia a educagdo.”
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O compromisso com a construgdo de uma Escola Inclusiva, uma escola na
qual todos os alunos tém oportunidade de realizar aprendizagens

significativas e na qual todos sdo respeitados e valorizados, uma escola que

corrige assimetrias e que desenvolve ao maximo o potencial de cada aluno, é

um designio nacional e um desafio para o qual estamos TODOS convocados.

Costa, J. DGE, 2018

Contextualizacdo da Educacdo Inclusiva

OPORTUNIDADE ;\ bt Acesso e presenga nos
contextos

N3o basta aceder é preciso

participar nas atividades

(participacdo/envolvimento/implicagdo)

N&o basta aceder...
(é preciso criar condicbes para

participar)

CONTEXTUALIZACAO DA EDUCACAO
INCLUSIVA

|
23 e 4

Equidade
de barreiras
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Educacdo Inclusiva e respetiva legislacao

“A Educagdo Inclusiva é um processo que visa responder a diversidade de todos os alunos,
promovendo a participagdo e a aprendizagem.” (UNESCO, 2009)

Em Portugal, a Educagdo Inclusiva encontra-se regulamentada, desde 2018, pelo Decreto-lei n.2
54/2018, de 6 de Julho.

Principios orientadores da Educagdo Inclusiva

Art 32 DL n.2 54/2018

Educabilidade universal (todos os alunos tém capacidade de aprendizagem)

Equidade (todas as criancas tém acesso aos apoios necessarios)

Inclusdo (direito ao acesso e participagdo de modo pleno e efetivo aos mesmos contextos educativos)

Personaliza;io (as medidas sejam decididas de acordo com as suas necessidades, potencialidades, interesses e preferéncias)

Flexibilidade, a gestdo flexivel do curriculo (a agdo educativa deve responder as singularidades de cada um)

Autodeterminagdo (respeito pela autonomia pessoal, criando oportunidades para o direito na tomada de decisde§

Envolvimento parental (direito dos pais a participagdo e a informagao relativo ao processo do seu

educando)

Interferéncia minima (respeito pela vida privada e familiar)

OrientagOes curriculares para a Educagdo Pré-Escolar

« A OCEP baselam-se nes objetives pedagdgicos definldos na Lei-Quadre (Lei n® 2/97) ¢, destinam-se a apelar a
comstrucdo e gestio do curricule no jardim de infincia gue devera ser adaptado ao contexto soclal, s

caracteristicas das criangas e das familias e & evolugdo das aprendizagens de cada crianga & de cada grupa.

Ainclusde de todas as criangas na Educagde Pré-Escolar exige a adogdo de praticas pedagdgicas diferenciadas que
respeitam e respondem As necessidades e caracteristicas de cada crianga, sendo da competéncia do educador,

planear e desenhar a agdo educativa com base numa leitura holistica das evid&ncias recolhidas,

Face ao caracter abrangente e flexivel que as DCEP apresentam, a elaboracio de um PEI conforme o previsto na DL
n.2 542018 ser efetuado quando as caracteristicas e condigdes da crianca determinam um nivel de envalvimento

& participagio muito reduzido com impacto significativo nas aprendizagens.
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Decreto-Lei n.2 54/2018

* O Decreto-Lei n.2 54/2018 foi publicado a 6 de julho de 2018 e veio introduzir um conjunto de principios, normas e
medidas cujo objetivo primordial é responder a diversidade das necessidades de todos os alunos, promovendo a
sua participagdo e aprendizagem. A referida legislagdo preconiza a diferenciagdo pedagdgica, sendo que esta exige
mudangas significativas em todo o processo educativo e aos agentes nele envolvidos, nomeadamente os

Educadores de Infancia.

* Assenta no pressuposto de que cada Instituicdo de ensino deve reconhecer e valorizar a heterogeneidade dos seus
alunos, encontrando diferentes formas de lidar com essas diferengas, adequando os métodos de ensino de acordo
com as caracteristicas individuais de cada um. Perante esta diversidade, a escola deve utilizar os recursos
disponiveis para garantir que todos tenham a oportunidade de aprender e participar ativamente na vida da

comunidade educativa.

Decreto-Lei n.2 55/2018

Em consonancia com o referido Decreto-Lei, surge o Decreto-Lei n.2 55/2018, que confere & escola autonomia para gerir os curriculos dos ensinos basico e

secundarios, com o objetivo de integrar conhecimentos, capacidades e atitudes, sem retirar conteddos de forma a alcancar as competéncias previstas no PASEO.
Através da autonomia das escolas e dos professores, pretende-se adequar o curriculo aos seus contextos especificos e as necessidades dos seus alunos Os dois

decretos em conjuntoso cruciais para alcangar os objetivos da escola inclusiva, uma escola para todos e para cada um.

0 Decreto-Lei n.2 55/2018, de 6 de julho, tem como politica educativa centrada nas pessoas que garantaa igualdade de acesso a escola pablica,
promovendo o sucesso educativo e, por essa via, a igualdade de oportunidades Estabelece o curriculo do ensino bsico e do ensino secundério, os principios
orientadores da sua concegdo, operacionalizaio e avaliagdo das aprendizagens, de modo a garantir que todos os alunos adquiram os conhecimentos e

e atitudes que contri alcancaras éncias previstasno Perfil dos Alunos & Saida da Escolaridade Obrigatdria.

0 referido Decreto-Lei confere autonomiacurricular as escolas, materializada,entre outros aspetos, na possibilidadede gestdo flexivel das matrizes curriculares-

base das ofertas educativas e formativas, adequandoas as opgGes curriculares de cada escola. Uma escola inclusiva, promotora de melhores apr
todos os alunos e a operacionalizagiodo perfil de competéncias que se pretende que os mesmos desenvolvam, para o exercicio de uma cidadania ativa e

informadaao longo da vida, implicam que seja dada s escolas iaparaum i ricular ificos e as

dos seus alunos.

Abordagem multinivel
(Art. 3.2, DL 55/2018, 6 de julho)

Opgdo metodoldgica que permite o acesso ao curriculo ajustada as potencialidades e dificuldades dos alunos, com

recurso a diferentes niveis de intervengdo, através de:

* Medidas universais, que constituem respostas educativas a mobilizar para todos os alunos e expressam-se através

de agBes que promovam o bem-estar e o sucesso escolar.

« Medidas seletivas, que visam colmatar as necessidades de suporte a aprendizagem n&o supridas pela aplicagdo de

medidas universais.

* Medidas adicionais, que visam colmatar dificuldades acentuadas e persistentes ao nivel da comunicagdo,

interagdo, cognicdo ou aprendizagem, exigindo recursos especializados de apoio a aprendizagem e a inclusdo.
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Abordagem multinivel

Universais

ao nivel da

*® Alunos que apresentem dificuldades acentuadas e

adicionais significativos

necessidades

em resultado

interagao,

cognicdo ou aprendizagem, que exigem recursos

«Dirigem-se a alunos que evidenciam
a

de suporte

aprendizagem que nio foram supridas

da aplicagio das

medidas universais

*Dirigem-se a todos os

alunos e tém como
objetivo promover a

participacdo e o sucesso
escolar

Fonte: Ministério da Educagdo - DGE

Medidas de suporte a aprendizagem e a inclusdo

®  Frequéncia do ano de escolaridade por disciplinas

A curriculares si
® Plano Individual de Transigdo (PIT)

de ensino estruturado

pessoal e social

= D i de e
= D i de éncias de
®* Outras

- curriculares difer

. Ses curriculares néo si

= Apoio psicopedagdgico

- ipacdo e o reforgo das

=  Apoio tutorial

= Outras

= Diferenciagdo pedagdgica
= Acomodagdes curriculares
= 0 enriquecimento curricular

= A promogdo do comportamento pré -social
® Aintervengdo com foco académico ou comportamental

em pequenos grupos

Medidas de gestdo curricular

Acomodacdes curriculares
(Art. 2.2, DL 54/2018)

Adaptagdes curriculares ndo

significativas
(Art. 2.2, DL 54/2018)

Adaptagdes curriculares
significativas

Permitem o acesso ao curriculo e
as atividades de aprendizagens na
sala de aulas através da
diversificagdo e da combinagdo
adequada de viérios métodos e
estratégias de ensino, da utilizagdo
de diferentes modalidades e
instrumentos de avaliagdo, da
adaptagdo de materiais e recursos
educativos e da remogdo de
barreiras na organizagdo do espago
e do equipamento, planeadas para
responder aos diferentes estilos de
aprendizagem de cada aluno,
promovendo o sucesso educativo

Nao comprometem as

aprendizagens previstas nos
documentos curriculares, podendo
incluir adaptagdes ao nivel dos
objetivos e dos conteudos, através
da alteragdo na sua priorizagdo ou
sequenciagdo ou na introdugdo de
objetivos especificos de nivel
intermédio que permitam atingir os
objetivos globais e as
aprendizagens essenciais, de modo
a desenvolver as competéncias
previstas no Perfil dos Alunos a
Saida da Escolaridade Obrigatdria

(Art. 2.2, DL 54/2018)

Tém impacto nas aprendizagens

previstas nos documentos
curriculares, requerendo a
introdugdo de outras

aprendizagens  substitutivas e
estabelecendo objetivos globais ao
nivel dos conhecimentos a adquirir
e das competéncias a desenvolver,
de modo a potenciar a autonomia,
o desenvolvimento pessoal e o
relacionamento interpessoal
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Outros meios de suporte a aprendizagem e a inclusao

Para além das medidas descritas, o DL n.2 54/2018 prevé outros meios de suporte a aprendizagem e a
inclusdo, nomeadamente as adaptagdes ao processo de avaliagdo. Em consonancia com a diversificagdo de
estratégias utilizadas no processo de ensino/aprendizagem, também no processo de avaliagdo deverdo ser
utilizados diferentes instrumentos de recolha de informagdo, de acordo com as necessidades especificas de
cada crianga.

Adaptacgoes ao processo de avaliagdo
* A avaliagdo constitui um elemento essencial no processo de ensino aprendizagem. Assume ainda uma
fungdo autorreguladora, uma vez que as evidéncias recolhidas permitem fundamentar a adogdo e o
reajustamento de medidas e estratégias pedagdgicas, bem como de medidas de suporte a aprendizagem e
a participagdo;

* Para que seja exercido esse direito, pode tornar-se necessario proceder a adaptacdes na avaliagdo.

Para que as adaptagdes possam constituir fatores de equidade os alunos devem ser ouvidos sobre a
identificagdo das adaptagGes no processo de avaliagdo, e estas devem ter por base as caracteristicas de cada
aluno em particular.

Alteragao nos Modos de Fazer Aprender

* Trabalho por projetos
interdisciplinares

» Diferenciacé&o pedagdgica

* Aprendizagem colaborativa

* Responde a necessidade de operacionalizar as medidas universais orientadas para todos os alunos e consiste em
adaptar a forma como o professor ensina, a forma como o aluno aprende. A filosofia do DUA é implementada

através das acomodagdes curriculares, através das quais se torna o curriculo acessivel a todos os alunos.

Constitui uma ferramenta essencial no planeamento da agdo em sala de aula sendo baseado na antecipagdo da

adversidade com vista a redugdo da necessidade de adaptagdes no curriculo.

Aplicar o DUA na Educagdo Pré-Escolar é fundamental para criar um ambiente inclusivo e promover o sucesso de

todos os alunos
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Desenho Universal para a Aprendizagem

Proporcionar

multiplos meios de
envolvimento
(estimular o interesse
dos alunos e motiva-
los para a
aprendizagem
recorrendo a
multiplas formas.

Proporcionar
multiplos meios de
representagdo
(apresentar a
informagdo e o
contelido em
multiplos formatos
para que todos
tenham acesso).

Proporcionar
multiplos meios de
agdo e expressao
(permitir formas
alternativas de
expressdo e de
demonstragdo das
aprendizagens, por
parte dos alunos).

Recursos especificos de apoio a aprendizagem e a inclusdo

(artigo 112)

Recursos humanos

especificos

* Docentes de educagdo
especial
* Técnicos especializados

* Assistentes operacionais

Recursos

organizacionais
especificos

* Equipa multidisciplinar de
apoio a educagdo inclusiva
(EMAEI)

e Centro de apoio a
aprendizagem (CAA)

* Escolas de referéncia (visdo,
bilingue, IP)

* CRTIC

comunidade

* Equipas locais de
intervengdo precoce.
® Equipas locais de saude

escolar dos ACES/ULS.
* CPCJ
* CRI
 Institui¢des da comunidade
* Estabelecimentos de

educagdo  especial com
acordo de cooperagdo com
o ME

MEDIDAS UNIVERSAIS

Quadro n.2 5: Medidas universais e a Educagédo PréEscolar

Diferenciagéo Pedagdgica

Acomodagdes curriculares

Esta medida é operacionalizada com bastante frequéncia,
uma vez que neste contexto de educacdo as estratégias
sio bastante diversificadas de acordo com as
especificidades de cada crianga, sendo ainda o brincar e o

de desenvolvimento de
competénciase aprendizagens

Embora a Educagao Pré-Escolar nao tenha definido um
curriculo, as acomodagdes curriculares sdo também uma
medida aplicada neste contexto, uma vez que ao seguir as
OCEPE, poderé haver necessidade de desenvolver
determinadas competéncias para atingir os objetivos

0 enriquecimento curricular

Esta medida nao ¢ operacionalizavel na Educagao Pré-Escolar, uma
. g e ;

A promogao do comportamento présocial

E uma medida aplicada na Educagdo Pré-Escolar sempre
que hé necessidade de reforgar o desenvolvimento das
competéncias sociais e emocionais.

Aintervengio com foco académico ou comportamental em pequenos grupos

Esta medida poderé ser mobilizada na Educacio Pré-
Escolar, uma vez que, sempre que necessario, utiliza-se a
intervengdo em pequenos grupos, no desenvolvimentode
aprendizagens, bem como de competéncias sociais, de
acordo com as necessidades das criangas.
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Medidas seletivas e a Educagdo Pré-Escolar

Esta medida podera ser aplicada na Educagdo Pré-Escolar, na medida em que o
desenvolvimento das aprendizagens é sempre em fungdo das caracteristicas
especificas da crianca.

Percursos curriculares diferenciados

Esta medida nao 6 operacionalizavel na EQUCaa0 Pré-Escolar, Uma vez que nao havendo

Adaptagdes curriculares

Tipo de apoio, em contexto individual ou de grupo, que assenta numa intervengao a
nivel escolar, cognitivo, comportamental, social e emocional, medida esta mobilizada

Apoio psicopedagigico com frequéncia na Educago Pré-Escolar.

IMIEDIDAS SELETIVAS

Embora na Educagdo Pré-Escolar se reforcem determinadas aprendizagens quando a
crianga apresenta dificuldades, esta medida o se aplica neste nivel de ensino, uma

Antecipagio e reforgo das aprendizagens & 4 brigatério

Medida no aplicada na Educagio Pré-Escolar, visto que nesta faixa etdria nio se aplica
Apoio tutorial o apoio tutorial

Outras

Medidas adicionais e a Educagdo Pré-Escolar

Esta medida ndo se aplica na Educagéo Pré-Escolar, visto que neste nivel de ensino o ano
de escolaridade ndo se divide por disciplinas.

Frequéncia do ano de escolaridade por disciplinas

Esta medida nao se enquadra na Educagao Pré-Escolar, uma vez que esta nao é regida por

. o documentos curriculares.
Adaptagdes curriculares significativas

Este plano ndo se contextualiza na idade pré-escolar, pois é elaborado para promover a capacitagdo
do jovem para o mundo do trabalho, sendo concebido, trés anos antes da idade limite da

Plano Individual de Transigao— PIT escolaridade obrigatéria

Ed

ES

s

= - — = = " " =

3 Poderd ser aplicavel na Educag3o Pré-Escolar, pois destina-se  alunos com perturbagdes do

2 espetro do autismo, procurando oferecer respostas educativas adequadas e capazes de

2 X : valorizaras potencialidades destas criangas.

- d de ensino

estruturado
Esta medida podera ser mobilizada na Educago Pré-Escolar em caso de ser necessario
apoiar o crescimento pessoal e social das criangas.
d de auty pessoal e social
Outras
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