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Resumo

A subespécie Origanum vulgare subsp. virens (orégao) existe espontaneamente em
Portugal. Trata-se de uma especiaria muito consumida, principalmente nos paises do
Mediterraneo, apesar dos seus recursos genéticos nao estarem a ser explorados
corretamente. A colheita, em habitat natural, representa grande risco para a
conservagao da diversidade da espécie e, até mesmo em alguns casos, extingao. Os
objetivos especificos deste trabalho foram a avaliagao da abundancia da espécie em cinco
locais do Alentejo, a caraterizagao morfologica de 14 acessos silvestres e o estudo da
propagacao vegetativa e germinagao da semente. Avaliou-se a disponibilidade de orégao
em 5 locais do Alentejo, com recurso ao método dos transeptos lineares e da quadricula
(50x50cm). Aplicou-se uma escala de abundancia relativa (de 0 a 5) em relagao a visitas
anteriores aos locais. Efetuaram-se 2 ensaios de germinagao de sementes, um com
sementes de acessos silvestres e outro comparando a capacidade germinativa de
sementes silvestres versus cultivadas. Fizeram-se 2 ensaios de propagagao vegetativa, um
com estacas caulinares terminais dos |14 acessos silvestres e outro comparando estacas
terminais com estacas subterminais e, com estacas refrigeradas (ca. 5.°C, durante 12
dias). Os 14 acessos foram instalados em ensaio para caracterizagio morfologica.
Usaram-se os descritores ECPGR, tendo-se considerado 53 descritores (para planta,
caule; folha basal; folha abaixo da inflorescéncia; inflorescéncia e; sementes). As
conclusées do estudo, apontam para risco de erosiao genética devido as ameagas
identificadas: mobilizagoes e desmatagoes, aplicagao de herbicidas, sobrepastoreio,
colheita desregrada. As estacas herbaceas terminais foram efetivas para a propagacao
vegetativa de orégao, as estacas conservadas em frio tiveram maior crescimento em
altura do que as estacas sem refrigeracao. No ensaio de caraterizacdo morfologica foi
observada elevada variabilidade entre acessos; foram definidos 3 grupos de acessos na
analise de clusters; as plantas do grupo 3 apresentaram maior potencial agronémico para
futuros programas de melhoramento de plantas. Sera necessario prosseguir estes
estudos com um segundo ano de caracterizagao para que, as plantas apresentem o seu

pleno desenvolvimento.

Palavras chave: orégao; recursos silvestres; variabilidade morfoldgica, propagacao.
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Abstract

The subspecies Origanum vulgare subsp. virens (oregano) exists spontaneously in Portugal.
It is a very consumed spice, mainly in the Mediterranean countries, although its genetic
resources are not being properly exploited. Harvesting in natural habitat represents a
great risk for the conservation of species diversity and, even in some cases, extinction.
The specific objectives of this work were the assessment of the abundance of the species
in five locations in the Alentejo, the morphological characterization of 14 wild accessions
and the study of species vegetative propagation and seed germination. The availability of
oregano was evaluated in 5 locations in the Alentejo, using the linear transept and grid
(50x50cm) methods. A relative abundance scale (from 0 to 5) was applied in relation to
previous visits to the sites. Two seed germination tests were carried out, one with seeds
from wild accessions and another comparing the germination of wild versus cultivated
seeds. Two tests of vegetative propagation were carried out, one with terminal stem
cuttings from the 14 wild accessions and another comparing terminal cuttings with sub
terminal cuttings and with refrigerated cuttings (ca. 5.°C, for 12 days). The 14 accessions
were installed in an assay for morphological characterization. The ECPGR descriptors
were used, considering 53 descriptors (for plant, stem; basal leaf; leaf below the
inflorescence; inflorescence and; seeds). The study's conclusions point to the risk of
genetic erosion due to the identified threats: mobilization and deforestation, application
of herbicides, overgrazing, unregulated harvesting. Terminal herbaceous cuttings were
effective for the vegetative propagation of oregano, cuttings kept in cold had greater
height growth than cuttings without refrigeration. In the morphological characterization
assay, high variability was observed between accessions; 3 access groups were defined
in the cluster analysis; the plants in group 3 showed greater agronomic potential for
future plant breeding programs. It will be necessary to continue these studies with a

second year of characterization so that the plants present their full development.

Keywords: oregano; wild resources; morphological variability, propagation.
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IPP — Instituto Politécnico de Portalegre

m- Metro

ml — Mililitro

mm- Milimetro

MPB — Modo de Produgao Biolégico

N60 - 60kg/azoto/ha

OMS - Organizagao Mundial de Satde

Ovn — designacao do acesso com identificagcao do local de proveniéncia.
O. v. virens — Origanum vulgare spp. virens

PAC - Politica Agricola Comum

PAM — Plantas Aromaticas e Medicinais

PCA — Principal Component Analysis

pl — Plantula
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|. Introdugao e Obijetivos

l.l. Introducao

As plantas medicinais e aromaticas (PAM) fornecem uma grande variedade de produtos,
no mercado. A enorme procura por este tipo de produtos, resulta num grande comércio
a nivel internacional. O comércio internacional é dominado por apenas alguns paises.
Cerca de 80% das importagoes e exportagoes mundiais sao atribuidas a apenas |2 paises,
com o dominio dos paises temperados da Asia e da Europa. Enquanto o Japio e a Coreia
do Sul sdo os principais consumidores de plantas medicinais, a China e a India sio os
principais produtores mundiais. Hong Kong, os EUA e a Alemanha destacam-se como
importantes centros de comércio de PAM.

Até agora, a oferta de PAM depende em grande parte da recolha na natureza. No
entanto, embora a utilizagdo e o comércio de recursos de plantas silvestres nao sejam
prejudiciais em si, a crescente recolegao comercial, comércio em grande parte nao
regulado, e a perda de habitats, levam a uma pressao crescente sobre as populagoes de
plantas na natureza. Em todo o mundo, cerca de 9.000 espécies de plantas medicinais

estao ameagadas (Lange, 2004).

Nos ultimos dez anos, um novo movimento de produgao de plantas aromaticas e
medicinais nasceu em Portugal, sobretudo em territérios rurais (Valente, 2018),
assistindo-se ao aparecimento de novas exploragoes dedicadas a produgao de plantas
aromaticas, medicinais e condimentares (PAM). Embora com um peso relativamente
diminuto quando comparado com outros setores agricolas, apresenta uma dinamica de
crescimento notavel, atraindo para esta atividade novos produtores, segundo um
relatorio elaborado pelo Gabinete de Planeamento e Politicas (Ministério da Agricultura

e do Mar) em 2012 (GPP, 2013).

A regiao Alentejo pelas suas condigbes climaticas e caracteristicas geograficas,
proporciona um ambiente adequado para a produgao de PAM, razao pela qual se
implementou o projeto Coop4PAM, com comparticipagao financeira do POCTEP, que

tem como principal objetivo desenvolver a fileira das PAM na zona EUROACE.
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A Escola Superior Agraria de Elvas (ESAE) do Instituto Politécnico de Portalegre (IPP),
onde decorreu este trabalho, é um dos parceiros do projeto Coop4PAM, no ambito do

qual foi estudado o orégao (Origanum vulgare L.).

No processo de cultivo seguiram-se as regras do modo de produgao biolédgico (MPB) ja
que, segundo os dados obtidos no “Estudo do setor das plantas aromaticas, medicinais
e condimentares em Portugal” (Barata & Lopes, 2021) o modo de produgao

organico/biologico é utilizado por 89% dos produtores inquiridos.

1.2. Objetivos

O objetivo geral do presente trabalho foi recolher informagao sobre a recolha na
natureza e a produc¢ao de Origanum vulgare L. no Alto Alentejo, com a finalidade de a
partilhar com a fileira das PAM e contribuir para a valorizagao do setor das PAM e da

producao do orégao no Alentejo.
Como objetivos especificos, temos:

- Levantamento da situagao da espécie na natureza. Levantamento de campo em 5 locais
do Alto Alentejo, para avaliar a disponibilidade da espécie na natureza e identificar

possiveis ameagas.

- Estudo de propagagao vegetativa por estacaria, utilizando 14 acessos silvestres. Para
avaliar a taxa de sobrevivéncia e medigao de alturas apos | més e apos 3 meses. Avaliagao
da agao das condigoes de armazenamento sobre as estacas (comparagao de estacas nao

refrigeradas versus refrigeradas).

- Caraterizagao morfoldgica dos 14 acessos de orégao em estudo, com avaliagao de 53

descritores em cada acesso.

- Avaliagao da germinagao de sementes de origem silvestre de | | acessos. Comparagao
entre a germinagao de 3 acessos colhidos na natureza e cultivados no ensaio de

caracterizagao morfologica. Para avaliar a capacidade germinativa de cada acesso.
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2. Revisao bibliografica

2.1 - Comércio mundial de PAM

Segundo os dados da Organizagao Mundial de Satide (OMS) cerca de 80% da populagao
mundial faz uso de algum tipo de planta para o tratamento de alguma sintomatologia
dolorosa ou desagradavel. As plantas medicinais sao utilizadas pela populagao, nas suas
necessidades basicas de saude, por serem de facil acesso, baixo custo e compativeis com

as tradigoes populares (Rodrigues, 2004).

A nivel mundial, em 2017, a drea das PAM em produgao organica era 231767ha; na
Europa a drea agricola aravel ocupada em produgao organica era 57%; em Portugal, em
2018, a area organica de coleta silvestre de PAM e apicultura atingia os 40 000ha;
enquanto que a area agricola de horticolas em produgao organica atingia os 3278ha (6,1%
da area em MPB) estando ainda 214ha em reconversao para MPB (Willer, H., 2019;
Lernoud, J., 2020; citados por Barata & Lopes, 2021).

Materiais especiais como oleos essenciais, produtos farmacéuticos, corantes, tinturas,
cosméticos e biocidas sao obtidos de plantas. Muitas espécies de plantas aromaticas e
medicinais (PAM) sao cultivadas para tais usos industriais, mas a maioria ainda é coletada
na natureza. As produgoes neste setor sao normalmente cultivadas em areas pequenas.
Os produtos embalados sao comercializados em menor quantidade do que os materiais
a granel, e normalmente tém relativamente maior valor. Os &leos essenciais
provenientes das PAM tém propriedades caracteristicas em termos de sabor e
fragrancia, e muitos também possuem outras atividades biologicas. Por essas razoes, os
oleos essenciais sao usados em muitas industrias. Cerca de 90% da producao global de
oleo essencial é consumida pelas indUstrias de aromas e fragrancias, e principalmente na

forma de cosméticos, perfumes, refrigerantes e alimentos (Lubbe & Verpoorte, 201 1).

Aproximadamente 3.000 plantas sao produzidas para obter os seus oOleos essenciais,
sendo 300 delas comumente comercializadas no mercado global (CBI, 20093, citado por
Lubbe & Verpoorte, 201 1). E dificil obter dados exatos sobre a producio global de 6leos
essenciais, mas uma estimativa de 45.000 toneladas foi relatada em 2004 (CBI, 20083,
citado por Lubbe & Verpoorte, 201 1). Uma estimativa recente dos 20 principais 6leos
essenciais € muito maior, 104.000 toneladas (CBI, 2009b, citado por Lubbe & Verpoorte,
2011).
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Os paises europeus eram tradicionalmente a area de produgao de odleos essenciais,
devido as longas tradigoes de fabrico de perfumes. Atualmente, os Estados Unidos e os
paises em desenvolvimento, sao dominantes na producao dos 6leos essenciais mais
importantes. Paises da UE como Franga e a Itidlia desempenham um papel importante
para O6leos de alto rendimento, derivados de plantas cujo cultivo, colheita e
processamento podem ser totalmente mecanizados, tornando a produgao competitiva
com paises onde os custos de mao-de-obra sao baixos (CBI, 2009b, citado por Lubbe &
Verpoorte, 201 1). Os principais paises produtores de 6leo essencial sao (por ordem
decrescente) EUA, China, Brasil, Turquia, Indonésia, Marrocos, Hungria, Bulgaria, india,
Franga, Italia, Espanha e Egito (CBI, 2009a, citado por Lubbe & Verpoorte, 2011). Os
EUA produzem 24% da produgao total, a China 20% e o Brasil 8%. Os demais paises
produzem 5% ou menos dos 6leos essenciais do mundo em termos de volume (Lubbe

& Verpoorte, 201 1).

Carrubba, (2010), defende que a zona do mediterraneo possui condi¢coes excelentes
para a existéncia de PAM, quer seja na natureza, quer sejam cultivadas. Muitas areas do
Mediterraneo, enfrentaram graves condi¢oes de marginalidade social e economica, as
vezes tao fortes que levavam a interrupgao de qualquer atividade agricola e ao abandono
do territorio. Devido a sua condigao marginal, certas areas nao podem ser cultivadas
simplesmente porque os seus recursos nao podem sustentar o peso de uma agricultura
normalmente gerida, e sem uma gestao adequada correm o risco de degradagao
irreversivel. Portanto, é necessario encontrar para essas areas, agroecossistemas
sustentaveis, capazes de garantir o uso ideal dos recursos e sua manutencao adequada
no tempo. Com este objetivo, muitas linhas de intervengao foram sugeridas sempre
unificadas pelo esforco para a integragio do desenvolvimento economico,
desenvolvimento social e protecao ambiental como “Pilares do desenvolvimento

sustentavel interdependentes e que se reforcam mutuamente”.

Carrubba (2010) defendeu que, com a ajuda das ferramentas econdmicas oferecidas pela
Politica Agricola Comum (PAC), dirigidas a exploragao de sistemas produtivos agricolas
de baixa rentabilidade, a produgao/exploragaio de PAM, devidamente integradas por
exemplo em atividades agroturisticas, poderiam representar um importante recurso

para a exploragao de muitas areas do Mediterraneo.
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2.2 - Producdao de PAM em Portugal

O despovoamento das areas rurais em Portugal, conduziu a discussao sobre as
oportunidades relacionadas com a valorizagao de recursos enddgenos e sobre as novas
potencialidades para os territorios rurais. Nas ultimas décadas um novo movimento de
producao de plantas aromaticas e medicinais nasceu em Portugal e nomeadamente em

territorios rurais.

Este fenomeno levou a implementacao de projetos ou processos de desenvolvimento
territorial, dinamizados por diferentes atores do desenvolvimento local, que
procuraram, a partir dos recursos endogenos, fomentar o desenvolvimento econémico
local. O progressivo aumento do desemprego jovem, e a vontade de certos jovens
adultos de sairem da cidade e procurarem uma melhor qualidade de vida na provincia,
levou a instalagao de jovens agricultores, que se aventuraram na produgao de plantas

aromaticas e medicinais, desenvolvida sobretudo em MPB.

Desde 1994 a area agricola total em MPB (certificada e em conversao) tem aumentado
significativamente, situando-se em 2017 (fig. 1) nos 252.812 ha (7,04% da Superficie
Agricola Utilizada (SAU)) e em 2019 ocupava 293.213 hectares (8,16% do valor da SAU),
mantendo assim a tendéncia para aumentar (REA, 2021). O niumero de produtores em
MPB (fig. ) também tem vindo a aumentar nos ultimos anos, atingindo em 2017 os 4267,

o que representa um aumento de |3,8% face ao ano anterior (REA, 2019).
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Fig. | - Evolucdo da area ocupada pela producio emm MPB e do n° de produtores,

desde 1994 até 2017 (fonte: DGADR, 2018, citada por REA (Relatorio do Estado
do Ambiente, 2019)
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Os prados e as pastagens permanentes representaram 60% do total da area em MPB, as
culturas permanentes (ex.: arvores de fruto, vinha, olival) somam 21% e as terras araveis,

que incluem culturas temporarias e terras em pousio, totalizam 19% (REA, 2021).

Em termos percentuais e em relagao ao total da produgao em MPB em 2018, a produgao

de PAM era de cerca de 0.3% (fig. 2).
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Fig. 2 - Distribuicio da area em MPB por tipo de cultura, em Portugal continental,
em 2017 (fonte: DGADR, 2018, citada por REA, 2019)

Praticamente inexistente até 2007/2009, atingiu, segundo o IFAP em 2016, 394
candidaturas ao pedido unico (PU), com a inclusao da cultura de plantas aromaticas e

medicinais, correspondendo a 2.257,3ha de area de cultivo (Valente, 2018).

Trata-se de produtores muito jovens: 57% tém menos de 40 anos, e com menos de 50
anos esta percentagem é de 80%. Também o nivel de instrugao é muito elevado, 77%
tém formacao superior, mas s6 pouco mais de metade tem formagao agricola (Valente,
2018). Estes novos agricultores sao, como ja se referiu, na sua maioria, individuos com
formagao superior, em diferentes areas, e podem trazer uma nova visao ou uma nova
forma de pensar o territério e os seus usos. Sao, usualmente, mais despertos para a
inovacao e com predisposigao para se relacionarem entre si, em modelos organizacionais
diferentes e inovadores, o que pode ser muito interessante para a valorizagao do

territorio (Valente, 2018).

Em 2012, o Gabinete de Planeamento e Politicas (GPP) do Ministério da Agricultura e

do Mar realizou um inquérito e obteve os seguintes resultados (quadro 1).
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Quadro | - Nimero de produtores e area de PAM segundo o modo de producao,

por Direcdo Regional de Agricultura e Pescas (DRAP) em 2012 (fonte: GPP, 2013)

Produtores Area MPB Area. Estufas Area total
Convencional

' Iquos
Validados

% ha % % % ha %

| Norte
Centro 20 19 16 22 2213 23 200 3 142 14 2555 14
LVT 19 18 14 19 1532 16 3738 51 605 62 5875 33
Alentejo 33 31 23 32 3670 38 3254 45 1,10 11 7034 39
Algarve 7 7 4 6 25 3 05 1 011 1 313 2
Continente ~ 106 100 72 100 97,08 100 72,94 100 9,89 100 17991 100

Em 2012 a darea de PAM dedicada ao MPB, no Alentejo era superior em numero de
hectares (36.70ha) em relagdo a area dedicada a producio de PAM em modo
convencional (32.54ha), acompanhando a tendéncia de crescimento das restantes

produgoes em MBP em Portugal (Fig. 1).

Barata & Lopes (2021) no seu trabalho “Estudo do sector das plantas aromdticas,

|)’

medicinais e condimentares em Portugal”, afirmam que as maiores areas ocupadas por
PAM ficam no Alentejo (393 ha), seguidas do Ribatejo e Oeste (227 ha) e do Algarve
(124 ha). Comparando os resultados dos dois estudos verifica-se um efetivo crescimento

nas areas totais ocupadas por PAMs.

Segundo o estudo de Barata & Lopes (2021) a produgao de PAM em Portugal é realizada
predominantemente em modo bioldgico, representando 89% do total dos inquiridos no

estudo.

A producio de PAM (espécies temporarias e permanentes, com dominio das
permanentes) é especialmente realizada ao ar livre. A drea de produgao ao ar livre é em

média 3,13ha, e 0,15ha sob coberto, nomeadamente estufas (Barata & Lopes, 2021).

Segundo o referido estudo, 48% dos inquiridos produz plantas para secar, 22% produz
plantas para consumo em fresco e 13% faz ambos os tipos de produtos. Nos restantes,
9% so6 produzem plantas vivas com raiz e, igual nimero (9%) reune todos os anteriores
tipos de produgao (plantas em verde, para secar e plantas vivas com raiz), (fig. 3) (Barata

& Lopes, 2021).
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® Faz produgdo em VERDE

M Faz produgdo em SECO

W Faz produgdo de PLANTAS
VIVAS COM RAIZ

Faz em VERDE e SECO

Faz VERDE/SECO/PLANTAS
VIVAS COM RAIZ

Fig. 3 — Distribuicdo das exploracdes por tipo de produto final (fonte: Barata &
Lopes, 2021)

Segundo dados de 2012, do Gabinete de Planeamento e Politicas (GPP), quanto a
ocupacao de areas de PAM por espécie em Portugal, para comercializagao em verde, os

coentros eram a espécie dominante (17.14ha), seguidos do aipo (1.28ha), e da salsa (1.03

ha). Eram produzidas 21 espécies (GPP, 2013).

Quanto a ocupagao de areas de PAM por espécie em Portugal, para comercializagao em
seco, a lucia-lima era a espécie com ocupagao de maior area (8.4ha) seguida da hortela-
pimenta (4.95ha) e do tomilho-limao (3.95ha). Quanto a area ocupada pelo orégio

registava uma média de 0.75ha. Eram em 2012, produzidas 37 espécies (quadro 2).
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Quadro 2 - Area das principais espécies para comercializacdo em verde (a esquerda)

e em seco (a direita) (fonte: GPP, 2013)

e — o =
Coriandrum sativum L. (Coentro) 17,14 e i Wa R fn) o
. , Mentha x piperita L (Horteld-pimenta) 4,95
Apium graveolens (Aipo) 1,28 Thyons x o (Tomilho-im3o) 395
Petrosoliom sativum (Sals3) 50 Melissa officinalis (Erva-cidreira) 3,45
Ocimum basilicum L. (Manjericdo, basilico) 0,82 Aloysla citriodora Palay (Lucia-ima) 344
Mentha spicata L. (Horteld-comum) 058 Thymus vulgaris L. (Tomilho, tomitho-vulgar) 2,88
Allium schoenoprasum (Cebolinho) 0,50 Satureja montana L. (Segurelha-de-Inverno) 2.04
Mentha spp. (Hortelds) 043 Salvia officinalis L. (Salva) 1,65
Anthriscus cerefolium L. {Cerefélio) 0,41 Origanum majorana L. (Manjerona) 136
Lavandula lulsier] (Rosmaninho) 0,40 Artemisia dracunculus L. (Estragio) 1,30
Foeniculum vulgare var. vulgare (Funcho-amargo) 0,34 Thymus mastichina L. (Tomilho bela-luz) 093
Allium fistulosum L. {Cebolinha) 0,25 Saturefa hortensis L ‘%E]El 0,86
Thymus vulgaris L. (Tomilho, tomilho-vulgar) 0,25 _Origanum vulgare L. {Orégdo, manjerona-selvagem) 0,75
Salvia officinalis L. (Salva) 021 Gomphrena gIoboza L (FETPEToa-TOXa—— 063
Mentha pulegium | (Posjo) 012 Cymbopogon citratus (Erva-principe) 0,44
Beta vulgaris {Acelga) 0,10 Rosmarinus officinalis L (Alecrim) 0,39
Melissa officinalis (Erva-cidreira) 0,10 Mentha spicata L. (Horteld-comum) 034
Artemisia dracunculus L. (Estrag3o) 0,07 Melissa officinalis L. (Melissa, Erva-cidreira) 0,30
Thymus x citriodorus (Tomilho-lim3o) 0,07 WMm ombolnicus - {Orégllo-frances,  Tomitho- %
Rosmarinus officinalis L. {Alecrim) 0,06 Echinacea purpurea L. (Equinaceas) 0,28
Sotureja hortensis L. (Segurelha) 0,05 Agf’ Stuche ¢ (Ag:astar.he) 4
- Origonum spp {Orégaos) 0,25
Levisticum officinale L (Levistico) 0,05 oo T o) 020
Subtotal 24,26 Saponaria officinalis (Saponéria) 0,20
ik 14 Alium schoenoprasum (Cebolinho) 017
_Total — 27,9 Agrimonia eupatoria L. {Agriménia) 015
Echinaceo angustifolia (Equindceas) 0,15
Hypericum perforatum L. (Hipericdo) 0,15
Lavandula angustifolia (Alfazema) 014
Hypericum androsaemum L (Hipericio-do-Gerés) 011
Hyssopus officinalis L. (Hissopo) 011
Mentha spp. (Hortelds) 0,10
Subtotal 40,71
Outros 3,82

No estudo apresentado por Barata & Lopes (2021), no quadro 3, as espécies

mencionadas como as principais (em produgao em fresco, em plantas secas e em plantas

com raiz) verifica-se que a diversidade de espécies é maior, na produgao ao ar livre,

enquanto a produgao sob coberto esta mais concentrada numa menor diversidade de

espécies.

Ainda segundo dados dos mesmos autores, a procura no mercado de sementes é

dominada por |0 espécies nomeadamente, manjericao, coentros, salsa, caléndula, erva-

cidreira, camomila, cebolinho; tomilho, alfazema e alecrim. Ja no que diz respeito a

produgao a partir de plantula/estaca destacam 6 espécies principais; a lucia-lima, o

tomilho limao e a hortela-pimenta seguidas pelo alecrim, alfazema e pela stevia (menos
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produzidas). De notar que o orégao é indicado como uma das principais plantas

produzidas por viveiristas e para produgao para venda em seco.

Quadro 3 - As principais espécies produzidas ao ar livre, sob coberto para verde e
seco ou em viveiro (fonte: Barata & Lopes, 2021)

Produgio
Plantas em viveiro Produgio ac Ar fivre Produgio em cultura
protegida
Plantulas com raiz em
alvéolos ou em vaso
o Fresco seco Fresco y Seco
(4 exploragoes)
{7 exploragdes) (20 exploragdes) (5 exploragdes) {4 exploracdes)

A produgao de PAM é realizada por propagagao seminal e propagagao vegetativa.
Quanto ao uso de semente sé 16% dos inquiridos, utiliza mais de 80% de semente
propria, os restantes adquirem semente nacional e nao nacional sendo que 47% nao

adquirem semente (Barata & Lopes, 2021).

Relativamente a origem dos propagulos em 2012, mais de metade (63%) dos inquiridos
afirmou ter propagacao proépria, cerca de um quarto (24%) informou ser adquirida, os
restantes fazendo uma combinagao das duas origens (Gabinete de Planeamento e

Politicas, 201 3).

Em 2021, Barata & Lopes, afirmaram que quanto aos propagulos vegetativos 57% das
exploragoes tem produgao proépria de plantulas/estacas (sendo que somente 41,3% nao

adquire plantulas) e as exploragées que os adquirem, 82% fa-lo no mercado nacional.

10
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Destes dados, pode-se concluir que a maior parte dos produtores realiza propagagao

vegetativa a partir de plantulas.

2.2.] - Cultivo de plantas aromaticas e medicinais em Portugal

A maioria das plantas aromaticas e medicinais é de facil cultivo. O modo de produgao
biolégico ou produgao integrada tem vindo a ser amplamente seguido na produgao de
PAM, porque para produzir plantas de qualidade sera indispensavel optar por um modo
de produgao que respeite o ambiente e o consumidor. O MPB/Produgao integrada
contribuem para o aumento da fertilidade dos solos e da retengao de agua e melhora a
eficiéncia na utilizagdo dos recursos, promovendo a biodiversidade e o menor impacto
nas alteragoes climaticas, tornando as culturas sustentaveis.

A escolha das espécies a produzir é condicionada tanto pelo clima, como pelo tipo de
solo, embora através da preparagao do solo, da fertilizagao e da instalagao de rega, seja

possivel criar condigoes favoraveis ao seu cultivo (Ferreira, 2018).

Segundo Ferreira et al. (2018) na produgao de PAM devem ser seguidos os seguintes

principios gerais:

e Fazer rotagao de culturas plurianuais (3 a 5 anos);

e Aplicar ao solo estrume e materiais compostados;

e Aplicar apenas adubos e corretivos do solo de origem natural ou nao,
dependendo do modo de produgao praticado;

e Controlar as pragas e doencas das plantas principalmente através de medidas
preventivas, como a escolha de espécies/variedades regionais, rotagao das
culturas e fomentar a limitagao natural (predadores e parasitoides);

e Para o controlo de infestantes, para além dos métodos preventivos, utilizar de
preferéncia métodos mecanicos, térmicos ou biologicos;

e Aplicar apenas produtos fitofarmacéuticos autorizados.

Escolhida a espécie e o local de produgao, é importante avaliar o estado de fertilidade
do terreno, bastando para tal efetuar analises de terra antes da implantagao da cultura

para se proceder as fertilizagoes/corregoes necessarias (Veloso, 2015).
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A propagacao de PAM pode ser feita por semente (propagagao sexuada) (ex.:
manjericao, salsa, coentro), ou por via vegetativa (propagagao assexuada), sendo que
neste tipo de propagagao as que mais se utilizam sao a estacaria caulinar (ex.: alecrim,
alfazema, ldcia-lima, orégao, tomilho), a divisao de plantas (ex.: erva-principe, hortelas,

salva) e a mergulhia (ex.: poejo, tomilho, hortelas) (Ferreira et al., 2018).

A sementeira em viveiro é preferivel quando: se dispoe de pouca semente, para espécies
cuja germinagao decorra passados mais de dez dias, ou para espécies que possuam um
porte médio-grande e permanegam no terreno durante muito tempo. A sementeira deve
ser feita em tabuleiros com ou sem alvéolos de diferentes tipos de materiais plasticos,
ou em recipientes individuais (vasos), para que durante a transplantagao, o sistema

radicular das plantas nao seja danificado (Ferreira et al., 2018).

As estacas caulinares, quanto a consisténcia, podem ser semilenhosas ou herbaceas,
devem ter um comprimento entre 10 -15 cm, com um corte em forma de cunha e 1/3
de folhas terminais, devem ser colocadas em tabuleiros alveolares com substrato que,
deve ser mantido humedecido e a temperatura de 20-25°C. As estacas comeg¢am a emitir

novas folhas entre dois-trés meses apos a sua preparagao (Poévoa & Delgado, 2015).

Signor et al. (2007) defende que o tamanho de 3cm numa estaca herbacea terminal de

orégao é suficiente para se obter um bom enraizamento e uma elevada sobrevivéncia.

As jovens plantas produzidas em viveiro, se forem de raiz nua devem ser plantadas até
48 horas apos o arranque do viveiro, enquanto nas de raiz protegida este periodo pode

ser alargado.

A sementeira no local definitivo deve ser utilizada quando a semente tem uma boa
percentagem de germinagao, é necessario colocar mais sementes do que na sementeira

em viveiro, pois nem todas as sementes germinam.

As linhas de cultura devem ser orientadas, se possivel, no sentido norte-sul para que as
plantas recebam igual quantidade de luz. Se o terreno apresentar declive, as linhas devem
ser orientadas segundo as curvas de nivel, com o fim de evitar a erosao do solo

(Passarinho & Ferreira, 2010, citados por Ferreira et al., 2018).

As PAM podem ser cultivadas com o terreno a rasa ou em camalhdes, quando ha

problemas de drenagem no solo, devido ao tipo de solo e ao excesso de precipitagao.
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O compasso de sementeira ou de plantagao é fungao da espécie, da época do ano e das
alfaias agricolas disponiveis, podendo variar entre 60 -100 cm entre linhas e 15 a 60 cm

entre as plantas na linha (Ferreira et al., 2018).

Dada a irregularidade da pluviosidade ao longo do ano, em Portugal Continental a
produgao de PAM sem o recurso a rega limitar-se-ia ao periodo de outono-inverno e
parte da primavera. Mesmo nestas épocas, em anos denominados secos, a germinagao e
a plantagao estariam sempre dependentes do recurso a rega. Espécies como por
exemplo o tomilho, a segurelha, o orégao e a lavanda podem desenvolver-se em

sequeiro, mas beneficiam com a rega (Morgado, 2014).

O sistema de rega deve ser escolhido de acordo com as condigoes edafoclimaticas do
local e com a espécie cultivada, sendo mais recomendado, a rega gota a gota, que permite
o uso mais eficiente da agua de rega, e evita a formagao de crosta a superficie do solo.
A rega deve ocorrer nas horas de menor calor, quer no inicio da manha, quer ao fim da

tarde, pois nestes periodos a evaporagao € menor (Ferreira et al., 2018).

Quanto a protecao das culturas, apesar das PAM apresentarem grande rusticidade
quando cultivadas, sao submetidas a regimes de fertilizacao e rega que nao ocorrem em
ambiente natural e por isso ficam mais sensiveis ao ataque de inimigos, designadamente
pragas (insetos, acaros, ratos), doengas (provocadas por fungos, bactérias, nematodes,
virus ou fitoplasmas) e infestantes (Proenga-da-Cunha et al., 2013, citado por Ferreira
et al.,, 2018). Uma estratégia de protecao sustentavel deve basear-se essencialmente em
medidas preventivas, conjugadas com medidas indiretas, complementadas quando

necessario com medidas diretas (aplicagao de fitofarmacos autorizados).

A Ultima operagao que se realiza no campo € a colheita, pode ser manual ou mecanica,
em fungao da espécie/parte da planta a colher, da area de colheita e da disponibilidade

de equipamento adequado.

A época de colheita das PAM depende da espécie e da parte da planta que se pretende
utilizar. Para fins culindrios utilizam-se maioritariamente as folhas. Quando se pretendem
utilizar as folhas e as flores, como por exemplo no orégio e no rosmaninho, devem

colher-se as plantas em plena floragao (Ferreira et al., 2018).
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2.3 - A espécie Origanum vulgare L.

As duas subespécies: Origanum vulgare spp. vulgare L. e Origanum vulgare spp. virens
Hoffmanns. et Link, tém distribuicao potencial em Portugal (Morales, 2010). A espécie
Origanum vulgare L. é utilizada como planta aromatica, condimentar e medicinal; o seu
cultivo, de forma sustentavel, devera contribuir para reduzir a erosao genética
provocada pela colheita na natureza (Povoa et. al., 2017).

A subespécie Origanum vulgare virens é a que existe na natureza no Alentejo, razao pela
qual sera descrita em mais detalhe, mas encontra-se praticamente por todo o pais (fig.
4). Enquanto a subespécie Origanum vulgare vulgare (fig. 4) s6 tem distribuicao potencial

no Norte e Centro do pais.

Fig. 4 - Mapa de distribuicdao potencial de Origanum vulgare virens (a esquerda).
Mapa de distribuicdo potencial do Origanum vulgare vulgare (a direita).
(Fonte: jb.utad.pt)

Atualmente o orégao (Origanum vulgare L.) pode ser considerado uma das especiarias
mais importantes, principalmente nos Paises do Mediterraneo. O mercado total de
orégios é de aproximadamente 350-500 toneladas em Franga, 600 toneladas na
Alemanha, 500 toneladas em Inglaterra e 150 toneladas nos Paises Baixos. Nos Estados

unidos sao consumidas mais de 300 000 toneladas de orégaos por ano.

Apesar de ser uma espécie com alguma importancia tem sido negligenciada e, os seus
recursos genéticos nao tém sido explorados corretamente. A conservagio da
diversidade genética é muito limitada a nivel mundial. No entanto, ha um grande

contraste com o grau de popularidade e colheita em habitat natural. Esta representa um
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grande risco para a conservagao da diversidade da espécie e até mesmo em alguns casos

extingao (Marcelino et al., 2004, citado por Pdvoa et al., 2016).

2.3.1 - Taxonomia e caracterizaciao da espécie Origanum vulgare
L.

A espécie pertence a familia Lamiaceae, a sua ordem é Lamiales. A sub-classe é Lamiidae
e classe: Magnoliopsida. A sub-divisaio é Magnoliophytina (Angiospermae) e divisao,

Spermatophyta. O tipo fisiondmico é Caméfito (Jardim Botanico UTAD, 2021 a e b).

Os nomes vulgares da subespécie Origanum vulgare spp. vulgare (fig. 5) em Portugal sao
Orégao, Orégao vulgar-do-Minho, Manjerona-brava, Manjerona-selvagem. Para a
subespécie Origanum vulgare spp. virens (fig.6), os nomes comuns conhecidos sao Oregao-
comum, Ourégos-dos-Agores, Orégao-ordinario, Ouregio e também por Oregao

(Jardim Botanico UTAD, 2021 a e b).

Fig. 6- Origanum vulgare subsp. virens
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A Flora Ibérica descreve a espécie Origanum vulgare (doravante designado orégao) da
seguinte forma: é um sub-arbusto com 28-127 cm, de aspeto herbaceo e base do caule
lenhosa. Os caules sao providos de pélos (Morales, 2010). Ja Munoz (2012) caracteriza
a espécie como uma planta aromatica vivaz, com rizoma rasteiro, de caules eretos e

aveludados, geralmente com ramificagoes na parte superior.

As folhas, segundo a Flora Ibérica tem como medidas, 15-42 x 8-22,5 mm, sao ovais, de
apice acuminado e com indumento. Este, por sua vez, esta disperso na parte superior e
inferior, sobretudo nas nervuras com glandulas esferoidais na parte superior e inferior.
Sao verdes na parte superior e na parte inferior sao glaucas. O peciolo das folhas mede
de 2 a |12 mm e também tem indumento. As folhas sao ovais, com uma largura de | a 4

cm, sao completas e tem apenas indumento na parte inferior (Munoz, 2012).

A inflorescéncia tem como medidas 6-18 x 4-7 cm. Esta tem um contorno esférico e
por vezes com varias espigas, que nascem do mesmo ponto, com as bracteas
ligeiramente entrelagadas. As espiguetas podem atingir 2,5 cm de comprimento. A
inflorescéncia pode ainda apresentar um maximo de 7 pares de ramificagoes laterais na

sua parte inferior, com maior densidade na parte superior (Morales, 2010).

As bracteas tém 4,5-9 x 2,5-5,5 mm, s3ao agudas, elipticas, concavas, quase
paralelinérvias, membranaceas e com indumento, tendo cor verde, purpura ou creme.
As flores tés um pedicelo de 0,5 mm, um calice de 2,8-3,5 mm, em tubo com 5 dentes
igualmente triangulares. A corola tem entre 4,5 a 10mm, pode ser creme ou purpura
(Morales, 2010). As espiguetas tém 5 a 30 mm, as bracteas sao mais largas que o calice,
mas sem duplicar o seu comprimento, de 4 a 5 mm, tem cor verde na subespécie virens.

O calice em tubo, apresenta sete dentes quase iguais (Munoz (2012).

O Origanum vulgare spp. virens tem bracteas mais largas que o calice e membranaceas,
quase ovais ou arredondadas, pontilhadas e de cor verde-palido. A corola é sempre
branca (Muhoz, 2012). Pode atingir até 127 cm de altura. A inflorescéncia da O. v. subsp.
virens € compacta e maior que a da O. v. subsp. vulgare. As suas bracteas tém 4,5 -9 x
2,5-5,5 mm, de cor verde ou creme e as vezes purpura. O cdlice tem entre 2,8 - 3,5 mm,
com dentes de | a |,2 mm. A corola mede 4,5 a 10 mm e é de cor branca ou creme
(Morales, 2010). O fruto é uma clusa (tetraquénio), ovoide e lisa (Munoz, 2012). A sua
floragao inicia-se entre junho e julho (Munoz, 2012). Podendo prolongar-se até setembro

(Cecchini, 1995).
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2.3.2 - Ecologia e habitat

O orégao é encontrado por quase toda a Europa e grande parte da Asia e noroeste de

Africa (Morales, 2010).

A subsp. O. V. vulgare estende-se desde a Europa até a Asia. A subsp. O. v. virens ocupa o
extremo ocidental, desde as Canarias, Acores, Peninsula Ibérica e nordeste de Africa

(Munoz, 2012).

A altitude a que se encontra a subespécie O. v. vulgare é diferente da subespécie O. v.
virens, o primeiro encontra-se desde os 0 a 3000 m de altitude e, o O. v. virens aparece
entre 100 m a 2000 m (Mufoz, 2012). Por outro lado, a Flora Ibérica refere que o O. v.
virens pode ser encontrado a uma altitude de 10 a 1700 m e o O. v. vulgare entre 100-

2000 m.

O tipo de clima onde a espécie pode ser encontrada € um clima temperado. A espécie
resiste bem as geadas; ambas as subespécies podem ser encontradas em prados, campos

rochosos e margens de florestas (Munoz, 2012).

O tipo de solo onde a espécie se desenvolve melhor, corresponde a todos os solos ricos

em matéria organica, soltos, argilosos, franco argilosos e himidos (Munoz, 2012).

Tavares et al. (2010) e Muhoz (2012), citado por Claré (2015), referem que

espontaneamente vegeta também com grande frequéncia em solos calcarios.

Poévoa e Delgado (2015) referem que a espécie prefere solos secos e bem drenados,

neutros ou alcalinos e com boa exposigao solar.

No Alentejo e nas Beiras a O. v. virens é observada nas bermas de estradas e caminhos,
em muros velhos e solos rochosos e silvados, sempre em locais solarengos (Pévoa, 2015

— informacao oral, citada por Claré, 2015).

2.3.3 - Germinacao

A germinagao de algumas espécies é influenciada pelo meio ambiente e por fatores
fisiologicos que atuam durante o amadurecimento das sementes (Perez-Garcia et al.,

2003).
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O habitat e a localizagao de substancias de reserva na semente sao fatores que estao
relacionados com o comportamento das sementes durante a germinagao. Também
influenciam fatores internos como a idade da semente, a sanidade da semente, o estado
de maturagao na sua colheita e a dorméncia. A temperatura, a humidade do substrato e
a disponibilidade de oxigénio e luz sao fatores externos a considerar (Pévoa & Delgado,

2015).

Perez — Garcia et al. (2003) realizaram um ensaio de germinagao de sementes de orégao
de origem silvestre, provenientes de |12 populagoes. As sementes foram colocadas a uma
temperatura constante de 15°C, com 16 horas de luz, comegaram a germinar apos dois
dias. O final da germinagao, ocorreu apos 40 dias de incubagao. As varias populagoes

foram bastante diferentes na germinagao: 21 a 91%.

Poévoa et al. (2017) realizaram um ensaio de germinagao de orégao com sementes
comerciais, sementes obtidas de plantas cultivadas em ensaios anteriores e, sementes
silvestres obtidas na natureza. As sementes comegaram a germinar quatro dias apos o
inicio do ensaio e atingiram o seu pico entre o sétimo e o décimo dia de germinacao. A
capacidade germinativa das sementes diferiu estatisticamente (p<0,001), sendo maior
nas sementes de origem comercial (86,7%) do que nas sementes de origem cultivada no
ensaio (73,0%) e de origem silvestre (78,8%). As sementes de origem cultivada, embora
sem diferenca estatistica, obtiveram resultados inferiores as sementes de origem
silvestre dos mesmos acessos, no entanto puseram a hipotese de isso ter acontecido
porque, aquando da colheita, no campo de ensaio as plantas ainda se mantinham em

floracao e a maturagao das sementes ainda nao era a ideal.

Para Mijani et al. (2013), citado por Claré. 2015, a percentagem de germinagao do orégao
mais alta foi de 74 a 77%, para temperaturas entre os 20-30 °C, sendo que a temperatura

ideal para o crescimento das plantulas é a 25 °C.

2.3.4 - Propagacao vegetativa

A propagagao vegetativa € um processo em que Orgaos vegetativos ou parte de um
orgao vegetativo (caule, gomo, folha ou raiz) sao separados do individuo, ou que
sobrevivem a proépria planta (tubérculos, bolbos, rizomas e estolhos) e quando

colocados em condigoes favoraveis, dao lugar a novos individuos. A nova planta obtida,
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€ um clone da planta mae, pois & geneticamente igual. Os principais métodos de
propagacao vegetativa utilizados em PAM sao a estacaria, a divisao de plantas e a

mergulhia (Povoa et al., 2015).

A propagagio vegetativa €& considerada uma importante ferramenta para o
melhoramento de espécies lenhosas e herbaceas, visando melhorar e manter variedades

de importancia econémica e medicinal (Signor et al., 2007).

Este método garante a estabilidade genética, o que permite a formagao de populagoes
mais uniformes e mais produtivas. Este método é aconselhado em espécies que
produzem pouca semente, ou cuja recolha seja dificil, em sementes com dificuldade de
germinagao ou conservagao, e em plantas de crescimento inicial lento. A propagagao
vegetativa € ainda importante, quando queremos obter uma uniformidade
(fenotipo/quimiotipo), sobretudo em plantas aromaticas e medicinais. A propagagao
vegetativa, por enraizamento de estacas, pode ter um sucesso de 70 a 85% (Signor et

al., 2007).

2. 3. 4.1 — Propagacao por estacaria
Uma forma eficiente de propagacao vegetativa é pelo uso de estacas, ou seja, qualquer
segmento da planta, com pelo menos uma gema capaz de formar raizes adventicias, vai

dar origem uma nova planta (Signor et al., 2007, citado por Claré, 2017).

O processo de formagao de raizes na base da estaca, € um processo fisiologico designado

por rizogénese.

As vantagens da propagagao por estacaria € ser uma propagacao fiel do material de
partida, portanto consegue-se ter uma boa homogeneidade da cultura. Tal como na
divisao de plantas, consegue-se entrar em produgao mais cedo do que pela multiplicagao
sexual. Os inconvenientes da propagagao por estacas sao sobretudo a dificuldade em
obter estacas em quantidade suficiente, e na emissao de raizes nalgumas espécies. A
necessidade de manter o campo de pés-mae pode ser outro inconveniente (Pévoa &

Delgado, 2015).

Quanto ao tipo de estacas, as caulinares sao as mais utilizadas. As estacas herbaceas

cortam-se de crescimentos herbaceos e preparam-se entre margo e agosto. Em climas
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mediterranicos, a partir do inicio do crescimento primaveril, em margo, sao utilizados

rebentos de 4 a 6 folhas, mas deixam-se apenas 2 a 3 folhas na extremidade (Povoa &

Delgado, 2015).

O sucesso do enraizamento das estacas depende das condigdes ambientais, como a
humidade do ar e do substrato de enraizamento, o vento e a ocorréncia de temperaturas
adequadas. Contudo, a capacidade de enraizamento é variavel entre as espécies e até
entre cultivares, dependendo de interagoes entre fatores endogenos e ambientais. Entre
esses fatores, a presenga de folhas, o grau de lenhificagio e o tamanho das estacas

influem consideravelmente no enraizamento (Signor et al., 2007).

Outros fatores que condicionam o enraizamento das estacas sao a idade da planta mae
e o vigor do rebento, uma vez que é fundamental uma boa acumulagao de reservas.
Nalgumas espécies e cultivares também pode ser importante a aplicagio de hormonas

de enraizamento (auxinas) (Pévoa & Delgado, 2015).

A preparagao de estacas caulinares deve ser feita da seguinte forma: o corte deve ser
feito abaixo do no, visto que € onde se concentram mais nutrientes e hormonas, e deve
ser enviesado de forma a aumentar a area da ferida e do contacto com o substrato.
Devem eliminar-se as flores, assim como se devem cortar grande parte das folhas, para
diminuir a transpiragao. Mas deve-se manter algumas das folhas e gomos, para a
produgao de auxinas e foto-assimilados importantes para o enraizamento (Povoa &

Delgado, 2015).

A transplantagao das estacas deve ser feita em abril-maio ou setembro-outubro
(Vasconcelos, 1949, citado por Claré, 2015). O transplante deve ser feito nas horas mais

frescas do dia e regar apos a transplantagao.

2.3.5 - Fertilizacao

O orégao é uma planta exigente em matéria organica, sendo necessario introduzir 3-4
ton/ha de estrume e, anualmente, 120-150 Kg/ha de N, 80-100 Kg/ha de P2O5 e 100 -
120 Kg/ha de K,O. O fornecimento de azoto deve fazer-se em duas doses, no inicio da

atividade vegetativa e depois do primeiro corte (Munoz, 2012).

20

ESAE.SA.45-Rev.0



2.3.6 - Outras praticas culturais

A vida atil da cultura é de 8 a 10 anos. O solo tende a compactar-se ao longo dos
tempos, o que se deve evitar. A preparagao do solo deve ser realizada com a menor
mobilizagdo possivel. A cultura deve ser feita de preferéncia em regos, devido a esta
espécie ser bastante suscetivel ao encharcamento e, desta forma consegue-se contornar
esse problema (Munoz, 2012). A rega deve ser feita apenas quando o solo estiver muito

seco (Vasconcelos, 1949, citado por Claré, 2015).

As distancias aconselhadas entre linha, nao devem exceder os 75cm, e na linha, a
distancia deve ser de 35cm. Sendo a densidade 6tima de plantagao 40 000 plantas/ha

(Munhoz, 2012).

O orégao é uma planta que alastra no solo, por isso a monda de infestantes passa a ser
muito importante (Prela-Pantano et al,, 2009, citado por Claré, 2015). Pode-se aplicar
um herbicida de pré-emergéncia antes da plantagio ou antes da emergéncia das

sementes (Munoz, 2012).
Segundo Neto (2007) nao se conhecem ataques de pragas ou doencas dignas de registos.

Segundo Prela-Pantano et al., 2009, citado por Claré, 2015, as pragas mais comuns na
cultura sao Macrosiphum solanifoli, formigas, acaros (Tetranichus sp.), Pseudoplusia sp. e
nematodes (Meloidogine sp.). As doengas mais comuns sao devido a excesso de humidade
no solo, provocando a incidéncia de fungos como Puccinia sp., Fusarium sp., Phoma sp.

(Prela-Pantano et al., 2009, citado por Claré, 2015).

Santana et al. (2022), realizaram uma avaliagao sanitaria no ensaio onde o presente
trabalho incide. Nessa avaliagdo observou nas folhas das plantulas e plantas de orégao,
em campo e na estufa: spots brancos provocados pela cigarrinha (Eupteryx spp.);
antracnoses provavelmente provocadas por fungos do género Colletotrichum spp. e
deformagoes foliares nos meristemas, devido a presenca de trips e pulgoes. Nas raizes
de algumas plantas silvestres recolhidas verificou a existéncia de galhas radiculares,

possivelmente relacionadas com a presenc¢a de nematodes.

2.3.7 - Colheita

A colheita deve-se realizar no inicio da floracao, antes de abrirem todas as flores.

21

ESAE.SA.45-Rev.0



No 1° ano de cultivo apenas é possivel realizar um corte, mas a partir do 2° ano podem

fazer-se dois, um em julho e outro em outubro.

A secagem deve efetuar-se com a maior rapidez possivel e a uma temperatura de 30°C

a sombra. A comercializagao é feita com a planta florida seca ou apenas as suas folhas.

Estima-se que a produgao de biomassa verde no |° ano de cultivo seja de 3 t/ha,

aumentando para |5 t./ha a partir do 2° ano. A perda de peso com a secagem é cerca

de 75%.

A destilagao da planta florida fresca fornece um rendimento médio de 30 kg de dleo

essencial/ha (Munoz, 2012).

2.4 - Colheita de PAM na natureza

2.4.1 - A situacio da colheita na natureza no Mundo e em

Portugal
A colheita de produtos de elevado valor como as PAM, continua a ser pratica comum
nos paises desenvolvidos, por razoes culturais e economicas (Schippmann et al., (2002),

citado por Nogueira, 2007).

Barata et al., 2018 afirmaram que existem mais de 70.000 espécies de plantas aromaticas
e medicinais no Mundo, e anualmente, sao comercializadas mundialmente mais de meio
milhao de toneladas de materiais dessas espécies (OMS, 2015, citado por Barata et al,,
2018) e, também, quantidades substanciais, nao inventariadas ou reconhecidas, sao

negociadas nos mercados nacionais e locais.

Cerca de 17.000 espécies estio bem documentadas nos sistemas tradicionais e nas
farmacopeias. Globalmente sao usadas para fins medicinais 50.000 espécies com flores e
destas cerca de 3.000 espécies sao negociadas internacionalmente, sendo que 60 a 90%

resultam da recoleta silvestre (RAO, 2016, citado por Barata et al., 2018).

Portugal tem uma flora muito rica, com 3.800 espécies descritas, das quais 500 sao de
potencial aromatico e/ou medicinal. Essas espécies estao distribuidas principalmente

pelas familias Apiaceae, Asteraceae, Cupressaceae, Hypericaceae, Lamiaceae, Lauraceae,
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Leguminosae, Liliaceae, Malvaceae, Myrtaceae, Oleaceae, Pinaceae, Rosaceae e Rutaceae.
Algumas dessas espécies sao endémicas, integradas em nichos ecologicos muito

vulneraveis (Mellendo, 2003, Barata et al., 2016 e 201 |, citados por Barata et al., 2018).

Mais de 50% das plantas consumidas no mundo sao colhidas da natureza, e a procura

por PAM tem vindo a aumentar em todo o mundo (Traffic International, 2016, Barata et

al,, 2018).

Para as PAM recolhidas na natureza, o impacto do excesso de colheita depende da parte
coletada, biologia das espécies, alcance da colheita, distribuicao das plantas e do valor
economico das mesmas. Contudo, ha populagoes que podem desaparecer rapidamente

devido a sobre colheita, mais do que devido a fragmentagao ou destruicao de habitat.

Walter et al. (2018) citado por Nogueira (2007) afirmavam que 8%, ou seja, 4160
espécies no mundo estavam ameagadas de extingao. Atualmente as espécies ameagadas
na zona da Europa, estao identificadas na [UCN Red List of Threatened Species TM,
version 2014.1, com duas escalas geograficas: i) os 27 Estados-Membros da Uniao
Europeia e (ii) pan Europa (Europa continental incluindo partes europeias da Federagao

Russa até os montes Urais).

A existéncia de grande numero de espécies, escassez de fundos adequados para a
investigacao, perda/degradacao de florestas, o aumento da demanda local/mundial, a
utilizagao de recursos genéticos com reparticao de beneficios e os conflitos de patente
sao as preocupagoes que precisam ser resolvidas para conservar a diversidade genética

e prevenir a erosao genética (Barata et al.,, 2018).

A superexploragao descontrolada de plantas silvestres, a sua perda de habitat e alteragao
dos mesmos, sao uma das razoes para o estudo, avaliagao, utilizagao e conservagao das
plantas medicinais e tornaram-se essenciais partes de programas de pesquisa, e das
recomendagoes crescentes de muitas agéncias para que as espécies silvestres devam ser

cultivadas (Ellenberg, 1998, citado por Cheminal, 2020).

A Ageéncia Federal para a Conservagao da Natureza encomendou ao WWF Alemanha a
realizagao de um estudo sobre a situagao da utilizagao de plantas medicinais e aromaticas
no sudeste da Europa e o seu potencial para apoiar os meios de subsisténcia rurais e os

objetivos de conservagao. Esse estudo foi conduzido na Roménia, Bulgaria, na Albania,

23

ESAE.SA.45-Rev.0



Croacia e Bosnia-Herzegovina, construiram uma lista de espécies consideradas

ameagadas nas diferentes regioes e nos diferentes paises (Kathe et al., 2003).

As conclusées deste estudo referem que embora paises como a Albania, Bosnia-
Herzegovina, Bulgaria, Croacia e Roménia sejam muito ricos em termos de diversidade
bioldgica, ecoldgica e paisagistica e abriguem excelentes bio recursos naturais, com um
grande numero de plantas medicinais, cosméticas e aromaticas, o nimero de plantas
silvestres, de muitas espécies de PAM tem diminuido nas ultimas décadas; algumas
espécies tornaram-se raras ou ameagadas devido a perda ou modificagao do habitat,
superexploragao, erosao do solo e outros fatores. Com a exce¢ao da Roménia, a
colheita silvestre excede claramente o cultivo de PAMs, em termos de rendimentos
anuais de colheita. Durante a dltima década do século 20, todos os cinco paises
desenvolveram um sistema abrangente de leis e outros regulamentos relacionados a
questoes ambientais e conservagao da natureza, mas com exce¢ao da Bulgaria, a
implementagao e aplicagao dos instrumentos juridicos € bastante ineficaz. Também na
Bulgaria, uma parte das receitas do comércio de PAMs de areas protegidas é utilizada
pelas autoridades de gestao de areas protegidas para serem usadas para fins de
conservagao da natureza, ao contrario do que acontece nos restantes paises estudados.
O estudo aponta que o desenvolvimento de tais mecanismos de financiamento, para
areas protegidas gerados pelo comércio de PAMs coletadas perto de areas protegidas,
pode valer a pena ter em consideragao, a fim de criar incentivos para a manutengao do
uso tradicional da terra, para garantir a sobrevivéncia a longo prazo de certas espécies
de PAM, a fim de encontrar métodos de como o uso sustentavel dos bio-recursos
poderia contribuir financeiramente para a protecao da biodiversidade (Kathe et al,

2003).

Ellenberg (1998) e Myklestad (2004) citados por Cheminal (2020) defendem que embora
o cultivo de plantas medicinais possa reduzir a pressao sobre as populagoes silvestres,
também pode resultar na degradagao do habitat e do ecossistema, redugao da
diversidade genética e perda de incentivos para a conservagao de populagoes silvestres.
Por outro lado, algumas populagoes de plantas silvestres sao afetadas por processos de
perturbagao (por exemplo pastoreio excessivo), mas ligagdes positivas foram
identificadas entre a diversidade de plantas medicinais e a existéncia desses fatores de

perturbagao, o exemplo da espécie Arnica montana é um desses exemplos, onde as
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praticas tradicionais de pastoreio em prados europeus, apoiam a conservagao de

espécies raras.

Esta forte relagio entre as atividades humanas e os ecossistemas é o cerne do
desenvolvimento sustentavel e, destaca a dependéncia da sociedade humana em relagao
a estes (Schippmann, 2006 e Vlami, 2017 citados por Cheminal, 2020), bem como a
necessidade da “prosperidade” humana e dos ecossistemas serem avaliados em conjunto

(Millenium Ecosystem Assessment, 2005, citado por Cheminal, 2020).

Quando a condicao humana e as condi¢oes do ecossistema sao favoraveis ou melhoram
em conjunto, entao uma sociedade sustentavel pode ser alcancada (Wu, J., 2013 e Maes,
et al,, 2018, citados por Cheminal, 2020). Um sistema de colheita sustentavel, incluindo
plantas medicinais e aromaticas, pressupoe a colheita de material vegetal de uma
determinada drea, sem ter impacto sobre a estrutura e as fun¢oes da populagao de

plantas colhidas (Peters, 1994 e Cunningham, 2014, citados por Cheminal, 2020).

2.4.2 - Boas praticas na colheita na natureza

O aumento da colheita na natureza levou a que a OMS (Organizagao Mundial de Saude)
preparasse diretivas de Boas Praticas Agricolas e de Colheita (BPAC), através da Agéncia
Europeia do Medicamento (AEM), (Nogueira, 2007), mais tarde essas boas praticas
passaram a chamar-se: Boas Praticas de Coleta Agricola e Silvestre para Plantas

Medicinais e Aromaticas (Culinarias) (Barata et al., 2018).
Os principais objetivos da BPAC de PAM eram os seguintes (Nogueira, 2007):

- Contribuir para assegurar as especificagbes das matérias-primas das plantas
medicinais no sentido de garantir a qualidade, seguranca e eficicia terapéutica dos

produtos finais e a protec¢ao da saude publica,

- Apoiar a cultura e a colheita sustentavel de PAM de boa qualidade, respeitando a

protecao dos recursos naturais.

Na colheita de espécies silvestres, a sustentabilidade ambiental deve ser salvaguardada
pelos coletores de forma a garantir a continuidade das espécies, pelo que deverao ser
seguidas as BPAC que limitem a colheita indiscriminada dos recursos naturais (Nogueira,
2007).

25

ESAE.SA.45-Rev.0



Deve ter-se ainda em atencao a propriedade dos locais onde se pretende colher e pedir
autorizagao prévia ao proprietario (no caso de propriedades privadas), a entidade
gestora (no caso de propriedades publicas, como baldios, matas nacionais, etc.) ou ao
Instituto de Conservagao da Natureza e das Florestas (no caso de areas protegidas)

(Ferreira & Costa, 2015).

Segundo Ferreira & Costa, (2015) a organizagao Fair Wild definiu um cédigo de ética,
para a colheita sustentdvel de plantas aromaticas e medicinais que foi adaptado em

Portugal por diversas organizagoes ambientais.
Assim, para a sustentabilidade destes recursos naturais dever-se-a ter em atengao:

e Deixar as plantas, de onde se colheram partes, com possibilidade de
sobreviverem e de se reproduzirem;

e Nao colher espécies: raras na regiao; protegidas por lei; que nao se reproduzam
facilmente; de crescimento lento; doentes ou danificadas;

e Colher so plantas adultas ou parte delas, unicamente nos periodos definidos para
a espécie, quando ha garantia de qualidade;

e Colher sé o material estritamente necessario;

e Nao repetir o local de colheita em cada época/ano;

e Nao colher demasiado material que implique um decréscimo significativo da
populacao, devendo respeitar-se as seguintes percentagens maximas de colheita,
para garantia da regeneragao das plantas: raizes/bolbos (20% da populagao);
folhas (30%); flores (70% de cada planta); sementes/frutos (70% a 80%);

e Nao danificar espécies vizinhas da area de colheita;

e Colher apenas em areas nao poluidas (excluir bermas de estradas, lixeiras e zonas

industriais) (Nogueira, 2007).

Quanto aos meios humanos que realizam a colheita devem ter formagao botanica, pois
€ muito importante a correta identificagdo da espécie a colher, pois um erro na escolha
da planta pode provocar situagoes embaragosas ou até mesmo perigosas. Os coletores
deverao conhecer as caracteristicas botanicas das espécies que pretendem colher e os
respetivos nomes cientificos (Ferreira & Costa, 2015; Nogueira, 2007). Devem também

receber instrugoes, sobre os aspetos mais relevantes da protecao do meio ambiente e
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conservagao das espécies, bem como ter conhecimento dos beneficios sociais da

colheita sustentavel (Nogueira, 2007).

Antes de se dar inicio a colheita numa determinada localizagao deve realizar-se um
estudo prévio, observagao da densidade das espécies a colher e sé se deve colher se
estas existirem em grande abundancia e respeitando as regras, as plantas raras nao

devem ser colhidas (Nogueira, 2007).

2.4.3 - Oportunidade da colheita

Para a obtencao de um produto de qualidade, a colheita deve ser efetuada quando ha
um equilibrio entre a maior produgao de biomassa e um teor de principios ativos, mais
elevado. Este momento é caracteristico de cada espécie e é ainda fungao da parte da
planta que se pretende colher. Assim, no caso das plantas em que se utilizam as folhas e
os caules, a colheita deve efetuar-se antes da floragao, normalmente na Primavera.
Quando a obtengao de flores é o objetivo da colheita, esta deve ocorrer imediatamente
apos a abertura dos botoes florais. Para a obtengao de sementes, as plantas devem
colher-se quando as sementes estiverem maduras, ou seja, quando completarem o seu
ciclo vegetativo, mas antes das sementes comegarem a cair. No caso das raizes, estas
devem ser colhidas quando atingirem a maturagao, que ocorre habitualmente na época

de outono (para sementeiras de primavera) (Ferreira & Costa, 2015).

No caso da maioria das PAM, as colheitas ocorrem de junho a setembro, podendo

prolongar-se até novembro.

Quanto a instrumentos a utilizar na colheita a tesoura de poda permite realizar de forma
manual, praticamente todos os trabalhos de colheita. Embora nao possibilite a realizagao
de um trabalho rapido, garante a melhor qualidade possivel de corte (Ferreira & Costa,

2015).
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3. Material e métodos

3.1 — Material vegetal

Nos diferentes estudos apresentados ao longo deste trabalho foram considerados
catorze acessos de orégao (Origanum vulgare spp. virens) espontaneos identificados na
regido do Alentejo (fig. 7), sendo a sua localizagao nos concelhos de Alandroal, Alcacer
do Sal, Alter-do-Chao, Arronches, Elvas, Estremoz, Marvao, Mora, Moura, Portalegre,

Redondo, Santiago do Cacém, Serpa e Sousel.

Fig. 7 — Localizacdao dos 14 acessos de orégdo em estudo no Alentejo.

Nalguns estudos foi utilizado um nimero menor de acessos, como foi o caso dos ensaios
de germinagao de sementes de origem silvestre em que foram considerados | | acessos
(colhidas entre 2017 e 2018) pois os restantes trés acessos foram colhidos

posteriormente a realizagao deste ensaio (subcapitulo 3.5).

Amostras de sementes de origem silvestre, de todos os acessos estudados foram
enviadas para o Banco Portugués de Germoplasma (BPGV) de forma a garantir a sua

conservagao ex-situ (quadro 4).
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Quadro 4 - Acessos de orégio considerados nos estudos.

Acesso Cadigo Data Distrito | Concelho Local Habitat
BPGV colheita
montado, matos, silvados,
OV2 |BPGV19646 | 09/10/2015 | Evora Estremoz | Estremoz pastagem natural, muro de pedra
olival, silvados, bermas de
OV3 |BPGV19647 | 09/10/2015 | Portalegre | Elvas Vila Boim | caminhos, muro de pedra
olival, montado, silvados, muro
OV6 |BPGV27684 | 11/11/2016 | Portalegre | Marvdo | Galegos de pedra
matos, floresta (misto de pinho,
Aldeia da eucalipto e azinheira), bermas de
OV8 |BPGV27686 | 10/11/2016 | Evora Redondo | Serra caminhos
montado, galeria ripicola,
bermas de caminho (talude da
OV12 |BPGV27690 | 07/09/2017 | Portalegre | Arronches | Esperanca | estrada)
Santiago | Santa
do Margarida | montado, bermas de caminho
OV13 |BPGV27691 | 01/10/2017 | Setubal Cacém; da Serra (talude da estrada)
olival, matos, silvados, galeria
OV14 |BPGV27692 | 07/10/2017 | Evora Mora Brotas ripicola
Alcédcer | Santa
OV15 |BPGV27704 | 07/10/2017 | Setdbal do Sal Susana montado, matos, silvados
OV16 |BPGV27705 | 11/10/2017 | Portalegre | Sousel Cano olival, montado, silvados
olival, silvados, pastagem
OV19 |BPGV27708 | 24/10/2017 | Portalegre | Portalegre | Portalegre | natural
Vale de
OV20 |BPGV27709 | 03/09/2017 | Beja Serpa Vargo olival, pastagem natural
Mina do montado, silvados, matos,
OV21 |em atribuigdo | 11/03/2021 | Evora Alandroal | Bugalho pastagem natural
Alter do
OV22 |ematribui¢do | 16/03/2021 | Portalegre | Chdo Seda berma de caminho, matos
Sobral da
0OV23 |ematribui¢do | 27/03/2021 | Portalegre | Moura Adiga olival, pastagem natural

3.2 - Levantamento da abundancia de orégao na natureza

O levantamento da abundancia de orégao silvestre foi efetuado em 5 locais da regiao

Alentejo, onde se encontram populagoes de orégaos silvestres: na Serra de S. Mamede

(proximo de Portalegre (Ovl9) e proximo da povoagao de Galegos (Ov6) - Marvao),

proximo de Vila Boim — Elvas (Ov3), préximo da povoagao de Mosteiros - Arronches

(Ov12) e préximo de Estremoz (Ov2).

Estes locais foram escolhidos por terem sido visitados diversas vezes no passado pela

equipa de investigagao da ESAE/IPP, com localizagao dispersa no Alto Alentejo

(excetuando Ov2 que se localiza no Alentejo Central), de forma a ser representativos

na avaliagao da situagao da espécie na regiao.
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O levantamento foi efetuado utilizando transeptos lineares (100m) com contagem de
plantas (fig. 8). A contagem de plantas foi efetuada considerando subdivisdes de |0m no
trogo total, possibilitando obtencao de maior numero de amostras para os calculos
subsequentes de analise estatistica. Considerando que as plantas tendem a desenvolver-
se em macigos provenientes da propagagao vegetativa por auto-mergulhia, mas onde
podem coexistir caules originarios de varias plantas, contabilizaram-se nesta avaliagao

caules individuais.

Nos locais com maior densidade de plantas também se estimou a percentagem de
coberto utilizando quadriculas de 50x50cm (fig. 9) colocadas aleatoriamente, com 25
quadrados de 10xI0cm. Cada quadricula completamente coberta de plantas foi
contabilizada com o valor de |; as quadriculas com cobertura incompleta (mas com
presenca de plantas) foram contabilizadas com 0,5. A recolha de dados de coberto

vegetal da espécie (%) foi feita em pelo menos 3 locais distintos em cada acesso estudado.

Fig. 8 - Exemplo de aplicacdio do método do transepto linear, com contagem de
plantas ao longo de uma fita métrica.

Fig. 9 - Exemplo de aplicacdo do método da quadricula (50cmx50cm) para
estimativa da % de coberto vegetal.
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Foi efetuada a estimativa da abundancia relativa da espécie, em cada local estudado,
utilizando uma escala qualitativa de abundancia (1-planta pouco presente; 5 — planta com
elevada densidade), em que 0 corresponde a auséncia da espécie e 5 a densidade maxima

de plantas visualizada em campo.

A escala de abundancia foi aplicada em dois momentos distintos: na primeira visita no
ano de 2017/2018 e no outono de 2020 e primavera de 2021, quando se recolheram os
restantes indicadores. As visitas efetuaram-se nas seguintes datas: a |3 de novembro de
2020 ao acesso OvlI9 e Ovl2; a 19 de novembro de 2020 para o acesso OV3, a 20 de

novembro de 2020 para o acesso OV6 e a 3 de margo de 2021 para o acesso OV2. Em todas as
datas e locais, as plantas estavam no inicio da fase de desenvolvimento vegetativo, com caules

com cercade 5a 10 cm de altura.

Identificaram-se as ameagas que levaram a diminuicdo da abundancia da espécie,
nomeadamente a presenca de plantas com evidéncias de terem sido cortadas (para
colheita de inflorescéncias ou corte para limpeza do terreno manual ou mecanica),

existéncia de evidéncias de pastoreio ou de utilizagao de herbicidas.

Todos os dados foram posteriormente registados e foi efetuado o respetivo tratamento

estatistico.

3.3 - Ensaio de propagacao vegetativa de orégao por estacaria

3.3. |- Ensaio de propagacao vegetativa de orégao por estacaria

(14 acessos)

Optou-se por utilizar o método de propagagao vegetativa devido a sua viabilidade,
rapidez de crescimento das plantas, quando comparado ao crescimento lento de
plantulas obtidas por semente, conclusao também partilhada por outros autores.
Segundo Delgado et al. (2003) o orégiao apresenta elevada taxa de enraizamento e
também segundo Signor et al. (2007) citado por Claré (2015), é uma forma eficiente de

propagagao.

O material vegetal utilizado no ensaio de propagagao vegetativa, por estacaria, foi
recolhido nos 14 acessos de orégaos considerados para este estudo. Em cada local foram

selecionadas 10 ou mais plantas (pés-mae) com boas caracteristicas morfologicas e
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sanitarias. Seguidamente recolheu-se o material vegetal (fig. 10) que foi acondicionado
de modo a manter-se fresco, em caixas de plastico, enrolado num pano de algodao
previamente molhado. Este material vegetal foi mantido em ambiente refrigerado no
laboratério de biologia vegetal da ESAE até ao momento de se prepararem as estacas
herbaceas terminais caulinares, operagao que foi realizada no proprio dia ou no dia

seguinte de manha.

Fig. 10 — Material vegetal caulinar colhido no local de origem dos acessos

Em seguida cada haste foi cortada, com a ajuda de uma pequena tesoura, para obter uma
altura aproximada de 5cm, foram retiradas a maior parte das folhas, até restarem sé
cerca de 4 folhas terminais (fig. 11). Até serem colocadas nos tabuleiros alveolares de

plastico, foram colocadas novamente em ambiente humido e refrigerado (ca. 5°C).

Fig. 11 - Estacas caulinares herbaceas terminais com aproximadamente 5cm de
comprimento.

Preparam-se tabuleiros alveolares de propagagao com células de 5x5 cm e 5 cm de

profundidade, utilizando um substrato comercial de turfa.

32

ESAE.SA.45-Rev.0



Cada acesso de estacas herbaceas terminais, foi identificado com uma etiqueta onde
estava referenciado o local onde tinham sido colhidas e a data em que tinham sido
colocadas no tabuleiro de propagacao (fig. 12). Em todos os acessos foram preparadas
pelo menos 40 estacas. Todas as estacas foram colocadas no viveiro de plantas da Escola

Superior Agraria de Elvas.

Fig. 12 — Estacas herbaceas terminais, devidamente identificadas.

A irrigacao foi garantida por um sistema de irrigagao por aspersao, com rega diaria de

30 minutos.

As estacas permaneceram no viveiro até terem desenvolvido um raizame que lhe

permitisse serem transplantadas para o local de ensaio de caracterizagao morfologica

(fig. 13).

Fig. 13 - Estacas herbaceas terminais, enraizadas.

As observagoes da taxa de sobrevivéncia (%) e da altura das estas foi efetuada | més (a

6 de abril de 2021) depois do inicio do ensaio e 3 meses (a | de junho de 2021) depois
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do inicio do ensaio. Para a medicao das alturas das estacas, foram selecionadas |2 estacas
(4 filas de células no tabuleiro alveolar, com 3 estacas por fila). Os dados foram
registados numa folha do programa do Microsoft Office-Excel. As estacas remanescentes
enraizadas, com pelo menos 30 dias de permanéncia no viveiro, foram utilizadas para

instalar o ensaio de caracterizagao morfoldgica dos 14 acessos de orégaos.

3.3.2 - Ensaio de propagacao vegetativa de orégao por estacaria

(acesso OV2)

Realizou-se também um ensaio com propagagao vegetativa do acesso Ov2 (Estremoz),
comparando estacas terminais com estacas sub-terminais, a partir de material vegetal
que foi recolhido na natureza a 7 de marco de 2021 e foram colocadas nos tabuleiros

alveolares (preparados exatamente como anteriormente explicado) a 15 de margo de

2021.

Outra modalidade que foi ensaiada com estacas terminais e sub-terminais do acesso
Ov2, foi realizada com material vegetal que ficou armazenado em condigoes de
refrigeracao a 5°C, que foi colhido a 7 de margo de 2021 e foi colocado nos tabuleiros
alveolares a 19 de margo (passados |2 dias). Estas plantulas foram, como as restantes,
objeto de medigao das alturas a 6 de abril ea | de junho de 2021 e, foi registado também

o numero de plantas sobreviventes.

3.4 - Ensaio de caracterizacio morfolégica de 14 acessos de
orégao
O ensaio de caraterizagao morfologica dos 14 acessos de orégao (fig. 14) foi instalado

no Instituto Nacional de Investigagao Agraria e Veterinaria (INIAV) — Pélo de Elvas, nas

seguintes coordenadas: latitude 38.888708; longitude 7.139118.
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Fig. 14 - Localizacdao do ensaio de caracterizagio morfologica dos 14 acessos de
orégio (quadrado verde), no Instituto Nacional de Investigaciao Agraria e
Veterinaria (INIAV) - Pélo de Elvas (Imagem adaptada de Google Maps, 2022).

3.4.1 - Caraterizacao climatica da regiao de Elvas

Do ponto de vista climatico, o local de ensaio insere-se numa regiao de clima semiarido
mediterraneo temperado, com verao quente e chuva abundante no inverno. Segundo a
classificacdo de Koppen, corresponde-lhe o tipo climatico Csa, no qual o clima é
mesotérmico himido com estagdao quente e seca no verao, em que a temperatura média
do més mais quente é superior a 22°C e a temperatura média do més mais frio varia
entre 0 e 18°C. Na classificagao de Thornthwaite o clima é do tipo Cl| b’4 B'2s, ou seja,
sub-humido seco, com eficiéncia térmica moderada, mesotérmico ou temperado, com

excesso de agua moderado no inverno (Lopes, 2014).

Os valores da média de 30 anos (periodo de 1981-2010) que se podem ver na figura 11,
obtidos online no Instituto Portugués do Mar e da Atmosfera (IPMA), foram usados para
o calculo das normais 1981-2010, séries homogéneas de dados de temperatura do ar e
de precipitagao. A importancia de se dispor de séries longas de dados é que estas
fornecem informagdes para estudar as variagoes e as tendéncias do clima (IPMA, 2022).
Os valores exibidos nos graficos que a seguir se apresentam foram recolhidos na Estagao

Meteoroldgica de Portalegre com a seguinte localizagao: 39°17'N; 7°25' W; Alt. 597m.

Assim podemos verificar que a média do nimero de dias com temperatura maxima
225°C é superior 2 média do nimero de dias com temperatura maxima 230°C e estas
temperaturas maximas atingem valores mais elevados em junho e agosto. No que diz
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respeito as temperaturas minimas a média do numero de dias com temperatura minima
220°C ¢é superior a média do nimero de dias com temperatura minima <0°C e as

temperaturas médias mais baixas registaram-se nos meses de novembro e dezembro

(fig. 15).
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Fig. 15 — Valores de temperaturas médios entre 1981-2010 (fonte: IPMA, 2022).

Na fig. 16, apresenta-se os valores de precipitagao referentes a normal climatologica de
1981 a 2010. Nesse grafico podemos constar que a média do nimero de dias com
precipitagao diaria 2Imm é superior a média do nimero de dias com precipitagao diaria
210mm. O més que registou o valor superior médio de precipitagio mais elevado foi
dezembro, seguido de janeiro. O més onde se registou valor médio de precipitagao

inferior foi julho, seguido de agosto.
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Fig. 16 — Valores de precipitacio médios entre 1981-2010 (fonte: IPMA, 2022).
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3.4.1.1 Caracterizacao edafoclimatica da regiao de Elvas no ano agricola de
2021
O estudo sobre o orégao foi realizado durante o ano agricola de 2021. Os dados foram

recolhidos na estagao meteorologica (Estagcao n°® 1210835) localizada nas instalagoes do
INIAV em Elvas (latitude 38.88960, longitude 7.14093, altitude: 210m (IPMA, 2021)) ao
longo deste ano agricola. Analisando o grafico abaixo (fig. 17) que apresenta as
temperaturas mensais durante o ano 2021, verifica-se que as temperaturas mais altas

foram registadas no més de agosto, e as minimas no més de janeiro.

As estacas de orégao foram colocadas no substrato em tabuleiros alveolares, para
enraizarem em margo e, as plantas de orégao foram transplantadas para o terreno na
segunda quinzena de abril, logo s6 estiveram sujeitas a influéncia do clima a partir dessa

data.

-35,1
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/30,5’3 N I
s Ing,
5,7 4.7-25,8 26,6
21 ,9’2 /22,2’2 ’ 22,3
9,7 18.2 19,4
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Fig. 17 - Temperaturas mensais (em °C) ao longo do ano 2021, registadas na
Estacdo Meteorolégica situada no INIAV-Elvas

No grafico abaixo (fig. 18) referente ao total de precipitagao total mensal verificamos
que neste ano agricola, o més com maior precipitagao foi fevereiro com um total de

I 16,2mm. Os meses de julho e agosto nao registaram precipitagao.
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Fig. 18- Total de precipitacio mensal (em mm) ao longo do ano 2021, registadas
na Estacdo Meteorolégica situada no INIAV-Elvas

A parcela do INIAV-Elvas, onde se instalou o ensaio, tém solos pertencentes a familia
dos Solos Mediterraneos Pardos de Quartzodioritos (Pmg), com textura franco-argilo-

arenosa e valores de pH de 5.5 — 7.5 (Cardoso, 1965).

A andlise de solo (Anexo |), realizada a partir de uma amostra retirada no local onde o
ensaio foi implantado, e efetuada no laboratério de Quimica Agricola da ESAE, revelou
um pH de 7,2, uma textura de solo pesada, um teor de matéria organica baixo (1,9%),
valores muitos altos de fosforo, potassio, magnésio e manganés extraivel; e os valores
dos carbonatos revelaram-se altos. Os valores de cobre, zinco e ferro apresentaram-se

médios.

3.4.2 - Preparacao do solo e implantacao do ensaio no terreno

O terreno onde o ensaio foi implantado foi mobilizado no dia 28 de margo de 2021 (fig.
19) primeiro com um escarificador de 3,4m de largura de trabalho, para rompimento
vertical do solo, seguido de uma fresa com 2,0m de largura de trabalho, ambos acoplados

a um trator de 74 kVV de poténcia DIN.

No dia 31 de maio, manualmente com a ajuda de sachos, enxadas e ancinhos, alisou-se
a superficie do solo para, em seguida se aplicar uma tela antigerminante, de polipropileno

com 2m de largura.
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Fig. 19 - Preparacao do solo.

3.4.2.1 - Fertilizacdao do ensaio

De acordo com a andlise de solo realizada, o solo apresenta textura pesada, baixo teor
de matéria organica (1,9%), alto teor de potassio e fosforo, mas teores despreziveis de
nitrogénio. Assim, foi aplicado um fertilizante organico com N¢O antes da aplicagao da

tela de controle de plantas infestantes (tela antigerminante) e do transplante das plantas.

Ainda antes da plena floragao foram observadas diversas plantas cloroticas,
possivelmente causadas por deficit de micronutrientes, assim como algumas plantas com
ataques de pulgio verde. Neste contexto, para resolver ambos os problemas, foi
decidido aplicar-se sulfato de ferro (ferro (12%), trioxido de enxofre (35%), 6xido de
magnésio (3%) e manganés (0,6%)). Aplicou-se a dose recomendada de 20-30kg/ha; uma
vez que o composto era solido foi preparada uma solugao aquosa com 8g/l do composto
e aplicou-se 250ml da solugao em cada planta. As plantas reagiram positivamente a

aplicacao, reduzindo-se as cloroses e a visualizagao dos afidios.

3.4.2.2 - Rega do ensaio de caraterizacao

Foi instalado um sistema de rega gota-a-gota, com tubos de |6mm de diametro, com
gotejadores incorporados, com um débito de 2,2I/h. Os tubos de rega foram colocados
paralelamente as linhas de plantagao a 15 cm das plantas. A dotagao de rega foi igual para
todo o ensaio, pois segundo Giannoulisa et al., 2020, a irrigagao nao tem um efeito
significativo no rendimento total da produgao desde que nao seja inferior a 250mm.

Durante o periodo de instalagao, a rega foi realizada durante 20 min/dia, reduzindo-se
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para regas duas vezes por semana apos a instalagao; nos meses mais quentes (ver fig. 17)

a dotagao de rega foi aumentada, para compensar a evapotranspiragao das plantas.

Santos et al., (2020) obteve melhores resultados em termos de biomassa fresca e seca,
em todos os estadios fenoldgicos, quando as plantas de orégao foram sujeitas a stress

hidrico, ou seja, quando o solo nao atingia a capacidade de campo.

3.4.2.3 - Instalacdo do ensaio de caraterizacido e observacao dos descritores
morfologicos

ApOs se ter aplicado o fertilizante organico e se terem instalado os tubos de rega, a tela
antigerminante foi aplicada manualmente, esticando os rolos, fixando-a com recurso a
sulcos abertos no solo com enxada. Em seguida, foram marcados os locais (fig. 20) onde
se iriam situar os orificios para se poder transplantar as plantulas de orégao, com o
auxilio de fitas métricas e estacas marcadores. Os orificios de plantagao (ca. 5 cm de

didametro) foram realizados com um queimador a gas portatil.

Fig. 20 — Marcacao do local onde se iriam inserir os orificios.

Elaborou-se previamente um esquema de campo (fig. 21) que forneceu todas as
indicagoes necessarias a implantagao do ensaio no terreno. Foram criados 3 blocos
causalizados, cada um com os |4 acessos distribuidos aleatoriamente. Cada acesso tinha
5 plantas em cada bloco, num total de |5 plantas por acesso. As plantas tinham um
espagamento de 25 cm entre elas, em cada linha; cada linha tinha assim o comprimento
de Im (com plantas nas extremidades), e uma distancia de 50 cm entre linhas. O ensaio

ocupava a area total de 39m”.
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Fig. 21 — Esquema de campo do ensaio de caraterizacio morfolégica.

As plantas enraizadas foram transferidas para o ensaio de campo em abril de 2021.

Em relagao a metodologia utilizada para propagar plantas visando a instalagao de ensaios
de campo, Sivicka et al. (2015) e Sivicka et al. (2019), utilizaram 44 acessos de orégao,
de uma colegao ex-situ de recursos genéticos, também clonando as plantas. Nurzynska-
Wierdak (2009), no entanto, usou sementes para propagar plantas num ensaio com 4

blocos casualizados.

As observacoes foram realizadas usando os descritores descritos no documento de 201 |
do European Cooperative Programme for Plant Genetic Resources (ECPGR) - Working
Group on Medicinal and Aromatic Plants Draft List for Origanum vulgare (Zukauska &

Sivicka, 2011).

Foram considerados 53 descritores; 3 descritores para planta, 5 descritores para caule;
I3 descritores para folha basal; 12 descritores para a folha abaixo da inflorescéncia; 17
descritores para inflorescéncia e; 3 descritores para sementes. A lista completa dos

descritores e respetivas siglas consta no quadro 5.
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Quadro 5 - Listagem das siglas e descritores compilados.

apice;

Sigla Descritor Sigla Descritor
|- Hab Habito de crescimento da planta; 28- FiMg Folha da inflorescéncia - Margem da folha;
2. Altl o i 29. FiPus Fc?lha de inflorescéncia- Den5|dadg de
Altura da planta no inicio da floragao; tricomas glandulares na face superior;
3. Al AIt:ura~ da planta [cm] em plena 30- FiPui Fc?lha de inflorescéncia - Den.5|da<':|e de
floragao; tricomas glandulares na face inferior;
Folha de inflorescéncia - Densidade de
4- CauN 31- FiPuN tricomas (pélos nio glandulares nas nervuras
Nimero de hastes por planta; das folhas);
5. CauD 32- FiPu Folha da inflorescéncia - Pubescéncia
Densidade de ramificagao; (tricomas glandulares) da face superior;
6- CauPu | Pubescéncia do caule (tricomas nao 33- Flori
glandulares); Data de inicio da floragago [AAAAMMDDY];
7- CauCor | Cor do caule; 34-FloriP | Data da plena floragio [AAAAMMDD];
8- FbD Densidade da folhagem; 35- InfCm Comprimento da inflorescéncia [mm];
9-FbCor | Eolha basal - Cor da superficie superior; 36- InfLg Largura da inflorescéncia [mm];
10- FbCm Comprimento da folha basal (mm); 37- InfDf Densidade de flores;
Il-Fblg Largura da folha basal (mm); 38- FlorCor | cor das pétalas;
12- FbPec Folha.basal - Comprimento do peciolo 39- FlorPeCa R,elagao comprlmento das .
[mm]; pétalas/comprimento do tubo do calice;
|3- FbFi Folha basal: Forma da lamina; 40- FlorCaFo | £ rma de tubo de calice;
14-FbFba | Eolha basal: Forma da base da folha; 41- FlorCaT Tipo de tubo de cilice;
I5- FbFv Folha basal: Forma do apice; 42- FlorCaCor | 41 go calice;
Densidade de tricomas glandulares na face
6- FoMg Folha basal: Margem da folha; 43- FlorCaPu externa do cilice;
Folha basal - Densidade de tricomas
|7- FoPus glandulares na face superior; 44- FlorBn Numero de pares de bracteas por espiga;
18- FbPuN | Folha basal: Densidade de tricomas 45. FlorBCm
glandulares na face inferior; Comprimento das bracteas [mm];
Folha basal: Densidade de tricomas nao
19- FbPuN | glandulares (pelos nas nervuras das 46- FlorBrCa | Relagio comprimento das
folhas); bracteas/comprimento do cilice;
Folha basal: Pubescéncia (tricomas
20- FoPuT glandulares) da face superior; 47- FlorBFo Forma de bracteas;
21- FiCor Folha da inflorescéncia - Cor da face 48- FlorBPuE Densidade de tricomas glandulares na face
superior; externa das bracteas;
22- FiCm | Folha de inflorescéncia- Relagao 49- FlorBPui | Densidade de tricomas glandulares na face
comprimento/largura da folha [mm]; interna das bracteas;
23- FilLg Folha de inflorescéncia - Relagdo 50- Scor
comprimento/largura da folha [mm]; Cor das sementes;
24. FiPe Folha da inflorescéncia: Comprimento
do peciolo [mm]; 51-SP1000 | Peso de 1000 sementes [g];
25. FiFl FAolha da inflorescéncia: Forma da 59- InfB _
lamina; Biomassa seca por planta [g];
26- FiFb Folha da inflorescéncia - Forma da base 53- WH o _
da folha; Resisténcia de inverno.
. Folha da inflorescéncia - Forma do
27- FiFv
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A recolha de dados foi realizada no campo de ensaio no caso de alguns descritores (fig.
22) como a altura da planta, determinagao da cor do caule, densidade da ramificagao,

numero de ramificagdes por planta, etc.

Fig. 22 — Exemplos de recolha de dados no campo: altura da planta (a esquerda) e
densidade da ramificacdo (a direita).

Outros descritores foram avaliados no laboratério de Biologia Vegetal da ESAE, para o
efeito recolheram-se folhas (basais e folha abaixo da inflorescéncia) e inflorescéncias de
cada planta depois da plena floragao. Recolheu-se o material vegetal em cada
planta/acesso e colocou-se em envelopes de papel deviamente identificados. As folhas e
as inflorescéncias foram medidas e avaliadas com o auxilio de uma régua e de uma lupa
binocular (fig. 23). Descritores como a densidade da pubescéncia e da cor das pétalas

foram também realizados com o auxilio de uma lupa binocular (fig. 24 e 25).

Fig. 23— Medicdo da largura das folhas basais e folha abaixo da inflorescéncia (a
esquerda). Amostra dos diferentes tamanhos de inflorescéncia obtidos (a direita).

43

ESAE.SA.45-Rev.0



Fig. 24 — Avaliacdao da densidade dos tricomas glandulares (pubescéncia).

Fig. 25 - Avaliacao da cor das pétalas, exemplo de corola branca

Depois de se ter recolhido o material vegetal para avaliagio dos descritores, foram
realizados 2 cortes para estimativa da producao de biomassa; procedeu-se a 9 de junho
ao primeiro corte (fig. 26), e em 16 de setembro de 2021 ao segundo corte. Recolheu-
se individualmente num saco etiquetado, as inflorescéncias de cada planta, de cada
acesso, e de cada bloco. Depois de transportadas para o laboratério de Biologia Vegetal,

e secagem, realizou-se a pesagem de cada planta individualmente (fig. 26).

Fig. 26 — Corte das inflorescéncias (a esquerda). Pesagem das inflorescéncias (a
direita).
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As sementes foram recolhidas para se obter o peso de 1000 sementes, assim como a
capacidade germinativa. A cor das sementes também foi avaliada, a figura 27 mostra os

diferentes tipos de cor de semente encontrados.

Fig. 27 — Diferentes cores das sementes avaliadas no ensaio

Sivicka et al. (2015), Sarrou et al. (2017) e Sivicka et al. (2019), também utilizaram os
descritores do ECPGR-Working Group on Medicinal and Aromatic Plants Draft

Descriptor List for Origanum vulgare.

Os dados obtidos foram inseridos numa folha de registo do programa Microsoft Office
Excel, a partir destes dados foi efetuada uma andlise de variancia (ANOVA) das 15
plantas observadas para cada descritor e acesso. A analise multivariada dos dados (analise
de componentes principais — PCA analise aglomerativa - Analise de Clusters) foi efetuada
apos a eliminagao dos descritores sem variancia, com recurso ao Programa Statistica

(StatSoft inc., 2007).

3.5 - Ensaios de germinacao de sementes de orégao

Foram realizados dois ensaios de germinagao. Um que teve inicio a 22 de outubro de
2021 e decorreu até |9 de novembro (28 dias), com || acessos cujas sementes foram
recolhidas na natureza (OV20 Serpa; OV 16 Sousel, OV2 Estremoz, OVI14 Mora, OVI9
Portalegre, OV3 Elvas, OV6 Marvao, OVI5 Alcicer do Sal, OV8 Redondo, OVI3
Santiago Cacém, OV 12 Arronches) entre 2015 e 2017 e foram armazenadas em
envelopes de papel em ambiente refrigerado (ca 5.°C) no laboratério de Biologia Vegetal
da ESAE. Fizeram-se 3 repeti¢oes de cada acesso, com 50 sementes cada. O objetivo foi
comparar a germinagao dos distintos acessos silvestres, assim como o peso de 1000

sementes.
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O segundo ensaio de germinagao teve inicio a 25 de novembro de 2021 e decorreu
durante 25 dias. As sementes utilizadas foram obtidas de 3 acessos: Alandroal (Ov21)
Alter do Chao (Ov22) e Moura (Ov23) colhidas no local de origem das populagoes
(silvestres) em 2021. Para além das sementes obtidas na natureza, utilizaram-se também
sementes provenientes do ensaio de caraterizagdo morfologica dos mesmos acessos

para se aferir se haveria diferengas na capacidade germinativa e peso de 1000 sementes.

A preparagao dos ensaios de capacidade germinativa foi dividida em etapas: a contagem
de sementes, desinfecao e preparagao das placas de Petri, instalagdo do ensaio dentro
da camara de controlo de fotoperiodo e temperatura (fitoclima) e observagio das

sementes.

Primeiramente, as sementes de orégao foram contadas com o auxilio de uma lupa
binocular devido ao seu tamanho diminuto (fig. 28). Separaram-se 50 sementes de cada
um dos acessos (tanto as provenientes da natureza como as provenientes do ensaio de
caracterizagao) em 3 repeticoes e seguidamente as sementes foram pesadas e o seu peso

registado.

Fig. 28 — Contagem das sementes de orégio

As placas de Petri foram esterilizadas com alcool etilico previamente a instalagao do
ensaio. Depois colocou-se uma rodela de algodao no fundo das placas de Petri, com uma
folha de papel de filtro, com 9cm de diametro, por cima (fig. 29). Cada placa foi
posteriormente identificada com a informagao das sementes que continham: data de

inicio do ensaio, acesso e n° da repeticao.
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Fig. 29 — Placas de Petri preparadas para a instalacao do ensaio

As sementes previamente preparadas foram colocadas nas placas de Petri identificadas,
humedecidas com dgua destilada e colocadas numa camara de controlo de temperatura

e fotoperiodo (fitoclima) com 12 horas de luz (12h noite/|2h dia) a uma temperatura de

20°C (fig. 30).

Fig. 30 — Ensaio de germinacdo no fitoclima.

O inicio da contagem das sementes germinadas iniciou-se passados 5 dias nos dois

ensaios (fig. 31).

As sementes germinadas foram sendo retiradas e o seu nimero registado numa folha de
registo elaborada no programa do Microsoft Office — Excel. As sementes foram

humedecidas com agua destilada sempre que necessario (fig. 31).
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Fig. 31- Sementes de orégiao germinadas (a esquerda). Aplicacdo de agua
destilada nas placas de Petri com sementes (a direita).

3.6 — Analise estatistica dos dados
Os dados recolhidos no campo e no laboratério foram guardados em folhas de registo

elaboradas no programa do Microsoft Office — Excel.

A anilise estatistica dos dados foi efetuada no Programa Statistica (StatSoft inc., 2007);
tendo sido feitas analise de variancia (ANOVA) fatorial, seguida do teste de DUNCAN
(com p<0,05) para as modalidades que apresentaram diferencgas estatisticas significativas

de forma a identificar os grupos homogéneos.

O teste de Duncan compara a amplitude de um conjunto de médias amostrais com uma
amplitude minima significante calculada. Se a amplitude das médias do conjunto exceder
a amplitude minima significante calculada, as médias da populagao sio declaradas

significativamente diferentes (Canteri et al., 2001).

Os métodos de Duncan e Tukey tém a caracteristica principal de comparar as médias
duas a duas, podendo haver sobreposicao entre os grupos de médias encontrados, ou
seja, um mesmo tratamento pode pertencer a dois grupos de tratamentos. O método
de Duncan fornece resultados mais discriminados que os do método de Tukey, sendo
mais rigoroso que ele, mas de aplicagao mais trabalhosa (Banzatto e Kronka, 1995, citado

por Canteri et al., 2001).
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Em ensaios que envolvem variaveis aleatorias continuas, medidas na mesma unidade
experimental, pode-se pressupor a multinormalidade e realizar uma analise multivariada.
Um ponto relevante da analise multivariada é o aproveitamento da informagao conjunta

das variaveis envolvidas (Regazzi (2000) citado por Varella, 2008).

ApOs a andlise de variancia, foram removidos da matriz de dados os descritores que nao
apresentaram variabilidade, tendo-se efetuado posteriormente a analise multivariada
(andlise aglomerativa — Cluster Analysis e andlise de componentes principais — PCA) com

o programa Statistica (StatSoft inc., 2007).
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4. Resultados

4.1. Levantamento da abundancia de orégaos na natureza

No local de OVI19- Portalegre, que foi visitado a 13 de novembro de 2020, foram
identificadas ameacas, nomeadamente a presenga de plantas com evidéncias de terem
sido cortadas (para colheita de inflorescéncias) e pastoreio, existindo evidencias no
terreno da presenca de ovelhas. Portanto, as plantas de orégaos permanecem sobretudo
em zonas de dificil acesso, para a apanha e o pastoreio, por exemplo no meio de arbustos

espinhosos, nomeadamente nos silvados (Rubus ulmifolius).

Na visita efetuada ao local de OvI2 — Arronches a |13 de novembro de 2020, foram
observadas evidéncias de corte para limpeza da berma de estrada, assim como colheita
de plantas na zona mais baixa (evidéncias de corte do caule onde estava inserida a flor
(fig. 32)). Apesar do corte efetuado no talude da estrada, e dos sinais de colheita,

encontraram-se algumas plantas que ainda apresentavam inflorescéncias.

Fig. 32 - Evidéncias de corte das plantas no talude (OV12 - Arronches).

A area de ocorréncia da espécie no local do acesso OvI2 era pequena (cerca de 10 m?),
com elevada densidade relativa de plantas. Foram vistos outros nucleos de plantas
isolados, menos densos, distantes deste local ao longo da estrada municipal. A quadricula
(fig. 33) foi colocada em trés zonas diferentes do terreno, no talude da estrada e na
parte mais plana e mais baixa do terreno para se estimar a percentagem de coberto das

plantas.
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Fig. 33 - Exemplo de aplicagdo do método da quadricula (50x50cm) depositada no
talude da estrada (OV12 - Arronches)

O local Ov3 - Elvas foi visitado a |19 de novembro de 2020. Este local tem sido
frequentemente visitado pelos investigadores que colaboraram neste estudo, desde
2015. Neste local, verificou-se uma diminuigao de plantas, devido a colheita, ao pastoreio
e a aplicagao de herbicidas, nomeadamente nos olivais existentes no local, assim como
devido a limpeza das bermas dos caminhos com eliminagao de vegetagao espontanea,
sobretudo eliminagao de silvados, com desaparecimento evidente de plantas de orégaos

(quadro 6).

No local do acesso Ové - Marvao que foi visitado em 20 de novembro de 2020, foi
observada a diminuicao da abundancia da espécie devida a presenca de evidencias de
pastoreio e limpeza da berma do olival, com remocao de vegetagao espontinea

(sobretudo silvados e carrascos) junto ao muro de pedras.

O local do acesso Ov2 - Estremoz foi visitado a 3 de margo de 2021| para este estudo.
Este local apresentava elevada abundancia de plantas, sobretudo nas zonas nao
mobilizadas. No entanto, posteriormente a esta avaliagao foi observado no local, em
margo de 2021, a transformagao do espago em pastagem, com mobilizagao do terreno,
arranque de arbustos e arvores pequenas e colocagao de cerca. Esta intervengao teve
impacte direto nas plantas com diminuigao substancial da sua disponibilidade. As plantas
remanescentes sobrevivem apenas ao longo do antigo caminho de ferro, com existéncias

pontuais junto aos troncos das arvores que nao foram arrancadas.

Na avaliagao efetuada com base no transepto linear, o local com maior n.® de plantas foi
Estremoz - OV2, com diferenca estatistica significativa (p<0,05) de todos os restantes
locais. Os restantes locais nao diferiram estatisticamente.
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Na aplicagio do método da quadricula houve diferencas estatisticas significativas de
percentagem de coberto entre os locais, sendo que a percentagem de coberto foi maior

em Estremoz — OV2 e Arronches - OVI2.

Em ambos os métodos de avaliagao da disponibilidade de plantas houve um desvio
padrao elevado, o que significa que a distribuicio de plantas no terreno é muito
heterogénea, existindo zonas com elevado nimero de plantas e outros com auséncia de

plantas, com a excegao do acesso OV3, no método da quadricula.

O quadro 6, apresenta os valores da informagao obtida nos resultados dos

levantamentos efetuados nos cinco acessos.

Quadro 6 — Resultados ANOVA Resultados ANOVA do levantamento de campo de
orégidos silvestres no Alentejo. Médias de 3 repeticGes. Valores médios na mesma
linha seguidas da mesma letra nao diferem entre si significativamente (teste de
Duncan com P<0,05).

ovi19 ovi2 ov3 ove ov2
Método Portalegre Arronches Elvas Marvao Estremoz
ne de 1,5 11,0 13,6 179,2
Trfi:sezy:r)to plantas/10m 12,3
(100m) . _ b b b b a
Desvio Padrao 1,6 26,1 20,2 19,3 84,8
n.2 Plantas/m 0,2 1,23 1,1 1,4 17,9
; 24,7 48,7 32 38 50,2
Quadricula % coberto b a ab ab a
(50x50cm) : -
Desvio Padrao 6,4 16,0 0,1 8,2 75,7
Escala 2017/2018 5,0 4,0 4,0 5,0 5,0
abundancia |2020 3,0 4,0 2,0 3,0 2,5
(0a5) Variagao Diminui¢dao | Manutencgao | Diminui¢do | Diminui¢cdo | Diminuicao

Relativamente

a evolucao da escala de abundancia, houve diminuigao na maioria dos

acessos, o que indica que a disponibilidade de plantas esta a diminuir devido as ameagas

identificadas.
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4.2 - Ensaio de propagacao vegetativa de orégao por estacaria
4.2.1 - Ensaio de propagacao vegetativa de orégao (14 acessos)
A percentagem média de sobrevivéncia em todos os acessos foi 99,5% (ver anexo 2).
Somente nas estacas sub-terminais de controle uma plantula nao sobreviveu, na primeira
medi¢do (apos | més). Na segunda medicao (apos 3 meses) a média da taxa de
sobrevivéncia baixou para 97,6% (ver anexo 2), tendo-se registado a nao sobrevivéncia

de mais 4 plantulas (pl) nos acessos: OvI2 (I pl), Ov 9 (Ipl) e Ov23 (2 pl).

Quanto a média das alturas medidas ao fim de | més foram: estacas terminais (4,67cm)
e sub-terminais (3,86cm). Ao fim de trés meses as médias das alturas das estacas

terminais foi 16,23cm e das sub-terminais de | I, 30cm.

A andlise de variancia foi efetuada aos dados da taxa de sobrevivéncia e da altura das
estacas dos catorze acessos testados, com observacoes efetuadas apés | més e 3 meses
do inicio do ensaio. Nao houve diferengas estatisticas significativas na taxa de
sobrevivéncia, uma vez que foi obtida uma taxa de sucesso das estacas terminais préxima
de 100%; houve diferencgas estatisticas significativas (p<0,05) para a alturas das estacas,
sendo as estacas mais altas passado 3 meses as do acesso OV16, mas sem diferengas
estatisticas de outros acessos (quadro 7).

Quadro 7 — Resultados da ANOVA da altura das estacas dos 14 acessos de orégao,

passados | més e 3 meses. Valores médios, na mesma coluna, seguidos da mesma
letra ndo diferem significativamente entre si (teste de Duncan com p<0,05).

Altura estacas (Llmes) Altura estacas (3mes)

(cm) (cm)

Acesso média média
oVv19 6,2 a 16,4 bc
OoVie6 6,0 ab 23,3 a
ov20 5,3 bc 21,1 ab
oV 12 50 c 19,4 ab
ov2 4.6 cd 11,7 de
(O)VARSS 4,6 cd 13,5 cd
ove 4,6 cd 19,2 ab
ov3 45 cd 20,1 ab
ova1l 45 cd 14,0 cd
ovi4 4,3 cd 19,2 ab
ovs 4,3 cd 12,0 cde
0ov22 4,2 cd 19,9 ab
ov23 38 d 11,0 de
Oovi3 36 d 76 e
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4.2.2 - Ensaio de propagacao vegetativa de orégao (Acesso OV?2)
O quadro 8, contém os resultados do ensaio de estacaria com o acesso OV2, usando
estacas terminais herbaceas e sub-terminais, com e sem utilizagao de frigorifico (ca. 5.°C)

na conservagao das estacas antes da sua preparagao.

Neste ensaio também nao foram observadas diferencas estatisticas em relacao a
sobrevivéncia das estacas, pois houve valores proximo de 100% de sucesso. No entanto,
foram observadas diferencgas estatisticas significativas referentes a altura das estacas
considerando o tipo de estacas, assim como a interagao entre o tipo de estacas e a
conservacao das estacas. As estacas terminais tiveram alturas estatisticamente
superiores as estacas subterminais passado | més do inicio do ensaio, assim como
passado 3 meses do inicio do ensaio. As estacas terminais conservadas no frigorifico
durante 12 dias tiveram alturas estatisticamente superiores as restantes estacas passados
3 meses. Portanto, a utilizagao de refrigeragao na conservacgao das estacas antes da sua
instalacao em viveiro teve um efeito potenciador do crescimento posterior das estacas.
Estes resultados sao muito interessantes pois indicam que a utilizagao da refrigeragao
como método de conservagao de material vegetal para a propagagao vegetativa por
estacaria € viavel e potenciadora de obtencao de estacas terminais com maior

crescimento posterior.

Quadro 8 - Resultados da ANOVA da altura das estacas terminais e sub-terminais
de orégio, com e sem conservacao no frigorifico durante 12 dias, passados | més e
3 meses. Médias de 30 estacas. Valores médios, na mesma coluna, seguidos da
mesma letra nao diferem significativamente entre si (teste de Duncan com p<0,05).

Altura estaca 1 més Altura estaca 3 meses
Tipo de estaca Conservagao (cm) (cm)
. frigorifico
terminal 124 5,4a 17,6 a
terminal controle 46 a 11,7 b
sub-terminal controle 36 b 90 b
: frigorifico
sub-terminal 124 26 c 80 b

4.3 - Ensaio de caraterizacdo morfologica de 14 acessos de orégao
Foram considerados 53 descritores; 3 descritores para a planta, 5 descritores para o
caule; 13 descritores para a folha basal; 12 descritores para a folha abaixo da

inflorescéncia; |7 descritores para a inflorescéncia e 3 descritores para as sementes. Os
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resultados das avaliagoes e medigoes de todos os descritores podem ser consultados

no anexo 2.

Foi observada alta variabilidade no campo de ensaio entre os acessos para os diversos
descritores observados. A maioria dos descritores avaliados apresentou diferengas
estatisticamente significativas (p<0,05) entre os acessos. Os descritores sem diferenca
estatistica significativa (p<0,05) nao foram considerados para analise estatistica
multivariada — andlise aglomerativa (andlise de clusters) e para a andlise de componentes
principais. Assim, foram removidos |7 descritores, restando 37 descritores na andlise

(anexo 2).

4.3.1 - Analise de clusters

Na andlise de clusters foram obtidos trés grupos de acessos (Fig. 34). O grupo 2 inclui
Ové6 (Marvao), Ov8 (Redondo) e Ovl6 (Sousel); o grupo 3 inclui OV14 (Mora), OVI5
(Alcacer do Sal); OV20 (Serpa); OV2l (Alandroal). O grupo | inclui os 7 acessos

remanescentes.

Tree Diagram for 14 Cases
Unweighted pair-group average
Euclidean distances

ov14
oVv20 a
}__

ov15
ov21
ove G2
ovs l

OV16

ov2
ov3

0oVv19
0oVvV13

ov22
ova3

G1

i i i 3 i i
2 4 6 8 10 12 14 16
Linkage Distance

Fig. 34- Dendrograma obtido na analise aglomerativa (analise de clusters) dos
descritores morfologicos dos 14 acessos de orégao.

Os 3 grupos de acessos estao marcados com cores distintas: grupo 2 (Ov6, Ov8 e OV 16)
com azul; grupo 3 (Ovl4, OVI5 Ov20 e OV2l) com verde e grupo 3 (acessos

remanescentes) com cor preta no dendrograma (fig. 34).
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4.3.2 - Anilise de componentes principais (PCA)

A PCA evidenciou |3 componentes principais; sendo que os 3 primeiros componentes

principais explicam apenas 47% da variabilidade; sendo necessarias 6 componentes para

explicar 74% da variabilidade. Os 3 grupos de acessos que se formaram estao marcados

com cores distintas: grupo 2 (Ové, Ov8 e Ovl6) a azul; grupo 3 (Ovl4, Ovl5, Ov20 e

Ov21) a verde e grupo | (acessos remanescentes) a preto (fig. 35 e 36).

Fig. 35 -

Fig. 36 - Analise PCA, projecao dos acessos no plano fatorial. Os 3 grupos de

ESAE.SA.45-Rev.0
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Anailise PCA, projecao dos descritores no plano fatorial.
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acessos estao marcados com cores distintas.
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O grupo | possui folhas basais com mais indumento, inflorescéncias menores, com
bracteas menores e menor biomassa de inflorescéncias, também apresentam menor

numero de caule e menor densidade de folhas

O grupo 2 apresenta plantas com inflorescéncias grandes (largura e comprimento),

bracteas de inflorescéncia grandes e folhas grandes (comprimento e largura).

O grupo 3 apresenta plantas com sementes mais pesadas, maior niUmero de ramificagoes
do caule, maior densidade foliar, maior produgao de biomassa de inflorescéncia e
bracteas de inflorescéncia com mais pubescéncia. Essas plantas também possuem

inflorescéncias maiores (comprimento e largura) do que as plantas do grupo |I.

A altura média das plantas em plena floragao foi de 35,4 cm para as plantas do grupo 2,
29,lcm para as plantas do grupo 3 e 28,2 cm para as plantas do grupo |. O acesso com
as médias de plantas mais altas foi o OV 6. A altura individual das plantas variou de 14cm
a 47,5cm em plena floragao. Nao foram encontradas diferengas estatisticamente
significativas na altura das plantas na plena floragao, mas a altura das plantas no inicio da

floragao foi estatisticamente diferente entre acessos.

A porgao média do caule florido tinha 20,2 cm de comprimento e 8,5 cm de largura nas
plantas do grupo 2; 15,9 cm de comprimento e 7 cm de largura para as plantas do grupo

3 e 13,7 cm de comprimento e 6 cm de largura para as plantas do grupo |.

Em relagao a biomassa seca média por planta, o grupo 3 teve 18,1g; o grupo 2 teve 16,1g

e o grupo | teve 8,5g.

4.4 - Ensaios de germinacao de sementes

4.4.]1 - Ensaio de germinacao de | | acessos de sementes silvestres
O ensaio de germinagao de sementes provenientes de || acessos silvestres teve inicio
a 22 de outubro de 2021 e decorreu até 19 de novembro (28 dias). Neste ensaio
pretendeu-se comparar os diferentes acessos silvestres em termos de taxa de
germinagao e também comparar o peso de 1000 sementes (quadro 9). Na anilise de
variancia efetuada, obteve-se diferenga estatistica significativa entre acessos para a

capacidade germinativa (%) das sementes, assim como para o peso das sementes.
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Quadro 9 - Resultados ANOVA de teste de germinacado de || acessos de orégao.
Médias de 3 repeticSes. Valores médios na mesma coluna seguidas da mesma letra
nao diferem entre si significativamente (teste de Duncan com P<0,05).

Peso 1000
Acessos %germ sementes
OV20 Serpa 91,3 a 0,107 a
0OV16 Sousel 76,0 b 0,087 abc
OV2 Estremoz 47,3 ¢ 0,080 abcd
OV14 Mora 447 ¢ 0,053 cd
OV19 Portalegre 38,7 cd 0,087 abc
OV3 Elvas 38,0 cd 0,073 abcd
OV6 Marvao 26,7 de 0,093 ab
OV15 Alcacer do Sal 22,7 e 0,067 bcd
OV8 Redondo 6,0 f 0,053 cd
OV13 Santiago Cacém 0,7 f 0,047 d
OV 12 Arronches 0,0 f 0,060 bcd

Verifica-se que o acesso silvestre que apresentou o valor mais elevado em termos de
taxa de germinagao (91,3%) foi o Ov20 (Serpa) seguido do Ovlé (Sousel) com 76,0%,
com diferencgas estatisticas significativas dos restantes acessos. O acesso silvestre que
apresentou a menor taxa (0%) foi o Ovl2 (Arronches) pois nenhuma das sementes
germinou (0%), seguido do Ovl3 (Santiago do Cacém) em que somente | semente

germinou (0,7%).

Em relagao ao peso de 1000 sementes constata-se que também foi o acesso Ov20 que
obteve um peso superior (0,107g) aos restantes e em seguida temos o Ové (0,093g),
mas sem diferengas estatisticas significativas de outros acessos. Com o menor peso
apresenta-se o Ovl3 (0,047g) seguido com um peso também mais baixo do Ov8 e o

Ov14 com um peso ligeiramente mais alto (0,053g).

4.4.2 - Ensaio de germinacdo de 3 acessos de orégios -
comparacao ente a origem da semente (silvestre versus cultivada)

Neste ensaio de germinagdo comparou-se a taxa de germinagao e o peso de 1000
sementes de 3 acessos, com sementes provenientes da natureza e outras provenientes

do ensaio de caraterizagao morfologica.

Este ensaio teve inicio a 25 de novembro de 2021 e decorreu durante 25 dias. O inicio

da germinagao ocorreu passados 5 dias. O pico de germinagao ocorreu por volta do 9°

dia.
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Em termos de taxa de germinagao, a amostra que apresentou uma maior taxa de
germinagao (82,7%) foi a do acesso Ov23 (Moura) de origem silvestre; o segundo maior
resultado (66,0%) foi obtido com o acesso Ov22 (Alter do Chao) com diferengas

estatisticas da amostra de sementes silvestres do acesso Ov2| (Alandroal) (quadro 10).

Em termos de peso das 1000 sementes, o acesso Ov23 obteve o maior peso (0,12g),

embora sem diferencas estatisticas dos restantes acessos.

Neste ensaio, na andlise variancia nao houve diferengas estatisticas significativas entre
acessos para o peso das sementes, mas houve diferengas estatistica significativas para a
germinagao das sementes, assim como para a interagao entre a origem da semente

(cultivada versus silvestre) e o acesso (quadro |0).

Quadro 10 - Resultados da ANOVA da germinacio média e do peso de 1000
sementes dos 3 acessos de orégao de origem silvestre ou cultivada. Médias de 3
repeticoes. Valores médios na mesma coluna seguidas da mesma letra ndo diferem
entre si significativamente (teste de Duncan com P<0,05).

Germinagao Peso 1000s

Origem Acessos (%) (9)

Silvestre OV23 Moura 82,7 a 0,0867
Cultivada OV23 Moura 66,0 b 0,1133
Cultivada QV 22 Alter do Chéo 56,0 b 0,0867
Cultivada OV21 Alandroal 40,0 c 0,0933
Silvestre OV21 Alandroal 34,7 ¢ 0,0800
Silvestre OV 22 Alter do Chéo 29,3 ¢ 0,0800
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5. Discussao dos resultados

5.1 - Levantamento da abundancia de orégaos na natureza

O unico local que nao sofreu alteragoes em termos de disponibilidade de plantas, em
relagao a situagao encontrada em anos anteriores foi OV12 (Arronches). Realga-se que
no local de Ov2, em Estremoz, foi observada posteriormente a data deste estudo, uma
destruigdo massiva de habitat, reduzindo pelo menos para metade a abundincia da

espécie no local. O local com menor abundancia foi Elvas OV3 (Vila Boim).

Os outros locais mostram sinais obvios de diminuicao da abundancia de plantas

existentes.

A avaliagao da percentagem de coberto destas populagoes pelo método da quadricula
nao pode ser extrapolavel para a globalidade das populagoes pois foi efetuada apenas
nos locais com elevada densidade de plantas. No entanto, pode ser indicadora do

potencial de expansao da espécie em sistema de cultivo com gestao de plantas silvestres.
As causas encontradas para a diminui¢ao das populagoes foram:

- O sobrepastoreio, que ocorre quando as plantas estio sujeitas a um pastoreio intenso
durante longos periodos de tempo, que afeta a renovagao das populagoes assim como a

biodiversidade.

- A utilizagao de herbicidas foi outra causa para a reducao das populagoes de orégaos

silvestres, pois muitas encontram-se em terrenos onde existiam olivais.
- A colheita excessiva.
- Mobilizagoes de terra e desmatagoes.

Este levantamento evidencia a necessidade de implementar praticas de colheita

sustentavel de PAM silvestres.

A erosao genética da espécie, usando metodologias similares, também foi relatada no

estudo de Abrahamyan et al. (2014) sobre as populagoes nativas de orégao na Arménia.

Abrahamyan et al. (2014), realizaram um estudo de cinco anos consecutivos, em 9

regioes da Arménia, sobre as populagoes nativas de orégao. Os estudos de campo
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realizados incidiram em: relocalizar populagoes nativas de orégao anteriormente
identificadas, localizar novas populagoes, e avaliar o padrao de crescimento e a dinamica
das populagoes. Estes autores usaram o método de amostragem aleatoria por quadricula
de 50x50cm. Georreferenciaram as populagoes encontradas pela primeira vez e as ja
anteriormente conhecidas e foram criadas distribuicoes. As quadriculas foram sendo
colocadas ao longo de uma fita métrica dos dois lados da area em estudo. Cada
comprimento de parcela, foi dividido em intervalos de amostragem. Os autores
registaram a presenca ou a auséncia das plantas nesses locais e, quando estavam

presente, foram avaliados o tamanho e a densidade da populagao geral.

Estes autores mostraram que embora os registos anteriores indicassem que o orégao
se encontrava amplamente distribuido por toda a Arménia, quase metade das populagoes
antes identificadas nao se conseguiram localizar novamente. As regioes norte, centro e
noutras regioes mais a sul, apresentaram tendéncias de redugao no tamanho geral da
populagao, uma maior fragmentagao e um numero reduzido de plantas durante o
periodo de estudo. Algumas ameagas antropogeénicas que foram identificadas como parte
do estudo incluem a ma gestao da terra (erosao, sobrepastoreio), o aumento da pressao
populacional (impacto da superpopulagao de gado) e coleta excessiva ou inadequada
para fins de venda/uso local (devido a falta de conhecimento/treinamento dos
recolectores). Outras razoes apontadas para a diminuicdo e o desaparecimento da
espécie em certas regioes sao as alteragoes climaticas, as geadas do final da primavera e
mudangas abruptas da temperatura, a que a espécie é sensivel, foram também apontadas.
Os pesquisadores recomendaram a monitorizagao continua de sitios especificos e a
mensuracao dos efeitos das varidveis independentes que, influenciam a dinimica

populacional de orégao, a fim de melhor identificar as ameagas a conservagao.

5.2 - Ensaio de propagacdo vegetativa de orégao por estacaria

A percentagem média de sobrevivéncia das estacas em todos os acessos foi 99,5%,
somente nas estacas sub-terminais de controle, uma plantula nao sobreviveu, na primeira
medigao. Na segunda medigao a média da taxa de sobrevivéncia baixou para 97,6%
tendo-se registado a nao sobrevivéncia de mais 4 plantulas, sendo nas estacas terminais
97,6% e nas subterminais 91,7 %. Quanto a média das alturas medidas ao fim de | meés

foram: estacas terminais (4,67cm) e sub-terminais (3,86cm). Ao fim de trés meses as
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médias das alturas das estacas terminais foi 16,23cm e das sub-terminais de I |, 30cm. A
andlise estatistica nao encontrou diferencas significativas entre a taxa de sobrevivéncia

dos 14 diferentes acessos.

Relativamente ao ensaio que comparava o sucesso de estaria com base em material
vegetal acondicionado no frigorifico (ca. de 5°C) durante 12 dias, em comparagao com
as que foram imediatamente implantadas nos tabuleiros de propagagao, houve diferenca
estatistica significativa na altura das estacas dependente do tipo de estaca. A altura apos
I més das estacas terminais (com e sem conservagao no frio) apresentam maiores alturas
que as estacas subterminais. Apds 3 meses do inicio dos ensaios, as estacas terminais
com tratamento de refrigeragao tiveram as maiores alturas, com diferenga estatistica

das restantes.

Conclui-se, portanto, que a refrigeragao das estacas nao afeta a sua sobrevivéncia e teve
um efeito positivo no crescimento posterior do caule em altura apos 3 meses. Este
resultado tem aplicagoes praticas importantes, pois permite que o material vegetal
adequado para estacaria seja colhido na época certa (no estado de desenvolvimento
vegetativo) e conservado até a sua preparagao e instalagio em viveiro. Também se
observou que esta conservagao com refrigeracao tem um efeito positivo adicional,

potenciando o crescimento caulinar das estacas terminais.

Povoa et al. (2017) realizaram dois ensaios de propagagao vegetativa (estacaria), um com
estacas provenientes de um sé acesso silvestre, com testagem de trés tipos de estacas:
estacas terminais, subterminais e basal; e outro ensaio com 3 acessos distintos. No
primeiro ensaio, as estacas foram observadas durante trés meses, fizeram-se 3 registos
da taxa de sobrevivéncia e registo das alturas no fim do ensaio, ao fim de 3 meses. A
duragao do ensaio foi igual a do presente estudo. Relativamente aos resultados
alcangados, a taxa de sobrevivéncia foi menor do que a observada no presente ensaio,
ja que a taxa média de sobrevivéncia das estacas terminais foi de 64,2% e das sub-
terminais de 83,8%. Quanto ao resultado das alturas obtidas ao fim de 3 meses foram
para as terminais (15,3cm) e para as sub-terminais 10,9cm, menores que as obtidas no

presente estudo.

No segundo ensaio de estacaria obtiveram como taxa média de sobrevivéncia 59,4%,
novamente uma taxa inferior a registada no presente estudo. Os autores apontaram

como razoes para os seus resultados insaatisfatorios, o facto deterem sido preparadas
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com condig¢oes climaticas desfavoraveis ao enraizamento: temperaturas baixas e dias

ventosos.

Pode-se inferir que a altura do ano em que as estacas do presente ensaio foram
realizadas foi a mais adequada tendo em consideragao os fatores climaticos (temperatura
e vento). Por outro lado, o viveiro de plantas da ESAE teve melhorias consideraveis das
suas instalagoes, possibilitando no momento da realizagao do presente trabalho,
protegao contra ao vento, assim como maior controlo da eficiéncia de rega e flutuagoes

de temperatura, o que tera contribuido para os bons resultados obtidos.

Signor et al. (2007) também levaram a cabo um ensaio de estacaria, com acessos de
orégao, provenientes de um jardim de ervas medicinais. Tinha como objetivo avaliar o
desenvolvimento de plantulas a partir 3 zonas distintas da mesma haste de orégao:
terminais (apicais), subterminais (zona média) e basais. As estacas tinham de
comprimento de 3, 6 e 9 cm. O delineamento experimental foi casualizado, com 5
repeticoes de 24 estacas por repeticao. As estacas desenvolveram-se num abrigo e
foram regadas automaticamente. Foram avaliados a taxa de sobrevivéncia e a altura das
plantulas decorridos 35 dias. Obtiveram os seguintes resultados: as estacas terminais de
3cm (as mais préximas do tamanho inicial do presente ensaio) ao fim de 35 dias tinham
uma altura média de |1,2cm, bastante superior as encontradas no presente estudo
(4,67cm/30 dias). As sub-terminais apresentaram um valor médio 8,2 e no presente
estudo foi 3,86cm. Tal fato pode dever-se aos valores temperatura e humidade do Brasil
serem mais elevados, do que as temperaturas a que as estacas do presente estudo
estiveram sujeitas, sendo assim mais favoraveis ao crescimento. O material vegetal

utilizado também foi de origem distinta, o que podera ter influenciado os resultados.

Os resultados das estacas terminais de 3cm nao diferiram significativamente dos outros
tamanhos praticados (Signor et al., 2007), o que suporta a decisao do presente estudo
de escolher o tamanho de 5cm para as estacas deste ensaio. Segundo estes autores tal
facto deve-se ao maior contetido de auxinas existente na zona apical, que favorecem o
desenvolvimento dos tecidos e da raiz. A altura das estacas mostrou piores

desempenhos, nas estacas efetuadas a partir de outras partes do caule das plantas mae.

Em termos de taxa de sobrevivéncia, as estacas terminais e sub-terminais demonstraram
melhores resultados do que as basais, Signor et al. (2007), argumentaram que isso se

deve a zona sub-terminal ainda sentir os efeitos da hormona auxina.

63

ESAE.SA.45-Rev.0



Pévoa et al. (2017) encontraram diferengas estatistica significativas (p<0,05)
relativamente ao tipo de estacas (sobrevivéncia e altura). A taxa de sobrevivéncia foi
estatisticamente diferente (p<0,05) entre os tipos de estacas, sendo que as estacas

subterminais, com 83,8%, obtiveram resultados melhores do que as basais (56,8%).

5.3 - Ensaio de caracterizacdao morfolégica dos 14 acessos de
orégao

Observou-se uma alta variabilidade entre acessos no campo ensaio. A maioria dos
descritores avaliados apresentou diferenga estatisticamente significante (p<0,05) entre
os acessos. Os descritores sem diferenga estatistica significativa (p<0,05) foram
removidos da matriz de dados para a andlise estatistica multivariada — analise
aglomerativa e analise de componentes principais. Na analise de clusters foram obtidos
trés grupos de acessos (Fig. 34). O grupo 2 inclui Ové (Marvao), Ov8 (Redondo) e Ov16
(Sousel); o grupo 3 inclui OV14 (Mora), OVI15 (Alcacer do Sal); OV20 (Serpa); OV2I

(Alandroal). O grupo | inclui os 7 acessos remanescentes.

A alta variabilidade morfologica entre os acessos de orégao também foi encontrada por

outros autores (Azizi et al. 2012; Sivicka et al., 2015; Sarrou et al., 2017).

No presente estudo, a altura média das plantas em plena floragao foi de 35,4 cm para as
plantas do grupo 2, 29,Icm para as plantas do grupo 3 e 28,2 cm para as plantas do
grupo |. A altura individual das plantas variou de |4cm a 47,5cm em plena floragao.
Ressalva-se que estas dimensoes se observaram no primeiro ano do ensaio, de instalagcao
das plantas, esperando.se que a altura seja superior nos anos seguintes. Segundo Morales
(2010) a altura das plantas em plantas espontaneas varia de 28 cm a 127 cm. Sivicka et

al. (2019) obtiveram alturas de plantas a variar entre os 30cm a 85,9cm.

A porgao média de floragao do caule tinha 20,2 cm de comprimento e 8,5 cm de largura
nas plantas do grupo 2; 15,9 cm de comprimento e 7 cm de largura para as plantas do
grupo 3 e 13,7 cm de comprimento e 6 cm de largura para as plantas do grupo 1. Sivicka

et al. (2019) apresentaram largura de inflorescéncias variando de 7,3cm a 20,4cm.

Em relagao a biomassa seca média por planta, o grupo 3 teve 18,1g; o grupo 2 teve 16,1g
e o grupo | teve 8,5g. Sivicka et al. (2015) obtiveram uma média de 5,1 g de biomassa

vegetal no primeiro ano de seu ensaio, aumentando nos anos seguintes a medida que as
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plantas crescem completamente. Assim, os dados dos anos seguintes sao essenciais para

avaliar os acessos de orégaos do presente estudo.

Em relagao ao melhoramento de plantas, Sarrou et al. (2017), quando as plantas estavam
no segundo ano de desenvolvimento de crescimento, aplicou selegao em massa e
selecionou plantas individuais que expressavam as seguintes caracteristicas agronomicas
desejaveis: precocidade na floragao, habito de crescimento da planta, densidade da

folhagem, densidade de ramificagao e tipo de inflorescéncias.

Nurzynska-Wierdak (2009) constatou que no periodo de floragao plena, o orégao

apresentou alturas médias, nimero de caules e didmetros significativamente maiores.

Para incluir esses acessos de orégao num programa de melhoramento, mais estudos

devem ser realizados, utilizando os acessos mais promissores (dos acessos do grupo 3).

E necessario continuar este estudo, permitindo que as plantas crescam e expressem
plenamente suas caracteristicas. Também sera necessario ter em consideragao os
resultados das anadlises quimicas dos 6leos essenciais dos acessos no futuro programa de

melhoramento de orégaos do Alentejo

5.4 - Ensaios de germinacao
A germinagao dos acessos silvestres, ocorreu 4 dias depois (30 de outubro) do inicio do

ensaio. E o pico de germinagao ocorreu entre o 8° e o 12° dia.

Claré (2015) no ensaio de germinacao que efetuou, com sementes de 3 origens
diferentes, em condicdes semelhantes ao presente estudo (20°C com 12 h de
fotoperiodo). Os ensaios desta autora tiveram a duragao total de 21 dias. Os resultados
obtidos por Claré (2015) foram semelhantes aos do presente no que se refere ao tempo
decorrido até ao inicio da germinagao, pois comegaram a germinar quatro dias apds o

inicio do ensaio.

Perez—Garcia et al. (2003), efetuaram um ensaio de germinagao de orégiao no
Departamento de Biologia Vegetal da Escola Universitiria de Engenharia Técnica
Agricola de Madrid. As sementes de orégao foram sujeitas a uma temperatura constante

de 15°C com 16 horas de luz e iniciaram a sua germinagao apos 2 dias.
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Quanto ao tempo de duracao do ensaio, o presente ensaio teve a duragao de 24 dias, o
ensaio efetuado por Claré (2015) teve uma duragao de 21 dias, ja o realizado por Perez—
Garcia et al. (2003), decorreu durante 40 dias. Mijani et al. (2013) referem que a

temperatura ideal para o crescimento do orégio é 25 °C.

Quanto aos resultados da germinagao do ensaio estudado no presente trabalho estes
variaram entre os 0% - 91%, os resultados apresentados por Claré (2015), variaram
entre os (21% a 91%), como tal sé existiram coincidéncia de valores na taxa mais elevada.
No entanto, as sementes utilizadas por Claré eram originarias de plantas cultivadas,
enquanto no presente estudo se utilizaram sementes colhidas na natureza e com
diferentes tempos de conservagao em laboratério, pelo que nao se deve comprar

diretamente os resultados obtidos.

Mijani et al. (2013), realizaram um estudo que tinha como objetivo determinar o efeito
da temperatura sobre a germinagao e o crescimento de plantulas de orégao, foram
testadas temperaturas de incubagio desde os 5°C até aos 40°C com 5°C de intervalo.
Nesse estudo, os melhores resultados de germinagao (74 a 77%) para orégao foram
obtidos a uma temperatura de germinagao entre os 20-30° C. No entanto, todos os
acessos vieram do jardim de ervas medicinais, da Universidade Ferdowsi de Mashhad,
Irdo, nao eram provenientes de acessos silvestres, o que pode justificar a diferenca de

resultados.

No estudo efetuado por Perez-Garcia et al. (2003) em seis populagoes silvestres
estudadas, o total de germinagao foi inferior a 50% e somente duas alcangaram os 75%,
no presente estudo aconteceu algo semelhante, 9 apresentam valores inferiores a 50%

e somente 2 apresentam valores superiores a 75%.

No trabalho de Lattuada et al. (2019), avaliou-se o desenvolvimento de formas de
propagacao e cultivo in vitro de orégao, sendo umas delas a germinagao de sementes.
Utilizaram sementes de orégao comerciais, com 67% de germinagao e 99% de pureza.
Os autores realizaram um teste de germinagao de sementes de orégao, seguindo as
regras de analise de sementes para esta espécie (BRASIL, 2009, citado por Lattuada et
al,, 2019), com o objetivo de verificar a sua viabilidade. No teste de germinagao somente

5% das sementes germinaram.
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Os maus resultados da taxa de germinagao de alguns acessos vao de acordo com as
conclusoes de Goleniowski et al. (2003) citado por Lattuada et al. (2019), que indica que
as sementes de orégaio podem possuir baixa viabilidade, como foi o caso do Ov8
(Redondo), OvI2 (Arronches) e Ovl3 (Santiago do Cacém), todos inferiores a 10% e
distantes do OvI5 (Alcacer do Sal) que registou a taxa mais baixa (23%) logo acima
destes 3 acessos. Holm (1994) e Vera (1997) citados por Perez-Garcia et al. (2003),
referem que a altitude é um fator de variagao em muitas espécies, embora estes autores
nao tenham encontrada no seu estudo uma correlagao significativa para a altitude, nos
6 ecotipos de orégao estudados, mas também poem a hipotese da amostra ser

demasiado pequena para tirar conclusoes.

Perez-Garcia et al. (2003) identificaram no seu estudo, para as populagoes de orégao
uma elevada correlagao significativa entre o peso das sementes e a percentagem final de
germinagao e refere outros autores que chegaram a mesma conclusiao: Harper et al.
(1970), Stanton, 1984 e Perez-Garcia et al. (1995), citados por Perez-Garcia (2003). Nos
ensaios realizados neste estudo, as sementes maiores, com maior peso de 1000
sementes obtiveram as taxas mais elevadas de germinagao: Ov20 Serpa (0,107 g; 91,3%

de germinagao) no ensaio de germinagao com sementes de origem silvestre.

5.4.1 - Ensaio de germinaciao de 3 acessos de orégaos -
comparacao ente a origem da semente (silvestre versus cultivada)

Este ensaio teve inicio a 25 de novembro de 2021 e decorreu durante 22 dias. As

sementes comegaram a germinar passados 5 dias a 30 de novembro. O pico de
— o 1 —

germinagao ocorreu por volta do 9° dia. Em termos de taxa de germinagao dos acessos

silvestres variou entre os 29% e os 82%, e a taxa de germinagao das sementes dos

acessos cultivados no ensaio variou entre os 40% e os 66%. Assim, as sementes cultivadas

no ensaio de caracterizagao obtiveram valores mais homogéneos de germinagao quando

comparados com os valores obtidos com as sementes silvestres.

Quanto ao peso de 1000 sementes, os pesos das sementes silvestres nao variaram entre
si, sendo todos de 0,08g, ja as recolhidas dos acessos cultivados no ensaio variaram entre
os 0,08 e 0,12g, sendo maiores do que as sementes silvestres, mas sem diferencas

estatisticas. Estes resultados podem dever-se ao facto das sementes obtidas a partir de
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plantas cultivadas no terem tido melhores condi¢oes de crescimento do que as plantas

silvestres na floragao/frutificagao, pois o ensaio foi fertilizado e irrigado.

Estes resultados vao de encontro aos resultados estabelecidos por KapnyxuH et al.
(2019) que realizaram também um estudo de germinagao com sementes de orégao, na
Universidade Agraria do Estado dos Urais, na Russia, com o objetivo de estudar o efeito
do fertilizante humico “Humate + 7 microelementos” na produtividade e na qualidade
das sementes de orégao. A germinagao das sementes foi realizada em laboratério, em
placas de Petri em 2 versoes: | — com luz; 2 — no escuro (sem acesso de luz); a uma
temperatura constante de 25 °. Os resultados demonstraram que a medida que a dose
do fertilizante aumenta, o peso de 1000 sementes aumenta. Em todos os tratamentos
estudados, a produtividade de sementes foi significativamente maior do que na variante

de controle, as diferengas revelaram-se estatisticamente significativas (p <0,05).

Povoa et al. (2017) realizaram um ensaio de germinagao de sementes onde comparou a
capacidade germinativa de sementes de origem comercial com sementes silvestres e,
com sementes provenientes de um ensaio de campo, que foi realizado com plantulas
que tiveram como origem esses mesmos acessos silvestres. Nesse ensaio obtiveram os
seguintes resultados: a capacidade germinativa das sementes diferiu estatisticamente
(p=0,005), sendo maior nas sementes de origem comercial (86,7%) do que nas sementes
de origem cultivada no ensaio (73,0%) e de origem silvestre (78,8). Assim os resultados

dessa investigagao vao de encontro aos resultados do presente estudo.
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6. Conclusoes

As conclusées do estudo das populagoes de orégaos silvestres no Alentejo, apontam
para que estas se encontrem em risco, sobretudo devido ao sobrepastoreio, utilizagao
de herbicidas, colheita excessiva, mobilizagoes da terra e desmatagdes. Num cenario de
aumento da intensificagao da agricultura, sem respeito pelas boas praticas de colheita de
PAM silvestres, este cendrio de erosao genética tendera a agravar-se. Este levantamento
evidencia a necessidade de implementar praticas de colheita sustentavel de PAM
silvestres, para além da necessidade de praticar uma agricultura que beneficie e respeite

a biodiversidade.

Do estudo da propagagao vegetativa por estacaria, conclui-se que se pode aplicar este
método como forma de propagacio do orégio, pois os resultados mostraram uma
elevada taxa de sobrevivéncia, assim como uma rapida taxa de crescimento e
enraizamento para as estacas terminais ou apicais, sendo preferivel estas as estacas sub-

terminais, que apresentaram um crescimento muito mais lento.

A refrigeragao das estacas nao afetou a sobrevivéncia e teve um efeito positivo no
crescimento posterior do caule, o que podera ser muito vantajoso para as empresas de
viveirismo pois permite a conservacao de material vegetal em boas condi¢oes de
propagacao (na fase de desenvolvimento vegetativo) até ser possivel a sua instalagao em
viveiro, com o ganho adicional de se obterem estacas terminais com maior crescimento

posteriormente.

No ensaio de caraterizagao morfoldgica concluiu-se que existiu uma alta variabilidade
entre acessos; trés grupos de acessos foram encontrados na andlise de clusters; as
plantas do grupo 3 (Ovl4, Ovl5, Ov20 e Ov2l) apresentaram maior potencial
agronomico para futuros programas de melhoramento de plantas: maior numero de

hastes, maior densidade foliar e maior produgao de biomassa de inflorescéncia.

Dado que os resultados foram obtidos no ano de instalagao da cultura (que pode durar
entre os 8 a 10 anos) sera necessario continuar este estudo, permitindo que as plantas
cresgam e expressem plenamente as suas caracteristicas para se otimizar o cultivo da

espécie.
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Relativamente ao estudo da germinagao das sementes de orégao concluiu-se que existe
uma maior heterogeneidade nos resultados das sementes silvestres comparativamente
a germinagao nas sementes cultivadas. Existe variabilidade na capacidade germinativa dos
diferentes acessos testados. O tamanho das sementes influencia a taxa de germinagao,
pois as maiores taxas de germinagao foram obtidas em sementes com pesos de 1000

sementes mais elevados (Ov20 e Ov23).

Sera necessario em estudos de melhoramento futuros considerar os resultados de
analises quimicas de oleos essenciais, pois poderao indicar usos diferenciados na

fitoterapia e industria.
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Anexos

Anexo | — Resultados da analise de solo da amostra recolhida no
terreno do ensaio.

Analise Resultados Interpretacio
Textura de Campo Pesada

pH (H2O) 7.5 Meutro
pH [KCI) 7.2

Condutividade 0,27 mS.cm Mio saling
Matéria Organica 1,9 L Baixo
Fasfors extraivel = 200 Pa0= my kg™ Muito altc
Potassio extraivel = 200 F0 ma kg Muito alio
Calcio extraivel 4420 m k!

Magneésio extraivel 4TS ma kg Muito alio
Azoto total - %o

Azoto mineral mg kg

Sodio extraivel mg kg

Boro 1,6 mg kg Alto
Carbonatos - %

Cloretos mg kg

Cobre 1,2 mg kg Medio
Ferro 32 mg.kg" Médic
Manganés 143 mg kg Muito alic
Chumbeo - mg kg

Migquel - mg. kg™

Zinco 1,7 mg kg Médio
Terra Fina - %o

Cakcio de troca - cmol., kg -
Magnésio de froca - cmoly, kg’ -
Sadio de troca - cmols kg™ -
Potassio de froca - cmol., kg -
SBT - cmol, kg

CTC - cmol., kg

Acidez de troca - cmol., kg

G5B - % -
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Anexo 2 - Resultados dos descritores observados para os |4
acessos de Origanum vulgare subsp. virens. Média de 15 plantas, 3
blocos casualizados.

= . o © —
= =] Q = £ @ _ a o @ 3
2 o . o 3 2 % 9 o 8 g F L& g K & = 2 5
E§ £ 2 £ &8 § & & & & &8 £ & % % 5 5 E =
< = ~ o) ~ rs] © ~ [ee) > - - - -~ - = - —
ovz2 57 188 248 53 88 12 31 45 25 160 100 38 11 37 15 11 20 1.2
ov3 68 216 324 71 46 26 33 51 25 162 104 46 12 39 16 12 12 1,0
ove 59 247 348 62 34 18 30 40 24 181 129 39 12 39 14 13 45 27
ovs 68 222 318 68 45 23 19 59 23 177 124 54 13 37 15 11 1,7 14
ovi2 64 196 308 34 31 16 33 41 22 154 105 45 14 35 15 14 16 11
ov1i3 69 215 290 60 35 15 21 52 25 186 140 58 14 39 1,8 12 15 23
ovi4 66 215 258 99 58 18 18 55 21 145 105 33 14 40 15 1,3 21 1,2
ovis 66 180 240 95 43 20 21 57 15 154 110 39 14 36 17 13 12 11
ovie 6,5 233 397 59 41 16 22 56 22 194 123 58 12 35 16 11 10 16
ovi9 6,5 202 279 44 35 18 33 43 27 150 106 48 14 40 15 12 16 14
ov20 6,7 197 312 84 47 20 31 51 23 134 94 42 14 39 15 12 19 1.2
ov21 6,7 192 319 84 45 21 31 56 15 1177 112 43 11 40 16 13 1,3 1,7
Oovz22 6,8 183 294 67 43 22 15 55 21 156 101 39 11 39 15 13 35 20
Oov23 6,7 216 293 76 35 15 18 53 22 148 89 48 11 39 13 15 10 1,0
Mean 65 20,7 30,2 68 45 19 25 51 22 163 110 45 13 38 15 12 19 15
sig.  * N ns. * N N . N N . . N . . ns. * . N
c Z -
S 3 3 3 £ o 4 5 % 5 = E D =
7L LS8 ¢ 3 & £ £ £ 2 & & €8 5 wu @ & 8
© L L L iC i i [ iL i iL iC iC [T i 5 = = £
& @& o «— o~ o e © ~ 0 o o - o ) o g T ©
€ ~ N N o~ NN o ™ o~ o~ N ® 0 ™ ) L o 0 A
ov2 241021 118 78 20 12 38 13 10 11 11 14 1 10fup 154ul 12,7 68 5.2
ov3d 231020 1314 87 31 13 39 13 13 10 10 23 1 14/fup 154ul 164 59 56
ove 39 1020 142 89 30 11 32 12 12 15 11 19 1 13/maj 154ul 190 72 65
ove 211020 133 91 26 13 37 13 11 16 10 12 1 22fup 154ul 194 95 57
ovi2 221013 113 79 27 15 36 11 11 10 10 14 1 16fjup 15jul 150 59 59
ovi3 32 1021 125 80 23 13 35 10 11 10 10 11 1 21/up 15/u 120 53 51
ovi4 22 10 21 122 83 21 14 39 11 12 11 10 11 1 17/up 154ul 164 71 6,1
ovis 191016 135 97 21 13 37 11 11 11 13 15 1 18fjup 15jul 144 70 6,2
ovi6 18 10 22 116 92 24 16 39 13 11 10 11 11 1  9fjup 154ul 222 88 56
ov19 22 1016 115 73 19 12 34 11 11 10 10 13 1 23fjup 15jul 136 62 55
ova20 24 1017 112 70 23 13 37 11 12 10 10 11 1 21/jup 15ul 162 69 64
ov21 251015 132 76 22 11 40 11 11 10 10 1,2 1 14fjup 15jul 168 69 6,0
ovz22 49 1018 126 81 23 11 40 11 13 11 10 15 1 25/up 154ul 11,6 54 56
ov23 16 1023 107 68 16 11 40 11 13 10 10 10 1 21/jup 15ul 150 67 64
Mean 25 1019 123 82 23 13 37 12 12 11 1,0 14 1,0 18/nov 15/ul 158 6,8 5.8
Sig. A i ' i i ns ns ns ns " n.s. N8 ns ns °
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# 5 &6 &6 &6 &5 ©& o5 & 6 & o5 & 3 @ 8
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£ 5 8 3 g 3 ¢ 8 3 8 8 5 8 2 3 § =
ov2 20 17 10 10 20 52 72 58 11 10 12 1,7 21 105 01 47
ov3 20 20 10 10 20 75 76 64 13 10 11 26 20 87 01 49
ove 20 19 10 10 20 63 74 68 14 10 10 15 24 137 01 45
ovs 20 18 10 10 20 67 64 67 14 10 12 18 26 159 01 39
ov12 20 22 10 10 20 63 72 63 13 11 10 20 27 62 01 44
ov13 20 19 10 10 20 70 61 61 12 10 10 13 22 87 00 43
ov1i4 20 20 10 10 20 48 88 61 11 10 10 25 23 187 01 47
oviss 20 22 10 10 20 54 87 68 15 10 13 37 25 169 01 44
ovie 19 21 10 10 20 45 83 63 11 10 10 17 20 186 01 49
ovi9 20 19 10 10 20 55 55 64 14 10 10 13 23 75 01 39
ov20 20 22 10 10 20 54 62 56 10 10 10 23 14 172 01 4.8
ovz2t 20 21 10 10 20 67 84 66 17 10 10 38 21 196 01 47
ovz22 20 21 10 10 20 69 63 63 13 10 10 17 22 77 01 43
ovz23 19 214 10 10 20 87 58 58 14 10 10 31 21 104 01 47
Mean 20 20 10 10 20 62 71 63 13 10 10 22 22 129 01 4,5
Sig- * * ns. N& Ns * * * * * * * * * * *

* - os descritores apresentam diferenga estatistica significativa entre os acessos (teste de Duncan com

p<0,05); n.s. — sem diferencga estatistica significativa.

Siglas/acrénimos: 1Hab- Habito de crescimento da planta; 2Altl- Altura da planta [cm] Inicio da floragio;

3Alt2- Altura da planta [cm] em plena floragao; 4CauN- Nimero de hastes por planta; 5CauD- Densidade de
ramificagao; 6CauPu- Pubescéncia do caule (tricomas nao glandulares); 7CauCor- Cor do caule; 8FbD- Densidade da
folhagem; 9FbCor- folha basal: Cor da superficie superior; |OFbCm- comprimento da folha basal (mm); | | FbLg largura
da folha basal (mm); |12FbPec- folha basal: Comprimento do peciolo [mm]; |3FbFI- folha basal: Forma da lamina;
14FbFba- folha basal: Forma da base da folha; |5FbFv- folha basal: Forma do apice; 16FbMg- folha basal: Margem da
folha; | 7FbPus- folha basal: Densidade de tricomas glandulares na face superior; |8FbPuN- folha basal: Densidade de
tricomas glandulares na face inferior; | 9FbPuN- folha basal: Densidade de tricomas nao glandulares-pélos nas nervuras
das folhas; 20FbPuT- folha basal: Pubescéncia (tricomas glandulares) da face superior; 2 | FiCor- Folha da inflorescéncia:
Cor da face superior; 22FiCm- Folha de inflorescéncia: Relagdo comprimento/largura da folha [mm]; 23FiLg- Folha de
inflorescéncia: Relagdo comprimento/largura da folha [mm]; 24FiPe- Folha da inflorescéncia: Comprimento do peciolo
[mm]; 25FiFI- Folha da inflorescéncia: Forma da lamina; 26FiFb- Folha da inflorescéncia: Forma da base da folha; 27FiFv-
Folha da inflorescéncia: Forma do apice; 28FiMg- Folha da inflorescéncia: Margem da folha; 29FiPus- Folha de
inflorescéncia: Densidade de tricomas glandulares na face superior; 30FiPui- Folha de inflorescéncia: Densidade de
tricomas glandulares na face inferior; 3 | FiPuN- Folha de inflorescéncia: Densidade de tricomas-pélos nio glandulares
nas nervuras das folhas; 32FiPuT- Folha da inflorescéncia: Pubescéncia (tricomas glandulares) da face superior; 33Flori-
Data de inicio da floragago [AAAAMMDD]; FloriP- Data da plena floragao [AAAAMMDD]; 34InfCm- Comprimento
da inflorescéncia [mm]; 35InfLg- Largura da inflorescéncia [mm]; 36InfDf- Densidade de flores; 37FlorCor- Cor das
pétalas; 38FlorPeCa- Relagio comprimento das pétalas/comprimento do tubo do cilice; 39FlorCaFo- Forma de tubo
de calice; 40FlorCaT- Tipo de tubo de cilice; 41FlorCaCor- Cor do calice; 42FlorCaPu- Densidade de tricomas
glandulares na face externa do cilice; 43FlorBn- Nimero de pares de bracteas por espiga; 44FlorBCm-Comprimento
das bracteas [mm]; 45FlorBrCa- Relagdo comprimento das bracteas/comprimento do calice; 46FlorBFo- Forma de
bracteas; 47FlorBPuE- Densidade de tricomas glandulares na face externa das bracteas; 48FlorBPui- Densidade de
tricomas glandulares na face interna das bracteas; 49Scor- Cor das sementes; 50InfB- Biomassa seca por planta [g];
SP1000- peso de 1000 sementes [g]; WH-Resisténcia ao inverno
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