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Introducéo

Doente de 53 anos, com diagnéstico de Doenca de Madelung, foi submetido a cirurgia na
regido cervico-toracica. Apos remocao de pontos, apresentou deiscéncia da sutura, com

tecido desvitalizado e exsudado purulento em grande quantidade.

Objetivos

Eliminar a infecdo, reduzir a quantidade de exsudado, efetuar desbridamento cirdrgico e

promover a granulacéo.

Metodologia

Inicialmente (31/08/2011) foi realizado desbridamento cirtrgico diario e aplicacdo de
compressas embebidas em SF. Apés oito dias, iniciou-se o tratamento com alginato de calcio
com prata - Silvercel, associado a desbridamento cirargico até 31/10/2011. Desde esta data

foi aplicado Promogran duas vezes por semana, tendo cicatrizado a feridaa 15/11/2011.

Desenvolvimento

A preparacdo do leito da ferida segundo modelo TIME, foi crucial para o sucesso do
tratamento. Foi utilizado o Silvercel devido a sua grande capacidade de absorcdo do
exsudado, reducdo da carga bacteriana e por ser atraumatico na remocéo. O Promogran foi
selecionado por tornar inactiva a matriz das metaloproteases e elastase, protegendo o leito

da ferida e promovendo o crescimento tecidular.
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Conclusao

A gestao do tecido ndo viavel e o controlo da infecdo foram os aspetos fundamentais para
uma evolucéo favoravel num periodo de tempo tao rapido e sem complicacGes. A promocao
da granulacéo e epitelizacdo foi facilitada pela aplicacdo do Promogran, visto que este ao
transformar-se em gel, protegeu o leito da ferida e promoveu a proliferacdo celular através

da inibicdo das metaloproteinases.
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