Escola Superior de Educacao Joao de Deus

Mestrado em Ciéncias da Educacéo na Especialidade de
Educacao Especial: Dominio Cognitivo e Motor

Qual a importancia das aulas de Educacao Visual e
Educacao Tecnoldgica na Inclusédo de criancas com
Autismo

Pedro Jorge Marques Pena

Lisboa, marco de 2014






Escola Superior de Educacao Joao de Deus

Mestrado em Ciéncias da Educacéo na Especialidade de
Educacao Especial: Dominio Cognitivo e Motor

Qual a importancia das aulas de Educacéao Visual e
Educacéao Tecnologica na Incluséo de criangcas com
Autismo

Pedro Jorge Marques Pena

Dissertacdo apresentada a Escola Superior de Educacéo Joao de
Deus com vista a obtencdo do grau de Mestre em Ciéncias da
Educacao na Especialidade de Educacédo Especial: Dominio Cognitivo

e Motor sob a orientacdo da Professora Doutora Cristina Gongalves.

Lisboa, marco de 2014



Dissertacdo do Mestrado em Ciéncias da Educagio na especialidade de Educacdo Especial:
Dominio Cognitivo e Motor

“One day | dreamt that we could grow up in a mature society where everybody would be
(normal or abnormal) just human beings, accepting each other and be willing to grow up
together”.

(Mukhopadhyay, 1999)

Traducéo
“Um dia eu sonhei que poderiamos crescer numa sociedade madura onde ninguém era
(normal ou anormal) mas apenas seres humanos que aceitam todos 0s outros seres

humanos, prontos para crescerem juntos”.

“Quando o homem aprender a respeitar até o menor ser da criagdo seja animal ou
vegetal... Ninguém precisara ensina-los a amar o seu semelhante”.
(Albert Schweitzer, Premio Nobel da paz, 1952)

“Ele nao nos olha nos olhos, ndo nos parece reconhecer, ndo da pelo nome”.
(Sophia de Mello Breyner, 1985)

“Nao ha saber mais ou saber menos: ha saberes diferentes”.
(Paulo Freire, 1984)
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RESUMO

Esta dissertacdo resulta de algumas interrogacbes pessoais sobre qual a
importancia das aulas de Educacdo Visual e Educacdo Tecnoldgica na inclusdo de
criancas com Perturbacfes do Espetro do Autismo ho contexto escolar, em particular:

—Até que ponto a disciplina de Educacédo Visual e Educagdo Tecnolégica é
importante na incluséo da crianca?

—Até que ponto as aulas praticas s&o facilitadoras da inclusdo de alunos com
Autismo?

—As aulas colaborativas facilitam a inclusao?

—Os apoios educativos e materiais aplicados nas criangas com Perturbacdes do
Espetro do Autismo séo os adequados?

—As relagdes sociais entre criangcas com e sem Autismo em contexto escolar
facilitam a inclusao?

—As metodologias avaliativas utilizadas nas aulas de Educacao Visual e Educagéo
Tecnologica séo as indicadas para criangas com Perturbacdes do Espetro do Autismo?

Face a estes pressupostos, pretende-se abordar o papel das disciplinas de
Educacado Visual e Educacdo Tecnoldgica na inclusdo de alunos com Perturbacdes do
Espetro do Autismo, ou seja, perceber se a metodologia utilizada nestas aulas, bem
como a relacédo entre alunos e professores é benéfica e proporciona uma melhor incluséo
dos alunos com Perturbagdes do Espetro do Autismo.

A metodologia utilizada baseia-se na recolha de dados através de um questionario,
bem como na interpretacdo das respostas dadas pelos inquiridos.

Palavras-chave: Autismo, Professores, Educacao Visual, Educacgéo Tecnoldgica e

Incluséo.
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ABSTRACT

This dissertation is a result of some personal questions about the importance of the
lessons of Educacdo Visual and Educacéo Tecnoldgica in the inclusion of children with
Autism Spectrum Disorder, in the school context, in particular:

—How can we consider that the subject of Educacdo Visual and Educacéo
Tecnologica is important in the inclusion of the child?

—To what extent do the practical classes facilitate inclusion of students with
Autism?

—Do collaborative classes facilitate inclusion?

—Are the educational support and materials used in children with Autism Spectrum
Disorder appropriate?

—Do social relations among children with and without autism in schools, facilitate
inclusion?

—Are the assessment methodologies used in Educagédo Visual and Educacédo
Tecnolbgica classes, suitable for children with Autism Spectrum Disorder?

Given these circumstances, | intend to analyze the role of the subject of Educagéo
Visual and Educacgdo Tecnolégica in the inclusion of students with Autism Spectrum
Disorders, and see if the methodology used in the classes, as well as the relationship
between students and teachers are beneficial and provide a better inclusion of students
with Autism Spectrum Disorder.

The methodology used is based on data collected through a questionnaire as well
as the interpretation of the answers given by the respondents.

Keywords: Autism, Teachers, Educacdo Visual, Educacdo Tecnolégica and

Inclusion.
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“A diferenga representa, na trama das rela¢cfes sociais, um fato merecedor de uma
analise profunda por parte de estudiosos do comportamento humano. E inegavel o fato
de que a sociedade enfrenta enormes dificuldades para lidar com o que € diferente, com
tudo aquilo que se afasta dos padrdes estabelecidos como normais. Todas as categorias
sociais que se enquadram nesses padrdes sdo de alguma forma, identificadas como
desviantes, e colocadas a margem do processo social”’. (Marques, L.P. 2001)

“Aqueles com Necessidades Educacionais Especiais devem ter acesso a escola
regular, que deveria acomoda-los dentro de uma Pedagogia centrada na crianga, capaz
de satisfazer a tais necessidades”. (Declaracdo de Salamanca)

O presente estudo destina-se a abordar qual o papel das disciplinas de Educacdo
Visual e Educacdo Tecnolégica na incluséo de alunos com Perturbacdes do Espetro do
Autismo. Ou seja, perceber se as metodologias utilizadas nas aulas, bem como a relacdo
entre alunos e professores desenvolvida nas mesmas, sao benéficas e proporcionam
uma melhor integragéo e inclusdo dos alunos com Necessidades Educativas Especiais,
nomeadamente com Perturbagdes do Espetro do Autismo, no seio da turma em particular
e na escola.

Este € um tema pertinente e atual, uma vez que hoje se fala de inclusdo e de
escola inclusiva. Pretende-se que os alunos, sejam quais forem as suas necessidades,
estejam inseridos no meio escolar e na sala de aula ao mesmo tempo que o0s alunos sem
Necessidades Educativas Especiais.

Desta forma faremos uma abordagem tedrica acerca de qual a importancia das
disciplinas de Educacdo Visual e Educacdo Tecnoldgica na inclusdo de alunos com
Perturbacdes do Espetro do Autismo e o papel dos professores face a mesma.

Centraremos 0 estudo na andlise dos questionarios destinados aos professores
especificos das disciplinas em questao e na analise de documentos relativos a temética.

Neste contexto, formularam-se as seguintes Hipo6teses:

—H1 — A formacdo académica dos professores de Educacdo Visual e Educacgéo
Tecnoldgica influéncia a sua atitude face a incluséo de alunos com autismo;

—H2 — As criangas com autismo tém mais sucesso quando realizam trabalhos
praticos;

—H3 — As criangas com autismo integram-se mais facilmente na turma quando
realizam trabalhos de grupo;

—H4 — As criangas com autismo que realizam atividades de cariz pratico sdo mais

autbnomas do que as que nao realizam;
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—H5 — Os alunos pertencentes a turmas que integram criancas com perturbacoes
autistas colaboram mais com estas do que os que nao pertencem;

—H6 — As relacOes estabelecidas nas aulas de Educacédo Visual e Educacédo
Tecnoldgica, entre os alunos da turma, beneficiam a inclusdo dos mesmos nas restantes
areas disciplinares;

—H7 — Os recursos existentes nas nossas escolas contribuem para a incluséo de
alunos autistas;

—H8 — A adaptacdo dos instrumentos programaticos e avaliativos influencia a
incluséo de alunos com perturbacado autista.

Relativamente & metodologia utilizada optou-se por uma abordagem quantitativa e
empirico-analitica das respostas dadas, com recurso a um inquérito por questionario,
bem como uma reflexdo das respostas dadas onde sera debatida a sua interpretacdo. A
apresentacdo dos resultados sera atraves de tabelas e graficos, com o apoio do

programa informatico Statistical Package for the Social Sciences (SPSS), versao 19.
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1.Revisao da Literatura

Na revisdo da literatura houve o cuidado em analisar algumas dissertacdes ja
concretizadas, para evitar repeti-las.

O trabalho de pesquisa e analise tem por base poder contribuir para novos pontos
de partida a futuros trabalhos no ambito da tematica abordada. Assim sendo, apés a
conclusdo desta dissertacdo pretende-se a imagem de outros dissertagfes, apresentar
algumas sugestdes para investigacdes posteriores, nomeadamente nas futuras linhas de
investigacao.

E sempre relevante atualizar e completar trabalhos anteriores, para que as
conclusdes sejam cada vez mais verosimeis.

Desta forma, analisaremos alguns estudos ja desenvolvidos e recorreremos a

literatura de autor que ajudara na operacionaliza¢do da dissertacao.
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2.Informacdes Basicas sobre Educacao Visual e Educacéo

Tecnologica

A abordagem dos aspetos visuais e aspetos tecnoldgicos dentro de uma area
pluridisciplinar de educacao artistica e tecnologica é, de acordo com a Lei de Bases do
Sistema Educativo, a solucdo apresentada pela Proposta de Reorganizacdo dos Planos
Curriculares para a formacéao estética e tecnolégica ao nivel do 2° Ciclo do ensino bésico.

Situada como ponte entre o 1° e 3° ciclo do ensino béasico, cabe a Educacao Visual
e a Educacédo Tecnoldgica estabelecer a transicao entre os valores e as atitudes que se
pretende promover ao longo de toda a escolaridade obrigatéria.

Assim sendo, compete a estas disciplinas promover a exploragéo integrada de
problemas estéticos, cientificos e técnicos com vista ao desenvolvimento de
competéncias para a fruicdo, a criacdo e a intervencdo nos aspetos visuais e aspetos

tecnolégicos do envolvimento.
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2.1.Caraterizacao/Definicao

Educacdo Visual e Educacado Tecnoldgica sao disciplinas onde se pode dar largas a
imaginacao, pois elas estao ligadas a todas as outras disciplinas.

Tem duas componentes principais: a VISUAL e a TECNOLOGICA, que se
interigam estando dividida em trés grandes campos: Equipamento; Ambiente e
Comunidade.

Existem igualmente vérias Areas de Exploracdo: Alimentacdo; Animagcao;
Construcéo; Desenho; Pintura; Impresséao; Fotografia; Mecanismos;
Recuperacdo/Manutencdo (materiais); Tecelagem/Tapecaria e Modelagdo/Moldagem,
que visam ajudar a desenvolver a criatividade e dar expresséo as ideias: As disciplinas
de Educacao Visual e Educac¢do Tecnoldgica tem por base promoverem a articulagéo dos
aspetos historicos, fisicos, sociais, econémicos, de cada situacao estudada, com a
compreensdo, a criacdo e a intervengdo nos dominios da tecnologia. E da estética
através de um processo integrado em que a reflexdo sobre as operacdes e a
compreensao dos fendmenos sdo motores da criatividade.

Tudo isto se vai desenvolver essencialmente a partir da acdo onde fantasia e
liberdade de expressdo, tdo importantes nesta fase etaria, estdo sempre presentes.
Nesta perspetiva, a Educacdo Visual e a Educacdo Tecnologica contribuiram,
conjuntamente com as outras disciplinas e areas curriculares, para: no plano da formagéo
pessoal, a integracdo da sensibilidade, do pensamento e da agdo numa mesma atitude
criadora e critica como base de verdadeira autonomia, e no plano da formagéo social, a
estruturacao dos valores, dos interesses e dos comportamentos individuais em fun¢éo de
uma atitude de abertura critica, compreensiva e interveniente, e de uma sociedade que
democraticamente constroi o futuro, respeitando, cumulativamente, as expressfes do seu
passado e as dos outros povos, como manifestacdes do poder criador da humanidade.

A Educacédo Visual e Educacdo Tecnol6gica séo, portanto, umas disciplinas que
partem da realidade pratica para o conhecimento teérico, numa perspetiva de integracao
do trabalho manual e do trabalho intelectual, e que nédo pretende fazer formacao artistica
nem formacao técnica, porque se situa deliberadamente na intersecao desses dois
campos da atividade humana.

Nessa intersecdo, a Educacdo Visual e Educacdo Tecnoldgica, exploram a
expressdo, a resolugdo de problemas e a relagdo entre o individuo e a sociedade na

criacdo e na fruicéo.

Pedro Jorge Marques Pena — marco 2014 24



Dissertacdo do Mestrado em Ciéncias da Educagio na especialidade de Educacdo Especial:
Dominio Cognitivo e Motor

2.2.Metodologia de Trabalho

Os objetivos propostos e a aceleracdo das transformacfes que surtem na nossa
sociedade, diariamente levam a preferir uma pedagogia centralizada nas atitudes em vez
de uma pedagogia excessivamente preocupada com os conteldos, sem esquecer nem a
importancia educativa destes nem a coeréncia que deve existir entre a formacéo e a
informacéo.

Estando em causa a formacédo de cidadaos ativos, a base de trabalho adequada a
Educacao Visual e Educacdo Tecnoldgica serdo com base na prospecdo do meio
envolvente.

A prospecdo do meio serve especialmente ao desenvolvimento de unidades de
trabalho centradas em assuntos e problemas bem definidos e cuja motivagéo resulta dos
interesses implicitos ao aluno e da sua experiéncia quotidiana.

Em torno das situagdes problematicas assinaladas pelos alunos, desenvolver-se-a
um conjunto de atividades que visem resolver as probleméticas enunciadas, através de
um processo solicitador da aquisi¢do dos conteudos a dominar, tendo sempre em conta
as capacidades intrinsecas ao aluno para que este as possa tratar.

A mesma problematica pode ser tratada de diferentes modos por diferentes grupos
de trabalho de um mesmo professor, para que essas multiplas abordagens proporcionem
uma visdo mais ampla, profunda e rica da situagéo/problema.

Neste ambito, espera-se que sejam desenvolvidas unidades de trabalho
distribuidas pelos trés grandes campos de atuagdo: ambiente, comunidade e
equipamento.

A planificacdo das unidades de trabalho a desenvolver, ndo podem constituir um
quadro rigido, definido a partida, para toda a acéo a desenvolver. Elas deveram criar uma
estrutura a desenvolver gradualmente, a medida que o trabalho se vai desenrolando.

Para organizar essa estrutura, o professor deve ter em conta fatores como:

—O nivel etario dos alunos, quanto a capacidade de suster o interesse pelo
assunto e aos conhecimentos prévios que podem mobilizar;

—As areas de exploracao a desenvolver e que fazem parte do programa;

— A0S recursos existentes na escola, ou fora dela, e que possam ser utilizados;

—A medida que os problemas praticos a resolver se desenvolvem e aos interesses
dos alunos;

—Os objetivos gerais relativamente as aptidées, conhecimentos e valores;
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—Os objetivos especificos do trabalho a desenvolver, bem como os conteudos
programaticos;

—Os recursos materiais, fisicos e humanos a ser utilizados;

—O tempo a atribuir a unidade de trabalho na sua organizagdo e no ritmo proprio
de cada crianca tendo em conta o seu estadio de desenvolvimento.

Para cada unidade de trabalho deve ser considerado um numero reduzido de
objetivos e conteudos, capazes de enriquecer a acao.

Mais do que acumular conhecimentos, interessa que o0 aluno compreenda a forma
de chegar a estes conhecimentos; mais do que conhecer solu¢des dos varios problemas,
interessa 0 aluno interiorizar processos que lhe permitam resolver problemas. E neste
sentido que se orientam as praticas atuais em educacao: a autoformacao futura do aluno
e a sua independéncia na resolucdo dos problemas com que se depara. Assim sendo, a
disciplina define a sua metodologia, centrada no processo de resolucdo de problemas.

Refletindo sobre as atividades em que nos envolvemaos para resolver um problema,
podemos verificar que elas se desenrolam por fases, com determinada sequéncia.

Uma situacdo ou determinados factos podem revelar problemas. Um problema que
motive os alunos faz nascer a atividade para o resolver.

Comecamos por tentar definir melhor o problema, investigando as limitacdes e os
recursos para a sua solugdo. Imaginamos solugbes alternativas entre as quais
selecionamos e avaliamos, tendo como referéncia os dados recolhidos.

Posteriormente desenvolvemos a solucdo escolhida e planeamos a forma de a
realizar testando os resultados (que, por sua vez, poderao levantar novos problemas).

Os alunos mais novos, envolvidos no método de resolugdo de problemas,
interessam-se, sobretudo, pela solugéo, pelo produto final. S6 com o tempo, conforme
vao amadurecendo, irdo tomando consciéncia do processo. E s6 mais tarde ainda,
conseguirdo dissocia-lo do produto para analisar o processo isoladamente.

As etapas do processo serdo encaradas, a qualquer nivel de desenvolvimento,
como referéncias de um percurso Util e nunca como passos obrigatérios, assim sendo, no
quinto ano as unidades de trabalho sdo pouco desenvolvidas, levando rapidamente as
solucdes pretendidas, através de um processo em que os contetdos sdo abordados de
forma genérica, j& no sexto ano, as unidades de trabalho devem ser mais desenvolvidas,
implicando ndo s6 o conhecimento de novos materiais e técnicas, mas também, o seu

aperfeicoamento e o aprofundamento das suas razdes cientificas.
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2.3.Finalidades da Disciplina

Quando pretendemos conhecer/entender algo, temos que observar para podermos
descrever, dar uma opinido, apreciar, desenvolvendo-se com isto:

—A sensibilidade estética;

—A criatividade;

—A capacidade de comunicagao;

—A percegao;

—O sentido social;

—O sentido critico;

—A capacidade de resolver problemas;

—A capacidade de intervencao;

—Aptiddes técnicas e manuais;

—0O entendimento do mundo tecnoldgico.

O ser humano tem a capacidade de conhecer e experimentar o mundo a partir dos
sentidos, sendo a visdo o sentido mais importante na exploracéo do que nos rodeia. Com
a Vvisdo percorremos O espago que nos envolve, diferentes formas e cores,
estabelecemos a nossa posicao relativamente ao que nos rodeia, contudo, se a visdo nos
da a possibilidade de ver o mundo, a méo permite-nos agir sobre ele.

Por outro lado, a reflexdo que fazemos ajuda-nos a organizar 0S n0SS0S
conhecimentos, ordenar as nossas tarefas, enfim, a compreender o mundo em que
vivemos segundo trés grandes temas: Ambiente (natureza, arquitetura, etc.);

Comunidade (trabalho, cultura, recreio, etc.) e Equipamento (pessoal, escolar, etc.).
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2.4.Avaliacéao

A avaliacdo em Educacdo Visual e Educacdo Tecnolégica é continua, feita por
fases e no desenrolar dos trabalhos. Tem por base as finalidades e 0s objetivos da
disciplina e define-se segundo parametros que se apresentam por ordem crescente tendo
em conta a dificuldade de aplicacéo.

Assim sendo, a avaliagdo deve conter pressupostos como:

—As técnicas utilizadas no desenvolvimento das unidades de trabalho. Neste
campo, a avaliacéo é feita de acordo com o dominio da técnica e a utilizacdo expressiva
da técnica;

—QOs conceitos aplicados no desenvolvimento das unidades de trabalho. Neste
campo a avaliacao é feita de acordo com o processo de formacado e de alargamento de
conceitos, a eficacia dos conceitos aplicados na expressdo verbal de conceitos e na
apreciacao dos objetos e do seu envolvimento;

—Os processos criativos aplicados na analise das situacdes, na sensibilidade aos
problemas, na definicho dos problemas, na relevancia e quantidade dos dados
recolhidos, na eficacia da comunicacgdo visual das ideias, na diversidade de propostas
alternativas, na integracdo do pensamento e na fundamentagéo da escolha;

—A percecao face a sensibilidade e as qualidades formais, expressivas e fisicas do
envolvimento dos objetos e dos materiais;

—Os valores e atitudes relevantes na superac¢do dos obstaculos e na realizagéo de
um projeto, através do respeito pelas diferencgas individuais, do cuidado com seguranga e
a higiene no trabalho, da organizacdo do plano de trabalho, da contribuicdo no trabalho
de grupo, na autonomia no trabalho individual e na reflexdo sobre sentimentos, situagbes
e ocorréncias;

—A expressédo, tendo em conta a relacédo entre a intencdo do sujeito e o produto
obtido;

—Quanto ao registo avaliativo, o levantamento dos dados deve ser feito através da
andlise continua face aos produtos técnicos e expressivos utilizados, bem como os
materiais arquivados ao longo do processo. Nao se deve descorar a observacao direta
das operacbes e por fim a respetiva ficha de auto avaliacéo.

Quanto a classificacdo a atribuir, esta deve assentar, igualmente, nos pressupostos

anteriores, valorizando o processo e nao apenas 0s produtos finais.
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3.Educacdo Inclusiva — Perspetiva Teodrica

“Criancas com Necessidades Educativas Especiais sdo aquelas que, por exibirem
determinadas condicdes especificas, podem necessitar de apoio de servicos de
educacao especial durante todo ou parte de seu percurso escolar, de forma a facilitar o
seu desenvolvimento académico, pessoal e sécio emaocional”. (Correia, L. 2003)

Quando se fala de Necessidades Educativas Especiais, deve-se ter em conta que
estdo divididas em dois grandes grupos, o grupo das Necessidades Educativas Especiais
permanentes e o grupo das Necessidades Educativas Especiais temporarias.

As Necessidades Educativas Especiais permanentes obrigam a adaptacdes
curriculares generalizadas, tendo em conta as carateristicas do aluno e mantém-se
durante a maior parte ou mesmo todo o percurso escolar do aluno.

As Necessidades Educativas Especiais temporarias obrigam a uma modificacéo
parcial do curriculo, adaptando-o0 ao aluno em determinado momento.

De acordo com o estabelecido na Declaragdo de Salamanca (1994), a inclusdo de
alunos com Necessidades Educativas Especiais em escolas de ensino regular, s6 é
possivel se a escola apresentar condi¢cdes necessérias e especificas para dar resposta a
todos os alunos, nomeadamente aqueles que necessitam de condi¢cdes educativas
especiais.

Com isto, a crianga com Necessidades Educativas Especiais vai exigir mais entrega
e colaborag&o dos profissionais que o rodeiam (professores, auxiliares, terapeutas, etc.)
tal como pelas instituicdes e pela sociedade.

Para Aiscow (1997), educacgéo inclusiva implica uma melhoria constante da escola,
através da utilizagdo eficaz dos recursos existentes, particularmente 0s recursos
humanos.

Desta forma, a educacdo Inclusiva tem como objetivo a reorganizacdo das
instituicdes em que estdo inseridas, para que respondam as necessidades de todas as
criancas de igual modo. Acredita-se que esta mudanca metodoldgica e organizacional
tem por objetivo favorecer os alunos com Necessidades Educativas Especiais.

Falar de educacdo inclusiva pressupde que todas as criancas, independentemente
das suas particularidades, tenham direito ao ensino e a despertar as suas
potencialidades. No entanto, este esforco, nem sempre é facil, pois nem sempre existem

0S Meios necessarios para que tal aconteca.
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Segundo o Ministério da Educacéo, o objetivo da Politica Educativa tem por base
uma filosofia da Incluséo, ou seja, uma filosofia que garanta condicbes de igualdade de
direitos sociais para que todos os alunos aprendam juntos, respeitando a sua
diversidade.

As escolas inclusivas devem dar todos os suportes aos alunos com Necessidades
Educativas Especiais e aos professores que devem ser capazes de promover uma
aprendizagem ativa. No entanto, a maioria dos professores ainda ndo se encontram
preparados para assumir este comprometimento. Educar exige conhecimento e
competéncia profissional, sendo por vezes uma tarefa extremamente complexa,
nomeadamente, quando nos sentimos limitados face as caréncias dos diferentes alunos

com Necessidades Educativas Especiais.
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3.1.Enquadramento legal

Até 1976, as criancas com Necessidades Educativas Especiais, eram retiradas das
escolas regulares e colocadas em unidades especializadas. No entanto, face a
necessidade de mudanca, comecam-se a formar equipas de ensino especial integrado e
em 1986 com a publicacdo da Lei de Bases do Sistema Educativo inicia-se a
reformulacdo do ensino para criangcas com Necessidades Educativas Especiais.

Face ao enquadramento legal, a inclusédo deve ser abordada com base em acordos
previamente estabelecidos e que regulamentam a mesma, nomeadamente, através da
Declaragdo Universal dos Direitos Humanos, da Declaragdo de Salamanca e da
Legislacéo aplicada em Portugal.
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3.1.1.Declaracdo Universal dos Direitos Humanos

A Declaragao Universal dos Direitos Humanos proclama no artigo 1.° que, “Todos
0s seres humanos nascem livres e iguais em dignidade e direitos. Dotados de razéo e de
consciéncia, devem agir uns para com os outros em espirito e fraternidade” e no artigo
26.° refere-se a educacao, anunciando que, “Toda a pessoa tem direito a educacao. A
educacdo deve ser gratuita, pelo menos a correspondente ao ensino elementar
fundamental. O ensino elementar é obrigatorio”...

A presente declaragéo veio revolucionar atitudes e mentalidades, declarando que
ninguém, apesar da sua condicdo social, fisica ou mental, deve ser alvo de
desigualdades de oportunidades educativas nem do seu pleno direito ao desenvolvimento

intelectual.
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3.1.2.Declaracdo de Salamanca

Em Junho de 1994, na cidade espanhola de Salamanca, a Organizacdo das
Nacdes Unidas para a Educacdo, Ciéncia e Cultura em conjunto com o Governo do
referido pais, realizaram uma conferéncia na qual participaram noventa e dois governos,
incluindo o de Portugal, e delegados de algumas organizacdes internacionais, com o
principal objetivo de promover uma Educagé&o para Todos.

Deste encontro entre representantes da Organizacdo das Nagbes Unidas,
representantes politicos, organizacdes nao-governamentais e setor educativo, resultou a
Declaragédo de Salamanca que teve como finalidade debater e determinar os Principios,
Politicas e Praticas das Necessidades Educativas Especiais, promovendo desta forma a
Educacdo Inclusiva.

Visto isto, o resultado desta conferéncia, so tera sentido se forem postas em pratica
as condicOes necessarias e especificas de forma a dar resposta a todos os alunos, pelo
que deve ser implementado a um nivel internacional.

Assim sendo, a Declaragéo de Salamanca ostenta as seguintes medidas:

—"0s sistemas de educacdo devem ser planeados e os programas educativos
implementados tendo em vista a vasta diversidade destas carateristicas e necessidades;

—Cada crianga tem o direito fundamental a educacéao e deve ter a oportunidade de
conseguir e manter um nivel aceitavel de aprendizagem;

—Cada crianga tem carateristicas, interesses, capacidades e necessidades de
aprendizagem que lhe sao préprios;

—As criangas e jovens com Necessidades Educativas Especiais devem ter acesso
as escolas regulares, que a elas se devem adequar através de uma pedagogia centrada
na crianga, capaz de ir ao encontro destas necessidades;

—As escolas regulares, seguindo esta orientagdo, constituem os meios mais
eficazes para combater as atitudes discriminatérias, criando comunidades abertas e
solidarias, construindo uma sociedade inclusiva e atingindo a educacao para todos; além
disso, proporcionam uma educacdo adequada a maioria das criangcas e promovem a
eficiéncia, numa Otima relacdo custo-qualidade, de todo o sistema educativo”.
(Organizacdo das Nacdes Unidas para a Educacdo, Ciéncia e Cultura. Declaracdo de
Salamanca e enquadramento da acdo na area das Necessidades Educativas Especiais,
1994).
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Com a declaragcéo de Salamanca, nasce o conceito alargado de escola inclusiva em
gue todos os alunos devem ter direito ao mesmo tipo de ensino, uma vez que 0S
objetivos educacionais séo iguais para todos, independentemente da sua circunstancia,

ou seja, 0 ensino aprendizagem deve ser direcionado com vista a igualdade de
oportunidades.
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3.1.3.Legislacdo Portuguesa

De acordo com a legislacéo existente em Portugal, a Educacao Especial orienta-se
conforme o decretado por alguns organismos internacionais tais como: Organizacado das
Nacdes Unidas para a Educacédo, a Ciéncia e a Cultura, Unido Europeia e Organizacao
de Cooperacdo e de Desenvolvimento Econdémico, que se encontram referenciados na
Lei de Bases do Sistema Educativo.

Assim sendo, o Decreto-Lei 35/90 de 25 de janeiro - artigo 2.°, declara que “os
alunos com Necessidades Educativas Especificas, resultantes de deficiéncias fisicas ou
mentais, estdo sujeitos ao cumprimento da escolaridade obrigatéria, ndo podendo ser
isentos da sua frequéncia”.

A alinea d) do Artigo 3.° da Lei n.° 46/86, de 14 de outubro da Lei de Bases do
Sistema Educativo indica que se deve: “Assegurar o direito a diferengca, mercé do
respeito pelas personalidades e pelos projetos individuais da existéncia, bem como da
consideracao e valorizacao dos diferentes saberes e culturas” e na alinea j) do artigo 7.°,
indica que é assegurado “as criangas com Necessidades Educativas Especificas,
devidas, designadamente, a deficiéncias fisicas e mentais, condigbes adequadas ao seu
desenvolvimento e pleno aproveitamento das suas capacidades”.

Ainda relativamente a inclusdo de alunos com Necessidades Educativas
Especificas, a Lei n.° 49/2005 de 30 de agosto, esta referido no Artigo 20.°, que “a
Educacao Especial visa a recuperacgao e a integragdo socioeducativa dos individuos com
Necessidades Educativas Especiais devidas a deficiéncias fisicas e mentais” e o artigo
21.° refere que “a Educagao Especial organiza-se preferencialmente segundo modelos
diversificados de integracdo em estabelecimentos regulares de ensino, tendo em conta
as necessidades de atendimento especifico, e com apoios de educadores
especializados” e que “a escolaridade basica para criangas e jovens deficientes deve ter
curriculos e programas devidamente adaptados as carateristicas de cada tipo e grau de
deficiéncia, assim como formas de avaliacdo adequadas as dificuldades especificas”.

Atualmente, em Portugal, a Educacdo Especial orienta-se principalmente pelo

Decreto-Lei 3/2008, que veio substituir o antigo decreto-Lei 319/91.
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Assim sendo, o decreto-lei n.° 3/2008 define os apoios especializados, visando a
criacdo de condicbes para a adequacdo do processo educativo as necessidades
educativas especiais dos alunos, com restricdes significativas ao nivel da atividade e da
participagdo, num ou em varios dominios da vida, decorrentes de alteragbes funcionais
ou estruturais de carater permanente, e das quais resultam dificuldades constantes e
acentuadas ao nivel da comunicacédo, da aprendizagem, da mobilidade, da autonomia, do
relacionamento interpessoal e da participacdo social, pelo que as principais medidas
educativas deste Decreto-lei séo:

a) Apoio pedagogico personalizado;

b) Adequacdes curriculares individuais;

c) Adequagdes no processo de matricula;

d) Adequagdes no processo de avaliagéo;

e) Curriculo especifico individual;

f) Tecnologias de apoio.

Sendo que estas medidas podem ser aplicadas cumulativamente com excecao das
alineas b) e e).

a) Apoio pedagdgico personalizado

Tem por base:

—Refor¢o de estratégias utilizadas no grupo ou turma ao nivel da organizacao, do
espaco e das atividades;

—Estimulo e refor¢o das competéncias e aptiddes envolvidas na aprendizagem;

—A antecipagéao e refor¢o da aprendizagem de conteudos;

—Reforgo e desenvolvimento de competéncias especificas.

O apoio é prestado pelos docentes de grupo ou turma, com excecao do apoio
definido na alinea d), que pode ser prestado pelo docente de Educacao Especial
(consoante a gravidade da situagdo do aluno e especificidade da competéncia a
desenvolver).

b) Adequacdes curriculares individuais

A saber:

—Introdugdes de areas curriculares especificas que nao fagam parte do curriculo
comum (Braille, orientagdo, mobilidade...);

—Adequacao do curriculo dos alunos surdos com ensino bilingue;

—Introdugao de objetivos e conteudos intermédios em fungdo das competéncias
terminais de ciclo/curso, das carateristicas de aprendizagem e das dificuldades

especificas dos alunos;
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—Dispensa de atividades que sejam de dificil execugdo em fungéo da incapacidade
do aluno.

Estas tém como padrdo o curriculo comum e ndo podem pbér em causa as
orientagbes curriculares/competéncias terminais de ciclo ou de disciplina (consoante o
nivel de ensino).

c¢) Adequacgdes no processo de matricula

Os alunos com Necessidades Educativas Especiais permanentes podem:

—Frequentar o jardim-de-infancia ou escola independentemente da sua area de
residéncia;

—Beneficiar, em situacbes excecionais e devidamente fundamentadas, do
adiamento da matricula no 1.° ano de escolaridade obrigatdria;

—Beneficiar, de matricula por disciplinas no 2° e 3° ciclo e secundario, desde que
assegurada a sequencialidade do regime educativo comum;

—As criangas e jovens surdos tém direito ao ensino bilingue, devendo ser dada
prioridade a sua matricula nas escolas de referéncia;

—As criangas e jovens cegos ou com baixa visdo podem matricular-se e frequentar
escolas de referéncia;

—As criangas e jovens com perturbag¢des do espetro do autismo podem matricular-
se e frequentar escolas com unidades de ensino estruturado;

—As criangas e jovens com multideficiéncia e com surdo cegueira podem
matricular-se e frequentar escolas com unidades especializadas.

d) Adequacgdes no processo de avaliacdo

Podem consistir na alteracdo de:

—Tipo de provas;

—lnstrumentos de avaliacao e certificacao;

—Formas e meios de comunicacéo;

—Periodicidade, duracéo e local.

e) Curriculo especifico individual

Prevé alteracdes significativas no curriculo podendo traduzir-se em:

—Introdugao, substituicdo e ou eliminagao de objetivos e conteudos, em fungéo do
nivel de funcionalidade do aluno;

—Inclusdo de conteudos que promovem a autonomia pessoal e social do aluno,
dando prioridade ao desenvolvimento de atividades de cariz funcional centradas nos
contextos de vida, & comunicacdo e a organizacdo do processo de transicdo para a vida

pés-escolar.
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—Cabe a Diregéo da Escola e ao departamento de educagéo especial orientarem e
assegurarem o desenvolvimento dos referidos curriculos.

Este substitui as competéncias definidas por cada nivel de educagéo e ensino.

Os alunos com curriculos especificos individuais ndo estdo sujeitos ao regime de
transicdo de ano escolar, nem ao processo carateristico do regime educativo comum,
ficando sujeitos aos critérios definidos no Programa Educativo Individualizado.

f) Tecnologias de apoio

Exemplos:

—Livros e manuais adaptados;

—Brinquedos educativos adaptados;

—Equipamentos informaticos e software especifico;

—Equipamento para mobilidade, comunicagéao e vida diaria;

—Adaptagéo para mobiliario e espago fisico.

Entendemos por Tecnologias de Apoio, os dispositivos facilitadores que procuram
melhorar a funcionalidade e reduzir a incapacidade do aluno e assim permitir o

desempenho de atividades e a participagdo social e profissional.
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3.2.Escola Inclusiva

Com a escolaridade obrigatéria, a escola passa a ter cada vez mais
responsabilidade, cabendo-lhe dar resposta face a inclusdo de criangcas com
carateristicas heterogéneas.

De acordo com o pressuposto anterior, 0os apologistas da inclusdo, consideram
essencial incluir as criancas com Necessidades Educativas Especiais em classes
regulares. No entanto, sdo da opinido de que o paradigma de educagéo inclusiva deve
ser bem organizado e pensado, para que a escola atual seja para todos através do direito
e da igualdade.

A escola inclusiva representa “um sistema de educagdo e ensino onde os alunos
com Necessidades Educativas Especiais, incluindo os alunos com deficiéncia, sao
educados nas escolas do bairro, em ambiente de salas de aula regular, apropriadas para
a sua idade (cronolégica), com colegas que ndo tém deficiéncias e onde lhes séo
oferecidos ensino e apoio de acordo com as suas capacidades e necessidades
individuais”. (Gorden Porter, 1994)

A escola atual tem o dever de satisfazer as necessidades dos alunos, adequando-
se aos diferentes ritmos de aprendizagem, de forma a facultar o desenvolvimento
equilibrado dos seus alunos, através da flexibilidade organizacional, da utilizacdo de
recursos adaptados as necessidades e de curriculos adequados.

Nesta perspetiva, deve-se ter em conta a diferenciacdo que também deve existir na
sala de aula.

Diferenciar é “romper com a pedagogia magistral — a mesma licdo e os mesmos
exercicios para todos a0 mesmo tempo — mas é sobretudo uma maneira de pdr em
funcionamento uma organizacgéo de trabalho que integre dispositivos didaticos, de forma
a colocar cada aluno perante a situacdo mais favoravel ao seu processo de
aprendizagem”. (Perrenoud, 1997)

Segundo Ainscow M., 1998, “os alunos sao diferentes pela sua origem, aquisicdes
anteriores, carateristicas, projetos, interesses e qualidades pessoais mutaveis e por isso
se diz que cada aluno possui um ritmo proprio de aprendizagem”.

Um processo educativo eficaz depende também da diferenciacdo estratégica e
metodolégica que o professor utiliza na gestdo das aulas. Compete ao professor
desenvolver estratégias e metodologias apropriadas que se tornem facilitadores tendo em
conta cada educando, pois, cada aluno aprende de acordo com as suas proprias

carateristicas, refletindo o seu préprio saber e os seus habitos de pensar e de agir.
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Na expetativa de que o processo educativo seja 0 mais adaptado, recorre-se muitas
vezes & elaboragdo de Planos Individuais de Trabalho, através de uma pedagogia
baseada na diferenciagdo, na autonomia e na cooperagao.

Segundo Julio Pires, 1996, com esta pedagogia pretende-se criar percursos
diversos de aprendizagem adequados as diferencas individuais, desenvolver nos alunos
niveis elevados de motivacdo, melhorando as suas aprendizagens, tanto no dominio
cognitivo, como no das capacidades, desenvolver no aluno o sentimento de seguranga e
de responsabilidade num ambiente de liberdade, desenvolver a capacidade de
autonomia, desenvolver a capacidade de negociacdo, de argumentacdo e contra-
argumentacao, bem como de vivéncia democratica ativa e por fim, um processo negocial
entre professores e alunos.

“O conceito de inclusdo nao deve ser tido como um conceito inflexivel, mas deve
permitir que um conjunto de opcdes seja considerado sempre que a situagdo assim o
exija, importando perceber, no entanto, que ele nasce com um fim, o de inserir as
criancas com Necessidades Educativas Especiais severas nas escolas regulares das

suas residéncias...”. (Correia, 2003)
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3.2.1.Construcéao de uma Escola Inclusiva

Uma escola inclusiva, além de garantir o éxito das aprendizagens dos alunos com
Necessidades Educativas Especiais, deve igualmente ter em atencdo o sucesso dos que
nao tém Necessidades Educativas Especiais, pelo que a educacédo especial e a inclusédo
devem andar lado a lado, de forma a facilitar as aprendizagens e a conduzir a insercao
social.

Miranda Correia (2003), (baseando-se no Working Forum on Inclusive Schools,
1994), refere algumas suposi¢cdes que considera importantes para a construcdo de uma
escola inclusiva, como sendo:

—O sentido de comunidade;

Uma escola inclusiva pretende que toda a crianca seja aceite e apoiada pelos seus
pares e pelos adultos que a rodeiam. A diferenca deve ser valorizada, através dos
sentimentos de partilha, participacdo e amizade.

Numa escola inclusiva deve haver uma interligacdo entre todos os envolvidos,
professores, alunos, pais... Ou seja, que se crie um grupo unido.

—A lideranga;

A lideranga é um dos principais fatores que levam a uma filosofia inclusiva. O 6rgéo
de gestdo tem um papel fundamental no envolvimento e partilha de responsabilidades
com todo o corpo docente da escola. E a ele que cabe transformar a escola numa
comunidade de aprendizagem, de fazer com que os professores em conjunto com 0s pais
e todos os membros da comunidade sintam que fazem parte de um projeto educacional
que tem por base os principios da inclusdo. Cabe-lhes promover acdes de formagéo que
permitam aos professores responder as necessidades de todos os seus alunos e
considerar o tempo necessario para os educadores e professores planificarem para os
seus alunos.

—A colaboragéo e cooperacao;

A filosofia inclusiva estimula professores e alunos a promoverem ambientes de
entreajuda onde a confianca e o respeito sdo atributos fundamentais para melhorar o
ensino/aprendizagem em cooperagéo.

O professor ou educador passa a intervir mais diretamente com os alunos com
Necessidades Educativas Especiais, 0 psicélogo passa a trabalhar mais diretamente com
os professores ou educadores e 0s pais e outros agentes educativos passam a participar

de forma mais ativa no processo de aprendizagem dos alunos.
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Segundo Lipsky e Gartner, 1996, em vez de se esperar que o professor seja um
poco de conhecimento, deve ser disponibilizado um sistema de apoio que Ihe permita
resolver os problemas de forma cooperativa e colaborativa.

—Servigos e flexibilidade curricular;

Na escola inclusiva ndo se deve considerar que o percurso do aluno esteja
determinado pelas exigéncias curriculares pré-estabelecidas. O curriculo a determinar
para o aluno deve ter em conta as suas necessidades e carateristicas e de forma a
flexibilizar o trabalho em grupo e apresentando os temas da forma mais simplificada
possivel a fim de estimular a sua participacao.

Os alunos com Necessidades Educativas Especiais devem beneficiar de ensino
individualizado por servigos de apoio especializado, podendo-se considerar ainda outros
servicos que melhorem o trabalho dos professores, tais como: educacgédo fisica, as
expressoes e a danca terapéutica entre outros.

—A formacgao;

Todas as escolas devem ter uma especial preocupagdo com a formagdo do seu
pessoal mediante os objetivos que define. No caso da inclusdo de alunos com
Necessidades Educativas Especiais, essa formacado torna-se obrigatoria para lhes ser
prestada uma educacéo adequada.

Pelo menos os educadores, os professores e os auxiliares de acdo educativa
precisam receber formacao especifica para perceberem a probleméatica dos seus alunos,
a forma como atuar no sentido de elaborar estratégias e qual o papel das novas
tecnologias na educacao dessas criancgas.

E extremamente importante que todos estejam preparados para poder prestar todos
0S apoios necessarios e adequados a todos os alunos fornecendo-lhes oportunidades de
aprendizagem.

Assim sendo, para (Hunter, 1999), “a boa preparagdo dos profissionais para
exercerem estas novas fungBes e responsabilidades exige um modelo de formagéo
continua”.

—Apoios educativos;

Na escola inclusiva o papel dos apoios é elementar. Os apoios destinam-se a dar
ao aluno com Necessidades Educativas Especiais competéncias que contribuam para a
sua inserc¢do futura na sociedade de forma autébnoma e responsavel.

Os agentes que devem personalizar os apoios deverdo ser auxiliares de acéo

educativos e o professor de apoio.
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O professor de apoio deve ter habilitacdo propria, cuja funcdo deve ser analoga as
suas éareas fortes de docéncia e levar o aluno a adquirir as respetivas competéncias
numa determinada area.

—Servicos de educacéo especial.

Os servicos de educacdo especial destinam-se a responder as necessidades
especificas dos alunos com base nas suas carateristicas e de forma a melhorar o seu
potencial.

Assim sendo, o professor de educacao especial deve saber:

—Adequar o curriculo de forma a facilitar as aprendizagens do aluno com
Necessidades Educativas Especiais;

—Propor servigos de ajuda;

—Adaptar as avaliagdes.

Quanto ao seu desempenho profissional, o professor de educagéo especial deve:

—Trabalhar em colaborag&o com o professor de ensino regular;

—Fazer trabalho de consultoria com todos os intervenientes;

—Planificar conjuntamente com o professor da turma;

—Trabalhar com o aluno com Necessidades Educativas Especiais dentro ou fora da
sala de aula.

Pedro Jorge Marques Pena — marco 2014 43



Dissertacdo do Mestrado em Ciéncias da Educagio na especialidade de Educacdo Especial:
Dominio Cognitivo e Motor

3.3.0 Professor na Escola Inclusiva

O papel do professor deve ser ativo no que se refere ao processo de construcao da
criancga, na atribuicdo de habitos de trabalho e na formacéo do seu carater. Assim sendo,
o professor deve ajudar o aluno a saber ser e saber fazer atribuindo-lhe competéncias
para a vida.

Um professor preocupado deve refletir sobre a sua agéo, uma vez que incluir todos
os alunos na mesma sala de aula, assim o obriga. Ndo se deve preocupar demasiado
com o ato de ensinar mas sim, em criar condigdes que favorecam as aprendizagens.

Assim sendo, o professor deve realizar uma diferenciacdo pedagégica adequada
aos ritmos de aprendizagem de cada aluno e deve facultar meios para que 0S mesmos
tenham sucesso.

Para Heinburge e Rief, 2000, “A maneira como interagimos com 0s nossos alunos,
0 ambiente que criamos e o curriculo e os métodos que usamos para os ensinar afetam
significativamente a motivagdo e o sucesso dos alunos na sala de aula. Afetam
igualmente a sua disposi¢do para tomar decisdes, trabalhar em conjunto e aceitar os
outros. O professor ndo s ensina, como também exerce uma grande influéncia na forma
como os alunos aceitam e apreciam as diferencas existentes em todos nos. Um aspeto
essencial do trabalho do professor consiste em assegurar que cada um dos seus alunos
sinta que é um elemento vital para a comunidade, valorizado e respeitado pela sua
individualidade. E necessario que o professor estabeleca uma relagdo com os alunos,
que estimule neles o desejo de aprender e participar e que faga o seu melhor para os
ajudar a desenvolver a confianga em si e nos outros”.

O sucesso do processo de inclusdo de alunos com Necessidades Educativas
Especiais, s6 é possivel se a escola apresentar condigdes e recursos, nomeadamente,
recursos humanos, onde a formacédo e as competéncias a atribuir sdo indispensaveis.

Visto isto, cabe a cada membro cumprir com as seguintes competéncias:

Aos Professores de educacdo especial, conhecer 0S recursos necessarios,
conhecer o curriculo regular e adaptar o curriculo alternativo, apresentar capacidade de
diagnostico, conhecer o processo de avaliacdo educacional, conhecer o funcionamento
do processo administrativo e conhecer as técnicas escolares de orientagcdo e

aconselhamento;
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Aos Professores do ensino regular, identificar as necessidades educativas, analisar
as incapacidades ou desvantagens no contexto de aprendizagem, individualizar a
educacdo, aplicar experiéncias educativas, conhecer o funcionamento do processo
administrativo e estabelecer comunicacdo com os pais;

Ao professor de educacéo especial, desenvolver programas de intervencao, presta
servigos diretos no dominio curricular, prestar servicos indiretos (apoio ao professor da
classe regular), colabora na formacgéo de professores da classe regular e colabora na

elaboracdo do Programa Educativo Individualizado e de outros relatorios.
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3.3.1.Responsabilidade do Professor

Para Correia, 2003, o professor de educacéo especial tem como responsabilidade:

—Familiarizar-se com o0s curriculos e rotinas tipicas de uma classe do ensino
regular;

—Colaborar com os professores do ensino regular, na planificacdo e
implementac@o de curriculos, estratégias e atividades destinados a todos os alunos,
particularmente aos alunos com Necessidades Educativas Especiais;

—Estar disponivel para prestar apoio generalizado a todos os alunos e
individualizado aos alunos com Necessidades Educativas Especiais;

—Promover, entre os alunos da classe, a compreensao do que constitui a inclusao,
assim como transmitirem informacdes acerca dos procedimentos correntes, no que
respeita ao trabalho e a comunidade com alunos que apresentam Necessidades
Educativas Especiais;

—Organizar o plano educativo para alunos com Necessidades Educativas
Especiais ao responsabilizarem-se por coordenar a implementacdo dos objetivos
definidos para estes, identificar adaptacdes curriculares, tracar planos comportamentais e
comunicar com o0s técnicos apropriados e com os membros da familia;

—Prestar a informacdo necessaria sobre alunos especificos aos membros de

equipa apropriados.
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3.4.Direitos da Crianca com Necessidades Educativas

Especiais

A Declaragdo Universal dos Direitos Humanos menciona o apoio que as criancas
devem receber, em casos dos menores de idade, os direitos a vida, a saude, a educacao,
a proépria identidade. Mas o bem-estar da crianca inclui igualmente o reconhecimento de
outros direitos, como sendo, o direito da liberdade de expressado, o de ser ouvidos, de
pensamento e de associacdo, o direito a um adequado nivel de vida que permita seu
desenvolvimento fisico, mental, espiritual, moral, e social.

O artigo 3° e 24° da Convengéo dos Direitos da Crianca do Fundo das Nacdes
Unidas para a Infancia, em 2002, alude ao facto de que o estado deve garantir o bem-
estar da Crianga “que as instituicdes, servigcos responsaveis pelos cuidados e protecao
das criancas devem estar em conformidade com os padrdes estabelecidos pelas
autoridades competentes”, (Art.3) e “reconhecer o direito da crianga usufruir do mais
elevado nivel de atendimento em salde e dos recursos para o tratamento de doenca e
reabilitacdo de saude. O Estado deve esforcar-se por garantir que nenhuma crianca seja
privada do seu direito ao acesso a tais servigcos de cuidados de saude”, (Art.24).

De acordo com o Decreto-Lei n.° 3/2008 do Ministério da Educacéao, estdo definidos
0S apoios especializados a prestar e visam responder as necessidades educativas
especiais dos alunos com limitagdes significativas ao nivel da atividade e da participacao,
num ou varios dominios de vida, decorrentes de alteragdes funcionais e estruturais, de
carater permanente, resultando em dificuldades continuadas ao nivel da comunicagéo, da
aprendizagem, da mobilidade, da autonomia, do relacionamento interpessoal e da
participacdo social. Os apoios especializados podem implicar a adaptacdo de estratégias,
recursos, contetdos, processos, procedimentos e instrumentos, bem como a utilizacdo
de tecnologias de apoio. Portanto, ndo se trata s6 de medidas para os alunos, mas
também de medidas de mudanga no contexto escolar.

Resumindo, as criangcas com Necessidades Educativas Especiais tém que ser
vistas como criangas e ndo como um problema, pois tém os mesmos direitos que as
outras criancas, contudo, muitas vezes séo vistas como incapazes frente a deficiéncia
que apresentam e revelam sentimentos, muitas vezes ocultos por medo de se

expressarem.
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4 Autismo e a Visao Atual

"E hoje geralmente aceite que as perturbacdes incluidas no espetro do autismo,
Perturbacbes Globais do Desenvolvimento nos sistemas de classificacdo correntes
internacionais, sdo perturbacdes neuropsiquiatricas que apresentam uma grande variedade de
expressdes clinicas e resultam de disfuncdes do desenvolvimento do sistema nervoso central
multifatoriais”. (Descrigdo do Autismo, Autism-Europe, 2000)

Etiologicamente o autismo é uma doenca psiquidtrica rara, caraterizada por um
desenvolvimento intelectual desequilibrado, afetando também a capacidade de socializacao.

Pode também ser caraterizado como uma anormalidade grave que se carateriza por
graves problemas ao nivel da comunicagcdo e do comportamento, e por uma grande
incapacidade em interagir com outras pessoas.

O autismo é uma perturbacdo do desenvolvimento infantil que se prolonga com a vida e
evolui com a idade, sendo um distarbio neurolégico com causa ainda desconhecida. No entanto,
h& investigadores que atribuem a causa a alteragbes bioquimicas, sendo que tem uma base
genética marcante.

Relativamente a esta base genética, devem-se ter em consideracdo os fatores adicionais
do meio interno e/ou envolvente que casualmente podem levar ao autismo contribuindo para a
sua manifestacdo. Por outro lado, fatores como a relacdo mae/bebé ou a educacdo, néo
determinam em nada o aparecimento do autismo.

Assim sendo, trata-se de uma perturbac¢édo do funcionamento cerebral, que afeta inimeros
sistemas e fungodes.

O autismo trata-se de uma doenca com uma incidéncia maioritariamente no sexo
masculino a escala de dois para um.

As primeiras carateristicas podem surgir entre 0s quatro e os oito meses de idade, devido
ao atraso nivel da motricidade e da fala, sendo que o diagnéstico requer um cuidadoso exame
fisico, psicopedagdgico e neurolégico.

O Autismo pode desenvolver-se igualmente em criangas que até entdo parecam (normais)

— Autismo secundéario — onde acontece um nivel anormal de retrocesso.
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4.1.Carateristicas Comuns do Autista

O autismo tanto pode manifestar-se em criancas com dificuldades muito severas na
aprendizagem como em outros com um nivel intelectual elevado. Algumas pessoas com
Perturbacao do espetro do Autismo poderéo ter éxito académico e nas suas opc¢des profissionais
e ao mesmo tempo sentir dificuldades sociais e de comunicacgao, precisando de ajudas para se
ajustarem. Outras ostentardo dificuldades na aprendizagem necessitando de apoio para realizar
as tarefas mais simples. No entanto, os autistas apresentam carateristicas comuns que se
conseguem detetar com alguma facilidade, tais como:

—Dificuldade em estabelecer contato com os olhos;

—Parecem surdos, apesar de ndo o ser;

—Podem comecar a desenvolver a linguagem mas repentinamente é
completamente interrompida;

—Agem como se ndo tomassem conhecimento do que acontece com 0s outros;

—Por vezes atacam e ferem outras pessoas mesmo sem motivos;

—Costumam estar inacessiveis perante as tentativas de comunicagao das outras
pessoas;

—Nao exploram o ambiente e as novidades, fixando-se em coisas elementares;

—Apresentam determinados gestos repetitivos como balangar as maos ou
balancar-se;

—Cheiram, mordem ou lambem os brinquedos e ou roupas;

—Mostram-se  insensiveis aos ferimentos podendo inclusive ferir-se
intencionalmente;

—l|solam-se socialmente;

—Apresentam fraco funcionamento intelectual e adaptativo;

—Revelam dificuldade, ou mesmo incapacidade em comunicar;

—Sao incapazes de gerir de forma autbnoma a sua pessoa e bens, pelo que necessitam

do auxilio de terceiros
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4.2.Incapacidade Segundo a DSM-IV

O DSM é um Manual Diagnéstico e Estatistico de Transtornos Mentais, para
profissionais da area da saude mental e apresenta diferentes categorias de transtornos
mentais e critérios de diagndstico, de acordo com a Associacdo Americana de Psiquiatria.

O DSM-IV-TR é uma revisdo do DSM-1V e foi publicado em 2000, sendo que para o
presente estudo, refere que os Critérios de diagnostico para a “Perturbagdo Autistica”
derivam da presenca de um total de seis (ou mais) itens de 1), 2) e 3), com pelo menos
dois de 1), um de 2) e um de 3).

Assim sendo, para Lorna Wing & Gould, 1979, As pessoas com autismo possuem
trés grupos de perturbacdes que se manifestam em trés dominios:

—Dominio Social;

—Dominio da Linguagem e Comunicacao;

—Dominio do Pensamento e do Comportamento.

Pedro Jorge Marques Pena — marco 2014 50


http://pt.wikipedia.org/wiki/Associa%C3%A7%C3%A3o_Americana_de_Psiquiatria

Dissertacdo do Mestrado em Ciéncias da Educagio na especialidade de Educacdo Especial:
Dominio Cognitivo e Motor

4.2.1.Dominio Social

O desenvolvimento social é perturbado, diferente dos padrbes habituais,
especialmente o desenvolvimento interpessoal. A crianga com autismo pode isolar-se

mas pode também interagir de forma estranha, fora dos padrées habituais.

1- Défice qualitativo na interagéo social, (manifestando pelo menos 2)

a) Défice no uso de mudltiplos comportamentos nao-verbais (contacto do olhar,
expressao facial, postura corporal e gestos reguladores da interacdo social);

b) Incapacidade para desenvolver relagdes com os companheiros adequados ao
nivel de desenvolvimento;

c) Falta de procura espontdnea de partilha de interesses, divertimentos ou
atividades com outras pessoas (por exemplo ndo mostrar, trazer ou indicar
objetos de interesse);

d) Falta de reciprocidade social ou emociona.
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4.5.2.Dominio da Linguagem e Comunicacao

A comunicacao, tanto verbal como nao-verbal é deficiente e desviada dos padrdes
habituais. A linguagem pode ter desvios semanticos e pragmaticos. Muitas pessoas com
autismo (estima-se que cerca de 50%) ndo desenvolvem a linguagem durante toda a

vida.
2- Défice qualitativo na comunicagédo, (manifestando pelo menos 1)

a) Atraso ou auséncia no desenvolvimento da linguagem falada (ndo acompanhada
de tentativas para compensar através de modos alternativos de comunicagao
tais como gestos ou mimica);

b) Acentuada incapacidade na competéncia para iniciar ou manter uma
conversagdo com 0s outros nos individuos com um discurso adequado;

c) Uso estereotipado ou repetitivo da linguagem ou linguagem idiossincratica;

d) Falta de jogo simbdlico variado e espontaneo ou de jogo social imitativo

adequado ao nivel do desenvolvimento.
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4.2.3.Dominio do Pensamento e do Comportamento

A rigidez do pensamento e do comportamento, fraca imaginacdo social.
Comportamentos ritualistas e obsessivos, dependéncia em rotinas, atraso intelectual e

auséncia de jogo imaginativo.

3- Padrdes repetitivos e estereotipados de comportamento, interesses e atividades,
(manifestando pelo menos 1)

a) Preocupacdo absorvente por um ou mais padrbes de interesse estereotipados
ou restritos ndo normais quer na intensidade quer no seu objetivo;

b) Adeséo aparentemente inflexivel a rotinas ou rituais especificos ndo funcionais;

¢) Maneirismos motores estereotipados e repetitivos (sacudir ou rodar a maos ou
dedos ou movimentos complexos de todo o corpo);

d) Preocupagéo persistente com partes de objetos.
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4.3.0 Papel da Familia

Tendo em conta as carateristicas especificas da crianca autista e a forma constante
como os sintomas se manifestam, € essencial que os profissionais e as escolas que
acolhem criancas com Perturbacdes do Espetro autista, tenham presente que as suas
familias enfrentam dificuldades e que as suas competéncias e emoc¢fes nem sempre sdo
interpretadas por quem ndo conhece esta problematica.

Contudo, a familia tem um papel essencial em todo o processo educativo das
criancas, sendo que, segundo o educador, Jorge Nunes Barbosa, 1998, a familia deve:

—Procurar saber mais sobre os progressos, dificuldades e alteragbes do Programa
Educativo Individual decorrentes de avaliacdes e reavaliagcoes;

—Incentivar o seu filho a ser independente;

—Atribuir tarefas proprias e de responsabilidade;

—Procurar saber quais sdo as competéncias colaborando e participando na
avaliacao;

—Procurar oportunidades na sua comunidade;

—Falar com outros pais que tenham filhos com deficiéncia mental ou autismo;

—Nao faltar as reunides de escola;

—Atender as necessidades da crianga na elaboracdo do Programa Educativo

Individual.
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4.4.0 Papel do Professor

Segundo a Declaragado de Salamanca, “a preparagdo adequada de todo o pessoal
educativo constitui fator chave na promogéao das escolas inclusivas”. (Art.°40)

Face ao pressuposto anterior, o professor deve ser alguém em que para além de
todas as capacidades como educador, deve manter uma postura ativa na procura de
novos conhecimentos, uma vez que as criangas sao seres dindmicos com sede constante
de novas experiéncias e saberes.

O professor deve possuir conhecimento sobre todas as criangas da turma, sendo
que essa necessidade tende a aumentar quando esté perante criangas com carateristicas
especificas bem distintas.

Relativamente as criangas com perturbagdo autista, € necessario obter saberes que
dotem o professor de instrumentos para atuar de forma segura, pelo que cabe a todos os
docentes investir na sua formacao pessoal e profissional, nomeadamente, na area das
Necessidades Educativas Especiais.

O educador, Jorge Nunes Barbosa, 1998, exibe algumas dicas que os professores
podem e devem seguir para trabalhar eficazmente com criancas autistas:

—Aprenda tudo o que puder;

—Reconheca que o seu empenho pode fazer diferenga na vida de um aluno;

—Procure saber quais sao as potencialidades e interesses do aluno;

—Participe ativamente na elaboragcdo do Programa Educativo Individual do aluno;

—Seja tdo concreto quanto possivel,

—Proporcione aos alunos materiais e experiéncias praticas;

—Divida as tarefas novas em passos pequenos;

—Faca ajustes de acordo com a necessidade do aluno;

—Acompanhe a realizagcao de cada passo de uma tarefa com comentarios uteis;

—Desenvolva no aluno competéncias da vida diaria, sociais, de exploracdo e
consciéncia do meio envolvente;

—Trabalhe com os pais na elabora¢éo do plano educativo.
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CAPITULO Il

ENQUADRAMENTO EMPIRICO
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METODOLOGIA DE INVESTIGACAO

5.0Dbjetivos de Estudo

Segundo Pereira E., 1998, as criancas com perturbacdo do espetro autista,
independentemente da sua idade, eram a imagem de todas as outras com Necessidades
Educativas Especiais, tido como um transtorno para a sociedade em geral e para a
escola em particular, nomeadamente, quando se pretendia que todos as criancas
tivessem o mesmo ritmo de aprendizagem e as turmas fossem homogéneas.

Assim sendo, tendo em conta que ainda persiste algum preconceito face aos alunos
com Necessidades Educativas Especiais em geral, mas que ja& muito se tem feito e
deliberado para que estes sejam integrados de forma saudavel, optou-se por esta
tematica com o objetivo de perceber qual a importancia das aulas de Educacéo Visual e
Educacao Tecnoldgica na inclusédo escolar de criangas com autismo.

Pretende-se igualmente desmistificar a ideia de que a crianca autista é
completamente incapaz e incompreendida pela sociedade, visto que, por detras da
silhueta fisica também reside um ser com direitos e tendo em conta o grau da sua
perturbagéo, pode ser capaz de realizagbes bem positivas.

Tendo em conta toda a informacéo existente sobre a incluséo e os seus beneficios,
as pessoas com perturbacdes autistas sdo ainda por vezes colocadas em unidades de
ensino especializadas, 0 que se desvia do conceito de integracdo/inclusdo que desde a
muito j& se tem implementado, nomeadamente, com o referido na Declaracdo de

Salamanca onde o principal objetivo de promover uma educacao para todos.
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5.1.Hipoteses e Variaveis Independente e Dependente

Hipoteses sdo preposicdes que preveem uma relacdo entre dois termos, ao qual
chamamos variavel dependente e varidvel independente. Uma hipotese €, portanto, uma
proposicao provisoéria que deve ser atestada tendo em conta a variavel dependente.

O nosso problema s6 tem resposta quando a hipétese formada é devidamente
testada segundo duas ou mais variaveis através da aceitacao ou rejeicdo. Assim sendo,
as variaveis devem ser devidamente testadas e ao mesmo tempo, ser relevantes para o
problema em estudo.

Neste ambito, com base nos objetivos definidos na problemética desta pesquisa e
com a revisdo bibliografica efetuada, formularam-se hipoteses gerais para este estudo
que, para além de serem claras e objetivas, fossem passiveis de serem testadas
estatisticamente.

Face ao pressuposto anterior, temos um conjunto de hipéteses que apos a sua
andlise tém por base responder a questao inicial: “Qual a importancia das aulas de

Educacao Visual e Educacgéo Tecnoldgica na Incluséo de criangas com Autismo?”

Neste contexto, temos as seguintes Hipéteses correspondendo as subsequentes

Variaveis Independente e Dependente:

—Hipdtese 1 — A formacdo académica dos professores de Educacdo Visual e
Educacéo Tecnoldgica influéncia a sua atitude face a inclusédo de alunos com autismo;

Variavel Independente — formacao académica dos professores de Educacéo Visual
e Educacéo Tecnolégica

Variavel Dependente — atitude face a inclusédo

—Hipdtese 2 — As criangcas com autismo tém mais sucesso quando realizam
trabalhos préticos;

Variavel Independente — realizagéo de trabalhos préticos

Variavel Dependente — sucesso

—Hipdtese 3 — As criangas com autismo integram-se mais facilmente na turma
guando realizam trabalhos de grupo;

Variavel Independente — realizacéo de trabalhos de grupo

Variavel Dependente — a integracao
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—Hipdtese 4 — As criancas com autismo que realizam atividades de cariz prético
sdo mais auténomas do que as que nao realizam;

Variavel Independente — realizacdo de atividades de cariz préatico

Variavel Dependente — autonomia

—Hipotese 5 — Os alunos pertencentes a turmas que integram criangcas com
perturbacdes autistas colaboram mais com estas do que 0s que nao pertencem;

Variavel Independente — integragdo dos alunos em turmas com criangas com
perturbacdes autistas

Varidvel Dependente — colaboracao

—Hipotese 6 — As relacbes estabelecidas nas aulas de Educacdo Visual e
Educacao Tecnoldgica, entre os alunos da turma, beneficiam a inclusdo dos mesmos nas
restantes areas disciplinares;

Variavel Independente — relacdes estabelecidas nas aulas de Educacdo Visual e
Educacao Tecnolégica

Varidvel Dependente — inclusdo dos alunos nas restantes areas disciplinares

—Hipétese 7 — Os recursos existentes nas nossas escolas contribuem para a
incluséo de alunos autistas;

Variavel Independente — os recursos existentes nas escolas

Variavel Dependente — incluséo

—Hipdtese 8 — A adaptacao dos instrumentos programaticos e avaliativos influencia
a inclusédo de alunos com perturbacéo autista.

Variavel Independente — adaptacao dos instrumentos programaticos e avaliativos

Variavel Dependente — incluséo
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5.2.Populacado e Amostra

Segundo Veiga, 1996, uma amostra é um subconjunto de uma populacdo, ou seja,
uma réplica reduzida da populac¢éo alvo.

Assim Sendo, o grupo-alvo para o estudo é constituido por mil cento e setenta e
trés (1173) Professores de Educacao Visual e Educacdo Tecnoldgica do 2° Ciclo que
lecionam nas escolas publicas do distrito de Aveiro, sendo estes setecentos e trinta e
sete (737) mulheres e quatrocentos e trinta e seis (436) homens.

Segundo Tuckman, 1990, a forma de certificar de que a amostra é representativa, é
definir uma amostra aleatéria, porque a sele¢éo aleatoria delimita a eventualidade de vir a
constituir-se uma amostra deformada.

Face ao pressuposto anterior, escolhe-se um conjunto de docentes representativos
de todos os agrupamentos do distrito de Aveiro, onde em alguns deles o investigador
teve a oportunidade de lecionar. Assim sendo, responderam ao questionario seiscentos e
dez (610) docentes. A amostra é constituida no total por seiscentos e dez (610)
professores de Educagéo Visual e Educacdo Tecnoldgica do 2° Ciclo, sendo, do sexo
feminino, trezentos e sessenta e seis (366) professoras de Educacéo Visual e Educacgéo
Tecnolégica do 2° Ciclo e do sexo masculino, duzentos e quarenta e quatro (244)
professores de Educacgéo Visual e Educagdo Tecnoldgica do 2° Ciclo. A dimensdo da
amostra (trezentos e sessenta e seis (366) professoras mulheres e duzentos e quarenta e
quatro (244) professores homens) foi calculada para um nivel de confianga de 95% e
para um erro maximo de 5%, a partir da populacdo de 737 para as mulheres e 436

homens, que perfaz um total de 1173 docentes.
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5.3.Instrumentos de Investigacéao

De acordo com os objetivos do presente estudo, o tema foi abordado através de
uma descricdo dos factos analisados e para tal utilizou-se como instrumento o inquérito
por questionario.

Foi usado o inquérito por questiondrio para poder extrair com maior rigor alguns
dados estatisticos e conclusivos, tornando com isto possivel medir diretamente o que os
inquiridos sabem e sentem em relagéo as questdes abordadas.

Segundo Tuckman, 2000, ao elaborar um questionério devemos utilizar questdes
diretas, especificas, claramente formuladas e manter o minimo de respostas-chave.
Assim sendo, o inquérito por questionario € um processo para adquirir dados acerca das
pessoas, sobretudo interrogando-as e ndo observando-as, ou recolhendo amostras do
seu comportamento.

Tendo em conta que um questionario pode ter uma diversidade de respostas
possiveis, elaborou-se um questionario por escala Likert, onde se apresentam um
conjunto de niveis: concordo totalmente, concordo parcialmente, ndo concordo nem
discordo, discordo e discordo totalmente, onde os inquiridos exprimiram a sua opinido
relativamente a cada questdo colocada. Ao responder a um questionario baseado nesta
escala Likert, os inquiridos determinam o nivel de concordancia para com a afirmagéo.

Em suma, o questionario apresenta vinte e cinco questdes, em que vinte dessas
questdes visam responder as oito hipoteses criadas para a dissertacdo deste Mestrado.

O questionéario tem como objetivo analisar a opinido dos professores em relacéo a,
qual a importancia das aulas de Educacao Visual e Educacdo Tecnolégica na incluséo de
alunos com perturbacgédo autista, bem como, se as escolas disponibilizam recursos para a

incluséo destas criancas.

Pedro Jorge Marques Pena — marco 2014 61



Dissertacdo do Mestrado em Ciéncias da Educagio na especialidade de Educacdo Especial:
Dominio Cognitivo e Motor

5.4.Métodos e Técnicas

Relativamente ao enquadramento empirico, para este estudo foi utilizado o método
de investigacdo quantitativa e empirico-analitica, com recurso a um inquérito por
guestionario, sendo o tratamento estatistico dos dados recolhidos numa
operacionalizacdo quantitativa. Os itens da escala de Likert aplicada no questionario
recorrem a cinco pontos com todas as categorias etiquetadas [concordo totalmente (1),
concordo parcialmente (2), ndo concordo nem discordo (3), discordo (4) e discordo
totalmente (5)]. Posteriormente foi feita uma inversdo na codificacdo destas opc¢des para
facilitar a interpretacdo dos resultados, ou seja, 1 ficou recodificado com 5, 2 recodificou-
se com 4, 3ficou 3, 4 inverteu-se para 2 e 5 inverteu-se para 1.

O estudo realizou-se a partir de uma amostragem probabilistica e de uma amostra
de conveniéncia ou intencional de trezentos e sessenta e seis (366) mulheres e duzentos
e quarenta e quatro (244) homens, ambos professores de Educacéo Visual e Educacéo
Tecnolodgica do 2° Ciclo a lecionarem nas escolas publicas do distrito de Aveiro.

De forma a potenciar os dados recolhidos por aplicagdo do questionario, o estudo
foi realizado com o apoio do programa informatico, Statistical Package for the Social
Sciences (SPSS), verséo 19.
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5.5.Tratamento da Informacéo

Para a analise dos dados recolhidos pela escala de Likert, comecou-se por analisar
0S mesmos com estatistica descritiva tal como sugere Sara Viega, utilizando como
medida a moda ou a resposta mais frequente. Num segundo momento construiram-se
gréficos que permitem ter uma melhor perspetiva da distribuicdo das respostas, utilizando
para tal as percentagens. Utilizou-se ainda como técnica de andlise de variancia, o teste
de qui-quadrado de independéncia e o teste de aderéncia do Qui-quadrado.

De forma a potenciar os dados recolhidos por aplicagdo do questionério, para a
dissertacdo deste Mestrado, o seu tratamento estatistico foi realizado com o apoio do
programa informatico, Statistical Package for the Social Sciences (SPSS), versao 19.

A estratégia analitica adotada no tratamento dos dados ordinais retirados da
aplicacdo do questionario da caraterizacdo da amostra e da escala de Likert passou pelo
uso das estatisticas descritivas: média, moda, mediana, desvio-padréo, erro-padrdo da
média, coeficiente de Skewness, erro-padrdo do coeficiente de Skewness, minimo,
maximo, amplitude amostral, frequéncia absoluta, frequéncia relativa em percentagem e
tabelas de cruzamento entre varidveis. Usaram-se testes ndo paramétricos: teste a
Normalidade Kolmogorov-Smirnov com correcéo de Lilliefors, teste do Qui-quadrado de
Independéncia, analise dos valores residuais ajustados standardizados, teste de
Aderéncia do Qui-quadrado e teste de Correlagdo RGO de Spearman’s. Optou-se por
utilizar testes ndo paramétricos uma vez que as variaveis sdo qualitativas, os dados séo
medidos num nivel ordinal e segundo Wayne W., 1995, estes testes nao estdo
condicionados por qualquer distribuicdo dos dados da andlise.

No processo de validacdo das hipoteses fez-se a comparacao da significancia dos
testes utilizados a=0.05 com o valor de prova, p, significancia minima do resultado dos
testes. Nos testes de correlacdo R6 de Spearman’s foi considerada uma significancia de
a=0.01, pois os valores dos coeficientes de correlacdo (R), tiveram significancia

estatistica inferior a 1%.
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5.6.Procedimentos Estatisticos

Na analise descritiva teve-se em conta uma Analise Univariada dos Dados, pois
apenas se analisa uma variavel de forma independente das outras. As técnicas de
estatistica descritiva utilizada para esta 12 parte foram:

1-Determinac¢édo das principais medidas de localizac&o centrais:

Média (M): valor central em relagéo aos dados que constituem a amostra;

Mediana: é um valor em que cerca de metade dos dados sdo maiores do que ela e
0s restantes sdo menores;

Moda (Mo): é o valor da variavel associado a maior frequéncia absoluta (N).

2-Determinacdo de algumas medidas de dispersao:

Maximo (M&x): € o maior valor de um conjunto de dados;

Minimo (Min): é o menor valor de um conjunto de dados;

Amplitude amostral: é a diferenca entre o valor maximo e minimo da amostra;

Desvio-padrao (DP): é a raiz quadrada da variancia, sendo esta o desvio em torno
da média de um conjunto de dados.

3-Medidas de simetria:

Coeficiente de Skewness (SK);

Se SK=0, entdo a distribuicdo & simétrica e portanto as medidas de tendéncia
central (média, mediana e moda) tém o mesmo valor;

Se SK>0, entdo a distribuicdo € assimétrica positiva ou com um enviesamento a
esquerda, as medidas de tendéncia central aproximam-se do valor minimo da
distribuicéo;

Se SK<0, entdo a distribuicdo é assimétrica negativa ou com um enviesamento a
direita, as medidas de tendéncia central aproximam-se do valor maximo da distribuicao.

4-Representacdo das frequéncias absolutas (N), (representa o numero de
ocorréncias de um valor ou categoria na amostra) e frequéncias relativas (%), (é o
quociente entre a frequéncia absoluta do valor da varidvel e o numero total de
observacdes multiplicado por 100, para ser interpretado em percentagem).

Na analise inferencial efetuaram-se testes de correlacdo ndo paramétricos R6 de
Spearman’s, adequados para medir a associacao entre variaveis qualitativas ordinais. As
hipoteses estatisticas associadas ao teste R6 de Spearman’s séo:

HO: As duas variaveis nao estao correlacionadas;

H1: As duas variaveis estao correlacionadas.

Se 0s niveis de significancia dos testes forem baixos, inferiores a 5%, rejeita-se HO.
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O coeficiente de correlagdo tem significancia estatistica e as duas variaveis estao
positivamente (se o coeficiente for positiva) ou negativamente relacionadas (se o
coeficiente for negativo). O sinal positivo indica que as duas variaveis variam no mesmo
sentido (se uma aumenta a outra aumenta ou se uma diminui a outra diminui) e o sinal
negativo indica que as duas variaveis variam no sentido contrario (se uma aumenta a
outra diminui ou vice-versa).

Se R<0,2, a associacao € muito baixa, 0,2<R<0,39, a associa¢do é baixa, entre 0,4
e 0,69 moderada, entre 0,7 e 0,89 alta e por fim entre 0,9 e 1 € uma associacdo muito
alta. Raciocinio analogo para as correlacdes negativas. (Pestana & Gageiro, 2008)

O teste K-S (com correcdo de Lilliefor’s) foi aplicado para testar a normalidade da
distribuicéo.

As hipéteses estatisticas associadas sao:

HO: A amostra segue uma distribuicdo Normal,

H1: A amostra ndo segue uma distribuicdo Normal.

Deciséo do teste:

Se o valor de prova p>0,05, ndo se rejeita a hipétese da normalidade dos dados. O
teste do Qui-quadrado de independéncia analisa a relacdo de independéncia entre duas
variaveis qualitativas. Este teste s6 deve ser usado quando ndo existe nenhuma célula
com frequéncia esperada inferior a 1 ou ndo mais de 20% com frequéncia esperada
inferior a 20%. (Pestana & Gageiro, 2008)

As hipoteses estatisticas associadas sao:

HO: As duas variaveis sao independentes;

H1: As duas variaveis ndo sao independentes.

Deciséo do teste:

Se o valor de prova p< 0,05 rejeita-se a hip6tese nula HO e entéo existe relacdo de
dependéncia entre as variaveis qualitativas.

As tabelas de cruzamento de variaveis servem para analisar as frequéncias
observadas, as frequéncias esperadas, as percentagens (linha/coluna) e os residuos
ajustados entre duas variaveis qualitativas.

Os residuos ajustados estandardizados informam sobre as células que mais se
afastam da hipotese de independéncia de variaveis. Se os valores dos residuos
ajustados estandardizados forem superiores a 1.96 (0 numero de individuos com essa
carateristica é significativamente superior do que a esperada) ou inferiores a -1.96 (0
namero de individuos com essa carateristica é significativamente inferior do que a

esperada), existe dependéncia entre as células com uma significancia a 5%.
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O teste de Aderéncia do Qui-quadrado aplicou-se para atestar se a proporcao das
cinco opc¢oes de respostas do grau de concordancia foram significativamente diferentes.

As hipoteses estatisticas associadas a este teste sdo:

HO: A proporcao de respostas nas cinco opc¢des é igual;

H1: A proporcéo de respostas nas cinco opgoes € diferente.

Deciséo do teste:

Se o valor de prova p< 0,05, rejeita-se a hipétese nula HO e entdo existem
diferencas significativas na proporcéo de pelo menos uma opc¢éo de resposta.
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CAPITULO Il

APRESENTACAO DOS RESULTADOS
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6.Apresentacao de resultados

Neste capitulo serd apresentada a metodologia utilizada por na recolha de dados,
bem como na interpretacéo das respostas dadas pelos professores de Educacao Visual e
Educacdo Tecnoldgica do 2° Ciclo face a Inclusdo de criancas com Perturbagdo autista
na escola em geral e nas aulas em particular.

Os dados recolhidos serdo dissecados através de uma abordagem quantitativa,
recorrendo sempre que possivel a uma comparacao estatistica através de percentagens

e de descri¢des tedricas.

Pedro Jorge Marques Pena — marco 2014 68



Dissertacdo do Mestrado em Ciéncias da Educagio na especialidade de Educacdo Especial:
Dominio Cognitivo e Motor

6.1.Caraterizacdo Geral da Amostra

6.1.1.Caraterizacdo dos Inquiridos

1) Género
Género
Frequency | Percent | Valid Percent Cumulative
Percent

Masculino 244 40,0 40,0 40,0

Valid  Feminino 366 60,0 60,0 100,0
Total 610 100,0 100,0

-Tabela 1-

Género
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-Gréfico 1-
Conclusao:

Da andlise do grafico, podemos concluir que existe uma predominancia acentuada

de professores do sexo feminino (60% do sexo feminino e 40% do sexo masculino).
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2) ldade
Idade
Frequency Percent Valid Percent Cumulative
Percent
20a 30 180 29,5 29,5 29,5
31a40 300 49,2 49,2 78,7
Valid 41 a 50 75 12,3 12,3 91,0
mais de 50 55 9,0 9,0 100,0
Total 610 100,0 100,0
-Tabela 2-
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Conclusao:

mais de 50

-Gréfico 2-

Através do grafico, pode-se concluir que quase metade dos professores inquiridos

tém de 31 a 40 anos (49,18%) e s6 9,02% dos inquiridos tém mais de 50 anos.

Pedro Jorge Marques Pena — marco 2014

70



Dissertacdo do Mestrado em Ciéncias da Educagio na especialidade de Educacdo Especial:

3) Tempo de Servico

Tempo de Servi¢o
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Tempo de Servigo

6 a 10 anos

11 a 20 anos

21 a 30 anos

Frequency | Percent | Valid Percent Cumulative
Percent
0 a5 anos 210 34,4 34,4 34,4
6 a 10 anos 90 14,8 14,8 49,2
11 a 20 anos 150 24,6 24,6 73,8
Valid

21 a 30 anos 90 14,8 14,8 88,5
mais de 31 anos 70 11,5 11,5 100,0
Total 610 100,0 100,0

-Tabela 3-

mais de 31

anos

Dominio Cognitivo e Motor

-Gréfico 3-
Conclusao:

Da analise do gréfico, conclui-se que 73,77% dos inquiridos tém de 0 a 20 anos de

servico e que s6 26,23% tém mais de 21 anos de servigo.
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4) Formacdo Académica

Formacgdo Académica
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Conclusao:

Formagao Académica

peis

oeden

OJUSLUIE J0)N0

Frequency | Percent | Valid Percent Cumulative
Percent
Bacharelato 60 9,8 9,8 9,8
Licenciatura 400 65,6 65,6 75,4
P6s-Graduacgéao 60 9,8 9,8 85,2
Valid
Mestrado 55 9,0 9,0 94,3
Doutoramento 35 5,7 5,7 100,0
Total 610 100,0 100,0
-Tabela 4-

-Gréfico 4-

Conclui-se da andlise do gréfico que, a grande maioria dos professores (65,57%)

possuem Licenciatura em Educacgdo Visual e Educacdo Tecnologica, e que 9,84%

possuem Bacharelato.
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5) Possui Formacdo em Educacdo Especial

Possui Formacao em Educagéo Especial

Frequency | Percent | Valid Percent Cumulative
Percent
Sim 60 9,8 9,8 9,8
Valid Néo 550 90,2 90,2 100,0
Total 610 100,0 100,0
-Tabela 5-

Possui Formagao em Educacgao Especial

£
@
(=]
o]
i)
c
1]
o
|
L H]
o

-Gréfico 5-
Conclusao:

Da andlise do seguinte grafico conclui-se que sé 9,84% dos docentes inquiridos

possuem formacéo em Educacgéo Especial.
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6.1.2.Resumo da Caraterizagcao dos Inquiridos

Frequéncias absolutas (N) e frequéncias relativas (%) das variaveis sociodemograficas

N %
Género Masculino 244 40,0%
Feminino 366 60,0%
Total 610 100%
Idade 20a30 180 29,5%
31 a40 300 49,2%
41 a 50 75 12,3%
Mais de 50 55 9,0%
Total 610 100%
Tempo de Servigo 0ab5anos 210 34,4%
6 a 10 anos 90 14,8%
11 a 20 anos 150 24,6%
21 a 30 anos 90 14,8%
Mais de 31 anos 70 11,5%
Total 610  100%
Formacéo Académica Bacharelato 60 9,8%
Licenciatura 400 65,6%
P6s-Graduacgéo 60 9,8%
Mestrado 55 9,0%
Doutoramento 35 5,7%
Total 610 100%
Possuir formagédo em Educacgéo Especial Sim 60 9,8%
N&o 550 90,2%
Total 610  100%
-Tabela 6-

Dos 610 inquiridos, 40% (244) sdo do sexo masculino e 60% (366) sdo do sexo
feminino. A maioria, 49,2% (300) tém entre 31 a 40 anos, 29,5% (180) tém entre 20 a 30
anos, 12,3% (75) tém entre 41 a 50 anos e 9% (55) tém mais de 50 anos.

Quanto ao tempo de servico, 34,4% (210) tém entre 0 a 5anos, 24,6% (150) tém
entre 11 a 20 anos, 14,8% (90) tém entre 6 a 10 anos e outros 90 inquiridos responderam

21 a 30 anos e apenas 11,5% (70) tém mais de 31 anos.
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A formacao académica de 65,6% (400) € a licenciatura, 9,8% (60) tém bacharelato
e outros 9,8% (60) tém pos-graduacado. Os restantes 9% (55) tém mestrado e 5,7% (35)
tém doutoramento. A questdo sobre a formacdo em Educacdo Especial, 90,2% (550)
responderam “Nao” e 9,8% (60) responderam ter essa formacéao.

As conclusdes do cruzamento entre as variaveis sociodemogréficas séo:

-Dos 300 inquiridos que tém idade de 31 a 40 anos, 19,7% (120) s&o do sexo
masculino e 29,5% (180) s&o do sexo feminino;

-Dos 210 inquiridos que tém entre 0 a 5 anos de tempo de servico, 13,8% (84) sédo
do sexo masculino e 20,7% (126) sdo do sexo feminino, 29,5% (180) tém uma faixa etaria
de 20 a 30 anos e 4,9% (30) tém 31 a 40 anos;

-Dos 400 inquiridos licenciados, 26,2% (160) sdo do sexo masculino e 39,3%
(240) sao do sexo feminino, 19,7% (120) tém idade entre 20 a 30 anos e 45,9% (280) tém
31 a 40 anos;

-Dos 550 que ndo possuem formagédo em Educagdo Especial, 36,1% (220) sdo do
sexo masculino e 54,1% (330) sdo do sexo feminino, 29,5% (180) tém entre 20 a 30 anos
de idade, 45,9% (280) tém 31 a 40 anos, 5,7% (35) tém 41 a 50 anos e 9% (55) tém mais
de 51 anos.

Pela analise do teste de Normalidade K-S as distribuicbes das amostras das
variaveis sociodemograficas ndo seguem uma distribuicdo Normal, pois, os valores de
prova sdo todos inferiores a 5% ou a qualquer nivel de significAncia considerada, como

se pode constatar pela tabela 7.

Teste de Normalidade K-S as distribuic6es das amostras das variaveis sociodemogréficas

Kolmogorov-Smirnov®

Graus de
Valor do teste liberdade Valor de prova p
Género ,393 610 ,000
Idade ,291 610 ,000
Tempo de Servico 211 610 ,000
Formacgdo Académica ,395 610 ,000
Possuir formagédo em Educacgéo Especial ,531 610 ,000

-Tabela 7-
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6.2.Analise dos Dados

De seguida, serdo apresentados os resultados obtidos. Para tal, serdo usadas
tabelas e os respetivos gréficos para uma melhor visualizacdo das relacGes entre as

diversas possibilidades de resposta.
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i. Questdo n° 1 — Os alunos com perturbacfes do espetro autista devem ser

incluidos em turmas do ensino reqular.

N %

Concordo Totalmente 235 38,5

Concordo Parcialmente 180 29,5

Valid N&o Concordo Nem 150 246
Discordo

Discordo 45 7.4

Total 610 100,0

-Tabela 8-

Os alunos com perturbagées do espetro autista devem ser incluidos em turmas
do ensino regular.
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Concordo Concordo Hio Concordo Discordo
Totalmente Parcialmente  Hem Discordo

-Gréfico 6-
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Concluséo:

A analise do grafico permite concluir que 68,03% dos inquiridos concorda
totalmente ou parcialmente com a Inclusdo de criancas com perturbagbes do espetro
autista em turmas do ensino regular. No entanto, 7,38% dos 610 inquiridos responderam
que discordam e ndo houve ninguém a discordar totalmente. Perante estes factos, pode-

Y

se concluir que os docentes mostram solidariedade e recetividade face a préatica da

inclusao.
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ii. Questdo n° 2 — O _ professor na_ sua formacdo Académica adquiriu

conhecimentos que lhe permitem identificar uma crianca com perturbacdées do

espetro autista.

N %
Nao Concordo Nem
. 85 13,9
Discordo
Discordo 315 51,6
Discordo Totalmente 210 34,4
Total 610 100,0
-Tabela 9-

O professor na sua formagao Académica adquiriu conhecimentos que lhe
permitem identificar uma crianga com perturbagdes do espetro autista.
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-Gréfico 7-
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Concluséo:
Face aos dados apresentados no presente grafico, pode-se constatar que a maioria

dos docentes ndo adgquiriu conhecimentos que lhe permite identificar uma crianca com

perturbacées do espetro autista durante a sua formacdo, no entanto 13,93% dos

professores ndo concordam nem discordam, o que leva a entender que dependendo do
local ou disciplinas obtidas durante a formacgéo, esta, pode ter incluido ou nédo alguns
conhecimentos no ambito das Necessidades Educativas Especiais.
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iii. Questdo n°® 3 — A formacdo Académica que possui_é adequada as

necessidades diarias guando tem dentro da sala de aula uma crianca portadora de

autismo.
N %

Concordo Parcialmente 55 9,0
N&o Concordo Nem
Discordo 135 2l
Discordo 240 39,3
Discordo Totalmente 180 29,5
Total 610 100,0

-Tabela 10-

A formacgao Académica que possui & adequada as necessidades diarias quando
tem dentro da sala de aula uma crianga portadora de autismo.
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Concluséo:

De acordo com o grafico atual os docentes na sua maioria (68,85%), séo
perentdrios em afirmar que a formagcdo que possuem nao é adequada as necessidades
diarias quando tem dentro da sala de aula uma crianca portadora de autismo. Contudo,
9,02% dos professores referiu que a formacao obtida é adequada as suas necessidades.

Pode-se assim concluir que tal como a maioria dos docentes ndo adquiriu
conhecimentos na sua formagéo relativamente ao trabalho com criancas autistas, estes

sentem que a sua formacdo académica ndo abordou adequadamente 0 contexto das

Necessidades Educativas Especiais para poder trabalhar dentro da sala de aula com

criancas portadoras de autismo.
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iv. Questdo n° 4 — As disciplinas de Educacéao Visual e Educacdo Tecnolégica

sao relevantes para a inclusdo de criancas com autismo.

N %
Concordo Totalmente 520 85,2
Concordo Parcialmente 60 9,8
Valid Nao Concordo Nem

. 30 49

Discordo
Total 610 100,0
-Tabela 11-

As disciplinas de Educagao Visual e Educagao Tecnologica sao relevantes para
a inclusao de criangas com autismo.
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Concluséo:
De acordo com os dados mencionados no gréfico, os professores na sua grande
maioria (85,25%), consideram que as disciplinas de Educacdo Visual e Educagéo

Tecnoldgica sdo muito importantes para a inclusdo de alunos com autismo.
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v. Questdo n°5 - Em Educacéo Visual e Educacdo Tecnoldgica deve ser

elaborado um programa individualizado que dé resposta as necessidades

dos alunos com perturbacdes autistas.

N %

Valid Concordo Totalmente 610 100,0

-Tabela 12-

Em Educacao Visual e Educagdo Tecnolégica deve ser elaborado um programa
individualizado que dé resposta as necessidades dos alunos com perturbagdes
autistas.

£
@
=]
]
]
c
@
|5}
|
@
o

Concordo Totalmente

-Gréfico 10-

Pedro Jorge Marques Pena — marco 2014 85



Dissertacdo do Mestrado em Ciéncias da Educagio na especialidade de Educacdo Especial:
Dominio Cognitivo e Motor

Concluséo:
O resultado numérico do grafico, (100,00% concorda totalmente) face ao

pressuposto da pergunta, revela que os professores estdo conscientes das dificuldades
pelo que, devem ter um programa

gue um aluno com autismo pode revelar,
individualizado que dé resposta as suas necessidades.

Pedro Jorge Marques Pena — marco 2014

86



Dissertacdo do Mestrado em Ciéncias da Educagio na especialidade de Educacdo Especial:
Dominio Cognitivo e Motor

vi. Questdo n° 6 — As atividades realizadas em Educacdo Visual e

Educacdo Tecnolégica aumentam a autonomia dos alunos portadores de

autismo.
N %
Concordo Totalmente 550 90,2
Concordo Parcialmente 45 7,4
N&o Concordo Nem
. 15 2,5
Discordo
Total 610 100,0
-Tabela 13-

As atividades realizadas em Educacgao Visual e Educagao Tecnolégica
aumentam a autonomia dos alunos portadores de autismo.
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Concluséo:
Segundo a andlise dos questionérios, 90,16% dos professores sdo perentdrios em
afirmar que as atividades realizadas em Educacdo Visual e Educacdo Tecnoldgica

aumentam a autonomia dos alunos portadores de autismo.
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vii. Questdo n°® 7 — O sucesso_educativo dos alunos com autismo _nas

aulas de Educacdo Visual e Educacédo Tecnoldgica passa pela utilizacdo de

estratégias educativas diversificadas, por parte do professor.

N %
Concordo Totalmente 520 85,2
Concordo Parcialmente 90 14,8
Total 610 100,0
-Tabela 14-

O sucesso educativo dos alunos com autismo nas aulas de Educagao Visual e
Educacao Tecnolégica passa pela utilizagao de estratégias educativas
diversificadas, por parte do professor.
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Conclusao:

A analise do grafico permite concluir que 85,25% dos docentes concorda totalmente
e 14,75% concorda parcialmente com a necessidade de utilizar uma diversificacdo de
estratégias para que os alunos com autismo obtenham maior sucesso. Assim sendo,
pode-se dizer que a implementacdo de novas estratégias contribuem para o sucesso dos
alunos com autismo nas aulas de Educacéo Visual e Educacédo Tecnoldgica.
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viii. Questdo n° 8 — A motivacdo dos alunos com autismo aumenta quando

desenvolvem trabalho de cariz visual e tecnoldgico.

N %
Concordo Totalmente 190 31,1
Concordo Parcialmente 300 49,2
N&o Concordo Nem
) 120 19,7
Discordo
Total 610 100,0
-Tabela 15-

A motivacao dos alunos com autismo aumenta quando desenvolvem trabalho de
cariz visual e tecnologico.
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Conclusao:

Face a andlise do grafico, podemos concluir que 80,33% concorda com a afirmacgéo
(49,18% concorda parcialmente e 31,15% concorda totalmente) de que a motivacéo dos

alunos com autismo aumenta quando desenvolvem trabalho de cariz visual e tecnoléqico,

no entanto, 19,67% nédo concorda nem discorda, o que leva a querer que podera existir
professores que valorizam mais as atividades de cariz visual e outros professores que
valorizam mais as atividades de cariz tecnolégico.
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iX. Questdo n°9 — As aulas de natureza pratica sao facilitadoras da inclusdo de

alunos com perturbacdes do espetro autista.

N %
Concordo Totalmente 475 77,9
Concordo Parcialmente 105 17,2
Nao Concordo Nem
. 30 49
Discordo
Total 610 100,0
-Tabela 16-

As aulas de natureza pratica sao facilitadoras da inclusao de alunos com
perturbagdes do espetro autista.
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Conclusao:

A analise do gréfico permite concluir que a grande maioria dos professores

(77,87%) sdo unanimes em afirmar que as aulas de natureza pratica facilitam a inclusdo

dos alunos com perturbacBes do espetro autista, pelo que a imagem da conclusédo da
tabela n° 8 e do grafico n° 8, as atividades préticas, visuais e tecnoldgicas aumentam a

motivacdo do aluno, logo, faz com que estes se integrem mais facilmente no grupo
(turma).
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X. Questdo n° 10 — As necessidades dos alunos com autismo _sdo _trabalhadas

de forma mais eficiente em Educacdo Visual e Educacdo Tecnoldgica, por serem

duas disciplinas lecionadas em espacos diferentes de uma sala de aula

convencional.

N %
Concordo Totalmente 580 95,1
Concordo Parcialmente 30 4.9
Total 610 100,0
-Tabela 17-

As necessidades dos alunos com autismo sao trabalhadas de forma mais
~ eficiente em Educacao Visual e Educagao Tecnologica, por serem duas
disciplinas lecionadas em espagos diferentes de uma sala de aula convencional.
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Concluséo:
A analise do grafico permite concluir que (95,08%) dos professores sdo unanimes
em afirmar que nas disciplinas de Educacédo Visual e Educacédo Tecnoldgica, por serem

duas disciplinas lecionadas em espacos diferentes de uma sala de aula convencional,

conseguem-se trabalhar as necessidades dos alunos com autismo de forma mais eficaz.

Esta afirmacao remete-nos para a analise légica de que quando estamos perante alunos
com dificuldades, se aumentarmos 0S recursos materiais estes podem usufrui-los em
forma de maior apoio.
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xi. Questdo n°® 11 — O apoio do professor de Educacéo Especial é importante no

acompanhamento do aluno com autismo durante as aulas de Educacdo Visual e

Educacao Tecnoldgica.

N %
Concordo Totalmente 325 53,3
Concordo Parcialmente 165 27,0
Nao Concordo Nem
) 120 19,7
Discordo
Total 610 100,0
-Tabela 18-

O apoio do professor de Educacao Especial & importante no acompanhamento
do aluno com autismo durante as aulas de Educagéo Visual e Educagao
Tecnoldgica.
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Concluséo:
Face ao analisado nas respostas aos questionarios, a maioria dos docentes
(53,28%), considera que € importante 0 acompanhamento de alunos autistas por parte de

um professor de Educacdo Especial durante as aulas de Educacdo Visual e Educacgéo

Tecnologica. No entanto, (27,05%) concorda sé parcialmente, o que leva a querer que
existem professores capazes de trabalhar positivamente com alunos autistas enquanto

trabalha com os restantes.
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xii. Questdo n° 12 — A inclusdo_de uma crianca autista nas _disciplinas _de

Educacao Visual e Educacdo Tecnoldgica melhora a sua relacdo com os colegas.

N %
Concordo Totalmente 130 21,3
Concordo Parcialmente 315 51,6
Nao Concordo Nem
) 165 27,0
Discordo
Total 610 100,0
-Tabela 19-

Ainclusao de uma crianga autista nas disciplinas de Educagao Visual e
Educagao Tecnolégica melhora a sua relagiao com os colegas.
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Conclusao:
A maioria dos inquiridos (72,95%) € perentéria em afirmar que frequentar as aulas
de Educacédo Visual e Educacdo Tecnoldgica proporcionam uma melhor relacdo entre os

alunos ditos “normais” e os autistas, contudo, 27,05% referiram que n&o concordam nem

discordam, o que leva a querer que a relacédo estabelecida nas aulas de Educacéo Visual
e Educacdo Tecnoldgica, pode ndo ser a réplica perfeita do registado nas restantes

aulas.
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xiii. Questdo n°® 13 — As criancas Autistas sdo aceites pelos restantes colegas.

N %
Concordo Parcialmente 430 70,5
Nao Concordo Nem
) 60 9,8
Discordo
Discordo 120 19,7
Total 610 100,0
-Tabela 20-

As criangas autistas sdo aceites pelos restantes colegas.
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Concluséo:
A andlise do gréfico permite concluir que 70,49% dos professores concorda

parcialmente com a ideia de que as criancas autistas sdo aceites pelos restantes colegas,

contudo, 19,67% discorda, o que leva a querer que ainda subsiste alguma
indiferenga/incompreensdo face aos alunos com Necessidades Educativas Especiais,
logo, ainda ha trabalho a desenvolver neste campo tanto por parte dos professores como

da restante comunidade educativa.
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Xiv. Questdo n° 14 - Os alunos com _perturbacbes autistas colaboram na

realizacdo dos trabalhos de grupo.

N %
Concordo Parcialmente 385 63,1
Nao Concordo Nem
. 90 14,8
Discordo
Discordo 135 22,1
Total 610 100,0
-Tabela 21-

Os alunos com perturbac¢des autistas colaboram na realizagao dos trabalhos de
grupo.
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Concluséo:
A andlise do grafico permite concluir que 63,11% dos docentes considera gue 0s

alunos autistas colaboram na realizacdo dos trabalhos de grupo, no entanto, 22,13%

discorda.
Face a analise do gréfico, posso concluir que também os alunos autistas tém por

vezes dificuldades em colaborar na realizacao de trabalhos de grupo, em parte devido as
suas competéncias sociais que devem ser constantemente trabalhadas por forma a

facilitar uma maior integracao.
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XV. Questdo n®15 -0 aluno autista é ajudado pelos colegas na realizacéo

dos trabalhos.

N %
Concordo Totalmente 160 26,2
Concordo Parcialmente 405 66,4
Nao Concordo Nem
) 45 7,4
Discordo
Total 610 100,0
-Tabela 22-

O aluno autista & ajudado pelos colegas na realizagéo dos trabalhos.
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Conclusao:

De acordo com o gréfico e face as respostas dadas pelos docentes, estes, referem
que o0s alunos autistas sdo ajudados pelos colegas na realizagéo dos trabalhos, ainda

que sO parcialmente (66,39%). Esta observagcdo esta em sintonia com as questbes
anteriores, visto que, ainda existe alguma resisténcia a aceitacao dos alunos autistas por
parte dos restantes, como dos restantes por parte dos alunos autistas. Salienta-se
igualmente o facto de que 26,23% dos docentes considera que existem alunos que

ajudam muito positivamente os autistas na realizacao dos seus trabalhos.
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Xvi. Questdo n° 16 — A relacdo_estabelecida nas aulas de Educacdo Visual e

Educacdo Tecnoldgica entre os alunos com autismo e 0s restantes ajuda a

inclusdo dos mesmos nas demais areas disciplinares.

N %
Concordo Totalmente 205 33,6
Concordo Parcialmente 405 66,4
Total 610 100,0
-Tabela 23-

Arelagéo estabelecida nas aulas de Educacéo Visual e Educagéo Tecnologica
entre os alunos com autismo e os restantes ajuda a inclusédo dos mesmos nas
demais areas disciplinares.
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Conclusao:

A analise do gréfico permite concluir que a relacdo estabelecida nas aulas de

Educacdo Visual e Educacdo Tecnoldgica entre os alunos com autismo e os restantes

ajuda a inclusdo dos mesmos nas demais areas disciplinares. Ainda que 66,39%, sé

tenha respondido “concordo parcialmente”, esta resposta deve-se ao facto de que ainda
perdura alguma resisténcia a aceita¢do, no entanto, como nas aulas de Educacéo Visual
e Educacgédo Tecnoldgica trabalha-se com alguma regularidade em grupo, a relacdo entre
os alunos é mais proxima, 0 que leva a uma maior inclusdo mesmo nas demais areas
disciplinares.
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xvii. Questdo n° 17 — O trabalho colaborativo deve ser privilegiado em detrimento

do trabalho individual, no que concerne a integracao de criancas autistas.

N %
Concordo Totalmente 505 82,8
Concordo Parcialmente 105 17,2
Total 610 100,0
-Tabela 24-

O trabalho colaborativo deve ser privilegiado em detrimento do trabalho
individual, no que concerne a integragao de criangas autistas.
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Concluséo:
A andlise do gréfico permite concluir que se deve sempre que possivel privilegiar o
trabalho colaborativo, porque este, ajuda a integracéo da crianca autista.

Face ao pressuposto anteriormente, 82,79% dos professores responderam que
concordam totalmente, assim sendo, pode-se concluir que quanto maior for a ligacdo
entre os alunos dentro da sala de aula, como por exemplo a realizacdo de trabalhos em
grupo, melhor e mais rapida seré a integracéo das criangas autistas na sala de aula.
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xviii. Questdo n° 18 — O professor_deve incluir o _aluno autista na realizacdo de

todas as atividades praticas desenvolvidas na sala de aula.

N %

Concordo Totalmente 190 31,1
Concordo Parcialmente 270 443
N&o Concordo Nem
Discordo 120 197
Discordo 30 4,9
Total 610 100,0

-Tabela 25-

O professor deve incluir o aluno autista na realizagao de todas as atividades
praticas desenvolvidas na sala de aula.
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Concluséo:

Face a analise dos questionérios, pode-se concluir que nem todos os docentes sédo
da opinido de que os alunos autistas devem realizar todas as atividades préticas
desenvolvidas na sala de aula, pressupde-se que pelas limitagbes que os alunos poderdo
ter. No entanto, a maioria dos docentes (75,41%) concorda totalmente ou parcialmente

com a inclusdo dos alunos autistas em todas as atividades praticas, de forma a melhorar

a sua integracao/inclusdo. Também aqui, € suposto que os docentes desenvolvam um

trabalho adaptativo as capacidades do aluno.
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XiXx. Questdo n° 19 — As escolas _gque temos estdo preparadas para incluir_os

alunos com perturbacdes do espetro autista.

N %
Concordo Totalmente 190 31,1
Concordo Parcialmente 255 41,8
Discordo 165 27,0
Total 610 100,0
-Tabela 26-

As escolas que temos estao preparadas para incluir os alunos com perturbagoes
do espetro autista.
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Concluséo:

A andlise do grafico permite concluir que de acordo com a realidade de cada
docente, este considera ou ndo que as escolas tém condi¢gbes para incluir os alunos com
autismo, subsistindo a ideia de que nem todas as escolas estdo preparadas e equipadas
para dar resposta a alunos com perturbacdo autista. Contudo, a maioria referiu que as

escolas apresentam condicdes capazes de acolher/incluir as criancas autistas.
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xX. Questdo n° 20 — A avaliacdo do aluno_autista deve ser realizada de acordo

com as suas potencialidades.

N %

Concordo Totalmente 610 100,0

-Tabela 27-

A avaliagao do aluno autista deve ser realizada de acordo com as suas
potencialidades.
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Concluséo:
A andlise do grafico permite concluir com total determinacdo (100,00% dos

docentes), que o aluno autista deve beneficiar de uma avaliacdo de acordo com as suas

capacidades intelectuais e motoras.

Pedro Jorge Marques Pena — marco 2014 116



Dissertacdo do Mestrado em Ciéncias da Educagio na especialidade de Educacdo Especial:

Dominio Cognitivo e Motor

6.2.1.Resumo dos Dados

Sumaério das estatisticas descritivas das questdes do grau de concordancia sobre os alunos com

perturbacdes do espetro autista

Nao K-S
Valido respostas M EP(M) Mediana Mo DP SK EP(SK) A Min Max [p)

Q1 610 0 3,99 ,039 4,00 5 ,963 -,48 099 3 2 5 0,000

Q2 610 0 1,80 ,027 2,00 2 ,665 26 ,099 2 1 3 0,000

Q3 610 0 2,11 ,038 2,00 2 ,931 ,460 ,099 3 1 4 0,000

Q4 610 0 4,80 ,021 500 5 ,507 - 099 2 3 5 0,000
2,57

Q5 610 0 5,00 ,000 500 5 ,000 099 0 5 5 0.000

Q6 610 0 4,88 ,016 500 5 ,397 - 099 2 3 5 0,000
3,40

Q7 610 0 485 014 500 5 ,355 - ,099 1 4 5 0.000
1,99

Q8 610 0 4,11  ,029 4,00 4 , 704 -17 099 2 3 5 0,000

Q9 610 0 4,73 ,022 500 5 ,544 - 099 2 3 5 0,000
1,91

Q10 610 0 4,95 009 500 5 ,216 - 09 1 4 5 0.000
4,18

Q11 610 0 4,34 ,032 500 5 , 786 -,67 09 2 3 5 0.000

Q12 610 0 3,94 ,028 4,00 4 ,694 08 09 2 3 5 0.000

Q13 610 0 3,51 ,033 4,00 4 ,803 - ,099 2 2 4 0.000
1,17

Q14 610 0 3,41 ,034 4,00 4 ,828 -,89 09 2 2 4 0,000

Q15 610 0 4,19 022 4,00 4 ,549 07 09 2 3 5 0.000

Q16 610 0 4,34 019 4,00 4 473 70 09 1 4 5 0.000

Q17 610 0 4,83 015 500 5 378 - 09 1 4 5 0.000
1,74

Q18 610 0 4,02 ,034 4,00 4 ,840 -,53 099 3 2 5 0,000

Q19 610 0 3,77 047 400 4 1,159 -59 ,099 3 2 5 0.000

Q20 610 0 5,00 ,000 500 5 ,000 099 0 5 5 0.000

Total 610 01]82,557 0,415 85 85 10,267 0,74 0,099 36 59 95 0,000

-Tabela 28-
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A média do grau de concordancia de cada uma das 20 questdes varia entre 1,8 e 5
com um erro-padrdo associado entre 0 e 0,047, o valor da média € mais baixa para as
questdes Q2 e Q3. O desvio-padrdo tem valores entre 0.000 até 1,159. O valor da
mediana esta entre 4 e 5, com excec¢do, das questdes Q2 e Q3 que tém mediana igual a
2. Na maioria das questfes o grau de concordancia é parcial ou total uma vez que a
moda € igual a 4 ou 5, exceto para as questdes Q2 e Q3 em que a moda é igual a 2.

O coeficiente de Skewness é negativo para a maioria, ou seja, as distribuicbes das
amostras sdo assimétricas negativas ou com um enviesamento para a direita, isto
significa, que, os valores destas amostras tendem a aproximar-se da maxima
concordancia com excec¢ao das questdes Q2 e Q3. O erro-padrdo de Skewness é sempre
igual a 0,099.

A amplitude amostral oscila entre 0 e 3.

Pela andlise do teste a Normalidade K-S todas as distribuicdes das amostras das
20 questdes ndo seguem uma distribuicdo Normal pois os valores de prova (p) séo
inferiores a significancia de 5% ou a qualquer nivel de significancia considerada.

A média global é igual a 82,56 com um erro-padrdo igual a 0,415 e um desvio-
padrdo igual a 10,267. O valor minimo é igual a 59 e o0 méaximo igual a 95, obtendo-se
uma amplitude amostral igual a 36. O coeficiente de Skewness é igual a -0,742 com um
erro-padréo igual a 0,099, ou seja, a distribuicdo é assimétrica negativa. Isto significa que
existe uma maior concentracdo em valores mais altos da amostra. O teste de
Normalidade de K-S revela que a distribuicdo do total das questbes ndo segue uma
distribuicdo Normal, pois o valor de prova (p) € inferior a 5% ou a qualquer nivel de

significancia considerado.
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CAPITULO IV

DISCUSSAO DOS RESULTADOS
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7.Discussao dos Resultados

A discussdo dos resultados visa responder as hip6teses formuladas para este
estudo, sendo que foi recolhida uma amostra de seiscentos e dez (610) questionarios
devidamente preenchidos e analisados segundo as percentagens de respostas dadas
para cada questdo. Assim sendo, apos a analise dos questionarios, desenvolveu-se um
trabalho de compilacdo e adaptacdo das conclusbes de forma a responder com
credibilidade as diferentes hipdteses de estudo. Neste contexto, apresentam-se 0s
resultados por Hipétese.
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7.1.Analise Inferencial

—H1 — A formacdo académica dos professores de Educacao Visual e Educacdo

Tecnoldgica influéncia a sua atitude face a incluséo de alunos com autismo.

Para averiguacao da hipotese 1.

-Tabela de cruzamentos entre as variaveis “Formacéo Académica” e Q2;

-Tabela de cruzamentos entre as variaveis “Formacdo Académica” e Q3;

-Teste do Qui-quadrado de independéncia entre as variaveis “Formacao
Académica’, Q2 e Q3;

-Andlise dos valores residuais ajustados standardizados;

-Correlagédo R6 de Spearman.

Tabela de cruzamento: O professor na sua Formagao Académica adquiriu conhecimentos que lhe
permitem identificar uma crianga com perturbacdes do espetro autista. * Formacéo Académica

Formagdo Académica

Q2 Pos-
Bacharelato Licenciatura Graduacdo Mestrado Doutoramento  Total
Discordo N 60 150 0 0 0 210
Totalmente Valor 20,7 137,7 20,7 18,9 12,0 210,0
esperado
% com Q2 28,6% 71,4% ,0% ,0% ,0% 100,0%
% com 100,0% 37,5% ,0% ,0% ,0% 34,4%
Formacéo
Académica
% do Total 9,8% 24,6% ,0% ,0% ,0% 34,4%
Valor 11,3 2,2 -5,9 -5,6 -4,4
Residual
Discordo N 0 250 60 5 0 315
Valor 31,0 206,6 31,0 28,4 18,1 315,0
esperado
% com Q2 ,0% 79,4% 19,0% 1,6% ,0% 100,0%
% com ,0% 62,5% 100,0% 9,1% ,0% 51,6%
Formacéo
Académica
% do Total ,0% 41,0% 9,8% ,8% ,0% 51,6%
Valor -8,4 7,4 7,9 -6,6 -6,3

Residual
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N&o N 0 0 0 50 35 85
Concordo Valor 8,4 55,7 8,4 7,7 49 85,0
Nem esperado
Discordo % com Q2 ,0% ,0% ,0% 58,8% 41,2% 100,0%
% com ,0% ,0% ,0% 90,9% 100,0% 13,9%
Formacao
Académica
% do Total ,0% ,0% ,0% 8,2% 5,7% 13,9%
Valor -3,3 -13,7 -3,3 17,3 15,1
Residual
Total N 60 400 60 55 35 610
Valor 60,0 400,0 60,0 55,0 35,0 610,0
esperado
% com Q2 9,8% 65,6% 9,8% 9,0% 5,7% 100,0%
% com 100,0% 100,0% 100,0%  100,0% 100,0% 100,0%
Formacéo
Académica
% do Total 9,8% 65,6% 9,8% 9,0% 5,7% 100,0%
-Tabela 29-

Teste do Qui-quadrado de Independéncia

Valor gl p (bilateral)
Coeficiente do Qui-quadrado 724,708 8 ,000
N 610
-Tabela 30-

Dos 210 que discordam totalmente com Q2, 9,8% (60) tém bacharelato e 24,6%
(150) tém licenciatura. Os valores residuais ajustados standardizados ndo pertencem ao
intervalo [-1,96, 1,96], logo existe influéncia da formacdo académica com a resposta
“Discordo totalmente”. Isto significa que o numero de docentes que tém bacharelato ou
licenciatura e discordam totalmente com Q2 é significativamente maior do que o
esperado.

Dos 315 que discordam, 41% (250) tém licenciatura, 9,8% (60) tém pds-graduacédo
e 0,8% (5) tém mestrado. Os valores residuais ajustados standardizados néo pertencem
ao intervalo [-1,96, 1,96], logo existe influéncia da formacdo académica com a resposta
“Discordo”. O numero de docentes que tém licenciatura ou pos-graduacéo e discordam

com Q2 é significativamente maior do que o esperado.
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Dos 85 que ndo concordam nem discordam, 8,2% (50) tém mestrado e 5,7% (35)
tém doutoramento. Os valores residuais ajustados standardizados ndo pertencem ao
intervalo [-1,96, 1,96], logo existe influéncia da formag&o académica com a resposta “N&o
concordo nem discordo”. O numero de docentes que tém mestrado ou doutoramento e
ndo concordam nem discordam com Q2 é significativamente maior do que o esperado.

O teste de qui-quadrado de independéncia prova que as variaveis “Formacao
Académica” e Q2 ndo sdo independentes (X?(8)=724,708 e p=0,000<0,05). O grau

académico dos docentes influenciou a resposta a questao Q2.

A formacdo Académica que possui € adequada as necessidades diarias quando tem dentro da sala de
aula uma crianca portadora de autismo. * Formagédo Académica
Formagéo Académica
Q3 Pos-
Bacharelato Licenciatura Graduacdo Mestrado Doutoramento  Total
Discordo N 60 120 0 0 0 180
Totalmente Valor 17,7 118,0 17,7 16,2 10,3 180,0
esperado
% com Q3 33,3% 66,7% ,0% ,0% ,0% 100,0%
% com 100,0% 30,0% ,0% ,0% ,0% 29,5%
Formagéo
Académica
% do Total 9,8% 19,7% ,0% ,0% ,0% 29,5%
Valor 12,6 4 -5,3 -5,0 -3,9
Residual
Discordo N 0 240 0 0 0 240
Valor 23,6 157.,4 23,6 21,6 13,8 240,0
esperado
% com Q3 ,0% 100,0% ,0% ,0% ,0% 100,0%
% com ,0% 60,0% ,0% ,0% ,0% 39,3%
Formagéo
Académica
% do Total ,0% 39,3% ,0% ,0% ,0% 39,3%
Valor -6,6 14,4 -6,6 -6,3 -4,9
Residual
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N&o N 0 40 60 35 0 135
Concordo  Valor 13,3 88,5 13,3 12,2 7,7 135,0
Nem esperado
Discordo % com Q3 ,0% 29,6% 44,4% 25,9% ,0% 100,0%
% com ,0% 10,0% 100,0% 63,6% ,0% 22,1%
Formacéo
Académica
% do Total ,0% 6,6% 9,8% 5,7% ,0% 22,1%
Valor -4,3 -10,0 15,3 7,8 -3,2
Residual
Concordo N 0 0 0 20 35 55
Valor 54 36,1 54 5,0 3.2 55,0
esperado
% com Q3 ,0% ,0% ,0% 36,4% 63,6% 100,0%
% com ,0% ,0% ,0% 36,4% 100,0% 9,0%
Formagéo
Académica
% do Total ,0% ,0% ,0% 3,3% 5,7% 9,0%
Valor -2,6 -10,7 -2,6 7,4 19,4
Residual
Total N 60 400 60 55 35 610
Valor 60,0 400,0 60,0 55,0 35,0 610,0
esperado
% com Q3 9,8% 65,6% 9,8% 9,0% 5,7% 100,0%
% com 100,0% 100,0% 100,0%  100,0% 100,0% 100,0%
Formagéo
Académica
% doTotal 9,8% 65,6% 9,8% 9,0% 5,7% 100,0%
-Tabela 31-
Teste do Qui-quadrado de Independéncia
Valor gl p (bilateral)
Coeficiente do Qui-quadrado 940.001 8 ,000
N 610
-Tabela 32-
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Dos 180 que discordam totalmente com Q3, 9,8% (60) tém bacharelato e 19,7%
(150) tém licenciatura. Os valores residuais ajustados standardizados n&o pertencem ao
intervalo [-1,96, 1,96], logo existe influéncia da formacdo académica com a resposta
“Discordo totalmente”, exceto no grupo dos licenciados em que o valor residual é igual a
0,4 que pertence a [-1,96, 1,96]. Isto significa que o numero de docentes que tém
bacharelato discordam totalmente com Q3 é significativamente maior do que o esperado.
Dos 240 que discordam todos sao licenciados. Os valores residuais ajustados
standardizados ndo pertencem ao intervalo [-1,96, 1,96], logo existe influéncia da
formacdo académica com a resposta “Discordo”. O numero de docentes que tém
licenciatura e discordam com Q3 é significativamente maior do que o esperado.

Dos 135 que nao concordam nem discordam, 6,6% (40) tém licenciatura, 9,8% (60)
tém pos-graduacdo. Os valores residuais ajustados standardizados néo pertencem ao
intervalo [-1,96, 1,96], logo existe influéncia da formagao académica com a resposta “Nao
concordo nem discordo”. O numero de docentes que tém pds-graduacdo e nao
concordam nem discordam com Q3 é significativamente maior do que o esperado.

Dos 55 que responderam “Concordo”, 20 tém mestrado e 35 tém doutoramento. O
namero de docentes que tém mestrado ou doutoramento e concordam com Q3 é
significativamente maior do que o esperado.

O teste de qui-quadrado de independéncia prova que as variaveis “Formacgao
Académica” e Q3 ndo sdo independentes (X*(8)=940,12 e p=0,000<0,05). O grau

académico dos docentes influenciou a resposta a questédo Q3.

Correlacédo R6 de Spearman

Formagéao
Académica Q2 Q3
Spearman's  Formagao Coeficiente de 1,000 728" ,800"
rho Académica correlacéo (R)
P (bilateral) . ,000 ,000
N 610 610 610

**.Significancia

considerada a 1%

-Tabela 33-
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Pela andlise do teste de correlacdo R6 de Spearman pode concluir-se que com
uma significancia de 1%, que a correlagéo entre a formacao académica e as variaveis Q2
e Q3 é positiva e boa pois os valores dos coeficientes sdo respetivamente iguais a 0,728
(p=0,000<0,01) e 0,8 (p=0,000<0,01).

O grau académico esté significativamente correlacionado com Q2 e Q3, a medida
que o grau académico do docente aumenta, aumenta o grau de concordancia com as
guestbes Q2 e Q3.

Em conclusdo pode-se afirmar que a formacdo académica dos professores de
Educacdao visual e Tecnolégica influéncia a sua atitude face a inclusao.

A hipotese H1 ficou provada.
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—H2 — As criangas com autismo tém mais sucesso quando realizam trabalhos

praticos.

Para averiguacao da hipétese 2:
-Teste do Qui-quadrado de aderéncia entre as variaveis Q8, Q10 e Q18;
-Correlagédo R6 de Spearman.

Sumario dos valores observados, valores esperados e valores residuais das variaveis Q8, Q10 e Q18

Q8 - A motivacdo dos alunos com autismo aumenta quando desenvolvem trabalho de cariz visual e

tecnolégico.
N observado N esperado Valor Residual
N&o Concordo Nem Discordo 120 203,3 -83,3
Concordo 300 203,3 96,7
Concordo Totalmente 190 203,3 -13,3

Total 610

Q10 - As necessidades dos alunos com autismo séo trabalhadas de forma mais eficiente em
Educacdo Visual e Educacdo Tecnoldgica, por serem duas disciplinas lecionadas em espagos

diferentes de uma sala de aula convencional.

N observado N esperado Valor Residual
Concordo 30 305,0 -275,0
Concordo Totalmente 580 305,0 275,0

Total 610

Q18 - O professor deve incluir o aluno autista na realizagdo de todas as atividades praticas

desenvolvidas na sala de aula.

N observado N esperado Valor Residual
Discordo 30 152,5 -122.,5
N&o Concordo Nem Discordo 120 152,5 -32,5
Concordo 270 152,5 1175
Concordo Totalmente 190 152,5 37,5
Total 610
-Tabela 34-
Teste de aderéncia do Qui-quadrado
Q8 Q10 Q18
Coeficiente (X2) 80,984 495,902 205,082
df 2 1 3
Valor de prova (p) ,000 ,000 ,000
-Tabela 35-
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O teste de aderéncia do qui-quadrado permite concluir que a proporcdo de
docentes € significativamente diferente nas cinco respostas das questfes Q8, Q10 e
Q18. Nomeadamente a proporcdo dos que concordam com a questdo Q8 ¢é
significativamente maior do que o esperado (Valor residual=96,7, X?(2)=80,984 e
p=0,000<0,05), a propor¢cdo de docentes que concordam totalmente com a questdo Q10
é significativamente maior do que o esperado (Valor residual=275, X?(1)=495,90 e
p=0,000<0,05) e a proporcdo de docentes que concordam com a questdo Q18 é
significativamente maior do que o esperado (Valor residual=117,5, X?(3)=205,082 e
p=0,000<0,05).

Correlagcdo R6 de Spearman

Q18 Q8 Q10

Spearman's rho Q18  Coeficiente de correlacio (R) 1,000 964" ,400”
P (bilateral) . ,000 ,000
N 610 610 610

**.SignificAncia considerada a 1%

-Tabela 36-

Pela correlacdo RO de Spearman, existe uma correlacao significativa forte e positiva
entre as questdes Q8 e Q18, o coeficiente de correlacdo R € igual a 0,964 associado a
um valor de prova p=0,000<0,01. O aumento do grau de concordancia com a questao
Q18 faz aumentar o grau de concordancia com a questdo Q8. Se o professor incluir o
aluno autista na realizacéo de todas as atividades préaticas desenvolvidas na sala de aula
entdo a motivagdo dos alunos tende a aumentar.

Existe uma correlagéo significativa fraca e positiva entre as questdes Q10 e Q18, o
coeficiente de correlagéo R € igual a 0,4 associado a um valor de prova p=0,000<0,01. O
aumento do grau de concordancia com a questdo Q18 faz aumentar o grau de
concordancia com a questao Q10. Com uma significAncia de 1%, pode afirmar-se que 0s
docentes de Educacédo Visual e Educacdo Tecnoldgica concordam que se o professor
incluir o aluno autista na realizacédo de todas as atividades praticas desenvolvidas na sala
de aula entdo as necessidades dos alunos sé&o trabalhadas de forma mais eficiente na
disciplina.

Os docentes de Educacao Visual e Educacdo Tecnolégica concordam que o
sucesso da crianca autista aumenta com a realizacao de trabalhos praticos.

Ficou provada a hipétese H2.
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—H3 — As criangcas com autismo integram-se mais facilmente na turma quando

realizam trabalhos de grupo.

Para averiguacao da hipétese 3:
-Teste do Qui-quadrado de aderéncia entre as variaveis Q1, Q4, Q14 e Q17;
-Correlagédo R6 de Spearman.

Sumario dos valores observados, valores esperados e valores residuais das variaveis Q1, Q4, Ql4 e

Q17

Q1 - Os alunos com perturbacdes do espetro autista devem ser incluidos em turmas do ensino

regular.
N observado N esperado Valor Residual
Discordo 45 152,5 -107,5
N&o Concordo Nem Discordo 150 152,5 -2,5
Concordo 180 152,5 27,5
Concordo Totalmente 235 152,5 82,5
Total 610

Q4 - A disciplina de Educacéo Visual e Educacao Tecnoldgica € relevante para aincluséo de

criangas com autismo.

N observado N esperado Valor Residual
N&o Concordo Nem Discordo 30 203,3 -173,3
Concordo 60 203,3 -143,3
Concordo Totalmente 520 203,3 316,7
Total 610

Q14 - Os alunos com perturbag¢fes autistas colaboram na realizagdo dos trabalhos de grupo.

N observado N esperado Valor Residual
Discordo 135 203,3 -68,3
N&o Concordo Nem Discordo 90 203,3 -113,3
Concordo 385 203,3 181,7
Total 610

Q17 - O trabalho colaborativo deve ser privilegiado em detrimento do trabalho individual, no que

concerne a integragdo de criangas autistas.

N observado N esperado Valor Residual
Concordo 105 305,0 -200,0
Concordo Totalmente 505 305,0 200,0
Total 610
-Tabela 37-

Pedro Jorge Marques Pena — marco 2014 129



Dissertacdo do Mestrado em Ciéncias da Educagio na especialidade de Educacdo Especial:
Dominio Cognitivo e Motor

Teste de aderéncia do Qui-quadrado
Q1 Q4 Q14 Q17
Coeficiente (XZ) 125,410 741,967 248,443 262,295
df 3 2 2 1
Valor de prova (p) ,000 ,000 ,000 ,000
-Tabela 38-

O teste de aderéncia do qui-quadrado permite concluir que a propor¢do de
docentes é significativamente diferente nas cinco respostas das questfes Q1, Q4, Ql4 e
Q17. Nomeadamente a propor¢do dos que concordam totalmente com a questdo Q1 é
significativamente maior do que o esperado (Valor residual=82,5, X?(3)=125,41 e
p=0,000<0,05), a propor¢édo de docentes que concordam totalmente com a questéo Q4 é
significativamente maior do que o esperado (Valor residual=316,7, X?(2)=741,967 e
p=0,000<0,05), a proporcdo de docentes que concordam com a questdo Q14
significativamente maior do que o esperado (Valor residual=181,7, X?(2)=248,443 e
p=0,000<0,05) e a propor¢cao de docentes que concordam totalmente com a questdo Q17
é significativamente maior do que o esperado (Valor residual=200, X?(1)=262,295 e
p=0,000<0,05).

Correlacéo RO de Spearman
Q1. Q4 Q14 Q17
Spearman’s rho Q1 Coeficiente de correlagdo (R) 1,000 586 848" 618"
P (bilateral) . ,000 ,000 ,000
N 610 610 610 610
*_Significancia considerada a 1%
-Tabela 39-

Pela correlacdo RO de Spearman, existe uma correlacao significativa forte e positiva
entre as questbes Q1 e Q14 (R=0,848 e p=0,000<0,01). O aumento do grau de
concordancia com a questao Q14 faz aumentar o grau de concordancia com a questado
Q1. Os docentes que mais concordam com o facto de que os alunos com perturbactes
autistas colaboram na realizacdo de trabalhos de grupo sédo os que mais concordam que

os alunos autistas deverao ser incluidos em turmas de ensino regular.
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Existe uma correlagdo significativa positiva entre as questdes Q1 e Q4 e entre as
guestbes Q1 e Q17 em que os coeficiente de correlacdo R sdo iguais respetivamente a
0,586 e 0,618 associados a um valor de prova p=0,000<0,01. O aumento do grau de
concordancia com a questdo Q1 faz aumentar o grau de concordancia com as questdes
Q4 e Q17. Os docentes que mais concordam com o facto de que as disciplinas de
Educacao Visual e Educagdo Tecnoldgica séo relevantes para a inclusdo de criancas
autistas sdo os que mais concordam que os alunos autistas deverdo ser incluidos em
turmas de ensino regular. Também se pode concluir que quando o grau de concordéancia
aumenta relativamente ao trabalho colaborativo ser privilegiado em detrimento do
trabalho individual, no que concerne a integracao de criancas autistas, aumenta também
a concordancia da incluséo da crianca autista no ensino regular.

Entdo, com uma significAncia de 1%, pode-se afirmar, que, os docentes de
Educacao Visual e Educacdo Tecnologica concordam que a integracdo da crianca autista
aumenta com a realizacao de trabalhos de grupo.

Ficou provada a hip6tese H3.
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—H4 — As criangas com autismo que realizam atividades de cariz pratico sdo mais

autbnomas do que as que nao realizam.

Para averiguacao da hipétese 4:
-Teste do Qui-quadrado de aderéncia entre as variaveis Q6 e Q7;
-Correlagédo R6 de Spearman.

Sumario dos valores observados, valores esperados e valores residuais das variaveis Q6 e Q7

Q6 - As atividades realizadas em Educacgéo Visual e Educacéo Tecnoldgica aumentam a autonomia

dos alunos portadores de autismo.

N observado N esperado Valor Residual
N&o Concordo Nem Discordo 15 203,3 -188,3
Concordo 45 203,3 -158,3
Concordo Totalmente 550 203,3 346,7
Total 610

Q7 - O sucesso educativo dos alunos com autismo nas aulas de Educacéo Visual e Educacéo

Tecnolégica passa pela utilizagdo de estratégias educativas diversificadas, por parte do professor.

N observado N esperado Valor Residual
Concordo 90 305,0 -215,0
Concordo Totalmente 520 305,0 215,0
Total 610
-Tabela 40-

Teste de aderéncia do Qui-quadrado
Q6 Q7
Coeficiente (XZ) 888,770 303,115
df 2 1
Valor de prova (p) ,000 ,000

-Tabela 41-
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O teste de aderéncia do qui-quadrado permite concluir que a proporcdo de
docentes é significativamente diferente nas cinco respostas das questdes Q6 e Q7.
Nomeadamente a proporcdo dos que concordam totalmente com a questdo Q6 €
significativamente maior do que o esperado (Valor residual=346,7, X*(2)=888,77 e
p=0,000<0,05) e a proporcéo de docentes que concordam totalmente com a questdo Q7

também é significativamente maior do que o esperado (Valor residual=215,
X*(1)=303,115 e p=0,000<0,05).

Correlacdo R6 de Spearman

Q6 Q7
Spearman's rho Q6 Coeficiente de 1,000 793"
correlacdo (R)
P (bilateral) . ,000
N 610 610
**-SignificAncia considerada a 1%
-Tabela 42-

Pela correlacdo R6 de Spearman, existe uma correlacao significativa boa e positiva
entre as questbes Q6 e Q7 (R=0,793 e p=0,000<0,05). O aumento do grau de
concordancia com a questdo Q7 faz aumentar o grau de concordancia com a questao
Q6. Os docentes que mais concordam com o facto do sucesso educativo dos alunos com
autismo nas aulas de Educacdo Visual e Educagcdo Tecnoldgica ter de passar pela
utilizacdo de estratégias educativas diversificadas, por parte do professor sdo os que
mais concordam com a afirmagdo “As atividades realizadas em Educacgédo Visual e
Educacao Tecnolégica aumentam a autonomia dos alunos portadores de autismo”.

Entdo, com uma significAncia de 1%, pode-se afirmar, que, os docentes de
Educacao Visual e Tecnologica concordam que a autonomia dos alunos autistas aumenta
com o aumento da realizacdo de atividades de cariz pratico.

Ficou provada a hipotese H4.
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—H5 — Os alunos pertencentes a turmas que integram criangas com perturbacoes

autistas colaboram mais com estas do que 0s que nao pertencem.

Para averiguacao da hipétese 5:
-Teste do Qui-quadrado de aderéncia entre as variaveis Q13 e Q15;
-Correlagdo R6 de Spearman.

Sumario dos valores observados, valores esperados e valores residuais das variaveis Q13 e Q15

Q13 - As criangas autistas sédo aceites pelos restantes colegas.

N observado N esperado Valor Residual
Discordo 120 203,3 -83,3
N&o Concordo Nem Discordo 60 203,3 -143,3
Concordo 430 203,3 226,7
Total 610

Q15 - O aluno autista é ajudado pelos colegas na realizagdo dos trabalhos.

N observado N esperado Valor Residual
Nao Concordo Nem Discordo 45 203,3 -158,3
Concordo 405 203,3 201,7
Concordo Totalmente 160 203,3 -43,3
Total 610
-Tabela 43-
Teste de aderéncia do Qui-quadrado

Q13 Q15
Coeficiente (XZ) 387,869 332,541
df 2 2
Valor de prova (p) ,000 ,000

-Tabela 44-

O teste de aderéncia do qui-quadrado permite concluir que a propor¢do de
docentes é significativamente diferente nas cinco respostas das questfes Q13 e Q15.
Nomeadamente a propor¢édo dos que concordam com a questdo Q13 é significativamente
maior do que o esperado (Valor residual=226,7, X?(2)=387,869 e p=0,000<0,05) e a
propor¢cao de docentes que concordam com a questdo Q15 também é significativamente
maior do que o esperado (Valor residual=201,7, X?(2)=332,541 e p=0,000<0,05).
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Correlagdo RO de Spearman
Q15 Q13

Spearman'srtho Q15 Coeficiente de 1,000 521"

correlacédo (R)

P (bilateral) ,000

N 610 610

**.Significancia considerada a

1%

-Tabela 45-

Pela correlacdo RO de Spearman, existe uma correlagdo significativa fraca e

positiva entre as questdes Q13 e Q15 (R=0,521 e p=0,000<0,05). O aumento do grau de

concordancia com a questdo Q13 faz aumentar o grau de concordancia com a questao

Q15. Os docentes gque mais concordam com o facto do aluno autista ser ajudado pelos

colegas na realizacdo dos trabalhos, sdo os que mais concordam com a afirmagéao “As

criangas autistas sao aceites pelos restantes colegas”.

Entdo, com uma significAncia de 1%, pode-se afirmar, que, os docentes de

Educacdo Visual e Educacdo Tecnoldgica concordam que a colaboracdo dos alunos

autistas aumenta com a integracdo dos alunos em turmas com criangas com

perturbacfes autistas.

Ficou provada a hipétese H5.

Pedro Jorge Marques Pena — marco 2014

135



Dissertacdo do Mestrado em Ciéncias da Educagio na especialidade de Educacdo Especial:
Dominio Cognitivo e Motor

—H6 — As relacOes estabelecidas nas aulas de Educacédo Visual e Educacdo
Tecnoldgica, entre os alunos da turma, beneficiam a inclusdo dos mesmos nas restantes

areas disciplinares.

Para averiguacao da hipétese 6:
-Teste do Qui-quadrado de aderéncia entre as variaveis Q9, Q12 e Q16;

-Correlagédo R6 de Spearman.

Sumario dos valores observados, valores esperados e valores residuais das variaveis Q9, Q12 e Q16

Q9 - As aulas de natureza prética séo facilitadoras da inclusédo de alunos com perturbagdes do

espetro autista.

N observado N esperado Valor Residual
N&o Concordo Nem Discordo 30 203,3 -173,3
Concordo 105 203,3 -98,3
Concordo Totalmente 475 203,3 271,7
Total 610

Q12 - Ainclusdo de uma crianca autista nas disciplinas de Educagao Visual e Educacéo Tecnoldgica

melhora a sua relagdo com os colegas.

N observado N esperado Valor Residual
N&o Concordo Nem Discordo 165 203,3 -38,3
Concordo 315 203,3 111,7
Concordo Totalmente 130 203,3 -73,3
Total 610

Q16 - A relagao estabelecida nas aulas de Educagéo Visual e Educacéo Tecnoldgica entre os alunos

com autismo e os restantes ajuda a inclusdo dos mesmos nas demais areas disciplinares.

N observado N esperado Valor Residual
Concordo 405 305,0 100,0
Concordo Totalmente 205 305,0 -100,0
Total 610
-Tabela 46-

Teste de adréncia do Qui-quadrado
Q9 Q12 Q16
Coeficiente (X% 558,279 95,000 65,574
df 2 2 1
Valor de prova (p) ,000 ,000 ,000

-Tabela 47-
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O teste de aderéncia do qui-quadrado permite concluir que a proporcdo de
docentes € significativamente diferente nas cinco respostas das questbes Q9, Q12 e
Q16. Nomeadamente a propor¢do dos que concordam totalmente com a questao Q9 é
significativamente maior do que o esperado (Valor residual=271,7, X?(2)=558,279 e
p=0,000<0,05), a proporcdo de docentes que concordam com a questdo Ql2 é
significativamente maior do que o esperado (Valor residual=111,7, X*(2)=95 e
p=0,000<0,05) e a propor¢ao de docentes que concordam com a questdo Q16 também é
significativamente maior do que o esperado (Valor residual=100, X?*(1)=65,574 e

p=0,000<0,05).

Correlagé@o RO de Spearman Q12
Spearman's rho Q9 Coeficiente de correlacéo (R) 734"
P (bilateral) ,000

N 610
Q16 Coeficiente de correlacéo (R) 702"

P (bilateral) 000

N 610

»*Significancia considerada a 1%

-Tabela 48-

Pela correlacdo RO de Spearman, existe uma correlacao significativa forte e positiva
entre as questbes Q9 e Q12 (R=0,734 e p=0,000<0,01). O aumento do grau de
concordancia com a questdo Q12 faz aumentar o grau de concordancia com a questéao
Q9. Os docentes que mais concordam com “A inclusdo de uma crianca autista nas
disciplinas de Educacéo Visual e Educacdo Tecnolégica melhora a sua relagdo com os
colegas”, séo 0s que mais concordam com a afirmagéao “As aulas de natureza pratica sao
facilitadoras da inclusdo de alunos com perturbacdes do espetro autista. Também existe
uma correlacdo significativa forte e positiva entre as questdes Q16 e Q12 (R=0,702 e
p=0,000<0,01). O aumento do grau de concordancia com a questdao Q12 faz aumentar o
grau de concordancia com a questao Q16. Os docentes que mais concordam com “A
inclusdo de uma criangca autista nas disciplinas de Educacdo Visual e Educagéo
Tecnologica melhora a sua relagcdo com os colegas”, sdo 0s que mais concordam com a
afirmacédo “A relacdo estabelecida nas aulas de Educacgdo Visual e Educacao
Tecnolodgica entre os alunos com autismo e os restantes ajuda a inclusdo dos mesmos

nas demais areas disciplinares”.
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Entdo, com uma significAncia de 1%, pode-se afirmar, que, os docentes de
Educacao Visual e Educacdo Tecnoldgica concordam que a inclusdo dos alunos nas
restantes &reas disciplinares aumenta com as relacdes estabelecidas nas aulas de
Educacao Visual e Educac¢éo Tecnologica.

Ficou provada a hip6tese H6.
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—H7 — Os recursos existentes nas nossas escolas contribuem para a incluséo de

alunos autistas.

Para averiguacao da hipétese 7:
-Teste do Qui-quadrado de aderéncia entre as variaveis Q11 e Q19;

-Correlagédo R6 de Spearman.

Sumario dos valores observados, valores esperados e valores residuais das variaveis Q11 e Q19

Q11 - O apoio do professor de Educacgado Especial € importante no acompanhamento do aluno com

autismo durante as aulas de Educacéo Visual e Educacdo Tecnoldgica.

N observado N esperado Valor Residual
N&o Concordo Nem Discordo 120 203,3 -83,3
Concordo 165 203,3 -38,3
Concordo Totalmente 325 203,3 121,7
Total 610
Q19 - As escolas que temos estao preparadas para incluir os alunos com perturbagdes do espetro
autista.
N observado N esperado Valor Residual
Discordo 165 203,3 -38,3
Concordo 255 203,3 51,7
Concordo Totalmente 190 203,3 -13,3
Total 610
-Tabela 49-
Teste de aderéncia do Qui-quadrado
Q11 Q19
Coeficiente (X%) 114,180 21,230
Df 2 2
Valor de prova (p) ,000 ,000
-Tabela 50-
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O teste de aderéncia do qui-quadrado permite concluir que a proporcdo de
docentes é significativamente diferente nas cinco respostas das questfes Q11 e Q19. A

propor¢do dos docentes que concordam totalmente com a questdo Q11 ¢é
significativamente maior do que o esperado (Valor residual=121,7, X*(2)=114,18 e
p=0,000<0,05) e a proporcdo de docentes que concordam com a questdo Q19 também &
significativamente maior do que o esperado (Valor residual=51,7, X*(2)=21,23 e
p=0,000<0,05).
Correlacdo R6 de Spearman
Q19 Q11
Spearman'stho Q19 Coeficiente de 1,000 820"
correlacdo (R)
P (bilateral) . ,000
N 610 610
**.Significancia considerada a
1%
-Tabela 51-

Pela correlacdo RO de Spearman, existe uma correlacao significativa forte e positiva
entre as questbes Q11 e Q19 (R=0,82 e p=0,000<0,01). O aumento do grau de
concordancia com a questdo Q11 faz aumentar o grau de concordancia com a questao
Q19. Os docentes que mais concordam com “O apoio do professor de Educacao Especial
€ importante no acompanhamento do aluno com autismo durante as aulas de Educacao
Visual e Educacdo Tecnoldgica”, sdo os que mais concordam com a afirmagdo “As
escolas que temos estdo preparadas para incluir os alunos com perturbacfes do espetro
autista”.

Entdo, com uma significAncia de 1%, pode-se afirmar, que, os docentes de
Educacao Visual e Educacdo Tecnologica concordam que a inclusdo dos alunos autistas
aumenta com 0s recursos existentes nas nossas escolas.

Ficou provada a hipotese H7.
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—H8 — A adaptagcdo dos instrumentos programéticos e avaliativos influencia a

incluséo de alunos com perturbacéo autista.

Para averiguacéo da hipétese H8, fez-se o cruzamento entre as variaveis Q5 e Q20
e verificou-se que a totalidade dos inquiridos concordam totalmente com a questdo “Em
Educacdo Visual e Educacdo Tecnologica deve ser elaborado um programa
individualizado que dé resposta as necessidades dos alunos com perturbagdes autistas”
e concordam totalmente com a afirmacdo “A avaliagdo do aluno autista deve ser
realizada de acordo com as suas potencialidades.” Pode-se entdo concluir que a
dependéncia destas duas variaveis € maxima, ou seja, todos os docentes concordam que
a inclusdo de alunos com perturbacdes autistas depende da adaptagdo dos instrumentos
programaticos e avaliativos. Nestas condi¢gbes ndo foi possivel aplicar os testes de
aderéncia do Qui-quadrado e teste de correlacdo RO de Spearman’s, pois, as questdes
cruzadas Q5 e Q20 sdo consideradas como constantes, uma vez que a opinidao dos
docentes de Educacédo Visual e Educagdo Tecnoldgica € unanime na opgao “Concordo
totalmente”.

Neste ambito ficou também provada a hipétese H8.
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CAPITULO V

LINHAS FUTURAS DE INVESTIGACAO
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8.Linhas Futuras de Investigacéao

No ambito desta tematica sugere-se uma nova linha a ter em consideracdo num
futuro estudo, nomeadamente, na realizacdo do mesmo abrangendo alunos com
Necessidades Educativas Especiais e com a Perturbacdo do Espetro do Autismo e os
professores do Ensino Basico — 1.° Ciclo de Expressdo Plastica, de todos os
agrupamentos do distrito de Aveiro a fim de verificar qual a importancia das aulas de
Expressao Plastica na inclusédo de criangas com Autismo.

Assim sendo, serd necessario realizar a comparacao dos dados ja recolhidos com o
a recolher, a fim de concluir se as aulas de Expressédo Plastica sao potenciadoras da
incluséo de alunos com Necessidades Educativas Especiais.
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CONCLUSAO
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O presente trabalho de investigacdo teve como objetivo principal compreender se
as aulas de Educacao Visual e Educacao Tecnolégica sdo potencializadoras de uma
maior incluséo e participacéo dos alunos portadores de autismo no ceio da escola.

Este trabalho foi construido com base em cinco pressupostos principais, onde o
leitor pode extrair as ideias fundamentais do projeto:

—0O enquadramento tedrico onde esta retratado o ponto de vista histérico e
contextual apresentado na revisdo da literatura;

—0O enquadramento empirico relacionado com as hipéteses a trabalhar e todas as
guestbes que suscitam duvida e que serviram para formular o inquérito;

—A apresentacao dos resultados, face a analise dos questionarios preenchidos
pelos inquiridos;

—A discussao dos resultados obtidos de forma abrangente e sintética;

—E as linhas futuras de investigacao, que tem por base a abertura a novas

questdes e ao melhoramento da presente dissertacao.

A investigacado realizada levou a que nos apercebessemos da forma de pensar e
agir diferenciada de alguns professores, em parte devido as suas praticas de trabalho e
aos diferentes meios onde estdo inseridos. As hipoteses formuladas foram todas
comprovadas. Assim sendo, a analise realizada do questionario, destaca que a maioria
dos docentes, enquanto agentes educativos diretamente comprometidos no processo
ensino/aprendizagem de criangcas com Necessidades Educativas Especiais em geral e
autismo em particular, concorda com a inclusédo dos alunos com perturbagdes do espetro
autista nas turmas do ensino regular, ideia também sustentada por Correia, 20083.
Provou-se também que a maioria dos docentes concorda que a motivacao dos alunos
aumenta quando desenvolvem trabalho de cariz visual e tecnolégico e quando as
atividades séo lecionadas em espacos diferentes da sala de aula convencional,
conclusbes que estdo em concordancia com os autores Perrenoud, 1997 e Heinburge &
Rief, 2000, “A maneira como interagimos com os nossos alunos, 0 ambiente que criamos
e o curriculo e os métodos que usamos para 0s ensinar afetam significativamente a
motivacao e o sucesso dos alunos na sala de aula”.

Concluiu-se que a atitude positiva face a inclusdo aumenta com a formacéo
académica dos professores de Educacao Visual e Educacao Tecnoldgica, o que segundo
os autores Correia L., 2003 e Heinburge & Rief, 2000 “E necessario que o professor

estabeleca uma relacdo com os alunos, que estimule neles o desejo de aprender e
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participar e que fagca o seu melhor para os ajudar a desenvolver a confianga em si e nos
outros”. As criancas com necessidades educativas especiais necessitam de apoio de
servicos de educacdo especializada de forma a facilitar o seu desenvolvimento
académico, pessoal e sécio emocional. Os docentes com maior grau académico, na sua
maioria, concordam que adquiriram mais conhecimentos que |lhe permitem identificar com
maior facilidade criancas portadoras de autismo e adequar a formagdo académica que
possuem as necessidades diérias do aluno.

Salientando-se igualmente o facto de as escolas estarem a fazer um esfor¢co em
proporcionar as condi¢cdes necessarias para a inclusdo dessas criancas, pelo que os
docentes concordam que 0S recursos existentes nas escolas contribuem para a inclusao
de alunos autistas, ja que a melhoria dos recursos escolares e humanos incrementam a
educacdao inclusiva. (Aiscow, 1997)

Existiu concordéancia total em que deve ser elaborado um programa individualizado
que dé resposta as necessidades dos alunos com perturbagdes autistas, bem como, a
avaliacdo desses alunos deve ser realizada de acordo com as suas potencialidades.
Entdo todos os docentes desta analise concordam que a inclusdo de alunos com
perturbacbes autistas depende da adaptacdo dos instrumentos programaticos e
avaliativos. Concluiu-se que os docentes de Educacdo Visual e Educacdo Tecnolbgica
estao disponiveis para prestar apoio generalizado a todos os alunos e individualizado aos
alunos portadores de necessidades educativas especiais. (Correia, 2003)

Este trabalho na sua globalidade, como qualquer trabalho de investigacéo, procurou
numa tentativa organizada dar resposta a um conjunto de questdes relativas a
dissertacdo que me propus realizar, ainda que com a pura consciéncia de que a teméatica
pode ser muito mais alargada, pelo que ainda ficam em aberto novas linhas de
investigacao.

No entanto, considera-se o trabalho realizado pertinente para que os professores
em geral e as escolas em particular possam ver o trabalho realizado nas disciplinas de
Educacdo Visual e Educagédo Tecnolégica como um trabalho ndo s6 meramente
curricular mas também alargado ao campo social onde se pretende uma maior e melhor
harmonia entre os intervenientes.

Para finalizar, destaca-se o facto da satisfacdo que esta dissertacdo deu na sua
realizacdo, bem como todo o conhecimento obtido sobre a temética e que nos torna
inevitavelmente mais respeitadores e impulsionadores da cultura inclusiva face as

necessidades especificas que cada crianca pode apresentar.
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“O meu desenvolvimento ndo é absurdo, ainda que nédo seja facil de compreender. Tem a
sua propria légica e muitas das condutas a que chamais “alteradas” sdo formas de
enfrentar o mundo segundo a minha maneira especial de ser e perceber. Faz um esforco

para me compreender”.

(Angel Riviére, 1996; in Borges, 2000, s/p)
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Apéndice A — Questionario

Exmo(a). Senhor (a) Professor (a), caro (a) colega

Sou aluno da Escola Superior de Educacdo Jodo de Deus, com uma ja larga
tradicdo no campo da Educacdo (nomeadamente ao ministrar cursos de ensino pés-
graduado e mestrado, em particular o de Educacdo Especial para professores). Este

trabalho de investigacéo, realiza-se no a&mbito do Mestrado em Ciéncias de Educacéo na
especialidade de Educacdo Especial: Dominio Cognitivo e Motor, sob a orientacdo da
Professora Doutora Cristina Gongalves.

Tem em maos um questionario que se insere numa investigagdo com a seguinte
tematica «Qual a importancia das aulas de Educacao Visual e Educacao Tecnoldgica na
inclusédo de criangas com autismo».

Lembro-lhe que ndo existem nem boas hem mas respostas. Apenas a sua opiniao

para mim é importante.

Para que a possa levar a bom termo, careco da sua preciosa colaboragéo. Para o
efeito basta que preencha com uma cruz (X) o quadrado que melhor corresponde a sua

opinido. Depois de preenchido envie através do correio, para 0 seguinte endereco:

NOME Pedro Jorge Marques Pena

E-MAIL pedpena@hotmail.com

Obrigada pela sua colaboracao!

Guarde uma cOpia desta primeira pagina, pois a mesma atesta a sua
participacdo num projeto de investigacédo

em Educacao Especial
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Este questionario destina-se a ser preenchido por Professores de Educacgéo
Visual e Educacao Tecnolbgica do 2° Ciclo, que lecionem no distrito de Aveiro.

As respostas ao questionario destinam-se a fornecer elementos para um trabalho
de investigacéo, a desenvolver no &mbito do Mestrado em Ciéncias de Educacgao
na especialidade de Educacéo Especial: Dominio Cognitivo e Motor, que decorre
na Escola Superior de Educacdo Jodo de Deus. Para esse efeito a sua
colaboracdo é fundamental. Os dados pedidos no questionario, destinam-se a
perceber se as aulas de Educacdo Visual e Educacdo Tecnolbgica sao
facilitadoras na inclusdo de alunos com perturbacdo do autismo.

Os dados seréo tratados estatisticamente e estdo sujeitos a total sigilo e
confidencialidade, destinando-se apenas ao estudo acima referido.

As instrucbes para responder as questdes serdo dadas ao longo do questionario.
Todas as respostas serdo igualmente validas.

Neste contexto, solicito-lhe o preenchimento deste questionéario, agradecendo,
desde ja, a sua colaboragéo.

Assinale com uma (X) as suas opgdes.

1.Género
Masculino
Feminino
2.1dade
20a 30 31 a40 41 a 50 mais de 50
3.Tempo de Servigo 4.Formacdo Académica
0 a5 anos Bacharelato
6 a 10 anos Licenciatura
11 a 20 anos Pés-Graduacao
21 a 30 anos Mestrado
mais de 31anos Doutoramento

5. Possui Formacdo em Educacao Especial

Sim

Pedro Jorge Marques Pena — marco 2014 155



Dissertacdo do Mestrado em Ciéncias da Educagio na especialidade de Educacdo Especial:

Dominio Cognitivo e Motor

Assinale com uma (x) a resposta que mais se adequa.

1- Concordo Totalmente 2- Concordo Parcialmente

3- Nao Concordo Nem Discordo 4- Discordo 5- Discordo Totalmente

1 - Os alunos com perturbagdes do espetro autista devem ser
incluidos em turmas do ensino regular.

2 - O professor na sua formagcdo Académica adquiriu
conhecimentos que lhe permitem identificar uma crianca com
perturbacfes do espetro autista.

3 - A formagdo Académica que possui é adequada as
necessidades diarias quando tem dentro da sala de aula uma
crianca portadora de autismo.

4 - As disciplinas de Educagdo Visual e Educacdo
Tecnologica sdo relevantes para a inclusédo de criangas com
autismo.

5 - Em Educacédo Visual e Educacdo Tecnoldgica deve ser
elaborado um programa individualizado que dé resposta as
necessidades dos alunos com perturbacdes autistas.

6 - As atividades realizadas em Educacgéo Visual e Educacgéo
Tecnol6gica aumentam a autonomia dos alunos portadores de
autismo.

7 - O sucesso educativo dos alunos com autismo nas aulas de
Educacdo Visual e Educagdo Tecnolégica passa pela
utilizacdo de estratégias educativas diversificadas, por parte
do professor.

8 - A motivagdo dos alunos com autismo aumenta quando
desenvolvem trabalho de cariz visual e tecnolégico.

9 - As aulas de natureza pratica sao facilitadoras da incluséo
de alunos com perturbacdes do espetro autista.

10 - As necessidades dos alunos com autismo s&o
trabalhadas de forma mais eficiente em Educacgdo Visual e
Educacdo Tecnoldgica, por serem duas disciplinas lecionadas
em espacos diferentes de uma sala de aula convencional.

11 - O apoio do professor de Educacao Especial é importante
no acompanhamento do aluno com autismo durante as aulas
de Educacao Visual e Educacdo Tecnoldgica.

12 - A inclusdo de uma crianca autista nas disciplinas de
Educacdo Visual e Educagdo Tecnologica melhora a sua
relacdo com os colegas.

13 - As criangas autistas sdo aceites pelos restantes colegas.
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14 - Os alunos com perturbacbes autistas colaboram na
realizacao dos trabalhos de grupo.

15 - O aluno autista € ajudado pelos colegas na realizagdo dos
trabalhos.

16 - A relacdo estabelecida nas aulas de Educacao Visual e
Educacdo Tecnoldgica entre os alunos com autismo e 0s

restantes ajuda a inclusdo dos mesmos nas demais areas
disciplinares.

17 - O trabalho colaborativo deve ser privilegiado em
detrimento do trabalho individual, no que concerne a
integracdo de criancas autistas.

18 - O professor deve incluir o aluno autista na realizacdo de
todas as atividades praticas desenvolvidas na sala de aula.

19 - As escolas que temos estdo preparadas para incluir os
alunos com perturbacdes do espetro autista.

20 - A avaliagao do aluno autista deve ser realizada de acordo
com as suas potencialidades.
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Anexo A — Dica para os pais

Procure saber mais sobre deficiéncia mental e autismo. Outros pais, professores e

técnicos poderao ajudar.

Incentive o seu filho a ser independente. Por exemplo, ajude-o a aprender

competéncias de vida diaria, tais como: vestir-se, comer sozinho, tomar banho, arranjar-
se para sair.

Atribua-lhe tarefas préprias e de responsabilidade. Tenha sempre em mente a sua

idade real, a sua capacidade para manter-se atento e as suas competéncias. Divida as
tarefas em passos pequenos. Por exemplo, se a tarefa do seu filho é a de pér a mesa,
peca-lhe primeiro que escolha o nimero apropriado de guardanapos; depois, peca-lhe
que coloque cada guardanapo no lugar de cada membro da familia. Se for necessério,
ajude-o em cada passo da tarefa. Nunca o abandone numa situacdo em gque nao seja
capaz de a realizar com sucesso. Se ele ndo conseguir, demonstre como deve ser.
Elogie o seu filho sempre que consiga resolver um problema. N&o se esqueca de o
elogiar também quando o seu filho se limita a observar a forma como se pode resolver a
tarefa: ele também realizou algo importante, esteve consigo para que as coisas corram
melhor no futuro.

Procure saber _quais s8o _as competéncias que o seu filho esta aprendendo na

escola. Encontre formas de aplicar essas competéncias em casa. Por exemplo, se o
professor esta ensinando a usar o dinheiro, leve o seu filho ao supermercado. Ajude-o a
reconhecer o dinheiro necessario para pagar as compras. Expligue e demonstre sempre
como se faz, mesmo que a crianga pareca ndo perceber. Ndo desista, nem deixe nunca o
seu filho numa situagéo de insucesso, se o puder evitar.

Procure oportunidades na sua comunidade para que ele possa participar de

atividades sociais, por exemplo “Os Escoteiros”, os clubes de recreio e de desporto. Isso
0 ajudara a desenvolver competéncias sociais e a divertir-se.

Fale com outros pais que tenham filhos com deficiéncia mental ou autismo. Os pais

podem partilhar conselhos praticos e apoio emocional.

N&o falte as reunides de escola. Em escolas especiais ou de ensino regular, os

professores vao elaborar um plano para responder melhor as necessidades do seu filho.
Se a escola ndo se lembrar de convidar os pais, mostre a sua vontade em participar na
resolucéo dos problemas. Nao desista nunca de oferecer ajuda aos professores para que
conhecam melhor o seu filho. Pergunte também aos professores como é que pode apoiar

a aprendizagem escolar do seu filho em casa.
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Anexo B — Dica para os professores

Aprenda tudo o que puder sobre deficiéncia mental e autismo. Procure quem o
possa aconselhar na busca de bibliografia adequada.

Reconheca gue o seu empenho pode fazer uma grande diferenca na vida de um

aluno com atraso mental. Procure saber quais sdo as potencialidades e interesses do
aluno e concentre todos os seus esforcos no seu desenvolvimento. Proporcione
oportunidades de sucesso.

Participe ativamente na elaboracdo do Plano Educativo do aluno. Este plano

contém as metas educativas, que se espera que o aluno venha a alcancar, e define
responsabilidades da escola e de servi¢cos externos para a boa conducao do plano.
Seja tdo concreto quanto possivel. Demonstre o que pretende dizer. Nao se limite a

dar instrucbes verbais. Algumas instrucdes verbais devem ser acompanhadas de uma
imagem de suporte. Mas também ndo se limite a apoiar as mensagens verbais com
imagens. Sempre que necessario e possivel, proporcione ao aluno materiais e
experiéncias praticas e sobretudo a oportunidade de experimentar as coisas.

Divida as tarefas novas em passos pequenos. Demonstre como se realiza cada um

desses passos. Proporcione ajuda, na justa medida da necessidade do aluno. Nao deixe
que o aluno abandone a tarefa numa situagéo de insucesso. Se for necessario, solicite ao
aluno que seja ele a ajudar o professor a resolver o problema. Partilhe com o aluno o
prazer de encontrar uma solucéo.

Acompanhe a realizacdo de cada passo de uma tarefa com comentarios imediatos

e Uteis para o prosseguimento da atividade.

Desenvolva no_aluno _competéncias de vida diaria, competéncias sociais e de

exploracdo e consciéncia do mundo envolvente. Incentive o aluno a participar de
atividades de grupo e nas organizacdes da escola.

Trabalhe com 0s pais para elaborar e levar a cabo um plano educativo que respeite

as necessidades do aluno. Partilhe regularmente informacdes sobre a situacdo do aluno
na escola e em casa.
A maior parte dos alunos necessita de apoio para o desenvolvimento de

competéncias adaptativas, necessarias para viver, trabalhar e divertir-se na comunidade.
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Algumas destas competéncias incluem:

e @ cOmunicagao com as outras pessoas;

« satisfazer necessidades pessoais (vestir-se, tomar banho);

e participar na vida familiar (por a mesa, limpar o pg, cozinhar);

e competéncias sociais (conhecer as regras de conversagao, portar-se bem em
grupo, jogar e divertir-se);

e salide e seguranca;

e leitura, escrita e matematica basica;

e e, 4 medida que vao crescendo, competéncias que ajudardo a crianca na

transi¢éo para a vida adulta.
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