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0S RELATOS DE NAUFRAGIOS D’A HISTORIA
TRAGICO-MARITIMA: ALGUMAS PISTAS
DIDATICAS PARA UM REGRESSO A AULA DE

PORTUGUES

Pedro Balaus Custodio
balaus@esec.pt

“as ondas eram muito grandes, e vinham de
longe encapelando e quebrando a muita
distdncia da terra (...) Parecia neste trabalho
que ndo havia mais que fazer, que cruzarem

os bragos e entregarem-se de todo a morte.

(Nau Santiago)

“vendo o estado em que estavam, féz a todos
os da nau uma breve fala, nascida de dnimo
(...) dizendo-lhes: 'Senhores fidalgos e
cavaleiros, amigos e companheiros, ndo
deveis de vos entristecer e melancolizar com
irmos demandar a terra onde levamos posta
a proa, porque pode ser que nos leve Deus a
terra onde possamos conquistar outro novo
mundo, e descobrir outra India maior que a
que estd descoberta.

(Nau Aguia)
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1. Os relatos de naufragios no programa de Portugués do Ensino

Basico

Como tivemos oportunidade de vincar num breve estudo sobre esta
matéria e que aguarda publicagdo, em que esbogamos um sucinto friso
cronologico das ultimas décadas da nossa recente historia curricular de
Portugués, pudemos observar que os relatos de naufragios foram
incluidos como textos de leitura nos documentos programaticos na década
de 50, aquando das alteragdes curriculares ao programa que vigorava

desde 1948.

Os autores do referido documento realcam o “interesse histérico”, mas
também o valor artistico da compilacéo, o que nos faz adivinhar que a inser¢éo
dos relatos ultrapassa a mera contextualizagdo historica e cultural propria do
periodo em causa, uma vez que ¢é intengdo fazer ressaltar a qualidade estilistica

e literaria destes textos.

Nesses documentos, a Historia Tragico-Maritima figurava através de
excertos considerados mais significativos e exemplares. Foram diversas as
remodelagdes curriculares, de entre as quais se destacaram as realizadas em
1905, 1919, 1926, 1931, 1936, 1948 ou 1954. Depois de 1974 também
assistimos a diversas altera¢des, nomeadamente a legislada pelo Despacho N°

124/ME/91 de 31 de Julho, publicado no DR, II* Série, n° 188, de 17/8/1991.

Assim, os relatos de naufragios estiveram presentes ao longo de varios
anos de ensino, tendo desparecido dos documentos curriculares portugueses
nas reformas pos-revolugdo de abril. Como referimos a este proposito
(Custddio, 2004, p.205), “No dealbar dos anos 80, a disciplina de Portugués,
apresentava um programa conjunto que incluia o Curso Geral e o Curso
Complementar, terminologia que s6 viria a ser abandonada com a chegada da

reforma educativa.”
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Ap6és um breve desaparecimento dos textos curriculares na
reformulacao de 1976, eis que em 2009, com a edi¢ao do novo Programa
de Portugués para o Ensino Bdsico, (2009, p. 159) ressurge a menc¢ao a
estes textos. Assim, na lista de trechos e autores anteriores ao século XX,
encontramos os relatos da Histéria Trdgico-Maritima, na adaptacao de
Anténio Sérgio. Posteriormente, os programas de Portugués para o ensino
secundario (anos letivos 109 112 e 1292) conhecem uma nova
reformulacdo em 2014; é o conhecido Programa de Portugués e Metas
Curriculares - Ensino Secunddrio. Neste documento, podemos encontrar
explicitamente nos conteddos para o 102 ano (Ministério da Educacao,
2014, p. 14), imediatamente ap6s o estudo de Os Lusiadas, um item (n26)
consagrado a “Historia Trdgico-Maritima, Capitulo V, “As terriveis

aventuras de Jorge de Albuquerque Coelho (1565)".

Atualmente, e como notamos no breve estudo que se encontra no

prelo, “os relatos de naufragios

“estdo presentes nos documentos curriculares do nosso
sistema de ensino secundério, tendo sobrevivido a dura
prova do tempo e as sucessivas vicissitudes de
recontextualizacées curriculares. De uma forma ou de
outra, em formato adaptado ou no seu original (op¢cdes
que sdo posteriormente tomadas pelos manuais
escolares), acabaram por sobrevir a copiosas reformas
educativas, tendo hoje um lugar cativo na sala de aula e,
sobretudo, na formacdo prescrita no dominio da
educacdo literaria para estes jovens leitores.”

Certo é que, ao longo destas ultimas décadas, a Histéria Trdgico-
Maritima constituiu um lugar textual pouco frequentado. Umas vezes
cumpriu a fungdo de leitura supletiva, coadjuvando o texto da epopeia
lusiada; em outras ocasioes, emoldurou o contexto historico e cultural do
texto camoniano. Independentemente das razdes pelas quais estes relatos

foram lidos e/ou estudados, conseguiram resistir as andancgas sucessivas
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das reformulacdes programaticas que nortearam o programa de

Portugués para o Ensino Basico.

Nestas sucintas observacdes de caracter didatico, usaremos a
compilacao de Bernardo Gomes de Brito, publicada por Damido Peres. Em
varias bibliotecas nacionais e estrangeiras, bem como em algumas
cole¢des privadas, podemos encontrar diferentes exemplares de relatos de
naufragios, impressos ou manuscritos, redigidos entre a segunda metade
do século XVI e os finais do século XVII. Sdo estes relatos que, compilados
em dois volumes, ja quase em meados do século XVIII por Bernardo Gomes
de Brito, sdo dados a estampa em Lisboa, com o titulo Histéria Tragico-
Maritima. Em que se escrevem chronologicamente os Naufragios que tiverdo
as Naos de Portugal, depois que se poz em exercicio a Navegagdo da India.
Com sucessivas reedicoes, nomeadamente em 1904-1909, em doze
volumes, em conjunto com outras noticias de naufragios; em 1942
adaptados por Antdnio Sérgio, até a edicao em dois volumes em 1971-72,
passando pela publicacdo, em seis volumes, sob a direcio de Damido
Peres, estas relagdes de naufragios tém cativado a atencao de alguns
estudiosos e de muitos leitores apaixonados pelas facanhas lusiadas de

além-mar.

Nestes relatos da Histdria Trdgico-Maritima, podemos observar a
fisionomia lusitana lacerada pelo sofrimento e pelas agonias e flagelos de
uma vida no mar. Aqui sdo visiveis as rugas da alma portuguesa, acusando
o envelhecimento e o cansac¢o, juntamente com o esgotamento que marca
este periodo historico, onde confluem ja muitos anos de navegacoes e tao
grandes perigos e enganos. Os narradores destes relatos de naufragios, em
lugar de exaltarem falsamente um heroismo que (ja) ndo existe,
enveredam pela verdade, descrevendo os espacos da tragédia e da

excruciante realidade das suas experiéncias de vida. De facto, sdo esses
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lugares de perdicdo do reino, "tdo conformes nos desejos de nossa
destruicao, e passando por tantas brigas, por tantas fomes, calmas, frios e
sédes, nas serras, vales e barrancos, (..) onde tantos homens, mancebos,
rijos e robustos, acabaram seus dias, deixando os 0ssos insepultos pelos
campos (..)." (Nau S. Bento). Estes retratos de homens e de lugares de
descoberta desmistificam a tradicional imagem gloriosa e temeraria dos
marinheiros que, nestas narrativas, fazem da desgraca a sua bandeira, e da
miséria o seu destino. Deles sai reforcada a imagem de um homem

portugués, mdrtir da vida.

Podem estes textos constituir, ainda hoje, propostas didaticas de
interesse e de relevo para os alunos do ensino basico? De que modo? Essas
sdo as duas primordiais questdes sobre as quais importaria debrugarmo-
nos, com o objetivo de compreender em que medida podem estes relatos
constituir aliciantes sugestdes didaticas de leitura para os alunos do

Ensino Basico.

Somos de opinido que esta coletinea de relatos de naufragios,
ocorridos nos séculos XVI e XVII na carreira da India ou nas travessias
atlanticas, e coligida por Bernardo Gomes de Brito, entre 1735 e 1736,

durante o reinado de D. Jodo V, tém um triplo interesse didatico.

Por um lado, sao um testemunho historico-literario de
extraordinaria qualidade e saliéncia, ndo apenas pelo cariz testemunhal,
mas também pelo fresco vivo e colorido do outro lado das descobertas
portuguesas. Os alunos que leem estes textos compreendem, de forma
mais inteligivel, as causas de muitos dos naufragios, uma vez que elas sdo
mencionadas nos relatos. Ai se aponta o dedo a incuria: a largada fora de
época, o desrespeito por normas de navegacao, as excessivas dimensoes e
ma construcao de algumas embarcacgdes, a perigosissima distribui¢do das

cargas pelas naus, os carregamentos excessivos, ou 0s equipamentos
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deficientes, como eram os casos das bombas de agua ou das velas. Mas o
leitor atento pode observar, ainda, a chocante inexperiéncia dos pilotos, a
falta de cooperacdo entre as embarcacdes, para além dos habituais

ataques de corsarios e piratas.

Assim, e sob varios pontos de vista, o leitor pode observar um
retabulo que expde a decadéncia do império portugués, o lado negro e
dorido da expansdo, feito de tragédias, ganancias e infortunios,
coexistindo com outros tantos atos de bravura, de amor a patria e de

inabalavel fé.

Por outro lado, na ética da qualidade do texto literario, a vivacidade
dos dialogos, o realismo visual das descricoes dos naufragios e dos
padecimentos das gentes do mar, ou o dramatismo das narragdes sdo de
uma invulgar expressividade e despertam sempre o interesse e a

motivac¢do dos alunos.

Por ultimo, a leitura destas paginas permite um didlogo muito
estreito com as questdes relacionadas com a reflexao sobre a fragilidade e
efemeridade da vida, a religiosidade da época e o perfil do homem

portugués deste quartel.

Neste ambito, é possivel explorar a leitura como fonte de informacao
historica e cultural, salientando as caracteristicas humanas que afloram
da leitura dos relatos, e de onde ressaltam a condigdo psicolégica dos
tripulantes e dos passageiros, a desorientacdo e o desespero nos
momentos de naufragio ou de agonia, ou a reacao a tragédia iminente. Mas
podemos também observar as respostas de cupidez, de irracionalidade
primdria em momentos de crise, ou a falta de solidariedade e o
oportunismo ganancioso dos homens do mar, numa demostracao da
paleta completa dos valores do marinheiro quando posto em situacao de

perigo. Sao também muito visiveis as manifestacoes de fé, os apelos a Deus
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nos momentos-limite e as atitudes de entrega ou de luta perante o

implacavel destino.

Na verdade, os textos permitem um interessante e atil cruzamento
entre as diferentes categorias da narrativa, num jogo muito orquestrado
entre acdo, personagens, tempo, espaco e as intromissdes do narrador
heterodiegético, omnisciente (mas claramente subjetivo), ora pungentes
ora condenatorias, contudo sempre vividas na linguagem e expressivas no
estilo. E, neste capitulo em especifico, sdo por demais visiveis as marcas
de oralidade, as interjeicoes eloquentes, o cuidado do narrador em
reportar as tragédias com assinalavel precisao técnica e conhecimento das

coisas do mar.

Infelizmente, no caso da Histdria Trdgico-Maritima, ndo existem
muitos materiais didaticos destinados a alunos e/ou a professores, apesar
de os textos serem uma inesgotavel fonte de informacao que nos chega
pelas vozes tantas vezes an6nimas dos homens que descreveram os mil

infortunios das aventuras além-mar.

Do ponto de vista didatico, a leitura destes relatos ajuda a dar corpo
a imagem do marinheiro portugués, um homem exausto por anos de
navegacoes, ataques e procelas violentissimas. Desmaiando de fadiga e
tormentos, este marinheiro do século XVI revela-se em toda a sua
grandeza e insignificancia. Este aspeto justificaria, s6 por si, a leitura
escolar dos relatos, pois a figura do herdéi é uma constante nos textos
literarios, e ainda em outras narrativas que o aluno conhece e aprecia. Sdo
as perigosas / Cousas do mar, que os homens ndo entendem, / Subitas
trovoadas temerosas / (...) Negros chuveiros, noites tenebrosas (Os Lusiadas,
Canto V, 16-25). Apesar da valentia destes rudos marinheiros, todos

tremem perante a gravidade das forgas da natureza, na tromba maritima,
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na hediondez de uma roxa sanguessuga que, varrendo as naus, a todos

impregna de terror.

Ora, a figura de hero6i que o aluno conhece é, normalmente, o herdi
lusiada: homem de notavel invulnerabilidade, uma vez que chega

inc6lume ao seu destino, apesar dos perigos por que passa.

2.Algumas linhas didaticas para a aula de Portugués

E muito complexo definir com exatiddo quais as melhores vias de
trabalho didatico com os textos dos naufragios, uma vez que sabemos que
cada um dos relatos traduz um episddio singular e onde se podem
observar caracteristicas unicas e diferenciadoras. Por outro lado, temos
nocao de que, no ensino basico e secundario, os textos que podemos
sugerir para leitura ndo devem ser quantiosos, sob pena de ofuscar o

principal objetivo da tarefa.

Ainda assim, poderiamos enunciar com brevidade, sete pistas
didaticas capazes de estruturar o trabalho do professor neste ambito

particular. Sao eles:

a) Exploracdo da habilidade seminal destes textos, uma vez que séo
capazes de reproduzir uma realidade histérica do Portugal das
Descobertas e do reverso da medalha gloriosa das aventuras
ultramarinas. S@o tantos os exemplos que os relatos encerram,
que ndo se torna dificil escolher excertos que o comprovem.
Vejam-se alguns excertos que podem servir para transmitir aos
alunos os inumeros perigos do mar, a violentissima furia das
ondas a que os portugueses sogobram, a identidade e o rosto real

das vitimas:
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Excerto 1: Caminhando pelo convés, observa “o mar muito grosso
(..) e o vento e o mar eram tamanhos que lhes ndo consentiam fazer obra

nenhuma, nem havia homem que se pudesse ter em pé.” (Nau S.Paulo)

Excerto 2: S3o o vento e o mar aqueles que primeiro atormentam o
homem na sua viagem, vergando-o pela forca e “levando-o pelos ares,
desfazendo-lhe a cabeca em pedagos (...) nas vérgas, que tddas ficaram

tintas do seu sangue.” (Nau S.Paulo)

Excerto 3: “a nau deu trés pancadas, uma apds outra, grandissimas e
de muito temor e espanto, sem fazer nada, nem abrir (...) E assim caiu e se
encostou, e ficou sentada no fundo para a banda de estibordo (...) e logo se

encheu toda de agua, ficando téda a proa debaixo dela.” (Nau S.Paulo)

Excerto 4: “Por esta parte, em baixamar, se podia passar a outra terra com
dgua pelos peitos (...) que era cousa mui perigosa e de muito risco da vida
(..) pela braveza e firia com que quebravam e davam nelas as doudas e
inquietas ondas (..) aonde ndo aproveitava o saber nadar, pelo grande
penedio e pedregulho onde se encapelavam e faziam em migalhas. {(...)
morreram logo dos primeiros, afogados e feitos nos rochedos em pedagos,
doze ou treze, e outros encapelados do mar, com que iam dar por ésses
recifes feridos e inchados, e muito mal tratados, do que despois morreram

alguns (...).”  (Nau S.Paulo)

Excerto 5: “Neste comenos se levantou um mar muito mais alto que o
outro primeiro, e se veio direito a nau, tdo negro e escuro por baixo e tdo
alvo por cima, que muito bem entenderam os que o viram que seria causa de
em muito breve espago vermos todos o fim de nossas vidas, o qual, dando
pela proa com um borbotdo de vento, caiu sobre a nau de maneira, que levou

consigo o mastro do traquete com a vela e verga (...) e os castelos de proa
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(..) e cinco homens que estavam dentro neles (...) O mar e o vento faziam
tamanho estrondo que qudsi nos ndo ouviamos nem entendiamos uns aos

outros.” (Nau S.Antdnio)

Excerto 6: “Desenganados os nossos, que ardia a nau, absoluta e
irremissivelmente, comegaram muitos de se langar ao mar em jangadas e
paus, e os que ndo sabiam nadar a entrar em desespéro e temor da morte;
outros (..) abracando o lugar em que estavam com suspiros e gemidos
arrancados da alma, perguntando uns aos outros por remédio, clamavam
ao céu por misericordia (..) ndo sabiam se se lancassem ao mar ou se se

deixassem abrasar do fogo.” (Nau Chagas)

Excerto 7: “..assim por algumas culpas ocultas poderia ter langado outra
maldicdo a esta nau, tdo derrotada e tdo acossada de todos os elementos -
Terra, Mar, Ar e Fogo - para que ndo servisse nem aproveitasse mais a
ninguém, nem se colhesse outro fruto dela mais que perda de todos os que

nela o buscassem (...).” (Nau S.Francisco)

Excerto 8: “Também se diz que o capitdo vinha naquele tempo
maltratado do miolo, da muita vigia e muito trabalho, que carregou sempre
néle mais que todos os outros.E por vir jd desta maneira, e cuidar que lhe
queriam os negros fazer alguma traicdo, langou mdo a espada, e arrancou
dela para os negros que iam remando, dizendo: «Perros, aonde me levais?»
(..) Em verdade, quem conhecera Manoel de Sousa (...) bem poderia dizer
que jd ndo ia em seu perfeito juizo (...) dali por diante ficou de maneira, que
nunca mais governou a sua gente (...) e se queixou muito da cabega, e nela

lhe ataram toalhas (...).” (Nau S.Jodo)
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Excerto 9: “E, entre tantas pessoas que nestas naus viajavam, nao
ficaram sendo s6 quinze imunes a todas estas enfermidades. Como afirma o
autor, houve muitos dias juntos trezentos e cincoenta doentes, fazendo-se,
ao longo de toda a viagem, mil cento e trinta e tantas sangrias.” (Nau

S.Jodo)

Excerto 10: “desempenhou durante a viagem as fungdes de médico,
sem nesta ciéncia ter profissdo nenhuma, pois era boticdrio. E é assim que
prepara remédios, sangrias, linimentos e esfregagoes, gargarejos e pitiniar’,
“Cedo (...) se esgotam estas mezinhas, porque as boticas que os do almazém
em Lisboa ddo a estas naus sdo quatro unguentos, e ésses muito pouco

necessdrios.” (Nau S. Paulo)

Assim se vé quao desapetrechadas partiam estas naus da ocidental
praia lusitana, carecentes dos remédios imprescindiveis ao eficaz

tratamento dos males dos navegantes.

Excerto 11: “Partimos de Belém a vinte de Abril de 1560, um sdabado
pela manhd (...) Era esta nossa nau feita na India, rija, e muito forte, que a
todo o vento do mundo era uma firme rocha, singular em pépa, e fugia ao
mar; mas por ser pesada, algum tanto md de bolina, e de duro e dspero
governo. Partimos tdo tarde (...) que foi em parte a principal causa da nossa

ruim viagem e nossa perdigdo.” (Nau S.Paulo)

Excerto 12: “Tal foi a perdigcdo desta nau Santo Alberto (...) causado ndo das
tormentas do Cabo de Boa Esperanga (...) mas da querena e sobrecarga, que

como a esta nau, assim a outras muitas no fundo do mar hdo sepultado.
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Ambas pds em prdtica a cobi¢ca dos contratadores e navegantes.” (Nau S.

Alberto)

Excerto 14: “Acrescentam a éste dano os oficiais que as fazem ou
consertam de empreitada, (...) 0s quais por apouparem o tempo, jd que ndo
podem as matérias, ndo acabam cousa alguma como convém. Por isso se
tornam tdo visiveis, quanto fatais, as imperfeicoes da sua construcao.
Mesmo quando “descobrindo na nau vélha eivas e faltas que se ndo
remendaram bem (...) dissimulam com elas e enfeitam o dano de maneira
que pareca bem consertado, e debaixo dele fica a perdi¢do escondida e

certa.” (Nau S. Alberto)

Excerto 15: “se aquela noite que o marinheiro disse que vira terra (...)
o piloto ndo se desviara de noite dela, em nenhuma forma pudera perecer
aquela gente” (...)porque tém [os marinheiros] conta consigo e com o que
sabem, sem lancar pé além da mdo, passando muito do tempo em
contemplagdo dos movimentos dos céus e cursos dos Planetas, tudo filosofia
mera (...) até que veio dar connosco a costa, causa de tantos infortunios,

males e mortes.” (Nau S. Alberto)

Excerto 16: Aos vinte e sete de Agosto, uma manhd, havendo vinte
dias que dobrdmos a Linha, vimos a terra do Brasil (...) e o prazer foi em
todos tdo geral, como se aqui fésse o fim de sua viagem e repouso dos seus

trabalhos (...)." (Nau S.Paulo )

Excerto 17: “Aos dezassete de Julho (...) vimos uma vela redonda (...) e

se chegaram tanto para nos (...) e os conhecemos serem portugueses e irem
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para o Brasil, para S.Vicente (...) e deram-nos novas em como havia dois
meses que andavam no mesmo trabalho que nds, sem poderem dobrar a
Linha, (...) do que todos ficdmos muito contentes, por nos parecer ndo
éramos nds sos os mal navegados, nem mal afortunados, porque assaz de
consolagdo é aos miseros e desaventurados, (...) ter companheiros em suas

dores e penas (...).” (Nau S.Paulo )

b) Muitos destes relatos ndo descrevem as dores anonimas do
navegante portugués. As tragédias tém um rosto, uma filiacdo;
atingem pessoas, familias inteiras, e esses dramas estdo narrados
com particular acuidade e rigor, constituindo insuspeitos
testemunhos desta tragédia que ultrapassa as barreiras imprecisas
do anonimato e toca mais profundamente os dramas humanos,
com um rosto € um nome, como partes de um grande tecido
humano nacional. As verdades recontadas pelos narradores
funcionam como um extenso relicario das memorias de todos
aqueles que pagaram o sonho com a prdpria vida, e para quem
aquelas linhas serdo um merecido epitafio. Emergem, pois,
semblantes e genealogias, identidades reais que reforcam a
materialidade de tantos infortinios. Esta preocupag¢do com a
verosimilhanga indicia uma forte tendéncia de representagdo da
realidade, contribuindo para perspetivar esta tragédia em toda a
sua dimensdo nacional, mas também pessoal. Sdo familias
perecendo conjuntamente, ou invocando os entes queridos que
deixaram em Portugal. S3o os lamentos que ganham
individualidade prépria, constituindo os mais sentidos frémitos

que trespassam as narrativas de naufragios.

Aqui, ganham relevo as tragédias privadas de cada um, assumindo o

seu proprio rosto de desgracas. E nao é s6 o episddio do naufragio do
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Galedo Grande de S. Jodo, e as desventuras de Manoel de Sousa Septilveda
que merecem a atenc¢do e a compaixao do autor e do leitor. Os relatos estao
semeados de pequenos episddios que comprovam o interesse do narrador

em focar, exclusivamente, determinados episdédios dramaticos.

Atente-se, por exemplo, no caso passado com a menina de D. Joana
de Mendonga que, ap0s ter caido ao mar, consegue sobreviver durante
mais de uma hora, agitando as maozinhas sobre as ondas, enquanto os
marinheiros se recusam a voltar para tras, para a salvar; o que fardo
depois, irremediavelmente tarde. Vejam-se esses exemplos em que os

rostos da tragédia expressam toda a paleta de inforttnios:

Excerto 18: “Os marinheiros se recolheram sem trazerem a menina
de D.Joana (..) E plsto que este espectdculo foi mui temeroso a todos, a
desconsolada de D.Joana de Mendonga foi de maior dor e paixdo, porque via
sua filha, tdo tenra e mimosa sua, manjar de algum monstro do mar, que

pdde ser que ainda bracejando a tragasse (...).”  (Nau S.Tomé )

Excerto 19: “..e, se prouvesse a Nosso Senhor lembrar-se deles e levd-los a
terra de cristdos, esta s6 cousa lhes pedia: que ndo dissessem como
acabdramos, mas que nos afogdramos ao desembarcar da nau, por ndo
lastimar mais a uma triste e desconsolada mdi, que, trespassada com tais

mortes de marido e filhos, nos neste reino ficava.” (Nau S.Bento)

Excerto 20: “E vendo Manoel de Sousa como o galedo se lhe ia ao

fundo sem nenhum remédio, chamou o mestre e piléto (...) E por se desfazer
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a nau em tantas migalhas, ndo pdde o capitdo Manoel de Sousa fazer a
embarcagdo que tinha determinado, que ndo ficou batel nem cousa sobre
que se pudesse armar o caraveldo, nem de que o fazer, por onde lhe foi

necessdrio tomar outro conselho.” (Galedo Grande S.Jodo)

Excerto 21: “.morreram cinco ou seis companheiros, da péssima
dgua que acharam, (...) e entre estes foi também (...) Gaspar Gongalves, que
escapou da perdi¢cdo da Nau Santiago nos Baixos da Judia para vir a morrer
nestas partes com a maior desconsolagdo que se podia imaginar.” (Nau

S.Tomé)

Excerto 22: “Comegou D.Luisa de Melo (...) dizendo:
«-Ah, cruel, que me enganaste no naufrdgio da nau Santo Alberto, para me
pores neste apérto; se néle me afogara, ndo me vira nesta aflicdo (...) », e se
atou D. Luisa de Melo com sua mdi, com um corddo de S.Francisco, com que
ambas liadas e afogadas sairam a terra na llha do Faial, onde foram

sepultadas.” (Nau Chagas)

O aproveitamento interdisciplinar. O interesse destes relatos ultrapassa
as questdes linguisticas e literdrias, transpondo as fronteiras das aulas de
Historia ou de Geografia, por exemplo. Esta perspetiva interdisciplinar é, como
sabemos, uma das atuais diretivas curriculares. E, nestes relatos, ha inimeras
referéncias a aspetos como a impreparacdo dos navegantes, a incuria dos
marinheiros, a incapacidade de chefiar as tripulagcdes, a perda de liderancga, os

motins a bordo, etc. Tomem-se como exemplos:
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Excerto 23: “E como jd ndo levavam figura de homens, nem quem os
governasse, iam sem ordem, por desvairados caminhos (...) e jd entdo cada
um ndo curava mais que fazer aquilo em quem lhe parecia que podia salvar
a vida, quer entre cafres, quer entre mouros, porque jd ndo tinham conselho,

nem quem os juntasse para isso.”  (Galedo Grande S.Jodo)

Excerto 24: “.ndo tinham conta com Ferndo dAlvares, antes tddas as
vezes que os éle repreendia de suas desordens (que ndo eram poucas) lhe
diziam que ndo ousasse de os emendar, porque ndo era jd seu capitdo nem
Ihe deviam obediéncia, ajuntando a isto outras muitas palavras séltas, que
a miséria daquéle tempo fazia ser muito mais escandalosas, de modo que

nenhuma conta tinham com o que lhes éle mandava.” (Nau S.Bento)

Excerto 25: “O Capitdo-mor, que contra a forma do seu regimento as
deixava jd de tomar, pelo que se tinha assentado, temeu aquela voz ptblica
e parecendo-lhe que de ndo tomar as Ilhas, sucedendo-lhe algum mau
sucesso, podia ser repreendido de Sua Magestade, pacificou a turva
motinada e féz sequnda junta, desejoso de acertar com o melhor conselho
(que nunca no mar é certo se ndo desce do céu); (...) ndo pdde o Capitdo-mor

fazer outra cousa sendo pér a proa no Corvo (...). " (Nau Chagas)

c) A intertextualidade com outras narrativas textuais, graficas (BD),
filmicas ou musicais. Os relatos possibilitam uma consideravel
ampliagdo dos horizontes de leitura dos alunos destas faixas
etarias. Tenhamos sempre presente que eles sdo particularmente
sensiveis a narrativas de aventuras que conhecem, por exemplo,

do cinema, da BD, dos jogos digitais ou de séries televisivas. No
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plano das aventuras maritimas, ha imensos exemplos que atraem
os alunos, pois constituem historias muito vivas. Este didlogo
interdiscursivo é muito interessante do ponto de vista didatico, e
¢ geralmente muito do agrado dos alunos. Se lhe juntarmos,
ainda, a intemporalidade dos dramas maritimos — a que os alunos
certamente adicionardo os hodiernos dramas dos migrantes do
mediterraneo — certamente teremos mais uma via de trabalho para
explorar e, sobretudo, mais uma razao para revivificar e atualizar

estes textos do século XVII.

d) A exploragdo do conceito de anti-herdi. A leitura destes fatidicos
naufragios possibilita um trabalho de reflexdo e debate em torno
de uma conce¢do muito cara a alunos destas idades: a de herdi.
Esta figura, umas vezes herdi, outras anti-herdi, pode chegar a ser
desconcertante para o leitor, uma vez que revela as feicdes mais
indulgentes, mas também as mais obscuras e sordidas de um
navegante que perde as for¢as ao lutar contra o mar e a natureza

irada.

Na verdade, os relatos reproduzem a imagem de um homem que
perde o autodominio e a confianca nas suas forgas. A coragem abandona-
o, fazendo-o transitar de um estado de ousadia e de desafio para outro de
submissdo humilde e amargurada. Verga-se sob o peso da dor e do medo
que lhe inspira o adversario, seja ele a natureza lugubre e irada, ou a
heresia dos corsarios franceses ou holandeses. Cada vez mais se agudiza o
seu sentimento de ser um bicho da terra tdo pequeno (Os Lusiadas, Canto
I, 105-106), envolto em arduos trabalhos e renhidas lutas que a sua
condicdo humana nado lhe permite superar. Do porte épico, heroico e
sublime observavel n' Os Lusiadas, e traduzido na afirmag¢do obstinada e

orgulhosa da coragem e da ousadia, ndo conserva senao frageis residuos.
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Excerto 26: “E por certo cousa muito miserdvel, e de contar, a
diversidade das condi¢ées humanas, e muito mais para chorar suas cobigas
e misérias, porque indo a nau caindo sébre o ilhéu, em que apenas havia
tocado, quando jd a gente do mar andava escalando arcas e arrombando
cdmaras e fazendo fardos e trouxas, como se estiveram em terra habitada e
de muitos amigos, comarcdos e vizinhos, de sua pdtria e natureza, e tivessem
mui seguros e certos caminhos e direitas estradas, por onde caminhassem, e
embarcagdes boas em que navegassem. Desta maneira, andavam uns
roubando e destruindo tudo, assim os que estavam na nau, como outros que
estavam em terra, abrindo barris, arcas e caixdes, que o mar jd de si deitava.”

(Nau S.Paulo)

Excerto 27: “[Perdidos os sobreviventes em terras estranhas],
deixavam muitos da tripulagdo ao capitdo e a ésses que o seguiamos naquela
praia erma, entregues aos cafres, em quem achariamos menos piedade que

em todos os tigres da Hircdnia.” (Nau S.Paulo)

Excerto 28: “Mas sdo os homens do mar mui semelhantes as mulheres
nos tempos de seus partos, em suas mui estranhas e grandissimas dores, que
juram, se daquela escapam, ndo terem mais cépula nem ajuntamento nunca

comvardo.” (Nau S.Paulo)

Excerto 29: “[despejados pelo mar em praias estranhas], e porque
logo que lhes dizem como éramos portugueses e nos perdéramos (...) e disse-
lhes (...) que tinhamos dinheiro (...) e que f6ssem a terra, que ld lho dariamos

(..) e éles ndo queriam ir, com médo de sermos ladroées (...) abragando-os a
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todos com grande chéro e pranto por vermos o que tanto desejavamos {(...)
e porque a magreza, junta com o pouco ornamento de (...) enfarrapados
atavios, e imundicia de que o trabalho e a mingua nos faziam vir cobertos,
era tanta, a ponto de causar tamanho ndjo na gente da terra, que ali onde
estdvamos nos vinham perseguir com mil maneiras e escdrnios.” (Nau

S.Paulo)

e) O debate sobre a extensa paleta de sentimentos humanos que vao
desde a solidariedade a cupidez, passando pelo medo, pela
soliddo ou pela soberba. Ha variados exemplos que podem servir

para ilustrar esta variedade de valores, ou da auséncia deles:

Excerto 30: “convinha ndo ir mais por diante, mas entregar-nos ao
rei daquela comarca (..) que presumiamos ter algum conhecimento de
portugueses, (...) pelo interésse do resgate que por €les esperavam, o que

confidvamos (pois mais ndo podiamos)..” (Nau S.Bento)

Excerto 31: “o piloto (...) ndo prestou mais para cousa alguma e logo
lhe morreu o coracdo.”; “e pela nau, se andava chamando que dessem a
bomba, porque ndo havia quem o fizesse, pois uns se metiam nos
camarotes, outros se escondiam e estavam rezando, e, se os chamavam,
diziam que se estavam encomendando a Deus, e ja que haviam de morrer

tao cedo, como esperavam, que os deixassem.” (Nau S.Bento)

Excerto 32: “Estando Joao Rodrigues de Carvalho, capitdo da
infortunada Garga, aquela noite seguinte (...) na cama em casa de Pero

Mendes Moreira (...) comegou a gemer e dar muitos ais. Inquirido por dois
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filhos de Pero Mendes Moreira, nestes termos: «Tio (porque assim lhe
chamavam os meninos) - v0s ndo dormis e gemeis porque perdestes a
vossa nau?», ndo lhes respondeu, porque de tal maneira sentiu e o
entraram as lembranc¢as que os inocentes lhe fizeram, que foi a causa de
sua morte; que amanheceu morto na cama, sem haver outra cousa a que
a morte se lhe pudesse atribuir. O narrador conclui que, tanta fér¢a e
eficacia tém a paixao e tristeza, que foi bastante para se lhe cerrarem os

espiritos vitais e morrer” (Nau Aguia)

Excerto 33: “E assim caminharam obra de dois meses e meio, e tanta
era a fome e a séde que tinham, que os mais dos dias, aconteciam cousas
de grande admiracgao (...) Havia (...) dias que se ndo mantinham sendo de
frutos (...) e de ossos torrados; e aconteceu muitas vezes vender-se no
arraial uma pele de uma cobra por quinze cruzados; e ainda que fosse séca

a langavam na agua, e assim a comiam.”  (Galedo Grande S.Jodo)

Excerto 34: “cresceu tanto a necessidade (...) que nos constrangeu
a comer os sapatos e embracamentos das rodelas, e a deglutir, ainda vivos,
0s caranguejos brancos que iam bolindo pelo papo abaixo”, “veio a
necessidade a ser tanta, que nos for¢cava a comer umas favas (...) maior e
mais arrebatada peconha de quantas neste caminho comemos, porque,
logo apos a ingestao, davam no chao (...) com todos os acidentes mortais
(...) e ficavam fazendo torceduras e geitos com a dor e afrontamentos.” (S.

Bento)

Excerto 35: “Faziaisto tamanha magua, ver ficar o parente e o amigo

sem lhe poder valer, sabendo que dali a pouco espaco havia de ser comido
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de feras alimarias, que pois faz tanta magua a quem o ouve, quanta mais

fara a quem o viu e passou.”  (Galedo Grande S.Jodo)

Excerto 36: “..uns pediam uma gota de agua, outros pelas chagas de
Cristo que lhes dessem alguma cousa para comer (..) que pediamos a
Nosso Senhor que houvesse por seu servigo levar-nos para si que ver-nos
em tanta pena e tribulagdo (..) e o primeiro que falecia se achava por

ditoso, pois tinha quem o sepultasse.” (Nau Conceicao)

Excerto 37: “Ver nisto a gente que andava debaixo levantar um
choro de maneira, que uns abracados com outros caiam para uma banda e
para outra, comec¢ando a sentir seu mal, do que se lhes oferecia, causava

assaz lastima.” (Nau Santa Maria da Barca)

Excerto 38: “Filhos e irmaos, bem sabeis que ndo temos com que haver de
comer (..) e vos rogo, é que alguns de vos-outros, que tém camisas e
ceroulas, as deem, para comermos todos igualmente (...) e todos deram as
que tinham (..) ver-se em tanta mingua, que camisas velhas estava
pedindo com as lagrimas que lhe corriam pelo rosto abaixo; e isto digo
porque lhas vi cair muitas vezes nesta nossa desventura.” (Nau Santa

Maria da Barca)

Excerto 39: “Estavam estes penedos cheios de gente, que da nau a éles se
recolheu, com intento de acabar antes néles que na agua. (...) Aqui se viu o
mais horrendo espectaculo de todos os do naufragio, porque, assim os das
jangadas como os que estavam nos penedos, esperando ter algum refiigio
no batel, se sairam deles e vinham, nus, com agua pelos peitos, estando

tdoda a noite em um perpétuo grito por razao da frieza da agua e (...)
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bradavam pelos do batel, que lhes valessem, nomeando a muitos por seus

nomes (..).”  (Nau Santiago)

Excerto 40: “Aqui se viu um terrivel espectaculo, porque, vendo os
portugueses a presteza com que 0s inimigos largavam a présa por nao
perderem com ela a vida, entraram em grande e desesperado temor, e,
largando os gamotes e servico que faziam, uns se despiam, outros vestidos
arremetiam aos bordos do galedo (...) pondo os olhos no céu, o rasgavam
com gritos, pedindo a Deus misericordia, e acrescentando com lagrimas as

aguas do naufragio em que se viam.” (Galedo Santiago)

f) As narrativas tragico-maritimas descrevem-nos um conjunto
significativo de acidentes, cujos embrides sdo os Elementos da
Natureza: o Ar, a Terra, o Fogo e a Agua. Sdo essas as forcas que
constroem e encenam uma atmosfera tragica, polarizada na furia
dos ventos, nas vagas alterosas, no fogo destruidor, na hostilidade
da terra alienigena, nas chuvas devastadoras, etc. Esta natureza
imprevisivel revolta-se contra o marinheiro, traindo-o nos seus
saberes adquiridos, revolucionando toda a sua visdo e
entendimento das coisas. A surpresa ¢ o fator decisivo para
destituir este homem dos poderes que julgava inabaldveis. Dai
que, reflexdes doridas dos narradores refiram situagdes como
esta: “nos deu uma trovoada cega (...) de tamanho vento e tdo
rijo, qual nunca nesta paragem até agora se viu, porque, com
haver passado o nosso mestre por aqui trinta e duas vezes,
afirmava nunca tal lhe acontecera, e assim muitos homens do
mar, cursados nesta carreira (...).” (Nau S. Paulo)

Mesmo a confianca e a sabedoria do homem parecem
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insuficientes e redundam em estrondosos e lamentaveis
fracassos. O entendimento da natureza, das rotas, do mar na sua
vastiddo, escapa ao controlo e dominio do homem, que acaba por
se perder, correndo “por esta altura outros tantos dias com ventos
frescos, sem poder haver vista dela [terra] ; o qual caminho foi
tanto fora de téda a ordem e navegacdo costumada”. (Nau S.
Paulo)

Estes episodios deixam atrds de si o rasto de um homem
ludibriado pela experiéncia que julgou firmemente alcancada e
fortalecida pelos longos anos de navegagdo. Sdo alguns

exemplos:

Excerto 41: “nos deu uma trovoada cega (...) de tamanho vento e tdao
rijo, qual nunca nesta paragem até agora se viu; porque, com haver
passado o nosso mestre por aqui trinta e duas vezes, afirmava nunca tal
lhe acontecera, e assim muitos homens do mar, cursados nesta carreira

(-..)” (Nau S.Paulo)

Excerto 42: “por esta altura outros tantos dias com ventos frescos,
sem poder haver vista dela [terra]; o qual caminho foi tanto fora de t6da a

ordem e navegacado costumada.” (Nau S.Paulo)

Excerto 43: “Desenganados os nossos, que ardia a nau, absoluta e
irremissivelmente, comegaram muitos de se lancar ao mar em jangadas e
paus, e 0os que ndo sabiam nadar a entrar em desespéro e temor da morte;
outros (...) abragando o lugar em que estavam com suspiros e gemidos
arrancados da alma, perguntando uns aos outros por remédio, clamavam

ao céu por misericordia (...) ndo sabiam se se langassem ao mar ou se se
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deixassem abrasar do fogo.” (Nau Chagas)

Excerto 44: “..assim por algumas culpas ocultas poderia ter langcado
outra maldicdo a esta nau, tdo derrotada e tdo acossada de todos os
elementos - Terra, Mar, Ar e Fogo - para que ndo servisse nem aproveitasse
mais a ninguém, nem se colhesse outro fruto dela mais que perda de todos

os que nela o buscassem (...)."” (Nau S.Francisco)

Excerto 45: “O gasalhado da noite era incompativel (...) e por ser
ainda inverno nesta terra o frio era grande; valiam-se nesta ocasido do
fogo tdda a noite, porque nesta terra havia muita lenha, e tdo boa que a
verde ardia melhor que a séca em Portugal; mas como traziam o frio nas
medulas e ossos, se de uma parte se aquentavam, da outra se sentiam
enregelados; onde se experimentou quao errados vao os que dizem: “Na

Zona torrida nao ha frio.” (Nau Santiago)

Breves conclusoes

Como pudemos verificar, estes textos de naufragios tém inameras
potencialidades didaticas, das quais apenas abordamos as mais evidentes
e mais simples para a faixa etaria entre o 32 ciclo e o ensino secundario,
conforme os objetivos do professor e o perfil da turma, se bem que este
trabalho possa ser realizado, ainda no ciclo de ensino anterior, mediante
um apurado trabalho de selecdo e de orquestracao didatica dos excertos

de leitura.

Do ponto de vista do ensino e da maturidade leitora, estas sugestoes
colherdao mais se eventualmente tiverem como palco o 32 ciclo ou anos

posteriores, mas a aparente dificuldade destes textos ndo constitui um real
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impedimento a que possam ser lidos no ciclo anterior, como comprovam

varias experiéncias que levamos a cabo neste contexto.

Estes excertos que aqui reproduzimos sdo, apenas, e como temos
vindo a vincar, uma forma de abertura destes relatos a leitura em sala de
aula (ou fora dela). Nao sao os Unicos, nem talvez os melhores; constituem
apenas algumas sugestdes capazes de desencadear atividades de leitura

literaria.

Eles tém a vantagem acrescida de legarem ao leitor um retrato fiel
do homem portugués que, cansado da vida pobre no reino, e em busca de
riqueza e de melhor sorte, persegue o seu sonho através dos mares e da
aventura pelo desconhecido. Os alunos comecam a entender melhor as
outras faces dos descobrimentos portugueses: a pimenta pagava-se, pois,
a um pre¢o muito elevado. As naus que saiam do Tejo nem sempre
chegavam a bom porto. De entre as que conseguiram, grande parte nao
regressou a Lisboa. Vindas da India com carregamentos excessivos, ndo
resistiam a ftria dos mares e afundavam-se com toda a carga que traziam.
A somar as mortes na India, provocadas sobretudo pela inadaptacdo do
portugués a um clima dificil e doentio, juntava-se ainda a perigosidade da
viagem de regresso, marcada por inumeros naufragios. Este € um homem
que, ambicionando ser um empreendedor de grandes feitos épicos, se vé
seriamente fustigado pelos ventos tragicos. E assim o observamos nestes
textos: desprotegido, lendo os avisos do céu, estendendo a mao a Deus em
suplica, buscando consolacido para as fatalidades do corpo e da alma,
tentando angariar resisténcia e for¢a necessarias para enfrentar este
modo tragico e sofrido de navegar na vida. A natureza, na sua inconstancia,
nem sempre corresponde aos anseios de bonanga expressos por este

navegante; ela revolta-se contra o marinheiro, traindo-o.
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Mesmo a confianc¢a e a sabedoria do homem parecem insuficientes e
redundam em estrondosos e lamentaveis fracassos. O entendimento da
natureza, das rotas, do mar na sua vastidao, escapa ao controlo e dominio
do homem, que acaba por se perder, correndo “por esta altura outros
tantos dias com ventos frescos, sem poder haver vista dela [terra] ; o qual
caminho foi tanto fora de téda a ordem e navegagdo costumada’, como
refere o narrador do naufragio da Nau S. Paulo.

Os breves excertos que enumeramos constituem, pois, e somente, breves
lampejos das enormes potencialidades que estes textos encerram, nao
como objetos de estudo, mas outrossim, como sugestoes de leitura no
ambito das narrativas de viagens ultramarinas. Os alunos tém a
oportunidade de contactar com os herdis, os anti-herdis, as glorias, mas
sobretudo as derrotas. Tal como nos filmes, nas séries ou nas narrativas
dos jogos digitais, este (anti)herdi tem a singularidade de ser portugués, e
€ nesse cenario de procelas que o veem a digladiar-se com a natureza
impiedosa, a maior parte das vezes de forma extremamente vulneravel,
outras ocasioes de modo corajoso, outras ainda, de forma vil e cobarde.

Mas sempre temeroso e labil perante as for¢as esmagadoras da natureza.

Contrariamente aos herdis das narrativas filmicas e/ou digitais aos
quais esta habituado, este guerreiro dos mares aparece-lhe exausto,
naturalmente fragil, configurando um homem real e mais préximo de si do
que dos super-herdis. Assim, estes excertos dos episddios devem ser tidos
como convites a leitura, ndo dos relatos integrais, mas pelo contrario, como
incentivo a (re)leitura de um texto em particular que o aluno considere

mais apelativo.

O importante € que a experiéncia de leitura destes textos dialogue
com este jovem leitor; que o deixe entrever o marinheiro portugués como

um homem ludibriado pela experiéncia que julgou firmemente
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sedimentada pelos longos anos de navegacdo. Os alunos come¢am a
estudar este periodo da Historia de Portugal e associam sempre a esta fase
aurea da expansdo portuguesa, um homem ousado e autoconfiante,
convicto da majestade das suas forcas. E este que, seduzido pela vertente
da experimentalidade e da aventura, se deixa envolver em todas as

proezas e valentias.

Esta prova a que as viagens maritimas o submetem, vai permitir-lhe
rasgar os horizontes de novos mundos, deixando-o simultaneamente sentir
a pequenez propria do seu estatuto humano. Experimentando o mar, o
marinheiro portugués convence-se da finitude da sua magia humana,
afinal ndo tdo poderosa que consiga domar as portentosas forgas que tem
de enfrentar. O epicentro dessas resisténcias converge na natureza, pois é
ela que anuncia os primeiros sinais da tragédia: os ventos orquestram-se,
levantando as aguas; as chuvas diluviais invadem o porao e o convés, e as
quilhas das embarcagdes, sujeitas a tantas e tao diferentes intempéries,
rasgam-se na agua ou sobre os baixios. A tragédia deflagra. E, se os que se
salvam, julgam ter melhor sorte, cedo se desenganam de tais esperancas.
A esses estdo-lhes reservados ainda maiores sacrificios e mais longas
tormentas. Verdadeiramente, o naufragio acabara por ser, apenas, o limiar

de novas provacoes.

Se a leitura de excertos destes relatos conseguir passar para os
alunos, ndo apenas o gosto pela leitura de narrativas fantasticas quanto
auténticas, e permitir consubstanciar alguns conhecimentos que tém
sobre a histéria de Portugal e o enquadramento do fenémeno
expansionista portugués de Quinhentos, para além de lhe darem um fresco
da época e contribuirem para a sua formacao cultural e literaria, entdo tera
valido o esforgo de fazer regressar estes textos ao palco didatico das aulas

de Portugués. Por ultimo, se este objetivo se concretizar, poderemos ainda
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concluir que é possivel, apesar das dificuldades, quebrar o moderno e
dominante feitico do canto da sereia cujo chamamento € tao apelativo para
alunos destas idades e que o afastam da leitura em geral, e do texto

literario em particular.
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