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NOTA DOS AUTORES

Este volume inclui dois breves estudos que olham, ainda que de
pontos de vista diferentes, um espaco comum: o ensino do Portugués como
lingua materna no 1° ciclo do Ensino Bdsico e, especificamente, alguns
aspetos cruciais no ambito da compreensio da leitura. E desnecessdrio
justificar o elogio da leitura e da sua importancia em contexto escolar, seja
qual for o grau de instrugio a que nos reportemos.

Por isso, o primeiro capitulo versa a formacao de leitores neste ciclo
inicial de escolaridade tdo relevante para as criangas. Nele se traca uma
trajetoria das duas ultimas décadas de mudangas curriculares, e onde ¢
possivel perscrutar a evolucdo das formas como o sistema de ensino
portugués tem privilegiado um trabalho que conduz os alunos a
desenvolverem comportamentos emergentes de leitura até se tornarem
leitores fluentes. Efetivamente, por entre os maiores designios destes ciclos
iniciais de educacio estd o da formagao do leitor, e 0 modo como as criancas
se podem fornar leitores proficientes. Toda a investigacio nesta drea
especifica tem demonstrado, desde sempre, que esta competéncia ¢
transversal a todo o ciclo escolar e grandemente preditora do sucesso
educativo em todas as areas de saber e do conhecimento. Dentro e fora da
escola.

Na segunda parte deste tomo digital poderemos encontrar uma
reflexdo sobre os contributos do Programa Nacional de Ensino do
Portugués para a compreensdo da leitura no 1.° ciclo do Ensino Basico. Este
texto conheceu uma versao primeva em 2011. Contudo, o facto de ele ter
sido redigido no ano seguinte ao encerramento deste programa nacional de
formagdo continua, impossibilitou o distanciamento necessario para
perceber o alcance e o eco desta iniciativa do Ministério da Educagdo. O
atual texto afasta-se, pois, dessa versio muito rudimentar e, nesta
formulacdo concretiza um balango mais circunstanciado e, sobretudo, mais
abrangente desse percurso formativo que reputamos tdo importante.
Estamos em crer que este novo rosto textual aclara o trajeto de um dos
programas de formagdo continua mais proeminentes das ultimas décadas
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em Portugal e como alicer¢ou o trabalho dos docentes do 1° ciclo do Ensino
Basico.

Na realidade, este programa transformou em definitivo as praticas de
trabalho, os héabitos didaticos, mas também as feicdes e as perspetivas dos
professores relativamente aos dominios relacionados com o ensino explicito
da compreensao leitora.

Por essa razio, elencamos as principais alteragdes que fundaram uma
nova conspe¢do em torno do dominio programadtico da leitura. Aqui
tentamos demonstrar como este redesenho de muitas opgdes e vias
metodoldgicas moldou um novo caminho dos docentes deste ciclo de
ensino.

Este é, pois, um itinerdrio que importa sempre relembrar porque ele
constitui um dos principais esteios no 4mbito do ensino da leitura e tera
sido aquele que, provavelmente, mais influenciou o trabalho dos docentes

no passado mais recente.

Escola Superior de Educacdo do Instituto Politécnico de Coimbra
Junho de 2021

Maria Helena Santos Ramos

Pedro Balaus Custddio
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CAPITULOI

FORMACAO DE LEITORES:

DOS COMPORTAMENTOS EMERGENTES A LEITORES
FLUENTES - DUAS DECADAS DE MUDANCAS
CURRICULARES



LEITURA

DOS COMPORTAMENTOS EMERGENTES A
COMPREENSAO

A aprendizagem da leitura é fundamental para a integracdo social
dos alunos, uma vez que possibilita a apropriacao da informagéao veiculada
num suporte escrito que transmite uma mensagem. “A leitura é um
processo de desenvolvimento, ndo um fim em si prépria, mas um meio para
atingir um fim: a formagao da crianca” (Viana e Teixeira, 2002, p. 13). Esta
necessita de uma aprendizagem estruturada, sistematizada e explicita por
parte de quem ensina e requer motivacdo, esforco e pratica por parte do
aluno. De acordo com toda a investigagdo produzida neste ambito, a
aquisicdo de competéncias de leitura é morosa e ocorre duma forma
progressiva, ao longo de todo o percurso escolar e ao longo de toda a vida
(Sim-Sim, 2001).

A leitura assume, pois, um papel de grande destaque, dado que o seu
dominio é essencial no sucesso escolar dos alunos e na sua vida pessoal e
profissional. Aprendendo a interagir verbalmente em diferentes contextos,
sendo leitores fluentes e criticos, usando a escrita nas diversas fun¢des, os
alunos ficam aptos a realizar muitas das tarefas que a escola e a sociedade
lhes colocam.

Consabidamente, a leitura é um dos principais instrumentos de
aquisicdo dos conhecimentos transmitidos nas diferentes disciplinas
curriculares. Esta comega por ser objeto de estudo em si mesma, sendo
também uma ferramenta essencial na aquisicio de novos conhecimentos. E,
sempre, um veiculo privilegiado na constru¢do dos saberes das outras areas
disciplinares.

As avaliagdes dos 77MS & PIRLS confirmam que “saber ler bem esta
associado a desempenhos mais elevados, estes resultados reforcam a
importincia de os alunos que concluem o 1.° ciclo do Ensino Bésico terem
um dominio efetivo da leitura, que lhes permita utiliza-la para aprender nos
ciclos seguintes” (Ferreira, 2013, p. 42).
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O ensino/aprendizagem da lingua materna deve ser transversal a
todas as disciplinas; todos os professores devem contribuir e empenhar-se
“de modo a desenvolver as competéncias comunicativas e linguisticas
essenciais ao sucesso escolar e ao exercicio de uma cidadania critica e
interventiva” (Sa e Lima, 2015, p. 30).

Atualmente, considera-se que as aquisi¢des antes do ensino formal
desempenham um papel determinante na aprendizagem formal. Estas
influéncias sao visiveis no que se refere as competéncias fonologicas, ao
vocabulario, ao projeto de leitor, a0 modo como as criangas pensam sobre
os suportes de escrita e as concegdes acerca da linguagem escrita. Para
Mata (2008), “a aprendizagem da leitura e da escrita deve ser concebida
como um processo continuo que se comeca a desenvolver muito
precocemente e ndo somente quando existe ensino formal” (Mata, 2008, p.
9). Estas aprendizagens constituem as bases de novos conhecimentos a
desenvolver no 1.° ciclo.

O ensino formal da leitura estd associado a identificagdo dos
grafemas e da sua conversio em padrdes fonologicos. Estabelecer
correspondéncia entre fonemas e grafemas exige mecanismos cognitivos de
nivel superior, genericamente denominado por “consciéncia linguistica”. De
acordo com Sim-Sim e Micaelo (2006), para aprender a ler e escrever é
necessario mobilizar a capacidade cognitiva de refletir conscientemente
sobre a linguagem oral. Segundo Viana, a aprendizagem da descodificagéo, a
velocidade e a precisdo no reconhecimento da palavra escrita sdo a base da
leitura, mas ler é mais do que associar simbolos graficos a simbolos do
discurso. Ler é “compreender, julgar, apreciar e criar” (Viana e Teixeira,
2002, p. 14).

Ler é um processo que permite obter informac¢ao da lingua escrita. A
compreensdo da leitura desempenha um papel de relevo na aprendizagem
das outras disciplinas, por isso é importante que esta seja alvo de ensino
explicito e sequencial. Porque “aprender a ler nido é um processo
homogéneo do inicio até uma leitura madura e competente, mas um
processo qualitativamente diferente a medida que o leitor se torna mais
capaz e proficiente.” (Sousa, 2007, p. 46). A crianca comeca por desenvolver
comportamentos emergentes de leitura, com o ensino formal adquire o
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principio alfabético, descodifica palavras e textos e acede ao significado. Aos
poucos torna-se leitor fluente.

Para aumentar a competéncia leitora dos nossos alunos, o professor
precisa de estar atualizado a nivel cientifico e pedagdgico e integrar nas suas
aulas metodologias de ensino adequadas. “Ao professor ndo chega possuir
conhecimentos na sua area disciplinar, tem de ter conhecimentos cientificos
de base, conhecimentos e competéncias de indole educacional” (Ponte,
1999, p. 68). Para promover atitudes favoraveis a pratica de leitura e escrita,
o professor deve desenvolver os contetidos definidos no programa de
portugués e nas metas curriculares, que estabelecem os conteudos e os
objetivos a atingir em cada ano de escolaridade. Em Portugal, para alcangar
0s objetivos propostos pelo Ministério da Educa¢ido, o docente deve utilizar
estratégias explicitas de leitura e de escrita de forma a “configurar um
percurso coerente, delinear o perfil de um falante e de um escrevente
auténomo na utilizagdo multifuncional e cultural da lingua, capaz de
progredir para outros graus de ensino” (Buescu et a/, 2015).

Os professores devem, pois, ser criticos na selecio de materiais de
apoio que utilizam. Estes devem ser atuais, diversificados e motivadores.

LITERACIA EMERGENTE E FORMACAO DE LEITORES NO PRE-
ESCOLAR

A expressdo “literacia emergente” ¢é relativamente recente. O
destaque que tem sido atribuido a este conceito esta associado as relagdes
que tém sido encontradas entre o sucesso na aprendizagem inicial da leitura
e da escrita e as competéncias de literacia emergente, relacdo esta que se
repercute no sucesso nas restantes areas do conhecimento (Martins e
Farinha, 2006; Sa, 2015).

Educar ndo ¢ uma atividade que comece aos seis anos, e hoje sé faz
sentido planear o Ensino Basico quando este é construido sobre um
trabalho integrado que tem em conta todo o periodo dos zero aos seis anos
de idade, abarcando néo s6 o periodo da educagdo Pré-escolar, mas todo o
tempo desde o nascimento até ao inicio da escolaridade (Silva, 2016).
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Em Portugal, as orientagdes curriculares da educacdo Pré-escolar
(OCEPE) publicadas pelo Ministério da Educaciao (1997), e reformuladas
por Silva (2016) e as Metas de aprendizagem para o 1.° ciclo, (Buescu et al/,
2012) propoem o desenvolvimento da consciéncia fonologica, da
consciéncia da palavra e da consciéncia sintatica.

Da mesma forma que se processam os primeiros contactos com o
material escrito, surgem as primeiras conce¢des de escrita e leitura que vao
posteriormente servir de base a aprendizagem formal, em contexto escolar.
O conhecimento de diversos tipos de suporte de escrita permite-lhes
compreender os diferentes conteudos e mensagens que cada suporte veicula.
A promogdo destas aprendizagens antes do ensino formal vai facilitar a
aprendizagem da leitura e escrita em contexto formal.

Devido a importancia das primeiras aprendizagens, é atribuido a
educacdo de infincia um papel crucial na promo¢io de uma maior
igualdade de oportunidades relativamente as condigdes de vida e
aprendizagens futuras, sobretudo para as criancas cuja cultura familiar esta
mais distante da cultura escolar (Silva, 2016).

A aprendizagem da leitura passa pela criagdo da vontade de aprender

a ler, pela compreensdo da funcionalidade da leitura e da escrita e pelo
desenvolvimento das concetualizacoes sobre como se 1é e escreve. Esta fase
de aprendizagem é denominada “literacia emergente ou comportamentos
emergentes de leitura” (Sim-Sim, 2009, p. 20).
O jardim-de-infancia é um espaco relevante na criacdo de oportunidades e
experiéncias de contacto com os livros e a linguagem escrita. E um meio de
colmatar as desvantagens sociais das crian¢as provenientes de meios
desfavorecidos, estimulando as diferentes areas do seu desenvolvimento e
promovendo desde cedo percursos escolares de sucesso.

O PAPEL DA FAMILIA NA FORMACAO DE LEITORES

A familia é uma institui¢do privilegiada de aprendizagem para as
criangas. Os pais, irmdos e outros familiares, como primeiros educadores,
constroem e fortalecem concecdes que influenciam o desenvolvimento
cognitivo da crian¢a (Christenson e Sheridan, 2001). Segundo estas
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investigadoras, o ambiente familiar e os conhecimentos que a crianca
desenvolve em contexto informal contribuem para a sua aprendizagem.

Varios estudos realizados por investigadoras portuguesas relacionam
o papel da literacia familiar no desenvolvimento dos comportamentos
emergentes de leitura e escrita. Os resultados destas pesquisas tém
contribuido para a sistematizacdo das praticas de literacia familiar e
compreensdo dos seus efeitos no desenvolvimento da literacia emergente
(Martins et al., 2014; Mata, 2002; 2006; Mata e Pacheco, 2009).

A compreensdo dos processos envolvidos e o papel dos varios
contextos em que a crianca esta inserida engloba o conjunto de praticas,
associadas a leitura e a escrita em casa ou noutros contextos, desenvolvidas
pelos pais ou outros membros da familia que interagem com a crianga e que
contribuem para o desenvolvimento informal da leitura e da escrita.

As competéncias de literacia emergente sdo indispensaveis ao sucesso
da aprendizagem da leitura e escrita. Os filhos de pais que se envolvem na
sua aprendizagem sdo criangas mais motivadas e empenhadas.

Estudos realizados por Beard, (2010), Pacheco (2012), Pacheco e
Mata (2011), confirmam que a leitura de livros, por parte dos pais, a
criancas da educagdo pré-escolar tem reflexo positivo no desenvolvimento
da linguagem, da literacia emergente e no desempenho da leitura. “O facto
de as familias envolverem as crian¢as naturalmente, permite que elas
tenham maultiplas oportunidades para explorarem a linguagem escrita e
conhecerem melhor as suas convencdes e utilizacdes” (Martins et al., 2014,
p- 138). Numa familia onde existam praticas de leitura e escrita as criangas
tém oportunidade de aprender, de forma funcional, para que serve ler e
escrever.

No caso da leitura e da escrita, as primeiras experiéncias fazem-se
através dos afetos e o desenvolvimento de um projeto pessoal de leitor
envolve a atribuicdo de significado e valor a esta atividade. Se os pais sdo
leitores e leem para a crianca, esta assimila a leitura como algo agradavel e
estimulante.

Os pais devem tomar consciéncia da sua importancia enquanto
modelos de comportamentos na criagdo e na consolidacdo de habitos de
leitura e escrita, bem como na promogao do gosto por este dominio.
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As praticas de literacia desenvolvidas no ambiente familiar sao
diversas e variadas e “globalmente nao aparecem associadas aos
conhecimentos emergentes. Contudo, as praticas mais ludicas direcionadas
para a leitura de historias estavam associadas as concetualizacdes sobre a
linguagem escrita” (Mata, 2010, p. 54). Os pais, no geral, ndo possuem
conhecimentos que lhes permitam, por exemplo saber que o meio em que a
crianga estd imersa pode ser usado para desenvolver comportamentos
emergentes de literacia, para eles tal sé é possivel através da leitura as
criangas.

A familia, enquanto entidade privilegiada no processo educativo das
criancgas, apresenta um conjunto complexo de variaveis que medeiam a
forma como abordam a Escola e promovem o desempenho escolar da
crianca, de onde se destacam as experiéncias educativas dos proprios pais.
Ao estarem em contacto com situacOes reais de leitura e escrita, em
contextos informais, ou expostas a ambientes pedagogicos promotores da
familiarizagdo com o c6digo escrito, como sucede na familia e no jardim-de-
infancia, as criangas vdo adquirindo conhecimentos sobre as
funcionalidades da linguagem escrita, os seus aspetos figurativos e
concetuais, ensaiam tentativas de escrita que devem ser incentivadas e
valorizadas pelos adultos que com elas interagem.

Assim, ¢ importante que os professores conhegam as concegdes das
criangas sobre a linguagem escrita, valorizem as suas tentativas de escrita e
de leitura e desenvolvam atividades promotoras da vontade e necessidade de
ler, que lhes desperte o gosto pela leitura e lhes permita criar o projeto de
leitor.

A LEITURA PELA VOZ DO OUTRO NO DESPERTAR DO LEITOR

A primeira forma de leitura, com que a crian¢a tem contacto, é pela
voz do outro. As criancas gostam de ouvir “a voz dos grandes”. Ouvir ler
histérias é um primeiro passo para dominar a leitura. Em Portugal, o Plano
Nacional de Leitura (PNL) sugere implementar atividades de /leitura pela
voz do outro, pois “proporciona as criangas um enorme enriquecimento
pessoal e contribui ainda para a formagdo de estruturas mentais que lhes
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permitirdo compreender melhor e mais rapidamente ndo s6 as histérias
escritas, mas também os acontecimentos do seu quotidiano” (PNL, 2008, p.
7).

No jardim-de-infancia deve ser proporcionado a crianga o acesso a
livros diversificados e apresentados em varios suportes e formatos. Estes
recursos sao essenciais, mas a existéncia de livros na sala nao é suficiente
para desencadear praticas culturais associadas a leitura e a escrita. Para tal, é
necessaria a criagdo de experiéncias agradaveis, assentes na motivagdo
extrinseca e na funcionalidade da leitura e da escrita no quotidiano das
criancas. Para Viana

E na fase inicial da aprendizagem que as criancas podem ser
definitivamente conquistadas ou afastadas da leitura. Mais do que a idade
em causa, ha que atender aos gostos aos interesses a personalidade e,

acima de tudo as experiéncias anteriores de leitura e aos tipos e niveis de
leitura. (Viana, 2012, p. 16)

Apesar de ainda ndo saberem ler, por um lado o contacto precoce
com o livro e as suas tentativas de leitura, por outro as intera¢des que
estabelece com os adultos, pais ou educadores, fomentam o
desenvolvimento da literacia. Como referimos, este envolvimento das
criancas com o livro motiva-as, desperta-as para o mundo da leitura,
possibilita aprendizagens relativas a funcionalidade da lectoescrita, ao
manuseamento de material escrito, a identificacdo e orientacio da mancha
grafica e da unidade palavra. Estas atividades permitem “promover o
desenvolvimento da linguagem oral, a aquisicdo de vocabuldrio, o
desenvolvimento de mecanismos cognitivos envolvidos na selec¢do da
informagdo e no acesso a compreensio, potencia as concetualizagdes sobre a
linguagem escrita, a compreensao de estratégias de leitura, atitudes positivas
face a leitura” (Mata, 2008, p. 72). Na leitura pela voz do outro, a crianca
interage com o adulto, adquire vocabuldrio, novas estruturas sintdticas,
desenvolve a atencdo e concentracio e frui da leitura. E um momento
magico de partilha e aprendizagem.

A leitura em voz alta dirigida as criangas, para Armbruster et al,
(2001) é a atividade mais importante para a construcdo dos conhecimentos
necessarios para o sucesso na leitura. Para estes investigadores, ler em voz
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alta com as criancas ajuda-as a conhecer novas palavras, aprender mais
sobre o mundo, sobre a linguagem escrita e ver a conexdo entre a linguagem

falada e o que estd escrito.

O LIVRO INFANTIL NA APRENDIZAGEM DA LEITURA

A leitura de obras de qualidade e atualidade de literatura para a
infincia alarga horizontes. Dai a preméncia do professor desenvolver
multiplas atividades de forma natural e permanente, em que o livro surja
como objeto atraente e cative as criancgas pois ndo chega transmitir o gosto
pela leitura, é essencial motiva-las através de atividades significativas, de
caracter ludico e de acordo com as caracteristicas, interesses e nivel de
competéncias de cada um, para cultivar habitos de leitura que perdurem
pela vida do individuo.

Assim, para despertar o interesse da crianca pela leitura e escrita é
preciso proporcionar situag¢des variadas de comunicagao oral sobre a leitura.
“O primeiro passo para a leitura é ouvir livros” (Morais, 1997, p. 164). Antes
de aprender a ler, a crianca tem que fazer uma ideia do que é ler e atividades
como ouvir ler pela voz do outro, ouvir contar histérias, manusear livros e
interpretar as imagens, que ilustram as histdrias, permite-lhe compreender
0 que ¢ e para que serve o livro e, em simultaneo, apreendem que o texto
transcreve a linguagem.

Os estudos demonstram que o contacto com livros infantis no
jardim-de-infancia e no 1.° ciclo é essencial para o crescimento da crianca
como leitor; “a leitura de historias para as criancas contribui para o sucesso
da aprendizagem da leitura” (Morais, 1997, p. 166). Através da leitura, a
crianga constroi o seu projeto de leitor, fomenta a criatividade, amplia o
conhecimento linguistico.

A literatura infantil engloba um leque bastante abrangente de
situagdes enriquecedoras e de grande importdncia a varios niveis na
formagao do individuo. A nivel cognitivo, civico, comportamental e
linguistico proporciona interesse e tem relevancia pedagégica. O contar, o
recontar, o dramatizar, o prazer de ouvir sio momentos marcantes na vida
de uma crianca.

|19



A investiga¢do tem demonstrado que o manuseamento de livros de
literatura infantil pelas criangas é um fator que influencia o sucesso escolar,
contribuindo para as diferencas individuais no crescimento das
competéncias de leitura ao longo dos primeiros anos de escolaridade.

Investigadores como Beard (2010), Ballester, (2015), Baptista (2015),
apontam o contacto precoce da crianga com livros, e em especial livros com
imagens, como fator determinante para o desenvolvimento e motivagdo na
formacgdo de leitores. As imagens que acompanham o texto facilitam o
entendimento e o relacionamento com a mensagem escrita. A crianga, a
partir da imagem tenta descodificar a mensagem que acompanha o texto.
Esta convivéncia com materiais com texto/imagem ¢ crucial para a
aprendizagem da leitura e da escrita.

Assim, as permanentes interagdes que se verificam na relagio do
adulto/crianca sdo um condensador de afetos e cumplicidades entre eles. Na
opinido de S4, (2015), o livro é um mediador privilegiado entre a Escola, a
Crianga e a Familia, como objeto de afetos, mensageiro de visdes mais
positivas da Escola, estimulo a comunicacido e aproximacgdo entre todos. A
familia tem um papel fundamental na criagdo de leitores e no
desenvolvimento dos hébitos de leitura, isto porque a crianc¢a comega a “ler”
muito antes do ensino formal.

O gosto pela leitura deve ser alimentado, através do exemplo, da
disponibilizagdo de obras de literatura infantil de qualidade. “El placer de ler
no constituye una actividade que se genere y después se desarrolle de forma
espontanea” (Ballester, 2015, p. 105). O educador deve apresentar livros
atrativos, adequados a idade e interesse da crianca. A educacdo literaria deve
comeg¢ar em casa, continuar na educagao pré-escolar e prosseguir nos ciclos
seguintes para que o habito de ler sedimente pouco a pouco.

O PROFESSOR: MOTIVADOR E CONSTRUTOR DE LEITORES

Os professores devem criar condi¢des para que os alunos tenham
acesso a obras de literatura infantil que possam folhear, manusear e
escolher, requisitar para leitura na sala ou levar para casa, para ler com a
familia ou para leitura auténoma. O acesso da crianca a livros de literatura
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infantil de qualidade e de temas diversificados permite-lhe familiarizar-se
com a estrutura narrativa, coeréncia légica e cronolédgica do discurso. O
prazer das hipdteses que coloca sobre o texto favorece a aquisi¢do da lingua
em que a crianga estd imersa a nivel de sintaxe e de vocabulério. Facilita a
descoberta das palavras, do didlogo, a troca de ideias e uma maior ligagdo a
escrita.

Na sala de aula, professores e educadores devem desenvolver
atividades que despertem o desejo de ler e de saber, que incentive a
curiosidade intelectual e que as leve a descobrir o prazer de folhear livros e
ler. O contacto com livros de literatura infantil de qualidade deve ser
iniciado o mais cedo possivel, através do manuseio, da leitura de histdrias
pela voz de outro, fomentando o gosto pela leitura e pelos livros. Para além
da familia, que desempenha papel determinante na transmissio do gosto
pela leitura, cabe a escola criar leitores ativos através de atividades de leitura
interessantes centradas no livro, na leitura e na animacdo da leitura. No
entanto, um leitor ndo se constrdi com praticas de leitura esporadicas, mas
sim em contextos significativos, sistematicos e diversificados.

O primeiro contacto com as histdrias infantis deve acontecer em
idade pré-escolar, antes da aprendizagem formal, com a ajuda de um adulto
leitor. O professor desempenha um papel de mediacio fundamental nesta
fase, criando condicoes favoraveis a descoberta do livro e da leitura.

O papel do professor sera também o de mediador, fornecendo os meios que
possam tornar cada crianga um ser auténomo e realizado.

Como referido, a leitura de histdrias infantis constitui-se como
primeiro passo para o dominio da leitura ao permitir a crianca interiorizar
os valores, crengas e habitos da sociedade. Em simultaneo, possibilita-lhe o
desenvolvimento intelectual, emocional, criativo, estético, aumenta o nivel

linguistico e lexical e promove a formagao de leitores.
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FORMACAO DE LEITORES E AS ORIENTACOES DOS
DOCUMENTOS REGULADORES EM PORTUGAL

As atividades que promovem a formacao de leitores sdo essenciais
para o desenvolvimento da capacidade leitora. Essas acdes levam o aluno a
descobrir o livro como objeto de prazer e conhecimento. Para potenciar a
educacgdo leitora é necessirio disponibilizar a crianga livros e textos de
literatura de todos os géneros, assim como propostas de atividades ludicas e
cativantes. Para além dos pais e dos bibliotecarios, os docentes sio os
mediadores que melhor poderio levar a cabo tal tarefa, uma vez que
possuem conhecimentos didatico-pedagogicos e conhecimentos literdrios.
Todas as atividades devem ser planificadas e desenvolvidas de forma
continua e progressiva, tendo em conta as caracteristicas dos destinatarios e
os objetivos a atingir.

Os resultados de estudos internacionais comegaram por ser pouco
elogiosos no que se refere as competéncias de leitura dos alunos portugueses
(PISA, 2000, 2003, 2006, 2009). Era, por conseguinte, necessario tomar
medidas urgentes para melhorar os desempenhos dos alunos a nivel da
Leitura. Os relatdrios elaborados com base nos resultados atingidos pelos
alunos portugueses que tém participado nos estudos internacionais citados,
referem que os valores obtidos, a nivel do desempenho na leitura nao sdo
suficientes e distanciam-se do valor médio da OCDE.

Em Portugal, O Programa Curricular do Ensino Bdsico de 1991, que
vigorou até 2009, definia como objetivo de leitura “Utilizar a leitura com
finalidades diversas (prazer e divertimento, fonte de informacio, de
aprendizagem e enriquecimento da lingua)” (ME, 1991, p. 143).

Em 2001 entrou em vigor o Curriculo Nacional do Ensino Bdsico,
Competéncias Essenciais criado pelo Decreto-Lei 6/2001. Este define as
competéncias consideradas essenciais e estruturantes, no ambito do
desenvolvimento do curriculo nacional, alicer¢a-se numa concec¢do de
curriculo mais aberta e abrangente, associada a valorizagdo de praticas de
gestdo curricular flexiveis e adequadas a cada contexto. Aponta como
objetivo de leitura “Ser leitor fluente e critico” (ME, 2001, p. 31).
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No que a formagao de leitores respeita, os objetivos definidos eram
insuficientes, e ao longo dos anos de vigéncia destes normativos, revelaram-
se questionaveis na orientacdo do ensino.

Entretanto, surgiram investigacdes e varios estudos nacionais e
internacionais sobre leitura a nivel da compreensio, motiva¢do formacao de
leitores que nédo estavam a ser implementados nos curriculos escolares.

Essas pesquisas mostravam que era possivel ensinar a compreender o que é
lido, elevar os niveis de desempenho em leitura dos nossos alunos e
melhorar os resultados dos alunos portugueses. O relatério PISA de 2003
revelou que os alunos tinham baixo nivel de dominio da lingua, com
desempenho abaixo do nivel 1, em que 48% dos nossos alunos apenas
possuiam conhecimentos basicos de leitura que lhes permitiam, no maximo
localizar uma informacéo ou localizar o tema principal do que leram.

Neste contexto, surgiu o Programa Nacional do Ensino do Portugués
(PNEP) implementado em 2007 que veio atualizar e aprofundar
conhecimentos cientificos e metodologicos dos professores, no que respeita
ao ensino da lingua materna no 1.° ciclo.

O PNEP visou a melhoria de praticas na sala de aula através de
modificagdo de praticas docentes no ensino do Portugués, pretendeu
melhorar os niveis de compreensdo da leitura e de expressao oral e escrita.
Com este Programa foram concebidas e desenvolvidas atividades de
formagdo com a interven¢do de escolas superiores; houve formacio de
professores que passaram depois a ter o estatuto de formadores residentes,
atuando nos seus respetivos agrupamentos de escolas. No d&mbito do PNEP,
foram publicados pelo Ministério da Educacio materiais de apoio que
incorporavam atividades, estratégias e metodologias de ensino, definidas
com base na investigacdo das ultimas décadas, e que foram implementadas
na pratica letiva. Proporcionando reflexdo e permitindo integrar resultados
recentes da investigacdo sobre o desenvolvimento linguistico da crian¢a
neste ciclo de ensino, contribuiu-se, assim, para aumentar os niveis de
proficiéncia de leitura.

Nesta sequéncia de propostas a implementar no 1.° ciclo do Ensino
Basico, surge o Plano Nacional de Leitura (PNL) que foi implementado em
2007. E uma iniciativa de politica ptblica que tem como objetivo central
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elevar os niveis de literacia da popula¢do portuguesa. Concretiza-se num
conjunto de medidas destinadas a promover o desenvolvimento da literacia,
de competéncias e habitos de leitura especialmente entre criangas e jovens
em idade escolar, mas também nas familias, comunidades locais e na
populagdo em geral. Este projeto veio colmatar a falta de livros infantis nas
salas de aula e tornou-se uma referéncia no trabalho dos professores, através
de propostas de atividades de promocgdo da leitura. Foram introduzidas
metodologias mais sistematicas, formalizadas e abrangentes de promogéo da
leitura com referéncias, orientagdes pedagogicas e indicacdo de materiais
adequados ao nivel etdrio das criangas.

Concretiza-se num conjunto de medidas destinadas a promover o
desenvolvimento de competéncias nos dominios da leitura e da escrita, bem
como o alargamento e aprofundamento dos habitos de leitura,
designadamente entre a populagao escolar.

As bibliotecas escolares foram apetrechadas com obras de literatura
infantil e juvenil e foram abrangidas pelo Programa Rede de Bibliotecas
Escolares (PRBE) que, apesar de ter sido langcado em 1996 pelos Ministérios
da Educagdo e da Cultura, com o objetivo de instalar e desenvolver
bibliotecas em escolas publicas de todos os niveis de ensino,
disponibilizando aos utilizadores os recursos necessarios a leitura, ao acesso,
uso e producio da informagdo em suporte analogico, eletrénico e digital, s6
nesta teve visibilidade, de forma clara, o apetrechamento das bibliotecas do
1.° ciclo.

A par destas medidas, foi homologado o programa de Portugués para
o Ensino Basico, no qual foram tidos em consideragido o Curriculo Nacional
do Ensino Bdsico- competéncias essenciais e os referenciais que apontam
para novas diretrizes no Ensino e Aprendizagem da Lingua. De acordo com
este programa, entende-se por leitura “o processo interactivo que se
estabelece entre o leitor e o texto, em que o primeiro apreende e reconstroéi o
significado ou os significados do segundo. A leitura exige varios processos
de actuagdo interligados (decifracdo de sequéncias grafematicas, acesso a
informacao seméintica, constru¢io de conhecimento, etc.); em termos
translatos, a leitura pode ainda ser entendida como actividade que incide
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sobre textos em diversos suportes e linguagens, para além da escrita (Reis,
2009, p. 16).
Como objetivos gerais define “Ler para apreciar textos variados”

sendo os objetivos especificos:

e Compreender o essencial dos textos lidos.

e Ler textos variados com fins recreativos.

e Ler para formular apreciagdes de textos variados.

e Distinguir entre facto e opinido, informagdo implicita e
explicita, essencial e acessoria.

e Ler em voz alta com fluéncia textos com extensdo e
vocabuldrio adequados.

Este programa (Reis, 2009) apontava para o corpus textual que
deveria cobrir um vasto leque de géneros, incluindo textos do maravilhoso e
do fantdstico, narrativas com forte ligacdo ao real, narrativas de aventura,
textos dramadticos, fabulas, lendas, mitos, poesias, textos de literatura
popular e tradicional, biografias e relatos histéricos. No 1.° ciclo sugerem-se
como textos e autores para leitura os elencados no PNL.

De facto, este normativo curricular (Reis, 2009) identifica uma fase
inicial de leitura, de aquisi¢ao das técnicas de decifragio, a que se segue uma
fase de desenvolvimento das competéncias de leitura. Os alunos, em fase de
formacao apresentam diferentes niveis de competéncia leitora e os textos a
ler devem respeitar o ritmo de aprendizagem da criancga, sendo progressiva a
proposta de textos mais complexos. Para orientar este trabalho, é publicado
pelo PNL, um guido com propostas de leitura orientada e sequéncias de
trabalho, centradas em obras escolhidas e dirigidas a Jeitores emergentes,
leitores médios e leitores experientes. Este guido apresenta estratégias,
atividades e principios para a promog¢ao da leitura. Ao longo destes anos,
foram varios os programas e projetos de leitura para implementar em sala
de aula. De facto, para que os alunos se tornem leitores auténomos, com
s6lidos habitos de leitura, é necessario um longo percurso de aprendizagem
em que, de forma explicita, lhes sejam ensinadas estratégias de
compreensdo, estimulada a autonomia e despertado o gosto pela leitura.
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Com a finalidade de aumentar a proficiéncia em leitura, foi
publicado por Viana et al., (2010) o programa de Interven¢ao para o 3.° e 4.°
anos, Aprender a compreender torna mais fdcil o saber, desenhado para
responder a necessidade de organizar um conjunto de atividades que
permitisse o ensino explicito da compreensio leitora. E um programa de
cariz marcadamente desenvolvimental, tendo como finalidade dltima elevar
os niveis de compreensdo dos alunos, meta que nio se circunscreve a alunos
com dificuldades de aprendizagem, com talentos excecionais, ou outras
classificacdes que possam ser consideradas.

Esta proposta de intervencdo para o 1.° ciclo visa o ensino da
compreensdo leitora através de praticas pedagdgicas concretas. Trata-se de
um programa que promove o desenvolvimento da compreensao, a discussdo
sobre os raciocinios e sobre as razdes que levaram os alunos a responder de
determinado modo. O programa sugere que as respostas sejam trabalhadas
em grande grupo e por pares de alunos, em particular quando se trata de
perguntas com resposta de escolha multipla, verdadeiro/falso, ordenacio,
selecdo de vdrias alternativas ou de completamento.

O projeto aponta estratégias a implementar e instrumentos para
regular a compreensdo. A sua aplicacdo colmata lacunas e dificuldades que
surgem a decifrar o céddigo escrito como extrair o significado de varios tipos
de textos, tornando o leitor cada vez mais auténomo e critico.

Em dezembro de 2011, o Ministério da Educagdo, vem dar por finda
a aplicacdo do estabelecido no documento Curriculo Nacional de Ensino
Bidsico - Competéncias essenciais, por considerar que se encontrava
desajustado. Este deixa, assim, de ser um documento orientador do Ensino
Basico, tal como deixa de ser uma referéncia para os documentos oficiais do
Ministério da Educagdo e Ciéncia. Em 2012 foram homologadas as Metas
Curriculares. O Ministério da Educagdo publicou guides, por dominio, para
implementagdo do programa. As Universidades e Escolas de Ensino
Superior foram envolvidas através de formacdo dirigida aos docentes do
Ensino Basico, para que estes, a replicassem e acompanhassem a
implementacdo destes programas nas suas Unidades Organicas.

Nas Metas Curriculares (Buescu, 2012) foi introduzido mais um
dominio, para além da leitura; surge a Educagdo literdria, cuja finalidade é,
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de forma explicita, a construcio do leitor através de mudltiplas e
diversificadas leituras. Para tal, apontam como recursos as obras e
estratégias indicadas pelo PNL e um corpus de obras de literatura para a
infincia de referéncia. Identificam, no dominio da Educacio literaria, os
objetivos a trabalhar, “Ouvir ler textos literarios; Compreender o essencial
dos textos lidos; Ler e dizer em termos pessoais e criativos; ler para apreciar
textos literarios”.

Na avaliacao PIRLS 2011 os alunos portugueses do 4.° ano tiveram
desempenho acima da média global nacional (541 pontos) quando a
finalidade de leitura era informativa (544), e abaixo dessa média quando a
finalidade era literaria (Ferreira, 2012). Dai a importancia da
implementagdo do dominio da Educagdo literdria nos documentos
orientadores do Ensino Basico.

Em 2015 foi homologado o Programa de Portugués ¢ harmonizado
com as Metas Curriculares de Portugués, ja homologadas em 2012. Neste
foram introduzidas alteragdes decorrentes da necessidade de algumas
correcbes formais. Continuam a ser objetivos capitais desenvolver,
“Interpretar textos orais e escritos, de expressdo literdria e ndo literaria, de
modalidades gradualmente mais complexas; Interpretar textos literdrios de
diferentes géneros e graus de complexidade, com vista a construgdo de um
conhecimento sobre a literatura e a cultura portuguesas, valorizando-as
enquanto patrimdénio de uma comunidade; Apreciar criticamente a
dimensao estética dos textos”. Mantém-se a obrigatoriedade de ler as obras,
identificadas para cada ano de escolaridade como primordiais, e que fazem
parte integrante do documento orientador Programa e Metas Curriculares.

Em 2018 surgem as Aprendizagens Essenciais (AE) que sdo
documentos de orienta¢do curricular base da planifica¢do, realizacdo e
avaliacdo do ensino e da aprendizagem, conducentes ao desenvolvimento
das competéncias inscritas no Perfil dos alunos a saida da escolaridade
obrigatéria (PA). Estas orientagdes mantém como essencial a educagido
literaria, como a criagdo de uma relacao afetiva e estética com a literatura e
com textos literdrios (orais e escritos), através da leitura de poemas, de
textos de teatro, de narrativas e da construcdo de um percurso de leitor a
realizar com o acompanhamento do professor usando a metodologia de
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projeto. Mais esclarece o documento, das aprendizagens essenciais, que se
deve “Fazer da leitura um gosto e um habito para a vida e encontrar nos
livros motivacdo para ler e continuar a aprender dependem de experiéncias
de leitura, a desenvolver a partir de recursos e estratégias diversificados, que
o Plano Nacional de Leitura (PNL) disponibiliza, e de percursos orientados
de analise e de interpretagdo. Especificamente na concretizagdo de
estratégias de leitura orientada, este dominio abre possibilidade de
convergéncia de atividades de oralidade, de leitura, de escrita e de reflexdo
sobre a lingua, visto que, sendo objeto o texto literario, nele se refletem
procedimentos de compreensdo, analise, inferéncia, escrita e wusos
especificos da lingua” (ME, 2018, p. 3).

Ao longo de vinte anos vdrias foram as alteragdes curriculares
propostas para o 1.° ciclo; os professores fizeram formacgéo, atualizaram-se
face a investigacao e estudos atuais, e foram incorporando nas suas aulas as
estratégias definidas pelos programas, na procura de formar leitores
competentes e criticos.

Os resultados foram surgindo: a proficiéncia dos alunos portugueses
tem apresentado uma tendéncia ascendente com uma taxa de crescimento
média de 1,8 pontos ao ano, enquanto a média da OCDE se tem mantido,
com ligeiras variagdes (OCDE, 2016). Se em 2009 os resultados se
encontravam a nove pontos da média, em 2012 ficavam a sete (OCDE,
2013) e em 2015 superaram-se os resultados médios da OCDE. Em 2009 e
em 2018, a propor¢do de alunos portugueses de 15 anos “que gosta de falar
de livros com outras pessoas” foi superior a observada para a média da
OCDE (Lourenco, 2019, p.9).

Portugal obteve uma pontuagido média de 492 pontos em literacia de
leitura no PISA 2018, cinco pontos acima da média da OCDE (487 pontos),
embora a diferenga ndo seja significativa. Considerando os dois ciclos em
que a leitura foi dominio principal, o resultado nacional alcancado em 2018
ficou significativamente acima da média obtida em 2000 (mais 22 pontos) e
trés pontos acima da média de 2009. Portugal mantém a mesma tendéncia
observada no ciclo anterior (2015). No periodo 2000-2018, e considerando a
variacdo média em ciclos de trés anos, Portugal foi um dos paises que
apresentou uma evolugdo positiva e significativa em literacia de leitura
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(mais 4,3 pontos) — acima da variacdo média da OCDE que foi de 0,4 pontos
(Lourengo, 2019, p. 5).

Face a evolugdo dos resultados de leitura das criangas portuguesas,
realcamos o papel dos professores na formacao de leitores. Esta crucial
tarefa ndo se desenvolve sem um incremento de praticas pedagogicas
motivadoras, com recursos a materiais e humanos adequados. Para formar
leitores ndo chega alterar programas; ¢ preciso um longo trabalho,
sistematico, planificado, tendo por base os conhecimentos cientificos que a
investigacao produz e o ensaio de estratégias e de propostas didaticas que
lhe permitam desenvolver a capacidade de localizar informac¢do implicita,
construir e reconstruir o significado, fazer inferéncias, avaliar criticamente o
que lé e saber emitir a sua opinido.

S6 ai, verdadeiramente, nasce um leitor critico e fluente.
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CAPITULOII

O PROGRAMA NACIONAL DE ENSINO DO PORTUGUES:
SUBSIDIOS PARA A COMPREENSAO DA LEITURA
NO 1° CICLO DO ENSINO BASICO



INTRODUCAO BREVE

Todos os sistemas educativos estdo sujeitos a alteragdes constantes
que derivam da conjugagido de multiplos fatores de natureza sociopolitica e
didatica. O caso portugués ndo tem sido excec¢do e ¢, sem duvida, um dos
subsistemas nacionais que mais transformacdes tem conhecido nas ultimas
décadas. Os professores, os alunos e todas as relacdes escolares atravessam
um periodo de constante renovacio. A necessidade de reconversido e
mobilidade profissional, a disponibilidade para a adapta¢do a mudanga sio
exigéncias da sociedade atual. A escola compete preparar os alunos
fornecendo-lhes as ferramentas necessarias para que possam compreender a
informa¢do com que se deparam todos os dias. Pensamos que ¢
imprescindivel desenvolver capacidades que lhes permitam avancar de
forma adequada quando confrontados, entre outras, com as exigéncias
profissionais e sociais com que se irdo deparar ao longo da vida.

As familias e os profissionais de educagdo sentem dificuldades
concretas em educar porque, cada vez mais, a educagdo aparece na vida do
ser humano como um desafio face as exigéncias e as mudangas na
sociedade, bem como as diversas fontes de interesse que atraem as nossas
criangas. A escola tem uma populagdo heterogénea, quer a nivel
socioeconémico, quer cultural. Num contexto tdo diversificado, cabe aos
professores fazer um trabalho pedagoégico que permita responder as
necessidades, motivacoes, expetativas e realidade de todos e de cada um dos
seus alunos.

A leitura é imprescindivel para desenvolver os nossos conhecimentos
e potencialidades, de modo a participarmos de forma ativa no meio em que
estamos inseridos.

Ora, as dificuldades de aprendizagem na leitura sio um dos
principais motivos para o insucesso escolar no 1.° Ciclo, nomeadamente no
2.2 ano de escolaridade. Por outro lado, temos que considerar os alunos que,
ndo sendo retidos, apresentam um processo lento e penoso na
aprendizagem da leitura nas componentes da descodificagdo, fluéncia e
compreensio, comprometendo o seu progresso nas outras areas do saber.
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As defini¢bes para o ato de ler tém sido alvo de muitas discussoes e
enquadramentos tedricos. Varios sdo os investigadores que definem o
conceito de leitura. Zornar-se leitor requer o dominio de um conjunto
complexo de operacdes mentais, atitudes, expetativas e comportamentos,
assim como competéncias especificas relacionadas com a linguagem oral e
escrita. Qualquer definicdo de leitura tera de ser suficientemente ampla para
poder abarcar todas estas dimensdes (Viana e Teixeira, 2002). A
compreensdo leitora é, pois, o resultado de uma atividade complexa em que
o leitor realiza muitas operagdes simultaneas recorrendo a varios tipos de
conhecimento (Colomer e Camps, 1990) e é, em paralelo, um processo
interativo de constru¢do de significagdo, envolvendo trés variaveis: o leitor,
o texto e o contexto (Giasson, 1993). Como tal, estamos perante um
procedimento complexo e longo que necessita de ensino explicito de
estratégias (Viana, Ribeiro, et al., 2010; Sa, 2004; 2008; 2014).

Para ser leitor ndo chega descodificar e identificar a palavra escrita.
Ler é compreender, obter informagéo, aceder ao significado do texto (Sim-
Sim, 2007a). Um leitor deve ser fluente e critico e deve compreender a
informacdo escrita e o que 1, mas para tal, é preciso ensinar explicitamente
a obter a informacio.

A iniciativa de grande mérito nacional, designada PNEP (Programa
Nacional de Ensino do Portugués no 1.° Ciclo), lan¢ada pelo Ministério da
Educagdo, no ano letivo de 2006 foi o ponto de partida que permitiu
melhorar as competéncias de compreensdo e elevar os resultados a nivel da

leitura.

A COMPETENCIA DE LEITURA

O ensino da compreensdo na leitura ocupa um lugar de destaque no
ambito do ensino/aprendizagem. A compreensdo do texto baseia-se em
conhecimentos que a crianca possui, e deve ser trabalhada de forma
explicita, na sala de aula, por volta do 3.° ano de escolaridade para “as ajudar
a expandir as suas competéncias (...). E indispensavel comecar a estimular
estes aspectos da compreensido de textos a partir da leitura, quando as
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criancas ja sdo capazes de ler corretamente” (S, 1999, p.421). Segundo a
investigacao no ambito da Psicologia Cognitiva, o desenvolvimento da
capacidade de extrair sentido de um texto comeca por volta “dos oito, nove
anos e precisa de toda a adolescéncia do sujeito para se desenvolver.” A
leitura é uma capacidade que se aprende, que requer destrezas que tém de
ser ensinadas e sistematizadas, necessitando de pratica permanente que se
prolonga por toda a vida.

A compreensdo é o objetivo final da leitura; é essencial na disciplina
de Portugués e tem um papel de relevo em todas as outras areas do
curriculo, uma vez que esta é transversal e transdisciplinar. No dizer de Sa
(2015, p. 8), dominar bem a sua lingua materna ¢ fundamental para o
sucesso académico e, também, se pretende “desenvolver nos individuos
competéncias que lhes facilitem a integracao no mundo do trabalho e fagam
deles participantes interventivos e criticos na praxis social.” A leitura
influencia a vida de cada um em diversos aspetos pessoais, sociais, culturais
e econdmicos.

Ler é, pois, uma atividade cognitiva e compreensiva e para aprender
a ler é preciso motivagdo e pratica, isto é “para aprender a ler, é preciso ler
pois a leitura promove o desenvolvimento de competéncias de leitura. Ou
seja, sO experienciando a leitura o aluno podera desenvolver competéncias
de leitura” (S4, 2014, p. 53).

O processo da aprendizagem da leitura e escrita é complexo e néo
pode ser reduzido a tradugdo do cddigo oral/escrito, de acordo com Gibson
e Levin, (1978) “that reading cannot be understood simply as associative
learning - that is, the learning of an arbitrary code connecting written
symbols and their sounds. Reading involves higher-level mental processes
such as the discovery of rules and order, and the extraction of structured,
meaningful information.” A competéncia leitora ndo é s6 o reconhecimento
dos sons, das silabas, das palavras no texto, ou seja, ler ndo se pode
circunscrever a discrimina¢do da letra e da palavra; a crianca tem de
compreender, e a palavra tem de produzir sentido. A decifracio é um
conjunto de habilidades mecanicas que ¢ preciso dominar para entender e
compreender as palavras e o texto. Depois de adquiridos os mecanismos
iniciais de decifracdo, é a ocasido de entender a leitura como a compreensio
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de mensagens que lhes permita dar opinides e analisar conteidos. Na
opinido de Custodio (2011) “a compreensdo da leitura é uma érea chave,
que pelo seu caricter transversal constitui um saber que valida as
aprendizagens em todas as areas curriculares.” No mesmo sentido, Martins
e Sa (2008) explanam a compreensdo como uma das competéncias
transversais mais importantes para o sucesso escolar. Especificam que a
compreensdo na leitura desempenha um papel primordial na aprendizagem
de outras disciplinas do curriculo e na vida extraescolar dos alunos.

Varios investigadores tém apontado os diferentes aspetos necessarios
a compreensdo da leitura, de entre eles a fAuéncia, isto é, a velocidade, a
precisdo, a prosddia, os principios linguisticos, ou seja, conhecimento das
regras ortograficas, sintdticas, semanticas e pragmdticas da linguagem
escrita e saber relaciona-las com o contexto. “Para se atingir um nivel
elevado de desempenho na competéncia de leitura é necessario saber
interpretar pistas estruturais contidas num texto” (Duarte, 2008, p.9). A
escola deve desenvolver nos alunos competéncias linguisticas. Muitos deles
iniciam a escolaridade com conhecimentos linguisticos diferentes. Os
professores devem trabalhar explicitamente as estruturas da norma padrao
da lingua, pois a falta de proficiéncia linguistica condiciona a aprendizagem
da leitura e escrita.

Todas as praticas e estratégias de leitura que o leitor leva a cabo sdao
condicionadas pela tipologia do texto com que se depara, sendo que sdo as
suas diferencas que ditam os procedimentos associados a cada um deles. A
especificidade do enunciado determina e/ou influencia o resultado da
compreensdo, obrigando a convocag¢ao de estratégias proprias de leitura. (c£
Duke, Purcell-Gates, Hall & Tower, 2007). Ler ndo é, somente, um
reconhecimento sequencial de palavras escritas, embora seja esse um dos
patamares iniciais para a descodificagdo. O conhecimento prévio do leitor é
crucial neste processo. Como refere Sousa (Castro, 1998, p.104), “a
compreensdo é o produto do que se sabia antes mais o resultado da leitura

>

feita.” Num trabalho tedrico de relevo em Portugal, e destinado a
(re)definicdo das competéncias nucleares no Ensino Basico, Sim-Sim (Sim-
Sim, et al. 1997) refere que a competéncia de leitura visa a “Aprendizagem

dos mecanismos bésicos de extragao de significado do material escrito” facto
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que implica, inequivocamente, um afincado trabalho dos docentes no
ambito da motivacao para a leitura, no desenvolvimento da linguagem oral,
entre outros fatores. Assim, “Ensinar a compreender ¢é ensinar
explicitamente estratégias” (Sim-Sim, 2007, p. 17).

Ora, a escola chama a si alguns dos maiores objetivos neste dominio.
A consecugdo desta competéncia leitora converge de multiplas operagdes
intelectuais e do recurso a varios e distintos modos de conhecimentos.
Torna-se evidente que a mestria desta competéncia origina leitores mais
informados e mais conscientes e, sobretudo, mais proficientes, e capazes de
ler mais e melhor. Apesar das investigacdes sobre a compreensdo da leitura
terem conhecido um forte avango e de serem ja comuns as aplicacdes
praticas decorrentes de estudos como de Giasson (1993) por entre a
comunidade docente do 1.° ciclo (1.> CEB), a verdade é que, a semelhanca
do tratamento didatico de outras componentes de ensino, o treino
sistematico da competéncia leitora nido estava por entre as praticas mais
frequentes e disseminadas neste ciclo de estudos. As razdes sio multiplas e
nao cabem na estreita reflexdo que agora se tece. Independentemente desses
motivos que estavam ja, hd varios anos, mapeados, era sentimento geral que
o ensino da leitura necessitava, com urgéncia, de uma renovagdo no terreno
educativo. Nesse sentido, o PNEP introduziu e/ou operou fortes alteracoes,
imprimindo um refrescamento teérico e uma renovagdo das praticas dos
professores e dos alunos em muitas areas-chave do ensino do Portugués, da
leitura e do conhecimento explicito da lingua.

ALTERACOES AO CURRICULO ALICERCADAS NO PNEP

Na senda da homologa¢do do novo Programa de Portugués, em
mar¢o de 2009 e que entrou em vigor em setembro de 2011, foram
publicados guides e ministrada formagdo aos docentes, para a sua ampla
implementagdo. Este contemplava a compreensdo da leitura como uma
area-chave, pois “pelo seu caracter transversal, o Portugués constitui um
saber fundador, que valida as aprendizagens em todas as dreas curriculares e
contribui de um modo decisivo para o sucesso escolar dos alunos” (Reis et
al., 2009).
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No programa de Portugués e Metas Curriculares e mais tarde, nas
Aprendizagens Essenciais aponta-se como essencial a melhoria das praticas
de ensino neste dominio. Para investigadores como Colomer (1990),
Giasson (2004), Reis et al., (2009), Sa (2014), Sim-Sim (2007), Viana e
Teixeira, (2002), este é um trabalho que tem de passar necessariamente por
uma dindmica de sala de aula em que explicitamente se ensine a ler e se
desenvolvam estratégias cognitivas e metacognitivas, mas também em que
se desenvolva a capacidade de questionamento do real. “O objectivo final do
ensino explicito da compreensdo na leitura é tornar o aluno auténomo na
sua busca de sentido” (Giasson,1993, p. 55). E ainda crucial que se dé
primazia a explicitacdo das diferentes estruturas apresentadas pelos textos e
se ensinem os alunos a extrair informagdo do que ¢ lido. O PNEP
implementado em 2007 veio, assim, atualizar e aprofundar conhecimentos
cientificos e metodologicos dos professores no que respeita ao ensino da
lingua materna no 1.° ciclo. Proporcionando reflexdo e permitindo integrar
resultados recentes da investigagdo sobre o desenvolvimento linguistico da
crianca nesta etapa de ensino contribuiu, assim, para aumentar os niveis de
proficiéncia de leitura. Nesta sequéncia, foi publicado por Sim-Sim (2007), o
Ensino da compreensao de textos que apresenta estratégias explicitas para o
ensino da compreensio de diversos tipos textuais; Viana et al., (2010)
publica o programa de Intervencdo para o 3.° e 4.° anos, Aprender a
compreender torna mais fdcil o saber, desenhado para responder a
necessidade de organizar um conjunto de atividades que permitisse o ensino
explicito da compreensdo leitora. E um programa de cariz marcadamente
desenvolvimental, tendo como finalidade dultima elevar os niveis de
compreensido dos alunos, meta que niao se circunscreve a alunos com
dificuldades de aprendizagem, com talentos excecionais, ou outras
classificagbes que possam ser consideradas. Esta proposta de intervengdo
para o 1.° ciclo visou o ensino da compreensido leitora através de praticas
pedagdgicas concretas. Trata-se de um programa que promove o
desenvolvimento da compreensio, a discussdo sobre os raciocinios e sobre
as razdes que levaram os alunos a responder de determinado modo. O
programa sugere que as respostas sejam trabalhadas em grande grupo e por
pares de alunos, em particular quando se trata de perguntas com resposta de
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escolha multipla, verdadeiro/falso, ordenagio, selecio de varias alternativas
ou de completamento. O projeto aponta estratégias a implementar e
instrumentos para regular a compreensao. A sua aplicagdo colmata lacunas
e dificuldades que surgem a decifrar o codigo escrito como extrair o
significado de vdrios tipos de textos, tornando o leitor cada vez mais
autonomo e critico.

A partir do PNEP foram vdrias as alteragdes curriculares operadas.
Em 2012 sao definidas Metas Curriculares de Portugués para o Ensino
Basico, sendo que o Programa de 2009 e as Metas de 2012 fundiram-se,
gerando desfasamentos entre aquele Programa (2009) e as Metas
Curriculares (2012). Face a esta desorganizac¢do curricular, o Programa de
Portugués para o Ensino Bdsico homologado em mar¢o de 2009 foi
revogado, entrando o novo Programa e Metas Curriculares de Portugués em
vigor no ano letivo de 2015/2016. Pretendia-se que este fosse um
documento unico perfeitamente coerente, com a introdugdo de eventuais
reajustamentos minimos indispensaveis a articulagdo necessaria entre as
orientagdes do Programa e das Metas, sem com isso obrigar a adocdo de
novos manuais, que vigoravam desde 2012.

Mais uma vez, a dificuldade de implementacéo foi real e, apds varias
discussoes publicas, por Despacho n.c 6944-A/2018, de 19 de julho foram
homologadas as Aprendizagens Essenciais que se articulam com o Perfil dos
Alunos a Saida da Escolaridade Obrigatdria, homologado pelo Despacho n.°
6478/2017, 26 de julho. Este, “afirma-se como referencial para as decisoes a
adotar ao nivel dos estabelecimentos de educa¢ido e ensino e dos organismos
responsaveis pelas politicas educativas, constituindo-se como matriz
comum para todas as escolas” (ME, 2017).

No dominio da leitura e educa¢do literaria, no final do 1.° ciclo,
“pretende-se que os alunos tenham adquirido competéncia na leitura de
textos escritos tornando-se leitores fluentes e que se familiarizem e
contactem diariamente com literatura de referéncia, a partir da qual
poderdo desenvolver capacidades de apreciagdo. Fazer da leitura um gosto e
um habito (...) a desenvolver a partir de recursos e estratégias
diversificados, que o Plano Nacional de Leitura (PNL) disponibiliza, e de
percursos orientados de analise e de interpretacao” (AE, 2018). No ambito
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deste dominio, os objetivos foram progressivamente amplificados, seguindo

um fio condutor cumulativo, ancorado nos objetivos definidos no PNEP.

Assim, o programa de Portugués do 1.° ciclo (2009) entendia a leitura como

<« . . .
0 processo interactivo que se estabelece entre o leitor e o texto, em que o

primeiro apreende e reconstroi o significado ou os significados do segundo.

A leitura exige varios processos de actuagao interligados” (Reis, 2009, p.16).

O novo Programa e Metas (Buescu et al, 2015) apontam como

objetivos de leitura:

Adquirir, interiorizar e automatizar os processos que
permitem a descodificacdo do texto escrito, com vista a
uma leitura individual fluente.

Desenvolver e consolidar a capacidade de leitura de textos
escritos, de diferentes géneros e com diferentes temas e
intencionalidades comunicativas.

Consolidar os dominios da leitura e da escrita do
portugués como principal veiculo da construg¢ao critica do

conhecimento.

De acordo com as Aprendizagens Essenciais (2018) o aluno no final

do 1.° ciclo devera ser capaz de:

Ler textos com caracteristicas narrativas e descritivas de
maior complexidade, associados a finalidades varias e em
suportes variados;

Distinguir nos textos caracteristicas do artigo de
enciclopédia, da entrada de diciondrio e do aviso
(estruturacao, finalidade);

Fazer uma leitura fluente e segura, que evidencie a
compreensdo do sentido dos textos.

Realizar leitura silenciosa e auténoma;

Mobilizar experiéncias e saberes no processo de
construcio de sentidos do texto.

Explicitar ideias-chave do texto;
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e Identificar o tema e o assunto do texto ou de partes do
texto;
e Exprimir uma opinido critica acerca de aspetos do texto

(do contetido e/ou da forma).

O PNEP foi definido para um horizonte temporal de oito anos, mas
apos trés anos de implementagdo foi suspenso. Apesar do pouco tempo de
vigéncia teve impacto fulcral na mudanga de praticas de ensino do
Portugués. As estratégias e objetivos preconizados acabaram por ser
introduzidos nos diferentes documentos curriculares que se seguiram ao

longo destes anos.

A COMPREENSAO E O PNEP

Por entre as varias alteracdes estd a ja referida iniciativa de grande
mérito nacional, designada PNEP e lancada pelo Ministério da Educagéo, no
ano letivo de 2006.

Este programa, da responsabilidade da Dire¢do Geral de Inovagédo e
Desenvolvimento Curricular - DGIDC, resultou de uma medida legislativa
iniciada no ano letivo de 2006/2007. (Despacho n° 546/2007, de 11 de
janeiro). Desde o inicio, o principal objetivo consistiu em melhorar o ensino
do Portugués no 1.° ciclo do Ensino Basico, introduzindo novas abordagens
teoricas e um claro refrescamento e melhoria de praticas respeitantes ao
trabalho sobre a lingua materna com as criangas deste grau de escolaridade.

Por entre os objetivos especificos do PNEP, contam-se o
melhoramento dos niveis de compreensdo de leitura e de expressdo oral e
escrita em todas as escolas do 1.° ciclo do Ensino Basico, num periodo
estimado entre quatro a oito anos, através da modificacdo das praticas
docentes no ensino do Portugués, bem como a criagao e fomento de uma
dinamica interna de forma¢do continua no seio dos agrupamentos de
escolas, suportada pelas instituicdes de ensino superior, de proximidade
geogréfica, e cujo corddo umbilical permitisse um trabalho conjunto de
formagao e investigacdo (cf Custodio, 2010). Esta iniciativa de extensdo e
alcance nacional tinha, por entre as suas maiores metas, as de “Dominio do
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ensino da leitura: O ensino da decifracio; O desenvolvimento da
consciéncia fonoldgica; A aprendizagem de estratégias de compreensao;
(...).” (PNEP, 2007). A analise atenta dos objetivos deste programa deixa
claramente entrever uma preocupacio especifica com o dominio da leitura,
no seu amplo percurso metodoldgico, e ndo apenas na fase inicial da
decifragdo. H4, de modo nitido, um compromisso estreito com o ensino
explicito da compreensdo da leitura e com as rotas de aprendizagem que
professores e alunos percorrem neste trabalho diario.

Deste modo, muitos professores, ja com longos anos de experiéncia,
mas sem a necessaria renovagao de lastro tedrico, tiveram a oportunidade de
problematizar aspetos tdo importantes como o conhecimento prévio que o
leitor tem sobre o tema do texto; o (des)conhecimento lexical; a experiéncia
do leitor e o seu conhecimento do mundo, entre outros fatores. Estes
postulados tedricos, todos de incidéncia pratica na sala de aula, verteram
inimeras orientacdes diretamente para os contextos letivos dos professores
e, em consequéncia, originaram a reformulacdo de (muitos) habitos de
trabalho com as criancas nestas faixas etarias. Sdo os casos, por exemplo, de
conversas antecipadas sobre o tema dos textos; o desenvolvimento
intencional e explicito dos campos lexicais; o aprimoramento da precisdo
decifratéria das palavras e, ainda, o enriquecimento e diversidade de
experiéncias individuais de leitura - fatores determinantes para a fluéncia da
compreensdo da leitura de textos.

Seguindo uma orientagdo inspirada em McKenna e Stahl (2003), sdo
explicitados aos professores deste grau de ensino muitos aspetos decisivos
na tramitagdo do processo de compreensio e em fatores preditores do seu
sucesso, sendo que a forma¢do ministrada incide sobre o reconhecimento
automatico e eficiente da palavra como um né seminal da leitura.

Como (toda) a leitura é (sempre) um ato de compreensio que se
desenvolve ao longo de toda a escolaridade, é “(...) um trabalho que nunca
esta feito” (Sa, 1999, p. 424) e que deve comecar cada vez mais cedo nos
patamares da escolaridade obrigatéria. O trabalho desenvolvido
nacionalmente pelas equipas de formacdo, e que foi vertido em agdes
preparatorias dos docentes do 1.° CEB, pautou-se por um conjunto de

principios que incluiram uma revisio exaustiva sobre os fatores
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determinantes da compreensio e das maiores dificuldades neste dominio.
Desse modo, a formagdo PNEP, por entre uma reconhecida operagido de
pequenas (r)evolucdes nos procedimentos didaticos dos professores, alertou
para a necessidade de encetar, concertadamente, interven¢oes pedagogicas
capazes de devolverem aos professores e aos alunos, uma responsabilizagido
consciente e motivada, quer no seu desenvolvimento linguistico, quer no
fomento da leitura, enquanto atividade nuclear, dentro e fora da escola.

Assumindo uma faceta (também) precursora, a formagdo PNEP veio
reforcar a consciéncia da classe docente envolvida para a precocidade deste
ensino e para o treino desta competéncia, remetendo para o Pré-escolar
algumas tarefas e responsabilizacio nessa matéria. E o caso de situacdes
didaticas em que, por exemplo, se leem histérias as criangas de tenra idade e
se explora com elas, ainda que de modo incipiente, o contetido do que se
leu. Ou seja, quando a metalinguagem do educador permite as criangas uma
leitura da mesma histéria, mas numa segunda voz e instancia. E por essa
razao que Sim-Sim (2007, p. 13) reconhece que se “trata de um processo em
espiral em que é necessdrio garantir uma progressio constante no nivel de
desempenho de leitura atingido.” Identificadas as estratégias promotoras da
compreensdo, cabe ao professor desenvolver atividades, de forma
sistematica e explicita, que contribuam para a apropriacdao das estratégias
por parte do aluno.

O PAPEL DO PNEP NA EVOLUCAO DOS RESULTADOS EM LEITURA

Dez anos de indefini¢do e alteragdes curriculares, conforme ja
mencionado, ndo parecem ter influenciado, negativamente, o
desenvolvimento de estratégias da compreensao leitora, como se pode
comprovar pelos resultados de estudos internacionais que comegaram por
ser pouco elogiosos no que se refere as competéncias de leitura dos alunos
portugueses (PISA, 2000, 2003, 2006, 2009). Os relatérios elaborados com
base nos resultados atingidos pelos alunos portugueses que tém participado
nos estudos internacionais, referiam que os valores obtidos, a nivel do

desempenho na leitura ndo eram suficientes e distanciavam-se do valor
médio da OCDE.
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Como ¢ publico, os alunos portugueses nido obtiveram resultados
satisfatorios em alguns destes testes, revelando desempenhos insuficientes
no dominio especifico da leitura, e que se traduziram em dificuldades em
extrair do texto uma ideia principal, cumprir uma instrucéo, identificar e
retirar do texto uma informagdo, realizar uma compreensdo inferencial,
entre outros aspetos. Esta preocupagio com as estratégias e os resultados em
torno da compreensido da leitura motivaram, também, a realizacdo de
provas de aferi¢do por entre as criangas do 4° ano do 1.° ciclo do Ensino
Basico, iniciadas no ano 2000. O objetivo tem sido, igualmente, procurar
analisar e compreender quais as maiores dificuldades nesta area, tentando
avaliar as competéncias de compreensao da leitura, a compreensao literal, a
compreensdo inferencial, a ordenacdo sequencial de informacdo, a
identificacdo e/ou a sele¢do de informacio, etc.

Fruto deste trabalho de auscultagdo e de anilise, hd algumas
conclusdes que merecem uma reflexdo profunda, e que nos demonstram,
por exemplo, que os alunos do 1.° ciclo do Ensino Basico revelam um bom
nivel de compreensio leitora, sobretudo na esfera da compreensdo literal.
Pelo contrario, os resultados ndo sdo Odbvios relativamente a outras
competéncias, sobretudo as que envolvem maior grau de dificuldade, como
¢ o caso de “Identifica factos e opinides” ou “Apreende o sentido global do
texto”, como atestam as conclusdes produzidas pelo Ministério da Educacao
(Provas de Afericdo, 2010).

No levantamento de dados sobre estas provas, efetuado pelo
Gabinete de Avaliagdo Educacional (GAVE, 2011) sdo fornecidas algumas
pistas cruciais para compreender as dificuldades neste dominio, pois
“constata-se que os alunos demonstram facilidade em identificar uma
informagdo explicita no texto (o estado de uma personagem) (...). No
entanto, quando os alunos sdo solicitados a identificar uma informacao
explicita no texto (o que fazia cada personagem...; a que é comparada a
personagem...), detetam-se maiores dificuldades (itens 2 e 3), ainda que se
trate de transcricao. Na apreciacdo global que o referido gabinete realiza,
pode verificar-se que “os alunos evidenciam um bom desempenho ao nivel
do Conhecimento Explicito da Lingua e da Expressio Escrita, mas que
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permanecem um pouco aquém no que respeita a Compreensio da Leitura
(GAVE, 2011, p. 16).

Consequentemente, este departamento do Ministério da Educac¢io
recomenda, no dominio da Leitura, “a implementa¢do de atividades que
favorecam a identificacdo das ideias explicitas num texto, nomeadamente
através da localizacdo e extracdo de informagéo relevante.” (GAVE, 2011, p.
16).

Com grande grau de fiabilidade poderemos afirmar que os alunos
niao estavam familizarizados com o ensino de estratégias explicitas de
compreensio uma vez que, no estudo, atestou-se que naquilo que sdo
ensinados, os alunos revelam bons desempenhos. (Rocha, 2007, pp.62-66).
Ora, algumas das competéncias que foram avaliadas no ambito de estudos
internacionais nao eram desenvolvidas, de modo extenso e sistematico, nas
escolas portuguesas. Haveria, pois, um acentuado desfasamento entre aquilo
que se ensinava, e o que era, posteriormente, testado como sendo
competéncias-chave.

A partir de 2012, a proficiéncia dos alunos portugueses tem
apresentado uma tendéncia ascendente com uma taxa de crescimento média
de 1,8 pontos ao ano, enquanto a média da OCDE se tem mantido, com
ligeiras variagdes (OCDE, 2016). Se em 2009 os resultados se encontravam a
nove pontos da média, em 2012 ficavam a sete (OCDE, 2013) e em 2015
superaram-se os resultados médios da OCDE.

Entre a 1.2 edicdo do estudo, no ano 2000 e o ciclo de 2015 verificou-
se uma melhoria considerdvel dos resultados médios nacionais (Maroco,
2016).

Apesar de Portugal se situar na média da OCDE e os resultados
apresentarem uma trajetéria ascendente e sistematica, a verdade é que ainda
existe muito trabalho a fazer para se continuar a progredir de forma
consistente a nivel da leitura. Um outro destaque da evolugdo dos resultados
de Portugal ¢ relativo ao aumento percentual dos alunos com desempenhos
nos niveis superiores das escalas de proficiéncia.

O relatério do MNational Reading Panel (2000) assinala que a
compreensdo da leitura estd relacionada com competéncias linguisticas
gerais e com o conhecimento lexical; muitas vezes, as dificuldades de
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compreensdo de leitura estdo associadas a limitagdes e a défices nas
competéncias linguisticas e as poucas vivéncias dos alunos. Segundo a
maioria dos autores, a compreensdo da leitura ¢ a atribuicao de significado
ao que se lé, sendo esta afetada pelo conhecimento que o leitor tem sobre o
assunto e pelo seu nivel de desenvolvimento lexical.

Os professores devem, de forma sistematica, continuar a ensinar
estratégias explicitas, tal como definido no PNEP, para melhorar a
proficiéncia da compreensido da leitura, nomeadamente resumos, mapas
semanticos, pranchas de histdrias para representagcbes sequenciais,
monitorizagdo da compreensio e organizadores graficos. E necessario levar
as criancas a reconhecer e a aceder ao significado das palavras, através de
processamento lexical na base de operagdes fonoldgicas, morfologicas e
semanticas, e ensinar a compreender as relacbes gramaticais semdénticas e
sintdticas.

A investigacao tem mostrado que é possivel ensinar a compreender o
que é lido. Para tal, é imprescindivel que se conhecam as condi¢des que
interferem na compreensdo da leitura. E atualmente consensual que ler é
compreender e que a leitura eficiente é o produto de, pelo menos, trés tipos
de fatores: derivados do texto; derivados do contexto; derivados do leitor
(Giasson, 1993). Como /ler é compreender, para que a crian¢a extraia
informagdo do texto, é necessario o professor implementar estratégias
adequadas que facilitem a compreensdo, nomeadamente, proceder a pré-
leitura para ativar sentidos, antecipar conteudo. Durante a leitura, as
questdes devem confirmar as antecipacdes, selecionar ideias importantes,
fazer inferéncias, resumir o essencial. No final da leitura, o aluno deve ser
capaz de confirmar as suas predi¢cdes, dar opinido e discutir o assunto
tratado (Viana et al, 2010).

As linhas de atuagdo, as estratégias e as sugestdes de atividades
propostas na formagdo PNEP articularam-se com as propostas elencadas
nas metas curriculares, entre elas a ativacdo dos conhecimentos prévios dos
alunos; a orientagdo aos alunos sobre como verificar e inferir determinado
assunto; informacdo da relacdo entre o assunto e o tema do texto e a
aplicagdo destas etapas a outros textos. Esta continuidade metodologica e
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didatica permitiu interiorizar procedimentos e, consequentemente,
desenvolver competéncias de leitura e melhorar o desempenho dos alunos.

Pensamos que a melhoria destes resultados também sio fruto, para
além de uma abordagem atualizada a luz dos conhecimentos cientificos e
metodoldgicos no ensino do Portugués, da inclusio da literatura nos
programas, metas e aprendizagens essenciais. Por um lado, a valorizag¢ao da
literatura infantil e dos recursos do PNL, uma vez que a partir de obras da
literatura para a infancia, é mais facil abordar a compreensdo da leitura do
que a partir dos excertos apresentados nos manuais.

Por outro lado, a formac¢ao PNEP sensibilizou os professores para a
importancia e papel da literatura e deu a conhecer um leque alargado de
atividades e estratégias a implementar com o objetivo de promover, de

forma explicita, a compreensdo da leitura.

ALGUMAS CONSIDERACOES FINAIS

Por entre as novidades pedagdgicas que o PNEP trouxe aos docentes
portugueses do 1. CEB ha que conceder, pois, justo realce a renovagao das
praticas respeitantes ao ensino explicito da compreensao leitora.

A formagdo em causa colocou uma toénica especial nos contextos,
modos e procedimentos didaticos que propiciam o trabalho desta
competéncia nos alunos da faixa etdria em causa, apontando abordagens
diversificadas capazes de cumprirem essas metas. Ha, claramente, uma
maior consciencializagdo para a tipologia e diversidade de textos capazes de
fomentar a competéncia leitora dos alunos.

De igual modo, tornou-se evidente para todos que é necessario
existir uma aclaragdo dos objetivos de leitura, logo desde os primeiros anos
de escolaridade, de maneira a que ler ndo seja, apenas, responder
literalmente a uma questdo, avaliando de forma liminar, somente uma
fracdo da compreensio do texto. Em simultineo, foram também
desbloqueadas outras linhas de atencdo e de trabalho didatico que
permitirdo aos professores desenvolver com os seus alunos aspetos tiao

cruciais como a leitura critica, o comentdrio do texto, a promoc¢do de
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questdes argumentativas, a reorganizagdo da informacdo, novas estratégias
de selecdo, bem como também, o cuidado crescente sobre o0 modo como se
devem formular as perguntas.

Toda a investigagdo tende a demonstrar o interesse em torno da
promocao desta competéncia, com todas as valéncias a ela associadas, como
¢ o caso da leitura critica, da verificacdo dos objetivos de leitura, das
estratégias de pré-leitura, leitura e pos-leitura, da ativagdo de conhecimentos
ou da antecipacio de conteudos.

Assim, este trabalho assenta, ndo s6 em bases tedricas, mas ainda, em
fortes necessidades que decorrem das tarefas de ensino. E, por esse motivo,
os professores do 1° CEB que frequentaram esta formac¢do, mantiveram um
elevado grau de interesse e de motivagdo nesta dinamica de trabalho, dado
que entenderam, logo desde inicio, o quanto ela representava nas suas
praticas escolares quotidianas. As tarefas que contribuem para o grau de
proficiéncia da compreensdo leitora passam, com frequéncia, por solucdes
didaticas aparentemente simples, do ponto de vista operatorio e/ou
metodolégico, como é o caso de propiciar ao aluno instrumentos que lhe
permitam sintetizar, resumir, tirar notas, redigir apontamentos, facilitar o
processo de escrita, pesquisar ou, mesmo, tratar e/ou organizar a
informacao.

Por conseguinte, a formac¢dao PNEP permitiu questionar, comprovar
e (re)formatar praticas antigas e recentes, aproximar os professores de novas
realidades tedricas que lhes possibilitem, ndo apenas dialogar com alguns
(novos) saberes, como ¢ o caso da consciéncia fonoldgica, mas ainda, apurar
o seu olhar critico sobre dominios tdo cruciais como o dos manuais
escolares, dos materiais didaticos, do ensino do conhecimento explicito da
lingua, entre tantos outros. Na esteira desta formacao, foram ja produzidas
andlises capazes de tracar, com maior precisdo, o estado da arte no ambito
da compreensio leitora no 1.° CEB. E o caso de estudos como o de Ramos
(2010, 2017), que versa o ensino da compreensdo de leitura nos manuais
escolares, ou os recentes estudos de Viana (2010), Borges et al, (2020) sobre
a compreensao nos 1.° e 2.° ciclos do Ensino Basico Portugués.

Contribuindo para esta clara renovagao, é imperioso destacar o papel
desempenhado pelo Programa de Portugués para o Ensino Basico (Reis et
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al., 2009), Metas (Buescu, 2015) e Aprendizagens Essenciais (ME, 2018) que,
redigidos sob a égide destas novas perspetivas e abordagens, atribuem uma
importancia decisiva ao desenvolvimento explicito de estratégias de
compreensdo da leitura e da literatura, num eixo transversal entre os trés
ciclos que compdem o sistema de Ensino Bésico portugués.

Assim, e fruto da conjugacdo de distintos fatores, existe atualmente
entre a comunidade educativa deste grau de estudos, uma pronunciada
consciéncia sobre as vantagens do trabalho didatico que contemple e
priorize a compreensao leitora.

O trabalho colaborativo, a formagdo e atualizagdo dos docentes a
nivel do ensino do Portugués e a reflexdo das praticas pedagodgicas sdo
indissocidveis dos resultados atingidos pelos alunos. Esta mudanca
pedagégica traduziu-se em melhores resultados, numas turmas com mais
sucesso do que em outras, pois o papel do professor em contexto de sala de
aula é fulcral. Apesar de todos os docentes aplicarem as estratégias
propostas, os resultados ndo sao homogéneos. Pensamos que tais resultados
sdo fruto da maior ou menor eficacia das praticas pedagogicas. A estratégia
nacional iniciada com o PNEP, as alteracbes ao curriculo, na busca
constante para aumentar o nivel de literacia em leitura, assim como a
implementacdo do programa Nacional de Promog¢iao do Sucesso (PNPSE,
2018), levou a alteracio, atualizacdo e sistematizacdo de praticas docentes,
que se traduzem na procura urgente em fazer criangas leitoras, competentes
e criticas ao longo da escolaridade, mas também, capazes de seguirem rotas
préprias de leitura, fora da escola e pela vida fora.

|52 |



REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS

Borges, M., Viana, F. L. (2020). O uvintes sortudos: Um programa de
promogao de fluéncia de leitura - 2° ano. ME/PNPSE. Lisboa. Disponivel em
https://pnpse.min-educ.pt/estudo5

Buescu, H. C., Morais, L. C,, Silva, M. G. e Rocha, M. R. (2015). Programa e
metas curriculares de Portugués- Ensino Secunddrio. Lisboa: Ministério da
Educacio e Ciéncia. Lisboa: Dire¢do Geral de Inovagdo e Desenvolvimento
Curricular:

Castro, R. V. e Sousa, M. L. (1998a). «Praticas de comunicacdo verbal em
manuais escolares de Lingua Portuguesa». In Castro e Sousa (orgs.).
Linguistica e Educagao. Edigdes Colibri. Lisboa. pp. 43-68.

Colomer, T. e Camps, A. (1990), Enseriar a leer, ensendr a comprender.
Celeste Ediciones: Madrid.

Custddio, P. B. (2010). “O Programa Nacional de Ensino do Portugués na
ESEC: Cooperagio, renovagdo e produgdo de conhecimento no 1° Ciclo do
Ensino Basico.” In OPDES n° 9, junho. ESEC: Coimbra.

Custédio, P. B. (2011). A compreensao da leitura no 1° ciclo do ensino
bdsico portugués: alguns contributos do PNEP. Um breve apontamento.
Revista Interac¢oes,19 (7),127-
141.http://hdl.handle.net/10400.15/529http://repositorio.ipsantarem.pt/bitst
ream/10400.15/529/1/S7%20-%20Balaus.pdf consultado em 12-12-2015.

Duarte, L. (2008). O Conhecimento da lingua: Desenvolver a consciéncia
linguistica. Lisboa: Direcdo Geral de Inovagdo e Desenvolvimento
Curricular do Ministério da Educagao (DGIDC).

Duke, N., Purcell-Gates, V., Hall, L., & Tower, C. (2007). Authentic literacy
activities for developing comprehension and writing. The Reading Teacher,
60, n° 4, 344-355.

Ferreira, C. Serrdo, A. (2008). Literacy competences of the Portuguese
students: cross-national comparison among some Mediterranean countries.
Department of Educational Evaluation (GAVE) disponivel em:

http://www.gave.minedu.pt/np3content/?newsld=271&fileName=presentati
on_literacy_competences_of_the.pdf

|53 |



GAVE (2001). Relatorio Nacional PISA. Ministério da Educac¢édo. Disponivel
em:http://www.gave.minedu.pt/np3content/newsld=33&fileName=primeir
o_relatorio_nacional.pdf

GAVE (2006). Relatorio Nacional PISA. Ministério da Educacao. Disponivel
em:http://www.gave.minedu.pt/np3content/newsld=33&fileName=relatoio
_nacional_pisa_2006.pdf

GAVE (2009). Relatério Nacional dos resultados das provas internacionais
PISA 2009. Disponivel em
https://pt.scribd.com/document/310524226/Relatorio-Nacional-Pisa-2009.

GAVE (2010). Relatorio das provas de afericao de lingua portuguesa — 1.°
ciclo de 2009. Lisboa: Gabinete de Avaliacdo Educativa. Ministério da
educacgio.

GAVE (2011). Relatorio das provas de afericdo de lingua portuguesa — 1.°
ciclo de 2010. Lisboa: Gabinete de Avaliacdo Educativa. Ministério da
Educacio.

Giasson, J. (1993). A Compreensdo da leitura. ASA: Porto.

Gibson, E. e Levin, H. (1978). The psychology of reading. Cambridge: MIT
Press

Mardco, J. (coord) (2016). Pisa 2015-Portugal. Lisboa: Instituto de
Avaliagdo Educativa, I.P.

Martins, E. O. Sa C. M. (2008). Ser leitor no século XXI: Importincia da
compreensdo na leitura para o exercicio pleno de uma cidadania
responsdvel e ativa. Saber (e) Educar. 13: 235-246.

McKenna, M.C., Stahl, S. A. (2003). Assessment for Reading Instruction.
New York: Guildford.

Ministério da Educacao (2017). Pertil dos Alunos a Saida da Escolaridade
Obrigatoria. Disponivel em:
https://www.dge.mec.pt/sites/default/files/Curriculo/Projeto_Autonomia_e
_Flexibilidade/perfil_dos_alunos.pdf

Ministério da Educagao (2018). Aprendizagens Essenciais - Ensino Bdsico.
https://www.dge.mec.pt/aprendizagens-essenciais-ensino-basico

Nacional Reading Panel (2000). Zeaching children to read: An evidence-
based assessment of the scientific research literature on reading and its

| 54



implications for reading instruction. National Institute of Child Health and
Human

Development. Consultado em 12 fevereiro 2016
https://www.nichd.nih.gov/publications/pubs/nrp/Documents/report.pdf

OCDE (2013). PISA 2012 Results: What Students Know and Can Do -
Student performance in mathematics. Reading and Science (Volume 1),
PISA, OECD Publishing.

http://dx.doi.org/10.1787/9789264201118

OCDE (2016). PISA 2015 Results. http://www.oecd.org/pisa/ consultado em
janeiro de 2017.

Ramos, M. H. S. (2010). Os Manuais Escolares do 3.° ano no ensino da
compreensio de leitura. Tese de Mestrado em Ensino do Portugués. ESEC.
Coimbra.

Ramos, M. H. S. (2017). Das concegoes linguisticas de leitura e escrita a
fluéncia e compreensao leitora no 1.° Ciclo do Ensino Basico. Tese de
doutoramento (ndo publicada). Evora. Universidade de Evora.

Reis, C. (coord.). (2009). Programas de Portugués do Ensino Bdsico. 1.°
edicio, Direcdo- Geral de Inovacio e Desenvolvimento Curricular do
Ministério da Educacido (DGIDC). Lisboa.

Rocha, M. R. (2007). A compreenséo na leitura: Andlise de manuais do 4.°
ano de escolaridade. Tese de Mestrado em Psicologia da Educacao.
Faculdade de Psicologia e de Ciéncias da Educa¢do da Universidade de
Coimbra. Coimbra. 384pp.

84, C. M. (1999). O papel da leitura no ensino da lingua portuguesa no 1.°
ciclo do Ensino Basico. In: Tavares, ]. e al., Investigar e formar em educagio.
IV congresso Sociedade Portuguesa de Ciéncias da Educagdo. (Vol I, 419-
425), Fundagio Calouste Gulbenkian, Instituto Educacional e Fundac¢éo
para a Ciéncia e Tecnologia. Porto.

Sa, C. M. (2004). Leitura e compreensio escrita no 1.° ciclo do ensino
bdsico: Algumas sugestoes diddticas. 1.° edigdo, Universidade de Aveiro:
Aveiro.

S4, C. M. (2008). Estratégias de abordagem da compreensdo na leitura.
Aveiro: Universidade de Aveiro/Departamento de Didactica e Tecnologia
Educativa.

|55 |



S4, C. M. (2014). (org.). Transversalidade IlI: das palavras a acao nos
primeiros anos de escolaridade. Aveiro: UA Editora Universidade de
Aveiro.

Sa, C. M. (2015). Literacia emergente e passagem da educagio pré-escolar
para o 1° Ciclo do Ensino Baésico. Saber & Educar, 20, 84-95
http://dx.doi.org/10.17346/se.v0l20.152

Sim-Sim I., Duarte e Ferraz (1997). A Lingua Materna na educagéo bdsica:
Competéncias nucleares e niveis de desempenho. 1° edi¢do, Departamento
de Educagdo Basica do Ministério da Educacio. Lisboa.

Sim-Sim, L. (2007). O ensino da leitura: A compreensido de textos. 1* edi¢io,
Direc¢do-Geral de Inovacio e Desenvolvimento Curricular do Ministério da
Educagiao (DGIDC). Lisboa.

Viana, F. L. (2002). Aprender a ler - Da aprendizagem informal a
aprendizagem formal. Porto: Edigoes Asa.

Viana, F. L. (2009). O Ensino da leitura: A avaliacdo: Dire¢ado-Geral de
Inovagio e Desenvolvimento Curricular do Ministério da Educac¢éo
(DGIDCQ). Lisboa.

Viana, F. L. (org.). (2010). O Ensino da Compreensdo Leitora. Da Teoria d
Prdtica Pedagdgica. Um Programa de Intervencdo para o 1.° Ciclo do
Ensino Bdsico: Almedina. Coimbra.

Legislagdo referida

Despacho n.° 546/2007 de 11 de janeiro. Didrio da Republica n.° 8/2007 -
2.%série. Ministério da Educacio. Lisboa.

Despacho n.° 6944-A/2018, de 19 de julho. Diario da Republica n.°
138/2018, 22 série. Ministério da Educacao. Lisboa

Despacho n.° 6478/2017, 26 de julho. Didrio da Republican.® 143/2017 - 22
série. Ministério da Educacgdo. Lisboa

|56 |



SOBRE O AUTORE A AUTORA

Maria Helena dos Santos Ramos nasceu em 1961 e tem doutoramento
em Linguistica pela Universidade de Evora. E professora do 1° ciclo no
Agrupamento de Escolas do Paido e
leciona as disciplinas de Didética do
Portugués e Literatura para a Infancia
as turmas do curso do Ensino Basico
como professora adjunta convidada
| desde 2017, na Escola Superior de
Educacdo do Instituto Politécnico de
Coimbra.

Possui o Curso da Escola do

Magistério Primario de Coimbra

(1984), Licenciatura de Complemento
de Formagcdo Cientifica e Pedagodgica para Professores do 1° Ciclo do Ensino
Basico, Especializagdo em Lingua Portuguesa, pela Universidade Aberta (2003) e
Mestrado em Ensino do Portugués pela Escola Superior de Educagio de
Coimbra (2011). E formadora acreditada pelo Conselho Cientifico-Pedagégico
de Formagdo Continua de Professores. Foi formadora do PNEP de 2007/2009 e
apos o términus deste programa foi formadora da Formagido e Ensino do
Portugués (FEP) de 2010 a 2017.

Desempenhou fun¢oes de Coordenadora de Departamento no 1.° ciclo; é
avaliadora de docentes e membro da Sec¢io de Avaliacao de Professores.

Tem participado em diferentes Jornadas, Encontros e Congressos
nacionais e internacionais no 4&mbito da Didatica do Portugués e da Formagao

de Professores.

|57 |



Pedro Balaus Custédio ¢ licenciado em Linguas e Literaturas Modernas,
variante de Estudos Portugueses e Franceses pela Faculdade de Letras da
Universidade de Coimbra
(1987); especializado em
Ensino do Portugués pela
mesma faculdade (1989) e
Mestre em  Literatura
Portuguesa pela Faculdade
de Letras da Universidade
de Coimbra (1992). Em
2004 doutorou-se em
Didética da Literatura na

Universidade de Coimbra.

E investigador integrado
do Centro de Literatura Portuguesa da Faculdade de Letras da Universidade de
Coimbra e membro do Nucleo de Investigagio em Educagido, Formagio e
Interven¢ao (NIEFI) da Escola Superior de Educacao do Instituto Politécnico de
Coimbra.

E Professor Coordenador com Agregacio em estudos Literarios e leciona
Didatica do Portugués e semindrios de formagdo de professores nas areas da
Leitura, Educagéo Literdria e Didatica do Portugués.

As suas linhas de investigagdo convergem no ensino do texto literario, na
educagdo literaria, no cénone literario escolar e no aproveitamento da
intertextualidade como porta de entrada no mundo da literatura.

Tem pertencido a diferentes comissodes cientificas de eventos nacionais e
internacionais no 4&mbito do ensino do Portugués e participado em dezenas de
encontros e coléquios sobre os temas do ensino do Portugués e da Literatura.

Ao longo dos dltimos anos tem sido revisor cientifico de Portugués para
o0 1° e 2° Ciclos do Ensino Basico em varias editoras portuguesas. Desde 2008 foi
professor convidado de varias universidades europeias.

Desempenha também as fungdes de Coordenador do Gabinete de

Relagoes Internacionais da Escola Superior de Educagao.

|58 |



COLABORACAO

esecC

Politécnico de Coimbra

J ARUNET DS SO0 i






