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A Mulher e as For¢as Armadas Portuguesas

“... Brites de Almeida abatera sete castelhanos
com a pd do seu forno...

... Negociava em gado e batia-se a varapau
de feira em feira”

Rocha Martins, Histéria de Portugal

INTRODUCAO

A chegada da mulher ao palco da guerra no desempenho de papéis na
primeira linha do combate podera considerar-se um estadio avangado de
uma longa luta de emancipacéo desencadeada com a revolugéo industrial
e na sequéncia do envolvimento feminino na chamada “forca do traba-
lho”. Ha cerca de dois séculos atrds, o estreito lago entre a cidadania e “o
direito a combater” era um exclusivo dos individuos livres e do sexo
masculino. S6 os homens eram considerados cidadaos porque, para além
de deterem a capacidade efectiva de ser eleitos e elegerem, a eles cabia o
desempenho das tarefas militares.

A emergéncia dos movimentos feministas visou alterar uma situagdo
injusta para as mulheres. Mary Wollstonecraft, ao apresentar em 1792 a
sua obra “Vindication of the Rights of Women”, foi a pioneira do inicio da
luta de libertag¢do “da tirania do homem sobre a mulher”. Desde entao, os
movimentos feministas que arrancaram nos Estados Unidos da América
e alastraram a Europa encetaram uma luta dificil e morosa pela consa-
gracao dos direitos de cidadania da mulher.

Foi nos Estados Unidos da América, no estado do Wyoming, pela primei-
ra vez em 1869, que as mulheres viram reconhecido o direito de voto, o
qual se alargou a nivel nacional em 1920, meio século depois.

Na Europa, o direito de voto pela mulher foi adoptado, sucessivamente,
em vérios paises: Dinamarca (1915), Alemanha (1918), Luxemburgo e
Holanda (1919), Gra-Bretanha (1918 e 1928) e Irlanda (1922). Contudo, s6
no fim da II Guerra Mundial esse direito se consagrou em Franca (1944),
na Itdlia (1945) e na Bélgica (1948). Em Portugal e Espanha, s6 com o
advento dos regimes democréticos, na década de setenta, se péde falar de
igualdade de direitos entre homens e mulheres.

A tradicional exclusividade de tarefas masculinas e femininas esbateu-se
e o papel da mulher na familia foi sofrendo alteragdes como consequéncia
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da sua integragdo profissional em areas tradicionalmente reservadas aos
homens. A incorporacao de mulheres nas Forgas Armadas pode conside-
rar-se como um resultado do longo processo de defesa da igualdade de
tratamento e oportunidades entre individuos de ambos os sexos. No
entanto, considerados apenas os desenvolvimentos do século XX, verifi-
ca-se que a participagdo das mulheres nas Forgas Armadas constituiu um
processo gradual que teve o seu inicio em periodos criticos da Histdria.
O papel das mulheres nos servigos de apoio a actividade militar assume
particular importancia durante as I e II Guerras Mundiais porque a sua
admissdo permitiu uma maior disponibilidade dos homens para as tare-
fas essencialmente combatentes. Durante a II Guerra Mundial as Forgas
Armadas dos Estados Unidos atingiram o efectivo de cerca de 265 000
mulheres envolvidas em tarefas de apoio. Na Unido Soviética, a seme-
lhanga do que ja ocorrera na I Guerra Mundial, a presenga de mulheres
nas fileiras do Exército Vermelho revelou-se de extrema importancia. A
drastica redugdo do universo masculino de recrutamento e o prolonga-
mento do conflito levaram a incorporagao de um efectivo de cerca de um
milhao de mulheres, destinadas a todo o tipo de especialidades, nomea-
damente, de infantaria, blindados e artilharia. Com a desmobiliza¢do no
final da guerra esses niimeros baixaram substancialmente, tendo a pre-
senca das mulheres atingido valores irrelevantes.
A partir da década de 70, a incorporagao das mulheres adquiriu papel de
relevo nas Forcas Armadas dos Estados Unidos da América.
Em 1972, as mulhéres atingiram neste Pais um efectivo de 45 000, cerca de
2% do total dos militares. Mas com a criagdo neste Pais de um instrumento
militar baseado apenas em voluntdrios — All Volunteer Force (AVF) —
aliada as crescentes dificuldades de recrutamento e ao estatuto social
assumido pelas mulheres, o Congresso americano aboliu qualquer per-
. centagem limitativa da participagdo feminina nas For¢as Armadas. Pre-
sentemente, existem cerca de 220 000 mulheres nas For¢as Armadas dos
Estados Unidos, constituindo cerca de 14% do efectivo total de militares.
Nenhuma outra Nagao no mundo detém uma percentagem tao elevada.
Esta nova situagdo iniciada nas For¢as Armadas dos Estados Unidos
estendeu-se, nomeadamente, aos paises integrantes da OTAN. As altera-
¢Oes estratégicas entretanto, ocorridas na Europa, no decorrer da década
em curso, vieram contribuir para o acentuar desta situacdo.
O redimensionamento em pessoal e material, levado a cabo nas Forgas
Armadas dos paises da OTAN, conjugado com a necessidade constatada
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de alargar o mais possivel o recrutamento voluntario como consequéncia
do abono da conscrigao, veio a institucionalizar em definitivo o papel das
mulheres nas For¢cas Armadas.

Nos ultimos cinco anos assistiu-se ao aumento significativo do niimero de
mulheres nas For¢as Armadas, quer ao nivel dos quadros permanentes,
quer ao nivel do regime de contrato, fruto de duas tendéncias concorren-
tes:

— Uma, resultante da diminui¢do do niimero de jovens do sexo masculi-
no que pretendem aderir a carreira militar ou simplesmente servir
como contratados;

— Outra, derivada da crescente dificuldade em recrutar homens em areas
de formagdo onde as mulheres sdo naturalmente maioritdrias, tais
como secretariado, tradutores, servi¢cos de saude.

O CASO PORTUGUES

Em Portugal, a primeira vez em que cidadaos do sexo feminino partici-
param em actividades militares remonta a I Guerra Mundial quando o
Corpo Expedicionario Portugués (CEP) enviado para Franga integrou
mais de 10 voluntarias graduadas em alferes, apds a conclusdo de um
curso de primeiros socorros no Hospital Militar de Belém.
Tendo partido para Franga no inicio de 1918, estas mulheres, as pioneiras
portuguesas do Servigo Militar Feminino, cerca de dez anos depois, foram
promovidas ao posto de tenente.
Na sequéncia da participagao da mulher portuguesa em apoio do CEP em
Franga, o Governo da I Reptiblica, por decreto de 28 de Agosto de 1918,
instituiu:
“Tendo-se reconhecido a necessidade de preparar a mulher para
desempenhar condignamente o papel de enfermeira militar e de
criar a enfermagem feminina nos hospitais do pais, nos campos de
batalha e noutros estabelecimentos congéneres:

Artigo 1° — Serdo criadas junto dos hospitais militares de 1° classe,
em Lisboa e Porto, escolas de enfermeiras militares destinadas ao
Exército.
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Artigo 22° — E o Secretdrio de Estado do Governo autorizado a
recrutar as enfermeiras que forem necessdrias para o Servigo de
Saiide do Exército.

Artigo 31° — E aplicivel as enfermeiras militares o disposto no
Regulamento Disciplinar do Exército para os oficiais”.

Outro momento marcante da presenca feminina nas Forgas Armadas
Portuguesas veio a acontecer quando em 1961 foi criado o quadro das
enfermeiras para-quedistas da Forga Aérea Portuguesa. O quadro que na
época se formou, permaneceu aberto entre 1961 e 1973. Embora prevendo
9 oficiais e 12 sargentos, nunca esteve completo, apesar de terem sido
feitos durante o referido periodo, 12 cursos de para-quedismo para
enfermeiras, aos quais, concorreram 126 mulheres voluntarias, sendo
brevetadas 48.

Durante a guerra em Angola, Mogambique e Guiné, aquelas mulheres
prestaram, algumas ao longo de 10 anos, um inestimavel servico em
unidades de péra-quedistas e da Forca Aérea, com destaque para a sua
participag@o nas evacuagdes aéreas realizadas em pleno teatro de opera-
¢oes da Guiné.

O sucesso desta iniciativa parece ter conduzido a que a Forca Aérea
Portuguesa nédo deixasse de admitir mulheres nos seus quadros, mesmo
ap6s o fim da guerra no ex-Ultramar.

No ano de 1968, em pleno fluir da guerra no ex-Ultramar foi publicada a
nova Lei do Servico Militar — Lei n° 2135, de 11 de Julho — que non° 2 do
seu Artigo 2° referia que “Os cidadios portugueses do sexo feminino podem ser
admitidos a prestar servico militar voluntdrio”.

Em 1972, foi publicada uma portaria que estabeleceu as condigdes para
admissao de pessoal feminino voluntario para as especialidades de mé-
dicas e farmacéuticas, em qualquer Ramo das Forcas Armadas, definindo
o periodo minimo de um ano de prestagao de servico, com possibilidade
de prorrogacdo e prevendo a sua graduacdo até tenente-coronel ou
capitdo-de-fragata, conforme o Ramo. Nos anos seguintes a publicagdao
desta portaria apenas a Forga Aérea admitiu mulheres que vém desempe-
nhando fun¢des no seu Servigo de Satde, na classe de Oficiais.

Apés o fim da guerra do Ultramar com o advento do 25 de Abril, o
Exército, em 1975, difundiu uma directiva para que fossem admitidas
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mulheres para preencher 20 vagas nos quadros de farmaécia, estomatologia
e veterindria. Concorreram 200 jovens licenciadas que chegaram a receber
formagao bésica na Academia Militar, entretanto preparada, para o efeito.
No entanto, o evoluir dos acontecimentos politicos veio impedir a
concretizagdo desta iniciativa.

O interesse por esta questdo sé tornou a reavivar-se em 1984, quando foi
anunciada uma proposta de lei, elaborada pelo Ministro da Defesa
Nacional, onde se perspectivava o alargamento da obrigatoriedade do
servigo militar as mulheres. Invocando a auséncia de recursos financeiros
e de condigdes estruturais necessdrias, este diploma proclamava a dis-
pensa das obrigacdes militares para “os cidaddos do sexo feminino”,
abrindo-se, todavia, a possibilidade de prestagdo voluntiria do servigo
efectivo em conformidade com os limites de idade e os quantitativos a
definir para cada Ramo das Forgas Armadas.

Mais tarde, em 1986, foi apresentado para discussio parlamentar, um
novo anteprojecto de Lei do Servico Militar para consagrar a dispensa de
prestacdo de servigo militar obrigatério pelas mulheres, ficando ressal-
vado, no entanto, a sua prestacdo sob a forma de voluntariado.

S6 no inicio da década de 90, foram criadas as condigdes que abriram, em
definitivo, as Forcas Armadas a prestacdo de servico militar pelas mulhe-
res.

Tal facto, resultou, fundamentalmente, de dois actos legislativos concor-
rentes: uma nova Lei de Servigo Militar e uma portaria reguladora da
prestacdo de servigo militar pelas mulheres.

A nova Lei de Servigo Militar aprovada em 1991, preconizou um servigo
efectivo normal na sua generalidade, por um periodo de 4 meses, em
simultaneo com um servi¢o militar, em regime de contrato, para homens
e mulheres, durante um tempo minimo de 24 meses e maximo de 8 anos,
antecedido de um periodo de voluntariado.

E também esta lei que cria as condigdes legais que irdo permitir, nomea-
damente a partir de 1992, o ingresso das mulheres nas Escolas de For-
magcao de Oficiais e Sargentos com destino aos Quadros Permanentes
das Forgas Armadas.

Desde entédo, a adesdo das mulheres portuguesas as Forcas Armadas tem
sido um sucesso, o que se espelha no quadro abaixo, referente aos
quantitativos de pessoal feminino presentes em servigo nas fileiras em
Novembro de 1998:
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RAMO
MARINHA EXERCITO FORCA AEREA
CATEGORI
OFICIAIS 55 166 72
SARGENTOS 17 414 32
PRAGAS 251 978 544
TOTAIS 323 1558 648
O FUTURO

E comummente aceite que um objectivo estrutural para as For¢as Arma-
das de um efectivo com cerca de 40900 homens e mulheres, constituira o
suporte minimo em recursos humanos para corporizar um instrumento
militar capaz de satisfazer as necessidades de defesa militar de Portugal
e 0s compromissos internacionais assumidos.

O actual efectivo de 2529 mulheres ja representa 6,2% desse objectivo
estrutural. No entanto, algumas correntes de pensamento sobre as Forgas
Armadas admitem, como aceitdvel, uma percentagem méxima de 8% de
pessoal militar do sexo feminino, ou seja cerca de 3270 mulheres.

Aqui podera levantar-se uma interrogacdo quanto ao quantitativo de
mulheres nas Forcas Armadas no futuro.

De facto, a recente desconstitucionalizagéo do Servigo Militar Obrigatorio
impora que, passado um periodo de transigdo, o servigo militar efectivo
seja exclusivamente assegurado por pessoal permanente e em regime de
contrato, homens ou mulheres.

Havendo uma diminuigdo do niimero de jovens do sexo masculino que
pretendem ingressar nas For¢as Armadas, mesmo néo existindo limites
fixados, qual serd entdo, a percentagem adequada em mulheres? 10%?
15%? 30%? 50%? Ou mais?

De acordo com um estudo realizado recentemente no Exército dos Esta-
dos Unidos, apenas 10% das mulheres conseguem atingir os requisitos
fisicos minimos em 3/4 das especialidades existentes.

Assim sendo, qual seré entdo, por exemplo, a percentagem adequada em
mulheres nas unidades da 1* linha de combate?
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Actualmente, nas diferentes Forcas Armadas que integram a OTAN,
existem mulheres a pilotar avides de transporte, de reabastecimento, de
combate, desempenhando também fung¢des de instrutoras de pilotagem,
servindo em navios, em unidades operacionais terrestres, nas policias
militares, nos sistemas de comando e controlo ou ainda, nos sistemas
logisticos. A avaliagdo feita ao comportamento das mulheres militares
nessas fungdes tem demonstrado que os seus niveis de prontiddo e
disciplina em nada ficam a dever aos homens. Na Guerra do Golfo, por
exemplo, a mulher ndo combateu “corpo a corpo” mas, nas outras
actividades militares em que participou, fé-lo com brilhantismo.

Daqui podera inferir-se que néo existem respostas concretas e definitivas
para as interrogacdes levantadas.

No final deste século e no limiar do milénio que se avizinha est4d em curso
uma profunda transformagao estrutural nas For¢as Armadas ditada pela
evolugdo tecnolégica, a que se designou de “Revolugio nos Assuntos
Militares” (Revolution in Military Affairs ou RMA). Esta transformacgao
caracterizada pela adopgdo de comunica¢des digitais, sistemas laser,
sistemas GPS e processamento informéatico de dados, aliados aos sistemas
de vigildncia aérea e espacial, sdo o prentincio de uma nova era no campo
de batalha.

A presenga no campo de batalha de Forgas Armadas equipadas com as
novas tecnologias de informagao e de vigilancia e deteccao tridimensional
e com as chamadas armas “inteligentes”, constituird, por si s, uma nova
forma de dissuasdo eficaz. Futuramente, as novas formas de intervencao
das Forcas Armadas, nomeadamente, dos paises membros da OTAN,
privilegiardo, por certo, a dissuasdao em detrimento do combate.

Por outro lado, o soldado do século XXI utilizard equipamentos que
aumentarao substancialmente a sua sobrevivéncia em combate. Vestira
fardas impermeéveis e blindadas e dispora de camaras de infravermelhos
e visores térmicos que lhe permitirdo detectar, nomeadamente, arma-
dilhas e minas anti pessoal, em quaisquer condi¢des climatéricas, de noite
ou dia, sem as fazer detonar. Dispora também de uma panéplia de armas
individuais nio letais que paralisardo o inimigo e de armas laser capazes
de identificar as armas inimigas e destruir os seus sistemas 6pticos.
Estas realidades impostas pelas novas tecnologias, contribuirdo para
esbater, pouco a pouco, a diferenca entre o homem e a mulher, em
especial, nas fungdes de combate, tornando, provavelmente, irrelevante a
questdo percentual do elemento feminino nas For¢as Armadas.
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As Forgas Armadas Portuguesas terdo ainda, um longo percurso a percor-
rer para recuperar um certo atraso tecnolégico em que se encontram.
Contudo, relativamente a forma como decorreu a integracao da mulher
nas suas fileiras, podem constituir um exemplo para as suas congéneres,
sobretudo no que se refere a sa convivéncia e ao respeito mituo entre
militares de ambos os sexos.
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