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Introdução 

En la literatura existen pocos trabajos que permitan realizar un balance global del impacto 

económico de las UPP (1). A pesar de que los apósitos de cura en ambiente húmedo son más 

caros, sus ventajas tecnológicas permiten un menor número de cambios y su utilización un 

acortamiento de los tiempos de cicatrización, con lo que los costes globales disminuyen de 

manera significativa (2).  

 

Objetivos 

Aproximar y dimensionar el conocimiento sobre el coste derivado del tratamiento de las 

UPP en las tres regiones archipielágicas de la Macaronesia Europea (Açores, Madeira y 

Canarias), describiendo, de manera específica, el coste económico en cada una de las 

categorías de UPP y las modadlidades de cuidados empleados, cura tradicional o seca y cura 

en ambiente húmedo. 

 

Metodologia 

El coste del tratamiento de las UPP fue calculado teniendo como referencia los datos del 

primer estudio de prevalencia en dichas regiones archipielágicas (3) aplicando un 

instrumento específico de cálculo económico (4). 
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Desenvolvimento / Resultados 

El coste promedio global de tratar una UPP en la macaronesia europea asciende a 1.009,50 

€, resultando para la cura tradicional de 1.281,01 € y para la cura h´meda de 737,99 €. El 

coste que representa la cura seca oscila ente 115,53 € (categoría I) y los 3.401,44 € 

(categoría IV). Sin embargo, los costes asignados a cura en ambinete húmedo oscilaron 

entre 109,74 € (categoría I) y 1.943,36 € (categoría IV). 

 

Conclusão  

La mayoría de los autores confirman que los costes atribuidos al tratamiento de las UPP son 

mucho más elevados que los asignados a la prevención por lo que resulta imprescindible 

establecer prioridades de actuación en lo concerniente a los cuidados, la gestión y la 

formación de los profesionales de enfermería sobre las UPP. 
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