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Introdução

Cardiopatia Isquémica é a causa 
isolada mais comum de morte, apesar 

da redução assistida nas últimas décadas:

- Maior utilização da terapêutica de 
reperfusão

- Terapêutica antitrombótica moderna
- Prevenção secundária

Processo dinâmico de formação da 
placa aterosclerótica e das 

alterações funcionais da circulação 
nas coronárias 



História Natural da DAC



Terapêutica Antiagregante da DAC
à A Terapêutica Antiagregante na DAC está em constante mudança;

à À luz da nova evidência clínica e científica, torna-se cada vez mais complexo o 
equilíbrio entre o Risco Isquémico e Risco Hemorrágico;



Terapêutica Antitrombótica



Determinantes da Terapêutica Antitrombótica



Dupla Antiagregação Plaquetar (DAPT)



DAPT





Duração da DAPT







•STEMI
•NSTEMI/AI



STEMI



Estratégias de reperfusão 
da artéria culprit

+
Terap. Antitrombótica

Objetivos:
- Inibição plaquetar rápida, potente e previsível

- Anticoagulação parentérica segura e eficaz

- Seleção individualizada:
Características clínicas
Estratégia de reperfusão
Experiência local
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NSTEMI: Pré-Tratamento 











Doença Coronária “Estável”à Síndrome Coronário Crónico



SCC
Antiagregação após ICP

- 6 meses (A + C)
- Se risco hemorrágico elevado 
podemos encurtar para 3 meses 















FA e Doença Coronária



FA e Doença Coronária



FA e Doença Coronária





FA e Doença Coronária



FA e Doença Coronária













DAPT e Cirurgia



MENSAGENS-CHAVE



Determinantes da Terapêutica Antitrombótica
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