esec

ESCOLA SUPERIOR DE EDUCACAO

/~\ NSTITUTO POLITECNICO
N OC coMBRA

Departamento de Educacéo

Mestrado em Educacdo Pré-Escolar e Ensino do 1° Ciclo do Ensino
Bésico

Relatorio Final

O que eu “cresci’’: uma formag¢do em
dois contextos

Ana Catarina Gongalves Cardoso

Coimbra
2013






esec

ESCOLA SUPERIOR DE EDUCACAO

LITECNICO

Departamento de Educagéo

Mestrado em Educacdo Pré-Escolar e Ensino do 1.° Ciclo do Ensino
Bésico

Relatorio Final

O que eu “cresci’: uma formag¢do em
dois contextos

Ana Catarina Gongalves Cardoso

Trabalho realizado sob a orientacdo da Professora Doutora Ana Coelho e
do Mestre Philippe Bernard Loff

Junho de 2013






Agradecimentos

Ao terminar este trabalho, o qual espelha o meu percurso de
formacdo e de estdgio, ndo posso deixar de manifestar, 0 meu mais
sincero agradecimento a todos os que, de uma maneira ou de outra, me
ajudaram a torna-lo uma realidade.

A Professora Doutora Ana Coelho e ao Mestre Philippe Loff,
agradeco o privilégio de uma orientacdo proficua com sugestdes
oportunas e criticas construtivas, apoiando-me, encorajando-me e
incentivando-me em todos 0s momentos deste trabalho.

As Cooperantes de Estagio, que abrindo-me as portas das suas
salas de atividades/aula, tornaram possivel a realizacdo da parte pratica
deste trabalho.

As criancas do jardim de infancia e a turma do 1.° CEB, com as
quais tive o privilégio de estagiar, quero enderecar um agradecimento
muito especial pela participacdo espontanea e entusiasta nas atividades
propostas e pelo relacionamento formativo e afetivo potenciado.

As minhas colegas de Mestrado, principalmente aquelas que
demonstraram amizade e companheirismo, fico grata pelos saberes e
experiéncias partilhados.

Num plano mais pessoal, mas ndo menos importante, uma palavra
de agradecimento, especialmente, aos meus pais, pelo otimismo que
sempre me transmitiram, incentivando-me e encorajando-me nos
momentos bons e menos bons do meu percurso de formacao.

A minha irma que, também colega de estagio, me acompanhou
neste percurso e que em diferentes momentos e aspetos deste trabalho me
incutiu um elevado sentido de exigéncia e a vontade de prosseguir.

Por fim, a todos 0s meus amigos, que me auxiliaram nesta longa

caminhada e que, de certa forma, fizeram com que eu chegasse até aqui.



Relatorio final: O que eu “cresci”: uma formacio em dois

contextos

Resumo: No ambito do Mestrado em Educacdo Pré-escolar e Ensino do 1.°
Ciclo do Ensino Basico, foi realizado o presente relatério de estagio, no qual se
efetua uma descricdo do meu percurso de aprendizagem enquanto estagiaria,
nos niveis educativos da Educacdo Pré-escolar e 1.° Ciclo do Ensino Basico.

Este foi realizado numa perspetiva de desenvolvimento pessoal e
profissional, promovendo uma postura critica e reflexiva em relacdo a pratica
educativa. Desta forma, as experiéncias de estagio proporcionaram a
continuidade educativa entre as duas valéncias, espelhando as semelhancas e as
diferencas entre a Educacdo Pré-escolar e o Ensino do 1.° Ciclo do Ensino
Basico.

Ao longo do processo, promoveram-se experiéncias que se constituiram
como aprendizagens significativas, diversificadas, integradoras, socializadoras
e ativas. Tentei sustentar a minha pratica numa aprendizagem baseada na acao,
valorizando o papel da crianca e assumindo o adulto o papel de apoiante e
facilitador.

Os estagios desenvolvidos permitiram-me refletir sobre a importancia
das dimensbes pedagogicas, que influenciam a acdo educativa bem como
encontrar estratégias que levassem as criancas a construir 0S seus proprios
conhecimentos.

A base do relatério aqui apresentado esta na apresentacdo dos
elementos fundamentais do trabalho desenvolvido de articulacdo entre a teoria

e a préatica educativa, embora sempre com uma atitude de constante reflexao.

Palavras-chave: Educacdo Pré-escolar, Ensino do 1.° Ciclo do Ensino Basico,

reflexdo, préatica educativa, experiéncias de aprendizagem.



Abstract: Within the framework of the Master in Presschool and First level
Education, it was held this internship report, in which is made a description of
my learning journey as an intern in the educational levels of Presschool and
First level Education.

This report was accomplished from a personal and professional
development perspetive, promoting a critical and reflexive towards the
educational practice. Thus, the internship experiments allowed the educational
abidance between the two valences. This became clear the comparison between
the two levels of education, reflecting the similarities and the differences
between the Pre-School Education and the First level Education.

Throughout the process, experiments were promoted so that they could
be constituted as meaningful, diverse, inclusive, ative and socializing learning.
| tried to support my practice in a apprenticeship based in action, highlighting
the role of the child and having the adult assuming the role of supporter and
facilitator.

The stages developed have allowed me to meditate on the importance
of the pedagogical dimensions which influence the educational action and well
as to find strategies that would lead children to construct their own knowledge.

The basis of the report now presented relies on the presentation of the
fundamental elements of the work developed from the articulation between
theory and educational practice, though always with an attitude of constant

reflection.

Keywords: Presschool education, First Level Education, reflection,

educational practice, learning experiences.
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O Estégio Pedagdgico afigura-se como um processo dindmico que
visa a transformacdo da identidade pessoal e profissional do professor
estagiario. Nesse ambito, assume particular importancia a formacéo
académica e pedagdgica, bem como a formacao teorica e/ou pratica.

E no contexto da formacéo pratica que os estagios se integram,
representando, “incontestavelmente, um momento importante na
formacao para o oficio de professor” (Paquay & Wagner, 2001, p. 144).

De acordo com o Decreto-lei n.° 107/2008, de 25 de junho, a
concretizacdo do presente Relatorio de Estagio € uma condigdo exigida
para a obtencdo do grau de profissionalizacdo na Educacdo Pré-Escolar e
Ensino do 1° Ciclo do Ensino Basico. Constitui um documento que surge
como parte integrante das unidades curriculares de Pratica Educativa | e
Il e visa contribuir para o desenvolvimento de competéncias profissionais
do futuro educador/professor.

Este trabalho contempla a descrigcdo objetiva dos factos ocorridos
e as acOes de reflexdo, cientificamente sustentadas, das Préaticas
Educativas em contexto Pré-escolar e 1° CEB. Neste sentido, exige-se
“um professor reflexivo, um professor que pense em, sobre e para a agao.
Um professor que (...) reveja a sua experiéncia, que analise a realidade
que vive como docente e a que vivem 0s seus alunos, que resolva os
problemas educativos que se colocam em funcdo de critérios e que
observe em que medida as suas estratégias o conduzem aos objetivos
pretendidos” (Simao, 2002, p. 85).

As praticas educativas no Pré-Escolar e no 1° CEB foram, assim,
delineadas e implementadas na perspetiva da integracdo do curriculo. A
estrutura obedeceu, igualmente, a uma coeréncia e sequéncia dos
conhecimentos teodrico-praticos, mediante procedimentos e instrumentos

de observacéo, de planificagéo, de execucéo, de avaliacéo e de reflexdo.
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O presente relatorio de estagio encontra-se estruturado em dois
capitulos fundamentais: um de carater mais descritivo e, portanto, sobre
0s contextos de estagio e outro de natureza mais reflexiva fazendo
referéncias as experiéncias-chave.

Na parte um consta uma descricdo e andlise critico-reflexiva do
conjunto das experiéncias de estdgio. Referirei os autores que me
permitiram sustentar os pontos de vista que defendo relativamente aos
dominios abordados. Esta parte do relatério organiza-se em duas seccdes:
Seccdo A relativa a Educacdo Pre-Escolar e a Seccdo B relativa a 1.°
CEB. Desta forma, inclui elementos relativos aos dois contextos de
intervencdo mas também ao percurso de estagio realizado pela estagiaria.

A parte dois abrange as experiéncias-chave que correspondem a
aspetos identificados por mim como relevantes do meu percurso
formativo. Primeiramente serdo apresentadas as experiéncias-chave
relativas a Educacédo Pré-Escolar, seguindo-se as referentes ao 1.° CEB e,
depois a experiéncia-chave sobre um topico transversal aos dois niveis de
ensino. Por fim, mas ndo menos importante, sera apresentada uma
experiéncia-chave relativa a investigacdo desenvolvida.

Numa ualtima parte, tem-se por objetivo fundamental realizar
uma sintese reflexiva do percurso de formacéo, sintetizando os principais
resultados do conjunto das experiéncias de estagio, analisando-os,

relacionando-os e confrontando-os entre si.
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FORMATIVO
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1.1.  Caracterizagdo da Instituicdo cooperante

“Cada modalidade de educagdo (...) tem caracteristicas
organizacionais proprias e especificidades que decorre da sua dimenséo e
dos recursos materiais ¢ humanos de que dispde” torna-Se, portanto,
necessario conhecer e caracterizar a dimensdo institucional. (ME, 1997,
p. 41)

Deste modo, é importante conhecer a historia da Instituicdo, as
suas dinamicas, 0 meio em que se insere, 0s objetivos na realizagcdo do
seu trabalho e os recursos de que dispde uma vez que todos estes
elementos possibilitam um melhor conhecimento da realidade
institucional.

A Instituicdo localiza-se no distrito de Coimbra. Com mais de
cinco décadas de experiéncia destina-se a criancas com idades
compreendidas entre 0s 4 meses e 0s 5 anos de idade. Esta organizada em
3 salas de creche e 5 salas de jardim de infancia, com capacidade para
receber aproximadamente 190 criancas.

Segundo o PEE, a Instituicdo € um estabelecimento pablico que
abarca a valéncia de Creche e jardim de infancia.

Dispde de espacos de apoio interiores como, por exemplo,
cozinha, refeitorio, dormitérios, ginasio, saldo polivalente, e espacos
exteriores como campo de futebol com relva sintética, terracos, parque
infantil, horta pedagdgica. A existéncia de espagos verdes, que se
encontram nas imediacdes, torna-se uma mais-valia para as criangas da
Instituicao.

Privilegiando uma pedagogia baseada em praticas que facam
sentido para as criangas, a Instituicdo valorizada assim o carater ludico

das aprendizagens.
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Os agentes educativos tém como finalidades educativas promover
a autoestima e autoconfianca das criangas; respeitar a crianga como ser
individual; integrar a crianga de forma alegre e harmoniosa, despertando
a sua curiosidade e criatividade, educando-a como um todo. Privilegiam
a relacdo Escola — Pais, Pais — Escola, pois estes séo dois contextos
sociais que contribuem para a educagdo harmoniosa da crianca.

O horario de funcionamento da Instituicdo é das 07:30 as 18:00,
funcionando a componente letiva das 9h00 as 12h00.

Quanto aos recursos humanos da Instituicdo exercem funcdes
docentes sete Educadoras de Infancia acumulando uma Educadora as
funcbes de coordenacdo. Existe, ainda, uma Educadora de Educacao
Especial.

As funcbes ndo docentes sdo desempenhadas por vinte assistentes
operacionais, uma animadora sociocultural, uma cozinheira, uma
assistente operacional de apoio a cozinha, uma assistente operacional de
apoio a cozinha e um funcionario administrativo.

No que diz respeito aos recursos materiais disponiveis na
Instituicdo salienta-se todo o material didatico, televisdes, leitores de
DVD, computadores, projetores, entre outros. Os equipamentos e
materiais sdo adequados as necessidades e especificidades das diferentes

faixas etarias que constituem a populacdo da Instituicao.

1.2.  Caracterizacao dos espacos e materiais da sala

A organizacdo do espaco € um dos aspetos essenciais para
desencadear aprendizagens significativas nas criancas. Como tal, a sala,
um espaco onde as criancas passam a maior parte do seu tempo, deve

representar um “ (...) ambiente de vida” (Zabalza, 1998, p. 132)

10
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saudavel, sendo fundamental que esta se torne um espaco acolhedor,
onde as criangas gostem de estar.

O jardim de infancia deve ser um espaco de maltiplas descobertas
e aprendizagens. A crianga deve gostar do ambiente que a rodeia,
sentindo que este espaco lhe pertence. Pretende-se que ele seja rico e
motivador, com materiais diversificados e facilitadores do

desenvolvimento e aprendizagens da crianca.

“Os objetos e materiais que motivam as criangas Sdo
essenciais para a aprendizagem ativa. A sala deve, por isso,
incluir uma grande variedade de objetos e materiais que
possam ser explorados, transformados e combinados”
(Hohmann & Weikart, 2009, p. 162).

Pensar a organizacdo do espaco e dos materiais como elementos
fundamentais de uma acgdo educativa intencional, parece ajudar a
promover a autonomia, dando mais tempo as criangas para experimentar,
escolher, negociar, falar, resolver problemas e conflitos.

De acordo com as Orientagc6es Curriculares para a Educacéo Pré-
escolar (ME, 1997, p. 31), “o contexto institucional de educagdo deve
organizar-se como um ambiente facilitador de desenvolvimento e da
aprendizagem das criangas”. Deve, por isso, ser objetivo do educador
organizar um espaco educativo funcional que promova situacdes
motivadoras para as criangas. “A organizacao e a utilizacdo do espago
sdo expressdo das intencBes educativas e da dinamica do grupo, sendo
indispensavel que o educador se interrogue sobre a funcéo e finalidades
educativas dos materiais de modo a planear (...) essa organizagdo.” (ME,

1997, p. 37).

11
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O espago deve proporcionar situacdes de interacdo entre as
criangas e entre as criangas e os adultos, situacdes de exploragéo e de
aprendizagem, ou seja, a sala deverd estar organizada de modo a
possibilitar aprendizagens diversificadas.

O educador devera ter em conta que 0 espaco educativo seja
flexivel, isto é, que a organizacdo possa ser modificada de acordo com 0s
interesses, propostas e necessidades apresentadas pelo grupo. Assim,
acredito ser benéfico que esta organizacdo seja participada pelas criancas
pois o0 facto de elas compreenderem como o espago esta organizado e
saberem o que podem fazer nele, € importante para a sua autonomia. “O
conhecimento do espago, dos materiais e das atividades possiveis €
também condi¢do de autonomia da crianga ¢ do grupo.” (ME, 1997, p.38)

O espaco educativo da sala €, assim, um fator condicionante das
atividades de aprendizagem das criangas, influenciando as estratégias e
as situagdes vivenciadas. O espacgo educativo apesar de ser previamente
estruturado deverad proporcionar diversas situacdes de exploracdo e de
funcionamento. Devera, por isso, ser organizado em varias areas de
aprendizagem diferenciada e estimulante, com o objetivo de provocarem
questdes e o interesse nas criangas que fazem parte do grupo.

As cinco salas da Instituicdo referentes ao pré-escolar sao
idénticas, no entanto a organizacdo destas varia consoante as
necessidades e interesses do grupo de criancas. As salas sdo compostas
por grupos heterogéneos sendo que existem duas salas de 4 anos e duas
salas de 5 anos.

A organizacdo do ambiente educativo é fundamental e deve
refletir as indicacdes fornecidas pela metodologia de trabalho utilizada.
Desta forma, o espaco estava organizado de acordo com 0s principios
orientadores do MEM.
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A sala apresentava grande luminosidade, uma dimensdo aceitavel
e uma porta que dava acesso ao espaco exterior. O mobiliario era de um
modo geral, agradavel, harmonioso e em bom estado de conservacao.

Segundo Hohmann; Bannet ¢ Weikart (1990) “o espago da sala de
aula funciona melhor para as criancas quando esta dividido em diferentes
areas de trabalho. Estas areas ajudam as criangas a verem quais sao as
suas opcdes ja que cada area oferece um conjunto Unico de materiais e
oportunidades de trabalho.”

As areas em que se organizava a sala sdo determinantes no tipo de
atividades e materiais que oferecem. O espaco educativo encontrava-se,
essencialmente, organizado em quatro areas de atividades: area da casa;
area dos jogos, dividido entre 0s jogos de mesa e jogos de tapete; area da
expressdo plastica e area da biblioteca. Dispunha, ainda, de um espaco
central para os projetos a serem desenvolvidos.

A area da casa tinha dois espac¢os: 0 quarto e a cozinha facilitando
o livre acesso as criancas para ir do quarto para a cozinha. O espaco e 0s
materiais estavam organizados de forma a facilitar as interacdes em
pequeno grupo, o desenvolvimento de competéncias socialis, a iniciativa e
ao desenvolvimento da imaginacdo e criatividade, bem como a
autonomia. Nesta area encontravam-se todo o tipo de material que
permitia as brincadeiras de “faz-de-conta” sendo que este espago se
encontrava interligado com outro denominado de “o cantinho dos
disfarces”. Muitas vezes, as criancas iam ao ‘“‘cantinho dos disfarces” e,
de seguida, usufruiam da “area da casa”.

Na area do tapete eram realizados diversos jogos tais como:
tratores, uma caixa com leggos para poderem fazer as suas proprias
construcdes, carros, pistas de carros, etc., todos arrumados dentro de

caixas de plastico transparente e devidamente etiquetados.
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A érea dos jogos de mesa ocupava um espago maior, pois as
criangas podiam realizar esses jogos nas mesmas mesas onde realizavam
os trabalhos. Os jogos de mesa estavam arrumados num armario, em
prateleiras baixas, de facil acesso as criancas. Estas atividades
possibilitam o desenvolvimento de competéncias matematicas, a
resolucéo de problemas, o respeito pelos outros, o trabalho colaborativo e
a capacidade de gestdo de conflitos.

Na area de expressdo plastica as criangas tinham a disposicao,
material para o desenho, a escrita, 0s recortes, as colagens, bem como
varios tipos de papel, materiais de pintura, tintas de varias cores, pincéis,
jornais e revistas, materiais de modelagem como, por exemplo, plasticina
de varias cores. Este material também se encontrava acessivel as criancas
em armarios com prateleiras. Estas atividades contribuem para o
desenvolvimento da atencdo/concentracédo e empenhamento das criangas
nas tarefas, a autonomia e a responsabilidade bem como a exploracéo de
diversos materiais de forma a desenvolver o sentido estético e artistico.

A érea da biblioteca situava-se perto da porta, num canto da sala.
Os livros estavam arrumados num expositor de forma a pér em evidéncia
a sua capa e a puderem ser manuseados no colchdo ou na mesa mais
proxima dessa area.

As mesas estavam dispostas no centro da sala agrupadas em
pequenos conjuntos de forma a facilitar a formacao de pequenos grupos e
a permitir uma facil deslocacéo entre as diferentes areas.

Nas paredes exteriores da sala existiam placares de cortica para a
exposicdo dos trabalhos das criancas.

A organizacdo do espaco e dos materiais foi pensada de forma a

permitir as criancas a realizacdo de experiéncias de aprendizagem através
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da sua prépria acdo e reflexdo. Por isso, é tdo importante o papel do
educador nesta tarefa.

Na Educacdo Pré-escolar as criangas, como € natural, tém
preferéncia por certas areas, talvez por se identificarem mais com
determinado aspeto e/ou brincadeira. Desta forma, a sala de jardim de
infancia deve refletir ndo s6 o quotidiano das criangas, mas também o

gosto das mesmas.

1.3.  Caracterizagdo do grupo

De acordo com Silva (1997), se o educador/professor estabelece
uma relacdo individualizada com cada crianga, que pressupde uma
pedagogia diferenciada centrada na cooperacéo, a crianca beneficia do
processo educativo desenvolvido com o grupo.

O grupo era constituido por 23 criangas, 14 raparigas e 9 rapazes
com idades compreendidas entre 0s 4 e 0s 5 anos de idade. Relativamente
a proveniéncia geogréafica das criancas, estas vivem dentro da cidade ou
em zonas vizinhas.

O grupo era dispar, dadas as diferencas de meses nas idades das
criancas, as diferentes experiéncias de cada um e o nivel diferenciado das
capacidades adquiridas. Desta forma, esta diferenca existente entre as
criancas tornava-se um fator facilitador da aprendizagem, da cooperacéo
e do enriquecimento das interacdes entre pares.

Situamo-nos, por isso, na conceptualizacdo preconizada nas
OrientacGes Curriculares para a Educacéo Pré-Escolar, ao afirmar que:

“«“

a interagdo entre criancas em momentos diferentes de

desenvolvimento e com saberes diversos, € facilitadora do
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desenvolvimento e da aprendizagem. Para isso torna-se importante o
trabalho entre pares e em pequenos grupos, em que as criancas tém
oportunidade de confrontar os seus pontos de vista e de colaborar na
resolucdo de problemas ou dificuldades colocadas por uma tarefa
comum” (Silva, 1997, p. 35).

O grupo era bastante participativo e interessado e, dependendo
das propostas realizadas, eram notorias as intervencGes por parte de
algumas criangas. No entanto, existiam criancas que, por vezes,
destabilizavam o grupo pois, mesmo motivados com as atividades
propostas, necessitavam constantemente da atencdo de um adulto.

As criancas mais velhas e mais autonomas demonstravam espirito
de entreajuda e cooperacdo, mostrando sempre disponibilidade para
auxiliar os colegas mais novos.

Era um grupo que gostava de partilhar as suas vivéncias, com
impeto exploratério e grande vontade de aprender e apreender novos
conhecimentos. Apresentava algum sentido de unido, sendo bem visivel
os lacos de afetividade que se estabeleciam. No entanto, existiam
algumas criancas que necessitavam da intervencdo de um adulto para
resolver os conflitos, nomeadamente entre pares.

A rotina diaria era reconhecida por todos como sendo um
momento de grande importancia. Com tarefas bem distintas, as mesmas
eram cumpridas por todos de forma auténoma e rigorosa.

Na utilizacdo dos materiais todos demonstravam cuidado na sua
manipulacdo e eram capazes de escolher as atividades que pretendiam
realizar, conseguindo frequentar todas as areas sem nenhuma ficar

excluida.
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Quanto as preferéncias deste grupo posso referir que gostavam de
masica, danca, cangdes, historias, ver imagens, jogos e puzzles, de fazer e
experimentar. Gostavam de brincar ao “faz-de-conta”, jogos de pequena
e maior dimensdo, jogos de encaixe ou construcdes e brincadeira livre,
assim como as brincadeiras no exterior.

Este grupo revelava um grande interesse pela area da expressao
plastica, em especial no desenho, na pintura e na modelagem e pela area
da casa incluindo o “cantinho dos disfarces”.

No que diz respeito a organizagdo do grupo, as criangas
desenvolviam as atividades principalmente em pequenos grupos de
trabalho. Pretendia-se, desta forma, promover o espirito de entreajuda
entre 0os mais velhos e 0s mais novos e, entre aqueles que tém mais
facilidade numa determinada tarefa e aqueles que tém maior dificuldade.

A organizacdo do grupo deve potenciar momentos para que as
criancas possam trabalhar em pares, em grupos de pares e/ou em grande
grupo, para que seja possivel construir novos entendimentos sobre o0s
outros ¢ sobre si proprio. “Na educagdo pré-escolar 0 grupo proporciona
0 contexto imediato de interacdo social e de relacdo entre adultos e
criangas que constitui a base do processo educativo” (Silva, 1997, p. 34).

O grupo era recetivo a novas experiéncias de atividades, sempre
predisposto a levar a cabo tanto as atividades propostas como as que
surgiam por iniciativa propria. Revelaram uma atitude de questionamento
face ao mundo que as rodeia. Gostavam de atividades diversificadas e
dinamicas, demonstrando grande empenho na concretizacao das tarefas.

Segundo as Orientacdes Curriculares para a Educacédo Pré-escolar
(ME, 1997, p. 34), “o grupo proporciona o contexto imediato de
interacdo social e de relacdo entre adultos e criancas e entre criancas, que

constitui a base do processo educativo.”
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O funcionamento do grupo vai ser influenciado pelas
caracteristicas individuais das criancas, pelo namero existente de criancas
de cada sexo, pela diversidade de idades das criangas e pela dimenséo
que o grupo tem (ME, 1997).

O grupo ¢, assim, um fator de grande influéncia na organizagéo
do espaco e do tempo, devido as suas caracteristicas proprias,
anteriormente referidas. No entanto, também é verdade que a organizacao
do espaco e do tempo influencia a organizagéo do grupo.

E fundamental que uma Instituicdo assente as suas opgoes
pedagdgicas na interacdo social entre as criangas com diferentes
competéncias bem como no apoio que o educador da a essas situacdes
interativas, pois sdo estratégias facilitadoras e promotoras de
aprendizagem.

O trabalho cooperativo, ou seja, a entreajuda entre as criancas do
grupo para a resolucdo de uma tarefa em parceria, deve estar por isso na
base de toda a organizagdo da sala e o educador deve ter a
responsabilidade de elaborar um projeto pedagogico de modo a abranger

este tipo de situacdes.

1.4.  Organizacdo do tempo

“A maioria das organiza¢oes humanas funciona de acordo com rotinas
amplamente desconectadas das suas razbes de ser, e é necessario nao apenas
competéncia, mas também energia e, as vezes, coragem para se questionar

constantemente porque se faz o que se faz...”

Perrenoud (2000, p. 49)
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Segundo Barbosa ¢ Horn (2001), “na sele¢do das atividades
diérias € indispensavel que o educador observe com o que as criangas
brincam, como brincam, o que Ihes chama mais a atengcdo e em que
espagos elas preferem ficar”. Isto garante que as atividades realizadas nao
se tornem uma sequéncia mondtona, que nada tenha a ver com as
criangas.

A organizagdo do tempo é feita pela educadora e pelas criangas,
uma vez que as referéncias temporais sdo fulcrais para que a crianca se
possa sentir segura e compreenda o tempo no seu contexto diario, 0
presente, passado e futuro.

Ao longo do dia aconteceram momentos de rotina que decorreram
segundo uma determinada sucessdo e ritmo, sendo planeados
intencionalmente pela educadora. Os dias foram diferentes porque as
propostas de atividades da educadora, das criancas bem como das
estagiarias os modificaram.

Foi sempre tido em conta: o tempo estruturado/planificado com
rotinas educativas flexiveis e os diferentes tipos de atividades que
proporcionaram o trabalho individual, a pares, em pequeno e grande
grupo. Durante o dia, existiram momentos de trabalho em grande grupo,
dinamizados pela educadora e momentos de trabalho individual ou em
pequenos grupos, em que é possivel o desenvolvimento simultaneo de
diferentes atividades. Organizar o trabalho da sala implica sempre a
escolha do que pode ter lugar num espaco e num tempo determinado,
nada podendo acontecer fora de uma dada estrutura espacio-temporal.

Segundo Lurcat (1976), as atividades do jardim de infancia
podem ser classificadas segundo o grau de iniciativa que proporcionam

as criangas:
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v/ as atividades livres sdo aquelas que se realizam
informalmente, a partir da organizacdo do espaco/materiais e
que ndo sdo diretamente dirigidas pelo educador, podendo ser
escolhidas pelas criancas;

v’ as atividades dirigidas - sdo as atividades de grupo, orientadas
pelo educador e que ndo dependem da organizacdo do

espaco/materiais.

Desta forma, o tempo era organizado da seguinte forma:
acolhimento, higiene, concretizacdo das atividades, momentos livres
(mas vigiados), higiene para o almoco, almogo, repouso, atividades
extracurriculares, higiene para o lanche. As criangas iniciavam sempre a
manha com um momento em grande grupo sentados em circulo onde
contavam noticias importantes, dialogavam e partilhavam ideias e

vivéncias.

Tabela 1. Funcionamento das atividades na Educacdo Pré-escolar

Segunda- Terca- Quarta- Quinta- Sexta-
feira feira feira feira feira
9:00 as Componente letiva
12:00
12:00 as Almoco
13:00
13: 00 as Sesta
14:30
14:30 as Expressao Inglés Natacédo
15:30 motora
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Muitas das vezes o espago das salas era organizado de forma a
favorecer o desenvolvimento de atividades livres por parte da criancga.
Contudo, devido a forma como o tempo era orientado, essas atividades
acabavam por ndo ter a duracdo desejada.

A gestdo do tempo, quando ndo é suficientemente definida e
explicitada, passa a ser apenas do dominio do educador, tendo como
consequéncia o0 ndo corresponder as verdadeiras necessidades das
criangas.

O trabalho do jardim de infancia tem que ser pensado de forma a
respeitar as caracteristicas individuais de cada crianga, 0 que sO €
possivel se lhes for possibilitada uma participacéo ativa, na organizagéo e
no desenvolvimento das diferentes atividades desenvolvidas.

E para existir uma participacao ativa das criancas, ¢ fundamental
a existéncia de uma estruturacdo espacio-temporal bem definida e
explicita, que Ihes permita um funcionamento autonomo, dentro da sala
de atividades.

Segundo as OCEPE,

“o tempo educativo contempla de forma equilibrada diversos
ritmos e tipos de atividades em diferentes situacbes —
individual, com outra crianga, com um pequeno grupo, com
todo o grupo — e permite oportunidades de aprendizagem
diversificadas, tendo em conta as diferentes areas de
conteudos”. (ME, 1997, p. 40)

E importante entendermos que rotina ndo significa fazer as

mesmas coisas todos os dias, nem cumprir exatamente o que foi
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planeado, ja que inUmeros fatores podem exigir ajustes e mudancas ao
longo do desenvolvimento das atividades.

Quando falamos de tempo, referimo-nos, portanto, a rotina
educativa. Esta é a forma como se organiza o trabalho da sala ao longo
do dia ou de uma semana, e a que denominamos, respetivamente, rotina
diaria e rotina semanal.

Referimo-nos, também, a situacdes estruturadas, mas flexiveis,
que permitem a crianga antecipar situacfes e acontecimentos, ou seja,
permite que a crianca saiba o que vai fazer, quando vai fazer,
transmitindo-lhe uma maior seguranga.

Podemos afirmar que o papel da rotina no jardim de infancia é
fundamental pois promove a autonomia, a seguranga e o0 sentido de
pertenca da crianca, apoiando-a, ainda, na gestdo do seu tempo e da sua
aprendizagem.

A organizacdo de uma rotina educativa ndo pode, por isso, ser
feita sem a participagdo das criancas do grupo; esta devera ser negociada
e combinada com ela, dialogicamente, para que seja adequada as
caracteristicas e interesses do grupo.

A rotina ¢, assim, educativa porque ¢ “intencionalmente planeada
pelo educador e porque é conhecida pelas criangas que sabem o que
podem fazer nos varios momentos e prever a sua sucessdo, tendo a
liberdade de propor modificagdes” (ME, 1997, p. 40).

A rotina deve estar também de acordo com a propria organizagédo
do espaco e dos materiais e das oportunidades exploratérias que ele
proprio propicia. “A distribuicdo do tempo relaciona-se com a
organizacdo do espaco pois a utilizacdo do tempo depende das
experiéncias e oportunidades educativas proporcionadas pelos espacos”
(ME, 1997, p. 40).
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O estabelecimento de rotinas permite que a crianca desenvolva,
de forma gradual e natural, nocdes temporais, adquirindo a consciéncia
de dia, semana, més, e outras. “As referéncias temporais sao securizantes
para a crianca e servem como fundamento para a compreensdo do tempo:
passado, presente, futuro, contexto didrio, semanal, mensal e anual” (ME,
1997, p. 40).

Como refere Julia Formosinho,

“criar uma rotina didria é basicamente isto: fazer com que o
tempo seja um tempo de experiéncias educacionais ricas e
interagdes positivas (...) Assim, estabelece-se um fluir para o
tempo diario que, tendo estabilidade, é estavel, o que permite a
crianca apropriar-se desse fluir” (Oliveira-Formosinho,
1996:71).

1.5. Envolvimento familiar

O modelo curricular adotado pela educadora requer uma forte
articulacdo com as familias e as organizacdes da comunidade para que
varios dos seus elementos se assumam conscientemente como fonte do
conhecimento e da formacéo para as criancas do jardim de infancia.

A educadora promove encontros sistematicos para garantir o
desenvolvimento educativo das criancas de forma participada e
dialogante. Conta com o envolvimento das familias e da comunidade
para resolver problemas quotidianos de organizacdo e para que o jardim
de infancia possa cumprir o seu papel de mediador e de promotor das

expressoes culturais das populacdes que serve.
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S&0 ocasifes para 0s pais conhecerem as suas expectativas
educativas e de a educadora os esclarecer sobre o processo educativo a
desenvolver com o grupo e de ouvir as suas sugestdes.

Os pais poderdo eventualmente, participar em situagdes
educativas planeadas pela educadora para 0 grupo, vindo contar uma
historia, falar da sua profissdo, colaborar em visitas e passeios, etc.

A Lei-Quadro da Educacéao Pré-Escolar estabelece como principio

geral,

“a educagdo pré-escolar é a primeira etapa da educacgdo
basica no processo de educacdo ao longo da vida, sendo
complementar da acdo educativa da familia, com a qual deve
estabelecer estreita relacdo, favorecendo a formacéo e o
desenvolvimento equilibrado da crianca, tendo em vista a sua
plena insercdo na sociedade como ser autonomo, livre e
solidario” (ME, 1997, p. 15).

Deste principio geral, decorrem o0s objetivos pedagdgicos gerais
dos quais saliento a alinea “i) incentivar a participagdo das familias no
processo educativo” (ME, 1997, p. 17).

O envolvimento das familias nas escolas ou instituicGes de
contextos educativos pré-escolares deve partir do pressuposto que “a
familia e a instituicdo de educacdo pré-escolar sdo dois contextos sociais
que contribuem para a educacdo da mesma crianca; importa por isso, que
haja uma relagdo entre estes dois sistemas” (ME, 1997, p. 43).

Assumindo que os encarregados de educacdo sdo 0s principais
responsaveis pela educagdo das criangas, estes “tém também o direito de

conhecer, escolher e contribuir para a resposta educativa que desejam
para os seus filhos” (ME, 1997, p. 43).
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O papel dos pais ou encarregados de educacdo é essencial, visto
serem estes os primeiros modelos de base e parceiros para a sensibilidade
das criangas influenciando, deste modo, as criancas pelo seu
comportamento, pelo seu grau de compreensdo, pelos seus sentimentos
conscientes e comportamentos inconscientes.

E 6bvio que estas duas instituicdes — Escola e Familia — s&o dois
pilares da educacédo da crianca e, como tal, tém objetivos e preocupacdes
comuns, desejando-se que a sua agdo seja complementar. “O processo de
colaboragdo com os pais e com a comunidade tem efeitos na educagéo
das criangas e, ainda, consequéncias no desenvolvimento e na
aprendizagem dos adultos que desempenham func¢des na educagdo”
(Silva, 1997).

Concluindo, deve haver uma boa relacdo entre o educador e 0s
pais, pois sdo as crian¢as que mais beneficiam com a mesma. S0 assim é
proporcionado um ambiente em que a aprendizagem € ativa, segura,

saudavel e, sobretudo, adequada ao meio e grupo envolvente.

1.6.  Papel do educador

A Educacdo Pré-escolar “ (...) é a primeira etapa da educagdo
basica no processo de educacdo ao longo da vida” (ME, 1997, p. 17).
Como tal, é imprescindivel que sejam criadas condi¢bes para que as
criangas continuem a aprender e a evoluir até a entrada no 1.° CEB.

E importante que o educador proporcione e introduza atividades
gue motivem as criancas para a aprendizagem. Na verdade reconhecemos
que o papel do educador é fundamental para favorecer um contexto de

experiéncias significativas.
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Ao longo da sua carreira deve desenvolver uma pratica
pedagogica pautada pela criatividade e reflexividade numa perspetiva de
formacdo-atualizacdo permanente.

Portanto, este deve ter em conta os objetivos gerais da Educacao
Pré-escolar, a organizacdo do ambiente educativo, isto &, as dimensbes
curriculares, as areas de contetdo, bem como a continuidade e a
intencionalidade educativa (ME, 1997).

O educador deve proporcionar e favorecer oportunidades
educativas de modo a promover uma aprendizagem cooperada, onde as
criangas se desenvolvam e aprendam, apoiando e contribuindo para a
aprendizagem das outras.

Sabemos que a crianca, quando chega ao jardim de infancia, traz
consigo um conjunto de saberes que construiu ao longo das interacdes
que foi tendo com os pares, com os adultos e com o meio social durante o
seu percurso de vida. Desta forma, cabe ao educador conhecer esses
saberes que a crianca ja possui e, a partir deles, organizar o ambiente
educativo.

Segundo as OCEPE (ME, 1997), “a atitude do educador, ou seja,
a forma como este se relaciona com o grupo de criangas, desempenha um
papel fundamental nesse processo.” Assim, a intervengdo do educador
deve abranger varias areas que se inter-relacionam, apoiando o
desenvolvimento das criancas.

A intervengdo “ (...) profissional do educador passa por diferentes
etapas interligadas que se vao sucedendo e aprofundando” (ME, 1997, p.
25). Desta forma, e caracterizada pela intencionalidade do processo
educativo, deve passar pelo observar, planear, agir, avaliar, comunicar e

articular.
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O conhecimento dos modelos e teorias de desenvolvimento e
aprendizagem da crianga ajudam o educador a combinar as atividades
com o nivel de desenvolvimento da crianca, para que possa programar
situagcdes que sejam suficientemente motivadoras e desafiantes mas ao
mesmo tempo promotoras de sucesso.

Cabe ao educador,

“planear situagées de aprendizagem que sejam suficientemente
desafiadoras, de modo a interessar e a estimular cada crianca,
apoiando-a para que chegue a niveis de realizacdo a que nao
chegaria por si s6, mas acautelando situacdes de excessiva
exigéncia de que possa resultar desencorajamento e

diminuicdo de autoestima” (ME, 1997, p. 26).

E importante que o educador tenha informacdo sobre o modo
como as criancas aprendem, porque a maneira como as criangas
aprendem ““a pensar, a mover-se, a fazer uso da lingua, a interagir com os
seus pares e a lidar com as emogdes constituem uma base sobre a qual
podemos delinear atividades que as ajudem a alcancar objetivos
significativos nestas areas” (Spodek, 2002, p. 4).

Através deste conhecimento podem estimular-se préticas
educativas mais amplas, flexiveis e adaptadas a cada grupo e atendendo
ao desenvolvimento de cada crianca. O papel do educador é permitir o
desenvolvimento, promovendo oportunidades de aprendizagem inseridas
num envolvimento estimulante, encorajador e acolhedor, encarando todos
0s aspetos do desenvolvimento da crianca.

Um dos objetivos gerais pedagdgicos definidos para a Educacao
Pré-Escolar consiste em “ (...) estimular o desenvolvimento global da

crianca, no respeito pelas suas caracteristicas individuais,
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desenvolvimento que implica favorecer aprendizagens significativas e
diferenciadas” (ME, 1997, p. 15).

Este objetivo aponta para a interligagdo existente entre
desenvolvimento e aprendizagem, mas tem ainda em perspetiva o papel
ativo da crianca na sua interacdo com o0 meio, que por sua vez, lhe devera
fornecer todas as condicOes para que ela se desenvolva e aprenda.

Ao educador cabe a responsabilidade de partir do que as criancas
sabem e daquilo que sdo capazes de fazer para propor situacOes de
aprendizagem. “A oportunidade de usufruir de experiéncias educativas
diversificadas, num contexto facilitador de interacdes sociais alargadas
com outras criancas e adultos. Permite que cada crianca, ao construir o
seu desenvolvimento e aprendizagem, va contribuindo para o
desenvolvimento e aprendizagem dos outros” (ME, 1997, p. 19).

Em jeito de conclusao “(...) a organiza¢dao do grupo, do espaco e
do tempo constituem o suporte do desenvolvimento curricular, importa
que o educador reflita sobre as potencialidades educativas que oferece,
ou seja, que planei esta organizacdo e avalie 0 modo como contribui para
a educacdo das criancas, introduzindo os ajustamentos e correcdes
necessarias.” (OCEPE, 1997, p. 41)

Desta forma, segundo o Perfil Especifico de Desempenho
Profissional do Educador de Infancia, o educador “avalia, numa
perspetiva formativa, a sua intervencdo, o ambiente e 0S processos
educativos adotados, bem como o desenvolvimento e as aprendizagens

de cada crianga e do grupo” (anexo n.° 1, alinea e), ponto 3,Capitulo II).

1.7.  Avaliacdo das aprendizagens
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Para Parente (2004, p. 34) “a avaliagdo na educagdo de infincia
distancia-se da concecdo de avaliacdo tradicional, centrada mais nos
processos, subentendendo um novo olhar sobre 0 modo de conceber a
avaliagdo”.

A avaliacdo, enquanto elemento integrante e regulador da pratica
educativa, permite uma recolha sistematica de informagdo que, uma vez
analisada e interpretada, sustenta a tomada de decisfes adequadas e
promove a qualidade das aprendizagens. A reflexdo, a partir dos efeitos
que se vdo observando, possibilita estabelecer a progressdo das
aprendizagens a desenvolver com cada crianca, individualmente e em
grupo, tendo em conta a sua evolucao.

Desta forma, e de acordo com as Orientacdes Curriculares para a

Educacéo Pré-Escolar,

“avaliar o processo e os efeitos, implica tomar consciéncia da
acdo para adequar o processo educativo as necessidades das
criancas e do grupo e a sua evolugdo. A avaliacdo realizada
com as criancas € uma atividade educativa, constituindo
também uma base de avaliacdo para o educador. A sua
reflexdo, a partir dos efeitos que vai observando, possibilita-lhe
estabelecer a progressao das aprendizagens a desenvolver com
cada crianca”. (ME, 1997, p. 27)

E também de realcar o importante papel que o educador assume
nesse processo, pois deve observar intencionalmente as criangas, uma de
cada vez, com 0 objetivo de analisar 0s seus interesses, as suas
interacdes, as suas dificuldades e o seu comportamento. Assim, a
avaliacdo permite ao educador obter informagfes importantes sobre o

desenvolvimento das criangas. Estas posteriormente poderéo e deverédo
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ser usadas e aplicadas para melhorar, organizar e/ou reorganizar o
ambiente educativo e a prética pedagogica.

A avaliagdo é um processo presente em todas as fases de
desenvolvimento de um programa/curriculo, ou seja, na tomada de
decisdes sobre a continuidade do trabalho realizado e planificado ou
sobre a readaptacdo da planificacdo das atividades e do modo como estas
estdo a ser desenvolvidas e trabalhadas junto das criangas.

A avaliacdo na Educacdo Pré-Escolar assume uma dimenséo
marcadamente formativa, desenvolvendo-se num processo continuo e
interpretativo que procura tornar a crianga protagonista da sua
aprendizagem, de modo a que va tomando consciéncia do que ja
conseguiu, das dificuldades que vai tendo e como as vai ultrapassando.

O conceito de avaliacdo deve ser encarado como um processo
sistematico planificado, de recolha de informacéo destinada a formular
juizos de valor com base nos quais se tomam determinadas decisdes.

Nesta faixa etaria, o papel do Educador de Infancia e da avaliacao
contribui para criar as condigdes necessarias ao desenvolvimento das
potencialidades de todas e de cada um dos alunos.

A avaliacdo é necessaria para que os Pais e 0os Educadores de
Infancia consciencializem do nivel de desenvolvimento a que cada aluno
conseguiu alcancar, para que seja possivel estimular o seu
prosseguimento.

Na Educacdo Pré-escolar pretende-se que os alunos desenvolvam
a sua autonomia e o pensamento critico, estimulando o grupo para a
planificacdo e avaliacdo das atividades. O interesse e a persisténcia na
realizacdo das atividades sdo aspetos acessiveis para esta reflexdo entre

criancas pequenas.
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Segundo o Projeto Curricular de Sala, a avaliagdo durante o
desenvolver do processo “também ¢ feita individualmente com as
criangas, em pequeno grupo ou em grande grupo, conforme as situagdes,
através da observagao direta, de conversas e registos” (P.C.S: 2012/29).

No que diz respeito aos processos de avaliacdo a utilizar com o
grupo de criancas a educadora aplicava grelhas de avaliacéo.

E ainda importante referir que, para além das formas acima
referidas, era elaborado um dossié ao longo do ano letivo onde eram
colocados os trabalhos realizados pelas criangas.

As criancas da sala onde estagiei utilizavam, ainda, mapas e
quadros que, com o auxilio da educadora, registavam as suas atividades a
medida que iam realizando as suas atividades. Mediante os registos dos
alunos, a crianca e a educadora poderiam refletir sobre quais as
atividades que cada crianca escolhia mais, ou que nunca realiza. A
autoavaliacdo das criancas pode ser de grande importancia para a sua
formacdo como pessoas criadoras, criticas e cooperantes.

Ao avaliar determinada atividade ou projeto o Educador de
Infancia tem que: verificar se a crianca aprendeu; se utiliza os
conhecimentos que aprendeu aplicando-os noutras situacdes e se 0S
objetivos foram atingidos.

E indispensdvel que o Educador de Infancia esteja
permanentemente aberto a uma andlise coerente que consegue manter
entre 0s principios educacionais que adota, as suas atitudes no
relacionamento com o grupo e as atividades que realiza. Cabe ao
Educador de Infancia incluir a inclusdo, na sua planificacdo, de uma
variedade adequada de estimulos, através de atividades que atendam aos

interesses do grupo de uma forma globalizante e articulada.
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SECCAO B - ENSINO DO 1.° CICLO DO ENSINO
BASICO
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2.1.  Agrupamento

Um Agrupamento de Escolas, de acordo com o Decreto-Lei 115-
AJ/98, de 4 de maio, com a nova redacao dada pela Lei n.° 24/99, de 22 de
abril, apresenta-se como “uma unidade organizacional, dotada de 6rgaos
préprios de administracdo e gestdo, constituida por estabelecimentos de
educacgdo Pré-escolar e de um ou mais niveis e ciclos de ensino, a partir
de um projeto comum com vista a realizacao de diversas finalidades.”

A sede do Agrupamento entrou em funcionamento a 1 de
setembro de 1988, tendo apenas 0 5.2, 6.° e 7.° ano de escolaridade.

Os restantes niveis de ensino foram introduzidos
sequencialmente, um por ano, até que, desde o ano letivo de 1990/91, a
Escola funcionou com todos os anos de escolaridade do 2.° e 3.° Ciclo.

O Agrupamento existe desde o ano letivo de 2003/2004 e resultou
da unido de sete estabelecimentos de ensino ja existentes, sediados em
edificios proprios e construidos de raiz.

Em 2007/2008, este nimero aumentou para oito com a entrada
em funcionamento de uma nova unidade de ensino pré-escolar,
aumentando a oferta educativa neste nivel de ensino.

No Agrupamento, desenvolvem-se projetos que visam a
componente social de apoio a familia e projetos no sentido da integracéo
plena dos alunos.

Para além do tempo letivo dos alunos, realizam-se atividades de
enriquecimento curricular que tém uma natureza eminentemente ludica,
cultural e formativa e visam proporcionar aos alunos o contacto com
outros saberes e outras realidades, tendo como objetivo prioritario a sua

formacdo pessoal e social.
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2.1.1. Escola

A escola é uma instituicdo onde se deve praticar a arte de educar
de forma orientada e que garanta uma permanente acdo construtiva do ser
humano, tanto a nivel da aquisicdo de conhecimentos como a nivel da
formac&o da sua personalidade.

O principal objetivo deve passar por estruturar o ser humano para
a sua integracao profissional e pessoal no meio social, oferecendo-lhe um
ensino atual e de qualidade, adequado a sociedade, bem como a evolugéo

dindmica do mundo.

2.1.1.1. Caracterizacao

A construcdo do edificio escolar data de 1970. A escola possui
oito salas de aula, uma Biblioteca Escolar/Centro de Recursos
Educativos, integrada no Programa Rede de Bibliotecas Escolares
(2009), quatro gabinetes de trabalho, uma sala de professores, um
refeitério, uma copa e instalagdes sanitarias para alunos e professores.

O edificio tem uma area circundante agradavel e bem cuidada,
permitindo a préatica de varias atividades desde o desporto a jardinagem.

De uma maneira geral, 0 mobiliario estd em bom estado e 0s
quadros das salas de aula rednem todas as condicbes para serem
utilizados.

A escola situa-se numa zona habitacional muito heterogénea, com
uma populacdo um pouco envelhecida. Os homens ocupam-se,
fundamentalmente no setor de servicos e as mulheres em atividades

domeésticas, havendo ainda um namero consideravel de reformados.
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2.1.1.2. Populagéo escolar

A escola, no ano letivo 2012/2013, tinha 134 alunos desde o 1.°
ao 4.° ano. Estes alunos pertencem as sete turmas existentes, sendo que
duas séo do 1.° ano de escolaridade (ambas com 22 alunos), uma do 2.°
(com 25 alunos), duas do 3.° (com 15 e outra 17 alunos) e duas do 4.° ano
de escolaridade (uma com 16 e outra com 17 alunos).

Como tal, esta escola conta no seu corpo docente com sete
professores do 1.° ciclo, um por cada turma. Existem ainda quatro
elementos de pessoal ndo docente (assistentes técnicos), que s&o
professores e prestam apoio as diversas turmas, quer em trabalho
personalizado e especializado com determinados alunos, quer em
substituicGes em caso de falta do professor titular de alguma das turmas.

Relativamente aos assistentes operacionais, a escola dispde de
quatro funcionarias a tempo inteiro e um funcionario de secretaria. Existe
ainda o C.A.F (Componente de Apoio a Familia) diariamente, com duas
assistentes para a rececdo e entrega das criancas. A parte deste servico
disponibilizado pela escola, ha ainda outros, do setor privado, a

disposicao dos alunos e familias.

2.1.1.3. Espaco e recursos materiais

A escola é constituida por um bloco, o qual se compde de rés do
chdo, 1.° e 2.° andar. O acesso aos andares é feito unicamente por
escadas. Internamente, as divises da escola estdo distribuidas do

seguinte modo:
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- No rés do ch&o: um refeitorio e um espaco pequeno de rececdo

que tem alguns cabides para as criangas guardarem 0s seus pertences;

- No 1.° andar: encontram-se duas salas ocupadas com turmas e a
funcionarem em regime normal; uma sala que funciona como secretaria;
uma sala do C.A.F; um compartimento exiguo, funcionando como
arrecadacdo; uma sala para as assistentes operacionais; uma sala de
professores; duas casas de banho (masculino e feminino) destinadas

apenas aos professores.

- No 2.° andar: encontram-se cinco salas (2 de 4.° ano, 1 do 3.°
ano e 2 do 1.° ano de escolaridade). Umas escadas dao acesso as salas do
4.° ano e as outras do 3.° e 1.° ano. Em ambos os lados existe placards
para as criancas afixarem os seus trabalhos bem como os seus pertences

respetivos a cada ano de escolaridade.

e Salas de aula

Nas salas existem mesas, cadeiras e a secretaria da professora/o
que se encontrava de frente para os alunos. Tém pavimento de madeira e
dispdem de uma boa iluminacdo natural, com janelas bastantes amplas.

Para aceder ao quadro existe um estrado. Nas paredes, estdo
afixados placards e cartazes de trabalho bem como material didatico de
apoio.

As salas possuem também dois armarios de aluminio onde sdo
guardados os materiais escolares dos alunos (tais como dossiers de
arquivo com trabalhos realizados nas aulas, caixas com material de

escrita e para outras atividades) e os seus manuais e cadernos de fichas.
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Importa, igualmente, salientar que o edificio escolar ndo possui
uma sala destinada exclusivamente as reunibes com os encarregados de
educacdo, pelo que elas se realizam nas préprias salas de aula.

As salas ndo tém qualquer material de laboratério que permita o
ensino experimental das ciéncias, nem condicdes para tal.

Como material de apoio a informatica, existe um computador em

cada sala de aula e dois datashow para todas as salas.

e Cantina

Como ja foi referido, a cantina da escola funciona numa sala no
rés do chdo. O seu espaco € suficiente para o namero de alunos que a
frequentam, com material e mobilia adequados.

Deste modo, considero que, tanto a cantina como a cozinha, tém
capacidades e meios apropriados para poder fornecer as criancas uma
alimentacdo saudavel e equilibrada dentro da escola. A ementa ¢ afixada
no primeiro dia Gtil de cada semana, visando oferecer a comunidade
escolar uma alimentacdo mais variada possivel.

Quanto aos horarios de refeicdes, os alunos almocam por grupos

alternando os grupos de semana a semana.

e Sala dos professores

A sala de professores fica situada no 1.° andar. Possui um
computador, uma fotocopiadora, um armario, uma mesa grande e
algumas cadeiras.

A meu ver, considero que esta divisdo responde com eficacia as

necessidades dos professores da instituicdo, respeitantes quer ao nivel do
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espaco, quer ao nivel das condi¢cbes materiais e de equipamento, ndo

sendo limitadas e empobrecidas.

e [Espacos exteriores

No redor da escola existe um espaco lateral esquerdo vedado, que
funciona como campos de jogos, um espaco lateral direito com um
espaco bastante amplo, um espaco traseiro com arvores e uma entrada
principal coberta por um telheiro para atividades, como as brincadeiras
das criancas nos intervalos dos dias chuvosos.

O paétio do recreio tem boas condi¢des e apresenta as condicdes de
seguranca apropriados e necessarios para a faixa etaria em questao.

Relativamente aos espacos e materiais para as atividades ludicas
das criancgas, estes ndo sdo diversificados nem versateis, empobrecendo e
dificultando uma dinamizacéo rica dos seus tempos livres.

Tal como referido anteriormente, 0s espacos exteriores Sao
suficientes, embora ndo equipados para a execucdo de atividades de
expressdo fisica e motora, ndo dispondo este de um pavilhdo
gimnodesportivo para a pratica da modalidade.

A separacdo do dominio escolar com o meio circundante ¢ feita
através de muros e gradeamento de rede com arbustos. E de salientar que
0 portdo tem um sistema de funcionamento relativamente seguro, uma
vez que se encontra fechado, sendo apenas aberto pelas assistentes

operacionais.

e Biblioteca
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A escola possui uma pequena biblioteca que apresenta uma
variedade de materiais.

Esta area possui dois computadores, mesas, tapetes para as
criangas estarem e algumas estantes de madeira com livros e outras para
arrumacdo de material. A sala é bastante arejada e iluminada por luz
natural, tendo duas grandes janelas. Considero ser um espaco satisfatério
para a polivaléncia e a comunidade escolar a que se destina, ajustando a
sua utilizacdo pelas criangas e professores da escola.

As acOes da Biblioteca Escolar séo um contributo para a formagéo
global dos alunos em areas consideradas importantes, tais como: a
educagdo ambiental, a literacia cientifica, a leitura, a promocéo de estilos
de vida saudaveis, o espirito de solidariedade e o apoio as aprendizagens
e ao desenvolvimento de competéncias, promovendo a autonomia e uma
cidadania efetiva e responsavel.

Constituem-se como centros culturais, pedagdgicos, informativos
e recreativos das respetivas escolas, com recursos e dinamicas
transversais ao curriculo, disponibilizam servicos e possibilidades de
trabalho potenciadoras de melhores aprendizagens, com um papel
importante na aquisicdo de competéncias criticas que correspondam aos

desafios digitais e da informacdo inerentes a sociedade do conhecimento.

2.1.1.4. Tempo

Ao longo do processo histérico que envolve o ensino-
aprendizagem, organizado sob o formato escolar, a gestdo dos tempos e
dos espacos escolares sempre foi relevante.

A organizacdo social do tempo é um elemento que

simultaneamente reflete e constitui as formas organizacionais mais
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amplas de uma dada sociedade. De entre os meios de organizagdo do
tempo social, destaca-se o tempo de escola que, sendo a mais importante
referéncia para a vida das criangas e adolescentes, tem sido, no mundo
contemporaneo, um pilar para a organizacdo da vida em familia e da
sociedade em geral. (Cavaliere, 2007, p. 1015)

O tempo escolar é, portanto, concomitantemente, um tempo
pessoal e um tempo institucional e organizativo. Pode ser considerado
como um poderoso instrumento no processo educacional ja que, nele, a
aprendizagem e a historia podem ser compreendidas ndo s6 como um
processo de selecOes e opgdes, de ganhos e perdas, mas, sim, como um
processo de avangos e progressos; um tempo construido social e
culturalmente. (Frago, 1995)

A organizacdo das atividades letivas da escola organiza-se assim

da seguinte forma:

Tabela 2. Horario de funcionamento da Instituicéo

Horario Atividade

9h00m — 10h30m Aulas

10h30m — 11h00m Intervalo da manha
11h00m — 12h00m Aulas

Almogo

13h30m — 15h30m Aulas
15h30m — 16h00 m Intervalo da tarde/ Fim das aulas *
16h00m — 17h30m AEC’s®

! Caso os alunos tenham AEC’s ou ndo.
? Estas atividades estdo estipuladas e distribuidas nos horarios consoante o ano
de escolaridade.
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2.1.2. Turma

2.1.2.1. Caracterizacao

A turma é composta por vinte alunos (onze meninos e nove
meninas) do 1.° ano de escolaridade.

Todas estas criancas estdo pela primeira vez a frequentar este ano
portanto ndo existe alunos retidos. H& um aluno que esta sinalizado com
Necessidades Educativas Especiais (Hiperatividade e Défice de Atencédo)
e que, por isso, tém apoio socioeducativo, trés vezes por semana da parte
da manhd. Esta crianca j& se encontrou em processo de avaliagdo no
Centro de Desenvolvimento do Hospital Pediatrico de Coimbra.

Outra crianca apresenta uma baixa capacidade de concentracdo e
um ritmo de aprendizagem muito lento, assim como dificuldades ao nivel
da compreensdo, da aquisicao e da retencdo de contetdos.

Na turma, existe apenas um aluno com Necessidades Educativas
Especiais encontrando-se ao abrigo de um plano de acompanhamento.
Outro tem plano de recuperacdo e, dois um Programa Educativo
Individual (sendo um deles o aluno com NEE e o outro em estudos pelos
Servicos de Psicologia e Orientacéo).

Este, segundo o despacho normativo n.° 50/2005, refere-se ao

“conjunto das atividades concebidas no ambito curricular e de
enriquecimento curricular, desenvolvidas na escola ou sob sua
orientacdo, que incidam, predominantemente, nas disciplinas ou
areas disciplinares em que o aluno ndo adquiriu as
competéncias essenciais, com vista a prevencao de situacdes de

’

retencdo repetida.’
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Considero que o apoio socioeducativo de que beneficiam torna-se
uma pratica essencial, a qual deve atender eficazmente as suas
necessidades e respeitar os seus ritmos de trabalho e aprendizagem, bem
como as suas caracteristicas individuais. Devem ser-lhes, pois,
proporcionados meios adequados para um desenvolvimento completo e
integral.

Relativamente ao apoio socioeducativo que € facultado a estas trés
criancas, pude verificar que este ocorre trés vezes por semana, sendo
prestado por uma Professora do Ensino Especial.

Todos os alunos da turma frequentaram o pre-escolar em jardins de
infancia do distrito de Coimbra, sendo que a grande percentagem das
criancas vive na area de influéncia do Agrupamento.

No que se refere ao nivel sociocultural da maioria dos alunos da
turma, estes pertencem a classe média, no entanto, existem cinco alunos
(dois no escaldo A e trés no escaldo B) com apoio socioeconomico

pertencentes a diferentes escalGes.

2.1.2.2. Espaco da sala de aula

As mesas da sala estdo organizadas por trés filas de trabalho todas
ocupadas com criancas. Contudo, durante a minha permanéncia no
estagio, esta organizacdo foi sofrendo alteracdes pois algumas criangas
apresentavam alguma instabilidade junto de outras e a sua permanéncia
em determinado local ndo permitia resultados muito positivos ao nivel da
compreensdo e construcao de conhecimentos.

A professora cooperante referiu que esta disposi¢do das mesas de
trabalho obedece a uma légica estruturada e implementada desde o inicio

do ano letivo. Embora seja esta a logica de organizacdo da sala de aula,
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ndo deixa de ser possivel que os alunos se percecionem uns aos outros,
reforgando os lagos de amizade, intimidade e confianga existente.

As mesas postas em filas continuas de vérias secretérias permitem
a divisdo do trabalho e das tarefas (processo de individualizagéo).
Todavia, a disposicdo das mesas podera ser alterada até ao final do ano
letivo, consoante as necessidades do momento.

A secretdria da professora esta situada na frente da sala, ao lado da
janela e virada para a turma.

Pude verificar que a turma ndo investe em trabalhos de grupo,
contudo, existe o trabalho a pares, estimulando deste modo o seu espirito
de partilha, entreajuda, solidariedade e reflexdo critica sobre diferentes
opinides (valorizagdo significativa da componente social, afetiva e
emocional no processo de ensino-aprendizagem).

N&o existem, na sala, espacos destinados a determinadas tarefas
como, por exemplo, ao ensino experimental das ciéncias devido a
limitacdo do espaco fisico da sala. Contudo, ndo € por haver esta lacuna

que a professora descarta 0 processo de ensino-aprendizagem da mesma.

2.1.2.3. Recursos didaticos

No que se refere aos materiais didaticos, estes sdo muitas vezes
trazidos pela professora titular e pelas estagiarias com o intuito de ajudar
na aprendizagem de conceitos. Sdo realizadas cartolinas com o0s
conceitos necessarios sobre um determinado tema que sdo depois
afixadas nas paredes da sala para que os alunos possam consultar sempre
que tem alguma duvida ou como forma de revisdo dos conhecimentos.

Os manuais escolares sdo utilizados como recurso na abordagem

a um novo tema ou na apreensdo de conceitos. Quando é iniciado um
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novo tema, a professora titular, assim como as estagiérias, utilizam o
livro como auxiliar bem como outro tipo de recursos didaticos.

O recurso a fichas é bastante usado na utilizacdo de pequenas
folhas para o treino caligrafico, uma vez que é uma turma do 1.° ano de
escolaridade e tem necessidade de o fazer. E também utilizado na revis&o
de conceitos. As fichas realizadas sdo coladas no caderno ou colocadas
nos dossiés dos alunos.

Os cadernos individuais sdo utilizados na Lingua Portuguesa para
a transcricdo de pequenos textos como forma de iniciagdo a leitura e a
escrita.

Por fim, no que se refere ao equipamento audiovisual e
informético a sua utilizacdo é bastante frequente. Na sala, existe um
computador mas este é apenas usado pela professora titular para a
realizacdo de fichas. Quanto ao datashow este é utilizado como recurso

para a apresentacao de filmes, historias ou de PowerPoint.

2.1.2.4. Tempo

O tempo revela-se, assim, ““ (...) o recurso mais importante que o professor tem

de controlar: ndo s6 quanto tempo deve ser gasto numa matéria especifica, mas

’»

como gerir e focalizar o tempo dos alunos nos assuntos escolares em geral.

(Arends, 1995, p.79)

Ao nivel do 1° CEB, as areas curriculares disciplinares (Lingua
Portuguesa, Estudo do Meio e Matematica), bem como as areas
curriculares ndo disciplinares (Expressdo Plastica, Expressdo Musical,

Expressdo Fisico-Motora e Expressdao Dramatica) e as atividades de
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Enriquecimento Curricular (Atividade Fisico Desportiva, Apoio ao
Estudo, Ensino da Mdsica, Atividades Ludico Expressivas e Inglés),
foram desenvolvidas de acordo com um tempo/horario préprio, como

pode ser observado na Tabela 3.

Tabela 3: Distribuicédo do tempo em funcédo das diferentes areas disciplinares, ndo
disciplinares e das atividades de enriquecimento curricular

Tempos Segunda Terca Quarta Quinta Sexta
09:00 - Portugués Matematica | Portugués | Exp. Plastica | Portugués
10:00

10:00 - Portugués Matematica | Portugués Portugués | Matematica
11:00

11:00 - Matematica | Portugués | Matematica | Portugués | Matematica
12:00

12:00 - Almoco
13:30

13:30 - Est. M Est. Matemdtica | Matematica Est. M
14:30 M/EEC

14:30 - Exp. Mus Est. Exp. Fis- Est. M Exp. Dram
15:30 M/EEC Mot

15:30 - AFD AE EM ALE ING
16:30

16:30 - AFD AE EM ALE ING
17:30

2.1.2.5. Aprendizagens

O trabalho que € realizado na turma segue trés possibilidades de

acdo: trabalho individual, trabalho de equipa (pares) e trabalho coletivo.

Relativamente ao trabalho

individual,

este é desenvolvido,

essencialmente, para efeitos de avaliagdo. Assim, cada crianca resolve a

ficha de avaliacdo no lugar para que a professora possa avaliar o que o

aluno aprendeu.
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As fichas de avaliagdo servem de complemento a participacdo oral
dos alunos nas aulas e aos restantes trabalhos que estes realizam. Sdo uma
forma de verificar o seu processo de aprendizagem bem como verificar se
existe necessidade de adequacdo das praticas pedagogicas utilizadas.

No que concerne ao trabalho de equipa (pares), como pude
observar, este é adotado pela turma na maioria das atividades. Deste
modo, em Vérias situacfes de ensino-aprendizagem, as criancas trabalham
a pares, o que é facilitado pela disposicdo propositada das mesas de
trabalho. Assim, tém oportunidade de confrontar diferentes opinides e de
prestarem ajuda matua.

Esta forma de trabalho estimula ndo s6 o espirito critico-reflexivo
dos alunos, mas, também, a sua capacidade de solidariedade, cooperacao e
respeito pelo outro. Por outro lado, a professora tem, pois, oportunidade de
prestar uma ajuda mais individualizada as criancas com dificuldades de
aprendizagem.

Por altimo, a turma recorre ao trabalho coletivo para analise e
correcdo de fichas e trabalhos de casa, bem como para a revisdo de
conteudos.

Desta forma, a professora estabelece pequenas discussdes em
turma acerca de determinado tema em analise e revisao, o que facilita o
confronto de opinides e a participacdo ativa dos alunos.

A nivel de desempenho das competéncias e das aprendizagens com
base na observacdo e nas informacdes e pareceres cedidos pela professora
cooperante, o nivel das aprendizagens é bastante bom, no entanto, existem
trés alunos na turma que apresentam algumas dificuldades em relacéo a
aprendizagem. Existem trés criancas sinalizadas na turma. Duas dessas
criancas estdo assinaladas com o PEl (uma delas com plano de

acompanhamento). Outra das trés criancas tem um plano de recuperag&o.
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Existe um aluno com NEE (hiperatividade e défice de atencdo) e ostenta
complicacbes ao nivel da aprendizagem uma vez que apresenta
dificuldades na linguagem.

Frente a esta heterogeneidade de casos, €& necessario o
desenvolvimento de uma diferenciacdo sistematica de metodologias e
estratégias de ensino-aprendizagem pela professora, de forma a responder
adequadamente a todos os alunos, sobretudo aqueles que manifestam
necessidades especiais de aprendizagem.

De forma geral, a turma revela atencdo e empenho pelas
aprendizagens, sendo bastante ativa e dinamica. Os alunos sdo muito
participativos, interessados, dindmicos e extrovertidos.

A maioria das criangas tem capacidade para acompanhar o
programa e atingir as competéncias exigidas para o presente ano letivo,
embora se possam assinalar diferencas ao nivel da facilidade de
aprendizagem e do aproveitamento escolar.

Assim, existem algumas criangas que necessitam de ser
constantemente estimuladas para trabalhar sendo-lhes dadas, por vezes,
atividades e tarefas particulares e diferenciadas, bem como um
acompanhamento socioeducativo.

A nivel de comportamento, a turma, na sua maioria, cumpre as
regras estabelecidas. No entanto, é de referir que ha um aluno que
apresenta alteracGes de comportamento e outro de hiperatividade. A estas
caracteristicas somam-se, ainda, dificuldades ao nivel da atencdo e
concentracéo.

Assim, a professora e estagiarias adotaram a tradicional tabela do
comportamento diario, com recurso a “bolas” de cores diferentes,
preferindo dialogar e negociar com os alunos as punicdes tentando com

elas levar os alunos a adotar uma postura diferente na sala de aula.
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No entanto, sempre que a professora adverte determinado aluno
acerca do seu comportamento, ou lhe aplica algum dos procedimentos
supracitados, questiona-o se considera justo o que fez e o que lhe foi
aplicado, levando-o a refletir sobre as suas atitudes e a reconsiderar o seu
comportamento, de modo a que o altere.

Em conjunto, professora e alunos definiram o regulamento de
saidas e movimentos na sala de aula, bem como das regras de
funcionamento.

Geralmente, as criangas colocam o dedo no ar para poderem
participar, aguardando a sua vez para falar. As suas observacbes sdo
ajustadas e dentro do contexto, demonstrando relativa interligacdo com
experiéncias do quotidiano.

O empenho, participacdo e colaboracdo da turma séo bastante
notérios, motivados pelo interesse pela maioria dos conteddos e
atividades e, intrinsecamente, pela forma como estes sdo abordados e
dinamizados pela professora.

De uma forma geral, é possivel referir que os alunos apresentam
boas competéncias ao nivel da Expressdo Plastica, gostando
particularmente de desenhar e de pintar.

Os alunos da turma relacionam-se bem entre si e com as criancas
das restantes turmas da escola. Pequenas discussdes que surgiam no
recreio e que originavam pequenas zangas entre amigos, eram
prontamente partilhadas pelos mesmos com a turma, na sala de aula, por
sua proépria iniciativa e vontade.

Para lecionar os conteudos €, obviamente, seguido o programa do
1.° Ciclo do Ensino Béasico bem como o Curriculo Nacional do Ensino
Basico - Competéncias Essenciais, ambos produzidos pelo Ministério da

Educacéo.
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Para além dos manuais, a professora e as estagidrias ainda
recorrem a algumas fichas de apoio, informativas e formativas,
previamente selecionadas, e a organizacdo de trabalho de pesquisa feito
pelas mesmas.

Normalmente, as fichas de trabalho que a turma realiza séo
interpretadas, lidas e corrigidas em coletivo, sendo a sua resolucéo, por
escrito, feita a nivel individual. No entanto, este trabalho individual nunca
é inteiramente alcancado, uma vez que, como referiu a professora, a
maioria dos trabalhos € desenvolvida em conjunto (pares), pelos alunos,
em cada mesa.

Com as atividades que dinamizam, as professoras tentam que as
criangas construam e reconstruam o0s saberes e as competéncias
necessarios as aprendizagens, de modo a criar uma maior autonomia.
Concomitantemente, procuram que essas atividades sejam reajustadas de
acordo com as necessidades especificas que vao sendo detetadas.

Ao longo das planificacdes e, embora fosse importante abordar os
conteldos, ndo existe uma sequéncia rigida no cumprimento dos
conteddos e disciplinas. A planificacdo das aulas é feita essencialmente
por temas, normalmente partindo da area disciplinar de Lingua Portuguesa
e a maioria das atividades desenvolvidas ao longo da sessdo apresenta um
fio condutor.

A professora cooperante explicou que, uma vez que as criancas
gostam essencialmente de ouvir histérias e de Matematica, é necessario
que se procure que as atividades de iniciacdo de um tema incidam sobre
estas areas. Desta forma, as criancas vao sentir-se estimuladas e motivadas
na realizacdo das mesmas.

Foi, igualmente, visivel a aplicacdo de atividades préaticas, que

permitissem aos alunos a construcdo de conceitos através da manipulagdo
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de materiais, 0 que se revela bastante importante para a assimilacéo,
acomodacdo e adaptacdo dos conhecimentos e da sua interligacdo com
situacdes concretas do quotidiano e com outros conhecimentos prévios.

Ao nivel da expressdo oral, consideramos que privilegia muito a
mesma assim como da expressdo grafica uma vez que nos encontramos
numa turma do 1.° ano e estas duas expressdes sdo bastante importantes
para uma boa aprendizagem futura.

Sendo um processo continuo, privilegia a evolugdo realizada nas
diferentes &reas que o curriculo integra®, a diversidade de estratégias e
instrumentos de avaliacdo (formativa e sumativa), para que os alunos
realizem experiéncias de aprendizagem ativas, significativas,
diversificadas, integradas e socializadoras”.

A Avaliacdo € estruturada com o preenchimento de um Registo
Estruturado de Awvaliacdo Trimestral que no final de cada periodo
informara os alunos, os encarregados de educacéo, outros professores e
técnicos implicados no processo ensino/aprendizagem.

Respeitando o principio da avalia¢do continua, mas considerando
em simultaneo o grau de aquisicdo de competéncias reveladas na
avaliacdo sumativa de cada periodo, a avaliacdo final de ano resultara da

utilizacdo ponderada das avaliacdes de cada periodo.

2.2. Papel do professor

“Aprender a ensinar ¢, acima de tudo, um processo evolutivo, com fases e
impactos distintos. O ponto de partida é a experiéncia adquirida enquanto
aluno e o ponto de chegada é a experiéncia enquanto professor.”

(Pacheco, 1995, p. 39)

® Despacho Normativo 1/2005, 6-d).
* Organizacdo Curricular e Programas, ME, 5%dicao, 2006, p.23.
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O regime de monodocéncia continua a vigorar no 1.° CEB,
podendo o professor titular da turma ser coadjuvado no ensino de
algumas areas. Contudo, sejam quais forem as modalidades adotadas e 0s
intervenientes envolvidos, a coadjuvacdo deve ser encarada na perspetiva
de um trabalho colaborativo, num processo em que o professor titular da
turma € o coordenador e o principal responsavel por assegurar o carater
integrador e globalizante da concretizagdo do curriculo, no quadro do
projeto curricular para a sua turma.

As atividades desenvolvidas pela professora, globalmente, eram
criativas e diversificadas, disponibilizando a convivéncia, pelos alunos,
com diferentes realidades e possibilidades de trabalho na sessdo em
questdo. Eram trabalhadas com as criangas diversas areas tematicas, com
vista a (re)construcdo de diversas competéncias essenciais a um
desenvolvimento completo e equilibrado.

O professor € observador na medida em que deteta os pré —
requisitos da crianca em termos de desenvolvimento e de aprendizagens
para, assim, planificar as atividades e projetos individuais, de grupo e
coletivos. Neste sentido, “a observa¢do de aulas serve-lhe para tomar
consciéncia das suas responsabilidades, tanto para com o0s alunos como
para com o seu trabalho, aumentando a sua capacidade de reacdo perante
as diversas situagdes que ira encontrar dentro da sala de aula” (Antoli e
Mundz, 1997, p.59).

O professor ¢é delineador de um plano de acdo, o qual incide na
previsdo e preparacdo das atividades a implementar com as intencdes
educativas adequadas ao grupo e a cada crianga. Segundo Arends (2000,
p. 44), “a planificacdo do professor ¢ a principal determinante daquilo
que ¢ ensinado nas escolas”.

Neste sentido, a planificagdo é uma operacdo que
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“deve ser entendida como um eshoco de plano de organizacéo
e desenvolvimento do processo efetivo de ensino, com
indicacdo das estratégias gerais que o0 orientam e das
modalidades dominantes de atividades ou situacGes de
aprendizagem (...)” (Ribeiro, 1998, p. 147)

No processo educativo, o professor € um executor, pondo em
pratica o plano delineado de acordo com as -caracteristicas de
desenvolvimento e o0s niveis de aprendizagem dos alunos. Estes
necessitam, pois, de um professor que seja intermediario no seu processo
de aprendizagem, ou seja, alguém que oriente ou reoriente as
curiosidades que apresentam, que lhes forneca as informacbes e as
tarefas, que induza a reflexdo e estimula a discussao de temas diversos.

De acordo com Lefévre (1978, pp. 65/6) “orientar um aluno ¢
detetar simultaneamente ou sucessivamente aptiddes, interesses e tragos
de carater e confronta-los com os resultados escolares com vista a
prognosticar o éxito nos estudos e na vida (...). Orientar (...) ¢ também
considerar os interesses € 0s gostos manifestados pelo aluno”.

Assim, a eficacia da pratica educativa ganha relevo, sempre que o
professor articula as diversas fases de desenvolvimento da crianca,
resultante de um processo proficuo de comunicacdo e de partilha com os
adultos envolvidos no processo educativo.

O professor deve ainda potenciar oportunidades de aprendizagens
ativas, significativas, diversificadas, integradas e socializadoras. Tais
aprendizagens sdo operacionalizadas, partindo do pressuposto de que as
estratégias de aprendizagem sdo inseparaveis do processo de ensinar e

aprender, o que “requer um professor que saiba conjugar,
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adaptativamente, o ensino dos contetdos, das técnicas, procedimentos,
estratégias em funcdo das situacdes concretas em que se encontra”
(Siméo, 2002, p. 85).

Além disso, deve ter a preocupacdo de desenvolver estratégias e
atividades dentro e fora da escola, ou seja, os “professores tém de ser
formados, ndo apenas para uma relacdo pedagdgica com os alunos, mas
também para uma relacdo social com as “comunidades locais” (Novoa,
2002, p. 24).

O professor é um avaliador da sua prépria acdo, do ambiente e
processos educativos e das aprendizagens dos alunos ao nivel das suas
aptidGes cognitivas, sociais e afetivas. A avaliacdo admite a participagdo
e a negociacdo das partes envolvidas nos processos pedagdgicos, sendo
um processo complexo que visa da parte do educador/professor a
comunicacgdo e a partilha conhecimentos e experiéncias com as criangas
0s colegas, a familia e a comunidade envolvente.

Neste sentido, o ambito de atuacdo da avaliagdo abrange os
alunos, a intervencdo educativa, o curriculo, os docentes e até o préprio
sistema educativo. No entanto, “apesar de alunos, programas e
professores constituirem os trés vértices da atencdo basica da avaliacéo,
devem ser analisados de forma inter-relacionada e sempre dentro do

ambito globalizador que € a instituicdo escolar” (Andrés, 1997, p. 584).

2.3. Pais/Encarregados de Educacéo
A professora cooperante procura que o0s pais/encarregados de

educacdo dos alunos participem ativamente no processo de ensino-

aprendizagem.
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A sua intervencdo deve, pois, funcionar ao nivel da recolha de
informacGes sobre 0 comportamento e aproveitamento dos educandos, na
participacdo na sala de aula e na preparagdo de determinados projetos e
atividades. Deste modo, sempre que se revelar pertinente, 0s pais seréo
convidados e incentivados a colaborar com a professora e a turma.

De facto, os pais sdo um pilar fundamental na formacgéo dos seus
educandos, devendo, pois, proporcionar-lhes um ambiente familiar
estavel e enriquecedor, bem como participar ativamente numa educacao
rica em estimulos de varia ordem, principalmente em relacdo a aquisi¢ao
de normas e regras de comportamento e convivéncia social. Esta atitude
deve ser completada com a sua intervencdo no processo aquisitivo de
conhecimentos dos alunos e na construcdo de uma escola cada vez mais
ativa, atual e eficaz na resolucéo de problemas.

A professora esta disponivel para a rececdo de pais/encarregados
de educacdo as tercas-feiras entre as 15horas e 30min e as 16horas. Para
alem do dia estabelecido para o atendimento aos Encarregados de
Educacdo, a professora estd disponivel, em caso de necessidade, para
marcar encontros noutros horarios, podendo os mesmos contacta-la por
telefone, para a escola, durante o horario dos intervalos, ou por e-mail.

A informacdo de determinadas ocorréncias pode ser feita,
também, através de recados escritos na caderneta (da professora para 0s
pais ou destes para a professora).

Quando se justifica, a professora convoca reunides com todos 0s
Encarregados de Educacdo ou com o Representante de Encarregados de

Educacdo para tratar de assuntos do interesse comum da turma.
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CAPITULO | - APRATICA EDUCATIVA EM
CONTEXTO DE JARDIM DE INFANCIA E 1° CEB
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O objetivo deste capitulo é o de dar a conhecer 0 meu percurso ao
longo dos diferentes estagios descrevendo e refletindo acerca dos
mesmos, dos processos, intervencdes e aprendizagens.

Desta forma, este ponto divide-se em duas partes fulcrais: a
primeira, descreve a minha acdo educativa em contexto de jardim de
infancia e, a segunda, em contexto de 1.° Ciclo.

No que se refere a educacgdo pré-escolar, foi numa perspetiva de
observacdo que me foi permitido conhecer melhor o grupo de criangas
com as quais iria interagir e, sobretudo, planificar/intervir durante um
certo periodo de tempo.

As trés semanas dedicadas a observacdo permitiram-se nao so
analisar o grupo mas, como referido anteriormente, a organizagcdo do
ambiente educativo que, considero que se for bem estruturado e com
material diversificado serd uma mais-valia para o sucesso do processo de
ensino-aprendizagem das criancas.

Face a observacdo nas trés semanas pude concluir que o espaco é
adequado para 0 grupo de criancas proporcionando experiéncias
educativas que se constituiram enriquecedoras para o desenvolvimento
integral das mesmas. E amplo, bem arejado, iluminado e com um clima
agradavel. Os materiais sdo mantidos em boas condi¢cdes e sempre ao
alcance das criancas. Sdo apropriados ao numero de criangas, a idade e
sexo das mesmas; versateis e passiveis de combinacdes e utilizacdes
estimulantes e criativas. O espaco exterior € amplo o que possibilita a
realizacdo de diversas experiéncias educativas.

O ambiente educativo é rico de experiéncias para a exploracdo
ativa, compartilhada por criancas e educadora, onde as interacdes

positivas se assumem como forma de construcdo de significados.
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No que diz respeito ao tempo e as atividades estes estdo
organizados de forma flexivel e diversificada de acordo com os interesses
e necessidades das criangas. Nao existem tempos “mortos” pois a divisao
de tarefas entre os adultos permite diferentes grupos de trabalho o que
possibilita a que as criangas ao acabarem uma atividade facilmente
transitem para a realizagdo de outra. Isto limitara os momentos “mortos”
e salvaguarda a permanente supervisao das criancas.

Existe sempre uma parte do dia dedicada a atividades de jogo
livre ocorrendo na outra uma variedade de atividades, algumas dirigidas
pelo educador e outras da iniciativa das criancas, podendo estas realizar-
se no interior ou exterior. Sdo oferecidas oportunidades de exploracéo,
envolvimento das criangas na discussdao e resolucdo de problemas,
oportunidades de expressdo e nas tomadas de deciséo.

Apos as trés semanas de observacdo foi necessaria uma reuniao
com a Educadora cooperante a fim de saber qual a planificacdo dela para
as semanas seguintes pois, recolhidas algumas informacGes sobre o grupo
e 0 contexto, seguia-se a etapa de iniciar as planificacGes pontuais.

Desta forma, sempre que me preparava para intervir realizando
com as criangas uma ou mais atividades durante a semana e sendo esta,
mais ou menos complexa, tornou-se importante fazer uma previsdo da
acdo a ser realizada.

Procurei a0 maximo que as atividades para o grupo fossem
sempre ao encontro da planificacdo feita pela Educadora e, desta forma,
participei sempre nas discussdes procurando refletir sobre o contributo
das nossas intervencbes, nomeadamente os pontos fortes e fracos das
mesmas.

Numa ultima fase, a das intervengbes diarias, no inicio de cada

semana, eu e a minha colega de estagio, faziamos a planificagdo para
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essa semana de intervencdo de acordo com a realizada pela educadora
cooperante. Essas planificacbes iam sofrendo alteragdes consoante o
desenrolar das atividades e conforme as necessidades e interesses
manifestados pelas criancas.

Assim, contextualizando as planificacbes os diversos temas
surgiram de conversas informais realizadas com as criangas. Tentamos
sempre abordar todas as Areas de Contetido nas diversas planificacdes.

Neste sentido, foram realizadas atividades envolvendo os
diferentes dominios, as idades, os interesses e necessidades do publico-
alvo. As estratégias foram cuidadosamente selecionadas, bem como 0s
recursos e materiais disponibilizados.

Nestas Ultimas semanas em que a nossa intervencgdo era diaria
foram abordados temas de acordo com os interesses do grupo: as
Ciéncias, a Matemaética e a Seguranca.

O primeiro tema “As Experiéncias” surge do facto de as criancas
manifestarem grande interesse pela manipulagdo e experimentacdo de
materiais. O facto € que a Ciéncia pode oferecer uma dimensédo de factos
e experiéncias com uma forte componente lidica. Foram realizadas
experiéncias envolvendo agua, imanes e uma experiéncia sobre vulcdes.

O segundo tema “A Matematica” surgiu da observacdo de que
algumas criancas ainda demonstravam algumas lacunas em alguns
topicos desta area de conteddo. N&o tivemos tempo para aprofundar
todos os topicos que envolvem esta area por isso, tentdmos focar-nos
naqueles que consideramos fulcrais para a aprendizagem das criancas
nesta faixa etéria.

O Dominio da Matemética foi, assim, desenvolvido através de
atividades ligadas aos blocos logicos, contagem, nocdo de numero,

conjuntos, padrbes, etc. As atividades relacionadas com este tema,
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possibilitou as criancas o desenvolvimento das nocbes de lateralidade,
permitiu identificar linhas verticais e horizontais, facultou o
reconhecimento de algumas cores, a realizacdo de contagens, formar
conjuntos, etc.

E necessario salientar que as nogbes matematicas devem ser
construidas a partir de experiéncias do dia a dia e de objetos palpaveis,
para uma melhor compreensédo de determinados conceitos.

O terceiro tema “A Seguranga” englobou a educacdo rodoviaria e
a educacdo em casa. A educacao rodoviaria deve ser entendida como um
aspeto fundamental da formacgédo do cidaddo. Por este motivo, a escola,
como sendo o0 espaco de acdo educativa, deve representar um papel
importante junto das criangas, ndo SO no que toca a sua formagéo
enquanto pessoa, mas também no desenvolvimento de atitudes e
componentes adequados a uma segura introducdo a todos os aspetos
relacionados com a educacdo rodoviaria.

No Dominio da Linguagem Oral e Abordagem a Escrita, é de
salientar que na maioria dos dias era realizada a leitura de uma historia.
Esta leitura era realizada por nés, ou por alguns convidados, entre eles,
familiares das criangas. Para estas leituras utilizamos sempre estratégias
diferentes, nomeadamente, dramatizacGes ou historia contada no exterior.

Relativamente ao Dominio da Expressdo Motora, é preponderante
desenvolver a motricidade fina, através do abotoar e desabotoar botdes,
do apertar de corddes, do recorte, da colagem, do desenho, entre outras
atividades. No respeitante a motricidade grossa, a danga, as sessdes
motoras, corridas, saltos, permitem um desenvolvimento desta. Durante a
nossa pratica pedagogica, as criancas realizavam jogos no exterior de

modo a desenvolver esta motricidade.
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No Dominio da Expressao Plastica, as atividades foram, também
das mais diversificadas. Este dominio foi desenvolvido, através da
pintura, de construcdes de cartazes sobre historias ouvidas ou mesmo a
elaboracdo de um dinossauro. E necessario frisar que o educador deve
valorizar e aproveitar materiais, isto para incutir o uso destes aos seus
educandos.

O Dominio da Expressdo Dramatica foi desenvolvido através do
“faz-de-conta”, das diversas dramatizagdes, com ou sem “fantoches”, da
mimica, entre outra, atividades aliciantes para estas idades. Durante a
minha permanéncia no estagio foi realizado uma dramatizacédo, na qual
me vesti de policia para abordar o tema da “Seguranga”.

Por fim, a area do Conhecimento do Mundo foi desenvolvida em
todas as atividades propostas. Tomo como exemplo, todas as atividades
realizadas em contexto do tema das Ciéncias.

A minha experiéncia enquanto estagiaria permitiu-me verificar
que a escolha das atividades livres dentro da sala de atividades se prende,
por partes das meninas, na area da casinha, e por parte dos meninos, na
area dos jogos de construcéo.

No final de cada dia, era sempre feita uma avaliacdo geral com as
criangas mencionando o que correu bem ou mal e, com a minha colega
de estagio e Educadora sobre o que deveria ter sido diferente e/ou o que
correu bem.

Esta avaliacdo ajudou-me a perceber se as atividades propostas
vao ao encontro aos interesses das criancas e a perceber o porqué dos
niveis de implicacdo em determinada atividade. De forma geral, ajudou-
me a avaliar a minha intervencao.

Planear significa, por parte do educador, refletir sobre: as

intencdes educativas; saber as formas de as adequar ao grupo; as
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situacOes e experiéncias de aprendizagem; implica delinear objetivos
educativos; organizar 0s recursos materiais necessarios a sua realizacao;
planear o ambiente educativo.

A planificacdo tornou-se importante para a minha préatica
pedagogica afirmando-se como um instrumento organizador e norteador
da mesma. Para a planificacdo das atividades destas trés semanas parti de
uma pedagogia em que dar maior liberdade as criancas para escolher as
suas atividades torna as suas aprendizagens mais significativas.

Considero que os temas escolhidos revelaram ter potencial ao
nivel educativo e constituiram-se como motivadores e promotores do
sucesso da aprendizagem das criancas.

A interagdo com as criangas, com a Educadora e as auxiliares da
sala foi fundamental para as minhas intervencGes ja que me fizeram
sentir mais segura e confiante. A interacdo com a Educadora cooperante
e a sua abertura em relacéo a todas as questdes colocadas foi, ainda, uma
mais-valia, quer seja para as duvidas e hesitacdes que tive, quer para a
planificacdo das atividades.

Houve uma preocupacao geral em fazer com que 0os momentos de
transicdo de uma atividade para a outra fossem proporcionados com
alguma calma, dando possibilidade a criangca de assimilar, descontrair,
relaxar e preparar-se para a atividade seguinte.

Relativamente ao espaco, tentdmos ndo nos restringir ao da sala.
Realizdmos sempre que possivel atividades ludicas ao ar livre. Desta
forma, foi organizada pelas estagiarias, com a ajuda da Educadora
cooperante uma visita de estudo a Batalha para, dessa forma,
proporcionar as criancas o contacto com outras realidades e contextos.

Relativamente ao estagio em 1.° CEB, de uma forma global,

considero que este foi bastante enriquecedor na medida em que se
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conseguiu dar resposta as minhas expectativas pois estava ansiosa para
estagiar neste contexto ainda mais sabendo que era uma turma de 1.° ano.
As oportunidades que me foram oferecidas conferiram maior habilidade,
bem como uma perspetiva mais abrangente sobre o que € o 1° CEB.

Passada a fase de observacgdo estava convicta de que me esperava
um arduo trabalho, ao longo do meu percurso, com o grupo de criangas,
porque se tratava de um grupo bastante ativo e dindmico, ndo obstante o
facto de esta ser uma realidade que me era totalmente “desconhecida”.
Desconhecida, porque a realidade com que me deparei era totalmente
diferente dos estagios anteriores.

Tendo em conta o grupo de alunos ser tdo ativo “apostou-se” em
atividades dinamicas, nomeadamente através de experiéncias, jogos,
atividades em grande e pequenos grupos, entre outros. Para além disto
tentou-se sempre criar um clima agradavel e de amizade, mas também de
responsabilidade e disciplina.

Neste contexto, também o tempo e o espaco foram planeados com
cuidado e antecipacdo. Até porgue a maneira como sdo usados afeta a
atmosfera de aprendizagem da sala de aula, o didlogo e a comunicacao.
No inicio das intervencBes houve alguma dificuldade em gerir o tempo,
no entanto esta dificuldade foi ultrapassada posteriormente uma vez que
adquiri um maior conhecimento do ritmo de trabalho da turma.

Procurei sempre proporcionar aos alunos oportunidades de
discussdo, motivando-os a envolverem-se no discurso 0 que me permitiu
um maior envolvimento com eles. A aprendizagem cooperativa foi
também utilizada na sala de aula.

Contudo, a selecdo de uma atividade s6 faz sentido quando
equacionada a luz dos elementos que a tornam concretizavel, ou seja, 0s

recursos e materiais curriculares que irdo ser utilizados. Os recursos
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materiais incluem o0s equipamentos e utensilios utilizados pela
organizagéo dos planos de aula.

A selecdo dos recursos foram uma constante preocupagdo uma
vez que a ideia era sempre proporcionar aos alunos atividades cativantes
e atrativas. Assim sendo e de acordo com as minhas atividades foram
utilizados ao longo deste meu percurso diversos materiais, dentro dos
quais: computador portatil, datashow, cartazes, material manipulavel,
entre outro.

E necessario que o professor desempenhe um papel ativo, estando
sempre atento e capaz de compreender as particularidades de cada
crianca. Ter imaginacdo, criatividade e proporcionar atividades que
desenvolvam a crianga tanto ao nivel pessoal como social.

Ao chegar ao final de mais um estagio, neste caso em contexto de
1.° Ciclo, ¢é importante refletir sobre todo o meu percurso ao longo das
onze semanas de observacao e intervencgao.

Relativamente ao grupo, sinto que estabeleci grandes ligacGes
com as criancas do grupo, e que ao longo dos dias me fui sentido mais
segura e mais ligada as criancas.

Confesso que o meu maior medo, no inicio do estagio, era se a
minha relagdo com o grupo iria ser positiva, se iria conseguir chegar a
cada crianca em particular, conhecer as suas dificuldades e algumas
singularidades. Vencido este medo, reflito e deparo-me que um dos
aspetos mais positivos que destaco deste estagio é o meu relacionamento
com 0 grupo.

Sei que me tornei uma pessoa importante para cada criancga, sinto
que as criancas j& me procuravam quando existia alguma situacdo de

desespero, de conflitos ou mesmo alguma dificuldade na realizacdo das
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atividades. Senti acima de tudo que elas confiavam em mim e no trabalho
que desenvolvi com elas.

No que diz respeito a equipa educativa, acho que tive sempre uma
boa relacdo com os diferentes membros da comunidade escolar. A
relacdo era igual com todas as pessoas, transmitiram-me sempre
confiancga, seguranca e dando forga na realizagdo do meu trabalho.

Contudo, € importante referir que das relagdes entre a equipa
educativa a que destaco como mais positiva foi, sem divida, a relacéo
que estabeleci com a professora cooperante. Foi sem dlvida a pessoa que
mais me ajudou a combater os meus medos, as minhas duvidas e a querer
fazer sempre mais e melhor.

No que diz respeito a capacidade de planificar a minha
intervencdo neste contexto, confesso que quando soube que ia estagiar
com um grupo de 1.° ano fiquei um pouco assustada e, desde logo,
bastante pensativa na forma como ia conduzir as atividades.

As atividades realizadas, e o facto de estarmos com uma turma de
1.° ano recairam, sobretudo, na lecionacdo dos fonemas/grafemas. Na
area da Matematica foram abordados os contelidos: composicdo e
decomposicdo de numeros, figuras e solidos geométricos, Diagrama de
Venn e de Carroll, Pictograma, linha aberta/fechada, contagens de 2 em 2
e 5 em 5 na reta numérica, nocdo de dezena, contagens progressivas e
regressivas entre outros. Na area de Estudo do Meio foi abordada a
familia, as divisdes da casa, 0 corpo, entre outros.

De acordo com os objetivos definidos no projeto educativo e visto
serem criangas do 1.° ano de escolaridade torna-se crucial promover a
autonomia das criancas e uma aprendizagem ativa por parte das mesmas.

E um facto que ao longo das planificacBes neste estagio tive

sempre a preocupacdo de criar momentos que levassem ao
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desenvolvimento da autonomia das criancas. Por exemplo, tentdvamos
sempre que apos ser abordado um conteudo elas realizassem as fichas
autonomamente e, s6 mais tarde era feita a corre¢cdo sempre em conjunto
no quadro.

No que diz respeito aos aspetos que considero ter atingido um
bom nivel de competéncia, foi a organizacdo do grupo e das atividades
realizadas. Senti que as criangas estavam motivadas ao realizar as
atividades e, como consequéncia verifico as suas aprendizagens. Para
mim foi bastante gratificante organizar e desenvolver atividades do
agrado das criancas e puder verificar que atraves destas as suas
aprendizagens foram bem-sucedidas.

O horério, apesar de ndo ser rigoroso, € outro dos dominios que
considero ter dominado melhor, pois tentei sempre que as atividades
coincidissem com as horas para cada area curricular. Quando tal nédo
acontecia tentei sempre contornar a situacdo da melhor forma possivel
para que tal ndo afetasse o sucesso da aprendizagem das criancas.

A rotina da sala de aula é bastante importante para as criancas,
uma vez que lhes oferece uma estrutura de acontecimentos do dia. As
criancas através da rotina conseguem antecipar 0s acontecimentos que
vao seguir, sendo assim considerada uma estrutura de seguranca para
elas. Por exemplo, os alunos sabiam que ao chegar a sala tinham de se
sentar e esperar que o “chefe” iniciasse a chamada.

Quanto aos aspetos que considero que tive mais dificuldades em
ultrapassar esta relacionado com a maneira e a necessidade de me impor
em certas ocasides com as criangas.

Por vezes sinto que deveria ter tido uma atitude mais rigida e ter

sido mais firme. Ha situacdes que, por vezes, ndo sei o que devo fazer
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por pensar que posso ter um gesto exagerado e demasiado forte para com
a crianga.

Verifiquei que, por vezes, algumas criangas me desafiavam com
comportamentos de desordem, insistindo e demonstrando 0 seu
comportamento de desobediéncia.

Ao longo deste estagio sempre que me surgiram dividas ou
alguma curiosidade questionei a professora cooperante de forma a
conseguir os esclarecimentos adequados. Para além do referido, tentei
sempre estar atenta aos varios momentos do dia que envolviam a
interacdo e 0 bem-estar das criancas dentro e fora da sala de aula.

O professor e o aluno devem colaborar mutuamente no processo
de ensino-aprendizagem. Devem planificar, definir objetivos, refletir
sobre o processo e analisarem o0 sucesso e 0s fracassos ocorridos. Neste
sentido, falamos de um curriculo aberto, mudar os contetdos, o processo
e 0 produto tendo sempre em atencdo o aluno: a sua disponibilidade, o
interesse e os diferentes perfis de aprendizagem. Num ensino
diferenciado criam-se situacfes que permitam partilhar o que cada um

tem, a partir do que cada um sabe.
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PARTE Il - EXPERIENCIAS-CHAVE
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Experiéncia-chave 1: A abordagem experimental das

Ciéncias no jardim de infancia

“Entendendo a Educac¢do em Ciéncias como um contributo essencial
para o desenvolvimento da crianga desde a mais tenra idade, consideramos
fundamental que o futuro Educador de Infancia seja orientado no sentido de
perspetivar a sua atividade profissional com a tomada de consciéncia da
importancia do Ensino das Ciéncias como base de conhecimentos, de
capacidades, de atitudes e de valores, de forma a que as criancas cres¢cam em

harmonia na sociedade de hoje e de amanha” .

Alveirinho (2002, p. 85)

O principal objetivo de desenvolver atividades de Ciéncias €
despertar nas criancas o interesse pela mesma, e apropriadamente o
ensino de conceitos cientificos, referindo: “ (...) a area de conhecimento
do mundo devera permitir o contacto com a atitude e metodologia propria
das ciéncias e fomentar nas criancas uma atitude cientifica e
experimental” (ME, 1997, p. 82).

Do meu ponto de vista, as Ciéncias ndo sdo apenas aquilo que se
ensina nas escolas, mas também tudo aquilo que esta a nossa volta e com
o qual é possivel apreender e compreender acerca do conhecimento do
Mundo.

As Ciéncias “constituem um referencial para o desenvolvimento
das praticas educativas na primeira etapa da educacdo basica e que
integra a educag¢do em Ciéncias na area de Conhecimento do Mundo”

(Martins et al, 2009, p. 7).
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Deste modo, face ao referido anteriormente, foi dedicada uma
semana ao ensino experimental das Ciéncias em contexto de pré-escolar.
“A abordagem de assuntos cientificos no pré-escolar, através do trabalho
experimental, deve permitir alargar, expandir e aprofundar os saberes, a
experiéncia direta e as vivéncias imediatas das criancas” (Batista e
Afonso, 2004, p. 36).

A selec@o do tema sobre as Ciéncias e a concecdo das atividades
propostas pelas estagiarias tiveram em conta os principios formulados
nas OrientacOes Curriculares para a Educagdo Pré-Escolar no ambito do
Conhecimento do Mundo. Importa referenciar que a selecdo do tema
surgiu do interesse e motivagdo demonstrada pelas criancas.

As atividades propostas foram estruturadas para criancas dos 4
anos visando principalmente a realizacdo de atividades que decorressem
de situacdes do quotidiano das criancas e que tivessem significado para
elas, sem menosprezar o caracter lidico de que se revestem as
aprendizagens nestas idades. Além disso, tiveram como finalidade
despertar o interesse pelo ensino e aprendizagem das Ciéncias, e torna-las
confiantes sobre 0 modo de desenvolver competéncias que Ihes permitam
alcancar compreensdo neste dominio.

A implementacdo das atividades deve centrar-se em metodologias
ativas e participativas, para favorecer o entusiasmo da crianca, de forma a
consolidar conteddos, a desenvolver o raciocinio, contribuir para a
compreensdo do mundo e refletir sobre 0 que podera acontecer. Estas
“gostam naturalmente de mexer, experimentar e observar as
consequéncias das suas agdes” (Martins et al, 2009, p. 21).

Desta forma, as criancas para aprenderem a trabalhar em Ciéncias
tém de fazer, experimentar, praticar pois sO através deste meio € que as

criangas vao conseguir ganhar o gosto por esta.
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Abordando de uma forma global foi possivel constatar que as
criangas despertaram um grande entusiasmo por esta semana. De entre
todas as experiéncias a que vou explicar de seguida penso ter sido a que
mais agitagdo proporcionou as mesmas.

No dia anterior a experiéncia que vou referir as estagiarias tinham
efetuado mini-vulcdes para realizar com os alunos uma mini-erupgéo.
Importa referir que os vulcdes ndo foram feitos com as criangas porque 0
material da sua construgéo era perigoso e requeria algum tempo na sua
execucao.

No dia da experiéncia foi transmitido as criangas que iriam pintar
um vulcdo e, posteriormente realizar uma mini-erup¢do com os vulcoes.
Antes da realizacdo das atividades as estagiarias tiveram uma conversa
sobre os vulcdes questionando as criangas sobre estes e tirando algumas
duvidas surgidas. Esta conversa aconteceu com o auxilio de livros.

Através desta atividade pretendeu-se que as criancas obtivessem
um conhecimento das cores do vulcdo; compreender a estrutura interna e
externa de um wvulcdo e verificar que a mistura de duas substancias
(vinagre e bicarbonato de sdédio) formava uma espuma que se
assemelhava a lava de um vulcéo.

Para a realizacdo da primeira atividade o grupo encontrava-se
disposto nas mesas em U na qual foram distribuidas tampas com tinta
castanha e verde para a pintura dos vulcGes. A atividade decorreu de
forma tranquila, sem confusdo embora com grande entusiasmo por parte
das criancas.

A medida que as criancas acabaram a primeira atividade
dirigiram-se ao recreio para descontrair pois a atividade seguinte exigia
uma certa concentracdo e as mesmas encontravam-se agitadas

necessitando de distrair-se no recreio.
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Apbs o regresso do recreio o grupo foi dividido em dois.
Enquanto um grupo realizava a experiéncia da mini-erup¢cdo 0 outro
encontrava-se a realizar outra experiéncia.

No final de cada grupo ter realizado as duas experiéncias ocorreu
um debate em grande grupo, na area de acolhimento, sobre as conclusfes
que estas tiram das mesmas. Este debate pretendia criar uma situacéo
significativa onde as criangcas pudessem manifestar as suas ideias e
discuti-las com os outros, confrontando a informagdo disponivel,
tomando consciéncia de que existem ideias diferentes das suas que
servem para explicar os mesmos fenomenos. Ajudei a tornar explicitas as
suas ideias, através do questionamento, da observacdo das suas acoes,
dos seus desenhos e conversas com 0s pares.

Um dos objetivos passou pelo registo das ideias das criangas,
antes, durante e depois das atividades; encorajar as explicacdes e
previsdes, incentivar a utilizacdo de diferentes tipos de registos e
envolvé-las falando sobre os resultados alcancados e rever 0s passos
seguidos.

No que diz respeito a avaliacdo das criancgas esta ocorria durante a
realizacdo das experiéncias quer fosse através do seu envolvimento quer
da resposta a questdes colocadas pelas estagiarias aquando da realizagdo
das mesmas. Para além disso, foram realizados desenhos, picotagens,
recortes e colagens bem como um cartaz geral sobre a opinido das
criancas sobre a semana (0 que mais gostaram; 0 que menos gostaram; o
gue mais gostavam de repetir).

Por tudo o que foi dito, a educacdo das Ciéncias deve ser centrada
na crianca de modo a que consiga motiva-los para o seu envolvimento

em atividades cientificas, tendo uma participacdo ativa, explorando a
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curiosidade, os saberes e as expectativas das criancas que ja possuem
concecdes prévias sobre 0 mundo que as rodeia.

Em defesa do ensino experimental das Ciéncias em jardim de
infancia, Alveirinho (2002, p. 85) refere que

“«

(...) o ensino experimental das ciéncias na educagdo pre-
escolar, enquanto capacidade de agir e de pensar, pode
desempenhar um papel fundamental na Educacéo em Ciéncia,
proporcionando uma ocasido excecional para ajudar a crianca
na sua relacdo com o mundo que a rodeia e para o

desenvolvimento da sua personalidade, da sua inteligéncia, do

bl

seu espirito critico e da sua criatividade.’

Este foca que o trabalho experimental pode ser uma grande ajuda
na aprendizagem das criancas pela forma como este pode contribuir para
a percecdo do mundo que as rodeia.

Uma outra ideia, que tem subjacente a aprendizagem por livre
descoberta, vé a Ciéncia como um contexto privilegiado para a crianca
expressar a sua natural curiosidade e criatividade, valendo por si a
possibilidade de realizacdo de exploracGes e manipulacdes espontaneas
de objetos e materiais.

A crianga como investigador autonomo, faz da Ciéncia uma fonte
de sensacOes tacteis e percetivas e ajudam no desenvolvimento do
raciocinio légico e de outros processos mentais, verificam problemas,
investigam respostas e solucdes, questionam, sugerem, decidem e tomam
iniciativas.

Desta forma, penso ser necessaria a emergéncia da educacdo em

ciéncias na educacdo pré-escolar, conduzindo a uma mudanca na pratica
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didatico-pedagdgica dos agentes educativos para que se apercebam que
educar em Ciéncias é educar para a vida e tomem consciéncia dos
beneficios que esta educacdo terd no sentido de construir competéncias
de natureza cientifica e investigativa.

As Ciéncias estdo para além das paredes de uma sala, estad no
recreio, estd numa novidade que uma crianca traz, e a forma como o
educador proporciona tais descobertas é crucial para o desenvolvimento

do gosto pelas Ciéncias.
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Experiéncia-chave 2: A formacdo em contexto do modelo

pedagdgico — Movimento da Escola Moderna

O Movimento da Escola Moderna é um modelo pedagdgico que
assenta numa pratica democrética da gestdo das atividades, dos materiais,
do tempo e do espaco e pretende, através da acdo dos educadores que
dele fazem parte, proporcionar uma vivéncia democratica e um
desenvolvimento pessoal e social das criangas, garantindo a sua
participacdo na gestdo da vida da sala e da escola.

Na sala onde estagiei essa gestdo das atividades era apoiada por
instrumentos de pilotagem, registo e avaliacdo, tais como: mapa de
presencas, mapa de atividades, mapa de tarefas, comunicacdes, plano
semanal, etc.

Este modelo estipula regras rigidas no que se refere a organizacao
do espaco e tempo. O espaco deve integrar seis areas basicas distribuidas

a volta de um espaco central amplo.

“As dreas basicas desenvolvem-se: num espaco para biblioteca
e documentacdo; numa oficina de escrita e reproducdo; num
espaco de laboratorio de ciéncias e experiéncias; num espago
de carpintaria e construcgdes; num outro de atividades plasticas
e outras expressdes artisticas; e ainda num espaco de

brinquedos, jogos e “faz-de-conta” (Niza, 1996).

O espaco educativo estava organizado por zonas de trabalho de
modo a permitir as criancas a realizacdo de atividades previamente
escolhidas bem como por uma area polivalente para o trabalho coletivo.

A escolha e realizagdo das atividades pressupunham um compromisso e
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uma responsabilidade por parte das criancas envolvidas. O mesmo era,
ainda, enriquecido com as producgdes das criangas que retratam e d&o
sentido a vida do grupo e apoiam as aprendizagens das mesmas.

Por sua vez, o tempo desenrola-se segundo nove momentos
distintos, sendo que uma vez por semana deverd efetuar-se o contacto
com a comunidade. A parte da manha centrava-se fundamentalmente no
trabalho ou na atividade escolhida pelas criangas, com o apoio discreto e
itinerante da educadora cooperante, por uma das areas de atividades. A
parte da tarde revestia-se essencialmente de sessOes integrais de
informacao dinamizadas pelas criancas ou pela educadora.

Os materiais encontravam-se ao alcance e disposi¢édo das criancas
para que estas pudessem estar nas zonas de trabalho sozinhas, em pares
OU em pequeno grupo.

Desta forma, trabalhar numa sala de jardim de infancia de acordo
com os principios deste movimento implica uma dindmica de
organizacdo cooperada do trabalho, onde cada crianca participa, com
tempos e espagos préprios de forma a se organizar enquanto grupo.

O modelo proporciona vivéncias que se transformam em
aprendizagens significativas e relevantes, como o aprender a resolver
conflitos com pares, aprender a gerir o tempo disponivel, o espago e 0s
materiais necessarios para a realizacdo e a organizacao das atividades.

Deste modo, pretendeu-se com as atividades propostas, escolhidas
em conjunto com as criangas, que as aprendizagens conseguidas fossem
significativas e pertinentes. Torna-se fundamental que as mesmas
adquiram habitos de questionamento sobre as atividades e intervenham

de uma forma ativa, problematizando a realidade.
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A educadora favoreceu uma metodologia com préticas
pedagOgicas de cooperacdo e solidariedade baseada no modelo
pedagogico do MEM.

A aprendizagem pela acdo através da experiéncia e descoberta foi
a forma privilegiada de intervencdo da educadora pois, este modelo
aponta para uma evolugdo na perspetiva do desenvolvimento das
aprendizagens onde é valorizada a aprendizagem por descoberta, numa
linha s6cio construtivista.

Assim,

“O educador, nesta metodologia de ensino, deve ser o
promotor da organizagdo participada, assumindo o papel de
dinamizador da cooperacgdo, animador civico que incentiva a
livre expressdo e uma atitude critica. Deve manter e estimular
a autonomizacdo e a responsabilidade de cada crianca no
grupo” (Niza, 1998).

Vygotsky define e 0 MEM adota que é a partir dos dois niveis de
desenvolvimento real e potencial que a aprendizagem acontece e que €
necessario criar condicdes para que ocorra a zona de desenvolvimento

proximal:

“(...) ela é a distancia entre o nivel de desenvolvimento real,
que se costuma determinar através da solucéo independente de
problemas, e o nivel de desenvolvimento potencial,
determinado através da solucdo de problemas sob orientacéo
de um adulto ou em colaboracdo com companheiros mais

capazes.” (Vygotsky, 1989, p. 97).
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Um dos principios estratégicos da intervencao educativa do MEM
é a partilha de saberes e de producbes culturais das criancas através de
“comunicagdes” como uma validagdo social do trabalho de producéo e de
aprendizagem. Isto quer dizer que sempre que um projeto termina existe
um momento de comunicacdo ao grande grupo, e de seguida, um
momento de reflexdo de grande grupo.

No dia a dia da sala onde estagiei, existiram momentos de
reunido, onde adultos e criancas a volta da mesa planearam o trabalho a
ser realizado, em que partilharam saberes, em que avaliaram trabalhos,
tarefas e atitudes, em que comunicaram descobertas e aprendizagens. Por
exemplo, nas semanas em que a estagiaria teve de intervir todos os dias
existiu primeiramente uma reunido com as criangas a fim de se decidir
qual o tema a trabalhar durante a proxima semana.

No MEM as criancas desempenham um papel fundamental na
planificacdo, realizacdo e avaliacdo do trabalho, respeitando-se, assim, o

ritmo e a cultura de cada um. Segundo Niza (2007):

“O plano de atividades, a lista semanal dos projetos, 0 quadro
semanal de distribuicdo das tarefas de manutencéo da sala e de
apoio as rotinas, 0 mapa de presencas € o diario de grupo. Este
conjunto de instrumentos de monitorizagdo da agdo educativa
podera ser completado por outros, se a sua utilizagdo puder ser

participada pelos educadores e pelas criancas.”

Este modelo requer uma forte articulacdo com as familias, os
vizinhos e as organizacbes da comunidade para que se assumam
conscientemente como fonte de conhecimento e de formacdo para as

criangas.
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A Instituicdo onde estagiei promovia encontros sistematicos entre
educadores e pais para garantir o desenvolvimento educativo dos filhos
de forma participada e dialogante. Contava-se com o envolvimento e
implicacdo das familias e da comunidade, para resolver problemas
quotidianos de organizagdo, bem como para que o jardim de infancia
pudesse cumprir 0 seu papel de mediador e de promotor das expressdes
culturais das populagdes que serve.

Este modelo curricular adotado pela educadora cooperante da
énfase a interacdo entre 0s pares, as normas sociais, a interajuda e
colaboracédo formativa e ao enriquecimento cognitivo e sociocultural.

O MEM apresenta-se, portanto, como uma comunidade de
aprendizagem que enaltece o trabalho de partilha de experiéncias, de
saberes, de sucessos e de dificuldades para que, mais tarde, em conjunto
reflitam e melhorem as préticas pedagdgicas dos educadores. E através
desta dindmica de partilna rica, complexa e diferenciada que o
crescimento pedagogico, cultural e social deste Movimento evolui.

Segundo revela Niza (1996, p. 141) “(...) é no envolvimento ¢ na
organizacdo construidas paritariamente, em comunidade cultural e
formativa, que se reconstituem, se recriam e se produzem 0S
instrumentos, 0s objetos da cultura, os saberes e as técnicas através de
processos de cooperacdo e de interajuda (todos ensinam e aprendem).”

A utilizacdo de instrumentos de organizacdo do grupo, as
estratégias para incentivar a crianca a crescer e a desenvolver-se
motivada e integrada na sua aprendizagem, a diferenciacdo pedagogica, a
importancia de incluir os parceiros educativos no processo de ensino-
aprendizagem aliados a uma metodologia que visa uma aprendizagem
ativa tornaram-se a base de toda a intervencdo pedagogica da educadora

cooperante.
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Experiéncia-chave 3: a importancia dos manuais escolares

Nesta experiéncia-chave, decidi abordar qual o lugar que o
manual escolar ocupa face ao vasto conjunto de recursos educativos
postos a disposicdo dos diferentes intervenientes do processo educativo.

Dispus-me a tratar este tema pelo facto de, enquanto estive a
estagiar, verificar a pouca utilizagdo do manual escolar. E certo que este
era usado mas talvez ndo tanto como seria de esperar. O seu uSsO
restringia-se, muitas vezes, a introducéo dos novos contetdos.

Aquando do inicio das planificagdes realizadas, a professora
cooperante sempre colocou a disposicdo das estagiarias 0s diversos
recursos disponiveis.

Desta forma, e como nos encontravamos numa turma de 1.° ano,
tornava-se necessario utilizar recursos que motivassem as criangas para a
aprendizagem. Contudo, apesar de considerar que, por vezes, 0S outros
recursos disponiveis tornam-se mais motivadores para a aprendizagem
das criancas 0 manual escolar, ndo era um recurso descartavel.

Os manuais escolares podem constituir, a partida, um importante
instrumento facilitador da relacédo entre a familia e a escola, entre a aula e
a casa de cada educando, entre os professores e os encarregados de
educacéo.

Os manuais escolares constituem uma fonte de investigacdo sobre
a realidade pedagdgica, porque continuam a ser um dos principais
instrumentos de trabalho dos alunos e dos professores e tornam-se 0s
principais mediadores entre os programas, os professores e os alunos.

Os manuais desempenham um papel determinante no contexto
escolar, porque fornecem elementos de leitura e descodificacdo do real,

esclarecem objetivos de aprendizagem e transmitem valores.
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Ao constituir o principal determinante do trabalho desenvolvido
na sala de aula, o manual escolar exerce uma influéncia significativa no
processo de ensino-aprendizagem, tal como se afirma na Circular n°.
14/97 do Departamento de Educagdo Bésica: “De entre os instrumentos
de suporte destinados ao processo de ensino/aprendizagem, o manual
escolar constitui um auxiliar de relevo.”

No entanto, a legislacdo sobre a politica dos manuais escolares
portugueses, ainda em vigor, resulta do Decreto-Lei n.° 369/90, de 26 de

novembro, que define o manual escolar como:

“ (...) o instrumento de trabalho, impresso, estruturado e
dirigido ao aluno, que visa contribuir para o desenvolvimento
de capacidades, para a mudanca de atitudes e para a aquisicao
dos conhecimentos propostos nos programas em vigor,
apresentando a informacao basica correspondente as rubricas
programaticas, podendo ainda conter elementos para o
desenvolvimento de atividades de aplicacdo e avaliacdo da

aprendizagem efetuada.” (artigo 2.°)

Nestas praticas educativas, 0s manuais escolares desempenham
papéis importantissimos como mediadores e objectivadores do processo
educativo que visa, acima de tudo, a aquisi¢cdo de conhecimentos por
parte dos alunos.

Instrumento preponderante, mas ndo Unico, o manual escolar
concorre, cada vez mais, com outros instrumentos, equipamentos,
recursos e meios que sdo, também, ferramentas de acesso, suporte e fonte
de informacdo, saber e conhecimento que vdo permitir, a alunos e
professores, desempenhar as respetivas funcbes e papéis que, embora

distintos, se complementam.
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Se, h& relativamente poucos anos atras, o manual escolar,
paralelamente com os proprio professor, era um dos instrumentos
privilegiados, sendo Unico, de acesso aos conteudos curriculares de uma
disciplina ou ano de escolaridade, hoje sdo inimeros o0s recursos e as
fontes disponiveis para aquisicdo e/ou complemento dos conteudos
introduzidos nas aulas.

Os proprios alunos sdo, muitas vezes, influenciados pelas relacdes
que estabelecem com os seus professores e com 0s métodos e
instrumentos de trabalho por eles utilizados, criando representacfes que
marcardo, de forma mais ou menos profunda e significativa, a sua
personalidade, forma de estar e se relacionar com os outros e com a
sociedade em si.

O manual surge agora como “uma iniciagdo, uma abertura de
caminhos, uma estruturacdo basica do raciocinio, com vista ao
alargamento e ao aprofundamento da informacao, remetendo para outras
leituras e outras fontes de conhecimento” (Magalh&es, 2006, p. 13).

Desta forma, nas minhas planificacbes de aula o manual servia,
muitas vezes, como recurso facilitador da introducdo de novos conteudos,
complementando-se com outros recursos no processo de ensino-
aprendizagem.

A escola, e concretamente ao processo de ensino-aprendizagem,
sdo exigidas novas tarefas e novas formas de saber e saber fazer. Dai que
ao manual escolar sejam, igualmente, atribuidas novas funcdes e, por
consequéncia, novas formas de estruturacdo e concecao.

A estruturacdo de temas e conteldos €, por vezes, tao vasta ou tdo
sintética que obriga a que 0 manual escolar seja acompanhado de outros

recursos para facilitar a aprendizagem do aluno.
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A inclusdo nos manuais de outros “utensilios de aprendizagem”,
nomeadamente CD’s tabelas, frisos cronoldgicos, mapas de conteudos,
instrumentos de escrita ou de medida ou até mesmo, cadernos auxiliares
de trabalho com propostas de atividades escolares ou extraescolares
orientam o aluno na sistematizacdo do estudo e facilitam o trabalho do
professor.

Contudo, retiram ao professor alguma autonomia pedagdgica,
regulam e condicionam as suas estratégias e atividades em fungdo do
cumprimento de programas.

Através do manual escolar, altera-se esta situacdo em que o tempo
e 0 espaco da comunicagdo deixam de ser imediatos e “a dimensdo oral €
capturada pela grafia da escrita; a linguagem gestual é-o pelo desenho ou
pela pintura” (Tornero, 2007, p. 59).

Estando tdo intimamente ligados ao curriculo, a ponto de alguns
autores afirmarem que sdo os proprios manuais que o definem, “estes
desempenham um papel fundamental no contexto escolar, “um papel
insubstituivel na educagdo” quer para os alunos, quer para os proprios
professores. (Brito, 1999, p. 141)

Para o professor, € fonte de recursos, enriquecedor de praticas,
auxiliar de planificacdo, orientador de contetdos e de atividades.

A relacdo do professor com o manual escolar assume diferentes
vertentes e decorre das diferentes posi¢fes que o sistema educativo, as
correntes pedagogicas e as politicas educativas assumem relativamente
ao manual escolar e ao proprio professor.

Né&o se pode ignorar, contudo, o estilo de ensino de cada professor
como um pormenor determinante na sua relacdo com o manual escolar,
estilo esse que ndo poderd, nunca, ser demarcado das influéncias sofridas

enquanto aluno e enquanto sujeito de um processo de formacao.
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O professor fica, entdo, condicionado na relagdo que vai
estabelecer com manuais que, pelo método de adocdo vigente nos
agrupamentos, Ihe sdo muitas vezes impostos, ja que Sdo poucos 0s que
participam, efetivamente, na escolha dos manuais escolares a adotar, que,
na maior parte das vezes, sdo 0S mesmos para todas as escolas do
agrupamento.

Ora, este tipo de politica do manual escolar vai influenciar a
relacdo professor/manual, ja que, muitos docentes, paralelamente ao
manual escolar oficialmente adotado, usam outros, mesmo mais antigos,
mas com 0s quais estdo mais familiarizados, como complemento ao
processo ensino e aprendizagem, como fonte de exercicios de
consolidacéo e verificacdo de conhecimentos ou mesmo para preparacao
das atividades letivas diarias.

Face a isto, para mim que ndo tinha grande conhecimento acerca
do manual escolar adotado, tornou-se mais simplificador a realizacéo de
fichas que incidissem nas aprendizagens concretizadas pelos alunos.

Em complemento, quando era necessario introduzir um novo
contedo, eram realizados/apresentados materiais ladicos que
motivassem as criancas para a aprendizagem.

Desta forma, como estava a lecionar num 1.° ano de escolaridade,
as planificacbes passaram sobretudo pela introducdo de novos
fonemas/grafemas e, desta forma, era necessario material que reportasse
as criangas para as vivéncias do quotidiano.

Com a instalacdo de equipamentos informaticos e rede de Internet
nas escolas, os professores tém, agora, um recurso inesgotavel de
complemento, enriquecimento e desenvolvimento do processo de ensino.
Desta forma, fazem uso regular do mesmo ou apelam aos alunos para que

o0 utilizem, no sentido de melhorar o seu desempenho, quer ao nivel da
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leitura quer ao nivel da escrita, da pesquisa e recolha de informagdo a
incluir em trabalhos individuais ou de grupo, realizados em casa ou na
escola.

Nas planificagdes efetuadas, em complemento do manual escolar,
era utilizado, pelo menos, uma vez por semana, outro recurso didatico
como, por exemplo, o datashow uma vez que era notavel a motivacéo das
criangas para a aprendizagem aquando da utilizagdo dos mesmaos.

Através do manual escolar, tenta-se fomentar a autonomia
pedagodgica do aluno, incentivando o “aprender a aprender” ao longo da

vida.
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Experiéncia-chave 4: uma visdo sobre a aquisicdo da

leitura e da escrita

Nesta experiéncia-chave, abordarei o tema da aquisicdo da leitura
e da escrita, pois considero ter sido a experiéncia que sustentou toda a
minha formag&o em 1.° Ciclo.

Uma vez que estagiei numa turma de 1.° ano e, como tal, estarem
a iniciar a aprendizagem da leitura e da escrita, considero ter sido uma
experiéncia bastante enriquecedora pois as minhas planificacdes
basearam-se na aprendizagem de todos os fonemas/grafemas.

Tornou-se uma experiéncia-chave porque, ao contrario dos outros
anos letivos, foi possivel observar a evolugdo das criangas neste dominio.

No inicio do estdgio, a excecdo de uma crianga, nenhum aluno
tinha adquirido qualquer conhecimento de leitura e escrita. Através do
trabalho e da cooperacdo entre estagiarias e criancas, foi possivel
verificar uma aprendizagem significativa por parte dos mesmos.
Aquando do término do estagio todas as criangas, com mais ou menos
dificuldades, sabiam ler e escrever.

Considero ser uma tematica pertinente pois os professores devem
estar cada vez mais cientes das novas estratégias de aprendizagem da
leitura e da escrita para puderem proporcionar as criancas, caso estas se
atrasem no desenvolvimento.

No inicio do 1.° ano de escolaridade, os professores devem
verificar com o maior cuidado o nivel de todos os seus alunos a fim de
dedicarem uma atencdo especial, concretizada em atividades
compensatérias, as criancas que apresentem atrasos em aquisicdes

naqueles dominios.
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Serd pois importante que essas novas estratégias/atividades
facilitem a aprendizagem das criancas e, desta forma, contribuam para o
sucesso escolar das mesmas.

Na fase alfabética, a crianca comeca a adquirir conhecimento
sobre o principio alfabético, exigindo dela a consciéncia dos sons que
compdem a fala; inicia-se 0 processo de associacdo fonema-grafema,
podendo decodificar palavras novas e escrever algumas palavras simples.

No momento em que a crianga consegue analisar as palavras em
unidades ortograficas sem realizar a conversdo fonoldgica, podemos
considerar que ela se encontra na fase ortografica, pois estas unidades ja
estdo armazenadas no léxico.

Segundo Santos e Navas (2002, p. 12), embora “[...] existam
elementos que todas as criangas precisam aprender para que se tornem
leitores proficientes, elas podem tomar diferentes caminhos para alcanca-
las™.

Cabe a escola o papel de oferecer dentro do seu proprio campo, 0
estimulo a leitura e deve mostrar as criancas desde 0s primeiros anos para
que junto dela se desenvolva o prazer pela leitura. Assim como defende,
Cagliari (1982, p. 169):

“K preciso repensar esses procedimentos em relag&o a escrita e
a leitura desde o inicio do processo de alfabetizagdo. Uma
crianga que aprende a ler toma velocidade no aprendizado da
primeira série. Um aluno que néo |é aprendera o resto com
dificuldade e pode passar a ter uma relagdo delicada com a
escrita, ndo entendendo muito bem o que esta é, nem como

funciona”.
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Nos primeiros anos de escolaridade, o aluno precisa ser
incentivado e instigado a ler, de modo que se torne um leitor autbnomo e
criativo. Cabe ao professor proporcionar momentos de leitura
significativa, incentivando a formacao do individuo critico e reflexivo.

Segundo Freire (1982), uma vez que a leitura é apresentada a
crianca, esta deve ser minuciosamente decifrada, trabalhada, pois na
maioria das vezes as criangas tém um contacto imediato com a palavra,
mas a compreensdo da mesma nao existiu.

Face ao que foi dito anteriormente, ap0s a crianca ter
conhecimento de alguns fonemas/grafemas e conseguir, desta forma, ler
palavras simples, as estagiarias, no inicio do dia faziam com que as
criancas lessem algumas palavras. Tal também acontecia quando se
efetuava a correcdo dos exercicios das fichas realizadas.

Durante o 1.° ano, o trabalho da compreensdo devera ter por
objeto, em grande parte (quase exclusivamente nos primeiros meses), a
compreensdo oral, mas uma compreensao que, nao sendo ainda de
leitura, tenha textos lidos pelo professor como estimulo de origem.

Esta compreensdo oral de textos difere da compreensdo da
linguagem oral por uma maior exigéncia de conhecimento de estruturas
gramaticais, de concisdo e de vocabulario, e prepara a crianca para a
compreensdo em situacdo de leitura autonoma e silenciosa.

Contudo, no 1.° ano, a leitura de textos pelo professor ndo devera
constituir um monologo, mas fazer parte de uma atividade de interacéo
sistematica com as criancas.

A missdo crucial do 1.° Ciclo do Ensino Basico, sem deixar de
aprofundar o conhecimento da linguagem oral, € a de assegurar a
aprendizagem da leitura e da escrita, atividades que serdo sempre

consideradas como complementares uma da outra.
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Por isso, as presentes Metas Curriculares associam Leitura e
Escrita neste ciclo. Aprender a escrever € um dos melhores meios de
aprender a ler e reciprocamente, porque estas fungées, sendo distintas, se
influenciam reciprocamente.

Logo de inicio, a crianca tem de compreender o principio
alfabético de escrita — isto é, que as letras representam aproximadamente
fonemas — e para isso, tem de ter consciéncia de que a linguagem falada
pode ser descrita como uma sequéncia de fonemas, unidades fonoldgicas
que correspondem a certos padrdes articulatorios.

Na realizacdo articulatdria, consoantes e vogais sd@o produzidas
simultaneamente, sdo coarticuladas (ao contrario da escrita, em que elas
sdo representadas sequencialmente) e é precisamente esta dissociacao da
consoante e da vogal na silaba que a crianca tem de operar na sua mente
ao aprender a ler num sistema alfabético de escrita.

Adquirir a consciéncia dos fonemas e compreender o principio
alfabético € de longe insuficiente para que a crianga comece a ler.

Tendo compreendido o principio alfabético, conhecendo quase
todas as letras e, pelo menos, as regras simples de correspondéncia
grafema-fonema, o aluno esta em condigdes de iniciar um processo que
devera estar finalizado antes do termo do 1.° ano: a aprendizagem do
mecanismo consciente, controlado, de decodificacdo sequencial na base
das correspondéncias grafema — fonema. Este mecanismo permite-lhe ler,
embora com alguma lentiddo, quase todas as palavras do portugués,
mesmo as que ndo conhece.

A escrita estad presente desde o inicio da aprendizagem da leitura.
A escrita manual das letras fornece indices que contribuem para o
reconhecimento das letras; ela intervém também favoravelmente no

processo de aquisi¢do da consciéncia fonémica e do conhecimento das
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correspondéncias grafema — fonema e fonema — grafema. Como ja foi
dito, aprender a escrever € um dos melhores meios de aprender a ler, e
reciprocamente.

Nos dois primeiros anos do 1.° Ciclo, a copia manual de palavras
e as atividades de caligrafia contribuem para a memorizacdo da forma e
dos padrbes de escrita, para a educacdo da intencionalidade e da
elegancia na comunicagdo escrita. Nesses anos e nos seguintes, a pratica
dos ditados é muito importante para a consolidacdo de representacdes
ortogréficas precisas.

No estagio foi estabelecida uma estratégia para o treino da
caligrafia e memorizacdo grafica de algumas palavras. Desta forma, foi
criado “O meu caderninho” para cada um dos alunos. Consistia num
caderno onde as criancas tinham de escrever palavras ditadas pela
professora ou estagiarias.

A precisdo na ortografia assim como a percetibilidade na
caligrafia devem ser adquiridas precocemente, para que ndo interfiram
com o processo de aprendizagem da composicao escrita.

A composicdo escrita deve ser uma das maiores preocupacdes do
professor, ndo menor do que a compreensdo em leitura: a escrita é hoje
uma atividade e um modo de comunicacdo muito mais frequente do que
era antes da generalizacdo do uso da internet.

Durante a fase inicial de aprendizagem da decifracdo, ¢é
importante recorrer a estratégias que promovam nos alunos a consciéncia
dos sons da lingua, estratégias fonicas de correspondéncia som/letra e

estratégias que visem o reconhecimento global de palavras.
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Experiéncia-chave 5: A articulacdo curricular entre a
Educacéo Pré-escolar e 0 1.° Ciclo do Ensino Basico

“Os saberes atuais so tém sentido se estiverem articulados

com os anteriores e perspetivarem os posteriores”

(Aniceto, 2010, p. 72)

A articulacdo curricular entre a Educacdo Pré-Escolar e o 1.°
Ciclo do Ensino Basico da titulo a esta experiéncia-chave pois pretendo
refletir sobre a articulacdo curricular entre Educadores e Professores para
que a transicdo entre ciclos se torne um processo harménico e promova a
sequencialidade do processo de ensino-aprendizagem.

Nesta experiéncia-chave apresentarei uma andlise das ideias sobre
o curriculo na Educacdo Pré-escolar e no 1.° Ciclo do Ensino Basico na
perspetiva da continuidade educativa.

O curriculo é, pois, um instrumento que possibilita a clarificacdo
das metas globais que se desejam alcancar, dos passos para as alcangar,
justificando a sequéncia de propostas de ensino-aprendizagem.

Considero ser uma tematica pertinente, tendo os Educadores e
Professores que estar cada vez mais despertos para encontrar estratégias e
mecanismos que promovam a articulacdo curricular entre os dois niveis.
Desta forma, o aprofundamento da tematica podera vir a contribuir para
um melhor reconhecimento e reflexdo sobre as praticas e percecionar 0s
obstaculos a implementacdo de atividades de carater colaborativo entre
docentes.

Para iniciar esta reflexdo importa primeiro que tudo definir

articulacéo curricular. Esta pode definir-se como
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“o estabelecimento de mecanismos teoricos e praticos,
suscetiveis de encontrarem respostas adequadas e facilitadoras
do processo de transicdo entre niveis e ciclos diferentes,
apoiados nos conhecimentos e vivencias anteriores da crianca,
promovendo a construcdo de saberes e competéncias, entre
docentes do Pré-Escolar e do 1.° CEB, na base do
desenvolvimento de formas de trabalho colaborativo e de novas
formas de organizacdo do trabalho ao nivel dos 6rgéos de

coordenagdo” (Aniceto, 2010, p. 83).

Na Educacdo Pré-Escolar, devem ser proporcionadas, condicoes
que facilitem o sucesso escolar das criancas no 1.° ciclo, sendo
fundamental a cooperacdo entre os profissionais de ambos 0s niveis
educativos, pois o processo de transicdo da crianca devera ser “ (...) uma
passagem harmoniosa na e pela instituicdo” (Rold&o, 2008, citada por
Bravo, 2010, p. 17).

Marchdo (2012, p. 38) define curriculo para a Educacdo Pre-
escolar como

“«

(...) o conjunto de atividades planeadas ou ndo, estruturadas
e suportadas nas Orientagdes Curriculares para Educacdo Pré-

Escolar e que permitem o desenvolvimento e a aprendizagem

’

da crianca bem como o seu bem-estar.’

O desenvolvimento curricular na Educacao Pré-escolar devera ter
em conta a organizacdo do ambiente educativo, as areas de contetdo, a
continuidade educativa, a intencionalidade e a avaliacdo e, nesse sentido,
deve organizar-se como um ambiente facilitador do desenvolvimento e

aprendizagem das criangas.
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Este ambiente educativo admite diferentes niveis em interacéo,
nomeadamente, a organizacgdo que o educador faz do grupo de criangas,
como é organizado o espaco onde se desenvolvem as atividades e a
gestdo do tempo constituindo-se assim o mesmo o alicerce do
desenvolvimento curricular.

As éreas de contetdo pressupdem a interligacdo entre
desenvolvimento e aprendizagem e favorecem a articulacdo entre si,
permitindo a articulacdo da Educacdo Pré-Escolar com o 1.° Ciclo do
Ensino Basico. Considera-se a necessidade de Educadores e Professores
estabelecerem dialogo permitindo perceber que aprendizagens a crianca
ja realizou e apoiar novas aprendizagens.

Silva (1997, p. 42) referiu que a concegdo de &reas de conteudo
das OCEPE, em vez de &reas de desenvolvimento ou de atividades,
decorreu precisamente “da intengdo de acentuar a natureza educativa da
educacéo pre-escolar e facilitar a sua articulagdo com os outros niveis do
sistema educativo, nomeadamente o primeiro ciclo”.

Com a publicacdo do Decreto-Lei 6/2001 e do Curriculo Nacional
— Competéncias Essenciais (ME, 2001) o Ensino Basico sofreu uma
reorganizacgdo curricular. O Decreto-Lei 6/2001 certifica a reorganizagédo
curricular da educacdo basica e a necessidade de uma educacao basica

que favoreca aprendizagens,

“estabelece os principios orientadores da organizacdo e da
gestdo curricular do Ensino Basico, bem como da avaliacédo
das aprendizagens e do processo de desenvolvimento do
curriculo nacional, entendido como o0 conjunto de
aprendizagens e competéncias, integrando os conhecimentos,
as capacidades e os valores, a desenvolver pelos alunos ao

longo do Ensino Basico, de acordo com o0s objetivos
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consagrados na Lei de Bases do Sistema Educativo para este
nivel de ensino” (Decreto-Lei 6/2001, preAmbulo).

Na sequéncia do Decreto-Lei 6/2001 é publicado o documento
Curriculo Nacional do Ensino Bésico, considerado um documento onde
estdo ilustradas as competéncias que o aluno devera ter alcancado no
final de cada ciclo, dando autonomia de gestéo curricular e de construcao
de préticas flexiveis ao contexto (Carvalho, 2010).

Estabelecer a articulacdo curricular emerge de uma necessidade
de melhorar e promover o sucesso educativo. Alicergar o inicio de um
ciclo nos conhecimentos adquiridos no ciclo anterior torna 0s momentos
de transi¢do menos dificeis e caracteriza o ensino como um todo global
no processo de crescimento do individuo.

Reconhecida que esta a necessidade de implementar a articulacao
entre Pré-Escolar e o 1° Ciclo, dificil é definir os objetivos e 0s modos de
articulacdo. Enguanto a uns parece que o Educador ndo deve planear o
seu trabalho no jardim de infancia sem interrogar o Professor, para outros
é claro que Ihe bastara fazer o que deve para que a escola receba o que
precisa.

Criar a articulacdo, pressupde que os Professores (principalmente
0S que vdo receber o primeiro ano), e Educadores, programem
conjuntamente o curriculo, desenvolvam atividades conjuntas e
estabelecam comunicacdo (formal ou informal), tanto no que diz respeito
ao desempenho das criancas como as metodologias e estratégias de acéo.

Neste sentido, Vasconcelos (2002, p. 6) acredita que a regulacéo
essencial de todo este processo nasce efetivamente de dentro, entre 0s

Educadores, Coordenadores Pedagdgicos e Orgéos de Gestdo. Por isso é
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conveniente desenvolver um trabalho de cooperacdo em busca de uma
eficacia profissional capaz de responder a novos desafios.

A necessidade de uma articulacdo advém precisamente das
diferencas reconhecidas aos dois niveis como forma de estabelecer uma
transicdo harmoniosa, num respeito pelo processo evolutivo de formacéao
da crianca.

A este respeito diz Serra, (2004, p. 77) que ndo se pretende um
esbatimento das diferencas, muito pelo contrario, sdo estas que
fundamentam a “formalizacdo de uma articulagdo entre ecles”. Neste
sentido tem logica abordar a articulacio como “pontos de unidao” ou
“mecanismos promotores de transi¢ao” (Serra, 2004, p. 74).

Desenvolver uma cultura de articulagéo curricular requer antes de
mais um trabalho em torno das mentalidades e do conhecimento das
perspetivas do professor. Ndo serd possivel desenvolver préaticas de
cooperacdo fundamentais ao desenvolvimento da articulagdo curricular,
sem que o professor transponha as paredes da sua sala de aula e busque
no trabalho de cooperacdo o incentivo a introducdo das praticas
inovadoras na sua escola e na sua sala de aula.

Né&o basta que a filosofia do Agrupamento privilegie a articulacao
entre ciclos para que ela aconteca. E necesséario que o corpo docente
retina condi¢des propicias ao seu envolvimento na acdo, condicdes essas
que se prendem com a relagdo entre os docentes, a formacdo e
predisposicdo a inovacdo e mudanca.

E importante que os docentes de ambos o0s niveis procedem a uma
boa gestdo do curriculo estabelecendo estratégias de articulacdo
curricular, pois sO assim conseguimos estar perante um processo de

articulacdo curricular com sucesso.
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A articulacdo curricular permite uma funcdo de conexdo entre
niveis diferentes por via do planeamento de atividades integradas. Trata-
se de um trabalho entre educadores e professores, em que estes, enquanto
gestores do curriculo, estabelecem pontes, discutem e relacionam-se em
equipa, ampliando o conceito de transicdo ecoldgica, para que 0 processo
de transicdo ocorra de modo natural, ndo pondo em causa O SuCesso
educativo das criangas.

Vasconcelos, considera que em Portugal, para que a articulacéo
aconteca, salvo excegdes, ainda existem alguns problemas a colmatar,
entre eles o isolamento dos Educadores, que ndo favorece o trabalho em
grupo, a nova gestdo dos Agrupamentos de Escolas, que esta a causar, de
algum modo, uma colonizacdo da Educacédo Pré-escolar e do 1° CEB e a
falta de supervisdo pedagdgica que pudesse regular a qualidade dos
estabelecimentos.

Em suma, o éxito da articulacdo depende da abordagem e da
crenca dos diversos intervenientes e 0s seus resultados positivos sdo
conquistados, quando forem capazes de, ter uma postura de partilha e de
espirito colaborativo. Isto pressupde que sejam capazes de se abrir para o
exterior e de trabalhar em equipas pedagdgicas que envolvam os alunos,

professores, as familias, a comunidade.
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Estudo de caso: “Eu e as minhas maos”

Coutinho (2003) refere que quase tudo pode ser um “caso”: um
individuo, um personagem, um pequeno grupo, uma organizagao, uma

comunidade ou mesmo uma nagao.

Apresentacdo do tema e problematizagéo

O estudo de caso, que irei apresentar, incide nas dificuldades de
um aluno ao nivel da motricidade fina. Face a isto, o meu problema
prende-se com o facto de o aluno em questéo se diferenciar dos restantes
colegas por se encontrar bastante atrasado ao nivel da motricidade fina,
nomeadamente, no recorte e pintura.

Contudo, o aluno destaca-se dos outros colegas no que respeita a
aprendizagem da leitura e da escrita. Aquando da sua entrada para o 1.°
ano de escolaridade, o aluno ja tinha adquirido as no¢bes basicas de
leitura e escrita, sabia ler fluentemente e escrevia palavras simples sem
qualquer dificuldade.

Pretendo, com este estudo de caso, conhecer 0s principais
obstaculos do aluno ao nivel da motricidade fina bem como tentar
perceber de que forma estas dificuldades influenciaram o aluno ou ndo na
aquisicao rapida das nocdes basicas de leitura e escrita.

Desta forma, e pelo que referi anteriormente, pretendo investigar
e responder a questdo: Serd que o atraso no desenvolvimento da

motricidade fina influencia na aprendizagem cognitiva?

Justificacdo da escolha
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Decidi desenvolver este trabalho porque me alertou o facto de o
aluno apresentar, num 1° ano de escolaridade, um grande
desenvolvimento na aprendizagem da leitura e da escrita mas um atraso
na motricidade fina, nomeadamente no recorte e pintura, considerado
“preocupante” para a idade dele.

A partir do trabalho preliminar de observagdo, pude verificar que
0 aluno ndo possui muita no¢do de espago, ou seja, quando solicitado
para realizar um desenho, pinta, muita das vezes, a folha inteira e nédo
consegue ainda pintar nem recortar dentro dos contornos.

Durante a minha permanéncia na sala de aula, tive em especial
atencdo o desenvolvimento da motricidade fina do aluno, atencdo que
recaiu principalmente sobre a utilizacdo da tesoura, da pintura e sobre a
caligrafia do mesmo. Néo foram notadas quaisquer melhorias a este nivel
por parte do aluno. Este tem alguma dificuldade em manusear a tesoura o
que faz com que os seus trabalhos se tornem, muitas das vezes,
impercetiveis.

O aluno integra uma turma de 20 alunos, todos com 6 anos de
idade. Evidenciou-se logo na 1.2 semana de aulas ndo s por que ja sabia
ler corretamente textos com um grau de dificuldade médio, mas também
porque a forma como se expressava nha parte grafica, escrita e no
desenho, ficava muito aguém do esperado.

O seu grau de concentracdo nas aulas era minimo e o resultado do
seu esforco, negativo; uso o termo esforgo porque realmente 0 mesmo se
esforcava por cumprir e desejava muito que o seu trabalho estivesse
correto do ponto de vista grafico. No entanto, todo o esforco era em véo.
Os trabalhos continuavam descuidados e a grafia imperfeita.

Através de uma conversa informal com a professora cooperante,

esta referiu que auscultou a encarregada de educacdo do aluno sobre o

102



Mestrado em Educagdo Pré-Escolar e Ensino do 1.° Ciclo do Ensino Bésico

facto do aluno ja saber ler e escrever, na tentativa de perceber como
aconteceu. Todavia, esta referiu também ndo saber como foi. Como
resultado desta conversa, constatdmos que o aluno se sentia um pouco
perdido: é verdade que sabe ler e escrever e faz aquisi¢ces bastante
rapido. Mas resultados em termos de grafia e apresentacdo de trabalhos,
relacdo com o0s seus pares, respeito pelas regras da sala de aula deixam
muito a desejar.

Dito isto, é um aluno com grande potencial para a aprendizagem.
A sua compreensdo e expressao da Lingua Portuguesa, Matematica e
Estudo do Meio sdo bastante satisfatorias como se pode constatar através
da analise dos registos de avaliagéo.

De acordo com o registo de avaliagdo do 1.° periodo (ver anexo
1), o aluno revela grande dominio nas trés areas curriculares
disciplinares, (Lingua Portuguesa, Matematica e Estudo do Meio) tendo
como classificacdo final Muito Bom em todas. No entanto, na area de
Expressao Plastica o aluno tem bastantes dificuldades obtendo assim
como classificacdo final um Insuficiente.

Na area de Lingua Portuguesa, o aluno “1é com autonomia, ja com
alguma expressividade, demonstrando muita capacidade de analise e
sintese. Produz discursos com vocabulario e estruturas gramaticais
adequados, nem sempre respeitando as regras da interacdo oral. Escreve
palavras e frases simples com facilidade, por vezes sem correcdo
ortografica. Tem muita dificuldade na grafia.” (ver anexo 4)

Na area curricular de Matematica, o aluno “exprime-se com
corre¢cdo e clareza, usando termos matematicos, argumentando e
fundamentando com facilidade. Adquire, compreende e aplica com
facilidade os conceitos matematicos aprendidos, resolve problemas

recorrendo a diferentes estratégias.”
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A Estudo do Meio “compreende e adquire com muita facilidade
conhecimento de si proprio e do meio que o rodeia. Aplica e relaciona
conhecimentos com muita facilidade. Revela muito interesse pela
pesquisa. Realiza experiéncias com autonomia e faz sugestdes.”

Na area da Expressdo Plastica, o aluno “ndo domina técnicas
simples de desenho, pintura, recorte, colagem e dobragem. Nao sabe
utilizar, com rigor, materiais e técnicas variadas. Completa todos os
trabalhos solicitados sem cuidado e pouco limpos, por vezes
impercetiveis. Revela pouca capacidade expressiva.”

Desta forma, a minha preocupacéo foi perceber porque é que o
aluno que ja sabia ler e escrever aquando da sua entrada para o0 1.° ano,
ndo se sabe bem como, que se esforca para cumprir todos os seus
trabalhos e tem tantas dificuldades na area da Expressdo Plastica (ver
anexo 1 e 2).

O mesmo sente necessidade imediata de elogio, ainda que o
trabalho esteja uma “borrada”, chegando mesmo a ficar frustrado se

assim ndo acontece.

Objetivos

O objetivo geral deste estudo de caso centra-se em conhecer as
principais dificuldades do aluno ao nivel da motricidade fina e, ao
mesmo tempo, tentar entender perceber se estas dificuldades a este nivel
influenciam na aprendizagem cogpnitiva.

Quanto aos objetivos especificos pretendo: estimular a crianca a
desenvolver com maior precisdo as atividades de coordenacdo motora
fina e observar/analisar o0s trabalhos realizados pelo aluno,

nomeadamente, ao nivel do recorte e pintura.
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Metodologias e procedimentos

No processo de recolha de dados, o estudo de caso recorre a
varias técnicas proprias da investigacdo qualitativa, nomeadamente o
diario de bordo, o relatério, a entrevista e a observacéo.

Como metodologia utilizada realizei: uma entrevista a Professora
de 1.° CEB; analisei 0 processo do aluno; confrontei trabalhos do aluno
durante a minha permanéncia no estagio, trabalhos relativos a
motricidade fina bem como a Lingua Portuguesa e Matematica.

A entrevista adquire bastante importancia no estudo de caso, pois
através dela, o investigador percebe a forma como 0s sujeitos interpretam
as suas vivéncias ja que ela “¢ utilizada para recolher dados descritivos
na linguagem do préprio sujeito, permitindo ao investigador desenvolver
intuitivamente uma ideia sobre a maneira como 0s sujeitos interpretam
aspetos do mundo” (Bogdan e Biklen, 1994, p. 134).

Pretendo, com o conjunto de dados, esclarecer alguns pontos
relevantes, comparando o0s resultados da entrevista com os dados
retirados do processo do aluno bem como dos trabalhos realizados pelo
mesmo, podendo dai tirar algumas conclusdes para dar resposta a questdo

inicial.

Referenciais tedricos

A motricidade fina é a capacidade para executar movimentos
finos com controlo e destreza (por exemplo, usar uma tesoura ou um
lapis). Esta capacidade traduz-se na escrita, no desenvolvimento
harménico da parte grafo-motora. A motricidade fina é uma das

competéncias chave a ser desenvolvida desde tenra idade. O
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desenvolvimento desta competéncia possibilita, a posteriori, bons
resultados na escrita e na matematica.

A motricidade fina s6 se desenvolve, depois de a crianga ter
dominado 0s movimentos ligados aos grandes musculos. O
desenvolvimento da motricidade é acompanhado ainda por aprendizagens
que irdo complementar e auxiliar habilidades finas, como: a distingdo
entre esquerda e direita, organizacdo espacio-temporal, aumento dos
lapsos de ateng@o concentrada, distingdo do antes e depois, resisténcia a
fadiga e a simbolizagdo e reversibilidade do pensamento em suas
relagcbes com a linguagem (Marques, 1979).

Na aprendizagem, a nocéo corporal global, € fundamental para o
processo principalmente da escrita. E através das nocdes matematicas
que desenvolvemos na infancia, pelo corpo, como em cima e em baixo,
dentro e fora, atras e a frente, de um lado e do outro (direita e esquerda),
a redor de, que conseguimos ao escrevermos, automaticamente apos a
aprendizagem, saber adequadamente como devem ser colocadas as letras
no papel.

Se o esquema corporal for mal definido, podera apresentar-se
sobre os planos da: percecdo (deficiéncia da estruturacdo espacio-
temporal), da motricidade (lentiddo, coordenacdo psicomotora deficiente,
atitudes inadequadas) e da relacdo com o outro (inseguranca nas relacdes
com o outro).

Na faixa etaria na qual a crianca se encontra, a criatividade e a
vontade de desenvolver atividades ainda se encontram floradas. Desta
forma, a coordenacdo motora fina precisa ser estimulada para que as
atividades que envolvam utilizacio de movimentos finos sejam

realizadas da forma mais correta possivel.
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A motricidade fina é uma das competéncias fundamentais a ser
desenvolvida nas criancgas, pois possibilita-lhe ter resultados gratificantes
a varios niveis, desde a expressdo plastica ao manuseamento de materiais
mais sofisticados.

E importante dar as criangcas 0 maximo de experiéncias graficas
para que as possam explorar de forma livre e simultaneamente, permitir-
Ihes a exploragdo ao maximo os diferentes materiais, para que de forma
autbnoma e criativa, possam sentir-se capazes de irem ultrapassando
barreiras e, aperfeicoando as suas performances.

O desenvolvimento desta competéncia permite obter resultados a
todas as areas curriculares, pois conseguird construir um caminho

gratificante ao nivel da escrita e também da Matematica.

Conclusoes do estudo

A aquisicdo de habilidades bésicas, apesar de sua diversidade,
resultante de fatores culturais, apresenta uma sequéncia de
desenvolvimento relativamente previsivel no que diz respeito a 0 qué,
quanto e quando é possivel adquirir; entretanto existem situacdes em que
a variabilidade ultrapassa os limites de um desenvolvimento dito normal
ou esperado, adquirindo caracteristicas de desvio.

Estudos que relacionam desenvolvimento motor e rendimento
escolar demonstram caracteristicas de desvio no desenvolvimento motor
e uma forte significAncia estatistica na correlagdo aprendizagem
cognitiva versus realizacdo motora (Fonseca et al., 1994; Silva et al.,
2006; Poeta; Neto, 2007).

Desta forma, parte-se do pressuposto de que a aprendizagem

requer alguns pré-requisitos desenvolvidos na infancia, cada um em seu
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tempo. Para que a aprendizagem seja eficaz é necessario que a crianga
desenvolva assim estes pré-requisitos que lhe sdo naturais, como a
coordenacgdo motora global, a coordenacdo motora fina, a lateralidade, a
orientagdo espacial. S&o percecdes que a crianca apreende antes do
periodo escolar. Assim, a crianca que nao apresentar estes pré-requisitos
terd dificuldades na sua aprendizagem.

A coordenacdo motora fina refere-se tal como dito anteriormente
a destreza da pessoa em realizar movimentos precisos e suaves, com as
maos e os dedos. Envolve o controlo dos musculos pequenos para
exercicios finos como a picotagem, recorte, etc. E responsavel pela
coordenagdo motora na escrita (Ajuriaguerra, 1985).

O objetivo deste estudo de caso foi, assim, ao longo do estagio,
determinar o progresso do aluno com as estratégias implementadas no
mesmo. N&o &, de forma alguma, uma forma de julgar o aluno, mas um
meio para observar 0 seu progresso, assegurando, continuamente, 0s
pontos fortes e fracos do aluno, para guid-lo e atender as suas
necessidades, proporcionando-lhe, dessa maneira, uma assisténcia
sistematica e duradoura para que este possa evoluir ao nivel da
motricidade, area tdo pouco desenvolvida no mesmo embora bastante
importante.

Desta forma, embora ndo discorde da importancia da motricidade
fina para o processo de aprendizagem da leitura e da escrita, neste estudo
de caso esta ndo se confirma importante para o aluno uma vez que o
mesmo apresenta um bom desenvolvimento ao nivel da aprendizagem da
leitura e da escrita.

Fazendo uma comparacdo dos trabalhos do aluno este nédo
apresentou melhorias ao nivel do recorte nem da pintura mesmo com 0s

esforgos por parte das estagidrias e da professora para que o aluno
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apresentasse melhorias. Uma vez que o aluno acabava as fichas primeiro
que os restantes colegas era solicitado a este que pintasse ou desenhasse
nas fichas mas este ndo sentia nenhum entusiasmo na realizacdo destas
atividades.

Muitas vezes, ajudava o aluno a segurar na tesoura ou no lapis,
mas a sua falta de coordenacédo era tanta que este acabava por perder o
interesse total no que estava a fazer sentindo-se, por vezes, frustrado por
ver que outros conseguiam e ele ndo. Importa salientar, no entanto, que o
aluno era empenhado.

No entanto, o que lhe concedia motivacdo eram as areas
curriculares disciplinares, nomeadamente a Lingua Portuguesa, pois
acabava as fichas primeiro que os colegas podendo, por vezes, ir ler
histOrias para os colegas ou para si. Sentir-se util e importante era o0 que o
tornava feliz.

De acordo com os dados obtidos através dos instrumentos
realizados para o estudo em causa e fazendo um cruzamento dos dados
obtidos, nomeadamente, através da observacdo e de conversas informais
com a professora cooperante, infirmo deste modo que, embora o aluno
apresente dificuldades notorias ao nivel da motricidade fina esta
dificuldade ndo acarreta qualquer efeito negativo ao nivel das suas

aprendizagens cognitivas.
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CONSIDERACOES FINAIS
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O percurso percorrido ao longo do curso de Mestrado permitiu-
me (re) construir significados sobre perspetivas de ensino e formas de
ensinar que influenciaram e certamente vao influenciar a minha pratica.
Com o estégio adquiri novas formas de estar, ser e fazer. As experiéncias
de estdgio proporcionaram-me perceber as semelhangas e diferencas
entre os dois niveis de ensino, a Educacdo Pré-Escolar e o 1.° Ciclo do
Ensino Bésico.

A um ritmo diario, existiram aprendizagens significativas que,
espontaneamente, ocorreram de situacbes e problemas que exigiam
respostas imediatas. A autenticidade que caracteriza as criangas torna,
muitas vezes, as suas interacdes imprevisiveis, o que faz emergir, no
adulto que Ihe € responsavel, aptiddes para que possa dar resposta a
solicitacOes inesperadas.

Refletindo acerca da intervencdo pedagdgica esta baseou-se,
primordialmente, em abordagens socio construtivistas e relacionais,
sendo que existiu uma atuacao assente no principio de que a crianca deve
desenvolver-se social, emocional, fisica e cognitivamente através da
participacdo ativa e efetiva na sua propria aprendizagem.

As planificacbes que realizamos para as sessdes, exigiram a
mobilizacdo de conhecimentos tedricos para a prética, tendo sempre em
atencdo o grupo/turma em causa. Considero que no futuro profissional
estes conhecimentos me possam servir de base para a minha préatica
educativa. De facto, no inicio, a realizacdo da planificacdo, constituiu-se
um desafio constante e um obstaculo a contornar.

A prética pedagogica, quer em contexto pré-escolar, quer em 1.°
CEB, contribuiu para a minha formacdo pessoal, académica, cientifica e
pedagdgica, pois permitiu-me observar, experimentar e acima de tudo

refletir.
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O grupo/turma de criancas onde estagiei eram criangas
interessadas em aprender o que se tornou a minha motivacdo maior. As
professoras cooperantes foram incansaveis, deram-me uma ajuda
preciosa para a concretizacdo da pratica profissional, deixando-me
sempre & vontade com o grupo. Estas cooperaram essencialmente para ter
uma ideia do que sera a minha pratica futura.

Ao longo da pratica, com as sugestdes da educadora/professora
cooperante, tive a oportunidade de refletir sobre a mesma, e que me
permitiu aperfeicoar e desenvolver experiéncias de aprendizagem ricas e
diversificadas. Com estas (educadora e professora cooperante) aprendi
ainda que ser educador/professor € ter presente que a crianca € uma
agente ativo, e que a nossa pratica deve ser centrada nos interesses e
necessidades das criancas, bem como nas suas concec¢des, permitindo-
Ihes a descoberta, manipulacdo e exploracdo. Deste modo, estamos a
permitir que as criangcas desenvolvam competéncias, que as tornem
cidad&os ativos e responsaveis.

No decorrer das préaticas pedagodgicas tentei adotar uma atitude
investigativa e reflexiva das praticas desenvolvidas, valorizando a
investigacdo, a partilha de saberes e experiéncias, com as cooperantes e
colegas de estagio.

As experiéncias-chave que desenvolvi contemplam uma pandplia
de experiéncias educativas sustentadas numa revisdo bibliografica.
Permitiu-me aprofundar conhecimentos de intervencdo no Pré-escolar e
no 1.° CEB, bem como refletir sobre aspetos da articulacdo curricular
entre os dois niveis de ensino.

A possibilidade de fazer este ciclo de estudos, ou seja, o curso de
Mestrado em Educacdo Pré-Escolar e Ensino do 1.° Ciclo do Ensino

Basico, permite ter uma maior perce¢do do qudo importante é esta
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articulacdo entre o pré-escolar e o 1.° CEB, pois permite que se
conhegam as realidades vividas nos dois contextos.

Um profissional em busca de respostas e com capacidade critica é
aquele que investiga, pela via reflexiva, ndo s6 a sua esfera educativa,
mas todo um contexto social, do qual séo parte integrante os principais
intervenientes da sua intervencgao - as criangas.

Parti para as praticas educativas com um conhecimento acerca do
desenvolvimento de competéncias das criancas muito limitado. Porém,
para planear é necessario, numa primeira instancia, conhecer a realidade
educativa. O que implica olhar para a individualidade da crianga e seu
contexto social, numa atitude, permanentemente, reflexiva, de forma a
criar qualidade, em termos de intervencgéo educativa.

E de destacar, o espirito de abertura e a cooperacdo das
instituicbes onde estagiei no que concerne a partilha e a troca de saberes

Uteis e de experiéncias enriquecedoras entre 0s docentes.
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Anexo 1. Registo de avaliacdo do aluno no 1° periodo

AREAS CURRICULARES DISCIPLINARES

PORTUGUES
MB

Esforga-se por escutar mas sem sucesso, no entanto compreende e retém com muita
facilidade o essencial do discurso

L& com autonomia, j& com alguma expressividade, demonstrando muita capacidade
de andlise e sintese.

Produz discursos com vocabuldrio e estruturas gramaticais adequados, nem sempre
respeitando as regras da interagdo oral. Escreve palavras e frases simples com
facilidade, por vezes sem correcgdo ortografica. E auténomo (realiza as tarefas sem
apoio) mas com uma apresentagao incorreta: suja e garatuja os trabalhos. Tem
muita dificuldade na grafia. Ndo consegue cumprir as regras.

MATEMATICA

MB

Exprime-se com corregdo ¢ clareza, usando termos matematicos, argumentando e
fundamentando com facilidade Adquire, compreende e aplica com facilidade os
conceitos mateméticos aprendidos, resolve problemas recorrendo a diferentes
estratégias. E auténomo (realiza as tarefas sem apoio). Participa individualmente ou
em grupo nas atividades da aula e extra-aula mas sem ordem. Intervém
frequentemente, com espontaneidade ou por solicitagdo, com correc¢io mas a maior
parte das vezes inoportunamente. Revela muito empenho e interesse.

ESTUDO DO MEIO

MB

Compreende e adquire com muita facilidade conhecimento de si proprio e do meio
que o rodeia. Aplica e relaciona conhecimentos com muita facilidade Revela muito
interesse pela pesquisa. Realiza experiéncias com autonomia e faz sugestdes.
Participa individualmente ou em grupo nas atividades da aula e extra-aula mas tem
muita dificuldade em respeitar regras.

EXPRESSOES

Expressdo Plastica

Nao domina técnicas simples de desenho, pintura, recorte, colagem e dobragem.
Néo sabe utilizar, com rigor, materiais e técnicas variadas. Completa todos os

I trabalhos solicitados sem cuidado e pouco limpos, por vezes imperceptiveis.
Revela pouca capacidade expressiva.
Expressdo Musical Compreende com facilidade gestos, sons e ritmos mas tem dificuldade em produzi-
los e representa-los.
S Entoa cangdes e reproduz lengalengas e rimas com facilidade.

Nem sempre cumpre as regras.

Expressdo Dramdtica

Produz/improvisa personagens ¢ dramatiza situagdes com facilidade.
Participa com muita facilidade em jogos de comunicagdo verbal e ndo verbal,

B revelando alguma expressividade.
Nem sempre cumpre as regras.
EXPRESSAO Realiza agdes motoras basicas com muita facilidade.
FiSICO-MOTORA Coopera com os companheiros, compreendendo as regras estabelecidas mas nem
sempre as cumprindo.
MB
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Anexo 2. Exemplo de um desenho livre realizado pelo aluno
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Anexo 3. Exemplo da pintura do aluno

FICHAS DE AVALIACAD SUMATIVA — 1° PERIODO

" VIRALDE NATAL

Pinta o vifral de acorde com o codigo:

1. Amarelo 2. Cor-de-rosa 3. Azul claro
4. Cor-de-laranja 5. Verde claro 6. Azul escuro
Professora Encarregado de Educagdao
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Anexo 4. Exemplo de uma ficha de Lingua Portuguesa
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EDUCACAO PRE-ESCOLAR
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