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Sumario

O presente trabalho pretende fazer uma abordagem sobre a forma como a
autonomia na escolha de repertdério por parte dos alunos, orientada pelo professor
e adaptada aos seus graus de formacao, os pode ou ndo ajudar a suprir dificuldades
técnicas e/ou interpretativas, no sentido em que pode ser um factor importante de

motivagdo para o estudo continuo e positivo da guitarra.
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Abstract

This article pretends to be an approachment about the way as the student’s
autonomy in themselve repertory choise, teacher guided and adaptaded to each
degree, can help them to resolve some tecnical or musical handicaps, in the way that
it can be an important motivation way to the positive and regular study from the

guitar
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INTRODUCAO

Esta investigacdo nasce da necessidade que o autor, enquanto professor, mas
também, e ndo menos importante, enquanto aluno, sentiu ao longo do seu percurso,
quer académico quer profissional, em encontrar um sentido, um rumo, na definicao
da sua identidade enquanto instrumentista, enquanto musico e mesmo enquanto
professor. Para tal muito contribuiram, evidentemente, os professores, mas
também, numa fase mais atual, os préprios alunos. E nao deixa de ser curioso que
neste espaco temporal, compreendido entre a fase de estudante do Ensino Artistico
Especializadol e a fase de Professor, cerca de duas décadas, se encontrem as mesmas
dificuldades nos alunos, nomeadamente ao nivel da motivacdo para o estudo regular
do instrumento. InUimeros factores poderiam ser apresentados e,
consequentemente, estudados, sobre os quais uma investigacdo deste género
poderia incidir. No entanto hd um ponto que, na ética do investigador, tem vindo a
ser comum ao longo de varias geragdes. E prende-se com a defini¢cdo do repertoério
a abordar. E certo que nem todas as Escolas do EAE seguem as mesmas matrizes, e
umas acabam até por dar uma certa liberdade de escolha aos seus professores e
alunos na definicao das obras e estudos a executar, fruto da autonomia pedagdgica.
Em sentido contrario, outras optam por ser mais rigorosas e cingem 0s seus
educandos ao repertério predefinido através das matrizes. A realidade é que os
alunos acabam por ser sujeitos (em muitos casos quase absolutamente) passivos na
escolha do seu proprio repertoério. E isso pode trazer problemas ao nivel, reforga-se,
da motivacdo e da prépria identidade enquanto instrumentistas. Para além disso,
limitar a abordagem musical a um contexto mais localizado, neste caso a musica
Erudita - apesar do seu vastissimo repertoério e dos diferentes estilos que aqui se
pode encontrar - pode acabar por limitar ou até descurar a abordagem a outras
técnicas musicais, quer ao nivel da execucdo do instrumento em particular quer ao
nivel do entendimento musical em geral. E evidente que ha certos instrumentos cuja

propria concec¢do estd orientada para tipos de repertério muito especificos - caso

1 Doravante designado por EAE
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do cravo, ou dos instrumentos de musica antiga, entre muitos outros, ndao querendo
isso dizer que nao possam, ainda assim, tocar repertério moderno, atual ou
contemporaneo. Pegando num exemplo mais especifico como o da guitarra
(classica)?, existem inumeras formas de abordar este instrumento. Existe o
repertorio erudito, que abrange os varios periodos da sua historia (ocidental)
enquanto instrumento, mas existe também repertério de outras areas, como o Jazz,
a musica Pop, o Rock (com a vertente da guitarra elétrica, por exemplo), e ainda
géneros como a Bossa Nova (onde a guitarra é designada por “violdo”) ou o
Flamengo, géneros em que a guitarra assume um papel fundamental de destaque,
mas cuja forma de execucdo é manifestamente diferente daquela geralmente
aprendida ao longo da formac¢do no EAE. Certo é que algumas escolas come¢cam a
explorar dreas mais especificas para cada instrumento - como o caso do Jazz que ja
nos permite realizar cursos académicos de formagdo superior - mas na maioria dos
casos, para se estudar um instrumento a um nivel academicamente reconhecido, ndao
se pode fugir, e deve mesmo reconhecer-se, a importancia do EAE. E aqui aborda-se
novamente a questdo das limitacdes na definicao de repertoério3 acima mencionadas
e sob as quais este trabalho pretende, em parte, incidir. E evidente que ha sempre
um risco em generalizar este tipo de consideragdes até porque existirdo alunos que
preferem ser orientados na escolha das pecas a estudar, e ndo deixam de se motivar
por causa disso. Da mesma forma, alunos de iniciacao e até mesmo dos primeiros
graus de guitarra, ndo terao os conhecimentos nem a maturidade necessaria para
que possam escolher as pecas que querem estudar e tocar. Ndo quer isto dizer que
ndo se procure um caminho que va ao encontro dos seus gostos e,
consequentemente, ao encontro das suas expetativas. Por outro lado, se se tiver em

conta alunos de graus mais avancados, altura em que come¢am a definir a sua

Z 0 préprio termo “classica” acaba por delimitar muito bem o tipo de abordagem que se vai fazer ao

instrumento, nomeadamente no EAE

3 Importante frisar, novamente, que o termo “limitacdo de repertério” se refere ao facto de se cingir
a um tipo muito especifico de abordagem musical, e ndo propriamente a escassez ou a qualidade das

obras.
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maturacdo musical, e que muitas vezes, no enquadramento legal do EAE, coincide
com periodos marcantes do seu préprio desenvolvimento, como a adolescéncia e até
mesmo com o inicio de vida adulta, ou seja, fases em que os alunos ja comecam a ter
a sua personalidade vincada e até mesmo ideias mais claras do que pretendem para
o seu futuro (musical ou nao), limita-los na escolha de repertorio pode criar certos
handicaps motivacionais e mesmo emocionais, que podem vir a prejudicar a sua
disponibilidade para o estudo do préprio instrumento. E neste sentido que esta
investigacdo surge, na necessidade de perceber até que ponto a exploracdo de
outros mundos (musicais), de outras abordagens, como o conceito de harmonia,
muito inerente aos instrumentos harmonicos, o ver a guitarra ndo propriamente
como solista, mas como instrumento acompanhador, assente num repertdrio mais
diversificado, mas nao menos exigente, pode ou nao motivar os alunos a tocar mais
e melhor.

Como sera evidente, reforce-se, ndo é, de todo, objetivo deste trabalho
ignorar todo o vasto, rico e importantissimo repertério que, na realidade da musica
ocidental, foi sendo composto e tocado ao longo dos varios periodos da Histdria.
Bem pelo contrario. Alids, muitos dos instrumentos, tal como sdo conhecidos hoje,
evoluiram, e sdo o que sdo gragas ndo s6 aos instrumentistas que os executaram,
mas também devido aos compositores e ao repertdrio especifico, que veio
desenvolver técnicas de execucao e até o(s) proprio(s) instrumento(s). Por isso nao
fara sentido descurar esta vastissima heranga que a histéria da musica deixou e
continua a deixar. O que se procura, e é neste ponto que se converge para a ideologia
desta investigacao, é um complemento a musica a que, tradicionalmente, se chama
de erudita. Até porque nos dias de hoje, o nivel de informacdao a que facil e
instantaneamente se tem acesso levam a colocar algumas questdes que, num
passado recente, ndo se colocavam. Enquanto, até ha relativamente pouco tempo, o
acesso a obras e respetivas partituras era bastante limitado, hoje existe uma quase
infinita quantidade de material, erudito ou ndo, a disposic¢ao. E aqui se levanta mais
uma das problematicas que se aborda nas préximas paginas. Fara sentido manter o
repertério abordado no EAE cingido a matrizes que apenas consideram um

repertorio especifico e ignoram a musica que se faz no presente, seja ela de que
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género for? Ou serd mais produtivo procurar novas abordagens, estimulando os
alunos a procurar um repertério que va (ainda mais) ao encontro das suas
expetativas? Atencao que esta op¢do ndo pretende deixar de lado as técnicas
inerentes a execugdo de cada instrumento. Bem pelo contrario. A ideia é mesmo
explorar as técnicas da guitarra, neste caso especifico, ndo sé através do repertorio
erudito, mas também através de novas pecas, novos arranjos, novas abordagens que
possam convergir com os gostos pessoais e musicais de cada aluno, e, a partir dai
procurar estimuld-los a suprir essas mesmas dificuldades técnicas, recorrendo a
motivacdo como forma de espertar esse mesmo trabalho usualmente menos

apetecivel de se realizar.
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| - FUNDAMENTAGAO TEORICA

1.1 - A MuUsica e a sua forma de ensino na historia Ocidental

A musica, segundo a defini¢do de Clifton, traduzido por Freitas (1997:24),
“(...) ¢ um conjunto ordenado de sons e siléncios cujo sentido é representativo ao
invés de denotativo”. Para além desta definicdo genérica, o mesmo autor atribui a
musica um papel muito importante ao nivel das expressdes humanas, pois considera
- . « ’ . . . . »

que esta pode atingir “(...) um nivel de sensorialismo muito importante (...)
(ibidem) no sentido em que “(...) é a realizacdo da possibilidade de qualquer som
apresentar a algum ser humano um sentido que ele experimenta em seu corpo”
(ibidem). Segundo Moraes (1991), a musica é uma forma peculiar de sentir e pensar,

que propde caminhos alternativos para o fazer:

“E por isso que se pode perceber a musica ndo apenas naquilo
que o hdbito convencionou chamar de musica, mas - e sobretudo - onde

existe (..) a invengdo de linguagens: formas de ver, representar,
transfigurar e de transformar o mundo”. (Moraes, 1991)

Devido a estes fatores, entre muitos outros, a musica esta presente na historia
da humanidade desde os seus primdrdios sendo, por isso, transversal a todas as
culturas e abordada de formas muito diferentes por cada uma delas. Desde o simples
prazer expressivo e ludico, a necessidade de transcendéncia ou a formas de
comunicacao, amusica é explorada e adotada ha milhares de anos por todo o mundo.
Existem documentos que sugerem o estudo da musica a partir da Mesopotamia,
encontrando-se registos acerca de instrumentos e teoria musical. Seguidamente os
egipcios também teorizaram acerca da musica tendo inclusive criado alguns
instrumentos como o monocordio. A partir daqui filésofos como Pitagoras (582-500
a.c.), que havia estudado precisamente na Mesopotamia e no Egito, trouxeram para
a Grécia ciéncias como a harmonia das esferas, dos modos e dos numeros, tendo
transportado algumas teorias egipcias, como a teoria das relagdes entre os sons,

relacionando as alturas dos mesmos de uma forma logica e ndo propriamente
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arbitraria. Criou também rela¢des a partir das vibragdes das notas, partindo de uma
nota fundamental, tendo, como ja referido, atingido a constru¢do do monocérdio,
um instrumento constituido por uma uUnica corda através da qual se podiam
produzir diferentes alturas de som. Entrando ja na educa¢do musical, localiza-se
Atenas como o ponto de partida onde os fildsofos criaram sistemas que depois se
foram estendendo a toda a Europa Ocidental. Isto deve-se ao trabalho destes
pensadores da época, que acreditavam que a musica e a educagdo musical eram
manifestagdes visiveis quer da sociedade organizada quer do prazer individual. Ao
mesmo tempo reconhecem que se vive num universo organizado e que como seres
racionais, existe a oportunidade de procurar a verdade e a virtude e sermos
responsaveis pela nossa propria satisfacao e felicidade (Mark, 2009). Mais tarde
outros filésofos acabaram por atribuir muita importancia ao ensino da musica.
Platao (427 a.C.-347 d.C.) acreditava num estado ideal assente na educacao e nas
artes, incluindo a musica e ginastica para ajudar as criangas a abranger uma vida
ideal na comunidade grega e prepara-las para serem ativas na mesma. A verdade
platonica confundia-se com a dialética entre o Bem e o Belo (Boavida & Amado,
2006). A palavra grega miisica definia as artes na sua generalidade estando incluidas
a literatura, a danca e, como é 6bvio, a prépria musica, sendo esta a componente
crucial do plano de educagdo para a cidadania (Platao, in Mark, 2009). E aqui se
comeca a entrar no campo da educacao musical em idade de pré-escolar, pois é com
Platao que se encontram nas Leis, orientagdes sobre a educagao musical, exposicoes
sobre a relevancia dos jogos (musicais) nas criancas entre os trés e os seis anos de
idade ou a importancia de baloigar as criangas enquanto se lhes entoa uma cang¢ao
de embalar (Vasquez & Nifio, 2000). No entanto, e ao contrario de Aristoteles (384
a.C. - 322 d.C.) que mais tarde veio complementar as ideias do seu antecessor
filésofo, Platao via a criatividade como uma espécie de divina “infecdao” mental da
qual o pensamento racional ndo faz parte (Barrett, 2009), ou seja, Platdo negava, ou
melhor, rejeitava a criatividade. E entdo com Aristételes que se comeca a
desenvolver a ideia de criatividade artistica associada a educagdo musical. Ou seja,
Aristételes adota a linha pedagégica de Platdo, mas acrescenta-lhe esta vertente

expressiva. D4 suma importancia a parte lddica, pois considerava que o lazer era



Autonomia Orientada Na Escolha De Repertorio No Ensino Artistico Especializado

Guitarra Classica

mais importante que o trabalho, sendo que via a felicidade como um fim, e a musica
seria um dos meios para atingir esse fim, pois o homem acompanha a musica com
prazer e nao com dor (Aristdteles, referido in Mark, 2009). Para terminar esta parte
mais ancestral da histdéria e do ensino da musica, referir ainda que Aristoteles
acreditava que a musica deveria ser estudada com uma perspetiva sobre a educacao
- que o proprio intitulou como purga - ou seja o prazer intelectual para relaxamento
e recreagdo depois dos exercicios. A ele estd associado o termo original catarse, um
método psicoterapéutico musical que desencadeia uma descompressdo pela
emocao. Novos fil6sofos continuaram e aprofundaram estas ideias. Roma veio trazer
uma nova influéncia na cultura ocidental. Tal como os gregos buscavam a perfeicdo
em muitas areas da sociedade. A musica nao foi excepcao sendo que o canto passou
a ganhar grande relevo pois foi aplicado em todas as areas. Também muito
importante é esta ideia de que o oficio de musico ja seria, naquele tempo,
reconhecido, dada a importancia das Irmandades de musicos existentes em Roma
(Vasquez & Nifio, 2000). Quintiliano explorou as vantagens que o estudo da musica
traz. Segundo ele, existem dois modos de expressao musical essenciais. Um relativo
a expressao vocal e outro aos gestos do corpo. A teoria da expressao vocal é,
posteriormente, dividida pelo musico Aristéxeno em ritmo e métrica, referindo-se o
ritmo a modulagdo da voz e a métrica a melodia e aos sons produzidos.

A partir do séc. I, a musica passou a fazer parte do crescimento e da educacgao
do ser humano. Inicialmente de uma forma informal e, mais tarde, gradualmente, de
uma forma mais formal. Na cultura ocidental a musica religiosa acabou por se
assumir como o primeiro grande veiculo de expressao e de ensino da musica.
Surgem importantes tedricos e pedagogos musicais, que criaram e implementaram
sistemas de estudo musical que vieram a ser a base da teoria musical actual. Casos
de Sto. Agostinho com a sua doutrina clerical - A Igreja deveria ser responsavel por
toda a educacao do homem - foi fundamental para o desenvolver do ensino musical
via musica Sacra. Agostinho, no entanto, considerava que a musica deveria ser
apenas um meio de conexdo espiritual (religiosa), rejeitando o perigo que o prazer
(pagdo) associado a musica podia trazer. Com a Idade Média e a forte expansao do

Cristianismo o ensino da musica comecga a ganhar relevo junto das Igrejas e/ou
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Catedrais, mas sempre com o intuito de ensinar as criancas a acompanhar o ritual
litirgico (Vasquez & Nifo, 2000). Com o dispersar da musica pelas inimeras
regides, e sempre com a ideia de cingir a musica (e consequentemente o seu ensino)
a Igreja, surgem doutrinas orientadoras da pratica e do ensino da Musica. O Papa
Gregoério Magno (540-604) foi fundamental no concretizar desta ideia com a criagdo
do seu “Canto Gregoriano”, cuja pureza se mantinha imaculada e trazia o ser humano
de volta ao contacto com Deus, rejeitando por completo a musica paga e os seus
perigos. Chegou mesmo a ser proibida a liberdade criativa, sendo que todas as novas
melodias tinham de passar pelo crivo de Roma de modo a poderem ser aceites.
Comeg¢am também a surgir importantes estudiosos que vao contribuir para a criagao
do sistema de notacdo musical. Guido D’Arezzo (992-1050), monge italiano e
regente da Catedral de Arezzo, foi o criador do sistema musical moderno em pauta
antiga, tendo também batizado as notas conforme hoje se conhecem. Foi-lhe
também atribuido a criagdo de mnemonicas utilizadas como forma de facilitar o
ensino da leitura musical. Apesar da forte repressdao exercida pela Igreja
relativamente a musica de caracter nao religioso, com o evoluir das sociedades a
musica paga acabou por ganhar cada vez mais importancia, sendo que a sua cada
vez maior diversidade bem como a prépria riqueza musical e, talvez até mais
importante, o facil acesso por todos os extratos populacionais (durante muitos anos
amusica era acessivel apenas as classes sociais mais abastadas) fez com que, até aos
dias de hoje, a musica em geral ganhasse tamanho relevo que acabou por se tornar
uma forma de identidade nacional.

Percebe-se, através da leitura dos paragrafos anteriores, que a importancia
da educac¢do musical evoluiu de uma forma lenta durante largos séculos. Apesar de,
ap6s a idade média existir um evoluir acentuado na musica enquanto vertente
artistica - surgem os grandes compositores, as orquestras, as novas formas musicais
que construiram o caminho até a musica de hoje - esta evolu¢do nao se fez sentir de
forma tdo assertiva ao nivel do ensino da musica. De notar que se mantém este
enquadramento no contexto da musica Ocidental. S6 bem mais tarde, com o
afastamento da rigidez imposta pela Igreja, se permitiu o surgimento de novas

escolas mais liberais e mais abrangentes, o que possibilitou desenvolver um sistema
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de ensino da musica que veio ao encontro dos sistemas que estao em voga nos dias

de hoje.

1.2 - Rigidez no Ensino da MUsica — Tradi¢dao ou Heranca Histérica?

Percebe-se, da leitura dos paragrafos anteriores, que historicamente (quase)
sempre existiu uma rigidez educativa e doutrinal no que ao ensino da musica diz
respeito, dentro, reforce-se, do contexto Ocidental. Quer fosse imposta pela Igreja,
primeiro grande impulsionador do ensino da Musica, quer pela forma como a
mesma era encarada nos niveis mais eruditos - a rigidez e o rigor da pauta e da sua
execucdo eram Sine qua non para se aprender. Por outro lado, a musica paga era
colocada em segundo plano e, em muitos casos, era mesmo rejeitada. Aliado a tudo
o isto, ha ainda o facto de, durante todo este periodo, a musica estar acessivel apenas
as classes mais altas. Poderd considerar-se entdo que este rigor na abordagem
educativa, praticada ao longo de tantos séculos, seja uma heranca genética que ainda
hoje se faz sentir nas Escolas do EAE? Foque-se os trés pilares do EAE no que ao
ensino de instrumento diz respeito. Leitura Musical, Desenvolvimento Técnico e
Preparacao Performativa. Qualquer um destes itens exige uma pratica rigorosa e
constante do instrumento, por parte do aluno, no sentido de aumentar
exponencialmente a sua evolugdo a cada um destes niveis. Mas sera este o caminho

correto nos dias que correm?

Saliente-se o primeiro ponto, a leitura musical. Desde a primeira aula em
contexto de EAE que a crianca é confrontada com a leitura na pauta. No entanto,
existem cada vez mais musicos que tocam sem o recurso a pauta, principalmente
fora do contexto do EAE, procurando outras alternativas de leitura mais praticas e
acessiveis ou recorrendo mesmo a pratica musical de ouvido. Entao porque nao se
adotam estas praticas nas escolas e conservatorios? Nao que a pauta ndo tenha o seu
valor musical, mas acaba, em muitos casos por levar a desmotivacao dos alunos
devido a dificuldade e relutdncia que muitos tém em aborda-la, principalmente nas
idades iniciais de estudo. De resto esta ideia é reforcada por Priest (1989) que

defende que a insisténcia na leitura da pauta é um dos principais motivos que leva
9
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as criangas a deixar de tocar. Num outro artigo, o mesmo autor (2002) assinala o
facto de no ensino formal da musica quase toda a musica instrumental é transmitida

através da pauta.

Relativamente ao aprimoramento técnico, este é, normalmente, o principal
foco do professor de instrumento, sendo que acaba por se focar muito na aquisicao
de competéncias e desenvolvimento de técnica, o que, dada a exigéncia fisica e
mental que, em muitos instrumentos, isto acarreta, acaba também por desmotivar
os alunos. Sera por isso que, no seguimento da ideia anteriormente apresentada, de
que fora do EAE cada vez se desenvolvem novas praticas e musicos de exceléncia,
autores como Bowman (2002) afirmarem que “é possivel fazer musica sem educar
musicalmente”. Este foco na técnica, ao invés, da exploracdo de factores como a
criatividade ou o desenvolvimento do ouvido musical, que acarreta o estudo e a
execucdo de um repertdrio muito especifico, vem agravar esta questao da motivacao
para o estudo. Apesar de existirem, cada vez mais, novas abordagens e novas
pesquisas, até ha pouco tempo o foco era quase Unica e exclusivamente nos pontos
referidos, o que levou autores como Hallam (1998) a constatar que “existem mais
estudos e investigacdes sobre o desenvolvimento e aquisicdo de competéncias técnicas
e performativas do que sobre o desenvolvimento de competéncias expressivas ou

criativas”.

Tudo isto tem como objeto final a apresentacao performativa em contexto de
audicdo, cujo repertdrio assenta em pecas impostas pelo programa quer do professor,
quer da escola quer mesmo a nivel nacional. Perante isto, conclui-se que existem muitas
lacunas quer nao s6 ao nivel do ensino de outras competéncias musicais, tdo ou mais
importantes que aquelas atrds mencionadas, quer ao nivel da liberdade na escolha de
repertorio por parte dos alunos que acabam por ter que executar repertorio
previamente definido, e em alguns casos repertério imposto. Tudo isto leva a que
muitos alunos acabem por ndo encontrar o seu caminho musical, ficando desmotivados
e acabando por desistir do estudo da musica. E, portanto, importante que se comece a
olhar para esta questdo da liberdade criativa musical, quer ao nivel da escolha de

repertorio quer ao nivel da exploragdo da aprendizagem de outras técnicas e

10
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competéncias musicais, como uma forma de o EAE se desvincular desta carga historica

formal e redigida de ensinar musica, que tanto o carateriza.

1.3 - Almportancia da Musica No Desenvolvimento Da Crianca

Serd importante, antes de avancar nesta fundamentacgao tedrica, perceber
porque e de que forma a musica é importante no desenvolvimento da crianca
enquanto aluno para que depois se possam aplicar estes conceitos ao contexto do
EAE. Pela leitura do capitulo anterior poderia colocar-se a hip6tese de um aluno
estudar e realizar uma carreira de musica sem recorrer ao EAE. E note-se que isso é
cada vez mais frequente. Isto porque, fora deste ambito formal, o Ensino da Musica
tende a focar e desenvolver competéncias “extramusicais” ao invés das
competéncias técnicas acima referidas. Varios autores se debrugcam sobre esta
questao. Atente-se nas palavras de Riccardi (2005):

“(...)participar em  atividades  musicais  favorece o
desenvolvimento potencial de habilidades que envolvem diferentes

dmbitos: sensorial-psicomotor; psico-emocional; cognitivo; social; ético-
espiritual”. Riccardi. (2005, p. 123-132)

Esta referéncia é importante pois mostra que, para além das competéncias
musicais e técnicas focadas pelos professores e referidas no capitulo anterior -
leitura musical, desenvolvimento técnico e capacidade performativa - existe toda
uma componente social, cognitiva, psicomotora e emocional ligada a musica. Por
isso sera importante que o professor tenha isto em conta e estimule igualmente o
aluno a desenvolver estas capacidades. Para além disso a musica permite um
desenvolvimento social por parte do aluno, visto que, na sua maioria, a muisica é uma
arte coletiva, ou seja, executada com e para outros musicos. Mas entdo porqué focar
tanto a parte individual musical e ndo uma parte mais social e abrangente - como
acontece nos grupos nao eruditos como as bandas de Rock, Jazz, Filarménicas, Coros,
entre muitos outros. Encontram-se varias referéncias dos mais diversos autores a
vincar precisamente esta questdo do desenvolvimento das capacidades “ndo

musicais” - se é que ndo sdo também elas musicais - inerentes ao bom ensino da
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musica. De entre estas aptiddes destacam-se o desenvolvimento pessoal, autonomia,
autoestima, motivacdo (Kokotsaki & Hallam, 2011, p. 149-172), mas também
aspetos como o desenvolvimento cultural, a sensibilidade (musical e nao s6), o
espirito de equipa, a coordenacao motora, o método de trabalho e a autodisciplina
(Hallam, 2010, p. 269-289). Outros autores destacam ainda factores importantes
como o sentido estético (Lai, 2011) e o sentido de responsabilidade (Brown, 1980).

A préxima citagdo, como que remata todas estas ideias:

“(...) a importdncia da educacdo e do ensino artistico na
formagdo dos estudantes tem, hoje em dia, forte suporte cientifico. (...)
Ndo restam hoje duvidas que a educagdo artistica beneficia o
desenvolvimento intelectual, pessoal e social dos estudantes. (...) Estudos
recentes apontam para fortes relagées entre o ensino-aprendizagem das
artes e as aptiddes cognitivas fundamentais subjacentes ao dominio de
outros aspetos centrais da educacdo”. Fernandes et al. (2007).

12
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1.4 — Flexibilidade Curricular e Autonomia Pedagdgica

Um ponto importante para que a educacdo dentro do ambito do EAE possa
evoluir, é a questdo da flexibilizacao curricular e da prépria autonomia pedagogica
das escolas e, consequentemente, dos corpos diretivos e, principalmente, letivos.
Para entender melhor esta questdo, consultou-se o “Despacho n.2 5907-2017 de 05
de julho - no ambito da Autonomia e Flexibilizacdo Curricular” no sentido de
perceber o que diz a propria legislagdo acerca desta questao e como a mesma pode
ser enquadrada no ensino artistico. Se existe um marco importante na definicao do
futuro da educacdo em Portugal, sem ddvida que esse marco é este despacho. Nao
s6 pela liberdade curricular que permite aplicar, mas também pela forma como,
claramente aponta a um novo caminho educativo para as escolas portuguesas. De
resto pode facilmente constatar-se esse facto recorrendo as palavras do préprio
despacho:

“O XXI Governo Constitucional assume a educacd@o como um

meio privilegiado de promover a justica social e a igualdade de

oportunidades, constituindo um dos principios que enformam a sua

politica a promogdo de um ensino de qualidade e sucesso”. (Despacho n.®

5907-2017,2017)

Nao que esta parte traga novidades em relacdo ao que ja se praticava, pois
serdo estes os valores fundamentais a ser assumidos pela educacdo. No entanto,
para além de nunca ser demais oportuno relembrar estes mesmos principios, a
sequéncia destas ideias € bastante interessante, no sentido em que:

“(...) a promogdo de um ensino de qualidade implica garantir
que o sucesso se traduz em aprendizagens efetivas e significativas, com
conhecimentos consolidados, que sdo mobilizados em situacoes
concretas que potenciam o desenvolvimento de competéncias de nivel
elevado, que, por sua vez, contribuem para uma cidadania de sucesso no

contexto dos desafios colocados pela sociedade contempordnea”.
(IBIDEM)

Estas duas transcricoes literais de parte do despacho em causa, que data de

2017, permite concluir que ha uma clara preocupagao com as questdes de aplicacao
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curricular, ao nivel da cidadania e do préprio processo de desenvolvimento
intelectual do aluno. Ideia que, de resto, se pode enquadrar perfeitamente na
questdo de fundo desta investigacao e que se prende com a autonomia por parte dos
alunos na definicdo de repertoério. O foco nas aprendizagens e competéncias dos
alunos, a preocupacao com as questdes de cidadania, os conhecimentos aplicados
em situacdes concretas, ao invés das situacdes tedricas e abstratas, e a preparacao
para a resposta aos desafios das sociedades modernas, sdo ideias que permitem
verificar que ha uma clara vontade de mudar o paradigma da educagdo em Portugal.
Mais uma vez se refere que isto s6 pode acontecer se houver uma preocupagdo, um
foco no curriculo escolar. Atente-se em mais algumas palavras fundamentais na
constituicao deste despacho:
“O conjunto de competéncias inscritas nas propostas de perfil de
aluno (...) abarca competéncias transversais, transdisciplinares numa

teia que inter-relaciona e mobiliza um conjunto sélido de
conhecimentos, capacidades, atitudes e valores”, (IBIDEM)

Conjunto, competéncias, transversalidade, transdisciplinaridade, teia.
Foque-se com muita atengdo estes termos. Sdo, sem duvida, os principios que até
aqui se tém vindo a defender e que devem definir um curriculo escolar. Poder
verificar que, finalmente, ha uma lei que prevé a aplicacdo destas ideias é muito
gratificante para todos os agentes que se identificam com esta questdo. A forma
como este paragrafo do artigo é rematada resume bem quais os objetivos inerentes
a definicdo curricular pois, conforme indicado, o aluno/cidaddo serd capaz de
resolver problemas da mais diversa ordem, utilizando diferentes linguagens
técnicas e cientificas, sendo ao mesmo tempo um ser conhecedor e capaz de gerar
conhecimento, tornando-se, muito importante, auténomo. Um aspeto que deve ser
sublinhado, visto que esta investigacao esta inserida num curso de ensino da musica,
é a sensibilidade artistica e estética que as ideias que este artigo pretende
implementar.

Outro fator relevante, prende-se com a forma como se assume a importancia

da interdisciplinaridade na constru¢do de um curriculo, sendo a diferenciacao
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pedagogica um dos vetores fundamentais presentes neste despacho, ao sugerir que
as escolas devem ter ao seu dispor:

“(...) instrumentos que lhes permitam gerir o curriculo de forma

a integrar estratégias para promover melhores aprendizagens em

contextos especificos e perante as necessidades de diferentes alunos”.
(IBIDEM)

Esta bem patente nesta pequena transcrigdo muitas das ideias sobre as quais
assenta a ideologia deste trabalho, e que sdo relativas ao processo de autonomia
curricular das escolas. Sejam, a gestao auténoma do curriculo por cada instituicao
de ensino, a promoc¢do de aprendizagens em contextos especificos, isto é, ndo
ignorando a realidade local (social, politica, cultural, etc.) de cada uma. Também as
necessidades dos alunos no sentido em que é importantissimo considerar que cada
escola, cada aluno, tem necessidades educativas diferentes, influencias pelos mais
diversos fatores - desde o contexto socioecondémico as proprias condi¢ées das
escolas. Prever estas situacgdes e defini-las legalmente é um passo importantissimo
rumo ao futuro educativo. E € muito interessante verificar como tudo isto prevé e
facilita a questao da autonomia dada aos alunos, ainda que de forma orientada, no
contexto do EAE. Note-se que tal ndo implica a anulacao de um curriculo de carater
mais abrangente, mais genérico, mais nacional. Tal esta previsto no mesmo
despacho ao assumir a centralidade das escolas, dos seus alunos e professores,
permitindo assim:

“(...) a gestdo do curriculo de forma flexivel e contextualizada,
reconhecendo que o exercicio efetivo de autonomia em educagdo sé é

plenamente garantido se o objeto dessa autonomia for o curriculo”.
(IBIDEM)

isto porque:

“(...) tradicionalmente, os instrumentos de autonomia das
escolas ndo incluem a drea central de atuagdo das escolas, isto é, a
autonomia no desenvolvimento curricular”. (IBIDEM)
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Nao deixa de ser interessante verificar que, neste capitulo concreto, ao invés
de se recorrer propriamente a uma revisao bibliografica, sdo utilizadas as palavras
de um artigo da lei como forma de enquadrar esta fundamentac¢do tedrica no
contexto desta investigacdo. Sendo que se trata de um despacho legislativo e ndo
propriamente de um artigo de opinido, deve ser dada muita importancia as palavras
aplicadas. No fundo, o préprio artigo justifica algumas das ideias defendidas. Prova
disso é a ideia patente no paragrafo seguinte do mesmo texto que confere as escolas
a possibilidade de participar no desenvolvimento curricular, ao estabelecer
prioridades na apropriacdo contextualizada do curriculo “(..) assumindo a
diversidade ao encontrar as op¢des que melhor se adequem aos desafios do seu
projeto educativo” (IBIDEM). Para tal é fundamental que o projeto educativo assente
em trés fatores: autonomia, confianca e responsabilidade:

“(...) autonomia alicer¢ada na confianca depositada em cada
escola, enquanto conhecedora da realidade em que se insere, com a

assuncdo da responsabilidade inerente a prestacdo de um servico
publico de educagdo de qualidade”. (IBIDEM)

Percebe-se que os agentes politicos come¢am a dar a verdadeira importancia
a implementacao, ou melhor, a definigdo de um curriculo escolar localizado, dando,
para isso, liberdade as escolas na escolha de competéncias e aprendizagens a
desenvolver, e autonomia para gerir essa mesma aplicacdo dos conhecimentos
propostos para que possam “(...) responder com qualidade a estes novos desafios”
(IBIDEM). Sublinha-se a ideia de esta mudanca ndo acontecer s6 porque se quer
inovar, mas sim porque se tornou imperativo a valorizacdo das préprias escolas
atribuindo-lhes entdo esta autonomia responsavel no sentido de alcanc¢ar “(...)
aprendizagens relevantes e significativas para todos os alunos”. Repare-se como é

facil e, acima de tudo, fundamental transpor esta ideologia para o contexto do EAE.

1.5 - Criatividade — Uma forma de romper com os padrdes Educativos do EAE
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Perante as ideias expostas no(s) capitulo(s) anterior(es), sera importante
refletir acerca da melhor abordagem pedagodgica a ter em aula no EAE. Se ja se
percebeu que a (boa) musica ndo é s6 aquela que se ouve um instrumentista
executar em contexto de performance (seja audicao, recital ou concerto) - e que no
fundo é o resultado de muitas horas de pratica de leitura, de estudo técnico de
pratica performativa - mas um conjunto bem mais abrangente de competéncias
inerentes a Musica em si, de que forma pode o professor do EAE estimular e
abranger todas estas competéncias? Felizmente existem cada vez mais estudos a
focar esta questdo e muitos entroncam num ponto em comum - A criatividade. Mas
a criatividade a todos os niveis, isto é, ndo se referindo apenas ao estimulo da
criatividade por parte do aluno, mas sim a procura criativa por parte do professor
de novas solu¢des na abordagem educativa. E dentro deste conceito existe muito por
onde explorar no sentido de fugir aos canones da pratica Educativa que, como ja
referido, denotam uma forte carga histérico-pedagogica. Ha varios autores que
consideram importante incluir atividades com forte componente criativa nas aulas de
musica, pois veem as criancas como compositores e o professor como uma espécie de
maestro (se ndo mesmo um maestro no sentido literal da palavra), que estimula,
transmite pergunta, aconselha e ajuda, mais do que ensina ou informa. Porém, note-se
que esta ideia ndo é consensual, ou melhor, ndo é bem aceite por todos os pedagogos,
pois, como toda e qualquer abordagem pedagdgica, pode ter as suas limitagdes, as
suas “perigosidades”. Ainda que considerem importante o estimulo e o incentivo a
liberdade criativa, ha quer ter o cuidado de ndo cair num campo de experimentacdo
demasiadamente abstrato, pouco ou nada balizado, o que pode tornar o
desenvolvimento um beco sem saida, pois toda esta abordagem depende muito ndo sé
das competéncias técnicas do aluno, mas, acima de tudo, das suas capacidades musicais
e extramusicais. De qualquer forma, a filosofia implicita nesta visao “centra-se no aluno,
promove a individualidade e a criatividade de cada um, e convida-nos a olhar e escutar
mais cuidadosamente o que eles fazem” (Swanwick, 1991).

Foque-se, porém, exemplos que tém vindo a ter sucesso dentro desta tematica.
Como que aglomerando todos estes conceitos que tém vindo a ser expostos ao longo
desta fundamentacgao tedrica, encontra-se o modelo Comprehensive Musicianship, e esta
relacionado com a corrente psicolégica Gestalt. Tem como principal objetivo
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desenvolver uma compreensao total nas mais diversas areas da musica, através da
integracdo de atividades como performance, criacdo, direcdo, audigdo analitica e
discussdo. Na visdo desta corrente, estas atividades devem ser tidas em conta na
planificacao da aula, bem como na avaliagdo dos alunos (Heavner, 2005). Repare-se
como, com esta abordagem, se comeca a fugir aos modelos padronizados vigentes ha
largos anos no EAE, onde o professor ensina e o aluno aprende.

Também a composicdo, intrinsecamente ligada ao processo criativo, tem vindo
a assumir destaque nas novas praticas pedagogicas de ensino da musica, mais
concretamente no ensino do Instrumento. Paynter, compositor e professor, é um dos
autores que questionam este modelo de ensino instrumental. Para este professor, a
composicao é a base do seu trabalho musical e a sua faceta mais fascinante. Para além
disso, ao invés de adotar o estilo pedagégico de pergunta reposta acima referido - isto
€ o professor ensina o anulo aprende - Paynter considera que o professor deve
investigar continuamente sobre os meios para que os seus alunos descubram e
explorem as suas disposi¢des musicais, procurando atividades que favorecam a
musicalidade das criancas, através da composi¢do ou ndo, mas sempre focado em que o
aluno descubra o seu proéprio estilo de composicdo, a sua prépria musicalidade
(Salaman, 1988). Ao mesmo nivel da composicdo existe a parte da improvisa¢do, cada
vez mais estimulada em diversas abordagens pedagdgicas. Veja-se o exemplo de autores

como Burnard, que defende que:

“(...) a disposi¢cdo para improvisar e compor depende em parte
do professor, que deve criar um ambiente onde as criangas se sentem a
vontade (...) O professor deveria encorajar as criancas a descobrir e
desenvolver as suas préprias ideias, em vez de impor as suas”. (Citado
por Costa M., 2000)

Estas duas visdes, composi¢do e improvisa¢do, sao muito importantes para a
concretizagcdo deste projeto, pois pretende-se, precisamente, com a sua aplicagao,
estimular o aluno a encontrar e a desenvolver a sua prépria musicalidade.

Finalmente refira-se o exemplo de Shaffer, para quem um dos pilares do seu
trabalho enquanto professor de musica é descobrir os potenciais criativos que as
criancas podem ter no sentido de fazer, de realizar a sua propria musica. Para isso,

Sahffer utiliza varios conceitos inerentes a Expressao Musical, sendo que nas primeiras
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atividades que desenvolve em grupo procura, habitualmente, chamar a aten¢do dos
alunos para os sons envolventes e tirar o maximo partido deles. Tudo isto porque, na
sua visao, a musica é som e é autoexpressdo. Repare-se como esta ideia vem coligar
todos os conceitos até aqui abordados e mais aqueles que se pretendem trabalhar com
a realizacdo deste projeto. E voltando ao foco de toda esta parte, nas ideias do autor, se
os professores se ocupam sobretudo com teoria, técnica e memorizacgao, as aulas de
musica acabam por ser uma mera transmissdo de informacgao. A aten¢do deve centrar-

se no som. Por isso pergunta Schaffer:

“Nao poderia a musica ser ensinada como uma disciplina que
simultaneamente liberta energias criadoras e educa a mente para a
percecdo e analise das proprias criagdes?”. (Schaffer, 1975)

Para tal é necessario que as aulas de musica tenham espaco e tempo para a
criacdo bem como para a improvisacdo: o professor ndo deve ser visto como um
suprassumo que detém todas as respostas, mas sim alguém que sabe e deve orientar o
trabalho do aluno dentro daquilo que o préprio expeta enquanto aprendiz de musica.
Termina-se este capitulo como uma citagdo curiosa do mesmo autor, que refere,
precisamente, uma abordagem pedagdgica em que o Professor passa a ser um agente
cada vez mais passivo, mas ndo menos importante, dando ao aluno a primazia de se
autodesenvolver musicalmente: “numa aula programada para a criacdo, o professor
deve planificar a sua prépria extincdo” (IBIDEM). Ainda que esta visdo seja num sentido
metafdrico, ndo deixa de ser bastante real, pois cada vez mais se vai sentido,
principalmente nos niveis académicos mais avancados, que o professor é um orientador
e que cabe ao aluno encontrar o seu caminho musical quer na escolha do seu repertoério

quer, principalmente, na execucdo deste*.

4 Ndo sendo academicamente expetavel falar-se na primeira pessoa, o proprio autor deste projeto
tem vindo, cada vez mais, a sentir esta questdo. Muitos professores preocupam-se mais em dar
liberdade interpretativa aos alunos, mesmo dentro de repertério erudito, funcionando mais como
orientadores musicais, com sugestdes técnicas e interpretativas, do que propriamente em tornar-se
“impositores de interpretacio”.
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1.6 — Como aplicar estes conceitos ao ensino do instrumento dentro de EAE?

Apesar da pertinéncia dos estudos dos autores acima mencionados, os seus
trabalhos sdao desenvolvidos em aulas de grupo. Entdao como se pode fazer a ponte
para o ensino individual do instrumento? Até ha pouco tempo uma das principais
razoes, e das mais faceis e 6ébvias de apontar, era o facto de os professores nao
estarem preparados para estas novas abordagens pedagogicas. Veja-se o que dizia

McMillan no ano de 2009:

“Sem formagdo para isso, e com muito pouco material
pedagdgico disponivel, os professores atualmente tém poucos recursos
para encorajar os seus alunos a compor na aula de instrumento”. (citado
por Costa M., 2009)

Hoje, reforce-se, com as novas abordagens pedagogicas e com a cada vez mais
acessivel quantidade e qualidade de material disponivel, esta razao pode ja ndo ser
justificavel. Entdo porque existe ainda alguma relutancia em explorar outras
atividades? O mesmo autor responde a esta questao dizendo que, para além da
justificacdo anteriormente dada, a prépria formacado dos professores é (foi) baseada
nas trés competéncias supramencionadas - leitura musical, aperfeicoamento
técnico e preparacao performativa - descurando aspetos como a improvisa¢do ou a
composicdo, o que acabou por, logicamente, se refletir na abordagem didatica atual,
cujo foco acaba por ser o alcance de um nivel técnico elevado (IBIDEM). Para além
disso, o autor considera ainda que existem algumas ideias preconcebidas acerca das
atividades composicdo e improvisacao. Na sua 6tica, muitos professores creem que
para se improvisar e/ou compor € preciso ter ja uma bagagem musical, mas o mundo
fora do ambito ensino formal (da musica) mostra precisamente o contrario. E é por
isso que considera que existe uma certa resisténcia por parte dos docentes de
instrumento individual em abordar este tipo de alternativas (IBIDEM). Anos antes,
outro autor defendia a mesma ideia, que apesar de haver cada vez mais preocupacao
com estes processos criativos em sala de aula, pouco se tem praticado e investigado
acerca desta temadtica (Priest, 1989). De resto, muitas das ideias defendidas por
Priest, explanadas nas préximas linhas, vdao ao encontro de um dos principais focos

deste trabalho. O porqué de se impor tanto aos alunos e nao lhes dar liberdade
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explorativa e criativa no instrumento. Basta que se observe o comportamento de
uma crianga assim que entra em contacto, pela primeira vez, com um instrumento
musical. A sua natural curiosidade faz com que procure, de uma forma tao ingénua
como genuina, os sons que ela prépria consegue produzir, numa espécie de
improvisacao naif (Priest, 2002). No fundo é como se a crianga estivesse a tocar
aquilo que sabe, aquilo que consegue, mas ao mesmo tempo aquilo que gosta,
explorando assim “a sua prépria musica”, naquilo a que o autor define como
“invencdo espontanea” (Priest, 1989). Contundo, assim que chega ao EAE esta
inclinacdo natural tende a ser anulada pelo professor, ou mesmo pela proéprio
projeto educativo e/ou matriz de estudo musical das escolas, no sentido em que o
aluno é canalizado a tocar apenas o que estd na partitura. Esta atitude pedagogica
como que castra todo um processo criativo e, tdo ou mais importante, todo um
trabalho auditivo que é pouco ou nada explorado dentro deste contexto, ficando a
forca inventiva inerente a crianca sem espaco para se desenvolver (Priest, 1989;
Priest, 2002). Ainda nas palavras deste autor, o estimulo ao improviso e a
composicdo é fundamental pois:

“Esta experiéncia ird ajudd-las a interpretar a musica de outras
pessoas de modo livre, pessoal, adotando essa miisica como sua. Ird
ajudd-las a saber que a musica ndo comega a existir como sinais no
papel, mas como sons na cabega e que esses sinais, quando necessdrios,

sdo um meio para um fim. Ird ajudd-las a sentir o que é ser um artista e
um técnico”. (Priest, 1989)

E bastante pertinente esta referéncia metaférica a primazia que se da a
musica enquanto sinais ao invés da musica enquanto som que, quer se queira quer
ndo, é o resultado mais basico, l6gico, inerente, direto e imediato da musica. O som
(e o siléncio) que se produz através desta. Esta procura quase exclusiva pelo recurso
a pauta leva a que aluno e professor se centrem na cépia musical - tocar o que esta
escrito e como esta escrito - ao invés de abordar o que esta escrito e interpretar o
que estd escrito da forma como o préprio musico sente. E evidente que nos
primeiros anos de formacgdo a crian¢a ndo tera a maturidade suficiente para fazer
interpretacdes abstratas ou pessoais das pegas que executa, o que nao impede que
o professor ndo procure estimular este lado interpretativo desde os primeiros graus.

Para tal existem outros formas para ensinar e, consequentemente, aprender. A
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questdo é que sdo postas de parte. Sdo exemplo disso o tocar de ouvido, descobrir
os sons de uma melodia conhecida, imitar os gestos do professor ou ainda, numa
fase mais avancada (mas ndo muito) harmonizar as melodias que estdo a ser
tocadas. Para além disso, ter como referéncia Unica e exclusivamente a partitura,
acaba por restringir o aluno a tocar apenas o que ele é capaz de ler, e ndo
propriamente o que ele é capaz de executar no instrumento. Ainda na opinido do
autor, um outro problema é que o professor acaba por se debrugar mais sobre a
partitura e as notas (e indicacdes) que sao a ser tocadas, deixando de lado
pormenores como a postura, respiracdo, balanco, competéncias estas tdo ou mais
musicais que as indicagdes na pauta (Priest, 1989). Nao deixa de ser curioso
verificar como estas ideias redigidas e/ou expostas hd mais de 3 décadas continuam
tdo atuais. No caso especifico da guitarra, atualmente, ocorrem imensos exemplos
de alunos que chegam ao EAE a saber tocar de ouvido - muitas vezes executando
musicas a base de acordes que aprenderam de ouvido, via internet ou mesmo em
escolas fora do ambito do ensino formal - mas que acabam por esbarrar em todas
as questdes apresentadas neste ultimo paragrafo, levando, como ja se percebeu, a
desmotivacdo e consequente abandando do EAE. Por tudo isto o objetivo do
professor ndo se deve limitar a transmitir conhecimentos técnicos, mas ter em conta
todo o processo educativo de cada aluno. Veja-se o que diz Goble (2003) acerca desta
questdo ao referir que, com esta abordagem, as experiéncias acabam por ter, em si
mesmas, um enorme potencial educativo:

“Tal como hd circunstdncias que debilitam ou dificultam o
crescimento de uma crianga ou jovem, também hd atividades que podem
proporcionar o seu amadurecimento, a autoestima e o equilibrio afetivo.
Sdo habitualmente agcdes congruentes com os seus objetivos pessoais,

onde hd algum desafio, necessidade de autocontrolo, tomar decisées e
elevados niveis de concentragdo”. (Citado por Costa M., 2003)

Mais uma vez se converge num dos pontos principais deste projeto. Ir ao
encontro dos objetivos pessoais das criancas, conforme refere Goble, sera uma das
formas de motivar e incrementar a autoestima de cada aluno. Para tal, sugere-se que
se dé liberdade na escolha de repertério como forma de corresponder as
expectativas dos discentes, e ndo que se imponha repertério que, muitas vezes,

pouco ou nada diz a quem o estuda. Nao quer isto dizer que o professor nao deva
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manter o foco nas competéncias técnicas, na leitura e na preparagdo para a
performance. Pode e deve continuar a fazé-lo, mas se a estes trés pontos acrescentar
de tudo um pouco que se tem vindo a apresentar, enriquecera o estudo do seu aluno
e, acima de tudo, ira motiva-lo de forma mais acentuada e qualitativa. Como que
reforcando estas ideias, atente-se nas seguintes transcrigoes:

“Deve evitar-se todo o tipo de experiéncias que levem a
dependéncia ou dogmatismo - aulas baseadas na repeticdo imitativa,
decisdes musicais tomadas pelo diretor do grupo aceites com submissdo,
ensino tedrico baseado em respostas sim/ndo, dependéncia da partitura
que pode levar a atrofia. Pelo contrdrio, serdo mais educativas as
atividades que levem os alunos aos atributos perseguidos pelos objetivos
da educagdo: independéncia, curiosidade, flexibilidade, abertura a
experiéncia, autoconfianga, criatividade, iniciativa e responsabilidade

na propria aprendizagem, imaginagdo”. (Bowman, citado por Costa M.,
2002)

[sto porque:

“Estas experiéncias intensas provocam um envolvimento
emocional que tem um forte impacto a nivel da motivagdo do aluno. Os
alunos mostram com orgulho aquilo que eles préprios inventaram,
conhecem muito bem a prdpria pega, estudam com mais empenho e
gosto porque a querem tocar. Tudo isso os leva a estar mais tempo com

o0 instrumento e desperta a curiosidade para continuar a aprender
coisas novas”. (Priest, citado por Costa M., 1989)

Volta a reforgar-se a forma como, héa ja varios anos, varios autores tém vindo
a expor, precisamente, (grande) parte do que se quer efetivamente trabalhar com a
execucdo deste projeto. O ir ao encontro das expetativas de cada aluno, o aprender
a motivar os alunos através de escolhas musicais de repertorio que convirjam com
os seus objetivos, o fugir aos canones pedago6gicos musicais muito focados na pauta
assim como o explorar competéncias como a criatividade e o improviso, mas sem
nunca deixar de lado, sublinhe-se, a exigéncia técnica tao necessaria importante a
boa execucdo de qualquer instrumento. Mas até que ponto é efetivamente

importante esta questao da motivagdo e como os professores a podem efetivamente

trabalhar? Os préximos capitulos debrucam-se, precisamente, sobre esta tematica.
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1.7 — O que se entende por Motivacdo e como se deve trabalha-la

Como que fazendo uma ponte entre o final do capitulo anterior e este novo
capitulo, leia-se a seguinte transcricao:

“A motivacdo completa-se apenas quando o aluno encontra

razdo suficiente para o trabalho que realiza, quando lhe aprecia o valor

e percebe que os seus esforgos o levam a realizagdo do ideal desejado”.
Balacho, Coelho, Manso (1996, p. 21)

Mais uma vez se encontra aqui implicita a importancia de manter um aluno
motivado para o estudo. E uma boa motivacdo sé se alcanca quando o aluno aprecia
efetivamente aquilo sobre o que esta a trabalhar. Para além do mais, um aluno
motivado mais depressa se torna auténomo o que acaba por incrementar também o
seu préprio autodesenvolvimento musical. Seguindo esta ideia, sera relativamente
facil inferir que uma peca que va ao encontro dos desejos, das expetativas de um
aluno, pode mais facilmente vir a sofrer um aumento de estudo sobre si, do que uma
peca que, a partida, sera imposta pelo professor e nada diga ao aluno. Isto porque,
14 estd, essa mesma peca imposta nado tera o referido valor emocional referido pelo
autor. Fugindo um pouco a este contexto do ensino da musica e procurando alargar
o espectro desta fundamentacao tedrica, no sentido de a enriquecer, veja-se o que
tem sido feito pela Psicologia como forma de trabalhar igualmente esta questdo da
motivacdo. Uma das teorias que vem abordar diretamente esta tematica é a “Teoria
da Autodeterminacdo” (Deci & Ryan, 1985). No fundo esta teoria distingue dois

AN

aspetos motivacionais. “Porqué” e “Para Qué”:

“(...) Qual é o objetivo da atividade e porque quer realizar esse
objetivo; quais sdo as razées que o levam ao esforco para atingir esse
objetivo?”. (Lens et al.,, 2008)

Neste sentido, a teoria da autodeterminacdo acaba por definir uma
abordagem a motivagao humana tendo por base o conceito empirico pessoal, dando
primazia aos fatores intrinsecos do individuo na sua motivagdo para o seu
desenvolvimento pessoal, bem como na sua capacidade de autorregulacdo perante

fatores sociais externos ao proprio individuo (Ribeiro, 2015, p. 11). Surgem entao
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dois conceitos - motivacao intrinseca e motivagdo extrinseca. Assim sendo,
enquadra-se neste conceito de motivacao intrinseca o aluno:

“(...) cujo envolvimento e manutengdo na atividade acontece

pela tarefa em si, porque é interessante e geradora de satisfagdo, alunos

com esse tipo de motivagdo trabalham nas atividades, pois consideram-
nas agraddveis”. (Siqueira & Wechsler, 2006, p. 22).

Ja o aluno extrinsecamente motivado sera aquele que:
“(...) desempenha uma atividade ou tarefa interessado em
recompensas externas ou sociais, um aluno com este tipo de motivagdo

estd mais interessado na opinido do outro (...) reconhecimento externo,
receber elogios ou apenas evitar uma punigdo”. (IBIDEM)

Antes de se fazer a ponte ao contexto do Ensino da Musica, enquadra-se ainda
a antitese desta ideia, ou seja, a propria desmotivacao que, como o nome sugere, sera
a auséncia de motiva¢do. Quando tal acontece “observa-se a desvalorizacdo da
atividade e falta de percecdo de controle pessoal.” (Guimardes & Bzuneck, 2008, p.
103). E evidente que esta teoria acaba por ser mais complexa e distingue mesmo
varios conceitos dentro da motivacdo extrinseca e intrinseca. Ndo sendo
propriamente o foco deste trabalho é, ainda assim, importante enumerar alguns
exemplos que, mais tarde, irdo ajudar a contextualizar toda esta questdo
motivacional na execu¢do do projeto. Assim sendo, relativamente a motivagdo
extrinseca, verificam-se quatro tipos de regulacdo comportamental:
A regulacdo externa: ocorre quando a pessoa age no sentido de obter
determinada recompensa ou evitar puni¢oes:
“Um aluno pode estar motivado para estudar na sexta-feira a
noite, porque dessa forma a sua mde permitird que ele vd a uma festa no

sdbado a noite (motivagdo extrinseca e regulamento externo)”. (Lens,
Matos & Vansteenkiste, 2008, p. 19)

Esta motivacdo acaba por ser a menos auténoma, pois ndo parte
propriamente da vontade intrinseca em realizar determinada tarefa, mas sim das

consequéncias resultantes desta.
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b) A regulagdo introjetada: a pessoa administra as consequéncias externas

mediante o resultado de pressdes internas como culpa e ansiedade.

c) A regulacgdo identificada: é mais autonoma do que as anteriores, pois ja
pressupdes uma interiorizagdo, mesmo que a razdo para realizar determinada
tarefa:

“Um aluno pode esfor¢ar-se ao mdximo na escola, porque quer ir
para a faculdade e tornar-se um arquiteto (...). Essa motivagdo do aluno

é instrumental, consequentemente, extrinseca, mas identifica-se com a
razdo para estudar”. (Lens, Matos, & Vansteenkiste, 2008, p. 18)

d) A regulacdo integrada: ha coeréncia entre o comportamento, os objetivos
e valores da pessoa. Ainda que o foco estejas “nos beneficios pessoais advindos da
realizacdo da atividade” (Guimaraes & Bzuneck, 2008, p. 103) esta acaba por ser a
forma de motivacdo extrinseca mais auténoma.

No que diz respeito a motivag¢do intrinseca, e como o proprio nome sugere, a
pessoa tem prazer e quer realizar determinada tarefa, sendo a propria tarefa ou
atividade vista como um fim em si propria.

Esta contextualizacdo € muito importante para que se faca a transposicao,
musicalmente falando, para o mundo do Ensino Artistico. Da analise dos pontos
anteriores sera ldgico afirmar que a motivacao mais desejada e que produzira mais
e melhores resultados sera a intrinseca. Mas, ao mesmo tempo, serd a que menos se
encontra nos alunos do EAE. E isto acontece porque varios fatores levam a que os
mesmos estudem de forma formal um instrumento, entre os quais se destacam a
familia - muitos alunos ingressam no EAE por tradicdo ou pressao da familia - a
escola - os pares, bem como as condi¢des das proprias escolas, muitas vezes acabam
por levar a que os alunos queiram estudar musica, e isto sera mais proeminente nas
EAE com ensino integrado e/ou articulado - o instrumento musical - muitos alunos
decidem estudar musica porque gostam de um instrumento especifico, e aqui,
apesar de tudo, pode ja considerar-se que se trata de uma forma de motivagao
intrinseca - o professor - muitos alunos que ja tenham algumas nog¢des de musica

(ou nao) acabam por ingressar no EAE por fazerem questao de trabalhar com

26



Autonomia Orientada Na Escolha De Repertorio No Ensino Artistico Especializado

Guitarra Classica

determinado docente - e o proprio aluno - a forma mais intrinseca de motivagao,
neste contexto, ocorre quando o préprio aluno faz questao de ingressar no EAE por
gosto e motivacdo pessoal. E evidente que para além destes factores enumerados
existem questdes inerentes ao préprio instrumento musical que, muitas vezes
podem vir a condicionar a abordagem e consequente motivacdo do aluno. Veja-se o
caso da exigéncia fisica que muitos instrumentos, no inicio do seu estudo, exigem
por parte dos praticantes. E normal que uma crian¢a, quando inicia a sua
aprendizagem musical ndo tenha esta percecao. Esta ideia, de resto, é refor¢ada por
O’Neill (1999, p. 35-43), que considera que as carateristicas fisicas e intelectuais de
cada crianca (postura, posicdo das maos, articulacdo, pulsacdo e leitura) tém
influéncia neste processo de motivacdo. Mas voltando aos fatores acima
mencionados que podem levar uma crianca a ingressar no EAE, citam-se alguns
autores no sentido de fundamentar as ideias acima mencionadas. Pinto (2003),
destaca a importancia da familia, enquanto agente de motivagdo. Segundo este
autor, a familia, em concreto o seu ndcleo duro (normalmente os pais), sdo vitais no
crescimento e motivacdo do aluno, bem como no sucesso do seu percurso
académico. Ja autores como Ribeiro (2015), Robert Roeser, Tim Urdan e Stephens
(2009) veem a Escola como um agente fundamental no desenvolvimento da motivacdo
e, consequentemente, da aprendizagem. Na sua visdo, uma escola que apresente um
ambiente escolar positivo e construtivo, acaba por mais facilmente criar condi¢des para
a formacao de um aluno com motivacao confianca e autonomia, tornando-o mais ativo
e presente nas suas atividades escolares:
“A escola de ambiente construtivo deve ter uma lideranga sélida
e positivista focada nos resultados académicos dos alunos, motivando-

os continuamente para a sua aprendizagem”. (Roeser, Urdan & Stephens
in Wentzel & Wiegfield, 2009 apud Ribeiro 2015)

Dentro do EAE esta questdo ganha ainda mais forga se aliarmos a boa escolha
do instrumento. E importantissimo que o aluno seja bem encaminhado na escolha
do seu instrumento musical, no sentido de ir ao encontro ndo s6 das suas
competéncias inatas, mas principalmente da sua motivacdo. Nem sempre esta

questdo se verifica e isso acaba por se repercutir nas questdes motivacionais.
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Segundo Edgar Willem, a técnica instrumental, quando feita num sentido musical e vivo,
pode ser uma fonte de gosto e de prazer (Willems, 1970, p. 159). Neste sentido, a
aprendizagem de um instrumento pode ser um dos grandes aliados na melhoria e no
desenvolvimento da motivacdo da educacdo musical. Por fim, o papel do professor,
como sera compreensivel, é igualmente fundamental no desenvolvimento motivacional:
“Dando ao aluno as ferramentas certas, mostrando os caminhos

e as estratégias certas para atingir os fins, o professor estd a

providenciar-lhe a capacidade de tomada de decisbées e o saber

distinguir o que estd bem e o que estd mal, ou seja, o aluno desenvolve a

capacidade de moldar a sua aprendizagem e desenvolver uma mente

criativa e bem estruturada para um estudo autorregulado”. (Teles,
2014, p.35)

7

Mas entdo, como pode o professor, que no fundo é o agente que mais
diretamente trabalha musicalmente com o aluno, ajudar o aluno a motivar-se e a
autodesenvolver-se musicalmente? Nos proximos capitulos faz-se uma pequena

revisdo literaria acerca desta tematica.

1.8 — Por que motivo alguns alunos estudam tanto e outros desistem?

Varias razdes podem ser referidas para que o abandono escolar continue tao
proeminente no contexto do EAE. A primeira das quais prende-se, desde logo, com
o(s) motivo(s) que leva(m) o(s) aluno(s) a ingressar nesta via de ensino tao
particular. Um desses fortes motivos vem do préprio nucleo familiar, uma vez que,
muitas vezes, os alunos ingressam no conservatorio por indicagdo da familia. E
recorre-se ao termo “indicacdo” para nao se usar um outro termo mais extremo
como “imposicao”. A realidade é que cada vez mais se encontram alunos que vao
estudar para o EAE porque “a familia assim o quis” e nao propriamente por vocagao
ou, acima de tudo, por verdadeira vontade. E verdade que muitos alunos tém
também a curiosidade de aprender um instrumento, o que os leva, numa fase inicial,
a forcar (no bom sentido do termo) a entrada nos conservatorios. No entanto, ao fim
de algum tempo, com a exigéncia que a aprendizagem de um instrumento acarreta

ou com as expectativas acerca do que se vai tocar a ndo corresponderem ao
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inicialmente pretendido - no caso da guitarra esta questdo ganha ainda mais relevo,
como se explica mais a frente neste capitulo - a motivacao inicial desvanece-se pelo
que, se ndo houver um trabalho especifico e cuidadoso neste sentido, o aluno
rapidamente desmotiva. E se esta motivacdo nem sempre leva ao abandono escolar,
a verdade é que muitas vezes faz com que o aluno “se deixe arrastar” ao longo dos
anos em que esta inserido na aprendizagem do instrumento. Muitos professores ja
terdo sentido esta questdao com alguns dos seus alunos. Como é evidente muitos
outros factores podem contribuir para esta questdo. Referiu-se este aspeto
relacionado com o ingresso no EAE pois é dos primeiros que, normalmente, se
destaca. No entanto, com o passar do tempo, muitos outros podem acentuar esta
problematica. Desde logo a relagdo entre aluno e professor ou a realidade
envolvente da propria escola. O préprio regime de ensino, articulado, integrado ou
supletivo pode ter influéncia na continuag¢ao ou nao do estudo de um instrumento.
Sera mais confortavel para o aluno do ensino integrado poder estudar na proépria
escola, ao invés do aluno do ensino articulado ou supletivo, que muitas vezes tem de
fazer varias viagens, em muitos casos com distancias consideraveis, duas a trés
vezes por semana (quando ndo mais), estando constantemente a mudar de realidade
letiva. Por outro lado, o maior facilitismo a que, teoricamente, o aluno do regime
integrado tem na aprendizagem musical, pode fazer com que se atraiam criancas
cuja vocagdo ou predisposicdo nem sempre sao as mais indicadas. Ha ainda um facto
muito importante que tem que ver, precisamente, com a problematica desta
investigacao, e que se prende com a definicdo do repertorio a trabalhar, que muitas
vezes pouco ou nada diz aos alunos que o abordam. Atente-se no que dizem, de um
modo geral, alguns autores acerca desta tematica:

Benavente et al. (1994) resumem no seu trabalho diferentes razdes que
levam ao abandono escolar, focando essencialmente quatro pontos. Em primeiro
lugar, factores como as caracteristicas das familias, dos projetos escolares, o
rendimento escolar, o absentismo, as necessidades pedagdgicas e os sentimentos
dos jovens, como a confianca, o interesse pela escola, o isolamento ou a autoestima.
Em segundo lugar, sdo apontados factores exdgenos, como o contexto social,

econdmico, cultural, entre outros, e factores endégenos, tais como o as préprias
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turmas ou as expectativas em torno dos professores e alunos. Em terceiro lugar,
como que indo ao encontro do que foi explanado no primeiro paragrafo deste
capitulo, os autores sugerem uma relacao triangular de influéncias entre o sistema
educativo por um lado, a familia e a comunidade por outro e o tecido sécio produtivo
no terceiro vértice do tridngulo, com a escola e a turma no centro. Por fim, os
mesmos autores relacionam aspetos como os contextos locais, que compreendem
factores econdémicos, sociais, culturais e familiares, a escola, com a sua organizagao,
os seus conteudos, as suas praticas e relacoes e os alunos. Em suma, tudo isto se
pode resumir:
“(...) com o modo como cada jovem, a partir do seu universo
familiar e social, interpreta as suas experiéncias e constroi projetos de

futuro, dentro dos constrangimentos que os contextos em que se
movimenta lhe impdéem". (Benavente et ai, 1994, p. 131)

Atente-se entdo como estas ideias se enquadram no que acima foi referido. A
questdo do universo familiar e social reflete-se muitas vezes no porqué de os alunos
ingressarem no EAE. Ou porque os pais (familia) sdo musicos, ou porque gostam de
musica ou simplesmente porque “é moda” ou “é bonito” aprender um instrumento,
ignorando-se muitas vezes ndo s6 a propria aptiddo da crianca, mas, acima de tudo,
a verdadeira vontade em aprender musica, em aprender um instrumento. Conforme
os autores indicam para uma realidade geral, também no contexto do EAE muitas
vezes sao as familias a criar os projetos de futuro para os seus educandos ignorando
a realidade, os contextos a que os propde. Dando o exemplo especifico da Guitarra.
E notéria a ideia errada que muitas familias e alunos tém deste instrumento na
realidade do EAE. Sendo um instrumento bastante versatil, aparece associado aos
mais diversos estilos de musica - desde o Rock ao Jazz, passando pelo Pop, desde a
musica tradicional a musica de caracter mais erudito. Para além disso a facilidade
com que pode ser adquirida e transportada faz da guitarra um instrumento muito
apetecivel para pais e alunos. E é com esta ideia que muitas criangas seguem para o
estudo deste instrumento, ou seja, abordar repertdrio mais acessivel e com o qual
tém um contacto mais frequente. No entanto a realidade dentro das escolas
artisticas é bastante diferente. Desde logo pelo préoprio nome do instrumento, que
em muitas instituicdes (ainda) é designado por “Guitarra Classica”, termo que por si
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s6, como ja foi referido, limita, logo a partida, o tipo de técnica e de repertoério a
abordar. Nao quer isto dizer que a culpa esteja nos alunos (ou nas suas familias) ou
que esteja centrada nas escolas do EAE. Parece é que ha, por um lado, um claro
desconhecimento acerca do repertdrio trabalhado dentro dos conservatérios -
principalmente nos instrumentos como a guitarra ou o piano e todos os que nao se
enquadram no panorama da orquestra tradicional ou classica - cuja expetativa do
tipo de musica a abordar é uma e a realidade é outra®. Isto serda fruto de uma certa
falta de conhecimento generalizado acerca do contexto do ensino musica e da
prépria musica em Portugal, algo que se vem estendendo por varias geragdes.
Muitas vezes os alunos ingressam no EAE com o intuito social de aprender guitarra
para depois tocar com os amigos ou formar uma banda®. No caso especifico da
guitarra, mais uma vez, ha mesmo quem considere que ingressar no EAE fara com
que se aprenda a tocar os mais diversos géneros musicais e diferentes tipos de
guitarra, como a guitarra elétrica, a semiacustica ou mesmo a guitarra de jazz.
Porém, a realidade é, na larguissima maioria dos casos, bastante diferente, pois o
aluno depara-se com uma técnica e um repertorio essencialmente focado na guitarra
de caracter mais erudito. Ndao sendo propriamente o que o aluno estava a espera, ao
fim de algum tempo fazem notar-se os primeiros sinais de desmotivacao. Até porque
este tipo de repertério obriga a uma predisposicao intelectual, técnica e mesmo
fisica, principalmente nos primeiros anos de estudo, bem como de uma forma de
aprendizagem na leitura da pauta, muitas vezes exaustiva e para a qual, cada vez
mais, os alunos tém menos predisposicdo, visto que surgem cada vez mais
alternativas ao recurso da pauta como forma de ensinar um instrumento. Por outro
lado, ndo serd justo colocar as razoes desta problematica apenas do lado dos alunos.
As escolas do EAE, na sua maioria, sio também responsaveis neste processo de
desmotivacdo. Por um lado, porque insistem em manter-se fiéis a matrizes

pedagoégicas e de repertdrio bastante antigas, e, por outro lado, porque ignoram

5 Ao contrario do que acontece, por exemplo, com os instrumentos de Orquestra em que a expectativa
ja é precisamente a de executar repertdrio de carater mais erudito.

6 Os proprios alunos englobados neste projeto admitem esta ideia, segundo as respostas aos
questiondrios, recolhidas e analisadas no final desta investigacao.
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novas estratégias no ensino do instrumento, continuando a focar-se Unica e
exclusivamente na pauta. E evidente que nio se pode generalizar esta ideia, pois
comecam a aparecer novos professores, novas pedagogias e novos métodos de
ensino. As razdes para isto acontecer sao varias, mas prender-se-ao com a falta de
recursos pedagogicos que muitos professores terdo para explorar alternativas de
ensino, visto que foram preparados para educar musicalmente focando
essencialmente trés pontos: Leitura Musical, Desenvolvimento Técnico e
Preparacao Performativa. No entanto, a musica sera muito mais do que isto. Veja-se,
mais uma vez, o que dizem alguns autores acerca desta questdao. Bowman (2002)
afirma que “é possivel fazer musica sem educar musicalmente”. Esta ideia é muito
importante pois vem desmistificar o foco intensivo na técnica, na performance ou
na leitura. Ao invés disso, sugere-se a exploracdo de dreas como a criatividade, a
improvisacdo, a composicdo ou o desenvolvimento do ouvido musical. Estas
abordagens mais abertas, para além de irem (mais) ao encontro da prépria
musicalidade de cada aluno - e consequentemente das suas expetativas - acabam
por dar uma liberdade interpretativa e musical, que pode ajudar a incrementar a sua
motivacdo, ao invés do estudo musical focado na pauta e na técnica, que, como ja foi
referido, acarreta o estudo e a execucao de um repertério muito especifico e que,
dada a ja referidas exigéncias intelectual e fisica, acaba, muitas vezes, por levar a
desmotivacdo. Apesar de existirem, cada vez mais, novas abordagens e novas
pesquisas, até ha pouco tempo o foco era quase Unica e exclusivamente nos pontos
referidos, o que levou autores como Hallam (1998) a constatar que “existem mais
estudos e investigacdes sobre o desenvolvimento e aquisicdo de competéncias técnicas
e performativas do que sobre o desenvolvimento de competéncias expressivas ou
criativas”.
Mas entao:
“Nao poderia a musica ser ensinada como uma disciplina que

simultaneamente liberta energias criadoras e educa a mente para a
percecdo e analise das proprias criagoes?”. (Schaffer, 1975).

Para tal é necessario que as aulas de musica tenham espago e tempo para a
criagdo bem como para a improvisagdo: o professor ndo deve ser visto como um
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suprassumo que detém todas as respostas, mas sim alguém que sabe e deve orientar o
trabalho do aluno dentro daquilo que o préprio expeta enquanto aprendiz de musica.
Sugere-se entdo uma abordagem pedagdgica em que o Professor passa a ser um agente
cada vez mais passivo, mas nao menos importante, dando ao aluno a primazia de se
autodesenvolver musicalmente: “numa aula programada para a criacdo, o professor
deve planificar a sua prépria extin¢do” (IBIDEM). Ainda que esta visdo seja num sentido
metaférico, ndo deixa de ser bastante real, pois cada vez mais se vai sentido,
principalmente nos niveis académicos mais avan¢ados, em que o professor é um
orientador e que cabe ao aluno encontrar o seu caminho musical quer na escolha do seu
repertodrio quer, principalmente, na execugio deste. Ser4, por isso, fundamental que os
professores comecem a dar liberdade interpretativa aos alunos, mesmo dentro de
repertodrio erudito, funcionando mais como orientadores musicais, com sugestoes
técnicas e interpretativas, do que propriamente em tornar-se “impositores de
interpretagao”. (IBIDEM)

Varios fatores para a desmotivagdo tém vindo a ser apontados ao longo deste
capitulo, mas o préximo sera o que merece maior destaque, pois enquadra-se
diretamente na tematica deste projeto. A motiva¢do associada a definicdo autbnoma
ou orientada de repertdrio. Atente-se nos dois excertos seguintes, que definem
precisamente esta questdo da motivacgao, catalogando-a em dois tipos: intrinseca e
extrinseca. Ao nivel da motivacao intrinseca considera-se:

“(...) o aluno cujo envolvimento e manutengcdo na atividade
acontece pela tarefa em si, porque é interessante e geradora de

satisfacdo, alunos com esse tipo de motivagdo trabalham nas atividades,
pois consideram-nas agraddveis”. (Siqueira & Wechsler, 2006, p. 22).

Sera precisamente com esta vontade de envolvimento com o instrumento
que muitas criancas ingressam e estudam no EAE. Porque tocar um instrumento é
algo que gera satisfacao. Mas entdo porque sera que, ao fim de algum tempo surgem
sinais de desmotivacao? Uma das possiveis causas pode relacionar-se precisamente
com a ideia que estes autores defendem, ao indicarem que uma crianga trabalha
melhor nas coisas que lhe sdo agradaveis. E aqui o repertério volta a ganhar
destaque. No seguimento desta visdo, questiona-se até que ponto ndo sera mais

motivador para o aluno tocar repertério que lhe diz algo ao invés de repertoério que
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pouco ou nada lhe diz, que provavelmente desconhece. Comecar a focar e trabalhar
esta questdo, pode ser um passo importante para a resolu¢do de alguns conflitos
resultantes de alguma desmotivacdo intrinseca, por parte dos alunos.
Ja relativamente ao aluno extrinsecamente motivado considera-se aquele
que:
“(...) desempenha uma atividade ou tarefa interessado em
recompensas externas ou sociais, um aluno com este tipo de motivagdo

estd mais interessado na opinido do outro (...) reconhecimento externo,
receber elogios ou apenas evitar uma puni¢cdo”. (IBIDEM)

Mais uma vez o tipo de repertdério a abordar pode ganhar uma énfase
importante para a motivacdo do aluno. Se 0 mesmo tocar musicas que sejam do
agrado e que vao ao encontro dos gostos dos seus pares ou das pessoas que lhe sao
préximas, mais depressa o proprio aluno se sentira motivado a estudar e a trabalhar
essas mesmas musicas, essas mesmas pecas. Por outro lado, se o repertorio
abordado for desconhecido do seu grupo de pares, ou seio familiar, podendo mesmo
ser pouco apreciado pelos mesmos, o aluno podera encontrar um fator de
desmotivacdo pois ndo esta a obter as referidas “recompensas externas ou sociais”.

E evidente que existem outros factores, como a idade, a maturidade, o
contexto social e cultural, entre muitos outros que poderiam ser enumerados. Mas
sendo o foco desta investigacdo a motivacdo associada a escolha de repertério, ndo
deixa de ser curioso verificar como autores que se debrucaram sobre esta tematica
vém precisamente ao encontro daquilo que muitos alunos sentem ao longo do seu
percurso académico e musical no EAE. Seguidamente apresentam-se duas teorias
muito interessantes e bastante pertinentes acerca desta questdo da motivacgao.

Em primeiro lugar apresenta-se a teoria de Flow aplicada ao Ensino da
Musica e a forma como também se enquadra perfeitamente na tematica deste
projeto. A teoria de Flow, do autor Csikszentmihaliy (1990) baseia-se num estado
mental de foco e concentracao sobre uma determinada atividade, tornando-a mais
espontanea e facil de ser finalizada. Esta teoria procura perceber quais sdo os
objetos, as raizes da felicidade no quotidiano e na experiéncia comum, no sentido de
dar valor e significado a vida de um individuo (Csikszentmihalyi,1990). Segundo o

autor podem ser identificadas sete condi¢des que um individuo experiencia quando
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se encontra no estado de Flow: uma completa envolvéncia na atividade, um sentido

de éxtase estando fora da realidade quotidiana, saber que a atividade é realizavel e

estd adequada as competéncias do individuo, um sentido de serenidade sem

preocupacdes de si mesmo, intemporalidade, onde o individuo estd focado no

presente e as horas passam sem que o individuo se aperceba, e por fim, a motivacao
intrinseca, que é inerente a experiéncia de Flow. Como o proprio autor explica:

“Vimos como as pessoas descrevem as caracteristicas comuns da

experiéncia: uma sensagdo de que as qualidades de alguém sdo

adequadas para lidar com os desafios, num sistema de agdo dirigido por

metas e com regras que fornece pistas claras sobre qudo bem uma

pessoa estd desempenhando uma determinada atividade. A

concentragdo é tdo intensa que ndo hd atengdo que sobre para pensar

em qualquer coisa irrelevante, ou preocupar-se com problemas. A

autoconsciéncia desaparece e o sentido do tempo fica distorcido. Uma

atividade que produz tais experiéncias é tdo gratificante que as pessoas

estdo dispostas a fazé-lo para seu proprio bem, pouco preocupadas com

0 que podem ganhar com isso, mesmo quando é dificil, ou perigoso”.
(Csikszentmihalyi, 1990 p. 71)

Este excerto demonstra muito bem aquilo que, enquanto musicos, se deve
procurar sentir quando se dedica tempo a aprendizagem e execucdo de um
instrumento musical. Serad por isso fundamental procurar que os alunos sintam e
atinjam esse estado de Flow no ambito do EAE, fazendo com que a experiéncia de
aprender e tocar um instrumento seja positiva e motivante. Para que tal acontega é
preciso que inumeros factores estejam em sintonia. Assim sendo, sera fulcral que
exista, cada vez mais, uma consciencializacdo por parte de todos os agentes, de que
manter os alunos bem motivados é algo crucial para o sucesso de todos. Mas entdo
como se pode manter constantemente um aluno no estado de Flow? Para que se
perceba melhor este estado apresenta-se um pequeno resumo de como esta teoria
pode ser entendida no mundo da musica, com auxilio de um diagrama (retirado do

proprio autor):
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Figura 1 - Diagrama do estado de Flow (retirado de Csikszentmihaliy, 1990)

Existem 4 estados que o aluno pode experienciar dentro desta teoria. Duas
mais positivas e duas mais negativas. A primeira fase (A1) é comum a todo o aluno
que inicia o estudo do instrumento. Uma fase em que o aluno pouco ou nada sabe e
tem pela frente indmeros desafios no sentido de evoluir. Se o trabalho for bem feito,
isto é, se o aluno se sentir motivado, se gostar do que esta a aprender e do que esta
a tocar, se as dificuldades técnicas (e fisicas) iniciais souberem ser trabalhadas, o
aluno pode evoluir para o estado de Flow (A4), em que existe um perfeito equilibrio
entre os desafios e as qualidades do aluno. Factores como a predisposicao técnica, a
escolha adequada de repertério, a consciéncia que o aluno tem dos préprios desafios
a que se propde entre muitos outros factores, podem fazer com que se passe do
estado Al para o estado A4. No entanto este é o cenario idealizado como perfeito. A
realidade é que muitas vezes este caminho ndo é percorrido e os alunos acabam por
confluir para um dos dois estados menos positivos (A2 e A3). E isto acontece quando
existe, por exemplo, um aluno que ndo esta preparado técnica ou musicalmente para
os desafios que lhe sdo propostos o que acaba por lhe criar um estado de ansiedade
que o pode fazer ter receio de tocar ou de evoluir levando, obviamente, a
desmotivacao. Neste caso o aluno encontra-se no ponto A3. Exemplos desta situacao
ocorrem quando os alunos comecam a negligenciar o estudo regular do instrumento,
ndo incrementando assim as suas qualidades técnicas e ndo conseguindo
acompanhar a exigéncia do repertério. Isto pode acontecer por motivos
intrinsecamente ligados a musica, mas ndo propriamente ao instrumento - o caso

da resisténcia a leitura musical normalmente é um factor que contribui para este
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estado, assim como, no caso da guitarra, certas técnicas que sdo musical e mesmo
fisicamente exigentes, como o caso das barras. Pode também dar-se o caso de o
aluno convergir com o ponto A2, onde passa a sentir um estado de tédio ou
aborrecimento com a aprendizagem do instrumento. E isto acontece também por
diversos factores. Um deles sera o facto de ndo gostar do repertorio que se esta a
executar, e esta questdo tende a ocorrer com bastante frequéncia. Pode também dar-
se o caso, menos frequente, de o repertério que o aluno esteja a executar nao se
coadunar com as suas competéncias técnicas e musicais ja adquiridas, estando o
aluno a espera de desafios mais elevados. Esta situacdo sucede quando existem
alunos que ja tocam bem e cujo repertdrio é de um grau de exigéncia inferior ao grau
em que se encontra. Aqui surge entdo uma dicotomia de ideias — ou o aluno avanca
de grau, mas assim pode estar a queimar etapas fundamentais do seu
desenvolvimento musical e técnico, ou o aluno toca repertério mais exigente para o
grau em que se encontra, o que também pode ser perigoso pois o aluno deve ser
avaliado pela qualidade do que executa, independentemente do grau em que se
encontra. Isto é, ndo é expetavel de todo que o aluno de 32 grau, por exemplo, e por
muito bom que seja, consiga executar repertério de graus complementares com a
mesma qualidade que os alunos destes mesmos graus, porque para que tal aconteca
¢ sempre necessario existir um factor absolutamente fundamental. O
amadurecimento musical, e esse s6 se adquire com a experiéncia, fruto de muito
tempo dedicado ao estudo e de um caminho que passa, obrigatoriamente por varios
patamares de exigéncia técnica e musical. Certamente que existirao excecoes e até
mesmo opinides contrastantes relativamente a esta ideia, dai a referéncia ao facto
de se estar perante uma dicotomia. No entanto é uma realidade que existe e que
pode levar certos alunos a desmotivacdo. Mas voltando ao foco deste tema, e ja em
jeito de conclusao, sera facil inferir que cada um dos pontos assinalados da teoria de
Flow tem uma ou varias razodes para acontecer, e que o professor pode e deve ser o
principalmente agente de ajuda na procura do caminho de cada aluno. E, por isso
absolutamente fulcral que, cada vez mais, os professores ganhem consciéncia da
importancia de manter os seus alunos motivados da melhor maneira possivel. E

evidente que nao é expectavel que os alunos estejam no ponto de Flow durante toda
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a sua formacdo, mas expeta-se que os professores os ajudem sempre a encontrar o
caminho para esse ponto. Para finalizar atente-se nas palavras do proprio autor que
resumem aquilo que aqui se defende:

“E essa caracteristica dindmica que explica por que as atividades
de Flow levam ao crescimento e a descoberta. Ndo se pode gostar de
fazer a mesma coisa no mesmo nivel para sempre. Ficamos entediados
ou frustrados; e entdo o desejo de nos divertir novamente leva-nos a

aumentar as nossas habilidades ou a descobrir novas oportunidades
para usd-las”. (Csikszentmihaliy 1990, p.73)

Mas afinal, porque é que uns alunos estudam tanto e outros nao? Atente-se
nas palavras de Dweck (1986), que assinala dois tipos de alunos que, cada vez mais,
se vao encontrando no ambito do EAE. Dweck utiliza a teoria da inteligéncia para
descrever o tipo de aluno, sendo que identifica dois tipos: inteligéncia individual e
inteligéncia incremental. A primeira é mais fixa e prende-se com objetivos de
realizacdo como obter reforcos positivos ou evitar os reforcos negativos. Se a sua
confianga em si e nas suas capacidades for alta, ter-se-4 um aluno que o autor define
como Mastery-Oriented, o aluno persistente, de estudo regular e intenso e que
procura desafios cada vez mais complexos. No entanto se a confianga do aluno for
baixa, entdo existira um aluno que vai evitar desafios e cuja persisténcia no estudo
do instrumento sera muito baixa. A estes alunos Dweck apelida de Helpless. Ja no
enquadramento da teoria incremental, cuja inteligéncia se pressupde mais maleavel,
o aluno procura objetivos de aprendizagem, ou seja, pretende aumentar a sua
competéncia. Neste contexto ndo deixa de ser curioso verificar que,
independentemente da confianca nas suas qualidades, o aluno sera sempre Mastery-
Oriented, pois procurara constantemente desafios que promovam a aprendizagem,
e sera, ao mesmo tempo persistente. Por tudo isto, a autonomia na escolha de
repertorio, que leva automaticamente o aluno a tocar repertério de que gosta e
sobre o qual quer trabalhar, faz com que este seja Mastery-Oriented. Por outro lado,
uma passividade na escolha das pecas a estudar e a tocar, em que o aluno ndo tem
uma voz ativa na defini¢do do seu préprio repertorio, pode fazer com que se corra o
risco de o mesmo abordar musicas de que ndo gosta ou que nao lhe dizem muito ao

nivel musical, tornando-o um aluno Helpless.
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1.9 — O Professor enquanto agente importante na motivacdo do aluno

“Sdo os professores que, em muito boa medida, podem ou ndo
fazer com que a escola fique do lado doce das nossas memdrias”.
(Fernandes 2008)

Esta afirmacao tera tanto de belo como de verdadeiro. Ainda que seja sempre
arriscado o recurso a generalizacoes, qualquer pessoa reconhecera a importancia
que um professor tem no desempenho académico de um aluno. Para o bem e para o
mal. E no contexto do ensino da musica esta situacdo ganha enorme relevo. Ja se
percebeu, da leitura dos pardgrafos anteriores, que muitos alunos seguem
determinado ramo da musica unicamente pela vontade de trabalhar com
determinado docente. Porém, o contrario também acontece, isto é, assiste-se a
inimeros casos de desisténcia letiva por existirem incompatibilidades entre
professor e aluno, especialmente no que toca a motivacao. Hallam (2006) refere
precisamente esta questdo ao indicar que o professor deve ter a capacidade de
facilitar as aprendizagens do aluno, apoiando-o nas questdes que conseguir, desde
as mais simples as mais complexas. Para que isto tenha sucesso, o aluno deve estar
motivado. E entdo aqui que o papel do professor ganha enorme destaque, na sua
capacidade de criar caminhos, formas, atividades, estratégias que motivem o aluno.
Nos dias que correm esta questao é cada vez mais proeminente pois o cada vez mais
facil e rapido acesso a informacao faz com que diariamente os docentes tenham que
estar atualizados. Atente-se novamente no exemplo do EAE. Até ha pouco tempo,
cerca de uma a duas décadas, o acesso a material musical era bem mais limitado do
que é hoje. Por exemplo, uma partitura era um recurso nem sempre facil de adquirir,
que pressupunha, muitas vezes, a compra de manuais ou portefélios de partituras.
Hoje em dia qualquer pesquisa rapida na internet nos permite ter acesso a um leque
vastissimo de pautas. O mesmo sucede com os registos audiovisuais. Se até ha pouco
tempo eram raros e/ou, em muitos casos, de dificil acesso, hoje em dia (quase)
qualquer peca tem varias interpretacdes gravadas e disponibilizadas online - cuja

qualidade musical muitas vezes pode ser discutida, mas isso daria outra tematica
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que ndo se pretende abordar neste trabalho - o que muda o paradigma de muitos
fatores, desde logo do papel do professor enquanto alguém que ajuda o aluno a
aprender determinada obra, mediante o seu ponto de vista de abordagem e
execucdo da mesma. Alids, pode mesmo aprofundar-se esta ideia. Existem
workshops e até mesmo professores dispostos a ensinar via internet imensas obras
dos mais variados estilos e autores, com diferentes abordagens as mesmas. Muitos
deles sem custos. O que nos leva para a questdo inicial desta reflexdo tedrica.
Justifica-se manter o EAE agarrado a velhas matrizes pedagogicas e de repertério,
ou deve este procurar atualizar-se? Note-se que ndo se pretende fazer uma
generalizacdo pois ha casos e casos e, felizmente, como de resto ja foi referido,
existem, cada vez mais, novas e modernas abordagens. E é por isso que para o atual
professor (de musica e ndo sé) a exigéncia aumenta diariamente. Com tanta
informacao ao alcance dos alunos, sem limite e, acima de tudo, sem filtros, cabera a
este funcionar como um mediador capaz de levar o aluno a escolher ndo o caminho
certo, mas sim um dos caminhos certos. Portanto o professor ndo pode ser um
“elemento cego” e unilateral, mas sim alguém aberto a outras perspetivas. E evidente
que isto acarreta mais dificuldades na abordagem pedagogica e é por isso que a sua
funcao é cada vez mais exigente a todos os niveis (Bowen & Hobson, 1987, p. 8-9).

Hallam (2006) sugere que os bons professores sdo caracterizados por:

- Elevados niveis de conhecimento da matéria - Ao nivel da musica é
redundante explicar esta questdo pois o professor devera ser a maior e mais
acessivel referéncia para o aluno na capacidade de ajudar a interpretar uma peca e
resolver os consequentes problemas técnicos e musicais.

- Qualidades pessoais (confianga, consciéncia, interesse, imaginacao,
estabilidade emocional, energia, entusiasmo, otimismo, independéncia) - a
capacidade de criar uma aula dindmica, atrativa, bem-humorada e com um espirito
de trabalho positivo, partem essencialmente das qualidades inerentes a pessoa que
é o professor.

- Capacidade de relacionamento com os outros - Este é um dos factores mais
importantes que leva o aluno a ter vontade de trabalhar com o seu professor. Tao ou

mais importante que as préprias competéncias técnicas do mesmo.
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- Controlo social (gestdo de sala de aula, autoridade, firmeza, paciéncia,
flexibilidade, persisténcia e lideranga) - Ainda que atras se tenha referido a questao
do livre e facil acesso a informac¢do (musical neste caso) por parte dos alunos, ndo
quer dizer que o professor (de musica) nao deva ser fiel a muitos dos seus principios,
as suas bases pedagogicas. Por isso deve impor, sempre que necessario o seu ponto
de vista, a sua abordagem o seu toque artistico.

E evidente que o contexto social e cultural do aluno também influencia a sua
prépria aprendizagem. Tapia e Fita (2001) consideram que existem diversos fatores
inerentes a crian¢a que podem influenciar a sua motivagdo. Um deles, e talvez o mais
relevante, tem que ver com as préprias vivéncias pessoais, visto que cada aluno tem um
contexto social préprio que se reflete na sua forma de estar e, consequentemente, na
sua motivacdo e interesse pela aprendizagem. Isto leva a que, muitas vezes, o professor
tenha que procurar estratégias e planos de aula alternativos de modo a ir ao encontro
das expectativas e necessidades do aluno, e assim assegurar um melhor
comprometimento deste com a sua propria aprendizagem (Tapia e Fita, 2001).

Perante todas estas questdes é fulcral que o professor se saiba moldar aos
seus alunos (e vice-versa) e entender que cada caso é um caso e que uma estratégica
pedagoégica Unica e iniqua para toda a sua classe, pode ser prejudicial no que a
motivacdo dos alunos diz respeito. Por outro lado, deve saber transmitir os seus
conhecimentos e, igualmente importante, os seus pontos de vistas relativamente aos
conceitos que aborda. Focando novamente o ensino da musica e no sentido de
transpor estas generalizacdes para este contexto especifico, leia-se o que dizem
diversos autores:

“(...) os professores de musica ocupam um importante lugar na

vida dos alunos, podendo proporcionar-lhes, dentro e fora da escola,
experiéncias musicais enriquecedoras (...)". Pereira (2011)

Ha autores que vao mesmo mais longe ao assumirem que uma relagdo de
amizade entre docente e discente pode ajudar a incrementar varias competéncias,
entre elas a motivacgdo. Ja o inverso, ou seja, uma relagdo conflituosa, fard com que a
motivacdo decresga exponencialmente (Lisboa e Koller, 2004, p. 201-224). Os mesmos
autores defendem que a prépria motivacdo do professor é importante e que este deve
estar focado com a escola, o seu projeto educativo, o contexto em que esta se insere, de
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modo que ele proprio se sinta motivado para motivar. Nos casos em que os proprios
professores ndo estdo bem perante as fun¢des que desempenham, seja em que
circunstancia for, os préprios alunos irdo sofrer as consequéncias, mais uma vez, ao
nivel motivacional, entre outros (IBIDEM). Por fim, importa ainda referir que é comum
dentro do mundo da musica que professores e alunos partilhem informagdes
profissionais e pessoais, isto é, que o professor, por exemplo, tenha facilidade em
conhecer o contexto social ou familiar de cada aluno, ou mesmo até desenvolverem
relacoes de amizade fora da escola. Por isso o professor deve usar essa informagdo em
prol da sua atividade letiva no sentido de cativar e motivar os seus alunos. Esta ideia é

precisamente reforcada na seguinte transcricao:
“E através do modo de ensinar que cabe atender ds
peculiaridades de cada situagdo educativa; é através do modo de ensinar
que podemos selecionar e organizar contetidos de acordo com a

capacidade cognitiva e os interesses de nossos alunos”. (Penna, 2012,
p.13-24).

Ha ainda um factor importante de abordar e que é muito caracteristico do
mundo do ensino formal da musica. Como se sabe durante os oito graus (anos) em
que o aluno frequenta o EAE, as aulas de instrumento serdo na sua larga maioria
individuais ou em duo, o que faz com que o contacto com o(s) professor(es) de
instrumento seja muito proximo. E aqui surge um conceito muito interessante e que
ja foi inclusive estudado. Se nos primeiros anos de formacao as crianc¢as se focam
mais nas competéncias sociais do professor, s6 na fase mais avangada da sua
formacdo comecam a apreciar mais a qualidade musical do mesmo. E pegando
novamente num dos trés objetivos que historicamente sdo focados pelos
professores do EAE, a performance musical, as capacidades musicais do professor
tornam-se muito relevantes para motivar os alunos de niveis mais avang¢ados, assim
como para desenvolver a sua capacidade de resolucdo dos problemas técnicos e
musicais encontrados, para a posterior apresentacdo em publico (performance). No
fundo, o aluno de grau mais avancado, e que normalmente coincide também ja com uma
fase de maior maturagdo por parte do mesmo, apoia-se mais nas competéncias
profissionais do professor do que o aluno que esta a iniciar a sua aprendizagem musical
(Pinto, 2004, p. 33-44).
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E por tudo isto que se pode afirmar que o futuro ira trazer cada vez mais desafios
aos professores. Este mundo em constante mudanc¢a, em que a informagdo ocorre
instantanea e infinitamente, em que o conhecimento aumenta exponencialmente a cada
momento, faz com que aluno e professor tenham que se revezar e reinventar, pois o
aluno de hoje ndo é o mesmo de amanha e o mesmo se aplica ao(s) professor(s) e ao(s)
seu(s) método(s) pedagdgico(s), bem como a motivacdo de ambos em continuar a
trabalhar nas respetivas areas em que se enquadram. Neste caso concreto, o Ensino da
Musica. Por tudo isto, o ensino sé farad sentido se interferir na aprendizagem, sendo
imprescindivel conhecer como o professor ensina e perceber como o aluno aprende.
E é desta conjuncao que nasce o processo educativo que levara o aluno a aprender,
a pensar, a sentir e a agir. Nao ha aprendizagem sem motivagdo. Para isso urge que
se obtenha um conhecimento atualizado do perfil do aluno, algo que se torna vital

para manter uma educacgdo de rigor e sucesso:

“Educar é ser um artesdo da personalidade, um poeta da
inteligéncia, um semeador de ideal”. Cury (2003)

Termina-se este capitulo com uma longa transcri¢do, mas que é muito curiosa
quer de ler quer de refletir e que, no fundo aborda varias das problematicas que aqui

tém vindo a ser desenvolvidas:

“Para ser professor em Portugal, das trés uma: ou se é “puro”, ou se é “poeta”, ou
se é “pendura”. Dos ultimos ndo rezard a Historia. Vendedores de aulas a saldo,
mercantilistas da ignordncia, ndo arriscam o sono, nem qualquer investimento pessoal.
Seguem os manuais que nunca leram e saltam as matérias que ndo entendem (...). (...)
Ndo sdo “puros” nem “poetas” e muito menos professores. Penduram-se no elétrico do
ensino a espera do proximo emprego. Dos “puros” talvez jd reze a Historia... Cordas
vocais desgastas pelo tempo, cumpridores e dedicados, carregam aos ombros a
responsabilidade de ensinar. (...) Reconfortada a consciéncia nos pardmetros do dever,
ndo reivindicam, ndo reclamam, ndo se insinuam. Sdo professores, sempre o foram,
sempre ensinaram, antes com sucesso, agora com insucesso. Nem mesmo assim se
questionam. Para qué? A reforma jd ndo tarda e a casa fica tdo perto.... Dos “poetas”,
desses sim, rezard a Histéria. Sdo tdo ingénuos como os outros, tdo mal pagos como os
outros, tdo assiduos como os outros, mas tdo loucos como os outros ndo sdo. E essa a sua
principal virtude. Vingam-se da prdpria condi¢do e do prdprio estatuto, transformando
o ato de ensinar num sabor de gelado no Verdo ou de chocolate quente no Inverno.
Apaixonam-se pelas coisas, emocionam-se com as pessoas, reivindicam dos poderes
divinos, para, logo a sequir, esquecerem as guerras porque se tornam incdmodas. A aula
é um gosto por si s6, com matéria estabelecida ou sem ela, e ser professor é uma
interagdo de linguagens. Vibram com o entusiasmo e provocam-no. Sdo lideres nas
viagens que proporcionam através do imagindrio e param em todas as estagbes do
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insélito e do divertido. E durante todos os momentos se processa o ensino /
aprendizagem, na sua maior dimensdo. Estes sdo os verdadeiros professores aqueles que
os alunos ndo esquecem e que conquistam quase sempre um lugar nas pdginas dos seus
didrios. Extravasam a escola e permanecem na memdria, porque tém a coragem de
incentivar o ato de viver. Ndo precisam de estdtuas nem de monumentos. Tornam-se
personagens de ficcdo e contrariam as leis da psicologia humana (...)". Balancho e
Manso (1996)

1.10 — A Escolha de Repertdrio como Factor Motivador

Eis que, finalmente, se entra na parte mais relevante desta fundamentacao
teodrica, no sentido em que efetivamente se mergulha numa das principais questdes
que este trabalho pretende abordar, como de resto o proéprio titulo indica. A
importancia da escolha de repertério quer de forma auténoma, quer de forma
orientada, quer de forma imposta, como forma de motivar os alunos. Ja se percebeu,
da leitura dos capitulos anteriores, que a motivacdo é um factor chave para o
desempenho do aluno de Musica, veja-se agora até que ponto pode ou ndo a
definicao de um repertdrio ao gosto do aluno, quer por livre escolha do mesmo, quer
por sugestdo ou mesmo imposi¢do do professor, influenciar ou nao a motivagdo para
o estudo das pecas inerentes as escolhas tomadas.

Existe uma dicotomia de ideias relativamente a esta questao da escolha de
repertorio. Se por um lado se podem encontrar professores que consideram
fundamental serem estes a definir o repertério do aluno, outros acreditam que
conceder esta escolha aos alunos sera um factor de motivacgao, pois assim estar-se-
a a contribuir para autorrealizacdo do aluno, no sentido em que este podera escolher
pecas que vao ao encontro das suas expetativas. (Lehmann et al., 2007 citado por
Coutts, 2018, p.7). E evidente que esta tiltima opgao requer um trabalho em conjunto
continuo entre aluno e professor, pois - salvo algumas exce¢des enquadradas nos
ultimos graus do EAE, ou em que o aluno, seja por que motivo for, é alguém ja com
mais idade e, consequentemente com outro grau de maturacao (exemplo dos alunos
que, numa fase mais avancada da sua vida decidem auto propor-se a exame de fim
de curso, ou mesmo ingressar no EAE como alunos externos) - ndo é expetavel que

o aluno tenha o grau de maturagdo suficiente nem tdo pouco a bagagem de
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conhecimentos musicais e de repertdrio necessaria a total independéncia na
definicdo de repertorio. Entdo como pode o aluno que ndo tem ainda a capacidade
para ser autossuficiente na escolha das pecas que vai estudar ter um papel ativo na
escolha das mesmas? A resposta é dada por autores como Coutts, que sugere que o
professor dedique tempo ao repertério durante a aula, ao invés de chegar ja com
ideias de obras ja preconcebidas sem ter em conta o contexto do aluno. De resto, nas
palavras do préprio, dedicar tempo na definicdo do repertério durante a aula, nao
sera uma perda de tempo?, antes pelo contrario. (Coutts, 2018, p.9). O mesmo autor
correlaciona esta ideia com as ideias expostas no capitulo anterior e que sdo afetas
a questdo de o professor dar primazia ao relacionamento interpessoal com o aluno,
tendo em conta o contexto em que o préprio se insere e, acima de tudo, indo ao
encontro das suas expetativas relativamente ao instrumento musical tendo que,
para tal, adaptar também a sua abordagem pedagdgica. (Coutts, 2018, p.11). Neste
sentido, Schneider e Wolffenbiittel (2015), referem que o repertorio se torna mais
atrativo ao estudo quando vai ao encontro dos desejos dos alunos e das
necessidades e/ou dificuldades técnicas identificadas pelo professor, levando assim
para dentro da sala de aula, pegas com significado intrinseco para o aluno. Repare-
se como este ponto de vista é fundamental, dir-se-a que sera mesmo o grande ponto
de partida para a realizacdo desta investigacdo. O encontrar, o criar, o adaptar
repertorio que seja atrativo para o aluno, que seja do gosto deste, se possivel que
seja escolhido por este, mas que ao mesmo tempo seja adaptado, seja preparado
para o ajudar a suprir as dificuldades técnicas identificadas. Esta questdo é
fundamental pois ird incrementar a motivacio do aluno. E evidente que isto traz
novos e grandes desafios aos professores. De resto, outros autores defendem
precisamente esta ideia. Winston (2003) considera que, dado que a motivacdo é um
elemento-chave na aprendizagem de um instrumento musical, serd um enorme

desafio para o professor lidar com a imensa quantidade de repertério disponivel e

7 Felizmente esta pratica tem vindo a ganhar cada vez mais professores que se preocupam em dar a
conhecer aos seus alunos o repertdrio disponivel dentro de cada contexto, quer através da execugao
das obras (ou parte delas) por parte dos professores quer através do recurso ao material audiovisual
hoje cada vez mais acessivel e com qualidade.
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com a necessidade de motivar os alunos por meio da selegdo desse mesmo
repertdrio (Winston, 2003, cit. por Daniel e Bowden, 2013, p.246). Ainda neste
sentido, e como ponte entre o capitulo anterior acerca da motivac¢do e a forma como
esta se reflete na escolha de repertdrio, atente-se na seguinte ideia que defende que
quando o aluno esta interessado numa determinada atividade e se sente livre para
decidir se quer ou ndo realiza-la, é mais facil que este se concentre e aproveite a sua
aprendizagem (Renwick e McPherson, 2002, p.173). Isto porque, e ja como refere
outro autor, se os alunos estiverem interessados numa situacdo de aprendizagem,
eles demonstram mais aten¢ao, maior concentracao, aumento do funcionamento
cognitivo, persisténcia e envolvimento emocional (Hidi, 2000, cit. por Renwick e
McPherson, 2002, p.174).

Também na sequéncia destas ideias e repescando o conceito da motivagao
intrinseca aplicado a definicdo de repertério, ha autores que afirmam mesmo que
este tipo de motivacao se reflete quando o aluo afirma: “Gosto do que estou a
aprender nesta aula”; “Acho que o que estamos a aprender nesta aula é interessante”
(Pintrich & De Groot, 1990, cit. por Renwick e McPherson, 2002, p.174). Repare-se
como € interessante e inato correlacionar estas afirmagdes com a escolha de
repertdrio por parte do aluno. Se este puder escolher aquilo que vai tocar, e na
sequéncia da ideia defendida por estes autores, estard mais motivada a trabalhar
sobre as suas préprias escolhas. Cordova & Lepper (1996) consideram mesmo que
fornecer opgdes aos alunos tera uma forte relagdo com os resultados positivos da
aprendizagem. Por sua vez, a oferta de um leque de op¢des representa um aumento
na motivacao intrinseca, nos niveis de aprendizagem e na competéncia assimilada
(Cordova & Lepper, 1996, cit. por Renwick e McPherson, 2002, p.175). Desta breve,
mas pertinente, revisao literaria, facilmente se conclui que serd maior o
envolvimento por parte dos alunos e, consequentemente, a sua motivagao se estes
forem voz ativa na escolha do seu proéprio repertério (Daniel e Bowden, 2013,
p.251), visto que este desempenha um forte impacto no envolvimento do aluno com
o seu proprio estudo (IBIDEM, p.258). De acordo com uma pesquisa orientada por
estes mesmos autores, alguns professores deram a conhecer a frequéncia com que

permitiam que os seus alunos escolhessem o proprio repertorio a ser estudado e de
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que forma costumavam fazé-lo. A maioria permitia que, por vezes, os alunos
escolhessem uma peca, mas uma outra parte nunca dava essa liberdade de escolha.
Relativamente ao modo como o faziam surgiram comentarios como estes: “Escolho
varias pecas e eles selecionam entre elas”; “Escolho algumas pecas que considero

», «

apropriadas para o aluno em particular”; “Normalmente dou-lhes uma lista de cerca
de 20 pecas das quais eles devem escolher duas”; “Normalmente escolho um estilo
para eles aprenderem e, em seguida, toco trés pecas para eles escolherem” (Daniel
e Bowden, 2013, p.251). Estes varios dados confirmam o fato de que o professor (de
piano neste caso concreto) normalmente desempenha o papel principal na selecao
de repertoério para os alunos, o que ndo descura a importancia do envolvimento dos
alunos no material escolhido (Daniel e Bowden, 2013, p.253).

No entanto, e apesar de todas estas vantagens aqui documentadas ao nivel da
autodeterminacdo na escolha de um repertdério ao gosto dos alunos, continua a caber
ao professor, na maioria dos casos, a escolha da maior parte do repertério
interpretado por seus alunos, focando um modelo unilateral, dirigido apenas pelo
professor, onde o foco principal de atencdo, para além das questdes técnicas e
performativas inerentes, é “aprender as notas” (Reid, 2001, cit. por Renwick e
McPherson, 2002, p.185).

Sera, portanto, mais importante relacionar a escolha de repertério com os
beneficios que os alunos irdo atingir, ao invés de focar unicamente as habilidades
musicais performativas com que se costuma avaliar a aprendizagem dos alunos
(Coutts, 2018, p.12). Ao dar primazia ao repertério escolhido pelos alunos, o uso de
estratégias cognitivas e metacognitivas, bem como o proprio método de trabalho,
refletido numa pedagogia moldavel por parte do professor, aumenta os indices de
aprendizagem tornando-a mais eficaz. E por isso bastante provavel que estudantes
realizados musicalmente, encontrem um equilibrio entre as pecas de que gostam
quer de tocar quer de estudar e que as satisfagam pessoalmente, e o repertério que
os seus professores definem ou sugerem de maneira a aprimorar as suas habilidades
técnicas e musicais. Nesse sentido, serd fundamental encontrar o equilibrio certo
entre a liberdade e a disciplina na definicdo do repertorio e na pratica do seu estudo

(Renwick e McPherson, 2002, p.185).
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Il - ENQUADRAMENTO DA REALIDADE DA
PRATICA DE ENSINO SUPERVISIONADA

2.1 - Caraterizacdo do Polo de Estagio

A Escola Artistica do Conservatoério de Musica de Coimbra8, tem vindo a
afirmar-se como uma escola de referéncia no que respeita ao ensino artistico em
Portugal. De forma a atingir os objetivos a que se propde, cumpre destacar
importancia da relacdo de parceria pedagogica entre a EACMC e a Escola Basica e
Secundaria da Quinta das Flores® que, com base numa transversalidade de metas,
estratégias e valores comuns, tem resultado numa unido, convergéncia e coesado

entre as duas escolas.10

A EACMC é composta por varias salas especialmente vocacionadas para a
educacdo artistica da Musica e da Danca. Essas salas estdo distribuidas pelo bloco
principal: 38 salas de aula e 12 salas de estudo, bem como uma sala de maiores
dimensoes designada por Pequeno Auditdrio e um Auditério (pertencente as duas
Escolas). Existem também 4 salas destinadas a lecionagdo das aulas de Dancga. O
Curso Profissional de Jazz dispde de varias salas situadas no Piso -1, ocupando,
sempre que necessario, outras salas do piso 1 e 2. AEACMC dispde ainda de dez salas
no Bloco B e D onde sdo lecionadas as disciplinas do Departamento de Ciéncias

Musicais e disciplinas de Classes de Conjunto.

O C.M.C. foi criado pela Portaria n.2 656/85 de 5 de setembro tendo iniciado
a atividade letiva em fevereiro de 1986, no edificio da Cerca de S. Bernardo, na

Ladeira do Carmo, cedido pela Camara Municipal de Coimbra. A partir de 1987,

8 Doravante designada por EACMC ou simplesmente CMC
9 Doravante designada por EBSQF
10 Paragrafo retirado do Projeto Educativo da EACMC
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ocupou o edificio da antiga Maternidade, situado na Sé Velha e, na sequéncia de um
protocolo celebrado com a Universidade de Coimbra, estendeu a sua atividade, entre
1996 e 2003, as instalagdes do Instituto de Coimbra, na Rua da Ilha. De 2003 a 2010,
o CMC instalou-se provisoriamente na Escola Secundaria Dom Dinis. Em 2007, em
resultado da aplicagcdo do disposto no Decreto-Lei n.2 299/2007, de 22 de agosto, o
CMC passou a designar-se Escola Artistica do Conservatorio de Musica de Coimbra.

No ano de 2010, coincidindo com a celebracdo do seu 25.2 aniversario, a
EACMC instalou-se definitivamente no espaco até entdo unicamente ocupado pela
EBSQF, na Rua Pedro Nunes, em instala¢des construidas de raiz para a EACMC. A
unido, no mesmo espaco fisico, entre duas Escolas permitiu uma nova realidade
educativa resultante da articulagdo curricular e pedagdgica entre ambas as
instituicdes. Esta articulagao tem alcangado resultados positivos e enriquecedores
no ambito da convivéncia, da construcdo e conjugacdo de culturas e dinamicas
educativas complementares. Os alunos que frequentam a EACMC sdo, na grande
maioria, do distrito de Coimbra, mas, igualmente, de distritos limitrofes. Com a
construcdo das novas instalagcdes, houve um aumento significativo do nimero de
salas de aula, a que acrescem dois auditérios (o grande auditério com trezentos e
oitenta e sete lugares e o pequeno auditorio com cerca de cento e trinta lugares). O
alargamento da oferta educativa - com o Curso de Danca e o Curso Profissional de
Instrumentista de Jazz - bem como, a parceria pedagdgica com a EBSQF,
aumentaram significativamente a comunidade escolar desta escola artistica.

Em setembro de 2015 abriu, na Escola Profissional da Serta, um polo artistico
da EACMC. Devido a dificuldade em frequentar as aulas no CM(, a uniao de esfor¢os
entre o Ministério da Educacao e Ciéncia, a EACMC, a Camara Municipal da Sert3, as
Filarmoénicas da zona e a Escola Profissional da Serta permitiu a abertura do polo
artistico da Serta.

No mesmo sentido, e tendo em considera¢do a vontade ja manifestada pela
anterior Direcdo da EACMC, foram encetadas — no ano letivo transato e no inicio do
presente ano letivo - todas as diligéncias necessarias para a abertura de um novo

polo artistico da EACMC em Arganil.
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A EACMC dinamiza, também, a Orquestra Geracdo | Sistema Portugal, um
projeto de inclusao social que consiste na oferta da aprendizagem da musica a
criangas e jovens de comunidades com conjunturas socias e econdmicas mais
desfavorecidas, que nunca tiveram contacto com a pratica orquestral. Este projeto
visa reforcar a integracdo das criancas através da pratica musical desenvolvendo
competéncias individuais, sociais e escolares, fazendo, atualmente, parte desta
orquestra 42 criancas e jovens.

Na EACMC existe ainda uma Associacao de Pais e Encarregados de Educacgao
e uma Associacdo de Estudantes. Estas Associacoes desempenham papéis
fundamentais na Escola em estreita colaboragao com o Conselho Geral e com a
Direcdo, quer através de iniciativas, quer participando em atividades promotoras do

sucesso e crescimento desta Escola.l!

2.2 - Justificacdo pela escolha do Polo de Estagio

Trés principais factores levaram a escolha do CMC como possivel escola para
a realizacao desta Pratica de Ensino Supervisionadal2.

O primeiro, e mais importante, prende-se com o facto de ter realizado
precisamente a minha formag¢ao dentro do EAE nesta mesma escola e ter
acompanhado a evoluc¢ao, quer ao nivel estrutural quer ao nivel educativo, do CMC.
Recordo perfeitamente os meus primeiros anos enquanto estudante de Guitarra no
antigo edificio da maternidade e, mais tarde, na Escola D. Dinis, sendo que sempre
tive vontade de regressar ao CMC agora nas suas melhores e mais modernas
instalagdes. Tive oportunidade de o fazer enquanto musico - gravando e atuando no
grande auditdrio, por sinal, um dos auditérios com melhores condi¢des deste Pais -

e agora enquanto professor estagiario. E foi muito gratificante rever antigos

11 Toda a informacgdo partilhada neste capitulo esta disponivel, e com mais detalhe, no projeto
educativo do CMC que pode ser consultado através da seguinte hiperligacao:
https://conservatoriomcoimbra.pt/wp-content/uploads/2021/01/Projeto-Educativo-2017-
2021.pdf

12 Doravante designada por PES
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professores e funcionarios ainda em fun¢do, bem como antigos colegas que agora
sdo docentes nesta mesma escola. Tudo isto para referir, de resto como que
enquadrando na tematica de todo esta trabalho, que o factor emocional e
sentimental foi determinante na op¢ao da PES neste conservatorio.

Em segundo lugar, a proximidade geografica quer do local onde habito,
Pombal, quer do local onde realizei este mestrado, Viseu. Coimbra acaba por ficar
num local privilegiado para quem tem que fazer este percurso.

O terceiro factor, a vontade de voltar a trabalhar com antigos professores,
mas principalmente de conhecer a nova realidade do CMC, enquadrada no Projeto
Educativol3 atras referido. Tinha a convic¢do que no CMC poderia (mais) facilmente
pOr em pratica o meu projeto, visto ja conhecer parte do corpo docente e a forma
como, normalmente, os alunos que ingressam nesta escola, encaram o seu percurso
musical. Aliado a tudo isto acabei por ter a felicidade de trabalhar com a Professora
Marta Costa, cuja abordagem pedagogica eu me identifiquei desde a primeira aula,

o que facilitou imenso a concretizagao da PES.

1.3 — Cursos Ministrados e Regimes de Frequéncia

0 CMC dispde dos seguintes cursos:

- Curso de iniciacdo de Musica e de Danga, que abrange os alunos de terceiro e quarto
do anos do primeiro ciclo em regime supletivo, sem que, para isso, tenham que ter
um vinculo a EACMC, pelo que todo e qualquer aluno que termine a iniciagao no CMC

tem que realizar uma prova de acesso ao primeiro grau do Conservatorio.

- Curso Basico de Musica e de Danca, destinados aos alunos do 2.2 e do 3.2 ciclos do
Ensino Basico, o que equivale aos 5 primeiros graus do Conservatorio. Este curso de

Musica pode ser frequentado quer em regime articulado (em articulacdo, apenas,

13 Doravante designado por PE
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com a EBSQF), quer em regime supletivo. A oferta do Curso Basico de Danca

funciona apenas em regime articulado.

- Curso Secundario de Musica e de Danga, destinado aos alunos do Ensino
Secundario e que contempla os ultimos trés graus complementares de formacao do
EAE (69 72 e 82 graus) sendo que nestes casos os cursos Secundarios de
Instrumento, Formagao Musical e Composi¢cdo podem ser frequentados em regime
articulado ou em regime supletivo. A oferta do Curso Secundario de Danca funciona

apenas em regime articulado.

Existe ainda o curso profissional de instrumentista de Jazz, que é frequentado por
alunos do Ensino Secundario em regime articulado com a EBSQF, sendo um dos
percursos do nivel secundario de educagao. Sdo objetivos deste Curso Profissional
dotar o aluno de uma sdlida formacdo tedrico-pratica e de capacidades técnicas
adequadas a uma carreira profissional de sucesso como intérprete e promover o

prosseguimento da formagdo académica do mesmo a um nivel superior.

Relativamente aos regimes de frequéncia, ja se percebeu que existem dois
tipos, o articulado e o supletivo. A EBSQF é a escola de articulagdo com a EACMC,
partilhando assim alguns espacos fisicos. Os alunos enquadrados no regime
supletivo frequentam as disciplinas do ensino geral na escola do ensino

basico/secundario a que pertencem e as disciplinas do EAE na EACMC.

1.4 - Particularidades do Projeto Educativo

Neste capitulo resumem-se algumas particularidades do (extenso) PE, que
melhor se enquadram na ideologia de todo este trabalho. Desde logo o facto de ser
objetivo do CMC prestar um servico educativo a comunidade no sentido de a
enriquecer quer a nivel musical quer a nivel da danga, promovendo o sucesso
escolar através destas areas. Neste sentido é interessante verificar que um dos

pontos da missao do PE ¢é precisamente corresponsabilizar professores,
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funcionarios e alunos no sucesso educativo dos discentes. Algo que, de resto, vai ao
encontro do que se referiu na fundamentagao teorica deste projeto. Para além do
mais é bem vincada a preocupacao do CMC em abranger publicos quer dentro quer
fora da escola, numa espécie de intercaimbio comunitario, promovendo assim uma
formacgdo vasta, integral e equilibrada aos alunos, independente das suas escolhas
futuras recairem ou nio nos estudos musicais. E também interessante verificar que
este PE tem bem definido valores como a autonomia, a responsabilidade, o
compromisso, a colaboragdo, o didlogo, a democraticidade, a solidariedade, a
reciprocidade, o respeito e a confianga, valores estes que, da mesma forma, se
encontram previstos no que se pretende da relagdo entre professor-aluno, e sobre a
qual também ja se dissertou no capitulo da fundamentacao tedrica. De resto, esta
visdo é fundamental para a boa implementacao de todo este projeto.

Por fim, referir ainda a consciente analise SWOT realizada aquando da
elaboracao do PE, que permitiu identificar os principais pontos fortes (Strengths) e
pontos fracos (Weaknesses), as principais oportunidades (Opportunities) e as
possiveis ameacas (Threats) em que se enquadra o funcionamento da EACMC. Nao
sera objetivo deste trabalho expor essa mesma analise, que de resto esta disponivel
para consulta onlinel*, mas sim demonstrar a forma aberta como o préprio CMC
aborda o seu proprio funcionamento, desde o processo estrutural, ao contexto
geografico, social, econdmico e cultural até as proprias abordagens pedagogicas,

estas sim, fundamentais para o enquadramento da execucao de todo este trabalho.

1.5 - Perfil dos alunos englobados na PES e consequentes arranjos musicais
compostos para cada um

O grupo de alunos em estudo é uma amostra de 8 alunos da turma da
Professora Cooperante de Guitarra, Marta Costa, conforme o horario oficial da PES.

A saber:

14 Jgualmente disponivel no documento constante na seguinte hiperligacao:
https://conservatoriomcoimbra.pt/wp-content/uploads/2021/01/Projeto-Educativo-2017-
2021.pdf
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- 1 Aluna de 72 Grau
- 1 Aluna de 62 Grau
- 2 Alunos de 32 Grau
- 2 Alunos de 22 Grau
- 2 Alunos de 12 Grau

Apés a assisténcia das aulas por parte do professor estagiario e do
consequente registo do perfil de cada um dos alunos supramencionados, apresenta-
se um registo das caracteristicas pessoais mais relevantes de cada aluno, bem como
das facilidades e dificuldades musicais e técnicas assinaladas, fundamentais para a
execucdo da parte pratica deste projeto.

De um modo geral este grupo é composto por alunos que gostam de tocar
guitarra e que estudam regularmente em casa. Dois factores, na opinidao do
investigador, contribuem para que tal aconteca. Em primeiro lugar o facto de os
alunos terem dois blocos semanais de aulas (de 45 minutos cada), o que facilita e até
incentiva a pratica do estudo regular, visto que os alunos tém um espag¢o mais curto
entre cada ligao, ao invés da grande maioria dos casos onde se verifica intervalos de
uma semana entre cada aula, o que faz com que os mesmos tenham que rever com
afinco e assiduidade aquilo que foi abordado na aula anterior. Para além disso sera
mais rentavel realizar blocos de 45 minutos do que blocos de 90 minutos,
principalmente nos graus iniciais onde os niveis de concentracao ao longo do tempo
sdo, normalmente, mais curtos. O outro factor é a forma como a professora
cooperante aborda cada aula. Sempre de uma forma positiva e como uma pedagogia
muito aberta. Mesmo quando se verifica que um aluno, por algum motivo, nao
praticou tdo regularmente nessa semana, a professora sabe motiva-lo recorrendo
frequentemente ao reforco positivo ao invés do reforco negativo. A boa relacdo que
mantém com os alunos - de resto enquadrada no tipo de pedagogia positiva
identificada na parte da fundamentacdo tedérica - leva a uma relacdo de
reciprocidade muito interessante onde se nota claramente que os alunos gostam de

aprender e de tocar e a professora gosta de lecionar e de os ajudar. Isto cria um ciclo

54



Autonomia Orientada Na Escolha De Repertorio No Ensino Artistico Especializado

Guitarra Classica

de motivacdo que favorece muito a evolucao dos alunos. Para além disso, e mais
importante para este projeto, é notoria a liberdade que a professora concede aos
seus alunos na escolha e definicao de repertorio, quer deixando que estes escolham
as pecas que queiram tocar, isto nos graus mais avancados e em que os alunos ja tém
algum conhecimento do repertério erudito, quer dando a conhecer um leque
variado de obras, muitas delas fora do ambito do EAE - como temas de jazz ou blues
- e tendo sempre o cuidado de tocar ou dar a ouvir antecipadamente varias pegas,
perguntando aos alunos qual ou quais as que mais gostariam de tocar. Na sequéncia
do que ja foi apresentado no primeiro capitulo, este fator é um grande incremento a
motivacdo dos alunos para estudar, pois, mesmo que ndo tenham a bagagem teoérica
suficiente para escolher as proéprias pecas, sentem que lhes é dada uma certa
liberdade na escolha das mesmas, e isto acaba por ir ao encontro das suas
expetativas enquanto guitarristas. De resto, tudo isto € demonstrado na andlise aos
resultados obtidos dos inquéritos aplicados aos alunos.

Nao obstante o bom ambiente que se vive em cada aula, existem, como é
normal, algumas dificuldades técnicas e musicais por parte dos alunos em
determinadas pecas ou passagens destas. Um facto bastante positivo, mas que por
vezes acentua estas mesmas dificuldades, é que a maioria ja esta a estudar
repertério um pouco mais exigente do que aquele previsto para o grau em que se
encontra, o que demonstra a vontade dos mesmos em estudar e aprender guitarra,
bem como a qualidade dos mesmos.

Como forma de ajudar a colmatar as dificuldades assinaladas e apresentadas
nas paginas seguintes, e entrando diretamente na parte pratica deste projeto, foi
composto um total de 8 arranjos musicais, baseados em temas musicais
identificados pelos alunos como os seus favoritos, entre varias op¢des que cada um
indicou. Assim sendo, nas préximas paginas apresenta-se uma carateriza¢ao geral
de cada um dos alunos, quer do perfil quer da qualidade musical, observadas pelo
professor estagiario, onde sdo igualmente identificadas algumas das dificuldades
assinaladas e a partir das quais foram compostos os arranjos no sentido de ajudar a
ultrapassar essas mesmas barreiras. Apresentam-se entdo os seguintes perfis dos

alunos:
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Tabela 1 - Perfil da aluna 1

ALUNA1

Grau: 7°

Idade: 16

Perfil: Esta é a aluna mais velha e que se encontra no grau mais avancado da
turma. Apresenta ja um nivel técnico e timbrico muito satisfatérios e as suas
postura e posicao de guitarrista sdo igualmente boas. Para além disso, é bastante
desenvolvida intelectualmente, tendo ja um nivel de maturidade bem interessante
quando comparada com a maioria dos seus pares. Aliado a tudo isto detém ainda
um talento natural inato que lhe permite executar um tipo de repertdério mais
exigente e isso reflete-se na forma como aborda o estudo, a pratica do
instrumento, bem como o préprio repertério que trabalha. De resto a peca que
veio a tocar ao longo deste ano letivo - Vals no 3 de Augustin Barrios - pode
perfeitamente enquadrar-se no 82 grau de Conservatorio, existindo mesmo quem
a trabalhe a nivel de Ensino Superior. Foi notoério o estudo semanal e continuo que
a Mafalda dedicou a esta peca. Para além desta valsa estudou também o “Preltdio
da Suite n21 de Bach”, que é riquissimo em posi¢des harménicas (acordes). Apesar
de todas as qualidades aqui definidas, e dada a exigéncia técnica e musical das
obras, existem algumas passagens onde se encontram algumas dificuldades,
nomeadamente ao nivel de legatos e posi¢cdes harmdnicas (acordes). Foi baseado
nessas mesmas lacunas que o professor estagiario compos um arranjo de um tema
da banda de rock Queen, que a aluna indicou como uma referéncia musical para si,

fora do ambito do EAE.

A escolha musical: Na peca de Barrios existem varios legatos e posi¢cdes de
acordes um pouco complexas de executar. O mesmo sucede na Suite de Bach
relativamente as posicdes harmonicas e harpejos entre cordas. Neste sentido, o
arranjo composto foca precisamente a resolucdo destas dificuldades, sendo a
melodia executada em legatos, com bastantes posi¢cdes harmonicas, bem como
alguns harpejos complementares. Além disso recorre-se a escrita cifrada dos
acordes, ndo s6 como forma de mais facilmente a aluna assimilar o processo

harménico, mas também como forma de complementar o trabalho realizado
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paralelamente as aulas regulares com o professor estagiario, onde foi abordada a
questdo dos acordes, das cifras e das progressdes harmodnicas, com vista a que a
aluna pudesse executar algumas pecas no ambito de um projeto com orquestra no
qual estava inserido. Neste sentido, o tema Love Of My Life, ja de si bastante rico

harmodnica e melodicamente, foi uma escolha muito pertinente.

Tabela 2 - Perfil da Aluna 2

ALUNA 2

Grau: 6°

Idade: 15

Perfil: Esta aluna é bastante trabalhadora e dedicada ao estudo da guitarra. Ainda
que seja um pouco reservada, isso nao a impede de ser voz ativa na escolha do seu
repertorio, aceitando e incentivando a definicio de pecas um pouco mais
complexas do que o 62 grau exige. Neste sentido, a aluna abordou duas pecas que,
sendo perfeitamente enquadradas num (Bom) 62 grau, sdao muitas vezes
trabalhadas em graus superiores. O preludio 2 de H. Villa-Lobos e a pega “Capricho
Arabe” de F. Tarrega. Ambas as obras tém carateristicas muito romanticas o que
leva a assumir determinadas caracteristicas interpretativas muito pessoais - caso
dos Rubatos ou os Rittenutos — A peca de Villa-Lobos contém uma parte B que foge
ja aos canones romanticos, sendo executada essencialmente em harpejos e
acordes com barra, parte em que a aluna encontrou mais dificuldades. Nesta
sequéncia, também na peca de Tarrega se encontram imensas partes executadas
quer sobre barras, quer com recurso a harpejos. Por isso, e mediante as sugestoes
da aluna, foi criado um um arranjo do tema No Time To Die da cantora Billie Eilish,
assente essencialmente na progressdo de acordes e respetivos harpejos, nao
descurando a melodia do tema, e explorando igualmente os acordes com barra.

A escolha musical: Em ambas as pecas referidas existem passagens com algum
grau de dificuldade de execugdo, no sentido em que estao escritas sobre barras na
mao esquerda. E é dado adquirido que a barra é das técnicas de execu¢do mais
complexas de absorver por parte dos alunos de guitarra, pois exige algum esforco
e mesmo resisténcia fisica, para além de ser mais dificil destacar as notas
melddicas nestas situagdes visto que as cordas se encontram presas. De resto, do
inquérito realizado aos alunos no final do estagio e apresentado mais a frente,
pode facilmente constatar-se esse facto, sendo uma das dificuldades mais
assinaladas e sentidas pelo grupo de alunos em estudo. Aliado a isto existem ainda
indmeras partes que recorrem a posi¢cdes harmonicas que utilizam todos os dedos
de ambas as maos para a sua correta execucdo. O caso da parte B do preludio de
Villa Lobos, ou mesmo as partes B e C do “Capricho” de Tarrega. Muitas vezes essas
mesmas partes mais complexas sdo resolvidas com recurso a harpejos extensos
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que requerem uma boa defini¢io da digitacdo. E por tudo isto que o arranjo
realizado neste ambito foca essencialmente um harpejo constante em que se
destaca uma melodia que sera necessario a aluna acentuar, sem nunca perder o
equilibrio entre vozes e recorrendo, algumas vezes, a barras e a extensoes. As
posi¢cdes harmonicas, os chamados acordes, estdo presentes durante todo o
arranjo, o que leva a aluna a procurar alguma resisténcia e equilibrio na mao
esquerda. Talvez devido ao facto de ser das alunas em grau mais avangado quer
musicalmente quer de maturidade, a propria sentiu a vontade e autonomia para
sugerir alteracdes bastante interessantes e pertinentes ao arranjo escrito
originalmente, tendo por base aquilo que foi ouvido do tema original e ainda como
forma de facilitar a prépria execugao da peca.

Tabela 3 - Perfil do aluno 3

ALUNO 3

Grau: 3¢

Idade: 12

Perfil: Este aluno, ao nivel de técnica e de postura atingiu ja um nivel interessante.
A nivel timbrico também, ainda que possa melhorar um pouco este aspeto. Apesar
de gostar de tocar manifesta algumas dificuldades de leitura e, principalmente, de
concentrac¢do. Nao obstante, o repertdrio que tem vindo a executar € ja de um nivel
perfeitamente enquadravel no préximo grau de estudos. Ainda que possa ter
alguma relutancia na abordagem inicial a leitura das obras, depois de estimulado
em sala de aula, acaba por absorver os conceitos técnicos e musicais e executar as
pecas com qualidade. Demonstra também alguma dificuldade em executar barras
e meias barras queixando-se da exigéncia a que as mesmas obrigam. No sentido
de o ajudar a suprir esta relutancia relativamente a leitura e também como forma
de o ajudar a praticar a técnica das barras, foi criado um arranjo da peca The
Scientist da banda Cold Play, que o proprio sugeriu como uma referéncia musical
para si, e cuja escrita pretende ajudar a ultrapassar estes handicaps.

A escolha musical: Das lacunas mais notorias neste aluno, destacam-se a
dificuldade, ou melhor, uma certa relutancia de leitura e, principalmente, a
dificuldade em executar acordes e barras que, por si s6, exigem uma resisténcia
fisica um pouco maior ao nivel da forca das maos. Neste sentido, a escrita do
arranjo tem bastantes pormenores de leitura que pretendem ajudar o aluno a
estimular esta competéncia musical. Sempre que necessario recorre-se também a
execucdo de barras e/ou acordes, mas por pouco periodo de tempo, como forma
de fazer com que o aluno pratique estas técnicas, mas sem que sinta de forma tao
proeminente as dificuldades fisicas inerentes. Apesar de tudo isto, o aluno acabou
por assimilar o arranjo na integra, sem que tivessem sido realizadas altera¢des
significativas ao mesmo.

58




Autonomia Orientada Na Escolha De Repertorio No Ensino Artistico Especializado

Guitarra Classica

Tabela 4 - Perfil da aluna 4

ALUNA 4

Grau: 3¢

Idade: 12

Perfil: A aluna tem uma personalidade de carater um pouco mais timido, mas por
sua vez é bastante trabalhadora e estuda regularmente. Ao longo do ano letivo
apresentou um repertério muito interessante e tocado com qualidade. De um
modo geral tem uma postura e técnicas interessantes, mas pode melhorar a
qualidade, ou melhor, a intensidade do seu som que muitas vezes é de baixa
intensidade. Apesar de tocar a maioria das pegas com qualidade e ao fim de pouco
tempo de estudo, apresenta algumas dificuldades ao nivel de técnicas bastante
caracteristicas da guitara como os “ligados” ou a execug¢do de notas com o dedo 4.
No sentido de a motivar a resolver estas técnicas, e por indicacao especifica da
aluna cujo gosto musical recai fortemente na cantora britanica Adele, foi
composto um arranjo da peca Easy on Me, da referida artista.

A escolha musical: Existe alguma relutancia em ler pecas com um tipo de escrita
um pouco mais complexo. Algo que sucedeu com o arranjo pois requeria uma
abordagem a leitura um pouco diferente da tradicional, por conter bastantes
acordes tocados sobre a melodia do tema. Para além disso, a intensidade de som
foi o aspeto mais significativo a melhorar, dai estar escrito quase sempre em
dinamicas de registo mais intenso. Ainda assim, ao longo do processo de trabalho
sobre a peca, a aluna, juntamente com a professora cooperante, foi indicando
pequenas sugestdes que levaram a uma simplificacdo da escrita e da execucao,
sem que tal empobrecesse o resultado musical, pelo que se notam algumas
diferencas entre a primeira e a dltima versao do arranjo.

Tabela 5 - Perfil da aluna 5

ALUNA 5

Grau: 2°

Idade: 11

Perfil: E uma aluna bastante responsavel e trabalhadora, no sentido em que
estuda regularmente. E um pouco reservada e este fator da sua personalidade
acaba por se refletir na sua musicalidade, visto que toca com pouca intensidade
sonora. Esta sera talvez a sua maior lacuna uma vez que tecnicamente, bem como
ao nivel de postura e qualidade timbrica, esta bastante desenvolvida tendo em
conta o grau em que se encontra. Assinalam-se, ainda assim, algumas dificuldades
em determinadas técnicas préprias da guitarra como os “ligados” ou a realizacao
de posi¢cdes harmonicas (acordes), algo que se procura explorar, no sentido de
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poder ajudar a ultrapassar estas questoes, no arranjo do tema que a aluna referiu
que gostaria de tocar. Rewrite the Stars, escrita por Benj Pasek e Justin Paul. Este
tema foi popularizado através do filme intitulado The Greatest Showman.

A escolha musical: Sendo a intensidade de som a principal lacuna detetada no
perfil musical da aluna, o arranjo foi escrito sempre tendo em conta os registos
meio forte e forte. A peca foca a melodia a qual vem tocada com recurso a algumas
técnicas bastante préprias da guitarra, como os “ligados” e sempre com destaque
na pulsacao apoiada. A mesma acaba por ser harmonizada com recurso a acordes
simples, dado o grau a que a aluna se encontra. Foi langado o desafio a aluna de
tocar o arranjo com recurso a transpositor, por forma a poder tocar na tonalidade
original do tema (em Sib Maior e o arranjo esta escrito em La Mario), o que lhe
permitiu tocar sobre a musica original algo que ndo s6 a motivou, como também
ajudou a entender melhor o arranjo e o préprio tema. Ao longo do processo de
trabalho deste tema, a aluna tomou a iniciativa de sugerir algumas alteracdes,
juntamente com a professora cooperante, pelo que se podem constatar algumas
mudancas da primeira para a ultima versao do arranjo.
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Tabela 6 - Perfil do aluno 6

ALUNO 6

Grau: 2°

Idade: 11

Perfil: Este aluno é bastante proativo e muito bem-disposto. Apresenta uma
postura bastante positiva em cada aula e trabalha bastante bem quotidianamente.
Tem uma maturidade muito interessante tendo em conta tratar-se de um aluno
de 22 grau. Ao nivel de qualidade musical, tem uma técnica bastante interessante.
A sua postura e posicdo de guitarra sdo também muito bem definidas. Gosta de
tocar guitarra e isso sente-se de aula para aula. Nao tem grandes dificuldades
assinalaveis, pelo que se torna ainda mais desafiante escrever um arranjo para si.
De entre as varias sugestdes que o aluno referiu, a escolha recaiu no tema Come
As You Are da banda Nirvana visto ter muitos aspetos técnicos da guitarra acuistica
que podem ser transpostos para a guitarra classica. Acreditou-se que seria um
bom desafio experimentar outras técnicas, ainda que aplicadas a Guitarra
Classica.

A escolha musical: No sentido de poder explorar novas sonoridades e técnicas,
sem descurar a realidade da guitarra classica, foi criado um arranjo em que a
melodia e o acompanhamento aparecem sempre em simultineo, e em que o
préprio arranjo segue a estrutura original do tema. Isto permitiu langar um
desafio muito interessante, que foi o de tocar todo o arranjo por cima da base
instrumental original, a qual foi suprimida a voz do cantor, sendo a melodia (e
consequentemente acompanhamento) tocada na integra pelo aluno. Este tipo de
técnica de execucdo, bastante contrastante com a realidade habitual do EAE, foi
muito bem aceite e executada pelo aluno, ao ponto de ser dos poucos arranjos que
ndo sofreu alteragdes significativas da primeira versao para a versao final.
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Tabela 7 - Perfil do aluno 7

ALUNO 7

Grau: 1°¢

Idade: 10

Perfil: Este aluno é um bastante peculiar, no sentido em que é bastante interativo
com os professores durante toda a aula. Tem uma personalidade ja bastante
vincada e procura sempre defender o seu ponto de vista, o que acaba por ser
interessante na abordagem ao estudo das peg¢as que vem trabalhando. Isto
permite que tenha uma visao ja bastante aberta das pecas que toca e da forma
como as toca. Apesar de estar no primeiro grau, tem facilidade em tocar repertério
de graus superiores, devido ao seu interesse e gosto pelo instrumento. Tem
algumas limitagdes normais, fruto do tamanho das suas maos. Isto reflete-se ao
nivel da execucdo de acordes. E focado nesta dificuldade que composto um arranjo
do tema Believer da banda Imagine Dragons para o ajudar a suplantar esta mesma
lacuna. De resto este tema foi indicado pelo aluno como a sua musica favorita.

A escolha musical: Ndo existindo propriamente complicagdes assinalaveis,
mesmo tendo em conta tratar-se de um primeiro grau, nota-se uma certa
dificuldade (normal) na realizacdo de acordes. Neste sentido, e tendo em conta o
perfil de repertdrio que o aluno veio a desenvolver ao longo do ano letivo, o
arranjo, ja um pouco complexo, do tema que o aluno escolheu, é rico em posi¢des
harmdnicas (acordes) e extensdes, como forma de o estimular a desenvolver a
mao esquerda e a respetiva técnica para que execute com mais facilidade essas
mesmas posicoes. O proprio aluno tomou a iniciativa de tocar o arranjo por sobre
uma coreografia que o mesmo havia executado, anos antes, para a mesma pega,
pelo que na audic¢do final, o tema foi tocado ndo s6 sobre o tema original, com a
voz do cantor suprimida, como também com o video da sua coreografia a passar
como fundo. Tendo em conta tratar-se de um aluno de primeiro grau, foi um
desafio muito arrojado, mas ao mesmo tempo muito gratificante, visto que o
mesmo executou com distingdo todo o seu arranjo e sempre em coordena¢do com
audio e video. Algo interessante de registar foi o facto de o aluno nao ter sugerido
grandes alteracdes a ja de si complicada peca, mesmo depois do professor
estagiario e a propria professora cooperante o terem indicado em certas partes, o
que mostra a forma como o aluno gosta de encarar os desafios musicais.
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Tabela 8 - Perfil do aluno 8

Nome: ALUNO 8

Grau: 1°¢

Idade: 10

Perfil: Este aluno, sendo o mais reservado do grupo, talvez devido a maior
inexperiéncia na pratica da guitarra, visto ndo ter frequentado a iniciacdo e ter
ingressado diretamente no primeiro grau, foi dos alunos cuja evolu¢ao mais se fez
sentir. E foi talvez o aluno mais desafiante de se trabalhar. Devido as naturais
limitagdes técnicas e musicais de quem esta na fase mais inicial do seu estudo, a
escrita do arranjo feito para si teve que ser muito bem pensada e repensada. O
aluno referiu que gostava de tocar um tema da banda “Xutos & Pontapés”, pelo
que foi selecionado o tema “Para Sempre”.

A escolha musical: O arranjo inicial era rico em harpejos dos quais a melodia se
destacava, como acontece em varias pegas destes graus. A ideia era enriquecer o
espetro harmdnico do aluno e permitir-lhe explorar algumas técnicas tradicionais
da guitarra através da musica escolhida pelo aluno, no entanto a tonalidade de Mi
Maior ndo facilitou a execu¢do do mesmo pelo que a pega teve que ser revista.
Neste sentido, a escrita foi bastante simplificada, mantendo-se, no entanto, a
tonalidade original do tema. A melodia continuou escrita da mesma forma, mas o
acompanhamento em harpejo foi retirado, passando o mesmo para a linha do
baixo, que funcionou um pouco como baixo continuo. A realidade é que, apesar da
tonalidade fora do vulgar para este grau o aluno acabou por executar o arranjo
com sucesso, dando-lhe mesmo um carater interpretativo muito interessante e
enquadrado na interpretacao da cangdo original.
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Il = PLANO DE INVESTIGACAO-ACAO

3.1-Tema

A autonomia orientada na escolha de repertério como factor motivacional
para a superacao de dificuldades técnicas e/ou musicais e como forma de promover

0 autodesenvolvimento musical.

3.2 - Delimitacao do tema

A relevancia que deve ser dada a autonomia na escolha de repertério, ainda
de que forma orientada pelo professor, como forma de ajudar os alunos do Ensino
Artistico Especializado a se motivarem para um estudo mais quantitativo e, acima
de tudo, mais qualitativo do seu préprio instrumento. Para além disso, considerar a
importancia do desenvolvimento da autonomia musical, quer na escolha de

repertorio quer na forma de estudo e abordagem as pecas.

3.3 - Motivacao

A necessidade que o autor, enquanto professor e enquanto aluno, sentiu ao
longo do seu percurso, quer académico quer profissional, em encontrar um sentido,
um rumo, na definicdo da sua identidade enquanto instrumentista, enquanto musico
e mesmo enquanto professor. Algo que sente continuar inerente nos seus atuais
alunos e que acontece muito em parte devido a falta de autonomia na escolha de
repertorio, refletida num programa cujo estudo e consequente execucao nao é de

todo o mais desejado ou expetado pelos alunos.
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3.4 - Problema de pesquisa

Entender até que ponto o(s) professor(es), através da liberdade de escolha
de repertorio dada aos alunos - a chamada autonomia orientada na escolha de
repertdrio - podem incentiva-los a um estudo mais qualitativo e quotidiano, como
forma de resolver alguns dos seus problemas técnicos na execug¢do do instrumento,
e perceber se essa escolha, que vai ao encontro dos seus gostos musicais, contribui
ou ndo para uma maior motivagdo para o estudo do instrumento e para o estimulo

ao autodesenvolvimento musical de cada aluno.

3.5 - Hipdteses

. A escolha de um repertério adequado aos gostos dos alunos é um
factor de motivacao.

. A criacdo de repertoério especifico, em sintonia com as expetativas dos
alunos, estimula o estudo do instrumento.

. A utilizacdo desse mesmo repertorio, pensado para as dificuldades
técnicas de cada aluno, pode ajudar a superar essas mesmas dificuldades.

. A execucdo destas pecgas incentiva e estimula o aluno a desenvolver-

se de uma forma musicalmente mais auténoma.

3.6 - Significado ou Pertinéncia do Estudo

Este projeto visa desenvolver uma questdo que, na perce¢ao do autor (fruto
da sua experiéncia quer como professor quer como aluno), comeca a preocupar cada
vez mais os professores e as EAE, e que assenta na importancia de manter os alunos
motivados para o estudo regular, frequente, e qualitativo do instrumento musical.
No sentido de aumentar estes indices motivacionais, o investigador sugere uma
abordagem com foco na defini¢do de repertdrio como forma de ajudar a estimular o

estudo regular. Isto porque, novamente na visao do autor, é fundamental permitir
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aos alunos escolher musica que va (mais ao) encontro das suas expetativas e dos
seus gostos, sem nunca descurar o repertério erudito e principalmente as técnicas
que lhe sdo associadas, fundamental no crescimento de qualquer musico. O que se
procura é encontrar um equilibrio entre repertério historicamente definido e
delineado para cada grau e repertério novo sobre o qual se possa trabalhar,
seguindo os mesmos conceitos da abordagem ao repertdrio erudito. Sera pertinente
perceber se a implementacdo desta abordagem ira efetivamente motivar os alunos
ao estudo e se ira, da mesma forma, estimular o seu préprio desenvolvimento
musical, através da procura na superacdo de determinados handicaps técnicos, no
sentido em que o gosto musical pelo repertério escolhido possa funcionar como

factor motivacional para que cada aluno procure da melhor forma possivel executar

a(s) peca(s) por si escolhida(s), ao invés das pecas impostas.

3.7 - Objetivos

. Entender de que forma a autonomia orientada na escolha de

repertério pode facilitar a aquisicao de determinadas técnicas.

. Procurar solu¢des para o incentivo ao estudo regular.

. Alargar o espectro de repertorio para guitarra no EAE.

. Estimular o autodesenvolvimento técnico e musical.

) Implementar este projeto nas EAE, caso, efetivamente, esta

investigacdo venha a confirmar as hipéteses levantadas, para que as mesmas
comecem a olhar para a autonomia na escolha de repertério como algo fundamental

para a evolu¢do musical dos alunos.

3.8 - Justificacao

0 ainda acentuado nivel quer de desmotivacao quer de desisténcia no EAE, a
escassez na diversidade pedagogica de muitos professores, algo que, gradualmente,
comeca a mudar, aliados a ainda a reduzida variedade de repertorio vigente dentro
do EAE - ndo no sentido quantitativo, mas sim no sentido em que existe muito ainda
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por estudar e executar fora deste ambito - levaram a que o autor deste trabalho

decidisse explorar uma forma de colmatar estas lacunas que, no seu entendimento,

ainda se fazem sentir no Ensino Formal da Musica. Para tal o mesmo propde-se, com

a concretizacdo deste projeto, a verificar até que ponto a escolha de um repertorio

diferenciado, especifico para cada aluno e tendo em conta as suas expetativas e,

acima de tudo, gostos musicais, podem ajudar a suprir estas dificuldades e, acima de

tudo, podem ajudar outros professores a enriquecer a sua abordagem pedagdgica

junto dos alunos, junto das escolas.

3.9 - Fundamentacdo tedrica

A fundamentacdo teodrica foi redigida com foco nos seguintes tépicos:

1.

2
3
4
5
6.
7
8
9

0 Enquadramento do ensino na historia da musica ocidental

A heranga historica que os métodos de esnino nos deixaram

A Importancia da musica no desenvolvimento da crianca

Flexibilidade Curricular e Autonomia Pedagégica

Recursos pedagdgicos criativos como forma de romper com a tradicao
Estes conceitos aplicados ao ensino do instrumento

Os conceitos de motivagao e como trabalha-la

Razdes que levam a desmotivagao dos alunos

O papel do professor enquanto agente na motivagao do aluno

10. A autonomia na escolha de repertério, de forma orientada, como forma

de motivagdo do aluno

Todos estes capitulos foram escritos tendo por base as referéncias

bibliograficas abaixo referidas.

3.10 - Metodologia da Pesquisa e Recolha de Dados
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A metodologia de pesquisa teve como principal foco uma abordagem
qualitativa a um grupo de alunos (apresentado e caraterizado previamente neste
documento). Ndo obstante, existiu um registo de carater mesuravel de certos e
determinados critérios, nomeadamente a enumeracao das principais dificuldades
musicais de cada aluno, e a superagdo ou ndo das mesmas depois do projeto
executado.

Foi executada uma observagao empirica, e consequente registo diario, por
parte do investigador quer na assisténcia de aulas da professora cooperante quer no
exercicio das suas fung¢des laborais e pedagdgicas enquanto professor estagiario. O
registo foi feito através da avaliacdo de varios parametros musicais, assentes nos
critérios de avaliacdo definidos pelos professores em questdo (cooperante e
estagiario). Como sera evidente existiu uma distingao avaliativa entre os diferentes
graus. Os resultados, apesar de focados na vertente qualitativa, foram parcialmente
registados quantitativamente e enquadrados nos critérios a avaliar e,
consequentemente, na avalia¢do final dos alunos.

Em termos concretos, o professor investigador (estagiario), numa primeira
fase, tracou, através de observacao, o perfil do grupo em estudo. Foram tidos em
conta certos parametros como a faixa etaria, a qualidade interpretativa de cada
aluno, os indices de estudo observaveis (de aula para aula, por exemplo), o histérico
de avaliativo e consequente evolucdo no instrumento e, principalmente, as
principais dificuldades técnicas que, posteriormente, foram trabalhadas com a
execucao desta investigacao. Na segunda fase, foi feito um levantamento dos gostos
musicais dos alunos fora do dmbito do EAE, e coube ao professor investigador
compor as pecas, ou melhor, criar os arranjos respetivos para cada um, sendo que
teve de pensar e criar esses mesmos arranjos como forma de ajudar a colmatar as
dificuldades técnicas identificadas individualmente. Na terceira fase, depois de
trabalhar regular e individualmente, em contexto de aula, cada um dos arranjos
compostos neste ambito com cada aluno, os alunos apresentaram as suas musicas
numa audicdo realizada especificamente para o efeito, sendo que alguns
continuaram a apresentar as obras quer em avaliagdes, quer noutros contextos

distintos de performance publica. No fim de todo este processo, foram registadas as
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observagdes, nomeadamente ao nivel da mensuracao do resultado pratico final, isto
é, se efetivamente as pecas foram bem estudadas e, consequentemente, executadas,
e se isso levou a superacao das dificuldades inicialmente observadas. Paralelamente,
através da aplicacdo de um inquérito, procurou averiguar-se junto dos alunos se,
durante todo este processo, cada um deles se sentiu mais ou menos motivado para
abordar este tipo de repertorio e se isso os ajudou a evoluir musicalmente, através
ndo sé do facto de ter vencido as dificuldades assinaladas, mas principalmente se
sentiu que esta abordagem o levou a procurar novas alternativas ao tipo de
repertorio que tem vindo a estudar e, principalmente, se o incentivou a refletir
musicalmente sobre o que foi escrito e composto para si, incrementando assim o

autodesenvolvimento musical.

3.11 - Plano de Ac¢ao

A aplicacdo deste projeto partiu de uma articulagdo fundamental entre
professor orientador, professor cooperante e professor estagiario. Foi tido em conta
o grau de cada aluno, bem como as suas competéncias e dificuldades, previamente
identificadas pelo professor estagiario. Para que tal tenha acontecido, na pratica, foi
fundamental que o plano de acao contemplasse a articulacdo de trabalho entre o
professor estagiario e o professor cooperante, sendo que, numa primeira fase, o
projeto assentou em observacao empirica - assisténcia de aulas - e numa segunda e
terceira fases a aplicacao do trabalho proposto pelo professor estagiario - em que
este ultimo compos trabalhou “as suas pegas” diretamente com os alunos. Coube
ainda ao professor investigador criar as linhas orientadoras para uma melhor
aplicacdo do projeto. No fim foram delineados e apresentados os registos que
permitiram concluir a pertinéncia da aplicacdo do projeto - disponibilizacdo das

pecas bem como das suas apresentacdes por parte dos alunos
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Tabela 9 - Cronograma do Plano de A¢do-Investigagcdo
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FASES DA PERIODO ~
- DESCRICAO DAS ATIVIDADES
INVESTIGACAO TEMPORAL
Constou essencialmente de assisténcia,
por parte do professor estagiario, as aulas
Primeiro
da professora cooperante, como forma de
Periodo
ir conhecendo quer a abordagem
Fase de Letivo: De
pedagbégica quer a metodologia de
observacao Setembro a
trabalho e, principalmente, a turma, no
Dezembro de
sentido de poder tracar o perfil da turma
2021
em questao.
Segundo Nesta fase foram definidas e compostos os
Periodo arranjos especificos para cada aluno e,
Fase de trabalho Letivo: consequentemente, as mesmas obras
De Janeiro a foram trabalhadas junto dos alunos.
Abril de 2022
Nesta fase procedeu-se a preparacdo e
realizacdo da audicdo das pecas
trabalhadas e consequente registo dos
resultados atingidos. Para tal realizou-se
Terceiro
Fase de uma apresentacdo especifica dentro do
Periodo
apresentacao e ambito deste projeto de investigacao, que
Letivo:
analise dos levou pais e alunos ao pequeno auditério
De Maio a
resultados do Conservatério de Musica de Coimbra,
Junho de 2022

no dia 18 de Maio de 2022, tendo sido

apresentado o repertorio especifico
composto para cada aluno a toda a

restante classe da professora cooperante,
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que também participou na audigdo,
tocando repertorio de carater erudito.

Posteriormente foi entregue um inquérito
aos alunos que tinha como objetivo
perceber a forma como participaram e
assimilaram os conceitos trabalhados ao

longo de todo este processo.

3.13 - Custos

Este projeto teve a vantagem de ndo ter custos associado, pois partiu da
observacao do proprio investigador, numa primeira fase, e da composi¢ao das pecas
por parte do mesmo numa segunda fase. Para além destes recursos inerentes ao
proprio autor deste projeto e tratando-se de um professor estagiario de musica no
exercicio das suas fungdes laborais, teve sempre ao seu dispor, juntamente com a
escola, todos os materiais necessarios para exercer as suas fung¢des quer cientificas

quer pedagogicas.

3.14 - Campo de Observacao/Amostra

O campo de observacao e de execucdo do projeto assenta num conjunto de 8
alunos da Professora Marta Costa (Professora Orientadora) do Conservatério de

Musica de Coimbra, relativos ao ano letivo de 2021/2022:

- 1 Aluna de 72 Grau
- 1 Aluna de 62 Grau
- 2 Alunos de 32 Grau
- 2 Alunos de 22 Grau
- 2 Alunos de 12 Grau
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3.15 - Representatividade Qualitativa da Amostra

Pretende-se que os resultados obtidos com esta amostra, representem, de
uma forma genérica, a maioria dos grupos etarios compreendidos neste estudo. Nao
se pode fazer uma generalizacao para todas os alunos, visto que os contextos letivos,
sociais econdmicos ou culturais variam de escola para escola, mas ainda assim é
expetavel que este grupo seja representativa da qualidade das conclusdes

observadas.
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Guitarra

Love Of My Life

Queen Freddie Mercury

arr. Jodo Silva

Andante Melanc()éi(io
5 2

T

© Jodo Silva 202
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Figura 3 - Love Of My Life - Versdo Final pdg. 1
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Guitarra No Time to Die

Billie Eilish Billie Eilish

arr. Jodo Silva

Guitar

Gtr.

Gtr.

N
(el
][I0

s | A J

)’ A PO T — T 1 1 1 I 1 T I 1 U )
Gtr. (o} 17 = —— 2

ANV 4 1 1 1 — | F 1]

D, E ? g E q? 1

%—"-—'—J——i' l,} ml' L ‘IJ |
Gtr. I 1 i
THERLLR R TR

. _

Gtr.

Gtr.

Gtr.

Gtr.

&7
-9

© Joao Silva 202

Figura 5 - No Time To Die - Versdo Inicial
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Figura 7 - The Scientist - Versdo Inicial
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The Scientist
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arr. Jodo Silva
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Guitarra

Easy on Me
Adele Adele

arr. Jodo Silva
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Figura 9 - Easy on Me - Versdo Inicial
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Guitarra

Easy on Me
Adele Adele

arr. Jodo Silva

© Joao Silva 2022

Figura 10 - Easy on Me - Versdo Final
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Guitarra Rewrite The Stars

The Greatest Showman Benj Pansek/Justin Paul
arr. Jodo Silva

Intro
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Figura 11 - Rewrite the Stars - Versdo Inicial
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Guitarra Rewrite The Stars

The Greatest Showman Benj Pansek/Justin Paul
arr. Jodo Silva

* Pode ser utilizado transpositor na primeira
Posi¢do para executar o arranjo na tonalidade

do tema original
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Figura 12 - Rewrite the Stars - Versdo Final - Pdg. 1
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2 Rewrite The Stars

:

Final

Figura 13 - Rewrite the Stars - Versdo Final - Pdg. 2
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Figura 14 - Come as You Are - Versdo Inicial
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Guitarra

Come as You Are

Nirvana Nirvana
arr. Jodo Silva
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Figura 15 - Come as You Are - Versdo Final
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Guitarra

Believer
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arr. Jodo Silva
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Figura 16 - Believer - Versdo Inicial
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Guitarra

Believer
Imagine Dragons Imagine Dragons
* Pode ser utilizado transpositor na primeira arr. Jodo Silva
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Figura 17 - Believer - Versdo Final
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Figura 18 - Para Sempre - Versdo Inicial

89



Autonomia Orientada Na Escolha De Repertoério No Ensino Artistico Especializado

Guitarra Classica

Para S
e Para Sempre
Xutos e Pontapés Xutos e Pontapés
arr. Jodo Silva
Adagio s ,
Ar_] — ,nr—:lﬁ\ﬁ. '\,‘I )
D = = = = = = = = = = - - - I
F T FF Fr r rr rr rr
4 2 4 4 o
byt - i

%
)
N
1
el
N
[
nl

Y F FF T c r rr . rrrr
' “n'-}) Eh EJ dr-L!
Sor o o r T rrorr
=
——

J

E‘a

Il
il
el

Lt
==

et

© Joao Silva 2022

Figura 19 - Para Sempre - Versdo Final
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IV — APRESENTACAO, ANALISE E REFLEXAO
DOS RESULTADOS OBTIDOS

4.1 — Primeiras Impressdes

O principal ponto que levou o autor deste projeto a acreditar que o que se
pretende demonstrar com este trabalho faz sentido, foi o facto de todos os alunos
terem reagido de forma bastante positiva e entusiasmada a primeira audi¢do do
arranjo, composto pelo investigador, que cada um iria tocar. Reforca-se que isto
aconteceu com o mero executar dos arranjos, por parte do professor ou do proprio
programa de edicdo de musica, sem que cada aluno tivesse a verdadeira no¢do do
grau de dificuldade dos mesmos. Algo que demonstra a importancia de ir ao
encontro dos gostos e expetativas dos alunos. No seguimento desta ideia, foi
bastante curioso verificar a forma como os alunos procuraram, quase avidamente,
ler e tocar a respetiva peca. Algo que, como é expetavel, a larga maioria nao
conseguiu fazer dada a dificuldade das mesmas para uma leitura a primeira vista.
Consequentemente, o fascinio manteve-se quando o investigador ou mesmo a
professora titular voltaram a tocar os arranjos. Sentiu-se, claramente, uma vontade
em cada aluno de aprender o mais rapidamente possivel aquela partitura. Ainda que,
numa fase inicial, esta ideia tenha sido fruto de uma observac¢ado pessoal e empirica
- e ndo propriamente um registo mensuravel - sentiu-se que a motivac¢ao para tocar
“as suas musicas” foi maior do que aquela que se foi sentido ao longo da maioria do
restante ano letivo. Esta ideia, de resto, confirmou-se apds a realizacdo das
respetivas entrevistas, como se explica mais a frente. Excecdo feita as situagdes em
que os alunos pediram especificamente uma peca para trabalhar, no espetro do
repertorio erudito, ou porque a conheciam ou porque faziam mesmo questdo de a

tocar. Também esta observacdo nao anula de todo a abordagem francamente
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positiva que a Professora Cooperante teve ao longo de todo o ano na facilidade e
abrangéncia de escolha de repertdrio dada aos alunos, ndo impondo, mas sempre
dando a escolher quais as obras que estes gostariam de abordar. A tal questao da
autonomia orientada.

Ao fim da primeira semana de estudo destas pecas concretas - visto que o
professor estagiario s6 estava com cada aluno semanalmente, apesar de a grande
maioria ter dois blocos de aula por semana - a ideia anterior ficou ainda mais
reforcada, pois a grande maioria dos alunos trouxe a peca lida e com vontade de
trabalhar sobre esta. Mais tarde, ap6s o preenchimento do questionario por parte
dos mesmos, confirmou-se precisamente esta ideia. O que, na verdade, ndao foi
totalmente positivo visto que os mesmos focaram essencialmente a parte melddica,
descurando a parte técnica e interpretativa das mesmas. De resto, numa espécie de
analepse, o autor deste projeto deu consigo a realizar precisamente este tipo de
erros nas pecas que mais o marcaram. Aquelas obras que, por mais dificeis que
fossem, eram lidas de uma semana para a outra, focando essencialmente as notas e
ndo propriamente a musica, o que depois era alvo de chamada de atencdo por parte
dos professores. No entanto, e com o passar das semanas de trabalho, os alunos
acabaram, de um modo geral, por rapidamente absorver os conteidos musicais e

interpretativos da peca.

4.2 — Audicdo Final realizada no ambito do projeto

Esta audicdo de final de ano letivo foi, sem duvida, a experiéncia mais
marcante de todo o estagio. E isso deve-se a varios fatores. Desde logo por ser o
culminar de todo o trabalho feito ao longo de varios meses. Para além disso, foi o
materializar de muitos dos objetivos propostos no inicio do estagio. Um outro ponto
muito importante foi o facto de parte da audi¢do ter sido conduzida pelo préprio
investigador, quer a nivel da organizacao, dos arranjos e da prépria performance em
si, visto que em algumas pecas os alunos interagiram diretamente com este.

Para além de toda a envolvente, a prestacdo dos alunos em geral e de cada

um individualmente deu ainda mais credibilidade ao projeto e a préopria audicao.
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Desde logo pela inovacdo que se fez sentir, ndo s6 ao nivel de repertério, mas
também ao nivel audiovisual, que complementou bastante o que os alunos tocaram,
quer através das imagens dos artistas dos temas originais, projetadas em pano de
fundo, quer dos videoclipes e acompanhamento instrumental sobre os quais alguns
alunos tocaram os seus arranjos. O desempenho de cada um dos alunos foi muito
positivo, demonstrando ainda mais qualidade interpretativa do que aquela que ja
havia sido apresentada ao longo das aulas e das audi¢des anteriores. Para além
disso, a satisfacdo e gosto em tocar nesta audigdo foram notorias. Prova disso é que,
a maioria dos arranjos, exigia um grau de dificuldade consideravel tendo, em conta
o nivel de cada aluno e o tempo que tiveram para os preparar.

No final as reagdes foram muito interessantes. Primeiro por parte dos alunos
que executaram os arranjos e que gostaram imenso da experiéncia. Depois por
partes dos restantes alunos que executaram repertorio erudito e que referiram ter
vontade de tocar este tipo de repertoério. Por fim, a reacdo dos pais e encarregados
de educacdo, que fizeram questdo de parabenizar educandos e professores pela
iniciativa e, acima de tudo, de referir, de forma unanime, que sentiram os seus
educandos mais motivados para estudar este tipo de repertorio.

Referir ainda a facilidade com que os alunos assimilaram a interacao com os
recursos multimédia, pois é algo que até ao momento ndo tinham experimentado. A
coordenacdo entre playback instrumental, videos e execucao dos arranjos foi muito
interessante e recorreu sem falhas. Apesar de toda a inovacao e da variedade e
originalidade do repertdrio, os conceitos de guitarra classica estiveram sempre
presentes, o que ndo desvirtuou, de forma alguma, o proprio instrumento. Pelo
contrario. Demonstrou o potencial que tem para se renovar sem perder a sua

esséncia.

4.3 — Questionario aos Alunos

Como forma de entender em que medida a realizacdo deste projeto foi

importante para os alunos, realizou-se um questionario subdividido em dois grupos
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e com um total de 15 perguntas. A primeira seccdo aborda os alunos acerca da
escolha pela guitarra enquanto instrumento de estudo, do tipo de repertorio
abordado, dos proprios gostos musicais de cada um e ainda do tempo de estudo
dedicado ao instrumento. A segunda parte diz respeito a parte pratica do projeto,
focando questdes como a motivagdo para aprender e praticar o tipo de repertério
composto neste ambito, as dificuldades sentidas, a autonomia que cada aluno sentiu
para intervir sobre o préprio arranjo sugerindo alteragdes musicais a varios niveis,
e, acima de tudo, a forma como estes temas foram abordados quando comparados
com o restante repertoério até aqui executado.

A analise e consequente reflexdo as respostas dos alunos, explanadas no
capitulo seguinte, permitiram tirar conclusdes muito interessantes, ndo
propriamente pelo facto de corresponderem, na grande maioria dos pontos, aos
objetivos tracados no inicio do projeto, mas sim por permitirem verificar
determinadas questdes que ndo estavam previstas, mas que sdo de suma
importancia para a continuacdo da implementa¢do deste tipo de atividades. O
exemplo da autonomia musical é um desses pontos, visto que os alunos, apesar de
estarem, na sua maioria, nos primeiros anos de estudo, sugeriram um ndmero
consideravel de alteragdes musicais e técnicas em cada um dos seus arranjos, algo
que nao se verifica no repertdrio habitualmente abordado visto que se trata de obras
fechadas e acabadas. Existem exce¢des, principalmente ao nivel técnico,
nomeadamente na parte da digita¢do, no entanto, ao nivel musical ndo é expetavel
que se altere o que os compositores definiram na obra. Nos temas trabalhados neste
projeto, a ideia, como de resto ja foi explicado anteriormente, assentou numa ideia
de working progress em que os arranjos de cada musica foram sendo revistos ao
longo das aulas em que foram trabalhados, quer pelo professor estagiario, quer,
principalmente, por iniciativa dos alunos, o que enriqueceu bastante todo o

processo de escrita e trabalho musical.
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4.4 — Reflexdo acerca dos resultados obtidos

Apresentam-se neste capitulo os resultados obtidos da aplicacdo do
questionario aos 8 alunos englobados neste projeto, bem como uma reflexao sobre
0s mesmos1>.

Na primeira questdo abordam-se os motivos que levaram a escolha da

guitarra enquanto instrumento, obtendo-se o seguinte grafico:

Considerou-se importante perceber quais as motivacdes que levaram estes
alunos a escolher a guitarra para estudo ao longo do EAE, no sentido de poder
encontrar uma justificagdo e uma comparag¢do com os resultados obtidos nas
questodes relativas a motivacdo. Nao deixa de ser curioso verificar que a maioria
escolheu op¢des de resposta que se enquadram no gosto pelo préprio instrumento,
quer seja pelo gosto do timbre da mesma (50%) quer seja pela vontade intrinseca
de aprender guitarra (37,5%). De assinalar a op¢do cuja escolha recai no facto de se
“poder tocar com os amigos” (12,5%), visto que, na larga maioria do tempo de
estudo do EAE, os alunos tocam a solo e sdo preparados para executar pecas a solo.
E esta questao ganha mais énfase nos chamados instrumentos ndo orquestrais, ou
seja, nos instrumentos que nado fazem parte da formacgao convencional da orquestra,
como € o caso da guitarra. Apesar de existirem algumas alternativas, como, neste
caso concreto, a orquestra de guitarras, projeto que foi criado recentemente no CMC,
serd interessante refletir sobre até que ponto o facto de existirem alunos que
escolhem a guitarra devido a sua forte presenca social - como tocar em grupos
etnograficos, bandas, ou mesmo em eventos, aniversarios, etc. —acabam por
encontrar um factor de desmotivacao aquando da entrada no EAE, visto que este
tipo de ensino ainda estd muito focado na performance individual e ndo coletiva
como, pelos vistos, é desejo de uma determinada percentagem de alunos.

Na segunda questao, averigua-se até que ponto os alunos tinham ideia do tipo

de repertoério que iriam abordar quando do ingresso no EAE:

15 A numeragdo das questdes corresponde a numeracgao dos graficos indicada no indice de graficos
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1. Porque decidiste escolher a guitarra?
8 respostas

@ Sempre tive vontade de aprender
guitarra

@ Gosto do timbre da guitarra

Acreditava ser um instrumento facil de
aprender

@ Por imposicao dos pais/encarregados
de educagao

@ Para poder tocar com amigos

@ Néo consegui entrar na minha primeira
opgao

Grdfico 1

2. Quando entraste no Conservatodrio, tinhas uma ideia do tipo de musica que irias aprender?
8 respostas

® Sim
® Nio

Grdfico 2

Aqui as respostas dividem-se, com metade dos alunos a considerar que
conhecia o tipo de repertdrio que iria abordar e a outra metade a considerar que
ndo. Estas percentagens acabam por ser significativas, uma vez que demonstram
que, apesar de ja existir um nimero consideravel de alunos que tem uma percec¢do
do que o espera ao nivel de repertério no EAE, hd inda um outro tanto nimero
notavel de alunos que ndo tem noc¢do do que vai tocar. E este facto foca novamente
a importante questdo da motivacdo e, acima de tudo, da importancia de ir ao
encontro das expetativas de cada aluno, no sentido de podermos aproveitar a sua
motivacdo inicial para trabalhar repertério que va ao encontro dos seus gostos. E

esta ideia, apesar de tudo, pode e deve também ser aplicada aos alunos que ja tém
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uma consciéncia do tipo de musica que vao trabalhar ao longo da sua formacao, pois
apesar de ja estarem mais cientes da realidade que os espera, ndo quer dizer que
ndo possam trabalhar repertério fora do dominio musical predefinido. Para tal,
existe sempre a questdo da autonomia curricular que devera ser explorada ao longo
de todo o processo de estudo de EAE.

Na sequéncia desta reflexdo, a questdo seguinte vai reforcar a ideia
percecionada pelo investigador e que se prende com o estilo de musica que se tem

vindo a abordar:

2.1 Gostas do estilo de musicas que tens vindo a aprender?

8 respostas

® Sim

® Nao
Sim, mas gostava de tocar outros estilos
musicais como por exemplo:

Grdfico 3
Verifica-se que, apesar de metade dos alunos nao ter a no¢ao do que viria a
tocar quando ingressou no EAE, ndo existe nenhum aluno que ndo goste do
repertério que toque, o que acaba por ser um dado positivo. Nao obstante, sera
importante refletir sobre a consideravel percentagem de alunos (37.5%) que,
apesar de estar satisfeito com o repertoério trabalhado, gostaria de abordar outros
estilos musicais. Neste seguimento, o grafico seguinte mostra algo bastante

interessante e que se prende com os gostos musicais de cada aluno:
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Grdfico 2.2

2.2 Qual o tipo de musica que mais gostas?

8 respostas
@ Classica
@ Rock
Pop
@ Jazz
@ Nzo tenho preferéncia

@ Todos os tipos
® Jazz e Rock

Grdfico 4

Se pegarmos nas respostas obtidas nos dois graficos anteriores e as
correlacionarmos com os dados deste grafico, verifica-se algo que acaba quase por
ser antagonico. Isto porque, se metade dos alunos sabe o que vai tocar e nenhum dos
alunos indica que ndo gosta do que toca, entdo seria loégico prever que a musica
classica seria a op¢ao mais escolhida para esta questdo. No entanto verifica-se que
tal ndo acontece. Que os gostos dos alunos se diversificam ao longo dos varios
estilos, o que leva a perguntar até que ponto é que o repertdrio abordado vai ao
encontro dos gostos musicais de cada aluno. Se apenas 12,5% respondeu que o seu
estilo preferido é a musica classical®, porque é que a musica abordada ao longo do
EAE é, na sua quase totalidade, inserida dentro deste estilo? Nao se estara a divergir
um pouco das expetativas e gostos de cada aluno? Porque ndo englobar outras
vertentes musicais dentro do EAE, sem descurar, obviamente, a perspetiva técnica e
performativa da guitarra classica? Verifica-se que cerca de 50% dos alunos gosta de
estilos como o Rock, Pop, ou Jazz. Felizmente existe cada vez mais repertorio dentro
destes estilos e inserido no contexto do EAE, pelo que podera ser importante
comecar a refletir nesta questao dos gostos dos alunos e motiva-los através de um

repertorio mais abrangente e menos focado num sé estilo carateristico. Mais uma

16 Aqui recorre-se a termo Musica Classica como forma de facilitar a interpretacdo do termo musica
erudita, visto tratar-se de um inquérito para criangas.
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vez fatores como a autonomia pedagogica das escolas ou a prépria abordagem
pedagogica de cada professor, acaba por ser fundamental.

As préximas trés questdes corroboram precisamente esta ideia, visto que
focam exatamente as dificuldades sentidas e os aspetos que mais motivam e

desmotivam os alunos no estudo de cada peca:

3. Quais as maiores dificuldades que sentes no estudo/execugao da guitarra?
8 respostas

@ Leitura

® Técnica

[ ] Coordenagédo motora
@ Posicéo e postura

Grdfico 5

4. O que € que, normalmente, te motiva mais a estudar uma peca?
8 respostas

@ Ser facil de tocar

@ Ser facil de ler

@ Ser bonita

@ O facto de eu conhecer a musica
@ O facto de ser nova para mim

@ A pega ter sentido para mim

Grdfico 6
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5. O que mais te desmotiva no estudo de uma pega?
8 respostas

@ Ser dificil de tocar
@ Ser dificil de ler

Nao gostar da peca ou do estilo
@ Nao conhecer a peca

Grdfico 7

Constata-se que, ao nivel das dificuldades sentidas na abordagem ao
repertorio, as dificuldades do foro técnico sdo as mais assinadas, com 75% dos
alunos a considerar aspetos como a postura e posicao (37,5%), a coordenacdo
motora (25%) e a propria técnica de execucdo em si (25%). Apenas 12,5% dos
alunos vé na leitura um obstaculo ao estudo da guitarra, o que nado deixa de ser
curioso pois, muitas vezes, existe bastante relutdncia na abordagem inicial a
determinadas obras devido, precisamente, a ideia preconcebida de que a leitura das
mesmas sera dificil, algo que deve ser desmistificado pelos préprios professores,
como, pelos vistos, acontece e bem com este grupo de estudo. Verifica-se também
que o facto de uma pega ser do gosto aos alunos, acaba por ser o maior fator de
motivacdo, quer seja, por esta ser bonita, pelo facto de a conhecer ou pelo facto de
ela fazer sentido para o aluno, ficando excluidas hipéteses como o grau de
dificuldade, o que, automaticamente leva a uma reflexdo interessante.
Independentemente do grau de complexidade quer de leitura quer de execugédo, o
que mais leva os alunos a gostar de trabalhar sobre uma peca é o facto de esta lhes
ser intrinseca, de ser do seu gosto pessoal. No entanto, quando analisando os fatores
que levam a desmotivacdo, constata-se uma divisdo quase equitativa das respostas,
onde fatores como o grau de dificuldade ou de leitura ganham um relevo

interessante (50% na totalidade). Nao deixa de ser curioso que, apesar de existir
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uma relativamente baixa percentagem de alunos a considerar a leitura o aspeto mais
dificil na execu¢do da guitarra, acaba por existir uma percentagem mais significativa
de alunos que considera a leitura e o grau de dificuldade fatores de desmotivacao.
Para além disso, e ainda na sequéncia comparativa da analise do grafico anterior,
respeitante aos fatores de motivagao, verifica-se que o facto de ndo gostar de uma
peca é o fator que mais leva a desmotivacao. Neste sentido, e refletindo sobre as
respostas a estas trés questdes, constata-se que, se por um lado o facto de uma peca
ir ao encontro dos gostos do aluno, quer seja por esta ser bonita ou conhecida, é um
forte fator de motivacao para o estudo, independentemente do grau de dificuldade
de execuc¢ao ou de leitura, o ndao conhecimento da mesma, aliado ao seu grau de
dificuldade ja funcionam como fator relevante de desmotivacdo. Esta anadlise
permite concluir que é muito mais importante para os alunos identificarem-se com
determinado tipo de repertoério, no sentido em que se sentem motivados a trabalhar,
por mais dificil que este seja de ler ou de executar!’. Esta ideia responde diretamente
a duas das hipoteses langadas aquando da realizacdo do plano de investigagdo-acao
deste projeto, ao demonstrar que “a escolha de um repertério adequado aos gostos
dos alunos é um factor de motivacao” e que “a criagdo de repertério especifico, em
sintonia com as expetativas dos alunos, estimula o estudo do instrumento”.

No seguimento deste questionario, foi perguntado aos alunos a forma como

é definido o repertério que tocam, tendo a resposta sido unanime:

17 Nesta parte assume-se que o grau de dificuldade se insere sempre no grau de estudo em que cada
aluno se encontra. Isto é, ndo é expetavel que um aluno de primeiro grau va executar uma peca de
graus bem mais avanc¢ados, por muito que goste da mesma.
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6. Normalmente, como € escolhido o repertorio que tocas?
8 respostas

@ A minha professora é que escolhe o
meu repertdrio

@ A minha professora da-me a escolher
entre varias opgdes
Eu sugiro a professora a(s) peca(s) que
gostava de tocar

Grdfico 8

Verifica-se que o repertério tocado por todo o grupo de estudo nado é
propriamente imposto, mas sim orientado, no sentido em que a professora titular
da a escolher entre varias pecas. E uma forma interessante de ir ao encontro de uma
parte do gosto dos alunos, visto que estes podem escutar varias pegas e escolher
aquela com que mais se identificam. Sera por isso que, neste caso, quando se
compara esta questao com a questdo numero 2, existe um nimero elevado de alunos
que diz gostar do repertério que habitualmente toca, e ndo se encontra nenhum
aluno a dizer que nao gosta do repertoério que toca, sabendo que isso levaria a sua
desmotivacio, conforme as respostas as questdes 4 e 5. E muito interessante
verificar como estas 3 questdes estdo interligadas e como as respostas nao s6 se
interligam de forma légica como também respondem a muitas das questdes
levantadas na concec¢do deste projeto. Conclui-se, portanto, que a autonomia quer
livre (como sera reforcado mais a frente) quer orientada, na escolha de repertorio,

é benéfica para todos os alunos deste grupo de estudo.

No sentido de perceber o nivel de estudo didrio dedicado, em média, a
guitarra, e a forma como este estudo é acompanhado ou ndo pelos pais, foram

colocadas as seguintes questoes:
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7. Em média, quanto tempo dedicas, diariamente, ao estudo da guitarra?
8 respostas

@ 60 minutos ou mais
@ 45-60 minutos

@ 30-45 minutos

@ 15-30 minutos

@ 15 minutos ou menos

Grdfico 9

8. Os teus pais/encarregados de educagao, ouvem as pegas gue estudas/tocas?

8 respostas

® Sempre
@ Por vezes
Nao

@ S0 nas audigdes

Grdfico 10

Verifica-se que a larga maioria dos alunos dedica até cerca de 30 minutos
diarios ao estudo da guitarra e que esse estudo é acompanhado, em certa medida,
pelos encarregados de educagdo. Estes dados sao importantes no sentido de
perceber, na préxima parte do questiondrio, até que ponto houve uma maior ou
menor dedicacdo ao estudo do repertério composto no ambito deste projeto, visto
que a totalidade dos encarregados de educacao, depois de realizada a audicao final,
se mostraram muito satisfeitos com o repertdrio apresentado e com a forma como

os educandos o abordaram em casa.

A segunda parte do questionario dizia respeito, concretamente, ao arranjo

que cada aluno executou e a forma como o estudou e trabalhou. A primeira questao
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vem claramente demonstrar que o objeto deste projeto faz todo o sentido:

9. Sentiste-te mais motivado a estudar o arranjo da musica que sugeriste? (Quando comparado
com o outro tipo de repertdrio que tens vindo a trabalhar)

8 respostas

® Sim
@ Foi indiferente

N&o, na realidade senti-me menos
motivado

Grdfico 11

E uninime a escolha dos alunos, ao demonstrarem que se sentem mais
motivados a tocar as pecas que eles proprios escolheram e que foram compostas
para si, quando comparado com o restante repertorio que, ja de si, os préprios

assumiram que gostam, conforme demonstrado na questao 2.

Relativamente aos graus de dificuldade de cada peca, as respostas sao

curiosas por serem tdo dispares:

10. Como consideras o grau de dificuldade do arranjo que tocaste?
8 respostas

@ Muito mais dificil do que o restante
repertorio

@ Mais dificil do que o restante repertério
Ao nivel do restante repertério

@ Mais facil do que o restante repertério

@ Muito mais facil do que o restante
repertorio

Grdfico 12

Verifica-se que metade dos alunos considerou o arranjo ao nivel do restante
repertorio, um quarto que o repertério era mais facil, e ainda alunos a considerar

que este arranjo foi muito mais facil ou mais dificil que o repertério habitualmente
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executado (12,5% cada). Tendo cada arranjo sido composto mediante o grau de cada
aluno, é normal que nem todos tenham sentido as mesmas facilidades, visto que
cada um dos arranjos contemplava técnicas diferentes entre si, resultante da prépria
composicdo do tema original. Para entender estas nuances, é importante verificar as
respostas dadas as trés ultimas questdes deste questionario, onde se abordam as
diferentes técnicas utilizadas e quais as sugestdes dos alunos para uma melhor
leitura e consequente execucdo do arranjo. Mas antes disso, analise-se mais trés
questdes intermédias que sdo importantes no aferimento das conclusdes

relacionadas com esta questao do grau de dificuldade:

11. Quanto tempo dedicaste ao estudo do arranjo?

8 respostas

@ Dediquei mais tempo do que ao restante
repertério

@ Dediquei tanto tempo como ao restante
repertério

@ Dediquei menos tempo do que ao

v - reperto'rio

Grdfico 13

12. Consideras importante tocar este tipo de musicas?

8 respostas
@ Sim, sempre
@ Sim, por vezes
@ Nao

Grdfico 14
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13. Tens vontade de voltar a tocar musicas desta ou de outras bandas/artistas que gostes?
8 respostas

® Sim
® Nao

Grdfico 15

Verifica-se que, apesar de ndo ser unanime o grau de dificuldade de cada uma
das pecas, a maioria dos alunos dedicou tanto ou mais tempo ao estudo dos arranjos
(87,5%), que todos os alunos consideram importante tocar este tipo de arranjos, uns
sempre (37,5%) outros por vezes (62,5%), e que todo o grupo foi unanime em
demonstrar que tem vontade de tocar novamente pecas de bandas e/ou artistas de
que gostam. Da analise das 4 questdes anteriores, verifica-se que o facto de existirem
alunos que consideraram mais facil estudar este tipo de peca pode estar relacionado
com o facto de alguns destes mesmos alunos terem dedicado menos tempo de
estudo aos proprios arranjos. No entanto, estes dados ndo anulam a vontade, o gosto
e a motivacao que cada um teve em abordar “a sua musica”. Por outro lado, a prépria
vontade em trabalhar este tipo de repertério, unanimemente demonstrada, pode ter
funcionado como um estimulo ao estudo, o que podera ter igualmente dado a
sensacdo de o tema ser mais facil de abordar. Para perceber entao esta questao,
observe-se as trés ultimas perguntas do questionario, que focam precisamente a

parte das técnicas abordadas:
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14. Quais as técnicas que trabalhaste/aprendeste com o teu arranjo?
8 respostas

@ Harmonia (Acordes)

@ Ritmos de acompanhamento na méo
direita
PosicGes novas na méo esquerda

@ Transposicao (com ou sem recurso ao
transpositor)

@ Tocar com playback instrumental

@ Tocar coordenado com videoclipe

@ Nenhuma das anteriores

Grdfico 16

Verifica-se que cada aluno trabalhou técnicas novas que, habitualmente, nao
sdo trabalhadas de forma especifica no repertério erudito e que foram
especificamente adotadas nestes arranjos com o intuito concreto de as abordar, o
que demonstra a importancia e a riqueza deste tipo de trabalho. De resto, foi até
surpreendente verificar a facilidade com que cada aluno tocou o seu arranjo,
coordenando a musica com o videoclipe e consequente playback instrumental, ou
mesmo tocando com recurso ao transpositor. Algo muito pouco habitual de se fazer
no ambito do EAE, mas que resultou bastante bem. Foi inerente ao investigador
sentir as dificuldades de cada aluno ao nivel da execu¢do harmoénica, onde se
considera a realizacdo de acordes e, consequentemente, novas ou diferentes
posi¢cdes na mao esquerda, assim como o conceito de transposicado, que foi trabalho
esporadicamente em alguns arranjos, devido ao facto de nao estarem nas
tonalidades originais. Talvez devido a estas dificuldades alguns alunos tenham
sugerido ou gostariam de ter sugerido alteracdes nas partituras, conforme os

graficos seguintes:
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15. Sugeriste alteragdes ao arranjo/partitura?
8 respostas

® Sim
® Nzo

Grdfico 17

15.1 Que tipo de alteracdo sugeriste ou gostarias de ter sugerido?
8 respostas

@ Facilitar a leitura

@® Menos notas nos acordes
@ Alterar a velocidade

@ Evitar as barras

@ Facilitar a execugao técnica de partes
especificas (ex. legatos, glissandos)

@ Acho que ndo gostaria de ter sugerido
nada.

@ Nenhuma
@ Evitar a colocagéo de notas/acordes g...

Grdfico 1818

Constata-se que apenas trés alunos ndo sugeriram alteragdes a partitura e
que desses trés apenas um ndo sentiu necessidade de sugerir alteracdes. Estes dados
demonstram que, independentemente dos graus de cada aluno, estes sentem a
vontade e demonstram mesmo maturidade para sugerir alteracées musicais e de

escrita quando tal lhes é permitido. Analisando o ultimo grafico do questionario,

18 A ultima opgdo de resposta, ndo totalmente visivel no grafico, foi escrita pelo aluno contendo o
seguinte texto: “Evitar a colocacéo de notas/acordes que fosse preciso "abrir* muito a méo e evitar baixos
(que apareciam no instrumental e que eram desnecessarios de tocar) que dificultavam a masica”.
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verifica-se que foram varias as dificuldades assinaladas e indicadas pelos alunos?®,
sendo que a questao das barras, mais concretamente o evitar o recurso a estas, é a
resposta que ganha maior destaque, o que aliado ao item “menos notas nos acordes”
faz com que a execugdo por parte da mao esquerda seja a dificuldade mais assinalada
pelos alunos. O que de resto vai ao encontro do que se verifica no estudo do
repertdrio erudito de guitarra, onde geralmente os alunos encontram imensas
dificuldades para executar barras ou acordes com varias notas, devido ao esforco
fisico e técnico exigido. Nao deixa de ser curioso, igualmente, verificar que nenhum
dos alunos assinalou a opc¢ao “facilitar a leitura”, visto que, conforme ja foi referido,
o estilo de escrita foi, em certa medida, consideravelmente diferente do estilo de
escrita habitual no repertorio erudito, ainda que enquadrado no formato tradicional
de uma partitura musical, o que, mais uma vez, demonstra que os alunos estdo
abertos a novas experiéncias musicais quer a nivel concreto, quer a um nivel mais
abstrato como este da leitura musical.

Relacionando, finalmente, o nivel de dificuldade sentido com estas trés
ultimas questdes, inferem-se algumas ideias importantes. Em primeiro lugar,
entender que, apesar de a larguissima maioria dos alunos ter abordado novas e
diferentes técnicas de leitura e de execucdo, nem sempre isso se refletiu num
sentimento de maior dificuldade na abordagem musical. Pelo contrario, alguns
consideraram mesmo mais facil o recurso a este tipo de escrita do que aquele a que
estdo habituados. Por outro lado, pode verificar-se que, independente do grau de
dificuldade sentido, muitos alunos tiveram maturidade e autonomia musical para
sugerir alteracOes as pecas e, consequentemente, a escrita das mesmas, no sentido
de facilitar a sua percecdo, o que demonstra que, independente dos graus de estudo
em que se encontram, os alunos ja tém uma capacidade critica e refletiva sobre
aquilo que estudam e tocam, que muitas vezes nao é estimulada como deveria ser. A
prova é que mesmo os alunos que ndo sugeriram alteragdes, gostariam de o ter feito

e indicaram quais seriam essas mesmas alteragdes. Esta reflexao ajuda a entender o

19 As opgdes “Acho que ndo gostaria de ter sugerido nada” e “Evitar a colocacéo de notas/acordes que
fosse preciso "abrir" muito a méao e evitar baixos (que apareciam no instrumental e que eram desnecessarios
de tocar) que dificultavam a musica” foram adicionadas pelos alunos a opgao “Outra”.
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porqué de uns alunos acharem os arranjos mais faceis e outros mais dificeis, ainda
que a maioria tenha considerado ao mesmo nivel do restante repertorio, visto que
algumas técnicas sdo mais dificeis e outras mais estimulantes de executar, o que ndo
impediu que os alunos unanimemente considerassem este tipo de repertorio
importante para si, estimulando mesmo a sua autonomia musical no sentido em que
lhes foi permitido moldar, contornar, resolver e executar as suas proprias
dificuldades de leitura e de execugdo, respondendo assim as outras duas hipéteses
colocadas aquando da concegdo deste projeto demonstrando que “a utilizacao desse
mesmo repertério, pensado para as dificuldades técnicas de cada aluno, pode ajudar
a superar essas mesmas dificuldades” e que “a execucdo destas pecas incentiva e

estimula o aluno a desenvolver-se de uma forma musicalmente mais auténoma”.
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4.4 — Sugestdes para o futuro

Na visdo do autor existem dois pontos essenciais que podem ainda vir a ser
explorados numa futura abordagem a esta investigacao. Em primeiro, e como sera
l6gico, abranger um maior ndmero de alunos, ou seja, aumentar a amostra do
estudo, no sentido de perceber se os resultados observados e registados se mantém
ou se sofrem alteracdes significativas quando alargado o espetro do campo de
observacao. Em segundo lugar, e numa perspetiva de reflexao acerca do grupo de
estudo em causa neste projeto, sera importante trabalhar com alunos que tenham
mais dificuldades quer técnicas, quer musicais, quer, principalmente ao nivel de
motivacdo. Isto porque se teve a consciéncia que, de um modo geral, o grupo de
alunos sobre o qual esta investigacao recaiu, assenta num conjunto de criancas que
gosta de aprender e cuja responsabilidade de tocar e estudar guitarra com
frequéncia esta bem patente. Por isso considera-se que sera importante
experimentar esta atividade em grupos mais diversificados, onde sejam maiores as
dificuldades em tocar, e onde se notem lacunas na motivagdo para a pratica regular
do instrumento, independentemente dos motivos que levem a que tal aconteca.
Alargar este projeto a outros instrumentos, a outras realidades, sera também
importante, no sentido de confirmar (ou nao) a viabilidade destes resultados, mas
essencialmente como forma de o estender a outras realidades instrumentais para
perceber se esta questao da escolha de repertério autdnoma e orientada faz sentido
para qualquer instrumento ou se é mais enquadravel em determinadas realidades

instrumentais em detrimento de outras.
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V. CONCLUSAO

Sem qualquer duvida que toda a realizacdo deste projeto, desde a sua
concec¢ao até a sua execucao, foi um processo muitissimo enriquecedor para todos
os agentes envolvidos, em especial para o proprio professor investigador. Nao s6
pelas experiéncias vividas ao longo de todo o ano letivo no ambito desta
investigacdo, como, essencialmente, pelo facto de ter ficado demonstrado que as
premissas tracadas inicialmente, aquando da concecdo da investigacdo, se
mostraram verdadeiras, 16gicas e pertinentes, no sentido em que ndo s6 os objetivos
propostos foram atingidos, como a reposta as hipoteses colocadas foi ao encontro
das expetativas tracadas.

Foi, além disso, muito gratificante verificar como os agentes envolvidos,
nomeadamente colegas, professores, orientadores, professora cooperante e, acima
de tudo, alunos, acreditaram também no projeto e se envolveram com gosto e afinco.
De resto, e enquadrado na ideologia desta investigacdo-acao, verificar o grau de
motivacao com que os alunos receberam, analisaram, estudaram, trabalharam e,
claro, tocaram e apresentaram cada um dos arranjos musicais compostos para si, foi
algo especial para o mentor deste projeto, pois veio demonstrar que € pertinente
algumas das ideias que tem vindo a defender ao longo dos ultimos anos, desde o seu
tempo de estudante do EAE, e que se prendem com a necessidade de abrir novos
horizontes pedagoégicos na abordagem ao ensino e consequente aprendizagem de
um instrumento musical, quer individualmente, quer mesmo em grupo, e com a
forma de comecar a ver os alunos como agentes ativos no seu processo de
crescimento musical, estimulando-os a ser auténomos n3o s6 na escolha de
repertdério, mas também na forma como abordam e interpretam esse mesmo
repertdrio. Orientd-los para um maior e melhor amadurecimento musical é
fundamental para que os seus graus de motivacdo possam manter-se elevados ao
longo de todo o seu processo de estudo. E aqui, mais uma vez, se reforca a
importancia da escolha de um repertério que va ao encontro das suas expetativas
musicais e pessoais.

Volta a refor¢ar-se o facto de que nado se pretende descurar toda a musica

feita, composta e trabalhada até aos dias de hoje, bem pelo contrario. Nao se pode
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nem se deve ignorar o vasto e riquissimo repertorio que a histdria e a musica nos
tém dado. A ideia é mesmo complementar este espdlio com abordagens técnicas,
musicais e escritas, indo ao encontro das expetativas, dos gostos de cada aluno e
promovendo uma motivagao de carater saudavel e intrinseco, e onde musica erudita
ou eclética possa coabitar com novas abordagens ndo s6 pedagogicas, mas também
musicais, alargando o espetro intelectual, cultural, educativo e mesmo social ndo sé
dos alunos, mas de todos os agentes que, de uma forma ou de outra, participam no
processo de aprendizagem de cada um. E esta investigacao é, sem duivida, um ponto
de partida para esta realidade.

E evidente que nio sera facil a todos os professores ter a predisposicio e/ou
0 tempo necessarios, ou mesmo os conhecimentos essenciais para realizar
atividades do género das que foram feitas neste ambito, até porque requerem
conhecimentos na area da composicao, da edicdo musical por via informatica, entre
outros aspetos que eram inerentes ao investigador, dada a sua formagdo académica
e profissional. Isso ndo impedira, contudo, que se procurem alternativas do género.
De resto, a aplicacdo continua de projetos do género, com a criacdo e
disponibilizacdo de repertério especifico, farda com que, gradualmente, se va
aumentando o espoélio de material didatico musical a disponibilizar aos alunos, ndo
sendo necessario que se recorra de forma sistematica a criacdo de novas pecas, mas
sim ao (re)aproveitar das pecas que ja vao sendo criadas.

Fica a clara vontade de aplicar este projeto de investigacao-a¢do a uma escala
maior, com um grupo mais alargado e diversificado de alunos, ou mesmo de
implementa-lo num determinado contexto e espago letivo durante um periodo de
tempo mais alargado, de modo a perceber até que ponto a evolugdo técnica e musical
dos alunos se mantém equilibrada, positiva e, sobretudo, dentro dos parametros de
exigéncia expetados no EAE, visto que os resultados obtidos com este grupo de

trabalho, corresponderam e até superaram todas as expetativas.
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ANEXOS

Anexo | — Plano das Aulas assistidas pelo professor orientador de estagio e pelo

professor coorientador no ambito da PES

Mestrado em ENSINO DE MUSICA [2021-2022]
Pratica de Ensino Supervisionada e Relatorio Final

Plano de Aula

Aluno: Mafalda Gongalves Grau: 72

Aula n?: 15 Data: Terga, 08 de Fevereiro de 2022
Hora da aula: 12h35 (Excecionalmente as 11h50)

Duracdo: 45 min

NOTA: Aula supervisionada pelo Orientador de Estagio
1. Conteudos Programaticos:

e Preludio da Suite n? | de Bach

e Bagatela n? 2 - William Walton
2. Conteudos Especificos:

e Continuagdo da abordagem interpretativa ao Prelidio, com revisdo de leitura, digitacdo e
interpretagdo do mesmo

e Trabalhar a linha melddica e ritmica homogeneamente — carateristica do periodo barroco

e Revisdo da leitura da Bagatela n22, com indicagdo de algumas nuances interpretativas no sentido
de facilitar a leitura e consequente execugdo da pega

e  Prdtica dos harmdnicos com acompanhamento em sons naturais (parte mais complexa da pega)

3. Bibliografia/Discografia/Sitologia:

Relatdrio de aula

4. Tarefas Realizadas: (a preencher apds a aula)

. Dado o facto de a aluna ainda estar numa fase de leitura da pega, comecei por ajudé-la na leitura da mesma, ainda que a primeira parte
ja estivesse relativamente bem lida. O meu foco foi incentivar a leitura vertical da pega, visto que a base da mesma assenta em posi¢cdes
que se vdo repetindo ao longo do brago. Sempre que possivel sugeri também algumas indicag@es interpretativas, nomeadamente a
importancia de manter constante a presenga do Flow, do Feeling da pega. Revimos também a digitacdo das partes mais solistica.
Dedicdmos algum tempo a parte mais complexa da pega, que é a execugdo de harmonicos artificiais com acompanhamento em sons
naturais ao mesmo tempo. Sugeri a aluna que praticasse a mao direita isoladamente da mao esquerda e que, em cassa, assinalasse
pontos na parte mais aguda do brago da guitarra, no sentido de perceber de forma mais eficaz em que espago da corda tera que
pressionar o harmdnico. Ao fim de algum tempo a técnica de execugdo desta parte melhorou bastante.

. Revimos também o Preludio de Bach, sendo que fiz algumas sugestdes interpretativas, alertando para a importancia da homogeneidade
ritmica e melddica, carateristica do periodo barroco. Sugeri a utilizagdo do metrénomo no estudo em casa e que, quando a aluna tivesse
a peca bem amadurecida, a comegasse a interpretar como se um violoncelo se tratasse, pois, apesar de ser uma adaptagdo para
guitarra, o movimento circular do arco deve sentir-se musicalmente.

e 5, Material Utilizado: Guitarra (Professor); Guitarra (aluno); Apoio; partituras; Lapis de cores.

Orientador Cooperante Estagiario
(Instituigdo de Estagio) = 0

Bl

MSCosta Data: 08 /02 [2’022

Anexo 1 - Plano de Aula 1
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Pratica de Ensino Supervisionada e Relatoério Final

Plano de Aula

Aluno: Joana Tomé Grau: 62 Grau

Aula n2: 22 Data: Terca, 03 de Maio de 2022
Hora da aula: 11h50

Duracao: 45 minutos

NOTA: Aula Supervisionada pelo professor Coorientador

1. Conteudos Programaticos:

e Arranjo “No Time to Die”
2. Conteuidos Especificos:
e Revisdo da leitura da peca

3. Bibliografia/Discografia/Sitologia:

Relatdrio de aula

4. Tarefas Realizadas: (a preencher apds a aula)

e Estando j& muito proximos da audicdo onde serdo tocados os arranjos compostos por mim, foi com
naturalidade que a aluna apresentou a execugdo do seu respetivo tema com uma qualidade ja bastante
consideravel. Claramente entendeu o conceito e a abordagem estética do tema, tendo executado a mesma
ja com o feeling que o préprio tema original acarreta.

e Assugestdes que fiz foi que tocasse apenas com mais alguma intensidade e que procurasse ndo precipitar o
andamento, visto que a pega por si s é bastante lenta e melancdlica.

e De qualquer forma, foi notdria a rapidez com que a aluna aprendeu e apreendeu o arranjo instrumental,

fruto do prévio conhecimento melédico e harmdnico da cangdo original.

e 5. Material Utilizado: Guitarra (Professor); Guitarra (aluno); Apoio; partituras; Lapis de cores.

Orientador Cooperante Estagiario
(Instituicdo de Estagio) ™
SOE AR B O
MSCosix Data: 03 / 05 / 2022

Anexo 2 - Plano de Aula 2
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Plano de Aula

Aluno: Mafalda Gongalves Grau: 72

Aula n2: 20 Data: Terga, 04 de Maio de 2022
Hora da aula: 17:30

Duracao: 45 min

NOTA: Aula Supervisionada pelo professor Coorientador
1. Contetdos Programaticos:

e Arranjo “Love of My Life”
2. Conteudos Especificos:

e  Continuagdo do trabalho sobre o estudo do arranjo

w

. Bibliografia/Discografia/Sitologia:

Relatdrio de aula

4, Tarefas Realizadas: (a preencher apds a aula)

e Aalunaainda ndo tem o arranjo tdo amadurecido como devia, apesar de ja estar um pouco mais trabalhado.
Estivemos a rever a questao dos acordes e da forma como os mesmo sao construidos quer harmonicamente
quer em termos de digitacdo, bem como a forma como eles sdo aplicados e aparecem transpostos em
diversas outras pecas ja abordadas pela aluna, no sentido de facilitar a assimilagdo dos mesmos.

e  Trabalhdmos também a questdo da condugdo melddica e da estrutura da pega. A aluna comprometeu-se a
trazer o arranjo ja pronto a ser apresentado em audig¢do para a aula seguinte. Sugeri que, no sentido de
facilitar a leitura e entendimento do arranjo, a aluna atentasse na questdao das cifras e da construgdo

harmonica (acordes) em vez tentar assimilar as notas sobrepostas uma a uma, mas sim como um todo.

e 5. Material Utilizado: Guitarra (Professor); Guitarra (aluno); Apoio; partituras; Lapis de cores.

Orientador Cooperante Estagiario
(Instituicdo de Estagio) Lo M
5085 - E™N \ :
MSCosTa Data: 03 / 05 / 2022

Anexo 3 - Plano de Aula 3
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Anexo Il — Relatdrio da Audicdo Final realizada no ambito deste projeto

Mestrado em ENSINO DE MUSICA [2021-2022]
Pratica de Ensino Supervisionada e Relatorio Final

Relatorio da Audicdo Final

Alunos: Classe da Professora Cooperante Marta Costa e do Professor Estagiario Jodo Silva

Grau: 19, 29,32 62 e 72 Graus Data: Quarta, 18 de Maio de 2022
Aula n®: -------memeemeee Hora: 18h30

Duragao: 90 Minutos

1. Alinhamento da Audic¢do:

e Alunos da Professora Cooperante Marta Costa:

1. Margarida Duarte Broken Peace N. Powlesland
2. Rafael Marques Promenade Robert Hamilton
3. Francisco Silva Moonlight Stepan Rak

4. Vicente Alves At the Fair Peter Batchelar
5. Miguel Martinho Sad Waltz Stephen Goss

6. Elisabete Soares Plaza Italia M. D. Pujol

e Alunos da Professora Cooperante em colaboracdo com o Professor Estagiario
Joao Silva:

7. Joana Tomé No Time To Die Billie llish
8. Beatriz Arinto Easy on Me Adele
9. Martim Domingues The Scientist Coldplay

10. Guilherme Ferreira
11. Inés Correia

12. Mafalda Gongalves
13. José Mendes

14. Afonso Caria

Para Sempre

Rewrite the Stars
Love Of My Life
Come As You Are

Believer

Xutos & Pontapés
Zac Efron & Zendaya
Queen

Nirvana

Imagine Dragons

Arr. Jodo Silva

Relatdrio da Audigao

2. Relatério:

Esta audigdo de final de ano letivo foi, sem duvida, a experiéncia mais marcante de todo o estagio. E isso deve-se a varios fatores.
Desde logo por ser o culminar de todo o trabalho feito ao longo de varios meses. Para além disso, foi um materializar de muitos dos objetivos
a que me propus no inicio do estagio. Um outro ponto muito importante foi o facto de parte da audigdo ter sido conduzida por mim, quer a
nivel da organizagdo, dos arranjos e da propria performance em si, visto que em algumas pegas os alunos interagiram diretamente comigo.

Para além de toda a envolvente, a prestagdo dos alunos em geral e de cada um individualmente deu ainda mais credibilidade ao
projeto e a propria audigdo. Desde logo pela inovagdo que se fez sentir, ndo sé ao nivel de repertério, mas também ao nivel audiovisual, que
complementou bastante o que os alunos tocaram. Quer através das imagens dos artistas dos temas originais, projetadas em pano de fundo,
quer dos videoclipes e acompanhamento instrumental sobre os quais alguns alunos tocaram os seus arranjos. O desempenho de cada um
dos alunos foi muito positivo, demonstrando ainda mais qualidade interpretativa do que aquela que ja havia sido apresentada ao longo das
aulas. Para além disso, a satisfagdo e gosto em tocar nesta audigdo foram notdrias. Prova disso é que, a maioria dos arranjos, exigia um grau
de dificuldade bastante considerdvel tendo em conta o nivel de cada aluno.

No final as reagdes foram muito interessantes. Primeiro por parte dos alunos que executaram os arranjos e que gostaram imenso
da experiéncia. Depois por partes dos restantes alunos que executaram repertdrio erudito e que referiram ter vontade de tocar este tipo de
repertério. Por fim, a reagdo dos pais, que fizeram questdo de parabenizar educandos e professores pela iniciativa e, acima de tudo,
referiram, de forma unanime, que sentiram os seus alunos mais motivados para estudar este tipo de repertdrio.

Referir ainda a facilidade com os alunos assimilaram a interagdo com os recursos multimédia, pois é algo que até ao momento
ndo tinham experimentado. A coordenagdo entre playback instrumental, videos e execugdo dos arranjos foi muito interessante e recorreu
sem falhas. Apesar de toda a inovagdo e da variedade e originalidade do repertdrio, os conceitos de guitarra cldssica estiveram sempre
presentes, o que ndo desvirtuou, de forma alguma, o préprio instrumento. Pelo contrario. Demonstrou o potencial que tem para se renovar
sem perder a sua esséncia.

3. Material Utilizado: Projetor; Apoio; Cadeira;

Orientador Cooperante Estagiario
(Instituicdo de Estagio) A

WSS B SV

MSESST= Data: 1';[05 /2022

123



Autonomia Orientada Na Escolha De Repertoério No Ensino Artistico Especializado

Guitarra Classica

Anexo Il — Questionarios individuais preenchidos

22/06/22, 01:39 A Guitarra e Eu

A Guitarra e Eu

Questionario aos Alunos de Guitarra da Professora Marta Costa - Conservatorio de Musica de Coimbra

1. Porque decidiste escolher a quitarra? *

O Sempre tive vontade de aprender guitarra

Gosto do timbre da guitarra

Acreditava ser um instrumento facil de aprender
Por imposi¢ao dos pais/encarregados de educagao

Para poder tocar com amigos

OO0O00@®

N&o consegui entrar na minha primeira opgao

2. Quando entraste no Conservatério, finhas uma ideia do tipo de mésica que irias aprender? *

() sim
@ Nao

2.1 Gostas do estilo de misicas que tens vindo a aprender? %

@® sim
() Nao

C} Sim, mas gostava de tocar outros estilos musicais como por exemplo:

() outra:

https://docs.google.comforms/d/1sWiOLVxn81f85f5zatOrCnpMit4_BTeWCgvQve OcGEs/edit?no_redirect=true#response=ACYDBNiaLY_c1QH1... 1/56
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22/06/22, 01:39 A Guitarra e Eu

2.1.1 Se ndo, porqué?

() Ndo gosto do estilo de musica

() E muito dificil de tocar

() outra:

2.2 Qual o tipo de mlsica que mais gostas? »

() cléssica

Rock

Pop

Jazz

N&o tenho preferéncia

Outra:

O ®O0O0O0

3. Quais as maiores dificuldades que sentes no estudo/execugdo da quitarra? *

() Leitura

O Técnica
(® Coordenagdo motora

(©) Posigao e postura

https://docs.google.comforms/d/1sWiOLVxn81f85f5zatOrCnpMit4_BTeWCgvQve OcGEs/edit?no_redirect=true#response=ACYDBNiaLY_c1QH1... 2/56
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22/06/22, 01:39 A Guitarra e Eu

4. O que é que, normalmente, fe motiva mais a estudar uma pega? *

() ser facil de tocar

() ser fécil de ler

@ Ser bonita

O O facto de eu conhecer a musica

() 0 facto de ser nova para mim

() outra:

5. 0 que mais te desmotiva no estudo de uma pega? *

Ser dificil de tocar

Ser dificil de ler

N&o gostar da peca ou do estilo
N&o conhecer a peca

Qutra:

O O00®O0

6. Normalmente, como € escolhido o repertério que tocas? 5

O A minha professora é que escolhe o meu repertério
@ A minha professora da-me a escolher entre varias opgoes

O Eu sugiro a professora a(s) peca(s) que gostava de tocar

https://docs.google.comforms/d/1sWiOLVxn81f85f5zatOrCnpMit4_BTeWCgvQve OcGEs/edit?no_redirect=true#response=ACYDBNiaLY_c1QH1... 3/56
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22/06/22, 01:39 A Guitarra e Eu

}. Em média, quanto fempo dedicas, diariamente, ao estudo da quitarra? ®

() 60 minutos ou mais
() 4560 minutos
() 30-45 minutos
@ 15-30 minutos

O i
& 15 minutos ou menos

8. Os teus pais/encarregados de educagdo, ouvem as pecas que estudas/tocas? *

(O sempre

@ Por vezes
O Nao

O S6 nas audigdes

Questionéario aos alunos

4. Sentiste-te mais motivado a estudar o arranjo da mésica que sugeriste? (Quando comparado com o outro tipo *
de repertério que tens vindo a trabalhar)

@ Sim
Q Foi indiferente

Q Na&o, na realidade senti-me menos motivado

https://docs.google.com/forms/d/1sWiOLVxn81f85f5zatOrCnpMit4_BTeWCgvQve OcGEs/edit?no_redirect=true#response=ACYDBNialLY_c1QH1... 4/56
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22/06/22, 01:39 A Guitarra e Eu

10. Como consideras o grau de dificuldade do arranjo que focaste? &

Muito mais dificil do que o restante repertério
Mais dificil do que o restante repertério
Ao nivel do restante repertério

Mais facil do que o restante repertdrio

OO0O®@®@O0O0

Muito mais fécil do que o restante repertdrio

1. Quanto fempo dedicaste ao estudo do arranjo? ¥

O Dediquei mais tempo do que ao restante repertério
@ Dediquei tanto tempo como ao restante repertério

O Dediquei menos tempo do que ao restante repertério

12. Consideras importante tocar este tipo de misicas? *

@ Sim, sempre

() sim, por vezes

(O Nao

13. Tens vontade de voltar a tocar misicas desta ou de outras bandas/artistas que gostes? b

@® sim
O Nao

https://docs.google.com/forms/d/1sWiOLVxn81f85f5zatOrCnpMit4_BTeWCgvQve OcGEs/edit?no_redirect=true#response=ACYDBNialLY_c1QH1... 5/56
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22/06/22, 01:39 A Guitarra e Eu

4. Quais as técnicas que trabalhaste/aprendeste com o teu arranjo? *

Harmonia (Acordes)

Ritmos de acompanhamento na méao direita
Posigdes novas na mao esquerda

Transposi¢do (com ou sem recurso ao transpositor)
Tocar com playback instrumental

Tocar coordenado com videoclipe

Nenhuma das anteriores

O O0OO0O0O0O®OO0

QOutra:

15. Sugeriste alteracges ao arranjo/partitura? *

@® sim
(O Nao

15.1 Que tipo de alteragdo sugeriste ou gostarias de fer sugerido? *

() Facilitar a leitura

Menos notas nos acordes
Alterar a velocidade
Evitar as barras

Facilitar a execugdo técnica de partes especificas (ex. legatos, glissandos)

O®@O0O0O0

QOutra:

Este conteldo n&o foi criado nem aprovado pela Google.
https://docs.google.comforms/d/1sWiOLVxn81f85f5zatOrCnpMit4_BTeWCgvQve OcGEs/edit?no_redirect=true#response=ACYDBNiaLY_c1QH1... 6/56
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22/06/22, 01:39 A Guitarra e Eu

A Guitarrae Eu

Questiondrio aos Alunos de Guitarra da Professora Marta Costa - Conservatério de Musica de Coimbra

1. Porque decidiste escolher a quitarra? *

Sempre tive vontade de aprender guitarra

Gosto do timbre da guitarra

Acreditava ser um instrumento facil de aprender
Por imposi¢ao dos pais/encarregados de educagao
Para poder tocar com amigos

N&o consegui entrar na minha primeira opgao

O® OO0OO0O0

2. Quando entraste no Conservatério, tinhas uma ideia do tipo de misica que irias aprender? ®

O sim
@® Nao

2.1 Gostas do estilo de misicas que fens vindo a aprender? =

@® sim
(O N&o

O Sim, mas gostava de tocar outros estilos musicais como por exemplo:

() outra:

https://docs.google.comforms/d/1sWiOLVxn81f85f5zatOrCnpMit4_BTeWCgvQve OcGEs/edit?no_redirect=true#response=ACYDBNiaLY_c1QH1... 8/56
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22/06/22, 01:39 A Guitarra e Eu

2.1.1 Se ndo, porqué?

O N&o gosto do estilo de musica

O E muito dificil de tocar

O QOutra:

2.2 Qual o tipo de misica que mais gostas? *

() cClassica
() Rock
® Pop
O Jazz

(©) Nao tenho preferéncia

() outra:

3. Quais as maiores dificuldades que sentes no estudo/execugdo da quitarra? *

@ Leitura
() Técnica
() Coordenagao motora

() Posicao e postura

https://docs.google.comforms/d/1sWiOLVxn81f85f5zatOrCnpMit4_BTeWCgvQve OcGEs/edit?no_redirect=true#response=ACYDBNiaLY_c1QH1... 9/56
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22/06/22, 01:39 A Guitarra e Eu

4. O que é que, normalmente, fe motiva mais a estudar uma pega? *

() ser facil de tocar
O Ser facil de ler

(:) Ser bonita
() 0 facto de eu conhecer a musica
O O facto de ser nova para mim

@ Outra: A pegca ter sentido para mim

5. 0 que mais te desmotiva no estudo de uma pega? *

Ser dificil de tocar

Ser dificil de ler

N&o gostar da peca ou do estilo
N&o conhecer a pega

QOutra:

O O0O0®O

6. Normalmente, como é escolhido o repertério que tocas? *

() Aminha professora é que escolhe 0 meu repertério
@ A minha professora da-me a escolher entre varias opgoes

O Eu sugiro a professora a(s) pega(s) que gostava de tocar

https://docs.google.comforms/d/1sWiOLVxn81f85f5zatOrCnpMit4_BTeWCgvQve OcGEs/edit?no_redirect=true#response=ACYDBNiaLY_c1QH... 10/56
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22/06/22, 01:39 A Guitarra e Eu

}. Em média, quanto fempo dedicas, diariamente, ao estudo da quitarra? ®

() 60 minutos ou mais
() 4560 minutos
Q 30-45 minutos
@ 15-30 minutos

O i
& 15 minutos ou menos

8. Os teus pais/encarregados de educagdo, ouvem as pecas que estudas/tocas? *

(O sempre

@ Por vezes
O Nao

O S6 nas audigdes

Questionéario aos alunos

4. Sentiste-te mais motivado a estudar o arranjo da mésica que sugeriste? (Quando comparado com o outro tipo *
de repertério que tens vindo a trabalhar)

@ Sim
Q Foi indiferente

Q Na&o, na realidade senti-me menos motivado

https://docs.google.com/forms/d/1sWiOLVxn81f85f5zatOrCnpMit4_BTeWCgvQve OcGEs/edit?no_redirect=true#response=ACYDBNialLY_c1QH... 11/56
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22/06/22, 01:39 A Guitarra e Eu

10. Como consideras o grau de dificuldade do arranjo que focaste? &

Muito mais dificil do que o restante repertério
Mais dificil do que o restante repertério
Ao nivel do restante repertério

Mais facil do que o restante repertdrio

OO0O®@®@O0O0O0

Muito mais fécil do que o restante repertdrio

1. Quanto fempo dedicaste ao estudo do arranjo? ¥

O Dediquei mais tempo do que ao restante repertério
O Dediquei tanto tempo como ao restante repertério

@ Dediquei menos tempo do que ao restante repertério

12. Consideras importante tocar este tipo de misicas? *

() sim, sempre
@ Sim, por vezes

(O Nao

13. Tens vontade de voltar a tocar misicas desta ou de outras bandas/artistas que gostes? b

@® sim
O Nao

https://docs.google.com/forms/d/1sWiOLVxn81f85f5zatOrCnpMit4_BTeWCgvQve OcGEs/edit?no_redirect=true#response=ACYDBNialLY_c1QH... 12/56
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22/06/22, 01:39 A Guitarra e Eu

4. Quais as técnicas que trabalhaste/aprendeste com o teu arranjo? *

Harmonia (Acordes)

Ritmos de acompanhamento na mao direita
Posigdes novas na mao esquerda

Transposi¢do (com ou sem recurso ao transpositor)
Tocar com playback instrumental

Tocar coordenado com videoclipe

Nenhuma das anteriores

O O0OO0O0O00®O0

QOutra:

15. Sugeriste alteracges ao arranjo/partitura? *

@® sim
(O Nao

15.1 Que tipo de alteragdo sugeriste ou gostarias de fer sugerido? *

() Facilitar a leitura

Menos notas nos acordes
Alterar a velocidade
Evitar as barras

Facilitar a execugao técnica de partes especificas (ex. legatos, glissandos)

O O0O0O0w®

QOutra:

Este conteldo n&o foi criado nem aprovado pela Google.
https://docs.google.comforms/d/1sWiOLVxn81f85f5zatOrCnpMit4_BTeWCgvQve OcGEs/edit?no_redirect=true#response=ACYDBNiaLY_c1QH... 13/56
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22/06/22, 01:39 A Guitarra e Eu

A Guitarrae Eu

Questiondrio aos Alunos de Guitarra da Professora Marta Costa - Conservatério de Musica de Coimbra

1. Porque decidiste escolher a quitarra? *

Sempre tive vontade de aprender guitarra

Gosto do timbre da guitarra

Acreditava ser um instrumento facil de aprender
Por imposi¢ao dos pais/encarregados de educagao
Para poder tocar com amigos

N&o consegui entrar na minha primeira opgao

OO0OO0O0O0@®

2. Quando entraste no Conservatério, tinhas uma ideia do tipo de misica que irias aprender? ®

@® sim
(O Nao

2.1 Gostas do estilo de misicas que fens vindo a aprender? =

() sim
(O N&o

@ Sim, mas gostava de tocar outros estilos musicais como por exemplo:

() outra:

https://docs.google.comforms/d/1sWiOLVxn81f85f5zatOrCnpMit4_BTeWCgvQve OcGEs/edit?no_redirect=true#response=ACYDBNiaLY_c1QH... 15/56
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Autonomia Orientada Na Escolha De Repertoério No Ensino Artistico Especializado

Guitarra Classica

22/06/22, 01:39 A Guitarra e Eu

2.1.1 Se ndo, porqué?

O N&o gosto do estilo de musica

O E muito dificil de tocar

O QOutra:

2.2 Qual o tipo de misica que mais gostas? *

() cClassica
() Rock
® Pop
O Jazz

() Nao tenho preferéncia

() outra:

3. Quais as maiores dificuldades que sentes no estudo/execugdo da quitarra? *

() Leitura
() Técnica
() Coordenagao motora

(® Posicao e postura

https://docs.google.comforms/d/1sWiOLVxn81f85f5zatOrCnpMit4_BTeWCgvQve OcGEs/edit?no_redirect=true#response=ACYDBNiaLY_c1QH... 16/56
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Autonomia Orientada Na Escolha De Repertoério No Ensino Artistico Especializado

Guitarra Classica

22/06/22, 01:39 A Guitarra e Eu

4. O que é que, normalmente, fe motiva mais a estudar uma pega? *

() ser facil de tocar

O Ser facil de ler

@ Ser bonita

() 0 facto de eu conhecer a musica

O O facto de ser nova para mim

() outra:

5. 0 que mais te desmotiva no estudo de uma pega? *

Ser dificil de tocar

Ser dificil de ler

N&o gostar da peca ou do estilo
N&o conhecer a peca

QOutra:

O O0O®O0O0

6. Normalmente, como € escolhido o repertério que tocas? *

Q A minha professora é que escolhe o meu repertério
@ A minha professora da-me a escolher entre varias opgoes

O Eu sugiro a professora a(s) peca(s) que gostava de tocar

https://docs.google.comforms/d/1sWiOLVxn81f85f5zatOrCnpMit4_BTeWCgvQve OcGEs/edit?no_redirect=true#response=ACYDBNiaLY_c1QH... 17/56
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Autonomia Orientada Na Escolha De Repertoério No Ensino Artistico Especializado

Guitarra Classica

22/06/22, 01:39 A Guitarra e Eu

}. Em média, quanto fempo dedicas, diariamente, ao estudo da quitarra? ®

() 60 minutos ou mais
() 4560 minutos
Q 30-45 minutos
@ 15-30 minutos

O i
& 15 minutos ou menos

8. Os teus pais/encarregados de educagdo, ouvem as pecas que estudas/tocas? *

() sempre

@ Por vezes
O Nao

O S6 nas audigdes

Questionéario aos alunos

4. Sentiste-te mais motivado a estudar o arranjo da mésica que sugeriste? (Quando comparado com o outro tipo *
de repertério que tens vindo a trabalhar)

@ Sim
Q Foi indiferente

Q Na&o, na realidade senti-me menos motivado

https://docs.google.com/forms/d/1sWiOLVxn81f85f5zatOrCnpMit4_BTeWCgvQve OcGEs/edit?no_redirect=true#response=ACYDBNialLY_c1QH... 18/56
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Autonomia Orientada Na Escolha De Repertoério No Ensino Artistico Especializado

Guitarra Classica

22/06/22, 01:39 A Guitarra e Eu

10. Como consideras o grau de dificuldade do arranjo que focaste? &

Muito mais dificil do que o restante repertério
Mais dificil do que o restante repertério
Ao nivel do restante repertério

Mais facil do que o restante repertdrio

O® O0OO0O0

Muito mais fécil do que o restante repertdrio

1. Quanto fempo dedicaste ao estudo do arranjo? ¥

@ Dediquei mais tempo do que ao restante repertério
O Dediquei tanto tempo como ao restante repertério

O Dediquei menos tempo do que ao restante repertério

12. Consideras importante tocar este tipo de misicas? *

@ Sim, sempre

() sim, por vezes

(O Nao

13. Tens vontade de voltar a tocar misicas desta ou de outras bandas/artistas que gostes? b

@ Sim
(O Nao

https://docs.google.com/forms/d/1sWiOLVxn81f85f5zatOrCnpMit4_BTeWCgvQve OcGEs/edit?no_redirect=true#response=ACYDBNialLY_c1QH... 19/56
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Autonomia Orientada Na Escolha De Repertoério No Ensino Artistico Especializado

Guitarra Classica

22/06/22, 01:39 A Guitarra e Eu

4. Quais as técnicas que trabalhaste/aprendeste com o teu arranjo? *

Harmonia (Acordes)

Ritmos de acompanhamento na mao direita
Posigdes novas na mao esquerda

Transposi¢do (com ou sem recurso ao transpositor)
Tocar com playback instrumental

Tocar coordenado com videoclipe

Nenhuma das anteriores

O O0OO0O0O00®O0

QOutra:

15. Sugeriste alteracges ao arranjo/partitura? *

@® sim
(O Nao

15.1 Que tipo de alteragdo sugeriste ou gostarias de fer sugerido? *

() Facilitar a leitura

Menos notas nos acordes
Alterar a velocidade
Evitar as barras

Facilitar a execugao técnica de partes especificas (ex. legatos, glissandos)

O O0O®O0O0

QOutra:

Este conteldo n&o foi criado nem aprovado pela Google.
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Autonomia Orientada Na Escolha De Repertoério No Ensino Artistico Especializado

Guitarra Classica

22/06/22, 01:39 A Guitarra e Eu

A Guitarrae Eu

Questiondrio aos Alunos de Guitarra da Professora Marta Costa - Conservatério de Musica de Coimbra

1. Porque decidiste escolher a quitarra? *

Sempre tive vontade de aprender guitarra

Gosto do timbre da guitarra

Acreditava ser um instrumento facil de aprender
Por imposi¢ao dos pais/encarregados de educagao
Para poder tocar com amigos

N&o consegui entrar na minha primeira opgao

OO0OO0O0®O0

2. Quando entraste no Conservatério, tinhas uma ideia do tipo de misica que irias aprender? ®

@® sim
(O Nao

2.1 Gostas do estilo de misicas que fens vindo a aprender? =

@® sim
O Nao

O Sim, mas gostava de tocar outros estilos musicais como por exemplo:

() outra:

https://docs.google.comforms/d/1sWiOLVxn81f85f5zatOrCnpMit4_BTeWCgvQve OcGEs/edit?no_redirect=true#response=ACYDBNiaLY_c1QH... 22/56
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Autonomia Orientada Na Escolha De Repertoério No Ensino Artistico Especializado

Guitarra Classica

22/06/22, 01:39 A Guitarra e Eu

2.1.1 Se ndo, porqué?

O N&o gosto do estilo de musica

O E muito dificil de tocar

O QOutra:

2.2 Qual o tipo de misica que mais gostas? *

Classica
Rock
Pop
Jazz

Nao tenho preferéncia

®@ OO0 O0OO0O

Outra: Jazz e Rock

3. Quais as maiores dificuldades que sentes no estudo/execugdo da quitarra? *

O Leitura
® Técnica

() Coordenagdo motora

() Posicao e postura

https://docs.google.comforms/d/1sWiOLVxn81f85f5zatOrCnpMit4_BTeWCgvQve OcGEs/edit?no_redirect=true#response=ACYDBNiaLY_c1QH... 23/56
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Autonomia Orientada Na Escolha De Repertoério No Ensino Artistico Especializado

Guitarra Classica

22/06/22, 01:39 A Guitarra e Eu

4. O que é que, normalmente, fe motiva mais a estudar uma pega? *

() ser facil de tocar

() ser fécil de ler

@ Ser bonita

O O facto de eu conhecer a musica

() 0 facto de ser nova para mim

() outra:

5. 0 que mais te desmotiva no estudo de uma pega? *

Ser dificil de tocar

Ser dificil de ler

N&o gostar da peca ou do estilo
N&o conhecer a peca

Qutra:

O O0O00w®

6. Normalmente, como € escolhido o repertério que tocas? 5

O A minha professora é que escolhe o meu repertério
@ A minha professora da-me a escolher entre varias opgoes

O Eu sugiro a professora a(s) peca(s) que gostava de tocar

https://docs.google.comforms/d/1sWiOLVxn81f85f5zatOrCnpMit4_BTeWCgvQve OcGEs/edit?no_redirect=true#response=ACYDBNiaLY_c1QH... 24/56
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Autonomia Orientada Na Escolha De Repertoério No Ensino Artistico Especializado

Guitarra Classica

22/06/22, 01:39 A Guitarra e Eu

}. Em média, quanto fempo dedicas, diariamente, ao estudo da quitarra? ®

() 60 minutos ou mais
() 4560 minutos
@ 30-45 minutos
() 15-30 minutos

O i
& 15 minutos ou menos

8. Os teus pais/encarregados de educagdo, ouvem as pecas que estudas/tocas? *

(O sempre

@ Por vezes
O Nao

O S6 nas audigdes

Questionéario aos alunos

4. Sentiste-te mais motivado a estudar o arranjo da mésica que sugeriste? (Quando comparado com o outro tipo *
de repertério que tens vindo a trabalhar)

@ Sim
Q Foi indiferente

Q Na&o, na realidade senti-me menos motivado

https://docs.google.com/forms/d/1sWiOLVxn81f85f5zatOrCnpMit4_BTeWCgvQve OcGEs/edit?no_redirect=true#response=ACYDBNialLY_c1QH... 25/56
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Guitarra Classica

22/06/22, 01:39 A Guitarra e Eu

10. Como consideras o grau de dificuldade do arranjo que focaste? &

Muito mais dificil do que o restante repertério
Mais dificil do que o restante repertério
Ao nivel do restante repertério

Mais facil do que o restante repertdrio

OO0O®@®@O0O0

Muito mais fécil do que o restante repertdrio

1. Quanto fempo dedicaste ao estudo do arranjo? ¥

O Dediquei mais tempo do que ao restante repertério
O Dediquei tanto tempo como ao restante repertério

@ Dediquei menos tempo do que ao restante repertério

12. Consideras importante tocar este tipo de misicas? *

() sim, sempre
@ Sim, por vezes

(O Nao

13. Tens vontade de voltar a tocar misicas desta ou de outras bandas/artistas que gostes? b

@ Sim
O Nao

https://docs.google.com/forms/d/1sWiOLVxn81f85f5zatOrCnpMit4_BTeWCgvQve OcGEs/edit?no_redirect=true#response=ACYDBNialLY_c1QH... 26/56
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Autonomia Orientada Na Escolha De Repertoério No Ensino Artistico Especializado

Guitarra Classica

22/06/22, 01:39 A Guitarra e Eu

4. Quais as técnicas que trabalhaste/aprendeste com o teu arranjo? *

Harmonia (Acordes)

Ritmos de acompanhamento na méao direita
Posigdes novas na mao esquerda

Transposi¢do (com ou sem recurso ao transpositor)
Tocar com playback instrumental

Tocar coordenado com videoclipe

Nenhuma das anteriores

O 000000 w®

QOutra:

15. Sugeriste alteracges ao arranjo/partitura? *

@® sim
(O Nao

15.1 Que tipo de alteragdo sugeriste ou gostarias de fer sugerido? *

() Facilitar a leitura

Menos notas nos acordes
Alterar a velocidade
Evitar as barras

Facilitar a execugao técnica de partes especificas (ex. legatos, glissandos)

O O0O®O0O0

QOutra:

Este conteldo n&o foi criado nem aprovado pela Google.
https://docs.google.comforms/d/1sWiOLVxn81f85f5zatOrCnpMit4_BTeWCgvQve OcGEs/edit?no_redirect=true#response=ACYDBNiaLY_c1QH... 27/56
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Autonomia Orientada Na Escolha De Repertoério No Ensino Artistico Especializado

Guitarra Classica

22/06/22, 01:39 A Guitarra e Eu

A Guitarrae Eu

Questiondrio aos Alunos de Guitarra da Professora Marta Costa - Conservatério de Musica de Coimbra

1. Porque decidiste escolher a quitarra? *

Sempre tive vontade de aprender guitarra

Gosto do timbre da guitarra

Acreditava ser um instrumento facil de aprender
Por imposi¢ao dos pais/encarregados de educagao
Para poder tocar com amigos

N&o consegui entrar na minha primeira opgao

OO0OO0O0O0@®

2. Quando entraste no Conservatério, tinhas uma ideia do tipo de misica que irias aprender? ®

@® sim
(O Nao

2.1 Gostas do estilo de misicas que fens vindo a aprender? =

@® sim
(O N&o

O Sim, mas gostava de tocar outros estilos musicais como por exemplo:

() outra:

https://docs.google.comforms/d/1sWiOLVxn81f85f5zatOrCnpMit4_BTeWCgvQve OcGEs/edit?no_redirect=true#response=ACYDBNiaLY_c1QH... 29/56
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Autonomia Orientada Na Escolha De Repertoério No Ensino Artistico Especializado

Guitarra Classica

22/06/22, 01:39 A Guitarra e Eu

2.1.1 Se ndo, porqué?

O N&o gosto do estilo de musica

O E muito dificil de tocar

O QOutra:

2.2 Qual o tipo de misica que mais gostas? *

() Classica
@® Rock
O Pop
O Jazz

() Nao tenho preferéncia

() outra:

3. Quais as maiores dificuldades que sentes no estudo/execugdo da quitarra? *

() Leitura
() Técnica
@ Coordenagao motora

() Posicao e postura

https://docs.google.comforms/d/1sWiOLVxn81f85f5zatOrCnpMit4_BTeWCgvQve OcGEs/edit?no_redirect=true#response=ACYDBNiaLY_c1QH... 30/56
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Autonomia Orientada Na Escolha De Repertoério No Ensino Artistico Especializado

Guitarra Classica

22/06/22, 01:39 A Guitarra e Eu

4. O que é que, normalmente, fe motiva mais a estudar uma pega? *

() ser facil de tocar

O Ser facil de ler

@ Ser bonita

() 0 facto de eu conhecer a musica

O O facto de ser nova para mim

() outra:

5. 0 que mais te desmotiva no estudo de uma pega? *

Ser dificil de tocar

Ser dificil de ler

N&o gostar da peca ou do estilo
N&o conhecer a peca

QOutra:

O O0O®O0OO0

6. Normalmente, como € escolhido o repertério que tocas? *

Q A minha professora é que escolhe o meu repertério
@ A minha professora da-me a escolher entre varias opgoes

O Eu sugiro a professora a(s) peca(s) que gostava de tocar

https://docs.google.comforms/d/1sWiOLVxn81f85f5zatOrCnpMit4_BTeWCgvQve OcGEs/edit?no_redirect=true#response=ACYDBNiaLY_c1QH... 31/56
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Autonomia Orientada Na Escolha De Repertoério No Ensino Artistico Especializado

Guitarra Classica

22/06/22, 01:39 A Guitarra e Eu

}. Em média, quanto fempo dedicas, diariamente, ao estudo da quitarra? ®

() 60 minutos ou mais
@ 45-60 minutos
() 30-45 minutos
() 15-30 minutos

O i
& 15 minutos ou menos

8. Os teus pais/encarregados de educagdo, ouvem as pecas que estudas/tocas? *

(O sempre

@ Por vezes
O Nao

O S6 nas audigdes

Questionéario aos alunos

4. Sentiste-te mais motivado a estudar o arranjo da mésica que sugeriste? (Quando comparado com o outro tipo *
de repertério que tens vindo a trabalhar)

@ Sim
Q Foi indiferente

Q Na&o, na realidade senti-me menos motivado

https://docs.google.com/forms/d/1sWiOLVxn81f85f5zatOrCnpMit4_BTeWCgvQve OcGEs/edit?no_redirect=true#response=ACYDBNialLY_c1QH... 32/56
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Autonomia Orientada Na Escolha De Repertoério No Ensino Artistico Especializado

Guitarra Classica

22/06/22, 01:39 A Guitarra e Eu

10. Como consideras o grau de dificuldade do arranjo que focaste? &

Muito mais dificil do que o restante repertério
Mais dificil do que o restante repertério
Ao nivel do restante repertério

Mais facil do que o restante repertdrio

OO0O®@®@O0O0

Muito mais fécil do que o restante repertdrio

1. Quanto fempo dedicaste ao estudo do arranjo? ¥

@ Dediquei mais tempo do que ao restante repertério
O Dediquei tanto tempo como ao restante repertério

O Dediquei menos tempo do que ao restante repertério

12. Consideras importante tocar este tipo de misicas? *

() sim, sempre
@ Sim, por vezes

(O Nao

13. Tens vontade de voltar a tocar misicas desta ou de outras bandas/artistas que gostes? b

@ Sim
O Nao

https://docs.google.com/forms/d/1sWiOLVxn81f85f5zatOrCnpMit4_BTeWCgvQve OcGEs/edit?no_redirect=true#response=ACYDBNialLY_c1QH... 33/56
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Autonomia Orientada Na Escolha De Repertoério No Ensino Artistico Especializado

Guitarra Classica

22/06/22, 01:39 A Guitarra e Eu

4. Quais as técnicas que trabalhaste/aprendeste com o teu arranjo? *

Harmonia (Acordes)

Ritmos de acompanhamento na méao direita
Posigdes novas na mao esquerda

Transposi¢do (com ou sem recurso ao transpositor)
Tocar com playback instrumental

Tocar coordenado com videoclipe

Nenhuma das anteriores

O 000000 w®

QOutra:

15. Sugeriste alteracges ao arranjo/partitura? *

15.1 Que tipo de alteragdo sugeriste ou gostarias de fer sugerido? *

() Facilitar a leitura

Menos notas nos acordes
Alterar a velocidade
Evitar as barras

Facilitar a execugao técnica de partes especificas (ex. legatos, glissandos)

O O00®O0

QOutra:

Este conteldo n&o foi criado nem aprovado pela Google.
https://docs.google.comforms/d/1sWiOLVxn81f85f5zatOrCnpMit4_BTeWCgvQve OcGEs/edit?no_redirect=true#response=ACYDBNiaLY_c1QH... 34/56
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Autonomia Orientada Na Escolha De Repertoério No Ensino Artistico Especializado

Guitarra Classica

22/06/22, 01:39 A Guitarra e Eu

A Guitarrae Eu

Questiondrio aos Alunos de Guitarra da Professora Marta Costa - Conservatério de Musica de Coimbra

1. Porque decidiste escolher a quitarra? *

Sempre tive vontade de aprender guitarra

Gosto do timbre da guitarra

Acreditava ser um instrumento facil de aprender
Por imposi¢ao dos pais/encarregados de educagao
Para poder tocar com amigos

N&o consegui entrar na minha primeira opgao

OO0OO0O0O0@®

2. Quando entraste no Conservatério, tinhas uma ideia do tipo de misica que irias aprender? ®

O sim
@® Nao

2.1 Gostas do estilo de misicas que fens vindo a aprender? =

@® sim
(O N&o

O Sim, mas gostava de tocar outros estilos musicais como por exemplo:

() outra:

https://docs.google.comforms/d/1sWiOLVxn81f85f5zatOrCnpMit4_BTeWCgvQve OcGEs/edit?no_redirect=true#response=ACYDBNiaLY_c1QH... 36/56
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Autonomia Orientada Na Escolha De Repertoério No Ensino Artistico Especializado

Guitarra Classica

22/06/22, 01:39 A Guitarra e Eu

2.1.1 Se ndo, porqué?

O N&o gosto do estilo de musica

O E muito dificil de tocar

O QOutra:

2.2 Qual o tipo de misica que mais gostas? *

@ Classica
(O Rock
O Pop
O Jazz

() Nao tenho preferéncia

() outra:

3. Quais as maiores dificuldades que sentes no estudo/execugdo da quitarra? *

() Leitura
@® Técnica
() Coordenagao motora

() Posicao e postura

https://docs.google.comforms/d/1sWiOLVxn81f85f5zatOrCnpMit4_BTeWCgvQve OcGEs/edit?no_redirect=true#response=ACYDBNiaLY_c1QH... 37/56
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Autonomia Orientada Na Escolha De Repertoério No Ensino Artistico Especializado

Guitarra Classica

22/06/22, 01:39 A Guitarra e Eu

4. O que é que, normalmente, fe motiva mais a estudar uma pega? *

() ser facil de tocar

Q Ser facil de ler

@ Ser bonita

() 0 facto de eu conhecer a musica

O O facto de ser nova para mim

() outra:

5. 0 que mais te desmotiva no estudo de uma pega? *

Ser dificil de tocar

Ser dificil de ler

N&o gostar da peca ou do estilo
N&o conhecer a peca

QOutra:

O ®OO0OO0

6. Normalmente, como € escolhido o repertério que tocas? *

Q A minha professora é que escolhe o meu repertério
@ A minha professora da-me a escolher entre varias opgoes

O Eu sugiro a professora a(s) peca(s) que gostava de tocar

https://docs.google.comforms/d/1sWiOLVxn81f85f5zatOrCnpMit4_BTeWCgvQve OcGEs/edit?no_redirect=true#response=ACYDBNiaLY_c1QH... 38/56
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Autonomia Orientada Na Escolha De Repertoério No Ensino Artistico Especializado

Guitarra Classica

22/06/22, 01:39 A Guitarra e Eu

}. Em média, quanto fempo dedicas, diariamente, ao estudo da quitarra? ®

() 60 minutos ou mais
() 4560 minutos
Q 30-45 minutos
@ 15-30 minutos

O i
& 15 minutos ou menos

8. Os teus pais/encarregados de educagdo, ouvem as pecas que estudas/tocas? *

@ Sempre

() Porvezes

O Né&o

O S6 nas audigdes

Questionéario aos alunos

4. Sentiste-te mais motivado a estudar o arranjo da mésica que sugeriste? (Quando comparado com o outro tipo *
de repertério que tens vindo a trabalhar)

@ Sim
Q Foi indiferente

Q Na&o, na realidade senti-me menos motivado

https://docs.google.com/forms/d/1sWiOLVxn81f85f5zatOrCnpMit4_BTeWCgvQve OcGEs/edit?no_redirect=true#response=ACYDBNialLY_c1QH... 39/56

157



Autonomia Orientada Na Escolha De Repertoério No Ensino Artistico Especializado

Guitarra Classica

22/06/22, 01:39 A Guitarra e Eu

10. Como consideras o grau de dificuldade do arranjo que focaste? &

Muito mais dificil do que o restante repertério
Mais dificil do que o restante repertério
Ao nivel do restante repertério

Mais facil do que o restante repertdrio

O® O0OO0O0

Muito mais fécil do que o restante repertdrio

1. Quanto fempo dedicaste ao estudo do arranjo? ¥

O Dediquei mais tempo do que ao restante repertério
O Dediquei tanto tempo como ao restante repertério

@ Dediquei menos tempo do que ao restante repertério

12. Consideras importante tocar este tipo de misicas? *

O Sim, sempre
@ Sim, por vezes

() Nao

13. Tens vontade de voltar a tocar misicas desta ou de outras bandas/artistas que gostes? b

@ Sim
(O Nao

https://docs.google.com/forms/d/1sWiOLVxn81f85f5zatOrCnpMit4_BTeWCgvQve OcGEs/edit?no_redirect=true#response=ACYDBNialLY_c1QH... 40/56
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Autonomia Orientada Na Escolha De Repertoério No Ensino Artistico Especializado

Guitarra Classica

22/06/22, 01:39 A Guitarra e Eu

4. Quais as técnicas que trabalhaste/aprendeste com o teu arranjo? *

Harmonia (Acordes)

Ritmos de acompanhamento na méao direita
Posigdes novas na mao esquerda

Transposi¢do (com ou sem recurso ao transpositor)
Tocar com playback instrumental

Tocar coordenado com videoclipe

Nenhuma das anteriores

O 000000 w®

QOutra:

15. Sugeriste alteracges ao arranjo/partitura? *

15.1 Que tipo de alteragdo sugeriste ou gostarias de fer sugerido? *

() Facilitar a leitura

Menos notas nos acordes
Alterar a velocidade
Evitar as barras

Facilitar a execugao técnica de partes especificas (ex. legatos, glissandos)

@ OO0 0O

Outra: Acho que ndo gostaria de ter sugerido nada.

Este contelido n&o foi criado nem aprovado pela Google.
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A Guitarrae Eu

Questiondrio aos Alunos de Guitarra da Professora Marta Costa - Conservatério de Musica de Coimbra

1. Porque decidiste escolher a quitarra? *

Sempre tive vontade de aprender guitarra

Gosto do timbre da guitarra

Acreditava ser um instrumento facil de aprender
Por imposi¢ao dos pais/encarregados de educagao
Para poder tocar com amigos

N&o consegui entrar na minha primeira opgao

OO0OO0O0®O0

2. Quando entraste no Conservatério, tinhas uma ideia do tipo de misica que irias aprender? ®

O sim
@® Nao

2.1 Gostas do estilo de misicas que fens vindo a aprender? =

() sim
(O N&o

@ Sim, mas gostava de tocar outros estilos musicais como por exemplo:

() outra:
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2.1.1 Se ndo, porqué?

O N&o gosto do estilo de musica

O E muito dificil de tocar

O QOutra:

2.2 Qual o tipo de misica que mais gostas? *

G Classica
() Rock
() Pop
Jazz

Nao tenho preferéncia

®@ OO

Outra: Todos os tipos

3. Quais as maiores dificuldades que sentes no estudo/execugdo da quitarra? *

O Leitura
() Técnica
() Coordenagdo motora

@ Posigao e postura
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4. O que é que, normalmente, fe motiva mais a estudar uma pega? *

() ser facil de tocar

() ser fécil de ler

O Ser bonita

@ O facto de eu conhecer a musica

() 0 facto de ser nova para mim

() outra:

5. 0 que mais te desmotiva no estudo de uma pega? *

Ser dificil de tocar

Ser dificil de ler

N&o gostar da peca ou do estilo
N&o conhecer a peca

Qutra:

O O0O®O0O0

6. Normalmente, como € escolhido o repertério que tocas? 5

O A minha professora é que escolhe o meu repertério
@ A minha professora da-me a escolher entre varias opgoes

O Eu sugiro a professora a(s) peca(s) que gostava de tocar
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}. Em média, quanto fempo dedicas, diariamente, ao estudo da quitarra? ®

() 60 minutos ou mais
() 4560 minutos
Q 30-45 minutos
@ 15-30 minutos

') i
) 15 minutos ou menos

8. Os teus pais/encarregados de educagdo, ouvem as pecas que estudas/tocas? *

@ Sempre

() Porvezes

O Né&o

O S6 nas audigdes

Questionéario aos alunos

4. Sentiste-te mais motivado a estudar o arranjo da mésica que sugeriste? (Quando comparado com o outro tipo *
de repertério que tens vindo a trabalhar)

@ Sim
Q Foi indiferente

Q Na&o, na realidade senti-me menos motivado
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10. Como consideras o grau de dificuldade do arranjo que focaste? &

Muito mais dificil do que o restante repertério
Mais dificil do que o restante repertério
Ao nivel do restante repertério

Mais facil do que o restante repertdrio

@ OO0 0O

Muito mais fécil do que o restante repertdrio

1. Quanto fempo dedicaste ao estudo do arranjo? ¥

@ Dediquei mais tempo do que ao restante repertério
O Dediquei tanto tempo como ao restante repertério

O Dediquei menos tempo do que ao restante repertério

12. Consideras importante tocar este tipo de misicas? *

() sim, sempre
@ Sim, por vezes

(O Nao

13. Tens vontade de voltar a tocar misicas desta ou de outras bandas/artistas que gostes? b

@ Sim
O Nao
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4. Quais as técnicas que trabalhaste/aprendeste com o teu arranjo? *

Harmonia (Acordes)

Ritmos de acompanhamento na méao direita
Posigdes novas na mao esquerda

Transposi¢do (com ou sem recurso ao transpositor)
Tocar com playback instrumental

Tocar coordenado com videoclipe

Nenhuma das anteriores

O O0OO0O0O0O®O0O0

QOutra:

15. Sugeriste alteracges ao arranjo/partitura? *

15.1 Que tipo de alteragdo sugeriste ou gostarias de fer sugerido? *

() Facilitar a leitura

Menos notas nos acordes
Alterar a velocidade
Evitar as barras

Facilitar a execugao técnica de partes especificas (ex. legatos, glissandos)

@ OO0 0O

Outra: Nenhuma

Este contelido n&o foi criado nem aprovado pela Google.
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A Guitarrae Eu

Questiondrio aos Alunos de Guitarra da Professora Marta Costa - Conservatério de Musica de Coimbra

1. Porque decidiste escolher a quitarra? *

Sempre tive vontade de aprender guitarra

Gosto do timbre da guitarra

Acreditava ser um instrumento facil de aprender
Por imposi¢ao dos pais/encarregados de educagao
Para poder tocar com amigos

N&o consegui entrar na minha primeira opgao

OO0OO0O0®O0

2. Quando entraste no Conservatério, tinhas uma ideia do tipo de misica que irias aprender? ®

@® sim
(O Nao

2.1 Gostas do estilo de misicas que fens vindo a aprender? =

() sim
(O N&o

@ Sim, mas gostava de tocar outros estilos musicais como por exemplo:

() outra:
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2.1.1 Se ndo, porqué?

O N&o gosto do estilo de musica

O E muito dificil de tocar

@® outra:

acho que nao deviamos tocar sempre reportério classico, mas também descomprimir com o
moderno.

2.2 Qual o tipo de mdsica que mais gostas? "

Classica
Rock
Pop
Jazz

Nao tenho preferéncia

OO0O0O®O0

QOutra:

@)

3. Quais as maiores dificuldades que sentes no estudo/execucdo da quitarra? *

() Leitura
() Técnica
() Coordenagao motora

@ Posigao e postura
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4. O que é que, normalmente, fe motiva mais a estudar uma pega? *

() ser facil de tocar

() ser fécil de ler

@ Ser bonita

O O facto de eu conhecer a musica

() 0 facto de ser nova para mim

() outra:

5. 0 que mais te desmotiva no estudo de uma pega? *

Ser dificil de tocar

Ser dificil de ler

N&o gostar da peca ou do estilo
N&o conhecer a peca

Qutra:

O O0O0O0w®

6. Normalmente, como € escolhido o repertério que tocas? 5

O A minha professora é que escolhe o meu repertério
@ A minha professora da-me a escolher entre varias opgoes

O Eu sugiro a professora a(s) peca(s) que gostava de tocar
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}. Em média, quanto fempo dedicas, diariamente, ao estudo da quitarra? ®

() 60 minutos ou mais
() 4560 minutos
O 30-45 minutos
@ 15-30 minutos

O i
@ 15 minutos ou menos

8. Os teus pais/encarregados de educagdo, ouvem as pecas que estudas/tocas? *

() sempre

@ Por vezes
Q Nao

O S6 nas audigdes

Questionéario aos alunos

4. Sentiste-te mais motivado a estudar o arranjo da mésica que sugeriste? (Quando comparado com o outro tipo *
de repertério que tens vindo a trabalhar)

@ Sim
Q Foi indiferente

O Na&o, na realidade senti-me menos motivado
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10. Como consideras o grau de dificuldade do arranjo que focaste? &

Muito mais dificil do que o restante repertério
Mais dificil do que o restante repertério
Ao nivel do restante repertério

Mais facil do que o restante repertdrio

OO0O0®O0

Muito mais fécil do que o restante repertdrio

1. Quanto fempo dedicaste ao estudo do arranjo? ¥

@ Dediquei mais tempo do que ao restante repertério
O Dediquei tanto tempo como ao restante repertério

O Dediquei menos tempo do que ao restante repertério

12. Consideras importante tocar este tipo de misicas? *

@ Sim, sempre

() sim, por vezes

(O Nao

13. Tens vontade de voltar a tocar misicas desta ou de outras bandas/artistas que gostes? b

@ Sim
O Nao
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15.1 Que tipo de alteragdo sugeriste ou gostarias de ter sugerido? *

() Facilitar a leitura

O Menos notas nos acordes
() Alterar a velocidade

() Evitar as barras

O Facilitar a execucéo técnica de partes especificas (ex. legatos, glissandos)

Outra:
Evitar a colocagao de notas/acordes que fosse preciso "abrir’” muito a méo e evitar baixos (que
apareciam no instrumental e que eram desnecessarios de tocar) que dificultavam a musica.

Este contelido n&o foi criado nem aprovado pela Google.
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