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Areas de e L
. - Sequéncializagéo de Estratégias de
Conteldos e Competéncias a o ; ~ . ~ . —
Tempo . Actividades/situacdes de implementacdo/motivacdo/avaliacao
conteddos desenvolver . o ;
e aprendizagem (Organizacgédo Grupo/espago/material)
especificos
- Saudar os colegas e | Acolhimento das criangas As criangas brincam com jogos de
os adultos. encaixe, véem livros.
- Respeito pelas regras | Brincadeiras livres
estabelecidas em sala
de aula.
- Respeito  pelos
colegas e adultos.
- Estar sentado
9:00 Formacdo Pessoal e | correctamente no
Social. tapete.

Dominio da
Expressdo Oral e
Escrita: expresséo
oral.

- Favorecer a
autonomia de cada
crianca e do grupo.
-Desenvolver a atitude
de escuta.

- Desenvolver a
capacidade de diélogo.
-Aprender a participar
democraticamente

Recursos
Humanos/Materiai
S
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9:30 Dominio da | Escutar o adulto; Marcacéo das presencas O grupo sentar-se-a no tapete
Linguagem Oral
Expressar as suas | Pequeno lanche da manha
ideias;
Dialogo sobre a Primavera
Area de | Identificar que estacao
Conhecimento do |do ano teve agora
Mundo inicio;
Caracterizar a nova
estacdo do ano.
10:00 Dominio da | Ouvir atentamente a | Leitura da historia “Docinho de As criangas continuam sentadas no
Linguagem histéria “Docinho de | Morango”, visionamento das tapete
Morango e a | imagens referentes & historia.
Primavera”
Dialogo sobre a historia
Identificar o tema da
historia;
Reconhecer a
importancia da
Primavera.
10:30 Area de | Identificar as | Serdo apresentados 0s varios | O grupo sentar-se-a no tapete em
Conhecimento do | mudancas que | utensilios utilizados para semear o | forma circular

Mundo

ocorrem nesta estacao
do ano;

Reconhecer 0S

feijdo. Os materiais utilizados seréo
seis feijbes, um vaso, uma pa, um
regador e &gua. Ao longo de todo
este processo serd elaborado um

Humanos:

- 22 Criancas
- Educadora
- 2 Auxiliares
- Estagiaria

Materiais

- Livro “ Docinho
de Morango e a
Primavera”;

- Vaso;

- Terra;

- Feijoes;
- P§;

- Regador;
- Agua

- Cartolina

- Cola UHU
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Dominio da | objectos utilizados | cartaz onde serdo coladas imagens
Linguagem para semear o feijdo; | relativas a todo este processo.
Resumindo assim todo o processo
Perceber como se | para semear um feijdo, que material
semeia e como se | foi utilizado e em que quantidades.
semeia;

Perceber a
importancia da terra,
da &gua e sol na
germinacao do feijdo;

Dominio da | Contagem dos
Matemaética utensilios e
quantidades de terra e
agua utilizados.

Saber estar sentado
correctamente a mesa;
Saber utilizar a colher
e o garfo de forma

adequada.

11:00 Area da Formacdo | Procurar no parque | As criancas irdo procurar no parque a

Pessoal e Social e | sinais da Primavera; presenca da Primavera, como uma
Area de flor a nascer entre os factores de
Conhecimento do | Respeitar a natureza; | mudanca.

Mundo

Respeitar 0s outros € a
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13:00

si proprio.

11:30 Area da Formacdo | Lavarem as mdos | Higiene e almoco
Pessoal e Social sozinhos e seca-las; Hora da Sesta

Lavar os dentes;

Descalcar 0s sapatos
sozinho.

Desenvolvimento da Sessdo (como se interligam as actividades...)

Para iniciar amanha, as criancas sentar-se-d0 no tapete a medida que vao chegando. Quando todo o grupo estiver junto, as crian¢as marcardo as suas
respectivas presencas no mapa das presencas e logo de imediato fardo o pequeno lanche da manh&. Terminado o pequeno lanche dialogar-se-a sobre a
Primavera e em seguida ler-se-a a histdria que se intitula “Docinho de Morango e a Primavera”. Posteriormente as criangas sentar-se-ao no tapete em forma
circular, onde lhe sera explicado todo o processo de semear o feijdo e como ira crescer. Apos se semear os feijoes registardo todo o processo num cartaz,
através de colagem de imagens. Terminada a actividade iremos ao jardim procurar sinais da presenca da Primavera. Finda, todas as actividades, as criancas

fardo a sua higiene e irdo almocar. Apos a hora da refeicdo, o grupo voltara a fazer a sua higiene e em seguida ira fazer sesta.

Formas de avaliacdo previstas/Instrumentos de registo
- Observacéo
- Check-list

Propostas de actividades alternativas/complementares
- Desenho livre
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Observacoes (aspectos a ter em conta como: passeios/visitas, situagdes festivas, alunos com nee,...)

(anexos, )




