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Resumo

O presente relatorio descreve o estagio curricular realizado em medicina veterinaria de
campo na regiao do Baixo Alentejo, em exploragoes pecudarias dos concelhos de
Aljustrel, Ourique, Castro Verde e Odemira, com a duragao de |2 semanas (78 dias e
aproximadamente 702 horas). O estagio teve como principal objetivo consolidar e
aplicar conhecimentos técnico-praticos na area da enfermagem veterinaria, com especial
incidéncia na sanidade animal, medicina preventiva e controlo de doengas infeciosas em
ruminantes. Ao longo do periodo de formagao foram desenvolvidas atividades de
saneamento, identificacao e rastreabilidade em cerca de 9869 ruminantes, bem como
vacinagao e desparasitagao de aproximadamente 0763 ruminantes, incluindo 2356
borregos vacinados contra os serotipos BTV-3, BTV-4 e BTV-8 da Lingua Azul.
Participou-se ainda em testes de pré-movimentagao de 5340 ovinos destinados a
exportagao para Israel e em cerca de 350 bovinos, incluindo colheitas de amostras para
participagao em feiras pecuarias. Foram igualmente acompanhados |12 atendimentos de
urgéncia, 8 partos, | fetotomia com conversao para cesariana, 5 necropsias,
procedimentos de vacinagao e identificagao eletrénica em canideos e a aplicagao de 150
esponjas intravaginais em ovinos. Paralelamente, foi realizada uma andlise da situagao
epidemiologica da Lingua Azul na Europa, destacando-se a circulagao simultanea de
multiplos serétipos, a expansao geografica dos vetores do género Culicoides, a influéncia
das alteragoes climaticas na dinamica da doenca e as limitagcoes associadas a imunidade
serotipo-especifica. Conclui-se que o estagio permitiu o desenvolvimento e consolidacao
de competéncias técnicas, cientificas e comportamentais essenciais a pratica profissional,
reforcando a relevancia da vigilancia epidemioldgica, da medicina veterinaria preventiva

e das medidas de controlo sanitario para a sustentabilidade dos sistemas pecuarios.

Palavras-chave: Lingua Azul; Medicina Veterinaria de Campo; Ruminantes; Epidemiologia

Veterinaria; Saide Animal.
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Abstract

This report describes a curricular internship in field veterinary nursing carried out in the
Lower Alentejo region, on livestock farms located in the municipalities of Aljustrel,
Ourique, Castro Verde, and Odemira. The internship lasted 12 weeks, corresponding
to 78 days and approximately 702 hours of practical training. Its main objective was to
consolidate and apply theoretical and practical knowledge in veterinary nursing, with
particular emphasis on animal health, preventive medicine, and the control of infectious
diseases in ruminants. Throughout the internship, animal health surveillance,
identification, and traceability procedures were performed on approximately 9,869
ruminants, while vaccination and deworming activities involved around 10,763
ruminants, including 2,356 lambs vaccinated against the BTV-3, BTV-4, and BTV-8
serotypes of Bluetongue disease. The internship also included participation in pre-
movement testing of 5,340 sheep intended for export to Israel and approximately 350
cattle from different farms, including sample collection for livestock exhibitions. In
addition, 12 emergency cases, 8 parturitions, | fetotomy converted into a caesarean
section, and 5 necropsies were monitored. Vaccination and electronic identification
procedures in dogs, as well as the application of 150 intravaginal sponges in sheep, were
also performed. Alongside the practical activities, an epidemiological analysis of
Bluetongue disease in Europe was conducted, highlighting the co-circulation of multiple
serotypes, the geographical expansion of Culicoides vectors, the influence of climate
change on disease dynamics, and the limitations associated with serotype-specific
immunity. It is concluded that the internship provided significant technical, scientific, and
professional development, reinforcing the importance of epidemiological surveillance,
preventive veterinary medicine, and sanitary control measures in ensuring the

sustainability and health of livestock production systems.

Keywords: Bluetongue; Field Veterinary Medicine; Ruminants; Veterinary Epidemiology;

Animal Health.
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Abreviaturas, Siglas e Acronimos

BTV — Bluetongue Virus (Virus da Lingua Azul);

BTV-(1,2,3,4,6,8,9, |1, 14, 16) — Serétipos do Virus da Lingua Azul;
CE — Comunidade Europeia;

DGAV - Direcao-Geral de Alimentagao e Veterinaria;

Dr. — Doutors;

DSAVR — Diregao de Servigos de Alimentagao e Veterinaria Regional;

ECDC - European Centre for Disease Prevention and Control (Centro Europeu de

Prevengao e Controle de Doengas);

EFSA — European Food Safety Authority (Autoridade Europeia para a Seguranga Alimentar);
ELISA — Enzyme-Linked Immunosorbent Assay (Ensaio de Imunoabsorgao Enzimatica);
FCO — Febre Catarral Ovina;

mg — Miligrama(s);

n.° — Numero;

pH — Potencial Hidrogénico;

RNA — Acido Ribonucleico;

RT-gPCR — Reverse Transcription Quantitative Polymerase Chain Reaction (Reagao em

Cadeia da Polimerase com Transcricao Reversa em Tempo Real);
Século XX — Século 20;

+ — Mais ou menos (Margem de tolerancia);

TPM'’s — Testes Pré-Movimentacio;

UE — Uniao Europeia;

WOAH — World Organisation for Animal Health (Organizagao Mundial de Saide Animal).
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|. Introdugao e Objetivos
l.1. Introducao

A Lingua Azul constitui uma doenga viral de elevada importancia em salde animal,
causada por um Orbivirus transmitido por vetores hematofagos do género Culicoides,
com particular impacto em ovinos, mas também com relevancia clinica e produtiva em
bovinos (Mertens et al., 2021; Mellor et al., 2000). A diversidade de serétipos do virus
e a auséncia de imunidade cruzada eficaz entre eles contribuem para a complexidade
epidemioldgica da doenga, dificultando o seu controlo e favorecendo a sua persisténcia
e reemergéncia em diferentes regides (Mertens et al,, 2021). Este cenario é agravado
pela ocorréncia de infegoes subclinicas, pela circulagao simultanea de maultiplos serotipos

e pela capacidade de adaptagao do virus e dos seus vetores a novos ambientes (Ratinier

et al, 2021).

Na Europa, a epidemiologia da Lingua Azul tem-se caracterizado por uma evolugao
dinamica, marcada pela expansao geografica da doenga e pela emergéncia de novos
serotipos, associada a fatores como alteragoes climaticas, modificagdo dos habitats
vetoriais e aumento da movimentagao internacional de animais (Purse et al., 2021; Mellor
et al.,, 2020). Estes fatores tém contribuido para o alargamento das areas de risco e para
a crescente complexidade dos programas de vigilancia e controlo sanitario, reforgando
a importancia de uma abordagem integrada que combine monitorizagao epidemioldgica,

controlo vetorial e vacinagao (MaclLachlan & Mayo, 2021; European Union, 2020).

A escolha da area de estagio em medicina veterinaria de producao e sanidade animal em
contexto de campo justifica-se pela elevada importancia do setor pecuario no Baixo
Alentejo, onde predominam sistemas extensivos e semi-intensivos de ruminantes.
Nestes sistemas, a prevencao de doencgas infeciosas assume um papel central na
sustentabilidade economica das exploragoes, sendo a medicina veterinaria de campo
essencial para a implementagao de programas sanitarios, vigilincia epidemiolégica e
apoio técnico direto aos produtores. A intervencao em contexto de exploragao permite
uma visao mais realista e integrada dos desafios da sanidade animal e da aplicagao das

medidas de controlo no terreno.
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|.2. Obijetivos

O presente relatorio tem como principal objetivo descrever as atividades desenvolvidas
durante o estagio curricular em medicina veterinaria de campo, bem como enquadrar a
relevancia da Lingua Azul no contexto da saiude animal e da produgao pecudria. Este
estagio visou a consolidagado dos conhecimentos tedricos adquiridos ao longo da
formagao académica e a sua aplicagao pratica em contexto real, contribuindo para o
desenvolvimento profissional na area da Enfermagem Veterinaria. Como objetivo
especifico, pretendeu-se aprofundar os conhecimentos sobre a Lingua Azul,
nomeadamente no que diz respeito a sua importancia sanitaria, epidemiologica e

economica na produgao de ruminantes.

Com a duragao de trés meses, o estagio curricular teve como objetivo geral consolidar
e aplicar os conhecimentos tedricos e praticos adquiridos ao longo da Licenciatura em
Enfermagem Veterindria, proporcionando ao estudante contacto direto com a realidade

profissional e com as diversas areas de interven¢ao do enfermeiro veterinario.

Durante este periodo, procurou-se desenvolver competéncias técnicas relacionadas
com a conteng¢ao e maneio animal, a assisténcia em procedimentos clinicos e médico-
veterinarios, a preparacao e manuten¢ao de materiais e equipamentos, o apoio em
exames complementares de diagnostico e o cumprimento das normas de biosseguranga
e bem-estar animal. Paralelamente, foi possivel aprofundar conhecimentos na area da
medicina preventiva, da rastreabilidade e da legislacao sanitaria aplicavel a produgao

animal.

A realizacao deste estagio constituiu igualmente uma etapa fundamental para a conclusao
da licenciatura, permitindo integrar os conhecimentos adquiridos ao longo do percurso
académico com a pratica profissional em contexto real de trabalho. Além disso,
contribuiu para o desenvolvimento de competéncias transversais, como o trabalho em
equipa, a organizagao, a responsabilidade profissional e a comunicagao em contexto

clinico e pecuario.
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2. Fundamentos Teoricos

A Lingua Azul, (ou Febre Catarral Ovina) é uma doenga viral de elevada importancia
sanitaria e econdmica nos ruminantes domésticos e selvagens, causada pelo BTV
(Bluetongue virus), um Orbivirus da familia Reoviridae, transmitido biologicamente por
insetos hematofagos do género Culicoides (Mertens et al., 2021; WOAH, 2024). Trata-
se de um virus de RNA de cadeia dupla segmentado, com elevada diversidade genética
e antigénica, cuja estrutura genomica favorece fenodmenos de rearranjo genético
(reassortment), contribuindo para a emergéncia de novas variantes e serotipos com
diferentes caracteristicas epidemioldgicas e patogénicas (McDonald et al, 2016; Roy,

2020).

Do ponto de vista historico e epidemiologico, a Lingua Azul era inicialmente considerada
uma doenga restrita a regioes tropicais e subtropicais, particularmente em areas
coincidentes com a distribuicao dos seus vetores. Contudo, nas ultimas décadas,
verificou-se uma expansao geografica significativa para regides temperadas,
especialmente na Europa, associada a alteragoes climaticas, mudangas ecologicas e
adaptagao dos vetores locais (Mellor et al., 2020; Purse et al., 2021). A emergéncia de
surtos como o de BTV-8 no norte da Europa em 2006 demonstrou a capacidade de
adaptagao do virus a novas condigoes ambientais e espécies vetoriais, alterando

profundamente o padrao epidemiolégico da doenga (MacLachlan & Mayo, 2021).

Atualmente, a circulagao simultanea de multiplos serotipos, incluindo BTV-1, BTV-3,
BTV-4 e BTV-8, constitui uma das principais caracteristicas da epidemiologia europeia
da doenca, dificultando o controlo sanitario devido a auséncia de imunidade cruzada
eficaz entre serotipos (EFSA, 2026; MaclLachlan & Mayo, 2021). A emergéncia recente
de novos serotipos, como o BTV-3, reforca a necessidade de vigilancia epidemiologica

continua e atualizagdo constante das estratégias de prevencao e vacinagao (WOAH,

2024).

A escolha da area de estagio em medicina veterinaria de produgao e sanidade animal
justifica-se pela relevancia do setor pecuario regional e pela importancia crescente das
doengas infeciosas de transmissao vetorial na sustentabilidade dos sistemas de produgao

animal.
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2.1. Etiologia

A Lingua Azul é uma doenga infeciosa viral de distribuicao mundial, com elevada
relevancia sanitaria e economica para os ruminantes domésticos e selvagens. O agente
etiologico € o virus da Lingua Azul (BTV), um arbovirus transmitido por insetos
hematofagos do género Culicoides, pertencente ao género Orbivirus, familia Reoviridae e
ordem Reovirales (Mertens et al., 2021). O BTV apresenta elevada diversidade genética
e antigénica, afetando sobretudo os ovinos, embora bovinos, caprinos e ruminantes
selvagens desempenhem também um papel epidemioldgico importante (Maclachlan &

Mayo, 2021).

Taxonomicamente, o BTV integra o género Orbivirus, caracterizado por virus de RNA
de dupla cadeia segmentado e transmitidos por artropodes. A sua estrutura gendmica
segmentada favorece fendmenos de rearranjo genético (reassortment) entre diferentes
estirpes durante coinfecgoes, contribuindo para o aparecimento de novas variantes e
serotipos com diferentes niveis de viruléncia e adaptagao vetorial (McDonald et al,
2016). O BTV € um virus nao envelopado, de simetria icosaédrica, com cerca de 90 nm
de diametro (Figura 1), constituido por varias camadas proteicas que envolvem o

genoma viral (Roy, 2020).

90 nm

Non-structural proteins

* NS1I  * NS3/NS3A * NSS
o NS2 . NS4

Figura | - Representagido esquematica do BTV (90 nm de didmetro), as proteinas estruturais VP a VP7
(Viral Proteins), responsaveis pela replicagao, estrutura e infeciosidade viral, bem como as proteinas nao
estruturais NSI, NS2, NS3/NS3A, NS4 e NS5 (Non-Structural Proteins), envolvidas na replicagao e
disseminagao do virus.

(Fonte: Calvo-Pinilla et al. 2020).
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O genoma é composto por 10 segmentos lineares de RNA de dupla cadeia (double-
stranded RNA — dsRNA), que codificam sete proteinas estruturais (VPI a VP7) e pelo
menos cinco proteinas nao estruturais (NSI, NS2, NS3/NS3a, NS4 e NS5) (Yao et al,,
2020). Esta organizagao confere ao virus elevada plasticidade genética e capacidade de

evolugao molecular.

Entre as proteinas estruturais, a VP2 constitui o principal determinante antigénico e é
responsavel pela especificidade serologica dos diferentes serotipos, participando
também na ligagao as células hospedeiras. A VP5 auxilia a penetragao celular, enquanto
as proteinas VP3 e VP7 formam o nucleo interno do capsideo, conferindo estabilidade
estrutural ao viriao. Devido a sua elevada conservagao antigénica, a VP7 ¢é

frequentemente utilizada em métodos de diagndstico sorologico (Mertens et al., 2021).

As proteinas VPI, VP4 e VP6 desempenham fungoes enzimaticas essenciais na replicagao
viral, atuando respetivamente como RNA-polimerase, enzima de capping do RNA
mensageiro e helicase. O ciclo replicativo do BTV ocorre exclusivamente no citoplasma

das células infetadas, caracteristica tipica da familia Reoviridae (McDonald et al., 2016).

As proteinas nao estruturais estao envolvidas na replicagao intracelular, montagem viral
e evasao da resposta imunitaria. A NS| participa no transporte intracelular de particulas
virais, a NS2 na formacao dos corpos de inclusao viral, e a NS3/NS3a na libertagao dos
viroes e adaptagao ao vetor. As proteinas NS4 e NS5 encontram-se associadas a
modulagao da resposta imunitaria do hospedeiro e ao aumento da eficiéncia replicativa

viral (Ratinier et al., 2021).

Atualmente, encontram-se descritos mais de 30 serétipos distintos do BTV, identificados
principalmente pelas diferengas antigénicas das proteinas VP2 e VP5 (EFSA, 2026). Esta
diversidade constitui um dos principais desafios epidemiologicos da doenga, uma vez que
a imunidade contra um seroétipo raramente confere protegao eficaz contra os restantes.
Além disso, diferencas genéticas intra-serétipo podem influenciar a viruléncia, o
tropismo celular, a transmissao vetorial e a adaptagao geografica do virus. Do ponto de
vista biolégico, o BTV apresenta elevada resisténcia ambiental quando protegido por
matéria organica, especialmente em sangue e tecidos, podendo sobreviver durante

longos periodos sob temperaturas moderadas. (MacLachlan & Mayo, 2021).
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Contudo, o virus é sensivel a extremos de pH, sendo rapidamente inativado em
ambientes acidos inferiores a pH 6,0 ou alcalinos superiores a pH 8,0, bem como por
diversos desinfetantes quimicos, incluindo compostos fenodlicos e iodoforos (WOAH,
2024). Esta resisténcia relativa contribui para a persisténcia epidemiolégica do agente

em determinadas condigoes ambientais e sistemas de produgao pecuaria.

A elevada taxa evolutiva do BTV resulta da combinagao entre mutagoes pontuais,
rearranjos genomicos segmentares e recombinagao genética, processos facilitados pela
auséncia de mecanismos eficientes de corregao de erros durante a replicagio do RNA
viral (Yao et al.,, 2020). Esta variabilidade genética favorece a emergéncia de variantes
adaptadas a novos vetores, hospedeiros e condigoes climaticas, fenomeno
particularmente relevante no contexto das alteragoes climaticas e da expansao
geografica dos vetores do género Culicoides observada nas ultimas décadas na Europa e

noutras regioes temperadas (EFSA, 2026).

A interacao entre o BTV, os hospedeiros vertebrados e os vetores hematdfagos
constituem um elemento central da biologia do virus. Apos inoculagao pelo vetor, o
virus replica-se inicialmente em células dendriticas e macrofagos regionais,
disseminando-se posteriormente para células endoteliais vasculares, principal alvo
patogénico da infecao. Esta afinidade pelo endotélio vascular explica grande parte das
lesoes hemorragicas, edema e alteragoes inflamatérias caracteristicas da doenga clinica
(MacLachlan & Mayo, 2021). A replicagao simultanea em vertebrados e artrépodes exige
elevada capacidade adaptativa molecular, justificando a conservagao de determinados

segmentos genodmicos sujeitos a forte pressao seletiva purificadora.

ESBE.SA.49-Rev.2



2.2. Hospedeiros

O BTV é uma doenga viral infeciosa que afeta predominantemente ruminantes
domésticos e selvagens, apresentando uma ampla diversidade de hospedeiros
suscetiveis. A suscetibilidade nao varia significativamente entre espécies, ragas, idade,
estado imunolégico e serdtipo viral envolvido, condicionando diferentes padroes
epidemiologicos e clinicos. Embora os ovinos sejam tradicionalmente considerados os
hospedeiros mais suscetiveis ao desenvolvimento de doenga clinica severa, diversas
outras espécies desempenham papéis na contribuicao da disseminagao e epidemiologia

do virus (MaclLachlan & Mayo, 2021).

Entre os ruminantes domésticos suscetiveis destacam-se os ovinos, bovinos, caprinos e,
em menor percentagem, camelideos domésticos (Figura 2). Os ovinos representam a
espécie classicamente associada as formas clinicas mais graves da doenca, sobretudo em
ragas europeias melhoradas geneticamente, como Merino e ragas de elevada aptidao
produtiva. A elevada sensibilidade clinica observada nos ovinos relaciona-se com uma
resposta inflamatoria vascular intensa induzida pela replicagao viral nas células
endoteliais, originando vasculite sistémica, edema, hemorragias e necrose tecidular

(Mellor et al., 2020).

A, T AR
Figura 2 - Principais espécies domésticas de ruminantes suscetiveis a infecao por BTV.

ESBE.SA.49-Rev.2



Nos bovinos, a infe¢ao por BTV ocorre frequentemente de forma subclinica ou
oligossintomatica, embora surtos recentes associados a determinados serotipos,
nomeadamente BTV-8 e BTV-3, tenham demonstrado aumento da expressao clinica
nesta espécie (EFSA, 2026). Apesar da menor gravidade clinica comparativamente aos
ovinos, os bovinos assumem enorme importancia epidemioldgica devido a prolongada
virémia, que pode persistir por varias semanas ou meses, permitindo a infegao eficiente
dos vetores do género Culicoides e favorecendo a manutengao do ciclo epidemioldgico
do virus (WOAH, 2024). Esta caracteristica faz dos bovinos um dos principais

hospedeiros reservatorios epidemiologicos do virus.

Os caprinos apresentam geralmente elevada resisténcia clinica a infegao, desenvolvendo
predominantemente infegoes assintomaticas ou manifestagoes discretas, como febre
transitoria e ligeira redugao produtiva. Contudo, estudos recentes indicam que
determinadas estirpes virais podem provocar doenga clinica mais evidente em caprinos,
sobretudo em animais imunologicamente comprometidos ou submetidos a condigoes
de stress intenso (Rojas et al, 2021). Embora a sua importancia epidemioldgica seja
inferior a dos bovinos, os caprinos podem igualmente contribuir para a circulagao

silenciosa do virus em determinadas regioes endémicas.

Além dos ruminantes domésticos, numerosas espécies selvagens sao suscetiveis ao BTV,
incluindo cervideos, antilopes, mufloes, bisontes e outros ruminantes silvestres. Entre
estas espécies, os cervideos assumem especial relevancia epidemioldgica,
particularmente em ecossistemas onde coexistem com exploragoes pecuarias. Espécies
como o veado-vermelho (Cervus elaphus), o gamo (Dama dama) e o veado-de-cauda-
branca [Odocoileus virginianus, (Figura 3)] podem desenvolver virémias prolongadas sem
manifestac¢oes clinicas severas, funcionando como importantes reservatérios naturais do

virus (Garcia-Bocanegra et al,, 2011).
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Figura 3 - Veado-de-cauda-branca, (Odocoileus virginianus) com lingua inflamada e exteriorizada,
possivelmente associada a infe¢ao por BTV.

(Fonte: Deer Management, s.d.).

O conceito de reservatorio epidemiologico na Lingua Azul esta profundamente
relacionado com a capacidade de determinadas espécies manterem o virus circulante
durante periodos prolongados sem desenvolvimento de doenca clinica severa. Os
bovinos constituem os principais reservatérios domésticos do BTV devido a duragao
prolongada da virémia, frequentemente superior a observada em ovinos. Esta
persisténcia viral permite que os vetores hematdfagos adquiram o virus durante
sucessivos repastos sanguineos, favorecendo a disseminagao regional da infegao
(MacLachlan & Mayo, 2021). Paralelamente, ruminantes selvagens podem desempenhar
fungoes epidemiologicas semelhantes, particularmente em sistemas extensivos ou

regioes de elevada biodiversidade.

A sensibilidade diferencial entre espécies pecuarias resulta da interagao entre fatores
virais, imunoldgicos, genéticos e fisiopatoldgicos. Os ovinos apresentam elevada
suscetibilidade a lesao vascular induzida pelo BTV, com intensa resposta inflamatoria
mediada por citocinas proé-inflamatorias e aumento da permeabilidade capilar. Esta
resposta contribui para o aparecimento das lesdes hemorragicas e edematosas tipicas
da doenca clinica (Darpel et al., 2007). Em contraste, os bovinos desenvolvem resposta
inflamatéria mais moderada, permitindo frequentemente infegoes persistentes sem

sintomatologia exuberante.
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Diferengas genéticas entre ragas também influenciam significativamente a sensibilidade
ao BTV. Ragas ovinas autoctones africanas (Figura 4) e mediterranicas apresentam
frequentemente maior resisténcia clinica, comparativamente a ragas europeias
intensivamente selecionadas (Figura 5). Este fenomeno esta associado a coevolugao
historica entre hospedeiro, virus e vetor em regides endémicas, favorecendo
mecanismos adaptativos de tolerancia imunologica (Mellor et al., 2020). De forma
semelhante, bovinos de ragas zebuinas tendem a apresentar menor expressao clinica da

doenga relativamente a bovinos taurinos europeus.

= " E . -
Figura 4 - Raga ovina Dorper, de origem sul-africana, conhecida pela elevada rusticidade e maior
tolerancia clinica ao BTV em regides endémicas.
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Figura 5 - Raga Suffolk, ovino de selegao intensiva europeia, geralmente mais suscetivel a2 manifestagao
clinica do BTV em comparagao com ragas autoctones adaptadas.
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Adicionalmente, a interagao entre fatores ambientais e caracteristicas dos hospedeiros
contribui de forma decisiva para a complexidade da epidemiologia do BTV, uma vez que
as condi¢oes climaticas nao s6 modulam a abundancia dos vetores, como também
influenciam indiretamente o padrao de exposicao das diferentes espécies de ruminantes
ao virus. O aumento da densidade populacional de Culicoides em periodos quentes e
humidos resulta numa maior pressao de infecao sobre bovinos, ovinos e ruminantes
selvagens, potenciando simultaneamente a ocorréncia de infegoes subclinicas e clinicas,
dependendo da espécie envolvida (Carpenter et al., 2015; Maclachlan & Mayo, 2021).
Este aumento da eficiéncia vetorial em condigoes favoraveis permite também uma maior
conectividade epidemiologica entre hospedeiros domésticos e selvagens, facilitando a

circulagao do virus em ecossistemas mistos.

Em regices onde as temperaturas mais elevadas prolongam a atividade vetorial ao longo
do ano, verifica-se ainda uma maior probabilidade de manutengao do virus durante o
inverno através de mecanismos como transmissao residual, sobrevivéncia de vetores
adultos e infecoes persistentes em hospedeiros com virémia prolongada,
particularmente bovinos. Esta persisténcia contribui para a redugao da sazonalidade
classica da doenca e para a ocorréncia de ciclos epidémicos mais frequentes ou
prolongados (Purse et al,, 2021; WOAH, 2024). Paralelamente, a expansao geografica
dos vetores associada as alteragoes climaticas aumenta a exposicao de populagoes de
ruminantes previamente nao expostas, alterando o equilibrio epidemiologico entre
espécies e favorecendo a emergéncia de novos padroes de transmissao em regioes

anteriormente nao endémicas (Mestre et al., 2024; Mellor et al., 2020).
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2.3. Epidemiologia

A epidemiologia da Lingua Azul caracteriza-se por elevada complexidade biologica e
ecoldgica, resultante da interagao dinimica entre o virus da Lingua Azul (BTV), os
hospedeiros vertebrados suscetiveis, os vetores hematofagos do género Culicoides e os
multiplos determinantes ambientais que condicionam a sua manutengao e disseminagao
(Figura 6). Esta complexidade traduz-se numa expressao epidemioldgica altamente
variavel no espago e no tempo, dependente nao apenas das condigoes climaticas e da
densidade vetorial, mas também da presenca de hospedeiros reservatérios e da
circulagao simultinea de diferentes serétipos virais, o que contribui para a
heterogeneidade dos padroes de transmissao observados a nivel global. Neste contexto,
a expansao geografica recente do BTV tem sido amplamente documentada como uma
das principais preocupagoes da epidemiologia veteriniaria contemporanea,
particularmente devido a ocorréncia crescente em regioes anteriormente consideradas

indemnes (MaclLachlan & Mayo, 2021).

Em termos de salde animal e impacto socioeconomico, a Lingua Azul assume relevancia
internacional significativa, sobretudo pelo seu efeito na produtividade pecuaria, nas
restrigoes ao comércio de animais e produtos de origem animal e nos custos associados
a vigilancia e controlo sanitario. A doenga encontra-se classificada como de notificagao
obrigatoria pela Organizagao Mundial de Saude Animal, refletindo o seu potencial de
disseminagao transfronteirica e o impacto econémico associado a ocorréncia de surtos
epidémicos (WOAMH, 2024). A emergéncia recente de novos serétipos na Europa, com
destaque para variantes do BTV-3 detetadas ap6s 2023, veio reforgar a necessidade de
vigilancia epidemioldgica e molecular continua, bem como a atualizagao permanente das
estratégias de prevencao e controlo, tendo em conta a sua capacidade de alterar padroes

de transmissao previamente estabelecidos (EFSA, 2026).

Neste enquadramento, a integracao entre dados meteoroldgicos, vigilancia
entomologica e monitorizagao epidemioldgica constitui atualmente uma abordagem
central na gestao da doenga, permitindo uma avaliagao mais precisa do risco e a

antecipagao de periodos e regides de maior probabilidade de transmissao.
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Esta abordagem integrada é particularmente relevante no contexto europeu e global,
onde a variabilidade climatica, a mobilidade dos vetores e a emergéncia de novos
serotipos exigem sistemas de vigilancia mais dinamicos e interligados, capazes de
sustentar decisoes sanitarias baseadas em evidéncia e de reforgar a eficacia das medidas

de controlo implementadas.

adult mosquito

Figura 6 - Ciclo de vida do mosquito.

(Fonte: Vecteezy, n.d.).

2.3.1. Serétipos do Virus da Lingua Azul na Europa

A epidemiologia da Lingua Azul na Europa caracteriza-se atualmente pela circulagao
simultanea de varios serotipos do virus da Lingua Azul (BTV), fenédmeno que alterou
significativamente a dinamica da doenga nas Ultimas décadas. Esta diversidade resulta da
elevada variabilidade genética da proteina VP2, principal determinante antigénico
responsavel pela definicao dos diferentes serétipos. Atualmente sao conhecidos mais de
30 serdtipos de BTV, destacando-se na Europa os serétipos BTV-I, BTV-3, BTV-4 e
BTV-8 (EFSA, 2026).

O BTV-I| teve grande impacto na Europa Ocidental, sobretudo na Peninsula Ibérica.
Introduzido provavelmente a partir do Norte de Africa através da dispersio de vetores
do género Culicoides (Purse et al., 2021), espalhou-se por Espanha, Portugal e sul de
Franca a partir de 2006. Em Portugal, foi detetado pela primeira vez em setembro de
2007, no Alentejo, tendo circulado até 2021. A vacinagao permitiu controlar eficazmente
a sua disseminagao, nao existindo atualmente areas infetadas por este serétipo em

Portugal nem na restante Peninsula Ibérica (DGAYV, 2025).
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O BTV-4 foi um dos primeiros serotipos a estabelecer-se na Europa, circulando
inicialmente na regidao mediterranica e expandindo-se posteriormente para os Balcas e
Europa Central (MaclLachlan & Mayo, 2021). A sua persisténcia esta associada a
transmissao eficiente por Culicoides imicola e pela adaptagao a espécies do complexo
Culicoides obsoletus (Carpenter et al., 2015). Em Portugal, foi identificado pela primeira

vez em 2004, tendo ocorrido novos focos em 2013, 2018, 2022 e 2023 (DGAYV, 2025).

O BTV-8 destacou-se pelo surto de grande dimensao ocorrido no norte da Europa a
partir de 2006, evidenciando capacidade de adaptagao a climas temperados e a vetores
europeus (Mellor et al.,, 2020). Este serétipo apresentou elevada relevancia clinica em
bovinos, associando-se a sinais clinicos marcados, diminuicao da produgao leiteira e
alteragoes reprodutivas, incluindo transmissao transplacentaria e ocorréncia de
malformagoes fetais (Darpel et al., 2007). Em Portugal, foi detetado pela primeira vez
em novembro de 2024, no distrito de Portalegre (Figura 7), tendo sido novamente

identificado em 2025, no distrito de Setubal (DGAY, 2024).

Saude Animal

Febre Catarral Ovina
Serotipo 8 detetado em Portalegre . §
Serotipo 8 detetado em ortaegreﬁ, J ‘
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Figura 7 - Confirmagao da presenga de BTV-8 em bovinos no distrito de Portalegre a 28 de novembro
de 2024.

(Fonte: DGAV, 2024).

ESBE.SA.49-Rev.2



O BTV-3 constitui atualmente uma das principais preocupagoes epidemiologicas na
Europa. Desde 2023, foi identificado em varios paises europeus, apresentando rapida
disseminagao e elevada capacidade de adaptagao vetorial (EFSA, 2026). Os surtos
recentes evidenciaram elevada morbilidade em ovinos e bovinos e levantaram
preocupagoes quanto a eficacia das medidas de controlo, devido a reduzida experiéncia
prévia com este serotipo (WOAH, 2024). Em Portugal, o primeiro foco foi confirmado

em setembro de 2024, no concelho de Evora (DGAYV, 2025).

Além destes serotipos, outros como BTV-2, BTV-6, BTV-9, BTV-I11, BTV-14 e BTV-16
foram identificados na Europa, geralmente associados a introdugdes pontuais ou
circulagao regional limitada. A emergéncia de novos serétipos esta frequentemente
relacionada com a movimentagao internacional de animais, transporte passivo de vetores

e alteragoes climaticas favoraveis a sua expansao (Purse et al., 2021).

A circulagao simultinea de varios serdtipos constitui atualmente uma das principais
caracteristicas da epidemiologia europeia da doenga. A auséncia de protegao cruzada
eficaz entre serotipos dificulta o controlo sanitario, uma vez que animais imunizados
contra um serétipo podem permanecer suscetiveis a outros (MaclLachlan & Mayo, 2021).
Esta co-circulagao favorece ainda fendbmenos de rearranjo genético (reassortment), que
podem originar novas variantes com alteragoes na viruléncia, adaptagao vetorial e

capacidade de evasao imunitaria (Roy, 2020).

A diversidade serotipica tem também impacto na vacinagao, uma vez que a imunidade é
predominantemente especifica para cada seroétipo. Assim, sao frequentemente
necessarias vacinas multivalentes e programas adaptados aos serotipos circulantes em
cada regiao (WOAH, 2024). Além das consequéncias sanitarias, a presenga de
determinados serotipos pode originar restricoes a movimentagao de animais e afetar o

comércio pecuario internacional (DGAY, 2025).
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A evolugao recente da doenga demonstra que a Europa passou de uma regiao
ocasionalmente afetada para uma drea de circulagao viral complexa e dinamica. A
coexisténcia de multiplos seroétipos, associada a expansao dos vetores e as alteragoes
climaticas, reforga a necessidade de vigilancia epidemiologica continua, monitorizagao

molecular e cooperagao internacional no controlo da Lingua Azul (Figura 8).

@ . nav »

Programa de Profilaxia Vacinal
da Febre Catarral Ovina e
da Doenca Hemorragica Epizoética
- 2026-2027

Ovinos - 1.242 focos
Caprinos - 17 focos
Bovinos - 170 focos

Figura 8 - Distribuicao dos serotipos da FCO em Portugal continental, com predominancia dos

serotipos 3 e 8 em ovinos em 2025.

(Fonte: DGAV, 2026).

2.3.2. Distribuicao Geografica

Historicamente, a Lingua Azul era considerada uma doenga restrita sobretudo a regices
tropicais e subtropicais situadas em dareas coincidentes com a distribuicio ecologica
tradicional dos vetores competentes do género Culicoides (Mellor et al.,, 2020). No
entanto, a partir do final do século XX e, sobretudo, nas ultimas duas décadas, verificou-
se uma expansao significativa da doenga para latitudes mais elevadas, alterando
profundamente o padrao epidemiologico global do BTV. Atualmente, o virus encontra-
se distribuido em praticamente todos os continentes, incluindo Africa, Asia, Oceania,

América do Norte, América do Sul e Europa.
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Africa é considerada a regido historicamente endémica mais importante, apresentando
elevada diversidade genética e antigénica do virus, provavelmente associada a longa
coevolugdo entre hospedeiros, vetores e multiplos seroétipos virais, pois circulam
numerosos serotipos simultaneamente, favorecendo fenomenos de rearranjo genético

e emergéncia continua de variantes virais (Roy, 2020).

Na Asia e Médio Oriente, a doenca apresenta distribuicao crescente, com surtos
periodicos em paises como India, China, Israel e Turquia. A intensificagio dos sistemas
pecuarios, os movimentos comerciais internacionais e as alteragdes climaticas tém
contribuido para a persisténcia e disseminagao regional do virus (EFSA, 2026). Na
América do Norte, determinados serotipos permanecem endémicos, particularmente
no sul dos Estados Unidos, México e Caraibas, onde condi¢oes climaticas favoraveis
sustentam populagoes vetoriais permanentes. Ja na América do Sul, diversos paises
apresentam circulagao viral variavel, frequentemente associada a condigoes tropicais

propicias 2 manutengao dos vetores.

A situagao epidemiologica europeia sofreu alteragoes profundas desde o inicio dos anos
2000. Antes de 1998, a Europa continental registava apenas casos esporadicos e
limitados principalmente a bacia mediterranica. Contudo, a partir dessa data ocorreram
multiplas incursoes virais sucessivas, inicialmente envolvendo serotipos oriundos do
Norte de Africa e Médio Oriente, incluindo BTV-I, BTV-2, BTV-4, BTV-9 e BTV-16
(Purse et al,, 2021). A emergéncia do BTV-8 no norte da Europa em 2006 representou
um marco epidemioldgico particularmente relevante, uma vez que demonstrou a
capacidade de o virus adaptar-se a condigoes climaticas temperadas e a espécies vetoriais

europeias anteriormente consideradas de importancia secundaria.

O surto europeu de BTV-8 afetou extensivamente paises como Franga, Bélgica,
Alemanha, Paises Baixos e Luxemburgo, causando elevadas perdas economicas
associadas a mortalidade, restricdes comerciais e diminui¢cao da produtividade pecuaria
(MacLachlan & Mayo, 2021). A partir deste episddio, verificou-se o reconhecimento
crescente da capacidade adaptativa do BTV e da relevancia epidemioldgica de espécies

europeias de Culicoides, nomeadamente Culicoides obsoletus e Culicoides pulicaris.
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Nos anos subsequentes, multiplos serétipos continuaram a circular na Europa, incluindo
BTV-I, BTV-4, BTV-6, BTV-8 e mais recentemente variantes emergentes de BTV-3.
Entre 2023 e 2025, diversos paises europeus reportaram surtos associados a circulagao
do BTV-3, incluindo Paises Baixos, Bélgica, Alemanha e Reino Unido, demonstrando
elevada capacidade de disseminagao regional (EFSA, 2026). Estes surtos recentes

evidenciam a persisténcia do risco epidemiologico associado ao BTV na zona europeia.

Em Portugal (Figura 9), a Lingua Azul possui relevancia sanitaria significativa desde os
primeiros surtos confirmados no inicio dos anos 2000. O pais registou inicialmente
circulagago predominante do serotipo BTV-4, posteriormente substituido ou
complementado por surtos associados ao BTV-I. A proximidade geografica com
Espanha e o intenso fluxo transfronteirico de animais favoreceram a disseminagao
regional do virus na Peninsula Ibérica (DGAYV, 2025). Desde entao, Portugal
implementou programas nacionais de vigilancia epidemiologica, vacinagao e controlo

vetorial coordenados pela DGAV.

Distritos afetados pelos serotipos do virus da Lingua Azul em 2026
Btv affected districts in 2026
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Figura 9 - Distribuicao espacial da circulagao dos serotipos BTV em Portugal continental, evidenciando a
presenca e disseminagao em diferentes concelhos e distritos, com maior concentragao no territorio do
Alentejo.

(Fonte: DGAV, 2026).
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A situagao epidemioldgica recente em Portugal mantém-se sob vigilancia ativa devido ao
risco permanente de reintrodugao viral associado a circulagao europeia contemporanea.
Em 2024 e 2025, as autoridades veterinarias portuguesas reforcaram os programas de
monitorizagao entomoldgica e vigilincia soroldgica, particularmente em regides
fronteiricas e zonas de maior densidade pecuaria. A detegao de circulagao viral em paises
europeus vizinhos aumentou significativamente o nivel de alerta epidemiologico nacional

(DGAYV, 2025).

2.3.3. Transmissao

A transmissao do BTV ocorre predominantemente através de vetores bioldgicos
hematofagos pertencentes ao género Culicoides, o que significa que é classificada como
uma doenga de transmissao vetorial obrigatéria, sendo extremamente rara a transmissao

direta entre animais suscetiveis em condigoes naturais (WOAH, 2024).

Os Culicoides desempenham um papel central na manutengao ecoldgica e epidemiologica
do BTV. Durante o repasto sanguineo em hospedeiros virémicos, os insetos adquirem
o virus, que posteriormente se replica nos tecidos do vetor, incluindo intestino médio,
hemolinfa e glandulas salivares. Apés um periodo de incubagao extrinseca dependente
da temperatura ambiental, o vetor torna-se infecioso e capaz de transmitir o virus a

novos hospedeiros vertebrados durante sucessivas alimentagoes sanguineas (Carpenter

etal, 2015).

Diversas espécies de Culicoides apresentam competéncia vetorial para o BTV, embora a
importincia epidemiolégica varie geograficamente. Em Africa e regides tropicais,
Culicoides imicola é considerado o principal vetor biolégico (Figura 10). Na Europa,
espécies do complexo Culicoides obsoletus e Culicoides pulicaris, assumem elevada
relevancia epidemioldgica, especialmente apos os surtos ocorridos no norte europeu
desde 2006 (Purse et al., 2021). Estas espécies demonstraram capacidade de
sobrevivéncia em climas temperados, ampliando significativamente a area potencial de

circulagao do virus.

ESBE.SA.49-Rev.2



s

fgﬁ(’ac ;'.LK;.EEEE.: Culicoides imicola, October 2023

Legend
I Present

Introduced

Antic.Absent
[ Obs. Absent
I No data

Unknown

Countries/Regions
not viewable in the
main map extent*

[ Malta

Monaco
San Marino

Gibraltar

-R| b4

Liechtenstein

‘\\' o Mzores(PT)

Canary Islands
TV (ES)

\ Madeira (PT)
,‘ Jan Mayen (NO)

FCDC and EFSA, map produced on 31 Oct 2073, Data presented in this map are collected by the VectorNet project, Maps are validated by external experts priar to publication, Please note that the depicted data do not reflect the official views of the countries.
* Countries{Regions are dispiayed at different seales to facilitate their visualisation. The boundaries and names shown on this map do nat imply official endorsement or acceptance by the European Union boundaries © EuroG UNFAD.

Figura 10 - Distribuicio atual conhecida dos Culicoides imicola na Europa, com base em dados de
vigilancia vetorial atualizados pelo ECDC em outubro de 2023.

(Fonte: ECDC, 2023).
A eficiéncia da transmissao vetorial depende de multiplos fatores, incluindo densidade
vetorial, competéncia bioldgica do inseto, carga viral do hospedeiro, temperatura
ambiental e duracao da virémia nos animais infetados. Embora a transmissao vetorial
constitua a principal via epidemiologica, estudos recentes demonstraram a possibilidade
de transmissao transplacentaria em determinados serotipos, particularmente BTV-8,

resultando em infegoes fetais, abortos e malformagoes congénitas (De Clercq et al,

2021).

Os fatores de risco associados a transmissao incluem elevada densidade vetorial,
presenca de hospedeiros reservatorios, sistemas pecudrios extensivos, auséncia de
vacinagao, condi¢oes climaticas favoraveis e movimentagao de animais infetados. Regioes
humidas, com abundancia de matéria organica e temperaturas elevadas, favorecem
particularmente o desenvolvimento larvar dos Culicoides (Samy & Peterson, 2020; Mestre
et al, 2024). A sazonalidade vetorial constitui outro elemento epidemiologico
importante, observando-se frequentemente aumento da incidéncia durante periodos

quentes e humidos.
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2.3.4. Fatores Determinantes da Disseminagao

A disseminagao epidemiologica do BTV resulta da interagao entre fatores ambientais,
bioldgicos, climaticos e antropogénicos. Entre os fatores ambientais mais relevantes
destacam-se temperatura, humidade relativa, precipitagao e caracteristicas ecologicas
favoraveis ao desenvolvimento dos vetores Culicoides. Temperaturas moderadas a
elevadas aceleram o ciclo biologico dos insetos e reduzem o periodo de incubagao
extrinseca do virus no vetor, aumentando significativamente a eficiéncia da transmissao

(Carpenter et al,, 2015).

A humidade ambiental exerce igualmente influéncia critica na sobrevivéncia larvar e
adulta dos Culicoides. Ambientes hiimidos, ricos em matéria organica, zonas pantanosas
e areas de irrigacao agricola favorecem o desenvolvimento populacional vetorial.
Alteragoes nos usos do solo e intensificagao agricola tém contribuido para a criagao de

habitats propicios a proliferagao destes insetos (Purse et al., 2021).

A movimentagao animal representa um dos principais mecanismos de disseminacao
geografica do BTV. O comércio internacional de ruminantes vivos pode introduzir
animais virémicos em regioes livres da doenga, facilitando a infecao de vetores locais
competentes. O transporte entre fronteiras de animais possui especial relevancia na
Europa devido a elevada integracdo comercial pecuaria com paises vizinhos (DGAYV,
2025). Além disso, o transporte passivo de vetores através de correntes de vento

constitui mecanismo adicional importante de dispersao regional, (Figura I 1).

Figura || - Comércio e transporte internacional de ruminantes vivos como fator de disseminagao da
lingua azul entre regides e paises europeus.
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As alteragoes climaticas assumem atualmente papel central na epidemiologia
contemporanea da Lingua Azul. O aumento global das temperaturas médias, associado
a invernos mais amenos e alteragoes nos padroes de precipitagao, favoreceu a expansao
geografica dos vetores para latitudes e altitudes anteriormente inadequadas a sua
sobrevivéncia (Samy & Peterson, 2020; Mestre et al., 2024). Este fendmeno permitiu a
instalagao permanente de populagoes vetoriais em varias regioes temperadas da Europa,

alterando profundamente o padrao epidemioldgico histérico da doenga.

Outros fatores epidemiolégicos relevantes incluem densidade pecuaria elevada, auséncia
de programas vacinais eficazes, circulagao simultinea de multiplos serodtipos e
emergéncia de variantes virais adaptadas a novos vetores. A elevada plasticidade genética
do BTV, associada ao genoma segmentado, favorece o aparecimento de novas
combinagoes genéticas potencialmente mais adaptadas a diferentes ecossistemas e

hospedeiros (Roy, 2020).

A globalizagao dos sistemas agroalimentares e o aumento da mobilidade internacional
constituem igualmente fatores determinantes da disseminagao contemporanea do BTV.
A intensificagdo do comércio pecuario, associada ao transporte internacional de
produtos animais e equipamentos agricolas, aumenta significativamente o risco de
introdugao viral em areas anteriormente livres da doenga (EFSA, 2026). Neste contexto,
a vigilancia epidemioldgica integrada, a monitorizagao entomologica continua e a
cooperagao internacional tornam-se fatores essenciais para o controlo sustentavel da

Lingua Azul.

2.3.5. Influéncias Climaticas e Ambientais

As condigoes ambientais desempenham um papel determinante na transmissao do virus
da Lingua Azul, nao apenas por influenciarem a presenca dos vetores, mas também por
condicionarem a capacidade de replicagao e disseminagao do BTV (Figura 12). Entre os
diversos fatores ambientais, a temperatura assume particular relevancia, uma vez que
afeta diretamente o periodo de incubagao extrinseca do virus. Este periodo corresponde
ao intervalo necessario para que o BTV, apos ser ingerido durante um repasto sanguineo,
se multiplique no interior do vetor e alcance as glandulas salivares, tornando-o capaz de

transmitir a infecao a novos hospedeiros.
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Quando as temperaturas sao mais elevadas, este processo ocorre de forma mais rapida,
reduzindo o tempo necessario para que o vetor se torne infecioso e aumentando a
eficiéncia da transmissao viral (Samy & Peterson, 2020). Em contrapartida, temperaturas
mais baixas retardam a replicagdo do virus ou podem mesmo impedir o seu
desenvolvimento, reduzindo a capacidade de disseminagao da doenga (Mellor et al,

2020).

Para além dos efeitos da temperatura na dinamica viral, os fatores ambientais influenciam
também a dispersao geografica da infecao. As correntes de vento constituem um
importante mecanismo de transporte passivo dos vetores, permitindo que Culicoides
infetados sejam deslocados por longas distancias. Este fenomeno favorece a introdugao
do BTV em novas regidoes e desempenha um papel relevante na disseminagao
transfronteirica da doenga, particularmente entre Africaea Europa mediterranica. Desta
forma, os fatores atmosféricos podem contribuir significativamente para a expansao
espacial da Lingua Azul, mesmo em dreas onde a presenca local de vetores infetados era

inicialmente reduzida ou inexistente (Purse et al., 2021).

A interagao entre temperatura, replicagao viral e dispersao vetorial evidencia a estreita
relagao existente entre ambiente e epidemiologia da Lingua Azul. As condigoes
ambientais nao so influenciam a infecciosidade dos vetores, através da modulacao da
replicagao do virus, como também afetam a capacidade de propagagao da doenga entre
diferentes regioes geograficas. Assim, a compreensao destes mecanismos é fundamental
para a previsao do risco epidemioldgico e para o desenvolvimento de estratégias eficazes

de vigilancia e controlo da doenga (Mellor et al., 2020; Purse et al., 2021).
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Figura 12 - Mapa da Europa mostrando anomalias de temperatura do ar a superficie e precipitagio em
2024, evidenciando o ano mais quente ja registado no continente, com variagdes significativas entre

regioes.

(Fonte: Copernicus Climate Change Service, 2025).
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2.4. Patogenia e Sinais Clinicos

A patogenia da Lingua Azul resulta da interagao entre o virus da Lingua Azul (BTV), o
sistema imunitario do hospedeiro e o endotélio vascular. A doenga caracteriza-se
principalmente por lesoes vasculares sistémicas provocadas pela replicagao viral em
células endoteliais, mondcitos, macrofagos e células dendriticas, originando vasculite,
aumento da permeabilidade capilar, edema, hemorragias e necrose tecidular (MacLachlan
& Mayo, 2021). A gravidade da infecao depende do serotipo viral, da espécie hospedeira,

da resposta imunitdria e de fatores ambientais.

Apos a inoculagao através da picada de Culicoides, o virus replica-se inicialmente em
células dendriticas e macrofagos da pele, disseminando-se posteriormente para os
ganglios linfaticos e circulagao sanguinea, estabelecendo virémia sistémica (Darpel et al.,
2007). O tropismo pelas células endoteliais desencadeia disfungao vascular generalizada,
com apoptose celular, libertagao de citocinas pro-inflamatorias e aumento da
permeabilidade capilar, resultando em edema, hemorragias multifocais e alteragoes da

perfusao tecidular (Rojas et al., 2021).

A resposta inflamatoria sistémica desempenha igualmente um papel importante na
doenga. A ativagao de macrofagos e células dendriticas promove a libertagao de TNF-a,
interleucinas e interferoes, responsaveis por febre, anorexia, depressao e agravamento
das lesoes vasculares (Mellor et al., 2000). O dano endotelial pode ainda desencadear
alteragoes da coagulagao, trombocitopenia, congestao vascular e necrose isquémica em

varios érgaos (MacLachlan & Mayo, 2021; Rojas et al., 2021).

As lesoes vasculares podem afetar musculos esqueléticos e cardiacos, provocando
necrose muscular por hipoxia tecidular. Em casos graves, sobretudo em animais jovens,
pode ocorrer degeneragao miocardica e insuficiéncia cardiaca secundaria (WOAH,
2024). As manifestagoes clinicas refletem diretamente estas alteragoes fisiopatologicas e

variam entre espécies.
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Nos ovinos, considerados os hospedeiros mais suscetiveis, a doenga inicia-se geralmente
com febre elevada, depressao e anorexia, seguindo-se congestio das mucosas oral e
nasal, edema facial e sialorreia (Mellor et al., 2020). A inflamagao da cavidade oral pode
evoluir para erosoes, ulceragoes e necrose da lingua, gengivas e palato. Em casos graves,
a lingua pode apresentar cianose devido a hipéxia tecidular (Figura 13), originando a

designagao caracteristica da doenga (WOAH, 2024).

Figura 13 - Cianose da lingua de um ovino caracterizando a cor “azul” (Bluetongue), originando a
designagao caracteristica da doenga.

(Fonte: DGAYV, 2025).

Outro sinal frequente € a claudicagao, resultante de laminite, miosite e lesoes vasculares
nos tecidos podais. Em situagoes severas podem ocorrer lesdes coronarias,
desprendimento parcial dos cascos e incapacidade locomotora marcada (Darpel et al,,
2007). Sao também comuns alteragoes respiratorias, incluindo dispneia, taquipneia,
corrimento nasal e edema pulmonar, podendo evoluir para insuficiéncia respiratoria em
casos graves (MaclLachlan & Mayo, 2021). Nos animais mais suscetiveis pode ocorrer

desidratagao, prostragao e morte (Mellor et al., 2020).

Nos bovinos, a infe¢ao é frequentemente subclinica, manifestando-se sobretudo por
febre transitéria, diminuigao da produgao leiteira, redugao do apetite e ligeira congestao
das mucosas. Contudo, surtos associados aos serotipos BTV-8 e BTV-3 demonstraram
maior patogenicidade, com edema facial, erosdes orais, lesdes podais e alteragoes
reprodutivas (EFSA, 2026). A infecao transplacentaria possui especial relevancia nesta
espécie, podendo causar abortos, morte embrionaria e malformagoes congénitas, como

hidrocefalia e porencefalia (De Clercq et al., 2021).

26

ESBE.SA.49-Rev.2



Nos caprinos, as manifestagdes clinicas sao geralmente ligeiras ou inexistentes,
limitando-se frequentemente a febre moderada, apatia e redugao temporaria da ingestao
alimentar. Apesar da baixa expressao clinica, esta espécie pode contribuir para a

circulagao silenciosa do virus (Rojas et al., 2021).

A gravidade da doenga esta também associada a viruléncia do serétipo envolvido. Alguns
serotipos apresentam maior tropismo vascular e capacidade de induzir respostas
inflamatorias intensas. Além disso, fendmenos de rearranjo genético entre estirpes

podem originar variantes com comportamento patogénico distinto (Roy, 2020).

A imunidade desenvolvida apos infe¢ao natural ou vacinagao é predominantemente
serotipo-especifica, nao conferindo protecao eficaz contra outros serétipos circulantes
(MacLachlan & Mayo, 2021). Esta diversidade antigénica, associada a expansao dos
vetores, as alteragdes climaticas e ao aumento da movimentagao internacional de
animais, favorece a persisténcia e disseminagao da doenga, refor¢gando a importancia da

vigilancia epidemiologica integrada e do controlo dos vetores (EFSA, 2026).
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2.5. Diagnostico

O diagnostico do BTV baseia-se na integragao de critérios clinicos, epidemiologicos e
laboratoriais. Contudo, devido a existéncia de infeges subclinicas frequentes, sobretudo
em bovinos e caprinos, a confirmagao laboratorial assume papel indispensavel para o
estabelecimento do diagndstico definitivo (MaclLachlan & Mayo, 2021). A abordagem
diagnostica moderna combina técnicas moleculares, seroldgicas e virologicas, permitindo
identificar tanto a presenga do virus como a resposta imunologica desenvolvida pelo

hospedeiro.

O diagnédstico clinico da doenga baseia-se na observagao dos sinais clinicos compativeis
e na avaliagao epidemiologica do contexto sanitario. Em ovinos, a suspeita clinica surge
geralmente perante animais com febre elevada, edema facial, congestao e ulceragao das
mucosas, cianose lingual, claudicagao e sinais respiratorios. Contudo, estes sinais nao
sao patognomonicos, podendo ser confundidos com outras doengas vesiculares,
hemorragicas ou ulcerativas dos ruminantes, incluindo febre aftosa, ectima contagioso,

peste dos pequenos ruminantes, estomatite vesicular e fotossensibilizagao (Rojas et al.,

2021).

Nos bovinos, a dificuldade diagnostica é ainda maior devido a predominancia de infegoes
subclinicas ou manifestagoes inespecificas, como febre transitoria, redugao da produgao
leiteira e alteragoes reprodutivas discretas. Assim, a avaliagado epidemiologica torna-se
particularmente importante em situagoes de suspeita clinica, considerando fatores como
presenca de vetores Culicoides, histérico vacinal, movimentagao animal recente e

ocorréncia de surtos regionais (EFSA, 2026).

Apesar da importancia do exame clinico, o diagnostico definitivo depende
obrigatoriamente de métodos laboratoriais especificos. O isolamento viral constitui
historicamente o método de referéncia para confirmagao da infe¢ao. Este procedimento
baseia-se na inoculagao de amostras biologicas, como sangue total, plasma ou tecidos,
em culturas celulares suscetiveis ou ovos embrionados de galinha, permitindo a
multiplicacao e posterior identificacao do virus (WOAH, 2024). Por estas razoes, o
isolamento viral é atualmente utilizado sobretudo em laboratoérios de referéncia, estudos

epidemiologicos e caracterizagao molecular de novas estirpes.
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As técnicas moleculares revolucionaram significativamente o diagnéstico da Lingua Azul
nas ultimas décadas, permitindo detecao rapida, sensivel e especifica do material genético
viral. Entre estas técnicas, a reagao em cadeia da polimerase com transcrigao reversa em
tempo real (real-time reverse transcription polymerase chain reaction — RT-qPCR) constitui

atualmente o principal método diagnostico utilizado internacionalmente (WOAH, 2024).

A RT-gqPCR baseia-se na amplificagao de segmentos especificos do RNA viral apos
conversao em DNA complementar por transcriptase reversa (Figura 14). Esta
metodologia apresenta elevada sensibilidade analitica, permitindo detetar pequenas
quantidades de RNA viral mesmo em fases precoces da infegdo ou em animais
subclinicamente infetados (Ratinier et al., 2021). Além disso, possibilita diferenciagao
entre seroétipos virais através da utilizagao de primers e sondas especificas direcionadas

para segmentos genomicos variaveis, especialmente os genes que codificam a proteina
VP2.
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Figura 14 - Kit de RT-PCR *“virotype BTV pan/8” utilizado para dete¢do do RNA do virus da Lingua Azul
em amostras de ruminantes.

(Fonte: INDICAL Bioscience, s.d.).
Entre as principais vantagens da RT-qPCR destacam-se a rapidez de execucao, elevada
precisao diagnostica, automatizagao laboratorial e capacidade de processamento
simultaneo de elevado nimero de amostras. Estas caracteristicas tornam esta técnica
particularmente importante em programas de vigilancia epidemioldgica e resposta rapida
a surtos (EFSA, 2026). Contudo, a elevada sensibilidade pode originar detecao de RNA
viral residual em animais ja nao infeciosos, dificultando por vezes a interpretagao

epidemiolodgica dos resultados.
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Outras técnicas moleculares incluem RT-PCR convencional, sequenciagao genética e
métodos de genotipagem molecular utilizados para caracterizagao epidemiologica e
estudos filogenéticos. A sequenciagio do genoma viral permite identificar relagoes
evolutivas entre estirpes, rastrear rotas de disseminagao geografica e detetar fendmenos
de rearranjo genético entre serotipos distintos (Roy, 2020). Esta abordagem tornou-se

especialmente relevante perante a emergéncia recente de variantes virais na Europa.

As técnicas seroldgicas desempenham igualmente papel essencial no diagnostico e
vigilancia da Lingua Azul. Estes métodos permitem detetar anticorpos especificos
produzidos pelo hospedeiro apos exposigao ao virus ou vacinagao. Entre as técnicas
mais utilizadas destaca-se o ensaio imunoenzimatico ELISA (enzyme-linked immunosorbent
assay), particularmente os testes competitivos dirigidos contra a proteina VP7, altamente

conservada entre os diferentes serétipos do BTV (WOAH, 2024).

O ELISA competitivo apresenta elevada sensibilidade e especificidade, sendo
amplamente utilizado em programas de monitorizagao sanitaria e certificagao de
comércio internacional de animais. Esta técnica permite identificar exposi¢ao prévia ao
virus mesmo na auséncia de sinais clinicos, assumindo especial importancia em bovinos
e reservatorios subclinicos (MacLachlan & Mayo, 2021). No entanto, o ELISA nao
permite diferenciar infegao natural de resposta vacinal em determinadas situagoes,

dependendo do tipo de vacina utilizada.

A seroneutralizagao viral constitui outro método seroldgico importante, especialmente
para determinagao de serétipos especificos. Esta técnica avalia a capacidade dos
anticorpos presentes no soro em neutralizar a infecao viral em culturas celulares.
Embora apresente elevada especificidade serotipica, trata-se de um método laborioso,
demorado e tecnicamente exigente, sendo geralmente reservado para laboratorios

especializados e estudos epidemiologicos detalhados (Rojas et al., 2021).

Os métodos diagnosticos imunohistoquimicos e histopatologicos podem igualmente ser
utilizados em situagoes especificas, particularmente em estudos post mortem. Lesoes
histoldgicas tipicas incluem vasculite, edema, hemorragias multifocais, necrose muscular
e degeneracao endotelial. A imunohistoquimica permite identificar antigénios virais
diretamente nos tecidos afetados, contribuindo para confirmagao etiologica das lesGes

observadas (Mellor et al., 2000).
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Apesar dos avangos tecnologicos, o diagnostico continua a apresentar limitagoes, devido
a fatores como a variabilidade genética entre serdtipos pode comprometer a
sensibilidade de alguns testes moleculares e sorologicos, exigindo atualizagdo continua
dos protocolos laboratoriais (Roy, 2020). Além disso, a existéncia de infegdes subclinicas
prolongadas dificulta a identificagao precoce de focos epidemiologicos, particularmente

em bovinos reservatorios.

A interpretagao dos resultados serologicos pode também ser complexa devido a
persisténcia prolongada de anticorpos apés infecao natural ou vacinagao. Em regides
endémicas, a elevada seroprevaléncia populacional reduz frequentemente o valor
epidemiologico dos testes serologicos isolados, tornando necessaria a combinagao com

métodos moleculares e avaliagao clinica (EFSA, 2026).

Outro desafio importante relaciona-se com a capacidade do BTV sofrer rearranjos
genéticos e emergir sob a forma de novas variantes. Estas alteragoes podem afetar a
precisao diagnostica de testes desenvolvidos para serotipos previamente conhecidos,
justificando a necessidade de vigilancia molecular continua e atualizagao periddica dos

métodos laboratoriais (Ratinier et al., 2021).

Em contexto europeu, os programas de vigilancia epidemiologica da Lingua Azul
baseiam-se amplamente na monitorizagao laboratorial sistematica através de RT-qPCR
e ELISA, associados a redes de vigilancia entomologica. Em Portugal, a Dire¢ao Geral de
Alimentagao e Veterinaria (DGAV), mantém programas permanentes de vigilancia ativa
e passiva, incluindo monitorizacao sorologica, diagnéstico molecular e controlo da

circulagao animal, particularmente em regices de maior risco epidemiolédgico (DGAV,

2025).

O desenvolvimento continuo de novas tecnologias moleculares e sistemas rapidos de
detegao representa um elemento central na resposta sanitaria futura perante a crescente
expansao geografica e diversidade genética do BTV. O diagnostico precoce possui
enorme importancia epidemiologica e econdmica. A detecao rapida de animais infetados
permite implementar medidas sanitarias imediatas, incluindo restricbes de
movimentagao, vacinacdo de emergéncia, controlo vetorial e delimitagio de zonas
regulamentadas. Estas medidas sao fundamentais para reduzir a disseminagao do virus e
minimizar impactos econdémicos associados a mortalidade animal, perdas produtivas e

restricoes comerciais internacionais (DGAYV, 2025).
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2.5. Programas de Vigilancia

Os programas de vigilancia da Lingua Azul constituem um dos pilares fundamentais da
gestao sanitaria desta doenga a nivel global, particularmente em regides onde a
circulagao é endémica ou emergente. A natureza vetorial da transmissao, a diversidade
de serotipos, a ocorréncia frequente de infegoes subclinicas e a rapida expansao
geografica do virus tornam indispensavel a implementagao de sistemas integrados de
vigilancia epidemioldgica capazes de detetar precocemente a circulagao viral e orientar

medidas de controlo sanitario (WOAH, 2024).

Os sistemas de vigilancia epidemiologica baseiam-se na combinagao de vigilancia passiva
e vigilancia ativa. A vigilancia passiva consiste na notificagao obrigatéria de casos
suspeitos por parte de médicos veterinarios e produtores, sendo particularmente
relevante na detegao de surtos clinicos em ovinos, uma vez sendo a espécie com maior
expressao clinica. A vigilancia ativa envolve a colheita sistematica de amostras em
populagoes selecionadas, independentemente da presencga de sinais clinicos, permitindo

a detegao de infegoes subclinicas, especialmente em bovinos e caprinos (MaclLachlan &

Mayo, 2021).

A eficacia dos sistemas de vigilancia depende fortemente da integracao de dados
laboratoriais, clinicos e entomologicos. Neste contexto, a utilizagdo de técnicas
moleculares, particularmente RT-qPCR, permite a dete¢ao precoce do RNA viral em
animais infetados, enquanto os testes serolégicos, como ELISA competitivo, possibilitam
a identificacao de exposicao prévia ao virus (WOAH, 2024). A integracao destes
métodos laboratoriais com sistemas de reporte epidemiologico em tempo real é

essencial para a rapida implementagao de medidas de controlo.

A monitorizagao vetorial constitui um componente essencial dos programas de vigilancia
da Lingua Azul, uma vez que a dinamica populacional dos Culicoides esta diretamente
relacionada com o risco de transmissao do BTV. Esta monitorizagao baseia-se na captura
sistematica de vetores utilizando armadilhas luminosas ou de sucgao, permitindo a
identificacao das espécies presentes, a avaliagao da densidade populacional e a detegao

de infecao viral nos insetos (Carpenter et al., 2015).
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A anilise entomoldgica permite ainda determinar a distribuicao geografica dos vetores
competentes, como Culicoides imicola em regices mediterranicas e espécies do complexo
Culicoides obsoletus na Europa temperada. A identificagao de alteragoes na abundancia ou
distribuicao destes vetores constitui um indicador precoce de risco epidemioldgico,
permitindo antecipar a circulagao viral em determinadas regides. Em muitos paises
europeus, a vigilancia entomologica é complementada por modelos climaticos preditivos
que integram temperatura, humidade e precipitagao para estimar periodos de maior

risco de transmissao (Purse et al., 2021).

As estratégias de controlo da Lingua Azul assentam numa abordagem integrada que
combina vigilancia epidemiologica, controlo vetorial, restricoes de movimentagao animal
e vacinagao. O controlo vetorial, embora de eficacia limitada em larga escala, pode incluir
medidas como redugao de habitats larvares, gestao de residuos organicos, utilizagao de
inseticidas e protegao dos animais através de repelentes ou redes fisicas. No entanto,
devido a ampla distribuicao dos vetores e a sua elevada capacidade de reprodugao, estas

medidas apresentam impacto geralmente restrito em termos populacionais (MacLachlan

& Mayo, 2021).

As restricoes a movimentagdo de animais desempenham igualmente um papel
importante no controlo da disseminagao do BTV, especialmente em contextos de
surtos. Estas medidas incluem o controlo do transporte de ruminantes vivos a partir de
zonas infetadas, a exigéncia de testes laboratoriais negativos antes da movimentagao e a
implementagao de zonas de protegao e vigilancia. Estas estratégias sao particularmente
relevantes no contexto europeu, onde a elevada integragao comercial aumenta o risco

de disseminagao transfronteirica do virus (DGAYV, 2025).

A vigilancia na Europa assume caracteristicas estruturadas e coordenadas por entidades
como a European Food Safety Authority (EFSA) e implementadas ao nivel nacional pelos
servigos veterinarios oficiais. Os programas europeus incluem monitorizagao soroldgica
sistematica de ruminantes, vigilancia entomologica continua e analise molecular de
serotipos circulantes. A resposta europeia a Lingua Azul tornou-se particularmente
robusta apos os surtos de BTV-8 no norte da Europa, que evidenciaram a necessidade

de sistemas de alerta precoce mais eficazes (EFSA, 2026).
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Em Portugal, a vigilancia epidemioldgica da Lingua Azul é coordenada pela DGAYV,

envolvendo programas de vigilancia ativa e passiva, monitorizagao serologica de bovinos

e ovinos e redes de vigilancia entomologica distribuidas por regides estratégicas do

territorio nacional (Figura |5). Estas agoes sdao particularmente importantes devido a

posicao geografica do pais, a proximidade com Espanha e a presenga de condigoes

@ i,

LA A

Tabela 1 - Distribuicio por DSAVR e distrito/ doenca

Distritos

N* animais N*
por exploracbes a

Objetivo =

N® animais

climaticas favoraveis a atividade vetorial durante grande parte do ano (DGAY, 2025).

exploracao welecionar
Viana do Castelo 5 12 60
Braga 5 12 60
Porto 5 12 60
Norte
il | 1
N= 360 Vila Rea 5 2 60
Braganga 5 12 60
Aveiro 5 6 30
Viseu 5 6 30
Aveiro S 6 30
Castelo Branco 5 12 60
Centro Viseu 5 6 30
N= 270 Guarda 5 12 60
Coimbra 5 12 60
Leiria S 6 30
Lisboa e Leina 5 6 30
Vale do Lisboa 5 12 60
Tejo
Santarém 5 12 60
N=180 Setubal 5 6 30
Beja S 12 60
Alentejo oo iaiegre 5 12 60
N=210 Evora 5 12 60
Setubal 5 6 30
Algarve
N0 Faro 5 12 60

do plano de vigilancia, evidenciando o esfor¢o amostral por regidao em Portugal.
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(Fonte: DGAV, 2025).

Figura |5 - Distribuicdo do niumero de animais por DSAVR/distrito e objetivo de amostragem no ambito
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A importancia da vacinagdao na prevengao e controlo da Lingua Azul é amplamente
reconhecida como uma das medidas mais eficazes na redugao da morbilidade e
mortalidade associadas a doenga. As vacinas utilizadas sao predominantemente
inativadas e serotipo-especificas, induzindo resposta imunitaria protetora contra os
serotipos circulantes em determinada regiao. A vacinagao nao impede necessariamente
a infegao, mas reduz significativamente a gravidade clinica, a duragao do periodo de

viruléncia e a capacidade de transmissao do virus aos vetores (WOAH, 2024).

A implementagao de campanhas vacinais em massa na Europa, particularmente durante
e apos os surtos de BTV-1, BTV-4 e BTV-8, demonstrou elevada eficacia na redugao da
circulagao viral e na estabilizagao da situagao epidemioldgica em varias regioes. Contudo,
a emergéncia continua de novos seroétipos, como o BTV-3, representa um desafio
significativo para a eficacia dos programas vacinais, exigindo atualizagao constante das

vacinas disponiveis e adaptagao das estratégias de imunizagao (EFSA, 2026).

Além disso, a vacinagao contribui para a criagao de imunidade de rebanho, reduzindo a
probabilidade de transmissao sustentada do virus em populagoes suscetiveis. Em
sistemas pecuarios intensivos, esta estratégia é particularmente relevante para minimizar
perdas economicas associadas a redugcao da produciao, mortalidade e restricoes
comerciais. No entanto, a eficacia global da vacinagao depende da cobertura vacinal, da
compatibilidade antigénica entre estirpes vacinais e circulantes e da adesao dos

produtores aos programas sanitarios.

Posto isto, pode se dizer que uma boa prevengcao se baseia, numa abordagem
multifatorial que integra vigilancia epidemioldgica continua, monitorizagao vetorial,
vacinagao estratégica e medidas de biosseguranca. Em sintese, os programas de vigilancia
da Lingua Azul representam uma ferramenta indispensavel para a gestao sustentavel da
doenca, permitindo a detecao precoce de surtos, a monitorizagao da circulagao viral e
a implementagao de medidas de controlo eficazes. A evolugao continua dos sistemas de
vigilancia, aliada ao avango das tecnologias laboratoriais e a integracao de dados
epidemiologicos e climaticos, constitui um elemento central na mitigagao do impacto

sanitario e economico desta doenca a nivel europeu e global.

35

ESBE.SA.49-Rev.2



3. Descricao das Atividades
Desenvolvidas

3.1. Enquadramento do Estagio

3.1.1. Entidade de acolhimento e duragao do estagio

Por se tratar de um estagio desenvolvido em contexto de enfermagem veterinaria de
campo, nao existiu um local fixo de trabalho, uma vez que a atividade decorreu
maioritariamente em exploragoes pecuarias localizadas na regiao do Baixo Alentejo,
abrangendo os concelhos de Aljustrel, Ourique, Castro Verde e Odemira. Esta
diversidade geografica e produtiva permitiu o contacto direto com diferentes sistemas
de exploragoes animais e realidades sanitarias distintas, proporcionando uma
experiéncia pratica abrangente e representativa da medicina veterinaria de campo em

contexto rural.

O estagio teve a duragao de |2 semanas, com inicio a 16 de fevereiro de 2026 e
terminando a 16 de maio de 2026, correspondendo a um total de 78 dias, com grande
variabilidade da carga horaria, fazendo uma média de 9 horas de trabalho por dia
chegando a um valor aproximado de 702 horas de formagao pratica. O acompanhamento
técnico e profissional foi desenvolvido sob a supervisao do médico veterinario, Dr. José
Duarte Félix, executor na Associacao de Agricultores do Campo Branco (Figura 16),
entidade com reconhecida relevancia no apoio sanitario, técnico e organizacional aos

produtores pecuarios da regiao.

" do Campo Branco

email: aacampobrancoilsapo.p

Figura 16 — “Associacao de Agricultores do Campo Branco” de Castro Verde.
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Assim, o principal espagco de apoio técnico e clinico utilizado durante o estagio
correspondeu a um consultorio veterinario movel (Figura 17) adaptado para assegurar
a realizacio de atos meédico-veterinarios diretamente no terreno. Este consultério
amovivel encontrava-se equipado com os materiais, instrumentos e medicamentos
necessarios a pratica clinica em campo, permitindo a execugao de procedimentos de
profilaxia sanitaria, exames clinicos, colheitas de amostras, administragao de
tratamentos, vacinagao, identificagao animal e apoio reprodutivo. A utilizagao desta
estrutura movel possibilitou uma resposta rapida e eficaz as necessidades das diferentes
exploragoes, garantindo simultaneamente condigoes adequadas de organizagao, higiene

e funcionalidade durante a prestagao dos cuidados veterinarios.

Figura 17 - Consultorio veterinario movel utilizado no decorrer do estagio.

Ao longo do estagio, foi possivel integrar diferentes areas de atuagao da medicina
veterinaria de campo, participando ativamente em ag¢oes de profilaxia sanitaria,
assisténcia clinica, acompanhamento reprodutivo, certificagao sanitaria e avaliagao do
bem-estar animal. Esta experiéncia permitiu consolidar competéncias técnicas,
organizacionais e relacionais fundamentais ao perfil profissional de enfermeiro

veterinario de campo.
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3.2. Atividades Desenvolvidas no Estagio

3.2.1. Saneamento, Identificacao e Re-identificagao Animal

Durante o estagio, foram acompanhadas diversas intervengoes no ambito dos programas
oficiais de controlo sanitario, nomeadamente relacionadas com a tuberculose e
brucelose bovina, bem como com a brucelose ovina. Estes programas assumem um papel
fundamental na vigilancia epidemiologica e no controlo de doengas de declaragao

obrigatoria, contribuindo para a protegao da satude animal e da saide publica.

No decorrer destas estas intervengoes, o aluno foi responsavel pela preparagao e
organizagao prévia dos tubos de colheita destinados as amostras sanguineas para rastreio
laboratorial da brucelose nas espécies pecuarias referidas. Participou igualmente na
contengao dos animais, na preparagao do material necessario, na organizagao dos
registos sanitarios e na identificacao individual dos animais, através da verificagao das
marcas auriculares e, nos ovinos, da confirmacao de bolos reticulares ou brincos
eletrénicos, quando existentes. Colaborou ainda na colocagao de brincos de marcagao,
na aplicagao de bolos reticulares em ovinos e na correta etiquetagem das amostras

recolhidas para envio ao laboratorio (Figura |8).

A participagao nestes procedimentos permitiu compreender a importancia da medicina
veterinaria preventiva, da rastreabilidade animal e da implementagao dos programas
sanitarios oficiais definidos pela DGAYV, essenciais para o controlo epidemiologico e

seguranca sanitaria dos efetivos pecuarios.

Relativamente a casuistica observada, o aluno teve contacto direto com
aproximadamente 9869 animais no decorrer deste especifico procedimento, dos quais

se realizou o saneamento a: 7316 pequenos ruminantes e 2553 bovinos.
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Figura 18 - Montagem prévia de tubos para colheita de sangue e respetiva etiquetagem das amostras, no
ambito das atividades desenvolvidas no contexto de saneamento animal.

3.2.2. Vacinagao e Desparasitagao

As atividades de vacinagao e desparasitagao decorreram, na maior parte das situagoes,
em simultineo com os procedimentos de saneamento sanitario realizados nas
exploragoes pecuarias, tanto em bovinos como em ovinos e caprinos, de acordo com
os respetivos planos profilaticos e sanitarios definidos para cada exploragao. Estes
procedimentos tinham como principal objetivo a prevengao de doengas
infetocontagiosas e o controlo de endoparasitas e ectoparasitas, contribuindo para a

manutencao do estado sanitario dos efetivos e para a melhoria da produtividade animal.

No ambito dos programas profilaticos aplicados aos pequenos ruminantes, foram
utilizadas as vacinas Multivac 9® e Biovina S®. A vacina Multivac 9® destina-se a
imunizagao ativa contra diversas clostridioses dos ovinos e caprinos, conferindo
protegao contra agentes do género Clostridium responsaveis por patologias de elevada

relevancia sanitaria e econdmica, como enterotoxémias, tétano e outras infecoes

clostridiais (DGAY, 2024).

Por sua vez, a vacina Biovina S® foi utilizada para a imunizagao ativa de ovinos e caprinos
contra a pasteurelose pneumonica causada por Mannheimia haemolytica e contra
determinadas enterotoxémias clostridiais, contribuindo para a redugao da mortalidade,

da morbilidade e das perdas produtivas associadas a estas doengas (DGAYV, 2023).
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Durante estas intervengoes, o aluno auxiliou na contengao dos animais, preparagao e
organizagao do material clinico, bem como na administragao de vacinas e antiparasitarios
sob supervisaio do médico veterinario. Esta participagdo permitiu adquirir
conhecimentos relativamente as diferentes vias de administragio, dosagens
recomendadas, normas de biosseguranca e correta manipulagio de medicamentos
veterinarios, contribuiu também para o desenvolvimento de competéncias praticas
relacionadas com o maneio animal, controlo sanitario e aplicagao de medidas preventivas

em medicina veterinaria de produgao (Figura 19).

Ao longo destes procedimentos, o aluno teve contacto com um total aproximado de

10763 animais: 7889 pequenos ruminantes, 2872 bovinos e 2 equideos.

Figura 19 - Fotos de alguns dos animais submetidos vacinagao e desparasitagao.

3.2.3. Vacinagao Contra a Lingua Azul (BTV)

A vacinagao contra a Lingua Azul constituiu uma das atividades de maior relevancia
epidemiologica acompanhadas durante o estagio, devido a importancia desta doenga em
ruminantes e ao impacto economico associado. A vacinagao representa uma das
principais medidas preventivas para controlo da disseminagao da doenca e protecao

sanitaria dos efetivos pecuarios, de acordo com as orientagcoes da DGAV.

Durante esta atividade, o aluno participou na preparagao e conservagao adequada das
vacinas, organizagao do material clinico, contengao dos animais e administragao das

vacinas por via subcutinea sob supervisao do médico veterinario (Figura 20).
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Grande parte destas intervengoes decorreu na empresa Carlos & Hélder Alves,
agropecuaria, devido as exigéncias sanitarias associadas a exportagao de ovinos para
Israel, sendo a vacinagao obrigatoria no ambito da certificagao sanitaria para transporte

internacional.

De acordo com a DGAYV, no contexto da Febre Catarral Ovina (FCO), o transito
intracomunitario de ovinos nao depende de uma idade especifica de vacinagao, mas sim
do cumprimento de condigbes sanitdrias associadas ao estatuto vacinal e a certificagao
oficial. Para a movimentagao dentro da Uniao Europeia, os animais devem estar
vacinados contra os serotipos de BTV relevantes e cumprir o periodo minimo necessario
apos a vacinagao para que a imunidade seja considerada valida para certificagao sanitaria,
conforme definido nos requisitos de circulagio animal, associado a emissao de
certificado sanitario (DGAYV, 2021), sendo apenas emitido quando se verifica o
cumprimento das condigOes exigidas para garantir que os animais apresentam protegao

imunoldgica adequada durante o transporte e no pais de destino (DGAY, 2021).

Em termos praticos, isto implica que os ovinos destinados a transito intracomunitario
devem estar corretamente vacinados, respeitando o intervalo pds-vacinagao exigido,
podendo ainda ser necessdria revacinagao para manter a validade do estatuto

imunoldgico ao longo do tempo (DGAYV, 2021).

Durante esta campanha vacinal, o aluno participou na vacinagao de 2356 borregos, dos

quais | 175 machos e 1181 fémeas, tendo sido utilizadas vacinas direcionadas para a

prevencao dos serotipos BTV-3, BTV-4 e BTV-8.
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Figura 20 - Materiais utilizados no processo de vacinagao preventiva contra BTV-3, BTV-4 e BTV-8 e
alguns dos individuos submetidos ao procedimento.
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3.2.4. Testes Pré-Movimentagao (TPM)

Durante o estagio curricular, foi possivel acompanhar diversos procedimentos no
ambito das provas de pré-movimentagao realizadas em bovinos e ovinos destinados ao
transito intracomunitario e a exportagao internacional. Estes procedimentos tinham
como principal objetivo assegurar o cumprimento dos requisitos sanitarios definidos
pela DGAVY e pela legislagao europeia aplicavel ao comércio de animais vivos, garantindo

a rastreabilidade, o controlo sanitario e a protegao da saude publica e animal.

No caso dos bovinos, o aluno participou ativamente na contengao dos animais,
preparagao do material necessario para colheita e execugao dos testes, identificacao
individual através da confirmagao das marcas auriculares oficiais e organizagao dos

registos sanitarios.

Teve igualmente intervengao no acompanhamento da prova intradérmica de tuberculina
comparada, realizada em bovinos com idade superior a 42 dias, conforme estabelecido
no Programa Nacional de Erradicagao da Tuberculose Bovina da DGAV (DGAYV, 2023).
O aluno colaborou no registo dos locais de inoculagao, preparagao das seringas de
tuberculina e apoio a leitura dos testes efetuada obrigatoriamente entre 72 horas apos
a inoculagao (com um intervalo permitido de * 4 horas), respeitando os intervalos

legalmente definidos para validagao da prova (DGAYV, 2023).

Além disso, acompanhou colheitas sanguineas destinadas ao rastreio laboratorial da
brucelose bovina, efetuadas em animais com idade igual ou superior a 12 meses, em
conformidade com os requisitos sanitarios previstos no Regulamento Delegado (UE)
2020/689 e nas orientagoes complementares da DGAV relativas ao comércio
intracomunitario de bovinos (DGAYV, 2022). Durante estes procedimentos, o aluno foi
responsavel pela preparagao e organizagao prévia dos tubos de colheita, etiquetagem
correta das amostras e confirmagao da correspondéncia entre identificagao animal e

documentagao sanitaria.

Uma das componentes de maior relevancia durante o estigio correspondeu ao
acompanhamento do protocolo de certificagao sanitiria de ovinos destinados a
exportagao para Israel, realizado integralmente nas instalagdes da empresa “Carlos &
Hélder Alves agropecuaria”, especializada na recria e engorda intensiva de borregos para

exportagao.
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Todos os procedimentos sanitarios, maneio clinico, identificagdo animal e rastreios
laboratoriais foram efetuados dentro das responsabilidades instalagoes da empresa,
permitindo assegurar o cumprimento integral das exigéncias sanitarias impostas pelas

autoridades veterinarias nacionais e pelos paises importadores.

A empresa localiza-se em Garvao, no concelho de Ourique, inserida numa das principais
regioes de produgao pecuaria extensiva do Alentejo. A exploragao dedica-se
maioritariamente a engorda de ovinos destinados ao mercado internacional,
particularmente paises do Médio Oriente, onde os requisitos sanitarios e de

biosseguranga assumem elevada exigéncia técnica e legal.

No ambito destes procedimentos, o aluno participou diretamente na contengao dos
animais, preparagao do material de colheita, identificagao através do uso de brincos
eletronicos, organizacao documental e etiquetagem das amostras destinadas a rastreio
laboratorial de brucelose ovina. Os rastreios foram realizados de acordo com os
requisitos definidos pela DGAV para exportagao, incluindo a necessidade de resultados
laboratoriais validos dentro dos prazos estabelecidos previamente ao embarque dos

animais (DGAY, 2023).

Importa salientar que os animais destinados a exportagao internacional necessitavam de
cumprir periodos especificos de validade sanitiria dos testes laboratoriais,
nomeadamente no que se refere a brucelose, bem como periodos de permanéncia em
exploragao sob vigilancia sanitaria antes do transporte, conforme previsto pelos
requisitos sanitarios aplicaveis a exportagao de pequenos ruminantes (DGAYV, 2023).
Paralelamente, o transporte em navios pecuarios exigia o cumprimento das normas
previstas no Regulamento (CE) n.° 1/2005 relativo a protecao dos animais durante o
transporte, incluindo avaliagao clinica prévia, aptidao para transporte, densidade animal

adequada, condigoes de bem-estar e certificagao veterinaria oficial (DGAYV, 2022).

Relativamente a casuistica acompanhada, o aluno participou em procedimentos
sanitarios envolvendo aproximadamente 5340 ovinos destinados a exportagao para
Israel, no ambito da atividade da empresa “Carlos & Hélder Alves, Agropecuaria”, bem
como em procedimentos realizados em cerca de 350 bovinos de diferentes exploragoes
pecuarias da regiao, incluindo a recolha de amostras para participagao na Feira do
Borrego,em Castro Verde que decorreu entre os dias 27 e 29 de Margo e na feira de

Garvao de 8 a 10 de Maio de 2026 (Figura 21).
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Estas atividades permitiram consolidar conhecimentos técnicos relacionados com
medicina preventiva, certificagao sanitaria, legislagao veterinaria, biosseguranca e
rastreabilidade animal, areas fundamentais na pratica clinica e sanitaria de animais de

produgao.

Figura 21 - Gado de raga Barrosa submetido a colheita de amostras com objetivo de exposicio e
participagdo na feira de Garvao.

3.2.5. Vacinagao e Colocagao de Microchips em Canideos

Durante o estagio, o aluno participou em procedimentos de vacinagao e identificagao
eletronica de canideos. As atividades incluiram auxilio na contencao dos animais,
preparacao do material necessario e administragao de vacinas sob supervisao do médico

veterinario, no total, o aluno participou em 7 intervengoes:

e 5 vacinagoes antirrabicas (Figura 22);

e 2 vacinagoes multiplas e aplicagdo de microchips.

Figura 22 - Foto do “Ledo” um dos caes que foi submetido ao procedimento de intervengao de vacina
antirrabica, a desempenhar o seu papel enquanto cio pastor.

44

ESBE.SA.49-Rev.2



3.3. Urgéncias

Ao longo do estagio, foi possivel acompanhar diversas situagoes de urgéncia veterinaria
em diferentes espécies pecuarias, homeadamente prolapsos uterinos em bovinos,
traumatismos, dificuldades respiratorias, suspeitas de intoxicagdo e alteragoes

metabolicas.

Estas situagoes exigiam intervengao rapida por parte do médico veterinario de campo,
devido ao risco para a vida do animal e as potenciais consequéncias econémicas para o

produtor.

Durante estas intervengoes, o aluno auxiliou diretamente o médico veterinario na
contengao animal, preparagao de medicamentos e material clinico, monitorizagao do
estado do paciente e assisténcia durante os tratamentos realizados. Em determinadas
situagoes, colaborou igualmente na estabilizagao do animal e na manutengao das

condigoes de assepsia e organizagao do espago de trabalho.

A participagao nestes procedimentos permitiu desenvolver capacidades de adaptagao,
rapidez de resposta e compreensao da importiancia da atuacdo em contexto de

emergéncia veterinaria.

Ao nivel da casuistica, o aluno acompanhou |2 atendimentos de urgéncia, entre os quais:

e 4 prolapsos uterinos em bovinos;
e 2 suspeitas de intoxicagao por ingestao de plantas toxicas em ovinos;
e 2 casos de dificuldade respiratoria em equinos;

e 2 casos de prostragao inespecifica de ovinos;

| caso de desidratagao severa num bovino neonato;

e | ovino com multiplos abcessos cervicais de origem indeterminada.
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3.3.1. Partos

O acompanhamento de partos constituiu uma atividade menos frequente durante o
estagio, embora, em determinadas situagoes, estes procedimentos tenham assumido
caracter de urgéncia veterinaria. As interveng¢oes incluiram avaliagdo da progressao do
parto, identificagao de possiveis complicagoes obstétricas e assisténcia ao parto quando

necessaria.

O aluno participou na preparagao do material obstétrico, contengao dos animais,
higienizagao da regiao perineal e assisténcia durante as manobras obstétricas. Em partos
bovinos distocicos, auxiliou na manipulagao do macaco de extragao, fornecimento de
lubrificagao, manutengao da assepsia e administragao de medicagao sob supervisao do

médico veterinario.

Apos a extragao fetal, quando o parto resultava em nado-vivo, o aluno ficou responsavel
pela avaliagao inicial do recém-nascido, desinfecao do umbigo e observagao das

condigOes gerais da progenitora.

Estas atividades permitiram aprofundar conhecimentos relacionados com reprodugao

animal, fisiologia do parto e cuidados neonatais em animais de produgao.
Ao nivel da casuistica, o aluno participou em 8 partos, dos quais:

7 ocorreram em bovinos, todos classificados como partos distocicos, tendo sido
necessario recorrer sempre ao uso do macaco de extragao, (2 dos quais resultaram em

nados-mortos) e um parto ovino com nascimento de gémeos.
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3.3.2. Fetotomia

Durante o estagio, foi possivel acompanhar e auxiliar num procedimento de fetotomia
realizado onde se verificou uma apresentagao fetal anédmala acompanhada por torgao

uterina, dificultando a progressao normal do parto.

A fetotomia consiste numa técnica obstétrica utilizada em situagoes especificas de morte
fetal, permitindo a remogao do feto por secgoes, quando a extragao por vias
convencionais nao é possivel, reduzindo assim o risco de lesGes graves para a
progenitora. Trata-se de um procedimento tecnicamente exigente, que requer
conhecimento anatomico, rigor técnico e condigoes adequadas de higiene e

biosseguranga.

Durante esta intervencao, o aluno auxiliou na preparagao do material cirdrgico e
obstétrico, contengao do animal, assisténcia ao médico veterinario e higienizagao do

material utilizado.

3.3.3. Fetotomia com Evolugao para Cesariana

Durante o procedimento anteriormente referido, verificaram-se complicagoes que
impossibilitaram a conclusao segura da fetotomia, tornando necessaria a realizagao de

uma cesariana de emergéncia com o objetivo de preservar a vida da progenitora.

Nesta fase, o aluno participou na preparagao cirurgica do animal, incluindo tricotomia,
desinfegao e organizagao do campo operatério, bem como na preparagao dos

instrumentos cirurgicos e apoio ao médico veterinario durante a cirurgia (Figura 23).

A participagao neste caso permitiu contactar diretamente com uma situagao clinica de
elevada complexidade, contribuindo para o desenvolvimento de competéncias praticas
e para uma melhor compreensao da tomada de decisao em medicina veterinaria de

campo.

Figura 23 - Acompanhamento do procedimento de cesariana de emergéncia num bovino para
salvaguarda da vida da progenitora apds complicagoes durante a fetotomia.
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3.4. Necropsias

Durante o estdgio, o aluno teve oportunidade de acompanhar cinco necropsias,
realizadas com o objetivo de identificar causas de morte, diagnosticar patologias e
recolher informagao relevante para o controlo sanitario das exploragoes pecuarias. Os
procedimentos incluiram quatro bovinos, (trés adultos e um vitelo) e um cordeiro
jovem. Enquanto estagiario, o aluno participou na preparagao do local e do material
necessario, assisténcia ao médico veterinario durante a abertura e observacao anatomica
dos drgaos, recolha de amostras biologicas e eliminagao adequada de residuos biologicos
(Figura 24). Estas atividades contribuiram para o desenvolvimento de conhecimentos em

anatomopatologia, diagnostico diferencial e biosseguranga em medicina veterinaria.

Em dois dos bovinos observados, as lesdes encontradas eram compativeis com suspeita
de leptospirose bovina, nomeadamente alteragoes renais e presenca de hematuria, que
constitui um sinal clinico relevante nesta doenga, uma vez que a infegao por bactérias do
género Leptospirose pode provocar lesdes nos tubulos renais e danos vasculares,
originando a passagem de sangue para a urina. Num outro caso, as alteragoes observadas
sugeriam doenga respiratoria grave. Em outro animal, foi necessario proceder a recolha
e envio de amostras anatomicas, incluindo figado, rim e coragao, para analise laboratorial

complementar, com o objetivo de auxiliar na determinagao da causa de morte.

Relativamente ao cordeiro jovem, nao foram identificadas alteragoes
anatomopatoldgicas suficientemente especificas ou relevantes que permitissem

determinar a etiologia da morte no momento da observagao em campo.

-*“:

Figura 24 - Documentagao fotografica dos diferentes achados e registos durante o decorrer do
processo de necropsias.
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3.5. Aplicagcao de Esponjas Intravaginais

Durante o estagio curricular, o aluno participou em procedimentos de sincronizagao
reprodutiva em ovinos através da aplicagio de esponjas intravaginais hormonais

Chronogest® CR 20 mg, utilizadas para indugao e sincronizagao do cio em ovelhas.

Estas esponjas contém acetato de flugestona, um progestagénio sintético utilizado no
controlo hormonal do ciclo reprodutivo dos ovinos, permitindo sincronizar os periodos
de reprodugao e facilitar o maneio reprodutivo das exploragoes pecuarias (DGAY,

2014).

O procedimento iniciava-se com a correta contengao dos animais, seguindo-se a
preparagao das esponjas e do aplicador intravaginal. Antes da aplicagao, as esponjas eram
humedecidas numa solugao de agua com iodopovidona, utilizada como antisséptico para

facilitar a introdugao vaginal e reduzir o risco de contaminagao bacteriana (Figura 25).

Posteriormente, as esponjas eram introduzidas cuidadosamente com auxilio do

aplicador, permanecendo visivel apenas o fio de remocgao.

Durante esta atividade, o aluno auxiliou diretamente o médico veterinario na preparagao
do material, preparagao da solugao antisséptica, hidratagao das esponjas, contengao dos

animais e assisténcia durante a aplicagao intravaginal.

A participagao neste procedimento permitiu desenvolver competéncias praticas
relacionadas com maneio reprodutivo, biosseguranga e assisténcia técnica em medicina

veterinaria de produgao.

No total, foram submetidas 150 fémeas ovinas a este procedimento reprodutivo.

Figura 25 - Processamento de humedecimento em solugao de agua com iodopovidona, também
utilizadas como antisséptico para facilitar a introdugao vaginal e reduzir o risco de contaminagao
bacteriana, prévio a colocagao das Esponjas.
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4. Analise Ciritica e Propostas de
Melhoria

4.1. Analise critica

Apos reflexao sobre a experiéncia vivida ao longo do estagio em medicina veterinaria de
campo, o aluno conclui que este periodo representou uma etapa fundamental no seu
percurso académico e profissional, permitindo um contacto direto com diferentes

realidades de produgao animal.

Ao longo das atividades desenvolvidas, foi possivel integrar-se em diversas a¢oes de
sanidade e maneio animal, nomeadamente em procedimentos de saneamento,
identificagao, vacinagao e desparasitagao, envolvendo um elevado niimero de ovinos,
bovinos e caprinos. A participagdo em campanhas sanitarias, como a vacinagao contra a
Lingua Azul e a realizagao de testes pré-movimentagao, evidenciou a complexidade
organizacional destes programas, bem como a importancia do cumprimento rigoroso

das normas da DGAV e da legislagao europeia.

A participagao em situagoes clinicas e de maior exigéncia técnica, como urgéncias, partos
distocicos e necropsias, permitiu consolidar competéncias praticas essenciais, bem como
desenvolver maior capacidade de adaptagao a contextos imprevistos e exigentes.
Globalmente, os objetivos definidos para o estagio foram alcangados, destacando-se a
aquisicao e consolidagao de competéncias em sanidade animal, medicina preventiva,
biosseguranga e trabalho em equipa, contribuindo de forma significativa para o

crescimento profissional e pessoal do aluno enquanto enfermeiro veterinario.

4.2. Propostas de melhoria

Ao nivel do desempenho individual, identifica-se a necessidade de aprofundamento de
competéncias em areas como interpretagao de testes diagnosticos em tempo real, maior
autonomia na preparacao de material para procedimentos obstétricos complexos e
reforco do conhecimento em epidemiologia aplicada, particularmente no contexto de

doengas vetoriais como a Lingua Azul.
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Seria igualmente benéfico o refor¢o da capacidade de resposta em emergeéncias, através
de formagao complementar em medicina de urgéncia e simulagoes praticas de campo,

permitindo uma atuagao mais rapida e segura em cenarios criticos.

No que respeita ao processo de trabalho acompanhado, uma das principais
oportunidades de melhoria prende-se com a implementagao de sistemas mais
estruturados de triagem e priorizagao de intervengoes em exploragoes com elevado
numero de animais, o que permitiria otimizar o tempo de resposta e reduzir periodos

de contencao desnecessaria.

Globalmente, estas melhorias visam aumentar a eficiéncia operacional, refor¢ar o bem-
estar animal e otimizar a qualidade dos servigos prestados em medicina veterinaria de

campo.
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5. Consideragoes Finais e Perspetivas
Futuras

5.1. Consideragoes Finais

O estagio curricular permitiu a integragao em contexto de medicina veterinaria de
campo, com especial incidéncia em sistemas de produgao pecudria no Baixo Alentejo,
tendo sido possivel cumprir globalmente os objetivos previamente definidos. A
participagao em todas atividades evidenciou a diversidade de intervengoes realizadas e a
relevancia da medicina preventiva no controlo de doengas de producgao. Apesar de
algumas limitagoes inerentes ao contexto de campo, nomeadamente a elevada
variabilidade de condigoes de trabalho e dependéncia de recursos disponiveis em cada
exploragao, os objetivos foram alcangados, uma vez que houve aquisicao progressiva de

competéncias técnicas e comportamentais essenciais a pratica profissional.

Entre os principais conhecimentos e competéncias adquiridos destacam-se as situagoes
de urgéncia e obstetricia que permitiram ao aluno desenvolver capacidade de resposta
em contexto clinico, refor¢ando a adaptagao a cenarios imprevisiveis e exigentes. De
forma global, o estagio contribuiu de forma significativa para o desenvolvimento do perfil
profissional de enfermeiro veterinario de campo do aluno, promovendo autonomia
progressiva, capacidade de trabalho em equipa e compreensao do funcionamento dos

sistemas pecuarios.

Como principais oportunidades de melhoria identificadas ao longo do estagio, destaca-
se a necessidade de refor¢co de competéncias em medicina de urgéncia e obstetricia,
bem como de melhorar da organizacao e padronizagao de alguns procedimentos em
contexto de campo, especialmente em exploracoes com elevada densidade animal.
Evidencia-se ainda a importancia da adogao de ferramentas digitais de registo clinico e

de uma maior sistematizagao dos processos de triagem e gestao operacional.
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5.2. Perspetivas Futuras

Todas as experiéncias adquiridas ao longo do percurso académico, profissional e pessoal
tiveram um papel fundamental no crescimento e desenvolvimento do aluno,
contribuindo para a construgao das competéncias e conhecimentos que permitiram
alcangar esta etapa do seu percurso. O contacto com diferentes realidades da Medicina
Veterinaria possibilitou nao so a consolidagao de capacidades técnicas, mas também um
importante crescimento ao nivel pessoal, da responsabilidade e da capacidade de
adaptagao.

Relativamente ao futuro, o aluno pretende continuar a investir na progressao dos seus
estudos e no aprofundamento dos seus conhecimentos na area da Saude e Medicina
Veterinaria, procurando evoluir continuamente enquanto profissional. A principal
perspetiva futura passa pela tentativa de ingresso na area de Medicina Veterinaria, com
o objetivo de continuar a desenvolver competéncias e alcangar uma formagao ainda mais
completa.

Caso essa possibilidade nao se concretize, o aluno espera continuar a exercer fungoes
numa area com a qual sempre se identificou e demonstrou grande interesse,
nomeadamente a medicina veterinaria de campo, procurando contribuir de forma

positiva para o bem-estar animal e para o desenvolvimento do setor veterinario.
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