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Introducao

1. ldentificacdo do local de estagio

O relatério de estagio profissional destina-se as unidades curriculares de
Estagio Profissional I, Il e lll, referentes ao Mestrado em Educacgado Pré-Escolar e
Ensino do 1.° Ciclo do Ensino Basico (2.° Ciclo de Estudos), elaborado na Escola
Superior de Educagao Joao de Deus.

O estagio na valéncia da Educacgao Pré-Escolar decorreu numa escola privada
do concelho de Sintra, entre o periodo de 27 de setembro de 2011 a 10 de fevereiro
de 2012. Neste periodo, observei trés momentos de estagio distintos: o primeiro
momento junto das criangas da faixa etaria dos 5 anos, o segundo momento, no grupo
dos 3 anos e o terceiro momento, no grupo dos 4 anos.

A escola abrange as valéncias de Creche, Educagdo Pré-Escolar e ATL. A
faixa etaria da frequéncia escolar situa-se entre os zero e 0s cinco anos. As criangas
encontram-se separadas por salas, de acordo com a sua faixa etaria.

Relativamente ao espaco interior, esta escola é constituida por sete salas de
aula, trés casas de banho, uma biblioteca, uma sala multiusos, um ginasio, um
refeitério, uma cozinha, um gabinete da Direcdo, uma secretaria € uma sala de
informatica. Por sua vez, o exterior é constituido por dois patios e por uma horta, com
diversos animais e plantas, acessiveis a todas as criangas. O espaco envolvente é
muito agradavel, pois é rodeado de espacos verdes e situa-se num bairro residencial.

No periodo de margo de 2012 a fevereiro de 2013 realizei o estagio na valéncia
do 1.° Ciclo do Ensino Basico, numa escola particular do concelho de Lisboa. Durante
este periodo, foram vivenciados quatro momentos de estagio diferentes: iniciei na sala
do 2.° ano B, o segundo momento foi realizado no 1.° ano B, 0 3.° momento no 3.° ano
B e o ultimo momento, efetuado na sala do 4.° ano B.

Esta escola abrange as valéncias de Creche, Educacao Pré-Escolar e Ensino
do 1.° Ciclo Ensino Basico.

O edificio € composto por dois pisos, sendo que no rés-do-chdo se encontram
as salas da Creche, do Pré-Escolar e as duas salas do 1.° ano do 1.° Ciclo do Ensino
Basico. O primeiro piso destina-se as restantes turmas do 1.° Ciclo.

Este edificio esta dividido em catorze salas de aula, quatro casas de banho, um
saldo, uma biblioteca, uma sala multiusos, um ginasio, um refeitério, uma cozinha,
uma sala de professores, um gabinete da Dire¢do, uma secretaria e uma sala de
informatica. O espaco exterior é constituido por dois patios.

Nestas duas escolas, o estagio foi realizado a segunda-feira, a terca-feira e a

sexta-feira, no horario das 9 as 13 horas, num total de 12 horas semanais.



2. Descricao da estrutura do relatorio de Estagio Profissional

O presente relatério esta organizado do seguinte modo: Introdugao; Capitulo 1
— Relatos Diarios; Capitulo 2 — Planificagcées; Capitulo 3 — Dispositivos de Avaliacao, e
a Reflexao Final.

Primeiramente, foi apresentada a introdugao que inclui a identificagdo do local
de estagio, a descricao da estrutura do Relatério de Estagio Profissional, a importancia
da elaboracdo do Relatério de Estagio Profissional, a identificacdo do grupo de
estagio, a metodologia utilizada, a pertinéncia do estagio e, por fim, o cronograma.

O primeiro capitulo referente aos Relatos Diarios, encontra-se dividido em sete
secgOes. Cada seccgdo corresponde a um momento de estagio, ou seja, o periodo de
estagio nos trés niveis da Educacéo Pré-Escolar e os quatro anos do Ensino do 1.°
Ciclo do Ensino Basico. Neste capitulo, sera apresentada a caracterizacdo de cada
turma, as suas rotinas, assim como os relatos de todas as praticas observadas, em
conjunto com as minhas inferéncias sobre o que observei.

No segundo capitulo, exponho as Planificagdes em Modelo T referentes a duas
aulas programadas na Educacao Pré-Escolar, uma no dominio da Linguagem Oral e
Abordagem & Escrita e outra na Area de Conhecimento do Mundo e a duas aulas
programadas no Ensino do 1.° Ciclo do Ensino Basico, uma de Portugués e uma aula
de Matematica. Apresento as respetivas estratégias, assim como inferéncias e
fundamentacgao cientifica relativa das mesmas.

No terceiro capitulo, designado por Dispositivos de Avaliac&do, apresento duas
avaliagdes, que elaborei durante o estagio efetuado na Educagao Pré-Escolar e duas
avaliagdes que realizei no 1.° Ciclo do Ensino Basico.

Na ultima parte do meu relatério apresento uma Reflexdo Final sobre o estagio
profissional e a sua importancia na minha vida profissional, refiro algumas dificuldades
sentidas na realizacido deste trabalho e a forma como todo o estagio evoluiu e como
contribuiu para o meu crescimento a nivel pessoal e profissional. Por ultimo, seguem-

se as referéncias bibliograficas utilizadas no decorrer do presente relatorio de estagio.

3. Importancia da elaboracao do Relatério de Estagio Profissional

Este Relatério de Estagio Profissional € de extrema importancia, pois ¢ um
requisito fundamental para a conclusdo do Mestrado e para a consequente
certificagdo, para que me seja possivel exercer a profissao de Educadora de Infancia e
de docente do Ensino do 1.° Ciclo do Ensino Basico.

A concretizagao deste Relatorio de Estagio permite que seja feita uma reflexao

sobre cada aula observada, programada ou de surpresa. Ao longo do meu relatorio irei



refletir sobre as estratégias observadas no dia-a-dia, com vista a uma melhor
aprendizagem para a futura pratica docente.

O Relatério de Estagio Profissional assenta num trabalho diario de reflexdo
sobre as praticas observadas em sala de aula, que permite pensar e refletir sobre as
decisbes tomadas pelos docentes e por mim, enquanto futura docente. Segundo
Zeichner (1993), “o conceito de professor como pratico reflexivo reconhece a riqueza
da experiéncia que reside na pratica dos bons professores. (...) 0 processo de
compreensao e melhoria do ensino deve comecar pela reflexdo sobre a sua propria
experiéncia” (p. 17).

Para além dos relatos diarios, ao longo deste relatério irei inferir acerca de cada
pratica observada, que sera sustentada por uma fundamentagao cientifica, baseada
em diversos autores, que visam sustentar cientificamente as inferéncias apresentadas.
Assim, é necessario um trabalho de pesquisa de diferentes conceitos, ideias e
processos, cujo conhecimento é de extrema importdncia para a minha vida
profissional, enquanto futura docente.

Este Relatério de Estagio ira servir de suporte para a minha atividade
profissional, uma vez que este contempla as rotinas e as atividades realizadas pelas
criangas, pelas educadoras e professoras cooperantes. Assim, o estagio profissional
permitiu-me reter estratégias e metodologias diferentes, que poderei colocar em

pratica enquanto futura docente.

4. ldentificacdo do grupo de estagio

Para a realizacdo do Mestrado em Educacgao Pré-Escolar e Ensino do 1.° Ciclo
do Ensino Basico foram efetuados grupos de estagio. O meu grupo de estagio foi
composto, no primeiro semestre, no qual realizei o estagio profissional na valéncia da
Educacédo Pré-Escolar, por quatro elementos, sendo eu, a colega F, a colega | e a
colega R.

No segundo semestre, realizei o meu estagio profissional na valéncia de
Ensino do 1.° Ciclo do Ensino Basico apenas com a colega | e, no ultimo semestre,
estive com a colega | e com duas colegas, que iniciaram o mestrado em Ensino do 1.°
e 2.° Ciclo do Ensino Basico.

Durante todo o periodo de estagio, os grupos foram-se alterando, mas
funcionaram sempre muito bem, pois atuamos num espirito de companheirismo e de
entreajuda, que se refletiu nas experiéncias vivenciadas no estagio profissional. Para

Korthagen (citado em Flores e Simao, 2009), deve-se promover a aprendizagem



reflexiva assistida por pares, pois 0 apoio destes &, muitas vezes, mais eficaz para
promover a reflexdo dos estudantes (p. 23).

O grupo de estagio é muito importante, pois permite uma maior partilha,
cooperagao e cumplicidade. Ao longo de todo o periodo de estagio profissional senti-
me muito apoiada pelas minhas colegas, pois possuimos uma maneira de pensar e
agir semelhantes, fazendo-nos por vezes questionar e discutir pontos de vista

antagonicos, que nos permite crescer enquanto profissionais.

5. Metodologia utilizada

Na elaboracdo deste Relatorio de Estagio a metodologia utilizada foi de indole
qualitativa, recorrendo a observagao direta e a analise documental, como instrumento
de recolha de dados.

A investigacao do presente relatorio assenta em caracteristicas da investigacao
qualitativa enunciadas por Bogdan e Biklen (1994), tais como:

I.  Na investigacdo qualitativa, a fonte directa de dados é o ambiente natural, constituindo
o investigador o instrumento principal.

II. A investigagdo qualitativa & descritiva. Os dados recolhidos sdo em forma de palavras
ou imagens e nao de numeros. Os resultados escritos da investigagdo contém citagbes
feitas com base nos dados para ilustrar e substanciar a apresentagao.

lll.  Os investigadores qualitativos interessam-se mais pelo processo do que simplesmente
pelos resultados ou produtos.

IV. Os investigadores qualitativos tendem a analisar os seus dados de forma indutiva. Para
um investigador qualitativo, que planeie elaborar uma teoria sobre o seu objecto de
estudo, a direcgao desta s6 se comega a estabelecer apds a recolha dos dados e o
passar de tempo com os sujeitos.

V. O significado é de importancia vital na abordagem qualitativa. (pp. 47-50)

Poupart (citado por Lessard-Hérbert, Goyette e Bouttin,1994) concebe a
metodologia qualitativa como:

(...) um processo fundamentalmente indutivo em que o projeto de investigagéo e
as hipoteses especificas nao sao predefinidos. (...) o investigador deve-se
submeter as condi¢des particulares do terreno e estar atento a dimensbes que
se possam revelar importantes. (p. 99)

A producao dos relatos diarios foi recolhida através da técnica de observagéao.

De acordo com Bogdan e Biklen (1994):

O trabalho de campo lembra algo ligado & terra. E esta a forma que a maioria
dos investigadores qualitativos utiliza para recolher os seus dados. Encontram-se
como sujeitos, passando muito tempo junto no territério destes — escolas,
recreios, outros locais por eles frequentados ou nas suas proprias casas. Trata-
se de locais onde o0s sujeitos se entregam as suas tarefas quotidianas sendo



estes ambientes naturais, por exceléncia, o objecto de estudo dos
investigadores. (p. 113)

O tipo de observagao utilizada neste relatério foi direta. Deshaies (1997, p. 296)
refere-a, “quando se toma nota dos factos, dos gestos, dos acontecimentos, dos
comportamentos, das opinides, das acc¢oes, das realidades fisicas.”

Posso afirmar que presenciei, em observacao direta, pois estive envolvida nas
atividades diarias. Em relacdo a técnica da observagéo, Quivy e Campenhoudt (2003)
mencionam:

A observacéo engloba o conjunto das operacdes através das quais o0 modelo de
analise (constituido por hipéteses e por conceitos) € submetido ao teste dos
factos e confrontado com dados observaveis. Ao longo desta fase sao reunidas
numerosas informagdes. A observagao &, portanto, uma etapa intermédia entre a
construgdo dos conceitos e das hipoteses, por um lado, e o exame dos dados
utilizados para as testar, por outro. (p. 157)

Segundo Lessard-Hérbert, Goyette e Bouttin (1994), “na observacao
participante, € o proprio investigador o instrumento principal de observacao. (...) pois
partilha a condicao humana dos individuos que observa” (p. 155). Ainda de acordo

com 0 mesmo autor:

A observacdo participante é portanto uma técnica de investigagdo qualitativa
adequada ao investigador que deseja compreender um meio social que, a
partida, |he €& estranho ou exterior e que lhe vai permitir integrar-se
progressivamente nas actividades das pessoas que nele vivem. (p.155)

Evertson e Green (citados por Lessard-Hérbert, Goyette e Bouttin,1994)
afirmam que a observacao participante pode revestir-se de uma forma mais activa ou
mais passiva, consoante o nivel de envolvimento do observador relativamente aos
acontecimentos e aos pontos de vista dos individuos” (p. 156).

De acordo com Carmo e Ferreira (1998), este tipo de intervencgéo transporta

consigo vantagens e limitagoes, tais como:

A possibilidade de entender profundamente o estilo de vida de uma populagéo e
de adquirir um conhecimento integrado da sua cultura é, sem duvida, a sua
principal vantagem; como limitagbes dominantes salientam-se a morosidade que
tal técnica exige e as dificuldades que levanta a uma posterior quantificagéo de
dados. (p. 107)

No que respeita a analise de dados, consultei o plano curricular de turma, o
horario de cada turma, o projeto educativo da escola, pois segundo Bogdan e Biklen
(1994):

A analise de dados é o processo de busca e de organizagao sistematica de
transcrigdes de entrevistas, de notas de campo e de outros materiais que foram
sendo acumulados, com o objectivo de aumentar a sua prépria compreensao
desses mesmos materiais e de lhe permitir apresentar aos outros aquilo que
encontrou. (p. 205)



A andlise documental é definida por Ludke e André (1986) como “uma técnica
valiosa de abordagem de dados qualitativos, seja complementando as informagdes
obtidas por outras técnicas, seja desvelando aspectos novos de um tema ou
problema”. Esta técnica permite identificar “informagdes factuais nos documentos a
partir de questdes ou hipdteses de interesse” (p. 38).

Estes documentos sdo identificados por Phillips (1974, citado por Ludke e
André 1986), como “materiais escritos que possam ser usados como fonte de
informagéo sobre o comportamento humano” (p. 38).

Para realizar a analise documental, € necessario realizar determinados passos,
tal como defendem Miles e Huberman (1984, citados por Lessard-Hébert, Goyette e
Boutin, 1990), sendo estes: “a reducao dos dados, a sua apresentacao/ organizacao e
a interpretacao/ verificagdo das conclusdes” (p. 107). O primeiro passo consiste num
processo:

(...) de selecgdo, de centragdo, de simplificagdo, de abstraccdo e de
transformagdo do material compilado” (id., p. 109). Quanto a apresentacao/
organizagido, sado exigidas operagbes que giram a volta do conceito de
tratamento de dados. O ultimo passo consiste em atribuir “significado aos dados
reduzidos e organizados através da formulagao de relagdes ou de configuragoes
expressas em proposi¢des ou modelos. (p. 122)

Este relatorio profissional foi realizado de acordo com as normas APA
(American Psychological Association) que auxiliaram a organizar a sua construcdo. Os
nomes referenciados ao longo do presente relatério ndo correspondem aos nomes

reais, tendo optado pela codificagao do alfabeto, respeitando o anonimato dos atores.

6. Pertinéncia do estagio profissional

Para a minha formacdo como docente em Educacio Pré-Escolar e Ensino do
1.° Ciclo do Ensino Basico, considero o estagio profissional de extrema importancia. A
formacgao inicial de um professor é importante para determinar a qualidade profissional
que 0 mesmo vira a ter na sua vida futura.

O facto de estar em contacto com a realidade educativa permite ao futuro
docente pOr em pratica algumas teorias estudadas ao longo de toda a formacgao.
Assim, as observagdes e as vivéncias das criangas em contexto escolar, sao
fundamentais para a compreensao e melhoria do ensino do futuro docente. Tal como
afirma Zeichner (citado por Amaral e Ribeiro, 1996), “o estagio devera coloca-lo no
limiar do tal processo continuo e sempre mais alargado, devendo promover no
professor a vontade de investir na sua autoformagao” (p. 92).

O estagio profissional revela-se de grande importancia, uma vez que, ao

prepararmos aulas, trocamos ideias e conhecimentos que nos fazem crescer enquanto



futuras profissionais, pois s6 assim poderemos ultrapassar as nossas dificuldades e os
NosSSsos receios iniciais.

Névoa (1991) refere que a “formacdo passa pela experimentagdo, pela
inovacao, pelo ensaio de novos modos de trabalho pedagdgicos. E por uma reflexao
critica sobre a sua utilizagdo. A formacado passa por processos de investigacao,
directamente articulados com as praticas educativas” (p. 28).

O estagio profissional torna-se pertinente, pois permite-nos deparar com
diversas situagdes, com experiéncias unicas, de modo a crescermos interiormente,
enquanto pessoas e futuros profissionais, pois tal como referem Alegria, Loureiro,
Marques e Martinho (2001):

(...) ao proporcionar diferentes possibilidades de aproximagdo ao contexto

educativo, o estagio cria condigbes para a autonomia. No decurso desse ano de

experiéncia, o futuro docente desenvolve as competéncias indispensaveis ao

exercicio da profissao, por meio da participacdo em multiplas actividades que tém

lugar na escola, pela experiéncia que adquire no campo da didatica, reflectindo e

avaliando criticamente as diferentes estratégias educativas que vai ensaiando. (p.

28)

O estagio profissional revela-se de grande importancia, pois possibilita, ao futuro
docente, o contato direto com a realidade educativa, o que permite, através da pratica,

adquirir conhecimentos e metodologias, Uteis ao sucesso profissional.

7. Cronograma

O periodo de estagio profissional decorreu entre o dia 27 de setembro de 2011
e o dia 8 de fevereiro de 2013. Durante este periodo, realizei estagio na Educacao
Pré-Escolar e no Ensino do 1.° Ciclo do Ensino Basico.

O estagio profissional, realizado na valéncia da Educagdo Pré-Escolar,
decorreu entre 27 de setembro de 2011 e 10 de fevereiro de 2012. Durante o periodo
comportado, foram realizados estagios em trés niveis de Ensino da Educacao Pré-
-Escolar.

Entre 27 de fevereiro de 2012 e 2 de marco de 2012, decorreu o periodo de
estagio, destinado as observagoes, realizado no Seminario de Contacto com a
Realidade Educativa.

O estagio na valéncia do 1.° Ciclo do Ensino Basico ocorreu entre o periodo de
5 de marco de 2012 a 8 fevereiro de 2013. Durante este periodo, foram realizados
estagios nos quatro niveis de Ensino do 1.° Ciclo do Ensino Basico.

Ao longo do relatério de estagio profissional, os momentos de estagio
encontram-se divididos em oito sec¢des, uma destinada a cada grupo da Educagao
Pré-Escolar e a cada turma do 1.° Ciclo do Ensino Basico assim como, uma destinada

ao Seminario de Contacto com a Realidade Educativa.



A 1.2 seccéo diz respeito ao periodo de estagio realizado no grupo da faixa
etaria dos 5 anos, no periodo de 27 de setembro de 2011 a 4 de novembro de 2011; a
2.2 secgao corresponde ao periodo de estagio realizado no grupo da faixa etaria dos 3
anos, no periodo compreendido entre 7 de novembro de 2011 a 16 de dezembro de
2011; a 3.2 secgao corresponde ao periodo de estagio realizado na sala das criangas
da faixa etaria dos 4 anos, no periodo de 2 de janeiro a 10 de fevereiro de 2012. A 4.2
secgao corresponde ao Seminario de Contacto com a Realidade Educativa, que
decorreu entre 27 de fevereiro de 2012 a 2 de margo de 2012, no 2.° ano do Ensino
Basico. A 5.2 secgao corresponde ao estagio realizado no 2.° ano do Ensino Basico,
no periodo compreendido entre 5 de margo de 2012 e 27 de abril de 2012; a 6.2
seccgao diz respeito ao estagio efetuado na sala do 1.° ano do Ensino Basico, durante
o periodo compreendido entre 30 de abril de 2012 a 22 de junho de 2012; a 7.2 secgao
diz respeito ao estagio realizado na sala do 3.° ano do Ensino Basico, que decorreu
entre 25 de outubro de 2012 a 15 de novembro de 2012, a ultima secgao corresponde
ao estagio realizado na sala do 4.° ano do Ensino Basico, no periodo compreendido
entre 19 de novembro de 2012 a 8 de fevereiro de 2013.

De seguida, apresento um cronograma, que expde, de uma forma organizada,

as datas de cada periodo de estagio.

Quadro 1 — Calendarizagao dos periodos de estagio

Momentos de estagio Periodo de estagio
1.2 Seccgéo: 27 de setembro de 2011 a
5 anos 4 de novembro de 2011
2.2 Seccgéo: 7 de novembro de 2011 a
3 anos 16 de dezembro de 2011
3.2 Seccgéo: 2 de janeiro de 2012 a
4 anos 10 de fevereiro de 2012
a XA
L 4.% Secgao: . 27 de fevereiro de 2012 a
Seminario de Contacto com a Realidade
. 2 de margo de 2012
Educativa.
5.2 Seccéo: 5 de margo de 2012 a
2.°ano 27 de abril de 2012
6.2 Seccéao: 30 de abril de 2012 a
1.°ano 22 de junho de 2012
7.2 Seccgéo: 25 de outubro de 2012 a
3.°ano 15 de novembro de 2012
8.2 Seccéo: 19 de novembro de 2012 a
4.° ano 8 de fevereiro de 2013
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Descricao do Capitulo

Este capitulo encontra-se dividido em oito seccbes, cada uma delas
corresponde a um momento de estagio. Nomeadamente os momentos de estagio em
cada grupo da Educacéo Pré-Escolar — grupo dos 5 anos, grupo dos 3 anos, grupo
dos 4 anos e em cada turma do ensino do 1.° Ciclo do Ensino Basico — sala do 2.°
ano, sala do 1.° ano, sala do 3.° ano e na sala do 4.° ano. A 4.2 secg¢ao corresponde ao
Seminario de Contacto com a Realidade Educativa, realizado numa escola particular
do concelho de Cascais.

Em cada uma das seccgbes sera feita a caracterizacao do grupo/turma, a
caraterizagao do espaco, a descri¢ao das rotinas, e os relatos diarios de cada um dos
dias de estagio que irei descrever. Estas serdo seguidas pelas minhas inferéncias e

serdo devidamente fundamentadas.

1.2 Seccédo — Sala dos 5 anos

Esta seccdo respeita ao momento de estagio efetuado no periodo de 27 de
setembro de 2011 a 4 de novembro de 2011. Este momento de estagio decorreu na

sala dos 5 anos, dinamizada pela educadora cooperante A.

1.1. Caraterizagcédo do grupo

O grupo é composto por vinte e trés criangas. Das quais doze sdo do género
masculino e onze do género feminino; duas criangas do género masculino e duas
criancas do género feminino tém ainda quatro anos de idade, todas as outras criangas
ja tém cinco anos.

Estas criancas pertencem a familias muito dispares, existindo diferentes niveis
socioecondmicos presentes na sala de aula.

Este grupo de criancas esta bem integrado na dindmica da escola, demonstra
motivacao e interesse pelas diversas aprendizagens. A educadora estabelece uma
relacao individualizada com cada crianga, o que facilita a inser¢cao do grupo e da sua
relagdo com os outros.

Segundo a educadora e conforme pude observar, a maioria das criangas
concretiza as tarefas propostas com sucesso, no entanto constatei que duas criangas
apresentam dificuldades ao nivel da aprendizagem.

A nivel afetivo-emocional as criangas demonstram ser muito extrovertidas,
comunicativas e alegres.

De salientar que esta informacao foi cedida pela educadora cooperante.
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1.2. Caracterizacao do espaco

A sala do grupo das criangas com 5 anos é muito iluminada mas de pequenas
dimensodes. As carteiras ocupam grande parte do espago, o que dificulta a circulacao
dentro da mesma.

No entanto, existe um pequeno recanto na sala, onde estd o cantinho da
leitura, e um cantinho da brincadeira, onde as criangas tém alguns brinquedos que
utilizam nas horas livres ou em dias de chuva.

Pendurados na parede estdo dois quadros, um de giz e outro branco. Do lado
esquerdo do quadro branco encontra-se a secretaria da educadora, onde esta a
Cartilha Maternal de Jo&o de Deus

A sala possui um lavatorio, que serve de ajuda as atividades de expressao
plastica, e armarios com todo o material organizado, nomeadamente os dossiés com
os trabalhos das criancas.

Existem ainda dois placards, onde a educadora expbe os trabalhos dos
meninos que vao sendo atualizados. Segundo Maia (2008), “as paredes e diversos
placards servem de suporte permanente ou temporario dos trabalhos das criancas,

fotografias, textos dos educadores e informagdes para os pais” (p. 42).

Figura 1 — Sala de aula dos 5 anos

Figura 2 — Cantinho da sala dos 5 anos
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1.3.

Horério

Nesta se¢ao sera apresentado o horario integral do grupo das criangas na faixa

etaria dos 5 anos (Quadro 2).

Quadro 2 — Horario do grupo B dos 5 anos

Segunda-feira Terca-feira Quarta-feira Quinta-feira Sexta-feira
9.00 Roda~s e 9.00 Roda~s e 9.00 Roda§ e 9.00 Roda_s e 9.00 Roda~s e
cancoes cangoes cangoes cangoes cancoes
Iniciagdo a Iniciacdo a
S 9.30 o NN 9.30 " S
Iniciagéo a matematica Iniciagédo a matematica Iniciacdo a
9.30 leitura e Iniciagéo a 9.30 leitura e Iniciagéo a 9.30 leitura e
escrita 10.00 escrita escrita 10.00 escrita escrita
matematica matematica
10.30 Atividades de ar livre
Eileaie Iniciagéo a Iniciagédo a
1220 pelo Estimulagdo a el matematica Iniciagdo a LY matematica
movimento . ) N
11.00 leitura e Iniciacao a 11.00 leitura e a Iniciacao a
11.45 Immaga’\q a S 11.30 escrita escrita 11.30 escrita
matematica " e
matematica matematica
. . Jogos livres .
(g || SBYBIESE | pen | CEANMIBEE | e e 12.30 | Cantinhoda | 45 45 | |nformatica
orientados leitura . leitura
orientados
13.00 Almogo
13.30 Atividades de ar livre
Educar para
14.30 Conhecimento 14.30 Conhecimento 14.45 Masica 14.30 Conhecimento 1430 | 2@ C|d§fjar]|a/
do mundo do mundo do mundo experiéncias/
area projeto*
. = a Ditados & Estimulagéo
Estimulagéo a e 15.00 Expressao 15.30 | aleituraea
1500 | leituraea | 1500 | . 9réficos/ o : plastica : iture
- Desenhos em Estimulagao escrita
escrita PR . N .
serie 15.45 | aleituraea | 15.30 Inglés =
Estimulago a escrita Estimulagao a Conclusdo
Biblioteca de lag mulagac 15.45 | arrumagéo
15.45 15.45 leitura e 16.00 leitura e a
turma N . de trabalhos
escrita escrita
16.20 Lanche
16.45 | Jogoslivrese | 4¢ g | Jogosliviese | 1745 | pajiet 16.45 | Jogosliviese | 15 44 Karaté
orientados orientados orientados

Nota: Este horario é suscetivel a alteragdes.

1.4

Rotinas

As rotinas sdo uma estrutura organizada de dindmica de um grupo e retratam

os momentos repetidos diariamente, fazem parte de habitos saudaveis e que

transmitem segurancga as criangas.

Segundo Spodek e Saracho (1998), “uma rotina diaria determina horarios para

diferentes actividades de aprendizagem. As criangas aprendem a antecipar eventos

futuros através da regularidade das ocorréncias diarias” (p. 136).
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Na opinidao de Cordeiro (2007), é essencial criar rotinas, “saber o que se vai
passar a seguir ajuda a prever o futuro e tranquilizar, porque a seguir ao Avem o B, e
por ai fora...” (p. 286).

As Orientagbes Curriculares para a Educagdo Pré-Escolar (Ministério da
Educagao, 1997), salientam que:

a sucessao de cada dia ou a sesséo tem um determinado ritmo, existindo deste

modo, uma rotina que é educativa, porque € intencionalmente planeada pelo

educador e porque é conhecida pelas criangas, que sabem o que podem fazer

nos varios momentos e prever a sua sucessao, tendo a liberdade de propor

modificagdes. (p. 40)

Este ponto vai apresentar o tipo de rotinas que acompanharam o grupo dos
cinco anos no seu dia-a-dia, embora s6 nomeie as rotinas que presenciei durante os

dias de estagio.

= Acolhimento

O acolhimento é essencial na Creche e na Educagao Pré-Escolar, pois permite
que as criancas se adaptem a dindmica existente na escola, e se entreguem mais
facilmente as atividades realizadas no decorrer do dia.

Nesta escola, o acolhimento realiza-se entre as 7h30 e as 9h30 da manha, no
ginasio. Das 9h até as 9h30, os meninos juntam-se em roda, em conjunto com as
educadoras, as auxiliares de educagao e as alunas estagiarias e cantam diversas
cangoes.

A maioria das vezes, as proprias criangas sugerem as musicas que querem
cantar e fazem os respetivos gestos, outras vezes sao as educadoras que propéem e
ensinam novas cangdes. Cordeiro (2007), defende que a aprendizagem de novas
cancbes “permite as criangas estimular a memorizagdo, adquirir mais vocabulario,
desenvolver a motricidade grossa, interiorizar regras, expressar o sentido ritmico,
explorar o corpo e complementar a no¢ao de espaco e tempo” (p. 373).

A medida que os meninos vao chegando, as educadoras recebem as criancas
€ sempre que necessario conversam com 0s pais.

As criangas na faixa etaria dos dois anos estdo no centro da roda, seguem-se
0s meninos dos trés anos e, por ultimo, os meninos dos quatro anos, que dao as maos
aos meninos dos cinco anos, como se pode observar na Figura 3.

Nestes momentos de convivio é em grupo que as criangcas se divertem e
trabalham a linguagem, a memodria e aumentam o seu vocabulario. De acordo com
Bassedas, Huguet e Solé (2009), as “atividades de grande grupo e o momento do

reencontro com todas as criangcas sao atividades que levam a tomar consciéncia de
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grupo, onde a crianga alarga o seu conceito de grupo” (p. 104). E nas atividades de
grupo que as criangas tém oportunidade de crescer e de se desenvolver de forma

espontanea.

s 7 anos
3 anos
a4 Anos

= [ anos

Figura 3 — Disposicdo das crian¢as na roda

. Recreio

As criangas dos cinco anos fazem o recreio das 10h30 até as 11h00, no recinto
exterior da escola. Quando as condicdes climatéricas ndo o permitem, as criangas ou
ficam na sala de aula ou vao brincar para o ginasio.

Durante o recreio da manha, as criancas tomam um pequeno lanche. Este
lanche é servido por volta das 11 horas e as criangas comem pao com manteiga ou
bolachas. O lanche, a meio da manha, é muito importante “a fim de evitar que a
crianga fique mais do que 3 horas sem comer” (Nunes e Breda, s. d., p. 44).

Este recreio é livre e as criangas podem brincar e socializar de forma
espontanea. O recreio é sempre vigiado pelas educadoras, auxiliares e as alunas
estagiarias. Segundo Cordeiro (2007), “o recreio representa uma oportunidade diaria
para as criangas se envolverem em actividades ludicas vigorosas e barulhentas, num
contexto mais expansivo, no qual desenvolvem a sua motricidade larga ao correrem,
saltarem e fazerem varios jogos” (p. 377).

O tempo de recreio, seja ele interior ou exterior, vai permitir ao docente

perceber algumas das atitudes espontaneas das criangas.

o Higiene

Os momentos de higiene sdo também muito importantes e tém lugar antes do

comeco das aulas, antes dos recreios e depois destes, bem como antes do almocgo.
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Estes momentos sdo sempre supervisionados por um adulto, para que sejam feitas as
corregdes necessarias.

Estes momentos s&o fulcrais no crescimento das criangas, pois permitem
promover a autonomia e a responsabilidade, tal como afirma Cordeiro (2007), nestes
momentos “as criangas sentem o gosto de serem crescidas e a responsabilidade de
cuidarem do seu préprio corpo” (p. 373).

A educadora tem um papel fundamental na transmissado de regras que devem
ser assimiladas com tempo e calma. Segundo Cordeiro (2007):

as criangas mais velhas, com autonomia, recebem reforgo diario sobre as
situacdes em que devem lavar as maos (antes e apds as refeicdes, apds a
utilizacdo da casa de banho e antes de entrarem na sala de aula apés os
intervalos), mas executam o acto sozinhas, sendo controladas apenas em
algumas situagdes. (pp. 107-108)

De salientar que os meninos de cinco anos ja realizam esta rotina com

autonomia.

) Almoco

O momento da refeicdo passa-se na cantina da escola. Todas as refeicbes se
iniciam com sopa e o segundo prato vai sendo alternado entre carne e peixe,
consoante os dias da semana. No fim do almoco, as criangas comem uma peca de

fruta ou gelatina. De acordo com Cordeiro (2007):

O almogo (e mais tarde o lanche) serve para alimentar, mas, do ponto de vista
de socializagdo, também para criar uma maior autonomia (...), passar implicitas
nocoes de higiene e de saber estar a mesa, respeito pelo ritmo do grupo, mesmo
que com variagbes pessoais, € no¢des de alimentagéo e nutricdo. (p. 373)

As ementas estdo previamente afixadas a porta de cada sala, de modo a que
0s pais possam tomar conhecimento destas.
O grupo das criangas com cinco anos almoga por volta das 13h, na cantina da

escola. Apos o almogo, vao brincar para o recreio, onde permanecem até as 14h30.

1.5. Relatos Diarios

Segunda-feira, 26 de setembro de 2011

Neste primeiro dia tivemos uma breve reunido com as professoras supervisoras
do estagio profissional no Museu Jodao de Deus. Neste encontro foram dadas as
informacgdes relativas ao funcionamento dos cursos de mestrado, dando um panorama

geral das etapas e dos objetivos a atingir no final do mestrado profissional.
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Uma das professoras pediu as criangas que formassem os grupos de estagio,
de dois, trés ou quatro elementos cada, para distribuirem pelas escolas da area de

Lisboa.

Inferéncias e Fundamentacéo Tedrica

Esta reunido foi muito importante, pois estiveram presentes todas as
professoras supervisoras do estagio profissional, que se mostraram disponiveis a
esclarecer todas as duvidas que tinhamos e orientaram-nos no estagio profissional.

Como referem Alarcdo e Roldao (2008), “a concepg¢dao de ensino como
actividade profundamente situada e contextualizada, tem implicacbes ao nivel da
formagcdo de professores, pois requer um profissional dotado de inteligéncia
pedagogica, multidimensional e estratégica, e de capacidade reflexiva e
autorreguladora” (p. 16).

Luis e Calheiros (2009 p. 68) entendem que, no processo de supervisao, 0s
intervenientes (Professores da Supervisdo Pedagdgica da Pratica de Ensino e
estagiarios) devem estabelecer relagbes de partilha, que levem ao desenvolvimento

pessoal e profissional dos estagiarios.

Terca-feira, 27 de setembro de 2011

Neste primeiro dia de estagio tivemos uma breve reunido com a Diretora da
escola. Esta recebeu todas as alunas estagiarias de uma forma muito afetuosa,
apresentou-se, explicou-nos a dindmica desta instituicdo e disponibilizou-se para nos
apresentar todo o recinto escolar.

Quando o meu grupo de estagio e eu chegamos a sala das criangas com cinco
anos, tanto a educadora como os meninos, se apresentaram, dizendo o seu nome
completo e a sua idade. De seguida, eu e as minhas colegas fizemos o mesmo.

Nesta manha, os meninos estavam a aprender as vogais em grupos, por meio
do método de leitura da Cartilha Maternal de Jodo de Deus. No segundo periodo da
manh3, a educadora lecionou matematica, apresentando um material estruturado, os
Calculadores Multibasicos. Comegou por explicar as regras do material e contou uma

historia para explicar a ordem das cores nas placas, fazendo exercicios de raciocinio.

Inferéncias e Fundamentacdo Tedrica

Gostei muito da forma como fui recebida nesta escola, tanto pela diretora,
como pela educadora cooperante, como pelas criangas. A diretora recebeu-nos de

uma forma muito carinhosa, o que me fez sentir muito entusiasmada em participar nas
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atividades desta escola. De acordo com Alarcédo e Tavares (2003), o supervisor “surge
como alguém que deve ajudar, monitorar, criar condi¢des de sucesso, desenvolver
aptidées e capacidades no professor” (p. 93).

O uso de materiais manipulaveis estruturados na Educacao Pré-Escolar facilita
a aprendizagem das criangas, constituindo uma boa ferramenta para a iniciagdo da
matematica. Segundo Damas, Oliveira, Nunes e Silva (2010), a utilizacao destes
materiais “permitem envolver os alunos numa construgao sélida e gradual das bases
matematicas. No contacto directo com o material, as criangas agem e comunicam,
adquirindo o vocabulario fundamental, associando uma acg¢ao real e uma expressao
verbal” (p. 5).

O material Calculadores Multibasicos deve o seu aparecimento a Joao Anténio
Nabais, como refere Caldeira (2009, p. 188) este material matematico tem diferentes
interesses pedagodgicos, tais como: “exploragdo de atributos, associagado e
comparagido, contagem de quantidades, ordenacdo, jogos em varias bases,
compreensao do sistema decimal, valores de posicdo (classes e ordens), leitura de
numeros inteiros (...).”

Os Calculadores Multibasicos sao considerados um material estruturado como
refere Damas et al. (2010):

Os Calculadores Multibasicos sdo um material manipulavel estruturado composto
por placas com cinco orificios onde sdo colocadas pecgas de cores diferentes. Em
cada orificio s6 é possivel colocar pegas de uma so6 cor (...) atendendo ao coédigo
de cores (...). (p. 40)

Ao utilizar materiais, nas salas de aula, as criangas aprendem diferentes

conteudos matematicos com maior facilidade.

Sexta-feira, 30 de setembro de 2011

A educadora iniciou o dia com uma revisdo, no quadro, das letras ja dadas
através do método de leitura da Cartilha Maternal de Jodo de Deus. Em seguida,
distribuiu os cadernos de escrita e as criangas realizaram as propostas de trabalho,
com a ajuda das estagiarias presentes.

Enquanto isso, a educadora foi chamando os diversos grupos, de quatro ou
cinco elementos, a Cartilha Maternal de Jodo de Deus, onde reviu e trabalhou novas
lices.

Apo6s o intervalo, a educadora cooperante solicitou as criancas que realizassem
um desenho livre com lapis de cera e reuniu as alunas estagiarias, para programar as

datas das aulas e os temas.
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Terminados os desenhos, a educadora conversou com os seus alunos sobre
como se deveriam comportar na visita de estudo, relembrou regras e explicou que iam

ao teatro ver a peca O Principezinho.

Inferéncias e Fundamentacéo Tedrica

A Cartilha Maternal de Jodao de Deus foi publicada, em 1876, pelo poeta e
pedagogo Joao de Deus. Esta € ensinada em todas as escolas da Associagao Joao de
Deus aos cinco anos. Como afirma Ruivo (2009), “a aplicagdo desta metodologia as
criangas com 5 anos de idade permite-lhes adquirir, atempadamente, a competéncia
da leitura” (p. 42).

O método de leitura de Joado de Deus tende a ser de facil aprendizagem para o
aluno. Deus (1997) define por método “o conjunto de processos e meios que possam
facilitar a aquisicdo do acto de ler” (p. 7). O mesmo autor refere que o método de
leitura, utilizado na Cartilha Maternal, se evidencia por ser “um método de facil
aprendizagem para o aluno, mas que, no entanto, exige um consciente trabalho de
compreens&o por parte do professor” (p. 8).

Este método de leitura é ensinado em pequenos grupos, respeitando o ritmo de
trabalho de cada crianga, e permite a diversificagdo de estratégias de acordo com o

nivel de aprendizagem de cada aluno. Ruivo (2009) afirma:

O Meétodo respeita o ritmo de trabalho e aprendizagem de cada crianga porque é
organizado de uma forma sistematica e légica. A sequéncia da apresentacdo das licdes e
as estratégias de consolidagédo criativas e diversificadas que a professora/ educadora
propde ao aluno (...) fazem desta metodologia um verdadeiro instrumento para todos os
professores (...). (p. 42)

Durante a licdo de Cartilha Maternal, a educadora mostrou-se sempre disponivel

e carinhosa com as criangas, motivando-as na leitura das palavras.

Segunda-feira, 3 de outubro de 2011

A educadora pediu as criangas que se sentassem nos respetivos lugares e
conversou sobre a visita de estudo que realizaram na sexta-feira a tarde, onde
assistiram a pega de teatro sobre O Principezinho.

Em seguida, foram distribuidos, por todos os meninos, os cadernos de escrita,
onde estes realizaram as propostas de trabalho referentes aos grafismos das letras
aprendidas através da Cartilha Maternal de Jodo de Deus. Enquanto uns realizavam
este trabalho, outros iam em pequenos grupos aprender uma nova licdo da Cartilha
Maternal de Jodo de Deus.

Apo6s a aula de educacédo pelo movimento, a educadora realizou uma atividade

no dominio da Matematica utilizando como instrumento de apoio, um material nao
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estruturado que uma menina trouxe, rebucados. Com este material, formulou
situacdes problematicas, em que os rebucados representavam dados dos problemas.
A partir dos dados fornecidos, as criangas iam retirando a quantidade de rebucados
indicadas, sob a orientacdo da educadora e resolvendo assim, as situagoes

problematicas apresentadas.

Inferéncias e Fundamentacéo Tedrica

E de salientar o facto das criancas terem ficado fascinadas com a ida ao teatro
onde assistiram a pec¢a O Principezinho. De acordo com Aguera (2008), “nao ha nada
mais gratificante para uma crianga do que sair com os pais ou educadores e ir
passear. Ela diverte-se, aprende e interioriza vivéncias que ficarao para o resto da sua
vida” (p. 91).

Todos os meninos se mostraram muito entusiasmados a conversar sobre esta
peca. O teatro é arte e é fundamental na formagao cultural de qualquer crianga, uma
vez que estimula o seu desenvolvimento e formacéo.

Com a utilizagao de rebucados na sala de aula, a educadora fomentou uma
aula de matematica dinamica, para desenvolver o raciocinio légico-matematico.
Segundo Smole (1996), “um dos grandes motivos que justificam a utilizagdo de
materiais didaticos nas aulas de matematica deve-se ao facto de que tais recursos
tornam o processo de aprendizagem significativo” (p. 170).

As criangas estiveram, ao longo de toda a aula, muito interessados na

resolucao das diferentes situagdes problematicas propostas pela educadora.

Terca-feira, 4 de outubro de 2011

Na presente manha, algumas criangas dirigiram-se, em pequenos grupos, até a
Cartilha Maternal de Jodo de Deus, enquanto as restantes ficaram no lugar, a fazer
grafemas de letras aprendidas. Durante este periodo, a educadora pediu-me que
ajudasse as criangas que tinham mais dificuldades no desenho dos grafemas [ f ], no
quadro da sala.

De seguida, a educadora solicitou que, as minhas colegas de estagio e eu,
distribuissemos, por cada crianca, as caixas do material estruturado 3.° e 4.° Dons de
Froebel. Foram relembradas as regras e as caracteristicas do material. Visto ser a
primeira vez, neste ano letivo, que as criangas trabalharam com este material, a
educadora pediu-lhes que fizessem umas construgbes, que se lembrassem do ano

anterior.
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Depois destas construcdes, a educadora introduziu uma histéria que serviu de
suporte a aprendizagem da construgdo da ponte baixa. Realizada esta construcdo, a
educadora expds diferentes situacbes problematicas, onde trabalhou a soma,

recorrendo ao calculo mental e a contagens.

Inferéncias e Fundamentacéo Tedrica

Os materiais revelam-se de extrema importancia para a aprendizagem de
diferentes conteldos matematicos. De acordo com as Orientacdes Curriculares para a
Educagao Pré-Escolar (1997), a exploragcao de diferentes materiais de construgéo
usados na Educacdo Pré-Escolar dao “a crianga oportunidades para resolver
problemas logicos, quantitativos e espaciais” (p. 75).

Os dons sdo um material manipulavel estruturado, criado por Friedrick Froebel,
educador aleméo. Este criou seis dons, apesar de, nas escolas onde estagiei, ndo ser
utilizado o 2.° Dom de Froebel.

Estes materiais tém regras para serem utilizados, para de acordo com Caldeira
(2009), “poderem garantir o aproveitamento pedagdégico” (p. 241). A mesma autora
afirma que para um bom manuseamento do material, um fator importante a considerar
€ a postura das criangas, estas tém de ter: “as costas direitas, uso das duas maos em
simulténeo, utilizagdo dos dedos indicador e polegar em forma de pinga, fazer as
constru¢des sempre da esquerda para a direita, ndo destruir” (p. 248).

O 3.° e 4.° Dom de Froebel sdao compostos por dezasseis pecgas, oito cubos e
oito paralelepipedos e, de acordo com Caldeira (2009), com este material “podemos
fazer construgdes e calculos mais elaborados e complexos” (p. 277).

A educadora contou uma histéria para envolver as criangas na exploragao do
material, propds algumas situagdes problematicas, através das quais, as criangas

desenvolveram o calculo mental, o raciocinio légico e a contagem.

Sexta-feira, 7 de outubro de 2011

A educadora realizou uma atividade no dominio da Matematica, recorrendo a
material ndo estruturado (palhinhas, dois dados, pau de chuva e algarismos maveis).
Iniciou a atividade explorando os materiais que trouxe, nomeadamente a forma, a cor
e o tamanho de cada um. Todas as criangas tinham um copo com palhinhas e a
educadora solicitou a algumas que langassem os dados, e que representassem a
quantidade que saisse com palhinhas. Realizou o0 mesmo tipo de exercicio com o pau

de chuva (instrumento musical).

21



Com estes materiais, as criancas foram trabalhando diferentes quantidades e
realizando situacbes problematicas orientadas pela educadora. Trabalharam a
contagem, o calculo mental, a nogdo de par e impar, a ordem crescente e
decrescente.

As sextas-feiras, as criangas tém informatica. Contudo, uma vez que a sala de
informatica é de pequenas dimensdes, sao divididos em dois grupos, indo um para a
aula de informatica e o outro permanece na sala, a realizar atividades propostas pela
educadora. Neste dia, o grupo que ficou na sala de aula esteve a adiantar, com a

ajuda das estagiarias e da educadora, os trabalhos de Matematica em atraso.

Inferéncias e Fundamentacéao Tedrica

Ao utilizar tantos materiais, as criangas mostraram-se muito entusiasmados no
decorrer da aula do dominio da Matematica e todos quiseram participar. A educadora
conseguiu envolver todo o grupo e todos respeitaram as regras de sala de aula. De
acordo com Castro e Rodrigues (2008), “uma das fungdes do Jardim-de-Infancia é
criar ambientes de aprendizagem ricos, em que as criangas se possam desenvolver
como seres de multiplas facetas, construindo percepcdes e bases onde alicercar
aprendizagens” (p.12). Segundo os mesmos autores, estas percecdes refletem-se ao
longo da vida “quer nas aprendizagens, quer na sociabilizacdo, e mesmo no
reconhecimento de algumas regras e procedimentos” (p. 12). Os materiais
proporcionam as criangas uma aprendizagem ludica de diversos conceitos, adquirem
os conhecimentos de uma forma dinamica e rapida.

As aulas de informatica sao essenciais para as criangas aprenderem, desde
cedo, a trabalhar com novas tecnologias, pois segundo as Orientagdes Curriculares
para a Educagdo Pré-Escolar (Ministério da Educagado, 1997): “(...) as novas
tecnologias da informagédo e comunicagido sao formas de linguagem com que muitas
criangas contactam diariamente” (p. 72).

Sendo que a tecnologia esta em constante evolugéo, € imprescindivel que as
criangas contactem desde cedo com esta, pois a “utilizacdo dos meios informaticos, a
partir da educacéo pré-escolar, pode ser desencadeadora de variadas situagcbes de
aprendizagem, permitindo a sensibilizagcdo a um outro cédigo, o cddigo informatico,
cada vez mais necessario” (Ministério da Educagao, 1997 p. 72). Assim sendo, é
importante que as criangas tenham acesso a este tipo de aulas, dadas por professores

do meio, para que no futuro sejam cidadaos atualizados.
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Segunda-feira, 10 de outubro de 2011

No presente dia, a educadora distribuiu, pelas criancas, os cadernos de escrita
com os exercicios realizados na semana anterior corrigidos. Conversou com todas
sobre os seus grafismos, dizendo o que estas devem melhorar.

Seguidamente, fez uma revisdo no quadro de todas as letras ja aprendidas
pelas criangas e relembrou as suas regras.

Enquanto umas criangas realizavam exercicios no caderno de escrita, outras
iam, em pequenos grupos, aprender uma nova ligdo a Cartilha Maternal de Joao de
Deus.

Depois do recreio da manha, as criangas tiveram aula de educacdo pelo
movimento com a educadora P. Apds a mesma, voltaram para a sua sala e a
educadora cooperante distribuiu por todas uma proposta de atividade do dominio de
Linguagem Oral e Abordagem a Escrita. Esta proposta consistia em recortar, de
diferentes revistas, todas as vogais que as criangas encontrassem e as colassem

numa folha.

Inferéncias e Fundamentacdo Tedrica

Enquanto a educadora estava a ensinar um grupo de criancgas a ler, a partir do
método da Cartilha Maternal de Jodo de Deus, as outras criangas encontravam-se a
realizar propostas de trabalho adequadas ao seu ritmo de aprendizagem.

Na mesma aula, as criancas estavam a realizar atividades diferenciadas. A
educadora adaptou as suas estratégias as necessidades educativas de cada crianga,
indo ao encontro das diferentes formas de aprender. Segundo Mata (2009):

mais do que todas as criangas atingirem a mesma etapa, o grande objectivo da
educacao pré-escolar deve ser o de proporcionar oportunidades, para que todas
possam ir explorando a escrita, brincando com a escrita, reflectindo sobre a escrita
e as suas convengdes, de uma forma contextualizada, funcional e portanto
significativa. (p. 43)

As aulas de educacédo pelo movimento sdo muito importantes para as criangas
nesta fase etaria e tem que se promover o desenvolvimento motor de cada uma, de
acordo com as Orientagbes Curriculares para a Educagéo Pré-Escolar (Ministério da
Educagao, 1997): “a Educacdo Pré-Escolar deve proporcionar ocasides de exercicio
da motricidade global e também da motricidade fina, de modo a permitir que todas e
cada uma aprendam a utilizar e a dominar melhor o seu proéprio corpo” (p. 58).

E importante que, nestas aulas, o professor diversifique as situacdes e
experiéncias de aprendizagem, pois, segundo as Orientagées Curriculares para a

Educagado Pré-Escolar (Ministério da Educagao, 1997), “a crianga vai dominando e
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utilizando o seu corpo e contactando com diferentes materiais que podera explorar,
manipular e transformar de forma a tomar consciéncia de si préprio na relagdo com os
objectos” (p. 57).

Nestas aulas, as criancas, além de conhecerem o seu corpo, sdo estimuladas a
aprender e a aceitar regras nos diferentes jogos de movimento. De acordo com as
Orientagdes Curriculares para a Educacao Pré-Escolar (Ministério da Educacao,
1997), “os jogos de movimento com regras progressivamente mais complexas séo
ocasides de controlo motor e de socializagao, de compreensao e aceitagdo das regras
e de alargamento da linguagem” (p. 59).

Todas as situagdes que envolvem as aulas de educagéo pelo movimento vao
permitindo que as criangas aprendam a utilizar melhor o seu corpo e a sua imagem, o
que é essencial para tomarem consciéncia das condi¢gdes necessarias para crescerem

de forma saudavel.

Terca-feira, 11 de outubro de 2011

Uma vez que a educadora A chegou atrasada, a minha colega de estagio néo
pode lecionar as aulas que havia programado para esta manh3, tendo o grupo das
criancas dos cinco anos B permanecido na sala dos cinco anos A, com a educadora G
a realizar jogos.

Quando a educadora A chegou, pediu as estagiarias presentes que
distribuissem as Calculadoras Papy e um conjunto de marcas por cada criancga.
Comecou a atividade relembrando o nome do material e como este deve ser colocado
na mesa, confirmou que a parte azul e branca estava sempre virada para o peito.
Questionou os meninos em quantas partes esta dividida a calculadora e quais as
cores da mesma, obtendo sempre a resposta correta. Explicou, representando no
quadro, quanto vale cada quadrado da Calculadora Papy.

Seguidamente, a educadora escreveu uma indicagdo no quadro e pediu as
criancas que a representassem, com as marcas, nas calculadoras. Apds verificar que
todos os meninos a realizaram, solicitou a uma crianga que a corrigisse no quadro.

Posteriormente, pediu aos meninos para representarem uma adicdo, nas
Calculadoras Papy e questionou a soma ou total desta operacdo e, como ninguém
conseguiu dar a resposta correta, a educadora foi trabalhando, parcela a parcela, com
todos os meninos.

Para finalizar a atividade, a educadora representou no quadro alguns
algarismos de zero a vinte e pediu as criangas para dizerem quais 0s numeros que

faltavam.
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Inferéncias e Fundamentacao Tedrica

E importante que os educadores planifiquem, atempadamente, as atividades
que querem fazer com as criangas e, para isso, o educador ndo deve chegar atrasado
aos seus compromissos profissionais.

De acordo com a aula dada pela educadora, a utilizacdo das Calculadoras
Papy, em contexto de sala de aula, permite que as criangas desenvolvam o raciocinio
de uma forma visivel e pratica. Este material foi inventado por George Papy, um
conhecido matematico belga em 1970, que funciona, de acordo com Caldeira (2009),
como “um abaco, que combina o sistema decimal, com o sistema binario” (p. 345).

As Calculadoras Papy, de acordo com Caldeira (2009), consistem, “numa série
de placas ou de painéis divididos em quatro partes; cada uma das partes tem uma cor
diferente do material Cuisenaire e representa um valor numérico” (p. 345). As cores de
cada uma das partes das Calculadoras Papy sao o branco, que equivale a uma
unidade, o azul, que equivale a duas unidades, o cor de rosa, que equivale a quatro
unidades e o verde, que equivale a oito unidades.

Caldeira (2009, p. 346) refere que “para assinalar a representacao dos
numeros, podem-se utilizar: massas, fichas, figuras geométricas em papel (...)". Com
este material devemos escolher “duas cores diferentes para assinalar as quantidades.”
As criangas, ao explorarem este material, adquirem com maior facilidade diferentes

no¢cdes matematicas.

Sexta-feira, 14 de outubro de 2011

Neste dia, a educadora A chegou mais uma vez atrasada e 0s meninos
estiveram na sala da educadora G a ouvir uma histéria e a fazer jogos.

Quando a educadora chegou, as criangas dirigiram-se para os seus respetivos
lugares, onde estiveram a realizar as diferentes propostas de trabalho, que se
encontravam nas suas capas de Matematica.

A medida que as criangas iam terminando as propostas de trabalho, a
educadora corrigia e entregava-lhes outras, sempre que necessario, esclarecia as
duvidas existentes. As minhas colegas de estagio e eu auxiliamos as criangas com
mais dificuldades na elaboragao destas propostas.

No final da manha, a educadora solicitou as criangas que, com plasticina,

moldassem as letras que ja tinham aprendido através da Cartilha Maternal.
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Inferéncias e Fundamentacao Tedrica

Ao longo desta manh&, as criangas de forma autonoma, individualmente,
realizavam propostas de trabalho diferenciadas. Uma destas apresentava muitas
dificuldades na concretizacdo de uma das propostas, pelo que tentei orienta-lo,
utilizando algarismos moveis, para que este compreendesse a diferenca dos grafemas
dos mesmos.

Conforme refere Spodek e Saracho (1998), “as criangas diferem em suas
caracteristicas evolutivas. Elas amadurecem em ritmos diferentes e tém potenciais e
dificuldades distintas, bem como diferentes estilos de aprendizagem” (p. 104). Posto
isto, 0 educador deve estar atento e disponivel para compreender as dificuldades das
criangas e orientar cada uma delas, respeitando os seus ritmos e estilos de
aprendizagem.

As criangas gostaram de modelar as letras com a plasticina. De acordo com
Cordeiro (2007), “a plasticina € uma actividade de que as criangas gostam muito, e
que proporciona a oportunidade de desenvolver o tacto e também de modelar: o
desenvolvimento da motricidade fina € um bom resultado do uso dos materiais
moldaveis”.(p. 372). Ao trabalharem plasticina as criangas representaram os grafemas

das letras de uma forma divertida.

Segunda-feira, 17 de outubro de 2011

A semana teve inicio com a exploracdo do material estruturado Cuisenaire. A
medida que a educadora ia distribuindo o material por cada duas criancas, foi pedindo,
alternadamente, as criangas para contarem até cem. Em seguida, perguntou a uma
crianca no que diferem as pecas do Cuisenaire, mas como este ndo soube responder,
a educadora relembrou as cores e os valores das pecas, utilizando a pecga branca
como unidade de medida.

Seguidamente, distribuiu por todos os meninos uma proposta de trabalho, que
consistia em realizar um itinerario. Nesta proposta, as criangas tinham que pintar as
quadriculas de acordo com a historia que a educadora ia contando, associando as
cores e os valores das pecas do Cuisenaire com o numero de passos dados no
percurso. Enquanto contava a historia, a educadora representava, no quadro, o

itinerario, pedindo sempre a colaboragéo das criancas.
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Inferéncias e Fundamentacao Tedrica

O material Cuisenaire foi elaborado pelo professor belga Georges Cuisenaire e
divulgado internacionalmente, a partir de 1952, pelo professor Caleb Gattegno, da
Universidade de Londres.

Este material estruturado é formado por 241 pecas coloridas. Caldeira (2009, p.
128) carateriza este material referindo que “sdo prismas quadrangulares com dez
cores e dez comprimentos diferentes”. A mesma autora afirma que “as pecas sao
geralmente de madeira (presentemente ha imitagdes de plastico) que vao desde 1cm
a 10cm.” A peca branca é a peca padrao e serve de medida a todas as outras pecas.
A peca branca vale uma unidade.

Damas et al. (2010) referem ainda que este material é “composto por uma série
de barras paralelepipédicas, de tamanhos e cores diferentes simbolizando, cada uma,
0s numeros naturais de 1 até 10” (p. 65).

De acordo com Gattegno (2002), o material Cuisenaire foi uma grande
invencdo no ambito da Matematica, nomeadamente na aritmética. Uma vez que este
material “promove o desenvolvimento de competéncias especificas nas criancas,
nomeadamente compreensio do sentido do numero, s6 faz sentido ser trabalhado e
explorado através do manuseamento das criangas com as suas proprias maos” (p.
16). Segundo o mesmo autor, “0 manuseamento das barras da, aos alunos, a
possibilidade de descobrirem, eles proprios, os numeros e as suas relagdes podendo
observar, manipular, calcular e compreender” (p. 65).

A educadora orientou as criancas nas etapas iniciais, representando o
itinerario, em conjunto com elas, no quadro. Posteriormente, deu indicagdes verbais
das fases seguintes, para que as criangas as representassem sozinhas, no seu lugar,
utilizando as pecas do Cuisenaire. Apds a representacdo com o material, a educadora
solicitou que as criancas fossem retirando, peca a peca, e a pintassem de acordo com
0 seu valor.

Contudo, esta estratégia utilizada pela educadora ndo me pareceu muito
adequada, uma vez que as criangas nao conseguiram controlar os movimentos e

acabaram por desviar as pecgas do sitio correto, ndo pintando o itinerario corretamente.

Terca-feira, 18 de outubro de 2011

Neste dia, assisti as aulas de uma das minhas colegas de estagio programadas
para uma manha. A minha colega iniciou a manha trabalhando o dominio da

Linguagem Oral e Abordagem a Escrita, contando a histéria, A menina verde de Luisa
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Ducla Soares. Recriou a histéria com a ajuda das criangas, mas mudando o nhome da
mesma para A menina azul.

Distribuiu por todos uma proposta de trabalho, que consistia em ler uma
palavra e escrevé-la. De seguida, dirigiu-se para a Cartilha Maternal de Jodo de Deus
e ensinou a décima licdo a um grupo de criangas.

Apods o intervalo, foi pedindo a algumas criangas para a ajudar a montar uma
boneca articulada e colocou questdes relacionadas com as diferentes partes do corpo.

Dado que a colega nao levou material para todas as criangas, colocou num
saco bonecas de diferentes cores, para posteriormente realizarem exercicios
matematicos. Estes consistiam em ir pedindo a uma crianga de cada vez que retirasse
determinado numero de bonecas do conjunto, trabalhando assim o calculo mental e o

calculo concreto.

Inferéncias e Fundamentacdo Tedrica

Pela primeira vez vi uma aula de Conhecimento do Mundo, porém dada por
uma colega. A colega | abordou, tal como referido, o tema do corpo humano.

Martins el al. (2009) revelam que a educagao em ciéncias, na Educacao Pré-
Escolar, é muito importante uma vez que:

leva as criangas a interpretar a natureza e os fenémenos que observam no seu
dia-a-dia; contribui para uma imagem positiva e refletida acerca da ciéncia;
favorece uma melhor compreensdo dos conceitos apresentados no ensino
basico; se for utilizada uma linguagem cientifica adequada com criancas
pequenas pode influenciar o desenvolvimento de conceitos cientificos e
desenvolve a capacidade de pensar cientificamente de forma critica e criativa,
apreendendo factos e conceitos cientificos e utilizando-os. (p. 13)

Assim, a Educagao em Ciéncias nos primeiros anos leva o aluno a estabelecer
relagbes entre aquilo que pensa e os factos que observa, bem como vai aprender a
identificar qual a forma mais adequada para testar uma ideia, vai formular hipoteses,
aprender a observar, a planear e realizar experiéncias, aprender a formular problemas,
a controlar variaveis, a interpretar informacao, a conceptualizar.

A aprendizagem das Ciéncias nos primeiros anos € muito importante uma vez
que desperta as criangas para o mundo que as rodeia, quebra conceg¢des alternativas
erradas que as criangas tenham, explica fendmenos que acontecem durante as suas
brincadeiras e até fendmenos que, para estes, sdo inexplicaveis. Em suma, explica,

com uma linguagem elementar, conceitos que estes devem ter presentes na sua vida.

Sexta-feira, 21 de outubro de 2011

No presente dia, ocorreram as aulas que planifiquei para uma manha, cujo

tema geral consistiu na higiene. Iniciei a manha contando a histéria O rapaz sujo, a
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rapariga limpa, de Luisa Ducla Soares. Fiz perguntas relacionadas com a historia e
pedi a algumas criangas para a recontarem.

Pedi a duas criancas para distribuirem uma proposta de trabalho do dominio da
Linguagem Oral e Abordagem a Escrita, pelos colegas. Esta proposta consistia em
identificar todas as letras [ f ] que encontrassem e as pintassem de azul. Em
simultdneo, chamei um grupo de alunos para aprenderem uma nova licado de Cartilha
Maternal de Joao de Deus.

Depois do intervalo, visto que iria lecionar Matematica, distribui por cada
crianga uma ficha de jogo do bingo, referente ao tema da higiene (que se pode ver na
Figura 4), interligando com a aula que iria realizar posteriormente. Com este jogo,
trabalhei diferentes conteudos matematicos tais como: o sentido do numero, a nogao
de maior, menor ou igual, a soma e a subtragio e a lateralizagao.

A aula da area de Conhecimento do Mundo foi lecionada na sala multiusos.
Iniciei a aula, mostrando diferentes objetos de higiene e, com estes, pedi as criangas
que simulassem o ato de tomar banho, de lavar os dentes, de lavar a cara e
pentearem o cabelo. Finalizei a aula, colocando a cada menino creme hidratante nas

suas maos.

Figura 4 — Exemplo ficha de jogo bingo da higiene

Inferéncias e Fundamentacéo Tedrica

A manha de aulas programadas correu de uma forma positiva. Na aula do
Dominio da Linguagem Oral e Abordagem a Escrita, a leitura do texto de Luisa Ducla
Soares revelou-se interessante, motivadora e encantadora para os meninos. Nao soé
pela historia em si, mas também pelo seu conteudo.

Na aula do Dominio da Matematica, as criangas mostraram-se sempre muito
interessados e motivados, uma vez que a estratégia utilizada foi uma fuga ao que é

comum e rotineiro, revelando-se uma estratégia adequada a aprendizagem das
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criangas. Spodek e Saracho (1998) revelam que através de jogos, como o bingo, “as
criangas tém de identificar uma figura, nomea-la e casa-la com outras figuras em um
cartao; portanto o bingo pode ser usado para ensinar nomes de categorias de objetos
e nomes de objetos ou de agdes. Além de praticar habilidades visuais" (p. 254). Este
tipo de jogos & importante para o desenvolvimento das criangas; para além de as
divertir desenvolve a sua destreza mental e a velocidade de reacao.

No que refere a aula de Conhecimento do Mundo’, tentei interagir com as

criancas de forma a desafiar os seus conhecimentos sobre a tematica da higiene.

Segunda-feira, 24 de outubro de 2011

Neste dia, um dos elementos do meu grupo de estagio propds diferentes
atividades durante o periodo da manhé&, onde trabalhou o dominio de Matematica e a
area de Conhecimento do Mundo.

Iniciou a manha distribuindo uma caixa do material estruturado Cuisenaire por
cada mesa, tendo as criangas trabalhado a pares. Com este material, explorou a
nogao de maior, menor ou igual e abordou os respetivos sinais.

Na area do Conhecimento do Mundo, abordou o ciclo da agua. Para explorar
este tema, levou os meninos para a sala multiusos e sentou-os em almofadas
dispostas em forma de “U”. Comegou a aula, mostrando diferentes imagens em
tamanho A3, explorou-as com as criangas, criando uma histéria sobre o tema. No final,
as criangas escolheram um titulo alusivo as imagens, sendo este A viagem da gotinha
de 4gua. No final da aula propés as criangas que fizessem uma sintese sobre o Ciclo

da Agua.

Inferéncias e Fundamentacéo Tedrica

No dominio da Matematica as criancas mostraram-se sempre muito
interessados e participativos, mostrando que se sabem comportar em grupo. Cabe ao
professor desenvolver momentos como este, para fomentar o sentido de partilha e, se
possivel, de cooperagao entre as criangas. De acordo com Estanqueiro (2010) realcga
que o professor deve promover a cooperagao das criangas “através do trabalho em
pares ou em pequenos grupos, formados por alunos com diferentes competéncias e
diferentes estilos de aprendizagem” (p. 21).

A minha colega | mudou de ambiente para explorar a atividade de

Conhecimento do Mundo, o que penso ser muito importante para as criancas se

' Esta aula sera devidamente fundamentada no Capitulo 2 — Planificagdes.
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manterem motivadas a aprender novos conteudos. Tal como afirmam Castro e
Rodrigues (2008):

Uma das fungdes do Jardim-de-Infancia € criar ambientes de aprendizagem ricos,
em que as criangas se possam desenvolver como seres de multiplas facetas,
construindo percepgdes e bases onde alicercar aprendizagens. Estas, reflectir-se-
-80 ao longo da vida, quer nas aprendizagens, quer na sociabilizagdo, e mesmo
no reconhecimento de algumas regras e procedimentos. (p.12)

Na area de Conhecimento do Mundo as criancgas estiveram muito faladoras e a
minha colega ndo conseguiu apresentar todos os conteudos que tinha programado.
Porém, ao utilizar imagens para explorar o Ciclo da Agua, com as criancas, a colega
conseguiu criar um momento de magia no qual as criangas, se mostraram sempre
entusiasmadas a participar na criacdo da histéria A viagem da gotinha de agua. As
Orientagdes Curriculares para a Educagéo Pré-Escolar (Ministério da Educagao, 1997)
explicam que a decifracdo do texto escrito cabe ao educador, porém “ha formas de
‘leitura’ que podem ser realizadas pelas criangas, como interpretar imagens ou
gravuras de um livro ou de qualquer outro texto, descrever gravuras, inventar
pequenas legendas, organizar sequéncias” (p. 71). Ao adotar a estratégia de explorar
as imagens do ciclo da agua com as criangas, foi evidente que compreenderam todo o

processo do respetivo ciclo.

Terca-feira, 25 de outubro de 2011

No presente dia, um dos elementos do meu grupo de estagio deu aula no
periodo da manhé, cujo tema geral consistiu nos sentidos.

A colega iniciou a manha de aulas trabalhando o dominio da Matematica em
que, em conjunto com os meninos, fez um bolo. A colega optou por esta estratégia,
visto que uma crianca fazia anos. Desta forma o bolo seria uma forma de presentea-la
e tornar o seu dia de aniversario especial. A medida que iam fazendo o bolo, foram
explorando algumas operagdes aritméticas, tais como a soma, a subtragdo e as
contagens.

Quanto ao dominio da Linguagem Oral e Abordagem a Escrita, as criangas
realizaram uma proposta de trabalho, que consistia em pintar um bolo, de acordo com
um codigo de cores. Este codigo dizia respeito as vogais tendo cada uma, a sua cor
especifica.

No final do recreio da manha, a colega distribuiu por cada crianga uma fatia do
bolo que confecionou, dando inicio a area de Conhecimento do Mundo, relativa aos

cinco sentidos. Contudo, a educadora cooperante ndo permitiu que a minha colega
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oferecesse uma fatia de bolo a uma crianga, justificando com o seu mau
comportamento.

Para desenvolver este tema, a colega optou por fazer um jogo no qual vendava
os olhos as criangas, com o intuito de descobrirem os objetos que esta trouxe. Apos a
aula dada pela colega, a educadora pediu as criangas para experimentarem os fatos

para a festa de natal.

Inferéncias e Fundamentacéo Tedrica

Toda a manha de atividades proposta pela colega F decorreu de uma forma
contagiante e dinamica. Ao iniciar a aula com a confecdo de um bolo, a colega,
conseguiu captar a atencéo e o interesse das criangas.

A colega comegou a manha lendo um texto instrucional, ou seja, uma receita
do bolo de iogurte. De acordo com Sim Sim (2007), “os textos instrucionais fazem
parte da vida quotidiana” (p. 65). A mesma autora refere que é importante ensinar as
criancas que da leitura de uma instrucéo para a acao implica: “conhecer o objetivo final
da tarefa; ler sequencialmente cada etapa das instrugdes; realizar sequencialmente
cada etapa; reler cada etapa sempre que houver duvidas; verificar no final se foi
cumprido o objetivo visado” (p. 65).

As criangas possuiram um papel ativo na aula, uma vez que interagiram,
exploraram e fizeram, com a colega, o bolo e, de acordo com Catita (2007), o
educador devera proporcionar as criangas, um conjunto de “experiéncias orientadas
de uma forma metodoldgica” (p. 10) para que, segundo 0 mesmo autor, as criangas
desenvolvam os seus sentidos, envolvendo-se assim numa aprendizagem construtiva
e exploratéria do Mundo que as rodeia.

A colega, na area de Conhecimento do Mundo, explorou os cinco sentidos
através de um jogo o que, de acordo com Catita (2007), é bastante util pois “o uso
pelas criangas de todos os seus sentidos, na descoberta do Meio Fisico e Social, deve
imperar face a tendéncia de um ensino que privilegie a recepcdo passiva de
informacao verbal” (p. 6). Verifica-se que a colega, ao longo da sua manha de
atividades, utilizou diferentes estratégias de aprendizagem, proporcionando atividades
ludicas e ricas, para desenvolver os temas propostos.

Discordo da atitude da educadora cooperante, que nao permitiu que uma das
criangas comesse uma fatia de bolo pelo seu mau comportamento. Na minha opiniao,
0 mau comportamento deve ser penalizado, mas ndo com a comida, esta nao deve ser
utilizada para negociar/castigar, mas sim como a satisfacdo de uma necessidade

basica do ser humano.
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Sexta-feira, 28 de outubro de 2011

No presente dia, um dos elementos do meu grupo de estagio lecionou
diferentes atividades durante o periodo da manha. A colega R comegou por contar a
histéria Dentinho, dentola e dentdo de José Fanha. Apdés uma pequena conversa
sobre o0 conteludo da histéria, a minha colega selecionou um chefe, que ficou
encarregue de distribuir as propostas de trabalho.

Seguidamente, explorou a area de Conhecimento do Mundo onde conversou
sobre a importancia de uma denticdo saudavel. Conversou sobre os diferentes tipos
de dentes existentes, mostrando uma dentadura. Explicou as diferengas existentes
entre a denticido de leite e a denti¢cao definitiva.

Para finalizar, deu aula no dominio da Matematica. Comegou por explicar que
iria fazer um jogo, de equipas (3 equipas) com todas as criangas. Com este jogo

trabalhou o calculo mental e o raciocinio logico.

Inferéncias e Fundamentacdo Tedrica

Ao longo da manh3, a colega adotou diferentes estratégias para promover a
aprendizagem das criangas. A aula do dominio da Matematica foi muito dindmica, uma
vez que tinha como base um jogo. Neste jogo, as criangas, tinham que raciocinar e
trabalhar em equipa, o que contribui para o desenvolvimento pessoal e social.

Ao realizar este jogo, a colega relacionou diferentes conteudos matematicos,
em que trabalhou o célculo mental e o raciocinio lI6gico das criangas. Na minha opiniao
€ importante estimular o calculo mental desde cedo para que, nos anos seguintes, as
criangas consigam resolver problemas sem recorrer ao “lapis e papel”’. Ponte e
Serrazina (2000) confirmam que, “os alunos devem ser capazes de saber optar pelo
processo mais eficaz para resolver cada problema — calculo mental, calculo aritmético
com papel e lapis, calculadora, elaboragdo de um esquema, etc” (p. 49).

Um aspeto que considerei menos positivo, na aula da colega, foi o facto de no
inicio do jogo nao ter enumerado as regras do mesmo, o que gerou “confusao” no

decorrer da atividade.

Segunda-feira, 31 de outubro de 2011

Visto que neste dia planifiquei duas atividades, as criangas foram para a sala
multiusos. Nesta sala, contei a historia Todos no sofa de Luisa Ducla Soares, sem o

suporte do livro.
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Para dinamizar a leitura e captar a atencédo das criancas, distribui mascaras
alusivas as personagens da histéria e solicitei que elas fizessem a dramatizagao da
mesma, tendo as criangas mostrado grande interesse em participar.

Visto que o grupo tem muitas criangas e, como a maioria conhecia a histéria
contei-a duas vezes, para que todos pudessem participar. Enquanto uns
representavam animais, os outros iam contando a histéria.

Ja na sala de aula, trabalhei no dominio da Matematica as diferentes nocbes
de lateralidade. Para dinamizar este tema, distribui por cada criangca uma imagem
ilustrativa de um sofa e de todos os animais existentes na histoéria, que se pode ver na
Figura 5.

Apods o recreio da manha, a educadora cooperante informou todo o grupo de
estagio que iriamos dar uma aula surpresa de Cartilha Maternal. Eu ensinei a décima

sétima licao [rére] a duas criancgas.

Figura 5 — Material ndo estruturado do dominio da Matematica

Inferéncias e Fundamentacéo Tedrica

Ao preparar a atividade do dominio da Linguagem Oral e Abordagem a Escrita,
envolvi as criangas na dindmica da histéria, proporcionando a possibilidade de
encarnarem as personagens. Uma vez que as criangas ja conheciam a histéria, pedi-
Ihes que a recontassem. De acordo com as Orientagdes Curriculares para a Educacgao

Pré-Escolar (Ministério da Educagao, 1997):

As historias lidas ou contadas pelo educador, recontadas e inventadas pelas
criangas, de memoéria ou a partir de imagens, sdo um meio de abordar o texto
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narrativo que, para além de outras formas de exploragao, noutros dominios de
expressao, suscitam o desejo de aprender a ler. (p.70)

Mata (2008) refere que a leitura de historias pode ser muito mais do que o
cumprir de uma “rotina de uma forma estereotipada e pouco rica.” Segundo o mesmo
autor, a leitura de histérias pode ser “uma actividade muito agradavel, fonte de
inumeras reflexdes e partilhas e um elemento central na formacdo de ‘pequenos
leitores envolvidos’, que conseguem aproveita-la para irem muito mais além do que
aquilo que esta escrito nas paginas que a registam” (p. 80).

Na aula do dominio da Matematica, tomando partido da historia explorada
anteriormente, trabalhei nocbdes de lateralidade e orientacdo espacial, como por
exemplo: esquerda/ direita, por cima e por baixo. Moreira e Oliveira (2003) referem a
importancia de introduzir “atividades que permitam o desenvolvimento da orientagéo
espacial, o que implica proporcionar experiéncias que privilegiem relagbes ligadas a
orientagao, a direcgao, a posi¢ao de objectos no espacgo, a forma e tamanho de figuras
e ainda que envolvam transformagdes geométricas” (p. 97).

Em suma, considero que as atividades promovidas ao longo desta manha

foram dindmicas e entusiasmantes para a aprendizagem das criangas.

Sexta-feira, 4 de novembro de 2011

Neste dia, as professoras da equipa de supervisdo do estagio profissional
dirigiram-se a escola, para nos avaliarem com uma aula surpresa.

A primeira aula foi lecionada pela minha colega de estagio | e contemplou o
dominio da Linguagem Oral e Abordagem a escrita; nesta, foi-lhe pedido para contar a
histéria Mas que Barulheira de Ana Beatriz Afonso.

Depois de informada da atividade que iria realizar, a colega levou as criangas
para a sala multiusos e iniciou a leitura da histéria. A medida que ia contando a
histéria, foi solicitando as criancas que imitassem os sons dos animais que iam
aparecendo na histdéria. Apds contar a histéria, pediu aos meninos para voltarem para
a sala e propbés que fizessem o desenho da mesma. Enquanto uns realizavam o
desenho, um grupo foi rever o 1.° valor do [g] e aprender o 2.° valor do mesmo a
Cartilha Maternal de Jo&o de Deus.

Eu lecionei a segunda aula, que contemplou o dominio da Matematica, e utilizei
o material ndo estruturado, palhinhas. Comecei por distribuir um conjunto de palhinhas
por cada crianca e explorei as cores das mesmas.

Ao longo da aula, utilizei ainda algarismos moveis e explorei varios conteudos,
tais como: nocao de dezena, de par e impar, figuras geométricas, somas e subtragdes

a partir de situagcbes problematicas, associagdo dos algarismos a quantidade, etc.
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Para envolver as criancas, fui batendo palmas e solicitei-lhes que retirassem a
respetiva quantidade de palhinhas do conjunto inicial.
A manha terminou com uma reunido, onde foram evidenciados os aspetos

positivos e a melhorar das pessoas avaliadas.

Inferéncias e Fundamentacéo Tedrica

Tendo em conta a opinido da educadora cooperante e da professora
supervisora do estagio profissional, as estratégias utilizadas pela minha colega | nado
foram as mais adequadas. As criangas, ao longo de toda a atividade, estiveram muito
agitadas e conversadoras.

A colega, ao contar a historia, tentou envolver todas as criancas na histéria,
pedindo-lhes para irem imitando os sons dos animais, com diferentes tons de voz.
Cury (2004) refere que, o tom de voz “de expressao, emocao e a tonalidade deve ir
variando enquanto o educador fala, pois s6 assim o educador podera cativar e
estimular a emocao e concentragdo nos alunos” (p. 66).

Apesar de a estratégia ter sido bem pensada, esta fez com que as criancgas,
devido ao excesso de entusiasmo, “falassem” por cima umas das outras, gerando
alguma confusdo. Contrariamente aos aspetos que referi anteriormente, a colega
manteve sempre uma postura calma e uma boa relagdo com as criangas.

Apds a aula da colega foi-me solicitado, tal como referido, uma aula do
Dominio da Matematica com o material ndo estruturado palhinhas. Ao longo da minha
aula surpresa e apesar do nervosismo sentido, os conteudos foram dados de uma
forma organizada e com um encandeamento ldgico.

Nestas situacdes de surpresa sao colocadas a prova as nossas capacidades
de reacao perante a auséncia da planificagdo. Ainda assim, considero que tive uma
boa prestagao, estabeleci uma boa relagdo com todas as criangas do grupo e gostei

de lecionar a mesma.

Segunda-feira, 7 de novembro de 2011

A educadora do outro grupo dos cinco anos faltou e a diretora da escola pediu-
me a mim e a duas colegas para vigiar as criancas desta turma. Quando la cheguei, as
criangas, a pedido da diretora, estiveram a fazer um desenho livre com canetas de
feltro e lapis de cor.

Apos o intervalo, voltei para a sala dos cinco anos B, onde a minha colega de

estagio F estava a dar aula sobre os cuidados a ter com a agua. A colega mostrou
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diferentes imagens sobre esta tematica e conversou com as criangcas sobre a

importéncia da agua e as formas de evitar desperdicios.

Inferéncias e Fundamentacéo Tedrica

Quando estava com as criancas da turma A, dos 5 anos e as mesmas
realizavam um desenho sem qualquer tipo de orientagdo, apercebi-me que esta
atividade tinha como unico objetivo “entreter” as criangas. Na minha opinido, a
Expressao Plastica ndo pode ser generalizada, sendo que tem que ser orientada e ter
objetivos definidos para as criangas perceberem a sua finalidade. Fundamentando a
minha opinido, as Orientagdes Curriculares para a Educagao Pré-Escolar (Ministério
da Educacao, 1997) referem que “ndo se pode, porém, esquecer que o desenho é
uma forma de expressao plastica que nao pode ser banalizada, servindo apenas para
ocupar o tempo. Depende do educador torna-la uma actividade educativa” (p. 61).

Enquanto futura docente espero nunca vir a utilizar a expressao plastica como
forma de ocupacdo de tempos “mortos” em sala de aula. Contudo, sei que a
expressao plastica € uma forma de comunicacao e deve ser realizada pelas criancas,
de forma espontanea, uma vez que permite, de uma forma direta, que as mesmas

reflitam sobre o mundo que as rodeia.
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2.2 Seccao — Sala dos 3 anos

Esta secgao corresponde ao momento de estagio efetuado no periodo de 08 de
novembro de 2011 a 13 de dezembro de 2011. Este momento decorreu na sala
referente as criancas na faixa etaria dos trés anos, dinamizada pela educadora

cooperante L.

2.1. Caracterizacao do grupo

O grupo é constituido por vinte e sete criancas, das quais treze sdo do género
feminino e catorze sdo do género masculino. Este grupo é relativamente homogéneo
em termos de idades, todas as criangas nasceram entre janeiro e dezembro de 2008.

Estas criangas pertencem a familias com um nivel socioeconémico médio/alto,
os pais distribuem-se por dois niveis de formacéao, entre superior e secundaria.

A nivel afetivo, o grupo é bastante unido. Gostam de partilhar os seus
pertences e brincam animadamente uns com os outros. Com a educadora relacionam-
se de forma bastante positiva, demonstram o seu afeto diariamente.

Os elementos do grupo apresentam algumas disparidades ndo s6 em termos
de aprendizagem, como de comportamento. Quanto a aprendizagem, ha algumas
criangcas que revelam mais dificuldades, ndo mostrando interesse pelos temas
apresentados, nem pelos trabalhos propostos.

Sao criangas, no geral, extrovertidas, sempre bem-dispostas e bastante
comunicativas, destaca-se apenas uma criang¢a mais introvertida.

De salientar, que esta informacao foi cedida pela educadora cooperante.

7.2. Caracterizacao do espaco

A sala onde se encontram as criangas com a faixa etaria de trés anos é de
grandes dimensdes. Esta sala é partilhada por dois grupos, sendo que esta dividida
por um mével que delimita os espagos ocupados pelos grupos em questao.

O espaco destinado ao grupo B é composto por duas areas distintas: uma area
ampla, com um grande tapete, onde as criangas se sentam e realizam diversas
atividades em grupo e, uma area constituida por cinco mesas redondas, como se pode
verificar na Figura 6, onde as criangas se sentam nos respetivos lugares. Existe,
ainda, um pequeno recanto, onde esta a casinha das bonecas, como mostra a Figura
7.
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As paredes estdo decoradas com placards, onde sdo expostos os trabalhos
realizados pelas criangas, e um quadro referente as datas de aniversarios das

criangas do grupo.

Figura 6 — Sala dos 3 anos

Figura 7 — Cantinho da sala dos 3 anos

7.3. Horario
Nesta secao sera apresentado o horario integral do grupo B das criangas na

faixa etaria dos 3 anos (Quadro 3).

Quadro 3 — Horario do grupo B dos 3 anos

Horas 2.2 feira 3.2feira 4.2feira 5.2 feira 6.2 feira
9h00 Acolhimento — Cangdes de roda, Jogos e Higiene.
9h30 Iniciacdo a Conhecimento Iniciacdo a Iniciagéo a Iniciagéo a
Matematica — do Mundo Matematica— Matematica— Matematica —
Material Material Material Material
Estruturado Estruturado Alternativo Estruturado
10h30 Recreio
11h00 Conhecimento Iniciacdo a Conhecimento Educacéao Conhecimento
do Mundo Matematica — do Mundo pelo do Mundo
Material movimento
Estruturado
12h00 Almoco / Sesta
15h00 Expressao Mdusica Estimulacdoa Conhecimento  Enfiamentos
Plastica Leitura do Mundo
15h45 Lanche
16h15 Jogos de roda Plasticina/ Jogos de Lenga-lengas/ Conversas
cantinhos tampo de destrava sobre rotinas
mesa linguas/
poesias
17h00 Saida

Nota: este horario é suscetivel a alteragdes
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7.4. Rotinas

As rotinas das criangas desta faixa etaria sdo idénticas as rotinas das criangas
dos cinco anos. Por isso, nesta sec¢cao apenas serao apresentadas as rotinas que
ainda nao foram citadas no grupo anterior, ou que sejam diferentes de grupo para
grupo. Uma das grandes diferengas encontradas na rotina das criancas desta faixa

etaria é a hora da sesta.
= Sesta

Os meninos dos 3 anos dormem a sesta apds o almogo até mais ou menos as
14 horas. Para tornar o ambiente mais acolhedor, a sala € escurecida, as criangas
descalgam-se e deitam-se sozinhas. Como refere Cordeiro (2007, p. 374), “o sono é
um direito da crianga, nesta idade. O ambiente deve ser calmo e deve ser estimulada
a autonomia das criangas”.

A maioria das criangas utiliza chucha e objetos de transi¢ao, pois estes tornam-
se uma seguranga para a crianca de que a familia voltara, pois tal como refere
Cordeiro (2007), “os objetos de transicdo, (...) sdo importantes neste momento de
adormecer, em que acontece com maior énfase, a lembranca dos pais e da casa. O
que € bom para ajudar a criar um elo entre dois universos, mas de modo tranquilo e
securizante” (p. 374).

Nesta rotina, deve ser, sempre que possivel, estimulada a autonomia em varias
accoes, pois é nesta idade que a crianga esta a aprender a ser mais independente da
familia e a realizar pequenas agdes Uteis para o seu desenvolvimento cognitivo, motor
e intelectual, que estimulam a autonomia. Cordeiro (2007) propde algumas agoes, tais
como: “as criangas devem tirar elas préprias os sapatos, deitar-se e tapar-se sozinhas,

mesmo que as educadoras déem o toque final” (pp. 373-374).

= Acolhimento
Como ja referi anteriormente, o acolhimento dos meninos é feito no ginasio. De
salientar que os meninos desta faixa etaria sdo os ultimos a sair da roda, ficando mais

tempo na roda a entoar cangoes.

7.5. Relatos Diarios

Terca-feira, 8 de novembro de 2011

As criangas, apos o acolhimento no saldo, dirigiram-se até a sua sala, onde

conversaram com a educadora sobre o outono e os frutos existentes nesta estagcao do
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ano. De modo a tornar a aula mais interessante, a educadora levou um diospiro e dois
marmelos, para que as criangas os identificassem e cheirassem. Explorou as
diferencas existentes entre eles e deu a provar diospiro as criancas que quisessem.

No segundo momento da manhéa foi explorado o material estruturado 1.° dom
de Froebel. A educadora comegou por explorar a caixa do material e questionou as
criancas sobre as cores das bolas que a caixa continha. Depois de descobertas todas
as cores, a educadora foi solicitando que as criancas associassem a cor da bola aos
diferentes arcos expostos na sala de aula.

Terminou a atividade trabalhando a memdria a partir do jogo Quim Visual.
Dispds a caixa sobre uma mesa, e pediu as criangas que tapassem os olhos com o
bibe, enquanto alterava a posigdo das bolas. Em seguida, solicitou as criangas que

identificassem as diferencgas existentes, colocando as bolas na posic¢éao inicial.

Inferéncias e Fundamentacdo Tedrica

A educadora, no primeiro momento da manha, incentivou e estimulou o grupo a
falar sobre o outono. Segundo Vasconcelos (2004), “as criangas necessitam de
oportunidades e de encorajamento para comunicarem as suas ideias aos seus pares €
aos adultos, para as tornarem explicitas e disponiveis de forma a serem alteradas e
desenvolvidas” (p. 79). E fundamental que o educador crie um ambiente de
aprendizagem rico, no qual se desperte a oportunidade das criangas falarem, fazendo
perguntas e explicagbes sobre os temas abordados. Quando o educador permite que
exista um dialogo rico entre este e as criangas esta a desenvolver e alargar o léxico
das mesmas. Porém, Vasconcelos (2004, p. 79) afirma que “a motivagdo para
comunicar é forte quando esta a acontecer algo de excitante. Podem ser introduzidas
novas palavras num contexto pratico”.

Ao dar as criancas desta faixa etaria a oportunidade de conhecerem os frutos
de outono, a educadora esta a estimular as criangas a conhecerem o Mundo que os
rodeia. De acordo com Sa (2002) “as ciéncias da natureza podem ser um contributo
para se fazer da escola um lugar de prazer e satisfacdo pessoais, porque oferecem a
possibilidade de as criangas realizarem importantes objetivos educativos fazendo
coisas de que realmente gostam” (p.35). Desta forma, & essencial enquanto futura
docente, criar situagdes de descobertas e de exploragdo do mundo, que despertem a

curiosidade das criancas.
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Sexta-feira, 11 de novembro de 2011

Apés a chegada a sala, as criangas sentaram-se no tapete onde realizam as
atividades de grande grupo. A educadora comegou por explicar que era um dia muito
especial, pois era dia de Sao Martinho. Conversou sobre a lenda de Sao Martinho e
explicou que neste dia € comum comerem-se castanhas, um dos frutos de outono que
ja haviam falado nos dias anteriores.

No segundo momento da manh&, a educadora pediu as criangas que se
sentassem nos seus respetivos lugares e explicou que iam realizar um trabalho de
Expressédo Plastica com castanhas. Neste, as criangas teriam que colar castanhas
fazendo uma flor ou uma lagarta. As criangas que optaram por fazer as flores, tiveram
oportunidade de pintar o caule e as pétalas com tinta de guache. Contudo, quem optou
por realizar as lagartas, colou olhos mdveis nas castanhas e desenhou as patas.

Quando terminaram os trabalhos, a educadora mostrou-se muito satisfeita com

o resultado final e deu um abrago a cada menino.

Inferéncias e Fundamentacdo Tedrica

Ao longo desta manha, dou especial destaque a aula de Expressao Plastica.
Segundo as Orientagdes Curriculares para a Educacdo Pré-Escolar (Ministério da
Educagao, 1997): “a expressao plastica implica um controlo da motricidade fina que a
relaciona com a expressao motora, mas recorre a materiais e instrumentos especificos
e a cbdigos proprios que sdo mediadores desta forma de expressao” (p. 61).

Na minha opinido esta foi uma atividade muito criativa e a educadora teve o
cuidado de a adaptar a faixa etaria das criangas. Ao utilizar castanhas como material
plastico, a docente estimulou o pensamento das criangas e fez com que elas as
relacionassem com as suas vivéncias. Como referem as Orientagdes Curriculares para
a Educacéo Pré-Escolar (Ministério da Educagao, 1997) o educador deve valorizar o
processo de exploragdo e descoberta de diferentes materiais de forma a estimular
“construtivamente o desejo de aperfeicoar e fazer melhor” (p. 61). Assim, cabe ao
educador criar situagdes desafiantes, para por em pratica as atividades de expressao

plastica.

Segunda-feira, 14 de novembro de 2011

Nesta manh3, as criancas sentadas no tapete ouviram a histéria Gosto de Ti,
da autora Bénédicte Carboneill. Apés a leitura, a educadora conversou com as

criancas sobre os diferentes sentimentos expressos na histéria e foi pedindo que
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representassem diferentes estados de espirito, como por exemplo, fazer uma
expressao zangada, uma expressao triste e uma expressao feliz.

Apb6s o recreio da manha, a educadora lecionou uma aula no dominio da
Matematica, através de um material estruturado, os Blocos Légicos. Apds distribuir,
por todas as mesas, um conjunto de pegas relativas a este material, e uma linha de
fronteira por cada crianga, perguntou-lhes quais os atributos das pecas do material.
Para finalizar a atividade a educadora solicitou as criangas que representassem um

conjunto vazio e um conjunto singular.

Inferéncias e Fundamentacéao Tedrica

Ao contar uma histoéria, a educadora conseguiu relacionar duas formas de
linguagem, pois articulou a aprendizagem do dominio da Linguagem Oral e
Abordagem a Escrita com a area de Conhecimento do Mundo. A construgédo do saber
deve ser articulada, o que implica que as diferentes areas a contemplar ndo deverao
ser vistas, segundo as Orientagcbes Curriculares para a Educacdo Pré-Escolar
(Ministério da Educacdo, 1997), como “compartimentos estanques, acentua-se a
importancia de interligar as diferentes areas de conteudo e de as contextualizar num
determinado ambiente educativo” (p. 22). Deste modo, a educadora conseguiu
explorar dois dominios do saber, de forma articulada e integrada nos conteudos
lecionados.

A leitura de histérias é muito importante nesta faixa etaria, pois Gomes (2000)
diz que “um leitor forma-se desde o bergo” (p. 11). O facto de a educadora, ao contar
esta historia, ter utilizado diferentes tons de voz, facilitou o interesse das criangas pela
mesma. Aguera (2008) refere que “um bom recurso para que o educador acompanhe
a narragao sao os gestos, as encenagoes, as entoagdes diante das criangas durante a
narragao” (p. 35), de forma a captar a atengdo das criangas. Quando a educadora
pediu as criangas que, através da sua expressao facial apresentassem diferentes
estados de espirito, devido a vergonha e ao embarago, muitos n&o quiseram

participar, 0 que comprometeu a aula.

Terca-feira, 15 de novembro de 2011

Logo apds a roda, as criangas foram para os seus lugares na sala e
trabalharam no dominio da Matematica, com o material estruturado Blocos Ldgicos.
Iniciaram a aula explorando os diferentes atributos do material (cor, espessura, forma
e tamanho). Com este material, a educadora solicitou as criangas que representassem

diferentes conjuntos, entre os quais, o conjunto singular e o conjunto vazio.
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A educadora solicitou-nos que ajudassemos na realizacdo do presente de
natal. Os meninos teriam que escolher entre o pinheiro, o pai natal e o duende para
fazerem em plasticina. Foi-nos ainda pedido que colaborassemos na feira solidaria
que se iria realizar no préximo sabado, dia 26 de novembro. Para esta feira
elaboramos diferentes tipos de ganchos.

Apo6s o intervalo, as criangas estiveram a trabalhar as expressoes faciais e as

emocgodes, com base na histéria contada no dia anterior pela educadora.

Inferéncias e Fundamentacéo Tedrica

O material estruturado eleito pela educadora para explorar durante esta manha
foi, tal como referido, os Blocos Légicos. Este € um material estruturado, cujas pecgas
apresentam quatro atributos diferentes: a cor, o tamanho, a forma e a espessura. Tal
como referem Damas et al. (2010), “os blocos légicos sdo um material matematico
estruturado composto por 48 pecas légicas distintas. Cada pecga légica tem quatro
propriedades/ valores referentes a quatro variaveis: forma, cor, espessura e tamanho”
(p. 13).

A atividade proposta pela educadora sugeria que as criangas representassem
diferentes conjuntos conforme os critérios previamente estabelecidos pela mesma.
Caldeira (2009) define “a um qualquer numero de elementos de uma determinada
espécie da-se o nome de conjunto. Esses elementos podem ser em numero finito ou
infinito” (p. 382). A mesma autora defende que “para que um conjunto seja formado é
necessario que seja estabelecido um critério. Os elementos do conjunto sao
analisados quanto aos seus atributos, isto é, tendo em atencdo as suas
caracteristicas” (p. 364).

Este material proporciona o desenvolvimento do raciocinio l6gico matematico
nas criangas, por meio de atividades de comparacao e correspondéncia, pois as suas

caracteristicas sdo faceis de identificar.

Sexta-feira, 18 de novembro de 2011

Neste dia, a minha colega R deu aulas durante o periodo da manha. Comecou
por sentar os meninos no tapete e leu O livio negro das cores. Apos a leitura,
conversou com as criangas sobre o que tratava o livro e pediu que 0s meninos
tocassem nas imagens do livro e que tentassem adivinhar o que estava representado.

Apos o intervalo, trabalhou a area do Conhecimento do Mundo, relembrou os
cinco sentidos e informou que iriam trabalhar concretamente o sentido do tato. Para

tal, mostrou uma caixa e pediu a um menino que retirasse de dentro um cartao; neste
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estava um pedacgo de esponja e a R questionou se ele sabia 0 que era e se era mole
ou duro, obtendo sempre a resposta correta.

Utilizando a mesma estratégia, foi pedindo aos meninos que retirassem um
cartao e explorassem os diferentes materiais como, por exemplo, lego, papel canelado
e tecido. Com este material ainda abordou as cores.

Na area de Expressao Plastica, a colega pintou a mao direita das criangcas e
estas decalcaram-na no lado mais a direita da folha. Dobraram a folha e observaram

uma simetria.

Inferéncias e Fundamentacéao Tedrica

Considero que a aula da colega R foi bem estruturada, contudo ao longo das
atividades mostrou pouco entusiasmo e uma postura rigida. O que fez com que as
criancas dispersassem em algumas atividades.

Relativamente a aula do dominio da Linguagem Oral e Abordagem a Escrita, o
livro escolhido pela colega conseguiu captar a atencdo das criancas. A colega a
medida que ia narrando a historia, interagiu com as criangas, colocando-lhes questbes
relativas as suas vivéncias pessoais. Sim-Sim, Silva e Nunes (2008 p. 38) referem que
durante o periodo escolar devem ser “criadas oportunidades que permitam o
desenvolvimento de competéncias comunicativas”. A colega, ao desenvolver esta
atividade, “proporcionou oportunidades as criangas para se expressarem
individualmente, interagirem verbalmente e, deste modo, desenvolverem as suas
capacidades de expressao oral” (Sim-Sim, Silva e Nunes, 2008, p. 40).

Em relacdo a aula de Expressao Plastica, o resultado final dos trabalhos
realizados pelas criangas ficou muito giro, tendo a colega pedido as criangas para
mostrar as simetrias dos seus desenhos. Moreira e Oliveira (2003) referem que “as
dobragens também podem ser usadas para investigar eixos e planos de simetria” (p.
93). Com a realizagado deste tipo de trabalhos, as criangcas percebem diferentes
perspetivas. De acordo com Moreira e Oliveira (2003), “as diversas transformacoes
levam a verificar que a posicdo ou orientacdo da forma muda, mas o tamanho e a

forma mantém-se” (p. 93).

Segunda-feira, 21 de novembro de 2011

Este dia foi dedicado as aulas que um dos elementos do meu grupo de estagio
planificou para uma manha, cujo tema geral consistiu no sentido do paladar. Iniciou a
aula através do dominio da Linguagem Oral e Abordagem a Escrita, em que contou a

histéria O Nabo Gigante de Alexis Tolstoi e Niamh Sharkey. Para captar a atencéo das
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criangas, a colega levou imagens das personagens da histéria impressas e
plastificadas e um nabo gigante, feito em tecido, para acompanhar a histéria.

Na area de Conhecimento do Mundo, a colega levou diferentes alimentos,
trabalhando o sentido do paladar. A colega realizou um jogo que tinha como objetivo
as criancas provarem um alimento de olhos vendados e tentarem descobrir de qual se
tratava, apenas através do sentido do paladar.

A manha terminou com a realizagao de uma atividade de expressao plastica,
em que as criangas tinham que colar massas na imagem de um nabo e pinta-las com

guache, de acordo com a histéria lida ao inicio da manha.

Inferéncias e Fundamentacéao Tedrica

A aula dada pela colega F foi dindmica, as criangas mostraram-se sempre
atentas e tentaram colaborar em tudo o que a colega pedia. Ao contar a histéria, a
colega esteve alegre e fez inflexdes de voz, o que fez com que as criangas estivessem
interessadas na mesma. Hohmann e Weikart (1997) referem que “contar histérias em
vez de ler um livro € uma maneira divertida de usar a linguagem com inflexbes de voz
e gestos” (p. 548).

Durante a aula de Conhecimento do Mundo, a colega proporcionou um
ambiente que desenvolveu a curiosidade das criancas para a utilizagdo do sentido do
paladar.

Gostei da manhé de atividades programadas pela colega. Ao longo de todo o
tempo a colega esteve atenta aos pormenores, esteve alegre, foi meiga e mostrou-se

atenciosa para com as criangas.

Terca-feira, 22 de novembro de 2011

Nesta manha lecionei trés atividades. No Dominio da Linguagem Oral e
Abordagem a Escrita “sentei” as criangas no tapete e, recorrendo a dedoches, contei a
histéria intitulada Uma historia de dedos de Luisa Ducla Soares. Conversei com as
criangas sobre a histéria e relembrei o nome dos dedos. De seguida, solicitei as
criangas que se levantassem e ensinei uma musica designada Os Dedos.

Na area de Conhecimento do Mundo lecionei o tema o Corpo Humano.
Comecei por mostrar pegas de um puzzle e pedi a colaboragdo das criangas para o
montar, constatando, no final, que se tratava de uma boneca de grandes dimensdes,
como mostra a Figura 8. As criangas propuseram um nome para a boneca, chamando-

Ihe Rosinha. Através desta boneca conversei sobre a constituicdo do corpo humano
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(cabecga, tronco e membros), dando especial destaque aos 6rgdos que constituem o
rosto.

Apés o intervalo, as criangas realizaram a atividade de Expresséo Plastica.
Comecei por solicitar a duas criangas que distribuissem os lapis de cor pelos colegas
e as folhas para a realizagao do trabalho. De seguida, expliquei a atividade, na qual as
criangas tinham de desenhar os 6rgaos que constituem a face e colar 1& para os

cabelos.

Figura 8 — Puzzle boneca

Inferéncias e Fundamentacao Tedrica

Ao preparar a manha de atividades para este grupo de criangas, tive o cuidado
de fazer interdisciplinaridade, através da tematica do Corpo Humano. Durante a aula
do dominio da Linguagem Oral e Abordagem a Escrita?, o grupo esteve sempre muito
atento e participativo, mostrando grande interesse na apresentacdo dos dedoches. O
uso dos dedoches alusivos a histéria captou, de imediato, a atencdo e concentragao
das criangas e permitiu momentos de interagdo com o grupo.

No momento em que ensinei uma cang¢ao as criangas, 0 grupo demonstrou
muito interesse e entusiamo, fazendo os gestos e dangando alegremente. Aguera
(2008) refere que se deve incentivar “desde cedo, também com um repertério de
cangdes que sejam adequadas e que tenham ritmos faceis para favorecerem o
movimento espontaneamente e a expressao corporal” (p. 97). Apos este momento de

descontracdo e de retorno a calma, as criangas montaram um puzzle. Segundo

Arends (2008), “a utilizagao de jogos, puzzles e de outras actividades convidativas (...)

2 Esta aula sera fundamentada no Capitulo 2 — Planificagdo referente ao dominio da

Linguagem Oral e Abordagem a Escrita
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€ outra forma de os professores tornarem as aulas interessantes para as criangas” (p.
157).

A Ultima atividade que preparei de Expressao Plastica teve um bom resultado
final, € importante que as criancas tenham oportunidades de desenhar para estimular
a imaginagao, a criatividade e a coordenagdao motora das criangas. Aguera (2008)
ressalva que “as criancas em idade pré-escolar encontram na musica, nas cancdes e
nos trabalhos manuais um recurso educativo muito importante, com o qual se sentem
identificados” (p. 97).

Foi com uma enorme satisfacdo que preparei esta manha. O grupo esteve
sempre interessado e divertido na realizagdo das atividades. Penso que tive uma boa
postura, fui expressiva e mostrei uma boa relagdo com o grupo. Contudo, se tivesse
oportunidade de repetir esta manha de atividades, teria tentado adaptar a minha
linguagem a esta faixa etaria de modo a estabelecer um dialogo mais rico com as

criangas.

Sexta-feira, 25 de novembro de 2011

A minha colega de estagio | deu a sua manha de aulas programadas neste dia.
Iniciou a manh& no dominio da Linguagem Oral e Abordagem a Escrita a contar a
histéria Quando a méae grita de Jutta Bauier, dramatizando-a com um boneco que
representava o pinguim que se desmontava (personagem principal da histéria). Ao
longo da histéria foi projetando imagens numa tela, para as explorar com as criangas.

Na area de Conhecimento do Mundo abordou o tema das emogdes. A colega
apresentou, através de imagens diferentes, emogbdes e explicou as diferengas
existentes. Para terminar a manha de atividades, apresentou um jogo de consolidagao
dos conteludos dados anteriormente. Neste jogo, a colega chamava uma crianga e
dizia-lhe para representar uma emocgao e o restante grupo tinha que adivinhar de que

emocao se tratava, apenas através da expressao facial da criancga.

Inferéncias e Fundamentacéo Tedrica

As aulas dadas pela minha colega de estagio foram muito interessantes e
entusiasmantes para as criangas. Na aula do dominio da Linguagem Oral e
Abordagem a Escrita, utilizou uma estratégia dindmica para contar a histoéria. A colega,
ao longo da histéria, foi muito expressiva, utilizando um bom tom de voz. Segundo
Cury (2004) “para contar historias, & necessario exercitar uma voz flutuante,
teatralizada, que mude de tom durante a exposi¢do. E preciso produzir gestos e

reacgdes capazes de expressar o que as informacgdes légicas nao conseguem” (p. 94).

48



A estratégia adotada captou a atencdo dos meninos, que ficaram
surpreendidos com o material criado pela colega. Apds contar a histéria, a colega
estabeleceu uma conversa com as criangas sobre a mesma e introduziu a area de
Conhecimento do Mundo, onde tratou as emogdes. De acordo com Catita (2007, p. 7)
“a emocgao é a base da aprendizagem”. O mesmo autor refere que o interesse das
criancas pelas atividades propostas se estabelece através de uma “relacdo emocional
e de afecto entre o experimentador (crianga), o objecto da experimentacdo, o veiculo
da experimentacao (educador) e a prépria experiéncia”.

Em relagdo a area de Conhecimento do Mundo, a colega proporcionou ao
grupo uma estratégia de aprendizagem diferente do que estes estdo habituados.
Através de adivinhas e de diferentes expressdes faciais as criangas mantinham a
expetativa e a vontade de jogar. Aguera (2008) refere que “as adivinhas, a todos os
niveis, sdo uma boa férmula para que as criangas tenham de pensar, ao mesmo
tempo que as diverte” (p. 110). Considero que, a colega ao longo da manha, manteve

uma boa postura, mostrando-se alegre e com um bom tom de voz.

Segunda-feira, 28 de novembro de 2011

Neste dia, as criangas comecaram por fazer os ensaios para a festa de Natal.
Seguidamente, a minha colega, que deu aula na semana anterior, concluiu as
atividades propostas, dado que na data prevista ndo teve tempo suficiente para a sua
conclusao.

Desta forma, iniciou a aula conversando com as criangas sobre o que tinha
abordado na sexta-feira e distribuiu, por todos, uma proposta de atividade de
Expresséo Plastica sobre os sentimentos. Esta consistia em escolher e pintar quatro
imagens alusivas aos sentimentos: feliz, triste, com medo e zangado, a imagem que
representava o sentimento que as criangas tinham. Depois de escolherem a imagem
as criangas, pintavam apenas a imagem que retratava o seu sentimento naquele
momento.

Apos esta atividade, as criangas fizeram um boneco de neve para colocar na

arvore de natal da escola.

Inferéncias e Fundamentacédo Tedrica

A minha colega comecgou por estabelecer um dialogo com as criangas sobre a
aula que tinha dado na semana passada sobre os sentimentos. Com esta conversa, a

colega percebeu aquilo que as criangas sabiam sobre o tema.
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A atividade de Expressdo Plastica consistia, como eu referi anteriormente, em
pintar uma imagem, das quatro existentes sobre os sentimentos. As Orientagbes
Curriculares para a Educagao Pré-Escolar (Ministério da Educagao, 1997) referem que
“a expressao plastica implica um controlo da motricidade fina (...) recorre a materiais e
a instrumentos especificos (...)” (p. 61). Enquanto as criangas pintavam, a | foi dando
elogios as criangas que pintavam sem sair dos riscos. Carita e Fernandes (1997)
realgam que “o elogio é particularmente eficaz com os mais pequenos” (p. 57). As
mesmas autoras referem que o elogio deve ser verdadeiro e serve sempre como uma
“fonte de reforgo da auto-estima e confianga pessoal” (p. 57).

Através da atividade de Expressédo Plastica consegui perceber o que as
criangas sentiam naquele momento. A maioria das criangas pintou a imagem que
representava uma crianga contente, contudo duas criangas ilustraram as imagens que
representavam uma crianca triste. No final, a colega aproveitou para conversar com

estas criangas sobre o que as havia levado a pintar a imagem da crianga triste.

Terca-feira, 29 de novembro de 2011

No final da roda as criangas ficaram no ginasio para ensaiarem para a festa de
Natal. Apés o ensaio, as criangas dirigiram-se para a sala, onde uma colega do 2.° ano
deu aula de Conhecimento do Mundo, sobre os dentes e sobre uma correta higiene
oral.

Iniciou a aula, mostrando uma caixa dizendo aos meninos que estava cheia de
surpresas, retirou de la um livro e leu-o em voz alta. Posteriormente, conversou com
as criancas sobre a histdria, e retirou da caixa uma dentadura, fio dentario, pasta de
dentes e uma escova de dentes, para exemplificar como se faz uma correta higiene
oral.

Conversou sobre os alimentos saudaveis e os que prejudicam a saude oral
através de um jogo, no qual as criangas retiravam uma imagem de um alimento e
tinham de a colocar num dente saudavel ou num dente cariado, conforme o alimento.
Para terminar a sua atividade, deu a todos os meninos uma escova de dentes.

Eu e as minhas colegas ficAmos na sala a fazer decoragédo de aderegos, que

iriam ser vendidos na feira de solidariedade.

Inferéncias e Fundamentacédo Tedrica

A meu ver, a aula da colega teve um encadeamento légico, notou-se que a

colega teve em atencdo todos os pormenores, contudo, e devido ao excesso de
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materiais, ndo fez uma boa gestdo de tempo. De salientar que esta foi a primeira aula
da colega.

O tema abordado é de extrema importancia para a promogao da saude oral das
criangas. De acordo com o Programa Nacional de Promog¢ao da Saude Oral (2005) “a
higiene oral deve iniciar-se logo apés a erupgao do primeiro dente” (p. 5)

Segundo o Programa Nacional de Promogédo da Saude Oral (Ministério da
Educagao, 2005) “as doencas orais constituem, pela sua elevada prevaléncia, um dos
principais problemas de saude da populagdo infantil e juvenil” (p. 1), assim, é
necessario que a escola fale da importancia de uma correta higiene oral. No decorrer
desta aula, consegui perceber que muitas criangas desta faixa etaria ndo lavam os
dentes diariamente e nunca foram ao dentista.

O mesmo Programa aconselha as criangas da Educagao Pré-Escolar a lavar os
dentes na escola: “todas as criancas que frequentam os Jardins-de-infancia devem
fazer uma das escovagens dos dentes no estabelecimento de educacao, sendo esta
actividade particularmente importante para as que vivem em zonas mais
desfavorecidas e apresentam carie dentaria” (p. 9). Este programa, salienta que a
escovagem dos dentes no Jardim-de-Infancia tem por objetivo “a responsabilizagao
progressiva da crianga pelo auto-cuidado de higiene oral” (p. 9).

Contudo, nesta escola, as criangas nao sao incentivadas a lavar os dentes
apos a refeicdo, o que penso que na atualidade ja ndo se devia passar, uma vez que
estd provado que uma correta higiene oral durante os primeiros anos, supervisionada

por um adulto, é fundamental para ter saude oral.

Sexta-feira, 2 de dezembro de 2011

Neste dia, por uma questdo organizacional foi dia de roulement, pelo que a
educadora dos 3 anos B nao esteve presente. Desta forma, os meninos desta sala
estiveram com a educadora do grupo A.

A educadora abordou o tema do Natal, contando uma histéria sobre 0 mesmo,
auxiliada por imagens. De seguida, as criangas decoraram um pai natal para colocar
numa das paredes da sala, ao som de musicas natalicias.

Enquanto a educadora contava a histéria, nés, as estagiarias da sala estivemos
a arrumar trabalhos e a preparar um placard sobre o Natal. Fizemos ainda um Pai

Natal para ser usado na festa de Natal.
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Inferéncias e Fundamentacao Tedrica

A educadora presente fomentou, no decorrer da manh3, atividades para um
grande grupo de criangas, pois esteve com as duas turmas da faixa etaria dos 3 anos.

Todas as criangas estiveram envolvidas na concretizacdo do Pai Natal para
decorar a sala, mas a educadora distribuiu as criangas em pequenos grupos, dando
tarefas especificas a cada crianga. Hohmann e Weikart (1997) referem que, durante
estes momentos em grande grupo, as criangas podem “partilhar informagdes
importantes e participar em actividades que s&o proprias para grupos maiores” (p.
402).

Segunda-feira, 5 de dezembro de 2011

Depois da roda, as criangas dos 3 anos ficaram no saldo para ensaiarem para
a festa de Natal. Apds os ensaios, a educadora dispds as criangas alternadamente
pelo ginasio e deu uma aula onde trabalhou os conceitos de lateralidade “esquerda”,
“direita”, “a frente” e “atras”. Foi pedindo aos meninos para levantarem a mao direita e
a mao esquerda, a perna direita e a esquerda alternadamente.

Seguidamente, uma Professora Supervisora do Estagio Profissional pediu as
minhas colegas de estagio F e R para darem uma aula surpresa. A minha colega F foi-
Ihe pedido que contasse uma histéria tradicional, com ajuda de fantoches; esta optou
por contar Os trés porquinhos.

A colega R deu uma aula do dominio da Matematica com o material n&o
estruturado, palhinhas. Com este material foi-lhe proposto que trabalhasse a contagem
até cinco.

Apods as aulas, todas as alunas estagiarias tiveram reunido com as Professoras
Supervisoras do Estagio Profissional que estiveram presentes durante as aulas, assim

como as educadoras das salas respetivas.

Inferéncias e Fundamentacéo Tedrica

A atividade desenvolvida pela educadora no ginasio foi bastante enriquecedora
para as criangas pois, através do movimento do proprio corpo, trabalharam diferentes
nocdes de lateralidade. De acordo com as Orientagdes Curriculares para a Educacao
Pré-Escolar (Ministério da Educacao, 1997), a expressdao e comunicagao através do

jogo simbolico" (p.60). Esta & uma atividade

proprio corpo da-se o nome de
"espontdnea que tera lugar no jardim-de-infancia, em interaccdo com os outros e
apoiada pelos recursos existentes" (p. 60), neste caso, esses recursos que eram

membros do corpo das criangas.
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No que diz respeito a atividade do dominio da Linguagem Oral e Abordagem a
Escrita, recorrendo a utilizacdo de fantoches, esta mostrou-se bastante Iudica
e entusiastica para as criangas, pois através do movimento e recriacdo da historia, e
através do material, as criangas concentraram a sua atencido, mostrando grande
interesse no desenrolar da mesma. Tal como é mencionado nas Orientagdes
Curriculares para a Educagéao Pré-Escolar (Ministério da Educagéao, 1997):

O dominio da expressao dramatica sera ainda trabalhado através da utilizacao
de fantoches, de varios tipos e formas, que facilitam a expressdao e a
comunicacao através de "um outro", servindo também de suporte para a criagao
de pequenos dialogos, historias, etc. (p. 60)

Assim sendo, é ainda de salientar aimportancia destas atividades para
criancas desta faixa etaria, dado que ainda se encontram em pleno desenvolvimento a
aquisicdo da linguagem. Tal como foi preconizado anteriormente, a criacdo de
pequenos dialogos ajuda ao enriquecimento da linguagem e aquisi¢do de palavras

novas, através de uma atividade estimulante.

Terca-feira, 6 de dezembro de 2011

O presente dia iniciou-se com o0s ensaios para a festa de Natal. Neste dia,
reparei que muitos pais quiseram falar com a educadora sobre a roupa que 0s seus
filhos teriam de usar na festa.

Seguidamente, os meninos foram para a sala de aula, e a educadora
conversou com estes sobre a festa de Natal. Enquanto isso, a diretora da escola pediu

as alunas estagiarias que a ajudassem nos preparativos da festa.

Inferéncias e Fundamentacdo Tedrica

Os ensaios para a festa de Natal permitem as criangas sociabilizarem umas
com as outras num ambiente diferente do habitual e desenvolverem a autoestima.
Aguera (2008) refere que “(...) as festas e celebragdes constituem actos extra, nos
quais 0s mais pequenos participam e que sdo uma pratica entusiasmante e
psicopedagodgica de grande valor para promover a socializagdo, a auto-estima, a
colaboracao e a integracao das criangas” (p. 73).

A coreografia das criancas da faixa etéria dos 3 anos foi ensaiada com rigor. A

educadora empenhou-se para que tudo corresse pelo melhor.
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Sexta-feira, 9 de dezembro de 2011

Neste dia, logo apds a roda, os meninos ensaiaram para a festa de Natal no
ginasio. Enquanto as criangas ensaiavam, nés, as estagiarias, tivemos a fazer

preparativos para a festa de Natal, que se ira realizar no préximo domingo dia 11.

Inferéncias e Fundamentacéo Tedrica

Este foi o ultimo ensaio antes da festa de Natal e foi possivel observar o
nervosismo das educadoras perante a aproximag¢ao da mesma. A educadora L esteve
a rever todos os passos de danga com as criangas € mostrou-se preocupada por
estarem criangas a faltar. Aguera (2008) refere que “(...) as festas, celebragdes e
outros eventos sdo acompanhados de ac¢des nas quais as criangas podem e devem
participar” (p. 73).

No final do ensaio a educadora tratou dos ultimos pormenores para a festa de
Natal.

Segunda-feira, 12 de dezembro de 2011

A diretora da escola conversou com todas as alunas estagiarias que estiveram
presentes na festa de natal, que se realizou no dia anterior, e agradeceu a nossa
presenca e a nossa ajuda. Apds esta conversa, eu e a minha colega F contamos a
histéria O Cuquedo. No decorrer da histéria, os meninos estiveram sempre muito
atentos e muito interessados, mostrando-se sempre muito envolvidos na mesma.

Apos o intervalo, ajudei a concluir as lembrangas para os meninos oferecerem

aos pais no Natal.

Inferéncias e Fundamentacéo Tedrica

Ao longo da leitura da histéria, a minha colega e eu preocupamo-nos em criar
um momento de leitura, estimulante para as criangas. Desta forma, as inflexdes de voz
e a postura adotadas foram fulcrais para captar a atengdo das mesmas. Segundo
Traga (1998), para o educador-contador:

(...) é familiar o encantamento produzido pela narracdo de histérias, que se
traduz numa descompressao da atmosfera da aula, no estabelecer duma
confianga mutua, no criar de lagos, no aumento progressivo no habito de
concentragao e da capacidade de atencéo (p.136).

No que concerne ao tom de voz e as inflexdes, foram utilizadas de forma a
captar a atencdo das criangas e com o intuito de facilitar a compreensdo da

mensagem transmitida pela histéria.
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Ouvir histérias € sempre muito motivante para as criangas. Com as atividades
de leitura, as criangas aprendem como se segura um livro corretamente, a escutar, a
falar melhor a nossa lingua com o uso correto dos tempos verbais, aumentam o seu
vocabulario, além de outras competéncias linguisticas.

Snow e Ninio (1986) e Villas-Boas (2002, citados por Ruivo, 2009) salientam
que:

Os livros de leitura de histérias para além do conhecimento linguistico, ddo as
criangas a oportunidade de desenvolverem os chamados comportamentos
emergentes de leitura, ou seja, reconhecer as letras, distinguir a escrita de
outras marcas que eventualmente estejam na mesma péagina, e ainda,
aprender como se seguram os livros. (p. 66)

Ao contar ou ler uma histéria, podemos tornar a mesma mais atrativa, se a
acompanharmos com gestos, sons € mimica de acordo com o0 enredo da mesma.
Assim, o interesse das criangas aumenta, desenvolvendo as competéncias

necessarias para a futura aprendizagem da leitura.

Terca-feira, 13 de dezembro de 2011

Apos a roda, a educadora iniciou a manhd com o dominio da Matematica,
recorrendo ao material estruturado 1.° dom de Froebel. A educadora utilizou este
material para rever as cores e a constituicdo da caixa. Fez também exercicios, em que
as criangas tinham que fazer corresponder a cor das bolas com outros materiais
presentes na sala de aula. No decorrer da aula, fizeram exercicios com as bolas e com
a caixa, onde utilizaram as seguintes expressoes: “ao lado”, “em cima”, “em baixo”,
“atras” e “a frente.”

Para terminar a atividade, realizou o jogo do Quim Visual. A educadora pediu
as criangas para olharem para a posigao inicial das bolas, tendo em atengao a sua cor,
e, de seguida, solicitou-lhes que tapassem os olhos, modificando a posi¢ao das bolas.
Quando as criangas destaparam os olhos a educadora, pediu a um aluno que
identificasse a diferenca existente em relacdo a posicao inicial das bolas. Repetiu este
jogo varias vezes.

Apo6s o intervalo da manha, a educadora pediu as criancas para se sentarem
nos seus respetivos lugares e, distribuiu folhetos alusivos ao Natal, para as criangas
recortarem os presentes que gostariam de receber na noite de natal.

No final desta atividade, a minha colega R contou uma histdria intitulada Para

que servem 0s ouri¢os, a pedido da educadora cooperante.

55



Inferéncias e Fundamentacao Tedrica

O material utilizado durante a manha, é um material “essencialmente destinado
a criangas a partir dos 2/3 anos de idade”, como afirma Caldeira (2009, p. 243). O 1.°
dom é composto por seis pequenas bolas de pingue-pongue revestidas a |&, nas cores
encarnado, laranja, amarelo, verde, azul e anil. Estas bolas estdo dentro de uma caixa
de madeira.

Ao longo desta atividade, a educadora recorreu frequentemente a
“aprendizagem das cores” das bolas, a “estruturacao espacial” e a “jogos de meméria”
sendo estes alguns dos “interesses pedagoégicos” deste material, como menciona
Caldeira (2009, p. 243).

Com este material, a educadora fez varios exercicios para trabalhar a
estruturacdo espacial, o que de acordo com Mendes e Delgado (2008) é muito
importante, pois “especificar localizagdes e descrever relagdes espaciais € outro
aspecto considerado fundamental no ensino” (p. 11).

A educadora, ao longo da sua aula, foi aumentando gradualmente a dificuldade
dos exercicios e as criancas faziam-nos, ndo mostrando grandes dificuldades nas

tarefas propostas.

Sexta-feira, 16 de dezembro de 2011

Neste dia de estagio, a educadora do grupo B ndo esteve presente, tendo a
educadora do grupo A ficado com todas as criancas de 3 anos na sala. Aqui, a
educadora presente realizou a leitura de uma histéria intitulada O Natal do Rato
Renato. ApoOs a leitura, as criangas realizaram um desenho sobre o natal com as
estagiarias.

Acabado o recreio, a minha colega | e eu realizamos a decoragao de objetos de

Natal, enquanto as minhas colegas F e R realizaram jogos com as criangas no tapete.

Inferéncias e Fundamentacao Tedrica

Uma vez que era o ultimo dia do primeiro periodo, as criangas realizaram
atividades mais “ludicas”. Os jogos sdo muito importantes para as criangas nesta faixa
etaria porque além de estabelecerem regras e limites, permitem o desenvolvimento
fisico e mental da crianga. Caldeira (2009) refere que “brincar é um direito fundamental
de todas as criangas e qualquer uma deve estar em condicdes de aproveitar as
oportunidades educativas de modo a satisfazer as suas necessidades basicas de

aprendizagem” (p. 39).
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O restante tempo da manha foi preenchido com brincadeiras livres por parte
das criangas. Segundo Homann e Weikart (2004), “brincar é agradavel, espontaneo,
criativo e imprevisivel. A brincadeira é para as criangas fonte de profunda satisfagao,
desafio, prazer e recompensa, seja barulhenta ou sossegada, suja ou ordeira,
disparatada ou séria, vigorosa ou nao exigindo esfor¢co” (p. 87). As criangas ficaram
um pouco agitadas por terem ficado bastante tempo no intervalo, porém conseguiram

voltar a sua rotina calmamente.
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3.2 Seccdo — Sala dos 4 anos

Esta secg¢ao corresponde ao momento de estagio realizado no periodo de 2 de
janeiro de 2012 a 10 de fevereiro de 2012. Este momento decorreu na sala referente

as criancas da faixa etaria dos 4 anos, dinamizada pela educadora cooperante F.

3.1. Caraterizacao do grupo

O grupo dos 4 anos B é composto por 27 criangas, 13 do género feminino e 14
do género masculino. Todas as criangas tém quatro/cinco anos de idade. Sendo que,
este ano, entraram para a escola trés criancas pela primeira vez.

Estas criangcas pertencem a familias com um nivel socioecondmico médio e
médio/alto, sendo que a grande maioria dos pais possui formacao superior.

Este grupo de criangas esta bem integrado na dindmica da escola e demonstra
motivacao e interesse pelas diversas aprendizagens.

De salientar, que esta informacao foi cedida pela educadora cooperante.

3.2. Caraterizacdo do Espacgo

A sala, onde se encontram as criancas da faixa etaria dos quatro anos, é de
grandes dimensdes. Esta sala é partilhada pelos dois grupos, sendo que, a
semelhanca dos 3 anos, esta dividida por um mével e uma estante, que delimita os
espacgos ocupados pelos grupos em questao.

O espacgo destinado ao grupo B é composto por duas areas distintas: uma area
ampla, com um grande tapete, e uma area que tém quatro mesas redondas, onde as
criangas se sentam nos respetivos lugares.

As paredes estdo decoradas com placards, onde sao expostos os trabalhos
realizados pelas criangas, e um conjunto de flores referente as datas de aniversarios

das criangas do grupo.

Figura 9 — Espaco das mesas
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3.3.

Horério

Nesta secdo sera apresentado o horario integral do grupo B, das criancas da

faixa etaria dos 4 anos (Quadro 4).

Quadro 4 — Horario do grupo B dos 4 anos

Segunda-feira Terca-feira Quarta-feira Quinta-feira Sexta-feira
Horas
9:00 Acolhimento — Cancd8es de roda, jogos e higiene
9:30 Iniciaga"’lq a Conhecimento Iniciage"’\q a Conhecimento Iniciaga"rlc? a
’ Matematica do Mundo Matematica do Mundo Matematica
10:30 Recreio
11:00 Conhecimento do L Educacéo pelo Iniciagéo a E(;i\;lJcag a0 [:t>elo
Mundo Immaga’no_ a Movimento Matematica ovimento
11:30 Matematica Conhecimento
12:00 Revisdes Inglés do Mundo
Jogos de roda/ | Jogos de mesa/
12:30 Estimulacao a Estimulacdo a Cantinhos Cidadania Jogos de roda
Leitura Leitura
13:00 Almoco e recreio orientado e livre
14:45 E)IS’FI);:E(S:: ° E;Flﬂ' e;séo Explr e§séo Experiéncias EXp,’ e;séo
1530 Musica astica Plastica Plastica
16:00 Relembrar 0 nosso dia
16:30 Lanche

Nota: Este horario é suscetivel de alteragbes

3.4.

Rotinas

As rotinas das criangas desta faixa etaria sao idénticas as rotinas abordadas

nas seccgdes anteriores. De salientar que as criangas da faixa etaria dos 4 anos nao

fazem sesta.

3.5.

Relatos Diarios

Segunda-feira, 2 de janeiro de 2012

Hoje foi dia de roulement, as educadoras cooperantes nao estiveram todas

presentes na escola. Nesta manh&, os meninos reuniram-se no ginasio e estiveram a

fazer jogos orientados pelas educadoras presentes. Tiveram ainda a oportunidade de

brincar livremente no recreio.

Apods o intervalo, os meninos dos quatro anos estiveram a realizar jogos onde

trabalharam a memodria. A educadora tirava objetos pessoais das criangas, como
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ganchos e ténis, trocava-os e colocava-os noutras criangas. A crianga, que estava de
fora, tinha que adivinhar as trocas realizadas.

Inferéncias e Fundamentacao Tedrica

Os dias de roulement sdo dias em que as criancas tém mais tempo para
brincar. E essencial que as criancas decidam aquilo que querem e que gostam de
fazer pois, nos momentos de brincadeira livre, a crianga, segundo Cordeiro (2007),
“tem a oportunidade de escolher a actividade que mais lhe agrada. Estas tomadas de
decisdo vao fomentar a autonomia e uma crescente auto-estima”. A brincadeira livre é,
segundo o mesmo autor, “uma actividade rica e reveladora do empenho da crianga,
em construir a sua personalidade" (p. 376).

O recreio é muito importante no crescimento das criangas, pois neste elas
podem brincar, jogar, promovendo assim o seu desenvolvimento intelectual, fisico-
motor e afetivo. Hohmann e Weikart (1997, p. 433) afirmam que “o tempo de exterior
permite as criangas expressarem-se e exercitarem-se de formas que habitualmente
nao lhes séo acessiveis nas brincadeiras de interior”.

As criangas, ao longo de toda a manhéa, tiveram oportunidade de brincar e de
se envolver em atividades ludicas e barulhentas, o que é essencial para o seu

crescimento.

Terca-feira, 3 de janeiro de 2012

A manhé foi iniciada com uma aula do dominio da Matematica, tendo a
educadora cooperante optado por usar o material estruturado 3.° Dom de Froebel.
Comecgou por perguntar o nome do material e, apds ter obtido a resposta correta,
relembrou as regras existentes para se trabalhar com este material. A educadora
contou uma histdéria, a partir da qual realizou com as criangas as construgdes do
cadeirdo, do comboio e da cama. Colocou questdes de modo a desenvolver o calculo
mental e o raciocinio logico.

Seguiu-se a aula da area do Conhecimento do Mundo, na qual explorou, a
partir de um globo, quais os continentes e oceanos existentes no planeta Terra.
Comecgou por questionar em que local do globo se situa Portugal e qual o oceano
porque € banhado. Explorou as diferentes estagdes do ano, relacionando-as com o
tipo de vestuario usado em cada uma delas. Antes do almogo a educadora leu a
histéria Ursinho Polar de Pietes Harper contudo, n&do teve tempo de a terminar,

prometendo |é-la no periodo da tarde.
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Inferéncias e Fundamentacao Tedrica

Neste dia, destaco a aula de Conhecimento do Mundo sobre o Planeta Terra. A
educadora referiu as estagcbes do ano e pediu que as criangas associassem as pecas
de roupa que trouxe ao tipo de clima existente. E essencial que a educadora seja
capaz de facultar as criangas experiéncias de aprendizagem, que lhes permitam
conhecer com rigor cientifico o nosso pais.

Segundo Martins et al. (2007, pp. 12-13), na Educagao Pré-Escolar, a educagao
em Ciéncias leva as criancas a interpretar a natureza e os fendbmenos que observam
no seu dia-a-dia; contribui para uma imagem positiva e refletida acerca da ciéncia;
favorece uma melhor compreensao dos conceitos apresentados no ensino basico; se
for utilizada uma linguagem cientifica adequada com criangas pequenas, pode
influenciar o desenvolvimento de conceitos cientificos e desenvolve a capacidade de
pensar, cientificamente de forma critica e criativa, apreendendo factos e conceitos
cientificos e utilizando-os.

Assim, é importante que as criangas na Educagao Pré-Escolar tenham acesso

ao Mundo que os rodeia e iniciem a descoberta geografica do nosso pais.

Sexta-feira, 6 de janeiro de 2012

No presente dia, as minhas colegas de estagio e eu nao estivemos presentes
na roda, pois a educadora pediu-nos para cortar coroas para as criangas.

Quando as criangas chegaram a sala, a educadora solicitou que todos se
sentassem nos seus respetivos lugares das mesas e lecionou uma aula no dominio da
Matematica, explorando o material estruturado Cuisenaire. No seu lugar, as criangas
fizeram a contagem em voz alta até ao numero 50, a educadora ia saltando de crianca
em crianga e o seguinte tinha que continuar essa mesma contagem. Posteriormente, a
educadora realizou exercicios em que trabalhou o calculo mental das criancas,
pedindo-lhes que associassem esse mesmo resultado a cor da peca do Cuisenaire.
Com o mesmo material, pediu para representarem, com as pecgas, a escada por ordem
crescente, trabalhou a nocéo de par e impar e, ensinou o significado da simbologia de
maior.

Realizou um jogo, que consistia em tapar os olhos e colocar uma pega de
Cuisenaire na mao das criancas e estas tinham que adivinhar qual a cor da peca e
descobrir o seu valor. No final da manha, a educadora do grupo dos 2 anos ficou com

as criancas dos 4 anos até a hora de almogo.
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Inferéncias e Fundamentacao Tedrica

E fundamental que a educadora crie um ambiente no qual se fomente a
conversacao, a memorizagao, duas capacidades que devem ser estimulada desde os
primeiros anos. Segundo Castro e Rodrigues (2008, p. 13), “as criangas pequenas
gostam de decorar coisas simples". Os mesmos autores referem que para algumas
criangas "recitar a sequéncia da contagem é um auténtico desafio e vao criando
sequéncias proprias até conhecerem a correcta”.

Os termos numéricos, utilizados na contagem oral, sdo aprendidos pelas
criangas em interagdo com as outras criangas da sala de aula; reparei que muitas
criangcas ainda nao sabem contar até ao numero cinquenta. Contudo, é mais
importante que as criangas saibam associar um numero a uma determinada
quantidade do que saber de cor a sucessao numérica, como referem as Orientagbes
Curriculares para a Educacido Pré-Escolar (Ministério da Educagao, 1997) “(...) ha
criangas que aprendem com gosto e facilidade a memorizar a sucessao de numeros
cardinais; €, no entanto, mais importante perceber a correspondéncia de uma
determinada quantidade a um numero, do que saber de cor a sucessdo numérica” (p.
79).

A educadora, ao propor que as criangas saibam de cor os termos da sequéncia
numeérica, estad apenas a trabalhar a memorizagao, uma vez que Castro e Rodrigues
(2008, p. 17) referem que “decorar os termos da sequéncia numérica utilizando os
varios contextos referidos pode ser util, mas, por si s, nao contribui para o
desenvolvimento do sentido do numero”. Assim, é importante que a educadora crie
oportunidades em que torne fundamental a contagem de objetos, para que a crianga
perceba a necessidade de conhecer os termos da contagem oral e de os relacionar

com as quantidades.

Segunda-feira, 9 de janeiro de 2012

Na presente manha, as minhas colegas de estagio e eu, ndo estivemos
presentes na roda, pois a educadora cooperante solicitou-nos que arrumassemos
propostas de trabalho nas capas das criangas.

Ja sentados no lugar, as criangas tralharam no dominio da Matematica,
contaram em voz alta até ao numero cinquenta e realizaram, oralmente, situagdes
problematicas apelando ao calculo menta. Neste dia, a educadora lecionou pela
primeira vez o material estruturado 4.° dom de Froebel. Comegou por explorar as
diferencas existentes entre a caixa do 3.° e 4.° dom de Froebel e ensinou a construgao

da cama e do banco do jardim.
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Enquanto os meninos estavam no recreio, nds, as estagiarias, permanecemos
na sala e iamos chamando algumas criangas para realizarem a pintura com berlindes.
Apés o recreio todas as criangas se sentaram no tapete e a educadora leu a

histéria A que sabe a Lua de Michael Grejniec.

Inferéncias e Fundamentacéo Tedrica

O manuseamento do material 4.° Dom de Froebel permite as criancas
aumentar as suas aptidbes e competéncias, sendo para tal necessario a
aprendizagem das regras basicas da sua utilizagdo. Desta forma, os estimulos,
incentivos e a historia contada pela educadora revelam-se de extrema importancia
para criar interesse na crianga, como refere Caldeira (2009):

€ mais apelativo para a crianca estar a ouvir uma histéria, em que as
construgbes vao surgindo como elementos vivos da mesma e em que 0s
pedidos de calculo surjam justificados pela necessidade de resolver a situagcao
posta naquele momento e naquela histéria. (p. 255)

A educadora, ao contar a histéria, conseguiu captar a atengédo das criangas e
permitiu que se sentissem motivadas na resolucdo das questdes apresentadas,
dando-lhes oportunidade de desenvolver o raciocinio, o calculo mental e fomentar a

sua imaginagao.

Terca-feira, 10 de janeiro de 2012

Este dia foi marcado pela presenga da diretora da escola nesta sala de aula,
para assistir as aulas da educadora F. A manha foi iniciada com uma aula do dominio
da Matematica e a educadora distribuiu, por cada crianca, linhas de fronteira e
borboletas feitas em musgami. Com este material ndo estruturado, a educadora
abordou a teoria de conjuntos, trabalhando a nog¢do de conjunto vazio, singular e
conjunto universal e ensinou a grafia do simbolo cardinal as criangas.

Seguiu-se a aula de Conhecimento do Mundo, em que a educadora sentou as
criangcas no tapete e, através da exploragdo de um globo terrestre, falou da
constituicdo do planeta Terra e do sistema solar. De seguida, leu o livro Papa por favor
apanha me a lua de Eric Carle, que estava no cantinho da leitura da sala.

A manha terminou com as criangas a realizar os trabalhos que tinham em

atraso, enquanto outros viam livros da biblioteca da sala chamada cantinho da leitura.
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Inferéncias e Fundamentacao Tedrica

O cantinho da leitura na sala de aula é muito importante para que as criangas
contactem desde cedo com os livros. O cantinho da leitura permite que as criancas
tenham uma proximidade com o livro, permitindo uma utilizacdo imediata e variada.

As criangas desta faixa etaria, embora nao saibam ler, gostam de folhear os
livros. Lopes (2006) defende que as criangas devem ter “um contacto sistémico com
os livros e a leitura”, para se promover “o conhecimento das relagdes entre a fala e a
escrita, bem como o gosto pelos livros e a consciéncia de que estes contém
conhecimentos, saberes e afectos indispensaveis ao desenvolvimento humano” (p.18).

E importante que os educadores promovam o contacto das criangas com os
livros, para criar uma relagéo prazerosa com este material, que se torna indispensavel

na nossa cultura.

Sexta-feira, 13 de janeiro de 2012

No presente dia, a educadora lecionou uma aula na area de Conhecimento do
Mundo, cujo tema foi o sal. A educadora comegou por explicar o processo de extragao
do sal através de diferentes imagens. Levou diferentes tipos de sal e deixou as
criancas explorarem a sua constituicdo. Apds o recreio, as criangas tiveram aula de
ginastica, dinamizada por uma educadora da escola.

Quando voltaram a sala de aula, a educadora lecionou uma aula no dominio da
Matematica, recorrendo ao material estruturado 4.° Dom de Froebel. A educadora
deixou que cada menino, com este material, inventasse uma construcido e, depois,

solicitou a cada um que contasse uma histéria sobre a mesma.

Inferéncias e Fundamentacéo Tedrica

As criangas, ao inventarem uma construcao, desenvolvem a motricidade fina,
sendo esta definida por Condemarin e Chadwick (1987) como a capacidade de
“realizar exercicios que tenham por finalidade o desenvolvimento da motricidade fina a
nivel dos movimentos do pulso, mdo e dedos. Estes exercicios sdo destinados a
desenvolver a precisdo coordenacao, rapidez, distensdo e controle dos gestos finos”
(p. 55). Porém, enquanto as criangas fazem uma construcdo, estdo também a
desenvolver a criatividade. Einstein (citado por Estanqueiro, 2010) salienta que “a arte
mais importante do professor consiste em despertar a motivagao para a criatividade e
para o conhecimento” (p. 11).

Assim, esta atividade proposta pela educadora €& importante porque as

criangas, ao inventarem uma construcdo desenvolvem nado sé a criatividade como
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também a motricidade fina. Carvalho, Vasconcelos e Deus (2009) acrescentam ainda
que “o professor deve adoptar, em sala de aula, uma atitude que confira uma
importancia significativa a iniciativa das criancas e |hes dé oportunidades de
expressao plena da sua criatividade” (p. 11), e foi exatamente o que a educadora F

fez, deu oportunidade das criancas de explorarem o material.

Segunda-feira, 16 de janeiro de 2012

Nesta manha, as minhas colegas e eu, nado estivemos presentes na roda, pois
ficamos na sala a arquivar os trabalhos nas pastas das criangas a pedido da
educadora cooperante.

No dominio da Matematica, a educadora recorreu ao material estruturado,
Blocos Légicos. Apos distribuir, por todas as mesas, um conjunto de pecgas deste
material, perguntou as criangas a sua denominacdo. Comegou por conversar com as
criancas sobre os quatro atributos do material Blocos Ldgicos, perguntando em
seguida, que cor, forma, tamanho e espessura podiam apresentar as pecas.

Posteriormente, a educadora disse as criancas que iriam fazer um jogo,
denominado Jogo dos Piratas. Neste jogo, todas as criancas iriam ter uma chave que
abriria o tesouro dos piratas, a chave era uma pecga dos Blocos Légicos. A educadora
pediu que todos os meninos retirassem uma peca do conjunto e ndo a trocassem até
ao fim do jogo, foi dando pistas sobre os atributos da peg¢a que abria a chave do
tesouro.

Quando o jogo chegou ao fim, a educadora mostrou um bau de pirata e disse a
crianca vencedora para o tentar abrir com a sua peca; dentro do bau estava um lenco

de pirata e a educadora colocou o lengo na cabeca da menina vencedora.

Inferéncias e Fundamentacéo Tedrica

Esta aula do dominio da Matematica foi bastante din&mica, as criancas
estavam a aprender determinados conceitos matematicos sem se aperceberem,
Caldeira (2009, p. 363) afirma que “ndo se ensina matematica as criangas.” O que se
deve fazer &, segundo a mesma autora, colocar as criangas em “situagdo de, por si
mesma, poder construir, ao seu nivel, as primeiras estruturas I6gico-matematicas”.

O uso das pecas dos Blocos Logicos permite a realizagdo de atividades
aliciantes e diversificadas que, de acordo com Damas et al. (2010), “ajudam a construir

conceitos de logica, indispensaveis a compreensao de nogdes basicas fundamentais”
(p. 13).
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As pecas dos Blocos Ldgicos permitem a realizagdo de esquemas/diagramas.
Segundo Damas et al. (2010, p. 14), “numa fase inicial, o registo organizado de
objectos de acordo com as suas propriedades € muito importante”, pois segundo os
mesmos autores “o uso de esquemas com objectos reais permitira a compreensao das
suas estruturas, o que levara, mais tarde, a resolugdo de situagdes abstractas e
auxiliara na organizacao de dados e interpretagdo de enunciados” (p. 14).

A educadora comecou por contar uma pequena histéria sobre piratas e
explicou as criangas que teriam que ajudar o pirata a descobrir a chave que abrisse o
tesouro, assim todas as criancas estiveram envolvidas e motivadas durante a
atividade. A educadora apresentou um quadro com trés colunas, em que numa coluna
estavam todos os atributos; noutra estava escrito “tem o tesouro” e na ultima coluna
estava escrito “ndo tem o tesouro”, foi fazendo perguntas para descobrir qual era o
pirata que tinha a chave do tesouro. De acordo com Caldeira (2009), esta atividade
“‘estimula a comparacédo visual. Também estimula a comparagdo entre o atributo,
agora imaginado pela crianga, e a pega que a crianga tem na mao” (p. 380).

Ao longo desta atividade reparei que as criangas estiveram sempre muito
atentas na classificagcdo, na correspondéncia e na identificacdo dos diferentes

atributos para saberem se a sua pega abria ou nao o tesouro.

Terca-feira, 17 de janeiro de 2012

Mais uma vez, as minhas colegas de estagio e eu ndo estivemos presentes na
roda, pois, a educadora cooperante pediu-nos que realizassemos, com as criangas, o
trabalho da técnica do balao.

Quando todas as criangas chegaram a sala, a educadora concluiu o estudo
sobre os minerais. Através de um PowerPoint, explorou a origem e as utilidades do
mesmo para o ser humano. Finalizou a aula mostrando dois tipos de areia, uma que a
educadora apanhou no Brasil e outra que apanhou na Madeira e explorou as
diferencgas existentes.

Apoés o intervalo, a educadora deu-me uma caixa com flores e linhas de
fronteira, para eu realizar a minha aula surpresa. Comecei por distribuir o material
pelas criangas e fui pedindo que representassem diferentes tipos de conjunto (como o
conjunto singular e o conjunto vazio). Com este material explorei a nocdo de par e
impar e realizei situagcbes problematicas, em que trabalharam o calculo mental e o

calculo concreto.
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E muito importante que as criancas tenham acesso as tecnologias desde cedo.
O recurso ao computador, em contexto de sala de aula, € uma forma de motivar e
concentrar a atencao das criangas para 0 que esta a ser exposto e apresentado pela
educadora. Segundo Martins et al. (2009):

0s avangos cientificos e tecnoldgicos tém vindo a ter uma influéncia crescente na
esfera pessoal dos individuos, na sociedade em que se inserem e, de forma
mais lata, na intervengdo humana no planeta. Cada vez mais os cidaddos devem
ser cientificamente cultos. (p. 11)

A educadora solicitou-me a realizacdo de uma aula de matematica com
borboletas (um material ndo estruturado); esta aula ndo correu muito bem, uma vez
que tentei adotar uma estratégia que tinha visto ser dada apenas uma vez pela
educadora. Comecei por realizar exercicios demasiado dificeis para esta faixa etaria e
tornei-me repetitiva no tipo de exercicios que propus.

Se voltasse a dar esta aula, variava o tipo de exercicios e situagoes

problematicas e adequava-os a esta faixa etaria.

Sexta-feira, 20 de janeiro de 2012

A educadora iniciou a manhad com o dominio da Matematica, onde elegeu o
material estruturado 4.° Dom de Froebel, para rever diferentes conteidos. Comegou
por questionar as regras que existem para se explorar este material e conversou sobre
a constituicdo da caixa.

Seguidamente, pediu as criangas que realizassem a construgdo da cama,
referindo que era uma construcdo que ja conheciam e por isso nao os iria ajudar.
Quando a maioria dos meninos concluiu a construgao, a educadora realizou alguns
exercicios que desenvolviam o calculo mental e ensinou a construcédo das cadeiras e
mesas.

Apos o intervalo, a minha colega | teve a sua aula surpresa. Foi-lhe pedido pela
educadora que contasse a histéria O casamento da gata de Luisa Ducla Soares.
Depois de o fazer, a colega, pediu a todas as criangas que representassem as

personagens da historia.

Inferéncias e Fundamentacéo Tedrica

A histéria que a educadora contou, para explorar as construcdes do 4.° dom de
Froebel, foi atrativa para as criancas. Através da exploracdo desta historia, a
educadora trabalhou no abstrato e no concreto varias tematicas entre elas, contagem,

somas, subtragdo, nogdo de algarismo e quantidade e a nogdo de par e impar.
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Ao longo desta aula reparei que as criangas ainda revelam muitas dificuldades na
distincdo de niumero par e de numero impar.

A aula surpresa da minha colega correu bem, esta leu a histéria com
entusiasmo, com uma boa expressao facial e fez inflexdes de voz.

Floréncio (2001) refere que de comum nos textos da escritora Luisa Ducla
Soares, ressaltam a “irreveréncia, o humor, o espirito critico e o aturado trabalho
formal” (p. 3). Para além disto, nos seus textos transparece a validacéo de “todas as
formas de vida”, nomeadamente: “n&o julgar, nem destruir as experiéncias que nos
sao estranhas; ndo cair no erro de pensar os outros segundo os parametros dos
nossos habitos, da nossa cultura” (p. 6). Quanto a reagcdo dos pequenos leitores aos
textos da escritora, Floréncio esclarece que, se apresentados ao publico em fungao
das respetivas idades para que foram pensados, “a adesédo dos pequenos leitores a
esta escrita &, diz-nos a experiéncia, imediata, incondicional e constante” (p. 3).

Apo6s contar a historia, a colega pediu para as criangas a representarem, porém

muitas criancas fizeram esta atividade com muita vergonha.

Segunda-feira, 23 de janeiro de 2012

Este dia foi dedicado as aulas que planifiquei para uma manha, cujo tema geral
consistiu nos frutos. Dirigi as criangas para a sala multiusos e sentei-as no chdo em
forma de U. Comecei por ler a histéria A Luisa e a macgéa de Alice Viera e relacionei-a
com a histéria tradicional da Branca de Neve e os Sete Andes.

Em seguida, abordei a area de Conhecimento do Mundo, pedindo as criangas
que me ajudassem a construir um puzzle, que ilustrava uma arvore de fruto. No
decorrer da aula, fui mostrando diferentes frutos como a maga, a banana, a laranja, o
limdo e o péssego, relacionando-os com a respetiva arvore. Realizei com as criangas
uma salada de fruta e fui apelando aos cinco sentidos.

No dominio da Matematica, lecionei uma aula recorrendo a um material ndo
estruturado, frutos feitos em feltro e linhas de fronteira, como se observa na Figura 10.
Com este material, trabalhei a teoria de conjuntos, explorando os conceitos de
conjunto singular, conjunto vazio e conjunto universal. Comecei por pedir as criangas
que representassem um conjunto com um par de frutos, trabalhando assim a nogao de
par e impar.

Ao longo da aula fui pedindo as criangas que criassem diferentes conjuntos e

representassem o cardinal do conjunto no quadro.
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Figura 10 — Material ndo estruturado do dominio da Matematica

Inferéncias e Fundamentacéo Tedrica

A minha manha de atividades correu bem, contudo nao fiz uma gestao de
tempo adequada.

As estratégias que utilizei ao longo da aula permitiram-me interligar as trés
areas de conhecimento. Segundo Fourez, Maingain e Durfour (2002), a
“interdisciplinaridade é utilizada para abarcar uma gama de praticas, na realidade,
diferenciadas. Tém em comum a colocacdo em rede de saberes e de competéncias
provenientes de diferentes campos disciplinares” (p. 25). Os mesmos autores
salientam ainda que “o paradigma da interdisciplinaridade baseia-se no pressuposto
que certas situagdes ndo podem ser dominadas no quadro de um paradigma particular
e exigem a articulacao de diferentes contribuigdes disciplinares” (p. 25).

Tal como refere Catita (2007), “o grande objectivo da Area do Conhecimento do
Mundo Fisico e Social é levar as criangas a investigar, descobrir, conhecer e
compreender o meio ambiente fisico e social” (p. 14). Assim, ao longo da minha aula
de Conhecimento do Mundo, apresentei diferentes frutos e pedi que as criancas os
associassem as arvores.

Na aula de Matematica, as criangcas gostaram bastante de explorar o material
manipulavel ndo estruturado que fiz, pois este era apelativo e adequado ao tema da
manha de atividades que me foi proposto.

Penso que as aulas dadas correram bem contudo, a incorreta gestdo de tempo,

nao me permitiu cumprir todos os objetivos no dominio de Matematica.

Terca-feira, 24 de janeiro de 2012

Este dia foi dedicado as aulas da minha colega de estagio, planificadas para
uma manha, cujo tema geral consistiu nos cereais. Iniciou a manha, mostrando um

cartdo com a imagem de uma cozinha e pediu a duas criangas que procurassem duas
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imagens (previamente escondidas pela colega) pela sala de aula. Uma das criangas
encontrou uma imagem de farinha e a outra encontrou a imagem do padeiro, a partir
destas imagens a colega explicou que, ao longo da manh3, iriam falar sobre os
diferentes tipos de cereais existentes.

Na aula do dominio da Matematica, trabalhou o material estruturado 3.° Dom
de Froebel. Explicou as regras e falou da constituicdo da caixa. Com este material,
contou uma histéria relacionada com o tema da aula, ensinou as construgdes do
comboio e das duas cadeiras e uma mesa; enunciou calculos mentais, que foram
resolvidos no concreto.

No dominio da Linguagem Oral e Abordagem a Escrita contou a histéria do
Ciclo do Péao, com auxilio de um PowerPoint. Seguidamente, trabalhou, na area de
Conhecimento do Mundo, os diferentes tipos de cereais e de farinhas.

Deu a provar a todos os meninos diferentes tipos de pao, como o pao de
cereais, pao de centeio, pao integral e pdo de mistura. Como uma das criangas é
alérgica a gluten, a educadora pediu aos pais para trazerem um pao de gluten para

dar a provar a todas as criangas.

Inferéncias e Fundamentacéo Tedrica

Ao longo de toda a manha, a colega abordou o tema dos cereais. Mostrou as
criancas varios tipos de cereais e explicou todo o processo da manufatura do pao
através de um PowerPoint. Segundo as Orientagdes Curriculares para a Educacao
Pré-Escolar (Ministério da Educagao, 1997), “os registos audiovisuais sdo meios de
expressao individual e colectiva e também meios e transmissao do saber e da cultura
que a crianga vé como ludicos e aceita com prazer” (p. 72).

A colega, utilizando o PowerPoint, conseguiu captar e cativar facilmente as
criancas. Na area de Conhecimento do Mundo deixou que as criangas tocassem,
cheirassem e provassem diferentes tipos de paes e de cereais, o que se revelou

interessante para a aprendizagem das criangas.

Sexta-feira, 27 de janeiro de 2012

No decorrer da manha, a educadora lecionou uma aula no dominio da
Matematica, socorrendo-se dos materiais estruturados, o 3.° e 4.° Dons de Froebel.
Como foi uma aula de iniciacdo, a educadora comecgou por explorar as diferencas
entre as caixas. Explicou as regras do material e ensinou a construcido da mesa e
cadeiras. Para ensinar esta construgao, a educadora contou uma historia e, a partir da

mesma, trabalharam diversos conteidos matematicos.
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Depois do intervalo, a educadora cooperante pediu a minha colega de estagio
R para contar a histéria O Cuquedo de Clara Cunha. Para envolver as criangas, a
colega foi contar a histéria para o ginasio, onde os sentou em filas. Sendo uma histéria
que ja todas as criangas conheciam, pediu a participacao delas. No final, recriou a

mesma, sendo as criangas as personagens da histoéria.

Inferéncias e Fundamentacéo Tedrica

Na atividade de Matematica, em que manipularam o 3.° e o0 4.° Dom de
Froebel, as criangcas estiveram empenhadas em responder as questdes colocadas
pela educadora. Dougherty e Scott, citados por Maia (2008), defendem que “os
materiais manipulativos tém um papel total na aprendizagem” (p. 121). As criangas
precisam de manipular materiais matematicos porque “o desenvolvimento do
pensamento matematico deve ser feito em contextos matematicos ricos” (Ribeiro
citado por Maia, 2008, p. 121).

Antes de sairem para o intervalo, a educadora solicitou que as criangas
arrumassem o material. Hohmann e Weikart (1997) defendem esta estratégia referindo
que “quando as criangas terminam, pecga-lhes que arrumem o material” (p. 401).

A historia escolhida pela educadora para a colega R ler é muito apelativa para
as criangas. Teberosky e Colomer (2003) referem que “as criangas também aprendem
a escutar a historia até o final e a permanecer em atitude de expectativa com relagao
ao que vai acontecendo nela; isto é, aprendem a prestar atengdo” (p. 24). Apds a
primeira leitura por parte da colega, as criangas puderam participar e representar a
mesma. De acordo com os mesmos autores, é importante que o adulto provoque a
participagcao das criangas enquanto |é histdrias, este deve incentivar as criangas a
“completar o texto, no caso de rimas ou de enunciados repetitivos” (p. 24). A colega
soube explorar a histéria com as criangas, que se mostraram motivadas e

interessadas em participar na dramatizacdo da mesma.

Segunda-feira, 30 de janeiro de 2012

Este dia foi dedicado as aulas da minha colega de estagio, planificadas para
uma manha, cujo tema geral consistiu no ciclo de vida das plantas. Iniciou a manha
trabalhando o dominio da Matematica, apoiando-se no material estruturado
Cuisenaire. Comegou por esconder pecas de Cuisenaire de grandes dimensdes pela
sala de aula e foi pedindo a alguns meninos para as tentarem encontrar, questionando
sempre a sua cor e valor. Quando encontraram as dez pegas existentes, pediu as

criangas para representarem a escada por ordem crescente.
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Seguidamente, distribuiu por todas as criangas uma proposta de trabalho e um
envelope que continha as pegas do Cuisenaire em musgami. Com este material, a
colega, em conjunto com as criangas, fez um itinerario sobre o crescimento das
plantas.

No dominio da Linguagem Oral e Abordagem a Escrita mostrou um album, em
formato A3, intitulado A Viagem da Sementinha. Na area de Conhecimento do Mundo
conversou com as criangas sobre o ciclo de vida das plantas e todas as criangas

plantaram uma.

Inferéncias e Fundamentacéao Tedrica

No final da aula do dominio de Matematica as criangas mostraram-se agitadas
e pouco interessadas na representagao do itinerario. Segundo Mendes e Delgado
(2008), “depois de terem passado pela experiéncia de fazer o percurso, trata-se agora
de fazer a sua representagao” (p. 77). A agitacao das criancas foi fomentada pela
abundancia de materiais (pecas do Cuisenaire em musgami) que as criangas tinham a
sua frente, que deixavam cair. Muitas criangcas revelaram dificuldades na
concretizagao do percurso.

Através da exploracdo de um album intitulado A viagem da sementinha a R
introduziu a area de Conhecimento do Mundo. Esta aula foi bastante pratica, uma vez
que a colega deixou que todas as criangas plantassem uma planta. Tal como referem
Martins et al. (2007), o trabalho pratico “aplica-se a todas as situagées em que o aluno
estd activamente envolvido na realizacdo de uma tarefa” (p. 36). A colega
proporcionou a todas as criangas a aprendizagem da constituicdo da planta de uma
forma pratica, esta deixou que todas tocassem e explorassem a mesma. Segundo
Catita (2007):

O educador devera proporcionar a crianga, um conjunto de experiéncias
orientadas de uma forma metodolégica, para que ela as desenvolva utilizando
os seus sentidos, envolvendo-se assim numa aprendizagem construtiva e
exploratéria do Mundo, baseadas nao sé em questdes levantadas pelas
mesmas experiéncias, como também nas respostas que estas proporcionam.

(p. 10)

Enquanto estavam a plantar, as criancas foram colocando diversas questbes
sobre as plantas a minha colega, mostrando serem criangas curiosas sobre esta
tematica.

Concluo que, no geral, a manha de aulas lecionadas pela minha colega foi
bem-sucedida, contudo se tivesse sido mais rigorosa a explicar o itinerario no dominio

da Matematica, todas as criangas o teriam conseguido realizar.
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Terca-feira, 31 de janeiro de 2012

Enquanto decorria o acolhimento no saldo, as minhas colegas de estagio e eu
nao estivemos presentes na roda, pois a educadora pediu que realizassemos com
algumas criangas um trabalho de expressao plastica. Para este trabalho, as criangas
faziam um desenho livre, recorrendo a técnica de giz molhado em leite.

Apods o acolhimento, as criangas foram para a sala de aula e a minha colega F
lecionou trés atividades. Iniciou a manha com o dominio da Matematica, utilizou o
material estruturado 4.° Dom de Froebel, construindo o pogo e o muro. Ao longo desta
aula, a F foi contando uma histéria para fazer as constru¢cdes e fez diferentes
situacdes problematicas, onde trabalhou a soma, subtragdo, numero par e numero
impar.

No dominio da Linguagem Oral e Abordagem a Escrita, leu e explorou a
histéria tradicional Jodo e o Pé de feijdo, tendo usado como suporte o livro, em
grandes dimensdes, para as criancas visualizarem as imagens.

Por fim, na area de Conhecimento do Mundo a colega mostrou um exemplar de
uma planta e abordou a constituicdo das plantas, bem como a funcdo de cada uma
das partes. Terminou a manh3, dando diferentes materiais (caules, folhas e flores) as

criancas, para estas fazerem a representagao de uma planta completa.

Inferéncias e Fundamentacéo Tedrica

A F conseguiu captar a atencédo das criangas no decorrer da sua manha de
atividades, cujos temas foram semelhantes aos da colega R.

Na aula de Linguagem Oral e Abordagem a Escrita, a colega optou por
recontar um conto tradicional com uma linguagem cuidada. Como refere Magalhaes
(2008), os contos tradicionais “ndo oferecem problemas de compreensdo linguistica as
criancas pequenas. Nem tdo pouco apresentam dificuldades de compreensao
sociolinguistica” (p. 62). Apds recontar o conto tradicional Jodo e o Pé de feijdo, a
colega estabeleceu um dialogo com as criangas sobre o mesmo.

No Conhecimento do Mundo, a colega falou da tematica das plantas. De
acordo com Catita (2007) este € um tema pouco atrativo para as criangas. Contudo, de
acordo com o mesmo autor, cabe ao educador “o desafio de transformar assuntos que
aparentemente poderiam ser de menor interesse para as criangas, em assuntos
altamente atractivos e susceptiveis de despertar nelas uma enorme curiosidade e uma
grande procura de saber” (p. 92).

No final da aula, as criancas criaram uma planta completa com materiais

cedidos pela colega. Aguera (2008) refere que “as criangas pequenas gostam de criar”
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(p. 103). Deixar que as criangas criem &, segundo a mesma autora, a melhor forma de
contribuir para o “desenvolvimento do pensamento, ao mesmo tempo que lhes
incentiva a auto-estima e, obviamente, se aumentam destrezas e habilidades” (p. 103).

Apds a manha de atividades, a educadora titular do grupo apontou a minha

colega os aspetos positivos e os aspetos a melhorar sobre a sua manha de atividades.

Sexta-feira, 3 de fevereiro de 2012

No presente dia as minhas colegas de estagio e eu ndo estivemos presentes
na roda, pois a educadora cooperante pediu-nos que auxiliassemos algumas criangas
na concretizacao de trabalhos de Expressao Plastica.

A minha colega de estagio teve uma aula surpresa da parte da educadora, em
que utilizou o material estruturado 4.° Dom de Froebel. Apds abordar as regras do
material e explorar a sua constituicdo, contou uma histéria para envolver as criangas
na concretizagdo das construgdes do banco do jardim, cama e mesa e cadeiras. No
decorrer da histéria foi realizando situagdes problematicas, que envolveram o trabalho
do célculo mental.

A seguir ao intervalo, as duas educadoras dos quatro anos programaram uma
atividade conjunta para os dois grupos. Comegaram por mostrar uma planta e
relembraram as partes constituintes e o ciclo de vida das mesmas. De seguida, as
educadoras realizaram uma experiéncia. Estas, levaram duas flores brancas e corante
para as criangas verem que a agua chega a todas as partes da planta e, assim, as

pétalas mudam de cor.

Inferéncias e Fundamentacéo Tedrica

Neste dia, as educadoras promoveram uma atividade para um grande grupo de
criancas. As educadoras deixaram que as criancas explorassem a constituicdo da
planta. De acordo com Hohmann e Weikart (1997), “nos ambientes de aprendizagem
activa os adultos respeitam o desejo das criangas em explorar, reconhecendo que a
exploracdo é uma das formas mais importantes de aprendizagem” (p. 37). As
educadoras foram estabelecendo um dialogo com as criangas sobre os conhecimentos
que tinham sobre o tema das plantas.

A estratégia utilizada pelas educadoras da realizacdo de uma experiéncia vem
designada nas Orientagdes Curriculares para a Educacgao Pré-Escolar (Ministério da
Educagao, 1997) como “a sensibilizacdo a metodologia experimental é apenas uma
das estratégias que aponta para a tomada de consciéncia, reflexdo e espirito critico a

desenvolver através desta e de outras areas” (p. 85). Portanto, € necessario que a
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educadora crie oportunidades de experiéncias, em contexto de sala de aula, pois estas
permitem desenvolver o interesse e o gosto pela ciéncia.
Ao longo desta atividade, as criangas estiveram bastante animadas, pois

tiveram um papel bastante participativo na realizagao da experiéncia.

Segunda-feira, 6 de fevereiro de 2012

No presente dia, as minhas colegas de estagio e eu nao estivemos presentes
na roda, uma vez que a educadora cooperante nos pediu que arrumassemos 0s
trabalhos nas capas.

Quando as criangas chegaram a sala de aula a educadora conversou sobre o
que estes fizeram no fim de semana. Seguidamente, trabalhou o dominio da
Matematica socorrendo-se do material estruturado Cuisenaire. Comecou por distribuir
o material pelas mesas, relembrou as cores e os valores das pecas. Solicitou as
criangas que representassem a escada por ordem crescente e, de seguida, pediu que
fizessem uma escada apenas com pecas de valores pares e outra s6 com pecas de
valores impares. Apés lerem as escadas, eu realizei uma atividade socorrendo-me do
material Cuisenaire em esponja e de grandes dimensoes.

Comecei por pedir as criangas que fossem para o tapete e expliquei-lhes que
iriamos fazer um jogo, cujo objetivo era: sempre que a musica parasse 0s meninos
teriam que se agrupar nas quantidades representadas pelo valor da peca que eu
escolheria. Sempre que a musica parava, eu criava situacbes em que as criangas
tinham que responder a questdes sobre o calculo de operacdes de somar e subtrair.

Apods a atividade, as criangas foram visitar a horta da escola e conhecer os

legumes la existentes.

Inferéncias e Fundamentacéo Tedrica

A educadora estabeleceu um dialogo com as criangas sobre o que tinham feito
durante o fim de semana. Todas as criangas tiveram oportunidade de contar aquilo
que mais gostaram ou aquilo que se lembravam sobre o fim de semana. A educadora,
ao promover esta conversa, esta a incutir nas criangas o respeito e 0 aprender a
escutar os outros. Como afirma Cordeiro (2007), “desenvolve-se o sentido do respeito
pelos outros valoriza-se a linguagem e a relagao afectiva, bem como a observacao” (p.
371).

Na atividade do dominio da Matematica que propus, pedi as criangas que se
levantassem e dancassem ao som da musica; de acordo com Spodek e Brown

(citados por Maia, 2008), “as criancas devem estar activamente envolvidas na

75



aprendizagem”, (p. 34), enquanto estdo envolvidas, de acordo com 0s mesmos
autores, as criancas “constroem o conhecimento”. Assim, nesta atividade consegui
que as criangas ouvissem musica, dangassem e se movimentassem, ao mesmo tempo

que consolidaram alguns conceitos matematicos.

Terca-feira, 7 de fevereiro de 2012

Neste dia, as minhas colegas de estagio e eu, ndo estivemos presentes na
roda, pois a educadora cooperante pediu-nos que ajudassemos as criangas na
concretizagdo do trabalho de Expressao Plastica, cuja técnica era fazer um desenho
com lapis de cera derretidos em vela.

A educadora comegou por distribuir por todas as criangas uma cartolina e um
conjunto de algarismos méveis. Pediu que as criangas representassem na cartolina os
algarismos, por ordem crescente. Com este material, explorou a nocdo de maior, de
menor, € a nogao de par e impar. Representou no quadro os algarismos por ordem
crescente, pediu a todas as criangas que fechassem os olhos e foi tirando algarismos,
para que estes adivinhassem qual o algarismo que faltava.

Apo6s o intervalo, a educadora F e a educadora | programaram uma atividade
conjunta para os dois grupos de criangas na faixa etaria dos 4 anos. Iniciaram a
atividade, conversando com as criangas sobre os legumes existentes na horta da
escola, mostraram diferentes tipos de legumes e questionaram a sua importancia no

dia-a-dia dos meninos.

Inferéncias e Fundamentacéo Tedrica

Durante a atividade do dominio da Matematica a educadora desenvolveu nas
criancas uma capacidade muito importante: a memoaria visual. Abrantes, Serrazina e
Oliveira (1999, p. 85) definem a memoria visual como a capacidade de “recordar
objectos que ja ndo estdo a vista”, sendo importante para desenvolver nas criangas a
memorizagao da sequéncia numeérica.

A atividade proposta pelas educadoras na area de Conhecimento do Mundo
revela-se muito importante, pois as criangas, na Educacéo Pré-Escolar, tém que ter
oportunidades de interagir desde cedo com o meio ambiente, prendendo-se esta
atividade, neste caso com a percegao da origem dos alimentos. A finalidade proposta
pela educadora, com esta atividade, € a mencionada por Martins et al. (2009, p. 80)
“distinguir fruto de legume, reconhecendo que alguns frutos sdo usados, no dia-a-dia,
como fruta ou legume.” No decorrer da atividade, a educadora foi solicitando que as

criangas visualizassem o exterior dos frutos/ legumes bem como o seu interior (apds
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um corte), levando assim as criangas a descobrirem a finalidade desta actividade
(distinguir fruto de legume).

Os procedimentos utilizados pela educadora sao referidos na atividade: fruta ou
legume?, sugerida para a Educagao Pré-Escolar por Martins et al. (2009 pp. 80-82).
Sobre esta atividade, na exploragao didatica, sao descritos varios procedimentos a
desenvolver com as criancas, de entre eles dois utilizados pela educadora nesta
manha: “dialogar com as criangas sobre as caracteristicas exteriores exploradas (ex.
cor, tamanho, forma, ...), de modo a poderem constatar que elas nao permitem

distinguir os produtos”; “constatar a existéncia de sementes em alguns produtos como

caracteristica comum aos frutos” (p. 81).

Sexta-feira, 10 de fevereiro de 2012

Uma vez que era o ultimo dia de alunas estagiarias do mestrado nesta escola,
a diretora pediu-nos que representassemos um teatro para todas as criancas da
escola. Decidimos apresentar a histéria O Cuquedo, utilizando roupas e cenarios
adequados para a representagdo da mesma.

Apos a representagdo, o grupo dos quatro anos foi para o refeitério com as
respetivas educadoras, fazer uma sopa de legumes. Para realizarem a sopa, as

educadoras solicitaram que todos as criangas trouxessem um legume.

Inferéncias e Fundamentacéo Tedrica

Este foi o ultimo dia de estagio junto da faixa etaria dos 4 anos e também o
termino do estagio na valéncia da Educacao Pré-Escolar. Como tal, como foi relatado,
foi-nos proposta a realizacdo de uma dramatizacio para apresentar as criangas.

A Educacdo Pré-Escolar revelou ser uma valéncia importante no
desenvolvimento das criancas, na medida em que as estimula varias capacidades.
Para esta valéncia estao estipuladas nas Orientagdes Curriculares para a Educacgao
Pré-Escolar (Ministério da Educacgao, 1997) as seguintes areas e dominios:

e Area de formacgao pessoal e social;
e Area de Expressdo/ Comunicacdo que compreende trés dominios:
a) Dominio das expressdes com diferentes vertentes — expressdo motora,
expressao dramatica, expressao plastica e expressdo musical;
b) Dominio da linguagem oral e abordagem a escrita;
¢) Dominio da matematica.
e Area de Conhecimento do Mundo. (p. 14)

Tal como defendido no artigo 2.°, da Lei n.° 5/97 a Educacao Pré-Escolar ¢ a:
primeira etapa da educac&o béasica no processo de educacdo ao longo da vida,

sendo complementar da acg¢édo educativa da familia, com a qual deve estabelecer
estreita cooperagéao, favorecendo a formagao e o desenvolvimento equilibrado da

7



crianga, tendo em vista a sua plena inser¢do na sociedade como ser auténomo,
livre e solidario.

A mesma lei refere os seguintes objetivos na Educagao Pré-Escolar:

a) Promover o desenvolvimento pessoal e social da crianga com base em
experiéncias de vida democratica numa perspectiva de educagdo para a
cidadania;

b) Fomentar a inser¢do da crianga em grupos sociais diversos, no respeito pela
pluralidade das culturas, favorecendo uma progressiva consciéncia do seu papel
como membro da sociedade;

c) Contribuir para a igualdade de oportunidades no acesso a escola e para o
sucesso da aprendizagem;

d) Estimular o desenvolvimento global de cada crianga, no respeito pelas suas
caracteristicas  individuais, incutindo comportamentos que favorecam
aprendizagens significativas e diversificadas;

e) Desenvolver a expressdao e a comunicagdo através da utilizagdo de
linguagens multiplas como meios de relagdo, de informagéo, de sensibilizagdo
estética e de compreensao do mundo;

f) Despertar a curiosidade e o pensamento critico;

g) Proporcionar a cada crianga condigdes de bem-estar e de seguranga,
designadamente no ambito da saude individual e colectiva;

h) Proceder a despistagem de inadaptacées, deficiéncias e precocidades,
promovendo a melhor orientagdo e encaminhamento da crianga,;

i) Incentivar a participagdo das familias no processo educativo e estabelecer
relagdes de efectiva colaboragdo com a comunidade.

No desenrolar do Estagio Profissional na valéncia da Educagédo Pré-Escolar
tive a oportunidade de observar muitos destes objetivos propostos na Lei a serem

desenvolvidos pelo corpo docente da escola.

78



4.2 Seccao — Seminério de Contacto com a Realidade Educativa

Descricao do Capitulo

Esta secgado corresponde ao momento de estagio realizado no periodo de 27
de fevereiro de 2012 a 2 de margo de 2012. Este momento decorreu numa escola
privada no concelho de Cascais, na sala do 2.° ano, referente as criancas na faixa

etaria dos 7 anos, dinamizada pela professora cooperante R.

4.1. Caracterizacdo daturma

A turma do 2.° ano é constituida por 24 alunos, sendo que treze alunos séo do
género masculino e onze do género feminino. A maioria dos alunos desta turma tem
entre sete e oito anos de idade. Todos os alunos frequentam a escola desde a
Educagao Pré-Escolar, contudo existe uma aluna repetente.

Esta turma é bastante interessada pelo meio envolvente e apoiada pelos
familiares, que se interessam pelo desempenho escolar dos seus filhos.

Com o que pude observar ao longo desta semana, reparei que a maioria dos
alunos é bastante interessada na aprendizagem de diferentes conteudos e nao
apresentam dificuldades. Por vezes, € uma turma barulhenta, o que cria dificuldades
de concentracéo.

De salientar, que esta informacao foi cedida pela professora cooperante.

4.2. Caracterizacdo do espaco

A sala, do 2.° ano é ampla e de grandes dimensdes, encontra-se no piso ao
nivel do chao. Esta ocupada por mesas e cadeiras em filas, com os alunos de frente
para os quadros.

Na parte da frente da sala de aula estdo dois quadros de giz e uma mesa, onde
estdo guardadas as escovas de dentes dos alunos, a secretaria da professora
encontra-se na diagonal de frente para os alunos. Nas paredes estédo dispostos quatro
placards, onde estdo expostas propostas de trabalho de diferentes areas curriculares,
realizadas na sala de aula. Encontram-se ainda cabides devidamente identificados
com os nomes dos alunos. Ao longo da sala existem diferentes armarios, onde sao
guardados os materiais utilizados nas aulas das diferentes areas curriculares.

Na parte exterior da sala de aula encontram-se trés placards, num dos quais se
encontram recados para os encarregados de educagdo e, nos restantes, estdo

expostas propostas de trabalho de Expressao Plastica realizada pelos alunos.
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4.3.

Horério

Nesta seccao sera apresentada o horario integral da turma do 2.° ano.

Quadro 5 — Horario da turma do 2.° Ano

Horas Segunda-feira Terca-feira Quarta-feira Quinta-feira Sexta-feira
9h00 — Lingua R - . Lingua
10h15 portuguesa Inglés Matematica Matematica Portuguesa
10h15 —
10h45 Intervalo
. . Expressao
dohes = Lingua Matematica Matematica Lingua Fisico-
11h00 portuguesa portuguesa M
otora
11h00 — ” Expresséo Fisico- Lingua Lingua ”
12h00 Matematica Motora portuguesa portuguesa Matematica
12h00 -
13h30 Almoco
Lingua
13h30- Lingua portuguesa . Estudo do
14h15 e portuguesa (Hora do Estudo do meio Meio
Conto)
14h15- i Lingua Estudo do Estudo do
15h00 Matematica portuguesa Meio e meio
15h00 . . Expressao Expresséo R
16h15 Estudo do Meio Estudo do Meio Plastica Musical Inglés
4.4. Relato Semanal

Nesta semana de contacto com a Realidade Educativa optei por frequentar
uma escola particular no concelho de Cascais.

As manhas na sala do 2.° ano eram repartidas em atividades de Portugués,
Matematica e Estudo do Meio. Ao longo da semana, os alunos leram diferentes textos
do manual e realizaram sempre exercicios de analise e interpretagcdo dos textos, assim
como exercicios de andlise gramatical, onde identificaram as categorias
morfossintaticas de diferentes palavras. Num dos dias, os alunos realizaram um
exercicio caligrafico de um texto estudado em aula.

Nas aulas de Matematica, os alunos estavam a aprender a leitura de numeros
por ordens e por classes, com auxilio do material estruturado abaco. Realizaram ainda
exercicios de aplicagdo dos conhecimentos e diferentes situagcdes problematicas. No
final da semana os alunos tiveram chamada das tabuadas, até a tabuada do 6.

Na area de Estudo do Meio, as criangas estavam a trabalhar a no¢ao de animal

doméstico e animal selvagem. Para abordar este tema, a professora utilizou como
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recurso diferentes posters e imagens com os animais em que trabalhou e explorou as
diferencgas existentes entre estes.

Nesta escola tive a oportunidade de assistir as aulas de inglés, de educacao
musical, de expressdo plastica e de expressao fisico-motora. Estas aulas sao
lecionadas por professores formados especificamente nestas areas.

Os alunos tém trabalhos de casa trés dias por semana, estes sdo sempre
corrigidos na sala de aula no dia seguinte a serem marcados. Uma das rotinas
existentes nesta turma é o facto de os alunos lavarem os dentes apés as refeigoes.

Nesta escola, como estratégia de comportamento, a professora cooperante
todos os dias recolhe a caderneta escolar dos alunos e pinta, de diferentes cores, o
comportamento. Pinta de verde, quando os alunos se portam muito bem ao longo do
dia, de amarelo quando os alunos se portam de uma forma satisfatéria e de
encarnado, quando os alunos ndo se portam da melhor forma. Os encarregados de
educagao assinam semanalmente o comportamento do seu educando.

Os alunos foram durante uma tarde para a biblioteca escolar, e a professora

leu o livro O elefante cor-de-rosa de Luisa Dacosta.

Inferéncias e fundamentacéao tedrica

Ao longo desta semana de contato com a realidade educativa, numa escola,
particular do concelho de Cascais, constatei que as aulas sdo semelhantes as aulas a
que assisti no 1.° Ciclo das outras escolas onde ja estagiei. Porém, a professora desta
turma recorre ao uso do manual escolar em todas as areas curriculares disciplinares.
Tormenta (1996) refere que “o manual assume as fungbes de informagédo de
estruturacao e de organizacao da aprendizagem e de guia do aprendente” (p. 42).

Todos os dias, como ja referi no relato, os alunos entregam a caderneta escolar
ao professor. Esta caderneta serve de comunicagao entre a escola e casa. Segundo o
Decreto-Lei n.° 51/2012, de 5 de setembro:

A caderneta escolar contém as informagdes da escola e do encarregado de
educagéo, bem como outros elementos relevantes para a comunicagéo entre a
escola e os pais ou encarregados de educagdo, sendo propriedade do aluno e
devendo ser por este conservada.

As bibliotecas escolares sdo essenciais para as criangas estarem em contacto
desde cedo com os livros. Como refere Calixto, citado por Sousa (1999), “é na escola,
€ pelas bibliotecas escolares que os jovens podem e devem ganhar o gosto pelos
livros e pela leitura” (p. 21). A professora criou um ambiente acolhedor e favoravel
para ler o livro, pois como referem Teberosky e Colomer (2003), “estabelecer uma

situacao afectiva e descontraida faz com que as criangas sintam que ler livros € uma
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das actividades que os adultos realizam, que pode ser compartilhada de forma
prazerosa ou interessante” (p. 176). Assim, é importante motivar o interesse das
criangas pelo livro e ajuda-las a criar habitos de leitura.

O inglés é uma area curricular que desenvolve competéncias e estimula o
interesse pela aprendizagem de um outro idioma ao longo da vida. Assim, a
aprendizagem do inglés é essencial na vida de todas as criangas, pois o inglés é uma
lingua universal. O Decreto-Lei n.° 94/2011, de 3 de agosto, refere que “as escolas do
1.° Ciclo podem, de acordo com os recursos disponiveis, proporcionar a iniciacao a
uma lingua estrangeira, com énfase na sua expressao oral”’, contudo a aprendizagem
de uma lingua estrangeira inicia -se “obrigatoriamente no 2.° ciclo e prolonga -se no 3.°
ciclo, de modo a proporcionar aos alunos o dominio da lingua num crescendo de
adequacao e fluéncia”.

As aulas de inglés que assisti foram muito animadas, pois a professora
recorreu sempre a utilizacdo da musica para alargar o léxico dos alunos. De acordo
com o Ministério da Educacao (2009), a abordagem a uma lingua estrangeira deve
dar-se com “um caracter ludico e informal” (p. 73)

Este Seminario de Contacto com a Realidade Educativa permitiu-me assistir e
participar na rotina diaria desta turma, apesar de ser uma turma muito barulhenta nao
apresenta dificuldades de aprendizagem. Senti-me bem e muito a vontade com as

criancas e com a professora cooperante desta sala.
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5.2 Seccdo — Salado 2.°ano

Descricdo do Capitulo

Esta secgao corresponde ao momento de estagio realizado no periodo de 5 de
marco de 2012 a 27 de abril de 2012. Este momento decorreu, na sala do 2.° ano,
referente as criangas na faixa etaria dos 7 anos, dinamizada pela professora

cooperante MO.

5.1. Caracterizacao da turma

A turma do 2.° ano B é constituida por 23 alunos, sendo 9 do género masculino
e 14 do género feminino. De acordo com informacgdes fornecidas pela professora, é
uma turma bastante interessada pelo ambiente que a rodeia, sdo alunos que, no ano
passado, apresentaram grandes dificuldades de disciplina, o que prejudicou a sua
aprendizagem; no inicio do ano letivo, a maioria dos alunos da turma n&o sabia ler, o
que atrasou a aprendizagem de novos conteudos.

Contudo, atualmente e como pude constatar, a grande maioria dos alunos da
turma ja conseguiu atingir os objetivos propostos para o 2.° ano, porém dois alunos
apresentam, ainda, grandes dificuldades e usufruem de apoio individualizado.

Em termos socioecondmicos, a turma carateriza-se entre o nivel médio e o
nivel médio alto, sendo que a maioria das familias apresenta curso superior e exerce-o

na sua profissdo. Esta informacao foi cedida pela professora cooperante.

5.2. Caracterizacao do espaco

A sala de aula do 2.° ano B encontra-se no 1.° piso da escola. A sala tem
quatro janelas viradas para o recreio do Pré-Escolar.

A professora tem a secretaria junto ao quadro e de frente para os alunos, atras
dela tem dois quadros verdes, para uso de giz, como se pode verificar na Figura 11.
Na parede lateral, encontram-se trés placards, onde a professora expde, de uma
forma sintetizada, os conteudos das diferentes unidades curriculares. Num destes
placards a professora expde trabalhos das aulas e alguns desenhos que os alunos
trazem de casa.

Cada aluno tem uma mesa de madeira. As mesas e as cadeiras de cada aluno
sdo juntas em duas filas e de frente para os quadros. Uma das filas € composta por
duas mesas, onde os alunos estao dispostos alternadamente por género, a outra fila €

constituida por trés mesas, onde os meninos estao entre as meninas.
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No fundo da sala, existem dois mdveis com os dossiés dos alunos, livros e

materiais manipulaveis, tais como palhinhas. Aqui encontra-se ainda uma mesa de

apoio para o computador, utilizado apenas pela professora cooperante.

E uma sala acolhedora e o ambiente, que nela encontramos, é propicio &

aprendizagem.

5.3.

Horario

Figura 11 — Sala do 2.° ano B

Nesta secgado sera apresentado o horario integral da turma do 2.° ano B

fornecido pela professora da sala. O horario é elaborado no inicio de cada ano letivo e
refere a rotina semanal a que os alunos estdo sujeitos. Este horario pode ser

modificado, de modo a corresponder as necessidades dos alunos.

Quadro 6 — Horario do 2.° ano B

[Heras 2.afeira 3.afeira 4.2 feira 5.2 feira 6.2 feira
9h — 10h Matematica Lingua Matematica Lingua Matematica
Portuguesa Portuguesa
10h-11h Matematica Lingua Matematica Lingua Matematica
Portuguesa Portuguesa
11h—-11h30 Tempo de jogos
11h30-13h Lingua Matematica Lingua Matematica Lingua
Portuguesa Portuguesa Portuguesa
13h-14h30 Almoco / Recreio
VIS0 = Estudo do Meio Edgcggao Estudo do Meio | Estudo do Meio informatica
15h30 Fisica
15h30 — . . - Trabalhos R
16h30 Estudo do Meio | Estudo do Meio Biblioteca Manuais Inglés
Mdsica ; ; . Trabalhos Assembleia de
16h30—17h (16h10/17h) Estudo do Meio | Area de Projeto Manuais Turma
17h Lanche
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5.4. Rotinas

= Acolhimento
Todos os dias, o acolhimento das criangas do 1.° Ciclo é feito no ginasio da
escola até as 9h00. A partir desta hora, os professores comegam a levar as suas
turmas para a sala de aula.
Quando chegam a sala de aula, os alunos deixam os casacos e a mochila no

seu respetivo lugar e, de forma autébnoma, vao a casa de banho.

= Recreio
O recreio da manha ocorre entre as 11h00 e as 11h30, no recinto exterior da
escola, e é vigiado pelos professores cooperantes ou por auxiliares de agdo educativa.
Os alunos tomam o lanche da manha (p&o com manteiga ou bolachas) e brincam

livremente.

= Almoco
O almogo dos alunos do 1.° Ciclo é servido a partir das 13h00 e tem lugar na
cantina da escola. As ementas estao afixadas a porta da escola, séo iniciadas com a
sopa, com o prato principal, que vai sendo alternado entre peixe e carne, e terminados
com uma peca de fruta. Apds o momento de refeicao, os alunos vao para o recinto

exterior da escola brincar.

5.5. Relatos diarios

Segunda-feira, 5 de margo de 2012

Nesta manh3, iniciou-se uma nova etapa na realizagdo do estagio profissional,
desta vez numa escola privada do concelho de Lisboa. O meu grupo de estagio ficou
reduzido a dois elementos, sendo a minha colega | e eu.

Quando chegamos a sala de aula, fomos recebidas pela professora cooperante
e pelos alunos. A professora mostrou-se disponivel para ajudar ao longo do estagio,
no que sentissemos mais dificuldade. Terminadas as apresentagdes, explicou-nos que
a partir das 9h30 era comemorado o Dia dos Pais no Jardim-Escola. Neste dia, os pais
assistiram e participaram nas aulas e nas atividades dos seus filhos, durante o periodo
da manha.

A professora entregou o texto Sobremesas e aclUcar de Antonio Torrado.
Depois de todos os alunos o terem lido, a professora fez a leitura modelo e,

posteriormente, responderam oralmente e em conjunto a algumas perguntas de
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interpretagdo, que se encontravam no quadro, através de imagens de diferentes
sobremesas.

Apos o recreio da manha, os alunos estiveram a elaborar um grafico de barras,
sobre as sobremesas preferidas dos pais e dos alunos do 2.° ano. A professora
terminou a manha solicitando que pais e alunos se agrupassem em grupos de dois

elementos e realizou o loto da tabuada.

Inferéncias e Fundamentacéo Tedrica

Logo quando chegadmos a sala de aula a professora foi muito simpatica e
colocou-nos imediatamente a vontade para participar nas atividades. Explicou-nos,
contudo, que neste dia ndo nos poderia dar muita atengéo, pois iria ter os pais dos
seus alunos na sala de aula. Este primeiro contato com a professora foi muito
importante para uma boa relagio pedagdgica.

A cooperacao dos pais na vida escolar dos filhos é essencial na boa relagao
que deve existir entre a escola e a familia. Ao trabalhar em conjunto com o meio
escolar dos filhos os pais estabelecem e mantém uma relagao de proximidade com a
mesma. Segundo Lima (citado por Homem, 2002), “historicamente, convém recordar
que a escola surge como uma extensdo da familia, tendo como uma das suas
funcdes, alargar e complementar o seu papel educativo” (p. 35). Porém, Estanqueiro
(2010) refere “a escola, por melhor que seja, ndo pode substituir a familia na
educacao” (p. 74). Assim e segundo o0 mesmo autor, 0s pais e professores tém papéis
diferentes a educar mas, devem cooperar, num clima de confianca e respeito.

A professora, ao longo desta manha permitiu, que os pais participassem
ativamente nas atividades, em conjunto com os seus educandos. E importante que
exista uma boa ligacdo entre a escola e a familia, como refere Estanqueiro (2010)
“‘uma boa relagao da escola com a familia favorece o dialogo entre pais e filhos,
reforca a confianga entre professores e pais, previne a indisciplina nas aulas e
promove o rendimento escolar dos alunos” (p. 111).

A participagcdo e envolvimento das familias nas atividades escolares sao
benéficas para os seus educandos. Foi visivel, no final da manha, que os pais
gostaram de vir a escola. De acordo com Homem (2002), “uma das coisas que ficou
[da sua histéria e tradigcao] foi o interesse dos pais por gostarem de vir a instituigao,

gostarem de estar ca...” (p. 34). No final da manha, a professora disponibilizou algum
tempo para os pais verem os dossiés dos filhos e para conversarem com a mesma.

Muitos pais elogiaram o trabalho da professora.
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E importante que a escola fomente uma relagdo de proximidade com a familia,
de forma a envolver os encarregados de educagcdo no processo de ensino
aprendizagem. E com base numa relagdo de cooperagdo entre a familia e a escola

que os alunos encontram as condi¢oes favoraveis ao seu desenvolvimento.

Terca-feira, 6 de marco de 2012

Hoje, os alunos terminaram os trabalhos que tinham em atraso e corrigiram os
erros que haviam realizado em fichas anteriores. Depois, a professora entregou a cada
aluno uma proposta de trabalho referente a area curricular disciplinar de Matematica
com exercicios sobre a leitura de numeros e fez a chamada oral da tabuada do 7.

No segundo tempo da manhé&, os alunos estiveram a realizar o trabalho do Dia
do Pai, comegaram por pintar com canetas de feltro uma folha com a palavra pai e

escreveram cinco adjetivos sobre o pai.

Inferéncias e Fundamentacdo Tedrica

Os alunos trabalharam individualmente durante o primeiro tempo da manh3,
nao mostrando muitas dificuldades na resolucdo da proposta de trabalho de
Matematica. Ponte e Serrazina (2000) referem que o trabalho individual é importante
no processo de ensino-aprendizagem da Matematica. Os mesmos autores ressalvam
que “o aluno tem de ser capaz de assumir a sua propria independéncia e
responsabilidade pessoal” (p. 128).

Ao propor que os alunos realizassem a proposta de trabalho individualmente, a
professora conseguiu perceber as dificuldades que alguns alunos ainda tém na
resolugdo deste tipo de exercicios, tendo ajudado e apoiado os mesmos para que

possam evoluir. Segundo Ponte e Serrazina (2000):

o professor tem, também, de ser capaz de encontrar momentos para dialogar
especificamente com cada aluno, aperceber-se das suas necessidades e interesses e
dar-lhe o apoio directo de que necessita para que possa progredir. (p. 128)

Assim, é importante que o professor promova atividades individuais, para que

consiga acompanhar os alunos com mais dificuldades na sua realizacao.

Sexta-feira, 9 de margo de 2012

Hoje os alunos estiveram a realizar a prova de Portugués até a hora do recreio
da manha.
Neste recreio, uma das alunas foi fazer queixas a professora cooperante,

tendo-lhe mentido e falado de uma forma agressiva. Quando regressaram do recreio
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da manha, a professora conversou com a aluna, a frente dos colegas, e atribuiu-lhe
“nao satisfaz” no comportamento.

Apods esta confusdo, os alunos concluiram o trabalho para oferecerem no dia
do Pai.

Inferéncias e Fundamentacéo Tedrica

Neste dia, ndo posso deixar de salientar a postura da professora em relacéo a
aluna que Ihe mentiu. A docente repreendeu o comportamento incorreto da aluna, com
bom senso e coeréncia, em frente a toda a turma. Estanqueiro (2010) refere “uma boa
repreensdo refere-se apenas a um comportamento concreto e faz-se em poucas
palavras, com firmeza e serenidade, sem gritos, (...) tratando o aluno pelo nome” (p.
68).

A docente manteve uma postura calma, mas firme, enquanto repreendia a
aluna que, no final, se mostrou arrependida por ter mentido. Estanqueiro (2010),
salienta que € desejavel que a repreensao provoque uma atitude positiva no aluno; o
mesmo autor refere “a intengdo pedagogica da repreensao é levar o aluno a refletir, a
reconhecer 0s seus erros e a corrigir-se, assumindo as suas responsabilidades” (p.
69).

Ao perceber a gravidade do seu ato, a aluna pediu desculpa a professora e a

todos os colegas, mostrando-se triste por toda a situagao.

Segunda-feira, 12 de marc¢o de 2012

A professora iniciou a semana a dizer, em voz alta, as notas das provas de
Portugués dos alunos, mostrando-se satisfeita com os resultados da maioria dos
elementos da turma, exceto com um que teve nao satisfaz nesta prova.

Apods o intervalo, a docente distribuiu uma proposta de trabalho de Matematica

por todos os alunos, que servia de revisao de diferentes contetdos.

Inferéncias e Fundamentacéo Tedrica

A docente demonstrou que as expetativas que tinha em relagdo aos seus
alunos foram superadas na area de Portugués. Estanqueiro (2010) refere que “com
uma expectativa positiva, o professor interage mais com o aluno, solicita mais a sua
participacdo, espera mais tempo pelas suas respostas, oferece-lhe mais incentivos e
tende a ser mais benevolente na correccao dos testes e dos trabalhos” (p. 28).

Ao dizer oralmente as notas das provas de portugués, a docente elogiou a

evolugado de muitos alunos. Estanqueiro (2010) diz que “o elogio deve ser oferecido ao
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aluno (em frente dos colegas ou em privado), apds o sucesso numa tarefa dificil ou
ap6s um bom esforgo” (p. 24). Ao saberem as notas, os alunos mostraram-se muito
satisfeitos com as palavras de encorajamento da professora.

Com os exercicios de aplicacdo de Matematica, os alunos fizeram uma revisao

dos temas lecionados até a data e, assim, consolidaram a matéria estudada.

Terca-feira, 13 de marco de 2012

Hoje os alunos estiveram a realizar uma prova de Matematica durante o
primeiro tempo da manha.

Apods o recreio da manha, a professora lecionou uma aula de Portugués,
recorrendo ao manual escolar dos alunos. Comegou por pedir aos alunos para lerem o
texto e fez a leitura modelo; de seguida, em conjunto com toda a turma, realizou a

analise e interpretacéo do texto abordado.

Inferéncias e Fundamentacdo Tedrica

Enquanto os alunos estiveram a realizar a prova de Matematica, a professora
deu-me um exemplar para ver quais os objetivos desta prova. Constatei que o teste
realizado pela professora estava bem construido e com perguntas desafiantes e
adequadas a faixa etaria dos alunos. Estanqueiro (2010) refere que “um teste bem
construido mede, com rigor aproximado, o nivel de desempenho do aluno, numa
determinada area de conhecimentos e num determinado momento” (p. 93). Contudo,
Arends (2008, p. 226) realga que “uma boa construgdo de testes requer tanto
competéncia como dedicacao a esta faceta do ensino” por parte dos professores.

O teste realizado pelos alunos permite ao professor detetar o que o aluno ja
aprendeu e o que o aluno ainda nao sabe. Os testes sao considerados um instrumento

rapido e objetivo de recolher informagdes sobre as aprendizagens dos alunos.

Sexta-feira, 16 de marco de 2012

Neste dia, os alunos estiveram a realizar uma ficha sumativa da area de Estudo
do Meio, durante o primeiro tempo da manha.
Apo6s o recreio da manha, os alunos elaboraram o cartdo do Dia do Pai com

canetas de feltro e, em conjunto, escreveram uma quadra sobre o pai.
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Inferéncias e Fundamentacao Tedrica

Uma vez que se esta a aproximar o Dia do Pai, a escola proporcionou a todos
os alunos a realizacdo de um presente para oferecer neste dia culturalmente
significativo.

Cada aluno realizou o seu cartdo do Dia do Pai de forma cuidada e todos
participaram na elaboracdo da quadra comum, tendo a professora orientado na sua
concretizagdo. O Dia do Pai é um dia especial para criangas e pais que ficam
orgulhosos dos trabalhos oferecidos pelos seus filhos. Cordeiro (2007) refere que “os
Dias do Pai e da Mae, que alguns desconsideram, sao simbolos (p. 508); o0 mesmo
autor salienta que a sociedade “vive de simbologia e de rituais mesmo que ja
‘comercializados” e adaptados a sociedade de consumo em que vivemos” (p. 508)

Os filhos, darem um presente ao pai, € um gesto simbdlico que reforca a
importancia da familia. Reis (2008, p. 37) refere que “nao é possivel uma Educacao
adequada e completa sem a existéncia da Familia.” Gervilla (citada por Reis, 2008)
salienta “que a familia é o pilar fundamental para o crescimento da crianga” (p. 38)

Assim, é importante que a escola fomente a realizacdo de objetos feitos pelos

alunos que contribuem para melhorar os elos de ligagao entre pais e filhos.

Segunda-feira, 19 de marg¢o de 2012

No presente dia, ocorreram as aulas que planifiquei para uma manha. Durante
o primeiro tempo da manha introduzi, na area de Portugués, os verbos®, no tempo
Pretérito Mais que Perfeito do modo indicativo. Comecei por solicitar aos alunos para
lerem o texto O baile de mascaras de Anténio Torrado, silenciosamente. De seguida
realizei a leitura modelo e fui pedindo aos alunos para lerem o texto em voz alta. Fiz
algumas questdes de interpretacdo e de gramatica sobre o texto, seguidamente
ensinei o pretérito mais que perfeito do modo indicativo e sugeri que os alunos, com
palavras méveis, conjugassem o verbo “sonhar” neste tempo, como se pode observar
na Figura 12.

Seguiu-se uma aula na area do Estudo do Meio, onde trabalhei os animais
oviparos e 0s animais viviparos. Para lecionar esta aula, realizei uma tabela sintese
sobre as classes dos animais existentes e a maneira como estes nascem. Mostrei
diferentes imagens de animais e ovos de diferentes seres vivos.

Apo6s o recreio da manha3, lecionei Matematica e abordei as medidas de massa.
Comecei por explicar a diferenca entre os conceitos de massa e peso, referi qual a

unidade principal das medidas de massa e apresentei os multiplos e submultiplos

3 Aula devidamente fundamentada no Capitulo 2 — Planificagio da area curricular de Portugués
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existentes. De seguida, propus que os alunos medissem a sua massa corporal através
de balancas, distribui propostas de trabalho para irem escrevendo a massa corporal
deles e de todos os colegas. Ao longo desta aula, fui trabalhando o calculo mental dos
alunos.

Finalizei a atividade, realizando com os alunos um grafico de barras, que

ilustrava a massa corporal dos alunos da turma do 2.° ano B.

Figura 12 — Conjugacao do verbo “sonhar”

Inferéncias e Fundamentacao Tedrica

Apesar do nervosismo que senti por estar a dar a minha primeira manha de
aulas no 1.° Ciclo, as aulas correram de uma forma positiva. Os alunos mostraram-se
muito entusiasmados e motivados, querendo participar em todas as atividades. De
acordo com Galego (1993, citado por Homem 2002), “a participacao tera que ser
entendida como direito e como condigdo de cidadania (...) apresentando-se ela, no
actual modelo de sociedade, como um direito fundamental ligado a natureza da
educacao” (p. 14). Assim, é importante garantir o direito de todas as criangas
intervirem e participarem nas atividades de sala de aula.

Os materiais que disponibilizei aos alunos, nas trés curriculares, permitiram que
as criangas os manipulassem e se interessassem por todas as atividades que propus.
Segundo Arends (2008), “os materiais (...) podem constituir motivagdes poderosas na
aprendizagem dos alunos” (p. 157). Com a introdugao de material pedagdgico na sala
de aula o professor, segundo Estrela (1992), “deixa de ser o transmissor directo do

saber para se transformar no organizador do ambiente de aprendizagem” (p. 19). O
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ambiente que criei na sala de aula foi estimulador para a aprendizagem das criancgas,
pois despertou o seu interesse.

Ao longo das aulas tentei manter uma boa relagdo pedagdgica com as
criancas e a estratégia de comportamento utilizada resultou. Contudo, poderia té-la
utilizado mais vezes de forma a evitar algumas conversas paralelas que foram
surgindo. Posso afirmar que as aulas lecionadas foram bem conseguidas e os

objetivos foram alcangados, porém nao consegui fazer uma boa gestao de tempo.

Terca-feira, 20 de marcgo de 2012

Neste dia, eu conclui a minha aula e os alunos terminaram o grafico de barras
iniciado no dia anterior.
Apods o recreio da manha, a docente MO distribuiu pelos alunos as provas que

realizaram em todas as unidades curriculares e fizeram a corre¢ao oral das mesmas.

Inferéncias e Fundamentacédo Tedrica

A correcdo das provas de avaliagdo € importante, pois ajuda o aluno a
identificar o que fez bem e o que fez mal. Os alunos, ao terem acesso as provas
conseguem ver 0s exercicios que erraram, sendo que o erro faz parte da
aprendizagem como afirma Ponte e Serrazina (2000):

- Os erros nao traduzem sempre uma falta de conhecimentos ou uma falta de
trabalho; certos erros podem ser um elemento de informagdo sobre as
concepgdes que um aluno tem relativamente a uma dada nogéo;

- Os erros do aluno podem e devem ser tidos em conta de um modo positivo no
processo de aprendizagem; para que ele progrida, é preciso que perceba que a
sua resposta esta errada; a resposta correcta ndo pode simplesmente substituir
a resposta errada - deve construir-se a partir da resposta errada. (p. 103)

Assim, considero a correcdo das provas um elemento fundamental na
aprendizagem dos alunos, para que estes percebam o porqué de terem errado

determinado exercicio.

Sexta-feira, 23 de marco de 2012

Neste dia ocorreram as aulas que a minha colega planificou para o periodo da
manha. Na area de Portugués, a colega fez a leitura modelo de um texto, solicitou a
sua leitura por parte de todos os alunos e colocou algumas questdes de interpretagao
oralmente. De seguida introduziu os verbos regulares e irregulares, comegou por
abordar a diferenga entre um verbo regular e um verbo irregular e foi solicitando aos
alunos que conjugassem diferentes verbos no presente do modo indicativo, para

descobrirem as diferengas existentes.
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Apods o recreio da manha, lecionou uma aula da area de Estudo do Meio onde
explorou o conceito de cadeia alimentar. Para abordar este tema colocou adivinhas
aos alunos, para estes descobrirem de que animal se tratava. A medida que iam
descobrindo foi construindo duas cadeias alimentares, uma cadeia alimentar terrestre
e uma cadeia alimentar aquatica.

No ultimo tempo da manha lecionou, na area de Matematica, a divisdo por 10,

100 e 1000, realizando um jogo com os alunos.

Inferéncias e Fundamentacéo Tedrica

Ao longo do primeiro tempo da manha a | ndo conseguiu manter a disciplina na
sala de aula. De acordo com Estrela (1992) o conceito de indisciplina “relaciona-se
intimamente com o de disciplina e tende normalmente a ser definido pela sua negacgao
ou privagao ou pela desordem proveniente da quebra das regras estabelecidas” (p.
15). Contudo a colega ndo enumerou as regras da sala de aula, o que dificuliou a
relagcdo com as criancas na area de Portugués. Como refere Arends (2008), “as regras
da sala de aula especificam o que os alunos devem fazer e o que nao devem fazer” (p.
181).

Apods o intervalo da manha a | refletiu sobre o que se tinha passado na area de
Portugués e adotou a regra de comportamento da docente da sala, para lecionar as
areas seguintes. Ao modificar a sua postura, os alunos mostraram-se cooperantes

com a | e as aulas decorreram calmamente.

Terca-feira, 10 de abril de 2012

Logo pela manha, um professor da Escola Superior de Educagao pediu que a
minha colega de estagio e eu o ajudassemos na realizagdo de provas de aptidao fisica
dos alunos do 1.° e 4.° ano de escolaridade. Estas provas tinham diferentes etapas,
em que os alunos realizaram exercicios de impuls&o vertical, impulsdo horizontal,
flexibilidade, flexibilidade abdominal e agilidade. Estas provas servem como base para
um projeto sobre a obesidade infantil.

Quando chegamos a sala de aula, os alunos estavam a aprender a realizar a
operacdo da divisdo, com dois algarismos no divisor. A professora ensinou,
primeiramente, a operacdo no quadro e, de seguida, pediu aos alunos que
realizassem duas operacgdes sozinhos. Como era uma matéria nova, suscitou algumas
duvidas e a professora esclareceu individualmente cada aluno que precisasse; sempre
que necessario, a minha colega de estagio e eu também ajudamos os alunos na

concretizacao das operacoes.
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Inferéncias e Fundamentacao Tedrica

Visto que existem cada vez mais criangas obesas em Portugal, o projeto feito
pelos docentes da Escola Superior de Educagao é importante para criarmos criancas
saudaveis e fisicamente ativas. Jesus (2012) realca “o numero de criangas obesas
continua a crescer” (p. 70). Na escola, as criangas tem uma alimentacdo saudavel e
variada contudo, em casa, os progenitores, dadas as exigéncias do mercado de
trabalho atual facilitam na hora da refeicio e nem sempre tém os cuidados
necessarios para uma alimentacao saudavel e variada. O mesmo autor explica que “os
habitos alimentares de uma crianga e o grau de actividade fisica desempenham
ambos um importante papel na sua satide e peso” (p. 70). E fundamental que os pais
zelem pela saude e bem estar dos seus filhos no combate ao excesso de peso.

A escola deve promover a reeducagao alimentar e a pratica de exercicio fisico.
Assim, os testes fisicos realizados permitem ver quais as maiores dificuldades das
criangas, o que facilitara o trabalho do professor de educacgao fisica. Segundo Jesus
(2012), “a educacgao fisica tem como objectivo contribuir para o desenvolvimento
harmonioso do corpo e da mente” (p. 13).

E necessario envolver os pais na mudanca de habitos e comportamentos para
combaterem a obesidade infantil. A escola deve ensinar as criangas a comer bem e

incentivar a pratica regular de exercicio fisico.

Sexta-feira, 13 de abril de 2012

No presente dia, os alunos comecaram por arrumar trabalhos nos dossiers. Na
area de Portugués, os alunos fizeram uma expressao escrita individual. A docente deu
algumas palavras sobre a primavera, que os alunos tinham que usar para redigir
textos.

Apds o recreio da manha, tive a oportunidade de assistir a uma aula de
Matematica com o material manipulavel Calculadores Multibasicos. Com este material,
a professora comegou por questionar 0 seu nome e quais as regras existentes para
trabalhar com este. Apds obter as respostas corretas, ditou, com auxilio de um
instrumento musical, diferentes nimeros onde fez a revisdo da leitura de nimeros por
ordem e por classes.

No decorrer da sua aula, trabalhou ainda a soma e a subtragdo com
empréstimo, assim como as respetivas provas (prova dos nove, prova pela mesma
operacdo e a prova real pela operagao inversa). Terminou a aula, realizando uma

situagao problematica, onde trabalhou a soma.
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Inferéncias e Fundamentacao Tedrica

A docente, ao propor que os alunos realizassem uma produgao escrita sobre a
Primavera quis saber quais os conhecimentos que os alunos tinham sobre este tema.
Uma expressao escrita, antigamente designada composicao, refere-se, segundo
Condemarin e Chadwick (1987), “ao processo de estruturar as palavras de acordo
com um plano organizado a fim de elaborar uma mensagem efetiva e geralmente
gramatical, ou um trabalho artistico, quer seja oral ou escrito” (p. 209).

Todos os alunos fizeram uma expressao escrita e nao tiveram dificuldades em
criar um texto com conteudo. Contudo, muitas criancas tiveram duvidas a escrever
algumas palavras e pediram a professora que as soletrasse.

Enquanto os alunos estavam a redigir o texto, a professora foi chamando a
atencido de alguns sobre a sua postura, Pereira e Azevedo (2005) referem que “a
postura da crianga é importante para o seu conforto e legibilidade do que escreve” (p.
37). Os mesmos autores salientam que, enquanto as criancas escrevem, devem ter
“‘os pés assentes no chdo, as costas e a cabeca direitas, inclinando-se ligeiramente
para a frente, com o antebrago apoiado na mesa de trabalho” (p. 37).

Ao longo desta atividade, a docente esteve sempre atenta a todos os
pormenores, e a medida que os alunos terminavam de redigir os textos, a professora

foi lendo alguns oralmente.

Segunda-feira, 16 de abril de 2012

Durante a primeira parte da manha os alunos arrumaram os trabalhos da
semana anterior no dossié da sala de aula. De seguida, trabalharam com o material
manipulavel Cuisenaire. A docente explorou as regras do material e os valores de
cada peca. Comecou por questionar o que é o perimetro e como este se calcula,
fazendo exercicios praticos sobre o mesmo.

A professora solicitou aos alunos a realizagao de duas figuras diferentes com
as pecas do Cuisenaire e pediu que calculassem o seu perimetro, introduzindo a
nogao de perimetros equivalentes.

Apo6s o intervalo da manha, os alunos leram e interpretaram um texto do
manual e a partir do mesmo a docente fez a avaliagdo da leitura e do ditado do més de

abril.

Inferéncias e Fundamentacédo Tedrica

E de extrema importancia promover a autonomia das criancas desta faixa

etaria. Estanqueiro (2010) afirma que “um dos objectivos essenciais da educagéo é
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promover a autonomia dos alunos no processo de aprendizagem” (p. 17). Ao solicitar
que os alunos arrumem os trabalhos de casa nos dossiés, a professora promove a
organizagao e a cooperacao entre estes.

No dossié de cada aluno existem separadores para distinguir as propostas de
trabalho das diferentes areas curriculares. A docente distribui-as e orienta os alunos
para que as cologuem no sitio correto. Uma vez que a arrumacao de trabalhos no
dossié é feita entre as 9h e as 9h30, existem criangcas que ainda ndo chegaram a

escola e sdo os colegas que os arrumam.

Terca-feira, 17 de abril de 2012

No presente dia, a minha colega de estagio lecionou as diferentes areas
durante o primeiro tempo da manha. Iniciou a aula trabalhando a area de Portugués
através da leitura e interpretacdo do texto A terra e o sol. A medida que foi trabalhando
o texto, fez interdisciplinaridade com a area de Estudo do Meio em que iniciou o
estudo do movimento de rotagcdo e o movimento de translacdo da Terra. Na area de
Matematica realizou uma situagdo problematica sobre o movimento de rotagdo da
terra.

Apos o recreio da manha, a docente da sala lecionou uma aula de Matematica
com o material estruturado Tangram. Visto ser uma aula de apresentagdo do material
a turma, a docente mostrou um PowerPoint, que abordava a origem do Tangram. De
seguida, distribuiu um Tangram por cada aluno e ensinou a constru¢cdo do chinés de
lado, posteriormente solicitou aos alunos que delimitassem a figura do chinés numa

folha de papel quadriculado e a pintassem.

Inferéncias e Fundamentacéo Tedrica

O tangram é um puzzle com origem na China, e que consiste num quadrado
decomposto em sete pecgas: cinco tridngulos, um quadrado e um paralelogramo. O
tangram é obtido, de acordo com Caldeira (2009), “a partir da dissecacdo de uma
figura geométrica segundo determinadas condigbes, permitindo depois a obtencao de
novas figuras através da recombinagido das pecas obtidas” (p. 391). A manipulagao
deste material permite as criangas desenvolver inteligéncias l6gico-matematicas.

Moreira e Oliveira (2003) referem:

Os puzzles, como o tangram (...) constituem bons recursos para desenvolver ideias
geométricas. (...) Quando brincam com essas pegas, elas movem-nas dando origem a
diversos arranjos, o que pode constituir uma fonte para desenvolver a orientacdo e a
visualizag&o espacial. (p.93)
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A exploragcdo deste material permite desenvolver nas criangas diferentes

conhecimentos matematicos, como enumera Caldeira (2009):

Identificar, comparar, descrever, classificar, desenhar; comparar e ordenar areas/medir

e adicionar areas; comparar, ordenar e adicionar amplitudes de angulos; estudar figuras
semelhantes; compor e decompor diferentes tipos de poligonos; estudar poligonos
equivalentes; comparar e ordenar perimetros; analisar diferentes formas geométricas
(propriedades - lados formados por linhas rectas ou curvas, numero de lados de cada

figura ... ). (pp. 398-399)

Com a manipulacédo deste material, na sala de aula, as criancas desenvolvem

valores, atitudes, capacidades e destrezas de uma forma dinamica.

Sexta-feira, 20 de abril de 2012

O dia iniciou-se com a realizacao da prova de afericdo de Matematica de 2011,
para treino. Apds a concretizagdo da mesma, a prova foi corrigida no quadro pela
professora, que esclareceu as duvidas dos alunos.

Apos o recreio da manha, os alunos leram e interpretaram o texto do manual
Planeta Azul de Isabel Magalhdes, realizaram exercicios de analise gramatical e

fizeram um exercicio ortografico sobre o mesmo.

Inferéncias e Fundamentacéao Tedrica

Sendo os professores e o0s alunos seres Unicos e possuidores de
personalidade singular, € necessario considerar a sua subjetividade no ato de ensino.

Na relagcao pedagodgica, tal como afirma Januario, citado por Amado (2005, p.
36) é importante valorizar a experiéncia pessoal, quer do professor quer do aluno,
olhando assim para cada um deles como sujeitos e ndo como objetos, ou seja, como
construtores de sentido e de significado sobre a realidade

Burner defende uma teoria sobre a aprendizagem; segundo o mesmo (citado
por Amado, 2005) “o ensino € um fenémeno transaccional, e a aprendizagem implica a
partilha de significagdes intersubjectivas e a negociagao das interpretagdes através da
interaccdo e do exercicio da empatia (a capacidade de tomar o lugar do outro)” (pp.
38-39).

Toda a relagdo pedagdgica deve ser bilateral, pois sé assim os professores e
os alunos podem ensinar e aprender através das suas experiéncias.

O manual escolar de Portugués € um elemento fundamental para a docente,
uma vez que neste existe uma enorme variedade de textos, que vai aumentando

gradualmente o nivel de dificuldade dos mesmos.
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Segunda-feira, 23 de abril de 2012

Neste dia, a professora leu o inicio do livro Z&s Tras Pas Zuca Maluca, de Vera
Roquette e, em conjunto, a turma realizou uma expressdo escrita coletiva, onde
continuavam a histéria da autora. No final, o aluno que tivesse a caligrafia mais bonita,
iria oferecer, em nome de toda a turma, o texto a autora que ira a escola na préoxima
quarta-feira, dia 26 de abril.

Quando os alunos terminaram o texto, a minha colega de estagio e eu
ajudamo-los na concretizacdo do presente do Dia da Mae, uma pregadeira feita de
feltro.

No final da manha, a professora ensinou a nogao de area, socorrendo-se do
material estruturado Cuisenaire. Com este material, a professora fez exercicios de

revisdo sobre o perimetro e, de seguida, introduziu a nogéo de area.

Inferéncias e Fundamentacédo Tedrica

A leitura em voz alta feita pela docente para os alunos é um momento
enriquecedor. Jesus (citado por Magalhaes, 2008) define leitura como “uma actividade
cognitivo-social, exercida nas sociedades que dispde de escrita como fonte de busca
de informacdo, de estabilizacdo da informacdo e de interaccdo por meio da
informacao” (p. 55).

Sousa (1999) refere que “favorecer o gosto de ler implica que a instituicdo
escolar proporcione ocasides e ambientes favoraveis a leitura silenciosa e individual”
(p. 21). E importante que se proporcione & crianga momentos de leitura pois, segundo
Jensen (2002), “a leitura € um excelente modo de desenvolver o vocabulario” (p. 58).

As criangas tém de ser incentivadas a ler livros, uma vez que estes ajudam a
desenvolver as competéncias linguisticas e o gosto pela leitura. Apds a leitura, a
docente propds a realizagado de uma expressao escrita com todo o grupo para oferecer
a escritora Vera Roquette. Jensen (2002) afirma que “apesar de a leitura ser util na
estimulagcdo do cérebro em crescimento, a escrita € outra forma de alargar o
vocabulario” (p. 58).

A composicdo coletiva € um meétodo de escrita muito interessante para os
alunos, uma vez que trabalham em grupo, aceitam as ideias uns dos outros e
desenvolvem a imaginacéo e a criatividade.

Terca-feira, 24 de abril de 2012

O dia iniciou-se com a leitura e interpretagdo do texto Acores. A partir deste
texto, os alunos realizaram a avaliagao de leitura correspondente ao més de abril e um

exercicio ortografico sobre 0 mesmo.
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Todos os alunos do 1.° Ciclo foram assistir a uma agao de formagao sobre os
Acores, organizada por uma agéncia de viagens. Nesta, os organizadores
conversaram sobre as ilhas e as atividades que se podem fazer em cada uma das
ilhas, assim como os seres vivos existentes. No final desta apresentacao, os alunos
colocaram algumas questdes aos organizadores.

Apos o recreio da manha, a professora lecionou uma aula na area da
Matematica, socorrendo-se do material estruturado 5.° dom de Froebel. Comecgou por
explorar a constituicdo do material e as regras existentes para se trabalhar com o
mesmo. Com este material os alunos trabalharam as fragdes proprias e improprias e a
professora ensinou a construgao da igreja. No final, a docente propés a realizacéo de

situagdes problematicas.

Inferéncias e Fundamentacédo Tedrica

As acOes de formacgdo sao importantes porque as criangas, de uma forma
ludica, dindmica e atrativa, adquirem conhecimentos sobre a cultura do nosso pais.
Enquanto os agentes falavam das diferentes ilhas que compdem o arquipélago dos
Acores, as criancas estiveram atentas, motivadas e curiosas quanto as atividades que
Ia se realizam, tais como: mergulho, passeio de barco para ver golfinhos e baleias e
passeio em bicicleta pela ilha de Sdo Miguel.

A motivacédo é essencial para as aprendizagens das criangas. Arends (2008)
define motivagdo como “um conjunto de processos que estimulam o0 nosso
comportamento ou nos fazem agir’ (p. 138). Estanqueiro (2010) realgca que “a
motivacao facilita o sucesso dos alunos” (p. 11). A escola, através destas agdes de
formagéao, consegue favorecer o desenvolvimento das criangas sobre o0 nosso pais.

No final, muitos alunos quiseram colocar questdes aos agentes sobre as ilhas
dos Acores; assim sendo, considerei esta acdo de formagao interessante para os

alunos.

Sexta-feira, 27 de abril de 2012

Neste dia, a pedido da professora do 2.° ano A, eu e a minha colega de estagio
fomos ajudar os alunos a concretizar o trabalho do dia da mae. Apds a sua conclusao,
voltamos para a sala do 2.° ano B, onde os alunos se encontravam a realizar um teste

intermédio de Matematica referente ao ano letivo anterior.
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Inferéncias e Fundamentacao Tedrica

E importante que a docente promova a realizagdo de testes intermédios de
anos anteriores, para que os alunos se preparem para a prova que irdo realizar. Este
tipo de provas permite a docente ter nogao do nivel de conhecimento dos seus alunos
e serve de revisdo de conceitos matematicos.

Os testes intermédios sao instrumentos de avaliagao disponibilizados pelo
GAVE (gabinete de avaliagdo educacional) e ttm como principais finalidades permitir:

a cada professor aferir o desempenho dos seus alunos por referéncia a
padrbées de ambito nacional, ajudar os alunos a uma melhor consciencializacdo
da progresséo da sua aprendizagem e, complementarmente, contribuir para a
sua progressiva familiarizagdo com instrumentos de avaliagdo externa.”
(retirado de http://www.gave.min-edu.pt/ a 4 de maio de 2012)

Estes testes sdo realizados a nivel nacional, quer para o ensino privado, quer
para o ensino publico, no mesmo dia e a mesma hora.

Nem todos os alunos conseguiram realizar este teste intermédio no tempo
previsto, tendo a docente alertado para a importancia de serem mais rapidos na sua

concretizagao.

Segunda-feira, 30 de abril de 2012

Neste dia de estagio, existiram duas aulas programadas, ambas realizadas no
2.° ano de escolaridade. A minha colega de estagio iniciou a aula, lendo o texto
Orientagao pela Bussola, e realizou alguns exercicios de interpretacéo e de gramatica.
A partir deste texto fez interdisciplinaridade para a area de Estudo do Meio em que
trabalhou os pontos cardeais.

O ultimo momento de aula foi dedicado a area de Matematica, onde abordou a
nocgao de areas equivalentes com o material estruturado Cuisenaire. Solicitou que os
alunos descobrissem a area de duas figuras diferentes, constatando que tinham a
mesma area, sendo por isso figuras com areas equivalentes.

Logo de seguida, a professora orientadora da pratica profissional foi para a sala
do 2.° ano A assistir a mais uma aula programada. Quando a minha colega de estagio
e eu chegamos a sala de aula, verificamos que os alunos se encontravam divididos
em grupos de cinco elementos, a colega ja tinha lido um excerto do texto O soldado
Jodo de Luisa Ducla Soares e encontrava-se a realizar perguntas de interpretagdo do
mesmo.

Na area de Estudo do Meio deu os pontos cardeais e, para isso, mostrou
diferentes bussolas. Na area da Matematica também abordou a nogcdo de areas

equivalentes com monominés (adaptacao do material poliminés).
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Apdés um intervalo de 15 minutos fomos para a reunido, onde estiveram
presentes as professoras cooperantes das salas do 2.° ano de escolaridade e as

Professoras Supervisoras do Estagio Profissional.

Inferéncias e Fundamentacéo Tedrica

Neste dia é de salientar a importancia da equipa de Supervisdo do Estagio
Profissional ter vindo a escola assistir a aulas programadas. Segundo Santos (2012), a
supervisao pedagogica “pode ser definida como um processo de acompanhamento e
de avaliagdo sistematicos da pratica pedagédgica dos formandos, através de
procedimentos que favorecam a experimentagao e a reflexao” (p. 29).

As estagiarias que deram aula, tiveram oportunidade de refletir e de ouvir
criticas construtivas sobre as suas aulas, de professores com mais anos de
experiéncia; segundo Santos (2012), “a reflexdo sobre a experiéncia € uma forma de
conhecimento que se (re) constroi a medida que se procura dar novos significados e
se da outro sentido a pratica vivida” (p. 19). Enquanto estagiaria, considero importante
analisar as praticas realizadas em sala de aula, com professores experientes, para

perceber se estas sdo eficazes.
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6.2 Seccdo — Salado 1.°ano

Descricdo do Capitulo

Esta secgado corresponde ao momento de estagio realizado no periodo de 30
de abril de 2012 a 22 de junho de 2012. Este momento decorreu, na sala do 1.° ano,
com criangas na faixa etaria dos seis anos, dinamizada pela professora cooperante
AS.

6.1. Caracterizacao daturma

A turma do 1.° ano B é constituida por vinte e seis alunos, treze do género
masculino e treze do género feminino. Todos os alunos tém seis anos.

Estas criangas pertencem ao nivel socioecondémico médio/médio alto e os seus
pais tém, maioritariamente, formagao superior. Vinte e dois alunos vivem em
ambientes familiares estruturados e quatro vivem em familias monoparentais
maternas.

Este grupo de alunos estd bem adaptado a dindmica do Jardim-Escola e
demonstra interesse e motivagdo pelas diversas aprendizagens. O grupo revela
capacidade para a aprendizagem, a exceg¢ao de dois alunos que revelam dificuldades
na leitura, ortografia, calculo e escrita. Estas informacdes foram gentilmente cedidas

pela professora AS.

6.2. Caracterizacao do espaco

A sala do 1.° ano B é de pequenas dimensdes, contudo com muita
luminosidade, devido a existéncia de duas amplas janelas.

Os estiradores usados pelos alunos estao agrupados, na maioria, em pares e
dispostos em trés filas, a excecao de dois alunos, que estao sentados individualmente,
ao pé da secretaria da professora. Todos os alunos estdo orientados para os dois
quadros pretos de giz. Encostada a uma janela encontra-se a secretaria da professora,
que esta de lado para os alunos.

Duas das paredes da sala contém placards, onde estdo expostos materiais,

que servem de apoio a aprendizagem das criangas.
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6.3.

Horario

Figura 13 — Sala de aula do 1.° ano

De seguida, apresento o quadro 7 com o horario do 1.° ano B.

Quadro 7 — Horario do 1.° ano B

Horas Se?et:p:a— Terca-feira Quarta-feira Quinta-feira Sexta-feira
9h — 9h15 Higiene
) o Lingua ” Lingua Matematica
9h15-10h15 Matematica Portuguesa Matematica Portuguesa
Lingua Lingua Lingua
10h15-11h15 Portuguesa Matematica Portuguesa Matematica Portuguesa
11h15-11h45 Recreio/Higiene
Musica Lingua Lingua
11h45- 12045 | ;o110/13n) Matematica Portuguesa Matematica Portuguesa
12h45- 13h00 Higiene
13h00-13h30 Almogo
13h30- 14h30 Recreio/ Higiene
Lingua : ; i Estudo do Meio
14h30-15h30 Portuguesa Estudo do Meio | Estudo do Meio | Estudo do Meio
15n30-16h30 | Estudo do Meio | Educagao Fisica | —xoioooo0 Inglés Biblioteca
astica
Expressdo Assembleia de
16h30-17h00 ACND ACND Plastica ACND Turma

17h00-17h45

Higiene / Lanche/ Saida
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6.4. Rotinas

As rotinas do 1.° ano sao idénticas as do 2.° ano, mencionadas na secgao

anterior, pelo que nao sera aqui repetido.

6.5. Relatos diarios

Sexta-feira, 4 de maio de 2012

A manha de estagio na sala do 1.° ano comegou com a minha apresentacéao e
da minha colega a turma.

Depois, a docente distribuiu um texto sem titulo de Raquel Roquete e solicitou
as criangas a sua leitura. Apds a leitura, as criangas realizaram uma proposta de
trabalho sobre o texto; nesta os alunos tinham que responder por escrito a algumas
perguntas de interpretacao, dar titulo ao texto, classificar palavras quanto ao numero
de silabas e quanto a acentuagao. Apds o intervalo, os alunos realizaram um exercicio
ortografico e a respetiva corregao.

De seguida, na area de Matematica, os alunos aprenderam a tabuada do oito
através do material estruturado Cuisenaire. A docente explorou a tabuada através da

realizacao de situacdes problematicas.

Inferéncias e Fundamentacéo Tedrica

Quando fomos apresentadas a turma do 1.° Ano, a professora fez questao de
salientar que, tanto eu como a minha colega de estagio, tinhamos que ser respeitadas
pelos alunos tanto quanto a professora o era.

A docente informou-nos que nem todos os alunos estdo no mesmo nivel de
aprendizagem, existindo algumas criangas que revelam dificuldades na leitura. Sousa
(1999) refere “é na escola que, por certo, haveremos de encontrar espaco para uma
atitude que valorize os ritmos individuais, que encare o gosto como algo que se
desenvolve no interior de cada um (...)” (p. 23). Lopes citado por Ruivo (2009)
menciona que “a aprendizagem é cumulativa, sendo, a principio, lenta e constroi-se
sobre aprendizagens anteriores” (p. 100).

Todos os alunos desta escola aprenderam a ler através do Método de Leitura
de Jodo de Deus. Ruivo (2009) afirma que este método “constréi na crianga as
estruturas mentais e os pré-requisitos essenciais ao desenvolvimento da competéncia
da leitura, fazendo um estimulo diario e uma constante consolidacdo dos

conhecimentos adquiridos anteriormente pela crianca, através de ligdes” (p. 100).
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Através do Método de leitura de Jodo de Deus as criangas aprendem, segundo
Ruivo (2009) “facilmente as regras de leitura, se estas forem apresentadas de uma
forma organizada, metédica e diaria” (p. 60).

Os materiais manipulativos estruturados permitem facilitar a compreensao de
diferentes conteudos matematicos. A manipulagdo do Cuisenaire levou as criancgas a

envolverem-se e a descobrirem, por si proprios, os resultados da tabuada do oito.

Segunda-feira, 7 de maio de 2012

A professora comegou a manha questionando os alunos sobre o que tinham
feito durante o fim de semana. Depois de varios alunos responderem a questao, a
professora conversou com as criangas sobre o comportamento da semana passada e,
escolheu os chefes da semana. O chefe do material distribuiu uma caixa de
Calculadores Multibasicos, uma placa das operagdes e um conjunto de algarismos
moveis por cada par.

Em seguida, a professora disse qual dos alunos trabalhavam com o material
estruturado e qual o que trabalhava com placa das operagdes e com os algarismos
moveis. Com este material, realizaram diferentes situagdes problematicas em que
trabalharam, essencialmente, a subtracdo com empréstimo.

A aula foi interrompida pela diretora da escola, que pediu aos alunos para irem

assistir a uma conferéncia no ginasio intitulada os cuidados a ter com o sol.

Inferéncias e Fundamentacéo Tedrica

As criangcas devem ser incentivadas pela professora a conversarem e a
dialogarem, ndo s6 umas com as outras, mas também com os adultos. E necessario
que as criangas se oigam e falem acerca das suas experiéncias, Segundo
Vasconcelos (2004), “¢ com uma fluéncia crescente que elas recorrem a um
vocabulario cada vez mais vasto, para exprimir pensamentos e para comunicar algo
ao ouvinte” (p. 42). E essencial que a professora estimule e apoie este tipo de
conversas num ambiente descontraido, pois segundo a mesmo autora “as
oportunidades de aprendizagem mais valiosas para as criangas usarem a linguagem
sao as situacbes que tém um objectivo claro, aquelas que desenvolvem a
aprendizagem anterior e que estao enraizadas na realidade das criancas” (p. 42).

A docente elogiou alguns alunos pelo comportamento exemplar que tiveram
durante a semana passada e “ofereceu-lhes” o cargo de chefe; chefe de material, de

cantina, de casa de banho e do lanche. Ao eleger “chefes”, a professora esta a tornar
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as criangas mais responsaveis e autéonomas. Todas as semanas os “chefes” séo
trocados pela docente e este € um cargo muito cobigado pelos alunos.

Para o desenvolvimento das criancas, estas tém de se envolver umas com as
outras em atividades conjuntas. O trabalho a pares na area da Matematica possibilita
uma interagdo significativa na realizagdo de situagdes problematicas. Ponte e
Serrazina (2000) defendem que “o trabalho em pares é bastante pratico de organizar,
nao exigindo, de um modo geral, alteragdes no espaco fisico da sala de aula” (p. 128).

A docente deixou que os alunos resolvessem, sozinhos, as situagdes
problematicas e, de seguida, pediu-lhes para conferirem entre si os respetivos

resultados e estratégias.

Terca-feira, 8 de maio de 2012

A professora realizou com as criangas uma proposta de trabalho de
Matematica, que consistia em relembrar a leitura de numeros através do material
Calculadores Multibasicos. Apds o recreio, os alunos terminaram o trabalho. A docente
fez uma breve revisdo sobre o Planeta Terra e solicitou ao chefe do material que
distribuisse uma proposta de trabalho; nesta, os alunos tinham que pintar uma imagem
do nosso planeta de forma a diferenciar os continentes e os oceanos.

Posteriormente, os alunos leram e interpretaram uma banda desenhada. A
docente fez algumas questbes de gramatica como: a classificacdo de algumas

palavras quanto ao numero de silabas e quanto a acentuacgao e divisao silabica.

Inferéncias e Fundamentacéo Tedrica

Como ja referi, em cima, na aula de Matematica os alunos realizaram uma
proposta de trabalho. Segundo Ponte e Serrazina (2000, p. 111), “a dindmica da aula
resulta de muitos factores. Depende, em primeiro lugar, das tarefas matematicas
propostas pelo professor e dos materiais que o aluno utiliza para as resolver’. Os
mesmos autores salientam “as tarefas que o professor propde aos alunos (...)
constituem o ponto de partida para o desenvolvimento da sua actividade matematica.”
Estas tarefas propostas pela docente devem “despertar o interesse dos alunos e fazer
apelo aos seus conhecimentos prévios” (p. 112). Logo, a proposta de trabalho, com
diferentes exercicios, possibilitou aos alunos aplicarem os seus conhecimentos sobre
a matéria dada anteriormente.

O Estudo do Meio é uma das areas preferidas dos alunos; apesar de
aprenderem diversos conceitos e conteudos eles, regra geral, gostam bastante. Por

isso, € necessario que a professora promova atividades que proporcionem uma
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aprendizagem significativa as criangas. Segundo a Organizagdo Curricular e
Programas do 1.° Ciclo do Ensino Basico (Ministério da Educagao, 2009), com o
Estudo do Meio, “os alunos irdo aprofundar o seu conhecimento da Natureza e da
Sociedade, cabendo aos professores proporcionar-lhes os instrumentos e as técnicas
necessarias para que eles possam construir o seu proprio saber de forma
sistematizada” (p. 102). Durante a sua aula, a docente solicitou que as criangas
desenhassem, numa imagem do planeta Terra, os continentes e os oceanos e,

posteriormente, que os pintassem.

Sexta-feira, 11 de maio de 2012

Hoje os alunos iniciaram a manha de aulas, lendo o texto do manual intitulado
Cri-Cri de Irene de Puig, em siléncio. Depois de todos os alunos terem feito a leitura
em siléncio, a docente comecgou a |é-lo em voz alta. De seguida, os alunos realizaram
uma proposta de trabalho com perguntas de interpretagdo do texto e um exercicio
ortografico do mesmo.

No segundo tempo da manha, os alunos estiveram a trabalhar com o material
estruturado Calculadoras Papy. Com este material, os alunos realizaram exercicios de

leitura de nUmeros.

Inferéncias e Fundamentacéo Tedrica

E muito importante que os alunos preparem a leitura do texto e que a docente
faca uma boa leitura modelo. Sanches (2001) refere que “ler, contar e recontar
historias e outros textos em voz alta estimulam a leitura e facilitam as aprendizagens e
a desinibicdo dos alunos” (p. 56). E essencial que as criancas acompanhem a leitura
modelo da professora, pois diminui a sua falha na leitura.

Neste dia, todos os alunos leram um paragrafo do texto. De acordo com Morais

(citado por Alarcao, 1995):

Durante a leitura, o aluno a medida que vai descodificando as palavras vai
visualizando o significado e adquirindo uma primeira compreensao das ideias,
confirmando ou rejeitando as hipéteses que construira. Procura ligagées com os
seus conhecimentos anteriores, através de sindnimos para o novo vocabulario,
ou analogias para os novos conceitos. (p. 70)

A professora reconheceu o esfor¢o que alguns alunos tiveram para fazer uma
leitura correta. Segundo Sanches (2001), o professor deve “reconhecer e recompensar
o esforgo do aluno (...) deve ser sensivel a isso e fazer um elogio ou dar um feedback
positivo para realizagdes ainda que modestas, deve saber pegar naquilo que o aluno
tem de bom e mostrar-lhe” (p. 60). Apds a leitura, é necessario fazer questdes de

interpretagdo para ver se os alunos perceberam o conteudo do mesmo.
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Nas Calculadoras Papy, cada placa representa uma ordem, assim, se existirem
trés placas, temos a classe das unidades representada. Contudo, nesta aula os alunos
trabalharam apenas com trés placas e representaram diferentes numeros que a

educadora foi pedindo.

Segunda-feira, 14 de maio de 2012

Neste dia a minha colega P lecionou uma aula programada observada por uma
professora da equipa de Supervisdo do Estagio Profissional, cujo tema geral consistiu
na evolucao da habitacao.

Iniciou com a leitura e interpretagdo de um texto sobre a habitagao,
posteriormente trabalhou, na area de Estudo do Meio, os diferentes tipos de habitacao,
e, no final, realizou uma sintese sobre a evolugao.

Na area de Matematica introduziu o volume. Os alunos trabalharam em grupos
de dois a trés elementos. A colega distribuiu uma caixa e varios cubos por todos os
grupos, para estes perceberem qual o volume da caixa.

Apods a aula reunimo-nos com as orientadoras da Equipa de Supervisao para

refletirmos sobre as aulas que tinham ocorrido durante a manha.

Inferéncias e Fundamentacéo Tedrica

A colega, ao utilizar diferentes materiais, conseguiu captar a atencdo dos
alunos que se mostraram sempre motivados, interessados e participativos no decorrer
da aula. A aula de Matematica revelou-se desafiante para as criancas, todas
aguardavam ansiosamente por saber qual era o volume ocupado pelas suas caixas.
Ponte e Serrazina (2010) definem volume como “o espag¢o ocupado por um corpo
sélido” (p. 199).

A colega distribuiu cubos pelos alunos, para estes analisarem quantos
caberiam nas suas caixas, assim deixou as criangas explorarem o material. Lima
(citado por Maia, 2008) refere que “o mais importante € que cada crianga participe e
cresga tanto quanto possivel num contexto de investigacdo e experimentacdo em
grupo” (p. 43). A participacao dos alunos € uma mais-valia em sala de aula.

Assim considero que os objetivos da aula lecionada pela estagiaria foram
atingidos, na medida em que as criancas tiveram oportunidade de experimentar e

investigar em conjunto.
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Terca-feira, 15 de maio de 2012

As aulas dadas durante a manha foram planeadas pela minha colega de
estagio I. A primeira area que abordou foi Portugués e teve como tema os diferentes
tipos de linguagem. Entregou a cada aluno uma imagem diferente que correspondia a
um tipo de linguagem. No quadro, a colega optou por fazer uma sintese sobre a
linguagem verbal, linguagem n&o-verbal e linguagem mista e os alunos tinham que
fazer corresponder a sua imagem ao tipo de linguagem.

Na area de Matematica, foi dado aos alunos um transferidor e um tangram.
Com este material, a colega fez a revisao do angulo reto e introduziu a aprendizagem
do angulo agudo.

Em Estudo do Meio, foi apresentado um texto A gotinha de 4gua e, a partir do

mesmo, explicou o Ciclo da Agua.

Inferéncias e Fundamentacdo Tedrica

A minha colega preparou com antecedéncia a sua manha de atividades e
elaborou os materiais das criancas cuidadosamente. Durante a aula, os alunos
participaram e estiveram motivados a realizar as atividades propostas.

A colega conseguiu criar um ambiente propicio a aprendizagem. Segundo
Estrela (1992), o ambiente deve ser “estimulador, de modo a suscitar o interesse e a
participacdo livre da crianga e a incentivar o desenvolvimento da sua autonomia” (p.
19). Arends (2008) refere ainda que “os alunos sdo mais persistentes nos seus
estudos e nas tarefas de aprendizagem se o ambiente de aprendizagem for alegre e
positivo” (p. 151). Assim, se as criangas estiverem motivadas, conseguem estar
atentas por mais tempo as aulas, o que facilita a aprendizagem de diversos conteudos.

Enquanto futura professora, considero extremamente importante promover a
motivagao das criangas. Hoje em dia, muitas criangas vao para a escola desmotivadas

e é fundamental despertar a curiosidade e o interesse em aprender.

Sexta-feira, 18 de maio de 2012

Para este dia estava programada a minha aula com a duragdo de uma manha.
Comecei pela area de Portugués, em que foram revistos os tipos de linguagem
abordados, no dia anterior, pela minha colega e introduzi o tipo de linguagem utilizado
na banda desenhada. Pedi ao chefe de material que distribuisse um texto em banda
desenhada pelos colegas. Apds a leitura do mesmo, expliquei as caracteristicas da

banda desenhada.
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Na area de Estudo do Meio, o tema abordado foi Portugal no Mundo. Iniciei a
aula, situando Portugal no globo e no planisfério terrestre, onde abordei os continentes
e 0s oceanos existentes. Pedi aos alunos para construirem um puzzle referente a
representacdo do mapa de Portugal, a aula foi finalizada com a apresentagdo dos
simbolos da patria (moeda, hino e bandeira).

Na ultima area, Matematica, as criangas construiram um grafico — pictograma,
(Figura 14) representando quantidades, obedecendo ao que era pedido. Com este
material, fui colocando questdes de forma a explorar o calculo nas criangas

De salientar que nesta aula utilizei uma estratégia de comportamento para os

alunos.
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Figura 14 — Pictograma

Inferéncias e Fundamentacéo Tedrica

De uma maneira geral e, apoés a reunidao com a professora cooperante,
considero que a aula foi bem-sucedida, os alunos mostraram interesse em todas as
atividades que propus.

Quando a docente me propbs explorar na area curricular de Estudo do Meio,
Portugal no Mundo, achei que este tema era demasiado abrangente e dificil de
explorar com criangas do 1.° ano. Apos refletir, resolvi criar uma estratégia que fosse
motivante para as criangas; assim dei um puzzle de Portugal para que cada crianca o
montasse. Segundo Arends (2008), “a utilizacdo de jogos, puzzles e de outras
actividades convidativas e com a sua propria motivagao intrinseca, € uma forma de os

professores tornarem as suas aulas interessantes para os alunos” (p. 157). Terminei a
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aula de Estudo do Meio com a exploragdo da bandeira portuguesa e com o hino
nacional. Nesta, dei a todos os alunos uma folha com o hino e solicitei que se
levantassem para o cantarmos.

Para lecionar a aula de Matematica, a docente propbés-me um tema de
estatistica — Pictograma, Ponte e Serrazina (2000) referem que a estatistica “constitui
um importante instrumento de interpretacdo do meio fisico e social” (p. 209). Os
mesmos autores salientam que o dominio da estatistica é indispensavel para a
compreensao de muitos problemas do dia-a-dia.

O pictograma consiste numa representacado de dados num grafico, associando-
se uma imagem a um conceito. Para Ponte e Serrazina (2000), num pictograma “usa-
se uma representacédo do nosso objecto, que se repete 0 numero de vezes adequado,
para indicar a quantidade de elementos que existe em cada categoria” (p. 215). Para a
elaboracao deste pictograma, a imagem ilustrativa da quantidade foram pinguins.

De acordo com Ponte e Serrazina (2000), é importante trabalhar com os alunos

este tipo de representagdes uma vez que:

a compreenséo dos graficos envolve questdes de trés niveis de complexidade. O nivel
mais elementar envolve a capacidade de ler directamente dados registados no gréfico
para responder a uma questdo concreta, sem necessidade de fazer qualquer
interpretagdo. O nivel seguinte envolve a capacidade de responder a questdes que
tem comparagdes entre os dados. Finalmente, o nivel mais avangado envolve a
capacidade de responder a questdes que envolvam alguma extrapolagao, previsdo ou
inferéncia feita a partir dos dados fornecidos. (p.215)

A exploracdo e construgdo de pictogramas € importante para as criangas

saberem analisar dados estatisticos com que sao confrontados no dia a dia.

Segunda-feira, 21 de maio de 2012

A semana iniciou-se com a leitura e interpretacdo de um texto do manual
intitulado O regresso do sapo. Os alunos realizaram um exercicio caligrafico dos dois
primeiros paragrafos do texto e fizeram a ilustracdo do mesmo.

Contudo, a diretora da escola interrompeu esta aula para pedir aos alunos do
1.2 ano que fossem assistir a uma conferéncia sobre a higiene oral. Esta conferéncia
foi apresentada por uma enfermeira do Centro de Saude de Alvalade.

Apods a conferéncia, os alunos voltaram para a sala de aula, onde tiveram uma
aula de musica com o professor P. Nesta aula, os alunos, orientados pelo professor,

tocaram uma musica na flauta.

Inferéncias e Fundamentacéo Tedrica

As aulas de musica sdo momentos importantes, onde as criangas tém um

tempo ludico e de aprendizagem. Hohmann e Weikart (1997) definem a musica como
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‘uma série de sons organizados através do ritmo, da melodia e da harmonia, que
desencadeiam uma resposta emocional naquele que ouve” (p. 657).

O docente pediu aos alunos que cantassem e tocassem flauta, primeiro
individualmente e, depois, em grupo. De acordo com Curriculo Nacional do Ensino
Basico — Competéncias Essenciais (Ministério da Educagado, 2002), “o aluno
desenvolve a musicalidade e o controlo técnico-artistico através do estudo e da
apresentagcdo individual e em grupo de diferentes interpretacdes” (p. 171). A
aprendizagem de instrumentos musicais requer que as criangas treinem, demorando
algum tempo até que os saibam tocar, este é um processo gradual. E necessario que
as criangas contactem desde cedo com a musica.

Ao longo desta aula, reparei que as criangas estiveram muito divertidas e que

participaram com bastante entusiasmo no que |hes era pedido.

Terca-feira, 22 de maio de 2012

O dia iniciou-se com a realizagao de uma proposta de trabalho de Portugués.
Nesta, os alunos tinham que identificar as imagens dos animais e ordenar
alfabeticamente os seus nomes, realizaram um exercicio ortografico e inventaram
duas frases sobre os animais.

Apods o intervalo da manhéa, os alunos concretizaram uma proposta de trabalho
de Matematica, que consistia na realizagdo de exercicios de légica e em classificar
angulos de varios triangulos. De seguida, a professora explicou em que consistia um

Diagrama de Venn, no quadro, e fez, oralmente, exercicios de aplicagao.

Inferéncias e Fundamentacéo Tedrica

A maioria dos alunos teve dificuldades na elaboracédo da proposta de trabalho
de Portugués. Por isso, pedi a docente da sala, se podia ajudar os alunos com mais
dificuldades na sua concretizagao. Enquanto os ajudava, constatei que o primeiro
exercicio — ordenar alfabeticamente o nome dos animais — suscitou muitas duvidas.
Embora as criangas todos os dias sejam incentivadas a escrever o abecedario,
revelam muitas dificuldades em coloca-lo em pratica.

Em relacdo a aula de Matematica, a docente iniciou o estudo do Diagrama de
Venn, sendo que, de acordo com o Programa Nacional de Matematica (Ministério da
Educagao, 2009), “os diagramas de Venn e de Carroll devem ser utilizados logo que
se comecam a fazer as primeiras classificagoes, possibilitando a organizacao de

dados de uma forma simples” (p. 26).
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Através da representagdo dos dados neste tipo de diagrama, as criangas

percebem a relagédo que existe entre os conjuntos.

Sexta-feira, 25 de maio de 2012

O dia iniciou-se com a leitura e interpretacao do texto Dia da mae na floresta
verde de Rosario Algada Araujo.

Apos o recreio da manha, a professora solicitou aos chefes do material que
distribuissem o 5.° Dom de Froebel. Utilizou este material para contar uma histéria
sobre o apicultor e pediu aos alunos que construissem a colmeia; foram sugeridos
diferentes exercicios, que visavam ftrabalhar o calculo mental das criancas,
relacionados com esta construcao.

A docente terminou a manh&, concretizando uma situagdo problematica no
quadro, em que ensinou a multiplicagdo com transporte. Fez ainda a revisdo da nogao

de maior e menor valor absoluto e de maior € menor valor relativo.

Inferéncias e Fundamentacédo Tedrica

As atividades desta manha centraram-se na utilizacdo do material manipulativo,
5.° Dom de Froebel.

Ao longo do meu relatério de estagio, ja referi variadissimas vezes a
importancia do uso de materiais manipulativos em sala de aula. E necessario que o
professor proporcione aos alunos o contacto com materiais pois, estes constituem um
meio facilitador da aprendizagem.

Com o material estruturado 5.° Dom de Froebel a docente fez perguntas para
desenvolver o calculo mental dos alunos. Segundo Ponte e Serrazina (2000) “ao
promover nos alunos a utilizagdo de métodos proprios para calcular (...) esta-se a
ajudar no desenvolvimento do sentido do numero e de estratégias proprias de calculo
mental” (p. 156).

O calculo mental constitui uma ferramenta importante na resolugao de
situagcdes que se colocam no quotidiano. De acordo com Ponte e Serrazina (2000) “no
dia-a-dia, a maioria dos calculos que fazemos sdo mentais. Nem sempre se pode usar
papel e lapis, nem é necessario” (p. 155). O conceito de calculo mental consiste de
acordo com Ribeiro, Valerio e Gomes (2009), “no calculo aritmético activo, flexivel e
habilidoso” pois de acordo com os mesmos autores “permite a cada um escolher o
proprio método; pode ser adaptado aos niumeros em causa e exige a compreensao e
s6 pode ser usado se for compreendido” (p. 7). Cada aluno utiliza as estratégias que

Ihe sdo mais confortaveis, para chegar a um mesmo resultado.
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Segunda-feira, 28 de maio de 2012

A semana teve inicio com a realizacdo de uma proposta de trabalho de
Portugués. Esta incidia sobre uma revisdo dos conteudos gramaticais abordados
anteriormente, tais como a classificagdo de palavras quanto ao numero de silabas e
quanto a classe e subclasse a que pertencem. Duas criancas apresentaram
dificuldades na concretizagao da ficha, tendo eu e a | as ajudado na realizagéo.

Quando regressaram do intervalo, a professora colocou musica relaxante,
enquanto o chefe de material entregava a cada colega uma caixa de Calculadores
Multibasicos. Com este material, trabalharam a leitura de niameros por ordens e por
classes, o algarismo de maior/ menor valor relativo e absoluto. A aula terminou com a

escrita de diferentes numeros em numeragao romana.

Inferéncias e Fundamentacao Tedrica

Neste dia, ndo vou inferir sobre as praticas observadas em sala de aula, mas
sim durante o recreio. Neste recreio, uma crianga do 1.° ano veio ter comigo, para me
mostrar o convite de aniversario de uma colega da turma. Cordeiro (2007) revela que a
partir dos 5 anos “ja podera ser bom convidar um amigo para passar a tarde (...)
porque representa mais um espaco de partilha, e também de orgulho da crianga que
convida” (p. 393).

Esta crianca estava visivelmente feliz por ter sido convidada para ir a casa do
aniversariante no préoximo sabado e percebi, através de uma conversa, que muitos
colegas a pdem de parte, ndo a convidando para as suas festas de aniversario.
Cordeiro (2007) defende que “para a eventual festa, em casa, é a crianga que devera
escolher quem quer (...), e os seus critérios devem ser os validos, mesmo que se
possa perguntar porque é que nao convida este ou aquele” (p. 394).

As criangas gostam de ser convidadas e de irem a festas, pois sempre que

vao, vivem momentos divertidos umas com as outras.

Terca-feira, 29 de maio de 2012

A docente comegou por abordar a area de Portugués com a distribuicdo do
texto O elefante e a pulga de Leonel Neves. A docente fez a leitura modelo, solicitou
que todos os alunos lessem o texto oralmente e perguntou se havia duvidas nos
significados das palavras.

Depois, realizou oralmente diversas perguntas de interpretagcdo e de gramatica
e distribuiu uma proposta de trabalho para os alunos responderem, por escrito, as

questdes de interpretacao e de gramatica existentes.
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Apos o intervalo da manha, as duas turmas do 1.° ano tiveram aula conjunta de

Educacao Musical no ginasio.

Inferéncias e Fundamentacéo Tedrica

A leitura de textos em voz alta deve ser uma pratica realizada todos os dias na
sala de aula. De acordo com Sim-Sim (2009) é importante que a aprendizagem “ocorra
num contexto propicio a leitura” uma vez que este “estimula a vontade de a aprender a
ler” (p. 28).

A professora ao ler em voz alta esta a realizar a leitura que servira de modelo
aos seus alunos. Veloso (2001) assegura que o professor, ao ler em voz alta, “com
uma bbvia preparagdo prévia, mostra as criangas a musicalidade da palavra e a sua
rigueza semantica” (p. 24).

Os alunos do 1.° ano ndo leem fluentemente, ndo identificam, facilmente e
eficientemente, o significado das palavras lidas, tendo muitas vezes dificuldades na
compreensdo dos textos. Sim-Sim (2009) refere que “ler € compreender o que esta
escrito” (p. 9). Assim, torna-se importante que o docente desperte os seus alunos para
a importancia da leitura. Segundo as autoras Sim-Sim, Duarte e Ferraz (1997), “ao
contrario da compreenséao do oral, a leitura ndo € nem uma actividade natural, nem de
aquisi¢cao espontanea e universal. O seu dominio exige um ensino directo (...) que se
prolonga e aprofunda ao longo da vida do sujeito” (p. 27).

E necessario que as criancas leiam textos e os compreendam, porém a escrita
também tem de ser trabalhada em sala de aula. De acordo com Barbeiro e Pereira
(2007), “a aprendizagem da escrita € reconhecidamente um processo lento e longo”

(p- 8) que tem de ser ensinado aos alunos devido a sua complexidade.

Sexta-feira, 1 de junho de 2012

Hoje é o Dia Mundial da Crianca e a escola organizou atividades ludicas e
divertidas para todo o dia. Quando as criangas chegaram a sala de aula, a professora
deu a cada crianga um baldo cheio de farinha, para os alunos realizarem uma figura
humana. Colocaram |a para fazer o cabelo e, com canetas de acetato, fizeram as
partes constituintes da cara. Quando terminaram, fizeram um desenho alusivo a este
dia. Durante todo o tempo que estiveram na sala de aula, os alunos ouviram musica
ambiente.

Durante o resto da manha, os alunos brincaram no recreio com os insuflaveis

que la se encontravam.
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Inferéncias e Fundamentacao Tedrica

O dia da crianga é festejado em todo o mundo, porém a data pode variar de
pais para pais. Este € um dia muito divertido e de muita alegria para todas as criangas.
As atividades propostas pela docente eram ludicas e estavam adequadas a
este dia, a musica ambiente € muito relevante na aprendizagem das criangas. Como
defende Cury (2004), esta “deveria ser usada desde a mais tenra infancia em casa e
na sala de aula” (p. 122). O mesmo autor refere ainda que os “efeitos da musica

ambiente em sala de aula sado extraordinarios.” De acordo com este, a musica
“desacelera o pensamento, alivia a ansiedade, melhora a concentracao e desenvolve
o prazer de aprender” (p. 120).

Os alunos realizaram um desenho sobre este dia. Segundo Sousa (2003), a
funcdo do desenho é o “desenvolvimento das capacidades neuromotoras (os
movimentos da acg¢do de desenhar), e cognitivas (criatividade, raciocinio légico) da
crianca, estando também bem patentes as dimensdes emocionais — sentimentais
(expressao artistica) e socioculturais (materiais utilizados e relacionagao social)” (p.
198).

O desenho desenvolve a imaginagao, a criatividade e a sensibilidade das
criangas e, de acordo com Sousa (2003 p.198), o desenho ndo é uma arte mas sim
“‘uma actividade ludico-expressiva-criativa” que reflete o desenvolvimento das

criangas.

Segunda-feira, 4 de junho de 2012

Neste dia decorreu a minha aula programada pelas professoras orientadoras
da equipa de Supervisao do Estagio Profissional. Iniciei a aula, distribuindo um texto
lacunar intitulado A janela do meu relégio de Anténio Torrado, e um envelope com
palavras moveis pelos alunos. Através deste fui dando pistas de analise
morfossintatica das palavras, de modo a que os alunos completassem o texto
corretamente. Realizei a leitura modelo do mesmo e pedi aos alunos para o lerem em
voz alta, fazendo de seguida a analise e interpretagao.

Em seguida, falei dos diferentes tipos de relégios e da importancia das horas
na nossa sociedade, distribui um relégio por cada crianga, como mostra a Figura 15.
Com este material, questionei as criangas das partes constituintes do mostrador de um
relégio e expliquei a fungdo dos ponteiros. No decorrer da aula, fui solicitando aos
alunos que exemplificassem diferentes momentos do dia através das horas.

Na area curricular de Estudo do Meio, os alunos trabalharam em grupos de trés

elementos e realizaram, em conjunto, a construcdo de um xilofone. Terminada a aula,
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reunimo-nos com as orientadoras da Equipa de Supervisao, para refletirmos sobre as

aulas que tinham ocorrido durante a manha.

Figura 15 — Relégio

Inferéncias e Fundamentacdo Tedrica

As aulas programadas tém uma enorme importancia na formagao dos futuros
docentes. Estas aulas sao vistas pela professora cooperante, por um docente da
equipa de Supervisdo do Estagio Profissional e por algumas colegas estagiarias.

Santos (2012) define supervisdo pedagogica como “um processo de
acompanhamento e de avaliagao sistematicos da pratica pedagdgica dos formandos,
através de procedimentos que favorecam a experimentacdo e a reflexdo, tendo em
vista uma gradual competéncia pedagdgica, bem como o desenvolvimento pessoal e
profissional” (p. 29).

De acordo com Vieira (citado por Santos 2012), a fun¢gdo do supervisor pode
ser entendida como “uma actuacdo de monitorizagdo sistematica da pratica
pedagodgica, sobretudo através de procedimentos de reflexdo e experimentacao” (p.
19).

Enquanto futura docente, considero de extrema importancia a existéncia deste
tipo de aulas (aulas programadas), uma vez que estas me permitem evoluir e melhorar
0 meu desenvolvimento, tanto a nivel pessoal como profissional.

A reuniao que sucede a aula revela-se importante para a minha formagao, pois
nesta foram discutidas, refletidas e analisadas as praticas realizadas com profissionais

com mais anos de experiéncia.
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Terca-feira, 5 de junho de 2012

Nesta manha, a professora escreveu, no quadro, nove palavras alusivas aos
santos populares. De seguida, deu uma proposta de trabalho com imagens de
manjericos e espacgos nas bandeiras, para os alunos escreverem as palavras.

A docente deu tempo aos alunos para visualizarem como se escreviam as
palavras que estavam no quadro e, de seguida, foi-as apagando, tendo os alunos que
as escrever nos espagos em branco. A professora, ao mesmo tempo que apagava,
ditava as palavras. No final, a docente fez a correcdo e solicitou as criangas que
ilustrassem os manjericos.

A professora introduziu a tabuada do nimero nove, com o material estruturado
Cuisenaire. Com este material foi relembrada a escada por ordem crescente e, depois,

a docente fez exercicios para trabalhar o calculo mental.

Inferéncias e Fundamentacédo Tedrica

As criangas, para realizarem este tipo de exercicio ortografico, necessitam de
estar com uma enorme atencao. O ditado € um exercicio ortografico que, de acordo
com Condemarin e Chadwick (1987), referem que o ditado favorece “o aprendizado do
vocabulario, proporciona uma pratica ativa e estruturada na escrita de palavras em um
contexto e, além disso, a pesquisa confirma que o método contextual constitui a forma
mais efectiva de aprender vocabulario” (p. 184).

Ao realizarem este exercicio, as criangas desenvolvem a memoaria visual, o
vocabulario e evitam escrever as palavras com erros ortograficos.

Pereira e Azevedo (2005) realgam que os “erros sdo produzidos por todas as
criangas” (p. 50). Os mesmos autores referem que o erro “ndo é mais do que o
desconhecimento ou a nao consciéncia da arbitrariedade convencional da lingua
escrita e deve ser visto como algo inerente ao processo de transformagido de um
sistema oral para um sistema escrito de linguagem” (p. 50).

As criancas, quando realizam um exercicio ortografico de palavras soltas,

costumam dar muitos erros ortograficos.

Sexta-feira, 8 de junho de 2012

Nesta manh3, faltaram muitos alunos a escola e a professora optou por realizar
atividades mais dindmicas com as criangas. Comecou por distribuir um quadrado de

papel de lustro colorido e, em conjunto com as criangas, construiu o Tangram.
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Quando todos os alunos terminaram de construir o Tangram, a professora
ensinou a realizar a construgdo da casa. A aula terminou com a realizacdo de um
origami de um barco.

Os alunos tiveram como tarefa de Portugués criar um texto em conjunto com

toda a turma a partir de uma imagem intitulada A princesa que nao sabia sorrir.

Inferéncias e Fundamentacéo Tedrica

Tal como mencionei anteriormente, as criangas tiveram uma manha de
atividades bastante diversificada trabalhando, essencialmente, na area de Expressao
Plastica. A docente propds a elaboragdo de varios materiais, dos quais destaco a
construgao do origami.

Como refere Oliveira (2007 p. 7), “uma das formas mais originais da arte em
papel € o origami”, A pratica de origamis € seguida por pessoas de todas as idades. A
mesma autora defende que as pessoas gostam de fazer origamis porque “para fazer
dobragens nao sido necessarias ferramentas ou equipamentos especializados” (p. 24).

A arte da dobragem de papel estimula o desenvolvimento das habilidades
artisticas e criativas e, segundo Oliveira (2007), € uma atividade “relaxante, envolvente
e gratificante” (p. 24). Neste dia, a docente ensinou o origami do barco aos alunos, o

que lhes permitiu desenvolver capacidades e destrezas.

Segunda-feira, 11 de junho de 2012

Neste dia, a minha colega de estagio programou uma aula da area de
Matematica, cujo tema foi combinac¢des. Para dar este tema, distribuiu pelos alunos
um manjerico e bandeiras de diferentes cores, para que os alunos descobrissem as
diferentes combinagdes das bandeiras.

Depois do recreio da manha, os alunos realizaram uma proposta de trabalho de
Portugués, que consistia na revisdo dos diversos conteudos gramaticais lecionados

anteriormente.

Inferéncias e Fundamentacéo Tedrica

A colega recorreu a material ndo estruturado para abordar o tema das
combinacdes; esta aula revelou-se desafiante para os alunos. Estes manusearam os
manjericos e as bandeiras para descobrirem as combinacdes possiveis, as criangcas
conseguiram descobrir facilmente todas as combinacdes possiveis.

De acordo com o Programa Nacional de Matematica (Ministério da Educacao,

2009), “os alunos devem utilizar materiais manipulaveis na aprendizagem de diversos
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conceitos, principalmente no 1.° ciclo” (p. 9). De acordo com o mesmo programa, o
uso dos materiais revelam-se importantes na resolucédo de problemas e na exploragao

de diferentes situagdes, pois estes facilitam o ensino-aprendizagem.

Terca-feira, 12 de junho de 2012

A professora leu o texto Para viver e realizou questbes de interpretacao.
Depois, todos os alunos leram o texto oralmente, realizando assim a avaliagao de
leitura correspondente ao més de junho.

Continuamente, os alunos concretizaram um exercicio caligrafico do texto e a
professora informou que iria oferecer autocolantes aos alunos que tivessem uma boa

apresentagao.

Inferéncias e Fundamentacédo Tedrica

Na aula de Portugués, os alunos estiveram a realizar um exercicio caligrafico.
Este exercicio permite treinar e melhorar a caligrafia dos alunos. Pereira e Azevedo
(2005) defendem que:

a caligrafia precisa de ser treinada até que o aluno atinja o ponto de nao ter de
pensar acerca dos aspectos mecanicos da escrita, tornando-se um processo
automatico, em que a formagao das letras ja ndo é uma actividade consciente,
deliberada. (p. 43)

Os alunos do 1.° ano devem ser incentivados a realizar este tipo de exercicios,
pois ainda demoram muito tempo a escrever e nao tém, na sua maioria, uma caligrafia
legivel.

Neste dia, a professora estimulou os alunos a terem cuidado com a sua
caligrafia, dizendo que oferecia autocolantes. De acordo com Pereira e Azevedo
(2005, p. 43), “um aluno fara esforgco para escrever bem se houver uma razao para o
fazer” e acrescentam que no treino da caligrafia o “reforgo, tal como o elogio e o
reconhecimento de boa caligrafia, (...) ajudara a motivar os alunos para manterem a
qualidade da sua caligrafia”.

Assim, é importante que o docente promova atividades que permitam
desenvolver e melhorar a caligrafia dos alunos. Com estas atividades, o aluno ira

melhorar a legibilidade do que escreve, enquanto aumenta a velocidade de escrita.
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Sexta-feira, 15 de junho de 2012

Os alunos realizaram uma prova de avaliagcdo de Portugués. Esta prova foi
composta por uma interpretacdo de um texto, exercicios relativos ao Conhecimento
Explicito da Lingua e a redagao de um texto a partir de imagens.

A meio da manha as criancas tiveram o seu intervalo e, quando voltaram, a
professora dispOs diferentes pegas de Blocos Légicos em cima de uma mesa. Com
este material introduziu o diagrama de Carroll.

A aula terminou com a chamada oral da tabuada do cinco.

Inferéncias e Fundamentacéo Tedrica

Nesta turma existem criangcas com diferentes niveis de aprendizagem, as
provas de avaliagdo de Portugués foram adaptadas a cinco alunos. A professora leu,
em voz alta, a prova a todos os alunos e eu e a minha colega lemos as provas
adaptadas.

Estas provas estdo adequadas ao nivel de conhecimento das criangas para
que a consigam resolver. Arends (2008) refere que um objetivo muito importante da
avaliacao € “fornecer aos alunos informacédo sobre como vai o seu desempenho”
(p. 225).

Com a realizacao destas provas, a docente vai recolher informacdes sobre
os niveis de aprendizagem dos conhecimentos dos seus alunos. Karpicke, Sousa
e Almeida (2012) mencionam que “a avaliagao escolar acaba por ser o meio mais
expedito de determinar até que ponto se atingem os objetivos educacionais” (p.
74). Assim, é revelante que os docentes avaliem sistematicamente os seus alunos,

para compreenderem o ritmo de progressao da aprendizagem dos mesmos.

Segunda-feira, 18 de junho de 2012

Neste dia, eu programei uma aula da area de Matematica* sobre os santos
populares e as trocas monetarias. Comecei por decorar a sala com objetos alusivos
aos santos populares.

Entreguei a cada aluno um envelope com réplicas das moedas e notas
utilizadas no nosso pais e, ao longo da aula, realizei calculos com dinheiro.

Ap0ds o recreio da manha, todos os alunos do 1.° ano foram assistir a uma aula

de musica no ginasio.

4 Esta aula sera devidamente fundamentada no Capitulo 2 — Planificagdo da Area

Curricular de Matematica.
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Inferéncias e Fundamentacao Tedrica

Enquanto estagiaria e futura professora, considero que quantas mais aulas der,
mais evoluo e melhoro o meu desempenho. Perrenoud (citado por Vasconcelos, 2009)
defende que “é no acto pedagégico que converge todo o saber disciplinar, sendo que
a pratica é o locus do saber fazer em acgao” (p. 46).

Assim, solicitei a professora da sala que me deixasse dar esta segunda aula,
uma vez que a pratica tem um papel de destaque. Tal como refere Loughram (citado
por Flores e Simao, 2009), “se os futuros professores sentirem genuinamente o que é
ensinar e aprender através de experiéncias auténticas, ha maior probabilidade de
encararem a situacdo de uma forma (...) mais significativa” (p. 27). E fundamental
nesta profissao que, enquanto estagiaria, tenha a oportunidade de dar aulas e
experimentar diversos métodos e técnicas de ensino.

Nesta manha optei por lecionar uma aula de Matematica.

Terca-feira, 19 de junho de 2012

Neste dia, os alunos realizaram uma prova de avaliagcido de Estudo do Meio.
Esta prova continha exercicios sobre as varias classes dos animais,

Depois do recreio, a professora efetuou um grafico de barras no quadro, com o
material estruturado Cuisenaire. Para elaborar este grafico, questionou os alunos

sobre os seus doces preferidos.

Inferéncias e Fundamentacéo Tedrica

Neste dia, a professora criou outro momento de avaliacdo, com a concretizacao
de uma prova de Estudo do Meio. Esta incidia, essencialmente, na tematica dos
animais e das suas subclasses. A professora leu a prova oralmente e os alunos nao
tiveram muitas dificuldades na sua concretizagao.

Como referi, na area de Matematica, a docente criou um grafico de barras com
os alunos. De acordo com o Programa Nacional de Matematica (Ministério da
Educagao, 2009), um dos propdésitos principais do ensino da Matematica é o de
desenvolver nos alunos a “capacidade de ler e interpretar dados organizados na forma
de tabelas e graficos, assim como de os recolher, organizar e representar com o fim
de resolver problemas em contextos variados relacionados com o seu quotidiano.” (p.
26)

Apods a construgdo do grafico, a docente formulou questdes relativas a sua

interpretagdo tendo por base o tema dos doces preferidos. O mesmo programa
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defende que “cabe ao professor estimular o questionamento, a tomada de decisdes, o
uso de linguagem apropriada e o sentido de rigor, de acordo com o nivel de
desenvolvimento dos alunos” (p. 26). Através da exploracdo de graficos os alunos

analisam os dados obtidos.

Sexta-feira, 22 de junho de 2012

Neste dia, os colegas do Mestrado em Educagao Pré-Escolar e os colegas de
mestrado em Ensino do 1.° Ciclo do Ensino Basico e do 2.° Ciclo realizaram as provas
praticas de aptidao profissional.

Fui assistir a aula lecionada por uma colega no 4.° Ano B, cujo tema central
incidiu na questdo, Porque sera que 0s ruivos estdo a desaparecer? Comegou por
analisar um texto biografico sobre o pai da genética e fez algumas questdes de
interpretagcdo e de gramatica, oralmente. Na area de Estudo do Meio explicou a
genética e o ADN, explicando o porqué de existirem ruivos. Posteriormente, em
matematica ensinou as probabilidades, fazendo referéncia ao acontecimento certo,
incerto, provavel e improvavel.

No final da aula, pediu aos alunos para irem para o recreio exterior da escola e
realizou o tradicional jogo da barra, mas intitulado o jogo da peruca. Dividiu a turma

em dois grupos, com o objetivo de apanharem a peruca.

Inferéncias e Fundamentacéo Tedrica

As provas praticas de aptiddo das capacidades profissionais fecham um ciclo
para os alunos estagiarios que hoje foram avaliados.

Estas provas sao avaliadas por um juri composto por dois Professores da
Equipa de supervisao da Pratica Profissional e pelo Professor Cooperante da sala de
aula.

De referir que os estagiarios sabem, com quinze dias de antecedéncia, em que
faixa etaria vai ser a sua prova. Estas tém a duragdo de 1h15 e na Educacdo Pré-
Escolar abrange o Dominio da Linguagem Oral e Abordagem a Escrita, o Dominio da
Matematica, a area de Estudo do Meio e o Jogo. No Ensino do 1.° Ciclo do Ensino
Basico é composta pelas areas de Portugués, Matematica, Estudo do Meio e Jogo.

Foi notério que, neste dia, todos os estagiarios estavam nervosos. Contudo, a
aula a que assisti correu bastante bem e os alunos mostraram interesse pelo tema. Os
estagiarios e os professores devem, segundo Arends (2008), “desafiar as suas
préprias ideias” (p. 33), e numa aula final o tema explorado pela colega, apesar de nao

ser do conhecimento geral das criangas, revelou-se interessante.
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7.2 Seccdo — Salado 3.°ano

Descricdo do Capitulo

Esta secgado corresponde ao momento de estagio realizado no periodo de 25
de setembro de 2012 a 16 de novembro de 2012. Este momento decorreu, na sala do
3.° ano, referente as criangas na faixa etaria dos 8 anos, dinamizada pela professora

cooperante MO.

7.1. Caracterizacao daturma

A turma B do 3.° ano é constituida por vinte e dois alunos, sendo treze do
género feminino e nove do género masculino. Eu e a minha colega de estagio ja
tinhamos estado com esta turma no ano letivo anterior, assim sendo, a caraterizacéo
esta descrita na 5.2 secgéo, referente ao estagio na turma B do 2.° ano.

A professora titular MO manteve-se com a turma, a pedido dos encarregados

de educacao.

7.2. Caracterizacao do espaco

A sala do 3.° ano B é de grandes dimensbes e com muita iluminagéo solar,
devido a existéncia de cinco janelas, que permitem a entrada da luz solar durante o dia
todo.

Esta sala esta equipada com um quadro interativo e os alunos estado sentados
em carteiras individuais. Seis alunos estdo sentados de frente para o quadro e todos
os outros estao sentados em duas filas, na perpendicular, para o quadro. A secretaria
da professora encontra-se no fundo da sala.

Na parte detras da sala encontram-se algumas estantes com livros e com os
dossiés dos alunos. A volta da sala encontram-se varios placards, onde sdo expostos
alguns cartazes com os conteudos abordados nas diferentes unidades curriculares.

De salientar que esta sala serve de passagem aos alunos para a casa de

banho e para o ginasio da escola.
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Figura 16 — Sala do 3.° ano

7.3. Horario
De seguida sera apresentado o horario integral da turma.

Quadro 8 — Horario do 3.°ano B

Horas 2.2Feira 3.2Feira 4.2Feira 5.2Feira 6.2Feira
9h00-11h00 Lingua Matematica Lingua Matematica Lingua
Portuguesa Portuguesa Portuguesa
11h00- 11h20 Recreio
11h20-12h40 Lingua -
Portuguesa Lingua Maég{:ggca
12h40-13h00 Matematica Estudo Matematica Portuguesa Acompanhado
Acompanhado (12h30/13h)
(12h30/13h)
13h00-14h30 Higiene/Almoco/Recreio
Estudo do Estudo do Meio/
Meio N Ensino N Estudo do Meio/
AR (Historia de Inglés Experimental Inglés Area Projeto
Portugal) das Ciéncias
Expressao e Estudo do Meio/ Expresséo e Expressao e
15h30-16h30 Educagso Ensmo Educggao Educacéo Fisico-
Musical Expeqr:nerﬁal das Musical motorg |
Ciéncias (Prof. Paulo) Expresséo e (Prof. Dina)
Estudo do Educagéo
16h30- Meio Expressao e Estudo do Meio/ Plastica Estudo do Meio
17h (Clube de Educacéao Fisico- Educacgéo Educagao
Ciéncias) motora Il Cidadania Cidadania
16h10/17h
7.4. Rotinas

A semelhanca das turmas anteriores, esta turma tem como rotinas o
acolhimento, a higiene, o recreio (das 11horas as 11h30), higiene e almoco (as 13

horas).
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7.5. Relatos diarios

Terca-feira, 25 de setembro de 2012

A professora comecou por efetuar a correcao do trabalho de casa, que
consistia em conjugar o verbo cantar no pretérito perfeito, pretérito imperfeito e
pretérito mais que perfeito, do modo indicativo. De seguida, distribuiu alguns
apontamentos pelos alunos e pediu que os arrumassem no dossié de casa.

Na area de Matematica, os alunos tiveram avaliacdo de operagdes e das
respetivas provas, assim como chamada oral da tabuada do nove.

Apo6s o intervalo da manha, os alunos trabalharam na area curricular de
Portugués e leram o texto No bairro dos pronomes de Monteiro Lobato. Apés a leitura,
a professora dirigiu aos alunos questbes de interpretacdo do mesmo e solicitou que
identificassem as categorias morfossintaticas de algumas palavras.

A manhd terminou com a realizagdo de exercicios sobre os pronomes
pessoais. Estes exercicios consistiam na substituicdo das palavras sublinhadas pelos

pronomes pessoais correspondentes.

Inferéncias e Fundamentacéo Tedrica

Os alunos do 3.° ano realizaram as quatro operacdes e as respetivas provas,
para a docente avaliar o nivel de conhecimentos dos alunos. E necessario que a
docente avalie sistematicamente os seus alunos, para recolher informagoes e apreciar
O Seu progresso.

Enquanto os alunos realizavam as operacbes, constatei que a maioria tem
dificuldades na concretizacdo da multiplicacdo e da divisdo, pois ndao sabem a
tabuada.

De acordo com Bivar, Grosso, Oliveira e Timéteo (Metas Curriculares de
Matematica, Ministério da Educagao, 2012), é fundamental que os alunos adquiram
durante o primeiro ciclo “fluéncia de calculo e destreza na aplicagdo dos quatro
algoritmos, préprios do sistema decimal, associados a estas operagdes.” (p. 2)

A aula de Portugués teve como objetivo rever os pronomes pessoais,
treinando-os. E importante que a professora proporcione momentos de pratica
independente. Como afirma Arends (2008), “a pratica independente constitui uma
oportunidade para os alunos desempenharem sozinhos as competéncias
recentemente adquiridas” (p. 302)

O treino constante facilita a aprendizagem e a memorizagdo de diversos

conteudos.
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Sexta-feira, 28 de setembro de 2012

A professora comecou por efetuar a correcdo do trabalho de casa, que
consistia na identificagdo das categorias morfossintaticas de algumas palavras.
Posteriormente, pediu aos alunos para lerem o texto do manual, intitulado A abdbora
maravilha, de Aquilino Ribeiro.

Na area curricular de Matematica, os alunos trabalharam com o material
estruturado 5.° Dom de Froebel, em que realizaram a construgdo da colmeia. A
docente, ao longo da construgéo, foi explorando as fragdes relembrando, o nome das
partes constituintes das mesmas. Finalizou a aula com a realizagdo de algumas

situagdes problematicas sobre as fragoes.

Inferéncias e Fundamentacéao Tedrica

A professora MO solicita aos alunos a concretizagdo de trabalhos em casa.
Pois, como refere Meirieu (1998, p. 14), estes “sdo sempre necessarios”, mas deverao
ser, sem duvida, “menos numerosos, mais objectivos, mais acessiveis”. De acordo
com o mesmo autor, este procedimento € necessario para que os alunos desenvolvam
“a autonomia e responsabilidade, bem como o sentido de organizagao, interesse em
aprofundar os seus conhecimentos e o gosto pelo trabalho pessoal’.

E Importante que os trabalhos de casa “sejam interessantes e potencialmente
agradaveis” para os alunos. Cabe ao professor explicar a tarefa, para que os alunos
possam “desempenhar a tarefa com sucesso”, como refere Arends (2008, p. 303)

Os trabalhos de casa servem para desenvolver a aprendizagem dos alunos,
por isso a professora deve realizar a corregdo dos mesmos, como defende Meirieu
(1998), “em vez de multiplicar as exigéncias o professor fazia melhor se se
assegurasse do seu cumprimento (...) e da correcgdo do trabalho feito. Sem isso,
corre o risco de se comprometer com procedimentos inflacionados, que penalizardo os
alunos mais cumpridores” (p. 11).

A correcdo do trabalho de casa constitui uma oportunidade para os alunos

verificarem o trabalho feito e permite esclarecer as duvidas existentes.

Segunda-feira, 1 de outubro de 2012

A manha iniciou-se com a realizagdo de uma prova de afericao, que servira de
treino para o exame nacional do 4.° ano. A docente explicou as regras para a sua
elaboracéo e explicou a sua constituicdo. Esta prova estava dividida em duas partes, a
primeira respeitava a analise e interpretacdo de um texto e exercicios de analise

gramatical; na segunda parte, os alunos realizaram uma expressao escrita.
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Na area curricular de Matematica a professora fez uma revisdo dos angulos
(agudo, reto, obtuso, nulo, raso e giro). Os alunos realizaram uma proposta de
trabalho referente ao conteudo mencionado, medindo a amplitude de angulos com o

auxilio de transferidor.

Inferéncias e Fundamentacéo Tedrica

Ao longo da realizacdo da prova de afericdo, os alunos tentaram fazer
perguntas sobre a mesma a docente. Esta esclareceu que, no dia do exame nacional,
nao iria estar presente, por isso, hoje nao iria responder a nenhuma questio.

Dois alunos ndo estavam a conseguir concretizar a expressao escrita da prova
de afericdo e comecgaram a chorar. A professora foi conversar com eles, pedindo para
irem lavar a cara e acalmarem-se.

Estanqueiro (2010) refere que “cada aluno deve fazer aprendizagens
essenciais do seu nivel de escolaridade, mas tem o direito de ser apoiado como
pessoa diferente e Unica” (p. 13). Estes alunos estavam desmotivados e a professora,
através de uma breve conversa, tentou acalma-los e motiva-los para realizarem a
expressao escrita da prova de afericdo e, de acordo com o mesmo autor “educar é
ajudar o aluno a descobrir e desenvolver ao maximo as suas potencialidades, os seus
pontos fortes” (p. 13).

Quando regressaram a sala de aula, um destes alunos comegou rapidamente a

escrever a sua expressao escrita.

Terca-feira, 2 de outubro de 2012

A professora do 3.° ano A chegou atrasada e a professora do 3.° ano B
distribuiu uma proposta de trabalho para os alunos resolverem, enquanto aguardavam
a chegada da professora.

Ja na sua sala de aula, a professora fez uma breve revisdo da numeragao
romana e da leitura de numeros por ordens e por classes, resolvendo diferentes
exercicios de aplicagao.

Na area curricular de Portugués, os alunos corrigiram a prova de afericao que

realizaram no dia anterior.

Inferéncias e Fundamentacédo Tedrica

Desta manha destaco a importancia que a organizagao de um professor tem na

gestdo de uma sala de aula. Arends (2008) refere que “os professores ndo so6
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planificam e proporcionam instru¢do aos seus alunos, mas tém a tarefa de organizar e
liderar ambientes escolares complexos” (p. 25).

O facto de a professora ter propostas de trabalho ja impressas, fez com que a
turma A, do 3.° ano, aguardasse a chegada da professora pacientemente.

O sistema de numeragao romana € um tema dificil de assimilar pelas criancas
desta turma, por isso, é necessario que a professora lhe dedique algum tempo e

realize exercicios para a sua compreensao.

Segunda-feira, 8 de outubro de 2012

Nesta manha, a professora cooperante conversou com os alunos, viu recados
que os encarregados de educacgdo escreveram na caderneta escolar dos alunos e
distribuiu os convites para uma festa de anos de uma crianca da turma.

Na area curricular de Matematica, a professora apresentou um PowerPoint
sobre fragbes no quadro interativo e realizou com as criangas uma proposta de
trabalho sobre o tema. Nesta, os alunos tinham que representar, em esquema e em
fracbes, o valor pedido e resolver expressbes numeéricas. Ao longo da aula, a
professora foi questionando as partes constituintes das fragdes e se as mesmas se
tratavam de fragdes proprias ou improéprias.

Apos o intervalo, a professora solicitou-me que fizesse a leitura modelo de um
texto do manual e depois pedi a todos os alunos que lessem um paragrafo do mesmo.
De seguida, a docente analisou o texto, fez questdes de interpretacdo e de gramatica
e ensinou o grau do adjetivo superlativo relativo de superioridade e de inferioridade.

Antes do almogo, a professora fez um exercicio ortografico sobre o texto

analisado.

Inferéncias e Fundamentacéo Tedrica

Ao longo da aula de Matematica, a professora, recorreu ao uso do quadro
interativo para abordar o tema das fragcoes. O uso deste quadro, em contexto de sala
de aula, proporciona aos alunos uma aprendizagem variada e estimulante de
diferentes conteudos. De acordo com Botelho (2009), as tecnologias da informacao e
comunicagao sao “mais um recurso pedagogico, que o professor deve utilizar, pois vai
desenvolver uma nova linguagem (reune informacado grafica, sonora, textual e
visual,...) e um novo ambiente social” (p. 114). Gomez e Serrats (1993, p. 53) realcam
que o docente deve aproveitar os meios audiovisuais para motivar a aprendizagem

escolar dos alunos.
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Nesta escola, o uso dos quadros interativos veio substituir a utilizacdo dos
tradicionais quadros de xisto. Estes permitem aos professores mostrarem conteudos
multimédia e permite que os alunos interajam com as novas tecnologias, que vao ser
essenciais na sua vida futura.

Assim, a utilizacido deste tipo de quadros em sala de aula pode ser um

elemento facilitador da promog¢ao das aprendizagens nos alunos.

Terca-feira, 9 de outubro de 2012

Os alunos leram o texto do manual intitulado A lenda dos hamsters. A
professora colocou algumas questdes de interpretacao e distribuiu uma proposta de
trabalho pelos alunos. Nesta, existiam diferentes exercicios de analise gramatical tais
como tipos de frase, identificagdo das categorias morfossintaticas de palavras e o grau
dos adjetivos.

Antes do intervalo da manha3, realizaram um exercicio ortografico sobre o texto.

Na area curricular de Matematica, os alunos realizaram as diferentes

operacgoes (soma, subtracdo, multiplicagao e divisdo) para avaliacao.

Inferéncias e Fundamentacéo Tedrica

Na area de Portugués, a docente explorou varios temas de gramatica. A
importancia que se atribui ao ensino da gramatica da lingua materna assenta, de
acordo com Reis e Adragao (1992) como “sendo a lingua materna o sistema primario
através do que a crianca modela o mundo, nio seria correcto que o seu conhecimento
e a compreensao do seu funcionamento, ndo fossem incluidos no sistema educativo”
(p- 80).

Nas Metas Curriculares de Portugués (Buescu et al. 2012, p. 6) encontramos
como referido que no dominio da gramatica, se pretende que “o aluno adquira e
desenvolva a capacidade para sistematizar unidades, regras e processos
gramaticais da nossa lingua, de modo a fazer um uso sustentado do portugués
padrao nas diversas situagdes da Oralidade, da Leitura e da Escrita.” As mesmas
Metas realgam que “o ensino dos conteudos gramaticais deve ser realizado em
estreita sintonia com atividades inerentes a consecugdo dos objetivos dos
restantes dominios”.

A aprendizagem de conteudos gramaticais permite que os falantes se tornem
mais aptos nas suas “performances verbais” como refere Oscar Lopes, (citado por
Reis e Adragdo, 1992) “a consciéncia gramatical de uma lingua € um momento

necessario a prépria pratica dessa lingua, a todos os niveis do seu uso” (p. 80).
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E importante que os alunos sejam capazes de compreender e de fazer uso das

regras gramaticais, para melhorarem e desenvolverem a linguagem.

Sexta-feira, 12 de outubro de 2012

A manha teve inicio com a exploracdo do material estruturado Calculadores
Multibasicos. Com este material, a professora fez diferentes situagdes problematicas
em que trabalharam a operacéo da adicao e da subtracao, e as respetivas provas.

Na area de Portugués, os alunos realizaram uma expressdo escrita
individualmente, que consistia na continuagdo de uma histéria. Para facilitar, a
professora escreveu algumas perguntas para ajudar os alunos a desenvolver a
imaginacao.

No final desta atividade, a professora pediu as quatro alunas estagiarias
presentes na sala, que ficassem com um grupo de seis alunos para, em conjunto,
continuarem a poesia de Luisa Ducla Soares intitulada Os nimeros do menino mau.

Cada grupo elegeu um porta-voz para ler, em voz alta, a poesia criada.

Inferéncias e Fundamentacéao Tedrica

Na atividade de Portugués os alunos realizaram uma expressdo escrita
individualmente e a professora deu explicagbes claras e concretas para a sua
elaboracéo.

A professora explicou que os alunos teriam que fazer o desenvolvimento € a
conclusao da histéria de uma forma criativa; segundo Condemarin e Chadwick (1987),
“a escrita criativa € um dos melhores meios para estimular os processos de
pensamento, imaginacao e divergéncia” (p. 159). De acordo com os mesmos autores,
nas atividades de escrita criativa “colocam-se em evidéncia as relagdes entre a escrita
e as outras expressodes da linguagem.”

Apos a concretizacdo desta expressdo escrita a docente solicitou que os
alunos trabalhassem em grupo e continuassem o poema de Luisa Ducla Soares

Quando todos os grupos terminaram de criar o poema, os alunos escolheram
um porta-voz para ler a poesia e, segundo Condemarin e Chadwick (1987), “as
experiéncias das criangas sdao mais significativas quando elas |éem seus proprios
materiais” (p. 159).

E importante que a professora fomente atividades de escrita coletiva, pois

desta forma as criangas aprendem a cooperar e a aceitar as ideias umas das outras.
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Segunda-feira, 15 de outubro de 2012

Neste dia, a minha colega | deu a sua manha de aulas programadas. Iniciou
com a area curricular de Portugués, onde ensinou as onomatopeias através de uma
banda desenhada. Com esta, relembrou as caracteristicas de um texto escrito em
banda desenhada e fez algumas questdes de interpretacdo e de gramatica. Colocou
diferentes sons para que os alunos ouvissem e adivinhassem as onomatopeias
correspondentes.

Seguiu-se a aula de Estudo do Meio onde, através da visualizagdo de um filme
sobre o sistema circulatorio, relembrou os cuidados a ter com o coracéo.

Apo6s o intervalo da manha, os alunos trabalharam, em grupo de cinco
elementos, na area curricular de Matematica, as medidas de comprimento. Estes
tiveram que medir diferentes objetos. No final a colega, através de um crucigrama,

ensinou a fazer conversoes.

Inferéncias e Fundamentacdo Tedrica

A colega, ao longo de toda a manh3, utilizou estratégias de ensino nao
rotineiras que foram fulcrais para que os alunos aprendessem e compreendessem 0s
conteudos lecionados.

Na area de Portugués o tema das onomatopeias foi trabalhado de uma forma
criativa pela colega. Através do recurso de sons conseguiu estimular as criangas, para
que estas associassem e adivinhassem de que som se tratava. De acordo com Jensen
(2002), “um programa essencial para enriquecer o cérebro do aluno &, (...) a
promoc¢ao de uma aprendizagem desafiante com novas informagdes ou experiéncias”
(p- 55).

No que respeita ao conteudo de Estudo do Meio (Sistema Circulatério Humano)
este insere-se, de acordo com Programa Nacional de Estudo do Meio (Ministério da
Educagao, 2009), no 3.° ano de escolaridade. Os alunos, segundo 0 mesmo programa
devem ser capazes de: “identificar fendmenos relacionados com algumas das fungdes
vitais da circulagao (pulsagdo, hemorragias...); conhecer as fungdes vitais do sistema
circulatério (...) conhecer alguns dos érgaos dos aparelhos correspondentes, coragao
e localizar esses 6rgaos em representacgdes do corpo humano” (p. 108).

Na aula de Matematica, os alunos trabalharam em grupo e tiveram que
cooperar uns com os outros para medirem os diversos objetos.

Durante a manha, os alunos estiveram motivados, interessados e
entusiasmados perante as estratégias de ensino utilizadas pela estagiaria, que se

mostraram eficazes para captar a atengao dos alunos.
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Terca-feira, 16 de outubro de 2012

Os alunos comecaram a manha a escrever o sumario diario de Matematica. De
seguida, realizaram uma proposta de trabalho, que consistia numa revisdo do sistema
métrico e das respetivas conversoes.

Enquanto as criangas estavam a passar o sumario diario de Portugués, a
professora cooperante conversou comigo e com a minha colega | sobre a aula que
esta deu no dia anterior. De seguida, os alunos leram o texto Romanos, escrito pela
professora, e fizeram exercicios de analise gramatical. Foi feito ainda um exercicio

caligrafico.

Inferéncias e Fundamentacéao Tedrica

Todos os dias, a docente escreve o sumario diario das diferentes unidades
curriculares no quadro interativo, sendo esta uma das rotinas diarias da turma.
Segundo Noévoa (1991), “a redacgdo do sumario € uma actividade obrigatodria,
encarada geralmente pelos professores e pelos alunos como uma tarefa rotineira,
tocando por vezes o burocratico, a qual, consequentemente, nem sempre € atribuida
uma funcgao importante” (p. 40).

De acordo com o mesmo autor, o sumario “devera traduzir, de forma sucinta, o
que se realizou no tempo da aula, funcionando como material de apoio informativo
para os intervenientes no acto pedagdgico: alunos, professores, pais” (p. 41).

Assim é importante que os alunos escrevam todos os dias o sumario diario nas
diferentes unidades curriculares para que os pais, 0os proprios alunos e os professores
saibam a matéria que foi abordada em tal dia.

A leitura do texto Romanos, utilizado neste dia, fazia interdisciplinaridade com
Histéria de Portugal. Para Palmade (1979, citado por Pombo, Guimaraes e Levy,
1994), a interdisciplinaridade € “(...) a integracao interna e conceptual que rompe a
estrutura de cada disciplina para construir uma axiomatica nova e comum a todas elas,
com o fim de dar uma visao unitaria de um sector do saber” (p.10). Ja Piaget (1972),
citado pelos mesmos autores, refere que “a interdisciplinaridade aparece como
intercambio mutuo e integragdo reciproca entre varias disciplinas (...) tendo como
resultado um enriquecimento reciproco” (p.10).

Assim, as perguntas de interpretacido do texto serviram para consolidar os
conhecimentos e a matéria que fora dada no dia anterior sobre a area de Histéria de

Portugal.
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Sexta-feira, 19 de outubro de 2012

A professora comecgou por explorar com as criancas, na area curricular de
Matematica, o perimetro, socorrendo-se do material estruturado Cuisenaire. Comegou
por relembrar o que € o perimetro e como este se calcula. Seguidamente, distribuiu
por todos os alunos pecgas de Cuisenaire em musgami e pediu que estes criassem
diferentes figuras com as pecgas dadas e que calculassem o seu perimetro.

Na éarea curricular de Portugués, os alunos leram um texto do manual e

fizeram a analise sintatica de frases deste texto, propostas pela docente.

Inferéncias e Fundamentacéao Tedrica

A professora utilizou durante toda a aula de matematica uma linguagem
cuidada e rigorosa. Ponte e Serrazina (2000) defendem que “a comunicagdo € um
importante processo matematico, transversal a todos os outros” (p. 59).

E necessario que os alunos saibam comunicar matematicamente, como
referem as Normas para o Curriculo e Avaliagdo da Matematica Escolar (NCTM)
(citadas por Ponte e Serrazina, 2000), que realgam que os alunos “devem tornar-se
aptos a aprender a comunicar matematicamente” (p. 73).

Durante esta aula a docente soube explicar o que era o perimetro e como é
que este se calculava. Grosso (2004, p. 130) refere que “em qualquer poligono, o
perimetro € a soma dos comprimentos de todos os seus lados (“medida a volta de”).

Ao longo desta aula, a docente encorajou os alunos a construirem uma figura
com o material dado e a calcularem o seu perimetro. O Cuisenaire revela-se um

material adequado para desenvolver a aprendizagem do perimetro nas criangas.

Segunda-feira, 22 de outubro de 2012

Neste dia, conforme combinado previamente com a docente, dei aula durante o
periodo da manha. O tema proposto na area curricular de Portugués foram as
interjeicdes; na area curricular de Matematica o perimetro; e na area curricular de
Estudo do Meio os maleficios da droga e do tabaco.

Iniciei a aula de Portugués com a leitura em voz alta do texto A casa da gritaria
de Monteiro Lobato. Solicitei aos alunos a leitura do texto em voz alta e a sua
participagao em questdes colocadas por mim, sobre o texto. De seguida, introduzi a
aprendizagem das interjeicbes através de um PowerPoint. Para consolidar, distribui

diferentes imagens em que estavam representadas diversas emogoes e solicitei aos
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alunos que escrevessem uma frase sobre as imagens, onde utilizassem as
interjeicoes.

Na area curricular de Matematica, os alunos trabalharam em pares o perimetro.
Para dinamizar esta atividade distribui diferentes imagens e fitas métricas, para que os
alunos em grupo calculassem o seu perimetro.

Na area curricular de Estudo do Meio conversei com os alunos sobre os
maleficios da droga e do tabaco e construimos um folheto informativo, como mostra a

Figura 17.
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Figura 17 — Folheto informativo

Inferéncias e Fundamentacéo Tedrica

De uma maneira geral, a minha manha de aulas foi bem conseguida, uma vez
que as estratégias que adotei permitiram que os objetivos fossem atingidos nas trés
areas.

Durante as aulas, estabeleci uma boa relagdo com os alunos e tentei ajuda-los
a superar as suas dificuldades. Como afirmam Gomez e Serrats (1993), “as relagdes
aluno-professor devem basear-se na ajuda e colaboragdo, potenciando a
responsabilidade do aluno” (p. 43).

Na area de Matematica, os alunos trabalharam em grupo, o que gerou algum
barulho de fundo. Arends (2008) refere que os “gestores eficazes de salas de aula tém
um conjunto claro de regras para regular a conversa dos alunos” (p. 181). Contudo,
apesar da estratégia de comportamento previamente definida, ndo a utilizei
adequadamente. Sanches (2001) refere que “ndo podem ser estabelecidas regras se

nao se cuida do seu cumprimento (p. 67).
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Gosto muito de dar aulas aos alunos desta turma, pois sdo criangas muito
curiosas e interessadas, que fazem perguntas pertinentes em todas as areas

curriculares disciplinares.

Terca-feira, 23 de outubro de 2012

No primeiro periodo da manha, os alunos tiveram teste de avaliacdo de
Portugués.

Depois do intervalo, eu realizei com os alunos uma atividade experimental
sobre tabaco e os seus efeitos nos pulmdes. Com esta atividade pretendi que os
alunos percebessem o quéo prejudicial € o tabaco para a saude humana.

Terminada a atividade os alunos voltaram para os seus lugares na sala de aula

e realizaram exercicios de matematica.

Inferéncias e Fundamentacdo Tedrica

Deste dia, saliento a atividade experimental que realizei, no patio exterior da
escola, com as criangas. Comecei por estabelecer um dialogo com os alunos para
perceber o que estes sabiam sobre o funcionamento dos pulmdes e sobre o tabaco.
De acordo com Martins et al. (2007), deve-se “procurar identificar e utilizar as ideias
dos alunos acerca dos temas constantes no Curriculo e nos programas” (p. 27).

Uma atividade experimental exige que os professores oicam primeiramente os
seus alunos para detetar as suas ideias prévias, ou seja, as concepgdes alternativas
em relagdo ao tema. Para, posteriormente, constatar através da realizacdo da
experiéncia, se estavam certos ou nao.

As concegobes alternativas, segundo Cachapuz et al. (2002), sdo “ideias em
oposigcao a concepgodes cientificamente adequadas” (p. 155). Segundo Martins et al.
(2007), as concecgles alternativas (CA’s) designam-se como “ideias que aparecem
como alternativas a versbes cientificas de momento aceites, ndo podendo ser
encaradas como distracgdes, lapsos de memdria ou erros de calculo, mas sim como
potenciais modelos explicativos resultantes de um esforgo consciente de teorizagao”
(p. 29).

Martins et al. (2007) enumeram as seguintes caracteristicas das concecbes
alternativas:

- 0s alunos, quando chegam a escola, sdo detentores de varias CA’s, muitas das
quais apresentam uma logica interna apreciavel;

- as CA’s sdo persistentes e ndo sao ultrapassadas com estratégias de ensino
tradicionais;

- as CA’s apresentam um certo isomorfismo com concepgdes de cientistas
vigentes em épocas anteriores;

- as CA’s dos alunos interagem com aquilo que se ensina na escola (p. 29).
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De acordo com Carrosca, Poso e Gomez Crespo (citados por Martins et al.,
2007, p. 29) as concegdes alternativas “podem ter diferentes origens: sensorial,
cultural e escolar.”

Durante a aula proporcionei que os alunos participassem, de forma ativa, na
realizacdo da experiéncia e, assim, contribui para o desenvolvimento do seu
conhecimento cientifico.

Com esta atividade experimental pretendi que as criancas percebessem o
funcionamento dos pulmdes e observassem o efeito do tabaco num fumador ao longo
dos tempos.

Esta atividade experimental correu bem, os alunos estiveram muito
interessados em participar na mesma. E, no final, conversei com os alunos sobre os
maleficios do tabagismo na saude humana. A maioria das criancas disse que iria

informar os seus familiares dos riscos de fumarem.

Sexta-feira, 26 de outubro de 2012

Na presente manha, a professora comecou por distribuir a ficha de avaliagao
da area de Histdria de Portugal, com a duragao de quarenta e cinco minutos. Na area
curricular de Matematica, os alunos realizaram uma proposta de trabalho que consistia
na concretizagdo de problemas de raciocinio légico.

Durante o recreio da manh3, eu e as minhas colegas fomos assistir a reunido
de aulas surpresa, dadas por colegas de outras turmas e assistidas pelas professoras
supervisoras da pratica profissional.

Apods a reunido, voltamos para a sala de aula, onde os alunos estavam a ler o

texto do manual intitulado Das estrelas e realizaram um exercicio ortografico.

Inferéncias e Fundamentacéo Tedrica

Neste dia, dou especial destaque a aula de Matematica, que consistiu na
realizacao de exercicios de raciocinio légico. Jensen (2002) explica que “o melhor
modo de desenvolver um cérebro € através da resolugdo de problemas que
constituem desafios” (p. 60).

E importante que os professores proporcionem aos alunos atividades que
sejam desafiantes e que os estimulem a descobrir a solugdo. Tal como afirma o

mesmo autor, “as criangas necessitam de resolver problemas complexos e aliciantes”
(p. 60).

138



Durante a aula, os alunos tiveram um papel bastante ativo e a professora foi
servindo apenas de condutora aos desafios matematicos que ia propondo. De acordo
com Ponte e Serrazina (2000), os conceitos de tarefa e atividade “tém um lugar de
destaque na Didactica da Matematica. (...) O aluno aprende em consequéncia da
actividade que desenvolve e da reflexdo que sobre ela faz” (p. 112).

Assim, é necessario que o professor crie situacbes onde se desenvolva a
atividade matematica pois, de acordo com os mesmos autores “as tarefas que o
professor propbe devem despertar o interesse dos alunos e fazer apelo aos seus
conhecimentos prévios” (p. 112).

Os tipos de problemas que a docente propds inserem-se no grupo das tarefas
nao rotineiras. Ponte e Serrazina (2000) referem que:

A realizacdo de tarefas nado rotineiras proporciona condi¢gdes para um
desenvolvimento cognitivo no qual:

- O novo conhecimento é construido pelo aluno;

- Itens do conhecimento adquirido anteriormente sdo reconhecidos e avaliados
pelos alunos e sdo reorganizados e restruturados num corpo de conhecimento
mais alargado. (p. 114)

Cabe ao professor desenvolver tarefas nao rotineiras que contribuam para os
alunos desenvolverem e aplicarem o raciocinio matematico, que ira contribuir para

uma aprendizagem mais significativa.

Segunda-feira, 29 de outubro de 2012

Ao longo desta manha, a minha colega C deu a sua manhd de aulas,
devidamente programadas com a professora cooperante. Iniciou a aula com a area de
Matematica, onde explicou a nogdo de décima e realizou uma proposta de trabalho
com exercicios de aplicagdo deste conteudo através de fracoes.

Apos o recreio, os alunos leram um excerto do texto O principezinho de Antoine
de Saint-Exupéry e introduziram a aprendizagem das preposi¢cdes simples.
Relativamente a area de Estudo do Meio, a aula foi dada no ginasio da escola e teve
como tema, os sentimentos. Nesta, a colega pediu aos alunos para exprimirem um

sentimento através da mimica.

Inferéncias e Fundamentacéo Tedrica

A colega mostrou-se muito nervosa e pouco confiante nos conteudos que
abordou ao longo da manha. Esta falta de confianca gerou alguns problemas ao nivel

do comportamento dos alunos.

139



De acordo com Estanqueiro (2010), por vezes, a indisciplina surge como “um
sintoma do mal-estar dos alunos em relagédo a escola” (p. 65). Nesta aula, os alunos
estiveram desinteressados, a conversar uns com os outros e nao mostraram respeito
pela estagiaria.

Quando existe indisciplina em sala de aula, podem haver, segundo Estanqueiro
(2010), “factores genéticos, psicolégicos, sociolégicos e também factores
pedagdgicos,” que influenciam a disciplina dos alunos.

O mesmo autor realca que “a indisciplina pode ser um processo, mais ou
menos inconsciente, de contestar a autoridade dos professores, que os alunos
consideram “incompetentes” ou “injustos” (p. 65).

Considero que apesar dos alunos estarem desmotivados e desinteressados
nas atividades propostas pela colega, esta ndo devia ter desistido das aulas que
preparou. Se tivesse mostrado mais animo e uma maior confiangca na apresentacao

dos conteudos, os alunos té-la-iam respeitado.

Terca-feira, 30 de outubro de 2012

No presente dia, os alunos do 3.° ano realizaram uma visita de estudo ao
Museu da cidade, situado no Campo Grande. Durante a visita de estudo, a guia referiu
algumas curiosidades sobre os primeiros povos (mouros, darabes, visigodos e

romanos) e mostrou diferentes objetos utilizados pelos mesmos.

Inferéncias e Fundamentacéo Tedrica

As visitas de estudo revelam-se importantes no processo de aprendizagem dos
alunos. De acordo com Arends (2008), “a utilizagcado de varias actividades (visitas de
estudo, simulagdes, musica, convidados) (...) ajuda a que os alunos se mantenham
interessados na escola e no seu trabalho escolar” (p. 157).

Esta visita de estudo foi, tal como referi anteriormente, ao Museu da Cidade e é
importante que a escola promova o contacto com a cultura.

Ao longo desta visita, os alunos descobriram algumas das historias do pais e
da cidade de Lisboa, mostraram-se muito curiosos e fizeram muitas perguntas a guia.
Esta encorajou as perguntas das criangas e deu-lhes espaco para as apresentarem
perante todo o grupo. De acordo com Estanqueiro (2010), “a curiosidade de alguns
contribui para a motivacdo e a aprendizagem de todos. Sdo de elogiar as boas
perguntas” (p. 50).

A realizagao de visitas de estudo € uma das estratégias que foge a rotina dos

alunos, estimula e motiva no processo de ensino-aprendizagem. Desta forma, é
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necessario que os professores proporcionem varias visitas de estudo por ano aos

alunos.

Sexta-feira, 2 de novembro de 2012

Neste dia houve roulement, desta forma os alunos das duas turmas do 3.° ano
reuniram-se na sala com uma professora. Estes tiveram, durante toda a manh3, a
realizar atividades ludicas e a brincar com jogos eletrénicos e jogos de tabuleiro, que

trouxeram de casa.

Inferéncias e Fundamentacéao Tedrica

Os alunos trouxeram jogos e brinquedos para partilhar com os colegas. Jesus
(2012) refere que o jogo “é algo que estd sempre presente no ser humano e que o
acompanha, de formas diferentes, ao longo de toda a sua vida” (p. 52). A maioria dos
rapazes presentes trouxe jogos eletrénicos (nintendos e playstation portable), as
raparigas jogaram em equipas com jogos de tabuleiro como por exemplo trivial pursuit
€ monopdlio.

Jesus (2012) refere que “é através do jogo que a crianga descobre o mundo
que a rodeia, se integra na sociedade e com ela se relaciona (...) A crianga aprende
jogando e, dessa forma, o jogo vai influenciar, decididamente, a sua personalidade” (p.
52).

Considero que este dia foi importante para as criangas se descontrairem e se

relacionarem umas com as outras.

Segunda-feira, 5 de novembro de 2012

Neste dia, uma das Professoras Supervisoras do Estagio Profissional dirigiu-se
a sala do 3.° ano propondo a minha colega | que desse aula surpresa. Foi sugerido
que a colega, através do material estruturado Cuisenaire, fizesse uma revisdo da
nogao de perimetro e iniciasse a nogcédo de area. A colega comegou por construir com
as criangas uma figura, utilizando diferentes pecas do Cuisenaire para que os alunos
calculassem o seu perimetro. De seguida, através da pega branca, introduziu a nogéo
de area.

As 11 horas ocorreu a reunido para comentar as aulas dadas pelas alunas
estagiarias naquela manha.

Apoés a reunido, voltdamos para a sala, onde os alunos estavam a ler o texto

intitulado Feira, para a avaliagcdo da leitura do més de novembro. De seguida,
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realizaram exercicios gramaticais sobre as preposicdes e fizeram um exercicio

ortografico sobre o texto.

Inferéncias e Fundamentacéo Tedrica

Quando a professora supervisora do estagio profissional entrou, sei que a
minha colega | ficou nervosa por saber que ia ter uma aula surpresa. Porém,
conseguiu controlar o nervosismo e a aula foi bem conseguida, ndo tendo dado
nenhum erro cientifico.

Os alunos estiveram ao longo de toda a aula muito interessados e
participativos. Estanqueiro (2010) refere: “abrir a aula a participagdo dos alunos (...)
reforca a motivagédo e promove a aprendizagem” (p. 39).

A estagiaria, durante a sua aula, conseguiu estabelecer uma 6tima relagédo com

os alunos, ndo tendo problemas em manter a disciplina na sala de aula.

Terca-feira, 6 de novembro de 2012

No presente dia, a minha colega D deu a sua manha de aulas devidamente
programadas pela professora cooperante. Esta iniciou com a area de Estudo do Meio,
onde abordou o tema da reciclagem e a sua importancia na vida das pessoas.
Construiu com os alunos uma carteira, onde foram reutilizados os sacos de café.

Na area de Portugués, a colega distribuiu pelos alunos um texto dramatico e
solicitou a leitura dindmica do mesmo. Apds o intervalo, organizou a turma em grupos
de trés e quatro elementos e distribuiu por cada grupo objetos referentes a uma
profissdo e solicitou as criangcas que construissem um texto dramatico através dos
objetos.

No que se refere a area de Matematica, a colega realizou diferentes situagdes

problematicas utilizando o sistema monetario portugués.

Inferéncias e Fundamentacéo Tedrica

Neste dia, dou especial destaque a aula de Estudo do Meio sobre a reciclagem.
Apesar de este tema ser abordado desde a Educagéo Pré-Escolar, € imprescindivel
que os alunos compreendam a sua importancia.

De acordo com o Programa Nacional de Estudo do Meio (Ministério da
Educagao, 2009, p. 127), “toda a actividade humana deixa marcas e provoca
alteracbes na Natureza” por este motivo, a escola deve promover atitudes
relacionadas com “a conservagao e melhoria do ambiente, o uso racional dos recursos

naturais, assim como de uma participacdo esclarecida e activa na resolugao de
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problemas ambientais.” (Programa Nacional de Estudo do Meio, Ministério da
Educagéo, 2009, p. 127)

E necessario que os alunos entendam que tudo o que é produzido pela
natureza se pode transformar noutras coisas, dai que a atividade de transformar um

saco de café numa carteira se revelou interessante e desafiante para os alunos.

Sexta-feira, 9 de novembro de 2012

Neste dia, dei uma aula no &mbito do trabalho de projeto cujo tema é a cidade
de Lisboa. Eu falei sobre a zona de Belém, onde abordei os diferentes monumentos
existentes nesta zona, tais como a Torre de Belém, o mosteiro dos Jerénimos, o
museu dos coches, o palacio de belém, o padrédo dos descobrimentos e o centro
cultural de belém.

Apods a aula dada, os alunos fizeram a leitura e interpretacdo da Lenda de Sao
Martinho.

No ultimo tempo da manha, a professora explicou, na area de Matematica, a

nocgao de centésima e os alunos fizeram exercicios de aplicagao deste conteudo.

Inferéncias e Fundamentacéo Tedrica

O tema da Area de Projeto da escola insere-se, como referi anteriormente, na
cidade de Lisboa, capital de Portugal.

A professora solicitou as minhas colegas de estagio e a mim que
escolhéssemos uma zona de Lisboa para apresentar aos alunos. Eu optei por
apresentar toda a zona de Belém. Segundo o artigo 14.° do Decreto-Lei n.° 139/2012,
de 5 de julho, “as escolas do 1.° ciclo, no desenvolvimento do seu projeto educativo,
devem proporcionar aos alunos atividades de enriquecimento do curriculo de carater
facultativo e de natureza eminentemente ludica, formativa e cultural (...)"

Durante a apresentacgao, utilizei um PowerPoint para mostrar os edificios e
monumentos existentes nesta zona e estabeleci um didlogo com as criangas. De
acordo com Estanqueiro (2010), “uma boa comunicagao do professor com os alunos e
dos alunos entre si reforgca a motivagao e promove a aprendizagem” (p. 33). O mesmo
autor refere que o dialogo existente entre professores e alunos é “considerado como a
melhor estratégia de comunicagao na sala de aula” (p. 33).

Enquanto falava e explicava algumas das curiosidades existentes em Belém,
os alunos mostraram interesse e foram fazendo algumas questdes relacionadas com a

Zona.
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Segunda-feira, 12 de novembro de 2012

Esta manha de estagio a minha colega | falou de Lisboa, no dmbito do trabalho
de projeto. A colega distribuiu uma lenda sobre Lisboa: cidade das 7 colinas. Para esta
aula, a colega, socorrendo-se de um PowerPoint, mostrou imagens das colinas de
Lisboa.

Apos a aula, a docente da sala distribuiu uma proposta de trabalho de
matematica com exercicios sobre a leitura de numeros por ordens e por classes,
exercicios para calcular o perimetro do retdngulo e conversbées de medidas de
comprimento com numeros decimais.

Apods o intervalo, os alunos fizeram a leitura e interpretacdo do texto As
invasdes barbaras, escrito pela docente. De seguida, realizaram uma proposta de

trabalho com exercicios gramaticais.

Inferéncias e Fundamentacédo Tedrica

Nesta turma do 3.° ano todos os alunos ja leem sem dificuldades. Contudo,
uma vez que o professor serve de exemplo aos alunos, este deve fazer sempre a
leitura modelo e solicitar que as criangas 0 acompanhem.

Depois de todos os alunos lerem, a docente fez algumas questdes de
interpretagdo para perceber se os alunos o compreenderam. Viana (2009) menciona
que “ler € compreender. Para ensinar um leitor a construir o significado de um texto é
necessario conhecer os processos (cognitivos, linguisticos, motivacionais, textuais,
entre muitos outros) envolvidos na leitura” (p. 7).

Sim-Sim (2009) refere que por compreensao de leitura se entende “a atribuigao
de significado ao que se |&, quer se trate de palavras, de frases ou de um texto.” A
mesma autora realga que o mais importante na leitura é a “apreensao do significado
da mensagem” (p. 7).

E necessario que a professora diversifique os tipos de texto que utiliza em sala
de aula, pois segundo Sim-Sim (2009), “a tipologia dos textos a ler influencia a
compreensao obtida, determina objectivos de leitura diversos e requer o uso de
estratégias especificas de compreensao” (p. 12). A compreensao de textos deve ser

trabalhada todos os dias em sala de aula.

Terca-feira, 13 de novembro de 2012

O dia iniciou-se como é habitual com a corre¢cdo do trabalho de casa. Este

consistia na realizagdo de uma ficha de trabalho, do caderno de atividades de
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portugués. A partir do mesmo, a professora solicitou a todos os alunos a leitura do
texto e ensinou a classe dos determinantes e pronomes possessivos.

Na area de Matematica os alunos realizaram, para avaliacdo do més de
novembro, diferentes operagdes (adicdo com empréstimo, subtragdo com empréstimo,
multiplicagéo e divisdo com um algarismo no divisor).

Antes do almoco os alunos apresentaram os cartazes que tinham feito durante

o fim de semana sobre a cidade de Lisboa.

Inferéncias e Fundamentacéao Tedrica

Todos os alunos da turma realizaram um cartaz sobre o que mais gostavam na
cidade de Lisboa e escreveram um slogan para apresentar a cidade.

A professora solicitou que todos os alunos apresentassem oralmente o seu
cartaz a turma, pediu-lhes que se levantassem e expusessem os cartazes no quadro
para os apresentarem. De acordo com Estanqueiro (2010, p. 90), “a apresentacio oral
do trabalho (de pé, em frente da turma) (...) permite confirmar se um aluno domina ou
nao o assunto, se é ou nao o verdadeiro autor do trabalho, se revela ou nao espirito
critico.”

A apresentacao do cartaz desenvolve nas criangas a capacidade de falar em
publico com autoconfianga. Arends (2008) refere que os professores devem ajudar os
alunos a “aperfeigoarem as suas competéncias de comunicagéo para garantirem bons
resultados de aprendizagem” (p. 368).

No final da apresentacao dos cartazes, pude verificar que os alunos sdo muitos

criativos e que todos se esforgaram para realizar um bom cartaz.

Sexta-feira, 16 de novembro de 2012

Na presente data a colega C deu uma aula sobre a zona do Parque das
Nacdes de Lisboa, usando como suporte o PowerPoint. Ao longo da aula fez
referéncia aos locais mais emblematicos da zona, tais como o Oceanario de Lisboa e
o Pavilhdo Atlantico.

De seguida, a professora titular pediu aos alunos para lerem o texto Aquelas
férias de Luciano Reis, para a avaliacdo de leitura do més de novembro. No final da
leitura, a docente solicitou que os alunos se autoavaliassem. Realizou perguntas de
interpretagcdo de acordo com a moral da histéria, relacionando com o dia-a-dia das
criancas da turma.

Relativamente a analise gramatical, solicitou a procura de algumas palavras no

dicionario e a execucao de um exercicio de analise morfossintatica.
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Na area de Matematica, a professora ensinou a propriedade distributiva da

multiplicagdo em relagao a adigdo e os alunos resolveram exercicios de aplicagao.

Inferéncias e Fundamentacéo Tedrica

E importante que os professores avaliem constantemente os seus alunos nas
diferentes areas curriculares. O aluno, ao fazer a sua autoavaliacdo de leitura, esta a
refletir sobre a sua prestagcdo, Estanqueiro (2010) afirma que uma boa pratica
pedagogica “é ajudar os alunos a fazer uma auto-avaliagdo rigorosa do seu
desempenho e a tomar consciéncia dos varios factores que influenciam os seus
resultados escolares” (p. 97) Assim, é extremamente importante que os alunos reflitam
criticamente sobre o seu desempenho.

Azevedo e Souza (2012) referem “que tanto a leitura silenciosa, quanto a
leitura em voz alta desempenham relevante papel na formacdo do leitor, seja ele
principiante ou ndo” (p. 1) pois, a leitura contribui para um enriquecimento do
vocabulario e para os alunos perceberem a entoagao das palavras.

A sala de aula deve servir de estimulo a leitura, para que as criangas

desenvolvam o gosto pelo livro.
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8.2 Seccdo — Sala do 4.°ano

Descricdo do Capitulo

Esta seccao corresponde ao momento de estagio realizado no periodo de 19
de novembro de 2012 a 26 de janeiro de 2013. Este momento decorreu, na sala do 4.°
ano B, referente as criangas na faixa etaria dos nove anos, dinamizada pelo professor

cooperante AC.

8.1. Caracterizacao da turma

Segundo informacgdes cedidas pelo docente da sala, esta turma frequenta o 4.°
ano B de escolaridade de Ensino Basico e € composta por vinte e duas criangas. Das
quais, onze sdo do género masculino e onze do género feminino.

Todos os alunos pertencem ao nivel socioeconémico médio/médio alto e os
seus pais possuem, na sua grande maioria, formagao superior.

Este grupo de criangas esta bem integrado na dindmica da escola e demonstra
motivacdo e interesse pelas diversas aprendizagens. E uma turma que frequenta esta
escola desde os 3 anos, exceto um aluno que so6 se juntou a turma no inicio do 2.°
periodo deste ano letivo. Nota-se uma grande cumplicidade e amizade entre os

alunos.

8.2. Caracterizacao do espaco

A sala do 4.° ano B tem um tamanho razoavel para o numero de alunos da
turma, esta sala esta equipada com quadro interativo. As carteiras dos alunos estao
orientadas de frente para o mesmo.

As paredes estdo decoradas com cartazes alusivos a temas abordados neste
ano letivo e com trabalhos feitos pelos alunos, como se pode verificar nas Figuras 18 e

19, que apresento de seguida.

-

Figura 18 — Sala do 4.° ano B
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Figura 19 — Outra perspetiva da sala do 4.° ano B

8.3. Horéario
Seguidamente apresento o horario da turma (quadro 9), fornecido pelo docente

da sala.

Quadro 9 — Horario do 4.° ano B

42Feira 5%Feira

6%Feira

Horas 2°%Feira _— 3%Feira

. Portugués .
191hh0000mm'?n PoﬂﬂSEZsa Matematica Portugués
studo Acompanhado Estudo Acompanhado
11h00min Recreio
11h20min
11h20min
12h40min Matematica Lingua Matematica Lingua Matematica
12h40min Portuguesa Portuguesa
13h00min
Szggm:g Higiene/Almogo/Recreio
Expresséo e Estudo do
14h30min Estudo do Meio EStUdo do_ Meio/ ’E_ducagao Mei_o/ A
15h30min (Clube de Ciéncia) Ensino E)_(per!mental de Fisico-motora En_smo Inglés
iéncias (Professora Experimental
Dina) das Ciéncias
_ Express&o e Educagéo Estudo do Meio Estudo do Mgio
LTI Inglés Musical Il (Historia de Expresséo e
16h30min Orquestra (quinzenal) Portugal y ) Ed =
gal) Area Projeto ucagao
Expresséo e Educagéo . Estudo do Meio 1?;%%}??}1
16h30m Educaggo Fisica Il Musical Esﬁ.d‘t’,d." ':j"e'° ( )
17h (Professor André) (Prof. Paulo) ( F,'gr?lj'gaal)e
16:10/17h Edu. Cidadania

v' Atendimento aos Encarregados de Educacédo: quarta-feira das 14h30
as 15h20.

8.4. Rotinas

As rotinas diarias desta turma sio idénticas as rotinas retratadas pelos outros

alunos do 1.° Ciclo do Ensino Basico referidas nas secgdes anteriores.
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8.5. Relatos diarios

Segunda-feira, 19 de novembro de 2012

Esta manha foi agendada uma visita de estudo ao forte de S. Bruno em Caxias.
Esta intitulava-se “O mar leva e tras” e foi retratada a época dos Descobrimentos

Portugueses.

Inferéncias e Fundamentacéao Tedrica

As visitas de estudo sdo muito importantes, pois os alunos podem contatar uns
com outros fora do contexto escolar. Almeida (1998) define o termo de visita de estudo
“para qualquer deslocacao efectuada pelos alunos para o exterior do recinto escolar,
independentemente da distancia considerada, com objectivos educativos mais amplos
ao do mero convivio entre professores e alunos” (p. 51).

Tal como afirma o mesmo autor (1998), as visitas de estudo “tém sido
consideradas actividades relevantes, sendo mesmo fundamentais, no processo de
ensino aprendizagem, reunindo o consenso de professores, alunos, autores de livros
de texto, investigadores em desenvolvimento curricular e responsaveis por instituicdes
(-..)" (p- 19).

A visita de estudo € uma iniciativa que agrada os alunos, pois constitui uma
saida do espago escolar e conta sempre com a vertente pedagégica. Segundo Gaspar
(1996):

Fora dos muros da escola também se aprende. Na rua, em casa, no trabalho no
campo, na cidade, ai mesmo se pode desenvolver o espirito critico, a
responsabilidade, a curiosidade e a originalidade, além de se fomentarem novos
modos de expressao e o amor pela comunidade onde cada um se insere (...) (p.
24)

Devemos considerar as visitas de estudo como uma mais-valia para a

aprendizagem das criangas onde é promovido o ludico e o saber.

Terca-feira, 20 de novembro de 2012

Neste primeiro momento de estagio na sala do 4.° ano, o docente disponibilizou
alguns minutos para que os alunos e as novas estagiarias se apresentassem e
conhecessem.

De seguida, relembrou, na area de Portugués, o conceito de formacdo de
palavras e os alunos fizeram exercicios de aplicacao desta tematica na gramatica.

Apos o intervalo da manha, os alunos realizaram exercicios de Matematica
sobre estatistica, onde trabalharam o grafico de caule e folhas e relembraram o

conceito de média aritmética e moda.
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Inferéncias e Fundamentacao Tedrica

Considerei que o professor teve uma atitude muito correta ao disponibilizar
alguns minutos para que os alunos e as estagiarias se apresentarem e conhecerem.
Segundo Chorao (1999, v. 24, p. 1398), “a relagdo pedagdgica, aparece-nos como o
estudo das disposi¢cdes imediatas do homem para a educagao. Nesta linha de
pensamento, o Homem pode ser sujeito da educacdo e pode converter-se em
educando”. De acordo com o mesmo autor para que se realize a educagido é
necessario: “a existéncia de um educador e de um educando” e que exista “uma
relacdo entre ambos”. Assim, é importante, enquanto estagiaria, estabelecer desde o
inicio uma boa relacdo pedagdégica com os alunos e com o professor cooperante.

Durante toda a manha, os alunos estiveram a realizar exercicios de aplicagéo
na area curricular de Matematica e na area curricular de Portugués. De acordo com
Ribeiro e Ribeiro (1990), “as estratégias e actividades de conclusdo, visam a
consolidagao e revisao do aprendido” (p. 441).

Com a realizagcao de exercicios de aplicagao, as criancas fazem revisdo dos

conteudos lecionados e consolidam a matéria dada.

Sexta-feira, 23 de novembro de 2012

No principio da manh3, o professor mudou alguns alunos de lugar. De seguida,
corrigiu os trabalhos de casa de Matematica. Deu seguimento a aula, distribuindo
pelos alunos diferentes situagdes problematicas e exercicios de légica para que os
concretizassem. O professor solicitou as estagiarias que ajudassem os alunos com
mais dificuldades na realizagdo dos exercicios.

Apods o recreio da manha, os alunos do 3.° e 4.° anos foram para o ginasio da

escola ensaiar para a festa de Natal.

Inferéncias e Fundamentacéo Tedrica

Importa realgar que a organizagdo do espago da sala de aula gera nos alunos
expectativas positivas. De acordo com Sanches (2001), “a organizacao da sala de aula
tem a ver com o clima que se quer criar e o clima da aula € um dos factores mais
importantes no desencadeamento das aprendizagens” (p. 19).

O facto de o professor mudar o aspeto da sala de aula, consoante as suas
necessidades, pode melhorar o desempenho escolar dos alunos e a relagdo que cada
aluno tem com os seus colegas. Sanches (2001) defende que “mudar o aspecto geral

da sala de acordo com as actividades a realizar € um bom ponto de partida” (p. 76). O
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mesmo autor refere, sempre que possivel, os docentes devem organizar espagos
diferenciados onde tenham lugares atividades diferenciadas.
A organizacédo do espaco deve ser pensada de acordo com as caracteristicas

dos alunos da turma para melhorar a aprendizagem.

Segunda-feira, 26 de novembro de 2012

O docente iniciou a manhad com uma animada conversa sobre 0 que 0s alunos
fizeram no fim de semana. De seguida, foi feita a corregdo de uma ficha de portugués
que tinha sido realizada na passada sexta-feira e que serviu de revisbes para a prova
de avaliagao de portugués.

Apods o intervalo da manha, os alunos do 3.° e 4.° ano foram para o ginasio
ensaiar para a festa de natal. Uma vez que o ensaio ndo estava a correr bem, os
professores cooperantes levaram os alunos para a sala de aula.

Os alunos do 4.° ano B trabalharam na area de Matematica com o material
estruturado 5.° Dom de Froebel. Com este material, o docente ensinou a construgao
do sofa através de um PowerPoint, explorou a mesma, e realizou diferentes situacdes

problematicas, em que trabalhou areas e perimetros.

Inferéncias e Fundamentacéo Tedrica

No inicio da manha o docente propbs que todos os alunos falassem sobre o fim
de semana; através desta conversa, o docente da sala consegue ouvir os seus alunos
e saber quais sao os seus interesses. Estanqueiro (2013, p. 17) afirma que “saber
ouvir € o grande segredo da comunicagdao.” O mesmo autor realga que, quando se
sabe escutar, as criancas ‘comunicam mais abertamente as suas ideias e os seus
sentimentos, porque se sentem mais compreendidos e respeitados”.

O dialogo e a partilha de experiéncias sdo importantes na dindmica da sala de
aula, pois este € um local onde a comunicagao deve prevalecer.

Através deste tipo de conversas o docente consegue entender os desejos,
necessidades ou preocupacdes dos seus alunos. Assim, € importante que o professor

proporcione momentos como estes em sala de aula.

Terca-feira, 27 de novembro de 2012

Durante o primeiro tempo da manha, os alunos realizaram prova de avaliagéo
de Portugués. Enquanto os alunos a concretizavam, o professor cooperante agendou

a minha aula e a das minhas colegas de estagio.
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Apos o recreio, os alunos do 3.° e 4.° anos deslocaram-se ao ginasio da escola,

para ensaiar para a festa de natal.

Inferéncias e Fundamentacéo Tedrica

A avaliagdo desempenha um papel importante no ensino-aprendizagem e deve
ser feita com frequéncia. Ribeiro e Ribeiro (1990) realgcam que os testes elaborados
pelo professor “procuram averiguar a competéncia do aluno numa dada area de
conhecimentos, identificando, simultaneamente, aprendizagens ndo consumadas e ja
conseguidas, o que permite orientar o ensino e a aprendizagem” (p. 408).

O docente desta sala de aula avalia constantemente os seus alunos, o que, de
acordo com Ribeiro e Ribeiro (1990, p. 408), contribui para melhorar “o processo de
ensino” e contribui para o “sucesso dos alunos”.

As informacgbes retidas dos testes servem de suporte a classificagdo do

rendimento escolar dos alunos no final de cada periodo letivo.

Sexta-feira, 30 de novembro de 2012

A pedido da minha colega I, os alunos, durante o primeiro tempo da manha
resolveram uma ficha de Matematica, que servira de dispositivo de avaliagao para o
relatério de estagio profissional.

Na segunda parte da manha, o professor distribuiu pelos alunos uma folha em
que constava a introdugdo de uma histéria, intitulada O Homem que n&o queria sonhar
de Alvaro Magalhdes, e pretendia que a turma desenvolvesse a expressdo escrita,

criando um desenvolvimento e conclusao para a mesma.

Inferéncias e Fundamentacéo Tedrica

Neste dia vou dar especial atencao a relagédo professor-aluno, a aprendizagem
tem por base uma relagao entre diferengas de competéncias, deve haver respeito pela
experiéncia do outro e, assim, pode criar-se uma relagado de confianga, em relagdo ao
objetivo comum de aprendizagem.

Considero que toda a relagdo pedagoégica deve ser entendida como “(...) uma
relacao interactiva em que estao, frente a frente, duas subjectividades, duas vontades,
dois poderes; em que ha que evitar-se, a0 maximo, as assimetrias, sem, contudo, se
apagarem as diferencas de cada um dos lados e a respectiva dignidade e direitos.”
(Amado, 2005, p. 169).

Em toda a relacdo pedagdgica existem varios parceiros, podendo estes ser

professores e alunos, pois a sala de aula € um espaco de vivéncia, de convivéncia e
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de formagado humana, onde a experiéncia pedagdgica esta na base de aprender. Todo
0 processo de aprendizagem e ensino deve ser mutuo e vantajoso para ambos os

alunos e professores.

Segunda-feira, 3 de dezembro de 2012

Para iniciar a manha, o docente comegou por distribuir uma ficha de exercicios
de revisdo sobre a matéria de Estudo do Meio. Apds a concretizagdo da mesma, o
professor efetuou a corre¢cdo, em conjunto com a turma, e esclareceu as duvidas dos
alunos.

A pedido de uma professora da escola, os alunos do 4.° ano foram ensaiar
para a festa de natal, ndo tendo intervalo da manha neste dia.

Terminado o ensaio, o docente propds-me dar uma aula de Matematica com o
material estruturado Calculadores Multibasicos. Com este material propus exercicios
de leitura de numeros inteiros por classes e por ordens e trabalhei o algarismo de

maior/ menor valor relativo e absoluto.

Inferéncias e Fundamentacdo Tedrica

No que respeita a aula de Matematica, o professor solicitou-me a exploragao
do material Calculadores Multibasicos. Apesar de ndo ser uma aula, planeada e
planificada atempadamente, esta correu bem.

Ao longo desta aula, algumas criangas foram apresentando dificuldades ao
nivel da aprendizagem do algarismo de maior-menor valor relativo e absoluto e, como
percebi estas dificuldades, expliquei e esclareci as suas duvidas, com base na
definicdo de Caldeira (2009, p. 204), “cada algarismo tem dois valores: valor absoluto

“ 2

e valor relativo.” Segundo a mesma autora o valor absoluto “é¢ o valor isolado
independentemente da posi¢cao ou ordem que ele ocupa no niumero” e o valor relativo
“é o valor (relativo) que o algarismo assume, dependendo da ordem que ele ocupa no
numeral escrito.”

De acordo com o feedback do professor cooperante, mantive uma postura

bastante calma e expressiva.

Terca-feira, 4 de dezembro de 2012

Durante o primeiro tempo da manha, os alunos fizeram uma prova de Estudo
do Meio. Apds a realizacdo da mesma, o docente escreveu diferentes situagdes
problematicas sobre a grandeza dinheiro, no quadro, e solicitou aos alunos que as

resolvessem individualmente.
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Apos o intervalo da manh&, os alunos do 3.° e 4.° anos reuniram-se no ginasio
com o professor P, professor de musica da escola, para ensaiar as musicas que iam

cantar na festa de natal.

Inferéncias e Fundamentacéo Tedrica

Uma vez que as criangas passam grande parte do seu tempo na escola, é
importante que esta potencie o contacto com a arte musical. Jensen (2002) refere que
“uma preparacao forte em arte, desenvolve a criatividade, a concentracao, a resolucao
de problemas, a eficacia pessoal e a coordenagdo, e valoriza a atengcdo e a auto-
disciplina” (p. 62).

A educagdo musical constitui uma componente enriquecedora da
aprendizagem para os alunos, de acordo com Jensen (2002, p. 63), “os alunos
memorizam as letras das cangbes através da melodia que os ajuda a aprender e a
decorar as letras”.

E importante que os alunos desta faixa etaria sejam incentivados a saber o
Hino de Portugal intitulado A Portuguesa, para perceberem a sua importancia e a
necessidade de respeitar um dos simbolos da nossa patria. Assim, os professores
estardo a contribuir para a formacao de um cidaddo com preocupacgdes civicas.

Weinberger (citado por Jensen, 2002, p. 63) refere que “os professores deviam
ser incentivados a aumentar a musica na sala de aula”, pois a musica estabelece

correlagbes positivas com a aprendizagem.

Sexta-feira, 7 de dezembro de 2012

No inicio da manha, o docente propds aos alunos que treinassem as musicas
para a festa de natal. As 9h30 da manha, o professor pediu aos alunos que
afastassem as mesas para comegarem a realizar a prova de Historia de Portugal. O
professor leu a prova em voz alta, para que nao existisse qualquer duvida.

Apos o recreio, os alunos do 3.° e 4.° anos deslocaram-se ao ginasio da escola

para ensaiar para a festa de natal.

Inferéncias e Fundamentacdo Tedrica

Os alunos do 3.° e 4.° ano vao participar em conjunto na festa de Natal. Estes
vao apresentar uma pecga de teatro e uma danca.
E necessario que a escola proporcione atividades artisticas as criangas, pois

como refere o Curriculo Nacional do Ensino Basico — Competéncias Essenciais
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(Ministério da Educacao, 2002) “a educagéao artistica é essencial para o crescimento
intelectual, social, fisico e emocional das criangas e jovens” (p. 177).

De acordo com o mesmo curriculo, a danga € vista no contexto escolar como
“‘um mecanismo privilegiado para estimular os alunos a conhecer formas expressivas
de pensar, percepcionar e compreender, a partir da actividade fisica de se mover” (p.
183). Assim, é essencial que a escola crie oportunidades para desenvolver a

expressao artistica na formacéao das criangas.

Segunda-feira, 10 de dezembro de 2012

Durante esta manha, o professor ndo esteve presente na escola. Tendo pedido
as estagiarias que orientassem os alunos na concretizacao de diferentes propostas de
trabalho de Portugués e Matematica.

Apos o recreio, os alunos deslocaram-se ao ginasio da escola para ensaiar

para a festa de natal.

Inferéncias e Fundamentacédo Tedrica

Ao longo das semanas de preparacao para a festa de natal, pude comprovar
que a aproximacgao da festa € marcada por momentos de tensao, mas também de boa
disposicado entre professores. Os docentes devem conseguir trabalhar em equipa,
cooperando uns com os outros, tal como afirmam Hohmann e Weikart (1997) “o
trabalho em equipa € um processo interactivo (...) € um processo de aprendizagem
pela acgao que implica um clima de apoio e respeito mutuo” (p. 130). O trabalho em
equipa é vantajoso para todos os membros pois, ao colaborarem, trocam ideias
essenciais para desenvolver e apoiar as criangas na realizagdo de uma boa festa de
natal.

Os alunos gostam de estar envolvidos neste evento festivo, pelo que cabe aos
professores promover a cooperacao de todos os alunos. Estanqueiro (2010) afirma
que “a cooperacao é um sinal de qualidade na educacao” (p. 21). A escola deve
promover a colaboragcdo de todos os alunos, docentes, estagiarios e auxiliares de

educacgao na concretizagcao da festa de Natal.

Terca-feira, 11 de dezembro de 2012

Neste dia, foi realizada a festa de Natal, assim ajudei o professor cooperante e
todos os docentes que precisavam, a encaminhar os alunos aos bastidores e ajudei-os

a prepararem-se para as dramatizagdes. Ao longo de todo o dia foram apresentadas

155



varias representagdes dos alunos, desde um ano de idade até ao 4.° ano de
escolaridade, que os pais puderam observar.
No final da tarde, os pais dos alunos do 4.° ano B reuniram-se com o professor,

com os alunos e com as estagiarias na sala de aula para um pequeno lanche.

Inferéncias e Fundamentacéo Tedrica

A festa de natal revela-se de extrema importancia para a sociabilizacdo das
criancas num contexto diferente e com um objetivo comum. Todos pretendem
participar e empenhar-se nesta festa para apresentarem aos pais tudo que aquilo que
prepararam ao longo dos ensaios.

Os alunos recitaram um texto dramatico, para mostrarem aos familiares neste
dia, para Sim-Sim (2007):

a leitura de textos de teatro e a representagdo dos mesmos pelas criangas € de
grande importancia no desenvolvimento sociocognitivo dos alunos. A
interiorizagcdo dos dialogos, numa atividade verbal coletiva como é a
dramatizacdo, favorece o desenvolvimento de processos auto-reguladores do
discurso interior da crianga. (p. 47)

Todos os alunos do 1.° Ciclo do Ensino Basico recorreram ao texto dramatico
para apresentar nesta festa. Este texto permite promover a repeticdo da leitura em voz
alta e facilitar a apresentagao em publico.

Neste dia é de referir a importancia do lanche na sala de aula, pois permite aos
pais sociabilizarem num ambiente informal com o professor cooperante e com os

outros pais.

Sexta-feira, 14 de dezembro de 2012

Neste ultimo dia do 1.° periodo, muitos alunos do 4.° B faltaram a escola, tendo
o professor cooperante optado por fazer atividades ludicas com os alunos presentes.
As criancas fizeram jogos, desenhos e postais de natal para as estagiarias presentes,
enquanto o professor terminava as avaliagbes do 1.° periodo, para dar aos

encarregados de educacgao no final do dia.

Inferéncias e Fundamentacao Tedrica

O professor cooperante esteve durante toda a manha a preparar as avaliagdes
do 1.° periodo de todas as unidades curriculares disciplinares e nao disciplinares, para
dar aos encarregados de educacgao.

E importante que os encarregados de educagéo se desloquem a escola para

verem e comunicarem com o professor cooperante sobre o desempenho escolar do
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seu filho. Estanqueiro (2013) realga que é util que os pais “procurem saber se os filhos
estdo bem integrados na turma, se tém uma boa relagdo com os colegas, se respeitam
os professores, se participam nas aulas com atengao ou se revelam dificuldades em
alguma disciplina” (p. 67).

A familia e a escola tém que estabelecer uma relagao de proximidade, pois
como afirma Estanqueiro (2013) “ a cooperagao entre pais e professores num clima de
didlogo e respeito mutuo, promove a formagéao integral dos alunos” (p. 68).

Assim, torna-se fundamental que os encarregados de educacao, no final de
cada periodo, se desloquem a escola para ver o desenvolvimento e o aproveitamento

dos seus educandos.

Sexta-feira, 4 de janeiro de 2013

Quando cheguei a sala do 4.° ano B, o professor cooperante informou-me que
havia um aluno novo que foi transferido de outra escola da associacao.

Durante esta manha, fui surpreendida por uma Professora Supervisora do
Estagio Profissional, que me pediu que fizesse a leitura e interpretacdo de um texto
intitulado As trancas longas de Maria Rosa Colago. Relativamente ao conteudo
gramatical, foi-me pedido que introduzisse a subclasse dos pronomes possessivos.

Depois da aula, reunimo-nos com a equipa de supervisdo da pratica

pedagdgica para discutirmos as aulas dadas durante a manha.

Inferéncias e Fundamentacéo Tedrica

Esta manha fui, pela primeira vez, surpreendida por uma Professora
Supervisora do Estagio Profissional para lecionar uma aula de Portugués no 1.° Ciclo.

Apesar de estar um pouco nervosa esforcei-me para lecionar uma boa aula.
Comecei por fazer a leitura modelo do texto e algumas questdes de interpretacao,
porém, esqueci-me que, num 4.° ano, é essencial fazer questées inferenciais sobre o
texto.

De acordo com Silva, Bastos, Duarte e Veloso (2011), “a passagem para
patamares de maior complexidade, em termos de compreensdo e do questionamento
sobre o texto constitui uma exigéncia no trabalho do professor, que deve conduzir os
alunos a niveis mais elevados de compreensao e de interpretacio: fazer inferéncias”
(p. 12). As perguntas inferenciais sdo questdes cujas respostas nao estdo explicitas no
texto tendo os alunos que responder com base nos seus conhecimentos.

Apos as aulas surpresas, todas as estagiarias presentes se reuniram com as

Professoras Supervisoras do Estagio Profissional e com os docentes da sala, para
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refletirmos sobre as praticas vivenciadas. Estas reunides revelam-se muito
importantes, pois recebemos o parecer das aulas de varios profissionais experientes

que nos enumeram os aspetos positivos e os aspetos a melhorar em praticas futuras.

Segunda-feira, 7 de janeiro de 2013

No inicio da manha, o docente distribuiu por todos os alunos o material
estruturado 5.° dom de Froebel; com o auxilio de um PowerPoint ensinou a construcao
da casa. Com este material, explorou diferentes situagdes problematicas que visavam
desenvolver o calculo mental e o calculo de fragdes.

Depois do recreio da manha, as criangas realizaram na area de Portugués uma
composi¢cdo que incluia a introducdao e que visava que os alunos fizessem o

desenvolvimento e a conclusdo da mesma.

Inferéncias e Fundamentacdo Tedrica

O docente durante a aula de Matematica conseguiu através da utilizacdo deste
material (5.° Dom de Froebel) captar a atencao e o interesse dos alunos.

De acordo com Caldeira (2009), o 5.° Dom é constituido por “21 cubos inteiros,
trés cubos partidos em dois meios e outros trés cubos partidos em quatro quartos” (p.
292).

Segundo as Normas citados por Caldeira (2009, p. 303), “os materiais
manipulaveis devem ser usados para adicionar e subtrair fracgbes, para resolver
problemas reais e particdes de conjuntos, relacionando esta atividade com a diviséo.”
A utilizagdo de materiais manipulativos ajuda os alunos a compreenderem as fragdes e
a explorar as suas relagoes.

Foi notdério que os alunos gostam de trabalhar com este material estruturado,
pois estiveram muito envolvidos na resolucdo das situagbes problematicas que o

professor propos.

Terca-feira, 8 de janeiro de 2013

Durante o periodo da manha, eu dei a manhd de aulas devidamente
programadas com o professor cooperante. Iniciei a aula com a area de Portugués,
onde li o texto Histéria do Jodo Pimpéo e do Jodo Espertalhdo de Luisa Ducla Soares.
Coloquei diferentes questbes de interpretacdo sobre o texto aos alunos e introduzi a

subclasse dos advérbios de afirmacao, negacao, quantidade e grau. Para tornar a
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atividade mais rica, distribui por todos os alunos palavras moéveis, para que os
mesmos construissem frases e as enriquecessem com diferentes advérbios.

Na area de Matematica, introduzi o numero ™ e o perimetro do circulo. Fiz
revisdo do didmetro e do raio e distribui diferentes circulos por todas as criangas para
que estas calculassem o seu perimetro.

Por fim, apresentei o rei D. Filipe | de Portugal, conversei sobre a importancia
das cortes de Tomar e solicitei a alguns alunos que simulassem estar nas cortes de
Tomar e se apresentassem como rei de Portugal. Para finalizar a aula, formei cinco
equipas de quatro/cinco elementos e em conjunto fizeram um jogo intitulado “Quem

quer ser historiador”.

Inferéncias e Fundamentacéo Tedrica

Ao longo da minha aula de Portugués e, apesar de estar planeada com
antecedéncia, esta ndo correspondeu as minhas expetativas. A aula tornou-se pouco
dindmica, apesar dos alunos terem palavras méveis para manusear, estes nao se
mostraram interessados em participar nas atividades propostas.

Na aula de Matematica, fiquei apreensiva por a maioria dos alunos nao saber o
que era o raio e o didmetro do circulo, tendo sido eu a explicar estes conteudos para
poder introduzir o perimetro do mesmo.

Apesar de nunca ter tido oportunidade de assistir a aulas de Histéria de
Portugal, percebi que estas aulas despertam grande curiosidade nos alunos, que se
tornaram muito participativos. Foi ao longo desta aula que senti uma maior rececgao e
entusiasmo por parte dos alunos. Através do jogo os alunos participaram e estiveram

envolvidos na aprendizagem. Segundo Damas et al. (2010):

O jogo € um tipo de actividades que implica raciocinios, estratégias e reflexdes
constantes. Os jogos de equipa favorecem o trabalho de grupo, contribuindo
para um desenvolvimento pessoal e social. A pratica de jogos que envolvam
conteudos programaticos, podera ser desenvolvida como prova de avaliacéo
de conhecimentos adquiridos e consolidagdo dos mesmos. (p.37)

Apesar de ter preparado esta manh&d de aulas cuidadosamente, senti
dificuldades em chegar aos alunos, esta € uma turma demasiado bem comportada e
por estar preocupada em nao perturbar a aula, a minha avaliagdo nao correspondeu

as diversas solicitacdes que fiz.
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Sexta-feira, 11 de janeiro de 2013

Esta manha, os alunos realizaram exercicios gramaticais de Portugués e o
professor introduziu a fungéo sintatica do predicativo do sujeito. O professor comegou
por pedir aos alunos para realizarem um crucigrama e, através das palavras do
mesmo, solicitou que escrevessem frases onde utilizassem verbos copulativos.

Apos o intervalo da manha, os alunos realizaram situagdes problematicas
sobre o perimetro do circulo.

De seguida, os alunos foram assistir no ginasio da escola a apresentagéo de

varios contos que se intitulavam Os reis magos e outras historias de reis.

Inferéncias e Fundamentacéao Tedrica

A estratégia que o docente utilizou para introduzir a fungao sintatica do
predicativo do sujeito revelou-se adequada e desafiante para os alunos a
compreenderem. O professor escreveu varias frases para explicar esta fungao
sintatica.

Contudo, varios alunos, quando realizaram exercicios de aplicagao, trocaram a
funcao sintatica de predicativo do sujeito com a funcdo do complemento direto. De
acordo com Azeredo, Pinto e Lopes (2011), o predicativo do sujeito é “uma funcao
sintatica associada a verbos copulativos como ser, estar, parecer, permanecer, ficar,
continuar” (p. 120) que se integra no predicado. E o complemento direto &, de acordo
com os mesmos autores, “‘uma fungao sintatica que pode ser desempenhada por um
grupo nominal ou por uma orag¢ao” (p. 113) O professor esclareceu todas as duvidas
dos alunos com base no referido anteriormente.

Relativamente a atividade que decorreu no ginasio todo o 1.° Ciclo esteve
sentado a ouvir contos sobre reis. Durante o meu estagio profissional, nunca tinha
assistido a Hora do Conto. Veloso e Riscado (2002, p. 28) referem que tanto a hora do
conto como a animacgao da leitura “sdo duas excelentes propostas passiveis de gerar
e fazer crescer leitores indefectiveis”, estas atividades devem ser realizadas
frequentemente, pois segundo os mesmos autores, “ouvir ler e ler, mergulhar em
sucessivos banhos de livros sdo formas privilegiadas de partilha e de enriquecimento
estético, emocional e intelectual”.

Posto isto, é importante que a escola promova atividades como esta, pois as
criangas ao ouvirem contos estdo a desenvolver a imaginagao e a ouvir, de uma forma

correta, a lingua materna.
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Segunda-feira, 14 de janeiro de 2013

No principio da manha, o professor propés aos alunos que conversassem
sobre 0 que gostaram e o que n&o gostaram durante o fim de semana. Continuamente
foram corrigidos os trabalhos de casa do fim de semana e foram esclarecidas as
duvidas existentes.

Na area de Portugués iniciou-se a leitura do livro Lisboa-Princesa do Tejo e do
Mar, de Gilda Nunes Barata e Ana Afonso.

Ap0ds o recreio da manha, tal como combinado com o professor cooperante, eu
dei uma aula durante uma hora. Iniciei com a area de Portugués, em que fiz a leitura
de um excerto do livro O principezinho, de Antoine Saint-Exupéry, coloquei diferentes
questdes de interpretacéo e de gramatica aos alunos.

Na area de Estudo do Meio apresentei, através de um PowerPoint, o olho, a
sua importancia e a sua constituicdo. Distribui pelos alunos uma cartolina com um
olho, com palavras méveis para que os alunos identificassem o nome das partes
constituintes deste 6rgao. De seguida, propus que associassem o nhome de cada parte
do olho a sua funcao, através de frases moveis.

Em Matematica, os alunos realizaram um grafico de barras a partir de uma
situagdo problematica. Através do mesmo, explorei o conceito de média, moda,

frequéncia absoluta e introduzi a frequéncia relativa.

Inferéncias e Fundamentacéo Tedrica

Uma vez que a manha de aulas programadas com o professor cooperante nao
correu como pretendia, sugeri dar esta segunda aula com a duragéo de uma hora.

Sugeri lecionar o tema do olho em Estudo do Meio, visto ser um tema pouco
conhecido pelos alunos e no meu entender interessante e desafiante para todos.
Através de PowerPoint mostrei muitas das curiosidades deste 6rgéo, segundo Jensen
(2002), “um programa essencial para enriquecer o cérebro do aluno é,(...) a promogao
de uma aprendizagem desafiante com novas informagdes ou experiéncias.” (p. 55)

Distribui por cada aluno uma cartolina com um olho para que estes pudessem
facilmente verificar a sua constituicao e associar cada componente deste érgao com a
sua descricdo. Dei algum tempo aos alunos para que, sozinhos, conseguissem
resolver esta tarefa, o que se revelou desafiante para estes, de acordo com Jensen
(2002, p. 55), “a maior parte das vezes a novidade é suficiente, mas tem de constituir
um desafio” para os alunos.

Durante esta aula senti-me mais a vontade com a turma e os alunos

corresponderam a tudo o que lhes solicitei.
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Terca-feira, 15 de janeiro de 2013

Para esta manha de aulas, tinha sido programado com a minha colega S uma
aula de manhd inteira, que abrangeu as trés &areas disciplinares: Portugués,
Matematica e Estudo do Meio.

A colega iniciou a aula com a area de Portugués em que entregou o texto A
histéria do queijo flamengo de Anténio Torrado. A partir deste, fez a interpretacao e
analise gramatical do mesmo e iniciou a aprendizagem dos tipos de sujeito nulo
(subentendido, expletivo e indeterminado).

Na area de Estudo do Meio trabalhou o sistema solar e distribuiu por cada
crianga um envelope com curiosidades sobre o mesmo.

Terminou a manhd com a area de Matematica, onde abordou as medidas

agrarias e realizou diferentes situagdes problematicas.

Inferéncias e Fundamentacdo Tedrica

A aula da minha colega de estagio ndo correu da melhor maneira. Na area
curricular de Portugués abordou os tipos de sujeito nulo de uma forma muito sucinta e
foi pouco rigorosa na definicdo de cada um destes, o que gerou alguma confusio aos
alunos.

De acordo com Azeredo et al. (2011 p. 109), “o sujeito nulo ndo esta expresso
e pode apresentar variantes” pode ser nulo subentendido, nulo indeterminado ou nulo
expletivo.” Os mesmos autores referem que estamos perante um sujeito nulo
subentendido quando “o sujeito embora nao explicito, pode ser recuperado a partir do
contexto”; quando n&o é possivel responder as questbes “quem conta? quem diz?”
estamos segundo os mesmos autores perante um sujeito nulo indeterminado; os
mesmos autores mencionam que o sujeito nulo expletivo se refere “a fendmenos da
natureza” (p. 110).

Quando o professor cooperante nos solicita a introdugéo de um conteudo que é
novo para os alunos, é importante que arranjemos estratégias diversificadas para que
os alunos o compreendam.

Na area de Estudo do Meio, a colega abordou algumas curiosidades sobre o
sistema solar, deu a cada aluno um envelope e pediu que, em voz alta, a lessem para
toda a turma. Esta estratégia tornou-se bastante repetitiva.

A area de Matematica foi pouco estimulante para as criangas, na medida em

que estas estiveram no lugar a resolver situagdes problematicas.

162



Sexta-feira, 18 de janeiro de 2013

Neste dia, a minha colega | deu a sua manha de aulas programadas com o
professor cooperante. Iniciou a manha, com a area de Portugués, em que distribuiu o
texto A janela do meu relégio de Anténio Torrado. Os alunos fizeram a leitura
individual e, posteriormente, a colega leu o texto para a turma. Fez a analise e
interpretagdo do mesmo e introduziu o presente do modo conjuntivo, apresentando
aos alunos uma ficha formativa sobre 0 mesmo.

Na segunda parte da manha, a colega abordou, na area de Matematica, os
numeros complexos e 0s numeros incomplexos. Para explorar este tema distribuiu por
todos os alunos uma proposta de trabalho com diferentes situagbes problematicas
sobre este conteudo.

Na éarea de Estudo do Meio, realizou uma atividade experimental onde

construiu um relégio solar com os alunos.

Inferéncias e Fundamentacdo Tedrica

A colega, ao longo de toda a manha, utilizou estratégias de ensino que foram
fulcrais para que os alunos aprendessem; estes estiveram motivados, interessados e
entusiasmados durante as aulas.

A aula de Matematica incidiu na resolugdo de situagdes problematicas,
segundo o programa nacional de matematica (Ministério da Educac¢ao, 2009) “a
resolugdo de problemas é uma actividade privilegiada para os alunos consolidarem,
ampliarem e aprofundarem o seu conhecimento matematico. Neste processo, os
alunos devem compreender que um problema matematico, frequentemente, pode ser
resolvido através de diferentes estratégias” (p. 6)

O mesmo programa refere que os alunos precisam de resolver problemas e
devem ser capazes de:

—compreender problemas em contextos matematicos e ndo matematicos e de
os resolver utilizando estratégias apropriadas;

—apreciar a plausibilidade dos resultados obtidos e a adequacédo ao contexto
das solugdes a que chegam;

— monitorizar o seu trabalho e reflectir sobre a adequagao das suas estratégias,
reconhecendo situagdes em que podem ser utilizadas estratégias diferentes;

(p- 6)
A resolucao de problemas € fundamental para a aprendizagem da matematica,

pois estimula as criancas a pensar e a por em pratica os seus conhecimentos.
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Segunda-feira, 21 de janeiro de 2013

A semana iniciou-se com a habitual conversa sobre o fim de semana. De
seguida, o professor fez a correcdo do trabalho de casa, que consistia em fazer
exercicios de portugués do livro de preparagao para as provas finais do 4.° ano.

Na area de Portugués, o professor fez a leitura modelo do 1.° capitulo do livro
“Lisboa” e de seguida solicitou a leitura em voz alta dos alunos. Apds a leitura, o
professor escreveu, no quadro interativo, diferentes questdes de interpretacédo para os
alunos as resolverem individualmente.

Durante o segundo tempo da manha todos os alunos do 1.° ciclo se

deslocaram ao ginasio da escola para assistir a um concerto da banda Secret Lie.

Inferéncias e Fundamentacéao Tedrica

Este periodo da manh& proporcionou aos alunos, momentos agradaveis, de
boa disposicdo e de alegria. No decorrer do concerto, as criangas participaram
efusivamente, tendo realizado gestos e cantando com a cantora sempre que
solicitado.

Este tipo de atividades permite que todos os alunos da escola tenham contacto
com o mundo da musica. De acordo com o Curriculo Nacional do Ensino Basico
Competéncias Essenciais (Ministério da Educacdo, 2002), “a participagdo, como
publico, em espectaculos artistico-musicais de diferentes estilos e orientacbes
estéticas, como forma de desenvolver, a partir da escola, a apeténcia para assistir a
espectaculos, afigura-se um dos aspectos centrais na diversificagdo dos contextos de
aprendizagem.” (p. 168)

No final do concerto, a banda ofereceu um postal aos alunos, contudo os

postais nao chegavam para todos, tendo algumas criangas ficado a chorar.

Terca-feira, 22 de janeiro de 2013

Esta manha de estagio foi destinada as aulas programadas da minha colega C,
que abrangeu as trés areas.

Na area de Portugués, a colega distribuiu um texto e realizou questdes de
interpretacado sobre o mesmo. Abordou as preposi¢des simples e propds a realizagao
de exercicios de aplicagao.

No que respeita a area de Matematica, a colega distribuiu uma proposta de
trabalho, para os alunos realizarem diferentes situagdes problematicas. Uma crianca
nao soube responder a uma questado colocada pela colega e comecou a chorar, tendo

que o professor cooperante intervir.
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Quanto a aula de Estudo do Meio, a colega distribuiu diferentes imagens sobre

as fases da lua, para realizar uma proposta de trabalho sobre a mesma.

Inferéncias e Fundamentacéo Tedrica

Apoés observar a aula da colega C, noto uma visivel evolugdo na sua forma e
maneira de lecionar as aulas. Ao longo desta manha, a colega mostrou-se mais
confiante nos temas propostos e isso refletiu-se na sua postura.

Ao longo de todo o periodo de Estagio Profissional, as aulas lecionadas por
nos estagiarias sdo uma constante. Depois de cada aula dada, os professores
cooperantes reinem-se com todas as estagiarias para analisar e refletir a mesma.

De acordo com Alarcao (1996), o “objectivo da reflexdao é tudo o que se
relaciona com a actuacdo do professor durante o acto educativo: conteudos,
contextos, métodos, finalidades do ensino, conhecimentos e capacidades que os
alunos estao a desenvolver” (p. 98).

Zeichner (1993) defende que “o ensino é necessariamente melhor quando os
professores sdao mais reflexivos, deliberados e intencionais nas suas accdes e que o
saber gerado pela reflexdo merece necessariamente 0 nosso apoio,
independentemente da sua natureza ou qualidade” (p. 25).

Assim, considero pertinente que, apds as aulas dadas por nés estagiarias,
possamos refletir com profissionais experientes sobre as praticas realizadas e

melhora-las.

Sexta-feira, 25 de janeiro de 2013

O docente comegou por corrigir o trabalho de casa de matematica que
consistia na resolugdo de exercicios com numeros decimais. De seguida, o docente
pediu-me para distribuir por todos os alunos o material estruturado geoplano e trés
elasticos. Com este material, o professor solicitou que os alunos representassem
diferentes figuras geométricas e calculassem a sua area, fazendo revisdo da nogao de
area do retangulo, do tridangulo e do quadrado.

Apos o intervalo da manha, o docente distribuiu um texto alusivo a 3.2 dinastia

pelos alunos, realizou questdes de interpretacao e fez a analise gramatical do mesmo.

Inferéncias e Fundamentacédo Tedrica

O geoplano apresenta-se como um material manipulavel estruturado

constituido por um tabuleiro com pregos que, de acordo com Caldeira (2009), “sao
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fixados a mesma distancia uns dos outros de maneira que se disponham em linhas
horizontais, verticais e paralelas.” (p. 410)

Caldeira (2009) refere que este material “¢ um recurso manipulativo, para
observacao e analise de figuras geométricas” (p. 410), com um elevado interesse

pedagdgico. Como refere a mesma autora este material permite:

familiarizar as criangas com diferentes tipos de poligonos mediante impregnagao
multissensorial; representar figuras geométricas observadas no meio envolvente;
estimular a construgdo de um mesmo tipo de figura, variando a sua disposigdo no
espaco; e com diferentes angulos (para contrariar determinados esteredtipos);
desenvolver o sentido da simetria; treinar a colocagao de figuras através de referéncias
orais; fazer labirintos; fazer itinerarios; orientagdo e localizagdo de pontos numa recta,
segundo coordenadas lineares e localizagdo de pontos no plano, com dois pardmetros
direcionais; calcular perimetros; calcular areas; construgdo de figuras equivalentes;
composicao e decomposigao de figuras. (p. 412)

Com este material os alunos trabalharam no concreto as figuras geométricas e
calcularam os perimetros e as areas.
Sendo que o estagio profissional chegou ao final, a minha colega de estagio | e

eu despedimo-nos de todos os alunos.
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CAPITULO 2 - Planificacdes






Descricado do Capitulo

O presente capitulo destina-se ao processo de planificagdo. Este iniciar-se-a
com uma fundamentacéo teodrica relacionada com o tema, pretende analisar o que é
planificar, qual a sua importancia, para que serve e qual o objetivo de planificar.

De seguida, apresentarei duas planificacdes relativas a Educagao Pré-Escolar,
uma referente a area de Conhecimento do Mundo e outra relativa a area de Expressao
e Comunicacdo, sendo que nesta Ultima area sera apresentada uma planificagcao
referente ao dominio da Linguagem Oral e Abordagem a Escrita. A planificacdo de
Conhecimento do Mundo foi aplicada no dia 21 de outubro de 2011, numa turma de
criangcas de cinco anos. Quanto a planificacéo referente ao dominio da Linguagem
Oral e Abordagem a Escrita, esta foi aplicada no dia 22 de novembro de 2011, numa
turma de criancas de 3 anos.

Posteriormente, serdo apresentados dois planos de aula que dizem respeito ao
ensino do 1.° Ciclo do Ensino Basico e referem-se as areas curriculares de
Matematica e de Portugués. A planificagdo de Portugués foi aplicada numa turma do
2.° ano, no dia 19 de margo de 2012; a planificagcdo de Matematica foi realizada no dia
18 de junho de 2012, numa turma de criangas do 1.° ano.

Todas as planificagdes sao realizadas tendo por base o modelo T, de
Martiniano Perez, visto ser o modelo utilizado pelos docentes dos Jardins-Escola Joao
de Deus, como tal, foi 0 modelo que utilizei ao longo do periodo de estagio.

Apoés a apresentagao das planificagdes, irei apresentar as devidas inferéncias e

fundamentacgao tedrica, de modo a justificar as estratégias utilizadas.

1. Fundamentacdo Teorica

A planificagao informa sobre o que se pretende ensinar, desempenhando um
papel predominante no processo de ensino-aprendizagem. O professor, ao planificar
as suas aulas e atividades realizadas durante o periodo escolar, vai, segundo Zabalza
(2000, p.47) “converter as suas ideias ou um propésito num curso de acgao.”

Clark e Yinger (citados por Braga, 2001) referem que no processo de
planificacao “se misturam elementos de pensamento, juizos e tomada de decisdes” (p.
34). A planificagdo consiste num esfor¢co continuo para que os alunos aprendam de
uma forma mais eficaz, pois, de acordo com Braga (2001), a planificagdo & “um
recurso para organizar a acgao, um processo que coordena fins e meios, um guia da
acgao que pressupde a formulagéo e o desenvolvimento de problemas” (p. 34).

A realizacao das planificagcbes por parte dos docentes permite que estes se

sintam mais confiantes e seguros nas tarefas que irdo concretizar. Clark e Peterson
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(citados por Zabalza, 2000) afirmam que a importancia de planificar se baseia hum
“conjunto de processos psicologicos basicos, através dos quais a pessoa visualiza o
futuro, faz um inventario de fins e meios e constréi um marco de referéncia que guie as
suas acgdes” (p. 48).

A planificacdo que o professor faz € muito importante, tendo em conta a grande
variedade de atividades educacionais que sao influenciadas pelos seus planos e pelas
decisbes dos professores, como é descrito por Clark e Lampert (citados por Arends,
2008):

a planificagdo do professor € uma determinante muito importante do que é ensinado nas
escolas. O curriculo, como é publicado, é depois transformado e adaptado segundo o
processo de planificagdo através de adigbes, eliminacdes, interpretagdes, e decisdes do
professor , sobre o ritmo, a sequéncia e a énfase. E nas salas de aula do ensino basico,
onde apenas um professor é responsavel por todas as areas disciplinares, as decisdes
de planificacdo sobre o que ensinar, quanto tempo dedicar a cada tépico, e qual a
pratica necessaria, adquirem um significado e uma complexidade adicionais. Outras
fungdes da planificagdo do professor abrangem a distribuigdo do tempo de ensino para
um aluno, ou para um grupo de alunos, a composigdo dos grupos, a organizagao dos
calendarios diarios, semanais e de cada periodo, a compensacgao das interrupgdes e as
comunicagdes com os professores substitutos. (p. 93)

Zabalza (2000) menciona o ato de planificar como sendo:

um conjunto de conhecimentos, ideias ou experiéncias sobre o fendmeno a organizar,
que actuara como apoio conceptual e justificagdo do que se decide; um propdsito, fim ou
meta a alcancar que nos indica a direc¢@o a seguir; uma previsdo a respeito do processo
a seguir que devera concretizar-se numa estratégia de procedimento que inclui os
conteudos ou tarefas a realizar, a sequéncia das actividades e, de alguma forma, a
avaliagdo ou encerramento do processo. (p.48)

Planear é, com base no que foi referido anteriormente, muito importante para o
docente, contudo a planificagdo também é muito importante para as criangas, tal como
esta descrito nas Orientagdes Curriculares para a Educacéo Pré-Escolar (Ministério da
Educagao, 1997), uma vez que o educador deve “planear o processo educativo de
acordo com o que sabe do grupo e de cada criancga, do seu contexto familiar e social é
condi¢cdo para que a educagao pré-escolar proporcione um ambiente estimulante de
desenvolvimento e promova aprendizagens significativas e diversificadas que
contribuam para uma maior igualdade de oportunidades” (p. 26).

O processo de planificar é complexo, mas como afirma Arends (2008), “os
professores eficientes acreditam que as planificacdes sao feitas para serem alteradas”
(p- 93). A planificacdo nao deve ser rigida, devera servir como previsdo para no final
chegar ao objetivo pretendido.

Clark e Yinger (citados por Zabalza, 2000) realizaram um estudo onde gruparam
0s motivos que levam os professores a planificar em trés tipos de categorias:

(i) os que planificavam para satisfazer as suas proprias necessidades pessoais:
reduzir a ansiedade e a incerteza que o seu trabalho criava, definir uma
orientagdo que Ihes desse confianga, seguranga, etc.;
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(i) os que chamavam planificagio a determinag&o dos objectivos a alcangar no
termo do processo de instrugédo: que conteldos deveriam ser aprendidos
para se saber que materiais deveriam ser preparados e que actividades
teriam que ser organizadas, que distribuicdo do tempo, etc.;

(iii) os que chamavam planificagéo as estratégias de actuagdo durante o
processo de instrugcdo: qual a melhor forma de organizar os alunos, como
comecar as actividades, que marcos de referéncia para a avaliagao, etc.
(pp-48-49)

Uma boa planificacdo carateriza-se por objetivos de aprendizagem especificos,
acdes e estratégias de ensino concebidas para promover o desempenho dos alunos.
Uma planificagao cuidadosa dos professores pode fazer, tal como afirma Arends
(2008) “com que as aulas decorram de forma regular” (p. 96).

Os professores planificam para diferentes periodos de tempo, designadamente,
a curto, médio e longo prazo. As planificagbes a curto prazo sdo aquelas a que o
professor da mais atencao. Arends (2008) refere que as planificagdes de aulas diarias
“esbocam o conteldo a ser ensinado, as técnicas motivacionais a serem usadas, os
materiais necessarios, as actividades e o0s passos especificos e os processos de
avaliagao” (p. 118).

As planificagbes a médio prazo referem-se aos planos de uma unidade de
ensino em torno de um periodo de aulas que ocorrem durante varias semanas. Arends
(2008) afirma que: “uma unidade é essencialmente uma quantidade de conteldos e
competéncias associadas que sdo percepcionadas, e relacionaveis de uma forma
l6gica” (p.118). O mesmo autor refere que as planificagdes de unidade “devem ser
elaborados por escrito, pois funcionam como mapas que ligam varias aulas e ddo uma
ideia aos professores, aos alunos e a outros, sobre a finalidade das aulas” (p.118).

No que diz respeito as planifica¢cdes a longo prazo, estas fazem-se no inicio do
ano letivo e tém como principal objetivo selecionar e distribuir os conteudos que irdo
ser abordados ao longo do presente ano curricular. Contudo, Arends (2008) sustenta
que “devido a incerteza e complexidade na maioria das escolas, ndo podem ser
elaboradas com tanta precisdo como as planificagdes de unidades ou diarias” (p. 120).
O mesmo autor refere que “A maior parte dos professores tém alguns objectivos gerais
de longo prazo, que apenas podem ser atingidos através da sua inclusdo em muitas
aulas e unidades ao longo do ano” (p. 120).

Existem varios modelos de planificagdo. Contudo, neste relatério, s6 sera
abordado o modelo T da Unidade de Aprendizagem, pois foi o modelo adotado pela
Escola Superior de Educagao Joao de Deus.

O modelo T original foi criado por Martiniano Pérez, para ser elaborado por um

periodo de, no minimo, por 6 semanas € no maximo 12 semanas. Contudo, este
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modelo de planificagao foi adaptado pela Escola Superior de Educacéo Joao de Deus,

podendo ser elaborado apenas para uma hora ou para uma manha.

Quadro 10 — Exemplo de planificacdo baseada no Modelo T de Unidade de
Aprendizagem

Conteudos Procedimentos — Métodos

Capacidades — Destrezas Objetivos Valores — Atitudes

O modelo T tem esta designacédo devido a sua forma, pois de acordo com
Pérez (s.d.) “consta de um T de meios (conteudos e métodos/procedimentos) e outro T
de objectivos (capacidades — destrezas e valores — atitudes)” (p. 40).

Pérez (s.d.) refere que “numa so6 folha integram-se todos os elementos de
curriculo e da cultura social e organizacional para ser aprendida na escola ao longo do
curso escolar” (p. 7).

De acordo com Pérez e Lopes (2001), o Modelo T pretende, de uma maneira
explicita e direta, desenvolver as capacidades e valores, por meio dos conteudos e
procedimentos — métodos (ensinar a pensar e a querer). Ao explicitar e processar
cada um destes elementos implica um modelo de professor reflexivo que atua como
mediador da aprendizagem, desenvolvendo de uma maneira direta as capacidades e
os valores (p. 72).

Este modelo, segundo Pérez e Lopes (2001, p. 72), apoia-se em trés teorias
cientificas basicas, sendo estas a teoria do processamento da informacao (trata de
facilitar o processamento e a organizacdo mental de todos os elementos basicos do
curriculo), teoria de interacdo social (pretende ser uma foto da cultura social e
institucional) e teoria de Gestalt (percegao global da informacgao curricular).

De acordo com Ribeiro e Ribeiro (1990), “a educagéo escolar concretiza-se em

planos e programas de formacdo visando adquirir e desenvolver saberes,
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competéncias, atitudes e valores que se aceitam como importantes para educar as
geragdes mais novas” (p. 44).

Pérez (s.d.) define alguns conceitos a ter em conta na elaboracdo de uma
planificagcao, que sao os seguintes:

— Capacidade: Habilidade geral que utiliza ou pode utilizar um aprendiz para
aprender, cujo componente fundamental seja cognitivo;

— Destrezas: Habilidade especifica que utiliza ou pode utilizar um aprendiz para
aprender, cujo componente fundamental seja cognitivo. Um conjunto de destrezas
constitui uma capacidade;

— Atitude: Predisposi¢ao estavel para...cujo componente fundamental é afectivo. Um
conjunto de atitudes constitui um valor;

— Valores: Estrutura-se e desenvolve-se por meio de atitudes. Uma constelacdo de
atitudes associadas entre si constitui um valor.

— Conteldo: E uma forma de saber. Existem dois tipos fundamentais de contetdos:
saber sobre conceitos (conteudos conceptuais) e saber sobre feitos (conteudos
factuais);

— Meétodo/ procedimento: consta das capacidades e valores de um aprendiz. (p. 7)

Estes conceitos estéo interligados entre si, dependem uns dos outros quando é

realizada uma planificagdo. Tal como mostra a Figura 20, realizada por Pérez (s.d., p.

21).
Capacidade — Destreza —>(  Habilidade
— o
A

N
Desenvolvem-se por meio de v
N A
4
Procedimentos — Estratégias > Processos
= 9 —

Fonte — Roman e Diez, 1994b, 22

Figura 20 — Programacao por capacidades e valores no ambito da sociedade

do conhecimento
O modelo T explica todos os elementos basicos do curriculo, de forma a

facilitar o desenvolvimento das aulas. Neste sentido, planifiquei atempadamente as

aulas, com o objetivo de desenvolver as competéncias dos alunos.
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2. Planificagdes
2.1. Planificagéo referente a Area de Conhecimento do Mundo

A planificagdo que apresento de seguida, no Quadro 10, diz respeito a uma
aula dada a criangas da faixa etaria dos 5 anos. Esta aula foi lecionada no dia 21 de
outubro de 2011 e teve a duragao de 30 minutos. Ao longo desta aula foi explorado o

tema da higiene.

Quadro 11 — Planificagdo da Area de Conhecimento do Mundo

Escola no concelho de Sintra
Plano de aula

Nome: Inés Correia
Ano: 5 anos Turma: B
Turma: B N.°2: 11
Data: 21 de outubro de 2011 Mestrado: Educacao Pré-Escolar e Ensino do
Duracgéo: 30 minutos 1.° Ciclo do Ensino Basico

Area de Conhecimento do Mundo

Contetudos Conceptuais Procedimentos/Métodos

1
i !
! |
! |
! |
! |
! |
! |
! |
! |
! |
! |
! |
! |
! |
! |
! |
! |
! |
! |
! |
! |
1
T n s 1
' =  Simular com as criangas diferentes I
! = Higiene pessoal. habitos higiénicos; :
! = Dialogar sobre a importancia da higiene; :
I = Distribuir objetos utilizados na higiene das | |
1
1 pessoas; :
: = Questionar as criangas para que servem !
: 0s objetos e como os utilizam; !
' = Agrupar os objetos tendo em contaasua |
|
1
! :
! |
! |
! |
! |
! |
! |
! |
! |
! |
! |
! |
! |
! |
! |
! |
! |
! |
! |
! |
! |
! |
! |
! |
! |
! |
! |

utilidade.

Capacidades-Destrezas Objetivos Valores-Atitudes
» Associacéao: » Solidariedade:

=  Relacionar; = Colaborar / cooperar

=  Compreender = Partilhar
» Orientacao espacial: » Respeito:

= Reconhecer = Saber ouvir;

= I|dentificar = Saber estar;

Material utilizado: Diferentes objetos de higiene.
Esta planificagao esta sujeita a alteragdes.

Planificagéo baseada no Modelo T de unidade de aprendizagem.
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Inferéncias e fundamentacdao teérica

Esta aula foi lecionada, depois de ter apresentado uma histéria intitulada O
rapaz sujo e a rapariga limpa, de Luisa Ducla Soares. Nesta, os alunos estavam na
sala multiusos sentados em semicirculo. Como refere Arends (2008), “a disposi¢do do
espaco da sala de aula é fundamental.(...). A forma como o espacgo é usado influencia
como os participantes da aula se relacionam uns com os outros e o que os alunos
aprendem” (p. 126). O mesmo autor afirma que a disposigdo dos alunos em
semicirculo facilita a comunicagao entre todos.

No primeiro procedimento relativo & Area de Conhecimento do Mundo,
“Simular com as criancas diferentes habitos higiénicos”, comecei por questionar
quais os habitos que tém para se manterem asseados. A maioria das criangas referiu
o lavar os dentes, lavar as maos, tomar banho/duche e lavar a cabega. Ha medida que
iam dizendo os seus habitos, pedi que simulassem os mesmos para todos os colegas
verem. De acordo com Wolfe (2004), as simulagdes sdo um modo excelente para
aumentar o significado, sao altamente motivacionais e sdo uma forma estimulante de
transferéncia do conhecimento (p. 144).

No que se refere ao segundo procedimento, “Dialogar sobre a importancia
da higiene ”, verifiquei que os alunos ja tinham conhecimentos sobre esta tematica,
pelo que tomei partido dos seus comentarios para prosseguir a atividade. Os alunos
referiram que era muito importante sermos pessoas asseadas para que nhao
ficAssemos doentes, ndao cheirassemos mal, ndo estivéssemos feios e para que as
outras pessoas nao evitassem de estar ao nosso lado. De acordo com as Orientacdes
Curriculares para a Educagao Pré-Escolar (Ministério da Educagéo,1997), € muito
importante que o educador “crie um clima de comunicagdo em que a linguagem do
educador, ou seja, a maneira como fala e se exprime, constitua um modelo para a
interacgdo e a aprendizagem das criangas” (p. 66).

Segundo Catita (2007), “nao se pretende a promogao do saber enciclopédico
nas criangas, mas sim, desenvolver nelas a capacidade e o desejo de experimentar,
observar, dialogar e descrever sobre o que se observou, descobrir e estimular a
vontade de saber mais, sobre as questdes que se levantam acerca do Mundo Fisico e
Social” (p. 7).

Relativamente ao procedimento, “Distribuir objetos utilizados na higiene das
pessoas”, os objetos que reparti pelos alunos foram: uma escova, um gel de banho,
um sabonete, uma esponja, uma toalha, uma pasta dentifrica, um fio dentario, uma
escova de dentes, um champd, uma agua-de-colénia, um corta unhas e um creme
hidratante. Pedi as criangcas que identificassem cada um dos objetos, e que

explicassem para que servem. Segundo Drew, Olds e Olds (1997, p. 12) “para
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aumentar ao maximo o potencial de compreensao de uma crianga, as escolas devem
ser locais onde os alunos lidem com materiais [...] "

No ultimo procedimento, “Agrupar os objetos tendo em conta a sua
utilidade”, pretendi que as criancas, através de adivinhas, identificassem quais os
objetos que s&o necessarios para tomar banho, lavar os dentes, entre outros. De
acordo com Carvalho, Vasconcelos e Deus (2009), “agrupar objectos pelo
reconhecimento das suas propriedades mais comuns é algo que as criangas
aprendem desde cedo. Com o tempo, as propriedades vao-se relacionando,
constituindo atributos (...) sdo propriedades do atributo cor e Iéxico das criangas vai-se
alargando, assim como o seu conhecimento do mundo” (p. 63).

No final desta aula, fui com as criancas a casa de banho e expliquei, em
pormenor, como lavar as maos de uma forma correta. Atuei como modelo, para que
todas as criancas visualizassem e, de seguida, todas as criangas, por ordem, lavaram

as maos, enquanto eu os observava.
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2.2.

a Escrita

Planificacao referente ao dominio da Linguagem Oral e Abordagem

A planificacdo que apresento de seguida, no Quadro 12, diz respeito a uma

aula dada na sala referente a faixa etaria dos 3 anos. Esta foi lecionada no dia 22 de

novembro de 2011 e teve a duragao de 30 minutos. Ao longo desta aula foi explorado

uma histoéria.

Quadro 12 — Planificacdo da area de Expressao e Comunicacédo, dominio da

Linguagem Oral e Abordagem a Escrita

Escola no concelho de Sintra
Plano de aula

Ano: 3 anos

Turma: B

Data: 22 de novembro de 2011
Duracao: 30 minutos

Nome: Inés Correia

Turma: B

N.°: 11

Mestrado: Educagao Pré-Escolar e Ensino do
1.° Ciclo do Ensino Basico

Dominio da Linguagem Oral e Abordagem a Escrita

Conteudos Conceptuais

Procedimentos/Métodos

= Leitura da historia: “Uma histéria de
Dedos”, de Luisa Ducla Soares

= Sentar os alunos em “U” no tapete;

= Ler a histéria “Uma histéria de dedos” de
Luisa Ducla Soares com o auxilio de
dedoches;

= Conversar com os alunos sobre a histéria;

= Cantar uma cancgao alusiva aos dedos.

Capacidades-Destrezas

Objetivos

Valores-Atitudes

» Expresséo Oral:
= Interpretagéo
= Enriquecimento do vocabulario

» Orientacéo espacial:
= Reconhecer
= |dentificar

» Solidariedade:
=  Colaborar / cooperar
= Ajudar

» Respeito:
= Saber ouvir;
=  Saber estar.

Material utilizado: Livro, dedoches.

Esta planificagéo esta sujeita a alteragdes.
Planificagéo baseada no Modelo T de unidade de aprendizagem.

Inferéncias e fundamentacdao teérica
No que se refere a presente planificacdo, e tendo em conta o primeiro

procedimento, “Sentar os alunos em “U” no tapete”, no momento em que iniciei a

minha aula, pedi aos alunos para se sentarem no tapete em forma de “U”, de maneira
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a que todas as criangas me conseguissem ver e aos materiais que levei para a
dinamizagao desta aula. O facto de as criancas estarem dispostas desta maneira
permite ter uma percecao de todos e assim captar a sua atencdo. De acordo com
Cordeiro (2007), as criangas reunem-se no tapete, no inicio da manha e é neste lugar
que “as criancas aprendem a saber ouvir, a esperar pela sua vez e a estar com
atencdo, concentragcdo e tranquilidade. Desenvolve-se o sentido do respeito pelos
outros e valoriza-se a linguagem e a relagao afectiva, bem como a observacgao” (p.
371). Assim sendo, consegui criar um ambiente agradavel e adequado para contar a
historia.

Relativamente ao segundo procedimento, “Ler a histéria “Uma histéria de
dedos” de Luisa Ducla Soares com o auxilio de dedoches”, quando comecei a
contar a historia socorri-me de dedoches para captar a atengdo das criangas. Utilizei
este material, uma vez que a histéria tratava o nome dos dedos de uma forma muito
divertida e os dedoches serviram de suporte para contar a histéria em questao.
Segundo Pereira e Lopes (2007), “o educador e o animador podem e devem utilizar os
dedoches como proposta educativa interdisciplinar e ainda como tecnologia educativa
ao servico das diferentes areas do saber” (p. 44). Os mesmos autores afirmam que
estes materiais aplicados na sala de aula “podem servir para envolver alunos em
aprendizagens diversas através de um método activo e ludico que vai levar o aluno a
uma melhor e mais eficaz compreensao” (p. 44).

Terminada a leitura da historia, considerei pertinente conversar com as
criangas sobre a mesma, verificando se a tinham compreendido. Moreira e Oliveira
(2003) afirmam que “as oportunidades para dialogar com as outras criangas ou com o
educador no decorrer de uma actividade, ou em resposta a uma solicitacdo
comunicativa, (...) exercita as competéncias comunicativas da crianca e estimula o
seu raciocinio” (p. 59). Hohmann e Weikart (1997) referem ainda que o professor deve

ler de “uma forma interactiva e com prazer. Faga pausas para os comentarios e
questdes das criangas. Tire prazer da histéria bem como das respostas das criangas a
ela” (p. 548).

Relativamente ao ultimo procedimento, “Cantar uma canc¢éo alusiva aos
dedos”, Teberosky e Colomer (2003) referem que “o recurso a cancgbes, rimas e
aliteragoes focaliza a atengao da crianga ndo apenas sobre o conteido mas também
sobre a forma da expressao” (p. 136).

Ao pedir para as criangas cantarem, estes desinibiram-se, viveram um
momento de descontragdo e desenvolveram a linguagem. Pois, segundo as
Orientagdes Curriculares para a Educacdo Pré-Escolar (Ministério da Educacao,

1997), “trabalhar as letras das cangdes relaciona o dominio da expressao musical com
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o da linguagem, que passa por compreender o sentido no que se diz por tirar partido
das rimas para discriminar os sons” (p. 64).

Ao longo da aula, muitas criancas observavam-me em siléncio, n&o
respondendo as questdes que coloquei. Nesta situagao, tentei motiva-las e encoraja-
las a participar.
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2.3.

Planificacdo da &rea curricular disciplinar de Portugués

A planificagdo que apresento de seguida, no Quadro 13, diz respeito a uma

aula dada no 2.° ano, referente a faixa etaria dos 7 anos. Esta foi lecionada no dia 19

de margo de 2012 e teve a duragédo de 60 minutos. Ao longo desta aula foi ensinado o

tempo verbal: pretérito mais que perfeito.

Quadro 13 — Planificagao da area curricular disciplinar de Portugués

Escola no concelho de Lisboa
Plano de aula

Duragéo: 60 minutos

Ano: 2.°ano Nome: Inés Correia
Turma: B Turma: B
Data: 19 de marco de 2012 N.°: 11

Mestrado: Educacéo Pré-Escolar e Ensino do
1.° Ciclo do Ensino Basico

Portugués

Contelidos Conceptuais

Procedimentos/Métodos

> Leitura do texto: “O baile de mascaras” de
Antoénio Torrado.

» Verbos:
= Tempo - Pretérito mais-que-
perfeito do modo indicativo.

= Distribuir o texto pelos alunos;

= Pedir aos meninos para lerem o texto
silenciosamente;

= Realizar a leitura modelo do mesmo;

= Solicitar aos alunos que leiam o texto em
voz alta;

|

|

|

|

|

|

|

|

|

|

|

|

|

|

|

|

|

|

|

|

|

|

|

|

|

|

|

|

|

|

|

|

|

! = Fazer a analise e interpretacdo do texto;
i = Realizar exercicios de analise gramatical
: e ensinar o pretérito mais- que-perfeito do
I modo indicativo;
| = Pedir aos alunos que conjuguem o verbo
: sonhar no pretérito mais-que-perfeito a
I partir de palavras dadas.
|

|

|

|

|

|

|

|

|

|

|

|

|

|

|

|

|

|

|

|

|

|

|

|

|

|

|

|

|

Capacidades-Destrezas Objetivos Valores-Atitudes
+ Expresséo Oral: + Respeito:

= |nterpretar; = Dialogar;

= Organizar a informacéao = Compreender
% Classificacao: + Responsabilidade:

= Analisar; * Interessado;

= |dentificar = Esforgado

Material utilizado: Texto: “O baile de mascaras” de Anténio Torrado, conjugacao de verbos em A3,
envelope com palavras moveis e cartolina.

Esta planificagcao esta sujeita a alteragdes.
Planificagdo baseada no Modelo T de unidade de aprendizagem.
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Inferéncias e fundamentacdao teérica

Esta planificagdo refere-se a uma aula dada no 2.° ano do Ensino Basico, no
dia 19 de marco de 2012, onde me foi proposto ler e trabalhar um texto, que serviria
para introduzir o tempo verbal, pretérito mais que perfeito do indicativo.

Para dar inicio a aula, distribui por cada aluno o texto O baile de mascaras de
Anténio Torrado. Relativamente ao primeiro procedimento “Pedir aos meninos para
lerem o texto silenciosamente”, Alarcao (1995) afima que “favorecer o gosto de ler
implica que a instituicdo escolar proporcione ocasidées e ambientes favoraveis a leitura
silenciosa e individual e que promova a leitura de obras variadas em que os alunos
encontrem respostas para as suas inquietagdes, interesses e expectativas” (p. 14).

No que diz respeito ao segundo procedimento “Realizar a leitura modelo do
mesmo”, li o texto em voz alta, antes de pedir as criangcas que o lessem oralmente
algo que considero fundamental nesta faixa etaria. A audicdo do texto corretamente
permite que as criangas tenham acesso a um exemplo correto de como deve ser lido o
texto, o que facilitara a sua leitura e interpretacdo. Teberosky e Colomer (2003)
defendem que as criangas aprendem “com um modelo de leitor: captam a entoacgao, as
pausas, a posi¢ao, os comentarios que os adultos fazem ao ler, para logo poder imita-
los em atividades de simulacao de leitura” (p. 25).

Relativamente ao terceiro e quarto procedimento, “Solicitar aos alunos que
leiam o texto em voz alta” e “Fazer a andlise e interpretacdo do texto”, Teberosky
e Colomer (2003) mencionam que:

a actividade de leitura em voz alta dentro de sua programacao diaria, que preparem
um lugar confortavel e agradavel na sala de aula. (...) Ao terminar os comentarios ou a
leitura, o professor deveria iniciar um tempo de discussao e de perguntas sobre o texto
lido. A participagdo nessas rotinas de leitura parece oferecer um contexto social rico,

que seria o responsavel pelas diferengas significativas no desenvolvimento da
linguagem escrita. (p.119)

A interpretagdo deve sempre suceder a leitura de um texto, para que o
professor compreenda se os alunos perceberam o significado do que leram. Assim,
conversei com os alunos sobre o texto fazendo algumas perguntas de compreensao e,
solicitando a participagdo dos alunos. Estanqueiro (2010) afirma que “a participacao
dos alunos nas aulas aumenta o seu interesse. O didlogo entre o professor e os
alunos € uma estratégia motivadora que da mais significado aos contetdos” (p. 39).

Quanto ao quinto procedimento, “ Realizar exercicios de analise gramatical e
ensinar o pretérito mais-que-perfeito do modo indicativo”, comecei por fazer uma
revisdo dos conteldos gramaticais que os alunos ja haviam aprendido, para que fosse

mais facil a compreensao do novo contetudo gramatical.
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Quando introduzi a aprendizagem do tempo verbal, pretérito mais que perfeito,
tentei ser breve e clara na minha exposig¢ao oral, mostrando um quadro sintese com o
novo conteudo. Estanqueiro (2010) refere que “uma exposi¢ao eficaz implica, entre
outras condigcbes, organizagdo dos conteldos, clareza de linguagem e recursos
multimédia adequados” (p. 34). O mesmo autor refere ainda que “a linguagem de um
professor competente é rigorosa, tecnicamente adequada a matéria, clara e acessivel
aos alunos. Sem clareza, a mensagem nao passa” (p. 36).

No ultimo procedimento, “Pedir aos alunos que conjuguem o verbo sonhar
no pretérito mais-que-perfeito a partir de palavras dadas”, distribui por todos os
alunos uma folha plastificada com os pronomes pessoais, € dei um envelope com o
radical do verbo sonhar e as terminag¢des do tempo verbal pretérito mais que perfeito,
para que as criangas conjugassem o verbo no tempo pedido. Segundo Reys (citado
em Moreira e Oliveira, 2003), os materiais manipulaveis sdo “objetos ou coisas que o
aluno é capaz de sentir, tocar, manipular e movimentar. Podem ser objetos reais que
tém aplicagcdo no dia-a-dia ou podem ser objetos que sdo usados para representar
uma ideia” (p. 193).

No decorrer da aula foi interessante perceber que a maioria das criancas
compreendeu o tempo verbal lecionado, pois mostraram muito interesse e

participaram de forma ativa e espontanea no decorrer da aula.
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2.4. Planificagdo da area curricular disciplinar de Matemética

A planificagdo que apresento de seguida, no Quadro 14, diz respeito a uma
aula dada no 1.° ano, referente a faixa etaria dos 6 anos, da professora Anabela
Serafim. Esta foi lecionada no dia 18 de junho de 2012 e teve a duragdo de 60

minutos. Ao longo desta aula foi explorada a moeda europeia.

Quadro 14 — Planificagao da area curricular disciplinar de Matematica
Escola no concelho de Lisboa
Plano de aula

Esta planificagéo esta sujeita a alteragdes.
Planificagéo baseada no Modelo T de unidade de aprendizagem.

1

1

1

1

1

1

Ano: 1.°ano Nome: Inés Correia X
Turma: B Turma: B !
Data: 18 de junho de 2012 N.°: 11 !
Duracéao: 60 minutos Mestrado: Educacgdo Pré-Escolar e I
Ensino do 1.° Ciclo do Ensino Basico :

1

1

Matematica '

1

Contetdos Conceptuais Procedimentos/Métodos i

1

» Decorar a sala de aula com efeitos !

= Moeda Europeia: alusivos aos santos populares; I

- 0 euro = Distribuir diferentes notas e moedas X

europeias pelos alunos; '

= Explicar os simbolos representados !

nas notas e moedas; I

» Exemplificar diferentes momentos :

alusivos aos santos populares através | |

de trocas monetarias; !

» Realizar uma proposta de trabalho. !

1

Capacidades-Destrezas Objetivos Valores-Atitudes :

|

1

% Experimentar: % Cooperacao: :

= Explorar; » Partilhar; X

= Manipular. = Compreender. !

1

s Compreender: < Tolerancia: :

» Analisar; = Saber ouvir; '

* Observar. * Interesse. :

1

1

Material utilizado: notas e moedas europeias, proposta de trabalho, efeitos alusivos aos !
santos populares. !
1

1

1

1
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Inferéncias e fundamentacao tedrica:

No primeiro ponto, relativo & Area de Matematica, optei por “ Decorar a sala de
aula com efeitos alusivos aos santos populares”. Forneiro (citado por Zabalza
2001) afirma que acredita que “a sala de aula pode estar decorada de tal modo que
eduque a sensibilidade estética infantil (...) a decoragao transforma-se, assim, em
conteudo de aprendizagem: a harmonia de cores, a apresentagdo estética dos
trabalhos, etc” (p. 239).

O objetivo desta aula foi trabalhar a grandeza dinheiro. Este conteudo esta
inserido no Programa Nacional de Matematica do 1.° Ciclo do Ensino Basico
(Ministério da Educacao, 2009) onde é referido que: “no estudo das grandezas, a
abordagem do dinheiro comega no 1.° ano a partir de situagdes do quotidiano,
constituindo um contexto a explorar na resolugéo de problemas” (p. 21).

Comecei por “Distribuir diferentes notas e moedas europeias pelos
alunos” e todas as criangas tiveram acesso a este material individualmente, pois é
essencial que todos eles participem nas atividades. Tal como afirmam Martins et al.
(2009, p. 21), “considera-se fundamental que, no caso dos grandes grupos, haja a
preocupacao de disponibilizar recursos a todas as criangas”. Os mesmos autores
afirmam ainda que a crianga aprende através “da acc¢do, da manipulacdo que faz dos
objetos que tem a sua disposicao” (p. 21), torna-se assim fundamental apoiar as

atividades com material.

No que diz respeito ao terceiro procedimento, “Explicar os simbolos
representados nas notas e moedas”, de acordo com Bivar et al. ( Metas
Curriculares do Ensino Basico de Matematica, Ministério da Educagdo — 2012) os

alunos do 1.° ano devem:

1. Reconhecer as diferentes moedas e notas do sistema monetario da Area do
Euro.

2. Saber que 1 euro é composto por 100 céntimos.

3. Ler quantias de dinheiro decompostas em euros e céntimos envolvendo
numeros até 100.

4. Efetuar contagens de quantias de dinheiro envolvendo nimeros até 100,
utilizando apenas euros ou apenas céntimos.

5. Ordenar moedas de céntimos de euro segundo o respetivo valor. (GM1 —p. 7)

Quanto ao quarto procedimento, “Exemplificar diferentes momentos
alusivos aos santos populares através de trocas monetarias”, coloquei uma mesa
com objetos e alimentos que se vendem nos santos populares, pedi a algumas
criancas para serem os vendedores (que tinham que vender os pregos dos produtos) e
outros que fossem os consumidores (que tinham que comprar esses produtos). Os
alunos que faziam de vendedores tinham que dar o troco certo ao consumidor. Esta

atividade foi realizada varias vezes, para que todos os alunos participassem.
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Com a realizagao desta atividade, os alunos cooperaram uns com os outros, tal
como afirma Estanqueiro (2010), “a cooperacao € um factor de motivagdo para a
maioria dos alunos e um instrumento eficaz de combate a indisciplina, a discriminacao
e a exclusao social” (p. 22).

No final da aula, e relativamente ao ultimo procedimento, “Realizar uma
proposta de trabalho,” decidi realizar esta proposta de trabalho para perceber se o
conteudo ensinado fora apreendido pelos alunos. Telmo (2000) afirma que é
importante atentar na “necessidade de qualquer proposta dever ser adequada ao grau
de desenvolvimento das criangas do grupo a que se destina e a sequéncia das
aprendizagens efetuadas até esse momento” (p. 9).

Por fim, realizei com as criangcas uma proposta de trabalho sobre o tema, de
modo a resumir os conteudos e perceber se estas atingiram os objetivos. Segundo
Ribeiro e Ribeiro (1990, p. 441), “as estratégias e actividades de conclusdo, visam a
consolidagao e revisao do aprendido”.

Concluo que esta aula teve um seguimento légico, foi motivadora e
interessante para as criancas, a maioria dos alunos mostrou interesse em participar

nas diferentes atividades propostas.
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CAPITULO 3 — Dispositivos de

Avaliacao






Descricao do Capitulo

O presente capitulo destina-se ao processo de avaliagao. Este iniciar-se-a com
uma sustentacgao tedrica onde sera contextualizada o que € a avaliagéo, quais as suas
fungdes e quais os tipos de avaliagdo empregues no ensino portugués (avaliacao
diagnéstica, formativa e sumativa).

De seguida, apresentarei dois dispositivos de avaliagado relativos a Educacéao
Pré-Escolar, um destes, foi implementado no Dominio da Linguagem Oral e
Abordagem a Escrita e o outro, é referente a area de Conhecimento do Mundo. Estes
foram realizados por um grupo de alunos de cinco anos de idade.

Posteriormente, serdo expostos dois dispositivos de avaliagao realizados por
uma turma do 1.° ano do 1.° Ciclo do Ensino Basico, que se referem a area curricular
de Matematica e a area curricular de Portugués.

Para cada dispositivo de avaliagao foi realizada uma breve contextualizagao da
atividade e a descricdo dos parametros e critérios de avaliagdo. Continuamente, é
apresentada a grelha de avaliagdo com as classificagdes dos alunos e a descrigdo da

mesma. Por fim, serdo apresentados os resultados em grafico.

1. Fundamentacéao Teolrica

A avaliagao faz parte do sistema de ensino portugués, pois a mesma assume,
na Educagao Pré-Escolar, uma dimensao formativa, sendo um processo continuo de
aprendizagem, no qual se deve manter uma interagdo entre o educador € o aluno.

Segundo a Circular n.°4/2011, de 11 de abril, a avaliagdo desenvolve-se num
processo continuo e interpretativo, que procura tornar a crianga protagonista da sua
aprendizagem, de modo a que va tomando consciéncia do que ja conseguiu, das suas
dificuldades e de como as vai ultrapassar.

De acordo com as Orientagdes Curriculares para a Educacdo Pré-Escolar
(Ministério da Educacéo, 1997):

a avaliagao realizada com as criangas € uma actividade educativa, constituindo
também uma base de avaliagdo para o educador. A sua reflexdo, a partir dos
efeitos que vai observando, possibilita-lhe estabelecer a progressdo das
aprendizagens a desenvolver com cada crianga. (p. 27)

No Perfil Especifico de Desempenho Profissional do Educador de Infancia
(Decreto-Lei n.° 241/2001, de 30 de Agosto) é referido que o educador avalia, “numa
perspectiva formativa, a sua intervencdo, o ambiente e os processos educativos
adoptados, bem como o desenvolvimento e as aprendizagens de cada crianga e do

grupo.”
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Porém, tal como referem Portugal e Laevers (2010), avaliar o desenvolvimento
de uma crianga ndo se pode limitar a enumerar capacidades adquiridas, em vias de
aquisicdo ou ainda inexistentes. Segundo o mesmo autor, “as competéncias das
criancas mais pequenas sao dependentes da situagdo ou do contexto.” Estes
mencionam “uma avaliagdo e monitorizagdo continuas no decurso da experiéncia de
jardim-de-infancia configuram-se como uma abordagem mais fidedigna e respeitadora
do desenvolvimento e aprendizagem das criangas” (p. 10).

Segundo o Despacho Normativo n.° 24-A/2012, a avaliagdo € constituida como
um processo regulador do ensino, esta “é orientadora do percurso escolar e tem por
objetivo a melhoria da qualidade do ensino através da afericdo do grau de
cumprimento das metas curriculares globalmente fixadas para os niveis de ensino
basico.”

De acordo com Ribeiro e Ribeiro (1990), “a fungcao de avaliar corresponde a
uma analise cuidada das aprendizagens conseguidas face as aprendizagens
planeadas, o que se vai traduzir numa descriminacdo que informa professores e
alunos sobre os objectivos atingidos e aqueles onde se levantaram dificuldades.”
(p.337) Assim sendo, e segundo as Orientagdes Curriculares para a Educacao Pré-
Escolar (Ministério da Educagao, 1997), “avaliar implica tomar consciéncia da acgao
para adequar o processo educativo as necessidades das criangas e do grupo e a sua
evolugao” (p. 27).

Segundo o Despacho Normativo n.° 24-A/2012, de 6 de dezembro, a avaliagédo
“permite conhecer o estado geral do ensino, retificar procedimentos e reajustar o
ensino das diversas disciplinas em funcao dos objetivos curriculares fixados.” Assim
sendo, Ribeiro e Ribeiro (1990) referem que a avaliagdo adquire os papéis de
preparar, acompanhar e rematar o processo de ensino-aprendizagem, permitindo
aperfeicoar e conduzir os alunos ao sucesso na sua formacao académica.

De acordo com o Despacho Normativo n.° 24-A/2012, a avaliagao visa apoiar o
processo educativo, de modo a promover o sucesso de todos os alunos, permitindo a
readaptacdo dos projetos curriculares de escola e de turma, analisando metodologias
e recursos, em funcao das necessidades escolares dos alunos.

Intervém no processo de avaliagdo o professor, o aluno, o conselho de
docentes (no 1.° Ciclo), ou o conselho de turma (no 2.° Ciclo), e os 6rgaos de gestao
da escola ou do agrupamento de escolas, o encarregado de educagao, 0S Servigos
especializados de apoio educativo e a administracdo escolar. Contudo, a avaliagao é
da responsabilidade do professor, do conselho de docentes ou do conselho de turma.

Avaliar €, segundo Leite e Fernandes (2003), “... muito mais do que atribuir

uma nota, uma quantificagcdo, uma classificagdo. Avaliar € um processo complexo no
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qual intervém factores de ordem enddgena e exdgena relativos, quer aos sujeitos
avaliados, quer aos sujeitos avaliadores” (p. 21).

De acordo com Ribeiro e Ribeiro (1990), a classificacdo “transporta para uma
escala de valores a informacao proporcionada pela avaliagao, permitindo comparar e
seriar resultados e servindo de base a decisbes relativas a promog¢ao ou nao dos
alunos no sistema escolar” (p. 338).

Os mesmos autores expdem os trés tipos de avaliacao, referentes ao 1.° Ciclo
do Ensino Basico, de que o professor deve utilizar — diagndstica, formativa e sumativa.
Estas ndo devem ser analisadas isoladamente, mas complementarem-se umas com
as outras “o professor deve recorrer a todos os tipos de avaliagao, pois estes devem
atuar em momentos distintos” (p. 342).

Segundo Ribeiro e Ribeiro (1990), “a avaliagdo diagnéstica tem lugar,
geralmente, no inicio de uma unidade ou segmento de ensino, sendo por vezes
utilizada, ainda que menos frequentemente, no decorrer do proprio processo de
aprendizagem” (p. 342).

O professor pode fazer a qualquer momento uma analise da situacio e definir
estratégias face aos objetivos definidos. A avaliacdo diagndstica tem como intuito a
identificacdo de conhecimentos e aptiddes do aluno, salientando aqueles que o aluno
ja deve ter adquirido e que lhe permitirdo alcangar novas aprendizagens.

Ribeiro e Ribeiro (1990) referem que a avaliagdo formativa acompanha todo o
processo de ensino-aprendizagem, identificando aprendizagens bem sucedidas e as
que levantaram mais dificuldades, contribuindo para que o professor reveja os seus
métodos de modo a potencializar as capacidades de cada aluno para atingir os
objetivos propostos.

A avaliacado formativa serve como ponto de partida, util para a assimilagao de
diferentes conteudos abordados na sala de aula. De acordo com Leite e Fernandes
(2003), a avaliagao formativa tem:

por finalidade n&o apenas dar informagdes sobre o grau de consecugédo dos
objectivos fixados antecipadamente, mas também ajudar a tomar decisdes quanto
aos processos de o0s conseguir alcangar. Trata-se de uma compreensdo da
avaliagdo ndo como sancionadora dos objectivos que foram formulados
minuciosamente, a partida, mas sim como um meio de melhorar os processos de
aprendizagem. (p. 41)

Este tipo de avaliagdo pressupbe um conjunto de praticas variadas que se
integram no processo de ensino-aprendizagem e que procuram contribuir para que os
alunos desenvolvam as aprendizagens. Deve ser utilizada no decorrer das diferentes
areas curriculares, de acordo com o plano de avaliagao estabelecido pelo professor.

Segundo Ribeiro e Ribeiro (1990), “os objectivos avaliados devem ser

relevantes e 0 momento da avaliagdo oportuna, isto €, quando a eventual auséncia

191



das aprendizagens em questdo ainda ndo esta a ter efeitos negativos sobre outras
aprendizagens que se lhes seguem e sobre as quais exercem influéncia” (p.349).

Bloom (citado por Ribeiro e Ribeiro, 1990) afirma que “os testes formativos, sao
elaborados, especificamente, para uma dada unidade de ensino e pretendem
averiguar onde é que, exactamente, o aluno esta a ter dificuldades” (p. 349). Por outro
lado, “os testes de carater formativo s&o, habitualmente, aplicados com intervalos
muito mais regulares do que os de tipo somativo” (p. 349).

O ultimo tipo de avaliagdo enumerado por Ribeiro e Ribeiro (1990) é a
avaliagdo sumativa. Esta avaliagcdo distingue-se das outras quer pela intengdo que
pela estrutura dos testes que se enquadram neste tipo de avaliagéo.

De acordo com Leite e Fernandes (2003), “quando se fala de avaliagado
sumativa tem-se subjacente que se esta a ajuizar sobre os conhecimentos adquiridos
pelos alunos e as competéncias desenvolvidas durante um determinado periodo
escolar: um ano lectivo; um final de ciclo; uma determinada unidade didactica; ou o fim
de uma acgao educativa” (p. 26).

Ribeiro e Ribeiro (1990) referem que a avaliagdo sumativa complementa a
avaliacao diagnéstica e formativa, da seguinte maneira: equilibrando as aprendizagens
que o aluno ndo tinha e as que ja foram adquiridas; salientar as matérias mais dificeis
para estratégias que nado foram totalmente eficazes ou para um tempo de
aprendizagem insuficiente, tornando-se um elemento facilitador do sucesso na
aprendizagem. Permite a comparagdo com outros programas de ensino, com
diferentes estratégias e desempenho de grupos, é portanto, “um instrumento valioso
na tomada de decisbes sobre op¢des curriculares ou sobre inovagdes educativas” (p.
359).

Este tipo de avaliacdo é elaborada através de testes sumativos, que avaliam
um conjunto vasto de objetivos e de aprendizagens atingidas “proporcionando, um
quadro final de resultados conseguidos” (Ribeiro e Ribeiro 1990, p. 360).

Segundo Ribeiro (citado por Leite e Fernandes, 2003), “a avaliagdo sumativa
corresponde, pois, a um balango final, a uma visdo de conjunto relativamente a um
todo sobre que, até ai, s6 haviam sido feitos juizos parcelares” e, por tratar-se de um
“balanco final, s6 tem sentido efectuar-se quando a extensdo de caminho percorrido ja
€ grande e ha material suficiente para justificar uma apreciacao deste tipo” (p. 26).

A avaliacdo deve reconhecer as diversas aprendizagens e competéncias
adquiridas pelo aluno, no final de cada ano letivo, através da avaliagcdo sumativa
interna e externa. Esta deve contribuir para melhorar a qualidade do sistema

educativo, proporcionando a tomada de decisdes para o seu aperfeigoamento.
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O Despacho Normativo n.° 24-A/2012, de 6 de dezembro, diferencia a
avaliacdo sumativa interna e a externa. Sendo a avaliacdo sumativa interna a que
ocorre no final de cada periodo letivo, ano letivo ou ciclo e é da responsabilidade do
professor titular de turma em articulagdo com o respetivo conselho de docentes, no 1.°
ciclo.

Esta pretende informar o aluno e o encarregado de educagao acerca das suas
aprendizagens e competéncias adquiridas para cada area disciplinar e nao disciplinar,
salvaguardando que no 1.° ciclo, no 1.°, 2.° e 3.° ano a informagéo se expressa de
forma descritiva. Por sua vez, no 4.° ano de escolaridade, a avaliagao sumativa
interna, nos trés periodos letivos, expressa-se numa escala de 1 a 5 nas areas
disciplinares de Portugués e Matematica e uma mencgédo qualitativa nas restantes
areas.

De salientar que, a avaliagcdo sumativa externa € da responsabilidade dos
servicos do Ministério da Educacdo e Ciéncia ou de entidades designadas para o
efeito e compreende a realizagdo de provas finais nos 4.° e 6.° ano de escolaridade,
nas disciplinas de Portugués e Matematica. O Despacho Normativo n.° 24-A/2012, de
6 de dezembro, menciona “ no 4.° ano de escolaridade, no final do 3.° periodo, e antes
de serem divulgados os resultados da avaliagdo externa, o professor titular de turma
atribui a classificagao final nas areas disciplinares de Portugués e de Matematica e
uma mencao qualitativa nas restantes areas.”

O sucesso escolar do aluno depende de uma correta interpretagao que se faca
no progresso das aprendizagens, mas também da correta classificagdo que lhe é
atribuida e pela necessidade de estabelecer critérios de avaliacao e classificacdo. De
acordo com Tenbrink, (2002, p. 17), os professores avaliam constantemente, para
verem o progresso de trabalho dos seus alunos, avaliando se as tarefas que lhes
propdem sao adequadas.

Na perspetiva de Tenbrink (2002, p. 257), as listas de controlo e as escalas de
avaliagdo sao instrumentos Uteis para observar o rendimento dos estudantes. O
mesmo autor refere que “uma escala de avaliagdo normalmente consiste num conjunto
de caracteristicas ou comportamentos a julgar e algum tipo de hierarquia. O
observador usa a escala para indicar a qualidade, quantidade ao nivel de rendimento
observado” (p. 259).

Tal como refere Tuckman (2000), torna-se mais facil avaliar, construindo
escalas de avaliagdo, segundo o0 mesmo autor “uma escala de Likert € uma escala de
cinco niveis, é (...) que abrange subtdpicos especificos, no ambito de um tdpico mais

vasto, e que inclui itens anti e contra (favoraveis e desfavoraveis)” (p. 300).
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Quadro 15 — Escala alusiva as classificagbes

Entre 0 e 2,9 — Fraco
Entre 3 e 4,9 — Insuficiente
Entre 5 e 6,9 — Suficiente
Entre 7 € 8,9 — Bom

Entre 9 e 10 — Muito Bom
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2. Dispositivos de Avaliacao

2.1. Avaliacdo da atividade do Dominio da Linguagem Oral e

Abordagem a Escrita

2.1.1. Contextualizacao

A proposta de trabalho alusiva ao Dominio da Linguagem Oral e Abordagem a
Escrita foi realizada numa tarde, no dia 28 de maio de 2012, na sala dos 5 anos numa
escola particular do concelho de Lisboa. A atividade foi realizada por 24 alunos, no

contexto de sala de aula e teve a duragdo de 30 minutos. (Anexo 1)

2.1.2. Descricdo dos parametros e critérios de avaliacao

Identificar a letra g: neste parametro pretende-se que as criangas reconhegam

a letra <g> das restantes letras consoantes e vogais.

Foram estabelecidos os seguintes critérios:
— Circunda corretamente dez letras;

— Circunda corretamente sete a nove letras;
— Circunda corretamente quatro a seis letras;
— Circunda corretamente uma a trés letras;

— Resposta incorreta.

Identificar as letras que compdem cada palavra: pretende-se que as criangas

reconhegcam as letras que compdem cada palavra.
Foram estabelecidos os seguintes critérios:
— Pinta corretamente trés palavras;
— Pinta corretamente duas palavras;
— Pinta corretamente uma palavra;

— Resposta incorreta.

Motricidade fina: neste parametro pretende-se que as criangcas pintem os

animais corretamente, ndo passando os contornos da imagem.
Foram estabelecidos os seguintes critérios:
— Pinta corretamente trés animais;

— Pinta corretamente dois animais;
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— Pinta corretamente um animal;

— Resposta incorreta.

De seguida, transcreve-se o quadro 16 alusivo as cotagbes atribuidas a

atividade do dominio da Linguagem Oral e Abordagem a Escrita.

Quadro 16 — Cotagdes atribuidas aos critérios definidos na atividade do dominio da
Linguagem Oral e Abordagem a Escrita.

Parametros Critérios de correcao Cotacdes

Circunda corretamente 10 letras. 4.0

Circunda corretamente 7 a 9 3,0

letras.
1. ldentificagéo de Circunda corretamente 4 a 6 2,0 4
uma letra <g> letras.
Circunda corretamente 1 a 3 1,0
letras.
Resposta incorreta 0
Pinta corretamente as 3 5,0
palavras.
2. ldentificagéo de Pinta corretamente 2 palavras 3,5
letras que Pinta corretamente 1 palavra. 2,0 )
compdem cada Resposta incorreta 0
palavra.
Pinta respeitando os contornos 1,0
da imagem
2.1, Motricidade fina Nao pinta respeitando os 0 !

contornos da imagem

Total 10

2.1.3. Grelha de avaliacao

De seguida, apresenta-se a grelha de avaliacdo quantitativa da atividade do

Dominio da Linguagem Oral e Abordagem a Escrita.
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Quadro 17 — Grelha de avaliagdo quantitativa da atividade do Dominio da Linguagem

Oral e Abordagem a Escrita.

Parametros 2 2.1. Total Classificacéao
Cotacgdes 5 10
Alunos

A 4 S 1 10 Muito Bom
B 4 S 0 9 Muito Bom
C 4 S 1 10 Muito Bom
D 4 3,5 1 8,5 Bom
E 3 2 1 6 Suficiente
F 4 S 1 10 Muito Bom
G 3 S 1 9 Muito Bom
H 4 2 0 6 Suficiente
| 3 S 1 9 Muito Bom
J 4 3,5 1 8,5 Bom
K 4 S 1 10 Muito Bom
L 4 S 1 10 Muito Bom
M 4 0 1 S Suficiente
N 4 S 0 9 Muito Bom
O 4 S 1 10 Muito Bom
P 4 3,5 1 8,5 Bom
Q 4 3,5 1 8,5 Bom
R 4 S 1 10 Muito Bom
S 4 2 0 6 Suficiente
T 4 3,5 1 8,5 Bom
U 4 S 0 9 Muito Bom
\4 4 2 0 6 Suficiente
X 4 S 1 10 Muito Bom
Y 3 S 1 9 Muito Bom

ar:\t/lr(reglt?ca 3.8 3.9 0.8 8,6

2.1.4. Descricao da grelha de avaliacao

Ao observar a grelha de avaliagdo posso aferir que, no geral, todas as criangas

conseguiram atingir os objetivos propostos pretendidos. Catorze criangas tiveram uma

avaliagdo de Muito Bom, destas, sete alcancaram a classificagdo maxima de dez

pontos.
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Cinco criangas obtiveram a classificagcdo de Bom; destes, todos obtiveram a
cotacdo de oito pontos e cinco décimas. Cinco alunos tiveram a classificagdo de
Suficiente; destes, quatro obtiveram a cotagao de seis pontos e, por fim, um aluno
obteve cinco pontos, sendo esta a cotagao final mais baixa na atividade.

Nenhuma crianga teve a avaliagdo de Fraco e Insuficiente. Observa-se maior
dificuldade na questao dois.

Relativamente ao primeiro pardmetro, constatei que vinte alunos identificaram
todas as letras <g> existentes, quatro alunos circundaram corretamente sete a nove
letras.

No que respeita a identificagcao das letras que compdem cada palavra,
constatei que catorze alunos reconheceram todas letras das diferentes palavras. Cinco
alunos apenas identificaram corretamente as letras que compdem duas palavras, e
quatro alunos so6 identificaram as letras que constituem uma palavra. Um aluno nao
identificou qualquer palavra.

No que se refere ao parametro da motricidade fina, verifiquei que dezoito
alunos pintam, respeitando os contornos da imagem e seis alunos ndo respeitam os

contornos das imagens.

2.1.5. Apresentacdo dos resultados em gréfico

Grafico de resultados

u Suficiente

EBom

 Muito Bom

Figura 21 — Gréfico alusivo aos resultados da avaliagéo da atividade da

Linguagem Oral e Abordagem a Escrita

Seguidamente, transcreve-se o quadro 18 referente a legenda alusiva as

classificacoes.
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Quadro 18 — Escala alusiva as classificagbes

Entre 0 e 2,9 — Fraco
Entre 3 e 4,9 — Insuficiente
Entre 5 e 6,9 — Suficiente
Entre 7 e 8,9 — Bom

Entre 9 e 10 — Muito Bom

2.1.6. Andlise do grafico

Através da leitura dos resultados do grafico, conclui-se que a maioria dos
alunos teve a avaliacdo de Muito Bom, 58%. 21% das criangas obtiveram a
classificagcdo de Bom, e a mesma percentagem de alunos teve a classificagdo de

Suficiente. Nenhuma crianga obteve classificagdo de Insuficiente ou Fraco.
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2.2.Avaliacao da atividade de Conhecimento do Mundo

2.2.1. Contextualizacao

A proposta de trabalho alusiva a area de Conhecimento do Mundo foi realizada
numa tarde, no dia 22 de maio de 2012, na sala dos 4 anos na escola do concelho de
Lisboa.

A atividade foi realizada com todos os alunos presentes, 24 na totalidade, no

contexto de sala de aula e teve a duracao de 30 minutos. (Anexo 2)

2.2.2. Descricdo de parametros e critérios de avaliacao

Identificacdo de animais com quatro patas: pretende-se que as criangas

observando imagens de varios animais, identifiquem aqueles que tém quatro patas.
Foram estabelecidos os seguintes critérios:
— Identifica corretamente quatro animais com quatro patas;
— Identifica corretamente trés animais com quatro patas;
— Identifica corretamente dois animais com quatro patas;
— Identifica corretamente um animal com quatro patas;

— Resposta incorreta.

Identificacdo do tipo de alimentacdo de diferentes animais: pretende-se que as

criangas reconhegam o tipo de alimentacao de diferentes animais.
Foram estabelecidos os seguintes critérios:
— Faz corresponder corretamente a cinco animais o seu tipo de alimentacao;
— Faz corresponder corretamente a quatro animais o seu tipo de alimentacéo;
— Faz corresponder corretamente a trés animais o seu tipo de alimentacgao;
— Faz corresponder corretamente a dois animais o seu tipo de alimentacéo;
— Faz corresponder corretamente a um animal o seu tipo de alimentacgao;

— Resposta incorreta.

De seguida, apresenta-se o quadro 19 alusivo as cotag¢des atribuidas na

atividade da area de Conhecimento do Mundo.
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Quadro 19 — Cotagdes atribuidas aos critérios definidos na atividade da Area de
Conhecimento do Mundo.

Parametros Critérios CotacOes
1. Identificacéo Identifica corretamente quatro animais com quatro | 4,0
de animais patas.
gzgsquatro Identifica corretamente trés animais com quatro | 3,0
patas. 4
Identifica corretamente dois animais com quatro | 2,0
patas.
Identifica corretamente um animal com quatro | 1,0
patas.
Resposta incorreta 0

2. ldentificagdo do | Faz corresponder corretamente a cinco animais o | 6,0
tipo de seu tipo de alimentacéo.

alimentacéao de

Faz corresponder corretamente a quatro animais o | 4,8

diferentes ) . .
seu tipo de alimentacéo.

animais

Faz corresponder corretamente a trés animais o | 3,6

seu tipo de alimentagao.

Faz corresponder corretamente a dois animais o | 2,4

seu tipo de alimentacéo.

Faz corresponder corretamente a um animal o seu | 1,2

tipo de alimentacéo.

Resposta incorreta 0

Total 10

2.2.3. Grelha de avaliacdo na Area de Conhecimento do Mundo

De seguida, apresenta-se o quadro 20 alusivo a grelha de avaliacdo da

atividade da area de Conhecimento do Mundo.
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Quadro 20 — Grelha de avaliagao da atividade na area curricular de Conhecimento do

Mundo
Parametros 2 Total Classificacao
Cotagdes 4 6 10
Alunos
A 4 6 10 Muito Bom
B 4 3,6 7,6 Bom
C 4 6 10 Muito Bom
D 4 6 10 Muito Bom
E 3 6 9 Muito Bom
F 4 6 10 Muito Bom
G 4 3,6 7.6 Bom
H 4 6 10 Muito Bom
I 4 4.8 8,8 Bom
J 3 6 9 Muito Bom
K 4 6 10 Muito Bom
L 2 4,8 6,8 Suficiente
M 4 6 10 Muito Bom
N 4 6 10 Muito Bom
o 4 6 10 Muito Bom
P 3 4.6 7,6 Bom
Q 4 4,8 8,8 Bom
R 3 6 9 Muito Bom
S 4 6 10 Muito Bom
T 4 6 10 Muito Bom
U 4 3,6 7,6 Bom
\% 4 6 10 Muito Bom
X 4 4.8 8,8 Bom
Y 4 6 10 Muito Bom
Média aritmética 3,8 5,4 9,2

2.2.4. Descricao da grelha de avaliacao

Ao analisar a grelha de avaliagdo posso verificar que, no geral, todas as

criangas conseguiram atingir os objetivos propostos pretendidos. Dezasseis alunos

tiveram a classificacdo de Muito Bom; destes, treze alunos obtiveram a classificacao

de dez pontos.




Sete criancas alcangaram a classificacdo de Bom; destes, quatro obtiveram a
cotacdo de sete valores e oito décimas, os restantes trés alcancaram a classificacao
oito valores e oito décimas.

Apenas um aluno teve a classificagao de Suficiente, com uma cotagéo de seis
pontos e oito décimas, sendo a classificagdo final mais baixa desta atividade.
Nenhuma criangca teve a avaliacdo de Fraco e Insuficiente, observa-se maior
dificuldade na questao 2.

Relativamente ao primeiro pardmetro, verifiquei que dezanove criangas
identificaram todos os animais existentes com quatro pernas; quatro alunos apenas
identificaram corretamente trés animais com quatro patas; um aluno identificou
corretamente apenas dois animais com quatro patas.

No que respeita a identificacdo do tipo de alimentagdo dos seres vivos,
dezassete criangas atingiram a cotagdo maxima, uma vez que fizeram corresponder

corretamente a cinco animais o seu tipo de alimentacgao.

2.2.5. Apresentacao dos resultados em grafico

Grafico de resultados

u Suficiente

EBom

i Muito Bom

Figura 22 — Gréfico alusivo aos resultados da avaliagdo de Conhecimento do
Mundo

Seguidamente, transcreve-se o quadro 20 referente a legenda alusiva as

classificacoes.
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Quadro 21 — Escala alusiva as classificagbes

Entre 0 e 2,9 — Fraco
Entre 3 e 4,9 — Insuficiente
Entre 5 e 6,9 — Suficiente
Entre 7 e 8,9 — Bom

Entre 9 e 10 — Muito Bom

2.2.6. Anédlise do gréfico

Através do gréfico, verifica-se que a maioria dos alunos teve uma avaliagédo de
Muito Bom, 67%. 29% dos alunos alcangaram a classificagao de Bom, e os restantes
4% tiveram a classificagao de Suficiente.

Nenhuma crianca obteve a classificagdo de Insuficiente e/ ou Fraca, o que

significa que ndo se registaram valores inferiores a cinco valores.
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2.3. Dispositivo de avaliacdo da Area de Portugués

2.3.1. Contextualizacao
A proposta de trabalho alusiva a area de Portugués foi realizada, no dia 18 de

maio de 2012, na sala do 1.° ano numa escola do concelho de Lisboa.
A atividade foi realizada por 24 alunos, no contexto de sala de aula e teve a

duracédo de 30 minutos. (Anexo 3)

2.3.2. Descricdo de parametros e critérios de avaliacao

Construcdo de uma banda desenhada: Pretende-se que a crianga para cada uma das

imagens da banda desenhada construa uma frase légica, com sentido, e sem erros
ortograficos.
Foram estabelecidos os seguintes critérios:
— Completa integralmente os baldes da banda desenhada de acordo com as
imagens;
— Completa corretamente trés baldes da banda desenhada de acordo com as
imagens;
— Completa corretamente dois baldées da banda desenhada de acordo com as
imagens;
— Completa corretamente um baldo da banda desenhada de acordo com as
imagens;
— Resposta incorreta;

— A cada erro ortografico € descontado seis décimas.

Identificacdo das caracteristicas da banda desenhada: Pretende-se que as criangas

completem frases lacunares referindo as caracteristicas da banda desenhada.
Foram estabelecidos os seguintes critérios:
— ldentifica as cinco caracteristicas da banda desenhada;
— Identifica quatro caracteristicas da banda desenhada;
— ldentifica trés caracteristicas da banda desenhada;
— ldentifica duas caracteristicas da banda desenhada;
— ldentifica uma carateristica de banda desenhada;

— Resposta incorreta.

De seguida, apresenta-se o quadro 22 alusivo as cotag¢des atribuidas na

atividade da area de Portugués.
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Quadro 22 — Cotacbes atribuidas aos critérios definidos na atividade da area curricular

de Portugués

Parametros Critérios Cotacdes
2.41. Construcdo Completa integralmente os baldées da banda 6
de uma Banda | desenhada de acordo com as imagens.
Desenhada Completa corretamente trés balées da banda | 4
desenhada de acordo com as imagens.
Completa corretamente dois baldées da banda | 2,5
desenhada de acordo com as imagens. 6
Completa corretamente um baldo da banda | 1,5
desenhada de acordo com as imagens.
Resposta incorreta. 0
Cada erro ortografico é descontado. -0,6
2.4.2. ldentificacdo | Identifica as cinco caracteristicas da banda 4
das caracteristicas | desenhada.
da Banda | Identifica quatro caracteristicas da banda | 3,5 4
Desenhada desenhada.
Identifica trés caracteristicas da banda| 2,5
desenhada.
Identifica duas caracteristicas da banda | 2
desenhada.
Identifica uma  carateristica de banda 1
desenhada.
Resposta incorreta 0
Total 10

2.3.3. Grelha de avaliacao
De seguida, apresenta-se o quadro 23 alusivo a grelha de avaliacdo da

atividade da area de Portugués.

206




Quadro 23 — Grelha de avaliagao da atividade na area curricular de Portugués.

Parametros 1 ortoEgrrrgf?cos 2 Total Classificacéo
CotacoOes 6 0 4 10
Alunos
A 6 -0,6 3,5 8,9 Bom
B 4 -0,12 4 7,88 Bom
C 6 0 2,5 8 Bom
D 6 0 4 10 Muito Bom
E 4 -0,12 3,5 7,38 Bom
F 4 0,18 4 7,82 Bom
G 2,5 -0,6 3,5 5,4 Suficiente
H 4 -0,6 3,5 6,9 Suficiente
| 6 -0,6 4 9,4 Muito Bom
J 2,5 -0,12 3,5 5,88 Suficiente
K 4 -0,6 3,5 6,9 Suficiente
L 6 -0,6 4 9.4 Muito Bom
M 4 -0,6 4 7.4 Bom
N 4 -0,18 2 5,82 Suficiente
(@) 6 0 3,5 9,5 Muito Bom
P 6 -0,6 3,5 8,9 Bom
Q 6 -0,6 4 9,4 Muito Bom
R 6 -0,6 4 9,4 Muito Bom
S 4 -0,6 3,5 6,9 Suficiente
T 6 0 3,5 9,5 Muito Bom
U 4 -0,12 4 7,88 Bom
\Y 4 -0,6 4 7.4 Bom
X 6 -0,6 4 9.4 Muito Bom
Y 6 0 4 10 Muito Bom
ari,\tllrré1délt?ca 4.9 0.3 36 8.2

2.3.4. Descricao da grelha
Ao analisar a grelha de avaliagdo da atividade de Portugués, pude constatar

que todas as criangas tiveram uma classificagao positiva.
Nove alunos tiveram a classificacdo de Muito Bom; destes, apenas dois alunos

obtiveram a classificacdo de dez pontos. Nove criangas alcancaram a classificacao de
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Bom; e seis alunos tiveram a classificacdo de Suficiente, destes, a nota mais baixa
verificada foi cinco valores e nove décimas.

Nenhum aluno teve a classificacdo de Fraco e/ ou Insuficiente.

Relativamente ao primeiro paradmetro, verifiquei que doze alunos completaram
integralmente os balbes da banda desenhada de acordo com as imagens, dez alunos
completaram corretamente trés balbes de banda desenhada de acordo com as
imagens e, dois alunos apenas completaram corretamente dois baldes de banda
desenhada.

No que respeita a identificacdo das carateristicas da banda desenhada, treze
alunos reconheceram corretamente cinco carateristicas da banda desenhada; dez
alunos identificaram corretamente quatro carateristicas da banda desenhada; um
aluno reconheceu corretamente trés carateristicas da banda desenhada e um aluno
identificou corretamente duas carateristicas.

Dos vinte e quatro alunos existentes na turma, dezanove deram alguns erros

ortograficos.

2.3.5. Apresentacao dos resultados obtidos

Grafico de resultados

m Suficiente
EBom
® Muito Bom

Figura 23 — Grafico alusivo aos resultados da avaliacdo de Portugués

Seguidamente, transcreve-se o0 quadro 24 referente a legenda alusiva as

classificagdes.
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Quadro 24 — Escala alusiva as classificagbes

Entre 0 e 2,9 — Fraco
Entre 3 e 4,9 — Insuficiente
Entre 5 e 6,9 — Suficiente
Entre 7 e 8,9 — Bom

Entre 9 e 10 — Muito Bom

2.3.6. Andlise do grafico

Ao observar o grafico de resultados referente a atividade de Portugués posso
concluir que a classificagao obtida em maior numero é de Muito Bom, com 38 %.

A classificagdo de bom ocupa uma parte correspondente a 37% dos alunos.
Uma margem de 25% dos alunos teve a classificagdo de Suficiente com valores
compreendidos entre os cinco valores e os seis valores e nove décimas.

Nenhuma crianca obteve a classificacdo de Insuficiente e/ ou Fraca, o que

significa que ndo se registaram valores inferiores a cinco valores.
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2.4. Dispositivo de avaliacdo da Area de Matematica
2.4.1. Contextualizacdo

O presente dispositivo de avaliagdo é referente a uma proposta de trabalho
realizada na turma do 1.° ano B, no dia 18 de junho de 2012.
O tema desta aula incidia nos santos populares, dando especial atengao ao

valor monetério das notas e moedas utilizadas no nosso pais. (Anexo 4).

2.4.2. Descricdo de parametros e critérios de avaliagao
Identificacdo do preco de produtos: pretende-se que a crianga reconhecga o valor facial

das moedas e, através do calculo mental, descubra o preco de diferentes produtos.

Foram estabelecidos os seguintes critérios:

— Identifica corretamente o preco de trés produtos;
— Identifica corretamente o preco de dois produtos;
— Identifica corretamente o preco de um produto;

— Resposta incorreta.

Desenvolvimento do calculo mental: pretende-se que a crianga faga a decomposigao

de ndmeros através de calculo mental, fazendo a correspondéncia entre as operagdes

e o resultado.
Foram estabelecidos os seguintes critérios:

— Elabora sete correspondéncias corretamente;
— Elabora 4 a 6 correspondéncias corretamente;
— Elabora 1 a 3 correspondéncias corretamente;

— Resposta incorreta.

Identificacdo de notas com valor facial até 20 euros: pretende-se que a crianca

reconheca as notas com valor inferior a 20 euros

Foram estabelecidos os seguintes critérios:
— ldentifica duas notas corretamente;
— ldentifica uma nota corretamente;

— Resposta incorreta.
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Resolucéo da situacao problematica: Pretende-se que os alunos identifiquem os dados

presentes numa situagao problematica, reflitam sobre a estratégia a utilizar, indiquem
e resolvam a operacdo aritmética apropriada. Assim sendo, os alunos devem
encontrar a resposta correta para solucionar o problema.

Foram estabelecidos os seguintes critérios:

— Indica os dados e realiza a indicagao, a operacao e da a resposta correta.

— Indica os dados, realiza a indicacéo e a operagao corretamente mas ndo da a

resposta correta;

— Indica os dados e a indicagdo corretamente, mas n&o realiza a operacéo

corretamente;

— Indica os dados, mas nao realiza a indicagéo e a operagao corretamente.

— Resposta incorreta

Resolucao da situacdo problematica: Pretende-se que os alunos identifiquem os dados

presentes numa situagao problematica, reflitam sobre a estratégia a utilizar, indiquem
e resolvam a operagdo aritmética apropriada. Assim sendo, os alunos devem
encontrar a resposta correta para solucionar o problema.

Foram estabelecidos os seguintes critérios:

— Indica os dados e realiza a indicagao, a operagao e da a resposta correta;

— Indica os dados realiza a indicagéo e a operagao corretamente, mas ndo da a
resposta correta;

— Indica os dados e a indicacdo corretamente, mas n&o realiza a operacao
corretamente;

— Indica os dados, mas nao realiza a indicagdo e a operacao corretamente;

— Resposta incorreta.

Orientacdo espacial: pretende-se que a crianga consiga identificar o percurso correto

para chegar de um elemento ao outro.
Foram estabelecidos os seguintes critérios:
— Elabora corretamente o percurso assinalado;

— Nao elabora o percurso corretamente

De seguida, apresento o quadro 25 alusivo as cotagdes atribuidas aos critérios

definidos da presente area curricular.
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Quadro 25 — Cotacbes atribuidas aos critérios definidos na atividade da area curricular

de Matematica

Parametros Critérios de Correcéao Cotagdes
Identifica corretamente o preco de trés produtos. 1,5
1. Identificagcao do preco
de produtos Identifica corretamente o prego de dois produtos. 1
Identifica corretamente o preco de um produto. 0,5 1,5
Resposta incorreta
Elabora sete correspondéncias corretamente 1,5
2. Desenvolvimento do | Elabora 4 a 6 correspondéncias corretamente 1 15
céalculo mental Elabora 1 a 3 correspondéncias corretamente 0,5
Resposta incorreta 0
3. Identificacdo de notas | ldentifica duas notas corretamente. 1
com valor facial até 20 | ldentifica uma nota corretamente. 0,5 1
euros. Resposta incorreta 0
Indica os dados e realiza a indicacéo, a operagcdo e | 2,5
da a resposta correta.
Indica os dados realiza a indicagdo e a operagao | 2
~ . ~ corretamente mas nao da a resposta correta. 2,5
4. Resolucéao da situagao - —
problematica InNdlca o_s dados e a~|nd|cagao corretamente, mas | 1,5
nao realiza a operagao corretamente
Indica os dados mas nao realiza a indicagao e a | 0,5
operacgao corretamente.
Resposta incorreta 0
Indica os dados realiza a indicacdo, a operagao | 2,5
corretamente e da a resposta correta.
Indica os dados realiza a indicagdo e a operagao | 2 2,5
41. Resolugdo de cor.retamente mas nao d:a'l a resposta .c:or.reta.~
situacio problematica Indica os dados mas nao realiza a indicagdo e a | 1,5
operacgao corretamente.
Indica os dados e a indicagao corretamente, mas | 0,5
nao realiza a operacao corretamente.
Resposta incorreta 0
4.1.1. Orientagao Elabora corretamente o percurso assinalado. 1
espacial Nao elabora o percurso corretamente 0 1
Total 10

2.4.3. Grelha de avaliacao

De seguida, apresenta-se a grelha de avaliagao de atividade da presente area

curricular.
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Quadro 26 — Grelha de avaliagcéo da atividade na area curricular de Matematica.

Parametros 1 2 3 4 4.1. 4.1.1. | Total |Classificacido
Cotacoes 15 15 1 2,5 2,5 1 10
Alunos

A 1,5 1,9 0,5 2,5 2,5 1 9,5 Muito Bom
B 1,5 1,5 1 2,5 2,5 1 10 Muito Bom
C 1,5 1,5 0,5 2,5 2,5 1 9,5 Muito Bom
D 1,5 1 1 2,5 2 1 9 Muito Bom
E 1,5 1,5 0 1,5 1,5 1 7 Bom
F 1,5 1 0 2 0 1 5,5 Suficiente
G 1,5 1,5 1 2,5 2 1 9,5 Muito Bom
H 1,5 1,5 0,5 25 25 1 9,5 Muito Bom
I 1,5 1 1 2,5 2,5 1 9,5 Muito Bom
J 1,5 1,5 0 2,5 2,5 1 9 Muito Bom
K 1,5 1,5 1 2,5 2,5 1 10 Muito Bom
L 1 1 1 2,5 2,5 1 9 Muito Bom
M 1,5 1 0,5 2 2,5 1 8,5 Bom
N 1,5 1,5 1 2,5 1,5 1 9 Muito Bom
@) 1,5 1,5 0,5 2,5 2,5 1 9,5 Muito Bom
P 1,5 1 1 2,5 2,5 1 9,5 Muito Bom
Q 1,5 1 1 2 2,5 1 9 Muito Bom
R 1,5 1,5 1 2,5 2,5 1 10 Muito Bom
S 1 1,5 1 2,5 2,5 1 9,5 Muito Bom
T 1,5 1,5 0,5 2 2,5 1 9 Muito Bom
U 1 1,5 1 2,5 25 1 9,5 Muito Bom
V 1 1,5 1 2,5 2 1 9 Muito Bom
X 1,5 1,5 0,5 2,5 2,5 1 9,5 Muito Bom
Y 1,5 1,5 1 2,5 2,5 1 10 Muito Bom
W 1,5 1,5 0,5 2 2,5 1 9 Muito Bom
Z 1,5 1,5 1 2,5 2,5 1 10 Muito Bom

ar:\t/lri((jélt?ca 1,4 1,4 0,7 2,4 2,3 1 9,1 Muito Bom

2.4.4. Descrigdo da grelha
Ao observar a grelha de avaliagdo posso indicar que, no geral, todas as

criangas conseguiram atingiram os objetivos propostos pretendidos. Vinte e trés
criangas tiveram uma avaliagdo de Muito Bom, destas, cinco tiveram a classificagcao
maxima de dez pontos.

Dois alunos alcancaram a classificacdo de bom e apenas um aluno obteve a

classificagdo de Suficiente, sendo esta a classificagao final mais baixa na atividade.
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Relativamente ao primeiro pardmetro, constatei que vinte e dois alunos
identificaram corretamente o preco dos trés produtos, quatro alunos reconheceram o
preco de dois produtos corretamente.

A segunda questdo, referente ao calculo mental, verifiquei que dezanove
alunos elaboraram as sete correspondéncias existentes corretamente, sete alunos
elaboraram quatro a seis correspondéncias corretamente.

No que respeita a identificagdo de notas com valor facial até 20 euros, quinze
alunos identificaram as duas notas corretamente, oito alunos apenas identificaram
uma nota corretamente e trés alunos nao identificaram qualquer nota com valor inferior
a vinte euros.

Ja na quarta questéo, referente a uma situacao problematica, todos os alunos
responderam corretamente, embora cinco destes ndo tenham realizado a resposta a
situacao problematica. Um aluno nao realizou corretamente a operagao, obtendo uma
cotacgao inferior a dos restantes colegas.

Na questdo 4.1., referente a outra situagdo problematica, seis alunos nao
obtiveram a cotacdo maxima. Um destes alunos obteve cotagdo zero, pois nao
respondeu ao pedido.

Na ultima questdo nenhum aluno errou, obtendo todos uma cotagdo maxima.

Mais de metade da turma obteve classificagdo superior a nove pontos.

2.4.5. Apresentacao dos resultados e grafico

Grafico de resultados

u Suficiente

EBom

i Muito Bom

Figura 24 — Gréfico alusivo aos resultados da avaliagdo de Matematica
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Seguidamente, transcreve-se o quadro 27 referente a legenda alusiva as

classificagbes.

Quadro 27 — Escala alusiva as classificacbes

Entre 0 e 2,9 — Fraco
Entre 3 e 4,9 — Insuficiente
Entre 5 e 6,9 — Suficiente
Entre 7 e 8,9 — Bom

Entre 9 e 10 — Muito Bom

2.4.6. Andlise do grafico

Ao observar o grafico de resultados referente a atividade de Matematica, posso
concluir que a turma na sua maioria obteve resultado Muito Bom, ou seja, 88% dos
alunos. 8% dos alunos alcangaram a classificacdo de bom, e os restantes 4% tiveram
a classificacio de suficiente.

Nenhuma crianca obteve a classificacdo de insuficiente e/ou fraca, o que

significa que ndo se registaram valores inferiores a cinco valores.
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Reflexao Final






Consideracdes finais

Chegou ao final um periodo importante da minha vida profissional, terminado
este Relatério, e importa refletir sobre a sua importancia. A realizagcdo do estagio
profissional 1, Il, Il foi extremamente importante, pois permitiu-me estar em contacto
com a realidade educativa das diferentes faixas etarias da Educagao Pré-Escolar e do
1.° Ciclo do Ensino Basico, observando varias estratégias e metodologias de ensino
diversificadas.

Durante todo o periodo de estagio tive oportunidade de estar em varias salas,
com turmas com caracteristicas completamente distintas e com professores com
diferentes metodologias de trabalho, o que enriqueceu a minha pratica profissional.
Assim, pude observar praticas e estratégias bastante diferenciadas, através de uma
observagao sistematica, realizada nos varios momentos de estagio. Esta observacao
ajudou-me a perceber quais as estratégias e modelos que, enquanto futura docente,
quero vir a utilizar.

No decorrer de todo o estagio profissional pude articular os conhecimentos
tedricos, que fui adquirindo durante a licenciatura e o0 mestrado, com uma pratica mais
eficiente e segura. Com a elaboragao deste relatério, consegui também compreender
aspetos acerca do ensino e da aprendizagem, tal como afirma Loughran (citado por
Flores e Simao, 2009, p. 34), “os alunos futuros professores desenvolvem
compreensdes profundas acerca do ensino e da aprendizagem quando investigam a
sua propria pratica e quando sao convidados a adoptar uma perspectiva de
investigadores”. Estas compreensdes, relativas ao ensino e aprendizagem, foram
desenvolvidas quando tive de sustentar, teoricamente, as minhas praticas e aquelas
que observei.

Em todos os momentos de estagio profissional fui avaliada pelos educadores e
professores cooperantes, que me deram o feedback das aulas, dizendo os pontos
onde deveria melhorar e os aspetos positivos.

Os professores cooperantes, em especial do 3.° e 4.° ano, desempenharam um
papel fundamental no meu desenvolvimento. Estes acreditaram nas minhas
capacidades, quando eu prépria estava mais insegura, e estiveram sempre disponiveis
para me ajudarem a melhorar a pratica profissional.

A equipa de supervisdo pedagdgica desempenhou um papel extremamente
importante na minha evolugdo enquanto estagiaria pois, tal como Alarcdo (1996)
refere, o “supervisor/orientador de estagio sera encarado como promotor de
estratégias que irdo desenvolver nos futuros professores o desejo de refletirem e,

através da reflexao, a vontade de se desenvolverem em continuum” (p. 91).

219



Apos as aulas assistidas (surpresa ou programadas) por um membro da equipa
de supervisdo pedagdgica decorria, posteriormente, uma reunido com o intuito de
refletirmos sobre 0 nosso desempenho. De acordo com Pacheco (1995) “sera através
da reflexdo (...) , que o profissional explicita as compreensdes tacitas e revé as
situagbes singulares e incertas, utilizando-as em termos de feedback ou de um
correlativo de toda a aprendizagem” (p. 12).

Nesta reunido, eram dadas estratégias de atividades como alternativa as
estratégias que n&o tinham funcionado da melhor maneira. Assim, estas reunides
serviam para nos ajudar, no futuro, na implementagao de novas estratégias em sala de

aula. Alarcao (1996) refere que:

o supervisor reflexivo ira envolver os professores na sua prépria formagéo para
que, depois de atravessarem uma fase em que o tal professor mais experiente
acompanha e monitoriza a formacdo, sejam capazes de alcangar competéncia
profissional com base nos conhecimentos tedricos e cientificos que foram
experimentando e adaptando as suas praticas, concluindo este periodo de
formag&o com o inicio de uma nova fase (...). (p. 94)

Enquanto futura docente da Educacéo Pré-Escolar e do 1.° Ciclo do Ensino
Basico, o facto de ter tido oportunidade para realizar o Estagio Profissional, permitiu-
me contactar com diferentes realidades que considero importantes de salientar.

Na Educagado Pré-Escolar existiram diferentes momentos que me marcaram.
Na sala dos cinco anos cativou-me a variedade de aulas com a utilizacao de materiais
matematicos e a aprendizagem da leitura através da Cartilha Maternal de Joado de
Deus. Gostei, essencialmente, da oportunidade que tive de pbér em pratica os meus
conhecimentos tedricos sobre este método de leitura. Ja na sala das criangas com trés
anos, estas precisam constantemente de carinho e de atencdo, o que dificulta o
processo de ensino. Em relagdo ao grupo de criangas com a faixa etaria dos 4 anos, o
que mais me chamou a atencao foi a variedade de técnicas de expressao plastica que
as criancas fizeram.

Ja no 1.° Ciclo do Ensino Basico, no 2.° ano, o que mais gostei foi a relagao
pedagogica existente entre o professor e os seus alunos. A relagao pedagdgica deve
ser uma relacdo com base na confianca. Bento (1994, p. 11) define que uma relagao
pedagogica é “uma relacdo de diferencas de competéncia e, por via disso, uma
relacdo de confianga”. Segundo McDermott (1997, citado por Amado, 2005, pp. 164-
165) a confianca ndo é “‘uma qualidade inata de uma pessoa, mas antes um produto
do trabalho que alunos e professores fazem no sentido de partiiharem um mesmo
interesse”.

No sentido de estimular este tipo de relacéo, o professor deve dar apoio moral

ao aluno e transmitir seguranga e confiancga, tentando, assim, promover o autoconceito

220



da crianca. Desta forma, deve evitar criticas negativas, para que a seguranca e a
confianga seja desenvolvida. Sendo assim, o professor devera preocupar-se em criar
um ambiente escolar favoravel a uma aprendizagem significativa. Como afirmado por
Abreu e Masetto (1990, p. 115), “é 0 modo de agir do professor em sala de aula” que
contribui para “uma adequada aprendizagem dos alunos”.

Na minha opinido, para além da confianga, € necessaria a existéncia da
afetividade em sala de aula. O professor deve manter a sua autoridade, autoridade
esta definida por Bento (1994, p. 9) como a distancia imposta pelo comprimento das
regras de consideracao, de respeito e de tolerancia. Amado (2005, p. 43) acrescenta
que as regras “estabelecem, presidem e orientam as condi¢des das tarefas na aula”.

Abordei este tipo de relagdo pedagodgica, uma vez que considero que esta
Professora fomenta a confianga e revela o fator afetivo perante os seus alunos. Este
ambiente, criado pela docente, promove uma aprendizagem significativa por parte dos
alunos.

No 1.° ano, o que mais me chamou a atencao foi o respeito que os alunos
tinham pelas regras de sala de aula impostas pela professora.

O estagio no 3.° ano foi 0 que mais me marcou. Foi durante este periodo que
senti uma evolu¢do na minha postura e na minha maneira de dar aulas. O facto de ter
estado com esta turma no 2.° ano, fez-me ver a sua evolugéo e o quanto é importante
manter uma boa relagdo, da qual ja falei, com as criangas e com a professora
cooperante.

Em relacédo a turma do 4.° ano, um dos fatores que me chamou a atengao foi a
confianga que o docente depositava nas nossas capacidades, enquanto estagiarias.
Esta confianca, por parte do docente, acabou por estimular a minha autoconfianga.
Segundo Jesus (s.d.), o periodo de estagio pedagdgico € fulcral na nossa formacgao,
por diversas razodes:

€ a fase inicial de pratica profissional, sendo nesta etapa as experiéncias
profissionais mais marcantes; € a fase em que os professores sentem maior
necessidade de aprendizagem profissional, estando mais sensibilizados e
receptivos as sugestdes de colegas; é o unico periodo do percurso profissional
em que esta institucionalmente previsto acompanhamento e orientagéo; uma
orientagdo adequada nesta fase pode contribuir para uma perspectiva de maior
confianga e dedicagao relativamente ao resto da carreira. (p. 334)

Nao posso deixar de evidenciar o papel que o grupo de estagio desempenhou
na minha evolugdo profissional. Ao longo dos trés semestres, 0 meu grupo de estagio
foi sofrendo algumas alteragbes mas, com todas as minhas colegas, pude pedir
opinides, receber conselhos e criticas que me fizeram evoluir. A colega I, em

particular, desempenhou um papel preponderante, uma vez que me acompanhou
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nestes trés semestres, e com ela pude partilhar vitérias e sucessos, mas também
muitas derrotas e desilusdes que foram surgindo.

No decorrer da realizagdo do presente relatério foram surgindo algumas
limitacbes. Uma das maiores limitacdes que senti foi a falta de experiéncia na
realizacao deste tipo de trabalhos, que dificultou a concretizacdo do mesmo. Outras
limitacbes sentidas prendem-se com a sustentagao tedrica, pois tive dificuldade em
aceder a referéncias bibliograficas atualizadas sobre alguns dos temas, que considerei
pertinentes inferir e fundamentar teoricamente.

Uma vez que o estagio profissional ocorreu sempre durante o periodo da
manha, observei sistematicamente o mesmo tipo de aulas e de atividades, o que me
impossibilitou na diversidade de inferéncias e de fundamentacgao tedrica.

Uma situacédo limitativa sentida para a elaboragédo deste Relatério de Estagio
foi o facto de nao ter muito tempo para a sua elaboragao. Foi dificil conseguir gerir o
estagio profissional com as aulas e os trabalhos das restantes unidades curriculares
na Escola Superior de Educacao.

Ao longo da elaboragdo do presente relatério de estagio profissional tive
oportunidade de realizar pesquisa sobre diferentes assuntos, que gostaria de
aprofundar, enquanto futura docente.

Futuramente, gostaria de me especializar em supervisdo pedagogica, com o
intuito de aprofundar conhecimentos, técnicas e refletir sobre a minha pratica
pedagdgica, tentando assim melhora-la.

Na area de Portugués, sinto que deveria aprofundar alguns conhecimentos, de
entre os quais destaco a promocao da Literatura, sendo esta uma das areas pela qual

me sinto menos cativada.
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Anexos






Anexo 1 —

Dispositivo de avaliagao do
dominio da Linguagem Oral e

Abordagem a Escrita






Escola do concelho de Lisboa
Dominio da Linguagem Oral e Abordagem a Escrita

-5anos -

1. Circunda todas as letras g que encontrares com o lapis de cor verde.

1.1.  Pinta o cone do gelado com o lapis de cor amarelo.




golfinho

240

i

|

-

10



Anexo 2 —

Dispositivo de avaliacao da area

de Conhecimento do Mundo






Escola do concelho de Lisboa
Area de Conhecimento do Mundo
-4 anos -

1. Pinta os animais que tém quatro patas.




2. Faz corresponder a cada animal o seu tipo de alimentacéo.




Anexo 3 —

Dispositivo de avaliagao da area

de Portugués






Escola do concelho de Lisboa \
Portugués

1.°ano

Nome: Data:

1. Completa a seguinte banda desenhada.




2. Preenche as seguintes frases lacunares com as palavras dadas.

2.1.

2.2.

2.3.

2.4.

2.5.

tira prancha misto

vinheta baldes legenda

A banda desenhada utiliza um meio de comunicacao

Uma péagina de banda desenhada  designa-se de

A cada um dos “quadradinhos” que formam uma tira chamamos de

A uma série de vinhetas organizados na mesma linha designamos

de

As falas das personagens encontram-se nos




Anexo 4 —

Dispositivo de avaliagao da area

de Matematica






Nome:

Escola do concelho de Lisboa
Matematica

2.9ano

Data:

1.

Indica o preco de cada um dos seguintes produtos.

R: O gelado custa euros.

R: O manjerico custa euros.

R: O sumo de laranja e a sandes custam

euros.




2. Faz corresponder com um trago o valor do lado esquerdo com a soma dos

resultados do lado direito.

2€ o Q 5€+5€
10 € Q Q 20€+ 20 €+ 20 €+ 20€ + 20 €
S5€ © Q 50 €+ 50€+50€+50€
1:00: z Qo 1€+1€
200€ |® o 20€+20€+10€
500€ | o 100 € + 200 € +200 €

Q 1€+ 1€+ 1€+ 2€

Q 2€+2€

3. Assinala com um X as notas com valor inferior a 20 euros.

WONERED €37 M

0] - 3

4. A Camila quer ir passear aos santos populares, mas nao quer pedir dinheiro
aos seus pais. Descobre quanto dinheiro tem a Camila no seu

mealheiro (figura 1).

Dados Indicacgao Operacgéo

Figura 1 - mealheiro




4.1. Nos santos populares a Camila perdeu uma moeda de dois euros, com

quanto dinheiro ficou a Camila?

Dados Indicacao Operacéo

4.1.1. Ajuda a Camila a encontrar a sua moeda de 2 euros, completando o

percurso.







