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Resumo

O presente relatério tem como objetivo mostrar uma realidade das escolas que afeta o
desenvolvimento cognitivo e pessoal de uma crianga, assim como o ritmo de uma sala de
aula, apresentando dois casos reais de alunos com dificuldades de aprendizagens inseridos
numa turma de 1°ano do 1°ciclo do ensino basico com vinte e cinco colegas.

Como suporte a pratica desenvolvida, realizei uma investigagao teorica-fundamentada em
autores que abordaram o desenvolvimento de uma crianga e a importancia da escola e familia
para ela.

Na pratica, comecei por observar e avaliar as criangas através de tarefas e jogos, para
compreender que areas necessitariam de ser desenvolvidas, seguindo para uma elaboragdo de
um conjunto de atividades que em simultdneo com o adulto iriam realizar. Esta interacdo
entre adulto e crianca serd fundamental para entender e promover o didlogo das suas
vivéncias dentro e fora da escola.

Para que todo o conteudo apresentado seja significante, serdo expostas algumas das
atividades mais significativas que levaram a uma conclusdo onde se reflete os objetivos que
foram alcangados. Pois, ao longo do periodo da pratica pedagbgica, foi possivel, através de

estratégias de constante avaliag@o, verificar os progressos nas aprendizagens.
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Abstract

This report aims to demonstrate a reality of schools that affects the cognitive and personal
development of a child as well as the pace of a classroom, presenting two real cases of
students with learning difficulties placed in a Ist year class with twenty-five colleagues.
In support of the developed practice, I conducted a theoretical-based research on authors who
have addressed the development of a child and the importance of school and family for her.
The practice began by creating a different strategy, through tasks and games, to understand
which areas would need to be developed, according to an elaboration of a set of activities that
the children would do simultaneously with the adult. This complement between adult and
child will be fundamental to understand and promote dialogue of their experiences in and out
of school.
So that any content presented is significant, some of the most significant activities will be
presented, leading to a conclusion which reflects the goals that have been achieved. Over the
period of teaching practice, this was made possible through constant evaluation strategies and

progress check in learning.
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Introducao

A Pratica Supervisionada, segundo a perspetiva de Julia Oliveira Formosinho (2007),
¢ de grande importancia, porque tem como objetivo possibilitar o desenvolvimento de
habilidades e competéncias e integrar a teoria e a pratica, no qual o aluno pode observar e
intervir no ambito escolar exercitando as suas potencialidades. Por outro lado, tem um
significado positivo porque consiste num espaco para a articulagdo de saberes com a
finalidade de unir instrumentos da pratica a aplicacdo de técnicas aprendidas ou de
conhecimentos adquiridos durante a formagdo. Tudo isto ira desenvolver a produgdo critica
de conhecimentos pelos futuros profissionais que envolve uma dimensao de reciprocidade,
onde o que se ensina e o que se aprende faz parte de um processo de construcao, (re)criacao e
coproducao de conhecimentos que se vao construindo ao longo da vida profissional e pessoal.

A pratica pedagogica foi desenvolvida com um grupo de criangas da faixa etaria dos 6
aos 7 anos, numa turma de 1° ano de escolaridade, inseridos numa escola publica de 1° ciclo
situado no centro da cidade no concelho e distrito de Lisboa (zona historica).

Este relatério tem como finalidade apresentar um contexto escolar onde estao
inseridas duas das criancas que pertencem a uma turma e uma estratégia possivel de ser
aplicada em outros contextos e com outras criangas desta faixa etaria.

O objetivo deste estudo foi o de descobrir o papel do professor com alunos de NEE e
na sele¢do de ensino para as mesmas.

No seguimento deste objetivo delineei as seguintes questdes de partida:

1 — Como desenvolver a inclusdo em sala de aula, qual o papel do professor?
2 — Que estratégias poderei utilizar para trabalhar com duas criangas com

dificuldades de aprendizagem?



Neste mesmo documento, menciono o papel do professor perante uma turma e a
importancia da familia como complemento entre escola-casa. Para enquadrar melhor as
necessidades e as aptiddes desta faixa etaria, fundamento com base em Vygotsky, Piaget e em
outros autores mais recentes que testaram e reviram as teorias dos primeiros. Para
complementar falo na inclusao demonstrando estatisticas da sua evolugdo nas escolas
nacionais e depois explico em que consiste o conceito, na pratica educativa. Para
fundamentar a minha préatica, apresento a metodologia onde utilizei a observacao como
técnica de recolha de dados do local do estagio.

No capitulo II, falo da constitui¢ao da instituicao na qual estagiei e dos documentos
redigidos pelo respetivo agrupamento, onde se mostra a importancia dada as criangas que
vém do estrangeiro e tentam a integracao na escola portuguesa e a inclusao das criangas com
problemas de aprendizagem.

No capitulo III, apresento o caminho que segui ¢ as linhas condutoras para demonstrar
as tarefas que realizei e a finalidade das mesmas. Dele constam cinco tarefas que foram as
iniciais e principais deste estudo para obter algumas conclusdes e beneficios da estratégia
criada. Nestas tarefas tento estimular os alunos para desenvolverem a memdria, o raciocinio,
a relagdo e o didlogo.

No ultimo capitulo, procurarei mostrar como resultaram as tarefas com os alunos e as
falhas que existiram, fazendo uma autocritica pelo trabalho pratico realizado e explicando se
atingi o meu objetivo ou ndo.

Por fim, sdo exibidas as referéncias bibliograficas que enriquecem as fundamentacdes
expostas no contetido deste relatdrio, mencionando as obras, autores e pesquisas efetuadas,
bem como os anexos que contém documenta¢ao importante e materiais relevantes que

complementaram a intervengao.



2. Capitulo Teorico - I
Este estudo surgiu ap6s ter realizado um estagio de quatro meses desde o dia 20 de
Novembro de 2014 ao dia 31 de Marc¢o de 2015, em 1° Ciclo, numa turma de 1° Ano com 23
criangas, sendo que a sua maioria tinha 6 anos. Neste grupo existiam duas criancas que se
destacavam do resto do grupo por fazerem trabalho diferenciado. Neste relatorio tentarei

enquadrar e explicar teoricamente esta diferenciacao.

2.1.- Papel do professor

Contemplando os enquadramentos legais atualmente em Portugal, uma crianga pode
comegar a frequentar a creche por volta dos 4 meses de idade, devido as exigéncias das
entidades patronais e, muitas vezes, as obrigagdes financeiras mensais das familias, que nao
permitem que um dos pais possa ficar com a crianca em casa.

Desta forma, a crianga ¢ inserida desde cedo num ambiente educativo/ladico com
continuidade até aos 5 anos de idade, que corresponde ao pré-escolar. Daqui passa para o
ensino obrigatério que vai desde o 1° ano até ao 12° ano de escolaridade, que corresponde a
uma faixa etdria desde os 5/6 anos até aos 17/18 anos (sem haver repeticao de ano escolar).
Assim sendo, a crianca comega a ser preparada desde nova por um educador e, mais tarde,
por professores para a sua formagao e para as exigéncias da sociedade.

De acordo com o Estatuto da Carreira Docente (decreto-lei n® 139-A/90) citado por
Manuela Teixeira (1995), o professor, perante uma turma de 20 a 25 alunos, tem o dever de:
demonstrar e desenvolver as aprendizagens nos alunos, preocupando-se com o seu progresso;
de permitir e fornecer os instrumentos necessarios a exploragao da cultura que se encontra ao
redor da crianga; de criar ambientes de relacdo entre as varias turmas e a comunidade,

desenvolvendo o respeito e a integracdo mutua; de proporcionar atividades educativas dentro



e fora do ambiente escolar para um acompanhamento dos alunos e de “gerir o processo de
ensino-aprendizagem, no ambito dos programas definidos (art. 10 n° 2 al. e).” (Teixeira, 1995: 91)

Perante o Estatuto, o professor deve ser um profissional multifacetado para que possa
dar a sua turma o maior leque possivel de experiéncias, aprendizagens e relagdes.

O professor, segundo Manuela Teixeira (1995), ¢ o “facilitador da aprendizagem”, ¢
aquele que tem um maior contacto com as criangas durante um periodo grande do seu dia-a-
dia e “cria um ambiente em que se promove a curiosidade, o pensamento critico, a
independéncia intelectual e a autoconfianga nos alunos”, fazendo a ponte entre o
curriculo/metas (exigido pelo Ministério da Educagao) e a sua transmissao.

Neste contexto complexo, José Morgado (1999) afirma que cada professor tenta
promover a formacao global e pessoal dos alunos, a chamada relagao pedagogica que implica
ao professor ter conhecimentos sobre outros dominios (didaticas, psicologia, pedagogia) para
potencializar as condi¢des necessarias para o sucesso dos alunos.

O professor torna-se um elemento fundamental na a¢ao de educar. Perante as varias
exigeéncias a diferentes niveis da sua intervengdo, como por exemplo, no cumprimento dos
programas € metas curriculares, na gestao das aprendizagens dos seus alunos, no dialogo com
as familias, na transmissao de valores e na construcao da relacao professor - aluno e vice-
versa, o professor tem que conseguir articular o curriculo formal com o curriculo informal
para um bom desenvolvimento dos seus alunos.

No curriculo informal, o professor estd a educar para os valores, a educar para o saber
estar numa sala de aula. Féa-lo através da explicitagdo de regras de sala de aula, estabelecidas
no inicio do primeiro periodo, da forma como se fala com os colegas e os adultos (sala e
escola); da forma como se brinca com os amigos (mais novos, da mesma idade); da forma
como se trata os espagos € os materiais (ajudar, cuidar e respeitar). Sao valores que o

professor tem que tornar conscientes e presentes nas criangas porque em toda a atividade



escolar estdo presentes. Por outro lado, o professor estara a trabalhar a dimensao pessoal dos

seus alunos.

A forma como comunicamos com 0s nossos alunos, a capacidade que demonstramos
para os ouvir € compreender, a maneira como os sabemos valorizar t€m, ..., grande

influéncia na sua auto-estima. (Pires, 2007: 116)

Todo o curriculo formal conduziu ao longo dos séculos para a massificagdo e para a
mecanizacao dos alunos, mas Kentenich (1991) citado por M? Isabel Pires defende que a
pedagogia das vinculacdes ou a pedagogia do ideal combate esta tendéncia, formando assim
alunos com personalidades “vinculadas, livres, com sentido critico e com capacidade de
decisdo propria” (Pires, 2007: 108). Deste modo, o professor tem a seu cargo uma maior
articulacdo, uma maior aten¢do ao grupo e a cada crianca, assim como as suas necessidades e
interesses.

Do ponto de vista de Morgado (1999), o professor deve ter atengdo ao modo ¢ forma
como comunica com os alunos e deve saber adequar os métodos e contetidos as necessidades
do grupo ou alunos. Saber identificar as motivagoes e as necessidades dos alunos ajuda o
professor a ajustar estratégias e a ter percep¢ao das expectativas e representacdes dos
mesmos, das aprendizagens que proporciona.

O professor deve mostrar aos alunos que errar faz parte das aprendizagens; ¢ algo
normal, formativo e promotor de sucesso, algo que o professor deve valorizar, bem como a
cultura, as competéncias e as experiéncias que traz (Morgado, 1999).

José Morgado (1999) construiu estratégias que podem ajudar o professor a entender e

a controlar a sua sala de aula. Estas sdo as mais pertinentes e pouco aplicadas:

1- Respeito e valorizacao das diferengas individuais, diferentes ritmos de
aprendizagem;
2 — Valorizagdo das experiéncias escolares e ndo escolares;



3 — Consideracdo dos interesses, motivacdes e necessidades individuais;

4 — Promogao das interacgdes e das trocas de experiéncias e saberes;

5 - Promogao da autonomia, da iniciativa individual e da participagdo nas

responsabilidades da escola;

6 — Valorizacao das aquisi¢oes e das producdes dos alunos;

7 — Defini¢do de um clima favoravel aos processos de desenvolvimento pessoal e

social;

8 — Assungdo de expectativas positivas face ao desempenho dos alunos e ao seu
proprio desempenho. (p.25)

E estas as eficazes:
1 — a coeréncia e convergéncia das praticas dos agentes educativos;
2 - a cooperagdo entre professores;
3 —a cooperacgdo entre a escola e o meio familiar;
4 — o grau de estimulag@o do ensino (participa¢ao do aluno, nas tarefas,
materiais, sala de aula, etc);
5 — o trabalho centrado no contexto vivencial dos alunos;
6 —uma ndo excessiva dispersdao ou concentragdo em actividades realizadas
simultaneamente;
7 —bom nivel de comunicagdo entre o professor e os alunos e entre alunos;
8 — a regularidade na observagdo, avaliaco e registo;
9 — a utilizagdo significativa do trabalho de grupo. (p.26)

O sucesso educativo de todos os alunos dependera da capacidade que o
professor tenha de identificar, gerir e agir adequadamente face as necessidades educativas
individuais. A escola tende a considerar fundamentalmente o facto dos alunos produzirem
respostas, bem como processos pedagogicos - didaticos insuficientemente diferenciados, o

que frequentemente conduz a situagdes de exclusao passiva ou ativa. (Morgado 1999: 27)

2.2.- Papel da familia

O processo ensino-aprendizagem so € possivel com o suporte da relagdo que se
constrdi com as familias; esta ¢ a ponte para o professor entender melhor os seus alunos,
percepcionando assim as relagdes familiares e os habitos que existem fora da escola, de
forma a poder ajudar os alunos no seu desenvolvimento e aproveitamento escolar.

O vinculo com a familia ¢ o mais forte que uma crianca pode ter, uma vez que a
familia ¢ responsavel pela construcdo do ambiente bioldgico, fisico, psicoldgico e afetivo que

rodeou a crianca desde que nasceu, e onde esté inserido todo o “patriménio familiar” que



exista. Segundo M? Isabel Pires (2007: 13), fazem parte desse “patrimonio familiar” todas as
pessoas que estdo envolvidas na vida da crianga, familiares ou ndo. Sdo pessoas que deixam
memorias, valores no crescimento da crianca e a ajudam a construir a sua personalidade.

A relagdo que existe entre os pais € a crianga marca o crescimento da mesma a ponto
de influenciar o seu comportamento na escola — dentro da sala de aula ou fora. Nesta altura,
cabe ao professor agir e tentar compreender perto da familia ou da crianga o que possa causar

algum desvio a norma estabelecida, para que possam em conjunto chegar a uma solugao.

O rendimento escolar da crianca depende da sua concentragdo. Esta por sua vez,
depende do seu equilibrio emocional e de uma vida tranquila, estruturada e com um

bom tempo de sono. (Pires, 2007: 13)

Assim sendo, cabe a familia estar atenta ao rendimento escolar da criancga,
proporcionando ou tentando criar um equilibrio na vida da mesma, acompanhando de perto o
seu percurso académico. No entanto, as exigéncias da sociedade, a rotina diaria (casa —
trabalho - casa) nao ajudam as familias a terem tempo e paciéncia para darem atencao aos
pormenores da vida da crianga, faltando assim o preenchimento da segunda necessidade da
crianga — a disciplina, que sustenta a necessidade de amor.

A disciplina ajuda a crianca na constru¢do da sua personalidade, dos seus interesses e
dos seus valores no alicerce da sua autoestima/autonomia. Essa disciplina reflete-se na
importancia das rotinas na vida da crianga, o ter horas certas para as refeicoes, para dormir,
para a higiene e para a brincadeira; as rotinas ddo seguranca e tranquilidade a crianga. Claro
que estas rotinas com a idade vao sendo mais flexiveis e modificadas, porque deixam de fazer
sentido para a crianga e para as necessidades da mesma.

No entanto, mesmo com disciplina vao ocorrer comportamentos desadequados, que

sdo formas de testar as reacdes dos pais e de descobrir como se vao resolver esses



comportamentos. Segundo M* Isabel Pires, esses comportamentos devem ser geridos,
primeiro, através de uma conversa com a crianga onde os pais lhe passam, ou devem passar,
uma mensagem de que ndo gostam do seu comportamento, mas que continuam a gostar dela e
a acreditar nela. O didlogo ¢ uma forma de a ajudar a ultrapassar o comportamento
desajustado, mas por vezes, e dependendo da gravidade, ¢ preciso utilizar outras medidas,
como por exemplo, ignorar alguns comportamentos ou penalizar a crianga com a proibi¢ao de
aceder a um dos seus interesses.

Esta gestao entre a disciplina e os comportamentos desajustados sé ¢ produtiva e
benéfica para a crianga quando existe em casa bom senso entre a tomada das decisdes e a sua
execugdo. Para isso, deve existir didlogo entre os pais, ou familiares, que influenciam a
educagdo da crianca, para que nao haja discordancia em frente da mesma, quebrando a
autoridade de um dos pais/familiar.

Corominas (2003) citado por M? Isabel Pires descobriu que existem em varios
periodos de idade comportamentos que sdo naturais, € que podem ajudar de alguma forma os
educadores/professores e os pais a entender as fases de desenvolvimento por que as criangas
passam. Dando o nome de “periodos sensiveis”, estes periodos sdo “instintos guias” que se

mostram em terminadas alturas como comportamentos naturais.

Ao tornarem-se conscientes, esses habitos transformam-se em atitudes, se forem
assumidos quer racional quer afetivamente. Uma atitude esta sempre relacionada com
um valor. Os valores ocupam um lugar mais central na personalidade, iluminando um

conjunto de atitudes. (Pires, 2007: 20)

Por exemplo, a crianga sabe desde cedo que ¢ importante dizer sempre a verdade; esse
periodo de sinceridade, segundo Corominas (2001) citado por M? Isabel Pires vai desde os

trés até aos nove anos. Durante este periodo, a crianga sabe que mentir ¢ errado e se 0s



pais/familiares defenderem esta pratica no dia-a-dia estdo, assim, a reforgar este
comportamento positivo. A crianca adquire assim o habito de ser sincera e este transforma-se
em atitude/valor 4 medida que a crianga cresce e compreende a sua importancia. Se mentir
fizer parte dos ambientes onde se encontra diariamente, a crianga vai desvalorizar a
sinceridade e “descobre as vantagens de mentir”’, sendo um habito muito dificil de ultrapassar

quando se esta fora destas idades. O professor assume aqui um papel fundamental.

Ao professor se atribui o papel de moderador, de inquiridor, de guia, ajudando as
criancas a ultrapassarem impasses € a descobrirem onde estdo as questdes importantes

sobre as quais ¢ pertinente reflectirem. (Pires, 2007: 121)

José Morgado (1999) esclarece que o contexto familiar e cultural afecta as dindmicas
de sala de aula; podera ser um dos problemas para o professor porque nao deixa de ser uma

referéncia para a crianga.

2.3.- Caracterizacao das faixas etarias

Com base nos contetidos de referéncia que ao longo deste documento estiveram
presentes, pretendo focar-me no objeto de estudo que se realizou num periodo de trés meses
com criancas do ensino basico a frequentar o 1° Ano.

Surge, pois, como necessario caracterizar, de forma fundamentada, o desenvolvimento
da crianca nesta faixa etaria.

Segundo um conceituado investigador dos processos cognitivos do desenvolvimento
da crianga, Jean Piaget (1951),citado por Papalia, Olds & Feldman (2001) a crianca percorre
quatro estadios: o estddio sensorio motor (desde que nasce até aos 18 meses); o estddio pre-
operacional (18 meses aos 6 anos); o estadio operacional concreto (6 aos 12 anos) € o

estadio operacional formal (periodo da adolescéncia).



Para o meu estudo, vou mencionar os estadios da faixa etdria com que trabalhei, que

sdo: o0 estddio pré-operacional e o operacional concreto.

2.3.1 — Caracterizagao das criangas dos 2 anos aos 6 anos

O estadio pré-operacional, que Piaget menciona como o periodo do pré-escolar
(segundo Bee & Papalia, Olds & Feldman), revela na crianga mudangas no desenvolvimento
cognitivo como: a fun¢do simbolica — “capacidade para usar simbolos ou representagdes
mentais ... aos quais a pessoa atribui significado”, abstragdo; a compreensdo das identidades
— percepcao que as pessoas € as coisas sao as mesmas, mesmo que mudem de aparéncia,
tamanho e forma; a compreensdo da causa e efeito — iniciagao dos porqués das criangas como
forma de compreender o mundo e a forma como esta organizado e sequenciado; classificar —
as criancas ja conseguem fazé-lo segundo um ou dois critérios do mundo que as rodeia
(objetos, pessoas ou acontecimentos); compreensdo do numero — “a crianga consegue contar
e lidar com as quantidades”; empatia e “teoria da mente” — prever as agdes, gostos e
pensamentos das pessoas. (pp. 312 - 314)

Estas mudangas tém a ver com os esquemas mentais que a crian¢a desenvolve desde
que nasce. Helen Bee baseia-se em Piaget para explicar que os esquemas mentais ajudam a
crianga a categorizar ou comparar objetos utilizando trés processos basicos: assimilagdo,
acomodacgdo e equilibragdo (1996: 195). Assimilagdo significa reter informacdes daquilo que
observamos. A acomodagdo altera as informagdes que ja tinhamos sobre as coisas, assuntos,

pessoas, locais através das novas informagdes que assimilamos.

Através da acomodagdo, nds reorganizamos nossas ideias, melhoramos nossas

habilidades, mudamos nossas estratégias. (Bee, 1996:196)
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Na equilibragdo, a pessoa/crianga tenta adaptar a nova informagao a informagao que
jé tinha, tentando compreender.

De acordo com Piaget (1951), o estadio pré-operacional tem limitacdes comparado
com os conhecimentos das criangas no estadio seguinte. Elas sdo: centragdo — a crianga so se
centra num aspeto da situagao/objeto; por exemplo, relativamente ao processo de conservagao
(processo matematico que ajuda a crianca a reconhecer que a quantidade ¢ a mesma depois de
alterar a forma), nesta fase, a crianga nao consegue compreender que um objeto mesmo que
mude de forma continua a ser o mesmo (quando entregamos a crian¢a uma bola de plasticina
e ela observa a forma e o peso, e depois pedimos-lhe para fazer algo com ela, quando
voltamos a questionar a crianca sobre a forma e o peso, a mesma vai responder que a bola ja
ndo tem a mesmas caracteristicas que tinha no inicio); irreversibilidade — “incapacidade para
compreender que uma operacao ou uma acao pode fazer-se em dois ou mais sentidos”, sendo
que as criangas s se conseguem centrar em “estados sucessivos € nao reconhecem a
transformac¢do de um estado para outro” (Papalia, Olds & Feldman 2001: 315); transdugdo —
a crianca v€ numa situagdo a causa para outra situacao, por exemplo que o mau
comportamento dela leva aos pais a estarem chateados um com o outro; egocentrismo —
“incapacidade para ver as coisas de um ponto de vista que nao o préprio” (2001: 316);
animismo — atribuicdo de vida a objetos e a incapacidade para distinguir a aparéncia da
realidade.

Para Helen Bee (1996), as limitagdes ndo coincidem com a perspetiva de varios
estudos e autores mais recentes. Para ela, a crianga ndo € egocéntrica, apenas pensa que as
outras pessoas também veem as coisas como ela. No pré-escolar, as criangas mostram as
coisas como as veem, mas quando se lhes pede para mostrarem algo como outra pessoa o esta
a ver, ja nao conseguem. Por exemplo, quando mostramos uma imagem ou um desenho a

uma crianga, ela vai contar o que v€; mas quando se lhe pede para dizer o que o professor vé,
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a crianca ja ndo consegue dizer ou tem dificuldade (2001: 198). Mas consegue noutras
situagdes adaptar a brincadeira/dizer as dificuldades de algum colega ou crianca.

Relativamente a conservagdo, Helen Bee (1996) explica que Piaget mostrou a uma
crianca dois objetos iguais em algum aspeto (peso, altura, comprimento) e depois modificou
um deles e questionou a crianga. Segundo Bee, a forma como foi explicada a situagao a
crianga pode ter levado a uma dada resposta; mas Bee afirma também que raramente uma
crianga antes dos cinco anos consegue apresentar alguma forma de conservacao (2001: 198).

Por fim, quanto a capacidade de classificar, Piaget diz que sé a partir dos quatro anos
¢ que tal € possivel a uma crianga, e s6 numa categoria, € que apenas mais tarde ¢ que a
crianga consegue agrupar em varias categorias. A autora defende que algumas criancas
conseguem classificar mais cedo (2001: 201).

Segundo os autores Papalia, Olds & Feldman, as criangas compreendem o conceito de
identidade; comegam a perceber as relagoes causais; sdo capazes de classificar e entender os
principios de contagem e quantidade. No entanto, ndo compreendem os principios da
conservagdo devido a centragdo ou incapacidade em se descentrar. A sua ldgica também esta
limitada pela irreversibilidade e a transdugdao. Contudo, os mesmos autores mencionam que
Piaget subestimou as capacidades das criangas; elas mostram ser egocéntricas, mas nao tanto,
e mostram de uma forma generalizada animismo e sdo capazes de empatia.

O desenvolvimento da linguagem no periodo pré-escolar aumenta muito através do
mapeamento rapido — este permite absorver o significado de novas palavras depois de as ter
ouvido mais do que uma vez; a gramatica e a sintaxe tornam-se sofisticadas, apesar da
imaturidade. Aos 3 anos, as crian¢as conhecem a diferenca entre eu, tu € nos. Entre os 4 ¢ os
5 anos, as frases t€ém, em média, quatro a cinco palavras e ja apresentam preposigdes. Por
volta dos 5 anos, as criangas compreendem e usam os fundamentos da conversagao (ajustar o

que dizem ao que ouvem), recorrendo as palavras para resolver os problemas/conflitos.
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Investigacdo recente indica que as criangas aprendem a pragmatica e envolvem-se no
discurso social mais cedo, mas ¢ mais marcante nesta fase. O discurso interno (falar para si
proprio em voz alta) ¢ normal e comum. Segundo Piaget (1951) e Vygotsky (1962)
abordados por Papalia, Olds & Feldman (2001), este discurso ajuda a integrar a linguagem
com o pensamento. Piaget acreditava que era desenvolvido no pré-operatorio, mas Vygotsky
sugeriu que o discurso aumenta durante os primeiros anos de escolaridade de forma a ajudar a
guiar e a melhorar as ac¢des; s6 mais tarde vai desaparecendo quando as criangas o conseguem
fazer interiormente.

As conversas com os adultos ajudam a preparar as criangas para a literacia, quando
fazem uso de um vocabulario e tematicas desafiantes. No fim desta fase, a crianca entende
em média 14 000 palavras; os nomes dos objetos sao mais faceis de armazenar do que as
acoes (verbos).

Syviane Rigolet (2006) entra em pormenor nas caracteristicas dos 5 aos 6 anos,
dizendo que as criancas destas idades relatam factos com mais pormenores, exprimindo-se
com facilidade de forma verbal, usando um vocabulario mais elaborado, preciso e abstrato e
tentam falar sobre diferentes temas e novos interesses. Nas suas brincadeiras exigem
informacdes e respostas claras as suas dividas — processos, objetivos e funcionamento das
coisas. Na descoberta de algum interesse novo procuram deslindar tudo sobre o mesmo,
conseguindo fazer um certo levantamento de hipdteses. Nesta fase manifesta-se um “humor
linguistico crescente” (2006: 150) e um gosto para representar ou dramatizar algo. A crianga
continua a gostar e a interessar-se pelas historias, mas comeca a gostar de poesia e prosa.
Comeca-se a notar uma evolug@o na linguagem escrita, na maneira de representar e de
identificar letras. A crianga apresenta dificuldades em narrar um acontecimento no qual nao

esteve presente, devido a dificuldades na organizagao espacio-temporal.
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No pré-escolar, o desenvolvimento da memoria ¢ significativo na ateng¢ao, na rapidez
e na eficacia com que as criangas processam a informacao. Para isso, o reconhecimento ajuda
a crianga a identificar um objeto ou uma situagdo com que ja vivenciou e a evocagdo faz
reproduzir um conhecimento a partir da memoria. Estes dois processos aumentam nesta fase
etaria, porque até aqui a crianga ¢ incapaz de recordar acontecimentos precoces (amnésia
infantil) por nao serem armazenados na memoria. Freud afirma que sao “reprimidas porque
sao emocionalmente problematicas™ (2001: 329).

No entanto, esta formalizado por Helen Bee (1996), com base em K. Nelson, que
existem trés memorias infantis: a genérica, a episodica e a autobiografica. A memoria
genérica comega por volta dos dois anos de idade com a producao de um guido de
acontecimentos familiares, isto €, estrutura das rotinas diarias repetitivas que ajudam a
crianga a prever o que vai acontecer. A memoria episodica refere-se a algum acontecimento,
situacdo num tempo e lugar especifico, mas é temporario. A memdoria autobiografica comega
por volta dos 4 anos e refere-se as memorias que formam a historia de vida da crianga. A

crianga recorda mais facilmente acontecimentos ou situacdes fora das rotinas habituais.

2.3.2 — Caracterizacao de criangas dos 7 anos aos 12 anos

Estas caracteristicas modificam-se quando as criangas passam para o 1° Ciclo do
ensino basico (periodo escolar) entre os sete anos de idade e os doze anos. Piaget chama a
esta fase o estddio das operagoes concretas, porque as criangas usam as operagoes mentais
para resolver os problemas, sdo mais logicas na perspetiva das coisas/assuntos,
compreendendo o ponto de vista dos outros e dialogando para entender e chegar a uma
resolugdo. Nesta altura, deparam-se com mais regras e/ou estratégias abstratas com que vao
ter de lidar e que a sociedade exige (por exemplo, regras de comportamento, de cidadania, de

educagdo).
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Nesta fase, sabem distinguir fantasia e realidade — as criangas diferenciam que nem
tudo o que se passa nos desenhos animados, filmes e novelas ¢ verdadeiro; apreendem a
classificagdo — compreende mas classes, por exemplo, as rosas sdao uma subclasse das flores;
aplicam o raciocinio dedutivo e indutivo — no dedutivo existe uma “afirmacao geral
(premissa) sobre uma classe de individuos, objetos, acontecimentos” (Papalia, Olds &
Feldman, 2001: 421), uma regra geral e normal para a sociedade, e no indutivo parte-se de
uma observacao particular que vai ao encontro, ou nao, a regra geral; por exemplo: o meu cao
ladra, os caes dos meus amigos ladram, por isso todos os caes existentes no mundo ladram;
fazem juizos acerca de causas e efeitos — as criangas percebem que nem sempre a cor, nem a
forma, influenciam o peso do objeto; detém a seriagcdo — sdo capazes de organizar os objetos
segundo uma ou mais dimensoes; a inferéncia transitiva — capacidade de encontrar uma
relagdo entre dois objetos através da relacao de cada um deles com um terceiro objeto; o
pensamento espacial — sdo capazes de compreender, visualizar e usar as relagdes espaciais
para um determinado trajeto, embora aos 6 anos ndo consigam dar indicac¢des claras a alguém
sobre um trajeto (/imitagoes linguisticas), mas aos 9 anos ja sejam capazes de descrever o
trajeto e os pontos de referéncia; a conservagdo — a crianga consegue elaborar as respostas na
sua cabeca, ndo precisa de medir ou pesar os objetos, tendo como base o principio da
identidade, a reversibilidade e a descentracgdo, e operar com niimeros — “capacidade para
manipular simbolos, para compreender a inclusdo de classes e seriacdo que possibilitam o
calculo”, arranjando estratégias para adicionar, conseguindo contar mentalmente, contar a
partir de um determinado numero, adicionar quantidades e reverter os numeros, resolvendo
assim problemas simples.

No entanto, o pensamento concreto “resulta num desfasamento horizontal, isto ¢, um
desenvolvimento desigual em competéncias relacionadas” (2001:458), estando em causa a

maturacao entre o desenvolvimento moral e cognitivo de acordo com Piaget.
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Desfasamento horizontal - Incapacidade da crianga para transferir a
aprendizagem acerca de um tipo de conservagdo para outros tipos, consequentemente
a crianca realiza com mestria diferentes tipos de tarefas de conservacao em diferentes

idades. (Papalia, Olds & Feldman, 2001: 425)

Piaget, nesta fase de desenvolvimento, define dois estadios importantes no aspeto

moral da crianga, que sdo: o estadio Moralidade heteronoma até aos 7 anos e o estadio

Moralidade autonoma a partir dos 7 anos. Pode verificar-se no quadro abaixo a diferenga

entre os dois estadios.

Os dois estadios de desenvolvimento moral de Piaget

Estadio 1: Moralidade heterobnoma Estadio 2: Moralidade autonoma
As criangas veem um ato como
totalmente certo ou totalmente errado e | As criancas colocam-se no lugar dos outros.
consideram que toda a gente o vé da Nao sdo absolutistas nos julgamentos, pelo
Perspetiva
mesma maneira. contrario, consideram que ¢ possivel mais
As criangas ndo conseguem colocar-se do que um ponto de vista.
no lugar dos outros.
As criangas julgam os atos em termos
As criangas julgam os atos pelas intengdes e
Intencao das suas consequéncias fisicas atuais e
nao pelas consequéncias.
nao da motivacao a eles subjacente.
As criangas reconhecem que as regras sao
As criangas obedecem as regras porque | feitas e podem ser alteradas pelas pessoas.
Regras
elas sdo sagradas e inalteraveis. Elas consideram-se capazes de mudar
regras como qualquer outra pessoa.
O respeito unilateral conduz ao O respeito mutuo pela autoridade e pelos
Respeito pela
sentimento de obrigacdo em pares permite as criangas avaliar as suas
autoridade
corresponder aos padrdes dos adultos e | proprias opinides e capacidades e julgar os
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obedecer as regras dos adultos. outros realisticamente.

As criangas apoiam punicdes severas. As criangas apoiam a puni¢ao suave que
Elas sentem que a punigdo, em si compensa a vitima e ajuda o culpado a
Puni¢do

mesma, define o grau de gravidade de | reconhecer porque ¢ que um ato esta errado,

um ato. conduzindo-o assim a corrigir.

As criangas confundem a lei moral com

a lei fisica e acreditam que qualquer
As criangas ndo confundem o azar natural
Conceito de justica acidente ou azar, que ocorre depois de
com a punigao.
um delito, ¢ o castigo de Deus ou de

outra for¢a sobrenatural.

In Helen Bee (1996: 428)

Helen Bee (1996) defende que as criancas no periodo escolar conseguem aprender
ciéncias ou outros assuntos mais facilmente se o material for apresentado concretamente, com
oportunidades de experimentarem (l6gica indutiva). Elas ndo aprendem tdo bem se os
conceitos ou teorias forem apresentados como hipoteses/ideias (l6gica dedutiva). A crianga
comega a perceber que as agdes das outras pessoas sao de livre vontade e ndo por fatores
externos a pessoa.

Também as criancas desta idade sdo capazes de usar formas de logica que Piaget diz
nao ser possivel neste estadio, formas de assumir e compreender a perspetiva de outra
pessoa/amigo. Os fatores deste estddio podem acontecer mais cedo do que Piaget indicou, por
volta dos 4 ou 5 anos, porque nestas idades a crianca ja entende a falsa crenga, o que ¢
realidade ou ndo, sobre as perspetivas das outras pessoas. Estas criangas ndo s3o espontaneas
na descoberta da conservacao e na logica. Tem que ser algo proposto pelo adulto, mas de
forma clara e sem distragdes. (1996:210)

Tanto Piaget como Bee estdo de acordo, nesta fase, no sentido de a crianga utilizar

formas mais complexas de andlise e estratégias naquilo que lhes é proposto. Sdo capazes de
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refletir sobre como aprendem e lembram as coisas. O processo neste periodo ¢ mais gradual e
muito afetado pela quantidade de experiéncias que a crianga tem naquele dominio.

Nesta fase concreta, o desenvolvimento da memoria também se altera, a memoria a
curto prazo aumenta o armazenamento. A central executiva que controla o fluxo de
informacao entre a memoria operatoria (curto prazo) e a de longo prazo s6 adquire a
maturidade por volta dos 9 anos. A metamemoria desenvolve-se porque as criancas criam
mais estratégias de ajuda para a memorizagdo como: as ajuda mnemonicas externas (escrever
as palavras ou nomes) repeticdo, organiza¢do por categorias e elaboragdo (associagdo de
itens ou imagens). A atengdo seletiva e a concentragdo aumentam, a crianga consegue-se
focar na informagdo que necessita e quer, aprendendo a ignorar as distragdes externas e a sua
memoria.

No desenvolvimento da linguagem, a crianca em idade escolar tem uma compreensao
sintatica mais complexa até aos 9 anos. Consegue compreender e interpretar a comunicagao
oral e escrita, como também fazer-se compreender mais claramente. A interacdo com o0s
colegas ajuda na literacia, tanto na interacdo oral (apresentacao de ideias e opinides) aos
outros e discussdo sobre as mesmas, como na elaboracio a pares ou em pequenos grupos de

historias ou solugdes sobre um determinado assunto.

Crianga excepcional aquela que difere da crianga tipica ou normal por: suas
caracteristicas mentais, suas capacidades sensoriais, suas caracteristicas
neuromotoras ou fisicas, seu comportamento social, suas capacidades de
comunicacao, ou suas deficiéncias multiplas, Essas diferencas devem ser
suficientemente notaveis a ponto de requerer a modificacdo das praticas
escolares, ou de necessitar servigos de educagdo especiais, .... (Kirk &

Gallagher, 2002: 4)
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2.4. Inclusdo
Segundo a Declaragao Universal dos Direitos do Homem apresentado por Bénard da
Costa “Todos os seres humanos nascem livres e iguais em dignidade e em direitos” (1999:
25); este direito s6 comegou a fazer sentido a partir dos anos 70, quando se tentou realizar um
plano para haver uma “normalizagdo, integracao, igualdade de oportunidades e a inclusdao”
(1999: 25). Em todas as conferéncias e seminarios em que o tema seja a inclusao, as
organizacdes incentivam as escolas e professores a apresentarem uma educagao para todas as
criangas com quaisquer problemas ou diferencas. Nao ¢ modelar a deficiéncia a sociedade,
mas sim mudar e adaptar a sociedade as diversas deficiéncias e problemas das criangas.
No artigo n° 23 do Direitos da Crianga consta que:
A crianga com deficiéncia fisica e/ou mental tem direito a uma vida plena e
decente, em condi¢des que garantam a sua dignidade, favorecam a sua
autonomia e facilitem a sua participagdo activa na vida da comunidade... a
crianga tem o direito de beneficiar de cuidados especiais que lhe permitam
uma integragao social e um desenvolvimento pessoal plenos. (1999: 16/17)
O artigo n° 2 complementa o anterior, dizendo:
A crianga tera protec¢do especial e ser-lhe-ao proporcionadas oportunidades e
facilidades, por lei e por outros meios, a fim de lhe facultar o
desenvolvimento fisico, mental, espiritual e social, de forma sadia e normal

em condi¢des de liberdade e dignidade. (1999:17)

Dados de inquéritos realizados e analisados por Bairrao Ruivo (1999) apontam para
91,6% das escolas nacionais a terem turmas com NEE; referente ao ano letivo2013/2014,
estao referenciadas 97,93% das escolas. As NEE vao desde: deficiéncia auditiva; deficiéncia
motora; deficiéncia visual; dificuldades de aprendizagem ligeiras; dificuldades de

aprendizagem moderadas; dificuldades de aprendizagem severas; multideficiéncia; problemas
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graves de comportamento. Destas escolas, 54% tém apoio por parte do estado com Equipas
de Educacao Especial e 46% ndo tém este apoio, isto relativamente as criancas de 1° Ciclo do
ensino basico. No entanto, nas escolaridades a seguir, esses apoios ja existem a 81,1% (1999:
45). Para as criangas com NEE no 1° Ciclo do ensino basico, o curriculo/programa normal
afeta 51,4% dos alunos (79% no ano letivo 2013/2014), com um curriculo proprio ou
adaptado esta 42,7% dos alunos e alternativo 5,8% (1999:47). A Direcdo Geral de Estatisticas
em Educacdo (DGEEC), sobre estes dois itens, apresenta 21% como tendo um curriculo
especifico individual, informacdes relativas ao ano letivo 2013/2014.

Segundo Filomena Pereira (1999), foram recriadas Normas Orientadoras para a
realizagdo dos apoios educativos, consagradas no Despacho n°105/97.Esses apoios educativos
permitem as escolas/colégios uma identificagdo e avaliagdao precoce, comegando no jardim-
de-infancia, sendo que s6 17% dos estabelecimentos tem Docentes de Apoio Educativo e no
1° Ciclo do ensino basico existe 60%. Segundo a DGEEC, existem 128 agrupamentos para a
Intervencao Precoce, com 476 educadores com especializacdo em educacdo especial, o que
interfere com 36% das escolas com um docente de apoio educativo a tempo inteiro e 39% das
escolas com um docente que repartem com outras escolas. Segundo a DGEEC relativo ao ano
letivo 2013/2014, 5300 dos docentes sdo de educagdo especial, juntamente com 1362 técnicos
que apoiam os alunos com NEE.O nimero de docentes com formagao especializada no
continente em educagdo especial nas estatisticas de 1998 ¢ de 1441. Atualmente, segundo
DGEEC, dividem-se os docentes pela sua formag¢ao em Educacdo Especial (grupos 910, 920
e 930): 2748 com formacgdo e que ndo estdo no quadro contra 6042 com formacgdo que estao
no quadro.

Perante Filomena Pereira (1999), sao necessarias agoes executadas ao nivel de
condigdes politicas e legislativas; praticas escolares em relacao ao curriculo para a inclusao

dos alunos e estratégias de sala de aula que resultem em dinamica de grupo e individual.
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Joaquim Barrdo Ruivo (1999) acrescenta que também ¢ necessario: a reorganizacao dos
servigos de apoio; gestdo dos recursos humanos e financeiros - a forma de recrutamento e
permanéncia dos professores nas escolas; monitorizacao do sistema e formagao dos
profissionais (professores titulares).

No departamento da educagdo basica, no Despacho n°105 consta que as escolas e
agrupamentos tém permissao para uma autonomia e reorganizacao das suas turmas e
colocagoes de docentes; no entanto, s6 34 escolas trabalham na flexibilidade curricular com
projetos interdisciplinares e com a modalidade de estudo acompanhado (despacho n°48).
Referente ao ano letivo 2013/2014, conta-se 540 escolas publicas com a colaboragao de
centros de recursos para a inclusao.

Segundo José Baptista (1999), as escolas/professores desistem dos seus alunos, alunos
com dificuldades de aprendizagem ou portadores de deficiéncias, as quais sdo
responsabilizadas pelo insucesso, em vez de serem os primeiros a arranjar solugdes e
estratégias para os insucessos nao acontecerem. “Com a escola inclusiva, deixara de haver
educacdo especial, a medida que se vao criando situagdes de resposta adequada a maior
diversidade de publicos” (1999: 126). A educacao inclusiva na escola comeca por tornar
consciente a comunidade inteira da nova realidade, da diferengca como norma e da obrigacao
de reaprender a diferenciagdo e individualizagdo das aprendizagens, das avaliagdes, da
flexibilidade curricular como pratica de todos os educadores da escola. Nao se pode
responsabilizar s6 os professores de apoio e especializados com essa carga. As parcerias com
as escolas podem e tém ajudado os alunos do pré-escolar e do 1° Ciclo do ensino basico na
intervengao precoce e no apoio das escolas das regides onde se encontram. Estas iniciativas
deviam ser aproveitadas pelos estabelecimentos de ensino/agrupamentos/freguesias para uma

melhor aproveitamento escolar — uma educagao inclusiva.
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José Morgado (2009) afirma que a educacdo inclusiva deve ser considerada por parte
das escolas como uma “organiza¢io de um sistema educativo que, respondendo as diferengas
entre os alunos, minimize até ao limite os riscos de exclusdo” escolar como depois social
(2009: 104). Cada vez mais as turmas sao diversificadas e esta pratica tem que ser utilizada e
interiorizada tanto pelas entidades escolares como pelo professor. Uma escola promotora
desta educagdo acolhe e tenta responder as necessidades de todos os alunos “num contexto
aberto, cooperante e flexivel, envolvendo modelos compreensivos ao nivel do planeamento
dos dispositivos de apoio e dos recursos humanos e materiais envolvidos” (Morgado 2009:
108)

O mesmo autor apresenta uma citacao de Skrtic, Sailor & Gee (1996) dos principios
que possibilitam que:

e Os alunos com mais competéncias e capacidade possam progredir ao
seu proprio ritmo;

e  Os alunos com um progresso mais lento potenciem as suas
capacidades (aprendendo estratégias, assim como envolvendo-se em
projetos e atividade da sala de aula);

e Os alunos com dificuldades mais especificas recebam, efetivamente, os

apoios de que necessitam. (2009: 105)

A reforma do sistema educativo vai promover uma integracao e qualidade nas
respostas a diversidade dos alunos, levando ao sucesso escolar, levando aos alunos e,
principalmente, aos encarregados de educacao uma ideia de respeito € empenho nas
oportunidades de aprendizagens, com base na cooperacdo entre professores especializados e
de ensino regular, para uma pedagogia diferenciada mas com qualidade. No entanto, o

trabalho de cooperacdo permite aos mesmos um desenvolvimento de competéncias técnico-
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profissionais, assim como mais confianca nas capacidades de intervencdo, permitindo

atitudes mais positivas na presenca de alunos com dificuldades.

2. 5. Metodologia

Uma vez que o objetivo da implementacao das atividades que estruturei foi o
melhoramento das capacidades cognitivas através de tarefas implementadas, de observagoes,
planificacdes e reflexdes, consoante as dificuldades existentes ou novas que surgissem com o
decorrer das mesmas, e devido a ser algo tao observavel, nao houve um documento que nos
permitisse validar os resultados obtidos por mim. Apenas me foi facultado no inicio da
intervencao um documento de avaliagao redigido pela educadora no final do ano letivo do
pré-escolar e pela psicologa do agrupamento. No entanto, no fim do estagio, foi me proposto
fazer um teste adaptado a estes alunos, para haver um registo quantitativo que ajudasse o
professor titular na sua avaliagao.

E importante referir que, ao longo do estagio, foi feita uma investigagio
qualitativa, na qual “os dados sdo recolhidos em situacdao e complementados pela informacao
que se obtém através do contacto directo”, e interpretativa, porque “a fonte directa de dados ¢
o ambiente natural, constituindo o investigador o instrumento principal” (Bogdan & Bilklen,
1991: 47). Esta investiga¢do permite ao investigador estar mais proéximo da realidade e
compreender melhor as acdes no seu ambiente real, tornando-se, assim, descritiva na
apresentacao do conjunto de dados retirados através de entrevistas, notas de campo, videos,
documentos oficiais. “Tentam analisar os dados e, toda a sua riqueza, respeitando, tanto
quanto o possivel, a forma em que estes foram registados ou transcritos” (Bogdan & Biklen,
1991, 48). A utilizacdo de uma investigacao qualitativa obriga que tudo o que se recolhe
possa ter/dar pistas que permitam compreender e interpretar mais facilmente o nosso objeto

de estudo. O mais importante para um investigador € o processo que leva aos resultados, por
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exemplo, o estudo que irei apresentar demonstra que o ambiente escolar (professor — alunos e
entre colegas) pode influenciar o ritmo de aprendizagem das criangas e até mesmo o ambiente
familiar. “As estratégias qualitativas patentearam o modo como as expectativas se traduzem
nas actividades, procedimentos e interacgdes diarios.” (Bogdan & Biklen, 1991: 49). Desta
forma, segundo Lessard-Hébert, Goyette & Boutin (2010) com base em Jean Poupart (1981),

esta metodologia ¢ indutiva porque o campo de estudo nao pode ser pré-estruturado.

O investigador deve-se submeter as condi¢des particulares do terreno e estar
atento a dimensdes que possam revelar importantes. Mesmo que ele deva
elaborar uma problematica de investigagdo para circunscrever o objecto do
seu estudo e deva ser critico relativamente aos pressupostos teoricos
subjacentes a qualquer investigagdo, o quadro de analise do seu estudo ndo
lhe surge de repente mas vai, isso sim, sendo progressivamente elaborado

através de um incessante questionamento dos dados. (p. 99)

2.5.1. Observagao

A observagdo ¢ uma técnica de recolha de dados “util e fidedigna, na medida em que a
informacao obtida ndo se encontra condicionada pelas opinides e pontos de vistas” (Afonso,
2005: 91), podendo assim registar os momentos espontaneos, de interacao com adultos ou
colegas e aqueles tempos planeados por mim. Segundo Natércio Afonso (2005), toda a
observagdo ¢ estruturada porque o investigador comeca por questdes especificas, criando uma
estrutura sobre o contexto empirico mesmo que o investigador siga pela observacao nao
estruturada. Esta observagao tem presente um conjunto de registos, como: as notas de campo
escritas ou gravadas, os relatorios de campo, que sdo reflexdes das notas, e/ou o didrio de

campo, que sao descri¢des diarias das atividades realizadas pelo investigador. Esta técnica
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obriga na mesma a um plano estruturado para que o autor ndo fuja do seu foco de
investigacao.

Lessard-Hébert, Goyette & Boutin (2010: 148) afirmam, segundo Evertson e Green
(1986), que a observagao tem fases, sendo elas: categoriais — sistema predeterminado sobre o
comportamento, usando grelhas, escalas de classificagdes; descritivos — possibilidade de
categorias predeterminadas sobre o significado num contexto especifico, usando sistemas de
analise descritiva e estrutural; narrativos — inexisténcia de categorias predeterminadas,
usando diarios de bordo, notas de campo e descri¢des e tecnologicos — usada numa ocasiao
ou acontecimento, ndo existindo interferéncia do observador no registo permanente (video ou
audio). Os mesmos autores chamam a esta técnica de participante, porque o investigador
conhece o mundo social por ser um ser humano e ter vivéncias que lhe permitem integrar
progressivamente nas atividades das pessoas que observa e envolver-se nas rotinas. Bogdn &
Biklen (1991) dizem que um observador participante vai variando a sua presenca durante o

estudo, havendo alturas em que é mais ativo que noutras.

E necessario calcular a quantidade correcta de participagdo ¢ 0 modo como se
deve participar, tendo em mente o estudo que se propds elaborar ... uma
participagdo moderada podera ser mais eficaz, mas nao permita que o tempo

de que dispoe seja dominado por essa participacdo. (pp.125/126)

No entanto esta técnica apresenta problemas, tais como a falta de rigor dos registos

nas descrigdes das observagoes.
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3. Capitulo II

3.1. Caraterizando a instituicao

Trata-se de uma institui¢do situada entre duas casas numa das ruas de uma zona
histérica da cidade de Lisboa. E uma institui¢do publica que utiliza dois edificios que contém
cinco salas de aulas, um refeitdrio, que faz de gindsio, uma sala de refeicdes, uma sala de
professores, uma sala de refei¢des para os professores/funcionarias, uma sala de primeiros
socorros, casas de banho (uma para adultos e duas para as criangas), um recreio exterior e
uma parte coberto, uma biblioteca e uma sala para o pré-escolar.

Existem quatro turmas, uma de 1° Ano, uma de 2° Ano, uma de 3° Ano e duas de 4°
Ano. Todas contém 20 a 25 alunos, com excec¢ao da segunda turma de 4° Ano, a qual tem
menos alunos devido a ser uma turma com caracteristicas proprias, isto €, tem criangas com
problemas de aprendizagem e familiares.

A escola tem trés funcionarias, mas naquela fase de estagio s6 duas estavam no ativo.

A biblioteca ¢ organizada e gerida por uma professora que assume apenas esta fungao.
Esté aberta aos alunos nos intervalos, das 11h as 11h30 e das 14h as 14h30, sendo que
durante o resto do tempo a professora ajuda alguns alunos individualmente ou em pequenos
grupos, dependendo da necessidade dos professores, e faz atividades para e com as turmas.
Para esse efeito, existe um hordrio com as horas que a professora tem disponivel para cada
turma. Quando esta aberta, os alunos podem requisitar livros diariamente (s6 requisitam se
devolverem o anterior), podendo ainda jogar jogos de mesa, puzzles, ver/ler livros ou fazer
desenhos. A sexta-feira podem também requisitar DVDs. Quando requisitam, cada crianca
preenche uma ficha de requisi¢do com o seu nome, o nome do livro ¢ a cota do mesmo.

Quase todos os alunos ndo moram na freguesia da escola, moram sim nos bairros

envolventes ou os pais/familiares trabalham nas redondezas. SO duas criancas € que moram
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nas ruas perto da escola. 70% dos alunos nao sdo de nacionalidade portuguesa ou os pais nao

0 s30. A maioria tem dificuldades econdmicas, sendo subsidiados pela A¢ao Social Escolar,

abrangidos pelos escaldes mais elevados.
Da caracterizagdo apresentada, conclui-se que a escola recebe alunos que
espelham a realidade social dos bairros populares e de pequena burguesia da
Lisboa histoérica: baixo grau de instrugdo e pouca variedade de interesses
culturais, desempenho de fungdes profissionais pouco qualificadas,
desemprego, trabalho precario, trabalho por turnos, varios problemas
financeiros, familias pouco estruturadas, com dificuldades de
acompanhamento dos filhos, quer em termos de quantidade quer em termos
de qualidade do tempo com eles despendidos. Em consequéncia, uma parte
significativa dos nossos alunos tem, a partida, poucas expectativas acerca do
seu percurso e, embora continue estudos de nivel secundario, como indicam
os dados apresentados, abandona com frequéncia a escola ou procura alcangar
apenas objectivos minimos de aprendizagem. (Projeto educativo,

agrupamento de escolas 2009/2011: 8)

A instituicao, como entidade publica, rege-se pelas normas do Ministério da Educagao
e Ciéncia, assim como as decisdes do agrupamento a que pertence. Cada professor segue o
programa curricular e as metas aprovadas pelo Ministério, assim como pelo projeto
educativo, o curricular, o regulamento interno e o plano anual de atividades criado pelo
agrupamento.

O projeto educativo foi aprovado em dezembro de 2010 pelo conselho geral da escola.
Apresenta a historia do agrupamento, as comunidades envolventes, a estrutura das escolas e,
por fim, os objetivos que se propdem a atingir, tais como: oferta curricular, prevencao do
abandono escolar, promocao do sucesso escolar, formagdes especificas para os alunos,

integracdo dos alunos estrangeiros e dos alunos com NEE. Aborda ainda os objetivos
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direcionados aos docentes, ao funcionamento das escolas, como as relagdes com a
comunidade envolvente e encarregados de educagao.

No projeto curricular, realizado entre 2009 e 2011, consta a formagao, estudo e
trabalho desenvolvido — a oferta curricular referente a nimero de turmas e cursos que existem
no agrupamento (ensino basico, secundario e formacao de adultos); o ensino de qualidade no
que se refere as constitui¢cdes das turmas, organizagao dos horarios, distribui¢ao do servigo
docente, coordenacdo e organizagao dos docentes, formacao permanente, os equipamentos
educativos e didaticos e, por fim, a avaliagdo do projeto curricular.

No plano anual de atividades, que reporta ao ano letivo 2014/2015, consta a promogao
do sucesso educativo, a formacao continua e a promogao da qualidade da organizacao
escolar.

O regulamento interno foi criado em fevereiro de 2011 com base nos codigos do

procedimento administrativo e nas disposi¢des legais em vigor.

3.2. - Relagao escola/alunos com dificuldades de aprendizagem

No projeto educativo consta que a escola deve promover os principios da igualdade e
oportunidade das criancas com NEE ou dificuldades de aprendizagem, com o refor¢o de uma
referenciag@o antecipada destes alunos para que desde cedo os profissionais possam criar um
plano de estudos em simultdneo com o professor titular, promovendo aos docentes formagdes
para melhorarem e saberem mais sobre recursos e estratégias a usar com estas criangas.
Como complemento garantem um apoio especializado aos mesmos.

No projeto curricular, salienta-se a forma de intervencao, comecando por “uma
avaliacdo especializada dos alunos referenciados; a elaboragao de um relatorio técnico-
pedagdgico e de um plano educativo individual; avaliacdo das medidas aplicadas aos alunos

abrangidos pelo regime educativo especial; se necessario, encaminhar os alunos para
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consultas de especializacdo com profissionais de satde; apoiar os professores titulares na
adequacdo e definicdo de estratégias aplicaveis a estes alunos; desenvolver um apoio
especializado para os quais foram elaborados programas educativos individuais e por fim
pedir recursos humanos especializados a junta de freguesia (devido aos poucos recursos do
agrupamento). (projeto educativo 2009/2011: 8)

Durante a minha presenca, observei que a escola/agrupamento disponibiliza aos
alunos com dificuldades uma avaliacao feita por uma psicologa para detetar se a crianca esta
dentro dos parametros das NEE. Neste ano letivo, periodo em que estive presente em cada
sala de aula, havia uma a duas criangas com NEE e outras com dificuldades de aprendizagem.
Estas criangas eram acompanhadas por uma terapeuta da fala, uma professora de
necessidades educativas especiais, uma psicologa e pela professora da biblioteca que dava
apoio. Nem todas as criangas trabalhavam com todas as profissionais, dependia do seu
relatorio.

Com base no projeto educativo, estes alunos devem ter apoio e complementos para a
integracao na expressdo em Lingua Portuguesa; os professores devem criar condi¢des de
aprendizagem para uma melhor inclusdo e um envolvimento da mesma na turma e na escola.
A inclusdo, segundo o projeto curricular, contempla as seguintes fases: “caracterizacdo da
situacdo do perfil linguistico dos alunos da responsabilidade dos departamentos curriculares
do 1° ciclo e de Linguas” (projeto educativo 2009/2011: 7) durante o 1°periodo; a seguir,
atribui-se horas estudo e “caracteriza-se as dificuldades linguisticas dos alunos a partir da
aplicagdo dos testes anuais previstos (de diagndstico e posicionamento); envolvimento dos
outros departamentos curriculares, apos terminar a fase da caracterizagdo, na elaboracao de
glossarios e producao de materiais didaticos; producao, pelo Departamento de Linguas, de

orientagdes metodologicas para a elaboragao da caracterizagao das dificuldades espetaveis
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dos diferentes grupos linguisticos no dominio da lingua portuguesa.” (projeto educativo
2009/2011: 7)

No meio envolvente, pude observar que os alunos de nacionalidade estrangeira tinham
direito a estar com uma professora duas vezes por semana, professora essa que os ajudava na
integracdo da cultura portuguesa, fazendo um trabalho diferenciado.

Na sala de aula onde estive presente, os alunos com nacionalidade estrangeira (Irdo,
India e Bangladesh) estavam sentadas juntamente com os outros alunos, dois deles ja
frequentaram o jardim-de-infancia por isso ja aprenderam a lingua portuguesa, outro aluno
nao sabia nada da lingua no entanto estava sentado juntamente com o resto da turma.

Os alunos com dificuldades de aprendizagem sao trés, uma delas ja tinha sido
referenciada no pré-escolar e ja tinha acompanhamento, dentro da sala de aula encontra se
sentada ao lado de outros alunos e tenta ao seu ritmo acompanhar os conteudos. Os outros
alunos estdo nas mesas perto da secretaria do professor, onde fazem um trabalho
diferenciado. Esse trabalho consiste no treino da caligrafia (maior parte das vezes), desenhos
livres, visualizagdo de livros e realizagdo de jogos escolhidos por eles.

Os testes de avaliagdo sdo adequados as dificuldades dos alunos.

3.3. - Relagao alunos — professor

Neste topico, vou-me direcionar para o meu estudo/relatorio que sdo duas criangas
que frequentam uma turma de 1°ano. Sao duas criancas do sexo masculino que frequentam o
1°ano pela primeira vez nesta escola. Em Mar¢o, uma das criangas tinha 7 anos feitos em
Janeiro e tinha estado no pré-escolar no ano letivo anterior e a outra tinha 6 anos (s6 fazia os
7 anos em Junho), esteve inscrita no pré-escolar mas nunca apareceu. Eles tém no seu
processo escolar um relatorio psicologico que estara em anexos (Ver anexo I), que

resumidamente nos diz que tém dificuldades ao nivel da aprendizagem e do comportamento.
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O professor titular, segundo o Estatuto da Carreira Docente (decreto-lei n°139-A/90) e
Manuela Teixeira (1995), tem um papel essencial na vida de uma turma, porque serd ele o
modelo que demonstrara as aprendizagens, os valores, e estara atento as dificuldades da
mesma, assim como as relagdes com os outros dentro e fora da escola. José Morgado (1999)
afirma que o professor promove a formacao global e pessoal dos seus alunos.

Com base no que relatei no dossi€ de estagio, no topico do ambiente educativo, o
professor tem uma atitude firme e autoritaria, mostrando as criangas as regras, boas maneiras
e bom comportamento a ter dentro da sala de aula (principalmente). A dindmica da sala
funciona da seguinte maneira: a entrada dos alunos na sala ¢ silenciosa e ordeira. Sentam-se e
colocam o material em cima da mesa e aguardam a ordem do adulto. As tarefas sdo realizadas
individualmente e as dividas sdo colocadas através do dedo no ar.

Momentos de didlogo entre o professor € o grupo turma sao para abordar novos
temas/assuntos de aprendizagens e para falar dos comportamentos dos alunos nos intervalos
ou nas atividades extracurriculares. Os alunos indicam quem se portou mal e o professor tenta
perceber como aconteceu, tendo por base alguma informacao que observou ou que as
funcionarias mencionaram.

Os comportamentos ndo aprovados pelo professor t€ém varios niveis de
estratégia/resolucao, dependendo da agdo. Os comportamentos sdo: estar a manha ou a tarde
sem trabalhar nos exercicios pedidos; agredir ou dizer palavrdes aos colegas; ndo obedecer as
ordens dos adultos; ser mal-educado com os mesmos € a nao execucao de trabalhos de casa
sem justificagdo. As estratégias/resolu¢do sdo: execugdo de mais trabalhos; ficar nos
intervalos a trabalhar; mudanca de sala; proibi¢cdo da presenca dos alunos nas AEC; ndo
participar em projetos, atividades e saidas coletivas e, por fim, os recados aos pais para os

chamar a escola.
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Em conversacdo com o professor, ele defende que de quatro em quatro anos, quando
se comeg¢a com uma turma de 1° Ano, tem que se criar uma estratégia, comec¢ando por no
primeiro periodo ser direcionada para a disciplina e respeito dos alunos pelo professor para
que se consiga apresentar as novas aprendizagens. Deste modo, sendo muito rigido, faz com
que nas saidas da escola ou em contato com outras criangas consiga efetivamente controlar a
turma, uma vez que se trata de um s6 adulto para os vinte e trés alunos. O professor afirmou
que no inicio do ano letivo, devido aos conflitos no recreio, teve que frequentar os intervalos
para ensinar jogos, brincadeiras para que todos se pudessem entender.

Para se entender melhor, a sala de aula ao longo do tempo teve varias disposi¢des no
que diz respeito as mesas dos alunos; no entanto, nunca questionei o professor quanto ao
motivo. No inicio, as mesas encontravam-se em forma de U com a abertura para o quadro de
ardosia. Com aproximacao do fim do 1° periodo, as mesas foram colocadas em filas e os
alunos por ordem alfabética, da esquerda para direita quando nos encontramos de costas para
o quadro e de frente para as mesas; continuando nessa posi¢ao, podemos encontrar do lado
esquerdo um armario alto e estreito com materiais do professor, seguido de um armario que
tem cabides para os alunos colocarem os casacos e/ou vestuario, por cima do qual estd um
quadro em cortica onde estao as letras do alfabeto pela ordem em que os alunos as foram
aprendendo. Ao meio da sala encontram-se quatro filas de mesas (mesas para duas cadeiras);
por baixo delas estdo as caixas com os materiais (lapis de cor, cola, tesoura, canetas, o que
entenderem) e nas cadeiras estdo as mochilas e lancheiras. Ao fundo da sala antes da porta
estd um lavatorio e um rolo de papel higiénico; apos a porta estd uma prateleira com alguns
materiais e, por baixo, um placar de cortica com desenhos dos alunos sobre um dado tema e
documentos do professor. Do lado direito da sala, encontra-se ao fundo a secretaria do
professor e a frente estdo duas mesas com alunos e outra mesa quadrada com os trabalhos

realizados pelos alunos e trabalhos para serem realizados. Desse lado encontram-se ainda
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janelas e um armario ao longo dessa parede onde estdo outros trabalhos; dentro do mesmo
estdo materiais novos (dossiés, lapis, canetas, blocos de folhas entre outros), alguns jogos,
uma impressora, uma plastificadora e uma guilhotina. Apds a mesa quadrada existe uma
estante baixa onde estao as folhas quadriculadas, pautadas, de cavalinho, lisas e os trabalhos
das AECs.

Os lugares dos alunos ao longo deste periodo foram sendo trocados devido a conversa
em sala de aula e sucessivas distragoes.

Em relagdo as duas criangas que tenho vindo a abordar neste relatorio, o que
observava da parte do professor era uma atitude de estar atento ao que faziam, mas sem
exercer pressoes sobre o trabalho que realizavam. Isto ¢, o professor, da parte da manha,
entregava uma folha A4 com as vogais maitsculas e minusculas e os ditongos e pedia para
copiarem em cima das linhas de forma legivel; assim que terminassem a primeira linha,
deveriam colocar o dedo no ar para ver se estava correto. Durante a manha, dependo dos
contetidos para lecionar ao resto da turma, ia passando nas mesas destes alunos para ver se
fizeram alguma coisa ou nem olhava para o trabalho deles. Se olhasse ou se algum deles o
chamava, ia 14 e, na maior parte das vezes, via que a letra ndo estava apresentavel e dizia uma
ou duas frases para os fazer apressar ou para apagarem tudo e voltarem a repetir.

No inicio do segundo periodo, o professor teve a ideia de imprimir umas folhas de
caligrafia/desenhos e plastificar as mesmas para que as criangas em questdo, com canetas de
quadro, passassem por cima, sendo-lhes mais facil apanhar o jeito. O professor introduziu a
estratégia e os alunos aplicaram-se na realizagdo, mas depois, quando passavam para as
folhas de repeticdo das letras, eles distraiam-se e demoravam tempo a realizé-las. Esta rotina
era repetida quase todos os dias; ao fim de duas semanas, as folhas plastificadas também ja

nao tinham interesse porque ja demoravam tempo a realiza-las. Quando o professor
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introduzia ou abordava algum tema de uma visita de estudo ou das atividades da escola ou de
algo, eles eram livres de participar e de questionar fosse o que fosse.

Questionando o professor sobre estes alunos, o mesmo referiu que a aprendizagem
tem que partir do interesse deles, e como isso ndo acontecia, ia manter 0 mesmo ritmo; se nao
fosse este ano letivo, seria no proximo que aprenderiam a ler e a escrever. Afirmou ainda que
os dois tinham dificuldades em estarem concentrados muito tempo nas atividades e que em
casa nao havia apoio para a aprendizagem; quase nunca tinham material e quando tinham,
andava no fundo da mochila. As folhas para fazerem em casa quase nunca voltavam e quando
voltavam, vinham fora da capa onde deviam guarda-las para ndo irem para a escola rasgadas,
furadas, dobradas ou amachucadas. No fim do primeiro periodo, deixaram de levar trabalho
de casa, as coisas ficavam na escola. Em reunides com os pais, eles davam informacdes dos
comportamentos dos filhos em casa que nao coincidiam com o que acontecia na escola e

negavam qualquer atitude dos filhos.

3.4. — Relagao entre alunos

Em observacao da sala de aula, os alunos ajudavam-se entre si, mostrando o resultado
dos exercicios, e algumas alunas competiam para ver quem acabava primeiro. Todos
conversavam uns com os outros, mas havia sempre pares ou pequenos grupos ja formados; no
entanto, nunca recusavam trabalhar em conjunto com alguém.

Com o decorrer dos dias e dos intervalos, comegaram a haver muitas “queixas” por
parte de alguns alunos, que havia outros elementos que destabilizavam as brincadeiras ou as
conversas. O professor comegou a ir espreitar os intervalos para tentar perceber o que era real
ou ndo. Eu, em algumas horas de almogo e intervalos, ia ter com eles durante algum tempo
para entender. O que percebia ¢ que em algumas alturas brincavam em grande grupo (a

apanhada, o rei manda, entre outras brincadeiras); noutras alturas, havia criangas que iam
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brincar com os irmaos e com os amigos dos mesmos, levando por vezes algum colega com
eles; havia brincadeiras so entre rapazes e so das raparigas, mas nao todos os elementos da
turma. As raparigas brincavam mais a pares ou em pequenos grupos do que os rapazes. E
muitas das brincadeiras eram realizadas com uma mistura de géneros.

Os dois alunos, na maior parte das vezes, integravam-se nas brincadeiras tanto dos
rapazes como das raparigas; o aluno mais novo (designado por M) era melhor aceite nas
brincadeiras dos outros, porque todos os colegas o achavam engracado e tentavam protege-lo.
As funciondrias apenas relatam que € uma crianga que anda sempre a correr de um lado para
o outro sem nenhum objetivo. O outro aluno (designado por G) tinha brincadeiras solitarias
quando os colegas traziam brinquedos de casa e relacionava-se melhor em brincadeiras a
pares, pois era uma criang¢a que tentava mostrar que sabia fazer melhor ou fazer algo que nao
era aprovado pelos adultos, Acabando por ser o tnico culpado dos maus resultados das
brincadeiras. As funciondrias mencionavam este aluno como aquele que fazia as asneiras

maiores e que faltava mais ao respeito as mesmas.
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4. Capitulo III
Descrevendo a intervengao

Neste capitulo, vou apresentar o que me levou a realizar este estudo com estes dois
alunos e nao sobre outro assunto. O objetivo do estudo foi o de descobrir o papel do professor
com alunos de NEE e estratégias de ensino para as mesmas. Desta forma, com a entrada nesta
turma, os alunos ja estavam, na sua maioria, a ler tudo minimamente, e ao nivel dos
conteudos estavam todos a ser adquiridos progressivamente, isto para um 1° periodo de um
1°ano. Na escolha da tematica, a estudar, senti a necessidade de aprofundar um assunto que
fosse desafiante para o meu processo de aprendizagem e que pudesse criar materiais e
estratégias para utilizar mais tarde na minha préatica profissional.

Para tal, e focando as questdes deste relatorio tive uma melhor consciéncia da
importancia da palavra inclusdo e, ndo s, a inclusdo de uma crianga num contexto escolar
que devia existir desde cedo. E que o papel do adulto deve ser fundamental para a criagdo de
estratégias e dindmicas funcionais para estas criangas que nao conseguem acompanhar a
maior parte da turma.

Partindo deste ponto de vista, foquei-me nas criangas com dificuldades principalmente
na area da lingua portuguesa, porque o professor estava mais debrugado nesta area curricular
e, como o ajudava a verificar os exercicios e as leituras, conseguia ter uma maior percepgao
das dificuldades reais. No fim do primeiro periodo, sabia distinguir o que cada um precisava
e em que niveis estavam, desde: ndo terem pressa a ler; incentivar a lerem sozinhos sem
estarem a espera da aprovagdo do adulto a cada palavra lida; ajudar a distinguir as consoantes
ou os sons e, por fim, aquelas criangas que ficavam a espera que o adulto ajudasse em alguma
silaba das palavras ou a escrevé-las.

Por fim, havia trés criangas que sabiam muito pouco ou nada dos conteudos

curriculares e que faziam trabalho diferenciado. Um deles nao fala portugués e pouco
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compreendia, no entanto, o professor entregava as fichas e os livros para realizar da maneira
que quisesse e encontrava-se sentado ao lado de outro aluno. Os outros dois encontram-se
sentados nas duas mesas a frente da secretaria do professor, em mesas separadas (devido aos
conflitos entre ambos). Os dois alunos ndo traziam para a escola o material necessario nem os
trabalhos pedidos para fazerem em casa. Durante as aulas treinavam a caligrafia e com a
circulagao pela sala dos alunos e do professor acabavam por estar sempre a olhar para o que
estava a acontecer na sala e a levantarem se para irem a casa de banho ou beberem agua. O
professor dava liberdade para participarem nas atividades e conversas que surgiam na turma
ou sitios que costumavam ir. O professor de manha entregava o trabalho para fazerem
(normalmente era a continuagdo do trabalho do dia anterior), e voltava a ver o trabalho deles
quando o chamavam ou passava naquele corretor e espreitava. Os alunos quando viam que o
professor iria passar por eles fingiam que estavam a escrever, mas a letra ndo era legivel e as
folhas estavam sempre sujas e com furos por utilizarem muito a borracha.

Apds alguma reflexdo, decidi ndo incluir neste trabalho o aluno de nacionalidade
estrangeira devido ja ter um acompanhamento proéprio com uma professora que criava os seus
proprios materiais para ajudar estas criangas (da escola toda) a aprender portugués. Em
alguns trabalhos que realizei com as outras duas criangas, esta crianga participou como forma
de se integrar e aprender vocabulario e a diccao.

Mas a hesita¢do continuou pois ndo sabia se seria seguro e fiavel introduzir sozinha
nestas crian¢as uma nova estrutura de conceitos e conhecimentos, e apos conversar com o
professor titular e outros professores da escola, chegamos a conclusdo que eu ia tentar fazé-lo
e, para tal, para ndo seguir o método do professor, de seguir o manual, eu podia introduzir o
método das 28 palavras. Sobre este método s6 hd um manual da autoria da Porto Editora e

uma das professoras da escola segue-o como introdugao a leitura e a escrita.
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Ap0s esta decisdo, e apos ter ido falar com esta tltima e com a psicologa da escola,
recolhi e estruturei dados e materiais, com a ajuda de exemplos da professora do 2°ano e da
internet, compilei um conjunto de trabalhos que se podem ver em anexo (Anexo II). Antes de
comegar, quis ver o que os dois alunos sabiam ou nao; entdo, comecei por apresentar numa
folha A4 um conjunto de objetos para fazerem a representagdo com o nimero correspondente
(conceito do niumero) (Anexo III), depois a representagcdo da familia (grafismo) e por fim a

abordagem ao dia da semana (conceito temporal).

4.1. 1* Tarefa - Familia

Nesta tarefa (Anexo 1V), tratou-se da realizacao da representagdo da familia, com o
objetivo de conhecer a realidade familiar das criangas, assim como a motricidade fina e o
desenvolvimento cognitivo em relagcdo ao desenho, figura humana.

Comecei por entregar uma folha branca e pedir para escreverem o nome e depois
desenharem as pessoas que moravam na casa com elas. Apos concluirem a tarefa questionei
os alunos sobre o que constava nas folhas. Durante este didlogo os alunos demoravam a
responder as minhas questdes, acabando por se distrairem com os murmurinhos e conversas
entre alunos ou com o professor. Tive que repetir as questdes e chama-los a atencdo para a
atividade. Nao pareciam motivados.

A representagdo da familia a partir das criangas esta presente em anexo (Anexo V) e
podemos ver que sdo familias desestruturadas devido ndo morarem com os dois pais € ndo
saberem quem desenharam apos ter acabado o desenho.

Podemos concluir que ndo ddo valor a familia e a sua representagdo. Referente ao
desenho em si, a motricidade fina ndo estd bem trabalhada, nem a estrutura da figura humana.

Nesta idade, segundo Marlene Rodrigues (1976), surgem as formas conscientes sobre o que
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rodeia a crianca. “As figuras sdo dispostas no papel de acordo com seu significado afetivo e

recebem dimensao e colorido especificos.” (266)

4.2. 2* Tarefa - Caligrafia

Esta tarefa (Anexo VI) tinha o intuito de perceber melhor a nogao temporal que as
criangas t€m sobre os dias da semana e a caligrafia do proprio nome, tentando que entendam
a logica e a memorizagado das letras e nomes.

Criei uma folha AS para cada um com o nome escrito em manuscrito € em script. E
um calendario semanal (com os dias da semana). Estes materiais foram plastificados para
haver uma melhor utilizacdao. O pretendido era terem outro estimulo referente a escrita e ver o
conceito do nimero assim como as reagoes com os novos materiais (canetas de quadro e
poderem com o dedo ou papel apanhar o que escreveram). Por fim, que melhorassem a letra
para ser mais legivel, o reconhecimento das letras e som e a ordem numérica.

As reacdes foram de empenho e de sorriso no rosto quando eram elogiados de uma
letra ou nome legivel. Quando passaram para o caderno o nome deles € que ndo ficou tdo
legivel e alinhado. Referente ao calenddrio semanal, os alunos gostaram de escrever a caneta
nele mas distraiam-se quando havia muitas perguntas sobre o dia da semana e o nimero do
dia da tarefa, o anterior e o numero do dia a seguir. Mas no fim j& conseguiam perceber a
ordem numérica.

Podemos concluir que com o uso continuo do calendério, acabariam por ter a
percepgao dos dias da semana e da ordem numérica, trabalhando assim a nogao do niimero
(ordem numérica, que nimero vem antes ou depois) e a previsdo do dia da semana que vem a
seguir, como quantos dias faltam para o fim de semana. Com base em Piaget e no
referenciado anteriormente, nesta faixa etaria as criangas compreendem o nimero € o

principio da contagem e quantidade, o que neste caso nao se aplica.
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Referente ao nome, os dois alunos s6 conseguem escrever legivelmente o nome em
script. O M escreve com clareza, mas o G ndo escreve as letras todas que pertencem ao seu
nome e algumas ainda o faz em espelho. Em manuscrito, o M ainda consegue realizar tanto
copiando através do cartdo, como de memoria, dando para perceber as letras. O G ndo
consegue realizar em manuscrito sem a ajuda do cartao, focando a primeira letra por ser

complicada de escrever.

4.3. 3" Tarefa — Introducao da palavra “Menina”

ApOs as tarefas anteriores que demonstram as aprendizagens destas criangas (anexo
VIII), dei seguimento para o método das 28 palavras, que comega pela palavra “menina” para
introduzir as vogais e as consoantes. Com materiais previamente estruturados (fichas, pegas
com letras e/ou consoantes, recortes, cartdes, entre outras) segui uma sequéncia, apresentando
primeiro o cartdo com a imagem e palavra “menina”, trabalhando o som das letras e das
consoantes a0 mesmo tempo que eles praticavam oralmente. De seguida, apresentei duas
imagens, uma pintada (molde) e outra para pintarem com as cores da imagem do lado, isto
porque nao tém nog¢do das cores que podem usar em cada parte do corpo humano, utilizam
uma cor unica para o corpo todo. Por fim, treinaram a escrita em papel pautado e oralmente
as silabas.

As duas criangas gostaram da novidade da imagem da menina assim como
aprenderem a ler a palavra e as letras, isto porque um deles chamou o professor para ver que
jé sabia reconhecer as letras e a palavra. A outra crianga tinha momentos que queria treinar a
leitura como havia outros que olhava para o colega ou para os outros colegas. Relativamente

ao desenho, tiveram interesse em pintar a imagem para se distrairem.
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Podemos concluir que esta tarefa resultou bem e que o treino e a repeti¢do diaria
destas palavras, silabas, mono6logos podem ajudar estas criangas a memorizar os sons € a
reconhecer as letras. Resultados no anexo IX.

Nao estd mencionado na tarefa, mas o treino da caligrafia do nome e o preenchimento
do calendario semanal continua a ser uma rotina essencial para estas criangas. Nesta fase,
acrescentei mais uma dificuldade, ter retangulos plastificados com os nomes dos dias da
semana. Apos ser trabalhado e saberem o dia da semana em que estdvamos, entregava os

cartdes para identificarem qual era o cartao correto com o nome.

4.4. 4* Tarefa

Nesta tarefa (anexo X), dei continuidade a tarefa anterior para voltarem a repetir os
sons das letras, silabas e palavras. Para ser mais interessante a tarefa, acrescentei um
exercicio de plastica, recorte e colagem da imagem e letras da palavra “menina”. As criangas
demonstram dificuldade no manuseamento da tesoura e do papel e na identificagao das letras
em formatos diferentes. No fim desta tarefa, pedi para desenharem e pintarem uma menina ao
lado do recorte (anexo XI).

As criangas revelam entusiasmo em ver uma revista/jornal e em procurar (mesmo nao
sendo o que tinha pedido), depois de uma exploragdo focaram se nas letras e chamavam
sempre que encontravam uma letra referente a palavra “menina”. Quando comegaram a
desanimar por ndo encontrarem as letras, pediam a tesoura dizendo que tinham encontrado.
Nesta tarefa, estipulei uma regra: s6 entregava a tesoura depois de ver a letra e a imagem que
queriam recortar. Devido ao perigo do uso da tesoura e de ndo saber o que iam fazer com ela
apos o objetivo (recortar letras e uma imagem). Quando chegava a altura de recortar, de
abrirem e fecharem a tesoura faziam-na deslizar acabando por rasgar a letra (neste momento

ficavam desiludidos), para o fim ja faziam o movimento de abrir e fechar.
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Podemos concluir que a dificuldade na motricidade fina continua a ser uma
dificuldade. Mas o reconhecimento das letras e palavras comeca a ser adquirido.
Continua a ndo ser facil evitar as distragdes destes alunos perante algum distirbio da

sala ou alguma conversa por parte do professor ou colega.

4.5. 5* Tarefa

Nesta tltima tarefa (anexo XII), fago uma nova introdugdo para nao perderem o
entusiasmo pela aprendizagem e para ver os progressos com a nova palavra. A palavra foi
“menino’’; tentei que percebessem a diferenga entre a palavra “menina” e “menino”,
trabalhando a verbalizacao das letras e silabas, assim como a identificacdo das palavras no
seu todo. Voltei a apresentar o desenho ja estruturado e a pedir para pintarem.

Comeceli por apresentar a imagem do “menino” para poderem associar a palavra e
depois separei a mesma por silabas e letras, treinando assim. O desenho apresento no fim
para relaxarem. A reagdo a tarefa foi de interesse para entender a diferenga entre as duas
palavras mas depois de aborrecimento por haver muito treino tanto escrito como oral.

Podemos concluir que a introdugdo da nova palavra ajudou a acrescentar a tltima
vogal e a perceberem o som de cada uma com consoante ou ndo. Apos a exploracao da
palavra por inteiro, experimentei a exploragao das silabas para entender até que nivel a
linguagem e o raciocinio conseguia corresponder corretamente. Foi facil para eles, devido ja
ter introduzido anteriormente as silabas (ma, me, mi e na, ne, ni,) e foi logico seguir o som
das silabas (mo, mu e no, nu).

O desenho continua a ser uma dificuldade, mesmo que seja s6 o preenchimento de um

espaco. Anexo XIII.
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No quadro seguinte apresento de forma sintética o que aconteceu com os conteudos

que trabalhei nas tarefas realizadas:

Nomes
Aluno G Aluno M
Objetivos
Contar até 20 T N
Saber a ordem dos dias da semana N N
Reconhecer as vogais T A
Reconhecer as consoantes T T
Escrever legivelmente o nome em script T A
Escrever legivelmente o nome em manuscrito N T
Preencher dentro dos limites os desenhos A T
Reconhecer as duas palavras

T A

“menina”’ e “menino”’
Manusear a tesoura T A

Legenda: A — Adquirido; N — Adquirido; T - Treino

ApOs estes objetivos podemos verificar que o G, estd quase a conseguir atingir 0s
objetivos mas durante as atividades ndo demonstrava motivagao e interesse em tentar fazer
mais. O M nunca esteve no pré-escolar mas mostrava interesse em aprender € em mostrar
constantemente ao professor o seu progresso, havendo assim aspetos que era autdbnomo e

outros com a continuagao conseguiria atingir.




5. Capitulo IV

Com referéncia as consideracgdes finais que constam no dossi€ de estagio, menciono
que foi uma aprendizagem constante, desde a integracdo/relacdo com as funciondrias e
professores; relacao com os alunos; até com os encarregados de educa¢ao dos mesmos. Foi
uma experiéncia muito enriquecedora, mas na altura achei que devia ter feito mais e nao fiz.
Gostava de ter feito mais experiéncias ligadas aos conceitos do Estudo do Meio; gostava de
ter estado mais presente no recreio para melhor compreender a dindmica da turma podendo
ensinar e dinamizar novos jogos ¢ brincadeiras; podia ter trabalhado mais com os dois alunos
deste estudo (dividindo melhor o tempo entre o plano do professor e deste pequeno grupo);
entre outras intervencdes de que gostava de ter feito.

Relativamente ao tema que abordei neste relatorio, foi uma aprendizagem que me fez
questionar a minha pratica e os métodos que ia aplicando com as criangas. Esta aprendizagem
comegou com uma grande questdo - “O que € que posso fazer para ajudar estas criangas?” -
pois tinha muitos receios de poder ensinar ou explicar erradamente os conteudos escolares.

Ao longo deste estudo foi minha intenc¢ao responder as questdes de partida enunciadas
por mim:

1 — Como desenvolver a inclusdo em sala de aula, qual o papel do professor?

2 — De que forma posso trabalhar com duas criangas com dificuldades de
aprendizagem?

Para responder a estas questdes, fui falar com a psic6loga da escola que estava a par
da evolucdo psicologica destas duas criangas e que me podia dar ideias e ajudar teoricamente
a criar uma estratégia para elas. A propria esteve sempre disponivel a ajudar e incentivou-me
a trabalhar com aquelas criangas, mesmo que nao conseguisse introduzir nenhum conteudo

do 1° ciclo, podia trabalhava os contetidos (nao adquiridos) do pré-escolar que sdo a base para
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os contetdos escolares. A seguir, para me orientar no método que devia seguir, conversei
com o professor titular, que me pediu para tentar introduzir o que ¢ fundamental no 1° Ciclo
do ensino basico, que ¢ aprender a escrever e ler, mas ndo seguindo a forma tradicional e
usual (método sintético), e sim utilizando outro método. Pesquisei e nada me deu seguranca,
nem mesmo a Cartilha da Jodo de Deus. Entretanto, fui falar com a professora que estava na
biblioteca, que utiliza o método global, e com a professora do segundo ano que utiliza o
método das 28 palavras; ambas explicaram-me o método que utilizavam e como. Pesquisei
sobre os dois e conclui que era mais adequado e especifico o método das 28 palavras.

A partir daqui, criei os materiais e elaborei um plano (anexo II) com tarefas que
seguiam uma sequéncia para ver o progresso passo a passo; os mesmos foram apresentados
primeiro ao professor para sua aprovagao. Durante a realizagdo das tarefas que constam neste
relatorio, fui sempre questionando as professoras da escola e a psicologa para saber se seria
suficiente o que fazia e se algo estaria a falhar. Fui fazendo alteragdes no decorrer do
processo para que as criangas nao se sentissem desmotivadas com o método. No entanto, ndo
foi facil estar sempre disponivel para estas duas criangas como queria, devido a ter que
cumprir objetivos e planificagdes obrigatorias para o dossi€ de estagio, assim como ter de
estar disponivel para ajudar o professor no acompanhamento do resto da turma,
principalmente na corre¢do de exercicios e treinos da leitura (na altura estavam na introdugao
das consoantes). Em relagao as criangas, também nao foi facil manté-las concentradas e
empenhadas nas tarefas, porque a concentracao era pouca e alguma alteragdo na sala de aula
era motivo para distragdes e brincadeiras com o colega. Nesta turma, era muito frequente
haver mau comportamento, principalmente no recreio e com os professores das AECs, o que
influenciava sempre o inicio das aulas com queixas e recados dos alunos, funcionarios e

professores.
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Referente as minhas questdes iniciais pude verificar que € possivel fazer um trabalho
diferenciado mas ¢ preciso muito trabalho fora das horas letivas para se conseguir organizar
trabalho para uns e para outros. A inclusdo ¢ possivel mas como fungao so6 do titular da sala
nao, ¢ preciso sempre um trabalho em equipa com os especialistas. Aprendi a conhecer um
método de leitura que ¢ viavel em questdo de materiais disponiveis pela editora assim como
adaptar outros jogos ao método. Por exemplo, encontrar jogos com letras e silabas e ndo ter
que criar. Mas tinha gostado de ter avancado mais nas palavras para ver o progresso.

Estas duas criancas o progresso de uma foi mais notorio do que da outra porque sabia
claramente distinguir as duas palavras e sabia demonstrar onde estava a diferenga. O objetivo
era ter havido continuidade de forma a poder apresentar outros materiais para melhorar a
caligrafia e o desenho, assim como, a continuidade do método.

Posso concluir que, apesar de ndo ter conseguido estar a 100% com as criangas, houve
um progresso durante o periodo que intervim, mais de um do que do outro, mas com um
trabalho continuado teria conseguido. Apds o fim do estdgio, o professor disponibilizou-se
para continuar o trabalho e eu deixei alguns materiais ja feitos e o plano a seguir. SO neste
ano letivo € que consegui visitar os alunos e verifiquei que um deles tinha mudado de escola
e que o trabalho ndo foi continuado pelo professor, porque o aluno continuava com as folhas
de papel A4 a fazer caligrafia das letras.

Durante este relatorio tentei mostrar a realidade da pratica em 1° Ciclo, juntamente
com a fundamentacao teorica, tentando complementa-las. Na realiza¢do da fundamentagdo
teodrica, fui deparando com conhecimentos que ndo tinha presentes e receios no que diz
respeito ao conceito de inclusdo - ¢ importante, mas os profissionais nem sempre estdo
preparados para o aplicar devido a formacgao que tém. Isto €, na formagdo de um profissional

(tanto educador de infancia como professor de 1° Ciclo), durante os semestres sao pouco
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trabalhados os conceitos e estratégias praticas para casos de NEE e de inclusdo de qualquer
aluno. E o choque com a realidade faz o profissional ficar atrapalhado.

Desta forma, ¢ importante que os professores e educadores tomem consciéncia das
novas realidades e frequentem formagdes/cursos para ajudar a aplicar os contetidos, podendo
assim melhorar a sua pratica e organizar coerentemente planos de intervencao para as turmas
que tenham presentes criancas com dificuldades de aprendizagem, assim como de

comportamento. A sua inclusao ¢ fundamental!
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Anexo IV

1? Tarefa

Objetivo

Compreender o grau do grafismo

Plano

Apresentar uma folha;

Pedir para escreverem o nome a lapis de carvao;

Solicitar para desenharem as pessoas que vivem em casa, a lapis de
carvao.

Conversar sobre cada pessoa que desenharam.

Acao

Prof: Gostava de conhecer melhor a vossa familia, por isso queria
que desenhassem as pessoas que vivem em vossa casa. Mas

primeiro, quero que escrevam o vosso nome na folha.

Nao intervim, dei cerca de quinze minutos e andei a ajudar o resto
da turma.

Quando regressei para junto dos dois alunos, disseram que ja estava
feito.

Prof: Estdo todas as pessoas que vivem em vossa casa? Querem

pintar/ilustrar o vosso desenho?

Os dois alunos ndo reagiram a minha questao, olhando para o lado;
voltei a questiond-los e como ndo obtive resposta novamente, pedi-
lhes para ilustrarem o desenho pois ficava mais bonito. Assim o
fizeram e de seguida, cerca de cinco minutos depois, verbalizaram
alto que ja estava feito.

Sentei-me junto dos dois e prossegui da seguinte forma:

Prof: O que ¢ que desenharam?

Olharam um para o outro e riram-se. Voltei a perguntar:

M e G: E a familia.

Olhei para a folha do M.

Prof: Quem vive em tua casa?

M: A mae, o namorado da mae e eu.
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Prof: Em tua casa s6 moram voceés os trés? A mae, o padrasto e tu?
M: Sim e os caes.

Prof: No teu desenho onde estd a mae?

Andou a procura e apontou para uma forma; eu registei no desenho.
Fiz a mesma pergunta para me indicar a figura do padrasto e dele
mesmo, € a resposta/reagdo foi a mesma que fez para a figura da
mae. Registei as formas que indicou.

Prof: Também desenhaste os caes? Onde estao?

M: Sim.

Andou a procura e apontou.

Prof: Agora acaba de pintar o teu desenho, sff.

Dirigi-me, de seguida, ao outro menino.

Prof: No teu desenho, que membros da tua familia podemos
encontrar? Quem vive 14 em casa?

G: Vive a mae e os manos.

Prof: Onde estdao no desenho?

Procurou e apontou para a primeira figura.

Prof: Quem ¢?

G: O meu irmao Vicente que anda no 3°ano.

Prof: E a proxima figura?

G: E 0 André que anda no 2°ano.

Fui questionando a crianga e ele foi dizendo, chegando a tltima
figura:

Prof: Quem ¢€? (e apontei)

G: Sou eu.

Prof: A mae? Nao mora la em casa?

G: Mora.

Prof: Mas ndo esta no teu desenho?

G: Nao.

Prof: Nao queres coloca-la?

G: Ela esta do lado de fora da casa, aqui s6 se vé o lado de dentro.
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Anexo VI

22 Tarefa

Objetivo

Trabalhar a caligrafia; ordem temporal e a memorizac¢ao

Plano

Treinar no cartdo plastificado o nome, seguindo o treino para o caderno;

Inserir o calendario semanal

Acao

Previamente, a computador, escrevi numa folha A5 o nome das criangas
em script € em manuscrito; imprimi e plastifiquei-as.

No dia em que realizei a tarefa, entreguei as criangas duas canetas de
quadro e pedi-lhes para contornarem por cima das linhas as letras dos
nomes deles.

Dei algum tempo para realizarem a tarefa, mas fui passando para ir
vendo a destreza na realizagdo da mesma. Ao fim de algum tempo
disseram que ja estava feito, e reparei que tinham mais facilidade nas
letras em script.

Nesta altura, sentei-me com cada um e pedi que identificassem as letras
do nome, trabalhando nas diferencas que cada letra tem, entre vogais e
consoantes. O nome do G ¢ mais complexo, mas a maior parte das letras
sabia.

De seguida, entreguei uma folha pautada A4 e pedi que escrevessem o
seu nome no cimo da folha.

Realizaram a tarefa, mas com pouca vontade porque demoraram a fazé-
lo. Incentivei os alunos e pedi para repetirem o nome em script € em
manuscrito.

Alunos: Professora, posso usar o cartdo plastificado para ver como se faz
as letras?

Prof: Sim, podem.

Dei algum tempo, e de seguida, individualmente, apresentei o calendario
semanal.

Prof: Aqui temos um calendario semanal plastificado que iremos usar
todos os dias para sabermos o dia em que estamos. Que dia da semana ¢

hoje?
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M: Nao sei.

Prof: Ontem tiveste escola?

M: Nao.

Prof: Entdo que dia da semana foi ontem? Ou em que dias da semana ¢
que nao tens aulas?

M: No fim-de-semana.

Prof: Sabes os nomes dos dias do fim-de-semana?

M: Nao sei.

Prof: Nao faz mal, ¢ o sdbado e o domingo. Ontem foi domingo, por isso
hoje ¢ que dia da semana? Qual ¢ o primeiro dia da semana em que
comecam as aulas?

M: Sexta-feira?

Prof: Esse dia ¢ o ultimo dia da semana. No dia a seguir ¢ sabado e
depois ¢ domingo. Ontem foi domingo, hoje é...?

M: Terca-feira?

Prof: Hoje ¢ segunda-feira e amanha ¢ terga-feira. Sabes que dia do més
¢ hoje?

M: Nao.

Prof: Hoje ¢ dia 23. Amanha ser4 terga-feira, dia...?

M: 24.

Prof: Muito bem. Agora vamos escrever no calendario. A primeira
coluna ¢ a segunda-feira (apontei), e no primeiro retangulo esté a palavra
segunda-feira, por baixo vamos colocar o dia. Que dia ¢ hoje?

M: J4 ndo me lembro.

Prof: Hoje ¢ segunda-feira, dia 23. Escreve aqui o nimero 23, um dois e
um trés.

Escreveu um trés no retangulo por baixo da palavra segunda-feira.

M: Ja esta professora.

Prof: Repara no nimero que esta na data escrita no quadro. Que
nimeros estao 14?

M: Um 2 e um 3.

Prof: E tens esses numeros no retangulo?

M: N3o, falta o nimero 2.
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Prof: Falta o 2 antes do 3 ou depois do 3?

E apontou para antes do nimero 2 e escreveu.

Prof: Primeiro € o nimero 2 e depois o numero 3, o que forma o nimero
23. Entdo, hoje ¢ dia 23, amanha ¢ dia...?

M: 24.

Prof: Muito bem, amanha escrevemos. Agora vais treinar as letras do teu
nome, para depois aprenderes outras letras/palavras.

Direcionei-me para o outro menino, que continuava a tentar melhorar a
caligrafia das letras do nome dele.

Prof: G, temos aqui um calendario semanal que nos vai ajudar a ver que
dia da semana ¢ hoje e o dia do més. E vamos fazer isto todos os dias
porque ainda ndo consegues passar a data completa que estd no quadro.
Na primeira coluna temos a segunda-feira, na segunda coluna temos a
terga-feira, na terceira coluna temos a quarta-feira, na quarta coluna
temos a quinta-feira, na quinta coluna temos a sexta-feira, nestas duas
ultimas temos os dias do fim-de-semana. Sabes quais sao?

G: Sexta e sabado. (Nao pensou na resposta, disse ao acaso.)

Prof: Esta correto o sabado, mas a sexta-feira ainda tens escola, € o
ultimo dia da semana que vens as aulas. Nos dois dias a seguir a sexta-
feira ¢ que ficas com a mae e com os manos. (Apontei para cada coluna)
Aqui ¢ sexta-feira, a seguir vem o sabado e depois o domingo. Por isso,
hoje que dia da semana é?

G: Terga.

Prof: Tercga-feira ¢ amanha. Qual € o primeiro dia da semana em que
vens para a escola?

G: Segunda.

Prof: Muito bem, G. Hoje ¢ segunda-feira. Dia?

G: (Olhou para o quadro) Dia 2.

Prof: Falta outro nimero. S6 esta 14 o nimero 2?

G: Nao, esta la o 3.

Prof: Entdo como se chama ao 2 e o 3 juntos?

G: Nao sei.

Prof: Entdo vamos contar, e a professora vai escrevendo a ordem dos
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nimeros para descobrirmos como se diz 0 2 e 0 3 juntos.

Comecou a contar, saltando alguns numeros na dezena do 10 e depois na
do 20. Fui escrevendo os numeros, separando-os com uma barra.
Paramos no nimero 30.

Prof: Entdo consegues lembrar-te como se chama ao numero 2 e 3
juntos?

G: Chama-se vinte e trés.

Prof: Entdo hoje ¢ segunda-feira, dia...?

G: 23.

Prof: Entdao vamos escrever no calendario o nimero 23. (Deixei-o
escrever.) E agora sabes dizer-me que dia da semana foi ontem? E que ja
ndo me lembro!

G: Ontem foi domingo.

Prof: E sabes dizer o dia? Se hoje ¢ dia vinte e trés, ontem foi dia...?

G: 24.

Prof: O quatro vem antes ou depois do trés? Vamos olhar para a
contagem que tu fizeste ha bocado. Onde estd o nimero 23? (Apontou.)
Prof: E o0 24 esta antes ou depois do nimero 23?

G: Depois.

Prof: Entdo o dia 24 sera quando? Hoje, amanha ou foi ontem?

G: Amanha.

Prof: Boa, entdo ontem foi dia...? Ainda ndo descobrimos...

G: Ontem foi dia 22.

Prof: Muito bem. Entao vamos ver se me lembro de tudo. Hoje é
segunda-feira dia 23? (Acenou com a cabeca afirmativamente). Ontem
foi domingo, ficamos em casa e foi dia 22? (Voltou a acenar que sim) E
amanha serd dia 247

G e M: Sim, professora, estd correto.

Prof: Entdo amanha vamos assinalar o dia 24? Em que coluna?

Ambos apontaram.

A tarefa finalizou com o toque da hora de almocgo.
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Anexo VIII

32 Tarefa

Objetivo

Introdugdo da palavra/ imagem “menina”

Plano

Introduzir a palavra menina com a imagem
Conjunto de palavras — encontrar a palavra menina
Procurar e recortar no jornal as letras para a palavra menina — colar

Procurar e recortar a imagem — colar

Acao

Comecel por apresentar o cartdio A4 com a imagem, tendo por baixo a
palavra escrita a script, seguida de um retangulo com a palavra em
script de um lado e no outro em manuscrito. Expliquei que a imagem
era uma menina e que por baixo estavam as letras que sao precisas
para formar a palavra menina. Soletrei as letras, virando o cartdo para
os dois alunos. Pedi para cada um dizer que letras estavam no cartao
pela ordem em que se encontravam.

O M trocava o som com a imagem da letra, por exemplo:
apontava para a letra M e dizia a letra N e vice-versa. Nesta primeira
abordagem, trocava todas as letras.

O G identificava bem as vogais, mas trocava as consoantes ou
dizia outra qualquer.

Trabalhei mais um pouco as letras da palavra “menina”, mas
ia intercalando para ndo ser pesaroso.

Fui buscar a biblioteca um jogo que tem cartdes com silabas e
letras. Escolhi os cartdes que tinham as letras e as silabas da palavra
“menina” e pedi para encontrarem as letras que pertenciam a palavra
e para as ordenarem (coloquei os cartdes no centro da mesa para
ajudar).

O M estava mais concentrado, sendo o que encontrou
rapidamente as letras e as ordenou. O G olhava para as letras do
colega e ndo fazia nada quanto a ordem das letras que ele juntou, o
que demonstrou nao estar interessado na ordem certa. Veio a ser M a
corrigir a ordem dele. (Nao interferi).

Prof: G, que letras ¢ que ordenaste?
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G:“N,E,N,,N, A”

Prof: Esta letra (apontei para a letra M) € igual a esta (letra
N)?

G: Nao.

Prof: Qual ¢ a diferenca?

G: Esta (M) tem trés riscos e esta (N) so tem dois.

Prof: Se nao sao iguais, o nome delas ¢ igual?

G: Nao.

Prof: Esta (M) diz-se “Me” ¢ esta (N) diz-se “Ene”. Entdo
vamos la repetir: que letra ¢ esta (M)? E esta (N)? O que € que esté ai
escrito?

G: Menina.

Prof: Boa.

Dirigi-me para o outro aluno.

Prof: Que palavra ¢ que tu ordenaste?

M: A palavra Menina.

Prof: E que letras t€ém a palavra Menina?

M: (pensou e comegou a apontar) Um “M, E, N, [, N, A”.

Prof: Muito bem.

Entretanto, para ver a sua concentragao, fui apontando ao acaso para
as letras e ele foi dizendo; no entanto, trocava o som do E e das
consoantes. Trabalhei a memoriza¢do da imagem com o som para
entenderem as diferencas.

Apresentei uma imagem com cores € outra sem para eles fazerem
corresponder as cores (ex: cabelo cor de laranja, a outra imagem
também terd que ser cor de laranja). E também escolhi os lapis das
cores que iam usar, para ndo haver distragdes e pressa no desenho.
Dei meia hora para realizarem a tarefa e depois escrevi numa folha
pautada as silabas da palavra “Menina” e pedi para copiarem a frente.
Durante esta ultima tarefa fui verificando a caligrafia e pedindo para
repetir o processo de escrita.

No fim, fui treinar com eles a verbalizacdo das silabas e a jun¢do de

duas silabas (por exemplo: meni, nina, meme, etc.) e as silabas com
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cada vogal (na, ne, ni, no, nu / ma, me, mi, mo, mu).

O G, se eu seguisse a mesma ordem, sabia dizer o som, mas se eu
fosse apontando ao acaso as silabas, ele trocava o som das letras.
O M estava muito interessado em aprender e corresponder
corretamente os sons a letra. Em algumas pedia uma ajuda inicial,

mas ao fim de algum tempo ja soletrava corretamente.
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Anexo X

4? Tarefa

Objetivo

Revisao da palavra “menina” e das silabas/letras

Plano

Treinar a caligrafia do nome

Usar o calendario semanal

Trabalhar as silabas do M e do N

Leitura e repeticao das silabas

Recortar a imagem de uma menina de uma revista
Identificacdo e corte das letras de jornal da palavra “menina”

com a palavra visual presente.

Acdo

Neste dia, como em todos desde que introduzi o cartao
plastificado com o nome, que tento que melhorem a caligrafia
para poderem escreverem automaticamente no caderno como os
colegas.

Continuo a apresentar todos os dias o calendario semanal para
trabalhar a orienta¢ao temporal e o conceito do numero.

Depois desta rotina, sentei-me com os dois alunos e voltamos ao
treino e reconhecimentos das letras e silabas. O G esta a
melhorar, mas quando apresento monélogos, tem dificuldade em
juntar as silabas. O M esta a evoluir em todos os sentidos, mas
quando esta distraido ou sem vontade nota-se na caligrafia.
Depois, entreguei uma revista a cada um e pedi que
encontrassem uma menina para depois recortarem. S6 depois de
encontrem e me perguntarem ¢ que lhes entregava a tesoura.
Entreguei a tesoura e a cola ao fim de poucos minutos. O
recortar para os dois foi complicado porque nao tinham forma
para agarrar, de abrir e fechar, arrastavam o que fazia rasgar o
que ndo queriam; ndo viravam a revista para recortar, eles € que
se levantavam para contornar a imagem da pagina. Depois desta
fase, foram identificar as letras em jornais que correspondem a

palavra “menina”. Continuaram a ter dificuldade em manusear a
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tesoura e na identificacdo da mesma letra nas suas formas
diferentes. Dei algum tempo para ver se percebiam, mas tive
que ajudar, tentando encontrar as letras e pedir para verem se as
reconheciam. S recortavam se reconhecessem a letra e depois
colaram na folha onde ja estava a imagem da menina.

No fim desta tarefa, pedi para ao lado da imagem desenharem e

pintarem uma menina.
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Anexo XII

5* Tarefa
Objetivo Introduzir a nova palavra “menino”
Diferenciar as letras de cada palavra
Apresentar o cartdo com a imagem e com a palavra
Pintar a imagem do menino
Plano Diferenciar as letras da palavra menina e menino
Encontrar num conjunto de diferentes tipos de letras as duas
palavras
Comecaram pelo treino do nome no cartio plastificado e depois no
caderno.
Seguimos para o calendario semanal, que comeca a ter progressos
no significado das palavras (ontem, hoje e amanha) e na
identificacao dos numeros.
Comuniquei que iamos aprender uma nova palavra e apresentei o
cartdo com a imagem e o cartdo com a palavra escrita em script e
em manuscrito. Questionei que letras estavam presentes e treinei
com eles a dic¢do das silabas; ja estdo interiorizadas estas letras e
silabas.
Aciio Desta forma, apresentei o cartdo com a palavra menina e depois o

cartdo com a palavra menino, perguntando o que estava em cada
um. O M soube identificar cada um, mas o G ndo.

Prof: G, qual a diferenca entre as duas palavras?

Apontou para a letra E

Prof: V& bem! (coloquei um cartdo sobreposto no outro) V€ se a
letra que esta no cartdo de cima ¢ a mesma do cartdo de baixo.
Foi vendo e na ultima letra ¢ que detetou que era diferente.

Prof: Se essa ¢ diferente, que letra ¢ que a palavra de cima tem? E
a de baixo?

G: Esta tem um A e esta tem um O.

Prof: Entao qual dos cartdes tem a palavra Menina?
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G: O de cima.
Prof: E a palavra Menino?

G: Este.

Depois deste momento, entreguei a cada um, uma folha com duas
imagens de um rapaz. Uma estava pintada e a outra ndo. Pedi para
preencherem o menino que nao estava pintado.

Dei 15 a 30 minutos para o fazerem.

Previamente tinha retdngulos com as duas palavras em tipos de
letras diferentes. Depois de realizarem a tarefa anterior, espalhei
pela mesa os retangulos e coloquei a frente deles os cartdes com as
palavras. Pedi para separarem as palavras, de um lado “menina” e
no outro “menino”. O M esta a identificar melhor a diferenca entre
as duas e o G em alguns tipos de letras também conseguia
diferenciar.

Nao intervim nas palavras que ndo conseguiam identificar.

Voltei a espalhar as palavras e dei a cada um um cartao; pedi para
procurarem sé a palavra que estava no cartdo que dei e mencionei a
palavra que correspondi a cada um.

Esta tarefa foi realizada com sucesso por ser mais direcionada.
Entre eles havia conversa e disputa pelas palavras que lhes

pertencia ou que pensavam que lhes pertenciam.
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Anexo XIII

menino
menino
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