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Relacéo Familia/Jardim-de-Infancia e Creche

Resumo

O presente Relatorio foi elaborado como parte integrante do Mestrado em
Educacao Pré-Escolar, na Escola Superior de Educacdo de Coimbra, € no qual se
apresenta um trabalho de investigacdo sobre a Relagdo Familia/Jardim-de-infancia e

Creche desenvolvido nos dois contextos de estagio.

Este Relatdrio encontra-se dividido em duas partes. Na primeira parte, faz-se
uma breve caracterizacdo dos contextos formativos, bem como uma reflexdo critica

sobre todo o trabalho realizado nesses contextos.

A segunda parte apresenta a Componente investigativa e esta subdividida em
trés capitulos. No primeiro capitulo, introduz-se a problematica da investigacdo sobre
“A Relagao Familia/Jardim-de-infancia e Creche”.

O segundo capitulo trata do enquadramento tedrico, onde se procurou perceber
a forma como a educacao pré-escolar se foi desenvolvendo ao longo dos tempos, dando
énfase a relacdo entre as Familias/Jardins-de-infancia e Creches. O impacto que as
familias podem ter no envolvimento com estes contextos, o ponto de vista dos pais e
dos educadores de infancia, na perspetiva de varios autores €, ainda, 0 que pode ser

feito para que esta relacdo seja proficua foram, igualmente, abordados.

No terceiro capitulo, apresenta-se o Quadro Metodoldgico usado na
investigacdo, abrangendo a pertinéncia do estudo, os objetivos de investigacdo, 0s

métodos usados para a pesquisa e analise dos dados obtidos no presente estudo.

Por dltimo, num quarto capitulo, fazem-se as considera¢fes globais e um
balanco que sintetiza o percurso vivenciado ao longo desta investigacdo, assim como

as conclusoes.

Palavras-chave: Relacdo, Familia, Jardim-de-infancia, Creche
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Relation Family/ Kindergarten / Daycare

Abstract

This Report was prepared as an integral part of the Master's Degree in Pre-
School Education, at the Coimbra Higher Education School, and in which a research
work is presented on the Family Relationship/Kindergarten and Daycare developed in

the two formative contexts.

This report is divided into two parts. In the first part, a brief account of the
formative contexts, as well as a critical reflection on all the work done in these

contexts.

The second part presents the investigative component which is divided into
three chapters. In the first chapter, we introduce the problems of research into "Family
Relationship/Kindergarten and Daycare".

The second chapter deals with the theoretical framework, which sought to
understand how pre-school education has developed over time, with emphasis on the
relationship between the Family Relationship/Kindergarten and Daycare. The impact
that families may have on their involvement in these contexts, from the point of view
of parents and early childhood educators, from the perspective of several authors, and
what can be done so that this fruitful relationship were also addressed.

In the third chapter, the methodological framework used in the research is
presented, covering the pertinence of the study, the research objectives, the methods

used for the research and analysis of the data obtained in the present study.

Finally, in a fourth chapter, we make the global considerations and a balance
that synthesizes the path experienced throughout this investigation, as well as the

conclusions.

Keywords: Relationship, kindergarten, Daycare, Family
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INTRODUCAO

“E preciso toda uma aldeia para educar uma crianca”

Provérbio Africano



Escola Superior de Educacéo| Politécnico de Coimbra



Mestrado em Educacdo Pré-Escolar

Este Relatdrio procura relatar o meu percurso formativo desenvolvido ao longo
do Mestrado em Educacédo Pré-escolar, da Escola Superior de Educacéo de Coimbra,

dando particular énfase ao trabalho de investigacao realizado nos contextos de estagio.

Nos ultimos anos, muito se tem investigado sobre a importancia da colaboracao
mais estreita entre o Jardim-de-infancia e a Creche e as familias das criancas. A propria
literatura tem vindo a chamar, cada vez mais, a atengéo para este fator, procurando,
por um lado, salientar as vantagens que esta relacdo pode ter para o desenvolvimento
harmonioso das criancas e, por outro, compreender os obstaculos que estes parceiros

educativos enfrentam para que esta relacdo seja efetivamente conseguida.

Assim, procurou-se desenvolver um trabalho de investigacdo no sentido de
perceber como esta relagdo era vivenciada nos contextos que tive oportunidade de
conhecer, no ambito dos estagios realizados em Jardim-de-Infancia e Creche, ou seja,
pretendeu-se verificar qual a real colaboragdo existente entre as familias e respetivas
instituicBes, bem como as reais preocupactes e opinides que 0s encarregados de

educacdo tém sobre este assunto.

Por fim, apresentam-se as Consideracdes Finais onde se espelham algumas das
conclusdes que o estudo nos permitiu retirar, bem como a reflexao sobre outros aspetos

a abordar acerca da tematica em questao.
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PARTE | - OS CONTEXTOS DA INVESTIGACAO
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1. Caracterizacao dos contextos de Estagio

De salientar, que o trabalho de pesquisa sobre a temadtica “Relagdo Familia/
Jardim-de-infiancia e Creche” foi realizado nos contextos de estagio, pelo que se
considera pertinente fazer uma breve caracterizacdo das Instituicfes de estagio, isto é,

Jardim-de-Infancia e Creche.

1.1 Jardim-de-Infancia

A prdética educativa em contexto de Jardim-de-Infancia (JI) foi realizada numa
instituicdo privada, na cidade de Coimbra com valéncia de Creche e JI, preparada para

acolher cerca de 170 criancgas: 79 na valéncia de Creche e 91 na valéncia de JI.

O JI de infancia tinha como periodo de funcionamento das 7h30m as 18h30m,
sendo que as atividades orientadas pela educadora ocorriam entre as 9h e as 15h,
conjugadas com as atividades curriculares de frequéncia semanal, as quais todas as
criangas tinham acesso, como o caso da expressdo motora e musical. Para além destas
atividades, a instituicdo dispunha também de atividades extracurriculares ndo gratuitas

nem de participacdo obrigatdria como o caso do Ballet, Judo, Natacéo e Inglés.

A comunidade educativa abrangida pelo JI era de nivel socioeconémico médio-
alto, visto que todos os pais das criancas se encontravam empregados ou a trabalhar

por conta propria, tendo frequentado, maioritariamente, o ensino superior.

Esta instituicdo educativa tinha como principais valores o desenvolvimento
fisico e intelectual das criancas, através de uma aprendizagem dirigida que

incentivasse a sua criatividade e a autonomia futuras.

As metodologias utilizadas pela Educadora cooperante eram a Pedagogia de
Situacdo e a Abordagem High Scope, valorizando as suas premissas fundamentais, ou
seja, a valorizacao de cada crianga como ser unico, procurando um equilibrio entre a
intervencao do educador e a espontaneidade da crianca; e a aprendizagem ativa, sendo
valorizados o ambiente fisico, a rotina diaria e as intera¢fes adulto-crianca e adulto-

adulto.
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A interacdo entre a educadora/instituicdo educativa e as familias era
estabelecida através de conversas informais realizadas no dia-a-dia; de contatos
telefénicos para a resolucdo de alguma questdo; de reunides e, ainda, através do
convite aos pais para participarem em algumas atividades de épocas especificas
(Projeto Educativo 2015-2018).

1.2 Creche

A prética educativa em contexto de Creche foi realizada numa Instituicéo
Particular de Solidariedade Social (IPSS), situada a cerca de 3,5km da cidade de
Coimbra, compreendendo as valéncias de Creche e JI e prestando apoio a cerca de 222

criangas: 150 criangas em Jl e 72 criangas em Creche.

O periodo de funcionamento desta instituicdo decorria entre as 7h45m as
18h30m, sendo que as atividades orientadas pela educadora ocorriam entre as 9h e as
17h.

A comunidade educativa abrangida pela Creche era de nivel socioeconémico
médio-alto, visto que a grande maioria dos pais das criangas encontravam-se
empregados ou a trabalhar por conta propria, existindo apenas uma peguena
percentagem de pais desempregados, tendo, maioritariamente, frequentado o ensino

superior.

Esta instituicdo educativa tem como objetivo promover momentos de qualidade
e de bem-estar, privilegiando as atividades ao ar livre, no exterior, em contato com a
natureza, onde as criangas tém a possibilidade de desenvolver a sua atividade corporal,

manual e prética, ajudando-a a desenvolver a consciéncia espontéanea e refletida.

A metodologia seguida pelas educadoras em Creche era a Aprendizagem Ativa,
onde os bebés e criancas aprendiam ativamente, observando, alcan¢ando e agarrando
pessoas e materiais que despertassem a sua atengédo (Projeto Educativo 2016/2017).

A interacdo entre a equipa educativa e as familias das criancas ocorria atraves
de conversas informais, reunides individualizadas, reunides de pais, de atividades

sugeridas pela equipa educativa e/ou pelos pais/encarregados de educacgéo e, ainda,
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através da participacdo e colaboracdo nas festas de épocas especificas (Projeto
Curricular de Grupo 2017).

2. Reflexdo critica sobre o Estagio

2.1 Jardim-de-Infancia

O estéagio em JI ocorreu ao longo de 20 semanas, com inicio a 4 de novembro
de 2015 e fim a 6 de maio de 2016, dividindo-se por trés grandes fases: ambientacéo,

integracdo e desenvolvimento de praticas pedagogicas.

A primeira fase passou por uma observacao cuidada, de forma a conhecer todo
0 ambiente educativo, as suas rotinas, habitos e ofertas educativas. Permitiu, também,
a aproximacgdo com o grupo de criancas que acompanhei, assim como conhecer o
modelo curricular pelo qual a orientadora cooperante se regia. Passando para a segunda
fase, as preocupac6es incidiram na analise do Projeto Educativo (PE) e do Projeto
Curricular de Grupo (PCG), assim como na concretizacdo de algumas intervencdes

pontuais, juntamente com o meu par pedagogico.

Por fim, a fase de desenvolvimento de praticas pedagodgicas consistiu na

intervencdo educativa através da Metodologia de Projeto.

As 20 semanas de estdgio realizado em JI foram momentos de grande
aprendizagem, de conhecimento de novos métodos de trabalho, de muito esforco,
dedicacdo e também de crescimento a nivel pessoal, aprendendo a confiar mais no meu

trabalho e no que conseguia realizar.

O companheirismo e espirito de equipa, sempre presentes ao longo do estagio,
permitiram perceber a importancia da cooperacao entre toda a equipa pedagdgica, para

que, em conjunto, se conseguisse realizar um bom trabalho.

Foi um estagio marcado pelo crescimento a nivel profissional e pessoal, assim

como pela gratiddo a todas as pessoas que me acompanharam.
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2.2 Creche

O estdgio em Creche ocorreu ao longo de 10 semanas, com inicio a 2 de
novembro de 2016 e fim a 20 de janeiro de 2017, dividindo-se em trés grandes fases:

ambientacdo, integracao e retrospetiva.

A fase de ambientacéo, que durou trés semanas, foi a altura do estagio que mais
me marcou, devido ao desconhecimento que tinha deste ambiente e que se caraterizou
pela curiosidade e adaptacdo a um novo contexto, uma nova forma de trabalhar, novas
rotinas que nada se assemelhavam ao JI. Por outro lado, querer aprender tudo o que
pudesse durante este percurso em Creche, obter respostas as muitas questdes que
diariamente se colocavam, quer a nivel pessoal, quer profissional, foram os maiores

desafios deste estagio que acabou por abrir novos horizontes.

Passando para a segunda fase do estagio em Creche, esta caraterizou-se pela
planificagdo e concretizagdo de atividades pontuais realizadas sempre com a

colaboracéo da educadora cooperante.

Esta foi uma fase de muito nervosismo, alguma angustia nos momentos mais
dificeis em que me sentia um pouco perdida relativamente ao que poderia realizar com
0 grupo de criangas, mas, acima de tudo, uma fase de muitas alegrias e muitas
conquistas, onde, cada dia que passava, a curiosidade e a vontade de fazer mais e
conhecer mais ia aumentando. Semanas em que o crescimento a nivel pessoal foi muito
elevado, mas mais ainda a nivel profissional, visto ter feito uma imensiddo de
aprendizagens relativas as necessidades das criancas desta faixa etaria (2 anos de
idade).

Por Gltimo, e para mim a fase mais importante, foi a fase da Retrospetiva, a
ultima semana de estagio, onde refleti sobre o estagio realizado nesta instituicdo. Este
foi o momento em que se olha para o caminho percorrido, se percebem, de forma mais
nitida, as dificuldades, bem como a evolug&o e se ponderam as atitudes mais marcantes

de qualquer percurso pessoal e profissional.
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PARTE Il - COMPONENTE INVESTIGATIVA
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CAPITULO I — Problematica

1. A Relagéo Familia/Jardim-de-Infancia e Creche

A ligacéo entre o JI/Creche com as familias das criancas que frequentam estas
instituicGes educativas é uma tematica que tem sido, cada vez mais, objeto de estudo
ao longo dos dltimos anos, quer pela legislacdo que se tem vindo a atualizar e que
definem as familias como um elemento que faz parte da vida “escolar” das criangas,

como pela pertinéncia que se tem dado a este campo.

Esta é uma ligagdo que se “constroi, desconstroi-se e reconstroi-se em espacos
de dialogo, convergente e/ou divergente, partilhando preocupacgdes educativas,
individuais sim, mas também universais.” (Homem, 2002, p. 37), onde se da valor a
cultura familiar, ao ambiente onde a crianca cresce, mas também a sociedade onde esta

esta inserida e aos valores e modos de vida pelos quais ela se guia.

Desta forma, existem fatores que justificam a abordagem, sob véarios aspetos,
da ligacdo entre as Familias/JI e Creche, tais como: as abordagens legais/formais, que
fazem referéncia ao que se encontra definido na legislacdo; as abordagens
educacionais, que cruzam a educacao realizada em casa com a educacao realizada nos
centros educativos; as abordagens pedagdgicas, que cruzam a ligacao entre a Familia/
JI e Creche “com o(s) acto(s) pedagogico(s), as circunstancias e os contextos em que

ele(s) ocorre(m) e os resultados por ele(s) atingidos” (Homem, 2002, p. 37).

Por outro lado, esta ligagdo encontra-se também relacionada com os “direitos”
de participagdo dos pais “onde se opdem pontos de vista que equacionam a ligacao
escola-familia com uma légica utilitaria/consumista de mercado” (Homem, 2002, p.
38). Esta logica, diz assim respeito ao direito que os pais tém de controlarem “a
qualidade de um produto que escolhem e consomem, estando a escola ao servico de
uma clientela que, com base em interesses individuais e gerando condic¢des de

competicdo e de desigualdades (...) interfere no seu produto” (Homem, 2002, p. 38).

Assim, procurou-se desenvolver um pequeno trabalho de pesquisa no contexto
de JI e de Creche onde foram realizados os estagios, respetivamente no ano letivo
2015/2016 e no primeiro semestre do 2016/2017.

13
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Atraveés desta pesquisa procura perceber-se de que forma é que as familias das
criangas que frequentam o JI, bem como as que frequentam a Creche, veem a sua
participacdo nas atividades realizadas nestes contextos de educacdo. Procura-se,
também, identificar o grau de importancia que atribuem a colaboracdo entre
Familia/Instituicbes, os fatores que estdo associados a sua ndo participacdo e 0s
motivos que os levou os EE a optarem pela colocagéo dos seus filhos na Creche.

14
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CAPITULO Il - Enquadramento Tedrico

1. Acevolucdo da Educacéo Pré-Escolar em Portugal (Breve sintese)

A educacdo pré-escolar surge em Portugal no século XIX “associada a classe
meédia portuguesa que, por esta altura, se vai tornando mais influente ¢ educada”

(Horta, 2012, p. 5), tendo a primeira instituicao de JlI sido criada em 1834.

Em 1910, com o fim da monarquia, a educacgéo pré-escolar passou a fazer parte,
pela primeira vez, do sistema educativo publico, assistindo-se a “criagdo da rede de
Jardins-Escola Jodo de Deus, em 1911, e das Casas da Crianca pelo professor Bissaya

Barreto, na primeira metade do seculo XX (Laranjeira, 2006, p. 39).

Jaem 1926, com o inicio da ditadura militar, “a educagdo de infancia deixa de
ser considerada parte do sistema educativo, passando a ter unicamente uma funcéo

assistencial” (Laranjeira, 2006, p. 39).

Em 1973, com a Reforma Veiga Siméo (1973), a educacéo pré-escolar passou
novamente a fazer parte do sistema educativo destinando-se “a criangas dos 3 aos 6
anos” (Lei n° 5/73 de 25 de julho, Capitulo Il, Seccéo 2°, Base V, ponto 3) mas, no
entanto, esta Lei nunca teve efeitos préaticos.

Em 1978 “é criada a rede oficial de jardins-de-infancia do Ministério da
Educa¢do” (Horta, 2012, p. 6). Até meados do século XX, de acordo com Silva (2010)
a escola e a familia apareciam com fung¢des distintas com “uma clara delimitacdo entre
uma socializacdo primaria a cargo das familias e a socializacdo secundaria com um
importante papel (embora ndo exclusivo) cometido a instituigdo escolar” (Silva P. ,

Sociologia: Revista do Departamento de Sociologia da FLUP, 2010, p. 445).

Em 1986, com a nova Reforma Educativa (Lei 46/1986, 14 de outubro) a
educacdo pré-escolar € integrada no sistema educativo (Horta, 2012) e “assistiu-se a
uma grande expansédo da educacdo pré-escolar.” (Horta, 2012, p. 6). J& nesta Reforma
se salienta o papel da familia e da necessidade de cooperacdo, com efeito, no capitulo
I1, o artigo 4°, alinea 2) estabelece “A educagado pré-escolar, no seu aspecto formativo,

é complementar e ou supletiva da ac¢do educativa da familia, com a qual estabelece
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estreita cooperacao” reconhecendo no mesmo capitulo II, o artigo 5°, alinea 8) “que a

familia cabe um papel essencial no processo da educagdo pré-escolar”.

A preocupacdo com a educacdo pré-escolar foi crescendo e, na década de 90
do seculo XX, foram tomadas algumas medidas em prol da educacdo pré-escolar.
Assim, foi publicada a Lei n°5/97 de 10 de fevereiro, Lei-Quadro para a Educacgéo Pre-

escolar que define no capitulo 1l artigo 2° que:

A educacdo pré-escolar é a primeira etapa da educacdo bésica no processo de
educacéo ao longo da vida, sendo complementar da ac¢do educativa da familia, com
a qual deve estabelecer estreita cooperacdo, favorecendo a formacdo e o
desenvolvimento equilibrado da crianga, tendo em vista a sua plena insercdo na

sociedade como ser autbnomo, livre e solidario,
competindo as familias (capitulo |1, artigo 4°),

participar, através de representantes eleitos para o efeito ou de associa¢Bes
representativas, na dire¢cdo dos estabelecimentos de educagdo pré-escolar;
desenvolver uma relagdo de cooperagdo com os agentes educativos numa perspetiva
formativa; (...) participar, em regime de voluntariado, sob a orientacdo da direccao

pedagdgica da instituicdo, em atividades educativas de animacdo e de atendimento.

Também, no ano de 1997, foram concebidas e publicadas as Orientagdes
Curriculares para a Educagdo Pré-Escolar (OCEPE) como “pontos de apoio” para a
pratica pedagogica dos educadores, definindo que na educacdo pré-escolar se deve
“incentivar a participac@o das familias no processo educativo e estabelecer relagdes de
afetiva colaboragdo com a comunidade” (Ministério da Educacdo, 1997, p. 16) de
forma a “assegurar a articulagdo entre o estabelecimento educativo e as familias, no
sentido de encontrar, num determinado contexto social, as respostas mais adequadas

para as criangas e familias” (Ministério da Educacéo, 1997, pp. 22,23).

Posteriormente, em 2001, foi criado o Decreto-Lei n® 241 de 30 de agosto, 0
qual define o perfil geral de desempenho do educador de infancia e professores do

ensino basico e secundario.
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No que diz respeito ao educador de infancia, no 2° capitulo ponto 4 alinea d),

¢ referido que deve envolver “as familias e a comunidade nos projetos a desenvolver”.

Através da publicacdo deste Decreto-Lei podemos assumir que surge a
tentativa de reaproximar os pais e de os envolver no apoio educativo dos filhos,
“fazendo com que os pais voltem a assumir as suas fung¢des tradicionais de primeiros

educadores das criangas” (Marques, 2001, p. 14).

Contudo, os educadores ndo podem lutar sozinhos por essa reaproximacéo,
necessitando da ajuda das autoridades escolares para criarem, por exemplo, espacos
para receber os pais, assim como mudar a sua atitude acreditando nos beneficios da

reaproximacdo dos pais ao JI (Marques, 2001).

2. A relacdo Jardim-de-Infancia/Familia

A articulacdo entre o JI e a familia € um fator essencial no processo educativo
da crianca, sendo os pais 0s primeiros educadores responsaveis pela educagdo dos seus
filhos, no que diz respeito a sua educacdo e bem-estar, e os educadores de infancia

parceiros insubstituiveis na ajuda dessa tarefa.

Dadas as caracteristicas ¢ os modos de vida das familias de hoje, “os pais
parecem induzir a que se depositem nas maos dos educadores de infancia
responsabilidades “indelegdveis” dos pais e que se lhes peca que sejam referéncia do
universo das criangas” (Laranjeira, 2006, p. 68). Assim, a participacdo dos pais no JI

tende a tornar-se mais complexa.

Dessa forma, “as equipas educativas precisam de implementar técnicas de
caracterizacdo das familias para uma cooperagdo mais assertiva” (Lopes Pereira, 2014,
p. 163) de modo a que haja beneficio da relacdo Familia/ JI para o bem-estar das

criangas.

Assim, conseguir um envolvimento harmonioso € indispensavel para encontrar
um equilibrio entre 0 JI e a familia, preservando a identidade de cada um e, a0 mesmo
tempo, partilhar uma filosofia de educagéo e de complementaridade. Neste sentido, 0s

adultos de ambos os ambientes, deverdo mostrar-se “motivados e recetivos ao dialogo
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institucional: os educadores e demais responsaveis pedagogicos tém o dever de
sensibilizar os pais para a vida do jardim-de-infancia e os pais devem responder a este
apelo de forma positiva” (Lopes Pereira, 2014, pp. 158,159).

Através de um ambiente harmonioso, seguro e sereno, conseguirdo em
conjunto promover o desenvolvimento e a aprendizagem das criangas. Segundo Abreu,
Sequeira e Escoval (1990) “as criangas ndo deverdo estar sujeitas a grandes
discrepancias entre os ambientes educativos (...) pelo que os professores e pais deveréo
encetar esforcos de aproximacao quanto aos modelos e estratégias educativas” (Abreu,
Sequeira, & Escoval, 1990, p. 18).

No entanto, é necessario ter em consideracdo que muitos educadores de
infancia apesar de mostrarem vontade em envolver as familias no dia-a-dia das

criangas no JI, “nem todos sabem como ou podem ter medo de experimentar”

(Laranjeira, 2006, p. 68).

Algumas investigacOes realizadas em Portugal (Gaspar, 1994,1996), salientam
que existe vontade, quer dos pais, quer dos educadores para proceder a um maior
envolvimento entre si, no entanto, segundo Gaspar (2002, p.204, citado por Lopes
Pereira), falta “dar um conjunto de passos que tornem esse envolvimento numa
realidade” (Lopes Pereira, 2014, p. 162).

De acordo com Carol Brunson Phillips (1988) referido em Hohmann e Weikart
(1997), os educadores de infancia tém que fazer com que a sala de atividades tenha um
ambiente que se parec¢a, 0 mais possivel, com as casas das familias das crian¢as, uma
vez que o impacto da vida familiar afeta todos os aspetos do desenvolvimento da
crian¢a (Hohmann & Weikart, 1997).

Assim, se 0s educadores desempenharem bem os seus papéis, levardo a que as
criancas percebam ‘“como sdo as suas proprias familias e a aprender através das

familias das outras criangas.” (Hohmann & Weikart, 1997, p. 100).

Considerado, pela Declaragdo da Conferéncia Permanente dos Ministros
Europeus da Educacéo: sobre a educagéo das criangas dos 3 aos 8 anos (MEU,1981,

p.8) como um “palco das relagdes entre a escola e a familia” (Homem, 2002, p. 41), o
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JI pode responder de forma mais facilitadora as necessidades e desejos de participacdo
dos pais nas estratégias educativas. Para tal, € imprescindivel que os educadores
conhecam as familias de cada crianga, para que em conjunto possam “dar as criangas
ferramentas e materiais que elas véem ser usados em casa” (Hohmann & Weikart,
1997, p. 100).

No entanto, esta ligacdo ndo depende apenas do que é dito por Lei, mas também
da forma como os intervenientes nestes processos atuam e lidam, ocorrendo, em
muitos casos, um afastamento entre o JI e a familia, que “tende a evitar interferéncias

“externas” e a fechar-se sobre si proprio” (Homem, 2002, p. 42).

3. Envolvimento e Participacao

De acordo com alguns autores, “Envolvimento” e “Participacdo” sdo dois
conceitos que tendem a ser considerados como sindnimos um do outro, no entanto,
quando falamos do envolvimento dos pais no JI e/ou Creche ou, na sua participagéo
nestas instituicfes educativas, 0s conceitos devem ser diferenciados (Silva, 2003;
Homem, 2002, Davies,1989).

Segundo Silva,

por envolvimento entende-se geralmente o apoio direto das familias aos seus
educandos. O apoio assume uma base individual (...) O espaco privilegiado ¢ a casa,
embora possa extravasar (...) o conceito de participagdo remete, antes, para a
integracao de 6rgdos de escola, associacao de pais ou 6rgdos a outros niveis do sistema
educativo (Silva P. , 2003, p. 83).

Ja Davies define a participag@o como “as atividades dos pais que supdem algum
poder ou influéncia em campos como o planeamento, gestdo e tomada de decisdo na
escola” (Davies, et al., 1989, p. 24).

Identicamente a Silva, também Homem defende que “O conceito de
envolvimento parental, pressupondo também a existéncia de uma relacdo praticada,
apresenta algumas diferencas face ao conceito de participagéo, sendo este Gltimo mais

penetrante em relagdo ao primeiro, porque mais poderoso” (Homem, 2002, p. 47).
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Seguindo esta linha de pensamento, ao aludir a um envolvimento parental,
referimo-nos a implicagdo dos pais na educacdo e desenvolvimento dos seus
educandos, integrando todas as formas de atividades que envolvam os pais na
educacdo dos seus filhos, quer sejam em casa, no JI, ou ha comunidade. Por outro lado,
a participacédo refere-se exclusivamente as atividades nas quais os pais participam e
interferem, com algum tipo de poder, no curriculo criado pelo educador, ou por outro

Orgao do sistema educativo.

4. Formas de envolver os pais no Jardim-de-Infancia

“Nao ha uma unica maneira correta de envolver os pais. As escolas devem

procurar oferecer um “menu” variado” (Davies, Marques, & Silva, 1997, pp. 24,25).

Segundo Gaspar (2004, pp.70-71) e Wolfendale (1992, pp.7-8) citados por
Laranjeira (2006), quando os pais se envolvem no JI, o educador de infancia deve

refletir e ter em conta alguns aspetos que envolvem as familias das criancas, tais como:

Os pais fazem o que consideram na sua opinido ser o melhor para o interesse da
crianga; os pais querem “co-operar”, apesar de se sentirem relutantes por nao quererem
assumir o compromisso ou por ser dificil arranjar tempo ou por estarem preocupados
com outros assuntos; os pais participam no jardim-de-infancia quando séo convidados
se virem os beneficios para a crianga (...); as aptiddes dos pais e dos educadores
complementam-se umas as outras; os pais tém informacao vital sobre a crianca e 0s
seus pontos de visa sdo muito importantes; o envolvimento dos pais ndo deve incluir
apenas troca de informagdes mas também a tomada de decisdes; todos os pais tém
direito de ser envolvidos no jardim-de-infancia e de contribuir para o seu

conhecimento (Laranjeira, 2006, p. 76).

Desta forma, o educador de infancia deve questionar inicialmente os pais sobre
a forma de como estes gostariam de se envolver no JI, mostrando também os beneficios

que podem ocorrem com esse mesmo envolvimento.

Segundo Epstein, Coates, Salinas, Sanders e Simon (1997, citados por
Laranjeira, 2006), existem varias formas de envolver os pais no JI de forma a
proporcionar “uma relacao de sucesso entre escola, familia e comunidade” (Laranjeira,

2006, p. 77) tais como: Parentalidade — a escola acompanha e auxilia as familias no
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seu papel educativo; Comunicagdo — através de reunides; Voluntariado — o educador
pode promover o voluntariado por parte dos pais, com 0 objetivo de existir uma
partilha de conhecimentos; Aprendizagem em casa — 0 educador procura envolver 0s
pais através de atividades que podem ser realizadas em casa com os seus filhos e que
serdo iniciadas ou concluidas no JI, levando a que os pais tenham uma maior percecao

do que as criangas estdo a aprender (Laranjeira, 2006).

Sendo a comunicacdo a forma mais utilizadas pelos educadores de infancia
para envolver os pais nos JI e/ou na Creche, estes devem “tratar os pais com um enorme
respeito, ouvi-los atentamente, tomar em consideracdo 0s seus anseios e aspiracoes,
integrar o seu processo de tomada de decisoes (...) acolher os pais com entusiasmo e

carinho” (Marques, 2001, p. 55).

As criangas, ao partilharem com 0s seus pais 0 que aprenderam, estdo a
fomentar uma forma de envolvimento, bem como a “procurar a colaboragio da familia

no desenvolvimento de atividades™ (Laranjeira, 2006, p. 80).

5. Fatores que interferem na participacédo das familias no Jardim-de-
infancia
Os beneficios da participacdo das familias no JI sdo indiscutiveis, no entanto,
0 seu envolvimento no processo educativo dos filhos é ainda um processo que acarreta

algumas dificuldades visto que as familias estdo cada vez mais afastadas da cultura

escolar (Marques, 2001).

Colaborar ndo ¢ apenas ir as reunides de pais, ¢ “ajudar a resolver problemas
ou intensificar ¢ melhor uma relagdo” (Marques, 2001, p. 30), fazer alguma coisa em
conjunto que pressuponha uma comunicacao prévia e onde haja reconhecimento da
importancia da participacdo de todos os atores. Quando estes aspetos ndo estdo

presentes torna-se dificil obter a colaboracdo dos pais (Marques, 2001).

! Indo ao encontro destas formas de envolver os pais no JI, sdo apresentados, no Anexo |, dois exemplos
de atividades. Para a sua concretizacdo, os pais foram ao JI com o objetivo de partilhar conhecimentos
com o grupo de criangas de estagio.
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Existem, entdo, vérias questdes/fatores que interligados entre si interferem na

participacdo dos pais no JI.

Um dos problemas esté associado as questfes de poder, pois a participacao das
familias no JI muitas vezes € vista por parte dos educadores/as como “um impedimento
a sua autonomia e uma critica a sua competéncia” (Homem, 2002, p. 60), um excesso
de poder que pode comprometer a autonomia a que estdo habituados. Desta forma, 0s
educadores de infancia acabam, muitas vezes por arranjar estratégias que evitam a

participacdo das familias no processo educativo das criangas (Homem, 2002).

Por outro lado, é recorrente observar o afastamento em termos participativos
por parte das familias, por sentirem que tém valores e funcdes diferentes do JI no que
diz respeito a instrucdo académica, afastando-se intencionalmente das interagcbes com

os educadores (Homem, 2002).

Os valores politicos e culturais podem também, muitas vezes, levar a discordias
e pbr em causa uma relagdo de estabilidade existente entre as familias e 0s
educadores/as provocando, assim, um afastamento e alguma resisténcia em despertar

as opinides de ambas as partes (Homem, 2002).

Associada ao afastamento que podera existir, surgem as questdes de confianca
e valorizacdo dos profissionais de educacdo que sao vistos, especialmente por pais de
estratos sociais mais baixos e afastados da cultura académica, como pessoas poderosas

com as quais se sentem incapazes e influenciar as suas decisdes (Homem, 2002).

As questdes profissionais sdo também um dos aspetos que muito influenciam
a falta de participacdo dos pais no JI. As condicGes laborais dos educadores/as tais
como “a instabilidade quanto & colocacdo na escola, a sobrecarga de trabalho, os
baixos salérios, o baixo status, a auséncia de padrdes profissionais explicitos e, em
alguns casos a auséncia de carreira” (Homem, 2002, p. 62), sdo também fatores que

interferem na participacdo dos pais.

Ja no que diz respeito aos pais, segundo Afonso e Natércio (1993, p.147),

“justificam a sua nao participagao por incompatibilidade de horarios e falta de tempo”

(Homem, 2002, p. 62).
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Existem também questbes ligadas a experiéncia dos pais, pois em algumas
situacOes, os EE tendem a evitar de forma intencional a sua interagéo e participacao

nos JI devido a experiéncias negativas porque ja passaram,

porque a sua interferéncia nem sempre foi bem acolhida e levada em conta, ou porque
0s assuntos a que sdo chamados a participar sdo tidos como trivialidades — ou, ao
contrario, sdo sentidos como ultrapassando a sua competéncia (...) ou porque as
exigéncias da escola pdem profundamente em causa os habitos e a cultura familiar
(Homem, 2002, p. 63).

Por outro lado, o facto de se sentirem “inseguros quanto a si proprios € aos seus
papéis” (Homem, 2002, p. 63), ndo saberem o que Vvai ser esperado deles ou se terdo
reconhecimento sobre aquilo que irdo partilhar, faz com que estes se afastem desta
interacdo (Homem, 2002).

Também Marques, refere algumas razfes pelas quais alguns pais néo
colaboram com os JI atribuindo essas razdes quer ao JI como aos pais (Marques, 2001).

Comecando pelos JI, salienta-se o facto da cultura destas instituigdes, por
vezes, ndo ser compreendida por pais de niveis baixos de escolaridade; de nao
existirem “espagos adequados e convidativos para receber os pais” (Marques, 2001, p.
35) e da linguagem nem sempre ser explicita por parte dos educadores (Marques,
2001).

No que diz respeitos aos pais, Marques (2001), faz referéncia as elevadas horas
de trabalho, assim como as mas experiéncias anteriores relativamente a colaboracéo

com estas instituicGes (Marques, 2001).

6. Beneficios da participacdo dos pais no Jardim-de-Infancia

A participacdo dos pais no JI deve ser preparada de forma cuidadosa e com
principios soélidos, “baseados em preocupagdes de igualdade e cuidadosamente
seguidos para se evitarem efeitos perversos” (Davies, et al., 1989, p. 38), estando
diretamente relacionado com o desenvolvimento das criangas e com 0 Seu Sucesso
académico, sendo “as criancas de familias de baixos rendimentos aquelas que mais

poder&o beneficiar com o envolvimento dos pais” (Nunes, s/d, p. 51).
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Segundo Marques “Os estudos realizados, em varios paises, nas ultimas
décadas, mostraram que, quando os pais se envolvem na educacgdo dos filhos, eles

obtém melhor aproveitamento escolar.” (Marques, 2001, p. 19).

O primeiro aspeto que é salientado ao falar de colaboracdo do JI com as
familias é a comunicacéo entre os educadores e 0s pais das criancas, constituindo esta
“a forma mais vulgar e mais antiga de colaboragdo” (Marques, 2001, p. 19). No
entanto, ja comeca a ser recorrente a participacdo dos pais em atividades escolares,

como comemoracdes e visitas de estudo.

Esta relag@o vai constituir “um grande apoio no momento em que a realidade
do mundo dos adultos aparece por vezes fragmentada nas relacoes, nas ocupacdes, nos

convivios” (Ministério da Educacéo, 1997, p. 15).

Se a relacdo entre o JI e a familia for consistente, vai permitir que haja
autonomia e cooperacdo para que se possam completar, reforcando também a
necessidade que as criangas tém “de coeréncia por parte dos adultos mais proximos,
para que possa ir construindo o seu juizo critico em relacéo a si, aos acontecimentos e

as pessoas” (Ministério da Educacdo, 1997, p. 15).

Na relagdo existente entre a familia e o JI, a crianga pode “encontrar um quadro
de referéncia que articule os diferentes meios em que vive as suas experiéncias (...)
isto é, onde o sentido do que vive seja marcado pelas relacdes com as pessoas e das

pessoas entre si” (Ministério da Educacdo, 1997, p. 16).

Ao existir uma coincidéncia de valores entre a familia a o JI, onde ndo exista
ruturas culturais, em que os educadores “partilham os mesmos valores, linguagem e
padr@es culturais” (Marques, 2001, p. 21) dos pais das criangas, as aprendizagens das

criangas vao ocorrer com maior facilidade.

A participacdo dos pais no JI tras tambeém beneficios, quer para os pais, como
para os educadores. Relativamente aos pais, ajuda-os a compreender melhor o esforco
e o trabalho dos educadores; “Ajuda os pais a desempenharem melhor os seus papéis,
ou seja, incentiva os pais a serem melhores pais” (Marques, 2001, p. 20); aumenta a

sua influéncia quer no JI como na creche; auxilia no crescimento de informacéo e de
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materiais de formacdo e ainda aumenta os “sentimentos de auto-estima, da influéncia

e da motivacdo para continuarem a sua propria educacao” (Nunes, s/d, p. 52).

No caso dos educadores, reforca o seu prestigio profissional e estimula-os a

serem melhores educadores (Marques, 2001).

Quando os pais se disponibilizam e se voluntariam para realizar atividades com
as criangas no JI, mostram que tém confianca na instituicdo, acreditam no trabalho dos
educadores e “valorizam mais a educagao dos seus filhos e desenvolvem competéncias
educativas e civicas que lhes sdo uteis em muitos contextos diferentes” (Marques,

2001, p. 109).

Quando os pais se disponibilizam para realizar atividades no JI, devem ter o
apoio dos educadores e as atividades devem ser preparadas em conjunto, para que 0S

pais sintam que o seu trabalho é apreciado.

Regra geral, os familiares das criancas que sdo mais faceis de envolver em

atividades “sdo os pais reformados, as maes que ndo trabalham fora de casa e os avos”

(Marques, 2001, p. 110).

No entanto, existem algumas condic¢des que séo facilitadoras ao envolvimento
dos familiares das criancas em atividades voluntérias, tais como: Existéncia de um
inquérito anual que permita perceber quais sdo 0s interesses e 0s dias/horarios em que
as familias se encontram mais disponiveis; Existéncia de um ficheiro com moradas e
telefones para que seja possivel contactar os familiares voluntéarios; Manifesto de
“apreco pelo trabalho voluntario dos pais” (Marques, 2001, p. 110).

Nos J1, estas atividades de voluntariado podem passar por “contar histérias,
conversar com as criangas sobre as profissfes ou viagens” (Marques, 2001, p. 111), ou
abordar temas dos quais considerem pertinentes para 0 conhecimento/

desenvolvimento das criangas.

Ao existir um clima de apoio familiar, vai-se proporcionar uma “partilha de

controlo entre adultos e criangas” (Hohmann & Weikart, 1997, p. 104) onde as
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brincadeiras e as aptiddes das criangas vao ser apoiadas quer no ambiente familiar,

como no JI.

Quando trabalha com criangas, o adulto tem de focar-se “naquilo que elas ¢ as
suas familias conseguem fazer” (Hohmann & Weikart, 1997, p. 106), uma vez que, ao
procurar descobrir e promover habitos individuais de cada crianca e de cada familia, o
educador ir4 ajudar as restantes criangas a reconhecer e valorizar os seus colegas
(Hohmann & Weikart, 1997).

Sendo as brincadeiras das criancgas reflexos das suas situagdes familiares, como
casamentos, convivios ou reunides familiares, as suas atitudes vao ser melhor
compreendidas (Hohmann & Weikart, 1997) o que vai permitir a crianga “saber que
tem um ouvinte empatico e recolher informacdo atil sobre como pode lidar com as
diferencas que encontra” (Hohmann & Weikart, 1997, p. 106), levando a que a crianca
se sinta confiante para partilhar as experiéncias que realiza com a sua familia. Com
esta partilha, o grupo em que cada crianca esta inserida vai aprender a respeitar cada
colega, diminuindo a ansiedade que estas possam encontrar quando encontram
diferencas, ou semelhancas, entre as suas casas e as casas dos colegas, assim como as

suas casas e 0 seu ambiente educativo (Hohmann & Weikart, 1997).

Assim “Numa atmosfera de apoio deste tipo, as crian¢as podem dar atencao,
de forma integral, aos assuntos que surgem, e apreciar a energia e a camaradagem que
as rodeiam” (Hohmann & Weikart, 1997, p. 109).

7. A realidade da Creche em Portugal

Segundo estudos realizados pelo Fundo das Nagfes Unidas para a Infancia
(UNICEF), nos paises ricos, a percentagem de criangas menores de 3 anos “que
frequentam uma estrutura de cuidados é actualmente de cerca de 25% no conjunto dos
paises da OCDE e de mais de 50% em alguns paises” (UNICEF, 2008, p. 3) como o
caso da Dinamarca e a Islandia com cerca de 60% (UNICEF, 2008). No caso concreto
de Portugal, a inscri¢ao de criangas menores de 3 anos numa estrutura de acolhimento
é cerca de 25% (UNICEF, 2008).
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“Em todos os paises industrializados, a estrutura de cuidados fora de casa faz
parte da vida de cada vez mais criancas, cada vez mais cedo e durante cada vez mais
horas.” (UNICEF, 2008, p. 3).

Estas mudancas e 0 aumento de criancas a frequentarem as Creches devem-se,
sobretudo, ao facto de dois tercos das mulheres em idade ativa, atualmente,

trabalharem fora de casa.

No entanto, o facto de as opinides dos especialistas sobre a colocagéo, ou néo
colocacdo, das criancas, até aos 3 anos, na Creche ndo ser consensual, “leva a que os
pais enfrentem sérios dilemas sobre o que sera melhor para a sua crianca e sobre as

consequéncias do atendimento em creche” (Portugal, 1998, p. 13).

A Creche é, assim, segundo Gabriela Portugal “uma realidade e uma
necessidade para milhares de familias” (Portugal, 1998, p. 14) que surge como “um
meio de cobrir as necessidades das familias que, frequentemente por razdes
econdmicas, ndo podem de outro modo realizar a educagdo das criangas” (Portugal,
1998, pp. 123,124).

Indo ao encontro do que refere Matos (2010, citado por Lopes, 2012), ainda
“se encara a Creche como uma pequena escola que prepara os pequeninos para um
mundo de numero, letras, regras e muitas atividades que transformam as criancas
pequenos estudantes para que se tornem adultos mais bem sucedidos” (Lopes, 2012,

p. 26).

No entanto, e concordando com o que Portugal (1998) refere, a Creche “além
de constituir um servico a familia, pode responder as necessidades educativas dos mais
pequenos” (Portugal, 1998, p. 124), existindo, no entanto, a necessidade de serem
criadas linhas orientadoras para que os/as educadores/as que trabalham com criancgas
desta idade possam melhorar a qualidade das propostas educativas (Lopes, 2012, p.
27), necessidade esta que foi sentida a nivel pessoal ao longo do estagio curricular
realizado nesta valéncia a quando a planificagdo de atividades a realizar com as

criangas do grupo.
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Por outro lado, apesar da falta de linhas orientadoras, Portugal (1998) afirma
que as atividades propostas pelas educadoras “incluem experiéncias sensoriais,
motoras, linguisticas, exploratdrias e de realizacéo de tarefas determinadas.” (Portugal,
1998, p. 208), na medida em que as criangas “através da coordena¢ao paladar, tacto,
olfato, visdo, audicao, sentimentos e ac¢Oes, sdo capazes de construir o conhecimento.”
(Post & Hohmann, 2003, p. 23). Por outro lado, ha a salientar que neste contexto de
Creche, o brincar tem uma enorme importancia tal como refere Homem (2009, citado
por Lopes, 2012):

No dia-a-dia da sala de creche, o brincar, para além de possibilitar o exercicio daquilo
que é proprio no processo de desenvolvimento e aprendizagem, possibilita situacdes
em que a crianga constitui significados, sendo uma forma de assimilacdo dos papéis
sociais e de compreensdo das relagdes afetivas que ocorrem no seu meio, assim como

para a construcdo do conhecimento (Lopes, 2012, p. 26).

8. A relacédo Creche/Familia em Portugal

“Historicamente, até aos anos 60, a relacdo familia/Creche esteve
“adormecida” pois cada uma tinha papéis muito distintos, cabendo a creche ter um
caracter puramente assistencial” (Silva M. F., 2014, p. 28) ndo existindo qualquer tipo
de intervencdo por parte dos pais neste meio. No entanto, “As mudangas de
mentalidades permitiram a evolugao relagdo entre familia e creche” (Silva M. F., 2014,

p. 28).

Em 2010, através da publicacdo do Manual de Processos-Chave da Creche que
salienta que se deve

Ter em consideragdo o superior interesse da crianca, especialmente quando se encontra
a planificar o trabalho, aspecto que implica um trabalho de grande proximidade com
a familia desta (...) de forma a obter informagdo acerca das capacidades e

competéncias das criangas (Instituto da Seguranca Social, 2010, p. 2)

e da publicacdo do Modelo de Avaliacdo da Qualidade da Creche, o qual tem como
um dos seus objetivos “Apoiar no desenvolvimento e implementagao de um Sistema
de Gestdo da Qualidade nas Respostas Sociais, permitindo uma (...) maior

dinamizag&o e efectivagdo da participacéo da familia no &mbito da Resposta Social”
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(Instituto da Seguranca Social, 2010, p. 6), pode afirmar-se que ocorreu “um enorme

avanco no caminho da qualificacdo desta resposta social” (Silva M. F., 2014, p. 29).

Os pais e os educadores comegaram também a reconhecer “a importancia das
relacBes sociais da crianga” (Portugal, 1998, p. 21) preocupando-se com 0S Seus
relacionamentos, por contribuirem para uma maior tranquilidade, tanto em casa como

na Creche.

No entanto, e tal como acontece em Jl, a aproximacao entre os profissionais
que trabalham em Creche e as familias das criangas nem sempre é facil, visto que os
educadores podem sentir-se desconfortaveis “quando os pais tentam influenciar a
escolaridade dos filhos e o circulo familiar pode sentir-se invadido, sempre que 0s
educadores/professores dizem aos pais como podem apoiar melhor os seus filhos”
(Silva M. F., 2014, p. 28).

Por outro lado, segundo Marques (1989, p.55, citado por Silva, 2014) o
“desacordo surge quando se avanga para niveis de envolvimento mais participativo

como...tomada de decisdes escolares e na partilha do poder deliberativo na escola”

(Silva M. F., 2014, p. 29).

Partilhando da mesma opinido de Tavares (2010) “a relagcdo pedagodgica em
creche passa por uma relacdo de respeito e cooperacdo com as familias, nas suas
necessidades, nos seus contributos para o desenvolvimento de um trabalho cooperado”
(Silva M. F., 2014, p. 52).

As relagdes existentes entre o educador e os pais da crianca vao, também,
facilitar a interacdo mais alargada da crianca com o mundo, visto que ela vai ser
estimulada quer pelo feedback social, o incentivo dado pelos pais e educador, como
pelo feedback interno, atravées das experiéncias por que estas vao passar ao longo dos
dias (Portugal, 1998).

E do conhecimento geral que “a familia constitui a primeira instancia educativa
do individuo. E o ambiente onde este desperta para a vida como pessoa, onde

interioriza valores, atitudes e papéis” (Homem, 2002, p. 36) e a Creche é o segundo
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local onde muitas das criancas passam grande parte dos seus dias. Assim, De Nez e
Bhering (2002) consideram que

A importancia do envolvimento de pais nesta fase € entdo auto-explicativa: familia e
escola/creche, juntas, podem promover situaces complementares e significativas de
aprendizagem e convivéncia que realmente vdo de encontro as necessidades e
demandas das criangas e de ambas as instituicdes (Bhering & De Nez, 2002, pp.
63,64).

Tal como referem Formosinho e Araujo (2013), o envolvimento e participacdo
dos pais ndo deve ser limitado apenas as suas visitas as Creches, onde lhes séo
respondidas as davidas que estes tenham e clarificadas as preferéncias e necessidades
demonstradas pelas criangas em casa. Numa sala de Creche, os pais podem envolver-
se disponibilizando objetos que sejam familiares para as criancas, como fotografias da

familia ou objetos de conforto (Formosinho & Araujo, 2013).
Da mesma forma, a participacdo dos pais pode estender-se

por exemplo, na manutencao do jardim ou na escolha de musicas ou histérias
a serem incluidas no dia a dia da sala. A participacdo em atividades e projetos
afigura-se, também, muito importante, sendo que os pais poderdo contribuir
para umas e outros com informacao, materiais, historias tradicionais, cancoes,
etc. (Formosinho & Araujo, 2013, p. 20).

Assim, e tal como refere Oliveira (2014), “A creche e a familia sdo dois
ambientes que se complementam, ambos ddo continuacdo ao trabalho realizado por

cada um, transmitindo & crianca uma maior seguranga” (Oliveira, 2014, p. 10).
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CAPITULO Il — Quadro Metodoldgico

1. A pertinéncia do Estudo

Como futura educadora tenho presente que farei parte do nicleo de pessoas que
se encontram mais proximas das criancas relativamente a sua educagao. Neste sentido,

o principal objetivo é trabalhar o mais possivel em conjunto com as respetivas familias.

Por outro lado, a minha curta experiéncia, enquanto estagiaria no ambito do
meu percurso formativo, permitiu-me constatar que a relacao entre as Instituicdes e as
familias das criancas nem sempre era a que eu idealizara, uma vez que, a partida, tinha
expetativas de encontrar uma forte ligacao/participacdo entre instituicdo/familias. Em
consequéncia, considerou-se pertinente fazer um pequeno trabalho de investigacéo
com a finalidade de compreender a importancia da Relacdo Escola/Familia (neste caso
concreto, referimo-nos a Relacdo Familia/Jl e Creche), identificando as razbes que
dificultam uma efetiva colaboracdo entre as familias e as instituicGes que os filhos

frequentam.

Inicialmente, pretendeu-se fazer este estudo apenas no contexto de JI, no
entanto, considerou-se do maior interesse alargar para o contexto Creche, procurando,
igualmente, perceber a percecdo e a importancia que os Encarregados de Educacao

(EE) das criancas atribuem a frequéncia da Creche.

2. Objetivos da Investigacao

Este pequeno trabalho de investigacdo tem como principais objetivos:
compreender a importancia da Relagdo Escola/Familia, concretamente Relacdo
Familia/Jardim-de-Infancia e Relacdo Familia/Creche; identificar as razbes das
dificuldades existentes na relacdo entre as familias e as instituices frequentadas pelos
seus filhos; verificar se, habitualmente, participam nas atividades desenvolvidas no Ji
e na Creche; perceber a importancia que os EE atribuem a sua participacdo nessas
atividades; constatar os motivos que levam as familias a colocar os seus filhos na

Creche.
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3. Amostra

O estudo foi realizado num grupo de criangas de um JI privado do concelho de
Coimbra, assim como num grupo de criancas de Creche numa Institui¢éo Particular de
Solidariedade Social (IPSS) também do concelho de Coimbra. O grupo de JI era
constituido por 22 criancas, sendo que 8 eram do sexo feminino e 14 do sexo
masculino, enquanto o grupo de Creche era constituido por 16 criangas, 8 do sexo

feminino e 8 do sexo masculino.

Os agregados familiares dos grupos de criancas de ambas as instituicdes
pertencem, no ponto de vista socioecondmico, ao estrato médio-alto, sendo,

maioritariamente, habilitados com o ensino secundério e ensino superior.

No caso do JI foram entregues 21 questionarios, tendo tido o retorno de apenas
16, correspondendo a 72,72% de retorno.

Relativamente ao contexto Creche, a Amostra era constituida por 16 sujeitos,
tendo o questionério sido devolvido, apenas, por 12, o que corresponde a 75% de

retorno.

Embora a temaética geral seja a participacdo das familias no JI e na Creche,
optou-se por dirigir os questionarios aos EE e pais das criancas, por serem os principais

responsaveis pela primeira educacgdo das criangas.

4. Instrumentos de recolha e de analise de dados

A recolha de informagdo pode ser definida como um “processo organizado
posto em pratica para obter informagdes junto de multiplas fontes, (...) cujos objetivos
foram claramente definidos e que da garantias de validade suficientes” (Ketele &

Roegiers, 1993, p. 17).

Uma vez definidos os dados que se quer recolher, é necessario selecionar o
método a ser utilizado para a sua recolha, tendo o método escolhido para recolher a
informacao pretendida, o inquérito por questionario.
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O inquérito por questionario tem por objetivo estudar um tema preciso junto de
uma populacdo, cuja Amostra é escolhida consoante os parametros que se pretende
analisar (Ketele & Roegiers, 1993).

Tal como em qualquer método de recolha de informacdo, ao utilizar o
questionario é essencial definir o objetivo a atingir, assim como o tipo de informacéo
a recolher (Ketele & Roegiers, 1993, p. 36).

Ao selecionar o inquérito por questionario, como método de recolha de
informacdo, vérias sdo as suas vantagens e desvantagens. Relativamente as suas
vantagens: permite uma maior sistematizacdo dos resultados; facilidade de andlise;
reducdo do tempo necessario para analise e tratamento; menos dispendioso e atinge
um grande numero de pessoas. Por outro lado, apresenta uma dificuldade de concecéo;
taxa de ndo respostas elevada; as respostas podem ter vérias interpretacfes quando
analisadas por pessoas diferentes e as respostas podem ser pouco claras ou incompletas
(Sousa & Batista, 2011).

A pesquisa qualitativa permite explicar os fenGmenos sociais, experiéncias e
interacdes no seu contexto natural, adequando os métodos e a teoria aquilo que se quer
estudar, analisando experiéncias de individuos ou grupos, assim como interagdes que
estejam a ser desenvolvidas. Com este tipo de abordagem, é também possivel perceber

a forma como as pessoas veem o0 mundo a sua volta (Gibbs & Flick, 2009).

Um inquérito por questionario pode conter questdes fechadas, semifechadas ou
abertas sendo que, nas questdes de resposta fechada o inquirido tem de selecionar
apenas uma modalidade de resposta no caso de serem apresentadas questdes de
resposta Unica, ou varias modalidades de resposta caso se trate de questdes de resposta

maltipla.

No caso das questdes abertas, “permitem ao inquirido construir a resposta com
as suas proprias palavras, permitindo, assim, a liberdade de expressdo” (Sousa &
Batista, 2011, p. 97). Por ultimo, as questdes semifechadas ocorrem quando existem
“simultaneamente modalidades de resposta fechada e aberta” (Sousa & Batista, 2011,
p. 98).
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No caso concreto do presente estudo, o questionario aplicado as familias com
criangas em situacdo de JI (QJI) era constituido, na sua grande maioria, por questdes
fechadas, sendo que nas questdes 1; 7.1; 8; 9.1 era dada a possibilidade de os sujeitos
indicarem outra opcao para além das constantes no questionario, tratando-se assim de

questdes semifechadas.

No que respeita ao questionario aplicado as familias com criangas em Creche
(QC) integrou também, questbes fechadas, assim como questbes semifechadas no cado
das questBesl; 5; 6; 7.1 em que é dada a hipdtese de serem explicitadas outras

preferéncias além das indicadas no questionario.

Para garantir a fiabilidade dos instrumentos utilizados (QJI e QC), antes da sua
aplicacdo foi realizado um pré-teste a uma populagdo com carateristicas idénticas aos
sujeitos da Amostra, ou seja, o questionario QJI foi aplicado a sujeitos com filhos no
JI e 0 QC a sujeitos com criancas em Creche, sendo o nivel socioeconémico
semelhante, porque segundo Sousa & Batista “o pré-teste ao questionario consiste num
conjunto de verificacdes feitas, de forma a confirmar que ele é realmente aplicavel
com é&xito (...) ” (Sousa & Batista, 2011, p. 100).

Uma vez concluido o pré teste nos dois grupos de sujeitos, constatou-se ndo ser
necessario alterar os respetivos questionarios (QJI, QC), (Anexo 2 e 3).

Para analise dos dados obtidos foi feita uma abordagem estatistica recorrendo
a folhas de Excel e a elaboracdo de graficos de barras de modo a ter uma percecédo

mais correta e rigorosa das respostas obtidas.

5. Apresentacdo, Analise e Interpretacdo de Resultados QJI
O QJl era constituido por 2 partes: uma (A) relativa a dados pessoais, outra (B)
dedicada a participacdo dos EE. Neste sentido, a analise dos dados procurou, por um
lado, identificar os respondentes e, por outro, inferir sobre as suas percecdes sobre a

participacao Jl/familia.
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De referir que as questdes 6 e 7.1 foram consideradas invalidas em 2

questionarios e a questdo 8 em 5 questionarios por preenchimento incorreto.

Grafico 1 — Grau de Parentesco

Grau de Parentesco

100
80
60
40
20

0 ]

Pai Mae Outro

Assim, analisando os dados pessoais, verificou-se que, dos 16 respondentes, 13
(81.25%) eram do sexo feminino e 3 (18.75%) eram do sexo masculino, ou seja,
responderam 13 mées e 3 pais.

Gréfico 2- Idade do/a Encarregado/a de Educacéao

Idade do/a Encarregado/a de Educacéo
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Relativamente a faixa etéria, situou-se entre os 30 e os 40 anos, sendo 10
(62.5%) com idades entre os 30 e os 35 anos e 6 (37.5%) com idades entre os 35 e 0s
40 anos. De referir que a idade dos 3 pais que responderam, se situa entre 0s 30 e 0s

40 anos, tendo 2 entre 30 e 35 anos e 1 entre 35 e 40 anos.
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Gréfico 3- Grau de Escolaridade do/a Encarregado/a de Educagéo
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O grau de escolaridade dos/as EE €, maioritariamente, de Ensino Superior com
cerca de 62.5%, enguanto com o Ensino Secundario ou Curso Profissional
Equivalentes corresponde a 25% dos respondentes. Com o 3° e 2° Ciclos do Ensino
Bésico correspondem 12,5% dos respondentes, com a percentagem de 6,25% para cada

um dos Ciclos.

Graéfico 4- Situacao Profissional do/a Encarregado/a de Educacéao

Situacéo Profissional do/a Encarregado/a de Educacgéo
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No que diz respeito as situacBes profissionais dos encarregados de educacao,

14 (80.5%) encontram-se empregados e 2 (12.5%) trabalham por conta propria.
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Gréfico 5- Ida ao Jardim-de-Infancia pelo/a Encarregado/a de Educacao
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Relativamente a questdo 5 “costuma ir ao Jardim-de-Infancia”, verificou-se

que 14 (87.5%) iam diariamente a instituicdo e apenas 2 (12.5%), iam ocasionalmente.

Grafico 6- Razdo da ida ao Jardim-de-Infancia

Razdo da ida ao Jardim-de-Infancia
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Dos 16 respondentes todos se deslocam ao JI, ainda que uns (87,5%) o facam
frequentemente e outros (12,5%) apenas esporadicamente, no entanto, € de salientar
que 10 (62,5%) tem a finalidade de “partilhar informagdes sobre o/a seu/a

educando/a”, 3 (18,75%) para a “participar nas atividades que lhe sdo propostas pela

educadora” e apenas 1 (6,25%) para observar as atividades de épocas especificas.
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Gréfico 7- Importéancia da participacao no Jardim-de-Infancia
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No que diz respeito a importancia da participacdo, 10 (62,5%) dos/as EE,

consideram-na muito importante, enquanto que 6 (37,5%) referem que € importante.

Gréfico 8- Razdo da Importancia da Participacdo no Jardim-de-Infancia
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Justificando a sua resposta, 9 9 (56,25%) referiram “permitir acompanhar mais
de perto as vivéncias do/a seu/a educando no JI” e 5 (31,25%) por “permitir uma

participag@o mais ativa na educacdo do/a seu/a educando/a”.
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Gréfico 9- Razdo da ndo participacdo nas atividades do Jardim-de-Infancia
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Relativamente a questdo “as razdes da ndo participacdo nas atividades do JI,
dos que afirmaram “ndo participar” 8 (50%) referiram “horarios incompativeis” e 3
(18,75 %) por falta de tempo.

Graéfico 10 — Participacao suficiente dos pais no Jardim-de-Infancia
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No que diz respeito a questdo da participacdo dos pais no JI ser suficiente, larga
maioria 11 (68,75%) considerou que esta era suficiente, no entanto, 5 (31,25%)

referiram que nao.
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Gréfico 11 — Raz0bes da participacgdo insuficiente no Jardim-de-Infancia
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Dos 5 inquiridos que responderam “que a participagdo ndo era suficiente” 3

(60%) mencionaram que poderiam existir mais atividades com o envolvimento dos

pais e 2 (40%) referiram que poderia haver oportunidades de partilhar diversos

conhecimentos com o grupo de criancas do seu educando.

6. Apresentacdo, Analise e Interpretacdo de Resultados QC

O QC era constituido por 2 partes: uma (A) relativa a dados pessoais, outra (B)

dedicada ao “olhar” dos EE sobre a Creche.

Desta forma, a analise dos dados procurou perceber qual “o olhar” dos EE
relativamente a Creche, assim como as op¢des que os levaram a eleger a Creche

como lugar para os seus educandos crescerem.
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De referir que as questdes 5 e 7 foram consideradas invalidas em 2

questionarios e a questdo 6 em 2 questionarios por preenchimento incorreto.

Grafico 12 — Grau de Parentesco
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Analisando os dados relativos ao/aos EE verificou-se que, dos 12 respondentes,

(75%) eram maes e 3 (25%) eram pais.

Gréfico 13 — Idade do/a Encarregado/a de Educagéo
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Relativamente a sua faixa etaria, 6 (50%) encontram-se com uma idade
compreendida entre os 30 e 0s 35 anos e, 0s outros 6 (50%) entre os 35 e 0s 40 anos.
Dos 3 sujeitos do sexo masculino (pai) constatou-se que a idade de 1 deles se situa

entre 0s 30 e 0s 35 anos e 2 entre 0s 35 e 0s 40 anos.
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Gréfico 14 — Grau de Escolaridade do/a Encarregado/a de Educacéo

Grau de Escolaridade do/a Encarregado/a de Educacéao
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Relativamente ao grau de escolaridade dos/as EE, 10 (83,33%) frequentaram o
Ensino Superior enquanto que 2 (16,67 %) frequentaram o Ensino Secundario ou
Curso Profissional Equivalente.

Graéfico 15 - Situacao Profissional dos/as Encarregados/as de Educacao

Situagéo Profissional dos/as Encarregados/as de
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Analisando a situacdo profissional dos/as EE, 10 (83.33%) encontram-se

empregados, 1 (8,33%) desempregado e 1 (8,33%) a trabalhar por conta prépria.
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Grafico 16 - Razdes de colocar o educando na Creche
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Passando para o “olhar” dos EE sobre a Creche, a primeira questdo prendeu-se
pelas “razoes que o/a levou a optar por colocar o seu educando na creche”, sendo que
7 (58,33%) afirmaram ser a melhor opgédo para o crescimento/desenvolvimento da
crianga, 3 (25%) realcaram ndo ter outra opcao de onde deixar a crianga em horarios
laborais, 1 (8.33%) selecionou a op¢do outra justificando que concordava com as duas
primeiras opcdes e pelo facto da componente de integracéo e interacdo social existente
neste meio.

Gréfico 17- Atividades realizadas pelo educando na Creche
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Relativamente ao tipo de atividades que as criangas realizam na creche, 7
(58,33%) dos EE afirmaram ser atividades orientadas, 1 (8,33%) brincadeiras livres e
2 (16,67%) selecionaram outra opcdo, justificando que seriam os dois tipos de

atividades referidas nas alineas anteriores.

Gréfico 18- Importéncia da participacao/colaboracéo dos familiares das
criancas na Creche
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Grafico 19 — Razado da Importancia da participacéo/colaboracéo dos familiares
das criancas na Creche
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Por ultimo, focando a importancia da participacdo/colaboracdo dos familiares
das criancas na Creche, 11 (91,67%) dos respondentes afirmaram que esta era
importante. Relativamente a justificacdo das suas respostas, 7 (58,33%) afirmaram ser
uma oportunidade para participar mais ativamente no desenvolvimento das criancas e
5 (41,67%) consideraram que era essencial a colaboracdo das familias para que se

proporcionem aprendizagens mais enriquecedoras para as criangas.

7. Conclusdes

Através dos resultados obtidos pudemos perceber melhor a forma como os pais
de criancas em situacdo de educacdo pré-escolar veem a sua participacdo nas

atividades que Ihes sdo propostas.

Analisados os resultados, o primeiro aspeto a salientar é a diferenca entre o
namero daqueles que se envolvem no Jl e os que realmente participam nas atividades
realizadas neste contexto. Tal como defendem Silva (2003) e Homem (2002), quando
falamos em envolvimento referimo-nos a todo o tipo de atividades onde exista algum
apoio e/ou interesse por parte das familias no JI. Neste sentido, a totalidade dos sujeitos
da Amostra relativa ao JI mostraram envolver-se através da partilha de informacGes
sobre o0s seus educandos, da participacdo em atividades que lhes eram propostas ou da

observacao das atividades realizadas em épocas especificas.

No entanto, quando o foco € a verdadeira participacdo, ou seja, a participacao
em atividades em que os pais tém influéncia nos campos de planeamento e de gestéo,
apenas 18,75% dos inquiridos responderam nesse sentido, 0 que vem ao encontro do
que é salientado por Homem (2002).

Relativamente a importancia que os EE atribuem a participacdo, podemos
concluir que, para a generalidade dos respondentes, ela € importante ou muito
importante porque s6 desse modo podem acompanhar mais de perto as vivéncias dos
seus educandos no JI, assim como garantir uma participacdo mais ativa na educagéo

dos seus filhos.

Por outro lado, as respostas dadas pelos inquiridos que responderam a questao

sobre as razdes que os levava a ndo participar nas atividades desenvolvidas no JI, tal
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como no estudo realizado por Afonso e Natércio em 1993, salientado por Homem em
2002, obtivemos a mesma justificacdo, ou seja, a incompatibilidade de horérios e a

falta de tempo.

Ainda relativamente a participacdo dos EE no JI, questionou-se se esta seria,
ou nao, suficiente, tendo 68,75% justificado que, efetivamente, era suficiente e 31,25%
que consideravam que ndo era suficiente, realcando que poderiam existir mais
atividades com o envolvimento dos pais, assim como mais oportunidade de partilha de

saberes com o grupo dos seus educandos.

No que respeita aos dados obtidos na Gltima questdo do questionario realizado
em JI, 31,25% de pais consideraram “insuficiente” a sua participagdo no JI, em relagdo
aos que se manifestaram satisfeitos com a sua participacdo (68,75%), o que torna
necessario encontrar estratégias de modo a tornar efetiva a participacdo de todos os
pais.

Homem (2002) salienta que os educadores, por vezes, veem a participacdo dos
pais como um poder que pode comprometer a autonomia a que estdo habituados,
desenvolvendo, muitas vezes, estratégias que evitam a interferéncia dos pais
provocando, assim, um afastamento e alguma resisténcia em despertar as opinides de
ambas as partes. Os EE da nossa Amostra também manifestaram sentir esse
afastamento ao referirem terem uma participacdo aquém daquela que gostariam de ter.
Com efeito, e como se pode constatar através dos resultados obtidos, alguns pais
afirmaram desejar a existéncia de mais atividades onde pudessem participar, podendo,
nestes casos, optarem por desenvolverem estratégias de aproximacdo e participacéo

que resultassem numa acao conjunta.

Em sintese, foi percetivel que os EE das criancas tém a consciéncia de que a
sua participacdo nas atividades desenvolvidas no JI é de extrema importancia,
mostrando ter vontade de participar mais frequentemente, no entanto, tal nem sempre
acontece devido a varios fatores. Esta questdo deve fazer refletir sobre a possivel
existéncia de uma maior flexibilidade de horarios de realizacdo das atividades, o que
poderia elevar o nivel de participagdo por parte dos EE, promovendo, assim, uma

maior proximidade entre familia e Jardim-de-infancia.
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Relativamente aos dados obtidos através das respostas ao QC pudemos

perceber de forma mais clara 0 modo como os EE encaram a Creche.

Analisando os resultados, e apesar de Portugal (1998) referir que os pais
mostram ter davidas sobre o atendimento em Creche, devido a falta de consenso por
parte dos especialistas, constatou-se que 66,66% dos respondentes mostraram néo ter
duvidas na colocacdo dos seus filhos na creche, referindo ser a melhor opgédo para o
crescimento e desenvolvimento da crianca, assim como devido a componente de

integracdo e interacao social.

No entanto, 25% dos respondentes referiram que a colocacdo do seu filho na
creche devia-se ao facto de ndo ter outra opcdo onde deixar a crian¢a em horarios

laborais.

Ja no que diz respeito as atividades que os pais pensam ser realizadas pelas
criangas na Creche, 58,33% referiram as atividades orientadas e 16,67% os dois tipos
de atividades, isto é, atividades orientadas e brincadeiras livres. Estas respostas, de
certo modo, surpreenderam-me ao constatar que apenas 8,33% dos inquiridos
selecionaram a opg¢do “brincadeiras livres”, contrariamente ao que usualmente se
pensa sobre o que se faz na Creche. Este resultado permite perceber que, ao contrario
da percecdo que tinha antes de realizar o estdgio em Creche, a maioria dos pais das
criancas vé a Creche como um local onde as criancas realizam constantemente
atividades orientadas, salientando-se, assim, a intencionalidade educativa deste

contexto que deixa de ser visto como apenas um lugar onde as criangas “passam o dia”.

Tal como refere Portugal (1998), um curriculo em creche surge com
caracteristicas especificas, onde as atividades planificadas “podem responder a
necessidade ou acontecimentos especiais” enfatizando-se ‘“o enriquecimento,

crescimento pessoal e ganhos em capacidades e competéncias™ (Portugal, 1998, p.

206).

Da mesma forma, Coelho (2004) salienta a ideia de (Katz & Chard, 1989) de
que “quanto mais nova for a crianca mais informal e integrado devera ser o curriculo”,

tendo “como dimensao pratica, tudo o que acontece no dia-a-dia, desde a organizagao
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das rotinas e do ambiente, as interagdes, as oportunidades de aprendizagem, quer sejam

espontaneas quer planeadas” (Coelho, 2004, p. 89).

Relativamente a ultima questdo do QC, pudemos perceber que realmente a
participacdo/colaboracdo dos familiares na creche é considerada importante, quer para
proporcionar aprendizagens mais enriquecedoras como para participar ativamente no

desenvolvimento das criangas.

Assim, as respostas mostraram ir ao encontro do que é defendido pelos autores
referenciados neste trabalho quanto ao nivel de participacéo dos pais, a qual ndao deve
ser limitada as visitas regulares a instituicdo, ou a troca de opinides sobre o
comportamento e necessidades das criancas, pelo contrario a participacdo deve incluir

a colaboracdo das familias nas atividades e projetos realizados na Creche.
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CONSIDERACOES FINAIS
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A Relacdo Familia/Jl e Creche ndo é uma problemaética recente nem sequer
simples. Pelo contrario, € um tema complexo e que tem vindo a preocupar, ao longo

dos anos, diferentes autores.

No que respeita o trabalho desenvolvido, podemos considerar que ndo foi um
tema facil, quanto a sua implementacdo nos contextos de estagios que realizei, visto
que, desde o principio, procurei envolver as familias das criancas e nem sempre sabia

0 que esperar.

A ligacdo entre os parceiros educativos, tal como Homem (2002) refere
“constroi, desconstroi-se e reconstroi-se em espacos de didlogo, convergente e/ou
divergente, partilhando preocupacdes educativas, individuais sim, mas também
universais.” (Homem, 2002, p. 37) e, na verdade, uma vez terminado o nosso estudo,
pudemos perceber que essa ligacdo se pode ir construindo com didlogo, mas com

alguma paciéncia e persisténcia.

Ao longo deste trabalho e, através das experiéncias realizadas e vividas durante
0s estagios, percebi a real importancia da colaboragdo/participacéo dos familiares das
criangas, mas, no entanto, tive consciéncia de que nem sempre é facil colocar em
pratica tudo o que é expetavel e que seria ideal, no que respeita a participacdo dos
familiares nas instituicdes educativas como a creche e o JI. Mais concretamente,
verifiquei que, apesar dos EE das criangas terem consciéncia da importancia da sua
participacdo nas atividades desenvolvidas no JI e na Creche, essa participacdo nem

sempre acontece devido a inumeras razdes de ordem pessoal e/ou profissional.

O trabalho realizado fez-me perceber que, enquanto futura educadora de
infancia, vou ter de assumir a grande responsabilidade de fazer com que os familiares
das criancas compreendam o qudo importante € a sua participacdo na instituicao
educativa onde os seus filhos estdo e, ainda, como a sua colaboracao é imprescindivel,

uma vez que eles séo os primeiros educadores.

Tal como refere o provérbio africano “E preciso toda uma aldeia para educar
uma crianga”, pelo que educadoras e familias devem unir esfor¢os para garantir as

criancas uma educacéo de qualidade, envolvendo efetivamente as suas Familias.
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ANEXOS

57



Escola Superior de Educacéo| Politécnico de Coimbra

58



Mestrado em Educacdo Pré-Escolar

Anexo 1 — Exemplos de Atividades para a participacdo dos Familiares em
atividades no Jardim-de-Infancia

Sendo a Relacdo Familia/Jl e Creche a tematica central deste trabalho,
procurou-se perceber até que ponto as familias das criancas do JI onde foi realizado o

estagio estavam disponiveis para participar na realizacdo de atividades.

Assim, foi lancado o desafio as familias de participarem ativamente em duas
atividades que seriam realizadas em dois momentos semanais, onde 0 objetivo seria
um ou mais membros da familia de cada crianca dirigir-se ao JI e partilhar os seus

conhecimentos e vivéncias pessoais com o grupo.
Estas seriam atividades em que o familiar seria o principal interveniente.

Deste modo, as familias foram contactadas pessoalmente para que fossem
explicados os objetivos de cada atividade, assim como todos os pormenores ou davidas

que surgissem.

Para a realizacdo deste desafio, optou-se por se escolher temas que estavam
diretamente ligados ao plano de atividades a desenvolver pelo grupo de criangas, bem
como a eventuais datas especificas, sendo dadas condicdes de participacdo para que o
desafio fosse concretizado com éxito, tais como: liberdade de escolha relativamente a
data e duracdo da realizagdo da atividade e dos materiais a utilizar. Assim, surgiram
duas atividades: “Descobrindo as Profissdes” e 0s “Mistérios do 25 de abril”.

Descobrindo as Profissdes

No dia 14 de abril de 2016 foi realizada a primeira atividade com a participacéo
dos familiares no contexto de JI. Esta atividade ocorreu com a participacao de duas
mées de criancas do grupo, sendo as Unicas que poderiam comparecer no JI para

participar na atividade.

A atividade planeada para o dia 14 de abril teve a finalidade de realizar a
partilha de informacdo sobre as profissdes que exerciam, assim como todos 0s aspetos
ligados as mesmas. Esta atividade permitiu perceber as reacdes das criangas a presenca

dos seus familiares e os familiares dos seus colegas como fontes de novos
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conhecimentos e novas aprendizagens, assim como as rea¢des por parte dos proprios

familiares e educadora.

Iniciando a atividade, foi explicado as criangas o que as maes dos colegas de
grupo estavam ali a fazer, dando, seguidamente, espaco para que as mées pudessem

realizar a atividade e esclarecer as questdes colocadas pelas criancas.

A mae X comecou por se apresentar, referindo o nome e profissao (enfermeira),
e explicou as fungdes que desempenhava, surgindo, desde logo, imensas questdes por
parte das criangas. Desde questdes relacionadas com os instrumentos que ela utilizava,
a diferenca das cores das batas entre os enfermeiros e 0s médicos, a razdo da utilizacéo
de mascaras e luvas, o tipo de calcado que tinham de usar, para além de outro tipo de

questdes, como, por exemplo, “também dao picas?”.

Depois de respondidas todas as questdes das criancas, passou-se a palavra a
mée Y que comegou por confessar que ndo sabia muito bem como explicar a criangas

desta idade o que faziam as pessoas com a sua profissdo, ou seja, 0s/as notarios/as.

De forma tranquila, a mée Y apresentou-se comecando de uma forma muito
simples por dizer que era notaria dando um exemplo do que fazia, explicando que
“quando alguém quer comprar uma casa, essas pessoas tém de ir a um notario
registarem a sua casa para que ninguém lhas possa tirar”, assim como “quando alguém
que tem menos de 18 anos quer viajar, 0s pais dessa pessoa tém de ir ao notario assinar

um papel para deixarem os seus filhos viajar”.

As criancas mostraram-se curiosas e fizeram varias questdes, procurando saber
como eram 0s instrumentos de trabalho dos notarios, tendo sido explicado, pela mée

Y, que na sua profissao utiliza o computador, livros e carimbos.

Para que as criangas percebessem melhor e ficassem com um registo do que se
pode fazer no notério, a mae Y realizou uma pequena atividade. Foi, entdo, que as
criangas foram chamadas a “preencher” um impresso carimbando a sua impresséo

digital e assinando-o de forma a identificarem a sua identidade pessoal.
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Tal como mencionado ao longo do ponto “Beneficios da participacdo dos pais
no Jardim-de-Infancia” este tipo de atividades, realizadas por iniciativa dos pais,
devem ser apreciadas e valorizadas pelos educadores. Desta forma, 0s pais sentem que
0 seu trabalho e esforco é apreciado e percebem quanto é fundamental a sua
participacdo no JI, na medida em que, atraves desta colaboracdo, ficam mais
informados sobre o que se faz no JI e mais envolvidos nas etapas de crescimento dos

seus filhos.

Os mistérios do 25 de Abril

No dia 22 de abril, com o aproximar do 25 de abril, foi realizada a segunda
atividade com a participacdo dos familiares das criangas, tendo participado uma avé
que deu o seu testemunho das mudancas ocorridas com o 25 de Abril, salientando que,
na época, tinha apenas 8 anos e, como tal, ndo tinha muitas recordacdes desse dia e iria

partilhar as diferencas dessa época em relagdo ao presente.

Durante esta atividade, a avé partilhou, com as criangas, as cangdes “Grandola
Vila Morena” de Zeca Afonso e “E depois do adeus” cantada por Paulo de Carvalho,
tendo sido explicada a sua importancia enquanto momentos-chave da Revolucdo de
abril. Foi, também, explicada a razdo do nome de Revolucdo dos Cravos a Revolugédo

de 25 de abril de 1974, flor que ainda se usa no dia da comemoracéo desta Revolucéo.

A participacdo e o envolvimento desta avd numa atividade no JI veio, mais
uma vez, mostrar o interesse e 0 empenhamento que as criangas demonstram quando
0s temas sdo abordados por familiares, assim como é gratificante verificar o
entusiasmo e satisfacdo manifestados pelos membros da familia (neste caso, uma avo)

no momento da partilha das suas experiéncias com 0s mais novos.

Em jeito de conclusdo, no que se refere a concretizacdo destas duas atividades
realizadas em JI, a sensacdo foi de dever cumprido, na medida em que, apesar de a
adesdo dos familiares das criancas ndo ter sido muito elevada, devido, na sua maior

parte, a obstaculos tais como os referidos em “Fatores que interferem na participagio
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das familias no Jardim de Infancia”, foi possivel que alguns familiares das criangas

participassem nas atividades propostas.

Estas atividades foram consideradas como o inicio de um caminho a percorrer
para fomentar a participacdo das familias, uma vez que, através de pequenas atividades
realizadas pontualmente, acredita-se que, se houver um trabalho continuado neste
sentido, a participacdo das familias torna-se, cada vez mais, num fator valorizado e,

dessa forma, numa presenga cada vez mais forte na educagéo das criangas.
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Anexo 2 — Questionario realizado em Jardim-de-Inféncia

Questionario aos Encarregados/as de Educacéo

Excelentissimo/a Encarregado/a de Educacao,

O presente questionario é parte integrante do Relatorio Final, no &mbito do
Mestrado em Educacdo Pré-Escolar da Escola Superior de Educacdo de Coimbra, e
tem como finalidade obter dados sobre a sua perspetiva relativa a Relacdo
Familia/Jardim-de-Inféancia.

Os dados obtidos, através das suas respostas, serdo andnimos e confidenciais,
servindo apenas para fins estatisticos.

Para consecugdo do objetivo deste trabalho, as suas respostas sé&o
imprescindiveis, pelo que solicito o preenchimento deste questionério.

Agradeco antecipadamente a sua prestimosa colaboracéo,

(A estagiéaria)

Questionario

A) Dados Relativos ao/a Encarregado/a de Educacao

1. Grau de parentesco do/a Encarregado/a de Educacéo:
Pai

Mae

Outro:

2. ldade do/a Encarregado/a de Educacéo:
Até 25

Entre 25 e 30 anos

Entre 30 e 35 anos
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Entre 35 e 40 anos

Entre 40 e 45 anos

Mais de 45 anos

3. Grau de Escolaridade do/a Encarregado/a de Educacéo:

Sem grau de instrugéo

1° Ciclo do Ensino Bésico

2° Ciclo do Ensino Bésico

3° Ciclo do Ensino Bésico

Ensino Secundario ou Curso Profissional Equivalente

Ensino Superior

4. Situacdo Profissional do/a Encarregado/a de Educacao

Empregado/a

Desempregado/a

Trabalha por Conta Prépria

B) Participacéo dos/das Encarregados/as de Educacédo no Jardim-de-
Inféncia

5. Costuma ir ao Jardim de Infancia?

Sim

Nao

As vezes

Nas questdes 6, 7, 7.1 e 8 deve selecionar apenas 1 opgéo

6. Se respondeu ndo, passe para a pergunta nimero 7. Se respondeu sim ou as

vezes, para si € importante:

Partilhar informagdes sobre o/a seu/a educando/a
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Participar nas atividades propostas aos/as encarregados/as de educacgdo pela

educadora

Observar atividades de épocas especificas

7. Parasi, a participacdo dos Encarregados/as de Educagdo do Jardim-de-Infancia é:

Muito Importante

Importante

Pouco Importante

Nada Importante

Sem opinido
7.1. Porqué?

Permite ter uma participacdo mais ativa na educacao do/a seu/a educando/a

Permite acompanhar, mais de perto, as vivéncias do/da seu/a educando/a no

Jardim-de-Infancia

Né&o tem qualquer relevancia

Outra:

8. Nao participa nas atividades desenvolvidas no Jardim-de-Infancia do/a seu/a

filho/a por:

Falta de tempo

Horarios incompativeis

Falta de convite

N&o considera relevante a sua participacdo nas atividades propostas pelo

Jardim-de-Infancia/Educador(a)

Outra:

9. Considera que atualmente a participacdo dos pais no Jardim-de-Inféancia é

suficiente?

Sim
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Nao

9.1. Se respondeu sim, 0 questionario termina por aqui. Se respondeu nao, selecione a

opcao com que mais se identifica

Poderiam existir mais atividades com o envolvimento dos pais

Poderia haver a oportunidade de partilhar diversos conhecimentos com o

grupo de criancas do meu educando

QOutro:
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Anexo 3 — Questionario realizado em Creche

Questionario aos Encarregados/as de Educacéo

Excelentissimo/a Encarregado/a de Educacao,

O presente questionario é parte integrante do Relatorio Final, no &mbito do
Mestrado em Educacdo Pré-Escolar da Escola Superior de Educacdo de Coimbra, e
tem como finalidade obter dados sobre a sua perspetiva relativa a Relagdo
Familia/Creche.

Os dados obtidos, através das suas respostas, serdo andnimos e confidenciais,
servindo apenas para fins estatisticos.

Para consecugdo do objetivo deste trabalho, as suas respostas séo
imprescindiveis, pelo que solicito o preenchimento deste questionério.

Agradeco antecipadamente a sua prestimosa colaboracéo,

(A estagiéaria)

C) Dados Relativos ao/a Encarregado/a de Educacéo

1.Grau de parentesco do/a Encarregado/a de Educacéo:
Pai

Mae

Outro:

2.1dade do/a Encarregado/a de Educacéo:
Até 25

Entre 25 e 30 anos

Entre 30 e 35 anos

Entre 35 e 40 anos
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Entre 40 e 45 anos

Mais de 45 anos

3.Grau de Escolaridade do/a Encarregado/a de Educacdo:

Sem grau de instrugéo

1° Ciclo do Ensino Bésico

2° Ciclo do Ensino Bésico

3° Ciclo do Ensino Bésico

Ensino Secundario ou Curso Profissional Equivalente

Ensino Superior

4.Situacdo Profissional do/a Encarregado/a de Educacéo

Empregado/a

Desempregado/a

Trabalha por Conta Prépria

D) O “olhar” dos Encarregados/as de Educacio sobre a Creche.

(Nas questdes apresentadas a baixo assinale apenas 1 opcédo).

5.Quais as razdes que o/a levou a optar por colocar o seu educando na creche?

5.1.N&o ter outra opgao de onde deixar a crianga em horarios laborais

5.2. E a melhor opcdo para o crescimento/desenvolvimento da crianca
5.3.0utra. Qual?

6.Quais pensa ser o tipo de atividades que o seu educando realiza durante o tempo

que frequenta a creche?

Brincadeiras livres

Atividades orientadas
Outra. Qual?
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7.Considera importante a participacdo/colaboragdo dos familiares das criangcas em

atividades realizadas na creche?

Sim

Né&o

As Vezes

7.1.Porqué?

E essencial a colaboragdo das familias para que se proporcione

aprendizagens mais enriquecedoras para as criangas

E uma oportunidade para participar mais ativamente no desenvolvimento

das criancas

Né&o tem qualquer relevancia
Outra:
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