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Estratégias Pedagdgicas Inclusivas: intervengdo com um aluno com Necessidades

Especificas

Resumo

Este estudo tem como objetivo principal identificar estratégias pedagodgicas
inclusivas utilizadas para desenvolver competéncias cognitivas e sociais de um
aluno com necessidades especificas, que comprometem o seu sucesso

académico.

O estudo empirico é baseado numa abordagem qualitativa, utilizando a andlise
de conteudo de entrevistas a pessoas que intervém diretamente com o aluno,
nomeadamente a Professora de Educacdo Especial, a Terapeuta da Fala e a
Encarregada de Educagdo. Procedeu-se a identificacdo das barreiras e
facilitadores a aprendizagem do aluno, a fim de implementar atividades com

estratégias inclusivas que criem ambientes propicios para a aprendizagem.

A partir da intervencdo realizada, sdo identificadas varias estratégias pedagogicas
gue ajudam o aluno, incluindo o uso do computador, a criagdo de material
especifico para promover competéncias cognitivas, o trabalho colaborativo entre
pares e jogos voltados para o desenvolvimento das suas potencialidades e

colmatacao das suas dificuldades.

Pretende-se que este estudo contribua para que os professores adotem
estratégias pedagdgicas inclusivas cada vez mais diversificadas, promovendo o

sucesso de TODOS os alunos.

Palavras-chave: Inclusdao, Necessidades Especificas, Estratégias Inclusivas
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Inclusive Pedagogical Strategies: Intervention with a Student with Specific Needs

Abstract

This study aims to identify inclusive pedagogical strategies used to develop the
cognitive and social skills of a student with specific needs that hinder their

academic success.

The empirical study is based on a qualitative approach, using content analysis of
interviews with individuals who directly interact with the student, namely the
Special Education Teacher, the Speech Therapist, and the Guardian. Barriers and
facilitators to the student's learning were identified to implement activities with

inclusive strategies that create conducive environments for learning.

Through the intervention, several pedagogical strategies that assist the student
are identified, including the use of computers, the creation of specific materials
to promote cognitive skills, collaborative peer work, and games aimed at

developing their potential and addressing their difficulties.

It is hoped that this study will contribute to teachers adopting increasingly

diverse inclusive pedagogical strategies, promoting the success of ALL students.

Keywords: Inclusion, Special Needs, Inclusive Strategies
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Introdugdo

O presente trabalho procura identificar algumas das estratégias pedagdgicas inclusivas
implementadas em sala de aula. Espera-se que este estudo contribua para que os
professores desenvolvam diversas estratégias pedagdgicas inclusivas, promovendo uma

escola que inclua a todos e respeite a individualidade de cada um.

A investigacdo parte da seguinte pergunta: Quais sdo as estratégias pedagdgicas mais

adequadas para o aluno com necessidades especificas?

Este trabalho estd organizado em duas partes: o enquadramento tedrico e o estudo

empirico.

A primeira parte é dividida em dois capitulos, fundamentados por referéncias
bibliograficas que oferecem um conhecimento aprofundado dos temas abordados. No
primeiro capitulo, apresenta-se uma descricdo da escola inclusiva como um lugar que
acolhe a todos, destacando a importancia da afetividade no processo de inclusdo e
aprendizagem. O segundo capitulo aborda teoricamente diversas praticas pedagdgicas

inclusivas.

Na segunda parte, apresenta-se o enquadramento e os objetivos da investigacdo. Em
seguida, descrevem-se a metodologia e os procedimentos utilizados neste estudo
empirico, com destaque para a entrevista enquanto técnica de recolha de dados
selecionada. A seguir, descreve-se detalhadamente a intervencgao realizada, incluindo a
caracterizacdo do contexto escolar e do aluno, o tratamento e andlise dos dados

recolhidos, a planificagdo e a implementacgao das atividades.

Por fim, sdo apresentadas as conclusdes decorrentes do estudo de caso, juntamente

com algumas recomendacgdes. Sdo também elencadas as fontes consultadas.
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PARTE | - ENQUADRAMENTO TEORICO
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CAPITULO | — A Escola Inclusiva
1. Escola Inclusiva em Portugal: enquadramento legislativo e conceptual

O enquadramento legislativo da educagdo inclusiva em Portugal é definido por varias
leis, nomeadamente a Lei 46/86, de 14 de outubro, o Decreto-Lei n.2 54/2018, de 6 de
julho, cuja primeira alteracdo é marcada pela Lei n? 116/2019 e o Decreto-Lei n.2

55/2018, de 6 de julho.

A Lei 46/86, de 14 de outubro é a Lei de Bases do Sistema Educativo que estabelece os
principios gerais do sistema educativo em Portugal e define o direito a educagao e a

igualdade de oportunidades para todos os cidad3aos.

O Decreto-Lei 319/91, de 23 de agosto, instituiu o regime educativo especial aplicavel
aos alunos com necessidades educativas especiais (designacdo entdo utilizada) e foi
fundamental para a educag¢do inclusiva no nosso pais, porque estabeleceu que,
independentemente das suas dificuldades, todos os alunos tinham direito a frequentar

uma escola regular.

O Decreto-Lei n.2 3/2008 promoveu a inclusdo de alunos com necessidades educativas
especiais no ensino regular, realcando a importancia da diversidade e da adaptac¢do do

sistema educativo para responder as necessidades individuais de cada aluno.

O Decreto-Lei n.2 54/2018, de 6 de julho, veio revogar o Decreto-Lei n.2 3/2008 e
produziu efeitos a partir do ano letivo 2018/2019. Este decreto surgiu na sequéncia do
Programa do XXI Governo Constitucional que estabeleceu como uma das prioridades
governativas uma escola inclusiva “onde todos e cada um dos alunos,
independentemente da sua situacdo pessoal e social, encontram respostas que lhes
possibilitam a aquisicdo de um nivel de educagdo e formacgao facilitadoras da sua plena
inclusdo social” (Decreto-Lei n.2 54/2018, de 6 de julho, p.2918). Este compromisso com
a educacdo inclusiva visa dar cumprimento aos objetivos do desenvolvimento

sustentavel da Agenda 2030 da Organizac¢do das Na¢Ges Unidas (ONU).

O Decreto-Lei n2 54/2018 abandona o sistema de categorizacdo de alunos, coloca o foco
nas respostas educativas e oferece uma visdo mais ampla ao pensar na escola como um

todo. Neste enquadramento legislativo, os pais/encarregados de educacdo assumem um
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papel fundamental no processo educativo dos seus filhos, tendo o direito e o dever de
participar e cooperar ativamente na sua educagdo, cabendo a escola incentivar a sua
participacdo ativa. “Um adequado envolvimento parental constitui um preditor do
sucesso escolar dos seus educandos, em especial na melhoria das competéncias sociais

e do comportamento” (DGE, 2018, p. 16).

Assim, este decreto-lei assenta em duas opg¢des metodoldgicas para que todos os alunos
tenham acesso ao curriculo: a abordagem multinivel em educagao e o desenho universal

para a aprendizagem (DUA).

A abordagem multinivel é a opgdao metodoldgica que permite o acesso ao curriculo
ajustada as potencialidades e dificuldades dos alunos, com recurso a diferentes niveis de
intervengdo. “Estes variam em termos de tipo, intensidade e frequéncia das
intervencdes e sdo determinados em func¢do da resposta dos alunos as mesmas” (DGE,
2018, p. 20). O primeiro nivel de intervengdo, medidas universais, corresponde a
respostas educativas que a escola mobiliza para todos os alunos, promovendo a
aprendizagem e o sucesso de todos; o segundo nivel, medidas seletivas, reporta-se a
respostas que visam colmatar as necessidades de suporte a aprendizagem nao supridas
pela aplicacdo das medidas universais e implica a elaboracdao de relatério técnico-
pedagégico, pela equipa multidisciplinar; o terceiro nivel, medidas adicionais, assenta
em respostas que visam colmatar dificuldades acentuadas e persistentes ao nivel da
comunicagdo, interagdo, cognicdo ou aprendizagens que exigem recursos especializados
de apoio a aprendizagem e a inclusdo. “As diferentes medidas de suporte a
aprendizagem e a inclusdo constituem, assim, um continuo integrado de intervengdes
ao servico de todos os alunos” (DGE, 2018, p. 21). Assim, o enfoque “ndo é na avaliagdo
da aprendizagem, mas na avaliagdo para a aprendizagem” (DGE, 2018, p. 21), assumindo

a avaliacdo formativa um caracter central.

Estas medidas de diferentes niveis podem ser aplicadas simultaneamente. Sdo definidas
pelos docentes, ouvidos os pais ou encarregados de educagdo e outros técnicos que
intervém diretamente com o aluno. “A decisdo quanto a necessidade de medidas de
suporte a aprendizagem e a inclusdo compete a equipa multidisciplinar de apoio a

educacéo inclusiva (EMAEI). Para tal, deve proceder a analise da informacdo disponivel,
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das evidéncias decorrentes da avaliacdo e monitorizacdo sistematica dos progressos do

aluno” (DGE, 2018, p. 29).

Para além da abordagem multinivel, o Decreto-Lei 54/2018 tem como ponto de partida
o desenho universal para a aprendizagem que “é uma abordagem curricular que assenta
num planeamento intencional, proativo e flexivel das prdticas pedagogicas,
considerando a diversidade de alunos em sala de aula” (DGE, 2018, p. 22). Consiste na
implementagdo de metodologias através das quais se torna o curriculo acessivel a todos
porque ao identificar e remover as barreiras a aprendizagem, maximiza as

oportunidades de aprendizagem para todos os alunos.

O DUA permite uma abordagem flexivel e personalizada por parte dos docentes: na

forma como envolvem e motivam os alunos, na forma como apresentam a informagao e

na forma como avaliam os alunos permitindo que as competéncias e os conhecimentos

adquiridos possam ser manifestados de maneira diversa. Assenta em trés principios

base, que suportam um conjunto de orientacdes para tornar as salas de aula mais

acessiveis para todos os alunos, proporcionando multiplos meios de envolvimento (“o
A

porqué” da aprendizagem), de representacdo (“o qué” da aprendizagem) e de agdo e de

expressao (“o como” da aprendizagem).

Assim, de acordo com o Decreto-Lei n.2 54/2018 “procura-se garantir que o Perfil dos
Alunos a Saida da Escolaridade Obrigatdria seja atingido por todos, ainda que através de

percursos diferenciados...” (Decreto-Lei n.2 54/2018, de 6 de julho, p. 2919).

A Lei n? 116/2019, de 13 de setembro, procedeu a primeira alteracdo, por apreciacio
parlamentar, ao Decreto-Lei n.2 54/2018, de 6 de julho, que estabeleceu o regime

juridico da educacdo inclusiva.

As principais alteragdes introduzidas foram as seguintes: promoveu a participa¢do ativa
dos pais que passam a ter um papel mais significativo no processo de identificacdo e de
resposta as necessidades educativas especiais dos seus filhos, na elaboracdo e avaliacdo
do Relatério Técnico Pedagdgico e do Plano Individual de Transicdo, para além do
Programa Educativo Individual; a aplicacdao das medidas universais e seletivas é realizada
pelo docente titular de grupo/turma e, sempre que necessario, em parceria com o

docente de educacdo especial no ambito da aplicacdo das medidas, como dinamizador,
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articulador e especialista em diferenciacdo dos meios e materiais de aprendizagem e de
avaliagdo; abriu a possibilidade de introduzir outras medidas para além das previstas nos
niveis de intervencdo (universais, seletivas e adicionais); introduziu o apoio tutorial
preventivo e temporario nas medidas universais; reforcou que a EMAEI avalia a eficacia
das medidas seletivas e adicionais; deu maior énfase a responsabilidade do Ministério
da Educacdo em garantir os recursos adicionais necessarios; estabeleceu a participacdo
na EMAElI com elemento varidvel, o coordenador de estabelecimento, assistentes
operacionais, assistentes sociais, outros técnicos e os pais ou encarregados de
educagdo; no Regulamento Interno devem constar as fungdes e abrangéncias do centro
de apoio a aprendizagem (CAA); introduziu a possibilidade de prosseguimento de
estudos além da escolaridade obrigatdria; deu prioridade na renovag¢ao da matricula a
alunos apoiados no CAA, introduziu no ensino secundario, novas adapta¢des no
processo de avaliagdo externa, reportadas ao Juri Nacional de Exames e a
responsabilidade do Governo em mobilizar os meios necessario para habilitar todos os

trabalhadores com a formagdo especifica gratuita de apoio a aprendizagem e a inclusao.

Uma escola inclusiva procura responder as potencialidades e necessidades de todos os
alunos que a frequentam e reconhece a diversidade como uma mais-valia. Este conceito
de inclusdo implica uma maior autonomia das escolas e dos seus profissionais, na
definicdo de estratégias e no acompanhamento da diversificagdao curricular. Cabe a
escola identificar as barreiras a aprendizagem e implementar estratégias para as

ultrapassar, para que todos e cada um alcancem o limite das suas potencialidades

2. Escola: um espaco de todos e de cada um

O conceito de educagdo inclusiva tem vindo a afirmar-se e ocupa hoje um lugar
preponderante nas politicas educativas, a nivel internacional. Na Organizacdao das
NacGes Unidas para a Educagdo, a Ciéncia e a Cultura (UNESCO), o conceito foi adotado
na designacdo do Objetivo de Desenvolvimento Sustentdvel (ODS) 4 “Garantir o acesso a
educagao inclusiva, de qualidade e equitativa, e promover oportunidades de
aprendizagem ao longo da vida para todos.” Este ODS é o principio basilar da

organizacdo do sistema educativo em Portugal, através do Decreto-Lei n.2 54/2018, de 6
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de julho, que estabeleceu principios e normas que garantem a constru¢ao de uma escola
verdadeiramente inclusiva e, em articulagdo com os outros diplomas que orientam os
curriculos do ensino basico e secundario e o Perfil dos alunos a saida da escolaridade
obrigatéria (PASEQ), assume uma mudanc¢a de paradigma na educacdo que, implica
novas formas de conceber o processo de ensino e aprendizagem bem como toda a

atuacao da escola.

Nesta escola de todos e de cada um, defende-se o principio fundamental de que os
alunos, independentemente das suas singularidades pessoais e sociais, tém direitos,
sendo a equidade educativa e a participacdo de todos na vida escolar, a base da

piramide dos direitos reconhecidos como fundamentais (Correia, 2008).

Referir-se a inclusdo é ter na mira um novo paradigma em termos de educag¢do, de uma
nova concecao de escola, onde a igualdade de oportunidades e participacdo, a equidade
educativa, a diversidade cultural, os valores de uma cultura de cooperacdo e de
interajuda estdo subjacentes a todas as praticas educativas. A educacdo inclusiva
representa a passagem de uma preocupacdo com um grupo especifico para um combate
as barreiras que se colocam a aprendizagem e a participacao. Refere-se a uma vasta

gama de estratégias, atividades e processos que visam tornar uma realidade os direitos

universais para a qualidade e uma educacao relevante e adequada.

Segundo Stainback e Stainback (2008), o objetivo da inclusdo ndo é apagar as diferencas,
mas permitir que todos os alunos pertencam a uma comunidade educacional que
valoriza a sua individualidade. Uns e outros tém a ganhar e a perder na trajetédria a
percorrer, mas o resultado serd decerto positivo para ambas as partes, uma vez que “sé
construimos a nossa identidade por contraponto a existéncia de outros que se

distinguem de nds, entdo a inclusividade faz todo o sentido” (César, 2003, p.119).

A escola sera, sem duvida, um espaco mais rico de aprendizagem e uma parceira
privilegiada na construcao de uma sociedade mais solidaria. E é nesta oportunidade de
aprender o respeito e aceitacdo de cada um, na sua diferenca e diversidade, e dando a
todos oportunidades iguais, ndo esquecendo, obviamente, as necessidades individuais

de cada um, que poderemos construir uma escola verdadeiramente inclusiva.
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Desta forma, torna-se essencial a formacdo especifica dos professores para que se
construam praticas a partir de conhecimentos e metodologias cientifica e
empiricamente validados. Os docentes necessitam de desenvolver ferramentas que lhes
permitam garantir que todos e cada um dos alunos que tém na sua sala de aula esta
efetivamente a aprender e, para isso, tém de saber identificar potencialidades e
barreiras individuais e contextuais, que facilitam ou limitam a aprendizagem dos seus

alunos.

Nesta visdo pragmatica, o papel do professor pressupbe trabalho em equipa, ndo sé
prévio, mas também durante o tempo em que decorre a aula, de forma que as
estratégias pedagdgicas sejam cada vez mais harmonizadas com a diversidade dos

alunos.

Os professores que desempenham as suas fungdes em escolas inclusivas “...colaboram e
planeiam mais, aprendem novas técnicas uns com os outros, participam num maior
numero de formagdo, demonstram vontade de mudar e utilizam a diversidade de

estratégias para ensinar os alunos...” (Correia, 2008, p.23-24).

E importante que os diferentes agentes tenham consciéncia de que estdo a trilhar um
caminho que ndo é 6bvio, nem simples. Uma escola de qualidade constrdi-se com a
participacdo ativa de todos, sendo que compete a cada um dos intervenientes participar
ativamente na melhoria das condi¢Oes e interagdes no contexto educativo, no sentido
de fomentar a qualidade e a inova¢do educativa de forma que ninguém seja deixado

para tras.

Esta ideia apresenta-se como um repto as escolas como instituicdes educativas, na
medida em que sdo necessarias infraestruturas especificas, mas também representa um
desafio aos professores que ainda nao realizaram formacdo especializada nesta area.
Todos os esforcos que forem realizados em prol da educacgao inclusiva repercutem-se
indubitavelmente, na qualidade total do sistema educativo, porque promove o sucesso

educativo de todos.
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3. Praticas de ensino e contributos da neuroeducacio / Afetividade e Aprendizagem

A neuroeducacdo pode ser entendida como uma nova drea do conhecimento que
abrange a integra¢do entre a neurociéncia e a educagdo, possibilitando ao ser humano a
modificagdo de estruturas funcionais da aprendizagem e o aperfeicoamento das
operagOes das matrizes de inteligéncia, através do seu mapeamento cerebral, o que
torna possivel a expressao maxima da sua potencialidade. As investigacGes recentes
nesta area tém evidenciado resultados positivos e benéficos relativamente ao processo
de aprendizagem (Cosenza e Guerra, 2011), nomeadamente no que diz respeito aos
alunos com dificuldades e/ou com baixo rendimento escolar (Azevedo et al., 2014). A
area da neuroeducacdo, apesar de ndo apresentar uma nova pedagogia, ajuda a
fundamentar a pratica pedagdgica, para além de se evidenciar como uma perspetiva
orientadora na intervencdo pedagodgica, demonstrando que existem estratégias de
ensino que respeitam a forma como o cérebro aprende ou como as redes sdo

estabelecidas.

Segundo La Taille, o afeto é uma mola propulsora das agdes, e a razdo esta ao seu
servico (La Taille, Oliveira & Dantas, 1992). Assim, é importante desafiar o cérebro dos
alunos para atividades prazerosas e significativas contribuindo para um maior nimero

de sinapses, por meio dos estimulos recebidos.

De salientar que os professores que conhecem a neuroeducacdo podem entender as
mais diversas dificuldades escolares de aprendizagem - desconcentracgao, falta de foco,
disturbio de memodria, esquecimento, bloqueios na aprendizagem, entre outras - que
limitam o sucesso no desempenho escolar. Machado (2021, p.13) afirma: “E no cérebro
afetivo e emocional que as emogdes se organizam e determinam a concentragdo, a

memoria e o prazer em aprender”.

“«

O mesmo autor refere que “é primordial que os professores conhegam as estruturas
cerebrais como ferramentas da aprendizagem na constru¢cdo de conhecimentos”
(Machado, 2021, p. 13). A partir desse conhecimento, cada professor conseguird
implementar estratégias, para despertar a vontade de aprender do aluno e a

afetividade.
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A capacidade cerebral estd intimamente ligada a estimulos da escola, da familia e do
meio ambiente, para além de elementos essenciais que influenciam a aprendizagem, o
ambiente, a idade, entre outras e principalmente a motivacdo. Machado refere que “As
descobertas da Neurociéncias nos mostram que, por meio de atividades prazerosas e
desafiadoras, acontece o disparo entre as células neurais: as sinapses se fortalecem e as

redes neurais se estabelecem mais facilmente” (2021, p. 2).

Torna-se, assim, fundamental que os professores entendam a dimensdo emocional,
impulsionadora de uma aprendizagem positiva ou negativa, compreendendo que o

aluno é um ser emocional que pensa.

Na perspectiva de Machado “a razdo e a emogdo ndo podem ser separadas...o afeto ndo
sé ajuda a construir a aprendizagem, mas também é fundamental para a mediagdo e

empatia entre professor e aluno” (2021, p.13).

Em coeréncia com esta nova visdo, é importante que os professores aprendam a

interpretar as emogdes dos alunos, investindo numa relagdo pedagdgica adequada.

Deste modo, os contributos da neuroeducac¢do ajudam a fundamentar e a (re)contruir as
praticas de ensino, porque clarificam o que cada aluno é como pessoa e os seus modos

de aprendizagem diversos.

Para Machado “a Neuroaprendizagem...busca conhecer as diferentes estruturas
cerebrais para compreender o processo cognitivo de cada um, inclusive daqueles com

dificuldades de aprendizagem” (2021, p.4).

O profissional da educacao deve refletir sobre o processo de ensino e de aprendizagem,
atendendo ao facto de que o aluno tem caracteristicas psicoldgicas, neurolégicas e
sociais especificas e que estas condicionam todos os processos, para além dos aspetos
bioldgicos, cognitivos e emocionais. Parafraseando Machado “aprender é uma mistura
complexa de varios elementos: pedagdgicos, emocionais, culturais, sociais e bioldgicos”

(2021, p. 5).

Ora, os contributos da neuroeducagdo nao podem ser descurados no desenvolvimento
profissional docente e em praticas de ensino eficazes e efetivas, porque esta drea de

conhecimento desvenda os mecanismos do cérebro e da aprendizagem, bem como a
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linguagem, a memodria, a atengdo, aspetos fulcrais nos processos de desenvolvimento

que envolvem a aprendizagem escolar.

A neuroeducagdo pode fomentar a qualidade do ensino, mas implica, necessariamente,

a (re)negociacdo de significados e de (re)construgdes de praticas profissionais.

O DUA ajuda a entender a importancia do processo de aprendizagem significativa
porque “visa proporcionar uma maior variedade de opg¢bes para o ensino de todos,
considerando a diversidade da sala de aula, valorizando como eles expressam seus
conhecimentos e como estdo envolvidos e motivados para aprender mais” (Machado,

2021, p.6).

A figura 1 representa os principios basicos do DUA.

Principios do
Desenho Universa
da Aprendizagem

|. Proporcionar 2. Proporcionar
multiplos meios de multiplos meios de

3. Proporcionar

multiplos meios de
acdo e expressao

envolvimento representagao

\/
Estimular o interesse dos Apresentar a informagao e Permitir formas
alunos e motiva-los para a o conteudo em muiltiplos alternativas de expressio
aprendizagem recorrendo a formatos para que todos e de demonstragao das
multiplas formas tenham acesso aprendizagens, por parte
dos alunos

Figura 1 - Principios bdsicos do Desenho Universal para a Aprendizagem DUA

Fonte: Nunes e Madureira (2015)
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Capitulo Il — Praticas Pedagogicas inclusivas
1. Desenho Universal para a Aprendizagem (DUA)

O Desenho Universal surge do principio de acessibilidade utilizado pelos arquitetos, o
qual implica desenhar ambientes que possibilitem o acesso a todos,
independentemente das suas necessidades fisicas e cognitivas (Edyburn, 2010; Rose &

Gravel, 2010).

Alguns autores consideraram util aplicar este principio a educac¢do de forma a garantir o

acesso a aprendizagem de todos os alunos (Courey et al., 2012).

O conceito de desenho universal para a aprendizagem é geralmente atribuido a David
Rose, Anne Mayer e seus colegas do Center for Applied Special Technology (CAST)
(Edyburn, 2010; Alves, Ribeiro & Simdes, 2013) e corresponde a um conjunto de
principios e estratégias relacionadas com o desenvolvimento curricular que procura
reduzir as barreiras ao ensino e a aprendizagem (Domings, Crevecoeur & Ralabate,

2014; Rapp, 2014).

Assim, o DUA, subjacente ao Decreto-Lei 54/2018, consiste em ajustar a forma como o
professor ensina a forma como o aluno aprende, “reconhecendo que a forma como cada

aluno aprende é Unica e singular” (DGE, 2018, p. 22).

A filosofia do DUA ¢é implementada essencialmente através das acomodacgdes
curriculares, através das quais se torna o curriculo acessivel a todos, sem alterar o nivel

de desafio dos alunos e mantendo elevadas expetativas de aprendizagem.

O DUA apresenta diversas potencialidades para as praticas pedagdgicas inclusivas,
nomeadamente: materiais, técnicas e estratégias flexiveis para responder as
necessidades de todos e de cada um, fomenta um maior envolvimento dos alunos na

sala de aula e reduz a necessidade de adaptacdes no curriculo.

Os trés principios subjacentes ao DUA sdo: os multiplos meios de envolvimento, os
multiplos meios de representacdo e os multiplos meios de acao e expressao. O primeiro
principio pretende envolver e motivar os alunos, privilegiando, para além dos suportes
tradicionais, os recursos digitais e de exploracdo e as dindmicas de grupo centradas no

trabalho colaborativo e na partilha e exposicao de ideias e conhecimentos; o segundo
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permite a apresentacdo das tarefas em diferentes modalidades, adaptadas as
especificidades do grupo turma e concordantes com as medidas educativas
implementadas, com vista a melhorar a compreensdo dos contetdos lecionados e o
Ultimo principio proporciona aos alunos formas diversificadas de transmitirem o
conhecimento adquirido, tais como o questionamento, a exposi¢cdo de ideias no seio do
grupo de trabalho e/ou no grupo turma, na exploracdo dos materiais manipulativos,

digitais e aplicados em suporte papel.

“A aplicacdo em sala de aula dos trés principios enunciados contribui para a criacdo de
ambientes de aprendizagem acessiveis e desafiantes para todos os alunos, pelo que

devem ser considerados na planificacdo das aulas” (DGE, 2018, p. 27).

Deste modo, a planificagdao das aulas é essencial, uma vez que tem de ter em conta as
necessidades de alunos com diferentes experiéncias e capacidades e “deve integrar
diferentes componentes: objetivos, metodologias, materiais e recursos e avaliacdo,

tendo por referéncia os principios do DUA” (DGE, 2018, p. 27).

Assim, ao planificar as aulas é importante tomar como base: os conteudos a ensinar, os
objetivos a atingir, as metodologias a utilizar, identificar os conhecimentos prévios dos
alunos sobre os conteudos, descrever as atividades a realizar apropriadas a todos os
alunos e a organizacdo dos espacos. E essencial que nesta planificacdo, os alunos
registem os produtos da sua aprendizagem e que haja uma avaliagdo da sua

aprendizagem.

O ponto 2 do artigo 22.2 do Decreto-Lei n.2 55/2018, refere que “a avalia¢do orienta o
percurso escolar dos alunos e certifica as aprendizagens realizadas, nomeadamente os
conhecimentos adquiridos, bem como os conhecimentos e atitudes desenvolvidas no
ambito das areas de competéncias inscritas no Perfil dos Alunos a Saida da Escolaridade

Obrigatoria”.
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2. Diferenciagdo de metodologias e de estratégias
2.1. Diferenciagdo Pedagdgica

O tema da pedagogia diferenciada, apesar de ndo ser novo, é bastante atual e surge
como resposta a realidade da escola, tendo em conta a heterogeneidade dos alunos que
a frequentam. As salas de aula sdo cada vez mais heterogéneas, tendo “alunos com
caracteristicas, perfis, ritmos de aprendizagem, valores, culturas, etnias e naturalidades

diferentes” (Pimentel, 2014, p.6).

Assim, importa destacar que esta pedagogia pretende criar ambientes facilitadores de
aprendizagem para todos. Atualmente, os contextos educativos sdao cada vez mais
heterogéneos e a sua diversidade faz com que os professores tenham necessidade de se
adaptar a uma realidade que estd em constante mudanca, levando-os a refletir sobre a
sua acdo e a inevitabilidade de implementar a diferenciacdo pedagdgica de modo a

promover O sucesso escolar.

Para Cadima (1997), a diferenciacdo visa a organizac¢do de atividades, que proporcionem
situacbes didaticas que permitam enriquecer a aprendizagem, assegurando e

acautelando as caracteristicas de cada crianca.

Apesar de existirem consensos tedricos, o modo como este conceito é colocado em
pratica, na maioria das vezes, acaba por divergir dos principios que lhe deram origem.
Assim, e seguindo as perspetivas de varios autores, para se entender o que é a
diferenciacdo pedagdgica, é imprescindivel compreender o que ela abrange e como se
processa. SO assim é possivel torna-la num processo integral da sala de aula, de modo a
permitir que os alunos que necessitem de apoio, seja ele social, cultural ou cognitivo, o
tenham do professor e ndo uma limita¢do dessa aprendizagem pelo ensino coletivo que

reduz o ritmo de aprendizagem para todos (Pimentel, 2014).

Segundo Perrenoud (1997), esta pedagogia centra-se no aprendente e no seu percurso
de aprendizagem. Assim, deve adequar-se o ensino as caracteristicas de cada crianga,
nao se tratando apenas de uma questdo de pedagogia, mas também de respeito pela
individualidade de cada ser humano. Para este autor, a finalidade desta pedagogia visa

reduzir o insucesso escolar, tendo como objetivo evitar que as escolas se transformem
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num sistema de exclusdes sucessivas de alunos, em funcdo, por exemplo, da sua origem

ou cultura, de modo a colmatar essas desigualdades.

O Perfil dos Alunos a Saida da Escolaridade Obrigatéria assenta num perfil de base
humanista, dai considerarem-se “as aprendizagens como centro do processo educativo,
a inclusdo como exigéncia, a contribuicdo para o desenvolvimento sustentdvel como
desafio, ja que temos de criar condigdes de adaptabilidade e de estabilidade, visando

valorizar o saber” (2017, p. 6).

Na perspetiva de Grave-Resendes e Soares (2002, p.28), o conceito de diferenciacdo
pedagdgica é “a identificacdo e resposta a uma variedade de capacidades de uma turma,
de forma que os alunos, numa determinada aula ndo necessitem de estudar as mesmas

coisas a0 mesmo ritmo e sempre da mesma forma”.

Tomlinson e Allan definem diferenciacdo pedagdgica como a “prestacdo de atengdo as
necessidades de aprendizagem de cada aluno em particular ou de um pequeno grupo de
alunos, ao invés de um modelo mais tipico de ensinar uma turma como se todos os

individuos tivessem caracteristicas semelhantes” (2002, p.14).

Na perspetiva de Tomlinson (2008), a diferenciacdo pedagdgica é a capacidade de
resposta que o docente tem perante a diversidade de alunos com que se depara em sala
de aula, ou seja, sempre que o profissional de educagao adote ou modifique algo na sua
pratica pedagdgica em prol da aprendizagem do aluno, de forma a criar uma situagdo de
aprendizagem mais facilitadora. Segundo ele, o ensino-aprendizagem ndo se centra
apenas nos curriculos. O autor reconhece a importancia do conhecimento do aluno,
tendo em conta o nivel de conhecimentos que este possui para centrar a sua pratica
educativa. Na sua otica, s6 assim é que o professor tem capacidade para tracar o perfil
de aprendizagem de cada aluno. Sé assim é possivel refletir e adaptar determinados
valores e atitudes de modo a criar uma escola mais inclusiva, que respeite a
individualidade de cada aluno, enquanto permite a cada um o acesso a um ensino que

apesar de ser individualizado é unificado.

Prud’homme (2005) refere que a diferenciacdo pedagdgica é uma ferramenta, uma
atitude, uma abordagem, uma filosofia, uma estratégia de adaptacao do curriculo ou um

modelo de gestdao de sala de aula que tem como principal objetivo abranger o maior
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numero de alunos, possibilitando a todos, na sua diversidade, a oportunidade de

aprender.

Pereira menciona que a diferenciacdo pedagdgica é inclusiva o que implica “aceitar que
a diversidade é um recurso com o qual melhoramos a nossa pratica educativa e ter um
olhar diferente «ndo complacente», acerca da riqueza que nos oferece ensinar o aluno

que foge a norma” (2013, p.7).

Para Almeida, a diferenciacdo pedagdgica é “uma educacgdo baseada na diferenciacdo
dos estilos de aprendizagem, tendo como ponto de partida a identificacio e a

valoriza¢do das competéncias mais evidentes dos alunos” (2012, p.32).

Assim, segundo ele “os professores devem recorrer a estratégias diversificadas,

materiais e recursos de diferente natureza e de formato diverso” (Almeida, 2012, p.32).

Na perspetiva de Gomes (2013), a diferenciacdo pedagdgica assume a diversidade como
recurso de aprendizagem, na qual sdo integradas tutorias entre estudantes, praticas de

colaboragao e aprendizagens cooperativas.

Resumindo, a prdatica da diferenciacdo pedagdgica circunscreve cinco principios
subjacentes (Tomlinson & Allan, 2002, pp. 18-21): a) uma sala de aula onde se
diferenciam as situacdes de ensino e aprendizagem caracteriza-se pela flexibilizacdo do
processo de intervencdo pedagdgica que ai ocorre (tempo, materiais, metodologias de
ensino, etc.); b) a diferenciacdo do processo de intervencdo pedagdgica decorre da
avaliacdo eficaz e continua das necessidades dos/as alunos/as; c) uma organizacdo
flexivel dos tipos de agrupamentos dos alunos necessarios para realizar as suas
atividades académicas permite que estes acedam a uma ampla variedade de
oportunidades de aprendizagem e propostas de trabalho; d) todos os alunos trabalham
consistentemente com propostas de trabalho e atividades adequadas e desafiantes; e)
os/as alunos e os/as professores/as sdo colaboradores no dmbito do processo de

aprendizagem.

Segundo Madureira e Leite, a diferenciacdo pedagdgica “implica a criacdo de
dispositivos de aprendizagem multiplos, de modo que o ensino nao fique centralizado e

totalmente dependente da intervencdo direta do professor” (2003, p.98). A
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diferenciacdo exige métodos complementares e, portanto, “uma forma de inventividade
didatica e organizacional baseada num pensamento arquitecténico e sistémico”

(Perrenoud, 2000, citado por Madureira & Leite, 2003, p. 98).

A diferenciacdo pedagdgica permite “organizar as atividades e as intera¢des, de modo
que cada aluno seja frequentemente confrontado com situagGes didaticas
enriquecedoras, tendo em conta as suas caracteristicas e necessidades pessoais”

(Cadima et. al., 1997, p.14).

Devemos considerar que diferenciar representa uma regulacdo dos itinerarios que
devem ser individualizados num contexto de cooperagdo educativa (Benavente, 1995;
Grave-Resendes, 2002, citado por Pinharanda, 2009). Tomlinson & Allan (2002)
defendem a diferenciacdao de tarefas como forma de alcangar as aprendizagens tendo
em conta as necessidades de cada aluno. O profissional de educacdo tem o dever de
aproveitar a diversidade em prol das aprendizagens, ou seja, o docente deve salientar a

importancia da diversidade como um recurso e ndo como forma de discriminagao.

Tomlinson chama a atengdao para que o “duplo objetivo de qualquer avaliagdo é (1)
registar os progressos do aluno relativamente as capacidades e conhecimentos
valorizados e (2) usar a informacdo recolhida durante esse processo para ajudar a
planificar experiéncias de aprendizagem o mais adequado possivel para determinados
individuos e grupos de alunos” (2008, p.148). Estes principios possibilitam aos docentes
ajustes continuos, frutos de reflexao sobre as suas experiéncias. Em suma, “numa turma
diferenciada, o professor planeia e executa de forma pré-ativa diversas abordagens ao
conteldo, processo e produto numa antecipacado e resposta as diferencas de nivel de

preparacdo, interesse e necessidades educativas dos alunos” (Tomlinson, 2008, p.20).

Tomlinson refere que o conteldo “é o que ensinamos ou o que queremos que os alunos
aprendam” (2008, p.117). De acordo com a autora, este pode ser considerado de duas
formas, porque ao diferenciar “podemos adaptar o que ensinamos”, ou “podemos
adaptar ou modificar o modo como damos acesso aos alunos ao que queremos que

aprendam” (2008, p.117).

No que concerne ao processo, este é “a forma como o aluno atribui um significado a

algo, compreende e ‘detém’ os factos, conceitos, generalizacdes e competéncias-chave
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de uma dada disciplina. O sindnimo mais adequado para processo é atividade”
(Tomlinson & Allan, 2002, p. 22). O processo significa “compreender (..) e ter
oportunidade de os alunos processarem conteldos ou ideias e capacidades com os

quais tiveram um primeiro contacto” (Tomlinson, 2008, p. 127).

No que diz respeito ao produto, este é considerado como “os itens que um aluno pode
usar para demonstrar aquilo que aprendeu, compreendeu e é capaz de fazer em
resultado de um prolongado periodo de estudo” (Tomlinson & Allan, 2002, p. 23) ou
“tarefas de alta qualidade sdo igualmente excelentes formas de avaliar o nivel de
compreensdo e capacidades dos alunos”, sendo por isso um esforco a longo prazo

(Tomlinson, 2008, p. 135).

Considera-se que estratégias de gestdo pedagdgica propicias a diferenciacdo sdo “a
reflexdo e a criacdo das condicGes que respeitam os principios fundamentais de um
projeto de ensino eficaz” (Tomlinson & Allan, 2002, p. 29). E com base na reflexdo que o
educador/professor prepara um conjunto de estratégias de gestdo pedagogica

diferenciadas, que se agrupam em duas categorias: espaco, materiais e tempo.

Cada vez mais, o professor tem de centrar as suas praticas pedagdgicas nos alunos,
proporcionando-lhes um apoio especifico, consoante as suas dificuldades ou limita¢des.
Sé assim é possivel progredir para que o aluno seja reconhecido como cidaddo com
direitos, principio essencial no desenvolvimento de uma pedagogia diferenciada desde a

infancia.

O professor deve desenvolver o curriculo promovendo uma escola inclusiva, de modo a
integrar os conhecimentos cientificos das areas que o fundamentam e as competéncias

necessarias para promover a aprendizagem de todos.

2.2. Trabalho e aprendizagem cooperativos

E importante comecar por clarificar a diferenca entre trabalho colaborativo e trabalho
cooperativo visto, muitas vezes, serem utilizados como sindnimos. Damon e Phelps,
1989 (cit., in Fernandes, 1997) caracterizam o trabalho colaborativo como sendo aquele

em que os alunos assumem diferentes papéis na resolucdo de uma tarefa comum, uma
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vez que cada um fica responsavel por uma parte da tarefa. No trabalho colaborativo, os
alunos trabalham individualmente na tarefa comum, permitindo a existéncia de
competicdo entre alunos do mesmo grupo de trabalho. Ainda segundo os mesmos
autores, o trabalho cooperativo é descrito como um tipo de trabalho em que os alunos
se envolvem sempre em conjunto na resolucdo da mesma tarefa em vez de separar-se a
tarefa em diversos componentes. O trabalho cooperativo permite a criagdo de um

ambiente rico em descobertas mutuas e numa partilha reciproca.

De acordo com Dees (1991), quando os alunos trabalham juntos com o mesmo objetivo
de aprendizagem e produzem um produto ou solucdo final comum, estdo a aprender
cooperativamente. Quando os alunos trabalham cooperativamente interiorizam que
podem atingir os seus objetivos se e sé se os outros membros do grupo também

atingirem os seus, isto é, existem objetivos de grupo.

It

A metodologia de trabalho cooperativo é definida por Lopes e Silva como “uma
metodologia com a qual os alunos se ajudam no processo de aprendizagem, atuando
como parceiros entre si e com o professor, visando adquirir conhecimentos sobre um

dado objeto” (2009, p.4).

Correia (2008) partilha desta mesma perspetiva, afirmando que a aprendizagem em
cooperacdo é uma abordagem na qual um grupo heterogéneo de criangas aprende em
conjunto ao realizar uma série de atividades especificas. Davidson (1990) argumenta
que o trabalho cooperativo promove a dimensao social da aprendizagem, bem como um
ambiente onde hd pouco espaco para a competicdao e muito para a interagdo entre os
alunos. Além disso, as tarefas sdo ideais para a discussdo em grupo, pois as suas
solugGes podem ser demonstradas e os alunos podem mostrar aos outros a légica dos
seus argumentos. O trabalho cooperativo oferece ainda a possibilidade de discussdo dos
méritos das diferentes maneiras de resolver um mesmo problema e pode facilitar a

aprendizagem de diferentes estratégias para a resolugdo de problemas.

Quando os alunos trabalham cooperativamente, podem ajudar os outros a perceber os
conceitos mais basicos e isto, muitas vezes, acontece num contexto bastante diferente
do habitual. Sabemos que os alunos aprendem falando, ouvindo, expondo e pensando

uns com os outros. Os alunos, ao aprenderem a valorizar a cooperagdo, tomam
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consciéncia que ndo sdo seres unicos e isolados no mundo, para além de que do ponto
de vista cognitivo podem potenciar as suas capacidades ao aprender a ver o ponto de
vista do outro, desenvolvendo novas formas de pensar sobre as medidas a tomar e

permitindo tomar-se consciéncia de como se aprendeu (Johnson & Johnson, 1990).

Atendendo a teoria de Vygotsky, podemos perceber melhor a importancia do trabalho
cooperativo na aprendizagem, pois, segundo este autor “Os processos interpsicolégicos
envolvem pequenos grupos de individuos ocupados com interacdes sociais e sdo
explicados em termos da dindmica e das praticas comunicativas de pequenos grupos”

(Wertsch et al., 1984, p. 60).

Ainda segundo este autor, trabalhar com um par mais capaz permite aos alunos com
mais dificuldades desenvolver e realizar tarefas que nao seriam capazes de fazer
sozinhos (Fontes & Freixo, 2004). Para Lave e Wenger (1991), aprender é um processo
qgue tem lugar num ambito participativo e ndo numa mente individual, ou seja, a
aprendizagem ¢é mediada pelas diferentes perspetivas que existem entre os co-
participantes. Lave e Wenger defendem que, para compreender melhor a

Ill

aprendizagem, é fundamental “mudar o foco analitico do individuo como alguém que
aprende, para a pessoa que aprende participando no mundo social, e do conceito de

processo cognitivo para a visdo da prdatica social” (1991, p.43).

A dimensao social ndo é uma condicdo periférica da aprendizagem, mas é intrinseca a
essa mesma aprendizagem. Em vez de perguntar quais os tipos de processos cognitivos
e estruturas conceptuais que estdo envolvidas na aprendizagem, Lave e Wenger
guestionam sobre os tipos de contratos sociais que criam um contexto adequado para

que a aprendizagem tenha lugar.

Um outro conceito importante a reter, com implica¢des diretas na aprendizagem é o
conceito de zona de desenvolvimento proximal definido como “a distancia entre o nivel
de desenvolvimento atual (...) e o nivel de desenvolvimento potencial, determinado pela
solugdo de problemas com a ajuda de um adulto ou em colaboragdo com colegas mais
capacitados” (Aguado, 2000, p.136). Daqui decorre que o recurso a cooperagdo entre

pares ou ao apoio de um adulto sdo fatores determinantes para o desenvolvimento de
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competéncias nos alunos e fatores promotores do envolvimento e participagdo nas

tarefas de aprendizagem.

Leitdo (2006) define a aprendizagem cooperativa como a estratégia de ensino que se
organiza e desenvolve com a cria¢do de grupos de alunos que tém em comum, o facto
de serem todos diferentes. E essa diferenca que o autor considera como um valor, para
potenciar o desenvolvimento de uma “diversidade de tarefas, de atividades, forma e
contextos sociais de aprendizagem, para ajudar os alunos a ativa e solidariamente,
critica e reflexivamente, construirem e aprofundarem a sua prdpria compreensdo do

mundo em que vivem” (Leitdo, 2006, p. 8).

Para Lopes e Silva (2009), a aprendizagem cooperativa é vista como uma metodologia de
trabalho de sala de aula, que promove a ajuda mutua entre os alunos, no processo de
aprendizagem, tornando-se parceiros entre si e com o professor, para atingir um

determinado objetivo.

2.3. Trabalho e aprendizagem colaborativos

Para Panitz (1996), colaboragdo é uma filosofia de interacdo e estilo de vida pessoal,
orientada para o didlogo entre o aluno e o curriculo, a partir do qual se definem os
interesses e os objetivos da aprendizagem. Cooperacdo é uma estrutura de interacGes
desenhada com o fim de facilitar o cumprimento de um objetivo. Na sua perspetiva, o
modelo cooperativo é mais estruturado, centrado no professor, que é o centro da
autoridade, em oposicdo a aprendizagem colaborativa em que ocorre a transferéncia da

autoridade para os alunos que partilham entre si a responsabilidade.

A aprendizagem colaborativa assenta na conce¢ao construtivista da aprendizagem que
privilegia o sentido e a sua construgdo. O ambiente de aprendizagem desenvolve-se na
contextualizacdo das aprendizagens e nos processos de participacdo do individuo na
comunidade, através dos quais se desenvolvem praticas colaborativas. Assim, as

conceges construtivistas assumem particular relevo na pratica pedagdgica.

Na perspetiva de Bates, “o modelo de transmissdo da informac¢do do professor para o

aluno ndo é suficiente numa sociedade onde o conhecimento muda rapidamente, e as
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habilidades necessarias no trabalho e nas nossas vidas sociais estdo a tornar-se cada vez
mais complexas” (1995, p. 17). Assim, o papel do professor para além de proporcionar
atividades mentais construtivistas, ricas e diversas, terd de orienta-las e guia-las na

direcdo assinalada pelos saberes selecionados como contetdos de aprendizagem.

Dias (2000) enfatiza a valorizacdo da flexibilidade e do principio da construgdo do
conhecimento no processo de aprendizagem. Assim, ao destacar a importancia do papel
central do aluno na construcdo da significacdo através da experiéncia, a abordagem
construtivista valoriza o quadro conceptual de desenvolvimento dos ambientes de
aprendizagem orientados para e pelo aluno. Segundo este autor, a alteracdo do papel
do professor resulta da evolucdo das conce¢des centradas no professor para as
concegdes centradas no aluno, do modelo centrado na transmissdao para o modelo
orientado pelo processo de construgdo, no qual o conhecimento é situado e a formacédo
da significagcdo é revestida de uma dimensdo social na partilha e colaboragdo entre

pares.

A atividade cognitiva dos alunos &, no inicio, regulada socialmente pelo professor num
processo de interagdo conjunta; segue-se a redefinicdo do problema em que ha um
aumento gradual da responsabilidade do aluno sobre a atividade pretendida. Por fim,
passa-se da regulacdo externa a autorregulacdo, da resolucdo conjunta de problemas a
resolucdo independente, pelo aluno, com o professor sempre presente para interagées

especificas (Fontes e Freixo, 2004).

Dillenbourg et al. (1996) e Dillenbourg (1999) consideram existir um espac¢o conceptual
de diferenciacdo entre as propostas da aprendizagem cooperativa e da aprendizagem
colaborativa. Enquanto os modelos de aprendizagem cooperativa se baseiam numa
distribuicdo do trabalho entre os participantes do grupo, a colaboracdao supde o
envolvimento mutuo dos participantes num esforco coordenado e sincrono na resolugao

da tarefa ou problema.

Dillenbourg (1999) define de forma abrangente a aprendizagem colaborativa - uma
situagdao em que duas ou mais pessoas aprendem ou tentam aprender algo em conjunto

de forma a abranger as varias abordagens possiveis.
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Segundo Littleton e Hakkinen (1999), a colaboragdo envolve a construcdo do
conhecimento através da interagdo com outros individuos e caracteriza-se pelo trabalho
em equipa que segue um determinado objetivo. Ou seja, o trabalho colaborativo
envolve mais do que uma simples divisdo da tarefa, que é a principal caracteristica do

trabalho cooperativo.

Na perspetiva de Freitas e Freitas (2003), a colaboragdo caracteriza-se pela participagao

mutua dos participantes, num esforco coordenado, para juntos resolverem o problema.

Estes autores realgam a importancia crescente da implementagdo de uma “cultura de
colaboragdo” nas nossas escolas. Por outro lado, para que essa cultura de colaboragao
se consolide, é importante que existam momentos em que se possa aprender

cooperativamente (Freitas e Freitas, 2003).

2.4. Aprendizagem Baseada em Projetos em ambiente colaborativo

O Project-Based Learning (PBL), ou Aprendizagem Baseada em Projetos, é uma
metodologia pedagdgica centrada no aluno, que se baseia na realizacdo de projetos
praticos e interdisciplinares. O PBL tem como objetivo desenvolver competéncias

cognitivas, sociais e emocionais, indo além da mera memorizagao de contetdos.

Prensky (2016) argumenta que o curriculo deve orientar-se por quatro principios basicos
— effective thinking, effective action, effective relationships e effective accomplishment
(pensamento, acdo, relagdes e realizagGes eficazes) - para desenvolver individuos
equilibrados e bem-sucedidos, independentemente da sua condicao social, econdmica,
limitacbes e interesses. A forma como o autor encara a aprendizagem demonstra
influéncia dos principios presentes nos documentos Perfil dos Alunos a Saida da
Escolaridade Obrigatéria (PASEO) e Aprendizagens Essenciais (AE), ressaltando que
aprender vai além de apenas absorver o que estd no curriculo. De acordo com esta
visdo, é essencial que o aluno valorize a aprendizagem e queira aprender, que aprenda a
pensar, que adquira competéncias de resolucio de problemas, argumentacdo e
julgamento critico e que seja encorajado a adotar uma postura reflexiva e criativa.

Pretende-se também que atue de forma eficaz, adotando uma atitude positiva face a
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aprendizagem, desenvolvendo resiliéncia, empreendedorismo, habilidade para
improvisar e inovar. Para Prensky (2016), a aprendizagem também deve contemplar o
desenvolvimento de conexdes sauddveis, fundamentadas em compreensdo e
valorizacdo da variedade humana e cultural, preparando os alunos para promover a
solidariedade, buscar acordos em situacdes de conflito e discutir temas relacionados a
sustentabilidade ambiental. Para incentivar essas aprendizagens, é crucial envolver os
alunos em projetos de relevancia mundial, incentivando o grupo a colaborar para um

objetivo em comum.

Project-Based Learning (PBL) € um modelo de aprendizagem em que os alunos
participam em projetos para adquirir conhecimentos e habilidades através de
experiéncias reais (Loyens, Van Meerten, Schaap & Wijnia, 2023). Os alunos dinamizam
um projeto, procurando apresentar solugdes concretas para os desafios propostos. A
resolucao do problema resulta do trabalho de grupo, da interagdo entre os pares e da
eventual mediacdo do professor, promovendo uma abordagem democratica e
construtiva da aprendizagem. A aprendizagem surge da troca de ideias, estratégias,
raciocinios, pensamentos matematicos e habilidades de argumentacdo, entre outras
competéncias. Os alunos terdo, neste ambiente de trabalho, a possibilidade de verificar
a autenticidade dos conceitos matematicos, fazer suposi¢Ges, conectar conceitos,
generalizar e adotar uma postura reflexiva que incentiva a capacidade de raciocinio e

pensamento matematico.

Esta metodologia inclui o trabalho de grupo e, como tal, exige comunicacao,
colaboracgdo, gestdo e supervisdo constante das atividades. Na metodologia em questao,
o ambiente colaborativo é visto como uma ferramenta de apoio (Guo, Post & Admiraal,

2020).

O ambiente colaborativo de aprendizagem incentiva o trabalho desenvolvido em grupo
e enriquece a aprendizagem dos alunos (Caridade, 2021), permitindo a participagdo e

colaboragado de todos.

Para organizar uma aprendizagem no ambito do PBL, o professor deve selecionar o
projeto adequado aos conhecimentos desejados pelos alunos e fornecer os materiais e

ferramentas necessarias que suportardo tal aprendizagem. Acresce que o sucesso da
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implementagdo do modelo também esta relacionado com a habilidade do professor em
mobilizar, motivar e conduzir os alunos durante o processo de aprendizagem. A
colaboracdo e a mediacdo, tanto entre os alunos quanto entre os alunos e o professor,
desempenham um papel importante na construcdo do conhecimento, sendo essencial
gue acontecam na medida adequada, para que os alunos se sintam desafiados e, ao

mesmo tempo, tenham as condi¢Bes necessdrias para ter sucesso.

As praticas pedagdgicas sustentadas no DUA “oferecem oportunidades e alternativas
acessiveis para todos os alunos em termos de métodos, materiais, ferramentas, suporte
e formas de avaliacdo, sem alterar o nivel de desafio e mantendo elevadas expetativas

de aprendizagem” (DGE, 2018, p. 22).

Varias fontes indicam os beneficios de usar a Aprendizagem Baseada em Problemas
(PBL), em ambiente colaborativo. Alguns investigadores ressaltam a maior flexibilidade
no processo de aprendizagem e no desenvolvimento de competéncias que podem ser
utilizadas ao longo da vida (Hmelo-Silver, 2004). De acordo com Caridade (2021), o
ambiente colaborativo estimula o trabalho em grupo, enriquecendo a experiéncia de
aprendizagem dos alunos e possibilitando o envolvimento e a contribuicdao de todos na

procura de uma solugdo para o(s) problema(s) proposto(s).

Outros investigadores consideram que a aprendizagem ndo se limita apenas a
incorporacdo de novos conceitos (Ng, Chan & Lit, 2022), uma vez que os alunos
participam ativamente na interpretacdao e construcao de informacgdes e ideias, ao invés
de apenas memorizarem factos e nimeros de forma mecanica (Bjelobaba et al., 2022).
Caridade e Pimenta (2023) argumentam que o PBL pode contribuir para a melhoria do
processo de ensino e enriquecer a aprendizagem dos alunos ao incentivar a partilha e a
colaboracdo, promovendo competéncias de resolucdo de problemas, bem como a

autonomia e a criatividade.

2.5. Aprendizagens com recurso a Tecnologias de Informagdo e Comunicagdo (TIC)

A ubiquidade das tecnologias digitais mudou profundamente quase todos os aspetos das

nossas vidas: a forma como comunicamos, como trabalhamos, como aproveitamos o
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nosso tempo de lazer, como organizamos a nossa vida e como obtemos conhecimento e

informagdo. Mudou a forma como pensamos e agimos.

As criangas e os jovens estdo a crescer num mundo onde as tecnologias digitais sdo
ubiquas. N3o conhecem, nem conseguem reconhecer outra forma de viver. Isto ndo
significa, porém, que estejam naturalmente equipados com as competéncias adequadas

para usar tecnologias digitais de forma eficaz e consciente.

Atualmente, assistimos a proliferacdo do uso da tecnologia no dia a dia das familias,
para fins diversos, desde o trabalho ao entretenimento, comunicagdo e organiza¢do
pessoal. As criangas crescem familiarizadas com tecnologias como: os computadores, a
Internet, os videojogos, os tablets e os telemdveis, usando-as para brincar, aprender e

comunicar.

A linguagem digital faz parte das vidas destes nativos digitais, podendo até alterar os
seus padrdoes de pensamento e a forma como aprendem (Prensky, 2001). A
aprendizagem das criangas mais novas é intuitiva e orientada a a¢do. A tecnologia, em
particular o computador, pode ser usada para constru¢gdo do conhecimento, pois
oferece inUmeras possibilidades de aprendizagem sobre o mundo envolvente. Amante
(2007) refere varios estudos que realgam os contributos das Tecnologias da Informacao
e Comunicacgdo (TIC) na aprendizagem das criangcas pequenas, nomeadamente ao nivel
do desenvolvimento da linguagem (fluéncia e complexidade de discurso, comunicacdo
verbal e colaboracdo, linguagem escrita, vocabuldrio, sintaxe e reconhecimento de
palavras, entre outros); pensamento matemadtico (contagem, classificagdo, pensamento
l6gico, geométrico e espacial, resolucdo de problemas); conhecimento do mundo e
contacto com outras realidades naturais, sociais e culturais; educa¢ao para a
diversidade, multiculturalidade e formacao civica. A importancia do tema é reforcada
com recomendagles para a introducdo das TIC na educagdo (United Nations
Educational, Scientific and Cultural Organization, 2011), o Policy Brief da UNESCO para
uso das TIC na educagdo pré-escolar, ou a declaragao de posicdao da National Association
for the Education of Young Children (NAEYC, 2012), que defende a integragdo de
tecnologia e media interativos como ferramentas de aprendizagem. As ferramentas
tecnoldgicas devem satisfazer objetivos especificos de aprendizagem, tais como

envolver o aluno na constru¢cdo do conhecimento, potenciar a criatividade e a
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expressividade, promover a interacdo e o trabalho colaborativo, explorar formas de
aprendizagem auténoma e permitir a apresenta¢do dos seus trabalhos a um publico

(Crook et al, 2008).

As politicas nacionais e europeias reconhecem a necessidade de equipar todos os
cidaddos com as competéncias necessarias para usarem tecnologias digitais de forma
critica e criativa. O Quadro Europeu de Competéncia Digital para Cidadaos (DigComp)
responde a esta necessidade, fornecendo uma estrutura que permite aos cidadados
europeus perceberem melhor o que significa ser digitalmente competente e avaliarem e

desenvolverem mais a sua propria competéncia digital.

Para os alunos abrangidos pelo ensino obrigatdrio, existe uma série de iniciativas, a nivel
europeu, nacional e local, que oferecem orientagdes e conselhos que lhes possibilitam
desenvolver a sua competéncia digital, muitas vezes com um enfoque na cidadania

digital.

Na maioria dos estados-membros, os curriculos foram ou estdo a ser desenvolvidos de
modo a garantir que a gerac¢do jovem seja capaz de participar numa sociedade digital de

forma criativa, critica e produtiva.

Um dos pontos-fortes das tecnologias digitais na educagao é o seu potencial para apoiar
estratégias pedagdgicas centradas no aluno e impulsionar o seu envolvimento ativo no
processo de aprendizagem e sua apropriacdo. Assim, as tecnologias digitais podem ser
usadas para facilitar o envolvimento ativo dos alunos, por exemplo, quando exploram
um todpico, experimentam diferentes opc¢des ou solugdes, compreendem ligacdes,

chegam a solugdes criativas e refletem sobre elas.

As tecnologias digitais podem também contribuir para o apoio da diferenciagdo em sala
de aula e da educagdo personalizada, ao proporcionarem a realiza¢cdo de atividades de
aprendizagem adaptadas ao nivel de competéncia, interesses e necessidades de cada
aluno. No entanto, em simultaneo, deve-se ter cuidado para ndo exacerbar as
desigualdades existentes e garantir a acessibilidade a todos os alunos, incluindo aqueles

com necessidades especificas.

27



Escola Superior de Educagédo | Politécnico de Coimbra

Assim, a escola deve garantir acessibilidade a recursos e atividades de aprendizagem
para todos os alunos, incluindo os que tém necessidades especificas. As tecnologias
assistivas ou tecnologias de apoio concebidas para alunos com necessidades especificas
(limitacGes fisicas ou mentais; disturbios de aprendizagem, ...) responde a potenciais
problemas de acessibilidade ao selecionar, modificar ou criar recursos digitais e fornecer
ferramentas ou abordagens alternativas ou de compensacdo para alunos com

necessidades especificas.

O uso das tecnologias permite a diferenciacdo pedagodgica, porque atende as diversas
necessidades de aprendizagem dos alunos, permitindo que estes progridam a diferentes

niveis e velocidades e sigam caminhos e objetivos de aprendizagem individuais.

A utilizagdo das TIC promove o envolvimento ativo e criativo dos alunos com um assunto
especifico. Usar tecnologias digitais no ambito de estratégias pedagdgicas fomenta as
competéncias transversais dos alunos, a reflexdo profunda e a expressao criativa. Abrir a
aprendizagem a novos contextos do mundo real, que envolvem os préprios alunos em
atividades praticas, investigacdo cientifica ou resolucdo de problemas, aumentando o

seu envolvimento ativo em temas complexos.

Cabe aos professores planificar e implementar dispositivos e recursos digitais no
processo de ensino, de modo a melhorar a eficacia das intervengbes pedagodgicas; gerir e
orquestrar adequadamente estratégias de ensino digital e experimentar e desenvolver
novos formatos e métodos pedagdgicos para o ensino. Na sala de aula deve-se fomentar
ambientes digitais de aprendizagem ou atividades que sejam motivadoras e

envolventes, tais como jogos ou quizzes.

As aprendizagens com recurso as TIC assentam numa aprendizagem colaborativa porque
o uso das tecnologias digitais promove e melhora a colaboragao e permite que os alunos
usem as TIC enquanto parte de tarefas colaborativas, como meio de melhorar a

comunicagao, a colaboracgdo e a criacao colaborativa de conhecimento.

Em contexto de sala, as TIC podem ser usadas também para apoiar a aprendizagem
autorregulada dos alunos. A aprendizagem autorregulada refere-se a aprendizagem que
¢é guiada pela metacognicdo (refletir sobre o préprio pensamento), a acdo estratégica

(planificacdo, supervisdo e avaliacdo dos progressos pessoais em relagdo a um padrdo) e

28



Mestrado em Educagdo Especial

motivacdo para aprender. O uso das tecnologias digitais permite aos alunos que
planeiem, monitorizem e reflitam sobre a sua propria aprendizagem, fornegam

evidéncias de progresso, partilhem ideias e encontrem solugdes criativas.
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PARTE Il - ESTUDO EMPIRICO
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Capitulo | - Enquadramento e Objetivos da Investigagao
1. Justificagdao do tema

O aluno sobre o qual vai incidir o estudo de caso foi diagnosticado com atraso de
desenvolvimento psicomotor e perturbagdo de linguagem significativa. A crian¢a foi
avaliada com o recurso a escala de inteligéncia para pré-escolares WPPSI-R em abril de
2022, e os subtextos mostram dificuldades na compreensdo, na memoria imediata, na

atencdo e na planificacao.

Com este estudo de caso, pretende dar-se a conhecer estratégias eficazes para melhorar
a retenc¢do de informagdes dos alunos e promover a inclusdo através de abordagens
mais inclusivas, para garantir que todos os alunos tenham a oportunidade de reter e

mobilizar as aprendizagens.

2. Questdo-Problema e objetivos do estudo

Este estudo desenvolve-se com base na seguinte questdo-problema: De que forma as
dificuldades influenciam o desempenho do aluno e quais as estratégias de intervencao

qgue melhor se ajustam ao seu perfil de aprendizagem?

Dai emerge a questdo de investigacdo: Quais as estratégias pedagdgicas que melhor
parecem favorecer a aplicagdo de conteudos ja lecionados e a aquisicdo de novas

competéncias?

O objetivo geral da intervencao é identificar as estratégias pedagdgicas que melhor se
ajustam ao perfil de aprendizagem de uma crianca com dificuldades na compreensao, na

memoria imediata, atencao e planificagdo.

Esta intervencdo tem por base dois objetivos especificos, a saber:
® observar o desempenho do aluno na concretizacao das tarefas propostas;

® propor estratégias que estimulam as areas em que ha comprometimento.
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Capitulo Il - Metodologia
1. Estudo de caso

Na componente empirica, efetiva-se um estudo caso que se insere no paradigma
qualitativo. Como tal, “o investigador é um ator ativo, que indaga, que interpreta, e que

desenvolve um olhar critico” (Minayo, 2012, p. 624).

O estudo de caso sera o método utilizado nesta investigagdo, porque é um método de

pesquisa que permite melhor compreender uma situagao especifica.

“Um estudo de caso é uma investigacdo empirica que investiga um fendmeno
contemporaneo dentro do seu contexto de vida real, especialmente quando os limites

entre o fendmeno e o contexto ndo estdo claramente definidos” (Yin, 2015, p. 32).
Segundo outro autor:
(...) dos casos particulares, as pessoas, podem aprender muitas coisas que sdo
gerais. Fazem-no, em parte, porque estao familiarizados com outros casos, aos
guais acrescentam o novo e, assim, formam um conjunto que permite a
generalizacdo, uma oportunidade nova de poder modificar antigas
generalizacbes” (Stake, 1999, p. 78).
O estudo de caso é uma 6tima ferramenta de pesquisa, porque permite uma andlise
holistica, sensivel ao contexto e rica em detalhes de um caso especifico. Ao perspetivar
0 caso na sua totalidade, levando em consideracdo todos os fatores relevantes, tanto
internos como externos, permitindo uma compreensao mais completa do caso. Sobre o
cardcter holistico dos estudos de caso, deve referir-se que herdam essa caracteristica da
investigacdo qualitativa. Visam uma maior concentracdao no todo, para chegar a

compreender o fendmeno na globalidade e ndo alguma particularidade ou diferenciacao

de outros casos (Stake, 1999).

Por outro lado, o estudo de caso é sensivel ao contexto, porque considera o contexto
especifico do caso, o que pode ser crucial para entender o que estd a acontecer. Yin

(2015) parece atribuir mais importancia ao contexto, em alguns tipos de estudos de

32



Mestrado em Educagdo Especial

caso, como os estudos descritivos, quando os define como: um estudo de caso descritivo

apresenta uma descri¢gdo exaustiva de um fenémeno, dentro do respetivo contexto.

Por ultimo, é rico em detalhes, ao fornecer uma riqueza de pormenores que ndo seriam
possiveis de obter através de outros métodos de pesquisa, podendo ajudar a

desenvolver uma compreensao mais profunda do caso.

Nesta investigacdo, pretende estudar-se as estratégias pedagdgicas mais adequadas ao

perfil de um aluno com necessidades especificas.

As fases de um processo de investigacao qualitativa resultam de interagdes sucessivas
de decisdes e tarefas: definicdo da questdao que determinou o estudo, selecdao dos
sujeitos, delimitacdo dos papéis do investigador, definicdo das estratégias de recolha de

dados e defini¢cdo dos procedimentos para analisar/interpretar os dados.

Em primeiro lugar, foi solicitada a autorizagdo ao Agrupamento de Escolas, referindo os
objetivos da investigacdo (Apéndice 1). De seguida, realizou-se um pedido de
consentimento informado ao Encarregado de Educacdo, informando-o da intervencdo e

garantindo a total confidencialidade dos dados recolhidos (Apéndice 2).

A amostra foi intencional e reduzida; o aluno tem sete anos, frequenta o segundo ano
de escolaridade e usufrui de medidas de suporte a aprendizagem e a inclusdo. Beneficia
de Medidas Universais: a) diferenciacdo pedagogica, b) acomodacgbes curriculares, c)
enriquecimento curricular (projetos) e e) intervencdo com foco académico ou
comportamental em pequenos grupos; Medidas Seletivas: ¢) apoio psicopedagdgico
(ministrado pela docente de Educacdo Especial) e d) antecipacdo e reforco das

aprendizagens as disciplinas de Matemdtica, Portugués e Estudo do Meio.

Possui ainda adaptacdes ao processo de avaliagdo: a) diversificagcdo dos instrumentos de
recolha de informacdo, e) tempo suplementar para realizacdo da prova, g) leitura de

enunciados e h) utilizacdo de sala separada.

Na intervencdo, utilizaram-se técnicas nao interativas como consulta de documentos
pedagdgicos e técnicos do aluno, registos do aluno e da investigadora (documentos e
materiais produzidos, didrio de bordo) e registos audiovisuais e técnicas interativas:

observacgao e entrevista.

33



Escola Superior de Educagédo | Politécnico de Coimbra

A anadlise e interpretacdo dos dados teve um cardcter interpretativo e foi monitorizada e
avaliada ao longo da intervengdo, através de registos: digital e audio
(inquérito/entrevista/materiais produzidos para o aluno); escrito (registo no diario de
bordo, registos do aluno, grelhas de registo de observacdo); audiovisual (fotografias,

video) e documental (analise - anamnese).

Por fim, foi definido um cronograma para realizar a investigagdo que se dividiu em trés
partes, a saber: revisdo da literatura; observacao e intervencdo em sala de aula e analise

dos resultados da intervencdo/redacdo do trabalho final.

2. Procedimentos de recolha de dados

No processo de investigacdo, procura identificar-se a informagao mais importante

obtida a partir da recolha de dados.

Bogdan, R., & Biklen, S. referem que dados sdo “os materiais em bruto que os
investigadores recolhem do mundo que se encontram a estudar; sdo os elementos que

formam a base da andlise” (1994, p. 149).

Segundo estes autores, “Os dados incluem materiais que os investigadores registam
activamente, tais como transcricbes de entrevistas e notas de campo referentes a
observacOes participantes” (1994, p. 149). Estes materiais “incluem os elementos
necessarios para pensar de forma adequada e profunda acerca dos aspectos da vida que

pretendemos explorar” (Bogdan, R., & Biklen, S., 1994, p. 149).

As notas de campo sdo elementos de suma importancia e contribuem para o sucesso de
qualquer investigacdo qualitativa e, em particular, de um estudo de observacdo
participativa. Neste estudo, as notas de campo serdo usadas como um suplemento das

entrevistas gravadas e transcritas a cada um dos intervenientes.

Todas as entrevistas realizadas foram gravadas e transcritas, Bogdan, R., & Biklen, S.,
referem que “as transcri¢cdes sdo os principais “dados” de muitas estudos de entrevista

(1994, p.172).
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Quer nas notas de campo, quer na conducdo das entrevistas e posterior transcri¢cdo, os
investigadores tém um papel preponderante, porque sdo responsaveis pela produgdo

dos dados recolhidos.

Nesta investigacdo, os documentos oficiais também foram materiais utilizados para
recolher informacdes para melhor conhecer/compreender o sujeito do nosso estudo de
caso. Todos os alunos tém um processo individual que os acompanha durante o seu
percurso escolar e por isso, sdo de suma importancia para o conhecimento do aluno.
“Incluem relatérios psicoldgicos, registos de todos os testes, registos de frequéncia das
aulas, comentarios ocasionais dos professores, informacdo acerca das outras escolas

frequentadas pelo estudante e perfis da familia.” (Bogdan, R., & Biklen, S., 1994, p. 182).

A fotografia também “estd intimamente ligada a investigagao qualitativa” (Bogdan, R., &
Biklen, S., 1994, p. 183) e foi utilizada nesta investigacdo para recolher dados descritivos

numa observacdo participante.

“As fotografias tiradas pelos investigadores no campo fornecem-nos imagens para uma
inspecdo intensa posterior que procura pistas sobre relages e actividades.” (Bogdan, R.,

& Biklen, S., 1994, p. 189).

3. Tratamento/Analise de dados

O tratamento/anélise de dados é fulcral no processo de investigacdo, porque permite

desvendar os significados e conhecimentos que os dados recolhidos contém.

“A andlise de dados é o processo de busca e de organizagdo sistematico de transcricao
de entrevistas, de notas de campo e de outros materiais que foram sendo acumulados”
(Bogdan, R., & Biklen, S., 1994, p. 205). Estes autores consideram que este
procedimento utilizado pelo investigador é realizado “com o objetivo de aumentar a sua
prépria compreensdo desses mesmos materiais e de |he permitir apresentar aos outros

aquilo que encontrou” (Bogdan, R., & Biklen, S., 1994, p. 205).

Numa primeira fase, organizam-se os dados: transcrigcdo fiel das entrevistas observando

a fala dos participantes e incluindo detalhes relevantes como pausas, expressdes e tom
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de voz; de seguida faz-se a revisdo das transcricbes ou outros dados textuais para

corrigir erros de digita¢do, inconsisténcias e eliminar elementos irrelevantes.

Segue-se a etapa de familiarizacdo com os dados, através de uma leitura atenta de todo
o material recolhido (transcrigdes das entrevistas, notas de campo, anotagdes e outros
dados relevantes) com o objetivo de identificar temas, padrdes e conceitos emergentes.
Nesta fase, é importante anotar reflexdes, ideias e interpreta¢des a medida que se leem
os dados a fim de, organizar os pensamentos e identificar pontos importantes para a
analise. “A andlise envolve o trabalho com os dados, a sua organizacdo, divisdo em
unidades manipuldveis, sintese, procura de padrdes, descoberta dos aspectos
importantes e do que deve ser aprendido e a decisdo sobre o que vai ser transmitido aos

outros.” (Bogdan, R., & Biklen, S., 1994, p. 205).

A préxima fase é realizar a analise dos dados, identificando temas, padrdes e relacdes
emergentes, interpretando-os e relacionando-os com o contexto da pesquisa e com a
literatura existente, a saber: as etapas, as decisdes que o investigador tomou e as
interpretacdes que desenvolveu. Esta metodologia permitird comunicar os resultados de
forma clara e transparente. E importante o uso de recursos visuais, para apresentar os

resultados da investigacdao de forma mais eficaz.

A anadlise de dados qualitativa é um processo interativo porque permite rever a andlise a
medida que se avanca na pesquisa. Esta permite explorar diferentes perspetivas e

interpretacdes dos dados.
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Capitulo lll - Enquadramento e descri¢ao da Intervengao
1. Caracterizagao do contexto escolar

O aluno frequenta um Agrupamento de Escolas de Coimbra, com sede numa Escola
Secundaria, numa organizagdo vertical que oferece todos os ciclos de ensino, do pré-
escolar ao secunddrio e, ainda, o ensino recorrente. E um agrupamento muito
diversificado, que se afirma como uma escola inclusiva, determinada a responder a

publicos diferentes.

Este Agrupamento de Escolas atualmente tem 16 escolas do 1.2 Ciclo do Ensino Bdasico
(CEB). A escola frequentada pelo aluno situa-se a cerca de 9 km da escola sede do
Agrupamento de Escolas, numa zona semi-rural, numa Unido de Freguesias da periferia
da cidade. E uma freguesia com 19,51 km? de area e 4993 habitantes (dados referentes

aos censos de 2021). A sua densidade populacional é 255,9 habitantes/km?2.

A EB tem duas salas de aula. Nas traseiras da escola, encontram-se quatro casas-de-
banho, trés pequenas arrecadacdes e um alpendre coberto. Em volta e ao nivel do
edificio, situa-se o patio do recreio acimentado e um campo nao coberto para a pratica
desportiva. Neste campo, existem umas escadas pelas quais se chega ao edificio do
Centro Social e Polivalente onde funcionam as Atividades de Tempos Livres e um

refeitorio.

No presente ano letivo, a escola tem quarenta alunos matriculados. As duas turmas sdo

mistas (constituidas por dois anos de escolaridade) e tém vinte alunos cada.

A turma onde estd matriculado o aluno é constituida por doze do primeiro ano de
escolaridade e oito do segundo ano de escolaridade (dois dos quais usufruem de

medidas universais e um de medidas universais e seletivas).

2. Caracterizagao do aluno: dados oriundos dos documentos

Na educacdo pré-escolar, o aluno foi referenciado a Equipa Local de Interven¢do Precoce
em novembro de 2020, pela consulta de neurodesenvolvimento do Hospital Pediatrico.

No seguimento dessa referenciacdo e da preocupacdo por parte da familia e da
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Educadora, passou a usufruir de apoio individualizado semanal, prestado pela Equipa
Local de Intervengdo. Beneficiou também de apoio semanal em Terapia da Fala, a nivel

particular.

Na transi¢do para o 1.2 Ciclo do Ensino Basico foi elaborado um Relatdrio Técnico-
Pedagdgico com medidas universais (art.2 8.2, ponto 2, alineas a), b) e e)) e medidas
seletivas (art.2 9.2, ponto 2, alineas c) e d)). O aluno usufruiu de apoio psicopedagdgico e
de Terapia da Fala em contexto escolar. Atualmente, o aluno usufrui de um

acompanhamento anual nas consultas de desenvolvimento no Hospital Pediatrico.

No ano letivo 2023/2024, encontra-se a frequentar o 22 ano de escolaridade pela
primeira vez e beneficia de apoio psicopedagdgico ministrado por uma docente de
Educagdo Especial, em contexto turma. Na escola, usufrui de uma sessdo semanal de

Terapia da Fala.

Na primeira semana de aulas do ano letivo 2023/2024, denunciou esquecimento de
muitos dos conteldos trabalhados no ano transato e maior distanciamento face ao
ritmo e desempenho dos seus colegas, o que motivou a realizagdo de uma reunido com
a equipa variavel (professora Titular de Turma, professora de Educacdo Especial e
Encarregada de Educacdo), no sentido de se (re)definirem e articularem metodologias e
estratégias de atuacdo. Entendeu-se benéfico promover o reforco da intervencdo em
Educacdo Especial, face ao ano letivo transato, passando a ser proporcionado apoio
também nos tempos da manh3, pelo facto de o aluno se mostrar mais atento, calmo e
recetivo as aprendizagens. Face ao exposto, a intervencdao foi direcionada para a
aquisicdo de competéncias essenciais do ano anterior, colocando em pratica as
metodologias e estratégias definidas no plano de intervencdo especificamente
delineado para o aluno. Procurou-se que, nesta primeira fase, o aluno se voltasse a
apropriar de competéncias, tais como: identificar e escrever (algumas) letras, nimeros e
palavras; apropriar-se da sua identidade pessoal; compreender informagdo transmitida
na oralidade; situar-se no tempo e no espac¢o; reconhecer cores e desenvolver
competéncias socioemocionais essenciais a aprendizagem, tais como empatia, respeito,
curiosidade, iniciativa, autoconfianca, organizacao, persisténcia (tolerancia a frustracao)
e responsabilidade. Com efeito, o trabalho a realizar em contexto sala de aula é

diferenciado e adaptado as habilidades evidenciadas no momento, mas exigente no que
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se refere a necessidade de adquirir competéncias que favorecam novas aprendizagens.
Esse trabalho resulta da articulagdo estabelecida entre professoras Titular e de Educagdo
Especial, procura promover a aquisicdo de aprendizagens essenciais das disciplinas
nucleares, envolve a utilizacdo de recursos fisicos, manipuldveis e digitais, e
compromete a participacdo mais ativa por parte da Encarregada de Educacdo, que
concordou em certificar-se que o aluno segue, durante o processo de estudo auténomo,
as orientacdes que as docentes Ihe transmitem. Paralelamente, a docente de Educacao
Especial e a Terapeuta da Fala trabalham em articulagdo, por forma a facilitar a
discriminacdo de alguns sons, associacdo dos mesmos as letras e ditongos trabalhados e
a memorizacdo de processos e estratégias de associacdo entre som e letra/ditongo.

Também se trabalha a articulacdo de algumas palavras que se revelam impercetiveis e

aumenta-se o vocabuldrio utilizado pelo aluno. Relativamente ao processo de avaliagao,
diversificaram-se instrumentos de recolha de informac¢do (caderno diario, portefdlio,
fichas de trabalho, trabalhos de casa, manuais, cadernos de atividades, trabalhos
préticos e/ou em grupo e tarefas digitais). Realca-se que o apoio desenvolvido agrega,
para além de metodologias e estratégias diferenciadas, recursos de diferentes tipologias
(manuais, cadernos de fichas, cadernos diarios, fichas de trabalho, jogos didaticos,
materiais manipulativos, cartazes e ferramentais digitais). O aluno integrou-se com
entusiasmo e responsabilidade em algumas atividades realizadas no ambito do projeto

Eco-Escolas, pelo que se decidiu mobilizar a medida universal c) enriquecimento

curricular.

No seguimento do que vem sendo dito, a figura 2 mostra o aluno em estudo juntamente
com uma colega da turma a participar na equipa da Brigada Verde, responsavel pela

limpeza do recreio da escola.
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Figura 2 - Participagdo do aluno na equipa da Brigada Verde no démbito do Projeto Eco-Escolas

A medida seletiva de suporte a aprendizagem “apoio psicopedagogico” foi
implementada pela docente de Educacgao Especial, tendo a intervencao sido direcionada
para a gestdo comportamental, controlo emocional, envolvimento nas dindamicas da

turma e interagdo com o grupo de pares.

A intervencao da Terapia da Fala mantém-se em estreita colaboracao com as docentes
de Educacdo Especial e Titular de Turma. O seu tempo de atencdo/concentracdo
mantém-se curto, bem como o tempo de permanéncia em atividade. Manteve-se
colaborante nas atividades (mais colaborante quando sdo do seu agrado), apesar de,
nem sempre, demonstrar vontade em concretiza-las. Assim, a intervengdo terapéutica
teve como objetivos desenvolver a linguagem expressiva e compreensiva na area
fonoldgica discriminando palavras, silabas, e fonemas, bem como treinar a capacidade
de leitura e escrita, através de exercicios de consciéncia fonoldgica. No campo
semantico, foram realizados exercicios especificos com o objetivo de ampliar o
repertério lexical. No dominio da morfossintaxe, o foco foi melhorar a elaboracao
discursiva, desenvolvendo a capacidade de produzir discursos mais coerentes, coesos e
complexos. Foram igualmente trabalhadas as competéncias ao nivel da leitura e escrita
onde revela dificuldades pela reduzida reten¢do na memoria a curto prazo assim como a
dificuldade de generalizacdo de conceitos. Foram realizadas tarefas com o objetivo de

auxiliar o aluno a executar a correspondéncia fonema/grafema, bem como a
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sequencializacdo correta das letras e fonemas de uma palavra. Ao nivel da articulacdo
verbal, procurou melhorar-se a inteligibilidade do discurso tomando consciéncia acerca
da producao fisica dos sons; discriminar auditivamente os sons alterados na palavra e

adquirir de forma consistente os sons alterados em todos os contextos de palavra.

3. Caracterizacdo do aluno: dados decorrentes de entrevistas

Para a realizacdo deste estudo de caso, foram realizadas trés entrevistas, a
interlocutores privilegiados, com o objetivo principal de obter informacdes preciosas

para o desenvolvimento da intervenc¢ao junto do aluno.

Para cada entrevista, foi realizado um guido de acordo com Amado (2017), com os
temas, os respetivos objetivos, as questdes orientadoras e algumas perguntas de
recurso e de afericdo (Apéndices 17, 18 e 19). Todas as entrevistas foram realizadas na

escola que o aluno frequenta e os entrevistados autorizaram o seu registo audio.

Para este estudo, contou-se com a participacdo da Encarregada de Educacdo (Apéndice
20), da Terapeuta da Fala que acompanha o aluno (Apéndice 21) e da professora de
Educacdo Especial (Apéndice 22) que apoia o aluno. Relativamente a idade dos
participantes que intervém diretamente com o aluno em estudo, uma tem quarenta e

quatro anos e a outra quarenta e oito anos.

No que se refere a formacgao destas duas participantes, as duas tém licenciatura e uma

delas tem formacdo na drea da Educacado Especial e doutoramento em Matematica.

A tabela 1 mostra os dados recolhidos nas trés entrevistas realizadas, distribuidos pelos

diferentes temas abordados.
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Tabela 1 - Entrevistas/Dados recolhidos

Temas
abordados

Barreiras a
aprendizagem

Facilitadores
de
aprendizagem

Principais
dificuldades
manifestadas
pelo aluno

42

Entrevista A
(Encarregada de
Educagao)

No 1.2 CEB ha menos
terapias/apoios em
relacdo ao 2.2 CEB e
deveria haver mais
para minimizar as
dificuldades, logo no
inicio do percurso
escolar.

O hospital tem
poucos meios, tém
muitas criangas com
muitas dificuldades e
ndo tem resposta; a
crianga sé tem uma
consulta anual e ndo
tém vagas para
terapias.

Os apoios que tem
tido na escola:
Professora de
Educacdo Especial,
Professora Titular e
Terapeuta da Fala.

As maiores
dificuldades sdo a
portugués, escrever,
ler e a fala. Como ele
ainda nao fala bem,
acredito que
também seja mais

dificil. E € a memdria.

Ele ndo consegue
memorizar as coisas.

Entrevista B

(Professora de Educagdo

Especial)

Dificuldades de
memorizagdo e falta de
trabalho continuo.

Falta de articulagdo com
o servico de saude.

Trabalho de articulagdo
entre todos os
intervenientes no
processo educativo.
Medicagdo para
melhorar a atencdo/
concentragao.

Problema de retencéo
da memodria que afeta
todas as suas
aprendizagens.
Aprendizagem da leitura
e escrita e também do
calculo.

Entrevista C
(Terapeuta da Fala)

A memorizacao, a
capacidade de trabalho
e desmotivagdo. Mas, ha
um grande atraso de
desenvolvimento que é
patente.

A equipa que trabalha
com o0 menino, portanto,
ndo é um que trabalha,
sdo: a docente titular, a
docente de educagado
especial, o encarregado
de educagao.

A relacdo positiva que
tem com os seus pares
motivam-no a estar na
escola.

A articulacdo, a leitura e
escrita.

Na expressao, na
compreensdo e dentro
destas, a retencdo da
informacdo - a
memoriza¢do. Ha um
grande
comprometimento na
memorizagao da
informacdo. Ele ndo
retém a informacao,
logo ndo consegue
avangar, ndo consegue
encadear, associar...



Reagdo do
aluno perante
as dificuldades

Reacdo do
aluno perante
o elogio

Atividades que
despertam
mais interesse
na escola

Estado
emocional da
crianga na
escola

Ele fica muito
fechado nele, tem
uma baixa
autoestima e ndo
consegue verbalizar
0 que sente.

Fica todo contente,
alegre e brinca.
Quando esta
contente, liberta-se.

Gosta do recreio,
gosta dos amigos e
gosta das
professoras.

Gosta de pintar,
fazer desenhos e
gosta de trabalhar no
computador.

Gosta da escola, do
recreio, dos amigos e
das professoras.

Ele fica sobretudo
frustrado e percebe que
tem dificuldades que os
outros colegas ndo tém,
mas nado verbaliza.
Percebe-se no olhar e as
vezes na apatia em
relagdo as tarefas.

Ele gosta imenso de ser
elogiado, acarinhado e
até de ser
recompensado.

Gosta das atividades,
gosta de ter fungdes,
gosta das atividades
Iudicas e interativas até
relacionadas com os
projetos em que nos
envolvemos. Gosta das
atividades dentro da sala
de aula, da pintura, do
corte e da colagem.
Gosta dos jogos

realizados em conjunto e

gosta de poder
participar, de ir ao
guadro interativo e
também dar a sua
resposta.

Gosta de relacionar-se
tanto com os colegas
como com as
professoras e assistente
operacional. E
acarinhado pela turma,
mas relaciona-se com os
meninos mais calmos.

Mestrado em Educagdo Especial

A express3o facial. E
notdria quando ndo lhe
agrada e acaba por ndo
fazer.

Manifesta-se, mas
também ndo é menino
que fica euférico.

As mais ludicas e que
nado impliquem a parte
motora da escrita.

Os colegas motivam-no
a estar na escola.

Relativamente as barreiras a aprendizagem, os interlocutores inquiridos referem que a

memoriza¢do, a falta de trabalho continuo e o insuficiente acompanhamento do

Hospital serdo os maiores obstaculos ao desenvolvimento do aluno.

O Decreto-Lei n.2 54/2018 estabelece um conjunto de medidas para eliminar as

barreiras a aprendizagem e promover a inclusdo de todos os alunos, nomeadamente a
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“diversidade de estratégias para as ultrapassar, de modo a assegurar que cada aluno
tenha acesso ao curriculo e as aprendizagens, levando todos e cada um ao limite das
suas potencialidades” (Decreto-Lei n.2 54/2018, de 6 de julho, p.2919) Assim, o foco da
intervencdo serd a diversificacdo e a combinacdo adequada de varios métodos e
estratégias de ensino que permitirdo ao aluno o acesso ao curriculo e as atividades de

aprendizagem na sala de aula.

Quanto aos facilitadores de aprendizagem, todos referem o trabalho de articulacdo
entre os intervenientes no processo educativo e os apoios que o aluno beneficia em
contexto escolar. Na organizacdo da escola e na gestdo da sala de aula “Os professores
tém tempo, nos seus hordrios, para planear e articular com os elementos da equipa; os
professores comunicam com pais e com outros profissionais; existem recursos humanos

para apoiar a concretizacdo de objetivos especificos” (DGE, 2018, p. 96).

O trabalho de articulacdo é um facilitador, porque é um processo continuo e
colaborativo que envolve todos os que contribuem para a educacdo dos alunos. Esta
articulacdo entre os intervenientes garante um ensino consistente e adequado as
necessidades, independentemente do contexto em que se encontram. A comunicagdo e
o trabalho em equipa permitem que todos estejam a par dos progressos dos alunos e
gue possam tomar decisdes conjuntas sobre a melhor forma de os apoiar. A articulacao
permite que os diferentes intervenientes partilhem os seus conhecimentos e
experiéncias, o que contribui para garantir o sucesso da aprendizagem e da inclusdo de
todos os alunos. Este facto torna-se evidente nas seguintes afirmacgbes: “ os apoios que
ele tem tido que é professora de educagdo especial, a professora titular também que
ajuda muito e a Terapia da Fala“ (Entrevista A) “estamos a por em marcha algumas
estratégias e o plano de agdo que definimos em articulagao, eu, professora de apoio e a
professora titular no sentido de esgotar todas as medidas definidas até ao momento”;
“Sempre em articulagdo com a professora titular e também com a terapeuta da fala,
uma vez que este aluno tem um grave comprometimento ao nivel da memdria e por
isso, temos que trabalhar sempre no mesmo sentido”; “o trabalho de articulacdo que a
professora da educacdo especial e a professora titular fazem. Este tipo de trabalho e
esta confianca que passamos para o aluno, penso eu, no fundo é uma energia que ele

vai absorver para conseguir trabalhar e desenvolver algumas competéncias, as tais soft
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skills que sdo a persisténcia, a organizacdo e a limpeza no trabalho que estd a fazer e
esforgo para conseguir aprender. Portanto, esse trabalho é muito importante e tem
permitido que ele tenha desenvolvido algumas aprendizagens”. (Entrevista B) “A equipa
gue trabalha com o menino, portanto, ndo é um que trabalha, sdo: a docente titular, a
docente de educacdo especial, o encarregado de educacdo e acredito que mesmo

dentro da escola, os colegas que o motivem a estar na escola” (Entrevista C).

Este trabalho de articulacdo é referido por todos os participantes como um facilitador da

aprendizagem.

Na dtica dos entrevistados, as principais dificuldades de aprendizagem do aluno sdo: a
leitura e a escrita, a linguagem e a memorizagao que é transversal a todas as disciplinas.
Assim, serdo as areas prioritdrias da intervengdo. Os alunos diferem nos seus interesses
e na forma como podem ser envolvidos e motivados para a aprendizagem, a intervencao
deverd proporcionar opgcdes para incentivar o interesse “Diversificar as atividades e
fontes de informacdo de modo que possam ser personalizadas e contextualizadas
atendendo ao percurso individual dos alunos, culturalmente relevantes, socialmente

significativas, adequadas a idade e as competéncias dos alunos.” (DGE, 2018, p. 23)

Para estimular a leitura e escrita pode-se utilizar diversas estratégias, como “o canto da
leitura" (um espacgo acolhedor com livros variados para incentivar a leitura por vontade
propria) e a utilizacdo de jogos e atividades IGdicas como: jogos de memodria, bingo de
palavras e caca-palavras para tornar a leitura mais divertida. Para ajudar a desenvolver o
vocabuldrio e a articulagdo da fala, podem realizar-se jogos de mimica, adivinhas e
trava-linguas. Relativamente a sua dificuldade de memorizacao, a intervengao pretende
ensinar técnicas de memorizagdo, como mnemonicos, mapas mentais e repeticao
espacada, para ajudar a melhorar a retencdo de informacgGes; é essencial para a
memorizagdo a longo prazo, reforcar o conteddo aprendido de forma regular; utilizar
recursos visuais para facilitar a memorizagao de informag¢des complexas e relacionar o
conteudo a ser memorizado com experiéncias pessoais a fim de tornar a aprendizagem

mais significativa.

Quando questionados sobre a reagdo da crianca perante as suas dificuldades, as

opinides também s3o undnimes. E uma crianga timida, com baixa autoestima e que
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manifesta frustracdo perante os obstaculos a sua aprendizagem. Quando é elogiado, fica
alegre e manifesta o seu contentamento, ainda que de forma regulada. Na intervengao,
o aluno serd acompanhado “durante a tarefa para garantir a compreensdo e o
progresso; os comportamentos e progressos do aluno serdo frequentemente elogiados”

(DGE, 2018, p. 96).

Em relagdo as atividades que o aluno demonstra mais interesse, todos os inquiridos
destacam as atividades mais ludicas (brincar, pintar, tarefas no computador). Assim, no
processo de ensino e aprendizagem serdao “criadas oportunidades para o aluno se
envolver em atividades nas quais possa ter sucesso... e os conteudos das atividades

serdo do interesse do aluno” (DGE, 2018, p. 97).

Todos os inquiridos afirmam que o aluno gosta da escola e se relaciona bem quer com

0s seus pares, quer com todos os adultos que interagem com ele.

4. Planificagao das atividades

Antes de planificar cada atividade, procurou dar-se resposta as trés perguntas sugeridas
por Machado (2021, p.29): “O que desejo atingir em meus alunos com essa proposta de
atividade? Como vou realizar essa atividade de maneira que eles possam interagir? Por

que estou apresentando essa atividade? (Qual o principal objetivo)?

As principais dificuldades de aprendizagem do aluno sdo: a leitura e a escrita, a

linguagem e a memorizagao que sao transversais a todas as disciplinas.

Todo o material que foi produzido especificamente para o aluno e as atividades
implementadas tiveram como objetivo principal apresentar oportunidades diferenciadas
de aprendizagem, de forma que o aluno adquirisse, o gosto pela aprendizagem e

desenvolvesse as emocgdes positivas.

O professor é, sem duvida, um grande agente no processo de ensinar e aprender ao
implementar um conjunto de estratégias pedagdgicas que promovem a aprendizagem,
mas Machado afirma que “é a motivacdo do professor que encanta e revigora os alunos”

(2021, p.47).
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Assim, foi importante observar o aluno e perceber os seus centros de interesse, para

planificar aulas prazerosas e com significado.

Antunes (1999, p.17) refere que quando o conhecimento é apresentado de modo
significativo ao educando, tende a ser assimilado mais facilmente por ele, por gerar um

interesse maior pelo assunto.

Na planificacdo de todas as atividades, constaram:
e a calendarizacao;

e 0s objetivos da atividade;

a disciplina e os respetivos dominios;

e as aprendizagens essenciais;

as Areas de Competéncias do PASEO

os materiais utilizados;

e a descricdo da atividade.

Apds a implementagao de cada atividade, procedeu-se a respetiva avalia¢do.

5. Implementacao das atividades

A implementacdo das atividades decorreu durante os meses de marco e maio do ano
letivo 2023/2024, sendo trabalhadas as seguintes disciplinas: Portugués, Matematica,
Estudo do Meio, Educacdo Artistica - Artes Visuais e Tecnologias de Informacdo e

Comunicagao (TIC).

Seguidamente, sdo elencadas as atividades desenvolvidas.

Atividade 1 - Expositor de Portugués

Esta figura 3 representa o expositor que se fez no computador, apds a pesquisa das

imagens realizada pelo aluno.
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Figura 3 - Expositor de Portugués

Planificacdo da atividade 1 (Apéndice 3).
Avaliagdo da atividade
O aluno ficou muito contente quando viu o expositor com as imagens que escolheu.

A figura 4 retrata o expositor apds ser pintado pelo aluno.

Figura 4 - Expositor de Portugués - versdo final

Este material foi um auxiliar fundamental no seu dia a dia nas tarefas que envolviam a
leitura e escrita, recorrendo a ele sempre que necessitava de se recordar de uma letra

para ler ou escrever.

Considerou-se que o facto de o aluno ter um papel ativo na escolha das imagens foi
essencial para o sucesso deste material no ensino e aprendizagem da leitura e escrita.
Atualmente, o aluno consegue ler e escrever palavras, pequenas frases e pequenos

textos, o que nao acontecia anteriormente.

Nesta atividade, verificou-se que a aprendizagem significativa e a participacdo ativa do

discente é de suma importancia na construcdo do seu saber.
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Ao verificar-se que este material teve um impacto positivo no aluno, criou-se um

expositor para as disciplinas de Matematica e Estudo do Meio.

Atividade 2 - Expositor de Matematica

A figura 5 espelha o expositor de Matematica que se fez no computador com os

conteludos essenciais a autonomia do aluno.

Figura 5 - Expositor de Matemadtica

Planificagdo da atividade 2 (Apéndice 4).
Avaliacdo da atividade

A figura 6 representa o expositor de Matematica decorado, dobrado e colado pelo

aluno.

| 81/62/83 84 85 86 g7

| 8889 /90|
181,293 94 95 9697 08 39 /100] |
—— (D %97 /989100 |

Figura 6 - Expositor de Matemadtica - versdo final

Este material foi um auxiliar fundamental no seu dia a dia nas tarefas que envolviam
atividades com numeros, cdlculos, figuras e sélidos geométricos. O aluno recorria a ele

sempre que necessitava. A figura 7 retrata um desses momentos.
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Figura 7 - O aluno a utilizar o expositor na realizagdo das tarefas

Atualmente, o aluno consegue contar numeros e identificar figuras e sodlidos

geométricos, o que ndo acontecia anteriormente.
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Atividade 3 - Expositor de Estudo do Meio

A figura 8 corresponde ao expositor de Estudo do Meio concluido e pronto a ser

decorado pelo aluno.
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Figura 8 - Expositor de Estudo do Meio

Planificagdo da atividade 3 (Apéndice 5).

Avaliacdo da atividade

A figura 9 mostra a versao final onde se vé a participacao ativa do aluno
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Figura 9 - Expositor de Estudo do Meio - versdo final

Todos os colegas da turma apreciaram o trabalho do aluno e expressaram-no, deixando-

o muito feliz.
Considerou-se que o facto de o aluno ter um papel ativo foi essencial para o sucesso
7’

deste material auxiliar. Atualmente, o aluno consegue enumerar as estacées do ano, os
dias da semana e os meses do ano, o que nao acontecia anteriormente

Este material contribuiu para uma maior autonomia do seu trabalho e também para
ficar mais motivado para a aprendizagem.
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Apds a conclusdo das atividades 1, 2 e 3, o aluno preencheu a ficha de autoavaliacdo

(Apéndice 6).

Na ficha de autoavaliagao, afirma que gostou da atividade e de participar na construcdo
do material, refere que utiliza o material para realizar os trabalhos e reconhece que é

uma ajuda na sua memorizagao.

Atividade 4 a 6 - Trabalhos no LibreOffice - Write, Calc e Impress

O aluno gosta muito de trabalhar no computador e, semanalmente, contactou com o
LibreOffice -Writer, Calc e Impress, que sdo equivalentes ao Word, Excel e PowerPoint

do Office.

Atividade 4 - Libre Office — Writer

Para incentivar o aluno para a leitura e escrita, semanalmente, escreveu pequenos
textos no seu computador. A figura 10 revela um desses momentos de trabalho

auténomo.

Figura 10 - O aluno a copiar um texto para o Write
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A figura 11 mostra um dos textos escrito pelo aluno no Write.

C %5 docsgooglecom
o o o

[ Amrhemse [oocr]
Q Me 5 e 8 A

«

s

as o
magoe: a jogar & bola, &
tirou com uma agulha us

ra, foi mae.enfermeira
B ()

Figura 11 - LibreOffice - Write

Planificagdo da atividade 4 (Apéndice 7).
Atividade 5 - LibreOffice - Impress

Também fez uma apresentagdo no Impress sobre tematicas do Estudo do Meio,

conforme se verifica na figura 12.

Cique para adicionar notas do orador

Figura 12 - LibreOffice - Impress
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Planificacdo da atividade 5 (Apéndice 8).
Atividade 6 - LibreOffice - Calc

No trabalho colaborativo construiu uma tabela no Calc no ambito da Educacgdo

Financeira e que foi registado através da figura 13.

Figura 13 - LibreOffice - Calc

Planificagdo da atividade 6 (Apéndice 9).
Avaliacao das atividades

Nestas atividades, individuais e em grupo, o aluno demonstrou muito interesse e
motivacdo. Foi mais lento na execuc¢dao que o restante grupo turma, mas fez ao seu

ritmo e concluiu as tarefas.

O facto de apresentar a turma o seu trabalho, trabalhou também a sua autoestima e

alguma timidez.

No final de maio, preencheu a ficha de autoavaliacdo das atividades 4, 5 e 6 (Apéndice

10).

Na sua autoavaliacdo, o aluno mostra que gosta de utilizar todas as ferramentas, mas

reconhece que nem sempre termina as tarefas porque se distrai com os colegas.
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Atividades 7 a 13 - Jogos no Wordwall

Aproveitando o seu interesse pelas atividades digitais, criaram-se varios jogos no
Wordwall para desenvolver competéncias ao nivel da leitura, escrita, linguagem, calculo,

memorizagdo e aferir conteldos de Estudo do Meio.

Atividades 7 e 8

Na disciplina de Portugués, foram realizados jogos para desenvolver a consciéncia

fonoldgica e a leitura.

As figuras 14 e 15 representam o inicio dos dois jogos no Wordwall. Por baixo da cada

figura encontra-se o respetivo link.
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Figura 14 - Jogo do Wordwall - Consciéncia fonologica

Consciéncia fonoldgica
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Figura 15 - Jogo do Wordwall - Leitura de palavras

Leitura de palavras
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Planificacdo da atividade 7 e 8 (Apéndice 11).

A tabela 1 representa a monitoriza¢do realizada em primeiro pela investigadora e depois

pelo aluno, por iniciativa prépria.

Tabela 2 - Monitorizagdo dos jogos de Portugués

Tempo despendido pelo

Nome do jogo Data de realizagao aluno na atividade
09/04/2024 4:35
16/04/2024 2:01
consciéncia fonoldgica
23/04/2024 1:31
30/04/2024 1:03
11/04/2024 3:20
18/04/2024 2:43
Leitura
26/04/2024 2:24
29/04/2024 2:10

Avaliacdo da atividade

Durante estas atividades, o aluno desenvolveu a sua consciéncia fonoldgica, morfoldgica
e sintatica através da consciencializacdo de elementos e estruturas fonoldgicas como
fonemas, silabas, palavras. Desenvolveu a competéncia da leitura de palavras e

pequenos textos que até entdo ndo conseguia.

Ao longo do tempo, diminuiu o tempo despendido na execug¢dao tornando-se mais

auténomo.
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Atividades 9 e 10

Na disciplina de Matematica, os jogos realizados foram para desenvolver o calculo

mental e reconhecer sélidos geométricos.

As figuras 16 e 17 ilustram o inicio dos dois jogos no Wordwall, com os respetivos links

localizados abaixo de cada uma.

12+3=

14 15
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Figura 16 - Jogo do Wordwall - Cdlculo mental

Calculo Mental
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Figura 17 - Jogo do Wordwall - Solidos Geométricos

Sélidos Geométricos
Planificacdo das atividades 9 e 10 (Apéndice 12).

A tabela 2 mostra a monitoriza¢do feita inicialmente pela investigadora, seguida pela

monitorizagdo realizada pelo aluno de forma espontanea.
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Tabela 3 - Monitorizagéo dos jogos de Matemadtica

Tempo despendido pelo

Nome do jogo Data de realizacao aluno na atividade
07/05/2024 4:35
14/05/2024 2:01
calculo mental
21/05/2024 1:31
28/05/2024 1:03
07/05/2024 0:57
14/05/2024 0:42
solidos geométricos
21/05/2024 0:40
28/05/2024 0:38

Avaliacdo da atividade

Durante estas atividades, o aluno desenvolveu o calculo mental e memorizou os sdlidos

geométricos dados.

Atividades 11 e 13

Para a disciplina de Estudo do Meio, construiram-se jogos que desenvolvem a
memoriza¢ao e outros para avaliar os seus conhecimentos em temas estudados de

forma mais ludica e apelativa.

As figuras 18, 19 e 20 retratam o inicio dos trés jogos no Wordwall, seguidas dos

respetivos links.
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Figura 18 - Jogo do Wordwall - Pares de animais

Pares de animais

5
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Figura 19 - Jogo do Wordwall - Passado longinquo da crianca

Passado longinquo da crianga
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Figura 20 - Jogo do Wordwall - Principais orgéos do nosso corpo
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Principais 6rgdos do nosso corpo
Planificacdo das atividades 11, 12 e 13 (Apéndice 13).

A tabela 3 revela a monitoriza¢do realizada inicialmente pela investigadora, e depois

pelo aluno de forma espontanea.

Tabela 4 - Monitorizagdo dos jogos de Estudo do Meio

Tempo despendido pelo

Nome do jogo Data de realizagdo aluno na atividade
11/04/2024 4:35
17/04/2024 2:01
Pares de animais
26/04/2024 1:31
02/05/2024 1:03
18/04/2024 1:44
23/04/2024 1:34
Passado longinquo da crianga
06/05/2024 1:33
20/05/2024 1:28
08/05/2024 2:49
15/05/2024 1:53
Principais 6rgaos do corpo
22/05/2024 1:45
29/05/2024 1:30

Avaliacdo da atividade

Podemos concluir que, com o treino, o aluno despendeu menos tempo na realizacdo dos

jogos.

Nestas atividades do Wordwall, o aluno melhorou a sua autorregulagdo, porque ele
proprio tomou a iniciativa de monitorizar o seu desempenho e houve consolidacdo de

diversos conteudos e treino da memoria.
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Apds a conclusdo das atividades 9 a 13, o aluno preencheu a ficha de autoavaliagdo

(Apéndice 14).

O aluno na sua autoavaliacdo refere que gosta de realizar os jogos e que é auténomo na
sua realizacdo. Reconhece que tem alguma dificuldade em encontrar os pares das

imagens.

Atividade 14

POUPANCA

Foram planificadas atividades tanto para a turma como para o aluno em estudo,
baseadas em projetos realizados num ambiente colaborativo. Adotou-se uma
abordagem qualitativa, inserida no paradigma interpretativo (Bodgan & Bliklen, 1994),

com a sele¢do do estudo de caso como estratégia de investigagao.

Consideraram-se trés fases diferenciadas de trabalho:

(1) aquisicdo de pré-requisitos no ambito da matematica e da literacia financeira;
envolvimento no projeto Eco-Escolas; desenho da atividade e mobilizagdo de
recursos;

(2) apresentagdo da tarefa as duas turmas, online; constituicdo de sete grupos de
trabalho em cada turma; distribuicdo aleatdria dos problemas (os mesmos problemas
por turma); resolucdo dos problemas num ambiente colaborativo; preparacdo da

apresentacdo dos trabalhos;
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(3) apresentacdo dos trabalhos online e resposta a um questionario.
Planificagdo da atividade 14 (Apéndice 15).
Avaliacdo da atividade

A mediacdo entre alunos e entre alunos e professoras esteve presente durante o
trabalho de grupo, aquando da resolucdo da tarefa e da utilizacdo dos recursos
disponibilizados, e foi considerada na analise dos dados. Estes foram recolhidos através
de técnicas de recolha documental, inquiricdo e observagdo direta (Bryman, 1988),
incluindo o registo do desempenho e questdes colocadas, a resolucao, a apresentagao
dos trabalhos e a resposta ao questiondrio. Valorizaram-se também os conhecimentos
que os alunos mobilizaram para interpretar e resolver os problemas e a contribuicdo

dada para superarem o desafio.

Nesta atividade, explorou-se apenas o problema do Tomas Moedas, em que o aluno do

nosso estudo participou.

A resolucdo deste problema exigiu a interpretacdo de conceitos de poupanga,
planeamento e gestdo do orcamento e a avaliacdo de riscos e incertezas do plano
financeiro. Foi necessdrio compreender a informacdo enunciada e constante no
calenddrio, bem como mobilizar conhecimentos e procedimentos matematicos para
resolver o desafio. A implementacdo do desafio passou por diferentes fases. A atividade
iniciou-se com a formacdo de sete grupos de trabalho em cada turma, procurando-se
uma distribuicdo equilibrada dos alunos, de acordo com o seu perfil e ano de
escolaridade. Seguiu-se a apresentacdo online dos problemas as duas turmas em
simultaneo. Os alunos, que se conheceram naquele momento, ficaram, através de
sorteio (roleta digital), a saber qual o problema que o seu grupo resolveria e o respetivo
conteudo. A figura 21 representa a turma nesse momento de espera pela formagao

aleatédria dos grupos.

62



Mestrado em Educagdo Especial

Figura 21 - Roleta digital para a formagéo aleatéria dos grupos

A apresentacdo do problema aos alunos, realizada simultaneamente nas duas turmas
das duas escolas, gerou curiosidade e entusiasmo por parte dos mesmos, postura que se
manteve durante a resolugao do problema. Considerou-se que isso se deveu ao facto de
se tratar de uma metodologia de trabalho inovadora para este grupo de alunos, ainda
muito jovens e de retratar situacdes que facilmente contextualizaram, uma vez que ja
tinham abordado estes temas (conhecendo as personagens da familia Moedas) através
do projeto Eco-Escolas e das atividades de Educacdo Financeira. Desta forma, os alunos
tomaram consciéncia da aplicabilidade dos problemas propostos aos projetos e
trabalhos que tém dinamizado na escola, o que lhes permitiu valorizar a aprendizagem

(Prensky, 2016).

A resolucdo deste problema revelou que o grupo iniciou a exploracdo do enunciado da
seguinte maneira: comecaram por ler o enunciado, consultaram um calendario e
manipularam moedas para, em conjunto, calcular a despesa feita em alguns dias da
semana. Nessa fase discutiram a sua interpretacdao do problema, esclareceram duvidas
entre si, verbalizaram e concretizaram algumas situa¢des e tomaram decisdes sobre as
estratégias e os recursos a utilizar. Consideramos que esta fase corresponde ao descrito
por Prensky na etapa de effective thinking. Na fase seguinte, em que pensamento e acdo
se interligaram (effective thinking/effective action), o grupo optou por estratégias de

representacdo e de cdlculo que caracterizaram a forma de pensar e a criatividade do
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grupo e, eventualmente, o conhecimento e a experiéncia adquiridos no trabalho

desenvolvido com as professoras que interagem com a turma.

O grupo, apds manipular as moedas para chegarem a alguns resultados, confrontaram-
se com dificuldades associadas ao calculo e necessitaram da intervencdo da professora,
que sugeriu a utilizagdo do computador do aluno em estudo, uma vez que os restantes

alunos ndo tinham computador. Na figura 22, esta representado o grupo do aluno em

estudo, a realizar a tarefa.

Figura 22 - Trabalho de grupo (Tomds Moedas)

Apds uma breve explicagdo sobre o uso da folha de célculo (LibreOffice Cal), o aluno em
estudo, juntamente com os restantes elementos do seu grupo, construiram e
organizaram os dados numa tabela, utilizando, com ajuda, as fungdes de adicdo e
subtracdo. Rapidamente, apropriaram-se deste  mecanismo, reproduzindo

autonomamente esse conhecimento nas fases de resolucdo seguintes.

Depois de organizados os dados, utilizaram a fungdo “soma” para calcular o valor total
da despesa e, com o auxilio da professora e das ferramentas da folha de cdlculo,

determinaram a diferenca.
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A figura 23 mostra a tabela em Cal construida pelo grupo do aluno em estudo.

[ Da | € |
[ semana | € |
3 5 4* fgira ndo almoga
4 15 1 10
5 1,5 multa » 10
8 1.5 3 10
9 2 cinema 4 10
11 15 5 10
12 15
12 § [ToTAL | 50 |
15 2
16 15
18 1,5 [soBROU | 3 |
19 1.5
20 10
22 15
x) 2
25 1.5
26 2
29 15
30 15
[ToTAL [ 41 ]

Figura 23 - Tabela em Cal (cdlculos da resolugéo do problema)

Ao refletir sobre as op¢des tomadas por este grupo, associou-se o interesse pela folha
de cdlculo e a facilidade com que aprenderam a manusear, a experiéncia adquirida em
contexto de turma, ao explorar diferentes ferramentas digitais. Este grupo envolveu
todos os elementos na resolugdo do problema, sobretudo o aluno com necessidades

especificas.

Na apresentacdao da resolugdo, conseguiram explicar todos os procedimentos e
responderam que o Tomas ndo teria dinheiro suficiente para comprar a capa do
telemdvel. Realca-se o papel da mediacdo estabelecida entre professora e alunos,
essencial para que permanecessem na tarefa, e entre alunos, dado que interpretaram,

apresentaram ideias, esclareceram e incentivaram-se mutuamente.

Verificou-se que os alunos mais novos mostraram interesse e envolveram-se na
resolucdo dos desafios propostos, entusiasmando-se com o contato com alunos de

outra escola.

A figura 24 representa o momento de partilha/apresentacdo dos resultados de cada

grupo.
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Figura 24 - Apresentagdo online do trabalho interturmas

Evidenciaram estar familiarizados com as dinamicas de grupo e assumiram uma posicdo
ativa, visivel na partilha de ideias, conhecimentos e na inclusdo do aluno com
necessidades especificas, revelando uma atitude inclusiva. Reconheceram e mobilizaram
aprendizagens adquiridas através do Projeto Eco-Escolas e das atividades de Educacao
Financeira. No ambito da Matematica, os alunos demonstraram uma mentalidade
positiva face a proposta de resolucdo do problema, sendo que para o sucesso da
resolugdo contribuiram a mediagdo estabelecida no grupo, entre alunos e com a
professora, bem como os recursos didaticos utilizados. Concluiu-se que os alunos
desenvolveram novas aprendizagens, ndo sé no dominio cognitivo, mas também no foro
pessoal e social, evidenciando capacidades de expressar a sua criatividade, negociar e
comunicar eficazmente e uma compreensdao aprofundada sobre a sustentabilidade

econdmica.

A aprendizagem baseada em projetos, implementada num ambiente colaborativo,
favorece o desenvolvimento de competéncias curriculares, pessoais e sociais, essenciais
para o desenvolvimento integral da crianca. Na figura 25 pode ver-se a turma em grupos

de trabalho.
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Figura 25 - Turma em trabalho colaborativo

Apds a conclusdo da atividade 14, o aluno do estudo de caso preencheu a ficha de

autoavaliagdo (Apéndice 16).

Na sua autoavaliagdo, afirma que gosta de trabalhar em grupo, que os colegas o ouvem,
mas refere que tem alguma dificuldade em manifestar a sua opinido. Gosta de ajudar
trabalhar no computador e ajudar os colegas mais novos do 1.2 ano, que utilizam o seu
computador, porque ainda ndo tém o Kit digital. Por fim, refere que tem alguma

dificuldade em apresentar o trabalho a turma.
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CONSIDERAGOES FINAIS
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O presente trabalho ndo apresenta conclusGes definitivas, mas oferece uma base para
interessados em estudar praticas pedagdgicas inclusivas avangarem na constru¢do do

seu conhecimento.

O estudo de caso, de natureza qualitativa, foi realizado num Agrupamento de Escolas de
Coimbra, onde foram efetuadas trés entrevistas: uma a Encarregada de Educac¢do do
aluno em estudo e as restantes a profissionais que o acompanham (uma a Terapeuta da

Fala e a tltima a professora de Educagdo Especial).

O trabalho foi desenvolvido com o objetivo de dar resposta a seguinte pergunta de
investigagdo: Quais sdo as estratégias pedagdgicas mais adequadas para um aluno com

necessidades especificas?

Este estudo de caso teve como objetivo geral identificar as estratégias pedagdgicas que
melhor se ajustam ao perfil de aprendizagem de uma crianga com dificuldades na

compreensdo, na memoria imediata, atencdo e planificagao.

Nesta investigacdo, identificaram-se as barreiras e os facilitadores a aprendizagem do

aluno.

Face as barreiras (memorizacgdo, capacidade de trabalho e desmotivacgao) foi necessario
implementar uma diversidade de estratégias para as ultrapassar. O foco da intervencao
foi a diversificacdo e combinacdo adequada de estratégias, a saber: diferenciacdo
pedagégica, trabalho cooperativo, trabalho colaborativo e aprendizagem baseada em
Projetos, que permitiram ao aluno o acesso ao curriculo e a aprendizagem em sala de

aula.

Respondendo a questdao que serviu de ponto de partida para a realizacdo do presente
trabalho e aferindo que o objetivo geral delineado foi alcangado, a implementacdo da
diferenciacdo pedagodgica permitiu situacdes de aprendizagem mais facilitadoras porque
recorre a estratégias diversificadas, materiais e recursos multiplos. As TIC foram um
apoio na diferenciacdo em sala de aula porque proporcionam a realizagdo de atividades
de aprendizagem adaptadas ao nivel de competéncias, interesses e necessidades do

aluno, permitindo que tenha progredido a diferentes niveis e velocidades.
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O trabalho e aprendizagem cooperativa e colaborativa promovem a dimensao social da
aprendizagem, onde através da participagdo mutua e num esforgo coordenado, o grupo
resolve um problema. Estas estratégias permitiram ao aluno em estudo e aos restantes
alunos da turma estimular a troca de ideias, a comunicacdo eficaz e o trabalho em
equipa. O aluno, ao trabalhar em grupo, teve a oportunidade de contribuir com suas
competéncias individuais enquanto aprendeu a respeitar diferentes perspetivas,

promovendo um processo de aprendizagem ativo e construtivo.

A Aprendizagem Baseada em Projetos desenvolve competéncias cognitivas, sociais e
emocionais, dai a importancia dos alunos se envolverem em projetos relevantes como o
Projeto Eco-Escolas e a Educacdo Financeira, os quais incentivou o aluno e os restantes

colegas a colaborarem para um objetivo comum.

Todas as atividades foram planificadas respeitando os trés principios do DUA (multiplos
meios de envolvimento, multiplos meios de representacdo e multiplos meios de acdo e
expressdo) e implementadas de forma colaborativa entre todos os que intervém
diretamente com o aluno. Esta articulagdo, considerada por todos os intervenientes,
como o maior facilitador, permitiu um ensino consistente e adequado as necessidades
especificas do aluno, permitindo-lhe desenvolver competéncias de persisténcia,
organizacdo e motivacdo para aprender. Sempre que possivel, as atividades foram
realizadas de forma interdisciplinar com recurso a Tecnologias de Informacdo e

Comunicagao.

A aprendizagem com recurso as TIC possibilitou explorar formas de aprendizagem
auténoma e permitiu a apresentacao dos seus trabalhos ao grupo turma, impulsionando

no aluno o seu envolvimento ativo no processo de aprendizagem.

As estratégias utilizadas na implementacao das atividades permitiram ao aluno melhorar
o seu desempenho nas diferentes disciplinas, demonstrando motivacdo, autonomia e
capacidade de autorregulacdo na aprendizagem, alcangcando-se assim os objetivos

especificos desta investigacdo.

As aprendizagens significativas tiveram um papel preponderante no progresso da
aprendizagem do aluno em estudo. E de suma importancia detetar os facilitadores de

aprendizagem e a partir dai iniciar a intervencdo. Esta interven¢do com um impacto
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significativo no aluno com necessidades especificas s6 foi possivel porque todos os

intervenientes trabalharam num ambiente colaborativo.

Com base nas consideragGes anteriores, foi possivel chegar a alguns resultados. Para
alcangar o sucesso de TODOS, é crucial o trabalho em equipa de todos os que intervém
com o aluno, a colaboragdo com os pais e o uso de estratégias de aprendizagem
cooperativas e colaborativas que promovam a interdependéncia entre alunos com

diferentes capacidades.

As questbes sdao muitas, mas o importante é criar ambientes estimulantes que
promovam a inclusdo, visando construir um mundo mais diverso e empatico. A escola
tem o dever de responder a TODOS e promover o sucesso de cada um. Cabe a cada um
de nés, em equipa, criar um ambiente onde cada crianga se sinta amada, respeitada e

aceite pelo que é.

Este trabalho ndo se encerra em si préprio e espera-se que suscite novas interrogagdes
que conduzam a futuros estudos, como, por exemplo, o impacto da afetividade em

alunos com necessidades especificas.
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Apéndice 1 - Autorizagao do Agrupamento

Autorizagdo do Agrupamento de Escolas

Ex.ma Senhora Diretora do AE
Eu, Margarida Alexandra Roque Garcia Ribeiro, Professora do Quadro do Agrupamento de
Escolas = ===, venho solicitar a Vossa Exceléncia que se digne autorizar-me a

realizar um estudo de caso baseado na situagdo escolar de um aluno da minha turma com

Necessidades Especificas, no &mbito do meu Mestrado em Educagdo Especial.

20 de novembro de 2023

A Docente

A
Alla, ]
- 5‘3?4; et ..\,-! h

@ Re: Autorizago para realizagio de estudo de caso - Margarids Ribeiro - Margarida Alexandrs Roque Garcia Ribeiro - Outiook - Goagle Chrome

@ aboutblank

b}
1
]

L
I

T Excluir &3 Arquivar € Resposta % Respondaatodos > Encaminhar @_ Aplicar zoom =)
Re: Autorizagéo para realizagdo de estudo de caso - Margarida Ribeiro

From: & - et ST T mo pemns <diretore@ae g pt>
Sent: Thursday, February 1, 2024 5:01:54 PM

To: Margarida Alexandra Roque Garcia Ribeiro <margaridaribeiro@aecoimbracentro.pt>
Subject: RE: Autorizagdo para realizagdo de estudo de caso - Margarida Ribeiro

Cara Margarida

Cumpre informar que uma vez apresentados os documentos solicitados e necessarios, nomeadamente a autorizagao da Senhora Encarregado de
Educacao do aluno, podera realizar o estudo de caso solicitado.

Com votos de bom trabalho e os melhores sucessos.
Cordialmente.

Lo b S 0o ey

Diretora

Agrupamento de Escolas Ty

ﬂ R Procurar
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Autorizagdo da Encarregada de Educagdo

Eu, _ Encarregada
de Educacdo de um aluno matriculado no 2.2 ano no Agrupamento de Escolas

autorizo que a Professora Titular de Turma Margarida Alexandra Roque Garcia
Ribeiro realize um estudo de caso baseado na situacdo escolar do meu educando no

ambito do seu mestrado em Educagdo Especial.

SC e

A Encarregada de Educagdo



Apéndice 3 - Planificagdo da atividade 1

Planificagdo das atividades

Atividade 1 - Expositor de Portugués

Calendarizagao

De 4 a 12 de margo de 2024

Mestrado em Educagdo Especial

Objetivos da atividade

0 que desejo atingir no meu aluno com esta proposta de atividade?
Identificar todas as letras do alfabeto, nas formas mintdsculas e maitdsculas.
Representar por escrito os fonemas através dos respetivos grafemas.

Como vou realizar essa atividade de maneira que ele possa interagir?
Participagdo ativa do aluno na escolha de cada imagem, associada ao fonema.
Pesquisa na internet das imagens pelo aluno.

llustragdo do material produzido pelo aluno.

Qual o principal objetivo desta atividade?

Construir material de suporte a aprendizagem da leitura e escrita.
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Areas de
Competéncias do
Disciplina Dominio Aprendizagens Essenciais Poctiidos Alines Materiais Avaliacdo
(AcPA)
Leitura Identificar as letras do alfabeto, nas formas Sistematizador/
minuscula e maitscula, em resposta ao nome da organizador (A, B, C,
letra. 1J) Observagio
Nomear, pela sua ordenagdo convencional,as letras direta
do alfabeto.
Leitor (A, B,C, D, F,
Escrita  Escrever palavras de diferentes niveis de dificuldade 4, |) ( I:Il::r:l?)ss e
e extensao silabica, aplicando regras de Wikiative do
correspondéncia fonema - grafema. Computador aliifio
Portugués Representar por escrito os fonemas através dos Criativo (A, C, D, J)
respetivos grafemas e digrafos, incluindo os casos Expositor
que dependem de diferentes posigdes dos fonemas Portefélio/do
ou dos grafemas na palavra. Responsavel/ ssier
Indicar as possibilidades de representar na escrita autonomo (C, D, E,
as relagoes fonema-grafema e grafema—fonema F,G, 1)) Questdes de
mais frequentes. atila
Escrever corretamente palavras com todos os tipos
de silabas, com utilizagdo correta dos acentos
graficos e do til.
T T T
Apropriagcao e Mobilizar a linguagem elementar das artes visuais Criativo
Reflexdo (cor, forma, linha, textura, padrdo, proporgdo e (A,C,D,J)
desproporgao, plano, luz, espaco, volume, Observagio
~ movimento, ritmo, matéria, entre outros), integrada Lapis de cor direta
Educacdo em diferentes cc culturais (movi
Artistica artisticos, épocas e geografias). Sistematizador/ Tesura Trabalhos
g 8 iy - organizador realizados por
Artes Visuais  Experimentacdo Escolher técnicas e materiais de acordo com a (A,B,C,1,)) nicativa. 1do
e Criagdo  intengo expressiva das suas produgdes plasticas. Cola i
Manifestar capacidades expressivas e criativas nas
suas produgdes plasticas, evidenciando os
conhecimentos adquiridos.
T T T
Comunicare Comunicar (por texto, audio, video, etc.), utilizando
Colaborar ferramentas digitais, para expressar uma ideia ou
opinido, explicar ou argumentar, no c Questionad
atividades de aprendizagem de diferentes dreasdo (A F. G, 1,J)
curriculo.
Colaborar com os colegas, utilizando ferramentas Comunicador /
digitais, para criar de forma conjunta um produto Desenvolvimento da
digital (um texto, um video, uma ap! linguagem e da
entre outros). oralidade Observagio
Apresentar e partilhar os produtos desenvolvidos, (A, B, D, E, H) direta
Tecnologias da utilizando meios digitais de comunicagdo e o
Informagao e colaboragéo. Participativo/ Computador ~ Trabalhos
Comunicaciio Interagir e colaborar com os seus pares e com a colaborador realizados por
comunidade, partilhando trabalhos realizados e (8,CD,E F) iniciativa do
utilizando espagos previamente preparados para o aluno
efeito (paginas Web ou blogues da turma, entre Responsavel/
outros). auténomo
(C,D,EF,G,11J)
Investigar e  Utilizar o ¢ dor e outros di
P i como ferr de apoio ao processo de Cuidador de si e do

investigacdo e pesquisa;

Identificar as potencialidades e principais
para apoiar o
processo de investigagdo e pesquisa online.

fidad

funci de ferr

outro
(B,E,F,G)

Descricdo da atividade

Desde o inicio do ano letivo, o aluno tinha colado um alfabeto na sua secretdria igual aos restantes colegas do 2.2 ano. Mas, o aluno tinha muita

dificuldade em associar o fonema ao grafema, e num primeiro momento da intervengdo fez-se uma pesquisa no computador e o aluno escolheu a

imagem que queria para cada letra do alfabeto.

De seguida, elaborou-se o expositor de mesa para o auxiliar na leitura e escrita.

Todas as imagens estavam a preto e branco de propdsito. O aluno gosta muito de pintar e o préximo passo foi decorar a seu gosto o expositor,

dobrar e colar.

Para a realizagdo desta atividade implementou-se a interdisciplinaridade porque houve a intersecgdo entre contetdos de trés disciplinas para

permitir que o aluno elaborasse uma visdo mais ampla da aprendizagem.




Apéndice 4 - Planificagdo da atividade 2

Planificagao das atividades

Atividade 2 - Expositor de Matemética

Calendarizagdo

De 13 a 18 de margo de 2024

Mestrado em Educagdo Especial

Objetivos da atividade

0 que desejo atingir no meu aluno com esta proposta de atividade?
Identificar os nimeros até 100.

Efetuar a leitura por extenso dos nimeros até 100.

Identificar as figuras geométricas dadas.

Identificar os solidos geométricos dados.

Como vou realizar essa atividade de maneira que ele possa interagir?
Participacdo ativa do aluno na escolha de cada imagem.

Pesquisa na internet das imagens pelo aluno.

llustragdo do material produzido pelo aluno.

Qual o principal objetivo desta atividade?

Construir material de suporte a aprendizagem dos nimeros até 100.
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Areas de
Competéncias do
Disciplina Dominio Aprendizagens Essenciais Perfil dos Alunos Materiais Avaliagao
(ACPA)
NUMEROS A B,CEF Quadro do
Numeros Contarde 1em1,de2em 2, de 5em 5ede 10 em = qbsemaﬁo
naturais 10, usando modelos estruturados de contagem. Expositor direta
Ler e representar numeros, pelo menos até 100,
usando uma diversidade de representagdes, Computador Trall?all;os
nomeadamente a reta numérica. rea zacos.por
Comparar e ordenar nimeros naturais, de forma iniciativa  do
Matimidtica crescente e decrescente. aluno
GEOMETRIA Portefdlio/do
E MEDIDA ssler
Solidos Descrever as caracteristicas de solidos comuns. C,D,E Plasticina/
” " - g " massa de Questbes de
Poligonos Reconhecer poligonos e relacionar a sua designagdo A, B,C,D, E moldar .
(tridngulos, quadrilateros, pentdgonos e hexagonos)
com o respetivo nimero de lados. palitos
T T T
Apropriagdoe Mobilizar a ling: | das artes visuais Criativo
Reflexdo (cor, forma, linha, textura, padrao, proporgao e (A,C,D,))
desproporgdo, plano, luz, espaco, volume, Observagio
. movimento, ritmo, matéria, entre outros), integrada Lapis de cor direta
Educacao em diferentes c culturais (
Artistica artisticos, épocas e geografias). Téssiita Trabalhos
" ~ 2 ot realizados por
Artes Visuais  Experimentagdo Escolher técnicas e materiais de acordo com a Sistematizador/ ol iniciativa  do
e Criagdo intengdo expressiva das suas produgoes plasticas. organizador o aliifio
Manifestar capacidades expressivas e criativas nas (A.B,C,1,))
suas produgdes plasticas, evidenciando os
conhecimentos adquiridos.
T T T T
Comunicare Comunicar (por texto, audio, video, etc.), utilizando
Colaborar ferramentas digitais, para expressar uma ideia ou
opinido, explicar ou argumentar, no contexto das Questionador
atividades de aprendizagem de diferentes dreasdo (A F, G, 1,1)
curriculo.
Colaborar com os colegas, utilizando ferramentas Comunicador /
digitais, para criar de forma conjunta um produto Desenvolvimento da
digital (um texto, um video, uma apresentagao, linguagem e da
entre outros). oralidade Observacio
Apresentar e partilhar os produtos desenvolvidos, (A,B,D,E, H) direta
Tecnologias da utilizando meios digitais de comunicagdo e o
Informacao e colaboraggo. Participativo/ Computador  Trabalhos
Comunicacso Interagir e colaborar com os seus pares e com a colaborador realizados por
comunidade, partilhando trabalhos realizados e (B,C,D,EF) iniciativa do
utilizando espagos previamente preparados para o aluno
efeito (paginas Web ou blogues da turma, entre Responsavel/
outros). auténomo
(C,D,EF,G,LJ)
Investigar e  Utilizar o computador e outros dispositivos digitais
Pesquisar como ferramentas de apoio ao processo de Cuidador de si e do

investigagdo e pesquisa.

Identificar as potencialidades e principais
funcionalidades de ferramentas para apoiar o
processo de investigacdo e pesquisa online.

outro
(B,E,F,G)

Descrigdo da atividade

Ao verificar-se que este material teve um impacto positivo na aprendizagem na disciplina de Portugués, criou-se um expositor para a disciplina de

Matematica.

Na Matemdtica, o expositor que se construiu tinha a seguinte informagdo: um quadro do 100, figuras e sélidos geométricos e os nimeros por

extenso até 100.

Todas as imagens foram pintadas pelo aluno, de seguida dobrou, colou e ficou na sua mesa de trabalho para consultar diariamente.

0 aluno construiu diversos solidos, usando plasticina ou massa de moldar e palitos, de modo a apropriar-se das respetivas formas.

Para a realizacdo desta atividade implementou-se a interdisciplinaridade porque houve a intersecgdo entre conteudos de trés disciplinas para

permitir que o aluno elaborasse uma visdo mais ampla da aprendizagem.
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Apéndice 5 - Planificagdo da atividade 3

Planificagao das atividades

Atividade 3 - Expositor de Estudo do Meio

Calendarizagdao

De 19 a 22 de margo de 2024

Objetivos da atividade

0 que desejo atingir no meu aluno com esta proposta de atividade?
Reconhecer unidades de tempo: semana, més e ano.

Reconhecer variagbes do aspeto das arvores ao longo do ano.

Como vou realizar essa atividade de maneira que ele possa interagir?
Participagdo ativa do aluno na escolha de cada imagem.

Pesquisa na internet das imagens pelo aluno.

llustragdo do material produzido pelo aluno.

Qual o principal objetivo desta atividade?

Construir material de suporte a aprendizagem dos contetdos de Estudo do Meio essenciais no seu dia a dia.
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Areas de
Competéncias do
Disciplina Dominio Aprendizagens Essenciais P it dos Alinos Materiais Avaliacdo
(ACPA)
Sociedade Reconhecer datas, numa linha de tempo. Indagador/ Observagio
Caracterizar os estados de tempo tipicos das Investigador direta
estagdes do ano em Portugal e a sua variabilidade. (C,D,F,H,I
Trabalhos
Computador  realizados por
iniciativa do
Estudo do Meio Internet aluno
Libre Office - portefglio/do
Impress ssier
Questbes de
aula
T T T
Apropriagao e a linguag ! das artes visuais Criativo
Reflexdao (cor, forma, linha, textura, padrdo, proporgao e (A,CD,))
desproporgao, plano, luz, espago, volume, Observagio
movimento, ritmo, matéria, entre outros), integrada  Sistematizador/ Lapis de cor direta
Educagio em diferentes contextos culturais (movimentos organizador
Artistica artisticos, épocas e geografias). (A,B,C,I,) Tesoura Trabalhos
Artes Visuais Experimentacdo Escolher técnicas e materiais de acordo com a rte.a!lzta.dos p:r
e Criagdo ¢do exp das suas produgdes plasticas. Cola :’;:‘c::) v
Manifestar capacidades expressivas e criativas nas
suas produgdes plasticas, evidenciando os
conhecimentos adquiridos.
110 T T
Comunicare Comunicar (por texto, dudio, video, etc.), utilizando
Colaborar ferramentas digitais, para expressar uma ideia ou
opinido, explicar ou argumentar, no ¢ das tionador
ividades de aprend de diferentes dreas do  (A.F, G, 1,J)
curriculo.
Colaborar com os colegas, utilizando ferramentas Comunicador /
digitais, para criar de forma conjunta um produto Desenvolvimento da
digital (um texto, um video, uma ap £1) li eda
entre outros). oralidade Observacio
Apresentar e partilhar os produtos desenvolvidos, (A, B, D, E, H) direta
Tecnologias da uh’lizando_meios digitais de comunicagao e o
Informagdo e colabor‘acao. Participativo/ Computador ~ Trabalhos
Comunicacdo Interagir e colaborar com os seus pares e com a colaborador realizados por
comunidade, partilhando trabalhos realizados e (B,C,D,EF) iniciativa do
utilizando espagos previamente preparados para o aluno
efeito (paginas Web ou blogues da turma, entre Responsavel/
outros). auténomo
(C,D,EF,G,1J)
Investigare Utilizar o c dor e outros di itivos digitais
Pesquisar como ferramentas de apoio ao processo de Cuidador de si e do

investigagdo e pesquisa.

Identificar as potencialidades e principais

lidad:

funci de ferr

para apoiar o

processo de investigacdo e pesquisa online.

outro
(B,E F,G)

Descrigdo da atividade

Nesta atividade construiu-se um expositor com alguma informagdo importante para o seu dia-a-dia. Primeiro, dialogou-se com o aluno sobre

algumas nogdes de tempo e verificou-se que ele tinha algumas dificuldades. No computador, o aluno registou os meses do ano, dias da semana e

as estacdes do ano. De seguida, com a ajuda da professora construiu-se um expositor semelhante ao das outras disciplinas.

Depois, imprimiu-se e o aluno pintou a seu gosto. Por fim, montou e colocou na sua secretaria.

Para a realizagao desta atividade implementou-se a interdisciplinaridade porque houve a intersecgdo entre contetdos de trés disciplinas para

permitir que o aluno elaborasse uma visdo mais ampla da aprendizagem.




Mestrado em Educagdo Especial

Apéndice 6 - Autoavaliagao da atividade 1,2,3

Estacoes do anp

Participei na pesquisa das imagens.
Escolhi cada imagem utilizada.
[lustrei cada expositor.

Gostei desta atividade.

Participei nesta atividade com empenho.

Utilizo este material para realizar os trabalhos. @ @
Este material ajuda-me a memorizar. ® @ @
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Planificagao das atividades

Atividade 4 - LibreOffice - Writer

Calendarizagdo

Semanalmente durante o 2.2 e 3.2 periodo

Objetivos da atividade

0 que desejo atingir no meu aluno com esta proposta de atividade?
Motivar para a leitura e escrita.

Como vou realizar essa atividade de maneira que ele possa interagir?
Participagdo ativa do aluno na escrita de textos no computador do Kit Digital.
Qual o principal objetivo desta atividade?

Fomentar o gosto pela leitura e escrita.




Mestrado em Educagdo Especial

Areas de
Competéncias do
Disciplina Dominio Aprendizagens Essenciais Pertil dos Aluncs Materiais Avaliagao
(ACPA)
Escrita Representar por escrito os fonemas através dos Sistematizador/ Observagio
respetivos grafemas e digrafos, incluindo os casos organizador (A, B, C, direta
que dependem de diferentes posigdes dos fonemas |, ])
ou dos grafemas na palavra. Trabalhos
Escrever corretamente palavras com todos os tipos realizados por
de silabas, com utilizagdo correta dos acentos Leitor (A, B, C, D, F, iniciativa do
graficos e do til. H, 1) aluno
Portugués Escrever textos curtos com diversas finalidades. Computador
Criativo (A, C, D, J) Portefélio/Pas
ta digital
Responsével/ Questes de
auténomo (C, D, E, aula
F,G, 1))
T T
Comunicare Comunicar (por texto, audio, video, etc.), utilizando  Questionador
Colaborar ferramentas digitais, para expressar uma ideia ou (A F,G,1,J))
opinido, explicar ou argumentar, no contexto das
atividades de aprendizagem de diferentes areas do Comunicador /
curriculo. Desenvolvimento da
Colaborar com os colegas, utilizando ferr as linguagem e da
digitais, para criar de forma conjunta um produto oralidade
digital (um texto, um video, uma apresentagdo, (A, B,D,E,H)
entre outros). Observagao
Apresentar e partilhar os produtos desenvolvidos, Participativo/ direta
Tecnologias da utilizando~meios digitais de comunicagao e colaborador
Informago e colaboragdo. (8,C,D,EF) Computador Trabalhos
Comunicagio Interagir e colaborar com os seus pares e com a realizados por
comunidade, partilhando trabalh lizados e Responsavel/ iniciativa do
utilizando espagos previamente preparados para o auténomo aluno
efeito (paginas Web ou blogues da turma, entre (C,D,E F,G,1,J)
outros).
7 e y o~ st g Cuidador de si e do
Investigar e  Utilizar o computador e outros dispositivos digitais Giitio
Pesquisar como ferramentas de apoio ao processo de (8,E, F, G)

investigagdo e pesquisa.

Identificar as potencialidades e principais
funcionalidades de ferr para apoiar o
processo de investigagdo e pesquisa online.

Descrigdo da atividade

0 aluno gosta muito de trabalhar no computador e semanalmente contactou com o LibreOffice -Writer equivalente ao Word do Office a semelhanga
do grupo turma.

0 aluno abria um novo documento Write, escrevia um texto a sua escolha (em prosa ou verso), gravava e guardava numa pasta no ambiente de
trabalho.

escreveu

Para o incentivar para a leitura e escrita, peq textos no seu computador e depois leu para a turma.
Para a realizagdo desta atividade implementou-se a interdisciplinaridade porque houve a intersecgdo entre contetdos de duas disciplinas para

permitir que o aluno elaborasse uma visdo mais ampla da aprendizagem.
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Planificagao das atividades

Atividade 5 - LibreOffice - Impress

Calendarizagdo

3,10, 17 e 24 de maio de 2024

Objetivos da atividade
0 que desejo atingir no meu aluno com esta proposta de atividade?
Fazer as suas apresentagdes com recurso a ferramentas digitais.
Como vou realizar essa atividade de maneira que ele possa interagir?
Participagdo ativa do aluno na produgdo de uma apresentagdo no Impress sobre um tema de Estudo do Meio.
Qual o principal objetivo desta atividade?

Motivar o aluno para a aprendizagem e aumentar a sua autoestima.
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Areas de
Competéncias do
Disciplina Dominio Aprendizagens Essenciais Perfil dos Alunos Materiais Avaliagdo
(ACPA)
Natureza Categorizar os seres vivos de acordo com Indagador/ Observagao
semelhangas e diferencas observaveis (animais, tipos  Investigador direta
de: revesti to, ali do, loc cdoe (C,D,F,H,I)
reprodugao; plantas: tipo de raiz, tipo de caule, Trabalhos
forma da folha, folha caduca/persistente, cor da flor, Computador  realizados por
fruto e semente, etc.) iniciativa do
Estudo do Meio Intemet i
Libre Office - portefslio/Pas
Impress ta digital
Questdes de
aula
T 1] T T
Comunicare Comunicar (por texto, dudio, video, etc.), utilizando ~ Questionador
Colaborar ferramentas digitais, para expressar uma ideia ou (A,F,G,1,1])
opinido, explicar ou argumentar, no contexto das
atividades de aprendizagem de diferentes areas do Comunicador /
curriculo. Desenvolvimento da
Colaborar com os colegas, utilizando ferramentas linguagem e da
digitais, para criar de forma conjunta um produto oralidade
digital (um texto, um video, uma apresentagao, (A, B,D,E,H)
entre outros). Observagio
Apresentar e partilhar os produtos desenvolvidos, Participativo/ direta
Tecnologias da utilizando_meios digitais de comunicagdo e colaborador Computador
Informacdo e colaboragdo- (B,C,D,EF) Trabalhos
Comunicagio Interagir e colaborar com os seus pares e com a Quadfo_ realizados por
comunidade, partilhando trabalh lizados e Responsavel/ interativo iniciativa do
utilizando espagos previamente preparados para o auténomo aluno

efeito (paginas Web ou blogues da turma, entre

outros).
Investigar e  Utilizar o computador e outros dispositivos digitais
Pesquisar como ferramentas de apoio ao processo de

investigagdo e pesquisa.

Identificar as potencialidades e principais
lidades de ferr para apoiar o
processo de investigag3o e pesquisa online.

Fooad
func

(C,D,EF,G,11J)

Cuidador de si e do
outro
(B,E,F,G)

Descrigdo da atividade

0 aluno gosta muito de trabalhar no comp or e

semelhanca do grupo turma.

e contactou com o LibreOffice - Impress equivalente ao PowerPoint do Office a

0 aluno abria um novo documento Impress, fazia uma apresentagdo sobre o tema trabalhado no Estudo do Meio durante essa semana, gravava e

guardava numa pasta no ambiente de trabalho. Na semana seguinte apresentava o seu trabalho a turma.

Para a realizagdo desta atividade implementou-se a interdisciplinaridade porque houve a intersec¢do entre contetidos de duas disciplinas para

permitir que o aluno elaborasse uma visdo mais ampla da aprendizagem.
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Apéndice 9 - Planificagdo da atividade 6
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Planificagdo das atividades

Atividade 6 - LibreOffice - Calc

Calendarizagdo

14 e 19 de margo de 2024 e 7, 14, 21 e 28 de maio de 2024

Objetivos da atividade

0 que desejo atingir no meu aluno com esta proposta de atividade?
Recorrer a ferramentas digitais para a resolugdo de problemas.

Como vou realizar essa atividade de maneira que ele possa interagir?
Participacdo ativa do aluno na atividade.

Qual o principal objetivo desta atividade?

Motivar o aluno para a aprendizagem e aumentar a sua autoestima.
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Areas de
Competéncias do
Disciplina Dominio Aprendizagens Essenciais Pt des Alios Materiais Avaliagdo
(AcPA)
CAPACIDADES C,D,EF,I Observagdo
MATEMATICAS direta
Resolugdo de Aplicar e adaptar estratégias diversas de resolugao Trabalhos
problemas de problemas, em diversos contextos, realizados por
nomeadamente com recurso a tecnologia. Computador  iniciativa do
M %t Estratégias Reconhecer a correcao, a diferenca e a eficacia de aluno
atematica 2 i b
diferentes estratégias da resolugdo de um problema. LibreOffice - )
Calc Portefdlio/
Pasta digital
Questdes de
aula
T T T
Comunicare Comunicar (por texto, audio, video, etc.), utilizando ~ Questionador
Colaborar ferramentas digitais, para expressar uma ideia ou (A F,G,11J)
opinido, explicar ou argumentar, no contexto das
atividades de aprendizagem de diferentes areas do ~ Comunicador /
curriculo. Desenvolvimento da
Colaborar com os colegas, utilizando ferramentas linguagem e da
digitais, para criar de forma conjunta um produto oralidade 4
digital (um texto, um video, uma apresentagdo, (A,B,D,E,H) qbsewaao
entre outros). Computador direta
Tecnologias da Apresentar e partilhar os produtos desenvolvidos, Participativo/
Informagéo e utilizando meios digitais de comunicagdo e colaborador Quadro Trat?alhos
Comunicagio colaboracio. (B.C,D,E,F) et realizados por
Interagir e colaborar com os seus pares e com a iniciativa  do
comunidade, partilhando trabalh lizados e ponsével/ aluno
utilizando espagos previamente preparados para o auténomo
efeito (paginas Web ou blogues da turma, entre (C,D,E, F,G,1,J)
outros).
Cuidador de si e do
X - o outro
Criar e Inovar Identificar e resolver problemas matematicos

simples, com apoio em ferramentas digitais.

(B,E,F,G)

halh

Descricdo da atividade

0 aluno gosta muito de t

noc

do grupo turma.

1te contactou com o Libre Office - Calc equivalente ao Excel do Office 3 semelhanga

0 aluno abria um novo documento, Calc, e juntamente com o seu grupo resolviam problemas de Educag@o Financeira. Depois gravava e guardava

numa pasta no ambiente de trabalho. No dia seguinte, o grupo apresentava a turma a resolug@o do problema.

Para a realizagdo desta atividade implementou-se a interdisciplinaridade porque houve a intersec¢do entre contetdos de duas disciplinas para

permitir que o aluno elaborasse uma visdo mais ampla da aprendizagem.
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Apéndice 10 - Autoavalia¢ao da atividade 4,5,6
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Fiz pesquisas de imagens no computador. @ @
Realizei uma apresentagéo sobre Estudo do Meio. @ @ @

No trabalho de grupo fizemos uma tabela. @ @
Gosto de trabalhar no computador. @ @

Termino as tarefas. @ @ @
Consigo gravar os trabalhos no computador. ® @ @




Apéndice 11 - Planificagao da atividade 7 e 8

Planificacdo das atividades

Atividade 7 e 8 - Jogos no Il de leitura e fonolé

Calendarizagdo

De 9 a 30 de abril de 2024

Mestrado em Educagdo Especial

Objetivos da atividade
0 que desejo atingir no meu aluno com esta proposta de atividade?
Desenvolver a consciéncia fonoldgica.
Ler palavras com os fonemas dados.
Como vou realizar essa atividade de maneira que ele possa interagir?
Utilizagdo do seu computador.
Atividades de caracter lidico.
Qual o principal objetivo desta atividade?

Desenvolvimento da competéncia da leitura e da consciéncia fonoldogica através de atividades lidicas e apelativas.
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Areas de
Competéncias do
Disciplina Dominio Aprendizagens Essenciais Patildos Aluncs Materiais Avaliagdo
(ACPA)
Leitura Ler palavras isoladas e pequenos textos com Conhecedor/
articulagdo correta e prosddia adequada. sabedor/ culto/ o
informado Observacio
Educagdo Reconhecer rimas e outras repeticdes de sons em (A.B,G,1,J) direta
Literaria poemas, trava-linguas e em outros textos ouvidos.
Indagador/ Trat?alhos
Investigador re'a I_‘za,dos ol
Portugués (C,D,F,H, 1) Computador iclatival. ido
aluno
Criativo
(A, CD,J) Tempo
despendido
Responsavel/ na tarefa
auténomo
(C.D,EF,G,1L))
T T T T T
Comunicar Comunicar, utilizando ferramentas digitais, para Questionador
expressar uma ideia ou opinido, explicar ou (A,F,G,1,J)
argumentar, no contexto das atividades de
aprendizagem de diferentes dreas do curriculo. Comunicador /
Desenvolvimento da
Investigar e  Utilizar o c tador e outros di: itivos digitais lir eda
Pesquisar como ferramentas de apoio ao processo de oralidade Obsarvaciis
inves?igagio e pesqu.isai; o (A, B, D, E, H) s Ca
— I‘den_tlﬁcal.rjastot:nflaI-dades e prmcupals_
e ferr ara apoiar o PR
Informacéo e processo de investigagdo e pesq:isa onﬁine. Particontivo/ Computador ~ Trabalhos
Comunicagio colaborador realizados por
(B,C, D, E,F) iniciativa do
aluno
Responsavel/
auténomo

(C,D,EF,G,LJ)

Cuidador de si e do
outro
(B,E,F, G)

Descrigdo da atividade
Estes dois jogos foram criados pela investigadora no wordwall e instalados no computador do aluno.
Durante o més de abril, 0 aluno quando acabava as suas tarefas de Portugués, ligava o computador e jogava. No final, monitorizava o tempo
despendido na execugdo dos mesmos.
Para a realizagdo desta atividade implementou-se a interdisciplinaridade porque houve a intersecgdo entre conteddos de duas disciplinas para

permitir que o aluno elaborasse uma visdo mais ampla da aprendizagem.

96



Mestrado em Educagdo Especial

Apéndice 12 - Planificagao da atividade 9 e 10

Planificagdo das atividades

Atividade 9 e 10 - Jogos no wordwall de célculo mental e s6lidos geométricos

Calendarizacdo
De 2 a 31 de maio de 2024

Objetivos da atividade
0 que desejo atingir no meu aluno com esta proposta de atividade?
Desenvolver o calculo mental.
Memorizar os sélidos geométricos.
Como vou realizar essa atividade de maneira que ele possa interagir?
Utilizagdo do seu computador para a realizagao da atividade.
Qual o principal objetivo desta atividade?

Desenvolvimento do calculo mental e consolidagao de conteidos de geometria através de atividades ludicas e apelativas.
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Areas de
Competéncias do
Disciplina Dominio Aprendizagens Essenciais Perfil dos Al Materiais Avaliagio
(AcPA)
NUMEROS
Observagdo
Calculo mental direta
5 A B,C,D,EF
gias de Comp e usar com fluéncia estratégias de Trabalhos
célculo mental  cdlculo mental diversificadas para produzir o realizados por
resultado de um calculo. iniciativa do
) GEOMETRIA E shino
Matemdtica MEDIDA Computador
Tempo
Solidos despendido
taref;
Caracteristicas Descrever as caracteristicas (existéncia de CD.E e
dos solidos  superficies planas ou curvas, vértices, arestas e
forma das faces planas) de sélidos comuns (cone, Questio de
cilindro, esfera, cubo, paralelepipedo, piramide, aula
prisma).
T T
Comunicar Comunicar, utilizando ferramentas digitais, para Questionador
expressar uma ideia ou opiniao, explicar ou (AF,G, 1))
g , N0 C das atividades de
aprendizagem de diferentes areas do curriculo. Comunicador /
Desenvolvimento da
Investigar e Utilizar o comp e outros di itivos digitais i eda
Pesqui como fer de apoio ao processo de or;lid:de 2
X & Obse
investigacdo e pesquisa; (A, B, D, E, H) diret:“m
Identificar as potencialidades e principais
Tecnologias da funcionalidades de fi para apoiar o pr—.
2 L Participativo/
Informagao e processo de investigagdo e pesquisa online. labo::do Computador T"“_”Ih‘”
icach <o ¥ realizados por
Comunicagao F
(8.C.D,EF) iniciativa do
aluno
Responsavel/
auténomo

(C.D,EF,G,1,J)

Cuidador de si e do
outro
(B,E,F,G)

Descrigdo da atividade

Estes dois jogos foram criados pela investigadora no wordwall e instalados no computador do aluno.

Durante o més de maio, o aluno quando acabava as suas tarefas de M.

despendido na execugdo.

d

atica, ligava o c

e jogava. No final, monitorizava o tempo

Para a realizacdo desta atividade implementou-se a interdisciplinaridade porque houve a interseccdo entre contetdos de duas disciplinas para

permitir que o aluno elaborasse uma visdo mais ampla da aprendizagem.
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Apéndice 13 - Planifica¢gao da atividade 11 a 13

Planificacao das atividades

Atividade 11 a 13 - Jogos no wordwall de memorizagio (pares de animais e passado longinquo da crianga) e 6rgaos do nosso corpo

Calendarizagdo

De 8 de abril a 31 de maio de 2024

Objetivos da atividade
0 que desejo atingir no meu aluno com esta proposta de atividade?

Desenvolver a capacidade de memorizagao.

Consolidar os principais 6rgaos do nosso corpo.

Como vou realizar essa atividade de maneira que ele possa interagir?
Utilizagdo do seu computador para a realizagao da atividade.

Qualop pal obj desta dade?

Suziy g

ludicas e apelati

Estimulacdo da memoria e consolidag3o de contetidos de Estudo do Meio através de
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100

Areas de
Competéncias do
Disciplina Dominio Aprendizagens Essenciais Perfildos Alunos Materiais Avaliagdo
(ACPA)
Sociedade Reconhecer datas, factos e locais significativos para ~ Conhecedor/ Observagao
a historia pessoal ou das pessoas que lhe sao sabedor/ culto/ direta
proximas, localizando-os em mapas ou plantas e informado
numa linha de tempo. (A, B,G,1,J) Trabalhos
o L . . realizados por
Natureza Distinguir os principais orgdos - coracdo, pulmoes, Indagador/ iniciativa do
estémago e rins — em representacdes do corpo Investigador aluno
Estiido do Mato humano', assoc:ando-ﬁ)s a sua principal fungo vital. (C,D,F, H, 1) Computador
Categorizar os seres vivos de acordo com
semelhangas e diferencas observaveis (animais, tipos  sjstematizador/ Tempo "
de: revestimento, alimentagdo, locomogéo e organizador despendido
reprodugdo. (A,8,C,1,) na tarefa
Questio de
aula
T T T T
Comunicar Comunicar, utilizando ferramentas digitais, para Questionador
expressar uma ideia ou opinido, explicar ou (A,F,G,1,J))
argumentar, no contexto das atividades de
aprendizagem de diferentes areas do curriculo. Comunicador /
Desenvolvimento da
Investigare Utilizar o c dor e outros dispositivos digitais Ii eda
Pesquisar choferrfmentas de_ apoio ao processo de oralidade Observagio
investigagdo e pesquisa; (A B, D, E, H) prtes
Identificar as potencialidades e principais Licty
Tecnologias da funcionalidades de ferramentas para apoiar o s
Participativo/ Computador Trabalhos

Informagdo e
Comunicagdo

processo de investigag3o e pesquisa online,

colaborador realizados por

(8,C,D,EF) iniciativa do
aluno

Responsavel/

auténomo

(C,D,EF,G,11J)

Cuidador de si e do
outro
(B, E, F, G)

Descrigdo da atividade

Estes trés jogos foram criados pela investigadora no wordwall e instalados no computador do aluno.

Durante os meses de abril e maio, o aluno quando acabava as suas tarefas de Estudo do Meio, ligava o computador e jogava. No final, monitorizava

o tempo despendido na execugdo de cada um.

Para a realizagdo desta atividade implementou-se a interdisciplinaridade porque houve a intersec¢do entre contetdos de duas disciplinas para

permitir que o aluno elaborasse uma visdo mais ampla da aprendizagem.




Mestrado em Educagdo Especial

Apéndice 14 - Autoavaliacao da atividade 7 a 13

AUTOAVALIACAO

Gosto de jogar jogos no computador. @ @
Gostei do jogo das rimas. @ @
Foi f4cil o0 jogo da leitura de palavras. @ @
Gostei do jogo do célculo mental. @ ® @
Acertei sempre no jogo dos sélidos. @ @

Encontrei os pares com facilidade. @ @ @
Consigo abrir os jogos sem ajuda. @ @
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Apéndice 15 - Planifica¢ao da atividade 14

Planificagdo das atividades

Atividade 14 - Project-Based Learning em ambi

Calendarizacdo

14 e 19 de margo (duas sessdes de noventa minutos)

8 de abril (sessdo de apresentacdo online - interturmas)

Objetivos da atividade
0 que desejo atingir no meu aluno com esta proposta de atividade?
Recorrer a ferramentas digitais para a resolucio de problemas.
Como vou realizar essa atividade de maneira que ele possa interagir?
Participagdo ativa do aluno na atividade e trabalho colaborativo com os seus pares.
Qual o principal objetivo desta atividade?

Desenvolver competéncias curriculares, pessoais e sociais.
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Areas de
Disciplina Dominio Aprendizagens Essenciais ﬁ::'ﬁ‘;:?:::::: Materiais Avaliagdo
(ACPA)
CAPACIDADES Observagao
MATEMATICAS direta
Resolugdo de Aplicar e adaptar estratégias diversas de resolugdo C D,EF,I Mat?nall
problemas de problemas, em diversos contextos, manipulavel Trabalhos
nomeadamente com recurso a tecnologia. (moedas e realizados por
notas) Sessiv os
- " ) B iniciativa do
Estratégias Reconhecer a correcdo, a diferenga e a eficacia de
diferentes estratégias da resolugdo de um problema. Lapis glie
Matematica
GEOMETRIA E borracha
MEDIDA Tempo
Tempo Ler o calendario. Al Computador” | despendido
na tarefa
LibreOffice -
Dinheiro Resolver problemas que envolvem dinheiro C.D,F Cale
comparando diferentes estratégias de resolugdo. Questdo de
aula
T T 1]
Comunicare Comunicar (por texto, dudio, video, etc.), utilizando ~ Questionador
Colaborar ferramentas digitais, para expressar uma ideia ou (A, F,G, 1))
opinido, explicar ou argumentar, no contexto das
atividades de aprendizagem de diferentes areas do Comunicador /
curriculo. Desenvolvimento da
Colaborar com os colegas, utilizando ferramentas linguagem e da
digitais, para criar de forma conjunta um produto oralidade Observagio
digital (um texto, um video, uma apresentagéo, (A, B, D, E,H) direta
Tecnologias da entre outros). ) ) o Computador
informacio'e Ap»r_esentar e Panl!h‘zar _os produtos‘des'?nvnlvtdos, Participativo/ .
Comunicacio utilizando meios digitais de comunicagdo e colaborador Quadro Trat?al 0s
< colaboragdo. (B,C,D,EF) interativo realizados por
iniciativa do
Criar e Inovar Identificar e resolver problemas matematicos Responsavel/ aluno
simples, com apoio em ferramentas digitais. auténomo
(C,D,E F,G,1J)
Cuidador de si e do
outro
(B,E, F,G)
T T
Poupanca Observagdo
Referencial de djreta
Oferta Objetivos da  Entender a poupanga como forma de alcangar Educagdo
Complementar Poupanga objetivos de longo prazo. A B CD.EF G H Financeira
Calcular a necessidade de poupanca para comprar e O et Trabalhos
Educagéo determinado bem ou para acumular patriménio num Ld Caderno de realizados por
Financeira determinado periodo de tempo. Educagao iniciativa do
Financeira 1 aluno

Descricdo da atividade

0 estudo foi conduzido em duas escolas do primeiro ciclo do mesmo agrupamento, envolvendo a participacdo de trinta e quatro alunos. A turma

designada por A incluia alunos dos 22, 32 e 42 anos, enquanto a turma B era composta por alunos dos 12 e 22 anos (incluindo o aluno em estudo).

As professoras titulares de turma planificaram sete desafios (problemas) para serem resolvidos em grupo, em duas sessdes de noventa minutos.

Foram considerados os referentes tedricos adotados, os objetivos definidos, a tematica da sustentabilidade financeira e ambiental presente no

Perfil do Aluno a Saida da Escolaridade Obrigatdria (PASEO), no Referencial de Educag@o Financeira para o 1.2 Ciclo (REF), no Projeto Eco-Escolas

da Associagdo Bandeira Azul da Europa (ABAE) e a heterogeneidade das turmas.

Na primeira sessdo, a atividade iniciou-se com a formagdo de sete grupos de trabalho em cada turma, procurando-se uma distribuicdo equilibrada

dos alunos, de acordo com o seu perfil e ano de escolaridade. Seguiu-se a apresentacdo online dos problemas as duas turmas em simultdneo. Os

alunos, que se conheceram naquele momento, ficaram, através de sorteio (roleta digital), a saber qual o problema que o seu grupo resolveria e o

respetivo contetdo.
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Nesta atividade explorou-se apenas o problema do Tomas Moedas, em que o aluno do nosso estudo participou.

: O Tomés tem muita dificuldade em distinguir o que é essencial do que é supérfluo. Assim que vé :
: alguma coisa que um colega tem, ele também quer! :
| Para acabar com os aborrecimentos e gastos desnecessarios, o pai decidiu dar-lhe uma semanada. :
: O Tomis ficou muito contente com a decisdo do pai! Terd motivo para ficar feliz? 1
1 O pai do Tomas comegou a dar-lhe 10 € por semana, mas relembrou-o que era importante que ele guardasse :
: algum dinheiro para as eventualidades. O Tomas sabe que com esta quantia tera que gerir algumas despesas, :
: tais como comprar a senha do almogo e algum material escolar de que necessite. Ele estd convicto que ainda
1 Ihe sobrara dinheiro para comprar uma capa nova para o seu telemével, no valor de 10 €. Tera razdo? :
: Consulta o calendério do més de janeiro deste ano, analisa a informagéo que se segue com atengdo e responde 1
! s questdes que te sdo colocadas. :
Sabe-se que: 4
- O Tomés almoga na escola todos os dias, exceto a 42 feira; :
i
1
1
'
1
!
'
'
1
'
1
1
'
1
1
'
1
1

- Se ele comprar a senha de almogo no dia anterior, paga 1,50 €;
- Se ele comprar a senha de almogo no préprio dia, paga 2 €;

(L A R U S - O Tomés pagou multa nos dias rodeados a vermelho;
- No dia 3, comprou dois cads novos, de e de portug
C I :I W cada um no valor de 2,50 €;
——T - No dia 12 prou um ramo de flores, no valor de 6 €, para oferecer a av6;
| - No 32 fim de semana do més foi ao cinema com os amigos e gastou 7 € no
. . 1 L bilhete e 3 € em pipocas e num sumo.

1 Sera que sobra dinheiro ao Toméas para comprar uma capa nova para o telemodvel? Sera esta compra
: necessaria? O que farias nesta situagdo? Justifica!
1 Para resolveres este desafio podes utilizar recursos ipulaveis ( das, calendario,...) e digitais (pesquisa,

(SR I OAIRIO I e o e i R s e e B o M G
Na segunda sessdo, cada grupo resolveu o seu problema utilizando a estratégia que considerou mais adequada.

Na dltima sess&o, cada grupo apresentou a resolugdo do problema através da plataforma Teams aos elementos da outra turma.
Para a realizacdo desta atividade implementou-se a interdisciplinaridade porque houve a intersec¢do entre contetdos de trés disciplinas para

permitir que o aluno elaborasse uma visdo mais ampla da aprendizagem.
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Apéndice 16 - Autoavalia¢ao da atividade 14

Gosto da famflia Moedas.

Gosto de trabalhar em grupo. ® @ @
Dei a minha opinido para resolver o problema. ® @ @

Os meus colegas ouviram a minha opinido.
Trabalhei no meu computador.
Ajudei os meus colegas no computador.

Gostei de apresentar o trabalho a turma.
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Apéndice 17 - Guidao de entrevista - Encarregado de Educagao
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GUIAO DE ENTREVISTA

Entrevistador: Margarida Alexandra Roque Garcia Ribeiro

Entrevistado: Encarregado de Educacdo do aluno em estudo

Data: 20/02/2024 Hora: 10:30
Local: Escola que frequenta o aluno
BLOCOS Objetivo do bloco Questdes Perguntas de recurso
orientadoras e de aferigdo
BLOCO1- - Agradecer a - Sou aluna do
Legitimagdo de disponibilidade; mestrado de
entrevista informar sobre o uso | Educagao Especial-

do gravador;
explicitar o
problema, o objetivo
e os beneficios do
estudo; colocar o
entrevistado na
situagdo de
colaborador; garantir
a confidencialidade
dos dados; explicar o
procedimento.

Dominio Cognitivo e
Motor, na Escola
Superior de Educagao
de Coimbra. E minha
intengdo fazer um
estudo com o intuito
de identificar as
estratégias
pedagogicas mais
adequadas ao perfil
do seu educando.

- Gostaria de contar
com a sua
colaboragao, uma vez
que éum
interlocutor
privilegiado, pelo que
podera fornecer
informagdes
preciosas para o
desenvolvimento
deste trabalho.

- Gostaria de
informar que é
minha pretensdo
respeitar o
anonimato do
conteudo da
entrevista e sera
usada apenas para
fins académicos.

- Gostaria de obter
da sua parte
autorizagdo para
proceder ao registo
da entrevista em
gravagao audio.
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BLOCO 2 -
Identidade pessoal e
profissional do
entrevistado

-Recolher dados da
caraterizagdo pessoal
e profissional

-Qual o grau de
parentesco?

- Quantos filhos tem?
- Que idade tem?
-Qual é asua
profissdo?

BLOCO 3 - Percurso
de vida do aluno até
a idade escolar

-Recolher dados
sobre o percurso de
vida do educando até
aidade escolar

- Descreva o percurso
de vida do seu filho
desde que nasceu até
aoingresso no 1.2
CEB.

- Existem casos de
Necessidades
Especificas de
Aprendizagem na
histdria familiar?

- Foi uma gestagdo e
parto dentro dos
parametros?

- Frequentou a
creche e a educagao
pré-escolar? A partir
de que idade?

- Demonstrou ter
dificuldades de
linguagem e
aprendizagem?

- Se sim, serviu de
alerta ou ajudou na
descodificagdo do
diagnostico do seu
educando?

BLOCO 4 - Percurso
escolar do aluno

- Especificar as
barreiras e os
facilitadores de
aprendizagem

- Quem iniciouo
processo de
diagnostico?

- Quais sao as
principais
dificuldades
manifestadas pelo
seu educando?

- Na sua opinido,
quais sdo os
facilitadores de
aprendizagem?

- No seu parecer,
quais sdo as barreiras
a aprendizagem do
seu educando?

- A nivel familiar,
médico de familia,
terapeuta, psicologa,
professora?

-E em que
disciplinas?

- E ter apoio de
educacgdo especial, &
ter terapia da fala, é
ter adaptages ao
processo de
avaliagdo, ...?

-0 que é que 0
impede de
ultrapassar as suas
dificuldades:

fraca compreensao,
défice de
memorizagao, falta
de empenho, ...

BLOCO 5 — Estado
emocional da crianga

- Perceber o estado
emocional da crianga

- De que forma é que
o seu educando se

- Como é que o aluno
encara a escola-
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em casa

face a escola

refere a escola?

- 0 que lhe desperta
mais interesse na
escola?

caracterize
adjetivamente.

- Atividades que mais
gosta: sao os
trabalhos de grupo,
trabalhos manuais,
de pesquisa, as
brincadeiras no
recreio, ...

BLOCO 6 —Estado
emocional da crianga
em interagdo com a
familia nicleo

- Perceber o estado
emocional da crianga
em casa

- Caracterize a
relagdo do seu filho
com a familia.

- Como reage
perante as
dificuldades, durante
arealizagdo das
atividades escolares?
- Como reage quando
é elogiado?

- Quais as atividades
de ajuda familiar em
que é habitual

- ldentifica-se mais
com algum membro
da familia?

- E uma crianga que
demonstra o que
sente ou camufla?

- A crianga tem, por
habito, ajudar nas
tarefas domésticas
voluntariamente ou

participar? tém de ser
estipuladas?
BLOCO 7 - - Saber se o - Quer colocar
Finalizagdo da entrevistado tem alguma questdo?
entrevista alguma questao. - Quer acrescentar

- Saber se o
entrevistado quer
acrescentar alguma
informagdo.

- Agradecer a
disponibilidade.

alguma informagdo?
- Obrigada pela sua
colaboragao.

! Guido elaborado com base em AMADO, Jodo da Silva (2009). Introdugdo a Investigagdo Qualitativa

em Educagdo. Coimbra: Universidade de Coimbra.




Apéndice 18 - Guidao de entrevista - Terapeuta da Fala

GUIAO DE ENTREVISTA

Entrevistador: Margarida Alexandra Roque Garcia Ribeiro

Entrevistado: Terapeuta da Fala que acompanha o aluno em estudo

Mestrado em Educagdo Especial

Data: 22/02/2024 Hora: 12:40
Local: Escola que frequenta o aluno
BLOCOS Objetivo do bloco Questdes Perguntas de
orientadoras recurso e de
aferigdo
BLOCO 1- - Agradecer a - Sou aluna do
Legitimagao de disponibilidade; mestrado de
entrevista informar sobre o uso | Educacdo Especial-

do gravador;
explicitar o
problema, o objetivo
e os beneficios do
estudo; colocar o
entrevistado na
situagdo de
colaborador; garantir
a confidencialidade
dos dados; explicar o
procedimento.

Dominio Cognitivo e
Motor, na Escola
Superior de
Educagdo de
Coimbra. E minha
intengao fazer um
estudo com o intuito
de identificar as
estratégias
pedagogicas mais
adequadas ao perfil
do aluno que apoia.
- Gostaria de contar
com asua
colaboragao, uma
vez que é um
interlocutor
privilegiado, pelo
que podera fornecer
informagGes
preciosas para o
desenvolvimento
deste trabalho.

- Gostaria de
informar que é
minha pretensdo
respeitar o
anonimato do
contetdo da
entrevista e sera
usada apenas para
fins académicos.

- Gostaria de obter
da sua parte
autorizagdo para
proceder ao registo
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da entrevista em
gravacao audio.

BLOCO 2 -
Identidade pessoal e
profissional do
entrevistado (TF)

-Recolher dados da
caraterizacao pessoal
e profissional

- Que idade tem?

- Quais sdo as suas
habilitagoes
académicas?

- Ha quantos anos
exerce a sua
profissdo?

- E terapeuta do
Agrupamento ou de
um Centro de
Recursos para a
Inclusao (CRI)

BLOCO 3 - Apoio de
Terapia da Fala

-Recolher dados
sobre o apoio de
Terapia da Fala

- Ha quanto tempo
acompanha o aluno?

- Presentemente,
quantas horas
semanais de Terapia
da Fala o aluno
usufrui?

- O apoio é dado
dentro ou fora da
sala de aula?

- Pode descrever-me
a sua intervengao
com o aluno?

- Acompanhou
algum familiar do
aluno com as
mesmas
Necessidades
Especificas?

Se sim, pode fazer
um breve resumo
que o caracterize?

BLOCO 4 — Barreiras
e facilitadores de
aprendizagem

- Especificar as
barreiras e os
facilitadores de
aprendizagem

- Quais sdo as
principais
dificuldades
manifestadas pelo
aluno?

- Na sua opinido,
quais sdo os
facilitadores de
aprendizagem?

- No seu parecer,
quais sdo as

- E ter apoio de
educacdo especial, &
ter terapia da fala, é
ter adaptagoes ao
processo de
avaliagdo,...?

-0 que é que o
impede de




Mestrado em Educagdo Especial

barreiras a
aprendizagem?

ultrapassar as suas
dificuldades de
linguagem:

fraca compreensao,
défice de
memorizagao, falta
de empenho,...

BLOCO 5 - Estado
emocional da crianga
durante as sessoes

- Perceber o estado
emocional da
crianga.

- O que |lhe desperta
mais interesse
durante a sessao?

- Como reage
perante as
dificuldades, durante
a sessao?

- Como reage
quando é elogiado?

- E uma crianga que
demonstra o que
sente ou camufia?

- Atividades que
mais gosta.

BLOCO 6—
Finalizagdo da
entrevista

- Saber se o
entrevistado tem
alguma questao.

- Saber se o
entrevistado quer
acrescentar alguma
informacao.

- Agradecer a
disponibilidade.

- Quer colocar
alguma quest@o?

- Quer acrescentar
alguma informagdo?
- Obrigada pela sua
colaboragao.

! Guido elaborado com base em AMADO, Joao da Silva (2009). Introducdo a Investigagdo Qualitativa
em Educagdo. Coimbra: Universidade de Coimbra.
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Apéndice 19 - Guido de entrevista - Professora de Educagdo Especial

GUIAO DE ENTREVISTA

Entrevistador: Margarida Alexandra Roque Garcia Ribeiro
Entrevistado: Professora de Educagdo Especial do aluno em estudo
Data: 15/02/2024 Hora: 13:00

Local: Escola que frequenta o aluno
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Mestrado em Educagdo Especial

BLOCOS

Objetivo do bloco

Questoes
orientadoras

Perguntas de
recurso e de
afericdo

BLOCO 1-
Legitimagao de
entrevista

- Agradecer a
disponibilidade;
informar sobre o uso
do gravador;
explicitar o
problema, o objetivo
e os beneficios do
estudo; colocar o
entrevistado na
situagdo de
colaborador; garantir
a confidencialidade
dos dados; explicar o
procedimento.

- Sou aluna do
mestrado de
Educagdo Especial-
Dominio Cognitivo e
Motor, na Escola
Superior de
Educacdo de
Coimbra. E minha
intencdo fazer um
estudo com o intuito
de identificar as
estratégias
pedagdgicas mais
adequadas ao perfil
do aluno que apoia.
- Gostaria de contar
com asua
colaboragdo, uma
vez que é um
interlocutor
privilegiado, pelo
que podera fornecer
informagdes
preciosas para o
desenvolvimento
deste trabalho.

- Gostaria de
informar que é
minha pretensao
respeitaro
anonimato do
conteudo da
entrevista e sera
usada apenas para
fins académicos.

- Gostaria de obter
da sua parte
autorizagdo para
proceder ao registo
da entrevista em
gravagao audio.

BLOCO 2 -
Identidade pessoal e
profissional do
entrevistado

-Recolher dados da
caraterizacao
pessoal e profissional

- Que idade tem?

- Quantos anos de
servico?

- Quais sdo as suas
habilitagoes
académicas?

- Em que ano tirou a
especializacdo em
Educacao Especial?

113



Escola Superior de Educagédo | Politécnico de Coimbra

114

- Ha quantos anos
trabalha no ambito
da Educagao
Especial?

BLOCO 3 — Apoio de
Educacdo Especial

-Recolher dados
sobre o apoio de
educagao especial e
as medidas de
suporte a
aprendizagem e a
inclusdo que o aluno
beneficia

- Ha quantos anos
acompanha o aluno?
- Presentemente,
quantas horas
semanais de apoio
da Educagao Especial
o aluno usufrui?

- 0 apoio é dado
dentro ou fora da
sala de aula?

- Quais as medidas
de suporte a
aprendizagem e a
inclusdo que o aluno
beneficia? Considera
que s3o as
adequadas ao seu
perfil?

- Pode descrever-me
a sua intervengao
com o aluno?

- Acompanhou
algum familiar do
aluno com as
mesmas
Necessidades
Especificas?

Se sim, pode fazer
um breve resumo
que o caracterize?

BLOCO 4 - Barreiras
e facilitadores de
aprendizagem

- Especificar as
barreiras e os
facilitadores de
aprendizagem

- Quais sdo as
principais
dificuldades
manifestadas pelo
aluno?

- Na sua opinido,
quais sao os
facilitadores de
aprendizagem?

- No seu parecer,
quais sao as
barreiras a
aprendizagem?

-E em que
disciplinas?

- E ter apoio de
educagdo especial, &
ter terapia da fala, &
ter adaptagoes ao
processo de
avaliacdo,...?

-0 que é queo
impede de
ultrapassar as suas
dificuldades:

fraca compreensao,
défice de
memorizagao, falta
de empenho,...

BLOCO 5 - Estado
emocional da
crianga na escola

- Perceber o estado
emocional da crianga
na escola

- 0 que lhe desperta
mais interesse na
escola?

- Atividades que
mais gosta: sdo os
trabalhos de grupo,
trabalhos manuais,
de pesquisa, as




Mestrado em Educagdo Especial

- Como reage
perante as
dificuldades, durante
a realizagdo das
atividades escolares?

- Como reage
quando é elogiado?

- Quais as atividades
em que é habitual
participar/ajudar?

- E uma crianga que
demonstra o que
sente ou camufla?

brincadeiras no
recreio, trabalhar no
computador,...

- A crianga tem, por
habito, ajudar nas
tarefas da sala de
aula
voluntariamente ou
tém de ser
estipuladas?

BLOCO 6 —Estado
emocional da
crianga em interagao
com 0s seus pares

- Perceber o estado
emocional da crianga
com 0s seus pares

- Qual a sua relagdo
com os seus pares?

- Qual a relagdo dos
pares com ele?

- Identifica-se mais
com algum aluno ou
interage com todos?

- Os seus pares
integram-no ou
rejeitam-no?

BLOCO 7-
Finalizagao da
entrevista

- Saberse o
entrevistado tem
alguma questao.

- Saber se o
entrevistado quer
acrescentar alguma
informagao.

- Agradecer a
disponibilidade.

- Quer colocar
alguma questdo?

- Quer acrescentar
alguma informagao?
- Obrigada pela sua
colaboragao.

! Guido elaborado com base em AMADO, Joao da Silva (2009). Introdugdo a Investigagdo Qualitativa
em Educagao. Coimbra: Universidade de Coimbra.
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ENTREVISTA - Transcrigdao

Investigador: Margarida Alexandra Roque Garcia Ribeiro
Entrevistado: Encarregada de Educacdo do aluno em estudo
Data: 20/02/2024 Hora: 10:30

Local: Escola que frequenta o aluno

Investigadora (l)

Encarregada de Educagao do aluno (EE)

I - Bom dia. Sou aluna do Mestrado de Educagdo Especial - dominio cognitivo e motor na Escola
Superior de Educacdo de Coimbra. E minha intengdo fazer um estudo com intuito de identificar as
estratégias pedagogicas mais adequadas ao perfil do seu educando. Gostaria de contar com a sua
colaboragdo, uma vez que é um interlocutor privilegiado, pelo que podera fornecer informagoes
preciosas para o desenvolvimento deste trabalho. Gostaria de informar que é minha pretensdo
respeitar o anonimato do contelido da entrevista e serd usada apenas para fins académicos. Gostaria
de obter da sua parte autorizagdo para proceder ao registo da entrevista em gravagao audio. Autoriza?
EE - Sim, autorizo

| - Comego por perguntar, qual é o grau de parentesco que tem com o seu educando?

EE - Sou mae.

I - Quantos filhos tem?

EE - Tenho 3 filhos.

I - Que idade é que eles tém?

EE- 23,12e7.

I - Presentemente, qual € a sua profissao?

EE - Empregada de balczo.

| - Agora vamos falar um bocadinho do percurso de vida do seu filho desde que nasceu até ao ingresso
no primeiro ciclo. A primeira questdo que lhe coloco, tem haver com a gestagdo e o parto. Como €
que correu?

EE - Foi normal, ndo houve complicagdes nenhumas.

| - Outra questdo, frequentou a creche e a educagao pré-escolar?



Mestrado em Educagdo Especial

EE - Frequentou, sim.

I - E a partir de que idade?

EE - A partir dos 4/5 meses, foi quando comecei a trabalhar. Ele teve logo vaga e foi para a creche.

| -Ele frequentou sempre a mesma instituigao?

EE - Sempre.

1 - Quando é que notou que ele tinha dificuldades de linguagem e de aprendizagem?

EE - Notei dificuldades aos 3 anos. Até |4, eu nao notei. Foi para ai, a partir dos 3 anos que eu notei
que ele dizia uma palavra bem “méae” e depois, noutro dia ja ndo dizia tdo bem. Foi ai que eu notei
que havia qualquer coisa, porque antes disso, ele até ja dizia palavras e repetia-as igual. Mas, a partir
dos 3 anos parece que houve ali qualquer coisa que mudou nele.

I - E isso fez com que fizesse o qué? Qual foi o primeiro passo que deu?

EE - Falei com a educadora dele na altura, e ela disse que ainda era um bocadinho cedo para
avaliarmos ou para alarmar qualquer coisa, mas ela disse que estaria atenta. Depois, a partir dos 4
anos, foi quando foi ativado um recurso para o ajudar.

| - Existem casos de necessidades especificas de aprendizagem na histéria familiar?

EE - Sim, existe.

| - Como existe, acha que serviu de alerta ou ajuda na situagdo do seu educando?

EE - Sim, ajudou. Porque eu assim fiquei logo alerta e se calhar se fosse o primeiro filho, ndo prestava
tanta atengdo. Como eu ja tenho outro filho assim com estas necessidades, isso fez-me ficar alertar.

I - Quem é que iniciou o processo do diagnostico? Partiu de si, partiu da educadora?

EE - Foi de ambas. Eu dei esse alerta e a educadora também fez um relatorio, em relagdo as avaliagdes
que elas fazem dos meninos. Ela também notou diferenga entre os outros meninos e mostrou-me o
relatorio. E eu disse que também ja tinha notado essas diferencas.

I - Entdo, e qual foi o passo que deram, para acionar ajuda para ele?

EE - Fizemos um PIIP e notou-se realmente que havia diferenga de desenvolvimento e depois tentamos
(a educadora e a familia) orientar a crianga para ver se conseguiamos resultados.

1 - Ele foi apoiado pela intervengdo precoce. Quem o vinha apoiar era psicologa, terapeuta?

EE - Era a assistente social e a terapeuta da fala, quem teve psicologa foi o meu outro filho.

I - Em relag@o a intervengao precoce, foi s6 uma intervengao no Jardim ou houve uma intervengao
também na familia?

EE - Ndo, esse apoio era s6 dado no Jardim. No meu primeiro filho, a psicéloga também ia a casa.
Neste, ja ndo, era s6 uma assistente social que estava com ele, duas vezes por semana. Ela fazia
exercicios para o desenvolvimento.

I - Entdo, depois ele deu entrada no primeiro ciclo. Foi feita uma articulagdo entre a escola e a
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instituicdo. Quais sao as principais dificuldades manifestadas pelo seu educando?

EE - As maiores dificuldades é o portugués, é escrever e ler e a fala. Como ele ainda ndo fala bem,
acredito que também seja mais dificil. E é a memoria. Ele ndo consegue memorizar as coisas.

I - Na sua opinido, quais sdo os facilitadores de aprendizagem?

EE - S3o os apoios que ele tem tido que é professora de educagao especial, a professora titular também
que ajuda muito e a terapia da fala (que devia ter mais vezes e nao tem).

1 - Ele tem terapia, uma vez por semana. Ja falamos dos facilitadores, agora vou-lhe colocar a quest&o:
E em relagdo as barreiras a aprendizagem, o que é que acha que compromete a sua aprendizagem?
EE - Ele deveria ter mais terapias, em contexto escolar. Ha as terapias, da fala e terapia ocupacional,
como o irmdo tem no segundo ciclo. Ele deveria ter mais algumas ajudas como no segundo ciclo e no
primeiro ciclo ndo ha.

1 - O que acha em relacdo ao hospital que o segue? O apoio do hospital, considera uma barreira ou
um facilitador?

EE - O hospital tem poucos meios, tém muitas criancas com muita dificuldade e ndo tem resposta para
tanta crianga. Eu | ndo posso contar com grande apoio, s6 tem uma consulta de ano a ano e eles ndao
tém vagas para nada, nem para terapia da fala. Nada.

1 - De que forma é que ele se refere a escola? Como é que ele encara a escola?

EE - Ele gosta da escola, mas estar sentado a aprender é mais complicado. Gosta do recreio, gosta dos
amigos, gosta das professoras, mas devido se calhar as dificuldades que ele tem, quando se fala da
escola é um tema que ndo vale a pena estarmos a falar. Também pode ser, devido as dificuldades que
tem ao nivel do contexto escolar.

1- Entdo o que é que |he desperta mais interesse na escola é o recreio e as brincadeiras com os colegas.
Ele refere-se a alguma atividade que realiza dentro da sala de aula que ele gosta de fazer?

EE — Gosta de pintar, fazer desenhos. Ele as vezes fala. Gosta de trabalhar no computador, gosta de
fazer I tarefas.

1 - Agora vamos deixar um bocadinho a escola e vamos falar de casa. Ele em casa tem uma boa relagdo
com a familia?

EE - Sim.

1 - Ele identifica-se mais com algum membro da familia?

EE - Ele é mais préximo do irmdo que tem 12 anos. Ele brinca muito com ele, e é o idolo dele. Ele imita
tudo que o irmao faz.

I - Quem costuma acompanha-lo nas tarefas em casa?

EE - Eu ou o pai, porque eu trabalho por turnos e o pai também. Quando eu ndo estou, é o pai que o

apoia.



Mestrado em Educagdo Especial

1 - Como é que ele reage perante as dificuldades ao fazer os trabalhos?

EE - Ele fica muito fechado nele, ele ndo é um menino de se expressar. Se tiver dificuldades, ele fica
muito fechado nele e ndo fala. A auto-estima dele vai abaixo, nds notamos que a autoestima dele, vai
abaixo. Ele ndo consegue verbalizar o que sente. E um menino mesmo fechado e quanto mais
chateado tiver pior, mais se fecha.

1 - Como é que ele reage quando é elogiado?

EE - Isso fica todo contente é alegre, brinca. Gosta de falar nisso e ele verbaliza ja de outra maneira,
quando estd contente, liberta-se.

I - Diga-me uma coisa, ele tem habito de ajudar em casa?

EE - Sim.

I - Ent3o quais sdo as tarefas que ele gosta em casa de realizar?

EE - E assim, ele poe a mesa, levanta a mesa, ele arruma os brinquedos dele, veste-se sozinho também,
toma banho sozinho.

I - Ele realiza as tarefas por iniciativa propria ou porque lhe pede?

EE - Tem dias. Ha dias que eu |lhe pego, outros dias ele realiza.

I - Estamos a chegar ao fim. Ndo sei se quer colocar alguma questdo ou quer acrescentar alguma
informacao.

EE - E assim, para estes meninos que tém estas dificuldades, deveria haver mais apoios logo no
principio, porque é no principio, na primaria é que se comega e se houvesse mais apoios, era melhor
para eles, para depois conseguirem resultados melhores. Porque assim é mais dificil, mesmo para as
pessoas trabalharem, com o pouco que tém, é muito complicado.

1 - Se ndo tem mais nada a dizer, so tenho a agradecer a sua colaboragao.
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ENTREVISTA - Transcrigao

Investigador: Margarida Alexandra Roque Garcia Ribeiro
Entrevistado: Terapeuta da Fala do aluno em estudo
Data: 22/02/2024 Hora: 12:40

Local: Escola que frequenta o aluno

Investigadora (l)

Terapeuta da Fala do aluno (TF)

I - Boa tarde. Eu sou aluna do Mestrado de Educacdo Especial, dominio Cognitivo e Motor na Escola
Superior de Educacdo de Coimbra. E minha intengdo fazer um estudo com intuito de identificar as
estratégias pedagogicas mais adequadas ao perfil do aluno que apoia. Gostaria de contar com a sua
colaboragdo, uma vez que & um interlocutor privilegiado pelo que podera fornecer informagdes
preciosas para o desenvolvimento deste trabalho. Gostaria de informar que é minha pretensdo
respeitar o anonimato do contelido da entrevista e sera usada apenas para fins académicos. Gostaria

de obter da sua parte autorizagao para proceder ao registo da entrevista em gravagao audio. Autoriza?
TF - Sim, autorizo.

1 - Comego por lhe fazer algumas perguntas mais pessoais. A primeira pergunta é que idade tem?
TF- 44,

I - Quais sdo as suas habilitagbes académicas?

TF - Licenciatura em terapia da fala.

I - Ha quantos anos exerce a profissdo?

TF-Ha 11 anos.

1 - Outra quest3o é terapeuta do agrupamento ou de um centro de recursos para a inclusdo?

TF - Sou terapeuta do agrupamento.

1 - Ja foi terapeuta do CRI?



Mestrado em Educagdo Especial

TF - Nao, nunca fui terapeuta do CRI.

|1 — Vou fazer-lhe algumas perguntas mais relacionadas com a sua intervengao com aluno. A primeira

pergunta que eu lhe coloco €, ha quanto tempo o acompanha?

TF - Ha 2 anos, este € o segundo ano letivo.

I - Presentemente, quantas horas semanais de terapia da fala o aluno usufrui?
TF - Dois tempos semanais de 45 minutos.

1- 0 apoio é dado dentro ou fora da sala de aula ou existe um misto?

TF - Mediante as necessidades, mas por norma é feito fora da sala. Podendo, dentro da avaliagdo das

necessidades também poder ser dentro
| - Pode descrever-me essa intervengao com o aluno?

TF — A intervencdo baseia-se em diferentes areas. Dentro da compreensao e da expressdo, temos as
diferentes componentes da linguagem, nomeadamente: a semantica e o vocabulario. Aqui, ele precisa
muito de conhecer novas palavras. Mas, a minha maior preocupacéo € a linguagem, sem duvida, e
todas as areas que estdo ligadas a ela, a semantica, a sintaxe, tudo é importante, mas o que me
preocupa mais realmente, sera a articulacdo, a leitura e a escrita. Ndo desvalorizando a linguagem,

porque esta tudo encadeado.
I - As principais dificuldades que acha que o aluno manifesta tem haver mais com...

TF - Com a expressao e a compreensao e dentro destas, a retengao da informagao - a memorizagao.
Ha aqui um grande comprometimento na memorizagdo da informagdo. Portanto, ele ndo retém a

informagao, logo ndo consegue avancar, nao consegue encadear, associar...

I - Na sua opinido, quais serdo as barreiras a aprendizagem deste aluno para além da memorizagao

que ja referiu?

TF - A capacidade de trabalho, também ndo tem muita. Talvez por desmotivagdo. Mas, ha um grande

atraso de desenvolvimento que é patente.

I - E que compromete a propria intervencdo que deseja fazer. Apesar de ser um caso um bocadinho

complicado em termos de aprendizagem, acha que existem facilitadores neste processo?

TF — Existe, claro! A equipa que trabalha com o menino, portanto, ndo é um que trabalha, sdo: a
docente titular, a docente de educagdo especial, o encarregado de educagao e acredito que mesmo

dentro da escola, os colegas que o motivem a estar na escola. Pode ser que também estimule, mas
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em termos de aprendizagem, realmente ele reconhece que ndo acompanha. Mas as vezes também

ndo reconhece, ele pensa que sabe, mas afinal, ndo.

I - Durante as sessdes que tem com ele, o que é que lhe desperta mais interesse? Quais sdo as

atividades que acha que ele se sente mais motivado para fazer?

TF - As mais ludicas e que ndo impliquem a parte motora da escrita, portanto, o agarrar num lapis. Ele

muitas vezes faz porque tem que fazer, mas ndo demonstra muita motivagao.

I - Outra questdo que lhe quero colocar. Como é que ele reage perante as dificuldades? Quando ele
ndo consegue fazer alguma coisa, qual é a reagao dele? Ele expressa o que sente? Consegue perceber

que esta a ter dificuldades?
TF - A expressdo facial. E notéria quando ndo |he agrada e acaba por ndo fazer.

I - Mas, por exemplo, nas atividades ltudicas ou quando nas sessoes, ele consegue fazer alguma coisa

ou quando a terapeuta o elogia...qual € também a reacdo dele? Ele manifesta-se?

TF - Mas também n3o é eufdrico. Ndo é propriamente um menino que fica euforico com o elogio. Sim,

mas nao exterioriza, ndo noto assim muito. Aceita, ouve,...

1 - E uma crianga que tem dificuldade em demonstrar o que sente. Muitas vezes acaba por camuflar

um bocadinho o préprio sentimento.

TF - Ele também n3o é muito expansivo, ndo. E uma crianga que, por exemplo, outros meninos se
calhar para fugir ao trabalho comegam a falar, a divagar e ele ndo. E verdade que ele ndo faz isso. Nao

tem essa facilidade.

| - Estamos quase a chegar ao fim. N3o sei se quer colocar alguma questdo ou acrescentar alguma

coisa que acha importante. Se ndo tiver nada a acrescentar, so tenho a agradecer-lhe a colaboragéo.

TF - Obrigada, também.
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Apéndice 22 - Entrevista Professora de Educac¢ao Especial - transcri¢do

ENTREVISTA - Transcricdo

Investigador: Margarida Alexandra Roque Garcia Ribeiro
Entrevistado: Professora de Educagdo Especial do aluno em estudo
Data: 15/02/2024 Hora: 13:00

Local: Escola que frequenta o aluno

Investigadora (1)
Professora de Educacéo Especial (PEE)

| - Boa tarde. Eu sou aluna do Mestrado Educag¢do Especial - dominio cognitivo e motor, na Escola
Superior de Educagdo de Coimbra. E minha intengdo fazer um estudo com o intuito de identificar as
estratégias pedagdgicas mais adequadas ao perfil do aluno que apoia. Gostaria de contar com a sua
colaboragdo, uma vez que é um interlocutor privilegiado, pelo que poderd fornecer informagdes
preciosas para o desenvolvimento deste trabalho. Gostaria de informar que é minha pretensdo
respeitar o anonimato do contelddo da entrevista e serd usada apenas para fins académicos. Gostaria

de obter da sua parte a autorizagdo para proceder ao registo da entrevista em gravagdo dudio.
PEE - Sim, estd autorizada.

I - Comego por lhe perguntar que idade tem?

PEE - 48 anos.

| —Quantos anos de servi¢o?

PEE - 23 anos.

1 - E professora do Quadro de Agrupamento ou do Quadro de Zona Pedagdgica?

PEE - Sou Q7P 4.

I - Quais sdo as suas habilitacdes académicas?

PEE - Eu tenho formag¢do em matemdtica, tirei licenciatura, mestrado e doutoramento e também fiz a

especializagdo em educagdo especial.

1 - E ha quantos anos tirou a especializagdo em educagado especial?
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PEE - 16 anos.
I - H& quantos anos esta no Grupo 910?
PEE — Oficialmente, ha 6 anos.

I - Agora irei recolher alguns dados sobre o apoio de educacao especial e comeco por perguntar, ha

quantos anos acompanha o aluno?

PEE - Ora, eu estou a acompanha-lo ha 2 anos.

1 - Este ano, quantas horas semanais de apoio de educagdo especial o aluno usufrui?
PEE - Ele usufrui de 6 horas de apoio, distribuidas por 3 dias.

| - Este apoio é dado dentro ou fora da sala de aula?

PEE - Este ano, em articulagdo com a docente chegdmos a conclusdo que o importante seria aproxima-
lo do trabalho que é desenvolvido dentro da sala de aula. Portanto, estou a proporcionar esse apoio

dentro da sala de aula.
I - Quais sdo as medidas de suporte a aprendizagem e a inclusdo que o aluno beneficia, atualmente?

PEE - Ora, comegando com as medidas universais, ele estd a usufruir de diferenciacdo pedagdgica,
acomodacdes curriculares, enriquecimento curricular envolvido no projeto Eco-Escolas, e intervengdo
com foco académico ou comportamental em pequenos grupos. Relativamente as medidas seletivas,
usufrui no momento, o que esta registado no seu RTP: apoio psicopedagdgico e antecipagdo e reforgo
das aprendizagens as disciplinas de matematica e portugués, sobretudo, mas também de estudo do

meio.
1 - Na sua opinido, considera que sdo as adequadas ao seu perfil?

PEE - Neste momento, estamos a por em marcha algumas estratégias e o plano de agdo que definimos
em articulagdo, eu, professora de apoio e a professora titular no sentido de esgotar todas as medidas
definidas até ao momento, mas sempre averiguando a possibilidade de selecionar a medida de
adequacgdes curriculares. Até ao final do ano, vamos verificar se é ou ndo necessario incluir esta

medida no seu RTP.
| - Pode descrever-me a sua intervengdo com o aluno?

PEE - Sempre em articulagdo com a professora titular e também com a terapeuta da fala, uma vez que
este aluno tem um grave comprometimento ao nivel da memdria e por isso, temos que trabalhar
sempre no mesmo sentido. O apoio ministrado também estd muito relacionado com o
desenvolvimento de competéncias essenciais de primeiro ano, ao nivel do refor¢o sobretudo ao

nivel de matematica e portugués.



Mestrado em Educagdo Especial

I - Aintervengdo que faz com ele varia no tipo de recursos utilizados?

PEE - Sim, temos os materiais manipulativos, temos também software, os materiais interativos e os
materiais fisicos. Ele tem um portfélio onde vamos armazenando esses materiais fisicos, sempre que
possivel também recorremos aos manuais, mas também temos que recorrer a outro tipo de materiais

que facilitem a compreensao e a consolidagdo dos conteudos.

| - Agora vou-lhe perguntar, quais sdo as principais dificuldades manifestadas pelo aluno? E em que

disciplinas?

PEE - E certamente a parte da memdria, por mais que ele se esforce, e até muitas vezes compreenda
e associe ao que lhe estamos a ensinar, de um dia para o outro e as vezes de um minuto para o outro,

ele simplesmente esquece o que ouviu, como se estivesse a ouvir e a aprender pela primeira vez.
1 - Esse problema da memdria afeta todas as aprendizagens? E transversal a todas as disciplinas?

PEE - E transversal, mas neste momento como estamos sobretudo mais focados na aprendizagem da

leitura e da escrita e também do cdlculo basico, é ai que nds notamos as maiores dificuldades.
I - Agora, na sua opinido, quais sdo os facilitadores de aprendizagem?

PEE - Ora, sem duvida, o trabalho de articulagdo que a professora da educag¢do especial e a professora
titular fazem. Este tipo de trabalho e esta confianga que passamos para o aluno, penso eu, no fundo
€ uma energia que ele vai absorver para conseguir trabalhar e desenvolver algumas competéncias, as
tais soft skills que sdo a persisténcia, a organizagdo e a limpeza no trabalho que estd a fazer e esforgo
para conseguir aprender. Portanto, esse trabalho é muito importante e tem permitido que ele tenha
desenvolvido algumas aprendizagens, ndo ao ritmo que nds desejariamos, mas nds notamos

diferenga, comparativamente com o inicio do ano.

| — E agora no seu parecer, quais sdo a as barreiras a aprendizagem do aluno? O que ¢ que acha que o

impede de ultrapassar as suas dificuldades?

PEE - E mesmo a memorizagdo e talvez a falta de um trabalho continuo, pois nés notamos que quando
ha interrupgdo letiva, quando recomeca, voltamos as vezes a estaca zero. Ha também uma vantagem
que hd pouco esqueci-me de referir que é um facilitador de aprendizagem, pelo menos nds

consideramos que sim, que € toma da medicagdo para melhorar a atengdo/concentragado.
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I - Agora vamos focarmo-nos mais no estado emocional da crianga, na escola. O que é que acha que

lhe desperta mais interesse na escola?

PEE - No ambito geral, ele gosta de se relacionar tanto com os colegas como com as professoras e
também com a auxiliar que nos acompanha. Gosta das atividades, gosta de ter fungGes, gosta das
atividades ludicas e interativas até relacionadas com os projetos em que nos envolvemos. Gosta das
atividades dentro da sala de aula, da pintura, do corte e da colagem. Gosta dos jogos realizados em

conjunto e gosta de poder participar, de ir ao quadro interativo e também dar a sua resposta.
| - Diga-me uma coisa, como reage perante as dificuldades que ele sente na realizagdo das tarefas?

PEE - Ele fica sobretudo frustrado e percebe que tem dificuldades que os outros colegas ndo tém. Mais
este ano, porque os outros colegas ja se encontram no segundo ano e a desenvolver outras
competéncias. Eu penso que ele sente mais essa diferenga, mas ndo verbaliza, mas percebemos que
a medida que o vamos conhecendo, percebemos no olhar, as vezes na apatia em relagdo as tarefas
que lhe sdo destinadas. Tivemos uma outra situa¢gdo em que praticamente se negou a trabalhar. O
que me motivou que reunissemos em equipa varidvel para definir algumas estratégias, mas ja foi
ultrapassado. Mas claro que as tarefas para ele acabam por ser, as vezes um pouco mais cansativas,
porque tém que ser repetitivas, uma vez que temos que estar sempre a repetir o desenvolvimento
das mesmas competéncias. E claro que, por essa razio, é que nds temos que estar sempre a

diferenciar materiais. Todos os recursos que eu utilizei, até mesmo a sua forma de participagao.
| - Diga-me, como é que ele reage quando é elogiado?

PEE - Ele gosta imenso de ser elogiado, acarinhado e até de ser recompensado, e isso é uma estratégia

que temos utilizado para o ajudar a desenvolver esta resiliéncia em relagdo as dificuldades que tem.
| - E agora outra pergunta, qual a relagdo dele com os seus pares?

PEE - Ora nos momentos em que eu estou, percebo que ele € um menino muito acarinhado pela turma
e que gosta de todos os meninos, mas que se relaciona com os meninos que sdo mais calmos.
Portanto, as brincadeiras nos intervalos sdo sempre com esses meninos que conseguem envolver-se
em brincadeiras, por exemplo jogar o domind, mas que estdo calminhos, sem grandes correrias, sem

grande gritaria.

1 - Ja disse que os outros colegas se relacionam com ele, mas acha que na relagdo com os seus pares,

ele demonstra o que sente, ou as vezes tenta camuflar?
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PEE - Eu acho que ele é mais passivo de aceitar as orientagdes que as outras criangas dizem. Sabemos
que esta satisfeito pelo seu rosto, pelo sorriso. Se ndo Ihe agradar, é capaz de sair do grupo sem nada

dizer, mas ndo confronta.

1 - Eu ndo sei se quer colocar agora alguma questdo, estamos a chegar ao fim da nossa entrevista. Ha
sé uma quest&do que eu me esqueci de referir. Acompanhou algum familiar do aluno com necessidades

especificas?

PEE - Sim, eu j& acompanhei o irmdo dele que também tinha estas dificuldades, mas mais
sérias...parece-me. Eu acompanhei o irmdo, mas ja ele estava a terminar o primeiro ciclo, estava no
quarto ano. E, apesar de ter muitas dificuldades semelhantes, eu penso que eram mais gravosas. Pelo
menos, eu acredito que ele vai conseguir desenvolver mais aprendizagens ainda no primeiro ciclo do
que aquelas que o irmao desenvolveu. E em relagdo, a alguma coisa que eu possa acrescentar, nao
tenho perguntas a fazer, agradeco imenso podermos falar mais uma vez de um aluno que eu
acompanho. Mas se calhar deixaria um desabafo... E o desabafo relaciona-se com o facto de sentir
este ano, em relagdo a este aluno que é acompanhado pelo sistema de saude publico de ndo conseguir
estabelecer uma articulagdo, como estabelego na escola, com a terapeuta que o acompanha. Em
relagdo a estes cuidados de saude penso que se articuldssemos com o servigo de saude, porque a
questdo aqui que muito prejudica a aprendizagem é a memoria que impede. Se houvesse um
feedback, se houvesse uma ajuda, uma orientagdo e definigdo de estratégias comuns, talvez o
desenvolvimento do aluno fosse mais rapido e ndo houvesse tanto comprometimento na aquisigdo

das aprendizagens referentes ao primeiro ano.

I - Se ndo tem mais nada a dizer, eu s6 tenho a agradecer a sua disponibilidade em dar esta entrevista.
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