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APRESENTAGAO

A Constituicdo da Republica Portuguesa defende a “liberdade de aprender e de ensinar”. Isto significa que os
pais tém o direito de escolher a escola dos seus filhos e que cada escola pode constituir o seu Projecto
Educativo.

O Projecto Educativo € um instrumento organizador da autonomia das escolas, como refere o Decreto-Lei n°
43/89: “A autonomia da escola concretiza-se na elaboragdo de um projecto educativo proprio, constituido de
uma forma participada, dentro dos principios de responsabilizacdo dos varios intervenientes na vida escolar e
de adequacé&o as caracteristicas e recursos da comunidade em que se insere”.

O Projecto Educativo dos Colégios Maristas (Externato Marista de Lisboa e Colégio Marista de Carcavelos),
construido com a participagao activa dos docentes, do pessoal ndo docente e de representantes dos alunos e
dos encarregados de educacéo, explicita principios, valores, metas e estratégias para dar cumprimento a
nossa missao educativa. Oferece orientagdes gerais para a formacéao integral dos alunos, dando especial
atengao aos valores morais e religiosos. As acgoes educativas concretas sao operacionalizadas nos Projectos
Curriculares de Escola, de Ciclo e de Turma e no Plano Anual de Actividades, respeitando as caracteristicas
especificas de cada um dos colégios (ver anexos).

Este Projecto Educativo, inspirado na riqueza da nossa tradicdo pedagdgica e no documento Missdo Educativa
Marista, afirma com clareza que o Colégio Marista € um centro de aprendizagem e de vida. Como escola, leva
os educandos a aprender, a fazer, a viver juntos e, principalmente, a ser. Como escola catdlica, € uma
comunidade em que fé, esperanca e amor sdo vividos e comunicados, € na qual os educandos,
progressivamente, sao iniciados no desafio de harmonizar fé, cultura e vida. Como escola catdlica de tradicédo
marista, adopta a abordagem educativa do seu fundador, Marcelino Champagnat, apresentando a simplicidade,
o amor ao trabalho e o espirito de familia como valores essenciais.

O presente Projecto Educativo, aprovado pela Comissao de Orientacdo Pedagdgica dos Colégios Maristas, sera
valido para os anos 2010/2011 -2013/2014. Mas esta aberto as actualizagbes que, no final de cada ano lectivo,
se revelem necessarias para cumprir, de modo eficaz, a nossa missao educativa.






1. PROPOSTA EDUCATIVA MARISTA

A proposta educativa Marista assenta em cinco principios orientadores.

1 - Os Colégios Maristas assumem-se como um servigo as familias.

Numa sociedade pluralista, os pais sdo os primeiros responsaveis pela educacédo dos seus filhos e tém o
direito de escolher a Escola que preferem. Os Colégios Maristas assumem a responsabilidade de oferecer as
familias uma educacao de qualidade, que promova nao s6 o0 sucesso académico, mas o desenvolvimento
pleno da personalidade dos seus educandos.

2 - Os Colégios Maristas apresentam-se como um servigo a sociedade.

Os Colégios Maristas sdo comunidades que aceitam todas as pessoas, sem discriminagao, que privilegiam o
dialogo interpessoal e intercultural, e onde todos os seus membros s&o co-responsaveis pelo que se programa
e realiza.

3 - Os Colégios Maristas promovem uma educacao integral do aluno.

Os Colégios Maristas sao espacos privilegiados para a formagdo do aluno em todas as vertentes do seu
desenvolvimento pessoal e social. A educacao, que se oferece, abarca as dimensdes fisica, cognitiva, afectiva,
ética, estética e religiosa.

4 - Os Colégios Maristas sdo escolas catdlicas.

Seguindo as orientagdes da Igreja Catdlica, os Colégios Maristas oferecem o ensino religioso escolar e inspiram
a sua accao educativa nos valores do Evangelho. Propéem uma sintese entre fé, cultura e vida. Programam
as suas actividades pastorais e a vivéncia da fé, num clima de liberdade e respeito pelo outro. Procuram
contribuir para uma sociedade mais humana, mais justa e mais fraterna.



5 - Os Colégios Maristas seguem o espirito de Sdo Marcelino Champagnat.

A educacao realiza-se mediante uma pedagogia de presenca personalizante, de profundo respeito pelo
educando. A pedagogia Marista apresenta Maria de Nazaré como modelo dos educadores e aponta-lhes a
simplicidade, o amor ao trabalho e espirito de familia, como valores de referéncia. Nas palavras de Marcelino
Champagnat, o objectivo essencial da missao educativa Marista é “formar bons cristdos e virtuosos cidadgos”.

2. CARACTERISTICAS DO EDUCADOR MARISTA

Sao educadores Maristas os Irmaos e Leigos que trabalham nos colégios. Aqui, refere-se, de um
modo especial, o papel dos docentes.

1. O educador Marista deve promover uma educagao integral:

a) Articular a formacgao da inteligéncia, da consciéncia e da vontade.

b) Buscar a verdade, com amor e entusiasmo, visando o crescimento harmonioso do educando e a sua
preparacao para a vida.

c) Despertar o sentido de Deus, mediante o testemunho da proépria vida.

2. O educador Marista deve praticar uma pedagogia da presenca:

a) Estar préximo do aluno, dentro e fora da sala de aula, e promover um bom relacionamento, prevenindo
comportamentos inadequados.

b) Acolher e tratar todos da mesma maneira, sem distingdo de classe, etnia ou religido, tendo como fundamento
e principio o respeito por cada pessoa.

c) Assumir-se como modelo de comportamento, sabendo que é o exemplo que da sentido as palavras.

3. O educador Marista deve integrar uma pedagogia familiar:
a) Cultivar um espirito de compreensao, aceitacao mutua, simplicidade e modéstia.



b) Assumir a simplicidade como a virtude que melhor distingue o educador Marista e o destaca na sua acgao
educativa, na unidade do ser e do agir.

c) Tomar como referéncia a figura de Maria, educadora de Jesus e da familia de Nazaré, mostrando
disponibilidade, dedicacao e amor ao aluno.

4. O educador Marista deve acreditar numa pedagogia do trabalho e da persisténcia:

a) Desenvolver um trabalho disciplinado de autoformagéo, que promova o seu desenvolvimento pessoal e
profissional.

b) Valorizar o trabalho em equipa e o dialogo interdisciplinar.

c) Participar nas tarefas da comunidade educativa, com empenho e espirito de familia.

5. O educador Marista deve orientar-se por uma pedagogia da motivagao e da competéncia profissional:
a) Saber aceitar e reconhecer as dificuldades diarias e transforma-las em desafios de superacéo pessoal.

b) Partilhar com os colegas as proprias incertezas e dificuldades, mostrando disponibilidade para aprender
com 0s outros.

c) Estar aberto a inovacéao e participar activamente nas actividades de formacgao continua, a nivel cientifico,
pedagdgico, pessoal, social e religioso.

d) Gerir o tempo de maneira a poder realizar, com qualidade, as actividades docentes programadas.

6. O educador Marista deve guiar-se por uma visao do mundo e do ser humano, inspirada no Evangelho
de Jesus Cristo:

a) Encarar o mundo como um lugar em que todos os homens sao irméaos, que devem unir-se na construcéo de
uma sociedade justa e solidaria.

b) Reconhecer que a pessoa € o valor supremo da Criacéo, considerando que todas as estruturas econémicas,
sociais, politicas e juridicas devem ser colocadas ao servi¢co da realizagdo da comunidade humana.

c) Respeitar cada pessoa como um ser livre e original, investido de dignidade, que se realiza na interacgao
com a natureza, com os outros homens e com Deus.



3. OBJECTIVOS EDUCATIVOS

Os Colégios Maristas propbéem-se concretizar a sua missao educativa, em quatro grandes areas, visando a
formacéo integral dos alunos e dando especial atengcéo aos valores morais e religiosos.

Enunciam-se os objectivos essenciais para cada uma das areas.

3.1 Formacao Integral dos Alunos

a) Ajudar os alunos a fortalecer a sua auto-estima e a sua autoconfianga, atitudes facilitadoras da aprendizagem
e da comunicagao interpessoal.

b) Promover uma atitude criativa, inovadora, positiva e empreendedora face a vida.

c) Valorizar o uso correcto da lingua portuguesa, a nivel da escrita e da oralidade.

d) Promover a aprendizagem de linguas estrangeiras, para facilitar a comunicagao e o acesso a informacao.
e) Promover o dominio das tecnologias de informagao e comunicagao.

f) Orientar os alunos na aquisicdo de métodos e habitos de trabalho, que conduzam a uma aprendizagem
auténoma.

g) Estimular o trabalho em grupo e a aprendizagem cooperativa.

h) Formar o espirito critico, levando os alunos a reflectir sobre a realidade e, mais concretamente, sobre as
mensagens dos meios de comunicagao social e da Internet.

i) Orientar os alunos na adopgao de estratégias adequadas a resolugao de problemas e a tomada de decisdes
livres e responsaveis.

j) Formar uma consciéncia ecoldgica, que permita compreender a importancia do ambiente e lutar pela sua
preservacao.

k) Preparar os alunos para uma vida activa, ao nivel sociocultural, de modo a torna-los cidadaos capazes de
intervir na transformacao da sociedade.

|) Formar para os valores da tolerancia, da cooperacéo, da solidariedade, da justica e da paz, entre as pessoas
€ 0S poVvos.

m) Capacitar os alunos para o dialogo ecuménico e inter-religioso.



3.2 Relacionamento entre os Membros da Comunidade Escolar

a) Criar um ambiente de familia na comunidade escolar, promovendo uma comunicagao efectiva entre todos
os elementos (alunos, docentes e ndo docentes).

b) Fomentar o intercambio de saberes e culturas, respeitando as diversas realidades socioculturais.

c) Estimular todas as iniciativas que visem melhorar as condi¢gdes de trabalho e o clima das relagdes
interpessoais.

3.3 Relagao Escola/Familia

a) Estimular a cooperagao dos pais no processo educativo, quer pelo acompanhamento escolar dos filhos,
quer pela colaboracao em actividades de complemento curricular.

b) Promover a participacao dos pais nas decisdes dos colégios, através dos seus representantes, especialmente
a Associagao de Pais e os delegados de pais.

c) Privilegiar os contactos entre as familias e os colégios, nomeadamente nos momentos de animacéo cultural
ou de vivéncia Pastoral.

3.4 Relagao Escola/Meio Social

a) Desenvolver a interaccdo com o meio envolvente, particularmente com outras escolas.

b) Promover projectos culturais, em colaboracdo com outros agentes educativos, como a Autarquia, a Paroquia
e Associagdes Culturais e Desportivas.

c) Dinamizar a participagéo regular dos colégios no debate sobre questbes de interesse local, nacional e
internacional, através da realizacado, nas suas instalagdes, de Conferéncias, Coléquios ou Foéruns.

d) Estimular o envolvimento dos alunos em iniciativas de outras instituicdes, que os ajudem a integrar-se na
vida da sociedade como cidad&os civicamente responsaveis.

e) Promover a participacédo dos antigos alunos na dindmica educativa dos colégios.
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4. LINHAS DE ACGCAO

Para dar cumprimento aos objectivos atras definidos, os Colégios Maristas privilegiam, para os anos 2010/2011-
2013/2014, as Linhas de Accao que se apresentam seguidamente.

Algumas destas Linhas de Accédo surgem na continuagcdo das boas praticas dos dois colégios, em anos
anteriores, e pressupdem o acompanhamento das medidas do Governo Portugués e da Unido Europeia,
particularmente as relacionadas com a educacao.

1. Realizagdo de Jornadas Pedagogicas Maristas, do Encontro dos Centros Maristas, em Fatima, e dos
Encontros Desportivos Maristas (Tagca Champagnat, Olimpiadas Maristas e outros).

2. Formacgao continua do pessoal docente, dos psicélogos educacionais, do pessoal ndo docente e dos pais/
encarregados de educacgao, de acordo com os principios da educacao Marista.

3. Reforco das accdes de melhoria dos colégios, especialmente em conjugagcdo com a Associacao de
Estabelecimentos do Ensino Particular e Cooperativo (A.E.E.P.).

4. Aprofundamento da accido evangelizadora dos nossos colégios, através de encontros de formacéao e
celebragdes liturgicas.

5. Desenvolvimento de parcerias educativas, com Universidades e outras institui¢gdes, publicas e privadas,
nacionais ou estrangeiras.

6. Candidatura a concursos de financiamento de projectos, em diversos programas.

7. Desenvolvimento das ofertas de actividades de Pastoral, de Complemento e Enriquecimento Curricular, de
Ocupacéao de Tempos Livres, de Clubes, das Ludotecas e do Centro de Recursos.

8. Concessao de prioridade aos Dias de Turma/Ano e as visitas de estudo que visem a interdisciplinaridade.
9. Formacéo dos alunos que desempenham funcdes de lideranca: Delegados de Turma, Pastoral, Cultura e
Desporto.



10. Organizagao periodica de exposi¢des ou coloquios.

11. Organizacgao de actividades para despertar o gosto pela leitura e pela escrita.

12. Reforco do acompanhamento individual e da orientacdo vocacional dos alunos.

13. Apoio social aos alunos mais desfavorecidos.

14. Reforgco do apoio psicopedagdgico aos alunos, em colaboragdo com as familias.

15. Promogao dos projectos de solidariedade e de voluntariado social, desenvolvidos por cada turma, ano ou
ciclo.

16. Instituicdo de prémios e outras formas de reconhecimento publico para os alunos que se destaquem pelo
seu mérito, a nivel cientifico, desportivo, social e de vivéncia dos valores Maristas.

17. Constituicdo de um Gabinete de Educacgao para a Saude, em colaboragdo com o Centro de Saude da zona
e outras organizagdes adequadas.

18. Reforgo das acgdes do Gabinete de Segurancga, promovendo uma cultura de seguranga, que envolva toda
a comunidade educativa.

19. Avaliacao interna do desempenho do pessoal docente e nao docente.

20. Avaliagao externa e interna da qualidade cientifica e pedagdgica do ensino e da ac¢éo evangelizadora.
21. Actualizacdo do Regulamento Interno, dos Projectos Curriculares de Escola, de Ciclo e de Turma, do
Plano Anual de Actividades, do Calendario das Actividades Escolares e dos Manuais de Funcdes, de acordo
com os dados da respectiva avaliagdo e com a regulamentagao existente.
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5. PERFIL DO ALUNO MARISTA

O modelo educativo Marista baseia-se numa visao integral da pessoa. Neste sentido, os Colégios Maristas
pretendem desenvolver nos alunos uma formacgao equilibrada, nas dimensdes fisica, cognitiva, afectiva, ética,
estética e religiosa.

Espera-se que o aluno Marista, destinatario da ac¢ao educativa, manifeste, de acordo com a sua idade e o
seu nivel de escolaridade:

1. Capacidades fisicomotoras, gosto pela pratica desportiva e estilo de vida saudavel.

2. Capacidade de investigacao, reflexao critica e comunicagao.

3. Espirito empreendedor e inovador no sentido do progresso humano.

4. Confianga no futuro (flexibilidade, criatividade e optimismo).

5. Interiorizagao de atitudes e valores, que contribuam para o enriquecimento da sua identidade pessoal e
social.

6. Formagao cientifica, técnica e cultural, indispensavel ao exercicio da cidadania e a aprendizagem ao longo
da vida.

7. Consciéncia ecoldgica, de respeito e preservagao do ambiente.

8. Vivéncia dos valores da simplicidade, da honestidade, do esforgo e da persisténcia no trabalho.

9. Valorizagcédo da dimensao humana do trabalho individual e em equipa.

10. Participacao activa na vida familiar, social e eclesial.

11. Consciéncia solidaria, expressa na ajuda aos colegas e aos mais desfavorecidos.



6. DISPOSICOES FINAIS
1. Publicacao e divulgagao do Projecto Educativo

O Projecto Educativo sera publicado em brochura prépria e estara disponivel na Internet, nos sites de ambos
0s colégios.

Antes da sua entrada em vigor, o Projecto Educativo sera divulgado aos docentes e ndo docentes. Adivulgagcao
aos alunos, pais/encarregados de educagao, novos docentes e ndo docentes, sera feita no inicio de cada ano
escolar.

2. Actualizagao e revisao do Projecto Educativo

Em cada ano escolar, de 2010/2011 até 2013/2014 a Comissao de Orientagdo Pedagdgica dos Colégios Maristas
promovera a avaliagao e eventual actualizagao do Projecto Educativo, auscultando os diversos representantes
da comunidade educativa.

Durante o ano lectivo 2013/14, sera feita uma revisdo do documento do Projecto Educativo, para vigorar durante
0S anos escolares seguintes.

Aprovado pela Comissao de Orientagédo Pedagdgica
Lisboa, 26 de Julho de 2010
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A CONGREGAGAO MARISTA E O SEU FUNDADOR

Os Irmé&os Maristas sao religiosos leigos (ndo sacerdotes) consagrados a Deus, que seguem Jesus ao estilo
Maria, vivem em comunidade e dedicam-se especialmente a educacgao crista das criancas e dos jovens. Séo
mais de 4.300 irmaos, espalhados em 77 paises dos cinco continentes. Partilham a sua tarefa de maneira
directa com mais de 40.000 leigos e atendem perto de 500.000 criangas e jovens.

Sao Marcelino Champagnat (1789-1840), sacerdote francés, fundou o Instituto dos Irmaos Maristas das Escolas
em 1817. Nasceu a 20 de Maio de 1789, em Marlhes, Centro-Leste da Franca. A Revolucdo Francesa acaba
de rebentar. A sua educagao é essencialmente familiar. A sua mae e a sua tia religiosa despertam nele fé
sélida e profunda devogédo a Maria. O seu pai, agricultor e comerciante, possui instrugdo acima da meédia;
aberto as ideias novas, desempenha um papel politico na aldeia e na regido. Transmite a Marcelino a habilidade
para os trabalhos manuais, o gosto pelo trabalho, o sentido das responsabilidades e a abertura as novas
ideias.

Aos 14 anos, Marcelino recebe a visita de um padre que o ajuda a descobrir o chamamento de Deus a
vocacgao sacerdotal. No Seminario Maior de Lido, junta-se a um grupo de seminaristas que projecta fundar
uma Congregacao que abranja padres, religiosas e uma Ordem Terceira, levando o nome de Maria - a
“Sociedade de Maria” - para cristianizar a sociedade. Impressionado pelo abandono cultural e espiritual das
criangas do campo, Marcelino sente a urgéncia de incluir nessa Congregacao Irmaos para a educagao crista
da juventude: “N&o posso ver uma crianga sem sentir o desejo de fazer-lhe compreender quanto Jesus Cristo
a amou’.

ANEXOI
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Marcelino é enviado como coadjutor a uma pardoquia rural, La Valla. A visita aos doentes, a catequese das
criancas, o atendimento aos pobres, o acompanhamento da vida crista das familias, s&o as actividades do seu
ministério. A sua pregacgao simples e directa, a profunda devogcao a Maria e seu zelo apostdolico, marcam
profundamente os paroquianos. A assisténcia a um adolescente as portas da morte e sem conhecer Deus,
perturba-o profundamente, impelindo-o a executar de imediato o seu projecto.

A2 dejaneiro de 1817, apenas seis meses depois da sua chegada a La Valla, Marcelino, o jovem coadjutor de
27 anos, reune os seus dois primeiros discipulos. Sob a protec¢cdo de Nossa Senhora, nascem os “Irm&ozinhos
de Maria” ou “Irméaos Maristas”. Forma os seus Irmaos, preparando-os para a missio de mestres cristdos, de
catequistas, de educadores dos jovens. Marcelino faz desses jovens camponeses sem cultura apostolos
generosos. Sem tardar abre escolas. As populagdes rurais ndo cessam de pedir Irmaos para garantir a instrucéo
cristd das criancas. “Tornar Jesus Cristo conhecido e amado” € a missao dos Irmaos. A escola é o meio
privilegiado para essa missao de evangelizagcdo. Marcelino inculca nos seus discipulos o respeito, o amor as
criangas, a atencao aos mais desfavorecidos. A presenca prolongada entre os jovens, a simplicidade, o espirito
de familia, o amor ao trabalho, viver a maneira de Maria, sdo os pontos essenciais da sua concep¢ao educativa.

Em 1836, a Igreja reconhece a Sociedade de Maria e confia-lhe a missao da Oceania. “Todas as dioceses do
mundo entram em nossos planos”, escreve. Esgotado pelo trabalho, morre aos 51 anos de idade, a 6 de junho
de 1840, deixando aos seus Irm&os esta mensagem: “Que haja entre vos um so coragao e um so espirito!
Que se possa dizer dos Irmaozinhos de Maria como dos primeiros cristdos: “Vede como eles se amam!”

Os Irmé&os Maristas chegaram a Portugal em 1947, vindos da Provincia Marista do Brasil Norte. Desde entéo,
os Irmé&os Maristas fundaram ou administraram varios centros educativos e casas de formacéo: Lisboa (1947),
Leiria (1955), Porto (1959), Ermesinde (1962), Carcavelos (1965), Vouzela (1970), Soutelo/Chaves (1977) e
Portalegre (1981).



ANEXO 2
EXTERNATO MARISTA DE LISBOA E MEIO ENVOLVENTE

1. EXTERNATO MARISTA DE LISBOA

1.1 Breve historial

O Externato Marista de Lisboa nasceu em 1947, tendo as suas primeiras instalacdes no n° 65 da Rua da
Estrela. No ano lectivo de 1953-54, passou a funcionar na Rua Artilharia Um. Em 1989/90, transferiu-se para as
actuais instalacées, em Benfica.

As mudancas de instalagdes resultaram da necessidade de aumentar o espaco, para satisfazer um numero
cada vez maior de familias que procuram a instituicao. Esta procura deve-se a qualidade de ensino aqui ministrada,
mas sobretudo a aposta na formacao integral dos alunos, enriquecida pela educagao em valores cristaos.
Quando funcionava na Rua Artilharia Um, o Externato era frequentado por cerca de 500 alunos. Actualmente, o
Externato é frequentado por cerca de 1300 alunos, distribuidos por varios niveis e diversas areas:

- Pré-Escolar (dos trés aos cinco anos), com seis turmas (duas por cada ano).

- 1° Ciclo — com nove turmas.

- 2° Ciclo — com oito turmas (quatro por cada um dos dois anos do Ciclo).

- 32 Ciclo — com doze turmas (quatro por cada um dos trés anos do Ciclo).

- Secundario — com quinze turmas (cinco por cada um dos trés anos do Secundario).

1.2 Recursos

Recursos humanos

O numero de docentes é de sete educadores da educacgao pré-escolar e aproximadamente 110 professores,
distribuidos pelos varios ciclos. O numero de funcionarios ndo docentes é de cerca de 70.
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Instalagoes

O Externato Marista de Lisboa esta num edificio moderno, com amplas e confortaveis instalagdes, distribuidas
por diversos blocos, com 0 maximo de trés pisos, bem adaptados aos diversos graus de ensino.

As salas, espacgosas e bem iluminadas, distribuem-se pelos varios blocos: seis salas, na Pré-primaria; nove, no
1° Ciclo; oito, no 2° Ciclo; doze, no 3° Ciclo; quinze, no Secundario. S0, ao todo, 50 salas de aula, mais duas
salas de apoio (uma para a Pré-primaria e outra para o 1° Ciclo).

Para além destas, ha ainda outras salas com finalidades especificas: duas salas de musica (que servem
também para a escola de Musica), sala de reunides, sala de Educacao Visual, duas salas de Educacéo Visual
e Tecnoldgica, trés salas de professores, sala de descanso para os funcionarios, dois Gabinetes de Direcc¢ao,
dois Gabinetes do secretariado da Direccao, trés Gabinetes de Psicologia, oito Gabinetes de Coordenadores,
sala de “ballet”/ Expressao Dramatica (devidamente equipada), Centro audiovisual e emissora de radio (dos
alunos).

Dispbe ainda de laboratérios de Biologia, de Quimica, de Fisica, de Matematica, de Educacao Tecnoldgica, sala
de Informatica (devidamente equipada), um pavilhdo gimnodesportivo, com um palco para representacdes, piscina,
salas de Catequese e Pastoral e uma Capela.

Possui uma sala de Conferéncias, onde se podem reunir 250 pessoas, e um Centro de Recursos com trés salas
Multimédia, Biblioteca (formada por cerca de seis mil titulos), duas Ludotecas, sala de leitura, sala de trabalho
e reprografia.

Possui um Bar, uma cozinha, onde se confeccionam todas as refei¢ées, um refeitorio para as criangas e um
grande refeitorio que funciona em sistema “self-service”, com duas linhas de atendimento.

Dispde também de cinco grandes espagos desportivos para um variado numero de modalidades, das quais
algumas sao federadas. Existe também um conjunto de balnearios para os dois sexos, no pavilhdo
gimnodesportivo e na piscina.

A Associagao de Pais e Mestres tem também um gabinete de trabalho.

Nas areas cobertas os alunos tém jogos diversos (ténis de mesa, matraquilhos e speedball, entre outros).



Além da Secretaria totalmente informatizada, dispde de uma Papelaria, uma Enfermaria, servigo de telefonista
e portaria.
Tem parque de estacionamento, espacos verdes e WC distribuidos pelo edificio.

1.3 Actividades de complemento curricular

O Externato oferece aos alunos, além das disciplinas curriculares, uma grande variedade de actividades de
complemento curricular, nas areas da Informatica, do Inglés, da Expressao Corporal e Artistica, da Musica e do
Desporto (natacéo, futsal, basket, andebol, voleibol, judo, karaté, badmington, ténis de mesa entre outras).
Para apoiar o desenvolvimento das actividades curriculares e extracurriculares, o Externato dispde de boas
instalagbes e equipamentos modernos, destacando-se uma centena de computadores e variados meios
audiovisuais.

1.4 Ligacao a Associagao de Estabelecimentos de Ensino Particular e Cooperativo

O Externato € membro da Associagao de Estabelecimentos de Ensino Particular e Cooperativo (AEEP), com a
qual tem desenvolvido projectos na area da auto-avaliagdo da qualidade, de acordo com o Modelo de Exceléncia
da EFQM (European Foundation for Quality Management). Ainda em cooperagado com a AEEP, o Externato esta
a desenvolver diversas iniciativas nos dominios da inovagao pedagodgica e da avaliacdo do desempenho dos
professores.

2. Meio Envolvente (fisico e socioldgico)

O Externato situa-se na Freguesia de Sdo Domingos de Benfica. Abrangendo uma area de 4.30 Km2, esta
freguesia localiza-se a noroeste da cidade de Lisboa, limitada a oeste pela freguesia de Benfica, area do Parque
Florestal de Monsanto e Sete Rios e confina ainda com as freguesias de Carnide, Lumiar, Campo Grande, N.
Sra. de Fatima e Campolide.

19



20

A freguesia de Sdo Domingos de Benfica foi criada em 7 de Fevereiro de 1959, através do Decreto-lein®42.142,
publicado no Diario do Governo n° 32, da 12 Série. O seu nome ficou a dever-se ao Orago da Paréquia, criada no
mesmo ano, herdeira da Igreja do antigo convento de Sdo Domingos de Benfica.

Dada a sua situacao geografica que Ihe confere a caracteristica de area de expanséao de Lisboa, foi uma das
Freguesias que mais cresceu desde a década de 60. A excepcao vai para os ultimos 10 anos, em que tem
registado um decréscimo nos seus habitantes. E hoje a 52 freguesia do Concelho, entre as 53 existentes.

Os dados do Censo de 2001 mostram que S&do Domingos acolhe 33.678 habitantes, dos quais cerca de 29.500
sao eleitores recenseados e apresenta uma densidade populacional de 7 839,4 hab./Km2.

A Freguesia € dotada dos seguintes recursos:

Transportes

A freguesia dispde de uma boa rede viaria e grande variedade de meios de transporte: catorze carreiras de
autocarros, uma estacao da CP e trés estacdes de metropolitano (Jardim Zooldgico, Laranjeiras e Alto dos
Moinhos), além de pracas de taxis.

Ensino
Na area da freguesia, existem estabelecimentos de ensino publico e privado, que abrangem todos os graus de
ensino, incluindo o ensino superior. Ha trés universidades particulares.

Cultura
A freguesia dispde de duas bibliotecas, um museu e varios edificios historicos, palacios e quintas, que se
notabilizaram através dos tempos pela sua beleza arquitecténica e decorativa.

Servigos Religiosos
Nesta freguesia, estao edificadas trés paréquias de comunidades Catélicas e trés pardquias de comunidades
cristas diversas. O Externato pertence a pardquia da Sagrada Familia do Calhariz de Benfica.



Saude

A freguesia é servida pelo Centro de Saude de Sete Rios, pelo Instituto Portugués de Oncologia, British Hospital,
Hospital dos Lusiadas e pelo Hospital da Cruz Vermelha Portuguesa, além de consultérios médicos, farmacias
e laboratérios de analises clinicas.

Desporto e lazer

Na area da freguesia, existem oito clubes desportivos e varios espacgos destinados ao desporto e ao lazer.
Muitas das infra-estruturas estio localizadas na Mata de S&do Domingos de Benfica, a qual se insere no Parque
Florestal de Monsanto. Um dos espacos privilegiados de lazer € o Jardim Zooldgico de Lisboa, instalado na
antiga Quinta das Laranjeiras, desde 1905.

Outros servicos de apoio a populacao
A freguesia dispde ainda de cinco associagdes de jovens, cinco centros de dia para a terceira idade, uma
esquadra da PSP e um posto dos CTT.

21






EXTERNATO
MARISTA

LISBOA

Rua Major Neutel de Abreu n°11 1500-409 Lisboa
Tel: 21 771 2030 Fax: 21 771 2049
info@ext.marista-lisboa.org
www.ext.marista-lisboa.org



Atividades “oferecidas” pelo Externato Marista de Lisboa aos alunos

qgue integram as varias valéncias de ensino

Atividades Extracurriculares Culturais

‘ ATIVIDADES

Atelier das Artes

ANOS

5230 12%2ano

Coro

5230 82ano

92 30 122 ano

Clube das Ciéncias

12 Ciclo

5230 82ano

Espanhol

(International House)

19, 22 32 Ciclos (a partir dos 7 anos)

Estudo

12 Ciclo

22 e 32 Ciclo

Expressao Dramatica

Pré-Escolar

12 Ciclo

22 e 32 Ciclos

Secundario

Inglés

(International House)

19, 22 e 32 Ciclos

(a partir dos 7 anos)

Origami

22 e 32 Ciclos e Secundario

Xadrez

22 e 32 Ciclos e Secundario

Atividades Extracurriculares - Escola de Musica

ATIVIDADES

Atelier de Musica

ANOS

Pré-Escolar (4 e 5 anos)

Formagao Musical

19, 22 e 32 Ciclos e Secundario

Guitarra

3230 12%2ano

Piano

19, 2, 32 Ciclos e Secundario

Classe de Conjunto

22 e 32 Ciclos

Saxofone

19, 29, 32 Ciclos e Secundario




Violino

19, 29, 32 Ciclos e Secundario

Atividades Extracurriculares Desportivas

ATIVIDADES

ANOS

Pré-Escolar (4 e 5 anos)

12 e 22 anos

Clube Aventura

5230 12%2ano

Pré-Escolar (4 e 5 anos)

Fitness 12 Ciclo
12 Ciclo (Escolinhas)
Futsal 22 Ciclo e 72 ano (infantis)

82 e 92 anos (Iniciados)

Futsal Feminino

Ginastica de Grupo

5230 122 ano
Pré-Escolar (3,4 e 5 anos)

Formacao

Hip-Hop

22 e 32 Ciclos

Hip-Hop (Exibi¢ao)

22 e 32 Ciclos

Pré-Escolar (4 e 5 anos)

12 Ciclo

22 e 32 Ciclos

Sevilhanas

22 ao042ano

Surf

72 a0 122 ano

Ténis de Mesa

5230 12%2ano




Ficha de Caracterizagcao da Instituicao

1 — Elementos de identificacao

1.1. — Designagao: Externato Marista de Lisboa

1.2.  —Localizagdo: Sao Domingos de Benfica, lisboa

1.3. — Estatuto (publico ou privado): Privado/Catolico

1.4. — Niveis de ensino: Pré-Escolar, 1°, 2° e 3° Ciclos do Ensino

Basico e Ensino Secundario

2 — O edificio e os espacos

2.1. — Caracteristicas Gerais:

2.1.1. Projeto da construgéo: Projetos a serem desenvolvidos pelo
gabinete de Psicologia e o lema deste ano letivo € Uma Viagem...Uma
Aventura

2.1.2. Data de construgao do edificio: Ano Letivo de 1989/1990
2.1.3. Estado de conservacao do edificio: Muito Bom
2.2. — Areas:

2.2.1. Area total:

2.2.2. Area total da(s) superficie(s) coberta(s):

2.2.3. Area total da(s) superficie(s) descoberta(s):

2.2.4. Descrigéo do(s) edificio(s):

O Externato Marista de Lisboa encontra-se num edificio moderno e em
excelente estado de conservagdo. Apresenta amplas e confortaveis
instalagdes, distribuidas por varios blocos que estdo todos equipados para
responder ao ano de ensino a que esta destinado. Seis salas para o Pré-
Escolar, nove salas para o 1° Ciclo, oito para o 2° Ciclo, doze para o 3° Ciclo e
15 para o Ensino Secundario.



3 — Mobiliario e material — Sala Encarnada

3.1. Salas do Pré-Escolar

(a) por sala Numero
Salas 6
Janelas (a) 4
Mesas de trabalho (a) 4
Armarios (a) Varios
Bengaleiros (a) 26
Expositores (a) 4
Bancadas (a) 0
Aquecimento: central O local: sim

3.1.1. Caracteristicas das mesas de trabalho

Existem 4 mesas trabalho: duas retangulares que sdo formadas por 2
mesas mais pequenas juntas uma a outra. E, por sua vez, duas mesas
redondas, formadas por 2 mesas em meia lua juntas uma a outra. Estas 4
mesas € onde as criancas realizam as atividades propostas pelas educadoras,
mas também para os Jogos de Mesa, plasticina e sempre que querem usufruir
da Area da Pintura.

3.1.2. Caracteristicas da iluminacéo das salas

A iluminacado da sala € bastante boa porque, para além, das lampadas
florescentes que se encontram no teto, a sala é contemplada por uma parede
composta por 2 grandes janelas quadradas e 2 retangulares, o que permite a
entrada de uma saudavel luz natural.

3.1.3. Caracteristicas das paredes da sala

As paredes da Sala Encarnada estdo em 6timo estado de conservagao e
sdo preenchidas por 4 quadras forrados a tecido que servem para colocar os
trabalhos realizados pelas criancas, decoracgdes e alguns méveis de parede.

3.2. Outras instalacdes para acgdes curriculares

Ginasio onde decorre as aulas de Educacéo Fisica e a Sala de Convivio
onde decorrem as aulas de Musica.

3.3. Instalagdes complementares



3.4. Instalagdes gerais para:

* assinalar apenas
com um X

Quando nao dispdem de instalagdes

especificas, identificar o local

Reunides de escola

Educadores

Funcionarios

Festas

S EERSEERN RN

Pais

Polivalentes

<\

Actividades de v

enriquecimento
curricular

3.5. Instalagdes sanitarias para a Valéncia Pré-Escolar

3.5.1. Numero total: 2 (adaptadas para criancas portadoras de

deficiéncia)

3.5.2. Distribuicao:

Estado de Conservacao

(mesma que a da
Educadoras)

Numero Bom Razoavel Mau
Professores/Educadores 1 v
Criancas 2 v
Pessoal Auxiliar 1 v

3.6. Material Didactico existente na sala

Pode ser consultado no corpo do trabalho




3.7. Material Recreativo existente na sala

Pode ser consultado no corpo do trabalho

4 — Servicos, actividades e horarios

4 1. Horario:

4.1.1. De funcionamento da instituigcdo: das 8h até as 18h30m

4 .1.2. Das atividades curriculares:

Manha: das 9h as 11h15m
Tarde: das 14h30 as 15h15m/30m
Almoco: das 11h30m até as 12h15m

Sesta: das 12h30m até as 14h30m

4.1.3. Das atividades extracurriculares: depois das 16h

4.2. Actividades extra-curriculares existentes na instituicao:

Pode ser consultado no corpo do trabalho

5 — Pessoal
5.1. Pessoal Docente
(7]
°3s |28 o 8|8
B3 |8e T .,]le885| 58
o |28t |gRz[=8¢|atg
8 s88|3sg|lgT g2
So |SeE|YES55|35E|3g |[TOTAL
25 |853|e8c|ls88|Ye
q_g_ ‘C © EC LEE e:
90 Ezm o D-Q_o D.%
D-'c o < 3 o
Masculino 0 0 0 0 0 0
% Feminino 6 0 0 0 0 6
7))
Total 6 0 0 0 0 6




M 0 0 0 0 0 0
25 F 0 0 0 0 0 0
anos
M 2 0 0 0 0 2
o 25-45 F 2 0 0 0 0 2
3
o M 0 0 0 0 0 0
45-65 F 4 0 0 0 0 4
M 0 0 0 0 0 0
(+) 65 F 0 0 0 0 0 0
Manha 1 0 0 0 0 1
Servigo numa Tarde 1 0 0 0 0 1
parte do dia
Total 1 0 0 0 0 1
Servigco em 2 partes do 1 0 0 0 0 1
dia
Com reducéo de servico 0 0 0 0 0 0
Sem actividades 1 0 0 0 0 1
docentes
5.1. Pessoal Ndo Docente
2 .
(0]
. © 8 S g |5 |2
8 T8¢ gol2 |£
X R £Slg |2
o an o C O =
< 2B 8 2 2|5 E
& = HERE
3 2218 |2
. e 12 |3
|~ ~1 ~| ~ kS o TOTAL
(v} O (&) © ()
n 3 Masculino




Feminino 1 Psicéloga e 1
enfermeira
Total
M
-25 anos F
M
25-45 F
[0)
®
e M
45-65 F
M
(+) 65 F
a) Assistente social
b) Médico
c) Enfermeiro- 3
d) Educagéo Especial
e) Outro
6 — Populacao Escolar
iel
2 Q = ‘® 1.° Ciclo 20 3.°Ciclo | Secundario
S 3 G E Ciclo
= o = o3
(0] O < )
m )
o |1]12]3|4]5|6]7]8]9|10]11]12
N°de | O | O | O | 6 |2|2|2|3|4|4|4(4|4]|5]|5]|5
turmas
Idade 3,4¢
Média 5
anos
M
o
S
® F
>
s
o Tt




Média do 25
n.° de
alunos por
turma

N.° de
alunos
repetentes

7 — Regulamento

Elaborado pelo Externato

Elaborado pelo Ministério da Educacéo

Sem qualquer tipo de regulamento






9h00

9h30

10h30

Calendarizacao Geral da Valéncia de Educacao Pré-Escolar

Terga feira

Quarta Feira

ACOLHIMENTO

Quinta Feira

Sexta Feira

Atividades Atividades Atividades Atividades
Atividades
EOUCSCRORSEASARGSE | EqycacaoFisicasnos | COUCHGHOIISICHMIANGSN | Educagdo Fisica S Anos A
Educagéo Fisica 4
Anos A 9h40/10h30 B NSSCS0ORS0SA0R20 | Natagdo 9h30 - 10h20
Msica 3 anos A EITEEREIER Msica 3 anos 8
9h40 - 10h30
10H -10H30M 10h - 10.30h
Atividades
Atividades .
Atividades .
Atividades e Educagdo Fisica 4 Anos A Atividades
Educagéo Fisica 3 Anos
Educacdo Fisica 4 EOREa/AIEE A Natagdo 10h20~11h10 | Educagio Fisica 5 Anos B
hnosd Msica 3 anos A Nataggo 10h20 — 11h10
e 10h30- 11h20
loh30- 11h2g 10h30-11h
10h30-11h




ALMOCO

Sesta / Atividades

Sesta / Atividades

Sesta / Atividades

Sesta / Atividades

Sesta / Atividades

Musica 5 Anos A

Sesta / Atividades

Inglés 5 Anos A

Sesta / Atividades

Sesta / Atividades

Musica 5 Anos A

Sesta / Atividades

Sesta / Atividades

Sesta / Atividades

Sesta / Atividades

Sesta / Atividades

Sesta / Atividades

Sesta / Atividades

Misica 4 anos A Misica 4 anos B Misica 4 anos A Misica 4 anos B
14h30 - 15h 14h30- 15h 14h30 - 15h 14h30- 15h
LANCHE

Atividades Extracurriculares / Inicio do Prolongamento




Externato Marista de Lisboa

Plano Anual dos Anos
2011/12

EDUCADORAS: Beatriz Pereira e Cristiana Galante

LEMA DO ANO LECTIVO 2011/12
“Uma viagem..uma aventura “
Objectivos a desenvolver:

- Viajar na nossa mente e no nosso corpo.

- Percorrer o caminho comum.

- Descobrir e ser descoberto.

-Consciencializar o Eu através de novas vivéncias.

- Comungar o essencial da vida e alienar o supérfluo.
- Viajar pelo nosso pais.

Nota: Para que o Projecto " Uma viagem..uma aventura “ possa
ser concretizado, toda a Comunidade Educativa deve estar
envolvida.
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FICHA DO GRUPO

Designacao da Escola: Externato Marista de Lisboa

Ensino: Pré-Escolar Ano/Sala: 3 anos/Sala Encarnada

1. A classe na Escola:
1.1 Classe regular: Sim

Classe em situagao de apoio: Nao

Manha L]
1.2 Ensino diurno Tarde O
Manhi e Tarde: Sim

1.3 Horario da Classe:

Horas/Dias 2% Feira 3* Feira 4* Feira 5* Feira 6" Feira
9h-9h30 Acolhimento
9h30m-10h Atividades planificadas pela Educadora
10h/11h15h Aula de
musica
Aula de
ginastica
11h30m — Almogo
12h15m
1.4 Ensino pré-primario Sim
Ensino primario [
1.5 Classe mista Sim
Classe masculina O
[

Classe feminina

1.6 Alunos com dificuldade de aprendizagem: Nenhum




1.7 Nuamero de alunos da classe:

<20 ]
20 a 25 25
Outro nimero [1  Qual?

1.8 Critérios para a constitui¢do da classe:

Idade O
Repeténcia n
Zonas de habitagao ]
Escola ou turma de origem O
Outro critério [ Qual? Nenhum
1.9 Antecedentes da classe:
e 50% O
Em continuidade [ \
<50% [J
( Por razdes de:
mudanga de ciclo 1
De origens diferentes { mudanga de op¢do [
repeténcia ]
L outras L Quais?
1.10 Actividades extra-curriculares da classe:
da classe em geral Sim  Que atividades? Musica e Educacgdo Fisica
sO de alguns alunos ] Com quem? Professores especializados

de nenhuns alunos ]



2. Os alunos na Classe:
2.1 Idades:

Idades (expressas | Frequéncia absoluta (n°

em anos) de alunos por idades)

Criangcas com 3 |nl

anos n?2
n3
n4
N=nl+n2+n3+n4

a) Me¢dia das idades il +i2+i3+i4=
N
b) Amplitude da distribuigdo:
Idade mais alta [
[l

Idade mais baixa

c) Moda (idade correspondente a frequéncia absoluta mais elevada)

2.2 Sexo dos alunos da classe:
masculino 12
Numero de alunos do sexo

S Feminino 13

2.3 Composig¢ao social da classe:

Classe média alta e Classe alta

3. Os professores na Classe:
3.1 Numero de educadores:

1 s6 educador: Sim

3.2 Aclasse tem:
O professor/educador do ano anterior: Sim — Primeiro ano de Pré-Escola

Nao tem professor/educador do ano anterior L]



3.3 Categoria profissional do professor/educador da classe:

Profissionalizado Sim

3.4 Idade e sexo do professor/educador:

Idade/Sexo | Masculino | Feminino
<30 anos v

30 a 50 anos
> 50 anos

3.5 Antiguidade do professor/educador na instituigao:

Tempo de Servico na

Escola

1 ano

2 anos

+ de 2 anos v

4. Responsavel da Sala:
Nome: Educadora Cristiana Galante. Tem o apoio de uma auxiliar de agdo

educativa



o
Q.
>
o
G
o
=
o
=
=
(2]
O
2
G
<
o
L
o
<
T
O
i

mav($tas

Externato Marista de Lisboa

oe5nJsuod
axieaua ap soSol ezijeay

192uid ‘side|
ou djudwe}dslod esad

sen8uj|
-eaes} @ seSuajesua)|
sagjued 923yuo)

ejue)

icacdo

odljoquis o3of o ezijnn

oejeuiSew) eysajiuep

soJawnu
sunsje eaynuap|

so3alqo eyuo)

s

Area da Expressao e Comun

OJ-gay|o}
9 0JAl] wnu JeSad ages

opeioqe|d
0148|NGEI0A WiN WAL

seanejed
Se 9juawWwe}ai0d
eppunuold

SOjuawidajuode ejejoy

Linguagem Oral e Abordagem a Escrita /

9judweaueluodsy ejeq

mmucm_‘_u SeJino wod exulug

oeSejuawije
BU owouglne as-elisuowag

auaisiy e oese|as
w3 owouolne as-essuowaq

odiod
op sayed sjedipulad se eujwoq

sapepiane
Seu ejuwouolne eJjsuowaqg

J9zey 1anb anb o ayjods3

Jejey eaed zan ens ejad esads3

Area da Formagao Pessoal e Social

s

0Xa3s 3 apepl ‘Swou o ages

COMPETENCIAS

NOMES

1. Ant. M
2. Ant. V
3. Brn

4.Crl.N

5.Ctr. C.
6. Flp. S

7. Frc. G.

8. Fred. M.
9. Lnr. B.

10. Lnr. R.

11. Mid. M.

12. M. M. M.

13. MI. M.

14. Mrg. N.

15. Mra. C.

16. Mra. S.
17. Mrt.

18. Nn.

19. Pdr.




FICHA DE DIAGNOSTICO DO GRUPO )
mav i Stas

xternato Marista de Lisboa

20. Rta. L.

21. Trsnha.

22.7g.F.

23.Tg. M.

24, Vsc. D.

25. Vsc. M.

Legenda: Pintar os quadradinhos com as cores indicadas em baixo.

Nao Adquirido: - Em Progressdao: Amarelo Adquirido: Verde



Nome: Sandra Isabel da Conceigao Pais Pereira
Instituicdao: Externato Marista de Lisboa Educadora Cooperante: Cristiana Galante
Sala: Encarnada—3 Anos A Observagdo: Margo até Maio

Verificagdo de Competéncias

Nome das Criangas
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Diz o seu nome

Vsc. M

Diz a sua idade

Identifica o seu
género

Diz o nome dos pais

Identifica os amigos
pelo nome

Expressa
necessidades e
sentimentos

Escolhe colegas para
brincar

Inicia e mantém
interagdes com os
colegas

Identidade/Autoestima

Identifica problemas

FORMACAO PESSOAL E SOCIAL

Manifesta uma
vontade

Reconhece lagos de
pertenga a um

grupo

Fala num grupo que
lhe é familiar




Nome: Sandra Isabel da Conceigao Pais Pereira
Instituicdao: Externato Marista de Lisboa Educadora Cooperante: Cristiana Galante
Sala: Encarnada—3 Anos A Observagdo: Margo até Maio

Verificagdo de Competéncias

Nome das Criangas

Competéncia

s p

Flp.
Fred.

Mrg.

2
s

Frcs.
Mr. Lnr.
S|
Mrt
Nn. A
Pdr
Rt
Tsnha
Tg. F
Tg.M
Vsc. D

O
>

Ant. M
Ant. VI
Br
Crl
Ctr
Lnr. Br
Lnr. R.
Mdl

=
s

Area
Dominio

Veste-
se/Despe-se
sozinho

Vsc. M

Calga-
se/Descalga-se
sozinho

Utiliza a casa
de banho
autonomament
e

Pede paraira
casa de banho

Come sozinho

Utiliza os
talheres para
comer

FORMACAO PESSOAL E SOCIAL
Independéncia e Autonomia

Reconhece os
momentos de
rotina da sala

Realiza as
atividades de
forma
auténoma




Nome: Sandra Isabel da Conceigao Pais Pereira
Instituicdao: Externato Marista de Lisboa Educadora Cooperante: Cristiana Galante
Sala: Encarnada—3 Anos A Observagdo: Margo até Maio

Verificagdo de Competéncias

Insiste na

atividade e

termina-a
sozinho

Escolhe as
tarefas que
pretende
realizar

Procura,
autonomament
e, 0S recursos
que necessita

Demonstra
empenho nas
tarefas que
realiza

Manifesta
curiosidade
pelo mundo
gue o rodeia

Formula
questdes
acerca do que
observa

Revela
interesse e
gosto em
aprender

Manifesta a sua
opinido




Nome: Sandra Isabel da Conceigao Pais Pereira
Instituicdao: Externato Marista de Lisboa Educadora Cooperante: Cristiana Galante
Sala: Encarnada—3 Anos A Observagdo: Margo até Maio

Verificagdo de Competéncias

Manifesta as
suas
preferéncias

Aceita algumas
frustragdes
sem desanimar




Nome: Sandra Isabel da Conceigao Pais Pereira
Instituicdao: Externato Marista de Lisboa Educadora Cooperante: Cristiana Galante
Sala: Encarnada—3 Anos A Observagdo: Margo até Maio

Verificagdo de Competéncias

Nome das Criangas

Competéncia 2
s

Flp.
Fred
Lnr. Br
Tsnh

S|
Mrt
Nn. A.
Pdr
Rt
Tg. F
Tg. M.
Vsc. D

(®)
>

Mrg.

2
s

Dominio
Ant. M
Ant. VI.

Br
Crl
Ctr
Frcs.
Lnr. R.
Mmdl
Mr. Lnr.

=
s

Area

-

Partilha os
brinquedos e
outros
materiais com
os colegas

Vsc. M

Da
oportunidade
aos colegas
para intervirem
nas conversas e
jogos

Demonstra
comportament
os de
entreajuda

Cooperacao

Participa na
planificagdo de
atividades
individuais e
em grupo

FORMACAO PESSOAL E SOCIAL

Colabora nas
atividades de
pequeno e
grande grupo




Nome: Sandra Isabel da Conceigao Pais Pereira
Instituicdao: Externato Marista de Lisboa Educadora Cooperante: Cristiana Galante
Sala: Encarnada—3 Anos A Observagdo: Margo até Maio

Verificagdo de Competéncias

Coopera no
desenrolar das
atividades

Reconhece a
necessidade da
existéncia de
regras de

grupo

Cumpre as
regras
definidas

Sabe escutar
opinides
diferentes da
sua

Respeita o
meio ambiente

Manifesta
atitudes e
comportament
os de
conservagao
pela natureza




Nome: Sandra Isabel da Conceigao Pais Pereira
Instituicdao: Externato Marista de Lisboa Educadora Cooperante: Cristiana Galante
Sala: Encarnada—3 Anos A Observagdo: Margo até Maio

Verificagdo de Competéncias

Nome das Criangas
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Tem nogdes
espaciais: em
cima/em baixo;
grande/pequen

Vsc. M

o é o; cheio/vazio;

2 | @ | muito/pouco ..

g e Identifica

o o elementos

o % conhecidos de

g u% uma foto ou

E e imagem

E e Distingue

I < unidades

% % bésicas do

© 3 tempo:
dia/noite;

estacBes do
ano; estados do
tempo




Nome: Sandra Isabel da Conceigao Pais Pereira
Instituicdao: Externato Marista de Lisboa
Sala: Encarnada—3 Anos A

Verificagdo de Competéncias

Educadora Cooperante: Cristiana Galante
Observagdo: Margo até Maio

Reconhece
momentos da
vida pessoal
comunitaria

Identifica
algumas
diferengas e
semelhancgas
entre
objetos/coisas

Ambiente Natural e Social

Formula
questdes
simples sobre
lugares,
acontecimento
s e contextos
do seu dia-a-dia

Nomeia sons
familiares do
ambiente

Observa o que
o rodeia e
descreve o que
observou

Reconhece o
meio onde
vivem alguns
animais

Identifica
partes do seu
corpo




Nome: Sandra Isabel da Conceigao Pais Pereira
Instituicdao: Externato Marista de Lisboa
Sala: Encarnada—3 Anos A

Verificagdo de Competéncias

Educadora Cooperante: Cristiana Galante
Observagdo: Margo até Maio

Reconhece pelo
menos 3 cores
diferentes

Desperta
interesse por
experiéncias

Ordena
acontecimento
s de um relato

ou imagem
com sequéncia
temporal

Inter-Relagdes
Natural-Social

Relaciona graus
de parentesco
simples




Nome: Sandra Isabel da Conceigao Pais Pereira
Instituicdao: Externato Marista de Lisboa Educadora Cooperante: Cristiana Galante
Sala: Encarnada—3 Anos A Observagdo: Margo até Maio

Verificagdo de Competéncias

Nome das Criangas
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Utiliza alguns
instrumentos de
escrita

Vsc. M

Conhece uma
ou duas letras
do seu nome

Tenta escrever
garatujando

Reconhecimento e Escrita
de Palavras

<

Sabe pegar num
livro e folhea-lo

Identifica a
capa, folhas e
contracapa num
livro

Compreende
que a escrita e
os desenhos
transmitem
informacGes

Conhecimento das Convengdes Graficas

LINGUAGEM ORAL E ABORDAGEM A ESCRITA

Compreende a
informacao
transmitida por
histéria ou
didlogo




Nome: Sandra Isabel da Conceigao Pais Pereira
Instituicdao: Externato Marista de Lisboa
Sala: Encarnada—3 Anos A

Verificagdo de Competéncias

Educadora Cooperante: Cristiana Galante
Observagdo: Margo até Maio

& Intre \erhal

Camnreancin de Nicriirenc Nraic

Coloca questdes
para obter
informacGes
acerca do que
Ihe interessa

Fala
espontaneamen
te

Tem
vocabulario
variado

Constraéi frases
mais complexas
e corretas




Nome: Sandra Isabel da Conceigao Pais Pereira
Instituicdao: Externato Marista de Lisboa Educadora Cooperante: Cristiana Galante
Sala: Encarnada—3 Anos A Observagdo: Margo até Maio

Verificagdo de Competéncias

Nomes das Criangas

p

Flp.
Frcs.
Fred.

Competéncias

Ant.M

Mr. SI
Mrt
Nn. A
Pdr
Rt.
Trsnh
Tg. F
Tg. M
Vsc. D.

= | wm|©
s|3|3

Ant. VI
Br.
Crl
Ctr

Lnr. Br

Lnr. R.
Mdl

z
=

Area
Dominio

-

Conta objetos

Vsc. M

Utiliza a
linguagem
“mais” ou
“menos”

Conta com
corregdo até 3

Reconhece os
numeros até 5

Resolve
problemas
simples do seu
dia

Numeros e Operacdes

P

Identifica
semelhangas e
diferencgas
entre os
objetos

MATEMATICA

Descreve
posi¢Ges dos
objetos: em

cima/em baixo;
em frente
de/atras de...

Geometria e Medida

Identifica o
quadrado,

retangulo e
triangulo




Nome: Sandra Isabel da Conceigao Pais Pereira

Instituicdao: Externato Marista de Lisboa Educadora Cooperante: Cristiana Galante
Sala: Encarnada—3 Anos A Observagdo: Margo até Maio

Verificagdo de Competéncias

Nome das Criangas

=
Competéncias

Flp.
Fred.

O
>

Mrg.

2
s

Ant. M
Ant. VI.
Br
Crl
Ctr
Frcs.
Lnr.Br
Lnr. R
Mdl
Mr. Sl
Mrt
Nn. A
Pdr.
Rt
Trsnh
Tg. F
Tg. M
Vsc. D

Dominio

=
s

Area

-

Pratica jogos
infantis e/ou
outros

Vsc. M

Cumpre as
regras desses
jogos

EXPRESSOES

Seleciona e
realiza com
intencionalidad
e/
Oportunidade
as agoes
caracteristicas
desses jogos

Expressao Motora

Executa jogos de
encaixe e
construgdo




Nome: Sandra Isabel da Conceigao Pais Pereira
Instituicdao: Externato Marista de Lisboa

Educadora Cooperante: Cristiana Galante
Sala: Encarnada — 3 Anos A

Observagdo: Margo até Maio
Verificagdo de Competéncias

Competénci 2
as

Flp.
Fred
Lnr. Br

2
=

Dominio
Ant. M
Ant. VI.
Br
Crl
Ctr
Frcs.
Lnr. R
Mdl
Mrg
Mr. C
Mr. SI
Mrt
Nn. A
Pdr.
Rt
Trsnh
Tg. F
Tg. M
Vsc. D

z
=

Area

-

Vsc. M

Utiliza a cola

Sabe usar o
lapise o
pincel em
pinga

Faz bolas em
materiais
modelaveis

Rasga papel

Pinta num
espacgo
limitado

Adequa os
materiais as
tarefas
plasticas

EXPRESSOES
Expressdo Plastica

Cola
diferentes
materiais num
espaco
limitado

Identifica as
cores
primarias




Nome: Sandra Isabel da Conceigao Pais Pereira
Instituicdao: Externato Marista de Lisboa Educadora Cooperante: Cristiana Galante
Sala: Encarnada—3 Anos A Observagdo: Margo até Maio

Verificagdo de Competéncias

Atribui
significado as
suas
representacde
s graficas

Desenha a
figura humana




Caraterizacao Final com Evolug¢ao do Grupo ao Longo do Ano

A caraterizagdo que se segue pretende fazer uma comparagao com o que foi
referido no 12 semestre e perceber se houve ou ndo evolugdes no grupo de criangas da
Sala Encarnada.

As informacdes foram conseguidas a partir do preenchimento de uma check list
geral, usada também, para a Avaliagao Individual das Criangas, através dos momentos
em grande grupo, durante o qual as criangas deram a sua opinido em relagdo as
atividades propostas, etc.. Mas também através das minhas observagdes, registos de
incidentes criticos, fotografias e conversas informais com a Educadora Cristiana.

Assim e no que diz respeito a Area da Formacdo Pessoal e Social, foi a area

onde as criancas demonstraram mais dificuldade, pois estamos perante um grupo de 3
anos que teve de fazer adaptacgao a escola e a toda a realidade de um Pré-Escolar, visto
existirem criangas que até ao momento mantiveram-se ao cuidado dos avos. Deste
modo, as maiores dificuldades sentidas foram a aquisicdo de regras, a
atengdo/concentragdo, o respeito pelo outro, a partilha, as relagdes interpessoais e a
adaptagao. Neste sentido, posso afirmar que as criangas mostraram evolugao positiva
a este nivel porque, presentemente, conseguem ter um maior respeito e
conhecimento das regras, apesar de ainda se verificarem alguns comportamentos
inadequados nos momentos de tapete.

Tirando a Ctr que, muitos sdo os dias em que chora quando a mae se vai
embora, as outras criancas jd conseguem suportar a auséncia parental. S& choram
pelos pais quando se magoam ou quando algum adulto lhes ralha ou os coloca de
castigo.

Outro aspeto a salientar é que as criangcas melhoraram muito ao nivel das
relagdes interpessoais, pois verifica-se uma relagao mais aberta entre as criangas, ou
seja, apesar de ja se verificar a existéncia de dois grupos (meninas e meninos), as
criangas falam mais umas com as outras, existindo momentos onde os géneros se
misturam para brincar e trabalhar. Este fator também pode estar relacionado com a
existéncia da regras que diz que as criangas, em momentos de trabalhos (mesa) e em
deslocacdes fora da sala, devem fazé-los a pares ou grupos mistos. Obrigatoriamente,
esta organizagao obriga a que as criangas nao convivam s6 com aqueles com quem se

identificam mais, mas sim com todos os elementos do grupo.



Relativamente a Comunicagdao e Linguagem, as criangas conseguem-se
expressar melhor para expor as suas ideias e opinides, tornando as participagdes mais
ricas e valorosas. No entanto, ainda continuam a haver muitas dificuldades na
expressao de emocgdes e sentimentos, principalmente, em relacdo ao outro.

O facto das criancas estarem mais faladoras e a vontade umas com as outras,
leva a que, em certas situacdes, o adulto seja obrigado a separar algumas delas entre si
para um melhor funcionamento da manha, como por exemplo, o Tg. F., Vsc. M. e Ant.
VI.

De uma forma geral, as criangas mostraram sempre gosto na concretizagao das
tarefas, como também, em experimentar e conhecer experiéncias, técnicas e jogos
novos. Relativamente as regras, ainda existem criangas que ndao colocam o dedo no ar
para falar e, algumas delas, tém dificuldade a ouvir o outro e em dar oportunidade
para o outro intervir. Apesar disto e nos momentos de desenvolvimento de jogos e
outras atividades, as criangas respeitam as regras impostas e cumprem até ao fim a
tarefa que foi confiada.

Nas tarefas em grande grupo, como a receita e confe¢ao do bolo e naquelas
desenvolvidas a pares ou em pequenos grupos, as criangas, a excecao do Ml. M,,
demonstram conseguir dividir o trabalho com os amigos, partilhar tarefas e materiais,
bem como, algumas delas ja demonstram comportamentos de entreajuda, onde
destaco comportamento da Rt. quando explicou ao Tg. M. como é que ele deveria
rasgar o papel.

A maioria das criangas demonstra autonomia do desenvolvimento das
atividades, sendo este outro ponto de desenvolvimento. Gostam de realizar as tarefas
sem ajuda e conseguem ir, a pedido do adulto, buscar e procurar os materiais que
sejam necessarios para o desenvolvimento da tarefa. A Rt., a Flp., a Mrg e a Lnr. SI. ja
conseguem fazer recados fora sala, como por exemplo, ir buscar alguma folha ou tinta
a sala do lado, etc.

No entanto, um aspeto negativo que continuo a verificar, no grupo em geral, é
o facto de ndo arrumarem os materiais utilizados ou limparem o que sujaram por
iniciativa propria, pois s6 o fazem se o adulto lhes pedir. Penso que esta mudanga
comportamental possa ser dificil de ser alterada porque esta atitude nao é incentivada,

nos outros dias, pela Educadora e/ou auxiliar.



As areas de interesse continuam a ser a Casinha para as meninas e a Garagem e
0s animais para 0s rapazes, no entanto, agora, as criangas alternam mais a sua
preferéncia e as meninas escolhem, algumas vezes, os jogos de encaixe e sdo mais os
rapazes que ja vdo até a Area da Casinha brincar. Destaco o Ant. Vl e o MI. M. por ja se
conseguirem manter numa area a brincar e ja realizarem jogo simbdlico, respeitando o
contexto de cada uma das areas escolhidas por si. A Area da Leitura continua a ser
aquela que menos o grupo escolhe.

Relativamente a Area da Matematica, s6 agora é que consegui perceber quais

as competéncias que as criangas possuem, pois nunca tinha observado nenhum tipo de
estratégia matematica e eu ainda nao tinha tido oportunidade de implementar nada
do género. Deste modo e através dos jogos e estratégias matematicas que utilizei,
posso dizer que esta é uma das dreas que as criangas mais gostam porque a
relacionam com algo destinado aos meninos crescidos e isso entusiasma-as a participar
e a darem o seu melhor.

Neste sentido, posso dizer que todas as criancas da Sala Encarnada sabem fazer
contagem de objetos desde que estes estejam arrumados em linha. A maioria delas
conta até “10”, mas ainda ndo reconhece todos os numeros desta contagem. No
entanto e através da construgdao da receita, as criangas ja conseguem identificar e
reconhecer os numeros “1”, “2” e “5”. Para além disto, todas conseguem construir
conjuntos com um ou dois critérios, mas nem todas utilizam a linguagem “mais” e
“menos para comparar os conjuntos formados. Quando o fazem, ndao sabem justificar
o porqué de um determinado conjunto ter mais ou menos um elemento, pois a nog¢ao
de numero relacionada com a de quantidade ainda se encontra em fase de aquisigao.

No que diz respeito a Area da Expressdo Plastica, a Unica coisa a salientar é que

todas as criancas conseguem usar a cola baton e rasgar papel, o que é muito
importante para o desenvolvimento da motricidade fina e, posteriormente, para a
aquisicao da técnica de recorte com tesoura. Neste sentido, pode-se dizer que na
motricidade fina as criangas tiveram uma evolugao positiva, tendo em conta que a
maioria ndo conseguia pegar num lapis e pincel.

A pinga tripode estd adquirida em todas as criangas, o que leva a que o seu
tragcado esteja mais firme do que o apresentado no inicio do ano. Existem mais

criangas a mostrar cuidado na pintura de desenhos com lapis, mas ainda sao poucas



aquelas que respeitam o espago limitado e que usam varias cores para o decorar. De
uma forma geral, o grupo gosta de desenvolver atividades plasticas relacionada com a
utilizagdo de tintas e a este nivel verifica-se uma evolugdao e um maior cuidado na
pintura com pincel.

A exceg¢do do Tg. M, todas as criangas ja conseguem representar, graficamente,
a Figura Humana estando esta adequada a sua faixa etdria. O Tg. M. ainda ndo faz
tentativa de representagdo, pois quando esta tarefa lhe foi proposta, s6 conseguiu
fazer riscos sem sentido e forma.

A Area do_ Conhecimento do Mundo foi uma d&rea que, inicialmente, foi

trabalhada através do tema “Corpo Humano”. A este nivel, todos as criancas
conseguem identificar em si e no outro as principais partes do corpo, no entanto se lhe
for pedido para decorar uma cara com olhos, nariz e boca, alguns ainda apresentam
dificuldades de orientagao espacial, colando todas as diferentes partes umas em cima
das outras e os olhos nem sempre ficam centrados na cara.

Ao longo do tempo e através de propostas mais estimulantes como as
experiéncias relacionadas com as plantas, a receita e a confe¢ao do bolo, levaram a
que as criangas ganhassem mais curiosidade pelo mundo que os rodeia, bem como,
por aprenderem coisas novas através da observagdao e do método experimental.

Para além disto, também consegui perceber que as criangas ja tinham alguns
conhecimentos prévios relacionados com as tematicas trabalhadas, como por exemplo,
sabiam que as plantas nascem a partir de sementes e que precisam de agua para
crescerem. No final do tema, todos sabiam identificar as varias partes que compdem
uma planta, bem como, a fungdo e importancia de cada uma delas.

Esta drea também incentivou as criancas a refletirem e a pensarem o porqué
das coisas, a demonstrarem vontade por compreenderem alguns conceitos o que em
outros temas ndo acontecia, como por exemplo quando a Mr. C. quis saber o porqué
de existirem pétalas e pdlen nas flores.

A grande maioria das criangas, conseguiu compreender os resultados obtidos
com as experiéncias, descrevendo os passos e aquilo que observavam, bem como
conseguiram antecipar o que iria acontecer em cada uma delas como no caso do
Relvinhas em que disseram que iria crescer relva e no caso da experiéncia: “Sera que

as Plantas bebem Agua?” onde responderam, a priori, que os cravos brancos iriam



ficar da cor do corante alimentar. Como tal, posso dizer que o maior desenvolvimento
verificado, relativamente a esta area do saber, foi ao nivel da sensibilizacdo das
criangas para a ciéncia, o respeito pelo ambiente, a capacidade de observarem,
descreverem e registarem essas mesmas observagoes, etc.

Por fim a Area da Linguagem Oral e Abordagem a Escrita que foi a menos

trabalhada este ano, no sentido em proporcionar a escrita, a identificagdo e até
mesma a leitura de algumas palavras. No entanto, ndo nos podemos esquecer que
estamos perante criancas de 3 anos que devem desenvolver outras competéncias,
como a descoberta da escrita e leitura, antes de evoluirem para competéncias mais
avangadas. Apesar disto, o Tg. F. ja consegue identificar o seu nome quando escrito
nos trabalhos, a Mrg ja realiza tentativa de escrita do nome, onde utiliza as letras
“MAM”, mas ainda ndo reconhece a direccionalidade da escrita e a Mr. C. e a Lnr. Br.
reconhecem o “M” e o “L” como letras que pertencem ao nome de cada uma
respetivamente. Importa referir que tudo isto foi verificado durante a construcao da
receita para a confegao do bolo porque o facto de incentivar a que fossem as préprias
criangas a fazerem os registos no quadro, fez com que a Mrg. quis escrever o seu nome,
a Rt. o algarismo “2”, entre outras.

Tudo aquilo que as criancas mostraram interesse em escrever, numa tentativa
de escrita, foi sempre valorizado por mim, como também, tive o cuidado de fazer
alguns registos das falas das criangas com elas a assistirem (Dia da Mae, Dia do Pai,
entre outros).

Outro aspeto a referir, foi que o contacto das criangas com os livros foi sempre
tido em conta e, como tal, tentei que quase todas as intervencbes, fossem
contempladas com a leitura de uma histdria. Nestes momentos, incentivei a
participagao do grupo durante o conto, bem como, levei a que as criangas falassem e
refletissem acerca da histéria em didlogos em grande grupo.

As criangas respeitam o conto da historia e o seu comportamento é muito mais
positivo, havendo mesmo criangas, como por exemplo o Tg. M, que mandam calar os
amigos que estao a falar. Nos momentos de didlogos, o grupo consegue responder a
perguntas sobre a histéria e demonstra compreensao acerca da informagdo que foi
transmitida oralmente. Para além disto, todos sabem pegar num livro corretamente e

desfolha-lo. Identificam a capa dos livros e conseguem dar a sua opinido sobre o que



pode estar escrito no seu titulo, percebendo que tanto as letras como as imagens
transmitem informagdes, no entanto, o que esta escrito é sempre relacionado com a
ilustragdao que acompanha.

Na Linguagem Oral, posso afirmar que as criangas mostraram evolugao porque
algumas criangas, que no inicio do ano participavam pouco, agora ja o fazem e dentro
do contexto. Esta evolugdo também estd relacionada com o alargamento do
vocabuldrio, pois as criangas constroem frases mais corretas e complexas. No geral,
todas elas aprenderam novos conceitos que foram introduzidos ao longo das
experiéncias e que, de algum modo, também contribuiram para este desenvolvimento.
As criangas conseguem fazer uso destes novos conceitos no seu dia-a-dia, mesmo que
seja, para explicar em casa o que aprenderam e que ja sabem como acontece na

grande maioria das vezes.



PERSPETIVAS EDUCACIONAIS

Ao longo de toda a minha viagem académica e, principalmente, através dos
estagios supervisionados realizados nos ultimos dois anos, consegui alcangar
conhecimentos e obter varios ensinamentos e aprendizagens que me permitem
afirmar que ao trabalhar com criangas é importante, por um lado, respeitar o seu nivel
de desenvolvimento, interesses e necessidades para assim conseguir planificar e
propor atividades que vdo ao encontro daquilo que elas mais gostam e precisam no
momento, mas também daquilo que permite aprendizagens significativas,
diversificadas e desenvolvimento.

Desta forma, cabe ao educador escolher “criteriosamente quais os assuntos que
merecem maior desenvolvimento, interrogando-se sobre a sua pertinéncia, as suas
potencialidades educativas, a sua articulacdo com outros saberes e as possibilidades de
alargar os interesses do grupo e de cada crianga.”, in. Orientacdes Curriculares para a
Educacdo Pré-Escolar, pp. 83.

Por outro lado e no mesmo sentido, também ¢é importante que todas estas
atividades propostas, para além de respeitarem o ja referido anteriormente, devam
partir daquilo que as criangas ja sabem, pois isto € uma forma de as motivar ao que
vem a seguir, mas também de perceberem que os seus conhecimentos sao valorizados
e respeitados, tanto por nds adultos como pelo grupo de pares.

De acordo com as Orientacdes Curriculares (2009) “(...) a educacdo pré-escolar
deve partir do que as criangas jd sabem, da sua cultura e saberes proprios. Respeitar e
valorizar as caracteristicas individuais da crian¢a, a sua diferenca, constitui a base de
novas aprendizagens.” (Ministério da Educacgao, pp. 19).

Para que tudo isto seja possivel, é fundamental, que ao longo do meu estagio,
realize reflexdes, que devem ser feitas no fim de cada intervengdo, para assim
perceber o meu comportamento e postura para com as criangas, perceber se as
estratégias e materiais utilizados foram os melhores ou ndo para alcangar a
aprendizagem pretendida e qual a atitude, adesao, entusiasmo e comportamento das
criangas ao que lhes foi proposto. Deste modo, posso perceber os meus erros sempre

com o objetivo de conseguir e puder fazer mais e melhor no dia seguinte e como



poderei ir, cada vez mais, ao encontro da realidade do meu grupo de criangas no geral
e de cada uma delas em particular.

Segundo Carabetta Junior (2010), “A reflexdo, como capacidade de se voltar
sobre si mesmo, sobre as construgbes sociais, sobre as intengdes, representagdes e
estratégias de intervengdo, supbe a inevitabilidade de utilizar o conhecimento a
medida que vai sendo produzido, para enriquecer e modificar a realidade e as suas
representacdes, as proprias inten¢bes e o proprio processo de conhecer.”, in. Rever,
Pensar e (Re)significar: A Importancia da Reflexdo sobre a Pratica na Profissdo Docente,
pp. 581.

Sera também através das observagdes participantes, das intervengdes semanais
com as criangas e das conversas informais, que espero que acontegam com a
Educadora Cristiana, que poderei compreender melhor estas necessidades que as
criangas manifestam, os seus pontos fortes e fracos, tanto a nivel geral como particular,
como também, espero eu, ajudar-me a ultrapassar algumas dificuldades sentidas que
se prendem com a organizagdo do tempo, o que influencia a planificagdao de atividades
e o receio de ndo responder as expetativas e exigéncias das criangas.

Assim e pelo que conheco do grupo de criangas com o qual me encontro a
estagiar, posso afirmar que se trata de um grupo homogéneo em termos etarios, pois
estamos a falar de uma sala de 3 anos. No entanto, é importante ter em atencao que
todas as criangas que fazem parte deste grupo, apesar de se encontrarem no mesmo
nivel de desenvolvimento, segundo vdrios autores, onde destaco Piaget que afirma
que criangas, desta faixa etaria, encontram-se no estadio de desenvolvimento Pré-
Operatério, apresentam ritmos de aprendizagem e desenvolvimento diferentes.

Também importa referir que se trata de um grupo, onde a maioria das criangas
frequenta pela primeira vez o Jardim de Infancia, o que faz com que as suas
dificuldades ou pontos fracos se destaquem na Area da Formacdo Pessoal e Social,
mais concretamente, na aquisicdo de regras e autonomia e na Linguagem Oral e
Abordagem a Escrita, mais especificamente, no dominio da oralidade que pode ser
trabalhada dando especial énfase ao didlogo em grande e em pequeno grupo, sendo a

minha postura a de incentivar as criangas a falarem sem medo nem receios.



Para além disto e visto ser um grupo de 3 anos, também serd importante focar
a minha atencdo ao nivel da motricidade fina, mas também, na adaptacdo do grupo ao
espaco da Sala Encarnada e na concretizagdo de brincadeiras que respeitem o contexto
no qual estas acontecem. Este ultimo ponto podera ser trabalhado através de
atividades que permitam o envolvimento das criangas com as diferentes areas de
aprendizagem.

Por outro lado, os pontos fortes ou potencialidades educativas que se
evidenciam neste grupo, prendem-se com a dominio da Expressdao Plastica, mais
especificamente, com a pintura com tintas e misturas, mas também com o dominio da
Linguagem Oral e Escrita, através do gosto pelo conto de histérias, cangbes e
lengalengas e com a Area do Conhecimento do Mundo, onde se destaca o gosto que a
grande maioria das criangas demonstra pelos animais, mais concretamente, pelos
dinossauros.

Deste modo, torna-se importante, em parceria com a Educadora Cristiana,
definir e planificar estratégias e atividades que pretendam satisfazer e ir ao encontro
destas limitacdes e potencialidades que o grupo manifesta, dos seus interesses e
necessidades, mas também do Plano Anual que fora definido pelo Externato Marista
de Lisboa para as Salas dos 3 Anos.

Neste Plano Anual encontrei a definicdo de objetivos a serem alcangados ao
longo do ano, ndo estando estes especificados relativamente aos temas que se
pretendem ver trabalhados, ou seja, foram definidos objetivos gerais e nao especificos.
Para além disto, estdo definidos os temas a trabalhar com os 3 anos, temas estes que
se encontram divididos por periodos escolares, bem como, propostas de atividades e
areas de conteudo para o pré-escolar. Importa salientar que o plano anual nao faz
referéncia a competéncias e metas a atingir pelas criangas e os objetivos foram
definidos segundo cada area de conteldo.

Em continuagao com o que ja foi referido, as atividades que pretendo ver
desenvolvidas com o grupo de criancas da Sala Encarnada devem, por si so, articular
todas as areas de conteldo que foram definidas para a educacdo pré-escolar, pois elas
articulam-se “numa formagdo global, que serd o fundamento do processo de educagdo

ao longo da vida.” (in. Orientagdes Curriculares para a Educagdo Pré-Escolar, pp. 22),



mas também respeitar os temas definidos pelo plano anual para assim haver uma
articulagdo entre o que pretendo ver trabalhado com as criangas e aquilo que a
Educadora faz e, principalmente, como ja foi dito, satisfazer os interesses e
necessidades de cada uma das criangas, bem como, pegar nos pontos fortes para
puder trabalhar aqueles em que as criangas manifestam mais dificuldade e que menos
gostam.

Como fundamental a esta parte e de acordo com Cardona (1999) esta o facto
da organizacdo do trabalho “da sala implicar sempre a escolha do que pode ter lugar
num espag¢o e num tempo determinado, nada podendo acontecer fora de uma dada
estrutura espdcio-temporal.”, in. O Espago e o Tempo no Jardim de Infancia, pp. 133.

Assim, importa referir que o espa¢o da Sala Encarnada estd organizado de
forma a privilegiar diferentes areas de aprendizagens, nas quais as criangas brincam
livremente no momento de acolhimento que acontece todas as manhas entre as Sh e
as 9h30m. Isto leva a que as criangas adquiram varias aprendizagens através do jogo
simbdlico que realizam enquanto brincam uns com os outros. Esta realidade ira
permitir que eu consiga planificar atividades que ajudem a trabalhar um dos temas
pretendidos, denominado “A Viagem ao Mundo dos Brinquedos” e, principalmente,
responder a uma das dificuldades que algumas criancas, apesar de poucas,
apresentam que é brincar dentro do contexto.

Para além de tudo isto, também é meu interesse e objetivo promover o
envolvimento da familia, visto este ser um dos objetivos do Projeto Educativo do
Externato Marista de Lisboa, mas também por sentir que os pais gostam de dar o seu
contributo para tudo aquilo que possa fazer a diferenga no dia-a-dia dos seus filhos.
Este envolvimento poderd acontecer através da participacdo dos pais em tarefas que
Ilhes sejam propostas para realizarem em casa, no auxilio dado ao seu educando para
a concretizagao de pesquisas e trabalhos onde todos tenham que dar o seu contributo,
mas também a vinda dos pais a sala para o conto de histdrias ou de algum tema que
esteja a ser trabalhado no momento e que esta participagdo seja fundamental para a

aprendizagem das criangas.



Segundo Hohmann (2009) a relacdo que o Jardim de Infancia estabelece com as
familias e o envolvimento que lhes é permitido, influencia em muito a aprendizagem e
o desenvolvimento global das criangas em idade pré-escolar.

Por ultimo, também nao posso esquecer que a ligagdo do meio a pratica
pedagdgica deve influenciar a planificagdo das minhas atividades. Assim, esta pode
acontecer através de visitas de estudo e saidas que, propostas por mim, serdao mais
dificeis de se realizar, no entanto, poderei ter em conta aquelas que ja estdo
calendarizadas e partir delas para desenvolver com as criangas um trabalho que va ao
encontro dos objetivos delineados a priori.

Tendo em conta tudo o que foi dito, importa definir agora alguns objetivos
gerais que pretendo ver alcangados ao longo deste ano de trabalho interventivo, ndao
esquecendo que estes devem respeitar todas as areas de conteldo e metas de
aprendizagens definidas como fundamentais para a educagao pré-escolar. Assim
temos:

Formagao Pessoal e Social
4l Incentivar o respeito pelo outro
4l Desenvolver a autonomia nas criangas
4l Desenvolver a capacidade de iniciativa e espirito critico
4l Estimular e desenvolver o respeito e a compreensao pelas regras da sala
4l Estimular o gosto na participagdo das atividades propostas
|
Linguagem Oral e Abordagem a Escrita

Dominio da Linguagem Oral e Escrita

4l Estimular o gosto por histoérias

4l Promover e fomentar o didlogo entre as criangas, tanto em atividades
de pequeno como de grande grupo

4l Desenvolver o gosto por comunicar com os outros

4l Estimular o gosto pela leitura e escrita

4l Promover varias formas e situagdes de comunicagdo

4l Incentivar tentativas de escrita

4l Promover o contacto com varias fungdes da linguagem escrita



4l Desenvolver a linguagem oral através do contacto com novos vocabulos,
etc.

o |

Dominio da Matematica

4l Desenvolver do pensamento légico-matematico

4l Promover o contacto com a matemadtica através de diferentes situacdes
e materiais

4 Incentivar a formagdo de conjuntos a partir de um e/ou dois critérios

o |

Dominio da Expressdo Plastica

4l Promover o contacto com diferentes formas de expressao

4l Promover o contacto com diferentes materiais de expressdo e
desenvolver a utilizacao, de forma autdnoma, com estes materiais

4l Desenvolver a motricidade fina

4l Promover a liberdade de expressao

o |

Dominio da Expressdao Dramatica

4l Desenvolver e proporcionar o jogo simbdlico

4l Promover o contacto com diferentes formas de expressao
dramatica — Teatros e dramatizagdes realizadas pelos adultos mas
também pelas préprias criangas

o |

Dominio da Expressdao Musical

4l Desenvolver a linguagem através do trabalho de diferentes letras
musicais
4l Desenvolver a memodria a partir da aprendizagem de varias
cangdes relacionadas com os temas e atividades a trabalhar
|
Conhecimento do Mundo
4l Desenvolver o gosto por aprender cada vez mais

4l Incentivar o gosto pela exploragdao do mundo que as rodeia



4l Incentivar comportamentos de preocupagdo com a conservac¢ao pela Natureza
e respeito pelo meio ambiente

4l Desenvolver o respeito pelos animais

4l Desenvolver a capacidade e sensibilidade de observagao do meio envolvente

4l Promover o contacto com a ciéncia através de experiéncias

4l Dar a conhecer o ciclo de vida da dgua

4l Formular questdes sobre lugares, contextos e acontecimentos que observa,
direta ou indiretamente, no seu dia-a-dia

4l Dar a conhecer o crescimento das plantas, através de experiéncias, distinguido

as diferentes partes que as constituem e o seu ciclo de vida

De uma forma geral e antes de finalizar, importa destacar que durante este ano
letivo pretendo proporcionar as criangas, com as quais trabalho, um ambiente e
situacdes que valorizem cada uma delas em concreto, bem como, criar, desenvolver
atividades e competéncias que permitam as criangas desenvolverem-se quer do ponto
de vista emocional, mas também intelectual e fisico, respeitando sempre o ritmo de
desenvolvimento e aprendizagem de cada uma delas. Tudo isto ird fazer com que me
sinta bem no trabalho que estou a desenvolver, que cresca enquanto futura
profissional da Educacao, atenue ou desapareca as dificuldades referidas e que tenha
vontade em fazer cada vez mais e melhor e juntamente com as criangas e com a

Educadora Cristiana atinga os meus objetivos propostos.



Identificacdo da Instituigao: Externato Marista de Lisboa

Numero de Criangas: 25

Idades: 3 anos

Plano Anual de Atividades

Identificacdo da Estagiaria: Sandra Isabel Pereira

Areas de Contetido /

Conteudos Curricula-
res

Competéncias

SituagGes de Apren-
dizagem / Estratégias

Operacionalizacao
Transversal

Educador Cooperante: Cristiana Galante

Ano Letivo: 2011/2012

Avaliagao

Calendarizacao

Formagao Pessoal
e Social

Conteudos Curricula-
res:

. Adaptagao e Inte-

gracdo a vida escolar

. Adaptacdo ao espa-

co de sala

. Eu e os Outros

. Rotinas

. Regras

Reconhecer que
pertence ao grupo
escola

Identificar alguns
momentos da rotina
diaria da sala encar-
nada
. Respeitar as regras
dasala
.Movimentar-se,
autonomamente,
pelo espaco da sala
. Reconhecer as dife-
rentes divisbes do
pré-escolar (casa de
banho, sala de convi-
vio, patio)

Procurar, autono-

Inicio do Ano Letivo
. Rececdo as criancas
e pais
. Eucaristia de inicio
do ano letivo

Tema: A Escola
Visita a todo o
Externato (ala do pré-
escolar, gindsio, refei-
torio e patios)
. Visita a Sala Encar-
nada:

Explicagdo das
rotinas da sala e de
algumas regras basi-
cas

. Exploragao e inte-

Formagao Pessoal e
Social
Identidade e
Autoestima
Independéncia e
Autonomia

Expressoes
. Expressao Plastica
. Expressdao Dramati-
ca

Linguagem Oral e
Abordagem a Escrita
Compreensdo de
discursos orais e inte-
racdo verbal

. Check-List de com-
peténcias construidas
pela Educadora para
avaliar as competén-
cias definidas para
cada dia

. Observacdo natura-
lista e participante do
comportamento das
criangas, interagdes e
integracdes para
registo posterior

12 Periodo

Setembro
e
Outubro




mamente, os brin-

quedos e materiais

para brincar
Relacionar-se com

os pares e adultos

. Participar nas con-

versas em grande

grupo

gragdao das criangas
as diferentes areas de
aprendizagem

. Exploragao do espa-
¢o (Sala Encarnada)

Estratégias
. Didlogos em grande
grupo
. Conto de histdrias
trazidas pelas crian-
¢as e propostas pela
educadora
. Desenhos
. Cangdes
. Jogos didaticos
. Brincadeira livre nas
areas de aprendiza-
gem
. Brincadeira no patio
e parque infantil




Conhecimento do
Mundo

Conteudos Curricula-
res:

Corpo Humano

Familia

Formacgao Pessoal
e Social

A crianga deve ser
capaz de:
. Reconhece e identi-
fica diferentes partes
do corpo

Nomear as varias
partes do corpo
. Reconhece as fun-
¢Oes basicas de cada
uma das partes do
corpo falada

Aplicar as normas
basicas para o cuida-
do e a higiene pes-
soal
. ldentifica os mem-
bros mais proximos
da familia

Reconhecer-se

como parte integran-
te da sua familia

Demonstrar con-
fianga em experimen-
tar tarefas novas
. Participar nas roti-
nas do grupo

Introdugdo aos temas
Corpo Humano
Familia
. Falar sobre o nosso
corpo e as suas par-

tes constituintes

. Abordagem a higie-
ne pessoal e aos
habitos Alimentares

. Falar sobre a impor-
tancia da familia e
vivéncias que aconte-
cem entre as criangas
e a familia

. Aulas de Educagao
Musical e de Educa-
¢ao Fisica

Estratégias
. Conto de histérias
sobre o corpo huma-
no e familia
. Dramatizagdes
. Cangdes

Momentos em
pequeno e em gran-
de grupo
. Lengalengas

Formagao Pessoal e
Social

. Dominio da ldenti-

dade e Autoestima

. Dominio da Convi-

véncia democratica e

cidadania

. Dominio da Coope-

racao

Matematica
Dominio da Geome-
tria e Medida

Linguagem Oral e
Abordagem a Escrita

Dominio da Com-
preensao de Discur-
sos Orais e Interagao

. Check-List de com-
peténcias construidas
por mim para avaliar
as competéncias
definidas para cada
dia de intervengao

. Observagao natura-
lista e participante do
comportamento das
criangas, interagdes e
integracdes para
registo posterior

Reflexdo sobre as
observacdes e regis-
tos realizados

Novembro




Area da Matema-
tica
Conteudos Curricula-
res:

. Altura

Linguagem Oral e
Abordagem a
Escrita
Conteudos Curricula-
res:

. Historias
. Didlogos

Expressoes
Conteudos Curricula-
res:

Teatro de fantoches

. Esperar pela sua vez
para falar
. Respeitar o outro
Responsabiliza-se
pelas tarefas que se
comprometeu a
desenvolver
Reconhecer-se
como membro per-
tencente da sua fami-
lia

. Utilizar os vocabulos
“mais”, “menos” para

comparar alturas

. Participar de forma
oportuna e dentro do
contexto

Questionar sobre
algum tema que lhe
interessa

Ouvir as histdrias
com atengao

Compreender a
sequéncia de uma
histdria

. Jogos didaticos

. Medida das alturas

das criangas
Construgao

silhuetas humanas

. Colagens

. Pintura com tintas e

lapis de cera

de

Verbal
. Dominio da Lingua-
gem

Expressoes

. Dominio da Expres-
sdo Plastica

. Dominio da Expres-
sdo Dramatica

. Dominio da Expres-
sdo Musical

. Dominio da Expres-
sao Motora




Conhecimento do
Mundo

Conteudos Curricula-
res:
Tradi¢des Anuais

Linguagem Oral e
Abordagem a
Escrita

Conteudos Curricula-
res:
. Natal

. Recitar rimas, can-
¢cOes
. Reconhecer o teatro
como uma forma de
expressao e comuni-
cagao

. ldentificar algumas
tradigbes festivas do
mundo

. Conhecer a lenda de
Natal e as figuras
principais do presé-
pio

. Valorizar a tradicao

. Reconhecer

Desenvolver a lin-
guagem
. Participar dentro do
contexto
. Estar atento ao con-
to de histérias
. Compreender a his-

. Decoracdo da sala e
da ala do pré-escolar
com efeitos alusivos
ao momento

. Falar com o grupo
acerca do Natal, do
seu significado e das
personagens princi-
pais que dele fazem
parte

Estratégias
. Ensaios com o pro-
fessor de musica e
teatro para a festa de

Formagao Pessoal e
Social
. Dominio da ldenti-
dade e Autoestima
. Dominio da Convi-
véncia Democratica

Dominio da Inde-
pendéncia e Auto-
nomia

. Dominio da Coope-
ragao

Linguagem Oral e
Abordagem a Escrita
. Dominio da Lingua-
gem

Expressoes

. Check-List de com-
peténcias construidas
por mim para avaliar
as competéncias
definidas para cada
dia de intervencao

. Observacdo natura-
lista e participante do
comportamento das
criangas, interagdes e
integracdes para
registo posterior

Reflexdo sobre as
observacOes e regis-
tos realizados

Dezembro




. Historias

Expressoes
Conteudos Curricula-
res:

Tradiges Anuais

Conhecimento do

Mundo
Conteudos Curricula-
res:

Circo

téria contada

Recontar alguns
pormenores da histo-
ria

. Estar atento
. Comportar-se den-
tro do contexto

Natal
Construgao  de
enfeites de Natal
Construgao  dos
chapéus para a Festa
de Natal
. Rasgagem
. Colagem
. Desenho livre
. Pintura
. Ensaios Gerais
. Postal de Natal
. Prenda de Natal
Eucaristia Natalicia
da Comunidade Edu-
cativa
Festa de Natal
. Festa de Natal dos
pais para os filhos
(Incentivar a partici-
pacdo dos pais com a
comunidade escolar)
. Festa de Natal dos
filhos para os pais

Visita ao Circo Cardi-
nali
Rotatividade

. Dominio da Expres-
sdo Plastica

. Dominio da Expres-
sdao Musical

. Dominio da Expres-
sao Motora

. Dominio da Expres-
sdo Dramatica




Conhecimento do
Mundo

Conteudos Curricula-
res:
Tradigdes Anuais — Os

Reis

Linguagem Oral e
Abordagem a
Escrita

Conteudos Curricula-
res:

. Histérias

. Didlogos

. Reconhecer o circo
como um meio onde
existem varias formas
de expressao

A crianga deve ser
capaz de:

. ldentificar algumas
tradigbes festivas do
mundo

Identificar os Reis
Magos e compreen-
der a sua importancia
na histéria catélica

. Didlogo com o grupo
acerca do Dia de Reis
e da diferenca que
este dia tem para
alguns paises em
comparagdao com o
Nosso.

Estratégias

Conto de Histéria
alusiva aos Reis
. Construgdo e deco-
ragdo de uma coroa
de Rei
. Cangdes
. Imagens

Formagao Pessoal e
Social
. Dominio da ldenti-
dade e Autoestima
. Dominio da Convi-
véncia Democratica

Dominio da Inde-
pendéncia e Auto-
nomia

. Dominio da Coope-
ragao

Linguagem Oral e
Abordagem a Escrita
. Dominio da Lingua-
gem

Expressoes
. Dominio da Expres-
sao Plastica

. Check-List de com-
peténcias construidas
por mim para avaliar
as competéncias
definidas para cada
dia de intervengao

. Observagao natura-
lista e participante do
comportamento das
criangas, interagdes e
integracdes para
registo posterior

Reflexdo sobre as
observacdes e regis-
tos realizados

22 Periodo

Janeiro




Formagao Pessoal
e Social

Conhecimento do
Mundo

Conteudos Curricula-
res:
Brinquedos

Linguagem Oral e
Abordagem a
Escrita

Conteudos Curricula-
res:
Carta

A crianga deve ser

capaz de:

. Brincar com os brin-
gquedos dentro do
contexto

. Respeitar as regras
definidas para as
areas de aprendiza-
gem

. Reconhece os brin-
guedos e as suas fun-
¢cOes

. Compreender a fun-
¢do do brinquedo no
mundo que a rodeia

. Dar ideias dentro do
contexto

. Compreender umas
das fungdes da escri-
ta

Implementagao do
tema “A Viagem ao
Mundo dos Brinque-

dos”
. Falar com as crian-
¢as sobre os brinque-
dos que mais gostam
e a forma como brin-
cam com eles

. Dialogar com o gru-
po sobre a importan-
cia das regras que
devem existir nas
diferentes dareas de
aprendizagem

Estratégias

Dramatizag¢des nas
areas de aprendiza-
gem
. Definicdo de regras
para as areas de brin-
car
. Didlogos em grande
grupo

Atividades em

. Dominio da Expres-
sdao Musical

. Dominio da Expres-
sao Motora

. Dominio da Expres-
sdo Dramatica

Formagao Pessoal e
Social

. Dominio da ldenti-

dade e Autoestima

. Dominio da Convi-

véncia Democratica

Dominio da Inde-
pendéncia e Auto-
nomia

. Dominio da Coope-
ragao

Linguagem Oral e
Abordagem a Escrita
. Dominio da Lingua-
gem Escrita

Expressoes
. Dominio da Expres-
sdo Plastica




Matematica

Conteudos Curricula-
res:

Brinquedos:

. Classificagao

. Forma

. Quantidade

. Formular conjuntos

segundo um deter-

minado critério: For-

ma

. Contar objetos

. Utilizar os vocabulos

“mais” e “menos”
Identificar formas

simples (circulo,

triangulo e quadrado)

pequeno grupo
. Construgao de um

cartaz “Viagem no
Tempo”, onde se
podera encontrar

brinquedos antigos e
recentes

. Colagens

. Rasgagem

. Digitinta

. Pinturas

. Moldagem

. Atividades de con-
tagem, de classifica-
¢ao, etc.

. Dominio da Expres-
sao Musical

. Dominio da Expres-
sao Motora

. Dominio da Expres-
sao Dramatica

Matematica
. Dominio dos Nume-
ros e Operacgdes
. Dominio da Geome-
tria e Medida




Expressoes
Contetidos Curricula-
res:

Brinquedos

Conhecimento do

Mundo

Conteudos Curricula-
res:

Tradicdes Festivas —
Carnaval

. Reconhecer o teatro
como uma forma de
expressao

A crianga deve ser
capaz de:

. ldentificar algumas
tradigbes festivas do
mundo

Manifestar alguns
sentimentos que sao
caracteristicos desta
época

. Ida ao Teatro Poli-
teama ver “O Piné-
quio” — 13 de Janeiro
. Construcdo de uma
marioneta ou boneco
(intervencdo apds o
teatro)

Reunides de Pais

. Abordagem sobre a
importancia do Car-
naval e algumas
caracteristicas e habi-
tos préprios que
marcam esta altura
do ano.

Estratégias
.Elaboracdo de Mads-
caras (tema livre)

. Didlogos em grande
grupo

Atividades em
pequeno grupo

Formagao Pessoal e
Social
. Dominio da ldenti-
dade e Autoestima
. Dominio da Convi-
véncia Democratica

Dominio da Inde-
pendéncia e Auto-
nomia

. Dominio da Coope-
ragao

. Check-List de com-
peténcias construidas
por mim para avaliar
as competéncias
definidas para cada
dia de intervencao

. Observacdo natura-
lista e participante do
comportamento das
criangas, interagdes e
integracdes para

123 a 26 de Janeiro‘

Fevereiro




Linguagem Oral
e Abordagem a
Escrita

Conteudos Curricula-

res:
Mensagem escrita
Carnaval

. Incentivar os pais a
participarem no tra-
balho da sala

. Colagens

. Pinturas
.Rasgagem

. Lengalengas

. Escrita de uma men-
sagem para os pais
onde constard a
informacgao do traba-
Iho a realizar

Estratégia
. Construgdo de mas-
cara de palhago entre
pais e filhos

Dia Festivo: Carnaval
(17 de Fevereiro)
. Mascaras livres
Rotatividade
(22 de Fevereiro)

Expressoes

. Dominio da Expres-
sdo Plastica

. Dominio da Expres-
sao Musical

. Dominio da Expres-
sao Motora

. Dominio da Expres-
sao Dramatica

registo posterior

Reflexao sobre as
observacdes e regis-
tos realizados




Conhecimento
do Mundo

Conteudos Curricula-
res:
Cores

Conhecimento
do Mundo

Conteudos Curricula-
res:
Cores

Matematica
Conteudos Curricula-
res:

Cores
Classificacdao

A crianga deve ser
capaz de:

. ldentificar as cores
primarias

. Reconhecer as dife-
rentes cores nos
objetos da sala e ndo
SO

. Formular conjuntos
segundo um deter-
minado critério: Cor

. Contar objetos

Implementagao do

Tema:
As Cores
. Através de imagens,
falar-se-& com as

criangas acerca das
cores primdrias e
outras que conhegam

Continuacdo do
Tema:
As Cores
Em cada semana
falar-se-a4 sobre uma
cor especifica.

Estratégias

. Didlogos em grande
grupo

Atividades em
pequeno grupo
. Expressao Plastica
. Histérias
. Lengalengas

Formagao Pessoal e
Social
. Dominio da ldenti-
dade e Autoestima
. Dominio da Convi-
véncia Democratica

Dominio da Inde-
pendéncia e Auto-
nomia

. Dominio da Coope-
ragao

Linguagem Oral e
Abordagem a Escrita
. Dominio da Lingua-
gem

. Check-List de com-
peténcias construidas
por mim para avaliar
as competéncias
definidas para cada
dia de intervencao

. Observacdo natura-
lista e participante do
comportamento das
criangas, interagdes e
integracdes para
registo posterior

Reflexdo sobre as

Margo




Conhecimento
do Mundo

Conteudos Curricula-
res:
Dia do Pai

A crianga deve ser
capaz de:

Manifestar senti-
mentos que se criam
entre pais e filhos
. Descrever o seu pai

Reconhecer a
importancia deste dia

. Pinturas

. Rasgagem

. Exploragao de ima-
gens

. Formagao de con-
juntos

. Exploragdo da sala

. Construgao de car-

tazes alusivos as
cores
Jogo “Encontra a
Cor..”

Jogo “O Bingo das
Cores”

Via Sacra
9 de Margo — 21h00

Dia do Pai
19 de Margo

. Didlogo com o grupo

acerca do dia do pai

. Completar a frase:

“Omeupaié.."”
Realizagdo de um

presente

Expressoes

. Dominio da Expres-
sdo Plastica

. Dominio da Expres-
sdao Musical

. Dominio da Expres-
sao Motora

. Dominio da Expres-
sdo Dramatica

Matematica
. Dominio dos Nume-
ros e Operacgdes

observacdes e regis-
tos realizados




Expressoes
Conteudos Curricula-
res:
Expressao Motora -

Dia do Pai

Caca ao Tesouro
. Pais vao ao Externa-
to participar numa
atividade entre pais e
filhos

Rotatividade
27 e 28 Marcgo

Formagao Pessoal e
Social

. Dominio da Coope-

ragao

. Dominio da Identi-

dade e Autoestima

Linguagem Oral e
Abordagem a Escrita
. Dominio da Lingua-
gem

Expressoes
. Dominio da Expres-
sao Motora




Areas de Contetido /

Conteudos Curricula-
res

Competéncias

SituagGes de Apren-
dizagem / Estratégias

Operacionalizacao
Transversal

Avaliagao

Calendarizacao

Conhecimento
do Mundo

Conteudos Curricula-
res:
Animais

A Crianga deve ser
capaz de:
Identificar  varios
tipos de animais
Identifica as dife-
rengas e semelhangas
entre os animais
Classificar os ani-

mais (locomocgao,
revestimento e
reproducdo)

. Formular questdes

Mostrar interesse
por saber mais sobre
o mundo que a
rodeia

Introdugao do grande
tema:
A Natureza

Subtema — Os Ani-
mais

. Didlogo com o grupo
acerca dos animais
que existem na natu-
reza.

. Abordagem acerca
das caracteristicas
dos animais, diferen-
¢as e semelhangas
entre eles — Animais
Domésticos e Animais
Selvagens

Estratégias
. Construcdo de um
dossier “Os Animais”
. Rasgagem
. Colagem
. Pintura

Formagao Pessoal e
Social
. Dominio da ldenti-
dade e Autoestima
. Dominio da Convi-
véncia Democratica

Dominio da Inde-
pendéncia e Auto-
nomia

. Dominio da Coope-
racao

Linguagem Oral e
Abordagem a Escrita
. Dominio da Lingua-
gem

Expressoes
. Dominio da Expres-
sdo Plastica
. Dominio da Expres-
sdao Musical
. Dominio da Expres-

. Check-List de com-
peténcias construidas
por mim para avaliar
as competéncias
definidas para cada
dia de intervengao

. Observagao natura-
lista e participante do
comportamento das
criangas, interagdes e
integracdes para
registo posterior

Reflexao sobre as
observacOes e regis-
tos realizados

32 Periodo

Abril




Conhecimento
do Mundo

Conteudos Curricula-
res:
Animais

A Crianga deve ser
capaz de:
Identificar  varios
tipos de animais
Identifica as dife-
rengas e semelhangas
entre os animais
Classificar os ani-

. Modelagem
. Histérias
. Didlogos em grande
grupo

Atividades em
pequeno grupo
Atividades de
expressao plastica
. Pesquisas realizadas
na escola e em casa
com os pais
. Exploragao de ima-
gens
. Exploragdao de dife-
rentes materiais
. Jogos de Mimica e
movimento

Continuacao do Sub-

tema
Os Animais
. As aprendizagens e
estratégias para o
més de Maio dardo
continuidade as defi-
nidas no més ante-
rior.

sao Motora
. Dominio da Expres-
sdao Dramatica

Formagao Pessoal e
Social

. Dominio da ldenti-

dade e Autoestima

. Dominio da Convi-

véncia Democratica
Dominio da Inde-

pendéncia e Auto-

. Check-List de com-
peténcias construidas
por mim para avaliar
as competéncias
definidas para cada
dia de intervencao

. Observacdo natura-

Maio




Conhecimento
do Mundo

Conteudos Curricula-
res:
Dia da Mae

mais (locomocgao,
revestimento e
reproducgdo)

. Formular questdes

Mostrar interesse
por saber mais sobre
o mundo que a
rodeia

Dia da Mae
04 de Maio

. Didlogo com o grupo
acerca do Dia da Mae
. Completar a frase:
“Aminha maeé ....”
Realizagdo de um

nomia
. Dominio da Coope-
ragao

Linguagem Oral e
Abordagem a Escrita
. Dominio da Lingua-
gem

Expressoes

. Dominio da Expres-
sao Plastica

. Dominio da Expres-
sao Musical

. Dominio da Expres-
sao Motora

. Dominio da Expres-
sao Dramatica

Formagao Pessoal e
Social

Linguagem Oral e
Abordagem a Escrita
. Dominio da Lingua-
gem

lista e participante do
comportamento das
criangas, interagdes e
integracdes para
registo posterior

Reflexao sobre as
observacdes e regis-
tos realizados




Formagao Pes-

soal e Social
Conteudos Curricula-
res:
Dia da Crianga

Formagao Pes-

soal e Social
Conteudos Curricula-
res:
Convivio entre a
comunidade escolar

A crianga deve ser
capaz de:
Compreender a
importancia deste dia
Relacionar-se com os
outros

Cumprir as regras de
seguranga

A crianga deve ser
capaz de:
Compreender a
importancia deste dia
para o Externato

presente
. Vinda das maes para
a realizacdo de uma
atividade em contex-
to de sala

Encontro dos Maris-
tas em Fatima
26 de Maio — Sabado

Ultima Avaliagdo
28 a 31 de Maio

Passeio do Dia da
Crianga
1 de Junho

Festa Champagnat
2 de Junho

Expressoes
. Dominio da Expres-
sdo Plastica

Conhecimento do
Mundo

Expressoes
. Dominio da Expres-
sdao Musical
. Dominio da Expres-
sao Motora

Conhecimento do
Mundo

Junho




Conhecimento
do Mundo

Conteudos Curricula-
res:

Terra, Ar e Agua — As
Plantas

Relacionar-se com os
outros

A crianga deve ser
capaz de:

. Identificar as partes
constituintes de uma
planta
. Reconhecer os ele-
mentos necessarios a
vida de uma planta
. Reconhecer os cui-
dados e as necessi-
dades para com as
plantas

Descobrir e reco-
nhecer o ciclo de vida
de uma planta/arvore
. Valorizar e respeitar
a natureza e o meio a
sua volta

Continuagao do
Grande tema:
A Natureza

Inicio do Subtema
Terra, Are a
Mar

. Falar com as crian-
cas acerca da Plantas,
das suas partes cons-
tituintes, dos ele-
mentos essenciais ao
seu ciclo de vida e da
sua importancia na
nossa sobrevivéncia

Expressoes
. Dominio da Expres-
sdao Musical
. Dominio da Expres-
sao Motora

Formagao Pessoal e
Social
Dominio da ldenti-
dade e Autoestima
Dominio da Convi-
véncia Democratica

Dominio da Inde-
pendéncia e Auto-
nomia

. Dominio da Coope-
racao

Linguagem Oral e
Abordagem a Escrita
. Dominio da Lingua-
gem

Expressoes
. Dominio da Expres-
sao Plastica

. Check-List de com-
peténcias construidas
por mim para avaliar
as competéncias
definidas para cada
dia de intervengao

. Observagao natura-
lista e participante do
comportamento das
criangas, interagdes e
integracdes para
registo posterior

Reflexdo sobre as
observacdes e regis-
tos realizados




Conhecimento
do Mundo

Conteudos Curricula-
res:

Terra, Ar e Agua — A
Agua

A crianga deve ser
capaz de:

Reconhecer a impor-
tancia da Agua para a
nossa sobrevivéncia e
dos outros seres

Estratégias
. Didlogos em grande

grupo
Atividades em

pequeno grupo
Atividades de

Expressao Plastica -
construgao de plan-
tas

Experiéncia: “Sera
gue as Plantas bebem
agua”

. Germinagao de uma
planta “O Relvinhas”

. Histérias

. Lengalengas

. Cangdes

. Poesias

. Modelagem

. Falar com as crian-
¢as acerca da agua e
da sua importancia
para a nossa vida e
da vida das plantas e
animais

. Dominio da Expres-
sao Musical

. Dominio da Expres-
sao Motora

. Dominio da Expres-
sao Dramatica

Matematica
. Dominio dos Nume-
ros e Operacgdes

Formagao Pessoal e
Social

. Dominio da ldenti-

dade e Autoestima

. Dominio da Convi-

. Check-List de com-
peténcias construidas
por mim para avaliar
as competéncias
definidas para cada




vivos

Valorizar e respeitar a
natureza e o meio a
sua volta

Descobrir, reconhe-
cer e identificar as
fases do ciclo da agua

Estratégias

. Didlogos em grande
grupo

Atividades
pequeno grupo
. Histdrias (A menina
gotinha de agua)
. Lengalengas
. Elaboragdao de um .
Cartaz
. Pinturas
. Colagem
. Experiéncias sobre a
agua

em

véncia Democratica

Dominio da Inde-
pendéncia e Auto-
nomia

. Dominio da Coope-
ragao

Linguagem Oral e
Abordagem a Escrita
. Dominio da Lingua-
gem

Expressoes

. Dominio da Expres-
sdo Plastica

. Dominio da Expres-
sdao Musical

. Dominio da Expres-
sao Motora

. Dominio da Expres-
sdo Dramatica

Matematica
. Dominio dos Nume-
ros e Operacgdes

dia de intervengao

. Observagao natura-
lista e participante do
comportamento das
criangas, interagdes e
integracdes para
registo posterior

Reflexao sobre as
observacdes e regis-
tos realizados




Fim do Ano Letivo
15 de Junho

Atividades Livres




Nota: importa salientar que as atividades e os temas abordados poderio ser alterados ao longo do ano por motivo de for¢a maior.



FICHA DE CARACTERIZAGAO DA SALA

1. Ildentificacdo: Externato Marista de Lisboa

2. Criancas:
- Numero total de criangas: 25

- Numero de raparigas: 13

- Numero de rapazes: 12

- Idades: 3 anos

- Numero de criangas com necessidades educativas especiais: 0
- Numero de criangas de minorias étnicas: 0

- Numero de criangas de comunidades imigrantes: 0

- Numero de criangas com portugués como segunda lingua: 0

- Observacgoes.

3. Funcionarios que trabalham com a classe

- NUumero de educadores: 1

- Numero de auxiliares: 1

4. Espaco fisico (a sala)

- Planta legendada: no corpo do trabalho
- Dimensées da sala: 81 m?
- Numero de janelas: 4 grandes janelas que ocupam praticamente

toda uma parede.

5. Recursos materiais

5.1) Mobiliario: Varios moveis em madeira, duas mesas
retangulares e duas redondas e 26 cadeiras. Todo o mobiliario

encontra-se em bom estado de conservagao.



5.2) Material Didactico:

A sala possui legos, jogos de encaixe, jogos matematicos, jogos em

madeiras com pregos, jogos de enfiamento, entre outros jogos didaticos que

pode ser consultado no corpo do trabalho.

6. Organizaciao da sala de aula

A sala esta organizada segundo diferentes areas de aprendizagem, tais
como: Area da Casinha, Area da Garagem, Area dos Jogos de Chao, Area da

Pintura e Area da Leitura.

- Aproveitamento do espaco

- Decoragao: trabalhos e informacdes do grupo espalhados por
quadros tidos para esse mesmo efeito.

- Exterior: Dois patios com parque infantil

- Zona de dormir: As criancas dormem em camas rasteiras que sao
colocadas na prépria sala.

- Rotinas diarias e/ou semanais

- Horario:
e Das 9h as 9h30m — Acolhimento
e Das 9h30 - 11h15m - Atividades Pedagdgicas ou
Atividades Curriculares
e Das 11h30m as 12h15m — Almoco
e Das 12h30m as 14h30 — Sesta
e Das 14h30m as 15h15m/30m — Atividades Pedagdgicas
e Das 15h30m as 16h - Lanche



2.2. Planta da Sala Encarnada

Legenda:

Parede com os cabides e informag&es .Parede com cabides e lema da sala l Quadro negro Almofadas das criangas N Janelas . Quadros para trabalhos
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Nomes

1. Ant. M.
2. Ant. V.
3. Brn.

4. Crl. N.

5. Ctr.S.

Flp. S.

6.

Frc. G.

7.

Fred. M.
Lnr. Br.

8.

9.

10. Lnr.R.

11. Mid. M.

12. M.M.M.
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Reflexdao Semanal — 01 e 07 de Fevereiro de 2012

O dia de quarta feira permitiu dar inicio ao tema “As Cores”, sendo este um
tema que faz parte do dia a dia das criangas, pois elas veem cor em tudo aquilo que
estd a sua volta. E também um tema onde muitas vezes as criangas ainda tém algumas
dificuldades, no sentido em que ndo conseguem identificar ou distinguir as cores,
sendo estes um dos motivos pelo qual este tema é trabalho nos 3 e 4 anos de Jardim
de Infancia.

Por outro lado, o facto das cores terem “uma liga¢cdo direta no
desenvolvimento da crian¢a. Estimulos decorrentes da presenca de figuras coloridas
contribuem para o aprimoramento da capacidade motora e cognitiva, raciocinio, fala,

audigdo, entre outras fun¢des.”, (retirado de http://guiadobebe.uol.com.br/a-magia-

das-cores-no-mundo-infantil/, a 01 de Fevereiro de 2012), também faz com que este

tema tenha uma atencdo especial por parte dos educadores.

Deste modo e para dar inicio ao tema “As Cores” utilizei como estratégia
introdutéria uma histéria que falava do arco-iris e, consequentemente, das cores que
dele fazem parte. Este livro para além de me permitir perceber que, tirando o Ant. VI.,
todas as criangas presentes identificam e distinguem as diferentes cores, tanto as
referidas ao longo da histéria, como aquelas que viram nas cartolinas e nas almofadas
pessoais, etc., também me mostrou que as criangas tém alguns conhecimentos do
mundo que as rodeia, visto todas elas conseguirem falar do arco-iris, de ja o terem
visto e da Mr. conseguir ensinar aos amigos que este se forma na presenca da chuva e
do sol.

Deste modo, esta histéria permitiu trabalhar com o grupo a area do
conhecimento do mundo, ao deixar as criancas descreverem os seus conhecimentos
relativamente ao meio que as rodeia, algo que ndo nos fez sair do tema principal, pois
estes conhecimentos estiveram sempre ligados ao arco-iris e as cores.

“A criangca quando inicia a educagdo pré-escolar jad sabe muitas coisas sobre o
“mundo” (...). A drea do Conhecimento do Mundo enraiza-se na curiosidade natural da
crianca e no seu desejo de saber e compreender porqué.” (OCEPE, Ministério da
Educacdo, pp. 79)

Para além disto e continuando com o conto da histéria, também importa dizer

que o grupo mostrou-se sempre participativo ao anteciparem as cores que apareciam


http://guiadobebe.uol.com.br/a-magia-das-cores-no-mundo-infantil/
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no conto, como também, no seu final, conseguiram identificar o tema principal e as
personagens da histéria. No entanto, ndo mostraram interesse em fazer perguntas
sobre a histéria, respondendo sé ao que eu lhes perguntava.

Para dar continuidade a este tema e a pensar nos interesses e necessidades das
criancas, pensei como estratégia o jogo “O Bingo das Cores”. Jogo este que serd
construido para a sala como forma das criangas o poderem jogar nos momentos livres,
etc.. No entanto e neste momento, o jogo foi feito para que, de uma forma ludica, as
criancas possa aprender as cores e aquelas que ja as sabem possam-nas distinguir com
rapidez durante a pratica do jogo, visto este ser jogado como se de um bingo normal
se tratasse.

Para além disto e o fato deste jogo ser composto, unicamente, por seis
tabuleiros, deveu-se a importancia dele poder ser jogado individualmente, quando as
criancas estdao em brincadeira livre, mas também a pares durante o qual se pretende
promover a partilha de conhecimentos e o desenvolvimento das inter-relagdes entre
as criangas.

“O tempo de trabalho em pequenos grupos permite que um grupo de crian¢as
experimente em conjunto os mesmos materiais. Dada a sua proximidade as crian¢as
tém imensas oportunidades para interagir e comunicar umas com as outras.”
(Hohmann & Weikart, 2009, pp. 376)

O jogo “O Bingo das Cores” poderia ter sido construido por mim e, em vez das
criangas o estarem a construir, tinham-no ja experimentado em termos praticos. No
entanto, o fato de saber que as criangas apresentam um maior aprego e motivagao
pelo resultado de coisas construidas por elas proprias, senti a necessidade do jogo ser
construido pelas criangas. Ao mesmo tempo, esta estratégia também permitiu duas
coisas: uma delas foi o de utilizar os retangulos do tabuleiro para a identificacdo de
cores e a segunda foi a de dar oportunidade as criangas para poderem, pela primeira
vez na escola, utilizar a cola e usarem-na no papel.

O fato de terem retangulos em cartolina, num tamanho razodvel, seria um bom
inicio para a aprendizagem do ato de colar. Esta estratégia motivou as criangas porque
algumas comentaram: “Nunca tinha colado”. Para elas, hoje foi-lhes dada uma
oportunidade, mas também uma atitude que as fez sentir mais crescidas e com

responsabilidade.



De uma forma geral, as criangas ndo apresentaram dificuldades na colagem e a
grande maioria conseguiu sem ajuda, provavelmente porque ja experimentaram colar
em casa, etc.. No entanto, algumas delas colocavam a cola sempre no mesmo sitio, o
que me fez agarrar na mao da crianga e juntos, colocarmos cola no papel. Este ato
permitiu as criangas observarem e responderem: “Ja sei como se faz”.

“As criangas exploram espontaneamente diversos materiais e instrumentos de
expressdo pldstica, mas hd que ter em conta que, se algumas crian¢cas chegam a
educagdo pré-escolar com uma grande experiéncia na sua utiliza¢cdo, outros ndo
tiveram essa oportunidade. Todos terdo de progredir a partir da situa¢cdo em que se
encontram.” (OCEPE, Ministério da Educacdo, 2009, pp. 61)

Por este mesmo motivo é que incentivei todas as criangas a colar, ajudando e
explicando a todas aquelas que sentiam ou mostravam mais dificuldades.

Para finalizar, importa dizer que a manha de estagio foi bastante produtiva, no
sentido em que as estratégias utilizadas permitiram-me perceber que as criangas da
Sala Encarnada conhecem e identificam, bastante bem, as cores trabalhadas, como
também mostraram conhecimento por outras delas. Para além disto, também me
permitiu perceber em que situagao o Ant. VI. se encontra no que diz respeito a sua
dificuldade na identificacdo de todas cores. Neste sentido, importa salientar o a
vontade mostrado pelo Ant. VI. quando disse, sem qualquer problema, que nao sabia
as cores e ndo conhecia nenhuma delas. Provavelmente, o fato da histéria referir um
menino que ndo sabia as cores, mas que com o tempo as aprendeu, pode ter ajudado,
de alguma maneira, o Ant. VI. a ter a vontade em contar aos adultos e aos amigos as
suas dificuldades.

No dia 07 de fevereiro usei como estratégia o jogo “Bingo das Cores” que fora
construido pelas criangas.

Como forma de introduzir o jogo, neste dia, utilizei como estratégia o habitual
didlogo em grande grupo que permitiu, por um lado, incentivar a participagao das
criancas levando-as a falar para um todo e, por outro lado, que se lembrassem do jogo
e, principalmente, do facto de terem sido eles proprios a construirem-no, algo que faz
com que ainda sintam mais apreco pelo mesmo e por jogd-lo, bem como, por cuidar
dele no futuro. Isto foi verificado quando as criangas disseram: “Eu também colei

cartolinas nesse jogo.” ou “Eu também fiz.”
J



Neste didlogo, achei importante explicar, por alto, as regras do jogo como
forma de despertar a curiosidade das criangas por aquilo que iria acontecer, mas
também para comecarem a perceber o que se pretendia com o jogo. Pelo que observei,
penso que as criangas compreenderam algumas das regras do jogo porque quando as
entraram em contacto direto com o mesmo comegaram logo a colocar as cartas
coloridas, cada uma, em cima da cor correspondente no tabuleiro. No entanto, achei
por bem, voltar a explicar as regras mais vezes para ter a certeza que todos as
compreenderam.

Importa referir que a utilizagao de um jogo para trabalhar as cores, foi pensada
pelo facto de proporcionar um momento ludico as criangas, durante o qual elas se
divertissem, mas também aprendessem ou mostrassem que conseguem ou nao
identificar conceitos, neste caso algumas cores (branco, preto, vermelho, amarelo,
verde e azul).

“(...) parte-se da concec¢do de que os jogos, na Educacdo Infantil, sGo essenciais
para o desenvolvimento do processo de ensino-aprendizagem.” (Nascimento & Lurk,
2008, pp. 1)

Como forma de jogar o “Bingo das Cores” escolhi como estratégia o jogo a
pares com o objetivo, por um lado, de verificar se as criangas conseguem partilhar o
jogo com o colega, se o ensinam em situacdo de duvida e, por outro lado, o facto de eu
saber, a priori, que o Ant. VI., ainda ndo identifica nenhum cor, logo o a estratégia
pares iria fazer com que ele pudesse aprender com o amigo, a medida que observava a
identificagdo que este faz das cores, etc.

O trabalho a pares faz com que as criangas possam aprender umas com as
outras e para além disto, leva-as a interagir, obrigando-as a partilhar visto estarem a
trabalhar para um objetivo em comum.

“(...) a interacdo entre as criangcas em momentos diferentes de desenvolvimento
e com saberes diversos, é facilitadora do desenvolvimento e da aprendizagem. Para
isso, torna-se importante o trabalho a pares (...), em que as criangas tém oportunidade
de confrontar os seus pontos de vista e de colaborar na resolu¢éo de problemas ou

dificuldades colocadas por uma tarefa comum.” (OCEPE, Ministério da Educagdo, 2009,

pp. 35)



O facto do jogo sé permitir que doze criangas joguem ao mesmo tempo, fez-me
pensar em realizar uma pequena dramatizagao, dando o papel as restantes criangas de
espetadores e como tal sentei-os nas cadeiras, lado a lado e de frente para as equipas
jogadoras. Esta estratégia fez com que as criangas que estavam fora de jogo nao
mostrassem desagrado e em vez disso estavam entusiasmados por bater palmas aos
amigos e pelo facto de terem como responsabilidade tirar as cartas coloridas e
anunciarem a cor que estava em jogo.

Durante a realizacdo do jogo, posso dizer que as criangas se divertiram,
mostrando-se sempre entusiasmadas e com vontade de realizar e de cumprir o jogo
até ao fim. Para além disso, todos eles respeitaram as regras e a exceg¢ao do Ant. VI.,
mostraram facilidade na identificagao das cores, como também em discrimina-las no
tabuleiro de jogo. Relativamente ao trabalho a pares, destaco o Tg. M. e o MI.M. como
sendo os Unicos que fizeram sempre de tudo para ndo deixarem o colega jogar, algo
gue levou a que tivesse de intervir vdrias vezes. O facto de o tabuleiro de jogo ter de
ser dividido levou a que o MI. M. amuasse no inicio do jogo e que o Tg. M. magoasse a
Crl., no sentido em que ela queria jogar de forma a que, a vez, cada um colocasse a
carta colorida no tabuleiro e, em vez disso, o Tg. M. queria fazer tudo sozinho,
mostrando uma vontade de ganhar que fazia com que tivesse mais concentrado e que
nao tivesse vergonha de gritar bingo, algo que se verificou em muitas equipas.

A minha postura durante o jogo, foi sempre a de verificar se todas as equipas
respeitavam as regras e, principalmente, perceber se conseguiam e sabiam, ambos os
elementos dos pares, identificar as cores a medida que saiam.

Depois de tudo o que foi dito, posso dizer que este dia correu bastante bem, no
sentido em que as criangas passaram um momento, durante o qual mostraram
vontade de fazer e de fazer bem, mesmo que o objetivo Unico fosse ganhar. Para além
disto, permitiu-me perceber que ainda existem criangas que apresentam bastantes
dificuldades na partilha, concluindo também que o Ant. VI continua com grandes
dificuldades na aprendizagem das cores, algo que merece um acompanhamento mais
exigente da minha parte e da Educadora que passa mais tempo com ele.

Tudo isto leva-me a concluir que a realizagao de jogos para além de trazer

momentos divertidos as criancas, também podem ser um meio para aprendizagem de



conceitos que, desta forma, podem ser adquiridos e compreendidos com mais
facilidade e gosto.

“O jogo é um instrumento eficaz e, se convenientemente planejados, contribui
para o processo de desenvolvimento da crianga, pois jogos e brincadeiras fazem parte
da vida da crianga, desde muito cedo, ela participa de vdrias situagdes ludicas. {(...).
Podemos dizer que todo o ser humano pode beneficiar-se dos jogos, tanto pelo aspeto
ludico de diversdo e prazer quanto pelo aspeto da aprendizagem.” (Nascimento & Lurk,
2008, pp. 2)

O mesmo tema teve continuag¢dao no dia de quarta-feira, mas desta vez foi

explorado com uma histéria e com a atividade Borboletas Coloridas.
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Reflexdao Semanal — 24 de Abril e 02 de Maio de 2012

A intervengdo de hoje foi muito gratificante para mim pelo motivo das criangas
terem aderiram, positivamente, as propostas que Ihes foram colocadas. Deste modo,
penso que é importante refletir acerca de alguns pontos que marcaram o presente dia.

Assim, torna-se fundamental referir que o dia de hoje foi uma continuagao do
tema “Dia da Mae” e como forma de fugir um pouco a tradicional atividade de
Expressdo Plastica e pelo motivo das criangas ja terem finalizado a flor/recado, defini
como estratégia a confecdo de um bolo pelas criancas com o objetivo de ser oferecido
as maes no dia 04 de Maio.

Desta forma, a estratégia “bolo” fez com que eu pudesse voltar a trabalhar
conceitos matematicos, por um lado, mas também a abordagem a leitura e escrita, por
outro, através de um ambiente ludico que levou as criangas a trabalharem e
explorarem a receita de um bolo para que assim, no dia da sua confecdo, o grupo
possa ser autdonomo e todos saibam o que estdo a fazer e, principalmente, que
compreendam tudo o que se estd a passar.

Posto isto e como forma de introduzir e de levar a que as prdprias criancas
propusessem a criacdo de um bolo de chocolate, levei para a sala uma histéria “O Bolo
de Chocolate”. Este livro foi apresentado as criangas em vdrias micas, todas elas presas
por uma corda de 13. No entanto, apesar do aspeto do livro ser diferente daquele a que
estdo habituados, o mesmo permitiu a introdugdo de conceitos como “capa”,
“contracapa” e “folhas”. Aqui importa salientar que as criangas ja conheciam o
conceito “folhas” e apesar desta ser uma competéncia a adquirir nos 5 anos, penso
gue quanto mais cedo as criangas compreenderem a estrutura de um livro, melhor
poderao lidar com ele e mais curiosas podem ficar em relagdo ao mesmo.

Para além disto, este livro também trouxe outros conceitos as criangas que nao
sendo o objetivo do dia, ndo foi demais falar acerca deles. Estes conceitos foram os 5
sentidos e apesar dos nomes “olfato”, “tato”, “gosto”, “visdo” e “audicdo” ndo terem
ficado memorizados e, totalmente, compreendidos, consegui perceber que as criancas
conhecem as fungdes de cada um dos sentidos dando exemplos para cada uma delas.

Neste caso em concreto, para explorar o tema dos 5 sentidos teria sido
importante realizar um jogo onde as criangas pudessem detetar sons através da

audigdo, perceber vdrias texturas através do tato, provar e cheirar varios sabores para



sua identificagdo e observar outras coisas. No entanto e apesar deste ndao ser o
objetivo do dia, os cinco sentidos foram referidos ao longo da manha mas nao foi tido
em conta que as criangas aprendessem e relacionassem o nome de cada um deles.

Provavelmente poderia ser um tema a seguir quando finalizasse aquele que
estd a decorrer e como forma de dar continuidade ao bolo realizado, mas o facto dos 5
sentidos ndo fazerem parte do plano anual de atividades para os 3 anos, ndo serd
possivel fazer essa ponte.

Voltando ao livro e pelo facto das criancas perceberem que as personagens da
histéria ndo aprenderam a fazer um bolo de chocolate, a minha postura foi a de
realizar uma dramatizagao que encaminhasse o didlogo em grande grupo, iniciado no
final da historia, de modo a que fossem as préprias criangas a proporem a confegao de
um Bolo de Chocolate para o Dia da Mae, o que aconteceu. Penso que a estratégia de
conduzir o didlogo para serem as préprias criancas a escolherem o que queriam fazer,
foi muito importante porque elas mostraram muita alegria, vontade e orgulho por eu
ter confiado e aceitado a ideia geral de todos.

“O planeamento realizado com a participagéo das criangas, permite ao grupo
beneficiar da sua diversidade, das capacidades e competéncias de cada crianga, num
processo de partilha facilitador da aprendizagem e do desenvolvimento de todas e de
cada uma.” (OCEPE, Ministério da Educagao, 2009, pp. 26)

Durante este didlogo, as criangas mostraram-se sempre muito participativas
visto terem interesse e gosto pelo tema de conversa. Neste momento, tive a
preocupacdo de incentivar as criangas que normalmente ndo participam a fazé-lo,
obtendo, por parte delas, respostas positivas, corretas e adequadas ao contexto. E
muito importe que eu tenha sempre estas criangas em atengao, o que por vezes nao
acontece, pois estes incentivos levam a que elas se sintam mais a vontade em falar
num grupo que lhe é familiar, como também, consigam expor e partilhar as suas ideias,
opinides, etc.

“Quanto mais as criangas conversam, mais colocam em palavras os seus
proprios pensamentos e experiéncias e mais se envolvem na interpretagdo e
compreensdo do seu mundo.” (Hohmann & Weikart, 2009, pp. 322)

O entusiasmo e motivacdao que foram referidos anteriormente, puderam ser

comprovados na proposta que seguiu o didlogo em grande grupo e que esteve



relacionada com a exploracdo da receita de um Bolo de Chocolate, isto é, depois das
criancas perceberem que para se fazer um bolo temos de saber que quantidade utilizar
de cada ingrediente, foi pedido para o grupo de juntar todo a volta de uma mesa
subre-comprida para puderem contar o nimero de copos que sdao necessdrios de
farinha, acucar, dleo, leite, chocolate e ovos.

Vejo esta estratégia como muito importante porque permitiu que, utilizando
como forma de medida um copo de plastico, as criancas contassem, bem como,
registassem os resultados a que chagaram no quadro negro da sala. Os registos foram
feitos com tracinhos a frente da imagem de cada um dos ingredientes, o que “obrigou”,
primeiro, a leitura da imagem referente ao ingrediente que estavamos a medir para
depois utilizar o conceito “em frente” e registar um trago por cada copo contado.

S6 através da estratégia de medir e perceber a quantidade de copos, como
também o registo e leitura de imagens, conseguiu-se que as criancas trabalhassem a
matematica e a leitura icdnica, isto porque permitiram, por um lado, introduzir
capacidades de medida que podem ser conseguidas através da “utilizagdo de
diferentes utensilios que se usam para esta forma de medicGo na vida corrente, desde
copos graduados até embalagens de dgua ou leite, permitem comparar e ordenar.”
(OCEPE, Ministério da Educacdo, 2009, pp. 77). E, por outro lado, o facto de incentivar
as criancas a registarem o que fizeram e a lerem os seus registos, levou-as a
contactarem com a linguagem escrita e leitura como ja foi referido anteriormente.

Durante a realizagdo das tarefas que compunham a exploragdo da receita, as
criangas mostraram agilidade no manuseamento dos materiais, ou seja, conseguiram
com facilidade encher o copo com os varios ingredientes sem entornar, conseguiram
contar, como também mostraram facilidade em proceder ao registo das conclusdes
que eram sido tiradas com a contagem dos copos. Relativamente aos registos, s6 o Tg.
M. sentiu dificuldade ao fazé-lo porque quando lhe foi pedido para ir ao quadro por
um tracinho em frente a imagem da farinha, ele fez um trago que ocupou todas as
imagens que estavam no quadro, ndo compreendendo que aquele traco correspondia
sO6 a uma das coisas. No entanto, depois de |Ihe ter voltado a explicar como deveria
proceder ao registo, fé-lo sem qualquer problema.

A estratégia de registo no quadro foi muito importante porque levou a que

algumas criancas quisessem escrever o numero “2” que correspondia ao numero de



tracinhos e, consequentemente, ao nimero de copos para a farinha e agucar. Permiti e
incentivei que as criangas realizassem esse registo e muitas foram as que quiseram
mostrar o que sabiam.

Apesar de nenhuma das criancgas ter conseguido escrever o algarismo “2”, este
momento foi fundamental porque, pela primeira vez, presenciei uma vontade
espontanea das criancas para a escrita e que levou a que a Mrg. também quisesse
escrever o nome, mostrando conhecer as letras “A” e “M” como pertencentes ao seu
nome. Na tentativa de escrita do nome, a Mrg. mostrou que ainda ndao tem
conhecimentos relativamente a orientagdo da escrita da esquerda para a direita.

“A atitude do educador e o ambiente que é criado devem ser facilitadores de
uma familiarizagdo com o cddigo escrito. Neste sentido, as tentativas de escrita,
mesmo que ndo conseguidas, deverdo ser valorizadas e incentivadas.” (OCEPE,
Ministério da Educacdo, 2009, pp. 69)

Todo este trabalho foi desenvolvido em contexto de grande grupo, tendo esta
estratégia sido positiva porque permitiu a cooperagao entre todos e a participagao. A
unica dificuldade sentida foi a de fazer as criangas entenderem que ndao podiam
participar em todas as partes da tarefa, ou seja, foi dificil fazer com que algumas
criangas compreendessem que umas tinham como papel o registo no quadro e outras
a tarefa de colocar nos copos os varios ingredientes, visto que as conclusdes e
contagens eram feitas com a ajuda de todo o grupo.

De uma forma geral e para finalizar, o dia de hoje foi muito gratificante para
mim por ver o interesse, adesao e motivacdo das criancas em relacdo ao que fizeram e
gue ainda irdo fazer, como a construcdo de uma receita gigante e a confecdo do bolo e
foi gratificante por ter sentido que as criangas tiraram partido de tudo o que
aconteceu, trabalharam conceitos importantes que despertou, em algumas delas,
vontades que até hoje ndo tinham sido manifestadas. Como tal, sera meu interesse na
semana que vem propor as criangas a escrita dos numeros na receita gigante com a
ajuda de ponteado, como também, incentivar, cada um, a escrever o seu nome para
ficarem como autores de todo o trabalho desenvolvido e puderem mostrar as maes

que o codigo escrito e matematico ja faz parte do seu quotidiano.



2 de Maio de 2012

Como forma de iniciar a manha, utilizei como estratégia o habitual didlogo em
grande grupo, durante o qual ainda sinto que as criangas tém alguns incumprimentos
de regras que foram definidas para estes momentos. Visto eu sentir que as criangas
tém dificuldade em fazer siléncio, utilizei como estratégia motivadora uma pequena
dramatizagdo como forma das criangas sentirem curiosidade em saberem o que se
passou para eu ter mudado a minha postura.

Esta estratégia foi muito positiva porque levou a que as criangas ficassem
curiosas e caladas, chegando mesmo a mandar calar os amigos que continuavam a
falar, tudo isto para perceberem o que tinha acontecido e o porqué de eu estar a falar
baixinho com um ar muito espantado.

Durante o didlogo que se iniciou depois de conseguir prender a atencao do
grupo, consegui verificar que as criancas lembravam-se do que tinham feito na semana
anterior, bem como, o que ainda tinhamos para fazer. Durante este didlogo, as
criangas mostraram-se participativas e eu tive o cuidado de falar olhando para todos
os elementos do grupo, dirigindo algumas perguntas a criangas como o Frcs., a Mr., ao
Vsc. M., entre outros, ora para levar a que criangas mais caladas participassem, ora
para continuar a prender a atengao daquelas que se distraem com mais facilidade.

Para este didlogo tinha planificado propor as criangas a leitura dos registos que
eles préprios tinham feito na semana anterior, no entanto, o facto destes terem sido
apagados levou a que isso nao fosse possivel. Esta realidade condicionou um pouco a
participagao do grupo no momento de lhes explicar a atividade, pois, como é normal,
as criangas ndo se lembravam da quantidade necessaria de todos os ingredientes para
a confecao do bolo. Deste modo, ndao foi possivel estimular as criangas
intelectualmente, pois os exemplos praticos do que elas teriam de fazer foram dados
por mim.

Para dar continuidade ao que tinha sido iniciado na semana anterior, onde as
criangas exploraram varios ingredientes até compreenderem qual a quantidade
necessaria de cada um deles para a confecdo do bolo, foi-lhes proposto a construcao
da Receita do Bolo de Chocolate num placar grande, onde as criangas foram

convidadas a escrever nimeros, a usar a cola e a fazer colagem de imagens.



Penso que esta estratégia foi muito importante porque ajudou as criangas, nao
s6 a melhorarem a utilizagdo da cola em papel, mas principalmente, proporcionou o
contacto com a Area da Matematica e, mais concretamente, com a contagem de
objetos (imagens), a quantidade que cada um nuimero representa, etc.

“(...) é através da experimentacdo e da comunica¢do, utilizando estratégias
diversificadas (...), que se adquire prdtica na construcdo de relacbes entre numeros e
assim as crian¢as vdo desenvolvendo o sentido de numero.” (Castro & Rodrigues, 2008,
pp. 12)

Para além disto, esta estratégia também permitiu que as criangas comparassem
conjuntos de copos em termos de quantidade, levando-as a utilizar a linguagem “mais”
e “menos” para os relacionar. Algumas criangas ainda nao conseguem estabelecer essa
relagdo, principalmente aqueles que ndo conseguem associar o numero a quantidade
gue ele representa e nestes casos ndao compreendiam que um conjunto com “2” copos
tem mais copos que outro s6 com “1”, sendo necessario continuar a propor mais
estratégias que trabalhem todos estes conceitos.

No entanto e em relacdo a contagem das imagens coladas, senti que aquelas
criancas que, outrora, tinham mais dificuldades, ja o fazem, recorrendo a uma
contagem mais lenta, durante a qual relacionam um ndmero a uma imagem. Apesar
disto, ainda existem criancas, como o caso do Frcs., que apresentam lacunas na
sequéncia numérica oral, visto ndo conseguirem contar até 5 sem errar.

A construcdo da receita, tendo em conta todos os contelddos matematicos a
gue me propo6s trabalhar, deve ser vista como o principio do desenvolvimento do
raciocino matematico neste grupo de criancas porque hoje o objetivo é que consigam
contar as imagens ou objetos, respeitando que a um objeto sé devem corresponder
um numero de contagem, que ndo podem contar o mesmo objeto mais do que uma
vez, que o Ultimo numero pronunciado corresponde ao numero total de objetos
contados e que a contagem é independente da ordem pela qual os objetos aparecem,
mas amanha o objetivo sera o de conseguirem dizer o nimero de objetos que fazem
parte de um conjunto sem recorrerem a contagem um a um. Para que isto seja
possivel, é preciso, primeiro, trabalhar a relacdo que existe entre os numeros, para

depois trabalhar-se as formas como o0 mesmo numero pode ser representado.



“(...) a medida que vdo desenvolvendo o sentido de numero, as criangas vdo
sendo capazes de pensar nos numeros sem contarem com o0s objetos. Vo
estabelecendo relagées e comparagdes entre os nimeros e comecam a raciocinar sobre
essas relagoes (...).” (Castro & Rodrigues, 2008, pp. 13)

Para a construgao da receita também achei importante colocar no placar os
varios numeros que correspondem a quantidade necessdria de cada um dos
ingredientes, com o objetivo, por um lado, das criangas relacionarem cada numero a
guantidade que ele representa e, por outro lado, para que as criangas os desenhassem
e entrassem em contacto com a escrita numérica. Neste sentido a estratégia foi
interessante porque todas as criancas queriam ter a oportunidade de desenhar um
numero, o que nao foi possivel porque sé um elemento de cada pequeno grupo é que
tinha esta fungao.

Vendo como aspeto negativo o facto de ndo proporcionar o contacto escrito a
todas as criancas de igual forma, esta tarefa também serviu para perceber que as
criangas estdo curiosas por estas aprendizagens, ou seja, mostram interesse por
saberem mais acerca dos numeros e das letras. Deste modo, destaco esta descoberta
como o aspeto mais positivo da minha intervencgao.

No que diz respeito ao desempenho das criancgas, todas as que participaram na
tarefa da escrita numérica, mostraram gosto, motivacdo e empenho no seu
desenvolvimento. Esforcaram-se por respeitar o tracado desenhado e das sete criancas,
cinco delas conseguiram comegar a escrever respeitando a dire¢ao de como cada um
dos numeros devem ser escritos. O Unico numero que proporcionou mais dificuldade
foi 0 “5”, talvez por ser mais desenhado do que o “1” e 0 “2”.

Outro aspeto negativo deste dia prende-se com o facto de ndo ter havido
tempo para fazer uma leitura global da receita no fim da sua construgdo. Apesar disto,
esta leitura foi realizada ao longo da tarefa, o que ndo invalida a importancia de juntar
todas as criangas perto da receita para realizarmos uma leitura conjunta da mesma,
algo que ird ser realizado amanha (quinta-feira), visto ter de me deslocar ao Externato
para ir confecionar o bolo juntamente com as criangas. Esta leitura, ird permitir que as
criangas vejam a receita como outra forma de comunicar e de transmissdao de

informacao.



Para terminar importa salientar que esta estratégia foi muito bem aceite por
todas as criangas e o facto de a ter desenvolvido em pequenos grupos de trabalho,
levou a que as criangas tivessem mais atentas e concentradas no que estavam a fazer.
A minha postura foi a de incentivar a autonomia das criangas no sentido em que foram
elas que fizeram tudo: utilizaram a cola baton e colaram, sozinhos, as imagens no
placar. Para além disto, falei com todas as criancas onde o facto de existirem pequenos

grupos de trabalho facilitou esta interagao entre todos e, principalmente, entre eles e

o trabalho que estavam a desenvolver.



Contagens Registos realizados pelas Criangas no quadro negro
da sala — Objetivo: perceberem a quantidade de copos
necessarios de cada ingrediente para a confe¢ao do Bolo de
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Confecao do Bolo — Atividades Realizada em Grande Grupo
num dia de Interven¢ao nao Obrigatdria (Quinta-Feira)







Reflexao Semanal — 08 a 15 de Maio de 2012

Nesta semana interventiva foi iniciado o tema “As Plantas” como forma de dar
continuidade a atividade do Relvinhas que foi proposta as criangas antes do Dia da
Mae.

Deste modo e tendo em conta os relatério didrios de ambos os dias, importa
agora refletir acerca de alguns pontos que marcaram a minha intervengao semanal.
Assim é importante comegar por justificar que tenho como objetivo trabalhar o tema e
levar aprendizagens as criangas acerca das plantas através de experiéncias que
permitam a observac¢do e o contacto direto com a realidade como forma das criancas
compreenderem melhor aquilo que lhe é falado e explicado oralmente, por um lado,
mas também despertar em cada uma o desenvolvimento da curiosidade pelo mundo
gue os rodeia, por outro.

De acordo com as Orientagdes Curriculares para a Educagao Pré-Escolar, cabe
ao adulto proporcionar as criangas “oportunidades de contacto com novas situagdes
que sejam simultaneamente ocasibes de descoberta e de exploragdo do mundo.”
(OCEPE, 2009, pp. 79)

Para conseguir responder ao meu objetivo e linha de intervengao, tendo em
conta que para a sala dos 3 anos estd programado as criangas arrecadarem
conhecimentos relacionados com a constituicdo das plantas e as condi¢des essenciais
ao seu desenvolvimento, utilizei como estratégia inicial um didlogo em grande grupo
suportado pela exploracdo do livro “Descobre a Ciéncia” e de uma planta verdadeira.
Através do livro, as criangas puderam visualizar o crescimento de uma planta desde a
semente até ao surgimento da flor. Para que as criangas pudessem compreender o que
estava ali a acontecer também tive como ajuda um dos relvinhas porque tinha sido
algo construido pelas préprias criangas e o surgimento da Relva aconteceu a partir de
uma semente.

Ao utilizar o Relvinhas como estratégia e ao verificar que nem todas as criangas
compreendiam que a partir da semente nascem as raizes e s6 depois se forma a planta
propriamente dita, senti que devia ter incentivado as criangas a observarem melhor o
seu Relvinhas porque, deste modo, iriam observar e perceber que antes de aparecer a

relva e a partir da semente colocada na terra desenvolveram-se varias raizes.



Apesar das criangas estarem a ter algumas dificuldades em compreender a
existéncia de raizes nas plantas, mostraram saber que as plantas nascem a partir de
sementes que sdo colocadas na terra e que para além disto, sdo compostas por folhas
e flores. O vocabulo caule era desconhecido das criangas, pois elas caracterizavam-no
como tronco ou pau.

Para colmatar esta falha e também para ajudar a compreensdo do livro, pedi ao
grupo para se sentar no chdo em roda e nesta posicdao, mostrei-lhes uma planta
verdadeira. Na minha opinido esta estratégia foi fundamental porque permitiu que as
criangas observassem uma planta tal e qual ela é e, principalmente, que observassem
gue realmente todas as plantas tém raizes e que estas se encontram debaixo da terra.
Para perceberem esta realidade fiz passar a planta pela mdo de todas as criangas e
assim elas tocaram na terra, visualizaram as raizes descrevendo-as como cabelos que
se enrolam na terra.

Esta observagao levou a que lhes explicasse a fungdao da raiz como também
levou a que as criancas ficassem curiosas relativamente a planta e realizassem varias
guestdes como por exemplo: “Porque existem as pétalas?” (Mr. C.). A minha postura
foi sempre a de incentivar as criangas a pensarem, mas quando verificava que elas nao
conseguiam chegar a uma resposta respondia as suas questdes porque as nossas
respostas também podem levar a novas questdes e curiosidades.

A curiosidade nas criangas é fomentada através “ de oportunidades de contatar
com novas situagbes que sdo simultaneamente ocasides de descoberta e de exploragéo
do mundo.” (OCEPE, Ministério da Educacdo, 2009, pp. 79)

Neste didlogo e exploracao em grande grupo, as criancas mostraram gosto pelo
gue estavam a aprender, pois a grande maioria quis participar, quis mexer e observar a
planta como também partilhou opinides e conhecimentos.

No entanto, este momento também me deixou com a duvida: “Serd vou
conseguir que as criancas compreendam as partes constituintes de uma planta?”
porgue o grupo conseguia identificar o caule na planta do livro mas depois ndo o
generalizava para a planta que levei ou para outra qualquer, ficando com a certeza que
aquele vocabulo ainda ndo estava compreendido e, como tal, ndo era relacionado a

uma parte da planta.



Assim e para tentar ultrapassar esta dificuldade inicialmente sentida pelas
criangas e por mim, achei que a estratégia das experiéncias deveria continuar porque
seria uma boa forma das criangas observarem e constatarem a realidade do meio. Para
introduzir a primeira experiéncia ao grupo, levei antes uma planta desenhada num
papel cenario para que fosse decorada a medida que faldassemos de uma parte
constituinte da planta. Sendo que neste dia (terga-feira) ficara combinado que no dia
seguinte falar-se-ia do caule, propus as criangas decorarem esta parte da planta
desenhada.

Antes de darmos inicio a decoragao, voltei a pedir para o grupo relembrar as
partes constituintes da planta, onde continuou a haver dificuldade na identificagao das
raizes e caule. No entanto e com a minha ajuda, as criangas conseguiram descrever o
percurso que a agua faz desde a raiz até a flor.

A decoracdao do caule foi realizada num pequeno grupo composto por 4
elementos, onde foi utilizada como estratégia a técnica de rasgar papel e a sua
colagem num espago limitado. Neste trabalho, o Tg. M. apresentou alguma dificuldade
em rasgar o papel, o que levou a que Rt. o ajudasse e lhe explicasse como poderia
fazer. A minha atitude foi de reforgar o comportamento da Rt. e do Tg. M. que aceitou
muito bem a ajuda da amiga. Este € um dos motivos pelo qual vi a estratégia da
decoragdo ser realizada em pequeno grupo como positiva pois permitiu a cooperagao
e a entreajuda, como também, desenvolveu um sentimento de partilha para
alcangarem um objetivo comum.

Tirando o Tg. M. todas as outras criangas que fizeram parte do grupo (Rt., Tg. F.
e Lnr. SI.) conseguiram rasgar o papel com facilidade e cold-lo num espago limitado
que era o caule da planta.

A técnica usada foi a rasgagem porque nesta idade as criangas estdo a
desenvolver a sua motricidade fina e esta técnica é muito importante para levar a que,
futuramente, as criangas consigam utilizar a tesoura e recortar papel com mais
facilidade. Para além disto, esta técnica também permite desenvolver a nog¢do de

espaco e a destreza de movimentos. Consultado em http://esalv-tpie.blogspot.pt/2011/03/recorte-

rasgagem-e-colagem.html, d 09 de Maio de 2012.

Relativamente ao dia de quarta feira, no qual foi realizada a experiéncia “Sera

que as Plantas Bebem Agua?”, foi iniciado com um didlogo em grande grupo durante o


http://esalv-tpie.blogspot.pt/2011/03/recorte-rasgagem-e-colagem.html
http://esalv-tpie.blogspot.pt/2011/03/recorte-rasgagem-e-colagem.html

gual consegui perceber que, ao contrdrio do que eu estava a espera, as criangas
lembravam-se dos vocabulos raizes e caule, como também, sabiam uma das fungdes
das raizes. Para além disto, ja conseguiam identificar o caule na flor desenhada, mas
também nos cravos levados para a experiéncia. Nesta planta também identificaram a
auséncia de raizes.

A realizagdo da experiéncia “Sera que as plantas bebem agua?” foi muito
importante porque permitiu, por um lado, levar a que as criangas contactasse,
inconscientemente, com o método cientifico pois a descricao da mesma foi feita com a
descricdo de materiais, do procedimento e também lhe disse que tinham de observar
muito bem cada um dos cravos para ver o que acontecia. Para além disto, as criangas
foram incentivadas a registar o inicio experiéncia como forma de desenvolverem
responsabilidade, interesse e motivagao pelo que estao a fazer.

“(...) a drea do Conhecimento do Mundo deverd permitir o contacto com a
atitude e metodologia prdpria das ciéncias e fomentar nas criancas uma atitude
cientifica e experimental.” (OCEPE, Ministério da Educagao, 2009, pp. 82)

Posto isto, esta experiéncia teve como objetivo fazer com que as criangas
compreendam a importancia e fungao do caule na planta, ou seja, levar a que através
da mudanga de cor do cravo, as criangas percebam que isto aconteceu porque a agua
“sobe” até a flor através do caule e como a dagua estava colorida a flor ganhou essa cor.
Para além disto, esta experiéncia também permite que as criancas compreendam que
realmente as flores bebem agua e que ndao é em vao a rega diaria que fazem ao seu
Relvinhas, pois é verdade que todas as plantas precisam de agua para sobreviver.

Durante o decorrer da experiéncia, as criancas mostraram-se sempre muito
entusiasmadas e com curiosidade pelos acontecimentos que surgiram, como no caso
da dgua ter mudado de cor quando Ihe foi adicionado o corante alimentar.

Em relacdo a mim, tentei adotar uma postura que permitisse as criancas
sentirem-se a vontade para questionarem os acontecimentos que observavam, mas
também estar atentas as suas ideias prévias manifestadas antes do inicio da
experiéncia quando lhes perguntei o que achavam que iria acontecer a flor quando
esta tivesse em contacto com o corante alimentar, onde todas as criangas do grupo

responderam que as flores iriam deixar de ser brancas para ganharem a cor do corante.



As respostas foram, posteriormente, registadas por mim nas folhas de registo da
experiéncia.

Segundo Martins et. al. “devem-se encontrar formas de registo das ideias das
criangas, ilustrando aquilo que elas pensam que vai acontecer numa determinada
estratégia/atividade.” (Martins, et. al. 2009, pp. 19)

Outro aspeto a refletir sobre a minha pratica, foi o facto de ter decidido que as
criangas realizassem a experiéncia em pequenos grupos (4/5 elementos). Esta minha
estratégia deveu-se, por um lado, por querer incentivar a cooperacao e a partilha de
materiais, tarefas e conhecimentos entre todos e, por outro lado, porque foi uma
forma de utilizar corantes alimentares de diferentes cores.

Do que observei, todos os grupos conseguiram trabalhar em cooperacao,
dividir tarefas, respeitando a funcdo de cada um dos colegas e ajudando em algum
momento onde houvesse essa necessidade.

Segundo alguns autores, existem varias competéncias que as criangas devem
desenvolver durante o ensino pré-escolar, como o caso da relagbes interpessoais, a
cooperacao, a autoconfianca, a partilha, a entreajuda, etc. e é através do trabalho a
pares e em grupo (grande ou pequeno) que as criancas estabelecem relacdes
satisfatdrias com outras criancas e até mesmo com o adulto. Como tal, cabe ao
Educador proporcionar situagdes de trabalho em equipa, os quais ajudem e incentivem
as criangas a partilhar e a chegar a um acordo com o outro, conseguindo respeitar a
ideia e a opinido do outro, mesmo que seja diferente da sua. Tudo isto, ajudara as
criangas a viverem momentos de interagao significativa, as quais sao fundamentais na
construcdo de lagos coesos entre as criancas.

Em relagdo aos registos, todas as criangas que ficaram com essa tarefa
conseguiram desenhar o que estavam a observar no inicio da experiéncia para depois
poderem ser comparados com o resultado final. “Todo este processo conduzird, muito
provavelmente, ao levantar de novas questbes que determinam novos
aprofundamentos.” (OCEPE, Ministério da Educagdo, 2009, pp. 83)

Para finalizar e do que pude observar, as criangas aceitaram muito bem o tema
“As plantas” e principalmente, o facto de estarem a trabalha-lo com estratégias
praticas, dinamicas e que as fazem pensar, leva-as a sentirem-se motivadas e mais

curiosas pelo mundo que as rodeia e com mais vontade em aprender coisas novas.



Dia 15 de Maio de 2012

Deste modo e comegando por fazer referéncia ao dia de 32 feira, importa
salientar que este ficou marcado pela finalizagao da experiéncia “Sera que as Plantas
bebem Agua?”, mais concretamente, com o registo dos resultados alcancados com a
mesma.

Antes de procederem ao registo propriamente dito, as criangas foram
incentivadas, durante um momento em grande grupo, a explicarem o que tinha
acontecido. Como tal e para que a participagdao fosse acompanhada do concreto,
coloquei os 5 frascos da experiéncia em cima da mesa para que o grupo pudesse
observar, novamente, a diferenca dos cravos entre o primeiro e o dia de hoje.

Penso que esta estratégia foi positiva porque mal as criangas viram os frascos
em cima da mesa e perceberam que eu iria pedir-lhes que me explicassem o que
tinham observado e os resultados a que chegaram e porqué, senti um maior empenho,
entusiasmo e participagdo do grupo em geral e até as criangas mais distraidas,
permaneceram atentas e participaram dentro do contexto.

Este momento também me mostrou que as criangas souberam observar, como
também compreenderam a experiéncia porque durante o didlogo conseguiram
descrever o procedimento inicial, fizeram um termo de comparag¢ao quando afirmaram
gue os cravos eram brancos e, presentemente, estavam coloridos, como também,
conseguiram descrever os resultados alcancados e o seu porqué.

Esta atitude e postura que as criangas tiveram é defendida nas Orientagdes
Curriculares quando afirmam que “(...)quaisquer que sejam os assuntos abordados e o
seu desenvolvimento, sdo os aspetos que se relacionam com o0s processos de
aprendizagem os mais importantes: a capacidade de observar, o desejo de
experimentar, a curiosidade de saber, a atitude critica.” (OCEPE, Ministério da
Educacdo, 2009, pp. 85)

A realizacdo de momentos de discussdo dos fendmenos, apds a realizacao de
uma experiéncia, sdo muito importantes porque permitem que as criangas pensem
acerca do que fizeram, daquilo que aprenderam e como esse conhecimento estd
relacionado com a realidade observada e com a sua prépria realidade. Esta reflexao

feita pelo grupo permitiu que as criangas chegassem a conclusao que a planta bebeu



agua e que essa agua subiu através do caule para a flor que por ser branca e por a agua
ter um corante alimentar, mudou de cor, mais concretamente, ficou da cor do corante.

De acordo com Harlen (1994)”0 modo de aprender das crian¢as baseia-se na
construgdo da sua propria visGo do mundo, da seleg¢do, da atuagéo e das formas de
pensar e das ideias uteis para a sua vida.” (Lorenzetti, cit. Harlen), sempre com o
objetivo das criangas compreenderem o significado de tudo aquilo que faz parte do
mundo que as rodeia.

Perante tudo isto, a minha atitude foi sempre a de incentivar a participagao do
grupo, como também, repeti todos os resultados para que todo o grupo percebesse
gue o que aconteceu ao cravo com o corante azul, foi o mesmo que aconteceu aos
restantes cravos com os varios corantes.

N3o estava a espera que o grupo de criangas conseguisse descrever, sem ajuda,
todo o resultado e o seu porqué, visto que apesar de tudo, trata-se de uma experiéncia
gue pode ser tida como sendo um pouco abstrata para criancas de 3 anos. No entanto,
as suas respostas também podem estar relacionadas com o facto da Educadora
Cristiana ter falado com o grupo no dia seguinte a experiéncia, visto que os resultados
ja eram observaveis nessa altura.

Outra estratégia utilizada neste dia e que deu continuidade a inser¢ao do
método cientifico na Sala Encarnada, foi o registo de observacao em folhas préprias da
experiéncia. Vi esta estratégia como positiva porque permitiu que as criangas
aprendessem aquilo que deviam ou ndo registar, a organizarem os resultados, a
relacionarem a sua observagdao com aquilo que tinham de registar, etc.

Durante o registo, as criangas estiveram sozinhas na sua realizagdao, no sentido
em que nao interferi no processo, sendo o meu objetivo perceber se elas, por um lado,
conseguiam registar através do desenho o que estavam a observar no momento e, por
outro lado, se conseguiam abstrair-se do primeiro registo e realizarem outro diferente
e igual ao observado.

O grupo de cinco criangas mostrou-se bastante empenhado na concretizagdao
dos registos e as cinco representacdes graficas formam ao encontro do observado
visualmente e através da folha de registo conseguia-se perceber o inicio e o final da

experiéncia.



Tudo o que aconteceu neste dia, foi acompanhado de uma consolidacdo de
conhecimentos, onde foi usada como estratégia a planta desenhada em papel cenario
e fixada no quadro negro. A partir desta estratégia, as criancas mostraram ja conseguir
identificar e reconhecer as diferentes partes constituintes da planta, como também a
funcdo da raiz e os elementos essenciais ao seu crescimento e desenvolvimento vital
(dgua e sol). Fiquei muito feliz por perceber que as criangas ja relacionam bem os
vocabulos aprendidos sobre das plantas e, principalmente, porque ja os conseguem
usar no seu dia-a-dia, pois foram muitas as vezes que me disseram: “Hoje vi as raizes

de uma planta.”, etc.



Fotografias ilustrativas da Exploragao do Livro “Descobre a Ciéncia” e da

Planta — O grupo encontrava-se em roda no chao

A Planta passou por
todas as criancas!




Experiéncia — Sera que as Plantas bebem Agua?

Registo
das
Criancas

Inicio da
Experiéncia



Corantes Alimentares Utilizados




O Registo Final das Criancas — Organizagao da Mesa de Trabalho

Resultado final
da Experiéncia




Decoragao da Planta desenhada em Papel Cenario







O Frcs. a esforgar-se
por preencher a pétala
toda com a cor verde
e a nao ultrapassar o
trago limite




O Placar afixado no Quadro Negro da Sala




.
N 2
wmaviStas

o
Q.
>
o
G
o
=
o
=
=
(2]
‘O
2
G
<
o
L
o
<
T
O
i

Externato Marista de Lisboa

Conhecimento do Mundo

s

Area da Formagao Pessoal e Social

Competéncias

eodsed
e SoAIsh|e
sojoquis

SO ealRuap|

BAl}s3)
ejep ewn
owo) eodsed
B 9294uoday

19z1p
esed way

oSiwe o anb

ojinbe waanQ

soqno
sop oejuido
e ejjadsay

01X31U0d
op osuap

selap1 opuep
‘edipnsed

Jejey
esed zan ens
ejad esads3

waJlinIRul
esed
s0J1Nno soe
apepiunuodo
ea

Jeljiuey 9
ayj anb odnu8
wnu Jejey
wo ejueyuod
eljsuowaqg

Nomes

1. Ant. M.
2. Ant. V.
3. Brn.

4. Crl. N.

5. Ctr.S.

Flp. S.

6.

Frc. G.

7.

Fred. M.
Lnr. Br.
10. Lnr.R.

8.

9.

11. Mid. M.

12. M.M.M.

13. MI. M.

14. Mrg. N.

15. Mra. C.

16. Mra.S.
17. Mrt.

18. Nn.

19. Pdr.

20. Rta. L.

21. Trsnh.
22. Tg. F.

23. Tg. M.

24. Vsc. D.

25. Vsc. M.




-

FICHA DE DIAGNOSTICO DO GRUPO 4

ta

Verde — Adquirido —Em Aquisi¢ao Vermelho — Nao Adquirido

Exemplo de uma check-list utilizada diariamente. Variava consoante as competéncias a
desenvolver e as areas de conteudo a trabalhar



O Desenho das Criangas
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