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Teoriadas
Relacdes Interpessoais

*Colago, Mdrcia; ‘Costa, Margarida; “Paulino, Rafael; “Santos, Alexandra; *Santes, Ana; “Santos Ménica;
** Loureiro, Fernanda
*Alune do 1° ano da licenciatura de enfermagem da ESSEM
** Professora Doutora da ESSEM

Objetivos
. Compreender a teoria da enfermagem psicodinamica que
revolucionou o ensino e a prética da enfermagem psiquidtrica.

Metodologia

« Foi utilizada a revisé&o narrativa da literatura.

Enfermagem Psicodinémica

Capacidade de o enfermeiro compreender o comportamento
de uns para ajudar os outros a identificar as dificuldades
sentidas.

Resultados

Com a publicacéo da teoria das Relagdes

Principais Pressupostos Interpessoais, Peplau mudou a maneira das

enfermeiras trabalharem, deixando de
lidar apenas com o fator doenga e

Explicitos Implicitos passando a interliga-lo ao fator
psicolégico.
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interfere na como resultado claramente para
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(@N®) Ambiente

« Papel de estranha

« Papel de pessoa de recurso
« Papel de lider

» Papel de substituta

» Papel de concelheira

« Papel de professora

Enfermagem




