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Resumo

E inegavel o papel da comunicagdo social nos dias de hoje. O direito & informagéo é
basilar no estado de direito em que vivemos, dai a sua tutela internacional, constitucional,
penal e civil. Este direito enfrenta muitas vezes o bem juridico honra, na medida em que a
informacdo veiculada, muitas vezes, pode causar lesdes a honra e bom nome dos visados, que
se traduz num impacto maior, quando estdo em causa figuras publicas ou notorias. Daqui
decorre um dilema, visto ser, o direito a honra igualmente tutelado tanto a nivel internacional
como nacional.

Como se resolve este conflito de direitos € o que vamos apreciar, tendo em atencao,
como tém sido resolvidos estes conflitos em sede do Tribunal Europeu dos Direitos do
Homem. Sabendo que Portugal ao longo dos Gltimos anos tem sido condenado por violagdo
do artigo 10° da Convencdo Europeia dos Direitos do Homem, vamos discorrer sobre as
razbes desta situacdo, ndo descorando, claro, o papel dos direitos de personalidade,

nomeadamente o direito a honra e direito a intimidade da vida privada.

Palavras-chave: Direito & informacédo. Direito a honra. Direito a intimidade da vida
privada. Colisdo de Direitos. Tribunal Europeu dos Direitos do Homem.



Abstract

It is undeniable the role of the media nowadays. The right to information is basic law
of the rule law, in which we live hence its international, constitucional, criminal and civil
tutelage.

This right often faces the legal good honor to the extent that the information conveyed,
often can cause injury to the honor and good name of the targeted persons, which results in a
greater impact when concerning public or notorious people.

It follows a dilemma, as it is the right to the honor tutored both on international on
national level.

How to solve this conflict of rights, is what we will be appreciating. Taking into
account the way these conflict have been solved at the European Court of Human Rights.

Knowing that Portugal, over the last few years has been convicted for violating article
10 of the European Convention on Human Rights, we will discuss the reasons for this, never
forgetting, of course, the role of rights relating to personality, in particular the right to honor

and the right to private life.

Keywords: Right to Information, Right to honor, right to privacy. Collision of rights,

European Court of Human Rights.
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CRP - Constitui¢do da Republica Portuguesa

DUDH- Declaragdo Universal dos Direitos do Homem
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In Fine — Parte final

Op. Cit — Opus citatum (obra citada)
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Introducéo

A convivéncia entre o direito a informacdo e o direito a tutela da honra,
nomeadamente ao bom-nome é o &mbito da reflexdo que se segue.

Estamos perante uma area sensivel, pois, sdo ambos direitos constitucionalmente
consagrados.

Quais os limites para a divulgacdo de factos, ainda que verdadeiros, que possam
causar ofensa a honra de alguém? E ainda, qual sera a fronteira entre o interesse publico e 0
interesse do publico? A pergunta impde-se, existirdo limites maiores, quando estamos perante
um assunto que seja suscetivel de interesse do publico, mas ndo do interesse publico e, limites
menores quando estamos perante um assunto do dominio publico? Este assunto estad na ordem
do dia e impde uma reflexdo, visto dominar varias areas juridicas.

O dominio das &reas abarcadas pelo assunto referido, tocam ramos juridicos diversos,
como o direito internacional, o constitucional, o civil e mesmo o penal que, sendo um direito
de Gltima ratio, é, ainda por ele tutelado, tanto a nivel de doutrina, como de jurisprudéncia.

Ha pertinéncia do estudo desta reflexdo, numa altura em que a sociedade vive a um
ritmo comunicacional frenético, havendo noticias de minuto a minuto, provindas das mais
variadas plataformas; televisédo, radio ou sitios na internet, dentro destes Gltimos, temos sitios
noticiosos que obedecem as mesmas regras das publicacBes jornalisticas mas, também temos
artigos de opinido em jornais e em blogues que podem ser assinados ou ndo. Esta opinido vai
muitas vezes no sentido da critica, critica pessoal, em inimeros casos feroz, em que, é posta
em causa, a honra dos visados. PGe-se a pertinente questao, quais os limites da critica? Serdo
0S mesmos que os da informacéo?

Por sua vez, devido ao ritmo comunicacional que vivemos, a informacgdo que muitas
vezes chega ao publico, é sistematicamente pautada pela falta de rigor, sensacionalismo e
devassa da vida privada.

Esta situacdo acontece devido & competitividade entre as grandes empresas
comunicacionais pois, ambas querem dar a noticia primeiro e, ainda, o escasso tempo das
redacdes em fazerem um levantamento alargado sobre o impacto daquela noticia no &mbito
pessoal do sujeito que se visa noticiar. Sendo assim, muitas vezes ndo ha tempo para se

promover a todas as analises, devido ao facto, de ter que se proceder & publicacdo de
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determinada noticia, 0 mais rapidamente possivel, pese embora, os jornalistas tenham normas
deontoldgicas que devem observar.

Face a esta situacdo, ha uma zona de conflito quando, em face de determinadas
noticias, verdadeiras ou ndo, as pessoas por elas visadas, se sentem lesadas no ambito da sua
honra ou bom-nome, ou seja, no plano de um direito geral de personalidade, tutelado pela
clausula geral do artigo 70° e, ainda pelos artigos, 483° e 484° do Codigo Civil. Verificamos a
atualidade do tema, pois todos os dias, somos confrontados, com noticias de que; a pessoa X
ird processar a pessoa Y devido a ataques a sua honra. Ainda dia, 19 de Setembro de 20122,
surgiu esta noticia, “Mourinho processa editor do desportivo Marca”, o que consta da noticia
¢ isto, “ José Mourinho processou o editor da Marca, o didrio desportivo de maior circulacdo
em Espanha. Em causa estara um artigo de Roberto Paloma publicado a 17 de Setembro, no
qual classificava o treinador portugués como o “tipico personagem que fugiria depois de
causar um atropelamento”. Os advogados do técnico do Real Madrid ja oficializaram a queixa
segundo o La Voz de Galicia. A queixa contra o0 artigo em causa e 0 Seu autor, prendem-se
com “uma expressdo que foi utilizada de forma completamente desnecessaria para o exercicio
da critica que constitui o objetivo do artigo.” Manuel e Ivan Matamoros, os advogados de
Mourinho, segundo o sitio da internet “Mais Futebol”, denunciam o que consideram ter sido
“uma intromissdo ilegitima no direito a honra” do treinador portugués”. Atendendo ao
referido caso, estamos perante 0 &mbito desportivo, em que os limites da critica se encontram
mais descomprimidos, pois 0 ambiente desportivo é suscetivel a utilizacdo de exageros e
figuras de estilos, muitas vezes ndo se olhando ao meio adequado a néo ferir suscetibilidades,
estamos no ambito da critica por exceléncia.

N&o tdo recente, mas ainda assim atual &, uma lei datada de Dezembro de 2010
aprovada na Hungria, sem precedentes na Europa®, em que refere, que serdo aplicadas coimas
a autores de noticias, que provenham de qualquer formato que ofendam nomeadamente, a
“dignidade da pessoa humana”, “o interesse publico, e a ordem moral”. Claro que, depois de
pressdes da Unido Europeia, esta lei foi “limada” mas, é de notar e refletir, acerca do seu
contetido aquando da sua publicacdo sem alteragdes.

Esta questdo é bastante mais complexa, por serem, estes dois direitos em confronto,
direito a honra e direito a informacao, internacionalmente, constitucionalmente, penalmente e

civilmente protegidos, o que vai levar a existéncia de uma coliséo de direitos, em que se torna

2 Artigo retirado do sitio: http://sol.sapo.pt/inicio/Desporto/Interior.aspx?content_id=59452.
3 LOPES, Téania Alexandra Arrais Pacheco - A liberdade de expressdo e a liberdade de imprensa. Revista do
Ministério Publico. N° 129, Janeiro/Margo.
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necessario convocar o artigo 334° do CC, tendo em vista a superacdo da mesma. O que
acontece é o seguinte, numa colisdo de direitos, ha sempre algum que fica restringido, para
gue o outro se possa evidenciar, ha assim, um confronto de forcas equivalentes, em que, no
ambito do caso concreto, terad de se fazer a op¢do mais acertada.

A atualidade da analise desta matéria, prende-se, igualmente, com a sua questdo
jurisprudencial . Constatamos que a tendéncia de resolucdo dos casos em apreco, sob a égide
desta matéria nas instancias nacionais, nao constituem a tendéncia do Tribunal Europeu dos
Direitos do Homem. Sabendo que Portugal esta adstrito 8 CEDH?, segundo os artigos 8° e 16°
da CRP, esta deve ser aplicada. Apesar do facto de a Convencéo ter um valor constitucional
supralegal, confrontamo-nos com a situagdo de, um sujeito que seja condenado nos tribunais
nacionais, devido a esta situacdo explanada , ou seja, alguém que seja condenado devido a
violacdo do direito a honra de outrem através da imprensa, este, pode recorrer ao TEDH,
desde que, esgotados os recursos nos tribunais nacionais®. O TEDH, fazendo a interpretagao®
auténtica da CEDH, tem verificado que o direito com valor superior é a liberdade de
imprensa, ficando este acima do direito a honra.

A razdo desta situacdo é a de que numa colisdo de direitos desta natureza, Portugal ndo
tem seguido, de uma maneira geral, a jurisprudéncia do TEDH e urge perceber por que razéo,
tém os magistrados portugueses a tendéncia deste tal entendimento, uma vez que, o que tem
resultado disto, € o facto consumado, do Estado portugués ja ter sido até hoje condenado a
pagar multas, por desrespeito a Convencéao.

Varios intervenientes do palco juridico portugués ja se pronunciaram sobre este tema,
ndo s6 Doutrinadores mas também Juizes em fungdes e Procuradores da Republica, vamos ver
0 que tém a dizer sobre o0 assunto.

Vejamos seguidamente a tutela internacional e nacional que o legislador d& a estes

dois direitos.

4 A Convencdo é um instrumento de direito internacional que faz parte integrante do direito interno, uma vez
que foi aprovada, ratificada e publicada no Diario da Republica. Foi aprovada para ratificacdo pela Lei n® 65/78,
de 13 de Outubro, publicada no Diério da Republica, | Série, n2 236/78 (retificada por declaragdo da Assembleia
da Republica, publicada no Didrio da Republica, | Série, n? 286/78, de 14 de Dezembro). In ALVES, Jorge de
Jesus Ferreira — Como processar o Estado no Tribunal Europeu dos Direitos do Homem e nos tribunais
nacionais por violagdo da Convencdo Europeia dos Direitos do Homem. Op Cit. Pagina 7.

5> Ver subtitulo “Requisitos que tém de estar verificados para se intentar uma ac3o no TEDH”.

6 Ha que respeitar as regras préprias de interpretacdo da CEDH, que sendo um tratado internacional, devera
ser interpretada segundo os artigos 312 a 332 da Convencédo de Viena sobre Direito dos Tratados (CVDT), claro
que, também se deverd ter em conta a respetiva jurisprudéncia. In MARTINS, Ana Maria Guerra — Direito
Internacional dos Direitos Humanos. Op. Cit. Pagina 196. Ver subtitulo “Interpretagdo da CEDH".
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Direito a honra

Enquadramento Juridico

Todas as pessoas, pelo simples facto de serem pessoas, tém direito a honra, por esta
razdo se verifica a importancia e ambito de aplicacdo deste direito.

A honra, é uma palavra’ proveniente do latim honor, que visa indicar a dignidade de
uma pessoa que vive com honestidade e probidade, pautando o seu modo de vida nos ditames
da moral. De referir que®, apesar de a conduta de determinada pessoa poder ndo se coadunar,
totalmente com os parametros de honorabilidade conforme a conduta da sociedade, ndo ha
que desconsidera-la.

A CRP, no artigo 26° n°1 refere «A todos sdo reconhecidos os direitos a identidade
pessoal, ao desenvolvimento da personalidade, a capacidade civil, a cidadania, ao bom nome e
reputacdo, & imagem, a palavra, & reserva da intimidade da vida privada e familiar e a
protecdo legal contra quaisquer formas de discriminagdo», «1. A todos é reconhecido o direito
a identidade pessoal, ao bom nome e reputagdo e a reserva da intimidade da vida privada e
familiar. 2. A lei estabelecerd garantias efetivas contra a utilizacdo abusiva, ou contraria a
dignidade humana, de informacGes relativas as pessoas e familias». Deste reconhecimento
constitucional a identidade pessoal do individuo, que o artigo 26° nos prop@e, a tutela da
honra insere-se no reconhecimento do direito a0 bom nome e reputacédo, situando-se como
uma modalidade fulcral do livre desenvolvimento da dignidade humana, sendo por isso um

valor de importancia fundamental® na nossa Constituicdo. Sobre este artigo, Gomes Canotilho

" SILVA, Placido e — Vocabulario Juridico. 17° ed. Rio de Janeiro, 2000. Pagina 400.

8 CAVERO, José Martinez de Pison cit por, MARQUES, Andréa Neves Gonzaga — Direito A Honra. Tribunal de
Justica do Distrito Federal e dos Territérios. [ em linha] 2010. Actual 05 Abril. 2010. [consult. 10 Set. 2013 ]
Disponivel na internet: <URLhttp://www.tjdft.jus.br/institucional/imprensa/artigos/2010/direito-a-honra-andrea-
neves-gonzaga-marques.

® Guilherme Machado Dray refere serem direitos fundamentais, passo a citar «...0s que se mostram formalmente
contemplados na Constituicdo. O critério que os delimita é o da fonte da sua atribuicdo. S&o direitos
fundamentais os que se mostram inseridos, entre nds, no elenco dos direitos, liberdades e garantias e dos direitos
econémicos, sociais e culturais, respetivamente previstos nos Titulos Il e Ill da Parte | Direitos e Deveres
Fundamentais da Constituicdo da Republica Portuguesa.» In DRAY, Guilherme Machado — Direito de
Personalidade. Op. Cit. P4gina 28.
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e Vital Moreiral® referem que, neste artigo, estio tutelados nove direitos distintos, que em
comum, tém o facto de protegerem a «...esfera nuclear...» da pessoa.

Quanto ao direito tutelado por este artigo, que constitui objeto do nosso estudo, bom
nome e reputacdo, referem os citados autores que, este direito constitui um limite para outros
direitos invocados, nomeadamente a liberdade de informacdo e imprensa, Gomes Canotilho e
Vital Moreiral!, perante uma possivel colisio advertem que, os direitos em colisdo devem ser
considerados como «...principios suscetiveis de pondera¢do ou balanceamento nos casos
concretos, afastando-se qualquer ideia de supra ou infra valoracao abstrata.»

No ambito civil insere-se na “integridade moral”*?, referida no artigo 70° n°1 do
Cddigo Civil, é também enunciada nos artigos 483° e 484°. O artigo 70° CC, encontra-se em
conformidade com um principio fundamental do Estado de Direito Democratico, que se
prende com o Principio da Dignidade da Pessoa Humana®?, plasmado no artigo primeiro da
CRP. No Cddigo de Seabra, esta tutela encontrava disposicdo legal, no artigo 2383° do
Codigo de Seabra, que passo a citar «os prejuizos que derivam da ofensa de direitos
primitivos, podem dizer respeito a personalidade fisica ou a personalidade moral (...)» este
artigo foi a fonte que inspirou o artigo 6° do anteprojeto de Manuel de Andrade, ele, por seu
turno, inspirador'* do nosso atual artigo 70° CC.

O referido artigo, constitui uma clausula geral de tutela® dos direitos de
personalidade, este normativo, tutela a personalidade, como direito absoluto de exclusdo, na
persetiva do direito a saude, a integridade fisica, ao bem-estar, a liberdade, ao bom nome e a

honra. S&o estes os aspetos que individualizam o ser humano moral e fisicamente e o0 tornam

10 CANOTILHO, J.J. Gomes, VITAL MOREIRA — Constituicdo da Republica Portuguesa anotada. 4° ed.
Revista. Coimbra: Coimbra Editora. 2007.

1 Idem. Pag. 466.

12 Estes direitos, que se inserem na personalidade moral, s3o conceitos indeterminados, que muitas vezes sé o
recurso a jurisprudéncia cumpre esclarecer, in Tratado de direito Civil I, Tomo lIl. 22 ed. Coimbra: Almedina.

13 Segundo Kant, «dignidade é tudo aquilo que n3o tem preco... No reino dos fins tudo tem ou um prego ou
uma dignidade. Quando uma coisa tem um prego, pode-se pér em vez dela qualquer outra como equivalente,
mas quando uma coisa estd acima de todo o prego, e portanto ndo permite equivalente, entdo tem ela
dignidade». in Kant — Fundamentacdo da Metafisica dos Costumes, traducdo de Paulo Quintela. 1986. Pagina
77.

14 MATOS, Filipe Albuquerque — Responsabilidade Civil por Ofensa ao Crédito ou ao Bom Nome. Coimbra:
Almedina. 2011.

15 Guilherme Machado Dray refere que, a existéncia de uma tutela geral personalidade n3o se deverd confundir
com um direito geral de personalidade in DRAY, Guilherme Machado — Direitos de Personalidade. AnotagGes ao
Codigo Civil e ao Codigo do Trabalho. Op. Cit. Pagina 34, diferente entendimento tem o autor Capelo de Sousa
que refere, passo a citar «A tutela geral da personalidade do artigo 702 do Cddigo Civil ndo é reconhecida
abrupta, ilimitada e separadamente.. tal tutela, enquanto proposicdo integrada num pensamento
juridicamente vinculante, exige a averiguagdo do seu préprio conteudo e limites... mediante pré-determinadas
regras gerais de interpretacdo juridica e, encadeia-se solidariamente com outras proposicGes juridicas... Tais
proposicdes permitem-nos reconhecer um direito geral de personalidade...». In CAPELO DE SOUSA, R. — O
Direito Geral de Personalidade. Op. Cit. Pagina 35.
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titular de direitos inviolaveis. O legislador escolheu fazer uma protecdo num sé artigo de
todos os bens inerentes a protecdo da personalidade fisica e moral dos individuos. Orlando
Carvalho'® refere que este direito abrange «... todas as manifestagdes previsiveis e
imprevisiveis da personalidade humana, pois €, a um tempo, direito a pessoa ser em devir ...
Trata-se de um jus in se ipsum radical, em que a pessoa ¢ o bem protegido...». Apesar de,
mais & frente, nos depararmos com o artigo 484°, que faz uma referéncia objetiva a protecdo
do bom nome.

O artigo 484° CC, tem como fonte imediata o artigo 733%3° do Anteprojeto e o artigo
463° do Projeto da primeira revisdo ministerial e, é inspirado no artigo 824 BGB, todavia a
redacao portuguesa é bastante diferente da alemd. Este artigo, vai fazer responder, alguém que
viole o bom-nome de qualquer pessoa, singular ou coletiva. Este artigo, que refere
literalmente a protecdo do «bom nome», vai tutelar um dos elementos essenciais da dignidade

humana, a honra. Qual serd, entdo o alcance da honra é, 0 que nos cumpre apreciar.

Sentido e alcance deste bem juridico

Ao longo dos tempos, existiu uma enorme proliferacdo de definicdes no sentido de
definir o alcance deste bem juridico, deste feito, decorre a constatacdo, que ndo sera facil
delimitar e ensaiar uma definicdo exata deste bem, para ilustrar tal situacdo, o autor
Tenckhoff!’, refere que, na sequéncia de uma contagem de nogbes de honra em escritos
juridicos tinha contado mais de sessenta conceitos sobre 0 mesmo. Isto acontece, pois a honra,
segundo o autor Antdnio Jorge Mendes*®, é um «valor polimorfo», dai poder apresentar-se de
varias formas e alterar o seu contetdo ao longo das épocas. A este proposito Beleza dos
Santos!® ensina o seguinte: «Neste juizo individual ou do publico, acerca do que pode ser
considerado ofensivo da honra e da consideracdo € comum a todos 0S meios e paises a
exigéncia do respeito de um minimo de dignidade e de bom-nome. Para além deste minimo,
porém, existe certa variedade de concegdes, da qual resulta que palavras ou atos considerados
ofensivos da honra, decoro ou bom-nome em certo pais em certo ambiente e em certo

momento, ndo sdo assim avaliados em lugares e condicdes diferentes. O que pode ser uma

16 CARVALHO, Orlando de — Teoria Geral do Direito Civil. Coimbra 1981, pagina 180.

" TENCKHOFF, Jorg, cit por MATOS, Filipe Albuguerque — Responsabilidade Civil por Ofensa ao Crédito ou
ao Bom Nome. Coimbra: Almedina. 2011, pagina 100.

18 MENDES, Antonio Jorge Fernandes de Oliveira — O Direito A Honra E A Sua Tutela Penal. Coimbra:
Almedina. 1996. Pagina 16.

19 BELEZA DOS SANTOS — Algumas consideracdes juridicas sobre crimes de difamac3o e injuria. Revista de
Legislacdo e Jurisprudéncia. Ano 922. Pagina 167/168.
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ofensa ilicita em certo lugar, meio, época ou para certas pessoas, pode ndo o ser em outro
lugar ou tempo.» A verdade é que, este bem juridico ndo € estanque, devido aos fatores
evidenciados por Beleza dos Santos, assim como Faria Costa®® refere, a este proposito «o
caracter ofensivo de certas palavras tem de ser visto num contexto situacional e que se o
significante das palavras permanece intocado, o seu significado varia consoante 0s
contextos».

Como ja vimos, a honra, constitui um poder juridico que integra o direito de
personalidade de cada individuo, que tem subjacentes o principio da dignidade da pessoa
humana, artigo 1° da CRP e, tem por corolério a integridade moral de cada ser humano. Ha
uma interligacdo constante com a Constituicdo, pois a honra tutela o mais alto principio
constitucional- a dignidade da pessoa humana, reitero as palavras de Rabindranath Capelo de
Sousa?' quando refere «A honra abrange desde logo a projecdo do valor da dignidade
humana, que é inata, ofertada pela natureza igualmente para todos os seres humanos,
insuscetivel de ser perdida por qualquer homem em qualquer circunstincia [...] Em sentido
amplo, inclui também o bom nome e reputacdo, enquanto sinteses do apreco social pelas
qualidades determinantes da unicidade de cada individuo no plano moral, intelectual, sexual,
familiar, profissional ou politico».

Como referi, sabendo que, este bem juridico constitui objeto de tutela constitucional e
mesmo penal, situacbes que serdo referidas aqui referidas, o principal enfoque serd a sua

conformacao e pertinéncia no seio do direito civil.

20 COSTA, J. Faria — Comentdrio Conimbricense do Cédigo Penal. Pagina 630.
21 SOUSA, Rabindranath Capelo de - O Direito Geral de Personalidade. Coimbra: Coimbra Editora. 1995. Pags.
303-304.
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Evolucéo da honra ao longo dos tempos

Os autores classicos faziam uma referéncia puramente interior da honra, ou seja a
honra operava apenas na consciéncia de cada pessoa, constituindo apenas um bem ou conceito
interior.

Insere-se nesta posicdo Adriano de Cupis??, este autor referia a honra como, valor
interior do Homem, intrinseco, inerente & sua propria consciéncia, desligada assim do
contexto exterior, situando-se numa posicdo antagoénica dos autores contemporaneos que
admitem a sua vertente exterior e, por isso passivel de lesbes que dardo origem a uma
reparacdo. Com esta posicdo de Adriano de Cupis, o entendimento é no sentido de serem
impossiveis de existir lesdes a honra, uma vez que este autor sé admite este bem, como
conceito inerente a auto estima das pessoas, assim, o ter mais ou menos honra era sinal do
préprio sujeito ter um maior ou menor juizo de valor sobre si mesmo. Deste entendimento de
De Cupis, podemos referir a expressdo bem conhecida, «tudo Ihe tiraram menos a honrax.
Parece ultrapassado este entendimento restrito e “interior” do bem juridico, até porque sé se
admite a violacdo quando por outros puder ser ofendido, ou seja ha sempre um carater
exogeno passivel de ser violado. Capelo de Sousa?®, admitindo a vertente externa deste bem
juridico refere que as ofensas sofridos a este bem juridico honra, em virtude da violacao por
palavras ou acdes da mesma, carece de protecdo juridico civil e penal, pois traduzem-se numa
perturbacdo, perda do conforto e paz a que os individuos ndo devem estar sujeitos.

Nestes dois sentidos de honra enunciados, conceito de honra interna e conceito de
honra externa, por serem vistos por agentes diferentes, aquele que vé em si determinado
ambito de estima, traduzido numa auto estima maior ou menor, nesta medida pode n&o existir
correspondéncia entre a honra interna e a honra externa.

Esta situacdo acarreta diferentes ambitos de uma eventual lesdo, sendo vejamos;
aquele que é dotado de uma estima por si proprio, em grande medida, ficard mais melindrado
com um pequeno deslize de outrem, que revele uma desconsideracdo pela sua honra. Ao
invés, uma pessoa que ndo se tenha em tanta autoconfianca ou dotada de uma auto estima tao

elevada, talvez pense mais tempo sobre se o outro Ihe ofendeu a sua honra ou néo.

22 Adriano de Cupis, cit por, MENDES, Antdnio Jorge Fernandes de Oliveira - O Direito a honra e a Sua Tutela
Penal. Coimbra: AlImedina. 1996.
3 SOUSA, R. Capelo de — O Direito Geral de Personalidade. Op cit.
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Estamos perante um conceito dotado de um nivel grande de subjetividade?* e, porque
consoante a personalidade do agente, existirh uma maior ou menor lesdo daquele bem
juridico. O sentido honra varia assim de pessoa para pessoa citando Beleza dos Santos?®
enquanto alguns tem o desejo de se fazer valer por si mesmos, outros ha que o que pretendem
é fazer valer-se aos olhos dos outros, com isto quer o autor dizer que, nem sempre existe
correspondéncia entre a honra interna e a honra externa. H&4 também valoraces de honra
diferentes, ndo s6 do que os sujeitos pensam que sao (honra interior) e do que transmitem na
sociedade, como também ha aqueles que transmitem uma imagem pouco abonatéria da sua
honra, dentro desta, uma reputagdo e bom nome que ndo abona tanto a seu favor e, apesar
disso sdo pessoas dotadas de umas qualidades interiores, altos valores morais e espirituais ao
mais elevado nivel, que comporiam em termos abstratos uma honra avultada.

Ha também, quem detenha elevada honra, no aspeto de, elevada reputacdo pessoal em
funcdo da sua posicdo social, ao nivel de riqueza que detém, ocupacdo de um cargo
profissional elevado, um lado artistico muito evidente ou simplesmente por aparecer na
televisao, sem que essa honra tenha nada que ver, com o sentido de uma moralidade moral ou
espiritual mas sim pela imagem que transmite a sociedade, o tipo de honra que subjaz a este
aspeto sera a consideracdo social. Ainda assim, esta consideracdo social, esta ainda abrangido,
em sentido amplo pelo bem juridico honra.

Numa breve referéncia ao direito penal, assim ndo é entendido, entende-se que ha

tutela do bem juridico honra e tutela separadamente o bem juridico que integra a consideracédo
pessoal. Ou seja, ha uma divisdo de bens com valores distintos os artigos 180° n°1 e 181° do
Codigo Penal fazem essa mesma distingdo. Assim, ha uma tutela individual do bem juridico?®
e a consideracdo, ja nao tutela um bem individual préprio mas tem subjacente a preservacdo
de outros valores com o objetivo de ser preservada a paz social pablica.
Posteriormente a honra era vista como um bem supremo a defender, todos nos lembramos de
expressdes “defesa da honra”, era vista como um bem ultimo a defender, pois esta honra
trazia em si, vantagens patrimoniais e pessoais, quanto maior fosse a honra do individuo mais
vantagens para ele acarretava.

Hoje, ter mais ou menos honra, também pode acarretar mais ou menos vantagens, mas

néo é so, a honra impde-se como bem proprio de personalidade.

24 MENDES, Antonio Jorge Fernandes de Oliveira - O Direito A Honra e a Sua Tutela Penal. Coimbra
Almedina. 1996.

% SANTOS, Beleza dos... Op. cit.

% MENDES, Antonio Jorge Fernandes de Oliveira - O Direito A Honra e a Sua Tutela Penal. Coimbra:
Almedina, 1996.
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Tentativa de uma definicdo

Este bem juridico ¢ de dificil definicdo?’ devido a dificuldade em concretiza-lo e
materializa-lo, h4& uma multiplicidade de conceitos que a ela Ihe podem ser atribuidos. E
assim, um conceito impreciso onde, para uns reside uma carga de moralidade acrescida e sera
assim um conceito mais amplo ao invés de outros, que apesar de lhe darem o devido valor,
como direito de personalidade que tem subjacente o principio basilar da dignidade da pessoa
humana, ndo o tém como o mais alto valor social dando lugar, quando for o caso, a
supremacia de outro bem que com ele colida, estamos a referir- nos ao direito que no fundo
vai rivalizar com a honra de alguém que ¢ do direito & informagdo. Menezes Cordeiro refere
mesmo, a proposito desta impossibilidade de definir este bem juridico que existe uma

«vaguidade»?®

atribuida a este conceito, remetendo sempre maior precisdo para a
jurisprudéncia?®.

Sendo, como referi, um bem juridico dotado de variados sentidos , varias
interpretagdes, vamos verificar o que os autores dizem sobre ele, qual o seu ambito e alcance.

O autor Peristiany®® no seu “Honra e Vergonha- valores das sociedades mediterraneas”
vem nos referir o tal conceito de honra objetiva e subjetiva referindo a tal dualidade que nos
falam os varios autores sobre honra objetiva e subjetiva dizendo que «a honra é o valor que
uma pessoa tem aos seus proprios olhos e da sociedade, sendo a sua apreciacdo de quanto
vale, da sua pretensdo a orgulho, mas é também o reconhecimento dessa pretensdo, a
admisséo pela sociedade da sua exceléncia, de seu direito a orgulho...». Pedro Pais de
Vasconcelos®!, refere que «(...) o direito a vida, ou a honra, ou a integridade fisica, ou a
privacidade, ou a imagem, [...] ndo constituem direitos subjetivos autobnomos mas, antes
poderes juridicos que integram o direito de personalidade do seu titular» mas, este autor,
realca a tutela da honra, referindo ser esta, uma mais importantes concretizac6es do direito de

personalidade, refere mesmo que a honra € «(...) um preciosissimo bem da personalidade [...]

27 Verificar nota de rodapé n27.

28 CORDEIRO, Anténio Menezes - Tratado de Direito Civil Portugués I, Tomo llI, 22 edi¢do. Almedina, 2007
,pagina 81.

2 Atendendo a jurisprudéncia, na Coletdnea de Jurisprudéncia XXI, Tomo |, pagina 156 refere que «(...) Por
honra deverd entender-se o elenco de valores éticos que cada pessoa possui, tais como o caracter, a lealdade,
a probidade, a retid3do, ou seja a dignidade de cada um(...)».

30 PERISTIANY, J.G, Honra e Vergonha- valores das sociedades mediterranicas, Fundac3o Calouste Gulbenkian,
22 edicdo. Lisboa 1988, pagina 13 e 15.

31 VASCONCELOS, Pedro Pais de — Direito de Personalidade. Op. Cit.
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todas as pessoas tém direito a honra pelo simples facto de existirem, isto €, de serem pessoas
[...]». Sendo que, a honra, pode ser violada em diversas proporgdes, quer isto dizer que pode-
se lesar este bem juridico ndo totalmente, s6 em casos excecionais a lesdo da honra ¢é total.
Este mesmo autor, define este bem juridico como sendo a «... dignidade pessoal pertencente a
pessoa enquanto tal, e reconhecida na comunidade em que se insere e em que coabita e
convive com outras pessoas.»

Beleza dos Santos®? ensinava que a honra é, aquele minimo de condigdes,
especialmente de natureza moral, que sdo razoavelmente consideradas essenciais para que um
individuo possa com legitimidade ter estima por si, pelo que €, e vale, e que, a consideracédo é
aquele conjunto de requisitos que razoavelmente se deve julgar necessario a qualquer pessoa,
de tal forma que a falta de algum desses requisitos possa expor essa pessoa ao desprezo
publico. Este mesmo autor, distinguia ainda este bem juridico honra de, consideracao, sendo
esta, 0 juizo que se pode formar sobre alguém, no sentido de o considerar ou ndo um bom

elemento social ou ndo:.

Conceito objetivo e subjetivo deste bem juridico

Menezes Cordeiro® numa definicdo e explicacdo do conceito mais detalhada refere
que, o direito em apreco- honra- contém duas vertentes, sdo elas a honra social, exterior ou
objetiva e a honra pessoal ou interior ou subjetiva, sendo a honra social ou exterior, o conceito
gue cada um tem na sociedade ou como é visto aos olhos dos outros, no fundo € a reputacao
gue postula cada individuo, se tem mais ou menos reputacdo. O autor brasileiro Hidemberg
Alves da Frota®, acrescenta a honra objetiva a estima desfrutada pela pessoa perante os varios
setores da vida social referindo ainda o meio profissional onde o individuo se encontra
inserido. Por sua vez, honra pessoal, interior ou subjetiva, € aquela valoracao que cada um faz
sobre si proprio, corresponde a sua propria autoestima e imagem que constitui sobre si
proprio. Ainda, nesta persetiva da diferenca dos conceitos entre honra exterior ou objetiva

versus interior ou subjetiva, Jorge Rosas de Castro®, faz a mesma distin¢do de honra objetiva

32 SANTOS, Beleza dos — Algumas considerac¢des sobre o crime de difamac3o e de injuria. Revista de Legisla¢do
e Jurisprudéncia, Ano 929, pagina 164.

3 1dem.

34 CORDEIRO, Ant6nio Menezes — Tratado de Direito Civil I. Op. Cit.

% FROTA, Hidemberg Alves da - A Liberdade de Informagéo Jornalistica e os Direitos da Personalidade.
Revista Juridica Unijus. Minas Gerais. Vol. 1 n°1 (1998), pagina 108.

36CASTRO, Jorge Rosas - Direito a reserva da intimidade privada versus direito a honra de terceiros cometida
em privado. Scientia lvridica, Tomo LIX, 2010, p4gina 67.
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e subjetiva, referida por Menezes Cordeiro como honra social ou exterior em contraposi¢ao
com a honra pessoal ou exterior, ou seja, honra no aspeto do apreco que alguém tem por si
préprio, 0 seu conceito de auto estima e das suas proprias qualidades como a que 0s outros
tém sobre um sujeito. Por seu turno, Maria Paula Andrade®’ refere ser a imaterialidade deste
bem, que se traduz numa pretensédo ou direito do individuo a ndo ser vilipendiado no seu valor
aos olhos da sociedade e que constitui modalidade do livre desenvolvimento da dignidade
humana, valor a que a CRP atribui a relevancia de fundamento do Estado Portugués; enquanto
bem da personalidade, e nesta sua vertente externa, trata-se de um bem relacional, atingindo o
sujeito enquanto protagonista de uma atividade econdémica, com repercussdes no campo

social, profissional e familiar e mesmo religioso.

Nocéao de pessoa com notoriedade publica/figuras publicas

Dado o dominio do nosso tema, é pertinente dar resposta ao conceito de figuras
publicas ou figuras com notoriedade publica.

O autor brasileiro Alcides Leopoldo e Silva Jinior®, define pessoa publica, como
sendo «... aquela que se dedica a vida publica ou que a ela esta ligada, ou exerce cargos
publicos, ou cuja atuacdo dependa do sufragio popular ao do reconhecimento das pessoas ou a
elas é voltado, ainda que para entretenimento ou lazer, mesmo que sem objetivo de lucro ou
com carater eminentemente social, como sdo por exemplo, os politicos, artistas, modelos e
outras pessoas notorias»>°. Para o autor espanhol Vicente Prada®®, as pessoas com notoriedade
publica serdo aquelas que, em funcdo da sua profissdo ou cargo relevante que ocupam ficam

por isso conhecidas. De notar que a notoriedade publica € muitas vezes restrita a um local.

S’ ANDRADE, Maria Paula Gouveia - Da Ofensa do Crédito e do Bom Nome, Tempus Editores. 1996, pagina
97.

38 JUNIOR, Alcides Leopoldo e Silva — Pessoa publica e seu direito de imagem: politicos, artistas, modelos,
personagens histdricas, pessoas notdrias, criminosos célebres, esportistas, escritores e socialites. Sdo Paulo:
Juarez de Oliveira, 2002. Pagina 89.

39 H3 diferenca entre os conceitos de figura publica e figura notdria, a primeira carateriza-se no sentido de
assim serem denominados, quem é figura publica devido a profissdo ou cargo desempenhado v.g o Primeiro-
ministro ou, um ator. Ao invés, figuras notdrias sdo aquelas que, devido a divulgacdo da sua imagem
permanentemente nos meios de comunicagdo social, aparecem mais e dai serem mais noticidveis. CARVALHO,
Alda Maria Gomes - O crédito e o Bom Nome- Limites a Liberdade de Expressdo Dos Meios de Comunicag¢do
Social. Coimbra: Universidade de Coimbra, Faculdade de Direito, 2009. Dissertagdo de mestrado

40 PRADA, Vicente Herce de la — El derecho a la propria imagen y su incidencia em los médios de difusidn.
Barcelona: José Maria Bosch, 1994. P4gina 58.
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Poderiamos facilmente inferir que, em relacdo a este conceito, todas as figuras com
notoriedade publica se expunham voluntariamente a essa situacdo, com a ocupacao de um
cargo publico de relevo ou mesmo tratando-se de pessoas que se expdem voluntariamente e
muito frequentemente nos meios de comunicacdo social mas, Paulo Mota Pinto*, refere o
facto de o fator voluntariedade nédo ser determinante neste conceito, uma vez que, existem
pessoas que sdo famosas sem terem procurado esse estatuto, temos por exemplo o caso dos
monarcas ou familiares de uma celebridade. Neste sentido, e mesmo sem existir o tal fator
voluntariedade, podemos exemplificar citando Maia Gongalves*’, quando da o seguinte
exemplo «(...)as noticias sobre a eventual gravidez de uma mulher (v.g a visita ao consultorio
de um ginecologista), em principio pertinentes a esfera intima, deixardo de o ser em se
tratando da rainha ou consorte real de quem a monarquia espera um herdeiro...».

Quem atenta contra a honra de alguém sé tem legitimidade quem invocar factos
ilicitos falsos ou sdo admitidos atentados contra a honra ainda que com afirmacdes
verdadeiras? Exceptio Veritatis

Estara justificado o atentado a honra, quando a pessoa provar a verdade do que refere?
Ou seja, o desrespeito a honra esta justificado com a verdade dos factos que constituem a
ilicitude?

A questdo é colocada ha muito na doutrina- exceptio veritatis- a propésito do estudo
do artigo 484° do Caodigo Civil, visto que, na letra da nossa lei ndo verificamos nenhuma
indicacdo quanto a verdade ou falta dela no preceito do artigo aqui em causa. Muitos autores
referem que para os pressupostos de responsabilidade civil estarem preenchidos, ndo constitui
facto ilicito se o facto invocado, ainda que possa atentar contra a sua honra, for um facto
verdadeiro. De referir, quanto a este proposito, a clareza da legislacdo alema sobre este ponto,
a posicionar-se no sentido que, apenas a divulgacdo de factos falsos sdo suscetiveis de
responsabilizar o agente que os invocou. H4, efetivamente, uma norma no Cédigo Civil
alemé&o que refere isso mesmo ( artigo 824 do B.G.B). Podemos inferir que, ao aceitar, em tao
grande amplitude a exceptio veritatis, o legislador alemé&o, posiciona-se no sentido de dar uma
primazia ao valor fundamental da liberdade de expressdo*®. Desse ponto de vista, s6 poderiam
ser invocados factos que nao correspondessem a realidade (falsos) como ilicitos. N&o é este, o

entendimento geral da doutrina entre nds, até por que se torna um exercicio dificil muitas

41 PINTO, Paulo Mota — O direito & reserva sobre a intimidade da vida privada. Boletim da Faculdade de
Direito. Vol. LXIX. Coimbra. 1993. Pagina 570.

42 GONCALVES, M. Maia — Cédigo Penal Portugués Anotado E Comentado E Legislagio Complementar... Op. Cit.
Pagina 537.

“MATOS, Filipe Albuquerque — Op. Cit. P4gina 365.
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vezes, no &mbito desta matéria, averiguar a veracidade de algumas afirmagdes. H& assercdes
de dificil verificacdo de veracidade ou ndo, tais como imputa¢des sobre um individuo acerca
da sua honestidade, bondade, conceitos abstratos que se tornam dificeis de os tomar como
verdades ou mentiras. Neste contexto muitas vezes utilizam-se afirmacGes que néo
correspondem & verdade e s6 tém em vista denegrir a imagem de determinada pessoa.
Menezes Cordeiro** refere mesmo afirmacdes verdadeiras podem atentar contra a honra de
uma pessoa, referindo igualmente que o artigo 484° ndo pressupde «a falsidade de quaisquer
afirmacGes» para operar.

Além deste argumento, ou seja, de ndo ser exigivel “esta verdade”, este autor justifica
ainda a sua posicdo referindo que, mesmo afirmacgdes verdadeiras podem causar imenso
sofrimento, atentar contra a honra e intimidade da vida privada das pessoas pois, nem tudo o
gue se passa é para ser revelado e passado para um dominio publico. Maria Paula Gouveia
Andrade®, no estudo que faz sobre o artigo 484°, vem corroborar a mesma posicao postulada
por Menezes Cordeiro. Esta refere, que o facto ilicito se consubstancia com a prépria lesdo do
crédito e do bom nome, ou seja havendo um dano para o agente, ha um dano logo, ha lugar a
responsabilidade civil, assim a exceptio ndo convoca uma causa de exclusdo da ilicitude.
Antunes Varela* sobre esta matéria, refere , neste &mbito das noticias tanto faz uma noticia
ser verdadeira como falsa que, se abalar profundamente o bom nome de uma pessoa (ou seja
se for considerado um facto ilicito), esta pode obter uma reparacéo. Almeida Costa*,
posiciona-se no mesmo sentido de Antunes Varela, referindo-se, contudo, a importancia que a
exceptio veritatis pode ter quando estejam em causa interesses legitimos. Ao contrério, 0
autor Pessoa Jorge®®, entende que so existira responsabilidade se o facto emitido for falso, a
verdade, para este autor, constitui causa de exclusdo da ilicitude. Quando referi a posicao do
autor Almeida Costa, que, admite a exceptio quando estejam em causa interesses legitimos,
cumpre-me fazer um chamada de atencdo para as doutrinas intermédias que resolvem esta
questdo, de acordo com outros aspetos relevantes, como por exemplo, quando esteja em causa
a prossecucdo de interesses legitimos (posi¢do ja descrita do autor Almeida Costa). Situa-se,
neste entendimento o autor Menezes Leitdo. Assim como, autores ha que, tem em conta a

culpa, ou seja a conduta dolosa do agente aquando da divulgacdo de factos verdadeiros,

44 CORDEIRO, Antdénio Menezes - Tratado de Direito Civil I. Tomo lIl. 22 ed. Coimbra: Almedina, 2007. Pagina
184.

4> ANDRADE, Maria Paula Gouveia — Op. cit.

46 ANTUNES VARELA — Das Obrigac®es Em Geral. Vol. I. Op Cit. P4gina 548.

47 COSTA, Mario de Almeida cit por MATOS, Filipe Albuquerque — Op. Cit. Pagina 367.

48 JORGE, Fernando Pessoa — Ensaio sobre os pressupostos da responsabilidade civil. Cadernos de Ciéncia e
Técnica Fiscal. Lisboa. 1968. Pagina 310.
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citemos neste entendimento Ribeiro de Faria*®. A titulo de curiosidade, de referir a posicdo da
jornalista Judite Sousa sobre este assunto que passo a citar «<Em democracia, as noticias nao
podem ser ignoradas. Sejam verdadeiras ou venham a revelar-se falsas, o conhecimento de
algo que acontece tem de ser noticiado.».

Quanto a este aspeto, cumpre-se fazer uma brevissima distincdo com o direito penal.
Quanto ao crime de difamagéo, artigo 180° n® 2 b) do Codigo Penal®,a ilicitude cessa, se 0
agente provar que os factos sdo verdadeiros ou, quando fique provado que o agente teria um
fundamento sério para os reputar como verdadeiros. Como vemos, a verdade®!, constitui umas
das causas de justificacdo do ilicito criminal. Todavia e, atendendo a alinea a) do citado artigo
teremos de fazer uma analise conjugada com a «prossecucdo de interesses legitimos».
Concluimos assim, que a conduta sera, na mesma punivel se, mesmo verdadeira, a informacéo
veiculada ndo cumpriu o requisito do «interesse legitimo». O legislador penal, d& uma
supremacia ao valor da verdade e autenticidade, com a cautela do interesse legitimo. A
proposito desta situacio, Faria Costa®, refere que, passo a citar «(...) se se chega a conclusio
de que a imputacdo desonrosa ndo cumpre um interesse legitimo [...] ndo ha lugar para
qualquer producdo de prova em ordem a demonstrar a verdade desses factos». Sobre este
artigo 180°, a proposito do direito a informacéo, atentando ao que refere Maia Gongalves®® no

CP anotado, com este artigo «... ndo se pretende cercear o direito de informar...».

4 FARIA, J. Ribeiro cit por MATOS, Filipe Albuquerque Matos — Op. Cit. P4gina 368.

0 Quanto a tutela penal dos crimes contra a honra, cumpre-se fazer uma brevissima distin¢do entre o artigo
1802 da CP, difamacdo e o artigo 1819, injuria, sendo que, na difamacdo a violagdo da honra opera-se por uma
divulgacdo de factos ou juizos perante terceiros, enquanto o artigo 1812 a violagdo opera por uma violagdo
direta por quem é praticado este crime. Citando Faria Costa «a difamagdo pressupGe uma relagdo tipicamente
triangular enquanto injuria se basta por uma conexdo bipolar...», COSTA, José de Faria — Anotagdo ao artigo
1802 do Cddigo Penal... Op. Cit. Pagina 608.

51 A consagrac3o da exceptio deveu-se ao Decreto de 28 de Outubro de 1910.

52 COSTA, José de Faria - Anotacdo ao artigo 1802 do Cédigo Penal. Comentdrio Conimbricense do Cédigo
Penal, Parte Especial, Tomo |. Coimbra. 1999. Pagina 622.

53 GONCALVES, M. Maia - Cédigo Penal Portugués Anotado E Comentado E Legislagdo Complementar. 122 ed.
Coimbra: Almedina. 1998. Pag. 572.
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Direito a intimidade da vida privada

Dentro deste ambito, dos direitos de personalidade, muitas vezes, quem se sente lesado
no bem juridico honra, invoca o direito a intimidade da vida privada, onde se situa este
direito? Devo, imediatamente referir a diferenca entre o bem juridico honra e o direito a
intimidade da vida privada. Este direito em apreco, ndo trata da tutela da honra mas sim,
pretende defender as pessoas, contra quaisquer indevidas violagbes da paz, resguardo e
tranquilidade®. Esta questdo do direito & intimidade da vida privada é muitas vezes suscitada
na doutrina e jurisprudéncia, sendo necessario conhecer-se os limites dessa intimidade. Este
direito, mereceu uma consagracdo autonoma, aquando da entrada em vigor do Codigo Civil
de 1966. O direito em apreco, >>era desconhecido até ao final do jusracionalismo, a afirmagéo
deste direito, e a sua consagragdo legislativa sdo recentes®. Paulo Mota Pinto®” menciona que
este direito «(...) diz respeito ao mundo particular do ser humano, universo afastado do
escrutinio publico por desejo do proprio individuo e, em respeito a sua individualidade.»
Menezes Cordeiro™ refere que, o direito a reserva sobre a intimidade da vida privada é, além
de tudo o que representa, um direito contra o Estado, na medida em que, este, s6 se pode
“intrometer” no referido direito a intimidade, em referéncia a leis constitucionais que o
permitam mas, para além dessa vertente, também é um direito oponivel a todos os
particulares, pois trata-se de um direito absoluto. O Estado, como referi, s6 se pode
“intrometer” quando para isso tenha legitimidade, mas ndo so6 ele é obrigado a obter
mecanismos que impecam tal violacdo por entidades publicas e privadas, conforme nos alude
Gomes Canotilho e Vital Moreira® a proposito do artigo 26° n°2 da CRP. Estas garantias

dadas pelo Estado correspondem a san¢fes penais e civis, sendo que, as de carater civil

54 MOTA PINTO, Carlos Alberto da — Teoria Geral do Direito Civil. 42 Ed. Por PINTO MONTEIRO, Antdnio e MOTA
PINTO, Paulo. Coimbra: Coimbra Editora. 2005. Pagina 212.

55 DRAY — Guilherme Machado — Direitos de Personalidade. Anotacdes ao Cédigo Civil e ao Cédigo do Trabalho.
Op. Cit. Pagina 53.

56 0 autor Janudrio da Costa Gomes refere que, o surgimento e a evoluc¢3o histdrica do direito a intimidade da
vida privada, se deveu ao aparecimento de técnicas de registo e comunicagdo, tais como a internet e a
evolugdo genética e comunicacional a uma escala mundial que transformaram o mundo «numa auténtica
vitrina onde vegeta o homem...nu.» In GOMES, Janudrio da Costa — O Problema da Salvaguarda do Computador
Antes e Depois do Computador. Op. Cit. Pagina 34.

57 MOTA PINTO, Paulo — O Direito a Reserva da Intimidade da Vida Privada. Op. Cit.

8 ANDRADE, Maria Paula Gouveia — Op. Cit.

59 CANOTILHO, J.J. Gomes, MOREIRA, Vital — Constituicio da Republica portuguesa anotada. 42 ed. Revista.
Coimbra: Coimbra Editora, 2007.
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(ambito do nosso presente estudo) sdo de natureza ressarcitdria, 0 seu objetivo é compensar 0s
danos morais e materiais resultantes da lesdo deste direito.

Inserimos este direito no &mbito dos direitos de personalidade, ao invés dos direitos de
personalidade tutelados pela clausula geral do artigo 70°, este, tem uma tutela prépria, artigo
80° do CC, este artigo faz referéncia a vida privada por oposicao a vida publica cuja distin¢do
é feita mais a frente. Tal qual o direito ao bom nome, este direito, tem a sua tutela
constitucional no artigo 26° da CRP, n°l in fine e n°2. Sobre a protecdo deste direito no
ambito constitucional, Gomes Canotilho e Vital Moreira, referem que, este direito divide-se
em dois direitos menores, séo eles; o direito a impedir 0 acesso de estranhos a informagoes
sobre a vida privada e familiar e o direito a que ninguém divulgue as informagdes que tenha
sobre a vida privada e familiar de outrem. O ambito deste direito fundamental deve ser visto
sob 0s seguintes aspetos®®; o respeito dos comportamentos, o respeito do anonimato e o
respeito da vida em relagéo.

Voltando a sua tutela civil, o nimero dois deste artigo 80° refere que «a extensao da
reserva é definida conforme a natureza do caso e a condicdo das pessoas», este preceito,
protege as pessoas, em funcdo de dois elementos, que sdo; a natureza do caso concreto, isto
reporta-se aos valores que estdo em causa e que possam ser atendidos, para haver uma
intrusdo da esfera privada. Por outro lado, atende-se igualmente a condicdo das pessoas isto
significa que, se vai atender a sua notoriedade em particular, se € mais ou, se € menos.
Todavia, a proposito de notoriedade, de referir, a este proposito que a notoriedade por si s0,
ndo legitima uma intromissdo sem mais, da esfera privada da pessoa, porque embora se
reconheca a compressdo da esfera privada das figuras com notoriedade, tem de existir um
interesse publico legitimo para a sua divulgacdo. Rita Amaral Cabral®® menciona que, a
reducdo da esfera da intimidade das pessoas com notoriedade, ndo implica, de todo, a
respetiva supressdo daquele direito, pois a «...intimidade da vida privada existira sempre,
compreendendo as manifestacdes essenciais de isolamento, isto é, aquelas que ndo tém
relacdo necessaria com a atividade por virtude da qual a pessoa se tornou notoria.»

O direito em apreco tutela a vida privada da pessoa em geral, atendendo as mais

diversas facetas da vida pessoal, ela abrange tudo o que nédo € publico ou profissional.

60 |dem. Pagina 468.
61 CABRAL, Rita Amaral — O Direito a Intimidade da Vida privada. Breve reflex3o acerca do artigo 802 do Cédigo
Civil. Separata dos Estudos em memoria do Prof. Doutor Paulo Cunha. Lisboa, 1988. Pagina 28
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Este direito a intimidade da vida privada, tem um &mbito muito alargado e é de dificil
definicéo, isto porque é um direito pluridimensional®?pois emergiu do complexo universo dos
direitos de personalidade. Além disto, deve ser visto como um conceito aberto, citando
Rodrigues Bastos®®, «... todos aqueles actos que, ndo sendo secretos em si mesmos, devem
subtrair-se a curiosidade publica por naturais razdes de resguardo e melindre, como 0s
sentimentos e afectos familiares, os costumes da vida e as vulgares préticas quotidianas, a
vergonha da pobreza e as rendncias que ela impde e, até, por vezes o amor da simplicidade, a
parecer desconforme com a grandeza dos cargos e a elevacdo das posicdes sociais, em suma:
sentimentos, acdes e abstencdes que podem ser altamente meritérios do ponto de vista da
pessoa a que se referem mas, que vistos do exterior, tendem a apoucar a ideia que delas faz o
publico em geral.»%Manifesta-se de variadissimas formas e devido a estas formas variadas de
manifestacdo, também h& muitas formas de ele poder ser violado. Este é um direito autobnomo
assim como ja o é, noutros paises, tais como; Franca, neste pais é deveras conhecida a
expressdo de Royer-Collard «la vie privée doit étre murée», também em Espanha®, este
direito é garantido pelo artigo 18° n°1 da Constituicdo de 1978. Na Alemanha®®, este direito ja

tem alguma tradicio®’,a protecdo da “esfera intima” e da esfera de segredo foi retirada, do

62 LEITE, Ricardo Leite — Liberdade de Imprensa e Vida Privada. Revista da Ordem dos Advogados. Ano 54-
1994.

63 RODRIGUES BASTOS cit por DRAY, Guilherme Machado — Direitos de Personalidade. Anotac¢bes ao Cédigo
Civil e ao Cdodigo do Trabalho. Op. Cit. Pagina 55.

4 1dem.

6 MOTA PINTO, Paulo — O Direito & Reserva sobre a Intimidade da Vida Privada. Boletim da Faculdade de
Direito, 1993. Pagina 518.

6 MOTA PINTO, Paulo — O Direito & Reserva Sobre a Intimidade da Vida Privada. Boletim da Faculdade de
Direito, 1993. Pagina 516.

67 Sobre esta matéria, é pertinente referir a doutrina do alem3o Heinrich Hubman das trés esferas, este autor
na sua obra Das Personlichkeitsrecht, desdobra a personalidade em trés circulos e em cada um deles ha uma
esfera a preservar, assim se processa a distingdo, a esfera intima (Intimsphare), a esfera secreta (
Geheimnisphéare) e a esfera privada (Privatsphare). Ora, a esfera intima refere-se aos factos mais intimos da
personalidade do individuo, esta esfera exige um grau absoluto de protegdo, aqui encontram-se aspetos
pessoalissimos da vida tais como, orientagdo sexual ou politica. Por sua vez, a esfera secreta relaciona-se com a
esfera intima, ainda assim reveste um carater mais amplo, aqui hd informagdo muitas vezes conhecida de
amigos proximos ou mesmo familiares. Por fim, a esfera privada protege a individualidade da pessoa no ambito
do seu ambiente social. Esta ultima, esfera corresponde a uma menor protegao, todavia é passivel de prote¢do
e apenas admite violagdo em fungdo do interesse publico. In ARRUDA, Milena Bandeira Medeiros de, Direitos
de personalidade: a intimidade da vida privada das pessoas publicas em confronto com a liberdade de
imprensa e dos meios de comunicagdo social. Coimbra: Universidade de Coimbra. Faculdade de Direito. 2012.
Ainda, quanto a esta matéria, a propdsito da esfera intima e privada, o autor Jonatas Machado, refere que a
esfera intima compreende os aspetos relativos a sexualidade, emo¢des e sentimentos, enquanto a esfera
privada refere-se a inser¢do do individuo num contexto de maior proximidade afetiva ou relacional. In
CARVALHO, Alberto Arons de, CARDOSO; Antdénio Monteiro; FIGUEIREDO, Jodo Pedro — Direito da
Comunicacdo Social. Op Cit. Pagina 202. Guilherme Machado Dray, menciona que a esfera intima ou secreta
deve ser absolutamente protegida, a esfera privada deve ser relativamente protegida, podendo ceder em caso
de conflito com outro direito de interesse publico, por ultimo, a esfera publica pode ser genericamente
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direito geral de personalidade®, sendo um dos primeiros casos a vir a publico acerca desta
matéria referir-se a publicagdo de fotografias ndo permitidas de Bismarck®® depois de morto,
no ano de 1898, todavia além da violacdo da intimidade estava aqui em causa o direito a
imagem. Em Italia, este direito é referido como direito a identidade pessoal e impds-se
posteriormente ao debate doutrinal e jurisprudencial dos anos 50, ¢ o chamado “diritto alla
riservatezza”. A violagdo deste direito pode ser feita, por exemplo, através da publicacdo de
imagens, (ndo obstante de, a violacdo do direito a imagem, ter uma tutela individualizada no
artigo 79° do CC e que igualmente nos iremos debrucar, a publicacdo de imagens ndo deixa de
ser uma violagdo da intimidade da vida privada’™.) que seriam do ambito privado, pela
devassa de dados informéticos, por invasdo de domicilio, até pela publicacdo de noticias
intimas que podem lesar direitos de personalidade, entre eles o direito a honra. De referir que,
0 artigo 70° do CC tutela geral da personalidade ndo engloba o direito a intimidade da vida
privada, estando este direito consignado no artigo 80° do CC. Abilio Neto’?, na sua anotagio
ao Codigo Civil refere que a intimidade da vida privada ndo cabe na tutela geral da
personalidade, dizendo que nesta tutela geral cabem os direitos a vida, integridade fisica ou
corporea, & sadde, a liberdade, & honra, bom nome e reputacio. O autor M. Januario Gomes’?
menciona que, foi aquando da chamada «Revolugdo da informacéo» que este direito vem
sendo posto em causa, devido & facilidade de transmissdo de informacfes e constante
divulgacéo de fotografias.

Sobre esta matéria, Emanuela Vunge’®, faz uma afirmacdo, que segundo ela, deve
nortear as questdes que sdo da intimidade da vida privada e as outras; diz esta autora que,
devera verificar-se sempre a fronteira entre o interesse publico e o interesse do publico. A este

proposito, Jonatas Machado’ refere que «...o facto de determinadas informagdes sobre a vida

conhecida e divulgada, in DRAY, Guilherme Machado — Direitos de Personalidade. Anotagdes ao Cddigo Civil e
ao Cddigo do Trabalho. Op. Cit. Pagina 56.

% MOTA PINTO, Paulo — O Direito a Reserva Sobre a Intimidade da Vida Privada. Op. Cit. P4gina 516.

9 CORDEIRO, Antdnio Menezes Cordeiro — Tratado de Direito Civil I. Op. Cit. Pagina 234.

70 Sobre a situacdo em apreco cito Jorge Rosas de Castro que refere « (...) embora captar aimagem ou a palavra
de alguém possa contender também com a reserva da intimidade da vida privada, o que com aqueles se visa
tutelar é algo distinto — o poder de disposicdo de cada um sobre a sua imagem ou sobre a sua palavra,
decidindo quem e em que termos pode captar e utilizar uma ou outra». Pagina 67.

"L NETO, Abilio — Cédigo Civil Anotado. 172 ed. Lisboa: Ediforum, 2010.

72 GOMES, M. Janudrio — O problema da salvaguarda da identidade antes e depois do computador. Boletim do
Ministério da >Justica. N2 319, Outubro. Pagina 24.

73 VUNGE; Emanuela - A Propdsito da Liberdade de Imprensa Vs. Intimidade Da Vida Privada. Revista Angolana
de Direito. Luanda. Ano 2-N23 (2009), p. 199-204.

74 MACHADO, Jénatas - Liberdade de expressdo. Dimensdes Constitucionais da Esfera publica no Sistema
Social. Op. Cit. Pagina 793.
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privada dos cidadados suscitarem o interesse do publico, em termos facticos, ndo significa que
a sua divulgacéo seja de interesse publico, em termos normativos...».

Em sentido lato, a vida privada opde-se a vida pablica, sendo que o conceito de vida privada é
de dificil delimitacdo, ha uma grande ambiguidade associada a este conceito.

Durante inimeros anos na Alemanha, considerou-se que 0 que se passava dentro de
casa era privado e 0 que se sucedia «fora das quatro paredes»’ era considerado publico’®.
Verificamos este entendimento da jurisprudéncia alema, a proposito do famoso caso entre a
princesa Carolina do Mdnaco e os tribunais alemaes’’. Durante muitos anos entenderam os
tribunais alemaes que, encontrando-se a princesa Carolina™ fora de casa, o seu direito a
privacidade e imagem ficavam totalmente limitados perante os direitos & liberdade de
expressao e de imprensa.

Da apreciacdo que os autores franceses Rémy Cabrillac, Marie-Anne Frison-Roche e
Thierry Revet” fazem sobre esta matéria infere-se que sera redutor referir que a vida pablica
€ a que se desenrola em espacos publicos ou mesmo na rua e que por isso, esta acessivel a
todos em oposicdo a vida privada que é a que se desenrola em ambientes fechados e para
firmar esta mesma posicdo dao de exemplo uma decisdo do Tribunal de Paris em que
transcrevem o seguinte exemplo; uma publicacdo de um video, filmando um casal na
cerimonia do seu matriménio sem o seu consentimento constitui um atentado a sua imagem
mas se for filmado num local privado constituird a mesma, violacdo do seu direito a imagem
se as imagens forem captadas num local puablico sem o consentimento dos nubentes, ou seja a
consequéncia é a mesma, caso se tratasse de estarmos num local privado ou publico, o estava
em causa era a exposicéo da intimidade do casal, por este exemplo podemos verificar ndo ser
critério de apreciacdo dessa intimidade o local onde estava a decorrer ceriménia. Para

atendermos a vaguidade do conceito intimidade da vida privada, de referir que, esta

> A este propdsito, podemos indagar qual o interesse publico em saber para onde vai uma figura publica
acompanhada do seu namorado a meio da noite? Ou ainda, quais as compras que faz habitualmente no
supermercado? Ha neste caso, um interesse do publico, uma mera curiosidade em conhecer aspetos privados
das figuras publicas, deve-se a isto a proliferagdo de imprensa sensacionalista, que embrenhada em captar o
maior niumero de lucro possivel, muitas vezes restringe indiscriminadamente o direito a intimidade da vida
privada.

76 A propdsito desta problemética, Paulo Mota Pinto, refere que «(...) o locus ndo parece ser o Unico critério,
deve notar-se que é um indicio importante, pelo que a vida do lar, com o conjunto dos factos que ai decorrem,
deve ter-se por vida privada, salvo prova em contrdrio...» in MOTA PINTO, Paulo — Direito a Reserva da
Intimidade da Vida Privada. Op. Cit.

77 MOTA, Francisco Teixeira da - A Liberdade de Expressdo em Tribunal. Relégio D* Agua Editores, 2013, pagina
43.

78 Abordagem mais ampla do caso Carolina do Mdnaco, Von Hannover c. Alemanha no capitulo referente a
“Como sdo resolvidos estes conflitos de direito no seio de outros ordenamentos juridicos”.

73 CABRILLAC, Rémy, ROCHE, Marie- Anne Frison, REVET, Thierry - Libertés et droits fondamentaux. 162 edition.
Editions Dalloz, 2010.
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ultrapassado o estrito entendimento de que, o que se passa num local publico sera publico e
privado no que ¢ passado “ entre quatro paredes”. Estes mesmos autores referem que dada a
inexatiddo de critérios sera melhor ndo referir vida privada mas sim, um direito a
tranquilidade da existéncia, no fundo um direito a calma, o famoso conceito “right to
privacy”® que fez histéria®quando foi escrito® por dois advogados nova-iorquinos Samuel
D. Warren e Louis Brandeis®® em 1890, assim como o conceito “to be let alone” enunciado
pelo autor Thomas Cooley que empregou este conceito dois anos antes do famoso «right to
privacy».

Estes autores, dois advogados nova-iorquinos escreveram um artigo, intitulado «o
direito & privacidade», que veio a fazer histdria no &mbito da tutela destes direitos, esta
protecdo, segundo estes advogados mentores da tutela deste direitos, seria alcancada através
de indemnizacdes e injungdes para se assegurar o cumprimento deste direito. Logo de inicio,
quando este artigo foi publicado ndo se verificou de imediato o impacto que teve mas,
paulatinamente, os casos de protecdo da “privacy” foram efetivos, passando a constar do
segundo Restatement. De referir que, os ja citados Samuel Warren e Louis Brandeis, foram os
impulsionadores®* para que a privacidade fosse considerada como bem auténomo nos Estados
Unidos®. Em 1905 reconheceu-se jurisprudencialmente da “privacy”, mediante uma decisio
do Supremo Tribunal da Geodrgia, que condenou uma companhia de seguros a indemnizar um
individuo cuja fotografia havia sido abusivamente utilizada por aquela companhia no ambito
de uma campanha publicitaria®. A partir dai desenvolveu-se o conceito no seio de outros
ordenamentos juridicos.

Os casos referentes a esta matéria tanto se sucederam, que houve necessidade de fazer
uma distincdo do tipo de situacbes em apreco, foi o autor Prosser que fez essa mesma

distingdo havendo assim situacdes que se inserem nos seguintes ambitos: intromissdo dos

8 WARREN, Samuel, BRANDEIS, Louis- HARVARD LAW REVIEW, The right to privacy/ The implicit made explicit.
n24, Harvard Law Review.

81 CARVALHO, Alberto Arons de - Direito da Comunicagdo Social. Op. Cit.

82 0 artigo escrito por estes dois precursores da constru¢do dogmadtica e jurisprudencial do direito a privacidade
tinha como titulo «The right to Privacy/The implicit made explicit.»

8 Samuel Warren, fazia parte de uma familia abastada de Boston, cuja vida privada suscitava o interesse da
imprensa sensacionalista ou amarela. In ARRUDA, Milena Bandeira Medeiros — Direitos de Personalidade: A
Intimidade Da Vida Privada Das Pessoas Publicas Em Confronto Com A Liberdade de Imprensa E Dos Meios De
Comunicagao Social. Op. Cit. 67.

84 CARVALHO, Alberto Arons de - O Direito da Comunicac3o Social. Op. Cit.

8 PINTO, Ricardo Leite — Liberdade de Imprensa e Vida Privada. Revista da Ordem dos Advogados, Ano 54.
1994. Pagina 66.

8 DRAY, Guilherme Machado — Direitos de Personalidade. Anotacdes ao Cédigo Civil e ao Cédigo do Trabalho.
Op. Cit. P4gina 53.
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negdcios privados, revelacdo de factos embaracosos, publicidade falsa com aproveitamento da
pessoa, apropriacdo do seu nome, imagem ou fatores semelhantes.

Ao invés destas compartimentacdes, o autor Bloustein refere que todas estas violagbes
se resumem a violacao da dignidade da pessoa humana.

O valor privacidade tutela ainda, outras informacdes®’ que apenas ao proprio dizem
respeito e que, ndo se reduzem a protecdo dos bens de personalidade. Ha outras tutelas de
segredo®® com uma especifica previsio legislativa como tais; o segredo bancério, o segredo

dos seguros, os segredos profissionais, o segredo de justica ou mesmo segredo doméstico.

Violacdo da intimidade do direito a vida privada através de captacao de imagens

A captacgdo de imagens, pode constituir tanto uma violagdo do direito a intimidade da
vida privada como, igualmente, do seu direito & imagem®. Constitucionalmente, esta presente
no artigo 26° da CRP. Menezes Cordeiro®, refere que os Codigos Civis iniciais ndo
autonomizaram o direito a imagem. Esta protecdo aparece no cédigo italiano pela primeira
vez.

O nosso Cadigo Civil tutela o direito a imagem no artigo 79° n°1, referindo que so6
com o consentimento da pessoa, é possivel a captacdo de fotografias suas, claro que, este
consentimento pode ser tacito, admitamos uma figura publica que vai a um evento, claro que
concordara com a exposicao desse mesmo evento, em revistas do social, 0 n°2 deste artigo 79°
refere essa mesma situacdo, as situacfes em que 0 consentimento ndo é necessario, sdo elas;
se assim se justificar a notoriedade da pessoa ou 0 cargo que desempenhe; as exigéncias de
policia ou de justica; finalidades cientificas, didaticas ou culturais, se a imagem estiver
enquadrada em locais publicos ou ainda se ela advier de factos que tenham interesse publico
na sua divulgacdo, ou mesmo aqueles factos que decorram publicamente. Todavia, este
direito, mesmo tendo em atencdo o n°2 do artigo 79°, tem limites®®, limites esses que se

violados poderdo originar uma tutela penal. A proposito da violacdo deste direito, sera

87 CORDEIRO, Anténio Menezes - Tratado de Direito Civil Portugués, Op Cit.

8 SOUSA, R. Capelo de — O Direito Geral de Personalidade. Op. Cit. Pagina 329.

8 Sobre esta matéria atender a nota de rodapé n2 55.

% CORDEIRO, Anténio Menezes — Tratado de Direito Civil I, Op. Cit. Pagina 237.

91 Sobre esta matéria citemos Paulo Mota Pinto quando refere «o préprio voyeurismo pode igualmente ser
ilicito, se for exercido sobre a pessoa na sua vida privada, por exemplo, com a ajuda de instrumentos 6ticos. Da
mesma forma, a realizagdo de fotografias ou filmes, ou de registos de voz ou de outros sons da vida privada,
constitui intrusdo ilicita.» In PINTO, Paulo Mota — A protecdo da vida privada e a Constituicdo. Boletim da
Faculdade de Direito. Vol. LXXVI, 2000. Pagina 170.
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pertinente referir, a teoria das esferas do autor alemdo Hubmann® que Menezes Cordeiro®
utiliza, para se reportar a possibilidade ou ndo de captacdo de imagens consoante a defini¢do
dessas mesmas esferas (confrontar a nota de rodapé n°55 ). Sendo que, para Menezes
Cordeiro as esferas privadas, secretas e intima nunca seriam passiveis de captacdo de imagens
sem a necessaria autorizacdo do visado, excecionando-se 0s casos em que a captacdo de
imagens constitua um caso de interesse publico.

A nivel penal, este crime é tutelado, nomeadamente nos artigos 192° « Devassa da
vida privada», este artigo sanciona criminalmente a pessoa que, sem o0 consentimento e com a
intencdo de devassar a vida privada de outrem, designadamente a intimidade da vida familiar
ou sexual captar, fotografar, filmar, registar ou divulgar imagem das pessoas ou de objetos ou
espacos intimos (n°1 alinea b) Neste artigo visa-se punir condutas semelhantes mas exige-se
gue o agente tenha a real intencdo de devassar e ofenda efetivamente a privacidade de
outrem®. Também o artigo 199° do citado codigo, que tem como epigrafe «Gravagdes e
fotografias ilicitas», protege o bem juridico, imagem. E objetivo este artigo proteger-se o
direito a palavra e a imagem, como bens autonomos, independentemente de violarem ou nédo
a privacidade de alguém®. O autor®® do projeto deste artigo 199° justificou esta disposicdo
como sendo uma fonte de exigéncia da sociedade, uma vez que devido ao progresso seria facil
reproduzir a intimidade de outrem, dessa forma poderia levar a destruicdo do principio da

confianca nas relacGes sociais, 0 que poderia constituir o fim de toda a seguranca.

92 Cfr. nota de rodapé n255.

% CORDEIRO, Antdnio Menezes — Tratado de Direito Civil I. Op Cit. Pagina 241.

% CARVALHO, Alberto Arons de — Direito da Comunicagdo Social. Op Cit. P4gina 205.

% |dem.

% GONCALVES, M. Maia — Cédigo Penal Portugués anotado e comentado e legislacdo complementar. Op.Cit.
Pagina 603.
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Violacdo do direito a honra e violacéo do direito a intimidade da vida
privada no caso das figuras publicas

Obviamente, estando em causa figuras de relevo social, por ocuparem cargos
publicos, ou por terem profisses de relevo e serem conhecidas de toda a gente, 0 seu ambito
de protecdo quanto a honra estd ja, limitado. Claro que, quem ocupa cargos politicos ou
publicos de grande relevo social, estd mais sujeito a critica dos outros, assim como, aqueles
que sao autores de obras e depois as publicam, a partir dai, ha um direito de escrutinio que
tem de ser permitido e estes sujeitos ndo se poderdo insurgir perante uma critica mais feroz,
apesar de ainda muitos o fazerem e “por pouco” se sentirem lesados.

Sobre esta matéria 0 antigo presidente norte-americano® Harry Truman®® utilizou uma
expressao sobre o assunto; dizia entdo ele que «quem ndo suporta o calor, ndo deve trabalhar
na cozinhax. A realidade € que, quem faz parte do poder politico, econdmico e social terd que
submeter-se a um escrutinio mais exigente por parte da sociedade. Como refere Francisco
Teixeira da Mota, «sdo 0ssos do oficio». Ndo obstante, as figuras publicas, terdo direito ao
seu direito a honra e dentro desta ao bom nome, assim como tem direito a reserva da
intimidade da vida privada mas, hd uma clara diminuicdo do seu direito a privacidade, isto
porque do outro lado existe, o direito a saber por parte dos eleitores (tratando-se de figuras do
panorama politico) e, da sociedade em geral. Posicdo inversa, encontramos no autor Pedro
Pais de Vasconcelos® que passo a citar «as chamadas “figuras ptblicas”... tém o mesmo
direito a privacidade que todas as pessoas. Admitir para elas um estatuto pessoal degradado
seria inconstitucional e colidiria com o principio da igualdade.» Este autor 1®menciona que, 0

direito a intimidade da vida privada devera ser protegido, a partir do principio, segundo o

7 Sobre este assunto, cito Judite Sousa «Na sociedade americana, a histdria pessoal dos responséveis politicos
é insepardvel do voto. N3o raras vezes é a vida do candidato ou do Presidente que se torna essencial para aferir
da sua competéncia para o exercicio do cargo. A imagem publica do politico é aquela que os media revelam
sobre o seu passado, sobre a sua familia, sobre a sua mulher e filhos, amores e desamores, paixdes e trai¢oes.
Tudo isto é visto, revisto e comentado até ao ultimo detalhe. Enchem-se paginas de jornais, fazem-se
programas de televisdo, a vida do politico é analisada a lupa e origina féruns de debate na Internet... na Europa,
o escrutinio sobre a vida privada ndo é tdo rigido. Existe uma clara separagdo entre a agdo politica e a esfera
intima, embora exista sempre uma enorme curiosidade, talvez mesmo voyeurismo, a volta das figuras
publicas...». In SOUSA, Judite — A Vida é um Minuto, o poder e a imagem. Alfragide: Oficina do Livro. 2009.
Pagina 104.

% MOTA, Francisco Teixeira da — A Liberdade de Express3o em Tribunal. Op. Cit. Pagina 20.

9 VASCONCELOS, Pedro Pais de, cit por DRAY, Guilherme Machado — Direitos de Personalidade. Anotac¢des ao
Cadigo Civil e ao Cadigo do Trabalho. Op Cit. Pagina 57.
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qual, devera partir-se sempre de uma premissa fundamental que é a seguinte; toda e qualquer
ingeréncia na intimidade é inadmissivel, sendo apenas licitas, algumas intromisses em
especial, quando sejam justificadas a luz de interesses superiores. Para 0 TEDH, estando em
causa figuras publicas, os limites da critica aceitaveis, sao mais amplos no caso de um politico
do que em relacdo a um cidaddo comum. O comum cidaddo ndo tem tanta facilidade de
chegar aos meios de comunicacdo social para se defender, além de que, uma figura habituada

aos palcos publicos estd habituada ao escrutinio publico!®t

constante. A propdsito da
exposicdo da liberdade de imprensa por parte do TEDH, Ana Maria Guerra Martins'®? refere
perentoriamente, constituirem os limites da critica, por parte da comunicagdo social em
relacdo a uma figura publica menos rigorosos do que se se tratassem de uma pessoa anénima.
Sendo que, no caso concreto dos direitos a colidir serem a honra e informacéo, parece
gue constatamos uma, ainda, tendéncia de colocar a honra acima do direito a liberdade de
imprensa. Porque acontece ainda esta tendéncia? Varias pessoas, nomeadamente
intervenientes do palco juridico, tém-se pronunciado sobre o assunto, o Procurador-Geral
Adjunto Euclides Damaso Simdes adianta, se este modo de decidir, ndo tera a ver «(...)com
os clichés do “pais do respeitinho”, “respeitinho” confundido com intolerancia a critica e ao

dissenso, cultivado ao longo dos séculos [...] a quase insuportavel imobilidade social ¢ a

contiguidade excessiva das elites».

101 |dem, pégina 34.
102 MARTINS, Ana Maria Guerra - Direito Internacional dos Direitos Humanos. Almedina, 2006, pagina 245.
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Direito a Informacéo

Necessidade sociocultural de comunica¢éo do Homem

O Homem, é um ser social, segundo Castanheira Neves®® « ... é um ser com 0s

outros», pois realiza-se e completa-se em comunidade. Porque, é em comunidade, que 0
homem vai afirmar o seu “eu”. E €, na interagdo social, e em comunidade que a pessoa vai
solidificar a igualdade e ai poder afirmar a sua prépria liberdade. Considerando que é perante
0S outros, em sociedade, que se cumpre a linguagem, o didlogo ou seja a comunicacéo,
debrucemo-nos sobre os tipos de comunicacdo existentes de acordo com o autor Castanheira
Neves!® Este refere-se a trés tipos de comunicacdo; sendo elas, a comunicagio-
comunicacgdo, a comunicacgdo- informacdo e a comunicacgdo- publicizacdo. Citando o autor, o
primeiro tipo de comunicacdo referido é « A comunicacdo que se estabelece entre pessoas
concretas e infungiveis, mediante linguagem hermeneuticamente assimilada e que, numa
situacdo de bilateral alteridade, mobiliza a dial6gica argumentativa...», esta é a «(...) humana
comunicagao originaria e auténtica... » ; 0 segundo tipo de comunicacgéo referido pelo autor, a
comunicacdo- informacdo é aquela que se realiza pela troca de informacoes, através de meios
especificos (ou especificados) que Ihe correspondem, entre sujeitos de um certo «sistema de
informacdo», numa reciproca unilateralidade de selecdo e transmissdo, e em que, apenas cabe,
pelo lado do recetor, uma selecdo- reagdo. Falta referir o terceiro tipo de comunicacéo
enunciado pelo autor, esta designada por comunicacdo- publicizacdo, esta corresponde as
caracteristicas enunciadas acerca da comunicacdo- informacdo «mas com a particularidade
importante além da indole e nivel especificos da sua informacéo) que Ihe advém dos meios

com que actua (os mass media) e do seu receptor-destinatario, que é o publico em geral».

103 CASTANHEIRA NEVES - Curso de Introduc3o ao estudo do Direito: extratos: licbes proferidas a um curso de
12 ano da Faculdade de Direito de Coimbra. ( Licdes policopiadas). Coimbra, 1971-1972. Pagina 117.
104 |dem.
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A importancia da funcéo desempenhada pela imprensa

E indiscutivel o papel desempenhado pela imprensa. A expressdo “saber é poder”, ¢
hoje em dia uma verdade absoluta, pois s6 0 conhecimento garante, uma igualdade de
oportunidades a todos os cidaddos, para isso é necessario que a veiculagdo da informacéo se
faca num ambiente de ampla liberdade, tal qual ¢ “pedido” pelo estado de direito democratico
em que vivemos. Gomes Canotilho e Vital Moreiral®, referem mesmo que a liberdade de
imprensa atingiu o patamar de «garantia constitucional da livre formacéo de opinido publica
no Estado constitucional democratico.»

O autor Jonatas Machado!® refere que, o direito a informagéo, nas vertentes que o
compdem, sdo «direitos fundamentais do status activus dos cidaddos, possibilitadores da sua

participacdo democréaticax.

Percurso do Direito a Informacéo em Portugal

Centremo-nos um pouco na liberdade de expressdo, esta liberdade ndo teve um
percurso facil em Portugal'®’, tem sido mesmo uma liberdade desconsiderada ao longo do
tempo e talvez essa situacdo, tenha contribuido para um entendimento muito limitado das
questdes relativas a esta matéria de honra e informacéo.

A liberdade de expressdo, liga-se a liberdade de imprensa, pois a partir desta é que os
problemas comecaram a surgir. Acerca do ano de 1439, em Estrasburgo, Gutenberg realizou
as chamadas prensas moveis, a invencao desta tipografia deu origem a um proliferar de ideias
que podiam ser divulgadas. No ano de 1487%, foi publicado o primeiro livro impresso. A
partir desse momento haveria um perigo constante de veiculagdo de opiniGes que poderiam
melindrar os poderes estaduais admitidos. Nesse tempo era impensavel a imprensa poder
atacar o Estado, na altura a igreja Catdlica era a religido oficial do Estado. No ano de 1536,

foi criada no nosso pais a Inquisicdo ou o tribunal de Santo Oficio. Ora, a Inquisi¢do foi

15GOMES CANOTILHO, VITAL MOREIRA — Constituicio da Republica portuguesa Anotada. 72 ed. Coimbra:
Coimbra Editora. 2007. Pagina 581.

106 MACHADO, Jénatas E. M — Liberdade de express3o. Dimensdes Constitucionais da Esfera Publica no Sistema
Social. Coimbra: Coimbra Editora, 2002.

107 MOTA, Francisco Teixeira da - A liberdade de Express3o em Portugal. Reldgio D'Agua Editores, Maio de
2013.

108 |dem.
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criada entre outros objetivos para, combater a liberdade de expressdo, quanto ao que podia
sair na imprensa que néo interessasse ao Estado e ainda, censurava obras e o que se dizia
ficando mesmo coartada a liberdade de pensamento. Havia nessa época um absolutismo
ideologico. O livre exercicio da liberdade de expressdo estava assim obstaculizado.

Em suma, foram anos e anos de restri¢des ao livre desenvolvimento da personalidade
humana, devido ao medo de, se exprimir uma ideia ou pensamento discordante com 0s
poderes instituidos pois, se 0 ousassem fazer, incorreriam na pratica de crimes graves.

Posteriormente ao facto historico do vinte e cinco de abril de mil novecentos e setenta
e quatro, a liberdade de expressdo foi restaurada, sendo que os limites que se impdem a ela,
quanto a ndo violacdo de direitos absolutos de outrem passaram a ser decididos pelos tribunais
de acordo com a lei e deixaram de ser decididos administrativamente®'®. A lei de imprensa de
1975 foi realizada tendo em conta um modelo liberal, a censura prévia foi rejeitada, assim
como qualquer forma de represséo administrativa. Foi consagrado, pela primeira vez, o direito
a informacdo, o sigilo profissional e a clausula de consciéncia do jornalista'!!. Claro que,
depois dessa data historica marcante que foi o vinte e cinco de abril, os casos de violagcdo do
direito a informacéo foram sendo paulatinamente reconhecidos.

A propésito do direito a informacdo e consequentemente a liberdade de expressao, no
artigo 16° da Constituicdo da Republica Portuguesa refere que, os direitos fundamentais nela
consignados, ndo excluem quaisquer outros constantes das leis e das regras aplicaveis de
direito internacional e, por outro, que 0s preceitos constitucionais e legais relativos aos
direitos fundamentais devem ser interpretados e integrados de harmonia com a Declaracdo
Universal dos Direitos do Homem de 10 de Dezembro de 1948.

A este propadsito, esta consignado na Declaracdo Universal dos Direitos do Homem, no
artigo 19° que, todo o individuo tem direito a liberdade de opinido e de expressdo e que isSo
implica o direito de ndo ser inquietado pelas suas opinides e de procurar receber e difundir,
sem consideracdo de fronteiras, informacdes e ideias por qualquer meio de expressdo. Esta
contido, neste artigo 19° da DUDH, a valéncia do direito a liberdade de expressdo que se

insere dentro do &mbito do direito & informacéo.

109 Francisco Teixeira da Mota, a propdsito de Portugal ter estado anos e anos sob a alcada de diversos regimes
de censura refere, como sendo essa, uma das causas de, num conflito de direitos, entre a honra e a
informacdo, a jurisprudéncia sobre o assunto, se vir posicionando no sentido de pender mais para a tutela do
direito a honra. In MOTA, Francisco Teixeira da — A Liberdade de Expressdo em Tribunal. Op Cit. Pagina 13.

110 | dem.

111 CARVALHO, Alberto Arons de; CARDOSO, Anténio Monteiro; FIGUEIREDO, Jo3o Pedro — Direito da
Comunicagao Social. Op. Cit. Pagina 25.
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Ainda em sede de direito internacional, temos a Convencdo Europeia dos Direitos do
Homem. Esta Convencéo, foi assinada em Roma a 4 de Novembro de 1950, a que a CRP, se
encontra, igualmente, vinculada, refere que, qualquer pessoa tem direito a liberdade de
expressao, esta compreende a liberdade de opinido e de receber ou de transmitir informacées
ou ideias sem a ingeréncia de qualquer autoridade publica, este direito encontra-se no seu
artigo 10°. Este artigo, na sua primeira parte refere que todos tém direito a liberdade de
expressao, na segunda parte, do referido artigo refere que o exercicio da liberdade de
expressao, contempla deveres e responsabilidades, que se infringidas, podem levar a sancdes.
Ou seja, como direito fundamental, conhece limites, ndo é absoluto e no seu n° 2 do artigo em
andlise, traz limites a sua aplicagdo, nomeadamente excecBes ou condicionamentos a
liberdade de expressao.

Vejamos, agora, no plano nacional, o que nos diz a CRP. A liberdade de expresséao e
de informagdo, artigo 37° CRP e a liberdade de imprensa e meios de comunicagdo social,
referida no artigo 38° CRP, inserem-se no capitulo dos direitos e liberdades pessoais que sdo
diretamente aplicaveis e vinculam as entidades publicas e privadas. Todavia, ndo se tratam de
direitos absolutos, pois a lei ordinaria pode restringi-los nos casos expressamente previstos na
CRP e em termos de se limitarem ao necessario para salvaguardar outros direitos ou interesses
constitucionalmente protegidos, conforme o artigo 18° da CRP. Gomes Canotilho e Vital
Moreiral!?, escreveram em relacdo ao artigo 37° que « o direito de expressdo é, desde logo e
em primeiro lugar, a liberdade de expressao, isto é, o direito de ndo ser impedido de exprimir-
se e de divulgar ideias e opinides. Neste sentido, enquanto direito negativo ou direito de
defesa, a liberdade de expressdo € uma componente da classica liberdade de pensamento, que
tem outras dimensdes na liberdade de criacdo cultural, artigo 42°, na liberdade de consciéncia
e de culto, artigo 41°, na liberdade de aprender e ensinar, artigo 43° e, em certa medida, na
liberdade de reunido e manifestacdo, artigo 45°.» Os autores supra citados referem ainda que
este direito, tem um contetdo positivo do direito de expressao, que é reforcado pelo n°4, do
artigo em causa, 37° CRP. No entender do autor Capelo de Sousa!'®, com estes direitos de
liberdade de expressdo e de informacdo, tutelam-se aspetos determinantes tanto, da
autodeterminacdo da pessoa humana como, da sua integracdo comunitaria, ou seja, protege-se
a vertente de liberdade de pensamento e de expressao assim como, a vertente da insercédo

social. Ha& uma unidade incindivel entre o pensamento e a expressdo, enquanto vertentes do

112 GOMES CANOTILHO E VITAL MOREIRA -Constituicio da Republica Anotada, Vol. |, 42 edi¢do. Coimbra:
Coimbra Editora. Pags. 572-573
113 SOUSA, Rabindranth Capelo de — O Direito Geral de Personalidade... Op. Cit, pag.273.
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direito & liberdade de expressdo. Filipe Albuquerque Matos'!*, refere que essa ligagdo, das
duas vertentes enunciadas ja aparecia enunciada no Codigo de Seabra no artigo 361°, onde se
fazia referéncia ao exercicio das faculdades intelectuais, onde se evidenciava o pensamento e
a expressao. No artigo 40° Direitos de antena, de resposta e de réplica politica e no artigo 41°
n°5, em que se garante a liberdade de ensino de qualquer religido e também a utilizacdo de
meios de comunicagio para o cumprimento das suas atividades!*®.

Verificada a salvaguarda constitucional deste direito, vejamos como é tutelado ao
nivel da lei ordinaria.

A Lei n°1/99 de 13 de Janeiro, Estatuto dos Jornalistas, refere no artigo primeiro,
serem jornalistas 0os que, como ocupacdo principal, permanente e remunerada, exercerem
funcBes de pesquisa, recolha, selecdo e tratamento de factos, noticias ou opinides, através de
texto, imagem ou som, destinados a divulgacdo informativa. No n°6 nas alineas de a) a b),
desta lei, refere «constituem direitos fundamentais dos jornalistas, além do mais, a liberdade
de expressdo e de criacdo e de acesso as fontes de informacdo e a garantia do sigilo
profissional e de independéncia». Neste artigo 6°, esta exposto o direito de acesso as fontes de
informagdo, todavia, este acesso as fontes de informacdo, «ndo abrange o0s processos em
segredo de justica, os documentos classificados ou protegidos ao abrigo de legislagédo
especifica nem os dados pessoais ndo publicos dos documentos nominativos relativos a
terceiros», conforme artigo 8° n°3 da referida lei. Ainda no n° 11, vem referido «Salvo o
disposto na lei processual penal, os jornalistas ndo sdo obrigados a revelar as suas fontes de
informacdo, e o seu siléncio ndo é passivel de sancdo direta ou indireta».

Além do Estatuto dos Jornalistas, temos a Lei n°2/99 de 13 de Janeiro que é a Lei de
Imprensa, esta além de nos dar o conceito de imprensa, refere que «E garantida a liberdade de
imprensa, que abrange o direito de informar, de se informar e de ser informado sem
impedimentos, discrimina¢cfes ou limitagdes por qualquer tipo de censura», artigo 1°. Refere
que «sdo informativa se visarem predominantemente a difusdo de informacdes ou noticias, e
de informacdo geral se o seu carécter for ndo especializado, e de informacdo especializada
caso se ocupem predominantemente de determinada matéria, designadamente cientifica,

literaria, artistica ou desportiva», conforme o artigo 13° nimeros 2 a 4.

114 MATOS, Filipe Albuquerque — Responsabilidade Civil por Ofensa ao Crédito e ao Bom Nome. Coimbra:
Almedina, 2011.
115 |dem.
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De referir, conforme os artigos 19° n°1 e 20° n°1 a) que «as publicagcdes periodicas
devem ter um diretor, a quem compete, além do mais, orientar, superintender e determinar o
contetido da publicacdo».

Como limites a informacdo, a Lei de Imprensa «(...) sdo os que decorrem da lei-
fundamental e ordinéria- de forma a salvaguardar o rigor e a objetividade da informacdo, a
garantir os direitos a0 bom-nome, a reserva da intimidade da vida privada, a imagem e a
palavra dos cidaddos e a defender o interesse publico e a ordem democratica», conforme o
artigo terceiro.

Nesta supra referida lei, refere que, para se determinar as formas de efetivacdo da
responsabilidade civil emergente de factos cometidos por meio da imprensa, observam-se 0s
principios gerais e, no caso de escrito ou imagem inseridos em publicacdo peridédica com
conhecimento e sem oposic¢do do diretor ou do seu substituto legal, as empresas jornalisticas
sdo solidariamente responsaveis com o seu autor pelos danos que tiverem causado, segundo o
artigo 29°.

Ha uma salvaguarda relevante de protecdo dos agentes que podem configurar uma
noticia, que podemos igualmente vislumbrar no Codigo Deontoldgico aprovado pela
Assembleia Geral do Sindicato dos Jornalistas. Este codigo visa regular a conduta profissional
destes agentes e consagra o dever de relatar os factos com rigor e exatidao e interpreta-los
com honestidade, devendo comprova-los, ouvindo as partes com interesses atendiveis no
caso, combater o sensacionalismo e considerar a acusacdo sem provas como grave falta
profissional, salvaguardar a presuncdo de inocéncia até ao transito em julgado da sentenca,
assumir a responsabilidade por todos os seus trabalhos e atos profissionais, promover a pronta
retificacdo das informacdes que se revelem inexatas ou falsas e ndo humilhar as pessoas ou

perturbar a sua dor, nomeadamente nos artigos 1, 2, 5e 7.
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Coliséo de direitos - Perspetivas de superacao

Por um lado temos o direito a informacdo, direito complexo que se desdobra em
direitos subjetivos publicos!®, pois envolve, o direito de informar, o direito de se informar e o
direito a ser informado. Por outro, temos a protecdo da honra e a violagdo da intimidade da
vida privada, ambos ja anteriormente explicitados. Como estamos perante uma colisdo de
direitos, presente no artigo 335° do CC, é preciso atender ao caso concreto, ha que harmonizar
no caso, um e outro direito, pois de antemao, ndo podemos privilegiar um em detrimento do
outro. O nosso ordenamento juridico ndo nos oferece maior solucdo do que atender ao
referido artigo 335° CC e interpretar o caso concreto que se tem de atender.

Mas, antes de verificarmos a solucdo para a resolucéo destes casos, reportemo-nos a
distingcdo entre conflitos aparentes e conflitos reais.

Capelo de Sousall’, alerta para o facto de termos atencdo se concretamente estamos
perante, ou ndo, de um conflito de direitos. Assim, para que exista uma colisdo real de
direitos, devem estar preenchidos os requisitos juridico-materiais de cada um dos direitos em
analise. Assim, ndo existira um conflito de direitos, quando ndo chega a existir um direito a
liberdade de expressdo, em sentido inverso, para que estejamos perante um direito a liberdade
de imprensa, a noticia tera de ser dotada do requisito, interesse publico legitimo. Também néo
constitui ofensas & honra ou violacdo da intimidade da vida privada, quando néo exista o facto
ilicito de violacdo dos direitos de personalidade invocados ou mesmo quando, se revelem
factos privados da pessoa todavia, foi ela propria a nisso consentir, artigo 81° CC!®
(Limitacdo voluntéria dos direitos de personalidade). Caso ndo haja um conflito real de
colisdo de direitos, encontramo-nos perante um conflito aparente. O autor Vital Moreira®,
em «O Direito de Resposta na Comunicacdo Social», refere ser uma das vias abertas pela

prépria Constituicdo para a resolucdo do conflito em apreco.

116 | OPES, Tania Alexandra Arrais Pacheco Lopes - A Liberdade de Expressdo e a Liberdade de Imprensa, Revista
do Ministério Publico n2 129, pagina 173.

117 CAPELO DE SOUSA, R — Conflito entre a liberdade de imprensa e a vida privada. Op. Cit. Pagina 1126.

118 De referir que a limitac3o voluntaria dos direitos de personalidade devem-se adotar os requisitos que
constam do artigo 2802, que condicionam a validade do negécio juridico; a determinabilidade, ou seja, a
limitacdo devera ser delimitada quanto; aos seus termos, ao tempo e finalidade e ainda ter em ateng&o os bons
costumes. In DRAY, Guilherme Machado — Direitos de Personalidade. Op. Cit. Pagina 59.

119 VITAL MOREIRA — O Direito de Resposta ha Comunicagio Social. Op. Cit. Pagina 160.

42



Se existir um conflito real de direitos, tera de se fazer uma hierarquizagdo material dos
casos concretos, ou seja, tera de se atender a ponderacdo dos interesses em causa, e ter em
atencdo o principio da proporcionalidade, podendo apenas ocorrer a restricdo de um dos
direitos ou interesses constitucionalmente protegidos para salvaguardar na medida do
necessario'?°, aquele que seja preponderante no caso em apreco. O mesmo autor, Vieira de
Andrade, refere, ndo ser possivel estabelecer-se aprioristicamente uma hierarquia entre
direitos da mesma espécie.

O interesse publico legitimo € outo fator, que vai permitir verificar no caso concreto se
a limitacdo do direito & honra ou da violacdo da intimidade da esfera privada esta, por esse
fator justificada.

No entendimento de Menezes Cordeiro*?, ha dois fatores a ter em conta, o da absoluta
veracidade e, além deste, o do interesse politico-social. Quanto ao primeiro fator, refere este
autor que nenhuma liberdade de comunicagdo justifica noticias falsas, pois segundo ele, a
liberdade de informar «exige uma verdade pura, sem equivocos ou sombras.» Quanto ao
interesse politico-social, é exigivel estar salvaguardado pois visa, proteger um politico do que
o autor denomina de «honras imerecidas». Para o constitucionalista, Jonatas Machado'?? a
liberdade de expressdo devera ser amplamente protegida, a ndo ser que exista uma violacdo
particularmente grave dos direitos de personalidade. Este mesmo autor refere que os direitos
de personalidade configuram limites constitucionalmente imanentes das liberdades de
comunicacdo, sendo o inverso igualmente verdade.

O constitucionalista chileno Humberto Nogueira Alcald menciona ndo se poder falar
de hierarquia de direitos, pois estes encontram-se no mesmo nivel de protecdo no seio

constitucional, devera sim falar num equilibrio.

120 ANDRADE, José Carlos Vieira de — Os Direitos Fundamentais da Constituicdo Portuguesa de 1976. Op. Cit.

121 CORDEIRO, Anténio Menezes — Tratado de Direito Civil, Tomo lIl. Op. Cit. Pagina 187.

122 MACHADO, Jénatas E. M — Liberdade de Express3o, Dimensdes Constitucionais da Esfera Publica no Sistema
Social. Op. Cit. Pagina 750.
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Direito Internacional

Surgimento da CEDH

123 o das Liberdades

A Convencdo para a protecdo dos Direitos do Homem
fundamentais mais conhecida por Convencdo Universal dos Direitos do Homem, a que
Portugal estad adstrito, desde 1978 é uma lei interna, de hierarquia superior as leis
ordinarias?*.

Esta Convencdo, foi criada no seguimento da 2° Guerra Mundial, sendo Winston
Churchill o impulsionador desta ideia de uma construgdo de “uma espécie de ONU europeia”.
Esta ideia de uma europa unida foi ganhando consisténcia e, em Marco de 1948, os paises,
Bélgica, Franca, Holanda e Luxemburgo celebraram o Tratado de Bruxelas, reafirmando os
ideais proclamados na Carta das Nacdes Unidas. Em Maio do ano seguinte, aos paises
referidos juntaram-se a Dinamarca, Irlanda, Italia, Noruega e Suécia assinando em conjunto o
Estatuto do Conselho da Europa.

Estes membros do Conselho da Europa no artigo terceiro do seu Estatuto reconhecem
o0s principios do primado do Direito e de que qualquer pessoa goze dos direitos humanos e das
liberdades fundamentais. Assim, todos os estados membros do Conselho da Europa estavam
submetidos a estes dois principios basilares, sendo o seu incumprimento causa de suspensao
ou expulsdo, conforme se verifica da leitura dos artigos 8° e 9° do Estatuto do Conselho da
Europa. Portugal s6 apds a Constituicdo de 1976 se pode tornar membro do Conselho da
Europa.

Como referia, o surgimento da CEDH teve origem no seguimento dos horrores vividos
durante a 2° Guerra Mundial e visava o respeito pelos direitos humanos, havia uma
necessidade enorme de proteger os direitos humanos depois do flagelo a que se tinha assistido

durante a Guerra que houvesse valores comuns politicos e culturais.

123 Guilherme Machado Dray menciona tratarem-se de Direitos do Homem, passando a citar «os que resultam
dos catdlogos de direitos dos Tratados E Convengbes Internacionais. Abrangem ndo apenas os direitos
originarios como, também, todo um conjunto de direitos considerados universais e fundamentais pela
comunidade juridica internacional. Assim sucede, nomeadamente, com alguns direitos enumerados na
Declaragdo Universal dos Direitos do Homem... o critério que os distingue dos direitos de personalidade, é o da
respetiva titularidade: sdo direitos de todos os homens, independentemente da sua origem, raga, sexo, religido
ou convicgdes.» In DRAY, Guilherme Machado — Direitos de Personalidade. Op. Cit. Pagina 29.

124 MARTINS, Ana Maria Guerra, «Direito Internacional dos Direitos Humanos», Almedina, 2006, pagina 193.

44



Perante este fortalecimento dos direitos humanos houve, nos Estados que aderiram a
Convencdo um receio de perda de soberania no seio da sua negociagdo que depois foi
superado. Assim a origem da Convencdo teve dois momentos de relevo que a antecederam
foram eles o Congresso Europeu, que teve lugar em Haia no ano de 1948 e nesse Congresso
saiu uma proposta de realizagdo de uma Carta de Direitos Humanos e de criagdo de um
Tribunal de Justica. O segundo momento de relevo antes da entrada em vigor da Convencao
foi a Declaracdo Universal dos Direitos do Homem que, tinham acabado de ser aprovada e
por isso foi altamente motivadora e inspiradora para a entrada em vigor da Convencdo. A
DUDH foi um documento votado na Assembleia Geral das NagOes Unidas em 10 de
dezembro de 1948, documento este, ndo dotado de forga vinculativa, a DUDH apenas
compromete moralmente os estados signatarios. Apesar disso, ela teve uma forte aceitacao e
influenciou o contetdo dos varios diplomas internacionais, como a CEDH que ora tratamos,
também o Pacto Internacional relativo aos Direitos Civis e Politicos (PIDCP), igualmente o
Pacto Internacional relativo aos Direitos Econdmicos, Sociais e Culturais (PIDESC). A
DUDH, ainda foi transposta nas Constituicdes de inUmeros Estados, como corolario disso
temos, entre nés o artigo 16° n°2 da CRP que refere «os preceitos constitucionais e legais
relativos aos direitos fundamentais devem ser interpretados e integrados de harmonia com a
Declaragdo Universal dos Direitos do Homem>.

Quanto a DUDH, na matéria que tratamos de ressalvar o artigo 19° que refere «Todo o
individuo tem direito a liberdade de opinido e de expressao, o que implica o direito de ndo ser
inquietado pelas suas opinides e o de procurar, receber e difundir, sem consideracdo de
fronteiras, informacdes e ideias por qualquer meio de expressdo».

A Convencdo entrou em vigor a trés de Setembro de 1953, a esta, juntam-se novos
Protocolos que tém novos direitos, foi com a entrada em vigor do Protocolo n°11 no dia 1 de
novembro de 1998, que todos os cidadaos que se considerem lesados em virtude de terem sido
vitimas de uma violacdo por preceitos da CEDH, podem, desde que esgotados 0s meios
jurisdicionais do pais, recorrer diretamente ao TEDH, deixando de existir a Comissao
Europeia dos Direitos do Homem que até ai instruia as queixas que declarava admissiveis.
Com vista, a simplificagdo e aceleracdo dos processos no TEDH, foi, em Estrasburgo,
assinado o protocolo 14. Este vai alterar o sistema de controlo da CEDH, visando manter e
reforgar a sua eficécia, tendo em conta, um nimero acrescido de casos que o TEDH tem de

atender. Os protocolos'?® constituem parte integrante da Convengédo, de referir que estes

125 A consulta das ratificagdes dos protocolos foi feita através do sitio http://conventions.coe.int.
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protocolos ndo se aplicam retroativamente, assim sé se contam eventuais violacfes de direitos
14 estabelecidos a partir da ratificacdo dos mesmos pelos paises aderentes.

A CEDH no ambito do ordenamento juridico portugués

O nosso pais aderiu a CEDH a 9 de Novembro de 1978. Até a adesdo, procedeu-se a
sua assinatura a 22 de Setembro de 1976. Esta, foi aprovada, para ratificagdo pela Lei n°
65/78, de 13 de Outubro, publicada no Diéario da Republica, | Série n° 236/78.

A CEDH ¢, um documento historico, realizado numa dada altura historica, todavia ndo

é por isso um conjunto de direitos estanques'?®

e parados no tempo, devido a juncao de novos
Protocolos e muito pelo facto de o TEDH lhe conferir uma interpretacdo atualista, dinamica,
sendo as decisdes que a aplicam, ricas em criar uma jurisprudéncia que protege os direitos
constitucionais do individuo, assegurando uma protecao efetiva e ndo apenas teorica.

Devido a esta aplicagdo “viva” da CEDH, esta foi ja considerada como sendo um «...
sistema de protecdo porventura o mais emblematico!?’ e certamente o mais eficaz, centrado
atualmente no TEDH», quem nos refere isso mesmo é, Antonio Henriques Gaspar, a
propdsito do 30° aniversario da vigéncia da CEDH. Este sucesso do bom funcionamento do
TEDH, na aplicacdo da Convencdo deriva de ser concedido aos individuos um direito de
queixa contra os Estados. Permite assim, aos particulares uma tutela efetiva dos seus direitos,
reconhecendo-lhes para isso personalidade judiciaria. Foi um marco muito importante, este
reconhecimento dado a alguém numa instancia internacional de ver reconhecidos 0s seus
direitos. Para o0 sucesso de criacdo de uma vasta jurisprudéncia do TEDH, muito contribuiu, o
funcionamento permanente do mesmo, reforma que foi instituida pelo Protocolo 11 (ja acima

mencionado), que entrou em vigor em 1 de novembro de 1998.

126 «A Influéncia da CEDH no Didlogo Interjurisdicional» Supremo Tribunal de Justica, 10 de novembro de 2008
1270 citado autor, Antdnio Rodrigues Gaspar, refere a importancia da CEDH no TEDH pois, muito contribuiu
para uma maior intercambio de cultura, as normas tornaram-se mais proximas das pessoas e o dialogo judicial
multiplicou-se, tendo-se como objetivo a efetividade das decisGes judiciais, os juizes aproximaram-se, havendo
uma jurisprudéncia multidimensional e que ndo vive na “redoma” de cada ordenamento juridico. In «A
influéncia da CEDH no didlogo interjurisdicional», Intervengdo no Coldquio por ocasido da Comemoracdo do
302 Aniversario da vigéncia da CEDH em Portugal, Supremo Tribunal de Justica, 10 de Novembro de 2008.
Pagina 6
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Interpretacdo da CEDH

A interpretacdo que os estados devem dar & CEDH ¢ fulcral na matéria em apreco,
pois trata-se de como os juizes a deverdo aplicar nos caso concreto atendendo as suas normas,
assim ela obedece a regras proprias de interpretacdo. A interpretacdo da CEDH esta prevista
nos artigos 31°, 32° e 33° da CVDT. Os tribunais nacionais, em Gltimo grau o Supremo
Tribunal de Justica, é o 6rgdo que devera realizar uma interpretacdo ajustadal?®, com respeito
pela CEDH, visto, como ja referido tratar-se de direito interno mas deve aplicar o direito
atendendo a jurisprudéncia e interpretacdo do TEDH. Sabendo que as decisdes do TEDH tem
uma reconhecida autoridade interpretativa, ¢ necessario “olhar” para elas atentamente e té-las
em conveniente atencdo aquando da decisdo de um caso concreto.

Atendendo ao fim a que se destina a Convencdo ela devera ser interpretada
teleologicamente atendendo aos objetivos a que se pretende chegar, pois 0 objetivo desta é
que atenda aos interesses atuais. Também devera ser uma interpretacdo, que tenha em vista a
especificidade do caso concreto dotada de uma argumentacdo e raciocinios indutivos. Assim
pretende-se que haja por parte dos Estados que a apliquem, uma aplicacdo atualista e
evolutiva, acompanhando a realidade, sendo que, perante esta visdo a interpretacdo que
melhor se adequa sera a teleoldgica pois esta vai atender ao fim do caso concreto. A
interpretacdo devera ser realizada tendo em vista a obtencdo de prossecucdo de um efeito dtil
nas decisdes, decorrente deste efeito Gtil da decisdo é de ressalvar uma premissa muito
importante que se deve ter em conta aquando da apreciacdo das decisbes do TEDH nestes
casos de colisdo de direitos, ora, 0s principios e regras que se encontram na CEDH deverdo
ser interpretados de forma auténoma da interpretacdo do direito interno de cada Estado, esta
deve ter um sentido europeu de orientacdo a todos 0s paises que a ela estdo adstritos.

Este sentido europeu de orientacdo, vai no sentido de criacdo de uma jurisprudéncia
propria com base na interpretacdo da CEDH todavia, ha que ressalvar o facto atendente ao
caracter de Gltima analise do Tribunal Europeu dos Direitos do Homem, este s6 pode analisar
0s casos que Ihe forem submetidos, depois de esgotadas as apreciagdes dos tribunais nacionais
e analisar se as decisdes respeitaram o0s direitos consagrados na CEDH. N&o obstante, os
juizes do TEDH fazer uma andlise do caso subjudice com respeito aos fins da CEDH, existe

um respeito pela cultura dos paises a ela adstritos no sentido do estabelecido pelo principio da

128 1dem.
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subsidariedade!?® a que devem atender na verificagdo de um caso concreto. Este principio da
subsidiariedade traduz-se no reconhecimento pelo TEDH dos vérios tipos de culturas por que
se compdem os paises submetidos a CEDH no sentido de salvaguarda da autonomia nacional.
Este respeito pela autonomia nacional “obriga” ao respeito pelo pluralismo inerente a cada
sociedade e diversidade de cultura juridica, assim sdo atendiveis as particularidades dos
Estados na resolucéo dos casos em apreco’’. Atendendo a estes preceitos, cada estado é livre
de poder escolher as medidas que considere mais eficazes de implementacdo dos preceitos da
Convencdo. Ainda dentro deste principio da subsidiariedade, hd& um outro designio a
salvaguardar, trata-se da teoria da margem de apreciacdo dos Estados na aplicacéo da
Convencao consiste no reconhecimento de que 0s 6rgaos nacionais estardo mais aptos, devido
as carateristicas especificas do ordenamentos juridico de cada pais para se manifestarem sobre
certos aspetos especificos como por exemplo sobre conceitos indeterminados. Decorrente da
verificacdo deste principio concluimos a existéncia por parte do TEDH do respeito pela
autonomia de pensamento daqueles paises, Francisco Teixeira da Mota®®!, refere na sua obra
isso mesmo, diz que relativamente a figuras do poder como autoridades policiais, professores
e outros profissionais, 0 TEDH aceita mais facilmente os critérios levados a cabo pelos
tribunais nacionais de que resultaram na condenacdo de cidaddos por violacdo do direito a
honra dessas figuras enunciadas, . Claro que, um caso remetido a apreciacdo do TEDH vai por
ele ser controlado no sentido de respeito pelos direitos plasmados na CEDH.

Uma outra regra interpretativa da CEDH a ter em conta € que, as restri¢des aos direitos
nela consagrados devem ser sempre interpretadas de uma maneira restritiva'®?, de modo a que
ndo cause muito transtorno aos direitos que tiverem que ser limitados em virtude do caso
concreto. Todavia, analisada a interpretacdo da CEDH, ndo podemos esquecer a existéncia do
principio de vinculacdo que se encontra presente nos artigos 1° e 19° da CEDH, quer isto dizer
que, 0s juizes nacionais estdo vinculados a CEDH, como alias, ja referimos, devido ao nosso
sistema monista. A CEDH depois de ratificada e publicada constitui direito interno e deve,
enquanto tal, ser interpretada, tendo de ser tida em consideracdo antes da lei interna. De

referir, que os juizes deverdo ter em conta a propria interpretacdo da CEDH a nivel

129 MARTINS, Ana Maria Guerra - Direito Internacional dos Direitos Humanos, Almedina 2006, pagina 198.

130 Esta margem de apreciacdo, que o TEDH dé aos Estados que o compdem n3o deixa de, por ele ser
controlada, pois é o TEDH que vai apreciar se essa margem de apreciagdo foi ultrapassada, ALVES, Jorge de
Jesus Ferreira — Como processar o Estado no Tribunal Europeu dos Direitos do Homem e nos tribunais
nacionais por violagdo da Convengdo Europeia dos Direitos do Homem. Porto: Legis Editora. 2007. Pagina 20.
131 MOTA, Francisco Teixeira da - A Liberdade de Expressdo em Tribunal. Relégio D'Agua Editores, 2013. Pagina
41.

132 ALVES, Jorge de Jesus Ferreira — Como processar o Estado no Tribunal Europeu dos Direitos do Homem e
nos tribunais nacionais por violagdo da Convencgdo Europeia dos Direitos do Homem. Op cit. Pagina 20.
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metodoldgico ou seja, ter sempre em linha de conta a jurisprudéncia do TEDH, que a aplica.
Devendo ser reconhecida uma autoridade interpretativa ao TEDH, de acordo com o
entendimento de Antonio Henriques Gaspar®33.

Outra situacdo que deve se deve ter em conta é que, o TEDH vai fazer sempre, uma

reapreciacdo dos factos, uma averiguagéo factual autbnoma®®,

Requisitos que tém de estar verificados para se intentar uma acédo no TEDH

Para se intentar uma acdo no TEDH, é necessario cumprir certos requisitos®®®. Ora, em
primeiro lugar, é necessario que a pessoa, seja vitima pessoal e diretamente, da viola¢do de
um direito previsto na CEDH. As queixas, s6 poderdo ser apresentadas, contra o Estado, se
aquele mesmo estado tiver ratificado a CEDH ou o Protocolo do qual a pessoa invoque o
respetivo incumprimento. Ha que, igualmente ter em conta que o TEDH néo € um tribunal de
recurso que possa anular ou modificar as decisdes proferidas pelos tribunais nacionais. De
referir que o TEDH sé tem legitimidade para se pronunciar a propésito de atos praticados por
uma autoridade publica, seja ela legislativa, administrativa ou judicial, sendo assim o TEDH
ndo se pronuncia sobre queixas entre particulares.

Muito importante, ressalvar, é o facto do TEDH, s6 poder ser chamado a intervir, se a
pessoa que se sinta lesada, tiver esgotado as vias existentes de recurso internas, segundo o
artigo 35° n°1 da CEDH. Assim, s6 em ultima instancia, as queixas poderdo ser apreciadas no
TEDH.

O TEDH, tem em atencéo se, 0s recursos intentados no ordenamento juridico interno,
cumpriram as regras processuais competentes, pois se o recurso for indeferido, devido a ndo
observancia das regras legais instrumentais imputaveis ao apresentante da queixa, o TEDH
ndo examina essa mesma queixa. Todavia, também ndo é exigivel que se obtenha a revisdo
do acordao de condenacdo posteriormente a pessoa ter esgotado todos os meios de recurso

existentes.30

133 GASPAR, Antdnio Henriques — A influéncia da CEDH no Didlogo Interjurisdicional. A perspectiva Nacional Ou
O Outro Lado Do Espelho. Intervengdo no Coléquio por ocasido da Comemoragdo do 302 aniversario da
vigéncia da CEDH em Portugal. Supremo Tribunal de Justica 10 de Novembro de 2008. Pagina 19.

134 |Idem.

135 ALVES, Jorge de Jesus Ferreira — Como processar o Estado no Tribunal Europeu dos Direitos do Homem e
nos tribunais nacionais por violagdo da Convencgdo Europeia dos Direitos do Homem. Op. Cit. Pagina 24.

136 |bidem. Pégina 24.
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Depois da decisdo da Gltima instancia jurisdicional do ordenamento juridico interno, a
pessoa tem um prazo de seis meses para intentar uma acdo no TEDH.

Pode-se escrever para 0 Secretariado do TEDH, na lingua oficial de um dos Estados
que a ratificou, mas o apresentante, devera ter em conta que, as linguas oficiais do TEDH sao
0 Inglés e o Francés.

O artigo 46°, parte primeira da CEDH, refere que todos os 6rgdos do Estado, incluindo
0s seus tribunais, se obrigam a respeitar as sentencas definitivas do Tribunal nos litigios em

que forem parte.

Atipicidade da critica objetiva- Costa Andrade

O direito a critica, € uma certeza inabalavel e uma conquista do estado de direito
democratico, a liberdade de informacdo é composta pela liberdade de expressdo, liberdade
esta, composta também, pelo direito a critica. O direito a critica, encontra-se integrado no
direito a informac&o. Sendo o direito a informacgdo, um direito complexo®®’, que se vai
desdobrar em trés direitos subjetivos publicos sdo eles; o direito de informar (este direito
pressupde a liberda de expressdo e dentro desta Gltima integra-se a critica), o direito de se
informar que pressupde a procura de informagao e o direito de a receber, conforme o artigo 38
n°2 b) CRP e o artigo 22° ¢) da Lei da imprensa e ainda, o direito a ser informado conforme o
artigo. Neste contexto o penalista Costa Andrade'® muito contribuiu para um novo alcance do
direito a critica, este autor entende mesmo que existe um direito a critica objetiva, revestindo
esta um carater muito amplo, este autor refere mesmo que este direito desconhece limites
quanto ao cariz das expressoes utilizadas. Assim, por estar ao abrigo desta critica deverdo
legitimar-se as criticas maiores, diz 0 autor que mesmo desproporcionadas, mesmo aquelas
carregadas de ironia. Neste caso, sO serdo admitidas como ofensas, aquelas em que o julgador
ndo tenha ddvidas que as ofensas em apreco forma motivadas exclusivamente com o
propdsito de «(...)caluniar, rebaixar e humilhar o ofendido™®.» Muitas vezes, o problema
reside na verificacdo do tipo de critica em apreco, pois, hd uma linha muito ténue de apurar

como se devera qualificar a ofensa, serd que esta abrangida pelo direito de critica objetiva ou

137 | OPES, Tania , “A liberdade de expressdo e a liberdade de imprensa”, Revista do Ministério Publico n°129,
p. 169-230.

138 ANDRADE, Manuel da Costa - Liberdade de Imprensa e Inviolabilidade Pessoal - Uma Perspetiva juridico-
criminal. Coimbra: Coimbra-Editora. 1996.

139 |dem.
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apenas camuflada por esse entendimento se pressupde uma humilhacdo de uma pessoa, com o
unico objetivo do rebaixamento do mesmo a nivel pessoal ou profissional? Jonatas
Machado!*?, partilhando deste entendimento do penalista Costa Andrade refere que ndo é
exigivel atender-se ao rigoroso principio de proporcionalidade pois, atendendo a necessidade
de informar com rapidez e prontiddo, ndo obstante deverem ser atendidos os principios
norteadores da atividade jornalistica, ha situagdes em que perante uma situacdo o jornalista
muito rapidamente tem de decidir ou ndo pela sua publicacdo sob pena, de o requisito da
atualidade poder ficar ultrapassado, deve o julgador ter em atencdo este requisito temporal
gue muitas vezes os jornalistas se deparam. Como se, entende da opinido do constitucionalista
Jonatas Machado, um crivo extremamente rigoroso na determinacdo da responsabilidade dos
jornalistas podera constituir consequéncias deveras nefastas no lado da autocensura.

Costa Andrade, vai mais longe, referindo mesmo, dever estar a critica subtraida do

direito penal**.

Analise jurisprudencial portuguesa

Vejamos alguns exemplos jurisprudenciais sobre esta matéria nos tribunais nacionais;
Acérddo do Supremo Tribunal de Justica de 27.05.2008, processo 08B1478, relatado pelo
Conselheiro Salvador da Costa; neste acorddo, o autor, Juiz de Direito no Tribunal de Familia
e Menores de Braga, intentou uma acdo contra duas jornalistas e o jornal «O Comércio do
Porto», esta € uma acdo declarativa de condenacdo, com processo ordinario intentada na data
de 30 de Setembro de 2002. O autor pede a condenagdo solidaria dos réus a titulo de
indemnizacdo por danos morais, pela publicacdo no referido jornal de trés artigos. Estes trés
artigos, refere o autor, inserem-se na ilicitude tutelada no artigo 484° do CC, com vista a
denegrirem a imagem deste, o seu bom nome e o seu bom desempenho profissional. Os factos
(sucintamente apresentados) sdo 0s seguintes:

«No dia 3 de Maio de 2001 no Tribunal de Familia e Menores de Braga onde o autor
era 0 Unico juiz, o Ministério Publico intentou uma acdo de regulacdo do poder paternal
relativo a José Manuel Peixoto Viseu, filho de pais solteiros e no seu registo de nascimento

nédo havia qualquer mencdo de guarda conjunta.

140 MACHADO, Jbnatas E. M - Liberdade de Expressdo- Dimensdes constitucionais da esfera publica no sistema
social. Coimbra Editora.
141 ANDRADE, Manuel Costa — Liberdade de Imprensa e Inviolabilidade Pessoal. Op. Cit Pags 232 e ss.

51



No dia 4 de Maio de 2001, foi proferida decisdo provisoria, confiando o menor &
guarda e cuidados da mée e estabelecendo o seguinte regime de visitas: o pai podera visitar
livremente 0 menor, sem prejuizo das suas atividades, e té-lo consigo em fins de semana
alternados, entre as 10.00 horas de Sabado e as 19.00 horas de Domingo.

No dia 9 de Julho de 2001, o autor proferiu o seguinte despacho: “ considerando os
elementos ja disponiveis nos autos, nomeadamente a idade do menor e a situacdo de
amamentacao pela mae, altero a decis@o do regime de visitas passando 0 menor a estar com o
pai as Quartas e Sabados, entre as 15.00 horas e as 19.00 horas, despacho notificado a DD a
10 de Julho de 2001, e foi marcada a conferéncia de pais para o dia 6 de Dezembro de 2001.»
Perante esta situacdo de alteracdo do regime de visitas por parte do pai do menor, o jornal O
Comeércio do Porto publica uma noticia que da conta, que este pai entraria, depois desta
decisdo em greve de fome, referindo ainda que este seu estado foi provocado devido &
discriminacdo sexual que revela ser alvo neste processo. O jornal diz que este pai deambula
pelo centro da cidade com cartazes de protesto, pois mostra-se revoltado com a discriminagéo
gue segundo ele, os pais sdo alvo, aquando destes processos. Advertindo que o seu protesto é
contra a lei portuguesa, considera a decisdo extremamente injusta e refere sentir-se “traido
pela lei e traido pelo juiz...”.

Numa nova edicdo do mesmo jornal, a 17 de Agosto de 2001, voltou-se a noticiar o
caso, desta vez referindo o seguinte: «é dificil encontrar advogado que o queira defender, pois
muitos deles alegam incompatibilidades com o juiz encarregue do processo», continua o
artigo “a sua ultima esperanga é que seja outro juiz a analisar o requerimento, pois assim
podera haver isencéo.

No dia 4 de Setembro, o caso volta a ser noticia agora com referéncia, ndo s6 ao caso
em concreto mas referindo que a lei reguladora do processo de guarda das criancas deveria ser
alterada, «mais de 20 pessoas unidas contra o Tribunal...» referem-se ainda expressdes como
«queremos que 0s juizes deixem de ser intocaveis e, como isso ainda ndo é possivel, temos de
responsabilizar o proprio Estado pelas injusticas de que acreditdmos ter sido alvo».

Estas noticias constantes abalaram o juiz, autor nesta acéo, pois este era «uma pessoa
recatada, avessa a atos que lhe possam trazer notoriedade, e extremamente sensivel a criticas
injustas...» Estas noticias causaram ainda impacto social na comunidade local, sendo que o
autor se sente chocado, envergonhado e triste. Estas noticias provocaram igual abalo na sua
filha e esposa.

O autor, devido a estes factos, passou a ser reconhecido e apontado negativamente,

apresentando dificuldades de orientacdo espacial e temporal, despersonalizacéo,
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desconcentracdo, diminuicdo da autoestima, fadiga cronica, sono irregular, insonias, entre
outros sintomas que advieram dos fatos apresentados.

Os juizes do Supremo Tribunal de Justica, entre outras questfes apreciaram e analisaram, (e
que nos importa para esta andlise) foram as seguintes: a liberdade de expressdo e de
informacdo na Lei da imprensa e no Estatuto dos Jornalistas, a emissdo jornalistica das
noticias em causa esta ou ndo envolvida de ilicitude? Quanto a liberdade de expressdo e de
informacdo, o artigo 19° da Declaracdo Universal dos Direitos do Homem refere «todo o
individuo tem direito a liberdade de opinido e de expressdo» e que isso implica o direito de
néo ser inquietado pelas suas opinides e de procurar receber e difundir, sem consideracéo de
fronteiras, informacdes e ideias por qualquer meio de expresséo.

Sobre a problematica da honra e do bom nome a Declaracdo Universal dos Direitos do
Homem, também tem um préprio artigo, o 12° que refere que ninguém sofrera intromissdes
arbitrérias na sua vida privada, na sua familia ou na sua correspondéncia nem ataques a sua
honra e reputacdo, e ainda, que contra tais intromissGes ou ataques toda a pessoa tem direito &
protecao da lei.

Quanto a Convencdo Europeia dos Direitos do Homem, a que também, estamos
vinculados, refere que qualquer pessoa tem direito a liberdade de expressdo mas, o exercicio
dessas liberdades por implicar deveres e responsabilidades, pode ser submetido a certas
formalidades, condicdes, restricdes ou san¢des, previstas na lei.

Como parece que acontece na Declaracdo Universal dos Direitos do Homem, a CEDH
expressa o0 limite ao direito de expressdo e de informacéo pelo direito de personalidade,
incluindo a honra e a reputacao.

O que muda, € a interpretacdo que o Tribunal Europeu dos Direitos do Homem da a
Convencao nesta matéria.

Neste acdrddo, foi também analisada a liberdade de expressdo e de informacdo no
Estatuto dos Jornalistas e na Lei da imprensa. A Lei 1/99 de 13 de Janeiro revela constituirem
direitos fundamentais dos jornalistas, além do mais, a liberdade de expressdo e de criagdo e de
acesso as fontes de informacao e a garantia de sigilo profissional e de independéncia, artigo 6°
a), b), c) e d).

Apos analisar-se os conceitos de informagéo, dever de informar, acesso as fontes, o
artigo 29° da Lei supracitada refere que «Na determinacdo das formas de efetivacdo de
responsabilidade civil emergente de fatos cometidos por meio da imprensa observam-se 0s

principios gerais e, no caso de escrito ou imagem inseridos em publicacdo periodica com
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conhecimento e sem oposicao do diretor ou seu substituto legal, as empresas jornalisticas sdo
solidariamente responsaveis com o seu autor por danos que tiverem causado».

Refere 0 acorddo, no seguimento desta analise que, o critério de orientacdo que resulta

da CRP e da lei ordinéria é, no sentido do exercicio do direito de informar e de ser informado
ser limitado pelo direito de integridade moral dos cidadéos.
Posto esta andlise, ponderando a Lei da imprensa e o0 apoio constitucional e supralegal que
tem o dever de informacgdo, ponderaram-se também os valores da dignidade da pessoa
humana no que concerne a violacdo da honra e do bom nome que tenha por base uma noticia
da comunicacéo social.

Neste caso, concluiu-se que 0 que se noticiou, ndo constitui um fato ilicito, pois 0s
relatos objetivamente considerados, ndo permitem que se tire a conclusdo de terem visado
atingir negativamente o autor, nunca foi divulgado o seu home (embora todos soubessem que
era o Unico juiz daquele Tribunal) trata-se antes de uma peca jornalistica que teria interesse do
ponto de vista jornalistico, uma vez que se tratava de um caso insolito e que falava da relagéo
entre a justica e os cidaddos, ndo obstante se entender os sentimentos com que ficou o autor
perante aquele aparato.

O acdrddo ressalva, a critica judicial a uma decisdo, que deve ser encarada (as criticas)
como algo mais natural, passo a citar 0 acérdao «as decisdes judiciais ndo sdo dispensadas de
critica, designadamente nas revistas e nos meios de comunicacdo social, mas importa
ponderar o impacto da divulgacdo de fatos e juizos de valor deste tipo pelos meios de
comunicacéo social, e distinguir entre a decisdo judicial em si mesma considerada, em relagao
a qual a lei ndo proibe a referida critica, e 0 juiz que a profere, que tem de ser respeitado como
homem e cidad&o.»

No caso concreto, o acérddo refere, estarmos perante uma critica a uma decisdo
judicial e ndo ao juiz.

Concluiu-se que neste caso ndo houve em termos objetivos a suscetibilidade de ofensa
da honra, do bom nome e reputacdo do recorrente como magistrado judicial e como cidadéo,
assim nao esta o pressuposto da ilicitude no ambito do artigo 484° verificado, sendo que nao
se pode analisar os restantes pressupostos com vista a uma obrigagdo de reparagdo por parte
dos réus. Improcede o recurso do autor.

Fazendo um comentario sucinto a este acordao, concordo com a decisao destes juizes,
pois, no caso concreto, ndo estariam preenchidos os requisitos para estar verificado um ataque
ao bom nome e a honra, ndo podendo esta, ser beliscada por um facto que ndo visa denegrir

diretamente a imagem do autor.
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A honra deve ser analisada num sentido lato, sendo que uma qualquer interferéncia,
ndo pode constituir causa para uma acao judicial, sob pena de poder condicionar e por em
causa 0 nosso estado de direito democratico, obrigando os editores dos jornais a limitar
profundamente a atuacdo dos jornalistas que com eles trabalham. Claro esta, que o Codigo

deontoldgico deve ser seguido, tem que se fazer uma ponderacgéo.

Acérdéo do Supremo Tribunal de Justica, processo 1839/06.9TVLSB.L1.S1, de 20 de
Janeiro de 2010, relatado pelo conselheiro Fonseca Ramos

Neste acorddo, o autor intentou a 17 de Marco de 2006 uma acdo declarativa de
condenacdo com processo ordinério contra o réu, que neste caso tinha fungBes como
presidente do Sport Lisboa e Benfica.

Esta acdo foi intentada devido a afirmagdes ofensivas que o réu fez na televiséo
aquando de uma deslocacdo ao Canada na qualidade de presidente do Sport Lisboa e Benfica.
O réu ndo lidando bem com as criticas de opinido nos jornais sobre a sua pessoa, por parte do
autor, referiu na televisdo que “era um opinador pago para dizer mal, diariamente”, referiu o
seu nome, reiterando “que se pagasse jantares, whiskeys e charutos seria uma pessoa muito
bem vista”. O autor foi apelidado de “jaguncgo” na televisdo e por esta razdo sentiu-se lesado
na sua honra, profissionalmente como jornalista a sua boa conduta foi posta em causa e estas
afirmacGes causam ainda descrédito e desconfianca por parte do publico que o I€.

O autor, pede a condenacgéo do réu, no valor simbdlico de 1 euro.

O réu contestou referindo que o autor, ndo se deveria mostrar ofendido, uma vez que
as declaracGes por ele prestadas foram num contexto de respostas as criticas que lhe eram
feitas pelo autor nos seus artigos de opinido.

Em reconvencdo, o réu pediu que o autor fosse condenado a pagar-lhe uma
indemnizacdo por danos ndo patrimoniais frisando que este valor seria doado a uma
instituicdo de caridade, o autor respondeu a reconvencdo defendendo que os artigos que
escreveu na imprensa ndo sdo ofensivos e ndo extravasam os limites do exercicio legitimo da
liberdade de expressédo, de opinido e de imprensa.

No dia 16 de Outubro de 2008 foi proferida sentenca em que se julgou a agéo
totalmente improcedente.

Posteriormente, o autor apelou para o Tribunal da relagdo de Lisboa que revogou a
deciséo recorrida e julgou a acdo provada e procedente, condenando o réu a pagar ao autor a
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quantia de 1 euro e julgou a reconvencdo ndo provada e improcedente e consequentemente
absolveu o autor do pedido reconvencional.

O réu recorreu para o STJ e refere existir um concurso de culpas, artigo 570° do CC.

Os juizes do STJ, analisaram as matérias referentes, ao direito a honra, informacéo,
analisaram o0s precitos supralegais sobre esta matéria, nomeadamente a CEDH e a DUDH,
analisaram com todo o cuidado os direitos de personalidade, confrontando-os com os de
informacao.

Neste caso especifico, estava patente o direito a critica, daquele que é uma figura
publica, dirigente de um clube de futebol. Este direito de critica como refere o acérddo
“importa considerar que o autor como jornalista tem o direito de critica que, afinal, mais néo é
gue uma manifestacdo da liberdade de opinido no contexto da liberdade de imprensa... a
critica tem como limite o direito dos visados, mas ndo deixa de ser legitima se for acutilante,
acerada, desde que ndo injuriosa, porque quantas vezes ai estd o estilo de quem escreve”. Os
conselheiros referiram ainda que a culpa do réu é agravada pelo fato de terem sido proferidas
estas palavras num televisdo e em direto. Sendo que o0 que o autor escreveu, mesmo que fosse
um pouco acutilante ndo extravasou o que se entende por “critica jornalistica”.

Entenderam assim, que 0 recurso ndo mereceu provimento e negou-se esta revista.

Analise critica aos acordaos visados

Nesta breve intromissdo a jurisprudéncia portuguesa, vemos, nestes dois acordaos a
referéncia do direito a critica. No primeiro acérddo os Conselheiros do Supremo Tribunal de
Justica falam de uma critica judicial, ndo estando as decisGes judiciais dispensadas dessa
critica. A ideia é de que os intervenientes das lides judiciarias tem de saber lidar com criticas
gue advenham das suas decisdes. No outro acordao, vem reiterado o direito a critica, ainda
mais, tratando-se de um contexto de critica desportiva, em que 0s assuntos sdo pautados por
comportamentos exacerbados, mas que ainda assim, encontram abrigo no direito a critica.

Os intervenientes na vida publica, como dirigentes de clubes ou agentes politicos, devem ter
uma maior abertura a criticas, pois a sua vida publica assim o exige. No entanto ndo parece
gue estes intervenientes o entendam da mesma forma e ha um aumento de litigancia penal
face a criticas advindas da comunicacdo social. Ora, devemos entender que a liberdade de
expressao exige um espaco de respiracdo, um direito ao erro, nem todas as noticias tém de

corresponder ipsis verbis a realidade nua e crua dos factos, ainda mais perante se estamos
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perante noticias de ambito politico ou futebolistico onde, muitas vezes as publicacGes tendem
a excessos manifestos causados pelo tema da noticia em aprego. Existem mesmo ambitos
sociais onde é muito dificil para os jornalistas averiguarem da veracidade das noticias, na
medida em que muitas vezes tem dificuldade em obter as informacdes corretas por parte das
pessoas visadas, sejam porque a estas ndo lhes interessa confirmar essa informacdo, seja
porque aos préprios jornalistas é quase impossivel obterem as informacGes.

Sabemos todavia que, ainda ha, doutrina que ndo é de acordo com este entendimento,

Menezes Cordeiro!42

refere, passo a citar «nenhuma liberdade de comunicacdo justifica
noticias inveridicas, em qualquer uma das concretizagdes», referindo ainda que a liberdade de
informacdo exige uma «verdade pura, sem equivocos ou sem sombras». O autor Antonio
Jorge Mendes'*®, refere ainda que, qualquer excesso jornalistico pode ser causa para a conduta
ser ilicita.

A pergunta imp8em-se, terdo que existir, até para uma aplicacdo material do principio
da igualdade “dois pesos e duas medida”? Parece-nos que sim, ha que diferenciar situacGes
em que 0s agentes em apreco sdo pessoas de grande notoriedade publica no aspeto de
ocuparem lugares politicos ou publicos de responsabilidade, ha ainda, pessoas com
notoriedade social, as chamadas figuras publicas'** e por fim o cidaddo comum. O autor
Pedro Pais de Vasconcelos!#, reitera esse mesmo entendimento na sua obra sobre direitos de
personalidade, onde refere que devera ser feita uma distingdo acerca de revelagdes feitas no
ambito da comunicacdo social pois, em alguns casos o Estado tem a obrigacdo social de
informar dando conta de factos inerentes a vida pessoal de certos agentes politicos que devem
ser conhecidos dos cidad&os, pois trata-se de interesse publico*®, que ndo deve passar impune
e ser escamoteado ao abrigo de uma “tal” privacidade que poderiam invocar.

Claro que, ha leséo da privacidade, que se vem a justificar tendo em vista o interesse
publico devido a todos os cidaddos. Esta “ilicitude” podera tornar-se licita com a verificacdo
de que estas “ofensas” foram cometidas para a prossecucéo do bem comum.

No entanto, pode ndo estar em causa somente um interesse publico de dada
informagdo. Ha aquelas informacdes, em que o contetdo ndo é de nenhum interesse publico,
mas apenas ha o interesse, de aquela publicacdo poder ter mais vendas em virtude de ter um

determinado artigo publicado. Nestes assuntos, de uma menor importancia politica, citemos

142 CORDEIRO, Anténio Menezes — Tratado de Direito Civil Tomo lll. Op. Cit.

143 MENDES, Antdnio Jorge — O Direito A Honra E A Sua Tutela Penal. Op. Cit.
144 Ver subtitulo “ Noc¢3o de pessoa com notoriedade publica/figuras publicas”.
145 MENDES, Anténio Jorge — O Direito A Honra E A Sua Tutela Penal. Op Cit.

146 VASCONCELOS, Pedro Pais de - Direito de Personalidade. Op. cit.
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um caso paradigmatico da visdo que os norte americanos tem sobre as figuras publicas. O
caso foi o Hustler versus Falwell. O que se passou foi que a revista em causa, a Hustler
publicou em 1983 uma versdo satirica de um anuncio de licor que entretanto surgiu, este
anuncio consistia na realizacdo de uma série de entrevistas com figuras pablicas em que lhes
questionavam sobre a «sua primeira vez». O objetivo deste anincio era manter a ambiguidade
da linguagem dessa «primeira vez», podendo referir-se a relagdes sexuais ou a primeira vez
em que dada figura pablica bebia o licor em causa. O que foi publicado, neste &mbito foi uma
entrevista ficcionada entre um comentador politico de direita fundamentalista numa conversa
com a sua mée, ironizando-se o tema da tal «primeira vez» em que estariam os dois
alcoolizados. Ora, sentindo-se incomodado com tal situacdo, o comentador politico intenta
uma acao, conseguindo uma vitoria judicial e direito a indeminizacdo por danos morais que
Ihe tinham sido causados. Mais, tarde o Supremo Tribunal de Justica revogou aquela deciséo
com o fundamento de que, as figuras pablicas ndo tinham direito a ser indemnizadas devido a
um texto que rogava o humor, a satira e a ironia. Isto s6 ndo seria assim se o visado
conseguisse provar que nao se tinha preocupado em saber se os factos eram falsos ou
verdadeiros. Aqui, como estamos a ver tratava-se de um texto humoristico ndo se podendo
aferir nada da vida real do visado. Entende assim, o Supremo Tribunal de Justica néo
justificava que fosse negada a liberdade de expressao no seu sentido mais amplo.

Caso Rui Rio versus Augusto Seabra

Estamos perante um caso'*’, em que novamente se discute os limites e, como deve ser
considerado o direito a critica. Este € um caso de relevo, que deve ser analisado e tido em
conta aquando da resolucao de casos em apreco. Foi um caso polémico, discutido em “praca
publica” uma vez que os intervenientes eram figuras conhecidas.

O caso passou-se da seguinte forma; a 22 de junho de 2003, no ambito da exposicao
da sua opinido, na sua coluna habitual, do jornal Publico, Augusto Seabra manifesta a sua
opinido da seguinte forma «No momento em que 0 energumeno que encabeca a maioria PSD-
CDS-PCP na Cémara Municipal do Porto e seus apaniguados encetaram uma logica
repressiva de silenciamento, a cata de “delito de opinido”, ainda assim sera da Casa da Musica
que se falara, porque o, que neste momento se nos oferece fruir e avaliar € um projeto cultural

de uma envergadura e seriedade absolutamente impares». A questdo central que feriu a

147 MOTA, Francisco Teixeira da — Liberdade de Expressdo em Tribunal. Op. Cit. Pagina 87.
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suscetibilidade de Rui Rio foi a expressdo a si atribuida de “energimeno”, este considerou a
dita palavra objetivamente ofensiva da sua pessoa, apresentando queixa contra Augusto
Seabra acusando-o0 ndo de ofensas a sua honra ( @mbito civil) mas sim da préatica do crime de
difamacédo, artigo 180° do CP. A defesa de Augusto Seabra foi no sentido de referir que o
que escrevera fora tdo s6 um artigo de opinido, debatendo-se um caso com relevante interesse
publico, o visado era uma figura pablica, referindo que o que contestava era as suas opgdes
politicas quanto as opcdes culturais dadas a Casa da Musica. Na sua defesa Augusto Seabra
recorreu ao Diciondrio da Lingua Portuguesa Contemporanea para retirar todos 0s
significados do vocébulo inergimeno e referir pelo qual tinha recaido a sua escolha quando ao
vocabulo se referiu. Desta consulta retirou duas possibilidades de entendimento: «Pessoa que
se supde estar possuida pelo demoénio, ou Pessoa que possuida por uma obsessdo, pratica
desatinos.» Augusto Seabra referia tratar-se da segunda opc¢do, uma vez que nao se tratava de
ofensa pessoal a Rui Rio mas a sua op¢do quanto aos destinos da Casa da Musica. Relembra
ainda o facto de estar a emitir uma opinido e como tal, tinha a possibilidade de a exprimir.
Augusto Seabra apelou ainda a liberdade de expressdo consagrada na CEDH.

O tribunal do Porto deu razdo a Rui Rio condenando Augusto Seabra numa pena de
240 dias de multa a taxa diaria de nove euros e a pagar uma indemnizagdo ao Presidente da
Cémara do Porto no valor de quatro mil euros. Para esta deciséo a primeira instancia refere-se
ao vocabulo energmeno ser dotado de varios sentido referindo que ndo era desconhecido a
Augusto Seabra o significado que o Dicionario Houaiss também lhe conferia que era
«individuo desprezivel, que ndo merece confian¢a, bocal, ignorante». Para o tribunal tinha
havido violacdo do respeito, honra, prestigio e bom nome que naquela qualidade e pelas
funcBes que Rui Rio desempenhava lhe eram devidas. Assim entendeu o tribunal que o crime
de difamacdo estava efetuado, pois mesmo tratando-se de uma figura pablica ha limites que
devem ser salvaguardados e, segundo o tribunal, neste casos teriam sido ultrapassados. O
tribunal considerou que esta critica feriu Rui Rio enquanto homem e n&o unicamente como
politico que era. Ndo contente com este desfecho, Augusto Seabra, recorreu para o Tribunal
da Relacdo do Porto, que reconhece a polissemia do vocdbulo energimeno, ndo concordando
com o entendimento da primeira instancia quando refere que o sentido que Augusto Seabra
queria dar a energimeno seria o de “ignorante, pessoa desprezivel, bogal”. O Tribunal da
Relacdo analisou todos os artigos escritos por Augusto Seabra em relagdo a Rui Rio para
assim proceder a um juizo de ponderacdo, verificando assim que o que vinha Augusto Seabra
a criticar era a sua postura quanto as suas opgdes na Casa da Musica o qual este vinha vindo a

criticar sistematicamente. No entendimento do Tribunal estava em apre¢co uma questdo de
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interesse publico e comunitario e por isso refere 0 acorddo «... apenas as politicas culturais
estdo em causa, ¢ num segmento de “gosto”, mais popular ou erudito com 0 que isso tem de
relativo.» Refere estarmos perante uma colis@o de direitos e que nenhum dos dois é absoluto,
sendo que estes casos exigem um juizo de ponderacdo e verificacdo do caso concreto. A
proposito da liberdade de expressdo diz ndo poder unicamente ser considerado apenas um
direito individual de cada cidaddo mas também um direito fundamental importante nos dias
de hoje, no seio das sociedades democraticas pois dele advem uma discussdo saudavel, aberta
e saudavel dos assuntos dotados de interesse publico. Este Tribunal apela a DUDH e a CEDH
remetendo também para a jurisprudéncia do TEDH que acolhe igualmente esta posi¢do. O
entendimento do Tribunal da Relagdo expressa-se neste sentido da decisdo quando refere
«(...) a paixdo no debate que por vezes leva a exageros, é, deve ser, tdo-s0 a face de uma
moeda- a moeda corrente do debate publico- que tem de ter no outro lado, no seu verso, a
tolerancia [...] Nao ¢é preciso que as piadas nos facam rir, que uma argolada teologica nos
empolgue ou que aplaudamos desenfreadamente uma encenagdo com cabecas cortadas.
Talvez tenhamos descoberto que 0 mau gosto e as opinides peregrinas tornam a coexisténcia
muito dificil, mas a sua interdic3o torna-a radicalmente impossivel. E essencial, como referia
Thimothy Garton Ash, no The Guardian, que se retorne ao espirito de Voltaire: «discordo do
que dizes, mas defenderei até a morte o teu direito a dizé-lo.» Este caso convoca os limites do
direito a critica e nesta situacdo o tribunal, embora admitindo que Augusto Seabra ndo fez

uma critica “delicada” ndo estdvamos perante um ataque pessoal a Rui Rio.

Caso Pedro Santana Lopes versus revista Visao

Este caso, muito mediatizado, teve inicio, depois de um jornalista ter publicado na
revista Visao no dia 7 de outubro de 2004 um texto de opinido cujo titulo era «O despertar do
Presidente?», este artigo de opiniao foi feito a propdsito dos comentarios de Marcelo Rebelo
de Sousa na TVI, a dado momento, o artigo refere-se a Pedro Santana Lopes e diz assim «(...)
Marcelo tem sido extremamente certeiro quando se limita a trabalhar sobre os factos e as
asneiras do Governo e da oposicio. E verdade que ele tem um problema com Santana. Ou
Santana com ele. Talvez por isso, o Primeiro Ministro mandou, um tanto covardemente, o seu
mais fiel servidor, Rui Gomes da Silva, Ministro dos Assuntos Parlamentares, acusar Marcelo
de mentiroso e deturpador, ameacando com queixas a Alta Autoridade. E é apenas por que

ndo se pode voltar aos tempos da censura que ja se propde que, na futura regulacdo da

60



Comunicagéo Social, se preveja o principio do contraditorio para... o comentario politico! Ou
seja, a opinido deixa de ser subjetiva para ter de submeter-se as regras das noticias! [...]« Serd
um delirio provocado por consumo de drogas duras, uma nova originalidade nacional ou
apenas um disparate em nome?...» Nesta Ultima apreciacdo, em que o jornalista alude ao
hipotético consumo de drogas duras é que faz Santana Lopes intentar uma acdo civel. Nesta
acao Santana Lopes refere serem estas expressoes desprestigiantes e indignas ao seu cargo de
primeiro-ministro, pondo em causa a sua consideracgao e reputacéo pessoal e a da sua familia.
Santana Lopes invocava prejuizos graves, decorrentes da publicacdo deste artigo de opinido
que o tinham abalado a si e a sua familia.

A revista e o jornalista visados vieram, em sua defesa referir que, o que pretendiam
com a utilizacdo daquela expressdo, ndo era mais que, fazer uma severa critica a possibilidade
de uma futura alteracdo da regulacdo sobre a comunicacdo social sujeitando-se o comentario
politico ao principio do contraditério, ndo pretendendo visar Pedro Santana Lopes. A
expressdo utilizada foi tdo sd, um recurso a uma figura de estilo que se justificava pela
situacdo de critica, sendo que o jornalista referiu igualmente, estar a sua opinido legitimada
devido a existéncia da liberdade de expressao. Aludiu ainda a que, embora reconhecendo que
se tratava de uma critica feroz e pouco delicada esta seria proporcional a proposta da
obrigatoriedade de existéncia do contraditorio no &mbito do comentério politico.

O tribunal de primeira instancia condenou a revista e o jornalista ao pagamento de
trinta mil euros a Santana Lopes, decisdo posteriormente confirmada pela segunda instancia e
pelo STJ. O STJ sustentou a sua posi¢éo, referindo que fazendo uma hierarquizacéo dos dois
direitos em apreco, entenderam que, fazendo uma apreciacdo dos mesmos, deveriam fazer
prevalecer os direitos de personalidade sobre «os direitos menos importantes», segundo
palavras dos juizes. Mais a frente, o acorddo faz uma distincdo entre factos e opinides
referindo-se a propdsito das opinides, o facto de estas ndo se poderem comprovar, mas
segundo os juizes, teriam de ter alguma base de veracidade para poderem ser emitidas. O caso
esta a ser analisado pelo TEDH. Sobre esta matéria.

Sobre este acérddo, remeto entendimento, para a ja explanada doutrina da atipicidade
da critica objetiva de Costa Andrade, citando ainda o referido autor quando refere «é hoje
igualmente pacifico o entendimento que submete a atuacdo das instancias publicas ao
escrutinio do direito de critica (...) nem sempre, porém, as coisas foram vistas a esta luz. Em
épocas anteriores (...) sustentava-se (...) que as instancias publicas deveriam estar a coberto
desta critica, que sO poderia socavar o0 prestigio e abalar a confianca indispensaveis a sua

subsisténcia e desempenho (...)». Como Herdegen observa «tempi passati! A luz da
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experiéncia do direito fundamental da liberdade de expresséo (artigo 5° da Lei Fundamental),
€ necessaria uma atualizacdo que abra toda a &rea de atuacdo das autoridades publicas e
funcionarios, dos tribunais e dos juizes, do parlamento e dos deputados, dos partidos politicos
(..o

Sobre o direito a critica Francisco Teixeira da Motal*®, analisando varios casos
analogos ao presente, no &mbito do entendimento da jurisprudéncia do TEDH, refere que os
limites da critica aceitavel sdo mais amplos no caso de um politico em relagdo a um cidadao
comum, pelo que este, devera apresentar maior grau de tolerancia a critica. O mesmo autor
refere que, no entendimento do TEDH a verdade das opinifes é insuscetivel de ser provada,
sendo a opinido um juizo valorativo, a prova da sua veracidade constituiria uma violagdo do

direito a liberdade de expressao, uma vez que a opinido se insere nesse direito.

Caso McCann versus Goncalo Amaral

Este!*® foi um dos assuntos mais polémicos e discutidos publicamente, dos ultimos
anos, mereceu opinides de todos os quadrantes e ninguém lhe ficou indiferente.

Foi o desaparecimento da menor Madeleine MacCann, na Praia da Luz no Algarve, a 3
de maio de 2007 que deu origem a uma forte campanha mediatica que se estendeu mesmo ao
mundo inteiro, que suscitou a agcdo em tribunal que apreciamos neste caso.

O inspetor Gongalo Amaral investigou o caso na fase de inquérito, posteriormente foi
afastado das investigacGes e escreveu um livro baseado nas conclusdes da sua investigacéo,
ou seja tinha por base o que estava contido nos autos do inquérito, relatando as conclusdes a
que ele e os colegas envolvidos na investigacdo tinham chegado. Em suma, as conclusdes
foram as seguintes, na noite do desaparecimento da menor, 0 que teria ocorrido fora um
tragico acidente provocado por negligéncia na guarda e seguranca dos filhos, o acidente teria
causado a morte a menor, facto este, que 0s pais quereriam esconder e a partir dai simularam
uma situacao de rapto.

Descontentes com a publicacdo do livro que os punha em causa, 0s McCann agiram
intentando uma providéncia cautelar contra Gongalo Amaral visando impedir, ente outras
medidas, a proibi¢do da venda e divulgagéo do livro referido, bem como, pediram igualmente,

a destruicéo de todos os exemplares existentes. Para tal feito, alegavam que estava em causa o

148 MOTA, Francisco Teixeira — A Liberdade de Express3o em Tribunal. Op. Cit. Pagina 34
149 |dem. Op. Cit.
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bom nome da familia, a sua boa reputacdo, preservacdo da intimidade da vida privada e
familiar.

A decisdo do tribunal de primeira instancia foi no sentido de reconhecer que se estava
perante um conflito de direitos, pois, por um lado estavam em causa os direitos de
personalidade invocados pelos McCann, por outro lado estavam em causa os direito
relacionados com a liberdade de expressdo, neste caso o direito a liberdade de expressao e
informacao provindos da publicacéo do livro de Gongalo Amaral.

A decisdo da primeira instancia veio dar razdo a familia MacCann, referindo o
tribunal, que, ndo existindo uma hierarquia estabelecia entre estes dois direitos, a solucdo era
atender ao caso concreto e nesta analise concreta, uma vez que, sendo 0 processo-crime em
gue os McCann tinham sido constituidos arguidos arquivado, Gongalo Amaral nao teria assim
legitimidade para emitir as conclusdes da sua investigacdo uma vez que estas suscitavam a
ofensa ao bom nome dos pais da menor. No dia 18 de fevereiro de 2010, o pedido efetuado
pela familia McCann para que se retirassem os livros levados a cabo por Gongalo Amaral foi
efetuado.

N&o contente com este entendimento, Gongalo Amaral interpds recurso para o tribunal
da Relacdo de Lisboa, sendo que, a decisdo dos juizes da relagdo foi diferente da decisdo da
primeira instancia. Este tribunal considerou que, dada a exposi¢ao mediatica efetuada da vida
privada feita pela prépria familia McCann a jornais e revistas a altura do desaparecimento da
menor, tendo ai proporcionado aos 6rgdos de informacdo muitos elementos sobre as suas
vidas, que se ndo fosse essa exposi¢do, nunca teriam sido publicas, entenderam 0s juizes que
houve uma limitacdo voluntaria do seu direito de personalidade, no fundo abriram «as portas
para gue outras pessoas opinassem sobre 0 caso, em sintonia com o que diziam, mas também
porventura em contradicdo com as suas orientacfes, porém sempre dentro de um legitimo e
constitucionalmente consagrado direito de opinido e liberdade de expressdo do pensamento».

Este acérddo teve em conta a jurisprudéncia e entendimento do TEDH acerca da questdo
da liberdade de expressdo. Fazendo uma breve comparacdo com o acérddo acima citado,
verificamos as divergéncias doutrinais existentes. Sendo que, o acorddo anteriormente
referido que opBe Pedro Santana Lopes a revista Visao, partilha um entendimento da doutrina
mais conservador da liberdade de expressdo, postulado pelo autor Pedro Pais de

Vasconcelos!™. Este mesmo autor, partilha do entendimento que o direito a honra se situa

150 VASCONCELOS, Pedro Pais de — Direito de Personalidade. Op. Cit.

63



num plano hierarquicamente superior a liberdade de imprensa, referindo o facto de, as ofensas

a honra cometidas através dos meios de comunicacdo social sdo dificilmente reparaveis.

Casos Portugueses resolvidos pelo TEDH

A primeira condenacao de Portugal no TEDH- caso Vicente Jorge Silva

O caso foi o seguinte; no dia 10 de Junho de 1993, no seguimento da hipdtese de
apresentacdo da candidatura do advogado Silva Resende a Camara Municipal de Lisboa,
Vicente Jorge Silva, a propdsito dessa situacao, publicou um editorial no jornal Publico, que
tinha como titulo «A vinganca de Freitas do Amaral», foi no seguimento da publicacdo deste
editorial por Vicente Jorge Silva, publicacdo esta acompanhada por excertos de Silva Resende
sob o titulo «Vicente Jorge Silva por ele proprio», que se desencadeou uma longa batalha
judicial em que este tema da liberdade de expressdo versus direito a honra foi bastante
debatido.

O que desencadeou esta situagdo foram as palavras duras sobre Silva Resende que
Vicente Jorge Silva referiu nesse mesmo editorial em que, passo a citar um breve extrato, para
se perceber a dimensdo do caso, «Basta ler os excertos dos artigos recentes de Silva Resende,
gue publicamos nestas paginas, para se fazer uma ideia da personagem que o novel Partido
Popular quer candidatar ao principal municipio do pais. Sera inverosimil e grotesco- mas €
verdadeiro. Nem nas arcas mais arqueoldgicas e bafientas do salazarismo seria possivel
desencantar um candidato ideologicamente mais grotesco e bocal, uma mistura tdo
inacreditavel de reacionarismo alarve, sacristanismo fascista e anti-semitismo ordinério.
Qualquer figura destacada do Estado Novo ou qualquer presidente da Camara de Lisboa
durante o anterior regime passariam por insignes progressistas em compara¢do com este
brilhante achado de Manuel Monteiro.»

No seguimento deste editorial, Silva Resende fez uma queixa-crime de Vicente Jorge
Silva acusando-o de difamacdo, Vicente Jorge Silva veio em sua defesa referir que, as suas
palavras deveriam ser interpretadas a luz do debate politico, dizendo igualmente que ele
também tinha de aceitar que Silva Resende no seu jornal opinasse o que ele considerava

serem barbaridades.
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Vicente Jorge Silva, considerava que o seu editorial se baseava na realidade
circunstancial politica e social, tendo sido elas que justificavam aquele editorial, sendo Silva
Resende uma figura politica do pais, estaria, sendo este, justificado o teor deste editorial. Diz
ainda Vicente Jorge Silva que, a acontecer alguma condenacgéo haveria uma violacéo flagrante
do artigo 10° da CEDH bem como da nossa CRP. Ao inveés, para Silva Resende, este editorial
tratava-se somente de um «artigo injurioso, portador de um édio gratuito» e que apenas teria
por objetivo a transmissdo aos leitores de «uma ideia errada acerca da sua complei¢cdo moral e
intelectual».

A prop6sito do caso em apreco, o Tribunal de primeira instancia entendeu que, o
editorial tinha por objetivo, tdo sO, dar a conhecer a sua opinido sobre os ideais de Silva
Resende, considerando que estes eram «reaccionarios, fascistas e anti-semitas», admite o
Tribunal de primeira instancia terem sido utilizadas expressdes severas para emitir o que
pensava sobre as ideias de Silva Resende, a propdsito disto refere o Tribunal terem sido
utilizadas expressdes «incisivas, deselegantes, ferozes e até brutais», ainda assim, considera
que Vicente Jorge Silva tinha o direito de emitir a sua opinido. Alias, a decisdo refere nédo
existir ofensa ao bom-nome ou reputacdo do assistente, na medida em que, ndo se poderia
formular, da leitura do dito editorial, juizos de valor negativos acerca da intimidade de Silva
Resende nomeadamente no seio da familia, profissdo, negdcios ou qualquer &mbito da sua
vida privada. As afirmacdes eram apenas no sentido das suas crencas politico-ideoldgicas.
Neste sentido, o Tribunal de primeira instancia acabou por absolver Vicente Jorge Silva.

Descontente com esta absolvicdo, Silva Resende recorreu para o Tribunal da Relacéo
de Lisboa e a 8 de novembro de 1995 reiterou o pedido de condenagdo do arguido,
considerando que, 0 que constava do editorial ndo era mais do que uma opinido sobre a sua
personalidade, negando que apenas se tratasse de uma opinido politica. Em resposta ao
recurso, Vicente Jorge Silva reafirmou o seu direito a liberdade de expressédo tendo como base
a CRP e a CEDH, sublinhou ainda o facto de as suas afirmacfes serem corroboradas por
textos de Silva Resende, apoiando assim a sua opini&o.

Mas, ao invés da posi¢do do tribunal de primeira instancia, o entendimento dado pelo
Tribunal da Relacdo, foi em sentido diverso do entendimento da primeira instancia,
condenando Vicente Jorge Silva, por unanimidade, como autor do crime de abuso de
liberdade de imprensa, tendo este que pagar uma multa, dar uma indeminizacdo a Silva
Resende e proceder ao pagamento das custas processuais. Apesar de, estes magistrados
considerarem que este editorial veiculava uma opinido, também entendiam que as expressdes

utilizadas denegriam substancialmente a imagem pessoal do eventual candidato, mesmo
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assim, Vicente Jorge Silva ndo se importou com esse resultado possivel, ha neste
entendimento, uma verificacdo de dolo eventual por parte destes desembargadores.

Dois dias depois da publicidade deste acérddo, Vicente Jorge Silva, pronunciou-se
sobre 0 mesmo, no editorial do Publico referindo-se a ele com as seguintes palavras «Uma
sentenga grotesca contra o Publico... ao dar razdo a Silva Resende contra o diretor do
Publico, a 32 secdo do Tribunal da Relacdo de Lisboa acaba de proferir uma sentenca de cariz
escandalosamente politico e ndo juridico, pondo em causa 0s principios da liberdade de
opinido, expressdo e informacdo consagrados na Constituicdo da Republica e constituidos
como norma do estado de direito democratico em que vivemos...Apenas reivindico o direito
inalienavel de criticar, qualificar e combater politicamente, usando a linguagem mais
adequada e proporcional a ofensa que me foi feita como membro de uma comunidade de
homens livres... a sentenca do Tribunal da Relacdo de Lisboa que me condenou é,
claramente, grotesca. E continuo e continuarei a pensar e a dizer 0 mesmo que escrevi sobre
as atitudes politicas de Silva Resende, por mais sentencas condenatdrias que 0S Novos
inquisidores entendem proferir». Apos esta publicacdo, o presidente do Tribunal da Relacdo
de Lisboa, escreveu uma carta dirigida ao diretor do jornal Publico em que referia «Quero
manifestar a minha total discordancia quanto ao seu conteudo e repudiar as injustas
afirmacOes que dele constam relativamente aos senhores desembargadores que subscrevem o
acérddo, de cuja competéncia e dignidade nao € licito duvidar».

Desta decisdo da Relacdo, o diretor do Publico interpds recurso para o Tribunal
Constitucional mas, sem éxito. Na sequéncia disto, foi apresentada uma queixa contra o
Estado portugués por violagédo do artigo 10° n% 1 e 2 da CEDH, no dia 15 de Julho de 1997.
A questdo que o TEDH teria de se debrucar era, a de averiguar se a ingeréncia que tinha sido
feita a liberdade de expressao, artigo 10° n°2 da CEDH, estava ou néo justificada, tendo em
conta gue se estava num dominio de debate politico.

Sobre esta matéria 0 TEDH pronunciou-se a 28 de Setembro de 2000, fazendo
referéncia ao direito a liberdade de expressédo referindo que, este direito ndo valia apenas para
as informacdes ou ideias favoraveis mas também para “aquelas que chocam, ferem, causem
inquietacdo”, agitacdo social pois, no entender do TEDH s&o estas veiculacGes de ideias e
pensamentos que podem causar agitacdo e inquietacdo sao, no entender do TEDH, proprias
de uma sociedade democratica em que se defende o pluralismo e espirito de abertura. Ora 0
que o TEDH apreciou foi, se a condenagdo de Vicente Jorge Silva se deveu a “uma
necessidade social imperiosa” ou seja, se aquela ingeréncia era proporcional ao fim legitimo

prosseguido e se as razdes alegadas pelos tribunais portugueses seriam, justificadas face a tal
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“necessidade social imperiosa”. Nao obstante o TEDH referir a existéncia de estar adstrito ao
principio da subsidiariedade®* que se decompde, nos ja referidos, respeito pela autonomia
nacional dos Tribunais de cada pais adstrito a CEDH aguando da aplicacdo das leis e também
na teoria da margem de apreciacdo dos Estados na aplicacdo da CEDH, o TEDH admitindo
esta situacdo ndo deixa de referir o facto de esta margem de apreciacdo ndo ser ilimitada,
tendo o TEDH poderes de verificagdo se o Portugal no caso concreto, teria feito uma
aplicacdo conveniente do artigo 10° da CEDH. Feita a andlise ao processo, o TEDH
considerou que uma eventual candidatura de Silva Resende despoletava um debate politico
intenso, reconhecendo que, as expressdes utilizadas por Vicente Jorge Silva eram polémicas.
O TEDH refere que, ainda assim, ndo se poder considerar constituirem um ataque pessoal até
porque, o autor as “legitimava” com escritos feitos por Silva Resende. Reitera assim a sua
posicdo, o TEDH, referindo tratarem-se de expressdes unicamente politicas ndo constituindo
estas, um ataque pessoal gratuito. Citando o acérddo, os juizes referem «a invectiva politica
extravasa, por vezes, para o0 plano pessoal: sdo estes os riscos do jogo politico e do debate
livre de ideias, garantes de uma sociedade democratica...», esta opinido foi ““ suscitada pelas
posicBes politicas de Silva Resende, ele proprio um jornalista com presenca habitual na
imprensa.” Continua a exposi¢do do acordao dizendo «...certamente que tal opinido podia, na
auséncia de qualquer base factual, revelar-se excessiva, 0 que todavia, a luz dos factos
estabelecidos, ndo se verifica neste caso».

Assim se concluiu o caso, referindo que, a condenacdo do jornalista ndo representava
um meio proporcional a prossecugdo do fim legitimo visado, tendo em conta, o interesse da

sociedade democratica em manter a liberdade de imprensa.

151 Cfr com subtitulo “Interpretacdo da CEDH”.
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Como sao resolvidos estes conflitos de direitos no seio de outros
ordenamentos juridicos

Estados Unidos da América - A liberdade de expressao na sua plenitude

Os Estados Unidos da Américal®?

entendem a liberdade de expressdo, num sentido
muito amplo®®3, tal é a amplitude que 14 impera e que esta subjacente que, para nds pode até
ser chocante aquele entendimento. Se atendermos ao ordenamento juridico norte-americano
percebemos que as decisbes tomadas pelos juizes do Supremo Tribunal Federal, que é
constituido por nove juizes nomeados vitaliciamente pelo Presidente e, sujeitos a aprovacgédo
do Senado, séo no sentido de garantir inequivocamente a defesa da liberdade de expressédo
face a tudo o que a ela se possa opor, condicionando-a. Na Constituicdo americana consta
uma norma que refere; « O Congresso nao fara nenhuma lei a respeito de se estabelecer
(como religido do Estado) uma religido ou proibir o seu livre exercicio; ou restringir a
liberdade de expressdo, ou de imprensa; ou sobre o direito das pessoas de se reunirem
pacificamente, e de apresentarem peticdes ao governo para reparacdo de injusticas».

Claro que, ha limites a liberdade de expressdo, ndo é tudo permitido mas, esses limites
tém de ser claramente estabelecidos, para poderem obedecer ao que diz a Constituicéo.
Poderiamos pensar numa solucdo destas para Portugal ndo obstante, esta visdo sobre este
assunto poder ser “demais ““ para nos, mas aproveitar os limites claros e diretos sobre as
restricbes nesta matéria pois haveria mais seguranca juridica e certeza por parte dos
intervenientes neste tipo de processos.

Continuando a caraterizacdo da liberdade de expressdo nos Estados Unidos da
América, os limites ndo sdo efetivados em funcdo do respetivo contetdo. Sabemos isso
quando, por exemplo sdo permitidas manifestagdes racistas ou quando ha ataques violentos
aos governantes ou figuras do poder. Francisco Teixeira da Mota!®* deixa-nos este exemplo,
numa manifestacdo que haja sobre uma reivindicacdo qualquer, o0 Governo podera impor um

limite temporal ou a existéncia de um local pré-determinado a realizacdo do mesmo, todavia

152 MOTA, Francisco Teixeira da - A Liberdade de Expressdo em tribunal. Relégio D*Agua, Maio de 2013, pagina
18.

153 Ver nota de rodapé n2 93.

154 |dem.
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nunca podera impor limites quanto ao contetdo dessa mesma manifestacdo. Para termos uma
ideia desta ampla tutela da liberdade de expressao, ela engloba o ato simbdlico de se queimar
a bandeira. Outro limite, bem definido a esta liberdade € que ndo podem impedir outras
liberdades, se alguém estiver em manifestacdo numa via publica ndo podera impedir outros de
por & passarem e se deslocarem aos locais que pretendam.

O que esté subjacente a este entendimento de uma ampla liberdade € o mesmo que
muitos operadores juridicos nacionais tem presente, isto €, s6 uma garantia efetiva da
liberdade de expressao e vinculacao de ideias dentro de um espirito aberto e sem nenhum tipo
de condicionalismos permite operar uma democracia desenvolvida, alids ndo sdo raros os
acordaos do TEDH que fazem referéncia a expressdo «a liberdade de expressdo é o cdo de
guarda da democracia». N&o tdo s0, este entendimento e abertura tem como objetivo controlar
os abusos de poder e contribuir para a descoberta da verdade material.®®>Em suma, o
desagrado sentido pelo agente ndo pode servir de base para avaliar os danos causados pela
liberdade de expresséo.

Ja vimos, que entre nés, ha que atender a um interesse publico legitimo, aquando se
verifique um conflito de direitos entre honra e informacdo ou mesmo, quando esteja em causa
a violacdo do direito a intimidade da vida privada. Todavia, nos Estados Unidos ndo é assim
entendido, sendo o direito a intimidade da vida privada igualmente restringido tratando-se
tanto de figuras politicas por terem um escrutinio mais exigente, assim como as figuras
publicas «...fora do poder politico e estatal...» como refere Francisco Teixeira da Mota.

Alias, nos EUA, ¢ frequente, os politicos revelaram pormenores da sua vida privada,
com intencdo de alcancar, maiores niveis de popularidade ou seja, eles prdprios restringem o
seu direito a vida privada, ndo apenas na esfera publica mas, muitas vezes na esfera privada e
nalguns casos, mesmo intima. Judite Sousa*®®*menciona o autor Evan Cornog*®’ que refere
que, desde o inicio da Republica americana, até hoje, todos aqueles que procuraram
conquistar a Presidéncia, tiveram de contar toda a sua historia de vida aos eleitores, além
disso, revelar todos os seus problemas até chegarem a serem candidatos.

155 Ibidem.

156 SOUSA, Judite — A Vida é um minuto, o poder e a imagem. Alfragide: Oficina do Livro. 2009. Pagina 136.

157 Este autor, é professor de Jornalismo na Universidade de Columbia e escreveu um livro onde analisa as
campanhas para as elei¢Ges presidenciais, pelo prisma do storytelling. O livro é denominado The Power and the
Story. CORNOG, Evan cit por. SOUSA, Judite — A Vida é um minuto, o poder e a imagem. Op.Cit. Pagina 135.
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Casos Jurisprudenciais

Um caso paradigmatico, que serviu de base a muitas decisdes abonatdrias da liberdade
de expressao, surgiram no ensejo desta decisdo que relato. Foi o caso New York Times Co
versus Sullivan de 19648, O objeto do caso era a publicacdo de um antincio no New York
Times com o objetivo de se proceder a uma recolha de fundos para a defesa de Martin Luther
King Jr e ai eram relatados atuagdes da policia de Montgomery, estado de Alabama. Devido
ao relato da atuacdo da policia, um responsavel da policia local, sentiu-se difamado com
aqueles relatos e intentou uma acgéo contra o jornal New York Times. Existiam erros factuais
nessa mesma noticia e o tribunal do Alabama decidiu condenar o jornal a pagar uma
indeminizacéo ao visado.

O jornal New York Times, ndo contente com esta apreciacdo do tribunal do Alabama,
recorreu para 0 Supremo Tribunal que, no ano de 1964, absolveu o jornal, apoiando-se nestas
premissas so poderia dar origem a indeminizacdo se houvesse um conhecimento da falsidade
que se vai publicar (actual malice) ou com desprezo pela verdade dos factos, a que o0s
americanos chamam de reckless disregard for the truth. Assim sendo, ndo é um erro qualquer
que vai dar origem a uma indeminizacdo por parte de uma publicacdo. Verificamos com este
caso, a preocupacao do supremo tribunal em encontrar critérios firmes nesta matéria, dando
assim uma protecdo firme a protecdo da liberdade de expressao.

Outro caso relevante foi o protagonizado por Snyder versus Phelps, em que a protecéo
da liberdade de expressdo também é, de alguma forma chocante sendo vejamos, estavam a
decorrer as cerimonias fanebres do soldado Snyder e a trezentos metros dessas cerimonias
manifestavam-se Phelps e os membros da sua igreja Batista dizendo que as mortes dos
soldados nas guerras do Afeganistdo e do lraque estavam a acontecer devido as politicas
permissivas do pais em aceitar a homossexualidade na sociedade. Ora, esta manifestacao
decorria a0 mesmo tempo do funeral daquele soldado, embora estas decorressem de forma
ordeira, havia uma ostentacdo de cartazes com frases chocante entre as quais a frase
“Obrigado Deus, pelos soldados mortos”. Aqui temos um exemplo chocante do qual ha que
fazer uma ponderagéo de direitos e ver se aqui prevaleceria a liberdade de expressdo em
detrimento do sofrimento da familia do soldado e ainda em detrimento a sua memoria depois
de morte, no fundo estava aqui em causa tambem a lesdo do direito a honra das pessoas

falecidas.

158 FROTA, Hidemberg Alves da — Liberdade de Informagdo Jornalistica E Os Direitos Da Personalidade. Op. Cit.
Pagina 123.
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Os pais do soldado intentaram uma agéo judicial alegando essa intrusdo a privacidade
daquele momento e, na primeira instancia conseguiram a condenacdo da Igreja dirigida por
Phelps, em consequéncia dessa violacdo. Ao invés no Supremo Tribunal de Justica, o
entendimento foi outro, assim consideraram que aquela manifestacdo nao era dirigida aquele
soldado em causa mas sim, uma manifestacdo que expressava a sua opinido sobre aqueles
assuntos, visto que, como referiu 0o Supremo néo teria sido aquele o Unico funeral em que
procediam daquela forma, ja tinham sido feitas muitas manifestacdes com o mesmo estilo de
conduta. Os juizes concluiram que aqueles manifestantes estariam mesmo convictos que
aquelas mortes eram um castigo. Concluiram os juizes do Supremo Tribunal de Justica que
esta era uma opinido que tinha de ser protegida.

Este acdrddo convoca os limites da liberdade de expressdo, mas a convicgdo dos juizes
é a de que, por mais incomodo que fosse a crenca dos membros daquela Igreja, eles, perante a
defesa do bem juridico em causa-liberdade de expressdo- consagrada na Primeira Emenda a
Constituigdo, ndo tinham como condenar a Igreja por aquela manifestacéo.

Fazendo um paralelismo entre este entendimento e o europeu, podemos afirmar que o
TEDH, interpreta a CEDH, com a mesma ideia de que a defesa da liberdade de expressdo
deve ser assegurada mesmo com assuntos que podem ser considerados chocantes como nos
diz Francisco Teixeira da Mota.*®

Em suma, a partir destas decisbes, os requisitos das condenagfes tornaram-se mais
firmes, ndo basta serem publicadas informacdes erradas, mais do que isso, 0 queixoso tem de
provar que estas informacdes errneas foram publicadas com o conhecimento da sua falsidade
ou ainda, sem tentar indagar com os visados se seriam afirmacgdes corretas ou ndo. Quando da
liberdade de expressdo possam resultar perigos de ordem publica ou mesmo de, atuacdes
criminosas, é necessario a verificacdo de um risco real que possa por em causa a ordem
publica e um risco real de atuacdo criminosa, ndo basta por isso, um risco genérico para serem
proibidas quaisquer manifestacdes.

Como estamos a ver, a nivel de liberdade de expressdo, toda a jurisprudéncia dos
Estados Unidos da Ameérica, posiciona-se no sentido de uma forte protecéo a este direito. Ha
um respeito tdo grande deste direito que sdo considerados legitimos discursos mais violentos,

antirreligiosos e mesmo racistas tudo em nome da protecao inata da liberdade de expressao.

159 Ibidem.

71



Ordenamento Juridico Francés

Os autores Rémy Cabrillac, Marie- Anne Frison — Roche e Thierry Revet!®®, na sua ja
citada obra, remetem para a jurisprudéncia atual que refere o seguinte; em virtude de se
atender ao direito de respeito da vida privada consagrado no artigo primeiro do artigo nono do
Codigo Civil francés autorizam-se todas as pessoas, qualquer que seja o0 seu tipo de
notoriedade a opor-se & difusdo, sem o seu consentimento de informacdes, sejam elas
verdadeiras ou falsas que aludam a esfera da sua vida privada. Fazem também um distincéo,
entre pessoas andnimas e figuras publicast®!, referindo que os mesmos critérios ndo podem
ser utilizados igualmente para os dois casos. A jurisprudéncia citada por estes autores
franceses foi retirada do Tribunal “grande instance de Paris” e continua com a ideia de que 0
direito a intimidade da vida privada, prevalece sobre o direito a liberdade de expressdo
quando o que deriva dessa liberdade de expressdo ndo se traduz numa contribuicdo para um
debate pablico de interesse geral para a sociedade.

Ordenamento Juridico Espanhol

O Tribunal Constitucional espanhol®?, afirma a necessidade de se fazer uma distingio
quanto ao facto de as noticias se referirem a figuras pablicas ou an6nimas.'®® Se estdo em
causa factos imputaveis a figuras publicas, o direito de informagao atinge o “maximo nivel de
eficacia legitimadora”. H& o conceito de interesse publico preponderante para a prevaléncia
do direito a informacdo provindo das chamadas figuras publicas.

No acorddo 21/2000%* do Supremo Tribunal Constitucional refere-se que a
jurisprudéncia sobre o assunto ndo remete para uma exatiddo aprofundada jornalistica no
conteddo da informacdo, o que se pretende, é a finalidade de se negar a tutela constitucional
de “meros rumores, invencionices e insinuagdes” sem a existéncia do compromisso de existir

uma cuidada analise da informag&o*®®.

160 CABRILLAC, Rémy, ROCHE, Marie- Anne Frison, REVET, Thierry — Libertés et drois fondamentaux. Op. Cit.

161 Atentar ao subtitulo “Nocdo de pessoa com notoriedade/ figuras publicas”.

162 FROTA, Hidemberg Alves da - A Liberdade de Informacdo Jornalistica e os Direitos Da Personalidade-Direito
Brasileiro e Jurisprudéncia Estrangeira. Revista Juridica Unijus. Minas Gerais, Vol. 1, n. 1 (1998).

163 |dem.

164 STC 21/2000, de 31 de enero de 2000, http//www.tribunalconstitucional.es.

165 FROTA, Hidemberg Alves da — A Liberdade de Informac3o Jornalistica E Os Direitos Da personalidade. Op.
Cit. Pagina 117.
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Ordenamento Juridico Alemao

O Supremo Tribunal Federal Alem&o- Bundesgerichtshof (BGH), nas suas decisfes
sobre estes casos, refere que, quanto maior e mais relevante for a informacédo para o publico,
menor atengdo tera de se ter & pessoa noticiada no &mbito do seu direito a honra. Mas, se o
valor da noticia for pouco relevante para o interesse publico tem de se aumentar o resguardo
do seu direito geral de personalidade.

Em casos de colisdo, refere o BverfGE, que, € dever da imprensa verificar da
veracidade ou ndo das informagdes, devendo-se abster, se for caso disso, de transmitir
informagdes falsas.

Ainda, sobre o ordenamento juridico alemao, acerca do tratamento destas matérias, o
autor Hidemberg Alves da Frota'®, refere um caso, sobre intimidade da vida privada de uma
figura publica. Neste caso, a dita figura publica intentou uma agdo, que veio posteriormente a
ser apreciada pelo BGH, a proposito do seu pedido de proibir uma agéncia noticiosa de
proceder ao comércio de fotografias aéreas e de proibir de as difundir pois elas retratavam um
bem imovel, sua propriedade onde habitualmente passava férias. Ora, essas imagens nao
retratavam nenhuma pessoa, eram apenas fotografias que retratavam unicamente essa mesma
casa de férias. O BGH entendeu que, era inadmissivel, nesta situacdo, fazer prevalecer o
direito geral da personalidade (neste caso estava em causa o direito a intimidade da vida
privada) em detrimento da liberdade de imprensa. O BGH também atendeu ao facto de a
requerente ter consentido nessa intrusdo da sua vida privada nomeadamente, tinha sido a
prépria a revelar a revistas imagens dessa mesma casa.

Em Portugal, a resolucdo do caso em apreco seria 0 mesmo, a este proposito cito
unicamente Menezes Cordeiro®’, pois a matéria em questdo foi abordado no capitulo
referente ao direito a intimidade da vida privada” que refere «...o caso tipico da celebridade
que abre as portas da sua casa aos jornalistas ou que lhes relata factos da sua vida privada... E

evidente que as noticias dai resultantes sdo, em principio, legitimas...».

166 | dem.

167 CORDEIRO, Antdénio Menezes - Tratado de Direito Civil Tomo llI. Op. Cit.
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Exemplo aleméo - Caso Von Hannover versus Alemanha

Este caso, resolvido pelo TEDH em 2004, teve grandes repercussdes na jurisprudéncia
alemd. Tratava-se aqui dos limites do direito a privacidade de figuras pablicas neste caso da
princesa Carolina do Monaco e seu marido Ernst August von Hannover.

O caso é o seguinte, anos sem fim a princesa Carolina viu o seu direito a privacidade
confinado unicamente ao especo interior da sua casa, 0s tribunais alemées consideravam que
como figura publica que era, tinha que permitir ceder o seu direito a privacidade perante o
direito a liberdade de expressdo da imprensa e a imprensa alemd valendo-se daquela
interpretacdo dos seus tribunais publicava todas as imagens que obtinha da princesa Carolina
nas mais variadas situacbes mesmo que fossem tiradas em locais privadas, onde a princesa
ndo estaria a espera que estivessem 14 fotdgrafos. Esta situacdo alterou-se perante a decisdo do
TEDH sobre este caso, uma vez que a princesa Carolina recorreu a este tribunal, que veio a
proferir uma decisdo a seu favor, referindo que a privacidade ndo se resume as “quatro
paredes” de casa e o estado alemao foi condenado assim por violagdo do artigo 8° da CEDH.

Foi a partir daqui, que os tribunais alemdes comecaram a alterar o seu conceito de
intimidade referente as figuras publicas, tendo mais cuidado na apreciacdo dos casos
concretos. Ainda assim, houve uma segunda queixa da princesa Carolina para o TEDH, a
proposito da publicacdo de novas imagens da princesa e do marido, uma em que esta de férias
em St. Moritz, enquanto o seu pai, 0 principe Rainier estava doente no Mdnaco, outra
referente a princesa e seu marido a passear e ainda uma terceira. Os tribunais alemaes
consideraram que a primeira fotografia por conter um texto sobre o estado de satde do
principe constituia atualidade e interesse publico ndo havendo assim nenhuma viola¢do do
bem privacidade.

Esta decisdo voltou a levar os principes ao TEDH que, desta vez ndo acedeu as suas
pretensdes, fazendo uma andlise do que poderia ou ndo suscitar a violacdo do direito a
privacidade das figuras publicas. Alguns dos critérios que o TEDH referiu foram o grau de
fama ou exposi¢do do agente bem como o assunto da noticia, também a conduta anterior da
pessoa em causa em relacdo a comunicagdo social assim como o circunstancialismo que
rodeou a publicacdo das mesmas fotografias. Depois desta exposi¢cdo de critérios, o TEDH,
neste caso concreto, decidiu a favor da liberdade de expresséo, considerando que ndo havia
violagdo da privacidade referindo que o direito a privacidade também tem limites.
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Reino Unido

O magistrado Lorde Nicholls, refere, nestes casos, dever seguir-se certos requisitos,
quando estejam em causa a publicagdo de factos e ndo de opinifes sdo eles; a existéncia ou
ndo de interesse publico, a credibilidade da noticia, se o jornalista atendeu a busca da
veracidade da noticia, se se tratava de uma noticia urgente, em que se tinha urgéncia na sua
divulgacdo ou, se a noticia visou obter alguma resposta por parte do visado antes mesmo da

sua publicago.!®

Venezuela

Numa breve passagem ao ordenamento juridico da Venezuela'®®, nomeadamente, com
a andlise de um caso concreto resolvido pelo Tribunal Supremo de Justica da Venezuela, em
que foi analisado o assunto numa persetiva de direito interno e internacional. Quanto ao
direito internacional foi referido o facto de este pais ter de respeitar, 0 Pacto Internacional
sobre os Direitos Civis e Politicos (PIDCP) , datado de 1966 e ainda o Pacto de San José da
Costa Rica de 1969, este direito internacional. Quanto ao direito interno, a Constituicdo da
Venezuela, consagra, tal qual a nossa CRP, os dois direitos em apre¢o ou seja, um acesso livre
e plural a informacdo, sem censura e ainda, a protecdo do bem juridico da honra, vida privada,
imagem, confidencialidade e reputacdo. A protecdo destes direitos, encontra-se tutelada nos
artigos 58°, que tutela o bem juridico informacéo e, o 60° que protege a honra e intimidade
das pessoas.

No Cddigo Civil venezuelano, encontra-se a garantia da reparacdo, quando alguém se
exceder no exercicio de um direito, que corresponde ao artigo 1185°, o artigo 1886° refere a
obrigacdo de indemnizacéo, pelo ato ilicito efetuado.

Feito este brevissimo resumo, analisando uma decisdo do Supremo Tribunal de Justica
da Venezuela refere que poderd haver reparacdo da lesdo a honra atendendo aos seguintes

pressupostos: tem de existir um facto concreto que conduza a veiculagdo de uma dada noticia,

168 FROTA, Hidemberg Alves da- A Liberdade de Informac3o Jornalistica E Os Direitos da Personalidade. Op. Cit.
125.
169 |dem. Pagina 121.
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pois um jornalista que ponha em causa a honra, sem o alicerce de existir um facto que lhe dé
razdo de ser, ser& um caso em que o0 visado poderd exercer o direito de reparacdo das
consequéncias da publicacdo daquela noticia.

Outra concluséo, € a de que os editores que corroboram a publicacdo de noticias, ndo
veridicas também é passivel de responder por essa mesma publicacao.
Concluem, que h& que existir sempre o tal juizo de ponderacgéo, referindo o Magistrado Don
Jesis Eduardo Cabrera Romero que deve o julgador ponderar entre a «...aplicagdo dos

direitos do requerente e o resguardo da liberdade de expresséo.»

Argentina

Neste paisi’®, a forma de harmonizar os direitos visados em confronto, passa por se
atender a prudéncia e ao equilibrio sendo considerados, o fim licito e a verdade para se
verificar, se num caso concreto houve violacdo por parte da imprensa. O fim licito verifica-se
considerando se a noticia foi publicada para denegrir unicamente a pessoa ou, ao invés, teve
em vista, a obtencdo de um debate de ideias, ha que atender ao “animo” segundo o qual, a

noticia foi dada.

Israel

Em lIsrael’t, a Suprema Corte, consente fortes criticas dos meios de comunicacéo
social desde que, tenham em vista, 0 interesse publico, sejam sustentadas por elementos
faticos consistentes, tenham boa-fé. Ou seja, exige-se uma correspondéncia factual do assunto
em causa com as conclusdes que o jornalista refere, aquando da realizacdo da noticia em

causa.

170 |bidem. Pégina 121.
171 |bidem. Pégina 124.
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Quais os limites pertinentes a liberdade de imprensa?

Ha uma questdo importante que a partida se deve distinguir, nem tudo o que é emitido
por meios de comunicagdo social, deve ser considerado informacdo. Assim, devemos
dissociar 0 que estd no &mbito do direito a informagdo e a simples veiculagdo de expressao
escrita, mesmo que, em meios de comunicacao social tais como jornais. Assim, ha noticias
que devem ser dadas ao abrigo da ja referida Lei de Imprensa e outras informacgbes que,
muitas vezes, ndo sdo informacgdo strictu senso mas sim, uma opinido, uma critica, uma
posicdo que muitas vezes, por nao ser revestida de carater de noticia pode conter expressdes
com maior recurso a figuras de estilo que vao causar um maior impacto ao leitor. Dai, muitas
vezes, surgem os maiores problemas pois, hd um recurso propositado ao exagero com vista a
uma maior tiragem daquela publicacdo, aqui muitas vezes, hd quem se sinta lesado e
prejudicado e ndo se sinta minimamente compensado apenas com 0 recurso ao direito de
resposta, solucdo dada pela lei de imprensa. Aqui ja ha um dano muitas vezes dificil de
reparar, porque o bom nome pode ficar afetado, mesmo até, quando a intencdo de quem
vinculou alguma expressdo menos abonatdria sobre determinada pessoa, ndo era de todo essa,
esta é a posicao da doutrina tradicional que ndo corresponde ao entendimento que da o TEDH,
a esta matéria.

Euclides Damaso Simdes'’? ilustra bem esta situacdo quando cita um jornalista que,
guanto a esta matéria diz assim « Cada vez que alguém aparece na comunicacdo social a fazer
uma dendncia relevante, ha sempre um bando de picuinhas que exprime imediatamente a sua
indignagdo com vozinha de contratenor: “Se assim ¢é, entdo prove”, € perigosamente
conservadora e gosta do cheiro a pantano, crescendo a sombra da nossa falta de cultura
democrética (...). Como se cada vez que uma pessoa abrisse a boca para protestar tivesse
obrigatoriamente de estar munido de dossiés e documentacdo em papel timbrado. Nove em
dez vezes o “entdo prove” € apenas mais uma forma mais ou menos elaborada de proteger o
estado das coisas e tapar a boca a quem se queixa». Também proliferam na cultura
portuguesal™ conceitos pré definidos tais como * ndo digas dos outros o que ndo gostarias
que dissessem de ti” ou frases feitas tais como “ a liberdade de expressdo acaba quando

comeca o direito a0 bom-nome”, nesta Ultima expressdo podemos dar como exemplo concreto

172 Cit por Costa Andrade - Liberdade de imprensa e inviolabilidade pessoal. Op. Cit. 1996, p.232 ss.
173 MOTA, Francisco Teixeira da - Liberdade de Expressdo em Tribunal. Op. Cit. pagina 56.
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0 j& acima mencionado, primeiro caso de condenagéo de Portugal no TEDH que op0s Vicente
Jorge Silva ao TEDH", quando Silva Resende em abono da sua posigéo refere que «o direito
constitucionalmente reconhecido de exprimir e divulgar o pensamento tem os limites que o
direito penal estipular, sendo um deles o de ndo ofender o bom-nome e reputacdo de outrem».
Costa Andrade!”™ refere mesmo que, a critica esta subtraida do direito penal, sendo vejamos,
«0 exercicio do direito de critica [...], tende a provocar situagdes de conflito potencial com
bens juridicos como a honra cuja relevancia juridico-penal estd a partida excluida por
questdes de atipicidade (...) a tese da atipicidade da critica objetiva ndo depende do acerto, da
adequagdo material ou da “verdade” das apreciagdes subscritas (...). O regime juridico-penal
da critica objetiva serd, em qualquer caso, idéntico: quer resulte da apreciacdo cuidada e
certeira de um perito e conhecedor, quer traduza a mais indisfarcavel manifestacdo de
diletantismo ou, mesmo, de ignorancia [...].»

«(...) o direito de critica com este sentido e alcance ndo conhece limites quanto ao
teor, a carga depreciativa e mesmo a violéncia das expressdes utilizadas [...]. Citando Uhlitz,
continua Costa Andrade!’®, “ Quem exagera e generaliza, quem, para emprestar eficacia ao
seu ponto de vista, utiliza expressdes desproporcionadas, rudes, carregadas, grosseiras e
indelicadas, ou quem no calor da discussao objetiva ou por excesso do seu temperamento faz
subir o tom de voz, ndo tem de recear qualquer punigao [...]».

Continua o autor, «quem quer participar no debate politico através da critica, ndo tem
primeiro que pesar as suas palavras numa balanga de ourivesJ...].»

Este entendimento trilhado por Costa Andrade’’, encontra sentido na doutrina alem4,
neste sentido vejamos um pequeno excerto de uma sentenca ja com alguns anos, mas que ja
reitera, o que se por c4, vem comecando a firmar-se sendo vejamos ’8«A ordenacio
fundamental da vida democratica e livre pressupde a mais aberta e desinibida discussdo dos
cidaddos sobre a correcdo da condugdo da coisa publica. [...] O direito dos cidaddos de
criticar os atos dos poderes publicos sem medo de sanc¢des pertence ao nucleo irredutivel do
direito fundamental de expressdo do pensamento.»

O TEDH partilha deste entendimento, no sentido de existir no sentido mais lato
possivel, a aceitacdo da critica, como uma crucial vertente do direito a liberdade de expressdo

contido no ambito do direito & informagdo. O TEDH, ao longo da sua jurisprudéncia tem

174 Caso Vicente Jorge Silva e TEDH
175 Costa Andrade - Liberdade de imprensa e inviolabilidade pessoal. Op. Cit. Péagina 232.
176 ANDRADE, Manuel Costa — Liberdade de Imprensa e Inviolabilidade Pessoal. Op. Cit. Pagina 232.

178 Sentenca de 5.03.92 Tribunal Constitucional Federal Alem3o.
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insistido na expressdo “cdo de guarda” para designar o papel da imprensa, referindo que o
artigo 10° da CEDH é um dos fundamentos essenciais de uma sociedade democratica. Sendo
assim e para ndo se baixar este pilar que constitui o tal “cdo de guarda”, exige-se uma
interpretacdo restritiva as excegdes que estdo previstas no n° 2 do artigo 10°.

Prosseguindo, este raciocinio, concluo que a tutela da honra ndo pressupde um calar
constante dos pensamentos ou ideias, das criticas ou dos elogios, ainda para mais se se tratar
de relagcdes em contexto de um cidadéo se expressar contra determinado comportamento sobre
uma figura relevante na esfera politico-social.

A critica, deve fazer parte de uma sociedade livre, concluo este entendimento,
pendendo para a doutrina e jurisprudéncia que da o salto em frente, e tem um entendimento
mais aberto sobre esta questao.

O pensador José Gil*™, refere o seguinte «Acho que no salazarismo ja havia um medo
do semelhante, além do hierarquico, que desapareceu, porque estamos numa democracia. Mas
herdamos o medo, que se transformou. Acho que a principal razdo foi por que ndo criamos
suficientes instrumentos de expressdo. A sociedade portuguesa, ao contrario da outras, é
fechada, ndo tem canais de ar, respiracdes possiveis. E uma sociedade suavemente paranoica
[...]. E uma obsessdo. Estamos sempre a falar de auto-estima [...]. Temos medo do
acontecimento [...] medo do julgamento dos outros, medo de ndo sermos capazes. Medo de
ndo estarmos a altura do acontecimento [...] a nossa sociedade tem algo de infantil, mas sem
a vivacidade das criangas.”»

Refiro, a este proposito a poesia de, Alexandre O Neill, intitulada «O Pais Relativo»,
que passo a citar «Pais purista a prosear bonito a versejar tdo chique e tdo pudico, enquanto a
lingua portuguesa se vai rindo, galhofeira, comigo; pais que me pede livros andejantes com o
dedo hirto, a correr as estantes, pais engravatado todo o ano e a assoar-se na gravata por

engano (...) ».

179 GIL, José — Portugal — Hoje: 0 medo de existir. 122 ed. Lisboa: Reldgio D Agua.
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Fase de conclusao

Concluo que, o direito a informacédo, com todas as vertentes que o compde, é garantia
de um estado de direito democratico, este direito, colide muitas vezes com o direito a honra.
Séo ambos garantias fundamentais, com o mesmo valor hierarquico.

Quando se verifica, uma colisdo real de direitos, ha que recorrer ao artigo 335° do
Cadigo Civil, de forma, a que se possa resolver o conflito em questdo. A situacdo em apreco,
que aqui expusemos convoca Varios entendimentos sobre como se deve ultrapassar este
conflito, uma vez que o TEDH, tem entendido que se deve dar primazia ao direito a liberdade
de expressdo, ndo s6 quando estejam em causa interesses publicos legitimos, mas também
guando esteja em causa o direito a critica. No entendimento do TEDH, o direito a critica ndo
conhece limites, quanto ao teor, a carga depreciativa e mesmo a violéncia das expressdes
utilizadas. Este entendimento, de que Costa Andrade também partilha, ainda causa alguma
perplexidade no seio da comunidade juridica, embora paulatinamente esta situacdo esteja a
mudar.

Quanto a divulgacao de aspetos da intimidade da vida privada das figuras publicas,
tem que se averiguar, se no tiver existido um consentimento dessa intromissdo por parte dos
visados, a fronteira entre interesse publico e o interesse do publico. Nunca se devendo ceder

na publicacdo de assunto que contenham com o circulo d intimidade e do segredo.
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