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Competências A. B. D. G. H.A. H.C I. J.C. J.T. L. P. R. F. R.M. V. 
Compreensão da estruturação de uma história 

É capaz de escutar uma 
história com atenção               

É capaz de dar continuidade a 
uma história               

É capaz de contar uma 
história com princípio, meio e 

fim 
              

É capaz de compreender a 
sequência de acontecimentos 

de uma história 
              

Desenvolvimento do conceito de material escrito 
Sabe pegar num livro e 

orientar a escrita 
acompanhada de desenhos 

              

Sabe pegar num livro e 
orientar a escrita quando sem 

desenhos 
              

Sabe folhear um livro               

Sabe o que é a capa de um 
livro               

Sabe o que é a contracapa de 
um livro               

Sabe o que são as páginas               

Sabe identificar o título de um 
livro               

Sabe identificar o nome do 
autor de um livro               
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Sabe orientar um rótulo sem 
desenhos               

Reconhecimento e orientação da mancha gráfica 
Diferencia a escrita do 

desenho               

Sabe onde começa a escrita               

Sabe onde acaba a escrita               

Conhece o sentido direccional 
da escrita Esquerda – Direita             

Cima – Baixo 
              

Atribuição de significado à escrita 
Atribui significado à escrita 

em contexto               

Reconhece que a escrita 
contém informação               

Atribui significado aos sinais 
de pontuação               

Identificação da unidade palavra 

Sabe assinalar uma palavra               

Sabe assinalar duas palavras 
contíguas               

Sabe onde começa a palavra               

Sabe onde acaba a palavra               

Reconhece que palavras 
diferentes têm diferentes 

significados 
              
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Reconhece o seu nome               

Reconhece o nome dos 
colegas               

Identificação da unidade da letra 

Diferencia desenhos de letras               

Sabe isolar uma letra na 
palavra               

Diferencia letras maiúsculas 
de letras minúsculas               

Diferencia algarismos de 
letras               

Identifica letras do alfabeto               

Consciência fonológica e fonémica 
Sabe de cor rimas, poemas e 

canções               

É capaz de contar os sons de 
uma palavra               

Identifica as palavras numa 
frase simples               

Ouve e repete sons iniciais               

É capaz de construir palavras 
novas               

 


