A Comunidade dos Paises de Lingua Portuguesa (CPLP)
representa 3,6% da populacdo mundial, tem como visdo o
aprofundar da amizade mutua e da cooperacédo entre os seus
membros e é de capital importancia estratégica no Mundo
Global (“CPLP - Comunidade Dos Paises de Lingua Portuguesa”
n.d.). Num futuro préximo, o ambiente de cuidados de saude
serd forcosamente diferente ao nivel global (Fontana et al.
, 2017). Alguns fatores impactantes como as variagdes das
doencas orais e dos padrdes de prética clinica, a mudanca
vertiginosa dos meios de comunicacdo, a frenética evolucdo
dos materiais e das tecnologias e a evolucao demografica
tornam esta previsdo, por um lado, certa mas, por outro,
incalculdvel. Para enfrentarmos estes desafios, teremos
que nos alicercar em conhecimento baseado na evidéncia,
proficiéncia técnica, pensamento critico, capacidade de
aprender e procurar aprender ao longo da vida, elevados
valores éticos e profissionais, responsabilidade social e
interdisciplinaridade. Este editorial procura debrucar-se,
de forma sucinta e direta, nos desafios em Educacao e
Investigacao em Ciéncias Dentdrias para o presente e para
o futuro.

Ensino, Competéncias e Areas de Especializaciao

A qualidade e a eficicia da educacdo universitaria é uma
preocupacao continua em todo o Mundo. O Relatério para a
UNESCO da Comisséo Internacional sobre Educacao para o
século XXI (Dellors and Others 1999), enfatiza a coeséo social
no sentido de formar profissionais capazes de se adaptarem
as transformacdes sociais futuras. Desta forma, é fundamental
passar de uma abordagem curricular centrada no professor
para uma abordagem centrada no aluno (National Research
Council et al., 2000; Pyle 2012). Para isso, a educacdo deve
organizar-se em torno de quatro pilares de aprendizagem:
“aprender a conhecer’, isto é adquirir os instrumentos da
compreensdo;“aprender a fazer’, para poder agir sobre o meio
envolvente; “aprender a viver juntos’, a fim de participar e
cooperar com os outros em todas as atividades humanas; e
“aprender a ser’, via essencial que integra as trés precedentes
(Dellors and Others 1999).

Mais recentemente, a UNESCO, através dos Objectivos
de Desenvolvimento Sustentavel (ODS), desenvolveu
diversas linhas de orientacdo, sendo a Educacao para o
Desenvolvimento Sustentdvel (EDS) um ponto-chave da
Agenda 2030. A EDS destina-se a fornecer o conhecimento,
recursos pedagodgicos, ideias para atividades em sala de
aula, competéncias relevantes, atitudes e valores essenciais
para alcancar o progresso nos desafios de desenvolvimento
sustentavel para uma variedade de diferentes ODS. Deste
modo, o objetivo da meta 4.7 é"Até 2030, garantir que todos os
alunos adquiram o conhecimento e as habilidades necessérias
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para promover o desenvolvimento sustentavel, incluindo,
entre outros, através da Educacdo para o Desenvolvimento
Sustentavel (EDS) e estilos de vida sustentaveis, direitos
humanos, igualdade de género, promoc¢ao de uma cultura de
paz e violéncia, cidadania global e valorizacdo da diversidade
cultural e da contribuicdo da cultura para o desenvolvimento
sustentavel” (Rieckmann and Marco 2017).

Como consequéncia desta nova visao de educacao, a
pedagogia de Aprendizagem Baseada em Problemas
(Problem-Based Learning (PBL)) tem vindo a ser gradualmente
introduzida nos ciclos de estudo de Medicina Dentéria
(Bertolami 2002; Fincham and Shuler 2001). Este método
pedagdgico estd comprovadamente associado ao crescimento
do pensamento critico dos estudantes, fortalecendo a sua
capacidade de avaliacao e resolucao dos problemas (Alrahlah
2016).

Investigacao

A constante investigacao cientifica baseada na evidéncia
é fundamental para o progresso de qualquer area do
conhecimento. Através das diferentes abordagens de
investigacao avalia-se as tendéncias de doencas e os seus
fatores de risco, prevencao e/ou tratamentos ou intervencoes
de Saude Publica, padrées de cuidados e impacto econémico.
Coletivamente, estas metodologias de investigacdo em
Saude levaram a notdveis descobertas, nomeadamente,
ao desenvolvimento de inovadores meios de diagndstico
e de novas terapias para uma medicina cada vez mais
personalizada, tanto na eficacia como na seguranca, e auma
consequente melhoria da Saude Publica.

Para alcancar a visdo supramencionada, existem desafios reais

a serem superados, nomeadamente ao nivel da tecnologia,
estruturas organizacionais e infraestruturas. No centro
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destes obstaculos esta presente os recursos limitados de
investimento.

Na atualidade, a Ciéncia estd a tornar-se mais complexa
e rigorosa. Assim, é vital expandir linhas de investigacdo
de alta qualidade e eficiente com outras instituicdes, de
modo a compartilhar toda a experiéncia para desenvolver
e validar inovagdes médicas, garantindo a sua seguranca e
sustentabilidade. Na base desta expanséo estéo a inteligéncia
artificial e a utilizacdo de plataformas de big data e data
sharing para o sucesso da constituicdo da rede académica
da saude da CPLP.

Tradicionalmente, a investigacdo encontra-se ligada a
mestrados, doutoramentos e/ou pds-graduagdes, onde o
foco central é um projeto de pesquisa original, orientados
por supervisores especializados. No entanto, a nossa visao
de investigacdo ultrapassa a tradicional. Acreditamos que
durante a formacao académica, a integragdo do aluno no
desenvolvimento de projetos cientificos permite enriquecer
o conhecimento do estudante através da procura de novos
conhecimentos e andlise critica da literatura, tendo um
impacto positivo na vida profissional futura. Por outras
palavras, e citando, “os estudantes de graduacgdo sdo mais
do que os cientistas do amanh4, eles causam impacto no
presente” (Rovnyak and Shields 2017).

Concluséo

Assim, e considerando os principios da rede lus6fona da
RevSALUS, a seccéo de Ciéncias Dentdérias procurard divulgar
investigacdes clinicas, de saude em geral e oral de elevada
qualidade que sejam de interesse e centradas no paciente, e
pedagdgicas, centradas na evolucao do ambiente pedagdgico,

das tecnologias de educacéo e da capacitacao dos estudantes.
Este editorial satida o nascimento de uma revista cientifica
que desafia todos os seus membros e leitores a contribuir
com trabalhos originais, revisbes e comentarios. Estamos
seguros de que todos contribuiremos para que a RevSALUS
se torne numa plataforma impar e eficaz na divulgacéo e
translacionalidade de temas relevantes em Ciéncias Dentarias.
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