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INTRODUCAO / OBIJETIVO

= Avaliar se o utilizador executa a agitacao de suspensdes liquidas antes de efetuar a
medicao do volume para administracao oral, sem aviso prévio e com aviso previo.

Formas farmacéuticas liquidas
b W
"&
= Apropriadas para administracao oral em
pediatria, por inabilidade desta faixa .

etdria para a degluticdo de cédpsulas ou METODOS
comprimidos.

= Facil ajuste da dose em funcao do peso
da crianca - individualizacao de doses.

O estudo foi realizado no Instituto Universitario Egas Moniz, tendo-se solicitado a 40 estudantes
= As suspensbes orais sd3o formas do Mestrado Integrado em Ciéncias Farmacéuticas, que efetuassem a medicao de 5 mL de duas
termodinamicamente  instaveis com suspensoes liquidas de antibioticos diferentes, comercializadas no mercado Portugués.
aspetos criticos, ao nivel da qualidade,
seguranca e eficacia:
= Viscosidade

= Caso o voluntario nao efetuasse a agitacao no primeiro antibiotico, era alertado para a instrucao
constante na rotulagem, bem como elucidado da necessidade e importancia do procedimento.

= Sedimentacao = Terminada a medicao com o primeiro antibiotico, foi mostrado ao voluntario o segundo
= Molhabilidade, ... (1). antibiotico e solicitado que medisse a dose.

= Sistemas dispersos implicam a agitacdo = Foi novamente registado se a agitacao foi efetuada, com a finalidade de verificar se tinha havido
prévia a utilizacdo do medicamento para consciencializacao da importancia deste procedimento.

garantir a homogeneidade e precisao da

. = A analise descritiva foi realizada usando o software Microsoft Excel 2016.
dose administrada em cada toma (2).

RESULTADOS

= Primeiro antibidtico: apenas oito pessoas (20%) realizaram a agitagao prévia.
= Apds alertados para tal necessidade, essa percentagem subiu para 62% com o segundo antibiodtico.

= Dos 32 participantes que nao tinham agitado a suspensao, 15 continuaram a nao o fazer com o segundo antibiotico.
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) o o o o o Figura 2 - Agitacao prévia as medicoes do segundo antibidtico apds informacao
Figura 1 - Agitacao previa as medigOes com o primeiro antibiotico (12 vez). de que era necessaria agitacdo prévia no primeiro antibidtico (22 vez).

CONCLUSOES AGRADECIMENTOS

= A instrucdo “agitar antes de usar” constante do rétulo pode ser facilmente ignorada Os autores agradecem o financiamento da Egas Moniz, CRL.
pelos utilizadores.

= O farmacéutico deve reforcar o alerta para esse procedimento, no momento da dispensa
do medicamento.
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