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Flauta e Piano no Século XX

O presente trabalho tem como objetivo dar cumprimento a alinea b) do n? 1 do
artigo 112 e da alinea b) do n.2 3 do artigo 132 do Regulamento para atribui¢cdo do
Titulo de Especialista da Academia Nacional Superior de Orquestra aprovado pelo
Conselho de Direcdo a 26 de julho de 2018, apds reunido do Conselho Técnico-
Cientifico a 20 de julho de 2018.Em conformidade como estipulado pelo aludido
Regulamento, o trabalho tem a natureza profissional no ambito da minha actividade
como pianista — acompanhador, desenvolvida ao longo de varios anos na Academia
Nacional Superior de Orquestra e, em particular, na classe de Flauta em conjunto com
0 musico e professor Nuno Inacio.

Ao longo destes anos seria impossivel ndo pensar na particularidade do destino
da flauta como instrumento de concerto. De facto, este é um dos instrumentos de
orquestra (sendo o instrumento de orquestra) com uma das histdrias mais repletas de
ascensdes e quedas, periodos de florescimento que se intercalam com periodos de
guase inexisténcia.

E sabido que o papel da flauta na musica de cdmara e de pequena orquestra de
camara dos séculos XVII e XVIII possui uma particular relevancia. Por exemplo, a flauta
ocupa um papel fulcral em composi¢cdes como sonatas de C.F.E. Bach e J.S. Bach, os
Concertos de Brandeburgo n. 4 e n. 5 de J.S. Bach, os quartetos com flauta e concertos
para flauta e orquestra de W. A. Mozart, entre outras. As obras acima mencionadas
fazem realmente parte dos melhores exemplos de musica instrumental.

Contudo, durante todo o século XIX a tradi¢cdo da flauta ndo parece ter sofrido
alteracdes significativas. E certo que obras para flauta ou com a participacdo da
mesma, em varios contextos e géneros, nao pararam de ser produzidas. E de facto a
grande parte dos compositores do romantismo escolheu a flauta como recurso de
assinalavel significado para expressar as suas ideias musicais. Ao longo de todo o
século XIX, sdo inumeros os solos de flauta que podiam ser ouvidos em varias obras
sinfénicas e nas Operas. E precisamente nesta altura T. Boehm realizou uma
significativa reviravolta na construgao da flauta, que iria levar a descoberta de imensas
possibilidades que ndo tinham sido exploradas até entdo. No entanto, e apesar de
todos estes fatores, o processo de evolucdo da escrita para a flauta no periodo
romantico parece estagnar, criando a impressdo que a época dourada do instrumento
estava prestes a terminar. O nimero de autores que escrevem destacadamente ou
com alguma predilegdo pelo instrumento é relativamente reduzido, entre os quais C.-
M. von Weber, F. Schubert, F. Chopin, C. Saint-Saens, G. Faure, B. Godard, F.- J. Fétis,
C.Reinecke. Mas as obras notdveis sao raras. H. Berlioz refere no seu Tratado da
Instrumentacdo que “a flauta é um instrumento quase privado de uma expressdo
especifica”; por seu turno, N. Rimsky-Korsakov escreve em Principios da Orquestracdo
sobre a “leviandade e uma certa frieza”existente na sonoridade do instrumento da
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flauta. Ja o historidgrafo russo P.N. Stolpianski afirmava que (para fraseando) no
timbre da flauta para os musicos russos ouvia-se um excesso do sentimentalismo tao
pouco caracteristico para a alma eslava. Estas trés afirmacGes representam bem, a
semelhanga doutras, uma certa desconfianga em relagdo ao potencial criativo do
instrumento.

Podemos supor que as razoes do afastamento da flauta, como instrumento de
primeira escolha na Era de Oitocentos, prendem-se com os dois seguintes fatores: as
caracteristicas timbricas da flauta, que prevalecem na cultura europeia até o século
XIX, associam predominantemente o instrumento as cenas pastorais e campestres.
Mas, por outro lado, as caracteristicas timbricas da flauta nas suas vertentes bélica,
penetrante e invocativa foram exploradas em menor escala pelos compositores
romanticos. Dessa forma, sustentado por tradigGes centenarias, o campo semantico da
flauta parece insuficientemente versatil aos olhos dos compositores romanticos, que
procuram a descoberta de novas sonoridades, e por isso ndo querem estar limitados
na sua imaginagao criativa.

A utilizacdo do som da flauta nas obras destinadas para a pratica musical
doméstica (“Hausmusik”) também ndo foi suficientemente atractiva para os
compositores romanticos, sobretudo na primeira metade do século XIX. A quase
auséncia de mudanga de atitude perante essa particularidade da musica escrita para a
flauta é perceptivel: desde a tolerancia estética no uso habitual da flauta no
desenvolvimento criativo da tradicdo nas obras de Schubert, Mendelssohn e Brahms,
até a rejeicdo e ridicularizacdo do “filistinismo” nas obras de Schumann e Wagner. Esta
ultima tendéncia foi, alids, acompanhada por manifestos e declara¢Ges ousadas, e
ajudou a formar activamente a opinido publica.

Outra razado, igualmente viavel, é a relagdo inovadora dos compositores
romanticos perante o conceito do timbre. Os mais notdveis inovadores do século XIX
davam a preferéncia as combinacdes timbricas entre os instrumentos, exploravam o
potencial sonoro da orquestra, ou recorriam ao uso dos instrumentos raros ou pouco
habituais. Naturalmente, o timbre por assim dizer monocérdico e acomodaticio da
flauta era menos desejavel para um compositor romantico do que as combinagdes
entre harpas e violinos, trompas e fagotes, ou timbre dos instrumentos recentemente
inventados como o saxofone e a tuba wagneriana ou ainda, timbres originais do corne
inglés e contrafagote.

Também é importante sublinhar que a reforma de T.Boehm, que gerou as
alteragdes na construgdo e na sonoridade do instrumento da flauta, ndo foi aceite
amplamente pelos musicos seus contemporaneos. Os musicos mais conservadores
achavam que a flauta tinha perdido o seu timbre especifico. Em suma, e duma forma
geral, podemos afirmar que o timbre da flauta ndo era uma prioridade para os
compositores romanticos.

No entanto, na histéria da musica do século XX a ascensdo da flauta foi bem
mais notdvel. Os novos movimentos artisticos deram origem ao crescimento e



desenvolvimento das novas estéticas musicais que, por sua vez, vieram a elevar o
prestigio da musica para flauta. A reforma de Boehm ndo foi apenas elogiada, mas
também abriu o caminho para o aperfeicoamento da flauta em consecugdo aquilo que
foi descoberto e inventado por ele. A flauta que, até agora, era considerada um
instrumento primordialmente de foro orquestral, tornou-se de novo num instrumento
solista, virtuoso e auto-suficiente. As novas estéticas musicais transformaram as
imperfeicGes timbricas da flauta ligadas a sua sonoridade poética, mitologica e
nostalgica em qualidades e beneficios, e numa enorme riqueza de virtualidades.

No inicio do século XX surgem varias obras que evidenciam a popularidade
ascendente da flauta. Essas obras demonstram as caracteristicas brilhantes e
intrinsecas da flautista, as potencialidades poéticas do instrumento, e até transformam
a flauta numa “personagem” especifica.

A atracdo pela flauta reine compositores das mais diversas estéticas musicais,
por vezes, opostas. O som da flauta ouve-se no teatro musical, em solos orquestrais, a
solo com orquestra, nas obras de musica de camara e, por fim, integralmente, a solo.
Os recursos expressivos do instrumento e as técnicas de execucdo sdo efetivamente
atualizados substancialmente.

As obras de Claude Debussy deram um contributo importante para o
renascimento da flauta. Ainda na década de 1890, Debussy escreve a sua obra
intitulada Prélude a I'aprés-midi d’unfaune (1892-1894) que marcou a histéria da
musica e deu inicio a estética do impressionismo musical. E emblematico que a obra se
inicia com um solo de flauta e, ao mesmo tempo, marca o inicio do renascimento do
instrumento. Nesta obra a flauta revela o seu potencial semantico associado as cenas
pastorais mitoldgicas, no entanto através duma linguagem musical muito prépria. O
material musical atribuido a flauta redne dois modos favoritos do compositor: o modo
cromatico, que pertence ao primeiro motivo da obra e parece estar inserido no ambito
do intervalo de tritono, e o modo pentatdnico. A obra ganhou enorme popularidade e,
através dela, o prestigio da flauta comecou de novo a crescer.

No inicio do século XX, Debussy volta a utilizar a flauta. O ciclo vocal Les
Chansons de Bilitis (1897-1901) consiste em trés miniaturas para voz, duas flautas, uma
celesta e duas harpas, sendo a primeira La flite de Pan. Nesta obra o compositor
desenvolve as imagens que tinha descoberto no Prelude a I'aprés-midi d’unfaune como
a pastoral da flauta estilizada preenchida pela simbologia do eros. Mais tarde, em
1912, Debussy resolve apresentar a flauta ao palco sem qualquer acompanhamento
através da peca intitulada Syrinx. Este acontecimento tornou-se uma marca na histéria
do instrumento e contribuiu para a sua autodeterminacdo, pois, desde o periodo
barroco os mais célebres solos de flauta (salvo rarissimas excecGes) surgiram apenas
em obras com acompanhamento. Com esta obra, Debussy da inicio a uma nova vaga
de obras para flauta a solo que cresce e se desenvolve até aos dias de hoje. A
aparéncia meldédica de Syrinx reine a forma quase arcaica e a complexidade na
utilizacdo dos modos. Nesta obra é possivel ouvir a ansiedade da perseguicao por traz



da qual esconde-se a saudade simbdlica pelo inalcancavel. Debussy considerava mais
praticas para execucdo as frases virtuosisticas breves, e evitava cantilenas ou
melopeias longas. O compositor também adere ao mesmo principio na sua ultima obra
com a participagdo da flauta - Sonata para Flauta, Viola e Harpa, composta em 1915.

Nas suas obras, M. Ravel utiliza a flauta em menor escala face a Debussy.
Contudo, ndo podemos ignorar a melodia extensa atribuida a flauta no inicio do
Bolero, a obra composta em 1928, que é apresentada numa tessitura invulgarmente
baixa, com timbre translicido, num estilo oposto ao de Debussy. lgualmente
importante é mencionar o tema encantado da flauta, que existe na cena do Bosque
Sagrado do bailado Daphnis et Chloé, obra composta em 1912.

Uma atencdo redobrada a flauta nota-se também nas obras do romantismo
tardio e/ou pds-romantismo austriaco e alemao, escritas no inicio do século XX. Por
exemplo, nas suas composi¢des sinfénicas G. Mahler utiliza frequentemente o timbre
tradicional da flauta relacionando-o com a semantica da musica na floresta. No
entanto, nos momentos mais dramaticos, o compositor faz vibrar o instrumento num
tom alto e estridente, como por exemplo na Quinta Sinfonia ou, numa tessitura
paradoxalmente grave, como na marcha funebre da Primeira Sinfonia, onde a flauta
parece esconder-se sob uma mascara grotesca. Richard Strauss também introduz as
novas formas de tocar no instrumento. No seu poema sinfénico Also Sprach
Zarathustra, composto em 1896, ele utiliza o flatterzunge (tremolo com uso de lingua)
que é aperfeicoado na obra intitulada Dom Quixote, composta em 1897, para ilustrar o
barulho do moinho. E desta forma, entre outras menos evidentes, que os
compositores do romantismo tardio deram o seu contributo para um novo langamento
da flauta.

O consagrado lider da estética musical do Neoclassicismo, Igor Stravinsky,
utiliza a flauta nas suas diversas composi¢des instrumentais escritas durante a década
de 1920. A obra Sinfonias em memdria de C. Debussy (1919-1920) possui um cardacter
sacro e, seguindo o espirito do mestre francés, inicia-se com um cantico de flauta,
ainda que no estilo russo. Numa entrevista o compositor afirma que “é uma musica
limpa. Tentei criar algo que remetesse a atmosfera de igreja, mas sem a componente
religiosa. E uma composicdo rigorosa, dcida, mas genuina”. N3o é por acaso, ainda no
seu periodo “russo” que o Stravinsky no seu bailado Petrushka (1911) oferece a flauta
solista a melodia do llusionista que da a vida aos bonecos (através do som da flauta).
De uma forma metaférica, ao instrumento é atribuida uma func¢do mistica. Mais tarde,
0 compositor recorre novamente ao auxilio da sonoridade de flauta nas suas Trés
Cangbes de William Shakespeare escritas em 1953 e na obra intitulada Epitdfio
composta em 1959.



Nas obras do compositor Paul Hindemith a flauta também possui uma presenca
ativa, tanto nas obras sinfénicas e obras para amplos conjuntos instrumentais, quanto
em obras a solo e para ensambles mais pequenos de musica de camara. Nas duas
obras para flauta e piano, Sonata (1936) e Echo (1942), o compositor desenvolve os
principios da estética neocldssica tais como: a variacdo, a polifonia e a improvisacdo
barroca. Um passo importante para o reconhecimento da importédncia da flauta foi a
composicdo por Hindemith de vérias obras para ensamble de flautas durante a década
de 1920. Por sua vez, a obra Sonatina candnica para duas flautas, composta em 1923,
demonstra uma transicao estilistica duma poesia romantica com tecido musical denso
e expressivo para uma estrutura ampla de sonatina com uma precisdo melédica linear.
Importante mencionar que mais tarde o compositor compo0s oito pegas para flauta a
solo (1927).

A flauta ocupa também um lugar importante na atividade do “Grupo dos Seis”,
que decorreu no cruzamento do Neoclassicismo (anti-romantico) com uma musica
avancada indo formalmente em multiplos sentidos, contudo sempre muito mais ligada
concretamente a vida citadina e cultura urbana do que a representagdes idilicas ou
refugios campestres. Ao reabilitar os géneros da musica pura, os compositores
franceses acentuam na sonoridade da flauta a sua natureza instrumental. Desta forma
a flauta deixa de ter aos poucos a sua ligagdo com os conceitos poéticos e mitoldgicos.
Em substituicdo nasce uma nova concepcao musical ligada a consciéncia intelectual e
espiritual do mundo em constante mudanca pelo cidaddo contemporaneo. Neste
paradigma sdo escritas as obras para flauta de Milhaud, Poulenc, Tailleferre. Fugindo
um pouco da estética do grupo d’ Os Seis, com a clara influéncia de Debussy surge a
obra La danse de la Chévre de Honegger (1919) que conjuga o conceito de pastoral
antiga com a atividade ritmica pds-impressionista.

Na mesma altura de Syrinx de Debussy, nasce a obra intitulada Pierrot Lunaire
de Schoénberg conhecida como a “Biblia do Expressionismo Musical”. A constituicdo
instrumental desta obra inclui igualmente a flauta e a flauta piccolo. Do ponto de vista
de autodeterminacdo e emancipacdo critica do instrumento, a obra do Schénberg é
importantissima, pois a flauta é introduzida no novo campo de organizacdo atonal.
Através do acompanhamento musical o compositor cria um ambiente assustador de
obsessdo lunar, onde a voz falada (Sprechstimme) surpreende o ouvinte de uma forma
eficaz. No prefacio da obra o autor menciona que deve “criar a atmosfera e o caracter
baseado no sentido musical, e ndo apenas no significado de palavras”. Assim, foi
tracado o caminho para uso de novas expressividades na flauta como: gritante,
suplicante, louca, irdnica, tempestiva.

Em suma, no inicio do século XX a flauta percorreu uma evolugdao na sua
utilizagdo, desde um instrumento orquestral a um instrumento solista. A flauta,



utilizada inicialmente como instrumento orquestral associado a semantica pastoral e
“cantilena diaténica”, torna-se um elemento importante da paleta orquestral com as
caracteristicas do Mundo Antigo (tal como era ou foi esteticamente revisitado)
combinadas com a progressiva sofisticagdo cromatica. Um dos pontos-chave na
evolucdo da flauta é a utilizacdo da mesma como instrumento a solo. Como
consequéncia, a flauta intervém na qualidade dum instrumento integrado nos mais
diversos conjuntos instrumentais e orquestrais, revelando a sua capacidade
virtuosistica na realizacdo das tarefas técnicas complexas. Além disso, a flauta comeca
a fazer parte de uma nova tipologia do conjunto instrumental, cujo objectivo abrange a
execu¢ao de musica contemporanea até a técnica serial e extremos emocionais.

Em meados do século XX, na etapa seguinte da evolucdo, os compositores de
vanguarda musical langaram vdrios desafios a flauta, relacionadas com as novas
técnicas de composicdo e execugdo experimental.

O programa supramencionado engloba o conjunto de trés sonatas para flauta e
piano que representa, por sua vez, as mais importantes escolas de composi¢do:
francesa, alema e russa. Entre as sonatas para flauta e piano, os compositores como
Poulenc, Hindemith e Prokofiev sdo mais marcantes. E importante mencionar que, as
obras integradas no programa ndo seguem a ordem cronolégica (a légica de ordenagao
tornar-se-a clara nos paragrafos seguintes).

A primeira a ser interpretada é a Sonata para flauta e piano de Francis Poulenc
escrita em 1957, a ultima na ordem cronoldgica das trés sonatas acima mencionadas.
A escolha de colocar esta obra em primeiro lugar do programa é simbdlica, visto que é
gracas a escola francesa de composicao que a flauta regressa aos palcos de concerto.

Esta obra apresenta as caracteristicas mais importantes do estilo de Poulenc
tais como: uma linguagem musical com harmonia requintada, a combinacdo entre o
caracter lirico e terno, quase ingénuo, com uma ironia quase grotesca. O espectro de
emocdes que preenchem o conteudo da sonata é também bastante amplo tais como:
tristeza e melancolia no allegretto do primeiro andamento, angustia no segundo
andamento, e alegria incontroldvel no terceiro andamento.

Nas suas obras Poulenc consegue transmitir a sensacao que a matéria musical
surge completa num sé instante, através da espontaneidade na apresentacdo da ideia
musical e da textura harmodnica que surge com naturalidade. Podemos encontrar estas
caracteristicas de atitude ou gesto criativo também nas obras de Mozart, Schubert,
Glinka e Dvorak. Nesta obra, o compositor abandona a forma tradicional da sonata
classica, substituindo-a com uma exposicdo em relevo de sec¢des contrastantes. Por
varias vezes o caracter do tema é intercalado com o seu motivo oposto, como
acontece no primeiro e terceiro andamentos da obra.

Poulenc utiliza a forma de sonata para reflectir sobre as questdes universais de
um ser humano tais como: a temporalidade do ciclo da vida humana, a angustia da



perda, a tentativa de manter um equilibrio emocional. Uma aparente simplicidade que
esconde um profundo sentido é um paradoxo caracteristico do compositor.

A musica de Poulenc provoca no intérprete um desejo de romantizar a obra em
busca da expressividade sentimental. Ao mesmo tempo, o compositor obriga o
executante o procurar o equilibrio necessario entre o sentimento e o sentimentalismo,
entre a alegria de viver e uma leviandade ativa; ser flexivel na execu¢cdo do material
musical, mas sem recorrer as alteracdes ritmicas exageradas. E importante mencionar,
que o Poulenc é um autor francés do século XX e por isso, uma abordagem romantica
na interpretacdo da sua obra retirara o essencial da mesma.

A Sonata para flauta e piano de Paul Hindemith é um exemplo de musica
incrivelmente viva e flexivel que reflete um espectro de diversos humores: clara
meditacdo impressionista no primeiro andamento; estados depressivos, quase
doentios, no segundo andamento, e uma arrogancia ou mesmo sarcasmo ritmico no
terceiro andamento.

Na nossa opinido, em termos interpretativos o objetivo musical desta obra é
resumido e revelado mais precisamente no segundo andamento. Por detrds da beleza
melédica da flauta e do acompanhamento controlado pelo piano esconde-se um
profundo sentido relacionado com a intensidade da duvida do autor e, possivelmente,
a descrenga na sua explicagdo. A escolha de Hindemith para retratar este quadro lirico
é particularmente fascinante. Ao invés de recorrer aos instrumentos preferidos, como
violoncelo ou viola de arco, o compositor optou pelo instrumento que geralmente é
associado a luz. O terceiro andamento é uma espécie de marcha e possivel parédia a
expansao fascista que ganha formas reais durante a sua concretizacao, sobretudo
tendo em conta que a obra foi escrita em 1936. Contudo, na nossa opinido, o sentido
da obra é mais abrangente do que apenas uma reac¢do do artista aos acontecimentos
do seu tempo. No conteudo da sonata sdo refletidas perturbacdes e interrogacées
pessoais, ndo delimitadas somente pelo contexto historico.

De certa forma, Hindemith segue os passos de J. S. Bach na sua relagdo com o
processo de composigao musical, sobretudo, no ciclo das pegas polifonias intitulado
LudusTonalis. O legado de Hindemith consiste na polifonia como base da composicao
musical, na criacdo de uma linguagem musical propria, na escrita de sonatas para
todos os instrumentos. Em todos estes aspectos acima mencionados podemos
encontrar a honestidade, um raro profissionalismo e uma fé inabalavel na
responsabilidade do artista. No entanto, a musica de Hindemith é dotada de um certo
sentido de humor e auto-ironia que nao lhe permite tornar-se “demasiado sério”. A
obra em questdo a tudo isto faz jus.

A ultima obra do programa é a Sonata para flauta e piano de Sergei Prokofiev,
escrita em 1943.Tal como a sonata para flauta em |a maior de J. S. Bach ou os
concertos para flauta e orquestra de W. A. Mozart, a obra de Prokofiev exige a todos



os flautistas ndo apenas um dominio da técnica interpretativa, mas também
conhecimento da estilistica musical, maturidade artistica e alguma experiéncia de vida.

Para esta sonata, Sergei Prokofiev escolhe uma tonalidade confortavel para a
flauta — ré maior (D-dur). A tonalidade de ré maior (D-dur), bem como a tonalidade de
sol maior (G — dur), sdo as tonalidades comummente utilizadas pelos compositores nas
obras para flauta desde o século XVIII. O uso das mesmas deve-se a construcdo ainda
ndo plenamente aperfeicoada do instrumento, bem como a indefinicdo na mecénica
de valvulas. Mas esse aparente conforto é falso. A facilidade técnica, tao caracteristica
nas obras em ré maior de Haydn ou Mozart, torna-se uma ilusdo e desaparece apds os
primeiros compassos da obra. A quantidade de cromatismos, saltos, passagens, e a
frequente utilizacdo do limite do registo agudo da flauta exigem do intérprete uma
perfeicdo técnica e uso de todo o seu arsenal de expressividade artistica.

Ao contrario das outras sonatas apresentadas no presente programa, Prokofiev
escolhe um ciclo de quatro andamentos e encontra para cada um deles as
caracteristicas especificas, a0 mesmo tempo sem se afastar do plano geral da
composicdo. No que toca a construcdo da linha melédica, sdo poucos os compositores
do século XX a igualarem Prokofiev. Ultrapassando todas as etapas do modernismo
musical, nas suas ultimas composicées Prokofiev descobre um novo estilo cldssico, sem
perder a sua assinatura artistica que é reconhecivel as primeiras notas. Cada
andamento desta sonata poderia ser considerada uma obra-prima. Encontramos a
mestria na composicao do primeiro andamento inaugural (nos planos macro-, meso- e
micro — estrutural), a originalidade ritmica no segundo, a beleza melddica
demonstrada no terceiro andamento e um caleidoscdpio de sec¢Oes musicais proximas
pelo seu caracter a Petrushka de Stravinsky no final da obra.

Além de outros fatores, o equilibrio na forma musical e a fantasia imaginativa
no conteudo colocam esta sonata de Prokofiev num lugar importantissimo entre as
obras escritas para flauta e piano no século XX.
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