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Introducdao

O presente relatério destina-se as unidades curriculares de Estagio Profissional I, 1l e
I, referentes ao 2.° Ciclo de Estudos (Modelo de Bolonha) — Mestrado em Educacédo Pré-
Escolar, realizado na Escola Superior de Educacéo Jodo de Deus.

Neste relatdrio constam trés semestres, tendo no total 42 semanas. O estagio decorreu
no Jardim-Escola Jodo de Deus em Lisboa (exceto o estagio intensivo).

Este relatorio tem uma enorme importancia para a minha formacéo pessoal e futura
profissional, pois 0 meu conhecimento aumenta dia apds dia, hdo s6 a nivel de conteldos,
mas também ao nivel da relacdo com as criangas, educadores e professores. Tal sé acontece,

guando confrontada numa realidade educativa.

1. Identificacdo do local de estéagio

O Jardim-Escola Jo&o de Deus esta situado num bairro do centro de Lisboa. O Jardim-
Escola tem valéncias de Bercario, Creche, Pré-Escolar e 1.° Ciclo do Ensino Bésico, abar-
cando criancas dos 0 aos 10 anos de idade.

O edificio em causa é uma vivenda com trés pisos, tendo cave, rés-do-ch&o e primeiro
andar.

Na cave existe uma sala de bercario, uma copa, uma sala de mudas, uma arrecadacao
de produtos alimentares e outra de produtos de limpeza.

No rés-do-chao, ha um grande salédo, onde funcionam as aulas do Bibe Encarnado (4
anos); duas salas do 1.° ano; duas do Bibe Azul (5 anos); duas de Creche; um gabinete da
direcao, outro dos educadores e professores; uma casa de banho para os funcionarios e duas
para as criangas; uma cozinha; um refeitério; uma copa e uma lavandaria. H4 um anexo, ao
nivel do rés-do-chdo, com duas salas do Bibe Amarelo (3 anos) e duas casas de banho de
apoio a esta faixa etéria.

No primeiro andar ha duas salas do 2.° ano, duas do 3.°, e duas do 4.°; uma biblioteca;
uma sala de informética; uma sala de arrumos; um ginésio e trés casas de banho, sendo duas
para as crian¢as e uma para funcionérios.

A parte exterior do Jardim-Escola é composto por trés patios, sendo dois cobertos e

um descoberto, que tem alguns baloicos para as criangas brincarem.



2. Descricdo da estrutura do relatorio de estégio profissional

Apbs a Introducdao, o relatorio divide-se em trés capitulos: Capitulo 1 — Relatos Diarios,
Capitulo 2 — Planifica¢gfes, Capitulo 3 — Dispositivo de Avaliagéo e, por ultimo, uma Reflexdo
Final.

Na Introdugéo pretendi fazer um apanhado geral de todos os fatores relacionados no
decorrer do estagio. Esta presente a identificacao do local do estagio, a descri¢cdo da estrutura
do relatorio do estégio profissional, a importancia da elabora¢éo do mesmo, a identificacao do
grupo de estagio, a metodologia utilizada, a pertinéncia do estagio e, por ultimo, o cronograma
de estagio.

O Capitulo 1 é constituido pelos Relatos Diarios. Este capitulo esta subdividido em
seccoes, sendo que cada uma delas corresponde a um momento de estagio, ou seja, a uma
faixa etaria. Em cada secc¢éo é referido o momento em que este decorre, bem como mencio-
nado o faixa etéria. De seguida, é caraterizado o grupo e 0 espago, bem como as rotinas. Por
ultimo, existem as narrativas do que observei no estagio, inferidas e fundamentadas cientifi-
camente.

No Capitulo 2 sdo apresentadas Planificagfes dos planos de aula que elaborei e onde
faco algumas inferéncias.

O Capitulo 3 descreve os Dispositivos de Avaliagdo por mim utilizados no estagio.
Termino este relatério com uma Reflexdo Final sobre o estagio, onde séo referidos os obijeti-
vos alcancados ao longo destes trés semestres e de que forma este relatério contribuiu a nivel
profissional e pessoal.

No final do relatério sdo apresentadas as referéncias bibliogréaficas, utilizadas para a

sua realizacdo, e 0s anexos.



3. Importéncia da elaboracédo do relatério de estagio profissional

A razdo principal da realizacé@o deste relatorio é a conclusdo do Mestrado em Educa-
cdo Pré-Escolar, que me habilita a exercer a docéncia. Uma vez que o tinha que realizar,
abrangi os meus conhecimentos a todos os niveis, ndo s a nivel académico, mas também a
nivel pessoal.

Como refere Reis (2008), o professor deve “ser capaz de inovar procurando novas
solugbes sempre que surja um problema ou obstaculo” (p.160).

O desenvolvimento profissional dos professores é de uma imensa importancia, como
referem Flores e Sim&o (2009), uma vez que eleva os padrdes de ensino e melhora os resul-
tados dos alunos (p.8). Os alunos de hoje estao inseridos numa sociedade economicamente
competitiva.

Ao elaborar este relatério apercebi-me da importancia em continuar a alargar a minha
formacéo, mantendo-me sempre informada. Como referem Estrela e Estrela (citados por Flo-
res e Simao, 2009), a formacao continua dos professores visa o0 aperfeicoamento profissional

e pessoal, beneficiando os alunos e a escola onde trabalham (p.140).

4. Identificacdo grupo de estagio

Ao longo dos semestres, integrei um grupo de estagio, constituido por mais duas pes-
soas. No terceiro e Ultimo semestre, entrou uma nova colega no nosso grupo de estagio,
passando de trés para quatro pessoas.

O trabalho em equipa é de extrema importancia. Para Flores e Simdes (2009), “ensinar
com um amigo (...) os alunos futuros professores se sentem mais encorajados para experi-
mentarem, publicamente, coisas que nao experimentariam se estivessem a trabalhar sozi-
nhos” (p.31).

Ainda para os mesmos autores, a aprendizagem reflexiva deve ser “aprendida por pa-
res”. (p. 51), Dizem ainda que “uma experiéncia partilhada com outra pessoa (...) proporciona
melhores oportunidades para reestruturar as situagfes e para questionar oS N0SsS0s pressu-
postos sobre a pratica.” (p. 31).

Desta forma penso ser bastante produtivo para os estagiarios, futuros docentes, tra-

balharem em grupo de estagio.



5. Metodologia utilizada

A metodologia que utilizei na elaboracéo do relatério foi constituida pela recolha de
dados, através da observacéo e analise documental.

As aulas a que assisti foram, quase sempre, registadas apos as mesmas. Uma vez
que se trata de uma observacgéao participante, ndo me foi possivel registar todos os momentos
ao pormenor.

Quivy e Campenhoudt (1992) declaram que no decorrer das observacdes sdo reunidas
inumerosas informacdes que serdo analisadas numa fase posterior (p.157) e a recolha de
dados “consiste em recolher ou reunir concretamente as informagdes determinadas” nos alu-
nos de uma determinada amostra (p.185).

A observacao €, para Quivy e Campenhout (1992), “ o conjunto das operagdes através
das quais o0 modelo de analise é confrontado com dados observaveis.” (p.205) Mas, em con-
trapartida, para Estrela (1992), no que diz respeito a investigagéo tradicional, cita que “ o
observador deveria assumir uma posi¢éo de distanciagéo (...) a observagéo para ser rigorosa
deveria desenvolver-se num quadro de extraterritorialidade.” O autor afirma que assim, o
observador ndo deve estar no mesmo local do que é observado, mas sim para além
dele. Sendo assim, “o observador deveria ser exterior ao observado, pois s6 assim poderia
apreender os seus fendmenos.” (p. 23).

O mesmo autor diz-nos que a “ (...) dificuldade em tornar significativos os comporta-
mentos observados”, levou a uma grande parte dos observadores a mudarem a sua visao,
passando assim da “ (...) distanciacao a participagéo.” Afirma ainda que “o sujeito observador
e 0 objeto observado bascolejam a situar-se no mesmo territério”. (p. 24).

Deste modo, o papel da observacgéo é recolher informacao, mas cada um de nés tira
0 seu significado do que observa. Assim, para Bell (1997) “cada observador tera o seu foco

particular de atencgéao e interpretara os acontecimentos significativos a sua maneira.” (p. 141).



6. Pertinéncia do estagio

O estagio profissional € de extrema importancia, tanto a nivel pessoal como profissio-
nal, pois ajuda-nos a antever diversas situagdes, saber lidar com elas e acima de tudo saber
como reagir e atuar perante essas mesmas situagoes.

Perrenoud (2002) afirma que se pode aprender com a experiéncia dos outros (pp.94-
95). Uma vez que a pratica pedagogica foi realizada em diversas turmas, existem diferentes
modelos pedagdgicos, e, como referem Curto, Morilho e Teixidd (2000a) “nds, seres huma-
nos, somos diferentes uns dos outros em todos os pontos de vista” (p.73).

De acordo com Alarcédo e Tavares (2003), um supervisor, enquanto pessoa e adulto
em desenvolvimento e com mais experiéncia, € “alguém que tem por missao ensinar, ou me-
Ihor, facilitar a aprendizagem do professor” (p.42).

Um ponto positivo da realizagdo do estagio € haver uma equipa de superviséo peda-

gogica assim, como refere Pacheco (1995),

O estégio contribui para trés questbes principais: numa questédo pessoal - ajuda a
ser organizado e metddico; numa questdo didatica - aprender a planificar, a conhecer
destrezas de ensino e conteddos de programas; numa questao profissional - aprender

a ser pratico com a adaptacdo dos conhecimentos... (p. 164).

A escola também serve para descobrir competéncias que tenhamos, assim como o es-
tagio. Assim, a escola tem, como afirma Cordeiro (2007), “ (...) o dever de descobrir talentos
e competéncias, detetar fragilidades, tentar dar informacéo, conhecimentos, sobretudo trans-
mitir sabedoria que seja geral e solida para nos preparar para um desempenho melhor no
estagio.” (p. 359). Segundo Pires (2007) a supervisao, “incentiva os formandos a prestarem
atencdo e a monitorizarem comportamentos especificos.” (p. 97). A mesma autora diz-nos
ainda que a supervisionar “implica estabelecer relagdes em dois sentidos: de distanciamento
e de proximidade.” (p. 100).

Em sintese, e segundo Pacheco (1995), “aprender a ensinar significa percorrer um
percurso de sobrevivéncia profissional (...) evoluindo no sentido de concegdes mais praticas
e mais uteis de ensino”, sendo que o estagiario se situa “numa situagéo precaria, proviséria,
dependente dos alunos” e os orientadores acompanham a entrada dos estagiarios no “mundo

profissional dos professores” (p.47).



7. Cronograma do estagio

O periodo de estagio decorreu durante 42 semanas nomeadamente 3 semestres.

O cronograma que se segue esta dividido por semestres, por meses, por semanas,

por atividades, bem como por momentos. A cor difere consoante 0 momento, ou seja, a faixa

etéria onde estive a estagiar durante o mesmo periodo.

A verde faz referéncia aos momentos que elaborei as atividades em questéo, no-

meadamente a elaboracdo de partes do presente relatorio e as pesquisas bibliogréficas

que aqui constam.

Quadro 1 — Cronograma do estagio

Ano

2010

2011

Més

outubro

novembro

dezembro

janeiro

fevereiro

Atividades Semana

2134

1

2|1 3] 4

Estagio

Aulas surpresa

1]12(3

4151 1|2

31411

23| 4

Aulas programadas

Reunifes de pratica pedagdgica

Elaboracéao do relatério

Pesquisade referéncias bibliograficas

Ano

2011

Més

margo

abril

maio

junho

julho

Atividades Semana

1123|451 [2]3]|4

Estagio

Aulas surpresa

Aulas programadas

Reunifes de pratica pedagdgica

112[3]4

Elaboracéao do relatério

Pesquisade referéncias bibliograficas

Ano

2011

2012

Més

outubro

novembro

dezembro

janeiro

fevereiro

Atividades Semana

Estagio

Aulas surpresa

Aulas programadas

Reunifes de préatica pedagdgica

3

415 1] 2

3141

213]4

Elaboracéao do relatério

Pesquisade referéncias bibliograficas




CAPITULO 1 — RELATOS DIARIOS



Descricado do Capitulo — Relatos Diarios

Neste capitulo sdo descritas as narrativas diarias dos diversos momentos de Estagio
Profissional, acompanhadas por inferéncias de acordo com as narrativas de cada dia.

O referido capitulo encontra-se dividido em 4 secg¢fes, correspondendo cada uma de-
las aos diversos momentos de estagio. A 1.2, a 2.2 e a 3.2 secgao.

A 4.2 seccao é referente ao Estagio Intensivo efetuado na Madeira no bibe amarelo.
(3 anos).

1.1. 1.2Seccéao

Esta seccéo foi realizado no Bibe Amarelo (3 anos).

1.1.1. Caracterizacado do grupo

O grupo € constituido por 27 criangas, maioritariamente com 3 anos.

Algumas criangas s6 fazem os 3 anos no final do ano, pelo que tém apenas 2 anos.
Outras criancas fardo os 4 anos, ja no inicio do proximo ano, existindo assim uma grande
disparidade a todos os niveis, nomeadamente, maturidade, linguagem e motricidade, entre

outros.

1.1.2. Caracterizacdo do Espaco

A sala de aula deste grupo é ampla, sendo visiveis trés espacos distintos: um com
sofas, outro com mesas e cadeiras e outro que diz respeito ao “faz de conta”. No espaco dos
sofas, a educadora desenvolve atividades de vocabulario, por exemplo, quando falam sobre
o fim-de-semana, desenvolve atividade de Estimulacdo a Leitura, jogos no dominio da Mate-
matica, entre outras. No espac¢o das mesas, as criancas realizam as diversas atividades nas
areas de aprendizagem, nomeadamente no dominio da Matematica e na area de Conheci-
mento do Mundo. No espago do “faz de conta” existe uma cozinha de brincar, uma caixa com
livros e outra com alguns brinquedos.

Na sala existem armarios, onde a educadora guarda os seus materiais e os das crian-
cas. Existe um modulo de gavetas, uma para cada crianca, onde guardam os seus trabalhos.
Na hora da sesta, 0os sofas, as mesas e as cadeiras sdo empilhados e arrumados num canto,

para se colocaram as camas para as criancas se deitarem.



Em relac&o ao espaco, Mendoncga (1997), cita que o este,

“Reflete em grande parte as concec¢des da infancia e da crianca, de aprendizagem
e desenvolvimento e de intervencéo e estratégia da Educadora. Ao partir das ne-
cessidades de Acao proépria das criancas de idade do jardim-de-infancia e dos seus
interesses e curiosidades pessoais, da sua experiéncia a Educadora proporciona
através da organizacao do espaco um desenvolvimento e aprendizagem especifi-
cos.” (p. 57).

1.3. Rotinas

Para que as criangas tenham boas aprendizagens, ha que ter em ateng&o os horéarios
estabelecidos com rigor. Assim, sdo criadas rotinas de modo a que as criangas interiorizem e
se apercebam do seu dia-a-dia, e que existe tempo para tudo, no momento certo.

E importante fazer referéncia a existéncia de rotinas, sendo estas, segundo as Orien-

tagBes Curriculares para a Educacao Pré-escolar (2007, p.40),

A sucessao de cada dia ou sessdo tem um determinado ritmo, existindo,
deste modo, uma rotina que € educativa porque é intencionalmente planeada pelo
educador e porque é reconhecida pelas criancas que sabem o que podem fazer nos
varios momentos e prever a sua sucessao (...) repetindo-se estas com uma certa

periodicidade, sendo muito importantes.
E ainda segundo as Orientac6es Curriculares para a educacédo pré-escolar (2016, p.30),

O tempo diario inscreve-se num tempo, semanal, mensal e anual, que
tém ritmos proprios e cuja organizacao tem, também, de ser planeada. A vivéncia
destas diferentes unidades de tempo permite que a crianga se va progressivamente
apropriando de referéncias temporais que séo securizantes e servem como funda-

mento para a compreensdo do tempo: passado, presente, futuro.

As criancas do Pré-Escolar chegam ao Jardim-Escola e reinem-se no saldo. As 9
horas, o Bibe Amarelo (3 anos) faz um circulo, e a volta deste, faz o Bibe Encarnado (4 anos)
e, por ultimo, o Bibe Azul (5 anos) coloca-se a volta do Bibe Encarnado. Todas as criancas,
juntamente com as educadoras e com 0s alunos estagiarios, cantam diversas musicas.

Cordeiro (2010) questiona se existira alguma crianga que ndo gosta de cantar e diz

ainda que a aprendizagem de cancdes, estimula a memorizacdo e leva a crianca a adquirir



vocabulério, bem como interiorizar regras, expressar o sentido ritmico, explorar o seu corpo e
ter uma maior nogao de espaco e tempo (p.373).

Uma das rotinas que considero mais importantes € a roda, pois como afirma Zabalza
(1998),

Os momentos de roda sao «excelentes momentos para proporcionar a crianga opor-
tunidades de realizar experiéncias-chave de desenvolvimento s6cio emocional, representa-
¢do, musica, movimento, etc. (...) Ao realizar experiéncias-chave no dominio sécio emocio-
nal, a crianca esta a exercitar atitudes como a confianca, a autonomia, a iniciativa, a empatia

e a autoestima. (p.194).

Os momentos de roda, segundo Cordeiro (2007), «permitem as criancas estimular a
memorizagdo, adquirir mais vocabulario, interiorizar regras, expressar o sentido ritmico, ex-
plorar o corpo e complementar a no¢do de espaco e tempo» (p.373). No Jardim-Escola,
S0 o Bibe Amarelo dorme a sesta.

Cordeiro (2010) defende que a sesta deve ser feita num ambiente calmo e as criancas
devem sozinhas prepararem-se para fazer a sesta, se bem que a educadora pode auxiliar, se
a crianca assim necessitar (p.306), € um direito da crian¢a e estimula a autonomia (p.373).
Ha criangas que nao gostam da sesta e a educadora tem que arranjar estratégias diversifica-
das para que estas consigam descansar, e que deixem as outras criangas descansarem.

As atividades curriculares nao disciplinares, a Informética e a Biblioteca, fomentam na
crianga o gosto pela aquisicdo de novos conhecimentos.

Na Informatica, orientada por uma educadora e com a durac¢éo de 30 minutos, as cri-
ancas exploram alguns programas de contexto educativo. Moreira e Oliveira (2003, p.156),

afirmam que:

“A tecnologia joga hoje em dia um papel central nas nossas vidas e esta também
cada vez mais presente na vida das criangas (...) podendo constituir-se como um

importante instrumento educativo”.

A atividade de Biblioteca fomenta nas criancas o gosto pela leitura, tal como afirma
Martins & Niza (1998, p.86), «a familiarizacdo das criancas com os diversos materiais da bi-
blioteca, o olhar para os livros e tentar descobrir 0 que eles dizem, o manusear diversos su-

portes contendo texto e imagens, estimula nas criancas o desejo de os conhecer».
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Na area de Expresséo plastica, € dado a crianga tempo para puxar pela sua imagina-
¢do, criando e expondo o que sente, imagina e deseja. Cardoso e Valsassina (1988, p.70)
referem que “para além da expresséo de sentimentos, a expressao plastica tem ainda como
objetivo a comunicacéo, afirmando que, toda a crian¢a necessita comunicar. Comunicar, im-

plica a intencdo duma relacdo afetiva para com os outros”.

Segundo Rodrigues (2002, p.14),

«Através das cores e das formas, a expressdo plastica ndo se limita a comunicar
apenas mensagens convencionais, mas também algo muito pessoal, que pode levar

a alterar cédigos conhecidos».

Também a area de Expressdo Motora, ou seja, a realizagdo do Jogo, € na minha opi-
nido, muito importante no Pré-escolar, uma vez que promovem a cooperacao, o trabalho em
equipa e ajudam na socializacdo, mesmo para as crian¢as mais introvertidas, tal como afirma
Lamas (2007, p.11), «os jogos educativos podem e devem ser um auxiliar precioso dos educadores,
professores e animadores para desenvolver as competéncias, integrando-os dessa forma no processo
educativo». Estes ajudam também as criancas a adquirir regras e a saber respeita-las para o

seu bom desenvolvimento.

Outra das atividades inseridas no horério € a Educagé@o Motora, tal como se pode ler

nas Orientacdes Curriculares para a Educacao Pré-Escolar que,

Tendo em conta o desenvolvimento motor de cada crian¢a, a educagéo pré-
escolar deve proporcionar ocasides de exercicios da motricidade global e também
da motricidade fina, de modo a permitir que todas e cada uma aprendam a utilizar e

a dominar melhor o seu corpo. (Ministério da Educac¢do,1997,p.58).

Também se pode ler nas Orienta¢des Curriculares para a Educacdo Pré-escolar
(2016, p.48)

A Educacao Motora, no jardim-de-infancia, devera proporcionar experién-
cias e oportunidades desafiantes e diversificadas, em que a crianca aprende:
a conhecer e a usar melhor o seu corpo, criando uma imagem favoravel de si
mesma; a participar em formas de cooperacdo e competicdo saudavel; a se-
guir regras para agir em conjunto; a organizar-se para atingir um fim comum,
percebendo que pode ganhar ou perder, aceitando e ultrapassando os insu-

cessos. (...)
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Na &rea de Iniciacdo a Matematica, € muito importante nesta faixa etéria trabalhar as
cores, a estruturacdo espacial e a lateralidade, tal como afirmam Mendes e Delgado (2008,
p.11),
E importante no jardim-escola realizarem-se tarefas que envolvam a identificacio
do local onde se encontra determinado objeto, a descricdo e identificacdo de caminhos e
analise da posicédo do objeto, (...) desenvolvendo vocabuléario especifico e adequado a cada
uma das situagdes, como, por cima, por baixo, a frente de, atras de, entre, para a direita,

para a esquerda, (...).

Segundo as Orientagfes curriculares da educacao para o pré-escolar (2016),

As criangas realizam intuitivamente classificagfes e, entre os 3 e 0s 5 anos,
comecgam a ser capazes de organizar objetos e acontecimentos considerando um
atributo e, posteriormente, varios atributos, de forma a estabelecer rela¢des entre
eles. (...)

Nesta fase, as criancas comegam também a seriar, fazendo comparacdes entre
pares, recorrendo a diferentes atributos dos objetos, como, por exemplo: quanti-
dade (mais, igual, menos), altura (alto, médio, baixo), tamanho (grande, pequeno),
espessura (grosso, fino), luminosidade (claro, escuro), velocidade (r4pido, lento),
duracéo (muito tempo, pouco tempo), altura do som (grave, agudo), intensidade
do som (forte, fraco). Progressivamente, vao complexificando as seria¢cfes, inclu-
indo cada vez mais objetos, que permitem a ordenagdo de gradagfes mdltiplas
(pequeno, médio, grande, o maior, etc.) ou a identificagdo de padrées (quadrado-

circulo - quadrado-circulo...).

As praticas com materiais didaticos utilizados como auxilio nas aprendizagens mate-
maticas, sendo estas estritamente necessarias desde o pré-escolar, tal como afirmou Serra-
zina (2009, citado por Caldeira, 2009),

A matematica deve ser ensinada desde o pré-escolar e de forma motivante
para as criangas, para combater o insucesso escolar. Deve-se desenvolver o calculo

mental desde o pré-escolar de uma forma que os alunos se interessem.
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O conhecimento do mundo, € essencial, pois permite a crianga conhecer-se a si pro-
prio e ao mundo que a rodeia, tal como afirmam as Orientacdes Curriculares para a Educacéo
Pré-Escolar (1997, p.79), o Conhecimento do Mundo,

Enraiza-se na curiosidade natural da crianca e no seu desejo de saber e compre-
ender porqué. Curiosidade que é fomentada e alargada na educacao pré-escolar através de
oportunidade de contactar com novas situacdes que sao simultaneamente ocasides de des-
coberta e de exploracdo do mundo.

Pode ler-se também nas Orientacdes Curriculares de Educacédo Pré-Escolar
(2016, p.88) que,

A abordagem ao Conhecimento do Mundo implica também o desenvolvimento
de atitudes positivas na relagdo com os outros, nos cuidados consigo préprio, e a
criacdo de habitos de respeito pelo ambiente e pela cultura, evidenciando-se assim
a sua inter-relacdo com a area de Formacao Pessoal e Social.

As criancas vao compreendendo o mundo que as rodeia quando brincam, inte-
ragem e exploram os espacos, objetos e materiais. Nestas suas exploracdes vao
percebendo a interdependéncia entre as pessoas, e entre estas e 0 ambiente. As-
sim, vao compreendendo a sua posi¢éo e papel no mundo e como as suas acdes
podem provocar mudancas neste. Uma abordagem, contextualizada e desafiadora
ao Conhecimento do Mundo, vai facilitar o desenvolvimento de atitudes que promo-

vem a responsabilidade partilhada e a consciéncia ambiental.

1.1.4. Horério

© i &
Y Jardim-Escola Jodo de Deus — Alvalade
] Hordrio letivo 2010/11
2 feira” 34 feira a1 feira 51 feira 6" feira
Acolhimento e canges no Saldo
Iniciagdo a Iniciagdo & Iniciagdo a Iniciagdo &
e Ginastica Matematica/ Ceramica** Matematica
8 manhs Educacio Musical Estimulago a Leitura/ (9h45h/10h45) 30 3 Leitura/ ¢30 a Leitural
y (10h20/11h50) Desenvolvimento verbal D verbal | D I verbal
10h30 Suplemento alimentar — Recreio/ Cantinhos (10h30/11h)
20 .
Conh: Conh: Iniciagdo a Matematica/ Conhecimento Informatica/
do Mundo do Mundo Conhecimento do Mundo do Mundo Biblioteca
12h Almogo e higiene
13h Sesta
: 2 s = Realizagio de .
12 Tempo Realizagio de Realizagio de Realizagio de o b il a8k Realizagso de
da propostas de trabalho®/ | propostas de trabalho®/ | propostas de trabalho®/ | P E"t : 5 propostas de trabalho"/
tarde Jogos Plasticina e Jogos Cantinhos gt olle Lo Plasticina e Jogos
Enfiamentos
16h Lanche/Saida
Atendimento aos Encarregados de Educagdo - 42 feira das 9h45 as 10h45.
* As propostas de trabalho visam: trabalhar diversas expressGes pldsticas, exercitar a grafomotricidade, desenvolver o raciocinio
Légico-Matematico e consolidar temas da area do Conhecimento do Mundo.
" T manas. =
Aula que decorre de 3 em 3 semanas. 4 »2\2'&(#

Figura 1 — Horario Bibe amarelo
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1.1.5- Relatos diarios

Relato 1

Primeiro dia de estégio, iniciado no bibe amarelo. A manha comecou no saldo com as
criancas em roda a cantar diversas musicas.

Ao ir para a sala iniciou-se a leitura de uma histéria com o titulo Cabra Cabressa. Ainda

na primeira parte da manha fomos ao ginasio onde estava a decorrer a feira do livro, aqui as
criancgas tiveram a oportunidade de ver, tocar em livros e ainda de ouvirem algumas histérias
contadas pela senhora responsavel pela feira do livro.

Na segunda parte da manh&, a educadora deu o 1°dom de Froebel, abordando as
cores, a lateralidade, o dentro e o fora.

Inferéncias:

A leitura de histérias € muito importante para a crian¢a ajudando desta forma a esti-

mular a curiosidade, a memoaria e o gosto pela leitura, segundo a OCEPE (1997, p.70)

“As historias lidas ou contadas pelo educador, recontadas e inventadas pelas crian-
¢as, de memoria ou a partir de imagens, sdo um meio de abordar o texto narrativo
gue, para além de outras formas de explorag¢éo, noutros dominios de expressao, sus-
citam o desejo de aprender a ler.

Relato 2

A manh&@ comecgou no saldo com as criangas em roda a cantar diversas musicas. Na
sala deu-se inicio a matematica, fazendo sequéncia de cores e tamanhos utilizando imagens,
sendo elas rebucados, gelados, etc. Mais tarde, foram para a biblioteca e para a informatica,

momento onde a turma é dividida por ambas as atividades.
Inferéncias:

As praticas com materiais didaticos utilizados como auxilio nas aprendizagens mate-
méticas, sendo estas estritamente necessarias desde o pré-escolar, tal como afirmou Serra-
zina (2009, citado por Caldeira, 2009), “A matematica deve ser ensinada desde o pré-escolar e de

forma motivante para as criancas, para combater o insucesso escolar. Deve-se desenvolver o célculo

mental desde o pré-escolar de uma forma que os alunos se interessem.”
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Relato 3

A manh& comecgou no saldo com as criangas em roda a cantar diversas musicas. Ao
invés de se ir logo para sala, fez-se um jogo ao ar livre, o jogo do “burro”. J& na sala, questio-
nou-se as criancas sobre o fim-de-semana falando com as mesmas sobre as suas experien-
cias e vivéncias.

Deu-se inicio a leitura de uma histéria até o inicio da aula de musica com o professor
de musica. Apdés o recreio, deu-se inicio a matematica fazendo a apresentacédo do quadrado.

Introducéo dos blocos logicos.
Inferéncias:

Os Blocos Légicos tém a sua participacdo e importancia no desenvolvimento logico-
matematico. Os Blocos Logicos podem ser utilizados para realizar atividades de classificagédo
e de seriacdo, introduzindo a ldgica.

E um material manipulativo de matematica, constituido por 4 formas (circular, qua-
drada, retangular e triangular), trés cores (amarelo, azul e encarnado), dois tamanhos (grande
e pequeno) e duas espessuras (grosso e fino).

Cada peca é caracterizada por quatro atributos. Assim, por exemplo, sé existe uma
peca com a forma de um quadrado, encarnada, grossa e grande. A utilizacdo deste material

promove a aquisi¢do de varios conceitos, tal como afirma Alves & Morais (2005),

Com o auxilio dos Blocos Ld4gicos, a crianga organiza o pensamento, assimilando
conceitos basicos, tais como cor, forma, tamanho e espessura, além de realizar ativida-
des mentais de selecdo, comparacéo, classificagdo e ordenacgéo. O aluno pode estimular
a visdo dos objetos e lidar com a sua imagem mental através de classificacdes dos atri-

butos estabelecidos.
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1.2. 2.2Seccao

Esta secc¢édo diz respeito ao Bibe Encarnado (4 anos)

1.2.1. Caraterizacdo do grupo

Esta turma é constituida por 26 alunos, sendo 15 do género masculino e 11 do femi-
nino.

O grupo ndo é homogéneo no que respeita ao nivel cognitivo. Quer nas aprendizagens
quer em termos de comportamento. O grupo no geral apresenta capacidade criativa e imagi-
nativa.

Com a educadora todas as criangas se relacionam bem e demostram afeto quase di-
ariamente quer por gestos, palavras ou desenhos.

No geral, o grupo é extrovertido, bem-disposto e comunicativo.

1.2.2. Caraterizacdo do espaco

A sala do Bibe Encarnado é no saldo do Jardim-Escola, que se encontra dividido por
biombos, uma vez que existem duas turmas desta faixa etéria. Cada turma tem a sua sala, de
um dos lados do saléo.

A sala do Bibe Encarnado tem uma zona de mesas, onde as criangas realizam grande
parte dos seus trabalhos. Tem uma zona livre, em aberto, onde as criangas costumam fazer
uma roda, colocando umas almofadas no chao, para ouvirem uma histéria, ou outra atividade
que exija este espaco, existe a zona do “faz de conta”, que contém uma cozinha, onde as
criancas brincam e tem uma biblioteca com dois sofas, para as criancas “lerem” os livros que

quiserem.
1.2.3. Rotinas

As rotinas diarias sao iguais a sec¢ao anterior com a excecao de nao existir a sesta

nesta faixa etaria.
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1.2.4. Horério

Jardim-Escola Jodo de Deus
Alvalade

Bibe Encarnado B
Hordrio Semanal 2010/2011

Segunda-feira | Terga-feira | Quarta-feira | Quinta-feira | Sexta-feira
Acolhimento as criangas
Iniciacdo a Iniciagdo a Iniciagdo a Iniciagdo a Iniciacdo a
Matemdtica Matemdtica Matemdtica Matemdtica Matemdtica
1° Tempo
(manhad)
Hora do conto: estimulagdo d leitura/teatro de fantoches
Suplemento alimentar
Recreio orientado e livre
Informdtica Educagdo Musical Conhecimento do Conhecimento do Gindstica
(11h/12h) (11h30m/12h) Mundo Mundo (10h50m/11h50m)
Biblioteca* Cerdmica™*
(10h30m/11h30m)
12.00 Higiene pessoal/Almogo
Recreio orientado e livre
2° Tempo Conhecimento do Conhecimento do Rasgar/recortar Atividades Experiéncias
(tarde) Mundo Mundo Colagem Pldsticas
Grafismo Picotagem/dobragem
Modelagem com Enfiamentos Estruturacdo Desenho Puzzles e jogos de
Terracota e outros Entrelagamentos Espacial livre/orientado mesa
materiais
16.00 Lanche

Atendimento aos Encarregados de Educagéo - 6 feira das 10h50m as 11h50m.
* Estimulagdo a Leitura na biblioteca que decorre de 2 em 2 semanas. **Aula que decorre de 3 em 3 semanas.

Observagdo: Este hordrio estd sujeito a alteragdes mediante as necessidades das criangas.

Figura 2 — Horario Bibe Encarnado

1.2.5. Relatos diarios

Relato 4

Neste dia, lecionei uma aula sobre o vestuario, na qual comecei por contar uma histoé-
ria, de modo a introduzir o tema as criancas, mencionando que existem diferengas no vestu-
ario do homem e da mulher.

Coloquei diversas pecas de vestuario no chdo e pedi a algumas criancas para identifi-
carem a peca de roupa mencionada na histéria e “vestir” 0 menino ou a menina que eu tinha

levado em tamanho A2, ndo esquecendo o estado do tempo mencionado por mim.
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No dominio da Matemética, distribui molas para as criangas realizarem as situagfes
problematicas no concreto e solicitei a algumas criancas para efetuarem a operagdo no qua-

dro, com algarismos moveis.

Inferéncias:

Para que as criancas consigam resolver situacdes problematicas, pode-se recorrer a
materiais nao estruturados, para a concretizacdo dos mesmos, trabalhando assim no con-
creto.

De acordo com Caldeira (2009), e no que respeita ao dominio da Matematica, com a utili-
zacao de materiais manipulativos, a crianca aprende fazendo, permitindo assim que a crianca construa,
modifique, integre e interaja com o mundo fisico e com os seus pares, desmistificando a conotacéo
negativa que se atribui @ matematica (p.12).

A mesma autora refere que, para que haja uma aprendizagem eficaz, € necessario
gue o professor saiba desenvolver diferentes potencialidades educativas nos alunos e na
construcao do seu pensamento matematico através da manipulacdo de materiais.

A utilizacdo dos mesmos deve ser um processo ativo e vivenciado pelas criancas, onde
estas possam explorar, desenvolver, testar, refletir e até mesmo discutir ideias, ajudando a
construir 0 seu pensamento matematico (pp.12-13).

Por vezes, na utilizacdo de materiais, a Matematica € encarada como uma brincadeira,
um jogo, e, de acordo com Spodek e Caracho (1998), a brincadeira estimula a aprendizagem
de diferentes areas, nomeadamente na matematica, em que a crianca atinge os objetivos

pretendidos de uma forma ludica (p.224).

Relato 5

Lecionei aula durante toda a manha onde o tema foi as estacfes do ano.

Iniciei a manha contando uma histéria apelando ao reino da fantasia, onde existiam
guatro reinos. Estes correspondiam as quatro estacfes do ano.

Na estimulacdo a Leitura li uma histéria, para consolidar o que foi aprendido na area
anterior. Ao longo da leitura questionei diversas criangas sobre alguns aspetos.

As criancas foram divididas em quatro equipas, sendo que cada equipa representava

uma estacdo do ano. O jogo consistia em que um elemento de cada equipa ia buscar uma
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imagem correspondente a sua equipa e assim que o elemento chegasse, podia ir outro bus-

car. Ganhou a equipa que tinha mais imagens da sua estacao.

Inferéncias:

Existe uma ampla variedade de jogos que se podem fazer com as criangas. Segundo
Spodek & Caracho (1998), “alguns deles sao orientados somente para o movimento fisico;
outros requerem poucos movimentos, mas uma grande dose de atenc¢do para a solucdo de

problemas” (p.223).

Relato 6

Esta manha iniciou-se com as criangas sentadas em roda, onde a educadora iniciou
um didlogo com as criangas, abordando as férias, o que receberam no natal, chegando ao
tema pretendido, que era os dias, meses e ano, explorando assim com as criangas este tema.

ApoOs esse pequeno dialogo e introducgdo aos dias, meses e anos, a educadora foi buscar
o material blocos légicos e com 3 arcos no chdo a fazerem de linha de fronteira, fez trés
conjuntos, conjunto vazio, conjunto singular e universal, explorando assim os diferentes con-
juntos com as criangas.

Na segunda parte da manha, houve informatica e expresséao plastica, enquanto as crian-
cas divididas em dois grupos iam para estas atividades, eu e as minhas colegas de estagio

estivemos a recortar e a fazer coroas para o dia dos Reis.

Inferéncias

A comunicagéo € essencial nesta faixa etaria, pois a crianga até aos 5 anos de idade
aprende em média 9 palavras por dia, de acordo com Cordeiro (2010). Assim, € 0 mesmo
autor refere que “a fala é parte da linguagem e a linguagem parte da comunicagéo” (p.315).

Existe assim, uma grande necessidade da educadora conversar com as criangas, in-
troduzindo novas palavras e fazendo-as falar, de modo a formarem frases corretamente, pois
segundo 0 mesmo autor, uma crianga com 4-5 anos, estd num nivel de desenvolvimento que
“ja articula bem as consoantes e as vogais” e ja “constroi frases bem estruturadas” (p.107).

Nesta aula, a educadora utilizou um material estruturado. Para Royo (referido por Cal-
deira, 2009)

O material didatico é aquele que se centra na sua funcionalidade, € pouco estru-

turado, polivalente, de baixo custo e com mudltiplas finalidades, que se podem obter da

19



natureza, de objetos caseiros ou de desperdicios, sendo utilizados com a funcdo de ma-
terial didatico. Estes podem ser conchas, pedras, tampas ou rolhas de garrafas, caixas,
etc., tendo como objetivo desenvolver o pensamento l6gico na crianga, realizando ativi-

dades de comparac¢do, agrupamentos, classificacdo, ordenacéo, entre outros (p.17).

1.3. 32Seccdao

A presente secgéo diz respeito ao Bibe Azul (5 anos).

1.3.1. Caraterizagdo do grupo

A turma do Bibe Azul é composta por 30 alunos, sendo 17 do género feminino e 13 do
masculino. Grande parte das criancas tem 5 anos, sendo que algumas ja fizeram os 6 anos.
O grupo é muito interessado, colaborativo e participativo, de um modo geral.

1.3.2. Caraterizagdo do espaco

A sala do Bibe Azul é uma das salas que fica proximo do salfo. E uma sala comprida,
com mesas individuais, com dois quadros de ardésia e uma mesa para a educadora.

No placard a educadora afixa diversos trabalhos das criancas, bem como numa corda
em frente as janelas. No fundo da sala existem armarios, onde a educadora coloca os restan-
tes trabalhos e outros materiais. Um dos armarios contém livros de leitura.

Zabalza (2001) sustenta que,

“uma das variaveis fundamentais da estrutura didactica da escola infantil é
a organizacdo de contextos adequados de aprendizagem, de espacos que promo-
vam a alegria, o gostar de estar na escola, e que potenciam o desenvolvimento
integrado das criancas que neles vao passar uma parte importante do seu tempo.”
(p. 119).

Horowitz citado por Zabalza (1992) diz-nos ainda que “uma bonita sala de aula

afeta a manutencdo da atencéo, a participacdo dos estudantes, a informalidade e a

coesdo do grupo.” (p.148).
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1.3.3.

Arends (1995) afirma que,

“(...) A maneira como o espago é orientado “tem efeitos cognitivos e emo-

Rotinas

a sua Acéo” (p. 85).

local do almocgo. O Bibe Azul almocga na sala de aula.

1.3.4. Horério

cionais importantes nos alunos. Embora os professores ndo controlem a qualidade

de espaco disponivel, ttm uma consideravel liberdade de Ac&o no que diz respeito

No que diz respeito as rotinas, estas sdo iguais a sec¢ao anterior, com excec¢des do

Bibe Azul

‘ SEGUNDA-FEIRA  TERCA-FEIRA QUARTA-FEIRA QUINTA-FEIRA

Leitura e escrital

Jardim-Escola Jodo de Deus-Alvalade

Planificagdo semanal - Ano lectivo 2010/2011

SEXTA-FEIRA

9H15 - 10H Desenvalvimento verbal | L&/Mrae esaita Matematica Matematica Leitura e escrita
. o Leituraeescrita
10H10 = 11H | Matematica Leitura e escrita Leiturae escrita Jcomputacores 4 Leilwraeescrita
- o Leituraeescrita s

11H10 = 12H |Ed Musical Matemética Leitura e escrita Jcamputadores Mateméfica

12H-13H

13H - 14H
14H10 - 15H airrlllgjzcwmenlu do Inglés (14h15-15h15) Conhecimentodo Munde | Conhecimentado Mundo | Conhecimento do Mundo

Grafismos ou
15H10 — 16H | estruturagéio espacio- Conhecimentodo Mundo | Ed Fisica Exp.Plastica Exp Dramética
temporal
- s Desenvolvimenip s
L Dinamizacéo da leitural . Estimulacéo aleitura ;

16H - 16H30 | Jogos de interior Biblioteca da Motricidade (@x- histarias) Assembleia de turma
16H30-17H

¢ Nestzitem incluem-se as actividades de interior = exterior como por exemplo: picotagem, grafismos, actividades com movimento,ste.

4+ Umavez de 3 em trés semanas as criangas tem aula de claria
o Oscomputadorss iniciam por grupos s 10H30

Nota: entre as diversas actividades existem mtervalos para jogos e brincad

Na drea da M

ca sdo utilizados al

multibdsico, Dons ds Frosbell, Tangram, Geoplano, Palhinhas, CuisenairsBlocos Lagicos = outros zltemativos

is

03 seguintes materizis manipuldveis: Calculader
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1.3.5. Relatos diarios

Relato 7

A educadora iniciou a aula chamando um pequeno grupo a Cartilha Maternal e distri-
buindo trabalho para as restantes. Em simultaneo dei ajuda individual a algumas criancas nas
letras /c/ e /g/, 13.2 lig&o e silaba forte.

No dominio de Matemética, a educadora lecionou a aula com o material manipuléavel
estruturado Calculadores Multibasicos. As criancas trabalharam na base 10 a adi¢édo e a sub-
tracdo, em diversas situac6es problematicas.

Inferéncias:

O Método de Leitura Jodo de Deus, segundo Ruivo (2009), “constréi na crianga as estru-
turas mentais e 0s pré-requisitos essenciais da competéncia da leitura, fazendo um estimulo diario e
uma consolida¢éo dos conhecimentos adquiridos anteriormente pela crianga” (p. 100), permitindo assim

que a crianca aprenda de um modo organizado.

Relato 8

Assim que entramos na sala, foram distribuidas as capas dos alunos com os trabalhos
e solicitado que terminassem o do dia anterior. Algumas crianc¢as ja tinham terminado, pelo
gue a educadora distribuiu novos trabalhos e chamou alguns alunos para irem ler a Cartilha
Maternal.

No dominio da Matematica foi distribuido por cada aluno o material manipulavel estru-
turado Geoplano. A educadora solicitou a constru¢do de uma cabana, segundo algumas res-
tricbes: € quadrada, tem um telhado triangular, as janelas sé@o retangulares e a porta é qua-

drada.

Inferéncias:

O Geoplano permite fazer e desfazer figuras e observa-las em vérias posic¢oes, facil-
mente. De acordo com Damas et al. (2010), este material é aliciante, sendo constituido por um

tabuleiro com pregos e elasticos de cores variadas (p.87).
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Santos (2001) refere que os jogos educativos sdo uma modalidade de fei¢&o ludica, e
vao “proporcionar a crianga ndo somente o seu desenvolvimento geral, mas sobretudo, dida-

ticamente, um dos aspetos instrumentais da aprendizagem” (p.50).

Relato 9

No dia de hoje realizei a minha manha de aula tendo como tema principal o dia e a
noite. Iniciei com a leitura de uma histéria sobre o dia e a noite, explorando com as criancas
as diferencas do dia e da noite, e o porqué do fendbmeno. Para esta explicagéo, recorri a um
globo e a uma lanterna para demonstrar o papel do sol. Mostrei ainda um filme animado sobre

0 tema.

Distribui uma proposta de trabalho, e, de seguida, solicitei trés criangas para irem a

Cartilha Maternal fazer a leitura da letra /s/.

No dominio da Matematica recorri ao material Calculadores Multibasicos realizando

diversas situagdes problematicas.

Inferéncias

O dia e a noite sdo fendmenos naturais vivenciados pelas criangas diariamente. Ha
criancas que constroem as suas proprias explicacdes, mas ha aquelas que nem se questio-

nam sobre o porqué dos acontecimentos.
Martins et al. (2009) ,

Referem que as pessoas adultas devem proporcionar as criangas “situagées di-
versificadas de aprendizagem, para exploragédo de questfes e fendmenos que lhes

séo familiares, aumentando a sua compreenséo do real” (p.17).

Os Calculadores Multibasicos sdo um material estruturado, com grandes competén-

cias ao nivel do desenvolvimento de conceitos matematicos.

Este material é constituido por trés placas com cinco furos, duas da mesma cor e uma
de cor diferente; 50 pecas, sendo 10 amarelas, 13 verdes, 13 encarnadas 2 pecas cor-de-
rosa e 2 de cor lild. As pecas encaixam umas nas outras e nos orificios das placas. Com a
utilizagdo dos Calculadores Multibasicosl desenvolvem-se diversas competéncias nas crian-

cas.
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De acordo com Nabais (s.d.), o referido material € “um material polivalente para a des-
coberta da matematica (...) ideal para a introdug¢do da crianga na numeragao (...), bem como

no algoritmo das operagdes aritméticas” (p.61).

1.4. 4.2Seccao

Esta seccédo diz respeito ao estagio intensivo. Uma vez que se trata de um local de
estagio diferente do até aqui retratado, comeco por a identificar o local de estagio e os restan-

tes pontos existentes na seccdo anterior.

Esta foi a primeira vez que estive fora de Lisboa a fazer um estagio, tendo sido este

realizado no Funchal, com o Bibe Amarelo sala dos 3 anos.

1.4.1. Identificacao do local de estagio

O estagio intensivo teve lugar no Jardim-Escola Jodo de Deus do Funchal, na Madeira.
Este jardim-escola é uma instituicdo particular de solidariedade social que faz parte da Asso-

ciacdo de Jardins-Escolas Jodo de Deus com sede em Lisboa.

O Jardim-Escola é uma aquisi¢do efetuada na regido pela referida Associagéo e fun-
ciona com a autorizagcéo da Secretaria da Regido da Educacéo da Madeira e em parceria com
a mesma. O acordo de cooperacdo assinado por ambas as partes leva a que este jardim-
escola funcione como mais uma instituicdo da rede publica pelo que, o periodo de abertura,
encerramento e calendario escolar é regido pela Secretaria Regional da Educacao da Ma-

deira.

O horéario de funcionamento de atividades léticas e ndo léticas decorre das 8h as

18h30m), tanto para a secg¢éao infantil como de creche.

Trata-se de um edificio recuperado, denominado por “quinta”, com tragos de arquite-
tura vigente na regido e com area coberta de 800 m2. Rodeada por espacos verdes e arvores

de grande porte que perfazem um total de &rea de 1.200m2.

O Jardim-Escola é composto por duas estruturas diferenciadas: o espag¢o denominado

“casa mae” e o edificio novo.

Existem dez salas de aula, quatro instala¢des sanitérias para criangas e trés para adul-
tos, um saldo polivalente e refeitorio, uma secretaria, um gabinete de dire¢cdo, uma sala de

docentes, uma enfermaria, uma cozinha, duas arrecadacdes e dois recreios.
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O Jardim-Escola conta com 32 funcionarios, sendo 16 no corpo docente e 16 no corpo

ndo docente. O Jardim-Escola tem um total de 175 criangas.

1.4.2. Caraterizacdo do grupo

A turma dos trés anos (bibe amarelo |I) € composta por vinte e uma criangas, nove

meninos e doze meninas.

Doze das criancas frequentam pelo quarto ano consecutivo o Jardim-Escola; o ano
passado a maioria fazia parte da sala dos dois anos, por isso ja se conheciam, o que facilitou
a integracdo na nova sala, com a nova educadora. Facilitou também o fato da auxiliar ter
seguido parte das criangas. Das nove criangas que entraram no grupo, quatro frequentaram
a creche nos anos anteriores, as outras cinco é a primeira vez que frequentam. E de salientar
gue duas das criangas nasceram prematuras, pelo que o seu desenvolvimento ao nivel da
linguagem e o préprio comportamento das criangas esta fora do contexto da restante turma.
Existe ainda uma outra crianga que apresenta também pouco desenvolvimento nos vocébu-

los.

O grupo de criancas desta sala € um grupo bastante ativo e simpatico, gostam muito
de conversar e de brincar, havendo algumas que tém mais dificuldade em partilhar as coisas
gque possuem no momento, enquanto brincam. Quando chega o momento de trabalhar, sdo
criancas muito interessadas pelas varias atividades, tendo ainda alguma dificuldade em tra-
balhar em grupo, preferindo os trabalhos individuais. Gostam bastante das atividades de es-
timulacdo a leitura e de atividades de iniciacdo a matematica. As criangas mais velhas tém
grande interesse pela area da iniciacdo a matematica, visto que € trabalhada com os varios
materiais de uma forma ltdica, trabalhando assim o raciocinio I6gico-matematico, nesta area
as criangcas mais novas tém alguma dificuldade na concentragéo, cansando-se facilmente. E
uma turma bastante interessada pela area do conhecimento do mundo, questionando muitas
vezes o “porqué” das coisas. A linguagem e a estimulagéo a leitura sdo areas também bas-
tante trabalhadas, os varios jogos de linguagem propostos séo facilmente aderidos pelas cri-
ancas, assim como as historias, poemas e outros textos de facil compreenséo que por vezes
séo facilmente memorizados. A maioria das criangas necessita de auxilio nas tarefas e nas

diversas rotinas diarias.

Apesar de serem bastante agitados e terem necessidade de brincar, levando algum
tempo a atingirem a concentracdo desejada, quando se concentram, a maioria atinge os obje-

tivos propostos.
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Grande parte das criancas da turma faz quatro anos este ano letivo, demonstrando
uma grau de igualdade em relacdo aos interesses, a¢des, no poder de concentragcdo e no

geral, no seu desenvolvimento.

As criancas que entraram este ano para a turma, chegaram no més de Setembro e
Outubro. Foram bem acolhidas pela turma e ja se sentem integradas, com excec¢do das cri-

ancas prematuras.

Esta € uma turma, apesar de irrequieta, interessada pelas véarias atividades propostas.

1.4.3. Caraterizacdo do espaco

A sala do Bibe Amarelo é ampla e com grande luminosidade.

Quando se entra na sala, do lado esquerdo localiza-se as mesas das criangas onde efetuam
os trabalhos solicitados pela educadora. Existe também espago para se colocar materiais,

nomeadamente dossiés, canetas, caixas ou 0 que se pretenda.

Do lado direito existe um tapete grande onde as criangas se sentam para a aula da
leitura, ou também como pude verificar para a educadora explorar alguns materiais nomea-
damente o 1°dom de Froebel, nesta parte da sala existe também um quadro preto que € utili-

zado pela educadora para diversas atividades com as criangas.

1.4.4. Rotinas

Uma vez que ja foi referido a importancia das rotinas, nao irei fundamentar novamente
nesta seccao. Irei apresentar apenas as alteragbes existentes neste Jardim-Escola, compa-

rativamente ao anterior.
Acolhimento

As criangas chegam ao Jardim-Escola e reinem-se no saldo, formando uma grande
roda. As criancas, bem como as educadoras e a diretora, estdo sentadas no chéo, perto das

criangas. A partir das 9h15m, cada educadora leva o seu grupo para a respetiva sala de aula.

Higiene

Depois do acolhimento e a caminho da sala, cada grupo vai a casa de banho fazer a

sua higiene. Esta volta a ser feita antes e depois das refei¢des.
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Refeicdes

Neste Jardim-Escola o lanche da manha acontece perto das 10h30, sendo este fruta

ou bolachas. As 13h é servido o almoco, no refeitorio. O lanche é também realizado no refei-

tério, proximo das 16h.

Recreio

Neste periodo de estagio observei dois recreios: o0 da manha e o do almogo.

1.4.5. Horério

Uma vez que este estagio foi intensivo, estive presente em todas as atividades das

criangas no decorrer da semana. Enquanto as criangas estavam no recreio do almogo, tam-

bém eu tive direito ha minha pausa de almoco.

22 Feira

32 Feira

42 Feira

52 Feira

62 Feira

Acolhimento das criancas na sala

08:00/9:30 Roda de Cancdes
09:30/10:00 Conversa sobre o fim- Iniciagdo a Matema- Iniciagdo a Matema- Iniciagdo a Matema- Iniciagdo a Matema-
de-semana tica tica tica tica
10:00/10:10 Pausa Pedagdgica
10:10/10:40 Conhecimento do Conhecimento do
Mundo - = Mundo
Biblioteca Expressao Atividades d
Musical Lengalengas / Des- “I\'Ié a~es(ce %0“‘_
. . Ed. Carla Prof. Carlos trava-Linguas / solidacao (.-onheci-
10:40/11:00 Desenho e Trabalhos ( ) ( ) Jogos de Memoriza- | Mento do Mundo)
Manuais &
cédo
11:00/11:45 Recreio Livre e Orientado
11:45/12:00 Habitos de Higiene
12:00/12:20 Estimulagédo a Leitura e Escrita
12:20/12:30 Preparagéo para o Aimogo
) ’ (habitos de higiene)
12:30/12:50 Almogo
. . Preparag&o para o repouso
12:50/13:00 (habitos de higiene)
13:00/14:30 Repouso
14:30/15:00 Atividades de Con-

15:00/15:30

Expressdo Motora
(Prof. Duarte)

Expresséo Plastica
(Prof. Martim)

Expressdo Dramatica /
Cantinhos

solidagéo (Conhe-
cimento do Mundo)

Puzzles / Enfiamen-
tos / Rasgagem

Preparagéo para o Lanche

15:30715:40 | (habitos de higiene)

15:40/16:00 Lanche

16:00/18:30 Atividades Livres e orientadas Tve
Video
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1.4.6. Relato 10

Esta foi uma semana diferente, sendo também a semana do carnaval e deveras enri-

quecedora na minha formacgéo, ndo s6 pessoal como, acima de tudo, profissional.

Tive a oportunidade de conhecer uma realidade diferente daquela a que estou habitu-
ada no centro de Lisboa.

Ruivo (2009) afirma que “a crianga deve aprender a ler desde o primeiro dia que entra no
Jardim-de-Infancia, porque a partir desse momento deve ficar tdo exposta a instrumentos e estratégias
de tal maneira promotores de leitura que ela fara, ao seu ritmo, a aquisicdo dessa competéncia” (p.57)
e acrescenta “ndo ser relevante a idade com que aprende a ler (...) ndo se deve é descurar as com-
peténcias que a crianca apresenta para o dominio da leitura independentemente de estar a frequentar

0 pré-escolar ou se ja ingressou no ensino basico” (p.57).
De acordo com Ruivo (2009),

“compete ao educador/professor implementar estratégias adequadas para promo-
ver e otimizar a compreensao da funcionalidade da leitura através do uso de mate-
rial literacito diversificado, condi¢des sem a qual pode ser comprometido o sucesso

escolar de uma crianga” (p.65).

Rodari (2002) afirma que é necessario inventar histérias para as criangas para que

elas também consigam fazé-lo (p.16).

Quando uma crianga ouve uma historia e estd com atencao, também enriquece o seu
vocabuléario e, segundo Caldeira (2009), “é mais apelativo para a criangca estar a ouvir uma
historia, em que as constru¢des vao surgindo como elementos vivos da mesma e em que 0S

pedidos de calculo surjam justificados (...)” (p.255)

Com ja mencionado, esta foi a semana de Carnaval. As criangas estavam entusias-
madas com o desfile. O Jardim-Escola representou varias zonas de Portugal, nomeadamente
o Minho, Lisboa, Alentejo, Madeira, entre outras. O Bibe Amarelo representou Madeira e, tal

como as criancas, também a educadora, a auxiliar e eu nos mascaramos.
Jensen (2002) refere que,

“As atividades de equipa (...), bem como o teatro ou dramatizagbes que impliquem
atuacdes publicas” (p.97) sdo uma mais-valia para as criangas e acrescenta que “(...)
as emocdes tém um lugar importante e de direito na aprendizagem e nas escolas”
(p111). Lidou (citado por Jensen, 2009) afirma que “as emogbes conduzem a atengéo,

criam significados e tém os seus proprios percursos de memoria” (p.112).
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No dia de Carnaval, as criangas desfilaram pelas ruas do Funchal, exercitando os seus
corpos. Michaud e Wild (citados por Jensen, 2002) afirmam que os alunos que exercitam o

corpo demonstram ter rea¢cdes mais rapidas, pensam melhor e memorizam mais (p.131).

Numa época festiva, o envolvimento dos pais é, ou deveria ser, uma grande alegria
para as criangas, educadores e para os proprios pais. De acordo com Marques (1988), “muitos
professores afirmam que, apesar dos esfor¢os, poucos pais se deslocam a escola, mostrando
grande alheamento pela educagao dos seus filhos” (p.11). Reis (2008) acrescenta que “deve-
mos aproveitar e promover todos os tipos de envolvimento parental que contribuam para o
desenvolvimento de todos os seres humanos, principalmente das criancas por elas serem

vulneraveis e dependentes” (p.74).

Para finalizar a minha experiéncia neste Jardim-Escola, gostaria de agradecer a dire-
tora pelo acolhimento, simpatia e disponibilidade demonstrada, a educadora cooperante por
toda a ajuda e ensinamentos que me proporcionou, as restantes educadoras e a todo o pes-
soal ndo docente pela amabilidade demonstrada e, por ultimo, a todas as criancas pela ami-

zade e carinho que me deram.
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CAPITULO 2 — PLANIFICACOES
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Descricdo do capitulo

O capitulo apresentado encontra-se dividido em trés subcapitulos.

No primeiro, apresento uma fundamentacao tedrica, mencionando o que € uma pla-
nificacdo, bem como a importancia de planificar. No segundo subcapitulo apresento duas
planificacdes, por mim elaboradas, uma na area do Conhecimento do Mundo e outra no
Dominio da matematica.

Todos os planos de aula foram elaborados de acordo com o Modelo T de

Aprendizagem, proposto por Martiniano Pérez (s.d.).

2.1. Fundamentacdo tedrica

Planificar é de extrema importancia para o professor pois, assim, possui linhas ori-
entadoras, sabendo o que se pretende atingir.

Todas as atividades devem ser planeadas e definidas atempadamente, por parte
dos professores, ou seja, a planificacdo € uma preparacdo prévia de determinada
atividade para atingir um objetivo, um fim.

De acordo com Pais e Monteiro (2002), ‘ndo ha receitas para planificar” (p.34). As mes-
mas autoras acrescentam que uma planificacdo € um plano de aula integrado que tem uma sequéncia
de aprendizagem (p.37).

Alves (2004) refere que planificar ndo € facil e que por vezes é necessario que os profes-
sores reflitam sobre “as razfes pelas quais propdem uma atividade em vez de outra, a competéncia
sobre a qual eles poderéo intervir, as provas que recolherdo, assim como os critérios que utilizardo
para formular um juizo” (p.77).

Para Zabalza (2000), em geral, planificar ‘trata-se de converter uma ideia ou um
proposito num curso de agdo” (p.47). Para Escudero (citado em Zabalza, 2000), “frata-se de
prever possiveis cursos de acao de um fendémeno e plasmar de algum modo as nossas previsoes,
desejos, aspiragGes e metas (...) para as concretizar” (pp.47-48).

Segundo Ribeiro e Ribeiro (1990), apds a definicdo dos contetdos a lecionar, é necessa-
rio planificar situacdes e meios propicios a ocorréncia da aprendizagem por parte dos alunos, sendo
gue esta planificacéo pressupde o conhecimento e as caracteristicas dos alunos a quem se vai aplicar
a planificacdo (p.433). Clark e Yinger (citados em Zabalza, 2000) referem que ha trés
razbes pela qual um professor deve planificar, sendo uma delas para a satisfagéo de ne-
cessidades individuais. Desta forma reduz-se a ansiedade e a incerteza, garantindo
uma orientacéo e proporcionando confianga e segurancga. Por outro lado, prende-se deter-
minar objetivos a alcangar, conteddos a adquirir, materiais a utilizar, tempo a utilizar, etc.

Por ultimo, planifica-se para estruturar estratégias durante o processo de instrucéo, para
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definir qual a melhor forma de organizar os alunos, como comecar uma atividade, etc.,
(pp.48-49).

E preciso referir que é tao importante a elaboracdo da planificagdo como ser-se
capaz de a colocar de lado, consoante o interesse dos alunos. Por vezes, um professor
planifica uma aula para um certo dia, mas, se nesse dia as criangas estdo mais interessadas
e recetivas a um outro tema que serd abordado posteriormente, o professor deve antecipar
esse mesmo tema, posto o previsto de lado, para ser abordado num outro dia.

Um plano de atividades passa pela definicdo clara dos objetivos a seguir pelo pro-
fessor, ndo o obrigando a manter a planificacdo. Num determinado momento, pode introduzir
alteracdes, realizar inversdes ou mesmo abandonar algum dos obijetivos, se assim o enten-
der. Isto podera acontecer por diversas razdes, dai dizer-se que uma planificacdo ndo é
estanque nem estética.

O modelo de planificagdes adotado tem sido o Modelo T de Aprendizagem, proposto
por Pérez (s.d.), que afirma que “de uma forma panoramica e global, numa sé folha,
integramos todos os elementos do curriculo e da cultura social e organizacional para ser
aprendida na escola ao longo do curso escolar” (p.40).

Segundo Pérez e Lopez (1994), estas planificacdes podem ser longas, ou seja, anu-
ais, ou curtas. Por planificagbes curtas podemos entender que estejam incluidas as tri-
mestrais, as mensais, as semanais e mesmo as diarias (pp.377-378). Os mesmos autores
afirmam que existem diversas variaveis que intervém na planificacdo, no modo como séo
explorados os contetdos, nomeadamente os procedimentos, ou seja, como se pretende que
seja o decorrer da aula. As competéncias ou objetivos determinam quais as capacidades —
destrezas e quais os valores — atitudes que serdo desenvolvidos ao longo da aula. Por

ultimo, qual o material necessario para lecionar a aula.

Nao se deve considerar um modelo certo em detrimento de um errado, pois cada
caso é um caso e, pode por vezes, fazer sentido utilizar simultaneamente mais do que
um tipo de planificacdo. Pais e Monteiro (2002) afirmam que “ndo podemos dizer que este
ou aquele modelo é melhor ou que é mais correto. O essencial € que o modelo escolhido
agrade ao professor, que se sinta bem a trabalhar com ele” (p.37).As mesmas autoras
acrescentam que para se elaborar uma planificagcdo é necessario escolhas pedagogicas
tedricas, que serdo postas em pratica no decorrer da aula (p.34).

De acordo com Ribeiro e Ribeiro (1990), o professor, quando planifica, deve considerar
diversos aspetos, tais como, fazer uma selecao limitada dos contetidos e das ideias a transmitir, deve
definir uma estrutura sequencial de apresentacdo bem definida de forma a servir de elo entre o

gue o aluno sabe e o que vai aprender (p.449). Pais e Monteiro (2002) mencionam que “0

professor tera que fazer a escolha que melhor se adequa aos seus propoésitos educativos e
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as condi¢cdes concretas em que trabalha (p.34). As mesmas autoras referem que “a plani-
ficacdo podera ser feita em funcédo de objetivos ou em funcdo de atividades” (p.34). De
acordo com a mesma fonte, “a planificacdo feita em funcéo de atividades manifesta, em
nosso entender, mais vitalidade, maior dinamismo, uma vez que a atividade constitui-se
como a unidade de andlise para compreender a realidade” (p.35).

Zabalza (2000) afirma que o desenvolvimento curricular implica e supde uma cons-
tante tomada de decisdes, podendo ser relevante uma reflexdo sobre os elementos obje-
tivos e pessoais gque influenciam e condicionam as mesmas decises (p.54). Segundo Pe-
terson et al. (citados em Zabalza, 2000), a fungéo principal desempenhada pela planificagédo
na escola € a de “transformar e modificar o curriculo para o adequar as caracteristicas par-
ticulares de cada situagéo de ensino” (p.54).

Todos os planos de aula foram elaborados de acordo com o Modelo T de

Aprendizagem, proposto por Pérez (2004). Segue-se o quadro do respetivo modelo:

Quadro 2 — Modelo T de Aprendizagem

Jardim-Escola Joao de Deus — Alvalade
Plano de Aula

Faixa etaria: Nome:
Professora: Ano:
Duragéo: Turma:
Data: N.°:

Area:

Conteudos Conceptuais Procedimentos / Métodos

De seguida, apresento os quadros das capacidades / destrezas, bem como o dos valores /
atitudes.



Quadro 3 — Capacidades / Destrezas

WValores / Atitudes

Solidariedade:

Respeito:

Cooperacao:

- Ajudar; - Tolerar; - Ser humilde;
- Colaborar; - Aceitar; - Ser compreensivo;
- Partilhar; - Escutar: - Ser comunicativo;

- Tolerar;
- Compreensao;

- Companheirismo;

- Compreender;
- Ceder;
- Conviver;

Ser sensivel;
Ser afetivo;

Ser altruista;

- Cuidar; - Dialogar: - Ser dinamico;
- Conviver; - Aprender; - Entre - ajuda:
- Cuidar; - Conviver; - Recetivo;
- Aceitar:; - Consciencializar; - Disponibilidade;
- Respeitar; - Estimar; - Partilhar;
- Cooperar; - Colaborar; - Colaborar;
- Generosidade. - Saber estar; - Aceitar;
- lIgualdade. - Conhecer;

Responsabilidade:
- Consciente;
- Empenhado;
- Cumpridor;

- Organizado;

Tolerancia:

- Valorizar;
- Apoiar;

- Calma;

Conviver;

Trabalhar em equipa.

- Criatividade:

Espontaneidade;

- Interessado; - Interesse; - lmaginacao;
- Honestidade; - Ser recetivo; - Habil;

- Respeitador: - Borm ouvinte; - Inventar;

- Comprometer-se; - Aceitar; - Fantasiar;

- Ser constante; - Respeitar; - Interpretar;

- Ser coerente;
- Ser ordenado;

- Comprometer-se;
- Valorizar;

Iniciativa;
Curiosidade;

- Ser impo; - Ajudar; - Esforcado;
- Participar; - Empatia; - Original;

- Atender; - Ajudar; - Inovador;

- Ordenar; - Compreensivo. - Desinibido._

- Esforcar-se._

Adaptado de Pérez & Lépez (1994)

Quadro 4 — Valores / Atitudes

Capacidades /f Destrezas

Raciocinio Logico: Orientacao Espaco Temporal: Expressao Escrita:c

- Fluidez=z mental;

- Observar;

- Comparar;

- Relacionar:

- Interpretar;

- Formular:

- Analisar:

- Deduz=ir:

- Classificar;

- Organizar;

- Definir;

- Classificar;

- Calcular;

- Transferir;

- Aplicar.
Classificacao:

- Observar:

- Analisar:

- ldentificar;

- Comparar;

- Caracterizar;

- Selecionar;

- Descodificar: - Compreensao; - Observar;
- Relacionar; - Interpretacao; - Escutar;

- Reconhecer:; - Fluidez=z verbal; - Indagar;

- Deduzir: - Sequencia; - Aplicar:

- Catalogar:
- Distinguir._

- Reconhecer;

- Saber situar:

- Nocao de tempo;

- Sequenciar;

- Nocdao de tarmanho;
- Nogcao de distancia;
- Explorar;

- Identificar:

- Localizar;

- Interpretar no mapa:;
- Elaborar mapas;

- Elaborar planos;

- Medir;

- Aplicar;

- Representar:

- Temporalizar;

- Buscar referéncias;
- Identificar.

Expressao Oral:
- Fluidez verbal;
- Wocabulario;

- Expressar ideias;

- Diccao;
- Dialogar;
- Escutar;

- Elaborar frases;

- Produzir mensagens._

- Wocabulario;

Socializacao:

- Altruismo:

- Conviver.

Coordenar;
Equilibrar;
Explorar;
Improvisar:
Criatividade:
Expressar;
Sensibilidade;
Simbolizar:
Srafismo;
Elaborar frases;
Elaborar textos;

Ortografia;
Pontuacao;

Produzir mensagermm.

Relacionar;

Compartir;
Comprormisso;
Dialogar;

Reconhecer:

Resolver problemas:;
Ser flexivel;
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2.2. Planificacfes da Educacéo Pré-Escolar

2.2.1. Planificagdo 1 - Conhecimento do Mundo

Faixa Etéria: 5 anos
Duracgé&o: 40 minutos

Nome: Ana Moreira - Mestrado Pré-Escolar

Quadro 5 Plano de aula— Conhecimento do Mundo

Conteldos

Procedimentos

* A alimentacao:

— A roda dos alimentos.

+ Os alunos estédo sentados nos seus lugares habitu-
ais;

» Conversar com os alunos acerca da importancia
da alimentacéo;

+ Dar a conhecer aos alunos os diferentes grupos
da roda dos alimentos e seus constituintes, com a
ajuda de uma representagcédo em ponto grande;

. Falar da importdncia de uma alimentacao
completa, equilibrada e variada;

+ Fazer “espetadas de frutas”, utilizando

pedacos de fruta e paus de espeta-
das.(pauzinhos dos chineses)

Competéncias

Capacidades - Destrezas

Valores - Atitudes

Compreender:
— Identificar;
— Classificar.
Experimentar:
— Manipular;

— Observar.

Convivéncia:
— Participar;
— Colaborar.
Respeito:
— Apreciar;
— Aceitar;

— Cuidar.

Material: Roda dos alimentos grande, fruta e paus de espetada.

Baseado no Modelo T de Unidade de Aprendizagem, plano sujeito a alteragdes.
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Inferéncias

A éarea do conhecimento do mundo, como o préprio nome indica, destina-se a
apresentacéo, as criancas, de contetidos relacionados com o meio que as rodeia. E pois
natural que os alunos se demonstrem mais participativos nestas aulas pois séo
abordados temas do seu dia-a-dia e isso permite-lhes partilhar vivéncias, sentindo-se
assim mais motivados.

A alimentacao foi o tema abordado e o inicio da aula centrou-se essencialmente
na opinido das criancas acerca da sua importancia. Nesta altura, os alunos tiveram a
oportunidade de expor as suas ideias, em relagéo ao tema.

Para que, numa aula, os alunos se mantenham motivados é importante que par-
ticipem e se sintam integrados. Desta forma, Drew, Olds e Olds (1997) afirmam que “é
preciso saber escutar as criangas, ouvir 0 que tém para dizer e ndo estarmos constan-
temente a falar.” (p. 29)

Para introduzir o tema da roda dos alimentos, coloquei perto do quadro uma re-
presentacdo da mesma em ponto grande, com diferentes cores e visivel a todos. A apre-
sentacdo de materiais visiveis a todos permite que os alunos, ao ndo conseguirem com-
preender a linguagem do professor possam através da visdo tentar acompanhar o

gue esta a ser proposto na sala de aula. Assim como afirma Jensen (2002):

se os alunos nao tiverem dificuldades visuais, sair-se-do melhor quanto mais
puderem ver, observar e seguir com o0s olhos. Se os alunos ndo conseguem com-
preender a linguagem do professor, sair-se-do melhor quando este fizer comuni-

cacdes predominantemente ndo-verbais. (p.101)

Depois de apresentada a representacdo da roda dos alimentos, e dos
alunos serem confrontados com a ideia de que existem alimentos mais saudaveis do
gue outros, iniciou-se uma conversagao acerca da importancia de uma alimentagéo com-
pleta, equilibrada e variada, podendo as criancgas partilhar os seus habitos alimentares.
E importante a partilha de ideias entre as criancas, pois é também uma forma de apren-
dizagem, integrando mais uma vez os alunos.

De acordo com Jensen (2002), “somos essencialmente seres sociais € 0s N0ssos
cérebros desenvolvem-se num ambiente social. (...) sdo vitais a conversacgéo, a partilha e a
discusséo: estamos biologicamente ligados pela linguagem e comunicagdo interpessoal.” (p.
141)

O mesmo autor acrescenta ainda que “tem de existir uma maneira de aprender com

a experiéncia através de um feedback interativo.” (p. 55)
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A introducdo das frutas numa aula sobre a alimentacdo serviu para que 0s
alunos mantivessem a ideia de que estes alimentos sdo saudaveis e de que os devem intro-
duzir nos seus habitos alimentares diarios. Segundo Jensen (2002), “0 mundo exterior é o
verdadeiro alimento para o crescimento. Absorve os cheiros, 0s sons, as visdes, os paladares
e o0 toque, e volta a reunir a informagéo em incontaveis conexdes neuronais.” (p. 54)

Cabe ao educador, proporcionar aos alunos momentos de experiéncia para que a sua
aprendizagem seja rica. A crianca utiliza os sentidos para conhecer o mundo e nesta face a
curiosidade faz parte integrante do aluno. Assim, deve o docente lancar estratégias que
propiciem a vivéncia e satisfacam a curiosidade dos alunos. Arando (1996) afirma que
“a crianga, portanto, tem de explorar o mundo que a cerca e tirar dele as informacgbes que

Ihe sdo necessarias.” (p. 16)
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2.2.2 — Planificac&o 2 - Dominio da Matematica

Faixa etaria: 5 anos

Duragao: 40 min.

Estagiaria: Ana Moreira - Mestrado em Educacéo P ré-Escolar

Quadro 6 — Plano de aula Dominio da Matematica

Conteuidos

Procedimentos/Métodos

Teoria de conjuntos

Material: Papel de acetato, cartolina

- Distribuir o material pelas mesas;

- Explorar o material (ndo-estruturado- gar-

rafas de agua):

- Rever a nocdo de conjunto vazio,
conjunto singular, o sinal de maior e menor e

pertence e ndo pertence;

- Realizar calculo mental concreto e depois

abstrato.
Capacidades/Destrezas Objetivos Valores/Atitudes
Raciocinio logico: Respeito:

. Relacionar; . Tolerar;

. Analisar. . Interesse.

Participar Socializagéo:
. Interpretar; . Saber esperar;
. Identificar. . Saber ouvir.

Observacao: Esta planificagdo é flexivel, pois podem efetuar-se alteragdes. Baseado no modelo T de aprendizagem
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Inferéncias

Comecei por distribuir o material pelas mesas (linhas fronteiras e garrafas de agua
feitas em papel de acetato). Ponte e Serrazina (citados por Caldeira, 2009) afirmam
gue a manipulacdo do material bem orientado pode ‘facilitar a construcdo de varios conceitos” e
podem mesmo “servir para representar conceitos que as criangas ja conhecem através de outras

atividades, que permite assim, a sua melhor estruturagéo.” (p. 18).

E importante a participacdo das criancas, pois é a manipular objetos e a participar
durante o decorrer das aulas que as criancas aprendem mais facilmente. Arafiao (1996)
afirma que a “crianga constréi o seu conhecimento l6gico-matemaético por meio de suas agGes sobre

o meio (...).” (p. 20).

Caldeira (2009), por sua vez afirma que trabalhar com material manipulavel é “uma
actividade necessaria e indispenséavel para a aquisicdo de competéncias Matematicas.” (p.
33). Acrescenta ainda que o material que se pode manipular, “as criancas vao desco-
dificando e construindo o saber matematico.” (p. 35). O ser humano j& nasce com uma
capacidade inata de descobrir e observar tudo o que o rodeia, Assim, Figueiredo (2004)
refere que “a tendéncia para pesquisar, descobrir e saber é inata em todos ndés. A curiosi-

dade é uma caracteristica do ser humano que se manifesta desde o nascimento.” (p. 29).

O mesmo autor refere que “a manutencdo do impulso que leva a pessoa a querer
saber sempre mais depende, em grande parte, da atitude positiva que o adulto apresenta

diante da curiosidade da crianga.” (p. 30).

Como as criangas ja tinham trabalhado sobre conjuntos, revi varios pontos funda-
mentais sobre o tema. Comecei por falar sobre o conjunto vazio, o conjunto singular, o sinal
de maior e menor e por fim, os sinais de pertence e nao pertence. Utilizei como recurso o
guadro com giz e chamava as criangas a participar ativamente na aula. Quis sempre a par-
ticipacdo ativa das criancas pois assim é uma forma de estarem todos atentos e ao mesmo
tempo de trabalhar com as criangas que tém dificuldades em adquirir conhecimentos. Como
refere Estanqueiro (2010) “uma estratégia para melhorar a comunicagédo na aula é prolongar o
tempo de espera pela resposta, sobretudo se as perguntas sdo dirigidas aos alunos considerados

mais fracos.” (p. 47).
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E necessario desde logo, que a crianca comece a adquirir e compreender o conceito

” 7

de numero pois o numero como afirma Caldeira (2009),” é fundamental na Matematica e desem-

penha um papel primordial ( ...)” (p. 61).

Com esta aula aprendi que cada vez mais se deve respeitar o tempo de cada crianca,
guer seja para efetuar o exercicio, quer seja para responder a uma questao colocada. Como
refere Estanqueiro “a participagdo dos alunos nas aulas aumenta o seu interesse.” (p. 39).
Quando as criangas se sentem pressionadas, tendem a fazer o trabalho sem vontade e sem

atencao.
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Capitulo 3 - Dispositivos de Avaliagcao
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Descricdo do capitulo

O presente capitulo destina-se a apresentacdo de uma abordagem feita ao tema
da avaliagdo de competéncias, baseada e fundamentada com diferentes autores.

Esta abordagem pretende clarificar o conceito de avaliacdo, bem como as formas
em gue esta se pode apresentar, realcando a sua importancia.

De seguida, serdo apresentados dois dispositivos de avaliagdo devidamente contex-
tualizados e apresentados em anexo.

No espaco destinado a avaliagdo de cada um desses dispositivos, serdo apresenta-
dos os parametros e critérios a avaliar, bem como um quadro com as respetivas cotacoes.

Para terminar poderéo ser encontradas grelhas de avaliacdo e graficos com a apre-

sentacao dos resultados, devidamente analisados.

3.1 Fundamentacéo tedrica

Para que exista sucesso profissional do docente, € importante que este utilize a ava-
liacdo de conhecimentos como parte integrante do ensino e como forma de controlo da
eficacia das estratégias utilizadas a fim de melhora-las, se necessario.

A avaliacdo é uma forma do professor clarificar as suas ideias no que respeita a
aprendizagem feita por parte dos alunos, fazendo-a corresponder com os objetivos que pre-

tende alcancar. Segundo Ribeiro e Ribeiro (1990):

a avaliacdo do ensino define situagdes ou comportamentos indicadores da apren-
dizagem conseguida pelos alunos, resultando dai a evidéncia ou demonstracéo do
que se aprendeu, verificando se ha ou ndo correspondéncia entre os resultados

esperados (no curriculo) e os acontecidos. (p.59)

Para os mesmos autores, a avaliagéo “proporciona feedback (...) obrigando a rever,
alterar ou aperfeicoar.” (p. 59). De acordo com Zabalza (1994), “quando avaliamos, fazemos
guer uma medicéo (entendida em sentido amplo, como recolha de informacéo), quer uma
valoragéo.”(p.220). Avaliar passa inicialmente pela execuc¢édo de um plano para obtengéo de
resultados, plano esse que devera ter em conta 0s objetivos e estratégias a adotar para
alcanca-las e podera ser modificado de acordo com as necessidades e com a experimenta-
¢do do mesmo. Assim como afirmam Brown, Race e Smith (2000), “deve elaborar-se uma
estratégia de avaliagdo desde o inicio e nao ter receio de fazer modificacdes com base na

experiéncia.” (p.18).
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Ribeiro e Ribeiro (1990) afirmam que:

a avaliacao define um plano de apreciacdo dos objectivos de aprendizagem que se
visam, determinado processos e instrumentos que permitam evidenciar os resultados
reais obtidos, tanto os que concordam com os objectivos pretendidos como os que
deles de afastam, no sentido de melhorar o processo de ensino e o proprio plano

inicialmente construido. (p. 65)

Uma das funcbes de avaliar é no fundo a aquisicdo de um feedback sobre o
modo como estdo a ser adquiridos os conhecimentos. Nesta linha de pensamento,
Brown et al. (2000) afirmam que “é verdade que muitas vezes os alunos tém graves lacunas
nos seus conhecimentos, mas frequentemente isso indica que houve falhas no ensino que
diz respeito a essas areas de conhecimento.” (p.31)

Assim, a avaliacéo pretende regular a aprendizagem, orientar o percurso escolar dos
alunos e certificar a aquisigdo de conhecimentos ao longo da sua vida escolar.

De acordo com Leite e Fernandes (2002), “pretende-se com a avaliagdo evitar des-
vios ao que previamente foi planificado e impedir a ocorréncia de efeitos marginais ao
caminho delineado e aos resultados antecipados” (p.39).

Existem varias formas de avaliacdo, destacando-se trés: a avaliacdo diagnostica, a
avaliacdo formativa e a avaliagdo sumativa. Estes trés tipos de avaliacdo devem estar inter-
ligados e devem ser utilizados com frequéncia, de modo a aferir os conhecimentos apreen-
didos, permitindo que o professor prossiga nos contetdos, tendo conhecimento das difi-
culdades que para tras ficaram.

De acordo com Ribeiro e Ribeiro (1990), “a elaboragéo de instrumentos de avaliagdo
diagnostica, formativa e somativa segue, logo, a formulagdo de objectivos com que
directamente se relaciona, permitindo, assim, aperfeicoar aquela formulagéo antes de iniciar
as operag0Oes seguintes.” (p. 66).

No que respeita a avaliacdo diagnéstica, o professor deve pb-la em préatica antes da
introducdo dos conteudos planificados, pois pretende aferir os conhecimentos prévios dos
alunos acerca de determinados conteudos, servindo assim de ponto de partida a
introducdo de novas matérias. Permite ao professor ter conhecimento das aprendizagens pre-

viamente realizadas pelos alunos facilitando a delimitacdo de estratégias a adotar.

Ribeiro e Ribeiro (1990) definem a avaliagdo diagndstica como:

a Ultima operacéo a realizar antes da execucao das unidades de ensino planificadas,

visando verificar o dominio, por parte dos alunos, de aptiddes e conhecimentos indis-
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pensaveis a unidade de ensino a encetar; pode, ainda, averiguar se os alunos de-
monstram ter atingido ja os objetivos da unidade de ensino proposta, permitindo ao

professor avancgar para um ponto mais adiantado do que previra. (p. 68).

O professor, ao aplicar este tipo de avaliacdo, ter4 mais facilidade em saber se os
alunos possuem 0s pré-requisitos necessarios a nova unidade e se ja adquiriram algumas
das aprendizagens da mesma.

Leite e Fernandes (2002) defendem que “é, de certo modo, esta avaliacdo diagnés-
tica que permite situar os alunos em relacdo aos objetivos programados e regular, em
funcdo desses pré-requisitos, os caminhos para a constru¢éo da aprendizagem.” (p.39).

No que respeita a avaliacdo formativa, esta é feita ao longo do encaminhamento das
atividades e tem o papel fundamental de mostrar o que foi aprendido pelos alunos, verifi-
cando o professor, se 0s objetivos que pretende alcancar estéo a ser de fato alcancados.

Para Ribeiro e Ribeiro (1990), “a avaliagéo formativa ocorre durante a condugéo das
atividades de ensino, no sentido de ir verificando o progresso da aprendizagem do aluno e
0 cumprimento dos objetivos, em segmentos limitados do programa.” (p.68). Este tipo de
avaliacao deve ser posto em pratica de uma forma sistematica, acompanhando todo o per-
curso formativo dos alunos. Assim, Leite e Fernandes (2002) proferem que “para que a
avaliacao formativa cumpra as intencfes que a orientam, € necessario que seja sistematica
e continua, isto é, que acompanhe todo o processo de formacéo.” (p.42).

Ao pbr em pratica a avaliacdo formativa, o professor deve ter em conta que se trata
de uma forma de avaliar curtos periodos de aprendizagem, sendo fundamental que o va
fazendo ao longo do ano letivo.

J& a avaliacdo sumativa, é feita depois de um longo periodo de aquisi¢cdo de conhe-
cimentos e funciona como uma avaliagéo final de contetdos selecionados como sendo mais
relevantes.

Ribeiro e Ribeiro (1990) acrescentam que “a avaliagdo sumativa constitui uma es-
pécie de “balanco final” sobre a aquisicdo de aprendizagens num segmento largo do pro-
grama, para o que seleciona aspetos mais importantes e representativos da matéria sobre
que incide essa avaliagcdo.” (p. 68) Ao contrario das anteriores, a avaliagdo sumativa, classi-
fica os alunos, isto é, confere-lhes uma classificacdo de acordo com o seu desempenho.
Como tal, é utilizada no final de um longo periodo de aprendizagem. Leite e Fernandes
(2002) acrescentam que, “na avaliacdo sumativa recorre-se a instrumentos e a procedimen-
tos de avaliacdo final, realizados segundo uma estrutura de sintese.” (p.43).

O ato de avaliar permite que alunos e professores tenham consciéncia do que foi

adquirido e é uma forma mais organizada de ensino, fazendo com que, ao passar para
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um conteudo o professor possa saber se o anterior foi bem conseguido. Os mesmos autores

referem ainda que o ensino dos alunos é assim:

mais coerente no seu desenvolvimento, dado que os objectivos ou resultados que
prossegue servem de ‘ponto de referéncia” constante, evitando que alunos e
professores naveguem, de algum modo, “a deriva”e que haja contradi¢des claras entre
0 que se ensina e o0 modo como se ensina, entre 0 que se pretende aprender e a

maneira como se realiza essa aprendizagem. (Leite & Fernandes, 2002, p. 88).

E desta forma importante que o professor encare a avaliacdo como uma ajuda indis-
pensavel no seu sucesso profissional e a utilize como uma via para a adocdo de melhores

estratégias de ensino, melhorando sempre o seu desempenho em beneficio dos alunos.

3.2 Avaliagdo das atividades

Foram realizadas duas propostas de trabalho como referido anteriormente, constitu-
indo cada uma, um dispositivo, com o fim de serem agora avaliadas e classificadas.

Cada uma das atividades surge sustentada por um quadro que explicita as cotagbes
qgue lhes foram atribuidas. Essas cotagdes, atribuidas a cada questado, integrada na pro-
posta de trabalho, sdo baseadas em parametros e critérios que os alunos deverao respeitar,
a fim de obterem a classificacdo maxima. A classificagdo € dada com base na escala de
Likert, sendo atribuidos valores de 0 a 10.

Tendbrink (2002) refere que “as escalas de avaliagdo sdo instrumentos (teis para
observar o desempenho e as realiza¢des dos estudantes.” (p. 257) Acrescenta ainda que,
‘uma escala de observacdo normalmente consiste num conjunto de caracteristicas ou

comportamentos a julgar e algum tipo de hierarquia.” (p. 259)

Por sua vez o observador usa a escala para indicar a qualidade, quantidade ou

nivel de rendimento observado.” (p. 259)

Quadro 7 — Escala de Likert

Fraco 0-29
Insuficiente 3-4,9
Suficiente 5-6,9
Bom 7-8,9
Muito Bom 9-10

Ap6s o quadro, surge uma grelha de avaliacao, de cada area, na qual serao des-
critas as cotacdes que cada aluno alcangou, em cada uma das questbes presentes na

proposta de trabalho.
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No final da avaliagdo de cada area, € possivel ter uma percecao rapida e simplifi-
cada dos resultados obtidos, através da andlise de graficos circulares referentes as clas-

sificagcdes dos alunos.

3.3 Avaliacao da atividade da &rea de Conhecimento do Mundo (anexo A)

O dispositivo de avaliacao foi aplicado a turma do bibe azul B (5 anos), do Jar-
dim-Escola Jodo de Deus Este dispositivo teve como objetivo principal avaliar conheci-

mentos no Dominio do Conhecimento do Mundo e foi realizado por 30 alunos.
3.3.1 Descri¢cdo dos parametros a avaliar

A proposta de trabalho referente ao Dominio do Conhecimento do Mundo, apresen-
tada e realizada pela turma do bibe azul B, pretendia fazer a distincdo entre alimentos
saudaveis e ndo saudaveis e associar alimentos pertencentes ao mesmo grupo da roda
dos alimentos. Os critérios associados a esta proposta consistiam na identificacdo e sele-
¢cdo de alimentos saudaveis, através da pintura e na correspondéncia de alimentos do
mesmo grupo da roda dos alimentos, como referido, através do desenho de linhas que os

faziam corresponder.

Quadro 8- Cotag0es atribuidas ao dispositivo de avaliagdo

N.° | Pardmetros Critérios Cotacdes
Pintou dois alimentos saudaveis 2,5
Pintou um alimento saudavel 1,25
N&o pintou alimentos saudaveis 0 5
Identificacdo de ali- | Legendou corretamente as figuras o5
mentos saudaveis - ) '
N&o legendou corretamente as figuras 0
Fez corretamente a correspondéncia en- 3
_ | tre trés pares de alimentos
Associacao de ali- .
mentos da mesma | F€Z corretamente a correspondéncia en- 5
categoria, relativa- tre dois pares de alimentos
mente a Roda dos | Fez corretamente a correspondéncia en- 1 3
Alimentos tre um par de elementos
N&o fez corretamente nenhuma corres- 0
pondéncia
Muito cuidada e adequada 1
Apresentacao Cuidada e adequada 0,5
do trabalho Pouco cuidada e adequada 0 1
Sem erros 1
1-2erros 0,5
Corregao ortogréfica - 1
¢ g Mais de 2 erros 0
Total: 1
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3.3.2 Grelha de avaliagao
Escala utilizada:
0-29Fraco 3-49 5-6,9 7-8,9Bom 9 - 10 Muito Bom

Quadro 9 — Grelha de avaliacdo do Conhecimento do Mundo

Grelha de avaliacdo do Dominio do Conhecimento do Mundo
Questdes 1 2 Apres. C.0. Total
Cotagdes 5 3 1 1 10

1 5 3 1 0,5
2 3,75 3 1 1 8,75
3 5 3 1 1
4 3,75 3 1 0,5 8,25
5 3,75 3 1 0,5 8,25
6 5 3 1 1
7 5 3 1 1
8 5 3 0,5 1
9 5 3 0,5 0,5
10 3,75 2 0,5 1 7,25
11 5 1 0,5 1 75
12 5 3 0,5 1
13 5 3 1 1
14 2,5 2 0,5 0,5
15 5 3 1 1
16 5 3 1 1
17 5 3 0,5 0,5
18 3,75 2 0,5 0,5
19 3,75 3 0,5 1 8,25
20 5 3 1 1
21 5 3 0,5 1
22 5 2 0,5 1 8,5
23 3,75 3 0,5 0,5 7,75
24 3,75 2 0,5 0,5
25 5 3 1 1
26 5 3 1 1
27 5 3 0, 1
28 3, 2 0, 1
29 5 3 1 1
30 5 3 0, 1
Média
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3.3.3 Apresentacao dos resultados em grafico

Resultados obtidos na atividade 1

Suficiente = Bom = Muito Bom

Figura 5 — Grafico com resultados obtidos

3.3.4 Analise do grafico

A figura 5, gréfico relativo aos resultados obtidos na atividade , apresenta os resul-
tados obtidos na proposta de trabalho do Dominio do Conhecimento do Mundo, aplicada
a turma B do bibe azul (5 anos).

A legenda apresentada refere-se a cor correspondente a cada nivel de classificacéo
(Fraco, Insuficiente, Suficiente, Bom e Muito Bom).

O gréfico comprova que numa turma de 30 alunos, gue realizaram a atividade, 3 dos
alunos obtiveram a classificacdo de Suficiente, 9 dos alunos obtiveram a classificagcao de
Bom e os restantes 18 alunos obtiveram a classificagdo de Muito Bom.

Todos os alunos obtiveram resultados acima dos 5 valores, ndo existindo assim re-

sultados negativos.

A média de classificacao é de 8,9 valores, 0 que corresponde a uma classificacao de
Bom.

3.4 - Avaliagdo da atividade do Dominio da Linguagem Oral e Abordagem a Es-
crita (anexo B)

O dispositivo de avaliacdo (apresentado em anexo) foi aplicado a turma do bibe
azul (5 anos), do Jardim-Escola Jo&do de Deus. Foi concebido com o objetivo de aferir
conhecimentos na area de Dominio da Linguagem Oral e Abordagem a Escrita e foi reali-
zado por 30 alunos.
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3.4.1 Descricdo dos parametros e critérios a avaliar
A proposta de trabalho colocada ao bibe azul (5 anos) tinha como principal funcéo

a aplicacdo de conhecimentos relacionados com as vogais, mailsculas e mindsculas, a
contextualizacdo das mesmas e a formacéao de ditongos.

Os critérios deste dispositivo consistiam na identificacdo da vogal “a”, na associacéo
entre as vogais minudsculas e as mailsculas correspondentes, na contextualizacao das vo-

gais, através de palavras lacunares e na formacéao de ditongos através de ligacdes.

Quadro 10 — Cotac0es atribuidas ao dispositivo de avaliagdo (anexo b)

N.°

Parametros

Critérios

Cotacoes

Identificacdo de
vogais

Circundou 5 a 6 vogais “a”

Circundou 4 a 5 vogais “a”

1,5

Circundou 2 a 3 vogais “a”

Circundou 1 a 2 vogais “a”

0,5

Né&o circundou nenhuma vogal “a”

Correspondéncia entre
vogais minusculas e
maiusculas

Fez corretamente a correspondén-
cia Ala

0,5

Fez corretamente a correspondén-
cia E/e

0,5

Fez corretamente a correspondén-
cia O/o

0,5

1,5

Contextualizacdo de
vogais

Identificou corretamente a vogal
em falta na palavra “bola”

0,75

Identificou corretamente a vogal
em falta na palavra “janela”

0,75

Identificou corretamente a vogal
em falta na palavra “gato”

0,75

2,25

Formacao de ditongos

Formou corretamente 7 a 8 diton-
gos

2,25

Formou corretamente 5 a 6 diton-
gos

1,75

Formou corretamente 3 a 4 diton-
gos

1,25

Formou corretamente 2 a 1 diton-
gos

0,75

Nao formou corretamente nenhum
ditongo

2,25

Apresentacéo do trabalho

Muito cuidada e adequada
Cuidada e adequada
Pouco cuidada e adeauada

-

0,5

Caligrafia

Legivel
Né&o legivel

o D

Total:

10
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3.4.2

Grelha de avaliacéo

Escala utilizada: 0 — 2,9 Fraco 3 -4,9 Insuficiente 5—6,9

7—-8,9 Bom 9 - 10 Muito Bom

Quadro 11 - Grelha de avaliagdo do Dominio da Linguagem Oral e Abordagem a Escrita
Grelha de avaliacdo do Dominio da Linguagem Oral e Abordagem a
Escrita
Questdes 1 2 3 4 Apres. Caligrafia | Total
Cotacoes 2 15 2,25 2,25 1 1 10
1 15 15 2,25 2,25 1 1 9,5
2 1 2,25 1,25 1 1 8,5
3 1,5 1,5 1,75 1 1 8,75
4 1,5 2,25 2,25 1 1 10
5 15 1,5 2,25 1,25 1 1 8,5
6 2 1,5 2,25 2,25 1 1 10
7 15 1 15 1,25 1 1 7,25
8 1,5 2,25 2,25 1 1 10
9 1 15 1,25 1 1 7,75
10 15 2,25 1,25 1 1 9
11 15 15 2,25 0 0,5 1
12 2 1 2,25 2,25 1 1 9,5
13 15 15 15 2,25 0,5 1 8,25
14 15 15 2,25 0 0,5 1
15 2 1 2,25 2,25 1 1 9,5
16 2 1,5 1,5 2,25 1 1 9,25
17 2 1,5 0 0 1 1
18 2 1 2,25 2,25 0,5 1 9
19 1 1,5 2,25 2,25 0,5 1 8,5
20 2 15 2,25 0 0,5 1 7,25
21 15 1 15 2,25 1 1 8,25
22 2 1,5 2,25 1,5 1 1 9,25
23 2 1 15 2,25 1 1 8,75
24 15 15 2,25 2,25 1 1 9,5
25 2 1,5 1,5 1,5 1 1 8,5
26 2 1 2,25 1,5 1 1 8,75
27 2 1 2,25 2,25 1 1 9,5
28 15 1,5 2,25 2,25 0,5 1 9
29 2 15 15 2,25 1 1 9,25
30 2 1 15 15 1 1 8
Media 8,6
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3.4.3 Apresentacdo dos resultados em grafico

Resultados obtidos na atividade 2

m Fraco g Insuficiente Suficiente g Bom g Muito Bom

3 alunos

Figura 6 — Gréfico relativo aos resultados obtidos na atividade.(anexo b)

3.4.4 Andlise do gréfico

A figura 6, grafico referente aos resultados obtidos na atividade , comprova os resulta-
dos obtidos na proposta de trabalho do Dominio da Linguagem Oral e Abordagem a
escrita, aplicada a turma B do bibe azul (5 anos).

A legenda do presente gréfico refere-se a cor a que corresponde cada nivel de classi-

ficacdo (Fraco, Insuficiente, Suficiente, Bom e Muito Bom).

O gréafico demonstra que numa turma de 30 alunos, que efetuaram o trabalho, 3 alunos
obtiveram a classificagdo de Suficiente, 13 alunos obtiveram a classificagdo de Bom e os
restantes 14 alunos apresentaram a classificagdo de Muito Bom.

Todos os alunos obtiveram resultados positivos, ndo apresentando classificacdes
abaixo de 5 valores.

A média de classificacdes é de 8,6 valores, o que corresponde a uma classifi-

cacao de Bom na escala de Likert.
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Reflexao final

1. Consideracdes finais

O estagio profissional decorreu durante os anos letivos de 2010/2011 e 2011/2012.

As experiéncias vividas durante o periodo de estagio permitiram-me ter contacto com
diferentes préticas de ensino-aprendizagem e articular a teoria a prética, facilitando um me-
Ihor conhecimento da realidade educativa.

Durante todo este periodo tive a oportunidade de permanecer em salas de turmas
completamente distintas quer em relagéo a faixa etaria quer no que respeita as suas carac-
teristicas, e isso deu-me a possibilidade de conhecer realidades educativas bastante dife-
rentes.

A préatica é fundamental na profissdo docente. E no terreno que um professor
seleciona as suas estratégias e as adequa, pois cada crianca é singular e cada turma unica
e isso obriga a uma adaptacado constante do professor ao publico-alvo. Formosinho,
Machado e Formosinho (2010) salientam que “o conhecimento profissional pratico é uma
janela para uma melhor compreenséo e apropriacdo da prética profissional.” (p. 21) Para
Loughran (citado por Flores & Siméo, 2009), “a aprendizagem sobre o
ensino precisa de estar inserida na experiéncia pessoal.” (p. 27)

Ao longo do periodo de estagio percebi que cada turma é diferente e que para con-
seguir desenvolver as competéncias dos alunos é necessario planificar atividades de acordo
com as caracteristicas e nivel de aprendizagem de cada uma. Para Clark e Peterson, cita-
dos por Zabalza (2000), o objetivo do ato de planificar passa por “transformar e modificar
o curriculo para o adequar as caracteristicas particulares de cada situacdo de ensino.”
(p. 54)

Recordo todo o meu percurso e percebo o quao fundamental foi a oportunidade de
estagiar durante um longo periodo e em realidades distintas.

Foi fulcral o facto de poder experimentar o ato de ensinar nas atividades que desen-
volvi com o0s alunos pois a experiéncia real € diferente da simples observac¢édo. Tal como

refere Loughran (citado por Flores & Siméo, 2009),

“se os alunos futuros professores “sentirem” genuinamente o que € ensinar e
aprender através de experiéncias auténticas, ha maior probabilidade de encara-

rem a situagdo de uma forma pessoalmente mais significativa.” (p. 27)
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A complementacgdo dessas experiéncias vividas com a reflexdo e pesquisa a que
este relatério obrigou formaram também um aspeto construtivo na minha formacédo. De
acordo com Alarcéo e Tavares (1987), a abordagem reflexiva (...) “assenta na consciéncia
da imprevisibilidade dos contextos de ac¢éo profissional e na compreensdo da actividade
profissional como actuacéo inteligente e flexivel, situada e reactiva”. (p. 35).

Os mesmos autores acrescentam ainda que “o processo formativo (...) combina ac-
¢ao, experimentacdo e reflexdo sobre a acgéo, ou seja, reflexdo dialogante sobre o obser-
vado e o vivido segundo uma metodologia do aprender a fazer fazendo e pensando...” (p.
35)

Permitiu-me aplicar teorias aprendidas durante a Licenciatura e o Mestrado e muitas
vezes comprovar o seu fundamento.

O facto de construir dipositivos de avaliacao foi também fundamental para perceber
a importancia desta pratica e 0 modo como se processa. Pude perceber que a avaliacdo
tem o importante papel de melhorar a educagéo, pois € uma forma de o educador/professor
regular a eficacia das suas estratégias. Fernandes (2005) acentua que o uso frequente e
regular de “préticas de avaliacdo” promovem uma melhoria bastante significativa das apren-
dizagens das criangas, 0 que se traduz numa melhoria da “qualidade geral do sistema edu-
cativo.” (p. 157)

Assim encaro este percurso como sendo imprescindivel e a elaboragéo deste rela-
tério como essencial. Embora tenha consciente o facto de muito ter ainda a aprender,

considero a minha formagé&o bastante rica em oportunidades de aprendizagem.

2. Limitacdes

As limitagOes referentes a realizagdo deste relatorio prendem-se em primeiro lugar
pela vertente cientifica. A dificuldade de acesso a bibliografia atualizada constituiu uma
restricdo a realizagdo deste trabalho.

Nem sempre foi facil encontrar também sustentacado teérica para determinadas ca-
tegorias que era minha intencdo desenvolver, tornando-se um pouco repetitivas.

Formou também uma limitacéo, o espaco disponivel na ESE Jodo de Deus para a
elaboracdo deste relatorio pois a sala de estudo nem sempre € utilizada para esse
efeito,sendo que nas horas de almoco os alunos utilizam-na como sala de refeicbes e
recreio, dificultando a capacidade de concentra¢do da atencdo necessaria.

Saliento também o facto de o horario da biblioteca ser um pouco limitativo o que

dificulta o acesso a bibliografia rica e diferenciada de que este espaco dispéem.
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3. Novas pesquisas

Um bom professor deve conhecer inteiramente os contetdos que transmite aos alu-
nos para que ndo os induza em erro. Deve manter-se atualizado e em pesquisa permanente
para beneficio das criancas.

Desta forma, é minha pretensdo continuar uma constante pesquisa nesta area, a fim
de alcancar o sucesso na profissdo docente e permitir que os alunos tenham acesso ao
desenvolvimento de competéncias importantes a sua vida futura.

Encaro também a possibilidade a obter mais formacéo no que respeita as Necessi-
dades Educativas Especiais, pois apesar de ter tido alguma formagéo nesta area, nao foi
suficiente para vir a dar resposta as necessidades das criangas que delas necessitem. Con-
siderando que todas as criancas tém direito & educacéo, pretendo estar habilitada a ajudar

todos os alunos de igual modo, seja quais forem as suas caréncias.
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ANEXOS



Anexo A — Proposta de trabalho de
Conhecimento do Mundo
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Jardim-Escola Jodo de Deus — Bibe Azul

1- Pinta apenas os alimentos que consideras saudaveis.

1.1-Faz a legenda das figuras.

Gelado

Banana

Queque

Rebucado

2-Faz corresponder, através de um trago, alimentos que pertencam ao mesmo grupo da
roda dos alimentos.

Nome: Data:
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Anexo B — Proposta de trabalho do
Dominio da Linguagem Oral e
Abordagem a Escrita
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Jardim Escola Jodo de Deus - Bibe Azul (5 anos)

1.Contorna as letras A e a.

2 Liga os quadrados que representam a mesma vogal.

[ ]
] i ]
5 5

3.Assinala, com uma cruz, a vogal que falta em cada palavra e completa-a.

a
e 2
— p— 0
| m L2} B
b__la jan__la
- s :
e
4 Liga as vogais e forma ditongos. V& os exemplos. _u
a \ / ai a
e i o —~J I —
ou

0 i







