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Os Sistemas de Informacdo para os prestadores de cuidados de sadde s3o ferramentas de suporte direto e
indireto 3 qualidade, que devem evoluir na diregio de uma crescente estruturagdo da informacdo.

Estes pretendem ser uma aplica¢do tinica comum a todos os prestadores de cuidados de saide centrada no
utente, cujo objetivo é a utilizag3o, partilha e a sistematizacdo dos dados, de modo a permitir uniformizar
as préticas e a informagdo recolhida a nivel nacional. Agindo como meio percursor para um desempenho de
papel na equipa muitidisciplinar mais eficaz e eficiente, possibilitando melhor apoio, assisténcia e
acompanhamento ao utente.

Os Sistemas de Informagio em Enfermagem (SIE) tém como objetivo “servir de suporte legal dos cuidados
de enfermagem prestados, dar visibilidade aos contributos dos cuidados de enfermagem nomeadamente
para os ganhos em saude, facilitar a gestdo e formagdo, promover a investigagdo e a continuidade de
cuidados”, segundo Sousa (2005, p. 54).

As infe¢Bes associadas aos cuidados de sadde {IACS) “(...) dificultam o tratamento adequado do doente e
séo causa de significativa morbi-mortalidade, bem como de consumo acrescido de recursos hospitalares e
comunitdrios. No entanto, cerca de um tergo s@o, seguramente, evitdveis” (DGS, 2014).

Os sistemas de informagdo contribuem para a prevengdo e controlo das IACS, em particular o Sistema de
Apoio A Pritica de Enfermagem (SAPE).

O objetivo deste trabalho é realgar a importincia do Sistema Informacdo em Saude, em particular, o SAPE
na prevengdo e controle de IACS apresentando a dinamica de registos de enfermagem efetuados na
Unidade Local de Sadde de Matosinhos (ULSM).

Através de um processo de enfermagem atualizado, conjuntamente com a realizacdo de carta de
transferéncia efou carta de alta de enfermagem e a consulta ativa da plataforma de dados de sadde, sera
possivel manter a continuidade de cuidados. A andlise destes registos de enfermagem tem como objetivo
melhorar a qualidade dos cuidados e a seguranga dos mesmos, sendo este um aspeto fundamental na
prevengdo e/ou controlo das IACS.
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