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EXPOSIGAO PROLONGADA A COCAINA DOCUMENTADA ATRAVES DA ANALISE
POR SEGMENTO DE AMOSTRAS DE CABELO DE UMA CRIANCA

Comunicagéao Oral
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Introdugédo

O cabelo é a matriz alternativa mais estudada, datando a sua primeira aplicagao
dos anos 70 do século passado. Esta matriz permite estudar a exposicao a
substancias, sendo normalmente utilizada para avaliar o consumo a médio e
longo prazo. A andlise desta amostra permite obter informagcado complementar
sobre exposigdes ou consumos nos mais variados contextos, como por exemplo
na avaliagao do estado de toxicodependéncia, submissado quimica, consumo de
substancias ilicitas em ambiente laboral, controlo de abstinéncia, regulagao do
poder parental, etc.

Material e Métodos

Na sequéncia de suspeita de uma crianca ter sido exposta a cocaina, foram
enviadas amostras (urina e cabelo) para analise no SQTF do INMLCF. A urina foi
analisada na Delegacao Centro do INMLCF por extracgao em fase sélida e GC-
MS. A amostra de cabelo foi cortada em varios segmentos de 1 cm, tendo sido
analisada por LC-MS/MS na Delegagé&o Sul.

Resultados e Discussao

Foi detectada a presenca de benzoilecgonina e de ecgonina metil éster na urina, o
que é compativel com a exposicao da crianga a cocaina num periodo
relativamente recente. Estes metabolitos podem ser detectados nesta amostra
até alguns dias apds o consumo, dependendo da quantidade consumida e das
condigbes metabdlicas do individuo. Relativamente a amostra de cabelo, foi
detectada a presenga de cocaina e alguns dos seus metabolitos
(benzoilecgonina, cocaetileno, norcocaina) em todos os segmentos analisados.
Em geral, as concentragdes foram crescendo da porgdo proximal para a distal da
madeixa, sugerindo uma diminui¢cao gradual da exposicao ao longo do tempo.

Conclusbes
As concentragdes de cocaina e metabolitos obtidas nos varios segmentos
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analisados nao foram muito elevadas (por vezes até inferiores as concentragoes
de cut-off sugeridas pela Society of Hair Testing para documentar consumo
activo). No entanto, mesmo nestas circunstancias podemos afirmar que tera
havido exposicdo da crianga a esta droga, tanto recente (documentada pelos
resultados obtidos em urina) como também a longo prazo (como documentado
pela andlise de cabelo). Salientamos ainda que alguns dos metabolitos
detectados (por exemplo a norcocaina) apenas podem ser originados
metabolicamente, o que é altamente sugestivo de ter havido um contacto
prolongado com a droga ao longo de alguns meses.
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