Anexo 1

Estrutura da carta e proposta de atividade



Portugués/ 5°

Agrupament de Escols e ardnsde-nfinia 1 de Portlegre - 135320 @ GOVERNO DE MINISTERIO DA EDUCAAO
. . . £ CIENCIA
Ficha informativa: estrutura da Escola Basica 2, 3 José Régio - 341848 (] PORTUGAL .
carta Diregdo Regional de Educacdo do Alentejo
Nome: NeO: Data:

Carta

1. Ha regras a respeitar tanto na redacdo da carta como no preenchimento do
sobrescrito:

1.1. O sobrescrito
a) Endereco da pessoa que escreve — remetente

b) Endereco da pessoa a quem se escreve — destinatario

1.2 A carta

Sao elementos caracteristicos da sua estrutura

Local e data |
D B

Destinatario (férmula de tratamento) —p

Paragrafo inicial — para
saudar ou apresentar brevemente
o objectivo da carta = -

Texto — desenvolvimento
da mensagem

Expressao de despedida ——

Assinatura —



Na elaboracdo da carta é preciso:

e utilizar uma linguagem adequada ao destinatdrio e a situacao.

e usar férmulas de saudacdo inicial/despedida, de acordo com o grau de
conhecimento e intimidade entre o remetente e o destinatario.

e respeitar a estrutura convencionada para cartas formais de reclamacao, de

apresentacao, de pedido ...

Algumas hipdteses de férmulas de ...

Saudacao inicial Despedidas
Querida amiga! Até breve
0la...! Muitos beijinhos
Minha amiga! Um abraco...
Querido(a) Pai/M3e Com muita ternura
Caro senhor Saudades e beijos
Ex.™ Senhor(a) Com os melhores cumprimentos
o ] De V. Ex.2 atenciosamente
Ex.” Senhor Diretor Com respeitosos cumprimentos

Postal

Nao te esquecas, na redacdo do postal, de ...

- escrever, com letra legivel, o nome e a dire¢ao do destinatario, na metade
direita do postal;

- 0 texto deve conter uma mensagem reduzida, embora seguindo a estrutura

da carta, pois dispdes de pouco espaco.




Portalegre, 17 de Abril de 2013
Querida Primavera,

Sei que iniciaste a estacdo e que continuas a brincar com o tempo. A tua
irreveréncia ja nao me surpreende, porque quando penso usar uma
determinada peca de roupa tu estas a espreita e alteras-me os planos, e
assim nunca tenho a certeza do que vestir... Das-me manhas frias e tardes
solarengas ou manhas solarengas, tardes frias e chuvosas... Quem sofre é
0 roupeiro, por viver sempre numa grande agita¢ao. Sabes como €, todos
0S anos, 0S €asacos apertam as camisas € as minissaias para tentarem ser
usados primeiro!

A animacado sente-se a léguas. Todos querem sentir o teu perfume, ver
a cor dos teus jardins com mil e uma flores.

Es a estacdo preferida dos otimistas, da vida, de todos aqueles que sdo
bem-dispostos e a primeira inimiga dos alérgicos porque contigo trazes
sempre 0s espirros, as comichdes, irritas a garganta e pdes qualquer nariz,
por mais comprido que seja, a pingar. Mas, no geral, todos gostam de ti e
desejam que fiques por muito tempo.

Aproveito para te convidar para um almocgo especial de boas vindas. Os
anfitrides sao os do costume: as formigas, as lagartixas, os bichos-de-
conta e os periquitos.

SO peco que tragas a tua boa disposicao, a cor intensa das flores que te
rodeiam e o sol quentinho...

Fico a tua espera na rua das cerejeiras em flor, ramo de baixo, cereja da
direita.

Beijinhos cheios de ternura da tua amiga,

Naide



Escreve uma carta na qual a Primavera responda a sua amiga. Nao
te esquecas de seguir as regras para a elaboracdao de uma carta.



Anexo 2

Estrutura da noticia da Primavera e proposta de atividade



Portugués/ 5°

Agrupamentode Esoles e ardinsde-féncia ° 1 de Portalgre- 19590

il GOVERNO DE

MINISTERIO DA EDUCAGCAO

Ficha informativa: estrutura da Escola Bisica, 3 José Régio - 41648 PORTUGAL | sctven
noticia

Diregdo Regional de Educagdo do Alentejo
Nome: Ne: Data:

Texto A

A Primavera chegou!

Numa manhd que se avizinhava fria e
chuvosa, eis que chega, por entre as
nuvens volumosas, sentada num raio de
sol, a tdo desejada Primavera. Chegou
cheia de animacdo, acompanhada da
habitual comitiva: a Sr.2 Comichdo, a D.
Irritacdo e o Dr. Espirro Pingo. Dirigiram-
se apressadamente para o Hotel “Boa
Estacdo” que fica junto ao jardim das
flores onde a Primavera habitualmente
nos presenteia com os seus espetaculos.
Aguardamos calmamente pelo espetaculo
qgue ira estrear na sala das atuacgGes
“Atchim”. Até 1a, aproveitamos as tardes
com sol quentinho e radiante a beber
limonada numa bela esplanada.

Texto B

A elaboragdo de uma noticia deve ter por base alguns
elementos bdsicos para que possa informar completamente

espetdculo a apresentar na sala das

atuagcbes “Atchim” no Hotel “Boa
Estacao”.

Didrio das Novidades

17 de Abril de 2013

—» | Quem?

o leitor:
A Primavera chegou!
Quando? | <— No dia 21 de Margo, pelas 15h, chegou_ a
Portugal a D. Primavera, cheia de flores
nos cabelos e um ar bem-disposto. \
Trouxe com ela a Sr.2 Comichdo, a D.
Onde? Irritagdo e o Dr. Espirro Pingo para o

O qué?




1. Escreve uma narrativa a partir do texto B, noticia sobre a Primavera.



Anexo 3

Estrutura da receita “Doce Primavera” e proposta de atividade



A (o)
PORCMER e Agrupament deEscoles e ardnsde-nfinian*fde Portlegre- 135320 @ g%\g%ll.\llg R}i:. MINSSTERIO DA EDUCAAO
£ CIENCIA
Ficha informativa: estrutura de ) Escola Basica 2, 3 José Régio - 341848 d
uma receita ) Diregdo Regional de Educagdo do Alentejo
Nome: NeO: Data:

Doce Piquenique
Ficha técnica:
Custo - médio
Grau de dificuldade - fraco
Tempo de preparacdo — 4 horas

Para — muitas pessoas

4

—

=y, ¢
i

==

-

Ingredientes:

Muito Sol

Temperatura amena
Campos cheios de Papoilas

Muitos Malmequeres

Perfume de mil e uma flores *
Boa disposicao

Alegria sem medida

Preparagao:

Junta-se muito Sol com a temperatura amena, os campos cheios de Papoilas e muitos
Malmequeres. Deixam-se crescer durante alguns dias. Depois dos campos bem
crescidos e floridos, juntar o perfume de mil e uma flores a gosto. Decorar com boa
disposicdo e servir com alegria sem medida.

*Sugestdo de apresentagao: piquenique num lindo jardim.



O registo de uma receita deve conter a ficha técnica, os ingredientes, quantidades a utilizar
e a preparacao ou seja forma como de misturam todos os ingredientes.

1. Escreve a tua receita do “Doce Primavera”.




Anexo 4

Produtos dos alunos referente a 12 sessdo (reformulagéo)



Carta de resposta da Primavera (alunos)

Porto, 17 de Abril de 2013

Querida Naide,

Aceito o teu convite. Vou fazer o que queres, vou levar a minha boa
disposicdao, um dia de sol e alegria.

Depois de almogo, convido-te para um passeio ao meu jardim, onde
podemos fazer um lindo piguenique com 0s nossos amigos também: as
formigas, as lagartixas, os bichos-de-conta e os periquitos. Espero que
venhas.

Muitos beijinhos da tua amiga,
Primavera

W

Narrativa a partir da noticia da Primavera (alunos)

A D. Primavera chegou e o ar feliz e contente levava as flores com
facilidade.

D. Primavera trouxe como companhia a Sr.2 Comichdo e o seu
irritante amigo o Dr. Espirro Pingo, para um enorme e lindo espetaculo e
“Atchim” num lindo Hotel “Boa Estacao”.



Doce Primavera

Ficha técnica:

Tempo de preparagdao — 1 hora
Para — 1 familia

Custo — meédio

Grau de dificuldade — médio

Ingredientes:

2 laranjas

1 ananas

2 magas

5 morangos
Agua

1 taca ou mais
2 bananas

1 péra

1 sol

1 campo

Preparacgao:

Mete-se a taca com a agua, depois mete-se as frutas ja cortadas na taca
depois mete-se no frigorifico, e espera-se até ficar a altura certa, o lanche.

Depois vamos para o campo comer o doce de primavera ao sol.



Anexo 5

Powerpoint “O que ¢ a poesia?”’
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O que éser

(. Eter mil desejos o
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Tudo ao contrario
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eitava os fatos na ca
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" eolhar para as coisas|

Pensar de pernas para o ar

€ uma grande maneira de pensar
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ninguém pensava nada diferer
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Flor

Flor rosa

Flor branca
- Flor amarela

Flor bonita que estas 3
I Flor grande ou pequ
- Flor de agucena b B vl ~J'.“

Flor para ti R

Flor paré

Eu sou o verde.
Vim de um arco-iris e escorreguei
por dentro de uma gota de chuva.
O céu era azul e a terra amarela
e deles nasci.
Andei a cata de coisas
- epoisei num cato do deserto.
, De mar em mar,
) delagartoemrd,
f descobri esmeraldas
- e abri os olhos gatos.
Andei de gatas, raste
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Anexo 6

Estrutura do Acrdstico, Estrutura do Poema Visual



Portugués/ 5°

MINISTERIO DA EDUCAGAO
£ CIENCIA

Agrupamentode Esoles e Jardinsde-nféncia ° 1 de Portlgre- 19590 @ GOVERNO DE
Escola Basica 2, 3 José Régio - 341848 a PORTUGAL .

Ficha informativa: estrutura do
acrostico

Diregdo Regional de Educagdo do Alentejo

[ Nome: Ne: Data: }

1. Inspira-te e cria um acréstico sobre a Primavera. Escreve
verticalmente a palavra PRIMAVERA e constréi um texto a
proposito desta palavra, utilizando como iniciais as letras
previamente escritas.

Pinta-nos os dias com muitas cores,
Ri por entre as pétalas das flores,
Ignora qualquer

Ma disposicao

Ama a frescura que

Vé nos prados verdes

Enaltece os montes e vales ao
Romper a paisagem

Através dos sentidos mais profundos que transbordam Alegria!



Portugués/ 5°

Ficha informativa: estrutura do
texto objeto ou poema visual

Agrupamentode Esales e ardinsdeféncia ° 1 de Portalgre- 19590
Escola Basica 2, 3 José Régio - 341848

GOVERNO DE
PORTUGAL .

MINISTERIO DA EDUCAGAO
£ CIENCIA

&

Diregdo Regional de Educagdo do Alentejo

Ne:

[ Nome:

Data: }

Poema Visual

Um poema visual é um breve texto que tem a
forma de um objeto ou ser.
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1. Pensa num objeto e escreve um poema com a forma dessa objeto.



Anexo 7

ProducGes dos Alunos



Acrodsticos dos alunos

Pinta-nos os dias com muitas alegrias
Rir por entre as ruas com os amigos
Ignoro qualquer gota de agua

Mal disposto

Amarelinho brilha o sol

Verde é a cor das ervas frescas
Encontro todos os dias os meus amigos
Ratos encontram-se nas ratoeiras

A roer o seu queijinho.

e e N e e P W e N N e N s e
Primavera meu amor

Roendo uma péra deliciosa

Indo ao mercado comprar fruta
Melancia comega a aparecer

Ainda ndo ha amoras

Vera minha prima tao brilhante

Era cresce no muro do meu quintal
Ratinhos por todo o lado

Antes de terminarmos Primavera deixa tudo amarelado.



Acroéstico da Primavera (Alunos)
P4ssaros voam entre as nuvens sobrevoando as
Relvas verdes jardins maravilhosos feitos pela
Imaginacdo de
Maravilhosos jardineiros que alimentam os
Animais queridos e fofos que adoram brincar no
Verde que depois de
Entardecer deixa de ter piada ai os
Rebentos dormem para no dia seguinte estarem cheios de

Alegria nos seus pequenos coragdes.

P4ssaros sobrevoam por entre as nuvens tocando por vezes na
Relva verde de jardins maravilhosos fruto da

Imaginacdo de

Magnificos seres...

Animais crescem e brincam confundindo-se com o

Verde que ao

Entardecer cativa todas as criancas, provocando

Risos sem parar

Alegrias e fantasias pairam no ar...

(versdo original)

(versdo reformulada)



Poemas visuais dos alunos







O Azul

Meus olhos perdidos neste mar imenso

Onde os marinheiros com as suas lindas fardas

Bebem o seu ché quente

Enquanto navegam e se deliciam com a beleza do céu

Os meus olhos veem riqueza de um planeta azul cheio de maravilhas
Como as hortenses que crescem nos campos

Também os lagos sdo azuis

Como meus olhos que s6 conseguem ver 0 sentimento que esta cor me transmite ao
olhar para ela

E como se um magico sopro de cristal cobrisse 0 meu coragao.

(Versdo original)

O Azul

Os meus olhos perdidos neste mar imenso

Onde os marinheiros com as suas lindas fardas

Navegam e se deliciam com a beleza do céu

Os meus olhos veem riqueza de um planeta azul cheio de maravilhas
As hortenses crescem nos campos

Os lagos sdo azuis

Como meus olhos que s6 conseguem ver o sentimento que o azul me transmite ao olhar
para ele

E como se um sopro magico de cristal cobrisse o meu coragao.

(Verséo reformulada)



Anexo 8

Producdes dos alunos com reformulacéo



Sugestao para melhorar os poemas com andaforas (produg¢des dos alunos)

Sol

Sol brilha tanto como um farol

Sol para me refrescar como uma pastilha de mentol

Sol em Espanha até fica espanhol

Sol guando vamos a pesca tu prendes o anzol

Sol se quisermos dormir ao sol temos de nos tapar com um lencol
Sol se tiveres frio posso te dar um cachecol

Sol vou jogar voleibol

Sol és amarelo como um girassol

(versdo original)

Sol

Sol que brilha como um farol

Sol que refresca como uma pastilha de mentol

Sol que em Espanha fica espanhol

Sol que na pesca prende o anzol

Sol que adormece tapado com um lengol

Sol que joga voleibol

Sol que quando esta frio nos aquece como um cachecol
Sol que atrai o girassol

Sol

(versdo reformulada)



Mar

Mar salgado
Mar azul
Mar agitado
Mar giro
Mar animado
Mar amigo
Mar

(versao original)

Mar

Mar azul

Mar salgado
Mar agitado
Mar engragado
Mar animado
Mar amigo
Mar

(versdo reformulada)

Mar
Mar azul
Mar do meu coracao

Mar que chora



Mar que ri

Mar que ndo é ilusao

Mar que faz parte da minha cancdo
Mar

(versdo original)

Mar

Mar azul

Mar que chora

Mar que ri

Mar que ndo é ilusdo

Mar que faz parte da minha cancdo
Mar do meu coracao

Mar

(versao reformulada)

Flor

Flor branca

Flor vermelha

Flor delicada

Flor linda

Flor bela

Flor colorida do meu jardim
Flor apenas minha,

Flor



Flor

Flor branca
Flor vermelha
Flor delicada
Flor linda

Flor bela

Flor colorida
Flor do meu jardim
Flor minha
Flor, apenas...
Flor

(versao reformulada)

Mar

Mar és azul

Mar magnifico

Mar sentimental

Mar monumental

Mar abrigo de vdrios peixes
Mar em ti quero nadar
Mar a ti vou sempre amar
Mar

(versdo original)



Mar

Mar és azul

Mar és magnifico

Mar és sentimental

Mar és monumental

Mar és abrigo

Mar em ti quero nadar,
Mar a ti vou sempre amar...
Mar

(versao reformulada)

Sol

Sol que brilha como uma estrela
Sol amarelo e quente

Sol que ilumina a terra

Sol que faz luz na nossa vida

Sol que derrete coragdes

Sol que derrete tudo e todos

(versdo original)



Sol

Sol que brilha

Sol que é estrela

Sol que é quente e amarelo
Sol que derrete coracgbes
Sol que ilumina a terra

Sol que é vida

Sol...

(versao reformulada)

Mar

Mar azul

Mar leve e frio

Mar que enrola e desenrola

Mar cheio de sal

Mar que cura feridas

Mar que evapora para as nuvens
Mar que enche e fica maré cheia

(versdo original)



Mar

Mar azul

Mar leve e frio

Mar que enrola e desenrola

Mar cheio de sal

Mar que cura feridas

Mar que evapora para as nuvens
Mar que enche

Mar que fica

Mar

(versao reformulada)

Flor

Flor rosa

Flor azul

Flor amarela

Flor seca e flor viva

Flor que deita cheiros maravilhosos
Flor que nos ilumina

Flor que se desenha e pinta-se

Flor que se rega e que se colhe

(versdo original)



Flor

Flor rosa

Flor azul

Flor amarela

Flor seca

Flor fresca

Flor perfumada

Flor maravilhosa

Flor que nos ilumina

Flor que se desenha e se pinta
Flor que se rega e se colhe
Flor que se da e se recebe
Flor

(versao reformulada)

Sol

Sol é uma luz que ilumina a terra

Sol é uma coisa que nos alegra

Sol é um dos elementos da natureza
Sol amarelo a cor viva

Sol é um ser vivo especial

Sol é fendmeno importante

Sol o companheiro da grande amiga lua
Sol ilumina o espaco todo

Sol é o meu grande amigo



Sol é quem desenvolve a natureza

Sol ndo é a tristeza mas sim a alegria do mundo
Sol simplesmente...

Sol

(versdo original)

Sol

Sol que é luz

Sol que nos alegra
Sol que é natural
Sol que é cor viva
Sol que é amarelo
Sol que é vivo

Sol que é especial
Sol que é companheiro
Sol que é amigo
Sol que é abrigo
Sol simplesmente...
Sol

(versdo reformulada)



Anexo 9

Herbério organizado



fHerbarvio

Sabes quem sou?

Sou laranja e amarela.

Sou verde e castanha.
Vivo por entre as ervas.
Muitas vezes pintam-me a
aguarela!

Sou uma ... Flor! Flor! Flor!

Patricia




Ol3!

Eu sou verde e perfumada.
Sou grande e recortada.

Ja sabes quem sou?

Vivo no campo.

S6 nao gosto quando me
colhem.

Sou a malva.

Diana Leitao

Adivinha quem soul!
Sou duma laranjeira,
Caida no chao.
Sabes quem sou?
Aposto que nao.
Quando estou fresca
sou verde e amarela
quando estou seca...
Ja sabes quem sou?
Sou a folha da
laranjeira!

Sabes quem sou?
Acho que nao.

Vivo numa laranjeira
E caio para o chao...
Ja sabes quem sou?
Sou uma folha
amarela que cai da
laranjeira!

Carolina Pombo

Inés Folgado



Sabes quem sou?

Penso que sim.

Espero que me vejas por ai.

Nao sou grande,

pelo contrario...

Sou roxa, sou bonita.

Comigo o jardim fica mais catita!
Eu sou a tua amiguita flor.

Claudia Lopes Viegas

Eu sou uma flor.

Muito amarelinha,

Como o sol, o limao...

Vivo na terra,

Sou parecida com o malmequer,
Mas com formato diferente.
Sou grande e bonita.

Gosto muito de apanhar sol e
de beber agual!

Adivinhas quem sou?

Inés Lameira



A minha cor é verde!

No Outono seco e mudo de cor,
Na primavera sou fresca e vistosa.
Cheiro ao perfume da natureza...
Sou pequena e bonita.

Quem sou eu?

Beatriz Calixto

Sou amarela como o sol!
Sou uma flor...
Mas nao sou o girassol.
g Quem sou eu?
Sou o malmequer.

Jodo Vicente



Sou branca.

Tenho um botdao amarelado,
Tenho nome de menina...
Adivinha quem sou?

Inés Ginja

Sou perfumada e
amarelada.

Quando passam por
mim,

Colhem-me e dizem:
Mal-me-quer,
bem-me-quer, ...
Soltando as minhas
pétalas.

Quem sou eu?

Teresa Trindade..



No outono estou seca,

No verdo estou verde,

Na primavera tenho a companhia das flores...
No inverno estou fria debaixo da neve.

Quem sou eu?

Alice

olal ola!

Alguém adivinha guem sou?
Sou muito conhecido...
Tenho um antepassado
chamado papiro...

Tal como ele,

a minha arvore sabe fazer p... p...!
Onde o |4pis escreve...

N3do, ndo sou a parede!

Seus malandros...

A partir dela sao feitos livros!
Cheiro muito, muito bem...
Sou 6timo para as vias
respiratorias.

Faco bons xaropes .

Tan tan tantan...

Sou a folha do EUCALIPTO!

Beatriz



Beatriz

Ola! Sou eu, uma flor.

O meu nome, aposto que nao sabes,
Pois bem eu também ndo o sei.

Sou do campo.

Fui colhida e levada.

As minhas pétalas parecem estrelas.

Ja sabes?

A minha familia adotiva chama-me um nome
desértico.

E mais ou menos um feminino de um rio
famoso.

Ja chegaste 13?

Oriofica o Egipto.

Ups! Acho que deixei escapar qualquer
coisinha...

Mas para quem ainda nao sabe.
Comecgacom N.

Acaba com A.

Tem 4 letras... ou serdo 5?
AterceiraletraéolL

Sou a NILA!



Sabes quem eu sou?

Aposto que sim,

Aposto que nao.

Sou uma folha e vivo

numa arvore que da laranjas.

J4 adivinhaste?

Talvez sim, talvez ndo...

Cheiro a laranja, cresco por entre
as laranjas.

Sou a folha da laranjeira.
Cheiram-me todos os dias na
natureza quando brincam comigo
ao jogo da alegria e da tristeza!
Alegria, tristeza, alegria...

Francisco

Qual é coisa qual é ela que nasce todos os

anos nas arvores?

Rafael



Adivinha quem sou?

Sou verde, muito verde.

Estive na drvore e cai ao chao...
Das minhas folhas fizeram cha
para aquecer o coragdo!

Sabes quem sou?

Sou a folha de Tilia.

Sofia

Sabes quem sou?

Eu sei que nao.

Tenho a cor rosa e sou perfumada,
Sou como as rosas, as

margaridas, os malmequeres...
Vivo nos canteiros, nas floreiras.
Também me chamam sardinheira.
Sabes quem sou?

Podes saber ou ndo.

Sou malva!

Jodo



Ol3a sou uma folha!

Sou vermelha acastanhada.
A minha arvores da um fruto
pequeno, redondo, com um
grande carogo mas muito
saboroso!

Ja adivinhaste quem sou eu?
Sim, Nao...

Sou grande e bonitinha.
Entdo ja adivinhaste?

Sou a folha da nespereira.

Ana

Sou uma flor.

Sou rosa ou vermelha.
Sou grande e bonita.
Tenho o cheiro do amor...
Ja adivinhas-te quem sou?

Beatriz Ricardo



Quem sou eu?

A minha cor é igual a do sol.

Sou flor ndo se esquecam!

Vivo no chdo.

Ndo sou sol!

Ja sabes?

Sou o0 malmequer.

Agora que sabes brinca comigo até te cansares,
pois acabaste de fazer um amigo para sempre.

Sofia Trabuco

Sabes quem sou?

A minha cor é como o fogo.
Nao tenho cheiro.

Quando fico seca fico igual.
Sou a flor do fogo nao te
guero mal!

Alexandre




Sabes o que sou?

Sou um ser vivo .

Ja adivinhaste?

Nao tenho cheiro.

Sou castanha e seca...
Entdo ja sabes?

Vou-te dar uma pista.
Brinco com as nésperas.

Joana Vieira

Eu sou pequena,

cresci de uma semente.

Agora sou uma

folha de arvore de fruto.

O meu fruto é amarelo e
castanho, sumarento e gostoso...
O fruto é a péra.

Quem sou eu?

Tens algumas pistas vé se me
descobres!

Duarte



Sabes quem eu sou?
Nasci no chao.

Alguém me pisou.
Figuei no chao

E ninguém me ajudou...

Pedro Pena

Sabes quem sou?

Eu acho que nao, vou dar-te umas
pistas!

Sou castanha e amarela,

cheiro muito bem.

Nao cresci no campo, venho de um
quintal.

O meu nome comecga por R ...

Eu sou muito ...

Tenta 1a descobrir quem sou?

Margarida Castanho



Sabes quem sou?

Aposto que nao.

Sou uma flor amarela,

Que vive no campo.

Até tenho uma cancgao:

Mal-me-quer, bem-me-quer... '
Entdo ja sabes?

Sou um malmequer brincalhado.

Maria

Bom dia!

Sabes quem eu sou?

No campo sou verde e fresco,
ou castanho e seco.

Ja sabes quem sou?

Entao se ndo sabes vou te dizer.
Sou o feto.

Eduardo Camejo




Anexo 10

Entrevistas por questionario ao professor



Entrevista ao professor

Sendo o processo de ensino-aprendizagem da escrita considerado imprescindivel em
qualquer nivel de escolaridade, e neste caso concreto no 2° ciclo...

1. Que perspetiva tem sobre o ensino da escrita no ensino basico, em particular no
2° ciclo? Que a importancia tem a escrita criativa nas suas praticas letivas?
R: O ensino da escrita tem uma grande importancia neste nivel de ensino. A
escrita criativa € muito importante, pois € no primeiro e segundo ciclos que se
gera 0 gosto e o prazer pela escrita. E importante oferecer aos alunos processos
de criacdo linguistica que cativem, que seduzam, e que, dessa forma, possam
reverter a cada vez menor apeténcia para o trabalho com a lingua... A escrita
criativa € cada vez mais importante na minha préatica letiva, sobretudo pela
maneira como a nossa lingua esta a ser tratada...

2. Que competéncia pretende desenvolver nos seus alunos quando aborda a escrita
criativa?
R: Sdo varias as competéncias a desenvolver nos alunos, tais como a
criatividade, a memoria, a imaginacdo, o potencial artistico, a capacidade de
resposta a desafios, a sensibilidade, a expressividade, a capacidade de
experimentar formas diferentes de se expressarem, a capacidade de
experimentarem encadeamentos de palavras e fazerem da escrita uma atividade
divertida e ludica.

3. Esses momentos sdo devidamente planeados ou surgem espontaneamente com o
decorrer das atividades?
R:Surgem de forma planificada.

4. Quanto tempo dedica em média para implementar atividades no dominio da
escrita criativa?
R:Infelizmente, devido ao contexto educativo presente ndo tanto tempo como o
desejado...



5. Que tipo de estratégias utiliza para a abordagem da escrita em geral e em
particular para a escrita criativa?
R: As estratégias sdo diversas, tais como elaboracdo de poemas sobre temas
diversos, acrosticos ou jogos de palavras.

6. Como é a adesdo dos alunos a esse tipo de propostas mais criativas e ludicas?
R: A adesdo € boa, os alunos gostam destas atividades.

7. Quais sd@o as maiores dificuldades que se colocam ao professor na
implementacdo de atividades no dominio da escrita criativa?
R: Os programas de Portugués atuais s&o muito dificeis de operacionalizar,
devido ao confuso processo de planificacdo, o que dificulta o processo de
ensino/aprendizagem. Por outro lado, o numero elevado de alunos por turma,
com diferentes ritmos de aprendizagem, a indisciplina e o desinteresse pela
escrita que alguns alunos demonstram sao fator impeditivo a implementacéo de
maior numero de atividades de escrita criativa.



Anexo 11
Entrevista aos alunos por questionario



Entrevista aos alunos
Aluno 1 (sexo feminino, 12 anos)

1. Nas aulas de Lingua Portuguesa, foram propostos varios exercicios de escrita
criativa. Gostaste de os desenvolver ou apenas fizeste o que te foi pedido?
R: Gostei foi fixe, ndo me senti obrigada a fazé-los.

2. Qual foi a atividade que mais gostaste de realizar? Porqué?

R: Gostei mais de escrever as adivinhas para o herbdrio, porque senti-me mais a
vontade.

3. O que entendes por escrita criativa?

R: A escrita criativa € um texto ou poema em que podemos escrever o que queremos.

4. Durante as atividades de escrita criativa, surgiu a necessidade de reformular e
enriquecer alguns trabalhos dos alunos. Concordas com a reformulacdo e
enriguecimento de textos? Porqué?

R: Sim, porque nds ainda somos pequenos e cometemos alguns erros e precisamos
muitas vezes de ajuda.

5. Parati, escrever é importante? Porqué?

R: sim, porque é uma maneira de nés nos expressarmos e quando escrevemos textos
podemos ser o que quisermos.

6. Costumas escrever sem ser na escola? Escreves sobre o qué?
R: Sim, escrevo e invento histérias para me divertir.



Entrevista aos alunos

Aluno2 (sexo feminino, 12 anos)

1. Nas aulas de Lingua Portuguesa, foram propostos vdrios exercicios de escrita
criativa. Gostaste de os desenvolver ou apenas fizeste o que te foi pedido?
R: Gostei muito de os desenvolver.

2.Qual foi a atividade que mais gostaste de realizar? Porqué?

R: Gostei mais de escrever o poema com anafora e as adivinhas para o herbdério
porgue gosto de escrever coisas que rimem.

3. O que entendes por escrita criativa?

R: E escrevermos como nds gostamos.

4. Durante as atividades de escrita criativa, surgiu a necessidade de reformular e
enriquecer alguns trabalhos dos alunos. Concordas com a reformulagcdo e
enriguecimento de textos? Porqué?

R: Sim, porque as vezes temos de aceitar a opinidao de outras pessoas que tém
ideias diferentes das nossas.

5. Parati, escrever é importante? Porqué?
R: Sim, porque é uma forma de nds nos expressarmos e dizer 0s nossos
sentimentos que nao conseguimos dizer.

6. Costumas escrever sem ser na escola? Escreves sobre o qué?
R: Sim, escrevo as vezes sobre aventuras que gostava de ter ou sobre a minha vida.



Entrevista aos alunos

Aluno3 (sexo feminino, 12 anos)

1. Nas aulas de Lingua Portuguesa, foram propostos varios exercicios de escrita
criativa. Gostaste de os desenvolver ou apenas fizeste o que te foi pedido?
R: No inicio ndo me apetecia escrever, mas depois foi muito giro.

2. Qual foi a atividade que mais gostaste de realizar? Porqué?

R: Gostei mais da construcdo do herbario e das adivinhas porque fiz uma adivinha a
partir de uma flor que eu escolhi.

3. 0O que entendes por escrita criativa?

R: A escrita criativa € uma escrita sem obrigacdo, onde podemos escrever ou ser o que
quisermos...

4. Durante as atividades de escrita criativa, surgiu a necessidade de reformular e
enriquecer alguns trabalhos dos alunos. Concordas com a reformulagcdo e
enriquecimento de textos? Porqué?

R: Sim, porque as vezes precisamos de ajuda para encontrar as palavras mais bonitas
para escrever um poema ou uma adivinha.

5. Parati, escrever é importante? Porqué?

R: Sim, escrever é muito importante porque se dissermos alguma coisa a alguém essa
pessoa ouve e pode esquecer o que ouviu e se escrevermos fica provado o que
dissemos, sem desculpa para esquecimentos.

6. Costumas escrever sem ser na escola? Escreves sobre o qué?
R: Agora ja escrevo, no meu didrio o que as vezes sinto e ndo me apetece dizer a
ninguém. Fica escrito e é como se falasse, sinto-me aliviada.



Entrevista aos alunos

Aluno 4 (sexo masculino, 12 anos)

No decorrer das aulas de Lingua Portuguesa foram sendo abordados varios conteudos,

nomeadamente, a escrita criativa...

1.

6.

Nas aulas de Lingua Portuguesa, foram propostos varios exercicios de escrita,
gostaste de os desenvolver ou apenas fizeste o que te foi pedido?
R: Gostei bastante de desenvolver os exercicios de escrita.

Qual foi a atividade que mais gostaste de realizar? Porqué?

R: A atividade que mais gostei foi o poema com anéfora porque a medida que ia
escrevendo os versos pareciam que davam musica, talvez pela rima.

O que entendes por escrita criativa?

R: A escrita criativa é uma escrita diferentes da escrita que fazemos
habitualmente na aula de Portugués porque é uma escrita em que as nossas
ideias sdo importantes, podemos escolher e utilizar as palavras mais bonitas
gue conhecemos e as vezes até conhecemos palavras diferentes que também
ficam bem no texto que estamos a escrever.

Durante as atividades de escrita criativa, surgiu a necessidade de reformular e
alguns trabalhos dos alunos. Concordas com a reformulagdo e enriquecimento
de textos? Porqué?

R: Sim concordo, nds ainda nao escrevemos muito bem, estamos a aprender e
as vezes usamos palavras que ndo sdo as certas ou as mais bonitas e ao
fazermos a reformulagdao com a ajuda dos colegas e da professora conseguimos
mais palavras pou expressdes diferentes e aprendemos mais.

Para ti, escrever é importante? Porqué?
R: E muito importante porque escrevemos para comunicarmos uns com o0s

outros e para expressarmos as nossas ideias.

Costumas escrever sem ser na escola? Escreves sobre o qué?

R: Habitualmente nao, s6 quando faco os trabalhos de casa ou mando mensagens escritas.



Entrevista aos alunos

Aluno 5 (sexo masculino, 11 anos)

No decorrer das aulas de Lingua Portuguesa foram sendo abordados varios conteudos,
nomeadamente, a escrita criativa...

1. Nas aulas de Lingua Portuguesa, foram propostos varios exercicios de escrita,
gostaste de os desenvolver ou apenas fizeste o que te foi pedido?
R: Gostei de as desenvolver.

2. Qual foi a atividade que mais gostaste de realizar? Porqué?

R: Gostei mais de fazer o herbario porque foi uma atividade mais livre e foi a
partir das flores que nds escolhemos.

3. O que entendes por escrita criativa?
R: A escrita criativa € uma escrita diferente, pois nds podemos escrever coisas
bonitas.

4. Durante as atividades de escrita criativa, surgiu a necessidade de reformular e
alguns trabalhos dos alunos. Concordas com a reformulagcdo e enriquecimento
de textos? Porqué?

R: Sim, porque nds as vezes escrevemos mal ou ndo escolhemos as palavras
certas para a frase que estamos a escrever e assim com a ajuda dos colegas e
da professora conseguimos melhorar muito os nossos textos.

5. Parati, escrever é importante? Porqué?
R: Sim, porque escrever ndo serve sé para comunicarmos com o0s outros, pode
servir para desabafar e escrever o que nos apetece sem nenhuma obrigagao.

6. Costumas escrever sem ser na escola? Escreves sobre o qué?

R: Sim, escrevo pouco, s6 escrevo quando ndo me apetece falar com ninguém mas
tenho necessidade de dizer o que sinto seja alegria ou tristeza.



Entrevista aos alunos

Aluno 6 (sexo masculino, 11 anos)

No decorrer das aulas de Lingua Portuguesa foram sendo abordados varios contetdos,

nomeadamente, a escrita criativa...

1.

Nas aulas de Lingua Portuguesa, foram propostos varios exercicios de escrita,
gostaste de os desenvolver ou apenas fizeste o que te foi pedido?

R: No inicio fiz apenas o que me foi pedido, mas depois tive pena de ndo ter
feito mais.

Qual foi a atividade que mais gostaste de realizar? Porqué?
R: Gostei mais do poema com anafora, porque consegui fazer um poema
sozinho e achei que ficou bonito.

O que entendes por escrita criativa?
R: E uma escrita mais divertida, na qual nds escrevemos o que nos vai na alma.

Durante as atividades de escrita criativa, surgiu a necessidade de reformular e
alguns trabalhos dos alunos. Concordas com a reformulacdo e enriguecimento
de textos? Porqué?

R: Sim porque nunca fazemos tudo bem a primeira e as vezes precisamos de
aceitar as sugestdes de outras pessoas para melhorar as nossas ideias.

Para ti, escrever é importante? Porqué?

R: Sim, porque a escrita ndo serve sé para comunicarmos e fazermos os testes,
serve também para escrevermos outras coisas que nos apete¢am e nos fagam
sentir melhor.

Costumas escrever sem ser na escola? Escreves sobre o qué?
R: Nao, sé escrevo quando me pedem nos trabalhos de casa.



Entrevista aos alunos

Aluno7 (sexo feminino, 11 anos)

No decorrer das aulas de Lingua Portuguesa foram sendo abordados varios conteudos,

nomeadamente, a escrita criativa...

1.

Nas aulas de Lingua Portuguesa, foram propostos varios exercicios de escrita,
gostaste de os desenvolver ou apenas fizeste o que te foi pedido?
R: Gostei muito das atividades.

Qual foi a atividade que mais gostaste de realizar? Porqué?
R: Gostei mais de fazer a adivinha para o herbario porque foi uma atividade
mais descontraida.

O que entendes por escrita criativa?

R: A escrita criativa € a escrita que é criada a partir dos nossos sentimentos.

Durante as atividades de escrita criativa, surgiu a necessidade de reformular e
alguns trabalhos dos alunos. Concordas com a reformulacdo e enriguecimento
de textos? Porqué?

R: Concordo porque as vezes precisamos de ajuda para melhorar o que
escrevemos porque ainda somos muito novos e nao sabemos escrever bem.

Para ti, escrever é importante? Porqué?

R: Sim é muito importante porque para além de comunicarmos uns com 0s
outros através da escrita, também conseguimos expressar o que sentimos e
nao conseguimos dizer no momento. Por vezes é mais facil escrever do que
dizer o que sentimos.

Costumas escrever sem ser na escola? Escreves sobre o qué?
R: Sim, as vezes escrevo alguns versos, mas é pouca coisa.



Entrevista aos alunos

Aluno8 (sexo feminino, 12 Anos)

No decorrer das aulas de Lingua Portuguesa foram sendo abordados varios conteudos,

nomeadamente, a escrita criativa...

1.

Nas aulas de Lingua Portuguesa, foram propostos varios exercicios de escrita,
gostaste de os desenvolver ou apenas fizeste o que te foi pedido?
R: Gostei muito dos exercicios de escrita.

Qual foi a atividade que mais gostaste de realizar? Porqué?
R: Gostei bastante de fazer o acréstico da Primavera.

O que entendes por escrita criativa?
R: A escrita criativa é uma escrita em que nds criamos textos, poemas, rimas,
adivinhas, a partir das nossas ideias.

Durante as atividades de escrita criativa, surgiu a necessidade de reformular e
alguns trabalhos dos alunos. Concordas com a reformulagcdo e enriqguecimento
de textos? Porqué?

R: Sim, porque nds sabemos escrever mas temos algumas dificuldades, as vezes
a construir as frases ou a escolher as palavras certas, por isso é importante
ouvir e aceitar as ideias dos outros e comparar-mos com o que temos escrito
para melhorar.

Para ti, escrever é importante? Porqué?
R: Eu acho que é muito importante porque a escrita € uma forma de comunicar
e de dizer o que sentimos sem falar diretamente.

Costumas escrever sem ser na escola? Escreves sobre o qué?
R: Sim, as vezes escrevo no meu didrio coisas importantes que me aconteceram
ou como me sinto.



Entrevista aos alunos

Aluno9 (sexo masculino, 12 Anos)

No decorrer das aulas de Lingua Portuguesa foram sendo abordados varios conteudos,

nomeadamente, a escrita criativa...

1.

Nas aulas de Lingua Portuguesa, foram propostos varios exercicios de escrita,
gostaste de os desenvolver ou apenas fizeste o que te foi pedido?
R: Eu fiz o que me foi mas também gostei das atividades.

Qual foi a atividade que mais gostaste de realizar? Porqué?
R: Gostei de fazer os poemas com andafora, porque o consegui fazer
rapidamente sem ajuda de ninguém.

O que entendes por escrita criativa?
R: A escrita criativa é a escrita dos poemas, é a escrita que nds criamos a partir
dos nossos sentimentos.

Durante as atividades de escrita criativa, surgiu a necessidade de reformular e
alguns trabalhos dos alunos. Concordas com a reformulacdo e enriguecimento
de textos? Porqué?

R: Sim, porque como ndo escrevemos ha muito tempo temos algumas
dificuldades e as vezes cometemos alguns erros e ao partilharmos as nossas
ideias com os colegas e a professora conseguimos fazer textos com mais
qualidade.

Para ti, escrever é importante? Porqué?
R: Sim, eu acho que é muito importante porque conseguimos através da escrita
dizer tudo o que as vezes ndo consegui dizer pessoalmente a alguém.

Costumas escrever sem ser na escola? Escreves sobre o qué?

R: Antigamente ndo escrevia sem ser obrigado mas agora as vezes apetece-me
escrever, mesmo sabendo que ninguém vai ler. Escrevo especialmente quando me
sinto triste ou zangado com alguma coisa.



Entrevista aos alunos

Aluno10 (sexo feminino, 12 Anos)

No decorrer das aulas de Lingua Portuguesa foram sendo abordados varios conteudos,

nomeadamente, a escrita criativa...

1.

Nas aulas de Lingua Portuguesa, foram propostos varios exercicios de escrita,
gostaste de os desenvolver ou apenas fizeste o que te foi pedido?
R: Gostei das aulas de escrita.

Qual foi a atividade que mais gostaste de realizar? Porqué?
R: Gostei mais da adivinha para da adivinha para o herbario porque foi
divertido recolher a flor e escrever sobre ela.

O que entendes por escrita criativa?
R: A escrita criativa é uma escrita livre, onde nés podemos criar e ser o que
quisermos. E a escrita dos poetas.

Durante as atividades de escrita criativa, surgiu a necessidade de reformular e
alguns trabalhos dos alunos. Concordas com a reformulacdo e enriguecimento
de textos? Porqué?

R: Sim, faz-nos falta alguma ajuda porque ainda ndo escrevemos bem, ndo
temos experiéncia e por isso as vezes cometemos erros ou nao sabemos usar
bem as palavras.

Para ti, escrever é importante? Porqué?

R: Sim é uma importante forma de comunicar e de nos fazermos entender. E
uma forma de escrever mais descontraida em que usamos as nossas ideias e
expressamos 0s n0ssos sentimentos.

Costumas escrever sem ser na escola? Escreves sobre o qué?
R: Sim, por vezes escrevo alguns versos e tento fazer poemas mas nunca
mostro a ninguém. E sé uma forma de me distrair.



Anexo 12

Planificagéo da aula de PES de Ciéncias da Natureza
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Atividade 4

Observagao do ovo da galinha

Conceitos a abordar

A constituicdo do ovo

Tempo

2 Tempo letivos: 90 minutos

Desenvolvimento das atividades

Na primeira parte da aula a professora fara com os alunos a observacdo da constituicao do ovo

da galinha e o embrido da galinha.

Para tal a professora disponibilizard um protocolo da atividade para cada um dos alunos, e em

seguida em grande grupo farad a sua andlise, explicando cada um dos passos que se devem

seguir para realizar a atividade proposta.

A professora, para conseguir uma maior proximidade com os alunos, pedira aos alunos para se

disporem em forma de “U” a sua volta. Desta forma a observacdo da atividade ficara mais

percetivel para todos.

Os ovos serdo de campo e a professora levara um ovo fecundado para se proceder a

observacao das diferentes partes que o constituem.




“Nesta parte da aula ndés vamos realizar uma atividade de observacdo da constituicdao do ovo
da galinha, mas primeiro vamos olhar atentamente para o protocolo da atividade que eu vos
entreguei para sabermos o que fazer.”

“Alguém sabe como é que é constituido o ovo da galinha?”

Os alunos de certo irdo responder que o ovo da galinha é constituido pela gema e clara.

A professora projetara um esquema com a constituicdo do ovo e referira cada uma das suas
funcdes.

“Entdo e os animais que p&e ovos sdao denominados?” Oviparos.

“O desenvolvimento do novo ser ocorre dentro ou fora do ventre materno?” No exterior,
fecundagao externa.

“E poderia ocorrer dentro do ventre materno, estando o novo ser dentro de um ovo? Como é
se denominam esses animais?” Ovoviviparos.

Seguidamente a professora fara a andlise e leitura do protocolo com os alunos.

Esta ficha que eu vos entreguei tem todo o procedimento para desenvolvermos a atividade de
observacdo do ovo da galinha.

A esta ficha chamamos protocolo. Neste protocolo encontramos o material de que vamos
precisar.”

“E que material é que vamos precisar?” A professora solicitard a um dos alunos para ler o
material referido no protocolo.

“Depois do material precisamos de saber o que fazer, e para isso temos que ler o
procedimento.” Mais uma vez um dos alunos ird ler o procedimento para toda a turma.
“Quando ja sabemos o que fazer realizamos a atividade mas temos que ter em ateng¢do o que
vamos observar para fazermos o registo e de seguida a sua analise e possiveis conclusGes.”
Todos estes aspetos sdo abordados no protocolo e os alunos farao o registo individualmente

mas partilhando as ideias com a turma, a conclusao serd debatida e elaborada em conjunto.

Observagoes:
As “questGes de aula” foram remetidas para estudo acompanhado, para que os alunos

acomodassem os conteudos abordados na aula.

Sumdrio: Atividade de observagdo do ovo da galinha.



Anexo 13
Protocolo Experimental

“A constituicao do ovo da galinha”



Atividade de Observagao

Ciéncias da Natureza - 5° Ano

Nome: Assunto: Reprodugdo - Animais Oviparos

Data: Turma: N°

Protocolo Experimental
“A constituicao do ovo da galinha”

Sabias que:

Os animais podem ser oviparos, viviparos e ovoviviparos. Os
animais oviparos desenvolvem-se no interior de um ovo até ao
nascimento.

Dentro do ovo existem reservas que permitem ao novo ser
alimentar-se e desenvolver-se.

O que vou observar?

Cicatricula
Gema le
2 |
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7 v Membrana
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—d \ .

‘ sl »m:\..( -~ Camara de ar
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Clara

R S [T

Calaza

Esquema do ovo da galinha
Material
1 Ovo fecundado
Papel absorvente
1 Tesoura
1 Pinga

1 Caixa de Petri




Procedimento

1. Coloca o ovo numa caixa de Petri, com papel por baixo, de forma a conseguires
fixa-lo.

2. Com a ajuda da tua professora, quebra, com cuidado, a casca do ovo e, com
uma tesoura, corta-a até conseguires destacar a placa recortada.

3. Observa o ovo.

4. Regista o que observaste.

Regista em esquema e legenda o que observaste.

O que observei no ovo...

Completa os espacos em branco com as seguintes palavras: cicatricula; clara; calaza;

camara-de-ar; gema; membrana.

A sao corddes que suportam a gema mantendo-a ligada a casca.
Esta faz com que a fique voltada para cima, qualquer que seja a
posicdo em que o ovo seja colocado. A e a

constituem as reservas nutritivas do ovo. Estas sdo consumidas a medida que se
desenvolve o embrido, que tem origem na

A serve para o pinto respirar, antes de nascer. A

serve de protecgdo.

Bom trabalho!©



Anexol4

Planificagdo da aula de PES de Matematica



Tema: Numeros e operagoes

Nome da escola: Escola Bdsica 2, 3 José Régio - 7965
Nome do professor cooperante: Luis Mauricio
Nome do estagiario: Naide Honodrio Lopes (B)

N2 de alunos: 17

Ano de Escolaridade: 52 Ano

Semana: 7 a 11 de Janeiro

Area disciplinar: Matematica

Tempo para a atividade: 90min + 90min + 90min

FINALIDADES DO ENSINO DA MATEMATICA
a) Promover a aquisi¢cdo de informagdo, conhecimento e experiéncia em Matemdtica e o
desenvolvimento da capacidade da sua integragao e mobilizagdo em contextos diversificados.
Esta finalidade deve ser entendida como incluindo o desenvolvimento nos alunos da:
e compreensao de conceitos, relagées, métodos e procedimentos matematicos e da
capacidade de os utilizar na andlise, interpretacdo e resolucdo de situagdes em
contexto matematico e ndo matematico;
e capacidade de abstracdo e generaliza¢do e de compreender e elaborar
argumentagOes matemadticas e raciocinios logicos;
e capacidade de comunicar em Matematica, oralmente e por escrito, descrevendo,
explicando e justificando as suas ideias, procedimentos e raciocinios, bem como os
resultados e conclusdes a que chega.
b) Desenvolver atitudes positivas face a Matematica e a capacidade de apreciar esta ciéncia.
Esta finalidade deve ser entendida como incluindo o desenvolvimento nos alunos de:
e autoconfianca nos seus conhecimentos e capacidades matematicas, e autonomia e
desembaraco na sua utilizagao;
 a-vontade e seguranca em lidar com situagGes que envolvam Matematica na vida
escolar, corrente, ou profissional;
e interesse pela Matematica e em partilhar aspetos da sua experiéncia nesta ciéncia;

OBJETIVOS GERAIS DO ENSINO DA MATEMATICA

1. Os alunos devem conhecer os factos e procedimentos basicos da Matematica. Isto é, devem
ser capazes de:
e ter presente e usar adequadamente as convengdes matematicas, incluindo a
terminologia e as notagdes;



2. Os alunos devem desenvolver uma compreensdo da Matematica. Isto é, devem ser capazes

de:

¢ entender o significado dos conceitos, relacionando-os com outros conceitos
matematicos e ndo matematicos;

e perceber a razdo de ser dos algoritmos e procedimentos de rotina ;

e acompanhar e analisar um raciocinio ou estratégia matematica.

3. Os alunos devem ser capazes de lidar com ideias matematicas em diversas representacoes.
Isto é, devem ser capazes de:

e ler e interpretar representagbes simbdlicas e apresentar adequadamente informacgao
em qualquer destas formas de representacao;

e traduzir informacgdo apresentada numa forma de representagdo para outra, em
particular traduzir para termos matematicos informacgao apresentada em linguagem
natural;

e elaborar e usar representagdes para registar, organizar e comunicar ideias
matematicas;

4. Os alunos devem ser capazes de comunicar as suas ideias e interpretar as ideias dos outros,

organizando e clarificando o seu pensamento matematico. Isto é, devem ser capazes de:

e interpretar enunciados matematicos formulados oralmente e por escrito;

e usar a linguagem matematica para expressar as ideias matematicas com precisao;
¢ descrever e explicar, oralmente e por escrito, as estratégias e procedimentos
matematicos que utilizam e os resultados a que chegam;

e argumentar e discutir as argumentagées de outros.

5. Os alunos devem ser capazes de raciocinar matematicamente usando os conceitos,

representacdes e procedimentos matematicos. Isto é, devem ser capazes de:

e selecionar e usar fdrmulas e métodos matematicos para processar informacao;
e justificar os raciocinios que elaboram e as conclusdes a que chegam;
e desenvolver e discutir argumentos matematicos.

7. Os alunos devem ser capazes de estabelecer conexdes entre diferentes conceitos e relacbes

matemadticas e também entre estes e situa¢gdes ndo matematicas. Isto é, devem ser capazes

de:

e compreender como as ideias matematicas se inter-relacionam, constituindo um

todo;

e reconhecer e aplicar ideias matematicas em contextos ndo matematicos, construindo
modelos matematicos simples.

9. Os alunos devem ser capazes de apreciar a Matematica. Isto é, devem ser capazes de:

e reconhecer a importancia da Matematica em outras disciplinas escolares e na vida

diaria;



e predispor-se a usar ideias e métodos matematicos em situacdes do seu quotidiano e
aplicd-las com sucesso;
e partilhar as suas experiéncias matematicas.

TEMA:
e Numeros e Operacdes

PROPOSITO PRINCIPAL DE ENSINO
Desenvolver nos alunos o sentido de nimero, a compreensdo dos numeros e das
operagdes, e a capacidade de cdlculo mental e escrito, bem como a de utilizar estes
conhecimentos a capacidades para resolver problemas e contextos diversos.

OBIJETIVOS GERAIS DE APRENDIZAGEM:
e compreender e ser capazes de usar propriedades dos nimeros inteiros;

e compreender e ser capazes de operar com numeros inteiros e de usar as propriedades
das operagdes no calculo;

e ser capazes de apreciar a ordem de grandeza de nimeros e compreender os efeitos
das operagdes sobre os numeros;

e desenvolver destrezas de calculo numérico mental e escrito;

e ser capazes de resolver problemas, raciocinar e comunicar em contextos numéricos.

TOPICO:
Numeros naturais

SUBTOPICO:
Propriedade das operag¢des e regras operatdrias

OBJETIVOS ESPECIFICOS:
e Compreender as propriedades e regras das operacdes e usa-las no calculo;

e Resolver problemas que envolvam as propriedades da subtracao e multiplicacao.

CAPACIDADES TRANSVERSAIS

OBIJETIVOS GERAIS DE APRENDIZAGEM:
e resolver problemas em contextos matematicos e ndo matemadticos, adaptando,

concebendo e pondo em pratica estratégias variadas e discutindo as solugdes

encontradas e os processos utilizados;



e comunicar oralmente e por escrito, recorrendo a linguagem natural e a linguagem
matematica, interpretando, expressando e discutindo resultados, processos e ideias

matematicos.

TOPICO:
e Raciocinio matematico

SUBTOPICO:
e Justificagao

e Argumentagao

OBJETIVOS ESPECIFICOS:
e Explicar e justificar os processos, resultados e ideias matemadticos, recorrendo a

exemplos e contraexemplos e a analise exaustiva de casos.

TOPICO:
e Comunica¢do matemadtica

SUBTOPICOS:
e Interpretagao

e Representagao
e Expressao

e Discussao

OBJETIVOS ESPECIFICOS:
e Interpretar a informacdo e ideias matematicas representadas de diversas formas.

e Representar informacdo e ideias matematicas de diversas formas.

e Traduzir relagGes de linguagem natural para linguagem matematica e vice-versa.

e Exprimir ideias e processos matematicos, oralmente e por escrito, usando a
notacdo, simbologia e vocabulario préprios.

e Discutir resultados, processos e ideias matematicos.

Metodologia:



v" Trabalho Coletivo (Grande Grupo);
v" Trabalho Individual.

Recursos Humanos e Materiais

Os principais intervenientes, no decorrer de toda a intervencado pedagodgica supervisionada,
serdo os alunos e o professor.

Os materiais a utilizar para lecionar os conteudos programaticos serao:

v' Computador;

v Quadro interativo;

v" Manual adotado (Ol Matematica, Porto Editora);
v

Caderno de Atividades (Ola Matematica, Lisboa Editora);

Organizagao Espacial

v' A disposicdo da sala de aula n3o sofrerd qualquer alterac3o.

Avaliagao

A avaliagdo serve para obter o feedback de todo o processo ensino-aprendizagem. E
fundamental ter a percec¢do do que foi aprendido e do que é preciso voltar a trabalhar. O
processo de avaliacdo auxilia-nos na reflexdao apds a agao, para que se tomem as altera¢oes
proficuas em praticas pedagdgicas futuras.

Parametros de Avaliagdao

v" Apreensdo dos contetdos;
Capacidade de retencdo da informacao;
Empenho nas tarefas;

Participacdo nas tarefas;

SRR NN

Comportamento e atitudes.

Métodos de Avaliagao

v" Didlogo informal (pergunta/resposta);

v" Observacio direta;



v" Producdes/registos escritos no caderno diario.

Dia 9 de Janeiro (8h30min) — Quarta-Feira (90min)

Iniciarei a aula apresentando aos alunos um Powerpoint com algumas questdes as
quais se aplica a operacao multiplicacdo, como adicdo de parcelas iguais e como combinacao
de quantidades, revendo as suas regras operatérias.

Os diapositivos que compdem o Powerpoint sobre multiplicagdo serdo explorados
oralmente com a colaborag¢do de todos os alunos da turma. As questdes sobre multiplicagdo
irdo surgir gradualmente, a medida que o didlogo com os alunos for fluindo.

O diapositivo 1 terd uma questdo sobre a multiplicagdo, em que o conceito de adigdo
de parcelas iguais é abordado a partir de uma embalagem de pacotes de leite, com pretexto
de mostrar aos alunos que a operagdo multiplicagdo surge para auxiliar e acelerar o cdlculo.

“Hoje comegaremos a nossa aula como é habitual, com uma pequena questdo. Qual
0 numero de pacotes de uma embalagem de leite? A embalagem de leite a que me refiro esta
representada por esta figura, serd que alguém tem uma sugestdo?”

- Podemos juntar os pacotes de leite e contar, 3+3+3+3+3+3+3+3+3=27.

“Sim, podemos adicionar os pacotes de leite, neste caso adiciondvamos 3+3+3+...43,
guantas parcelas?”

- 9 porque temos 3 pacotes de leite repetidos 9 vezes.

“Entdo conseguimos representar e calcular a quantidade de pacotes de leite de outra
forma?”

- Sim, através de uma multiplica¢do, 3 pacotes de leite por 9, que é o nimero de
vezes que se repete. 3 x9 =27

“Entdo assim conseguimos chegar ao mesmo resultado de uma forma mais
compacta, utilizando os fatores 3 e 9 para chegar ao produto, 27.”

“E como é que sera que se |é a operacdo que acabamos de escrever? Sera que
alguém sabe?

- Lé-se: o produto de trés por nove é vinte e sete.”

“Assim dizemos que, neste caso, a multiplicacdo surge como adi¢do de parcelas
iguais.”

“Agora surge-nos outra questdo: No bar da escola do Luis a fruta estava em
promocgao, leva uma macgad ou uma péra e ganha um iogurte de morango, banana ou ananas.”

“Quantas possibilidades de escolha tem o Luis?”



“Como é que vocés pensariam e explicavam as possibilidades que o Luis tem?”

Neste caso temos duas hipéteses de resolucado, ou fazemos um esquema ou fazemos

uma tabela.”
Maga Péra
logurte de logurte de logurte de logurte de logurte de logurte de
morango banana ananas morango banana ananas
Maga Péra

logurte de morango
logurte de banana

logurte de ananads

Se o Luis escolher mac3, existem 3 combinacoes
possiveis.
Se o Luis escolher péra, também tem 3
combinagoes possiveis.
Logo, ha

2 X 3 = 6 possibilidades de
escolha

“Entdo agora ja me conseguem ler o que acabamos de escrever?”
- O produto de dois por trés é seis.

De seguida irei propor a resolucdo de duas tarefas em grande grupo, para que os alunos
possam discutir as suas opinioes e manifestarem as suas dificuldades, para assim em
cooperagdo chegarmos as mesmas conclusdées.

As conclusdes a que se chegarem serdo assinaladas no quadro e os alunos fardo o seu registo
no caderno didrio.



A intensado das tarefas sera a de chegar em conjunto a propriedade comutativa da
multiplicacao, tarefal, e a propriedade associativa da multiplicacdo, com a tarefa2.

Irei distribuir a tarefa por cada um dos alunos e projetar a mesma no quadro, para ser mais
facil a comunicacao entre todos.

Tarefa 1l

O Jodo e a Ana querem calcular a medida da area da casa da sua avo que
tem forma retangular.
A medida do comprimento é 12 metros e a da largura 10 metros.

= =il

0 Joa : Sl 3
030 calculou: 12m x 10m Gx{ tﬁ

( ‘_,/"@

A Ana calculou: 10m x 12m L P

1. Nestes produtos a ordem dos fatores foi trocada. O resultado alterou-
se?

2. Experimenta fazer o mesmo com outros produtos.

3. Discute com os teus colegas e com a tua professorase a ordem dos
fatores altera o produto?

Em primeiro lugar, solicitarei aos alunos o célculo do produto em ambas as situa¢des. “Para
sabermos se o produto se altera ou ndo temos que saber o seu valor em ambas as situacées.”

1. Entao

12X10=120
10X12=120
O produto/resultado n3o se alterou apesar de se terem trocado a ordem dos fatores.

“Serd o produto ndo se alterou por serem estes nimeros ou isto verifica-se com qualquer que
sejam os fatores?”

Vamos experimentar...

9X2=18 150x5=750 7X6=42 25X5=125
2x9=18 5X150=750 6X7=42 5X25=125...



- O resultado nao se alterou apesar de se terem trocado a ordem dos fatores.

“Entdo podermos pensar um pouquinho e tirarmos alguma conclusdo.”

“Vamos |4 pensar, o que é que acontecia com as operacdes que falamos anteriormente? Por
exemplo, com a adicdo? Existe alguma situacdo idéntica a esta?”

- Temos a propriedade comutativa da adicdo, que nos permite trocar a ordem das parcelas,
sem que a soma se altere.

“Entdo aqui acontece o mesmo?”
- Sim, é possivel trocar a ordem dos fatores sem que o valor do produto se altere.
“Entdo vamos escrever:

Propriedade comutativa da multiplicagdao — O produto ndo se altera quando se troca a ordem
dos fatores.

Exemplo
12X10=10x12=120

- Isto é valido para qualquer produto de dois fatores.

Entdo em linguagem simbdlica podemos dizer que:

axb=bxa

Para a concretizacdo da tarefa2 terei como suporte pecas de encaixe, tipo lego, para os alunos
manipularem, visualizarem e chegarem a propriedade associativa mais rapidamente.

Distribuirei varias pecas por mesa, com o maximo de dois alunos, com excecdo de um grupo
gue terd apenas um aluno, de modo a que os alunos possam construir a figura segundo as
indicacGes da tarefa.



Tarefa 2

Airma do Jodo estavaa brincar com as pecas de encaixar. O Joao
exclamou: “Que gira constru¢ao! Deixa-me contar o niumero de pecgas
que usaste: trés pecas no comprimento dabase, duas na largurada
base e quatro emaltura...”

O Joao calculou, de duas formas diferentes, o numero de pecas
usadas pela irma. Descobre quais foram esses dois modos de
determinar o numero de pecas utilizadas.

“Tém a vossa disposicdo varias pecas de encaixe para fazerem a construgao igual a irma do
Jodo. A vossa funcdo é a de descobrirem para além do niumero de pecas que a irma do Jodo
utilizou, duas de formas representacao de raciocinio do Jodo.”

Nesta fase, deixarei os alunos explorarem um pouco autonomamente o material, sem que isso
perturbe o desenvolver de toda a atividade.

Pedirei aos alunos para fazerem o esbocgo das construgdes que fizeram para assim
conseguirem explicar aos colegas o seu raciocinio.

“Peco a todos para fazerem o esboco das construgdes que fizerem e que justifiquem as vossas
opcoes, ndo se esquecam que estamos a trabalhar com a operagdo multiplicagdo.”

“Entdo, quais sdo as vossas sugestdes de construcdo, ou melhor as vossas interpretacées da
construcdo da irma do Jodo?”



- O numero de pecas é o mesmo, ou seja, 24 pecas.
“Como é chegaram a esse valor?”

- Fizemos 3x 2 x 4.

“Entdo calcularam logo o produto automaticamente?”

- Nao, primeiro juntamos 3 pecas, que correspondiam aos comprimento e 2 que
correspondiam a largura, e depois repetimos 4 vezes para termos a altura.

T
7Ty
T
T

(3X2)X4=24 3X(2x4) =24

- Na segunda hipdtese fizemos e colunas com 2 pecas de largura e 4 de altura.
“Entdo o que é que podemos concluir?”

(3X2)X4=6X4=24

3X(2X4)=3X8=24

- Pensando também no que acontecia na operagao adi¢do, também associamos os fatores em
funcdo da forma como pensamos mas o produto ndo se alterou.

Entdo podemos escrever:

(axb)xc=ax(bxc)

Propriedade associativa da multiplicagdo — Numa multiplicacdo de trés fatores, o produto ndo
se altera se associarmos os dois primeiros fatores ou os dois ultimos fatores.



Os alunos sumariam: Exploragdo de um Powerpoint para rever a operagdao multiplicagao.
Realizacdo de tarefas para descobrir as propriedades comutativa e associativa da
multiplicagao.



Anexo 15

Powerpoint “Multiplicagdao”



Como adigao de parcelas iguais

Qual o numero de pacotes de leite de uma

embalagem?
Podemos escrever uma soma de nove
parcelas iguais como um produto de

fatores:
3+3+3+3+3+3+3+3+3=27

9x3=27
Produto

Fatores

Lé-se: O produto de nove por trés é vinte e sete.

Como combinagao

No bar da escola do Luis a fruta estava
em promogao.

len uma '
Pefa d@ Quantas possibilidades de escolha dos
fﬂl'a dois produtos tem o Luis?

Um das formas de resolver o problema
Ganha um é fazer uma tabela ou um esquema:
iogurte: |

de |
3 f m
“ I— |

1 [

logurte de

w.u \i L [

logurte de
morango

logurte de

[

logurte de

banana ananas

logurte de
morango

logurte de
ananis

banana




Maga Péra
logurte de morango
logurte de banana

logurte de ananas

Se o Luis escolher mag3, existem 3 combinagdes possiveis.
Se o Luis escolher péra, também tem 3 combinagoes possiveis.

Logo, ha
2 x 3 =6 possibilidades de escolha

Lé-se: O produto de dois por trés é seis.

Modelo de area

O tio Joaquim para revestir o chdao da cozinha da avé Maria com
azulejos, colocou 9 azulejos na largura e 14 azulejos no comprimento.
Quantos azulejos é que o tio Joaquim precisou para revestir o chdo da
cozinha?

9X14 =126

Os numeros a multiplicar

representam as dimensoes

de um retangulo. A medida

de area do retangulo é o
resultado.




Anexo 16

Powerpoint com as tarefas 1 e tarefas 2 (Multiplicagéo)



Tarefa 1

0 Jodo e a Ana querem calcular a medida da area da casa da sua avé que
tem forma retangular.
A medida do comprimento é 12 metros e a da largura 10 metros.

Pl
0 Jodo calculou: 12m x 10m hd _§

A Ana calculou: 10m x 12m B S0
may |

g

1. Nestes produtos a ordem dos fatores foi trocada. O resultado alterou-se?

2. Experimenta fazer o mesmo com outros produtos.

3. Discute com os teus colegas e com a tua professora se a ordem dos
fatoresaltera o produto?

Tarefa 2

A irma do Jodo estava a brincar com as pegas de encaixar. O Joao
exclamou: “Que gira construgao! Deixa-me contar o nimero de pegas
que usaste: trés pegas no comprimento da base, duas na largura da
base e quatro em altura...”

O Jodo calculou, de duas formas diferentes, o numero de pegas
usadas pela irma. Descobre quais foram esses dois modos de
determinar o nimero de pecas utilizadas.



Anexo 17

Planificacdo da aula de PES de Histéria e Geografia de Portugal



Agrupemento d Escoles e Jains-denfinian’t de Porelege - 13530 &
Escola Basica 2, 3 José Régio - 341848

GOVERNO DE
PORTUGAL .

£ CIENCIA

MINISTERIO DA EDUCAGAO

Diregdo Regional de Educagdo do Alentejo

Historia e Geografia de Portugal
Planificagao da 32 Semana de Intervengao

Docentes Orientadores:

Prof. Hélder Henriques & Prof. Miguel Castro

Docente Cooperante:
Prof. Maria Edviges Sousa

Discente: Naide Hondrio Lopes

Dias de intervengao: 5 a 7 de Margo

Tema: B — Do século XlIl a Unido Ibérica e Restauragdo (século XVII)
Subtema: B1 — Portugal no século XIlI

Conteudos: A vida quotidiana: as terras senhoriais, a vida quotidiana nos
castelos e a vida quotidiana dos camponeses

Questoes orientadoras: A atividades se dedicava a nobreza?

Dia a intervir:

Duragao da sessao: 90

Sumario: Corregao do trabalho de casa. O dia-a-dia num dominio senhorial. Os camponeses.

5 de Margo min.
Conceitos a - .
. Competéncias especificas Indicadores de in . . I
basicos . Experiéncias de aprendizagem Recursos Tempo Avaliagao
a desenvolver aprendizagem
. Senhorio Tratamento de informagio/ | - Identificar as vdrias . Iniciarei a aula com a corre¢do da pequena | . Objetos de 10 min. | Grelha de observagao
. Torneios utilizacio de fontes dependéncias de um ficha de trabalho que foi para trabalho de motivagdo para direta focalizada no:
- Justas - Interpretar documentos castelo. . casa, sobre a sociedade portuguesa no século| © tema: -Interesse
. Trovadores (escritos e iconograficos) . Identificar os vérios Xl - maquete de - participacdo
. Jograis - Identificar e aplicar elementos de um dominio ’ uma terra - capacidade de
’ Eamdponeses corretamente 0s conceitos sznhorllil. ld . De seguida projetarei o Powerpoint sobre a sTnhorla;I; 30 min. |nte):ven<;a.o
. Rendas e . Reconhecer o papel da } i - langas (em - autonomia e
. Compreenséo histérica pap vida quotidiana no século Xl que tera como Q'
. Moinhos Temporalidade mulher nobre no castelo. o B . madeira); empenho
. Lagar - Seriar, ordenar e comparar | - Identificar as atividades a | tOPicos de exploragdo: o senhorio nobre, a | _ oscydos (em
factos/;contecimentos que se dedicavam os casa senhorial, a alimentagdo e vestuario dos| cart3o); Registo no caderno
- Utilizar unidades de senhores nobres. nobres, as distragdes dos nobres, os poderes | capacetes (em diario
referéncia temporal - Explicar aimportancia do | dos nobres e as obrigacdes dos camponeses ¢ cartdo).
. Espacialidade exercitar dos 'senhores N3 | avida dos camponeses. - Powerpoint
- Interpretar mapas dos arte de manejar as armas
e da caga. 10min.

locais em estudo
- Evidenciar caracteristicas
geograficas relevantes

. Conhecer a percentagem
da populagdo portuguesa

. Durante a exploracdo do Powerpoint os
alunos terdo dois momentos de registo, o
primeiro momento serd apds o diapositivo




. Contextualizagao

- Relacionar a interagao
fatores naturais/fatores
humanos na ocupagao
espacial

. Comunica¢do em Histoéria
- Expressar oralmente/por
escrito e de forma clara
ideias, aplicando
vocabulario especifico da
disciplina.

que pertencia ao povo, no
século XIII.

. Identificar as condigdes
de vida dos camponeses
nos dominios senhoriais.

. Reconhecer a sua
importancia para a
economia deste periodo.

. Caracterizar uma
habita¢do dos camponeses
num senhorio do século
XIlI.

referente as atividades e distragGes dos nobrg
e serd sob a forma de esquema, no qual
estardo explicitos os tépicos fundamentais
abordados anteriormente, O segundo
momento de registo serd no final do
Powerpoint, apds o diapositivo sobre a vida d
camponés, em que os alunos terdo um outro
esquema para registar no caderno diario
sobre avida do camponés e as suas
obrigagdes.

. Posteriormente, mostrarei a maquete
representativa de uma terra senhorial e irei
propor aos alunos um jogo de pergunta-
resposta, no qual os alunos terao varios
cartdes disponiveis, com perguntas sobre a
constituicdo da terra senhorial, as atividades
dos nobres e dos camponeses, a alimentacado
dos nobres e dos camponeses, etc, assim
como legendar cada a terra senhorial.

. No final, selecionarei dois alunos para
representarem uma das atividades mais
apreciadas pelos nobres, “a justa”. Paraisso g
alunos terdo dois cavalos de pau, cartdo e
tecido, duas lancas de madeira, dois escudos
de cartdo, dois capacetes de cartdo.

20min.

20min.
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Powerpoint “Avida quotidiana nas terras senhoriais”



A vida quotidiana nas terras
senhoriais

floresta

casa acastelada

campos

casas dos camponeses

O senhorio nobre

* No século Xlll, as terras a norte do rio
Vouga, que incluiam a zona mais povoada do
Pais, pertenciam quase na totalidade a
senhores nobres.

*Os senhores nobres tinham grandes
propriedades dadas pelos reis e que que se
chamavam terras senhoriais ou senhorio.

* Nos senhorios nobres, durante a primeira
metade do século Xlll, a habitacdo do senhor
era ainda uma casa acastelada situada na
parte mais alta do senhorio. A sua volta
estendiam-se os campos cultivados, a
floresta, o moinho, o lagar e as casas dos
camponeses que trabalhavam as terras.

moinho

Fig. 20 Parte de um senhorio nobre

ATLANT

OCEANO

Fig.1 Zonas onde predominavam os
senhorios nobres do século XlIl.



O salao

*Na casa senhorial, o
saldao era o aposento
mais importante. No
saldo, o senhor nobre
dava as suas ordens,
recebia os hospedes da
familia e serviam-se as
refei¢oes.

* O mobiliario reduzia-se
a uma mesa, que podia
ser levada de um alado
para o outro, arcas onde
se guardava a roupa e

objetos domésticos,
poucas cadeiras e alguns
bancos chamados

“escanos”.

Fig. 4 Reconstitui¢do de uma

refeicdo em casa de um nobre
*A iluminagio fazia-se com
lamparinas de azeite ou tochas e
velas de cera e sebo. Nos dias frios
acendia-se a lareira, o que tornava o
ambiente menos soturno.



Alimentacao dos nobres

* Faziam-se duas refei¢des, o jantar ao meio-dia e a ceia, entre as seis e as
sete horas da tarde.

* As refeigdes eram constituidas por grande quantidade de carne
(ou peixe, em dias de abstinéncia), pao de trigo, vinho em
abundancia, queijo e um pouco de fruta.

* Ndo existiam garfos e raramente se

utilizavam colheres. Mas cada pessoa tinha
a sua faca, que limpava a toalha no final da

refeicdo.

* A comida, posta sobre grossas fatias de Fig. 4 - Facas do século XIl.

X

pdo, era petiscada a mdo e dai o uso de
pequenos lavabos (pequenas tigelas com
agua para lavar as maos).

Vestuario da nobreza

Fig. 5 - Vestuario da damae
do senhor nobre.

O nobre do século Xlll usava um “saio” (ou saia) curto e de
mangas justas. Por cima do saio vestia o “pelote” apertado ao
corpo e com mangas curtas, deixando ver as do saio. Em dias de
cerimonia punha um “tabardo” (manto) e quando saia usava
“coifas” (toucas) de pano ou “sombreiros” (chapéus). Vestia
umas calgas muito justas, que pareciam meias, e calgava
sapatos bicudos de cabedal ou de pano, se estava em casa.

A dona e donzela, sobre a camisa de linho, vestiam um
“brial”, uma espécie de tunica comprida e larga que se ajustava
ao corpo na cinta e nas suas ancas. Por cima, usavam um vestido
muito comprido, com cauda, chamado “pelote”, sobre o qual
punham o manto. A “crespina”, espécie de touca com um véu
que passava por baixo do queixo, cobria por completo os
cabelos. Calcavam sapatos semelhantes aos dos homens.

Fatima Costa e Antdnio Marques, “Portugal a sua Historia”



Atividades e distracoes dos nobres

* A principal atividade dos nobres era combater.

Fig. 6 — Um nobre a ser armado.

Fig. 8 — Cena de caga.

Fig. 9—Uma justa



Festas

Nos sal6es dos
castelos eram
organizados
grandes
banquetes,
acompanhados
por bobos,
trovadores e
jograis, que
tocavam,
cantavame
entretinhamos
convidados.

Fig. 10 — Reconstitui¢do de um
banquete na casa de um senhor nobre.

A mulher nobre no castelo

A mulher do senhor tinha uma série de
fungdes relacionadas com a gestdo de
trabalhos dentro da casa ou castelo senhorial,
nomeadamente:

*a supervisdo dos servicos e pessoal de
cozinha;

* decidir os dias de lavagem;

* velar pelo fogo nas lareiras;

* dar hospitalidade aos viajantes;

* cuidar da educagdo dos filhos (os rapazes até

cerca dos 7 anos e as raparigas até a idade do

casamento);

Fig. 11 — Dama nobre.

e tratar dos feridos.



A nobreza

{

*sapatos bicudos

Alimentagdo Vestudario Atividadese
distracoes

* carne Senhor nobre: Dama:

* peixe * saio * camisa de linho * combater

* pao de trigo * pelote * brial (tunica *caga

*vinho * tabardo (manto) comprida) * torneios

* queijo * coifas (toucas) « vestido comprido * justas

« fruta * sombreiros com cauda (pelote) * jogos de sala
(chapéus) * manto (xadrez e dados)
* calgas * crespina (touca)

*véu
* sapatos bicudos

Poderes dos nobres

O nobre, dentro do seu senhorio, tinha muitos poderes e privilégios:
aplicava a justica, quando surgia alguma questdo ou crime; recrutava homens
para o seu exército; recebia impostos de todos aqueles que trabalhavam nas

suas terras ou que por elas passavam.

Em contrapartida, tinha por obrigacdo proteger as pessoas que estavam na
sua dependéncia.

Fig.12 — Reconstitui¢do da aplicagdo da justica num senhorio.



A vida do camponés

Os camponeses tinham uma vida dura e dificil. Trabalhavam seis dias
por semana, de sol a sol.

Fig.14 — Trabalhos realizados pelos camponeses : (1) ceifa, (3) tosquia, (2) vindima e (4) matanga do
porco.

Obrigacoes dos camponeses

A maioria dos habitantes do senhorio era gente do povo — servidores
domeésticos e camponeses.

Todos tinham de prestar muitos servigos e pagar pesadas rendas e
impostos ao nobre a quem o senhorio pertencia.

Fig. 13 — O cobrador de impostos.



A casa dos camponeses

As casas dos camponeses eram muito modestas — tecto de colmo,
paredes de madeira ou pedra, quase sem aberturas e chdo em terra
batida. Tinham s6 uma divisdo, onde todo o movimento se
concentrada a volta da lareira. Ai se comia, convivia e a noite, num
recanto coberto de molhos de palha, dormia toda a familia. A
mobilia era pouca.

Fig.15 - Casa de campnés.

Alimenta¢ao do camponés

A alimentagdo dos camponeses baseava-se em pao negro, feito de
mistura de cereais ou castanha. Comiam-no acompanhado de cebolas,
alhos, hortaligas ou toucinho. Nos dias festivos havia queijo, ovos e
alguns bocados de carne.

Vestuario do camponés

O camponés vestia um saio até ao
joelho, calgas justas e, no tempo frio,
um manto com capuz. Calcava botas ou
socos e na cabeca usava coifas ou
sombreiros de abas largas.

A camponesa, sobre uma camisa de
linho grosseiro, vestia uma “cota” de
mangas compridas. Usava avental e, na

cabe(;a, uma coifa. Fig.16 — Um para de camponeses

=
-
£




Distragoes do camponés

As Unicos momentos de distragdo dos camponeses eram a ida a
missa, as procissdes e romarias e as festas que o nobre organizava
para comemorar o casamento de um filho ou outro acontecimento

importante.

Fig.17 — Camponeses a dangar

O povo

4

Alimentagao Vestuario Atividadese
distracoes

’ tc:ucmho Camponés: Camponesa: «ida & missa
* pao de negro ) . saio « camisa de « procissdes
(mistura de cereais e * coifas (toucas) | | linho grosseiro « romarias
castanha) * sombreiros * cota « festas que 0
* queijo (em dias de (chapéus) . avental robre arpanirava
festa) « calgas « coifa
" cebolas * botas ou socos
* alhos
* hortalicas

* ovos (em dias de
festa)
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“Questdes para 0 jogo”



O gue é um senhorio?

Onde é que o senhor praticava as
suas atividades equestres?

Onde é que o senhor nobre vivia?

Quais eram as obrigacdes do
povo?

Que dependéncias tinha a casa do
senhor nobre?

Que funcdes desempenhavam as
damas nobres?

Local onde se moiam os cereais...

Local onde se produzia o

azeite...

Local onde se cozia o pao...

Como era o vestuario do
povo?

Como era a alimentacao do
senhor?

Quais eram as atividades e

distracdes dos senhores?

Onde é que o povo trabalhava?

O senhor pagava impostos?

A que grupo social pertenciam os
servos do senhor?

Quais eram as obrigacdes do
senhor?

A que grupo social pertencia o
senhor?

Como era a alimentacao do povo?

Como era a casa do camponés?

Como era o vestuadrio do senhor
nobre?
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“Legenda para a maquete”



Casa do senhor

Lagar

Moinho

Terrenos
cultivados

Forno

Casa do
camponeés

Floresta

lgreja

Terrenos
bravios
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Imagem da maquete e Torre de Menagem
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Imagens do cavaleiro
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Planificagéo de PES de Portugués



PLANO DE SEMANAL Data
-RIOR ),
R " N.2 de tempos
K Departamento 22 Ciclo 6 16/01/2012
lectivos
a
; Lingua 270
Area/Disciplina Duragdo 20/01/2012
Portuguesa minutos

Estudante Naide Filipa Meira Honério Lopes
Professor Cooperante Fernanda Pinheiro
Professor Supervisor Teresa Mendes

Metas de Aprendizagem

Meta final 4) O aluno contribui na discussdo a pares ou em pequeno grupo para a consecugdo de um objetivo comum (e.g.: planeamento de
tarefas, distribuigdo de papéis).

Meta final 6) O aluno interage verbalmente de uma forma confiante e participa construtivamente na discussdo a pares ou em grupo.

Meta final 11) O aluno expde de forma confiante e segura em contexto escolar.

Meta final 13) O aluno identifica ideias centrais do texto e fundamenta-as com pormenores adequados.

Meta final 18) O aluno extrai conclus&es da informag&o contida no texto.

Meta final 26) O aluno usa pistas contextuais para inferir o sentido da palavras polissémicas.

Meta final 31) O aluno identifica elementos que compdem a estrutura efabulatéria (e.g.: caracterizagdo de personagens; valor do didlogo)

Meta final 33) O aluno identifica a fungdo da imagem em relagdo ao texto escrito (e.g.: ilustrativa; complementar; redundante).

Meta final 36) O aluno seleciona e usa formas de leitura (e.g.: diminui¢do da velocidade de leitura, focalizagdo em palavras-chave; leitura em voz
alta), de acordo coma dificuldade do vocabuldrio do texto e a familiaridade com o assunto.

Meta final 69) O aluno organiza as palavras e ideias-chave a partir de uma exposi¢do oral ou escrita.

Meta final 91) O aluno identifica e distingue os tipo de frases e mobiliza esse conhecimento em situagdes de uso da lingua, orais e escritas.

Meta final 92) O aluno identifica classes e subclasses de verbos e mobiliza esse conhecimento na compreens&o e na produgdo de textos.

Dominios

Compreensao do oral

. Saber escutar para reter informacgdo essencial, discursos breves, em portugués padrdo, com algum grau de formalidade.
Expressao oral

. Apresentar e defender opinides, justificando com pormenores ou exemplos e terminando com uma conclusdo adequada.

. Produzir discursos orais coerentes em portugués padrdo, com vocabulario adequado e estruturas gramaticais de alguma

complexidade.

Leitura

. Ler textos variados em diferentes suportes, com precisdo, rapidez e alguma expressividade.

. Ler para entretenimento, concretizagdo de tarefas, recolha e organizagdo de informagdo, construgdo de conhecimento e fruigdo

estética.
Escrita
. Escrever para responder a diferentes propostas de trabalho, recorrendo a técnicas de selegdo, registo, organizagdo e transmissdo de
informagdo.

. Escrever em termos pessoais e criativos, em diferentes suportes e num registo adequado ao leitor visado, adoptando as conveng des
préprias do tipo de texto.

. Produzir textos coerentes e coesos em portugués padrdo, com tema de abertura e fecho congruente, com uma demarcagdo clara de
pardagrafos e periodos e com uso correto da ortografia e da pontuagdo.

Conhecimento explicito da lingua
. Identificar e classificar unidades utilizando a terminologia adequada; explicitar regras e treinar procedimentos do uso da lingua nos
diferentes planos.
. Mobilizar conhecimentos adquiridos para aperfeigoar o desempenho pessoal na produgdo e rece¢do de enunciados orais e escritos.
. Relacionar diferentes registos da lingua com os contextos em que devem ser usados e distinguir marcas especificas da linguagem oral
e escrita.

Descritores de Desempenho

Escutar para aprender e construir conhecimento
Prestar atengdo ao que ouve, de modo a tomar possivel:
. Reformular o enunciado ouvido;
. Responder a perguntas a cerca do que ouviu;
. Indicar o significado global, a intengdo de locutor e o essencial da informagdo ouvida;
. Referir pormenores relevantes para a construgdo do sentido global;
. Relatar o essencial de uma histéria ouvida ou de uma ocorréncia.
Manifestar a reagdo pessoal ao texto ouvido, tendo em conta a sua tipologia.




Falar para construir e expressar conhecimento
Usar a palavra de modo audivel, com boa dic¢do e num débito regular.
Respeitar principios reguladores da atividade discursiva:
. Na produgdo de enunciados de respostas;
. Na colocagdo de perguntas;
. Na apresentagdo de fatos e opinides;
. Na justificagdo de pontos de vista.
Produzir textos orais:
. Distinguir com clareza uma introdugdo e um fecho;
. Exprimir o(s) conhecimento(s), emitir opinides, construir uma argumentacao, através de um discurso convincente e com alguma
complexidade.
Ler em publico, em coro ou individualmente.

Participar em situag6es de interagdo oral
Interagir com espontaneidade e a-vontade em situagdes informais de comunicagdo:

. Iniciar, manter e terminar conversas simples com diversos tipos de interlocutores;

. Respeitar os principios adequados as convengdes que regulam a interagdo verbal e ndo-verbal.
Fornecer um contributo eficaz para o trabalho coletivo, na turma ou grupo, em situagées mais formais:

. Pedir oportunamente a palavra e esperar pela sua vez;

. Apresentar os seus pontos de vista e funda-los em argumentos validos;

. Facilitar o entendimento entre os participantes;

. Relacionar os seus contributos com os dos restantes participantes;

. Sintetizar o essencial.

Ler para construir conhecimentos

Antecipar o assunto de um texto, mobilizando conhecimentos anteriores.

Recontar e sintetizar textos.

Identificar relagdes, formais ou de sentido, em varios textos, abrindo redes intertextuais.
Ler em voz alta com fluéncia e expressividade para partilhar informagdes e conhecimentos.

Escrever para construir e expressar conhecimento(s)
Redigir com corregdo enunciados para responder a diferentes propostas de trabalho:
. Organizar as respostas de acordo com o foco da pergunta ou pedido;
. Usar com precisdo o repertorio de termos relevantes para o assunto que esta a ser tratado;
. Combinar os enunciados numa organizagdo textual com coesdo e coeréncia;
. Cuidar da apresentacdo final do texto escrito.
. Escrever textos, por sua iniciativa, para expressar conhecimentos, experiéncias, sensibilidade e imaginario.
. Escrever textos, experimentando novas configuragdes textuais, com marcas intencionais de literariedade.

Plano da Lingua, Variagdo e Mudanga
Identificar em enunciados orais e escritos a variagdo em varios planos (fonoldgico, lexical, sintdtico, semantico e pragmatico).
Plano Sintatico
Identificar diferentes realizagGes da fungdo sintatica de sujeito.
Distinguir as fungdes sintaticas de constituintes selecionadas e ndo selecionados pelo verbo.
Transformar frases ativas em frases passivas e vice-versa.
Plano Discursivo e Textual
Explicitar relagBes pertinentes entre a sequéncia dos enunciados que constituem um discurso e...
.. quem o produz;
..a quem se destina;
..aintencgdo e o efeito conseguido;
.. a situagdo particular em que ocorre;
... 0 tema ou assunto.
Explicitar principios basicos reguladores da interagdo discursiva, aplicando-os eficazmente nos enunciados que produz.
Plano Discursivo e Textual
Distinguir modos de reprodugdo do discurso no discurso, quer no modo oral quer no modo escrito.
Detetar, em sequéncias de enunciados orais e escritos, caracteristicas inerentes a textualidade:
. Autonomia (sequéncia de enunciados com um principio e um fim delimitados);
. Autoria (sequéncia de enunciados produzida por um ou mais autores),
. Unidade forma-sentido (sequéncia de enunciados organizados de acordo com determinadas intengdes, convengdes e regras, de
modo a produzir um sentido global);
. Atualizagdo do sentido feita por um leitor/ouvinte intérprete.
Explicitar regras de uso de sinais de pontuagdo para:
. Delimitar constituintes da frase;
. Representar tipos de frase.
Explicitar regras:




. Ortogréficas;
. De acentuacdo;
. De translineagdo.

Recursos

Livro “Eu Espero” de Davide Cali & Serge Bloch
Livro “Trisavé de pistola a cinta”

Projetor

Quadro interativo

Computador

Manual

Processos de Operacionaliza¢do

Aula 1: 90 minutos

“Eu espero” — 45 minutos

A professora ird mostrar o livro “Eu espero” digitalizado e ira ler o seu conteudo para os alunos. No final da leitura questionara os alunos sobre a
sua mensagem, o que simboliza para eles o fio de 3.

“Gostaram do livro?”

“Que forma tem este livro? Sera porqué?”

“Como é que sdo as ilustragdes do livro?”

“Acham que a histéria precisava de mais ilustragdo para ser percebida?”

“Serd que s6 com as imagens conseguiriamos perceber a historia?”

“Qual serd a mensagem que o autor quer transmitir?”

“E o fio, o que é que simboliza na vossa opinido?”

A partir daqui a professora fara uma proposta de escrita criativa para os alunos fazerem.

“Entdo depois de termos feito a analise do livro e da mensagem que o autor pretendia transmitir, vou-vos sugerir que escrevam sobre o que
vocés esperam. Sobre o que simboliza a linha vermelha para vocés. Pensem se esta linha podera ser algo que vos conduz para a vida futura ou se
simplesmente acompanha o presente. Inspirem-se, ndo tenham receio de imaginar, de criar o vosso mundo. Aqui sdo livres para escrever e dar
largas a imaginagdo. Nao figuem preocupados em escrever muito, para mim o mais importante é que vocés sejam auténticos. A qualidade dos
textos ndo tem medida. ”

A professora distribuira uma folha pautada, por cada um dos alunos, com o mesmo titulo do livro “Eu espero” para que estes escrevam
livremente sobre o que esperam, que desejos ou aspiragdes tém para a sua vida. Os alunos terdo 20 minutos para desenvolverem esta atividade.
A professora no final desta atividade ira recolher cada um dos textos para fazer a sua corregdo, e selecionara um texto para ser partilhado com a
turma.

Sumario: Leitura e andlise da obra “Eu espero”, de Davide Cali e Serge Block.
“A carta” — 45 minutos

Nos restantes 45 minutos de aula, a professora aproveitara a forma do livro, forma envelope, para a partir da mensagem do livro introduzir a
estrutura da carta, as formas de saudagdo inicial e despedida, assim como o sobrescrito ou seja o que escrever no envelope mais propriamente
onde se localiza a informagdo do remetente e do destinatario.

“Entdo e como é que era o livro? Tinha a forma do qué?”

Os alunos deverdo responder que tinha a forma de um envelope e a partir dai a professora a professora aproveitara para introduzir a tema da
aula “Acarta”.

“Entdo e os envelopes servem para qué? Para enviar cartas, mensagens claro.”

“E vocés sabem como é que se deve escrever uma carta, quais sdo as regras?”

Aqui a professora mostrara no quadro interativo um esquema de uma carta, com todos os parametros que deve seguir, assim como o tipo de
saudagdo e despedida. Serd também referido a forma como se deve escrever o remetente e o destinatario no envelope.

Depois de todos os esclarecimentos a professora solicitara aos alunos uma troca de correspondéncia com outra escola, mas para isso tém que
cada um escrever um postal a um dos alunos da turma da outra escola.

Como ndo se sabe quem serd o colega da outra escola, a professora ird sugerir que cada uma dos alunos se dé a conhecer, dizendo na carta o
que gosta de fazer, como é a sua terra, entre outras coisas que os alunos achem oportuno.

As cartas serdo corrigidas e, se necessario, reformuladas.

Sumadrio: A estrutura de uma carta/postal. Proposta de inicio de troca de correspondéncia escolar com uma turma da Escola Basica de Vila Nova
de S. Bento. Formulas de saudagdo e de despedida.

Observagoes
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Estrutura da carta, sobrescrito e postal



Carta

1. Ha regras a respeitar tanto na redaccdo da carta como no preenchimento do
sobrescrito:

1.2. O sobrescrito
a) Endereco da pessoa que escreve — remetente

b) Endereco da pessoa a quem se escreve — destinatario

1.2 A carta

S3o elementos caracteristicos da sua estrutura

Local e data —

Destinatario (férmula de tratamento) —p»
Paragrafo inicial — para _|

saudar ou apresentar brevemente e e oo
o objectivo da carta _ —

Texto — desenvolvimento / = -~
da mensagem — : _—

Expressao de despedida —|

Assinatura -




Na elaboracdo da carta é preciso:

e utilizar uma linguagem adequada ao destinatdrio e a situacao.

e usar férmulas de saudacdo inicial/despedida, de acordo com o grau de
conhecimento e intimidade entre o remetente e o destinatario.

e respeitar a estrutura convencionada para cartas formais de reclamacao, de

apresentacao, de pedido ...

Algumas hipdteses de férmulas de ...

Saudacao inicial Despedidas
Querida amiga! Até breve
0la...! Muitos beijinhos
Minha amiga! Um abraco...
Querido(a) Pai/M3e Com muita ternura
Caro senhor Saudades e beijos
Ex.™ Senhor(a) Com os melhores cumprimentos
o ] De V. Ex.2 atenciosamente
Ex.™ Senhor Diretor Com respeitosos cumprimentos

Postal

Nao te esquegas, na redac¢ao do postal, de ...

- escrever, com letra legivel, o nome e a direc¢do do destinatario, na metade
direita do postal;

- 0 texto deve conter uma mensagem reduzida, embora seguindo a estrutura

da carta, pois dispdes de pouco espaco.




