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Resumo

O presente relatério denominado de “A importancia dos jogos
cooperativos na promogado das interagdes positivas entre pares”, tem como
objetivos avaliar o impacto dos jogos no processo das interacdes positivas entre
as criancas. Este estudo foi desenvolvido num jardim-de-infancia em lisboa, com

um grupo de criangas com idades compreendidas dos trés e os seis anos.

O jogo constituiu uma atividade essencial no desenvolvimento da criancga,
uma vez que através do mesmo esta desenvolve diversas competéncias sociais,
nomeadamente oportunidades para interagir com outras criancas. Neste sentido,
0 jogo representa uma ferramenta imprescindivel na Educacdo Pré-Escolar,

como tal deve estar presente na pratica pedagégica do educador de infancia.

No decorrer do relatério sdo abordados diversos conceitos teoricos
fundamentais como a zona de desenvolvimento proximal da crianga, de lev
Vygotsky e a teoria de Piaget relativamente as caracteristicas do estadio pré

operatorio.

Este relatério insere-se num estudo de natureza qualitativa, pertencente
ao paradigma interpretativo, sendo que este caracteriza-se por uma ligacdo entre
a teoria e a pratica partilhando os resultados obtidos com o0s seus intervenientes.

No decorrer da intervengdo implementaram-se diversas atividades e
estratégias que tiveram como objetivo uma melhoria no comportamento das
criancas. ApGs uma analise dos dados verificou-se um aumento significativo do
namero de criancas ao nivel da partilha, da oportunidade dos colegas intervirem,

gestdo de conflitos através do didlogo e no cumprimento das regras dos jogos.

Palavras-Chave: Jogos cooperativos; interacéo; brincar; Vygotsky; Piaget.



Abstract

The present report entitled by “The Importance of cooperative games to
promote positive interactions between peer groups”, has the objectives to
evaluate the impact of games into the process of positive interactions between
children. This research was developed in a kindergarten with a group of children

aged between three and six years.

The Game constitutes an essential activity for child development, once
through this they develop several social skills, such as opportunities to interact
with other children. In this way, the game represents a vital tool in Preschool
Education, and must be present in the pedagogical practice of a kindergarten

teacher.

In the course of this report a number of crucial theoretical concepts are
approached, as the Zone of Proximal Development of the child (ZDP), of Lev
Vygotsky and Piaget’s theory compared to the characteristics of preoperational

stage.

This report is inserted in a natural qualitative study, belonging to the
interpretive paradigm, where this is characterized by a connection between the

practice and the theory sharing the gained results with the parties involved.

There was various strategic activities during the intervention that had as
objective an improvement of children behavior. After analysis the data, there was
verified a significant increase of the number of children at sharing level, at giving
the opportunity for others to speak, in conflict management through a

conversation and in the fulfillment of game’s rules.

Keywords: Cooperative games; interaction; play; Vygotsky; Piaget
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1. Introducédo

O ato de brincar é fundamental no processo de interagfes entre as criangas, pois
estas ao brincarem expressam e interagem com 0 seu meio envolvente, sendo que
também formam a sua personalidade. Nesta etapa, as criancas estdo em fase de
descoberta e a aprender coisas novas, sendo que o brincar neste periodo é fundamental
para o seu desenvolvimento social e cognitivo. De acordo com Rolim, Guerra e Tassigny
(2008) “A brincadeira proporciona a crianga um contato com sentimentos de alegria,

sucesso, realizacdes de seus desejos, bem como o sentimento de frustracao” (p.177).

Os primeiros niveis de ensino constituem os primeiros contextos promotores das
interagbes sociais, onde as criancas, através da brincadeira tém oportunidade de
interagir com 0s seus pares permitindo-lhes conhecer o seu meio envolvente. Para além
das brincadeiras, essas interagfes podem ser realizadas através de jogos em equipa,
em que as criancas tém a oportunidade de interagir umas com as outras, trabalhando
em cooperacgao e desenvolvendo simultaneamente valores, imprescindiveis nesta fase

de desenvolvimento como o respeito e a entreajuda.

A escolha deste tema surgiu no periodo de observacdo em contexto de estagio
em que se verificou que a organizacao de trabalho da sala era bastante individualizada,
OuU seja, as criancas estavam dispostas em pequenos grupos has mesas, mas
trabalhavam individualmente, havendo pouca interacdo positiva entre elas. Isto €,
verificou-se que as criangas entravam em alguns conflitos, sendo muitas vezes o motivo
a falta de partilha de material/brinquedos. Tendo em conta a heterogeneidade do grupo
relativamente as idades, considerou-se interessante e imprescindivel beneficiar deste
aspeto de forma a fomentar interacdes positivas entre as criancas através de algo que

Ihes desperta bastante interesse: 0s jogos.

Para a realizacdo deste estudo teve-se em conta uma questédo de investigacao:
Qual o impacto dos jogos no desenvolvimento das interacdes positivas entre pares?
Ao longo deste relatdrio pretende-se identificar a importancia dos jogos cooperativos
no processo das interagdes entre pares, ou seja, de que forma a sua implementacao

€ promotora de interagBes positivas entre as criangas.

O presente relatério estd organizado em trés capitulos, estando estes
subdivididos em subcapitulos. O primeiro capitulo consiste num quadro de referéncia
tedrico, onde é abordada a fundamentacdo tendo por base diversos autores,

fundamentais para analisar os dados recolhidos durante o estudo. De forma a iniciar o
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primeiro subcapitulo primeiramente é enunciada a importancia do brincar e de que forma
esta € importante no desenvolvimento e aprendizagem da crianca, uma vez que é
através do brincar que a crianga vai construindo relagées com os individuos e com o
meio que a rodeia. Uma vez que o ato de brincar estabelece uma zona de
desenvolvimento proximal (ZDP) na crianca, este conceito defendido por Vygotsky
(1978) também ird ser abordado ao longo do relatério. No segundo subcapitulo faz-se
uma referéncia a importancia dos jogos cooperativos, particularmente na perspetiva de
Piaget, sendo que através destes “as criangas desenvolvem-se social, moral, cognitiva,
politica e emocionalmente” (Riccetti, 2001, p.21). Para além disso, faz-se referéncia a
importancia dos jogos no desenvolvimento das interagbes sociais, ou seja, em que
medida os jogos em equipa fomentam as interacbes entre pares. O terceiro e Ultimo
subcapitulo consiste numa descricdo acerca das interagdes sociais, particularmente a
sua importancia no desenvolvimento da crianga, bem como a interag&@o crianga-crianga
e o papel do educador. Isto é, procurou-se explorar de que forma as interagbes sao
fundamentais para se desenvolverem determinadas competéncias cruciais na primeira

infancia e qual o papel que o educador possui ha promogéao destas interacoes.

No segundo capitulo realiza-se uma apresentacdo relativamente a
problematizagcdo e metodologia da tese. Primeiramente efetua-se uma referéncia a
probleméatica que originou a presente investigacdo. De seguida, faz-se uma
caracterizacdo do paradigma interpretativo e da investigagdo-acao, bem como a sua
importancia neste estudo. A caracterizacdo dos participantes do estudo que
participaram na investigacéo é outro subcapitulo abordado. Para além disso, apresenta-
se uma caracterizacdo dos instrumentos de recolha de dados como a observacéo
participante e o diario de bordo, bem como uma analise do seu tratamento. Por fim, sdo
apresentadas e descritas as atividades mais significativas realizadas em contexto de

estagio.

No que concerne ao terceiro e ultimo capitulo, realiza-se uma apresentacéo e
discusséo dos resultados obtidos ao longo do estagio de intervencéo, tendo em conta o
enquadramento teérico apresentado no primeiro capitulo. Neste capitulo é realizada
uma descricdo sobre a evolugéo tendo em conta a intervengdo com o grupo de criangas,
fruto dos dados que foram recolhidos, como gréficos e excertos de conversas informais

com as criangas.

Por fim, apresenta-se as consideracdes finais da investigacédo, sendo que nela é
enunciada a resposta da questdo de investigagdo, uma reflexdo sobre a investigacéo

destacando de que forma esta contribuiu para o meu crescimento pessoal e profissional.



Também realiza-se uma reflexdo sobre investigacdes futuras que possam ser feitas a

partir desta investigagéo, bem como sugestdes de melhoramento da mesma.

Espera-se que esta investigacdo permita uma reflexdo sobre a importancia dos
jogos no processo das interagdes entre pares, contribuindo para uma melhoria na
pratica profissional dos educadores de infancia. Para além disso, pretende-se dar a
conhecer a importancia dos jogos cooperativos como forma de promover as interacbes
positivas entre as criancas.






2. Quadro de referéncia tedrico

2.1. O brincar

Através da brincadeira aprendem a funcionar como individuos anicos e
descobrem o prazer de fazer as coisas com perfeicdo. Através da brincadeira
descobrem o que “estd” no mundo que as cerca. A medida que as criangas brincam,

agem sobre os objectos no mundo exterior (Peterson & Collins, 2007, p.48).

A brincadeira constitui um ato comum e indispensavel que faz parte da Educacéo
Pré-Escolar, uma vez que é considerado um meio privilegiado para a aquisicdo das
aprendizagens da criancga. Infelizmente, até ha pouco tempo, o brincar era desvalorizado
ao nivel educativo. Contudo, com o evoluir da sociedade observou-se uma mudanca
relativamente a forma como se perceciona o brincar e a sua importancia no crescimento
da crianga. Neste sentido, o brincar constitui uma grande influéncia no seu
desenvolvimento, uma vez que proporciona a crianca diversas experiéncias que
futuramente irdo contribuir para o seu progresso. O brincar permite a crianca
desenvolver diversas competéncias nomeadamente a imitacdo, a memorizacdo e a
imaginagéo, possibilita ainda o estimulo da curiosidade e da autonomia, assim como o

desenvolvimento da linguagem e do pensamento (Gomes, 2008).

O brincar representa uma ferramenta fundamental em todas as fases da vida,
principalmente na infancia, pois ndo é apenas um entretenimento, mas sim uma forma
de aprendizagem. A crianca ao brincar esta a expressar a sua linguagem através de
gestos e atitudes cheios de significados, pois é através do brincar que ela transmite a
sua afetividade. Para além disso, “O brincar prepara para futuras atividades de trabalho:
evoca atencdo e concentracdo, estimula a auto-estima e ajuda a desenvolver relagées

de confianga consigo e com os outros” (Rolim, Guerra & Tassigny, 2008, p.177).

Quando a crianca estd num momento de brincadeira esta a refletir e a explorar
sobre a realidade e a cultura que a envolve. A medida que a crianca interage com o seu
meio envolvente, isto €, com 0s objetos ao seu dispor e com 0s outros individuos, vai
construindo relagbes e conhecimentos relativamente ao mundo em que vive (Hohmann
& Weikart, 2008). Desta forma, o brincar constitui um elemento promotor da socializacéo
e das interacdes sociais quando realizada em grupo, pois através destas as criancas ao
interagirem umas com as outras, tém oportunidade de partilhar as suas experiéncias,

conviverem, criarem uma imagem de si e dos outros a sua volta.



Segundo Vygotsky (citado por Fino, 2001) a interacdo social mais verdadeira
consiste naquela em que ocorre a resolugdo de um problema em conjunto, sob
orientacdo do individuo mais competente. Neste sentido, o brincar cria uma zona de
desenvolvimento proximal da crianga. Esta consiste numa zona em constante
transformacéo, referindo-se ao caminho de amadurecimento da crianga. Isto é,
corresponde a zona em que a crianca consegue realizar sozinha, mas com uma
pequena ajuda de um adulto ou de uma crianga mais competente nessa tarefa. A
orientagdo da crianga mais competente vai transformar uma aprendizagem potencial,
numa aprendizagem real/atual, sendo que o educador deve trabalhar na zona de
desenvolvimento proximal da crianc¢a, ou seja, deve dar-lhe “ferramentas” para que esta,
com o seu auxilio, consiga progredir nos mais diversos niveis de desenvolvimento

(Rolim, Guerra & Tassigny, 2008).

Desta forma, na perspetiva de Vygotsky (citado por Lopes & Silva, 2008), a
crianca pode aceder mais rapidamente a um nivel de realizacdo superior com a ajuda
da cooperacdo ou em contacto com colegas mais desenvolvidos. Uma crianga cujo
desenvolvimento cognitivo se aproxima do de um colega pode procurar este como um
andaime, ou seja, uma estrutura sobre a qual podera construir um novo conceito (Lopes
& Silva, 2008, p. 12).

Esta citacao retrata o conceito de ZDP defendido por Vygotsky (1978) que afirma
gue a criangca alcanca mais rapidamente competéncias que estdo em aquisicao
trabalhando em cooperagéo ou trabalhando com uma crianga mais competente nessa
atividade. De acordo com Papaila, Olds e Feldman (2001) quanto mais dificuldade uma
crianga apresenta, mais o apoio do adulto é necessario, sendo que quando a crianca ja
consegue desempenhar uma tarefa sem o seu auxilio, 0 adulto retira 0 andaime, uma
vez que jA ndo é necessario. Desta forma, as brincadeiras sdo uma atividade
imprescindivel, pois podem favorecer tanto as competéncias que estdo em formacao
como aguelas que serdo concluidas. Para além disso, permitem que o desenvolvimento
da crianca alcance niveis mais complexos pela oportunidade da interagdo com diversas

criangas.

BN

De acordo com Hohmann e Weikart (2008), a medida que as criancas se
desenvolvem as brincadeiras aumentam a sua complexidade: evoluem. As criancas
mais pequenas praticam brincadeiras mais exploratorias, que consistem em
experiéncias simples e repetitivas que Ihes permitem explorar as propriedades e fungdes
dos materiais. Isto €, sdo brincadeiras que assentam sobretudo na aprendizagem por

acao, na exploracdo dos materiais. Este tipo de brincadeiras exigem uma longa duracéo,



pois envolvem a manipulacdo de materiais para que se possa observar o0 que acontece,
nomeadamente exploracdes com plasticina, agdes como encher e esvaziar recipientes
com agua, atividades sensoriais, etc. Todas estas brincadeiras permitem que a crianca
se envolva em diversas experiéncias fundamentais na sua faixa etaria como o
reconhecer, explorar e modificar os objetos. De seguida, as brincadeiras exploratérias
evoluem para brincadeiras construtivas, ou seja, as criancas para além de manipularem
0s materiais comecam a fazer estruturas e criagbes nomeadamente construcdes de
torres, estradas, carros, entre outros. Para além disso, comegam ainda a inventar
cancdes e dangas, a desenharem e a escreverem em livros e cartbes. Este género de
brincadeiras sao importantes, pois “As criangas envolvem-se em inUmeras experiencias-
chave, em particular naquelas que implicam o uso da linguagem escrita e oral, o
representar, e o aprender acerca das relagbées no mundo fisico” (Hohmann & Weikart,
2008, p. 303). Posteriormente, as brincadeiras que as criangas tém sdo brincadeiras de
faz de conta ou jogo simbélico de acordo com a teoria de Piaget (Kammi, 2003), sendo
gue se caracterizam pelo desempenho de papéis imaginados representando pessoas e
animais. Através destas brincadeiras as criangas tém oportunidade de representar
situacdes ja vivenciadas, sendo que a representacdo da brincadeira esta mais proxima
do real do que da imaginacdo. Nestas brincadeiras, as criancas imitam as agdes dos
outros, utilizando como auxilio na sua representacdo diversos objetos. Estas
brincadeiras sé@o fundamentais, uma vez que implicam relacbes com 0s outros
nomeadamente a construcdo de relagbes com criancas e com adultos, criagdo e
experimentacéo de brincadeiras em conjunto, representacéo de diversos papéis, etc. A
medida que as criangas se vao tornando mais velhas comecam a ter outro tipo de
brincadeiras mais complexas como o0s jogos baseados em regras, primeiramente

criadas por si e posteriormente pelas regras dos préprios jogos.

O papel do educador na promoc¢édo das brincadeiras € fundamental, pois este
deve planear e potenciar situacBes para que as criancas brinquem de forma
diversificada, proporcionando as mesmas o0s diversos instrumentos das suas
brincadeiras. De acordo com Hohmann e Weikart (2008) é imprescindivel que o
educador brinque com a crianca de forma a apoiar o seu processo de aprendizagem e
o interesse da crianca em querer aprender. Quando as criangcas brincam com os seus
pares originam brincadeiras colaborativas, fazendo emergir situagdes de conflitos entre
elas, a sua causa permite que estas desenvolvam ideias sobre si préprias e sobre as
restantes criancgas. Estes conflitos e interacdes entre as criancas vao permitir que estas,
mais tarde compreendam que os outros poderdo ter pensamentos e visdes diferentes

das suas. De forma a estimular este tipo de brincadeira o educador deve: fornecer



materiais que fomentem a brincadeira colaborativa, ou seja, materiais interessantes e
que requeiram a utilizacdo de vérias criangas e ndo apenas de uma; oferecer espaco
para a brincadeira colaborativa; estar atento as criangas que brincam em conjunto, de
forma a posteriormente desenvolver estratégias para apoiar a brincadeira das criancas;
estimular as criancas a brincarem e a rever juntas; dar tempo suficiente para que a
brincadeira colaborativa evolua, observando e apreciando o progresso dos grupos de
brincadeira; formar associacbes com as criangas que estdo a comecar a ser parceiras
de jogos, para que estas desenvolvam competéncias importantes que lhes vai permitir
participar em atividades mais préximas com os seus pares; possibilitar oportunidades
para a brincadeira colaborativa em pequenos grupos, sendo que o educador deve dar a
oportunidade de as criancas trabalharem juntas, nomeadamente, através de atividades
de dramatizagdo, jogos em pares ou outras atividades que exigem que as criangas

trabalhem juntas.

2.2. 0O jogo: Jogos cooperativos

No ambito da educacdo, os beneficios do jogo originaram diversos estudos
acerca do seu papel no desenvolvimento das capacidades da crianca. Desta forma, o
jogo constitui uma ferramenta que permite aos educadores de infancia articular os
contetdos e diferentes estratégias de forma a promover aprendizagens diversas e
significativas nas criangas. O jogo permite aos educadores obter varias informacdes,
nomeadamente, no que se refere a aspetos relativos ao desenvolvimento e
comportamento social e individual das criangas, assim como 0s seus interesses (Serrao
& Carvalho, 2011).

O jogo proporciona um desenvolvimento absoluto em diversas areas como na
area cognitiva, afetiva, linguistica, social e motora, sendo que contribui para a
construcdo de valores como a responsabilidade e a cooperagdo entre as criangas
(Moratori, 2003).

Os jogos, em que as criangcas tém oportunidade de trabalhar em equipa,
constituem um elemento imprescindivel no desenvolvimento das intera¢des sociais,
uma vez que estas ao realizarem jogos em grupo tém oportunidade de trabalhar em
equipa, cooperando umas com as outras tendo em conta um objetivo comum, partilhar
0S seus pontos de vista simultaneamente desenvolvendo competéncias como a
responsabilidade e a autonomia. Os jogos cooperativos “Permitem uma grande

interagdo entre as criangas. Isso ocorre principalmente porque 0s jogos sdo adaptaveis



e possibilitam aos mais pequenos usar suas destrezas de uma forma util” (Cortez, 1996,
p. 4). Segundo Hohmann e Weikart (2008) as criancas em idade precoce jogam mais
de forma cooperativa do que competitiva, sendo que n&o se preocupam com as regras
dos jogos, pois 0 seu objetivo ndo € vencer mas sim divertirem-se. Esta € uma fase em
que as criangas criam 0s seus proprios jogos simples envolvendo-se em variadas
experiéncias, nomeadamente a participacdo nas rotinas de grupo como a leitura, a

organizacao de varios objetos por ordem, a descricdo de movimentos, entre outras.

O jogo é uma atividade fundamental para o desenvolvimento da crianga, sendo
por isso, essencial a pratica pedagogica. O desenvolvimento do jogo esta ligado ao
desenvolvimento da inteligéncia, interligando-se com os estadios de desenvolvimento
cognitivo de Piaget. Neste sentido, cada etapa de desenvolvimento da crianca
corresponde a um tipo de categoria de jogos (jogos de exercicio, simbdlicos e de
regras). No que diz respeito ao estadio sensdrio-motor, que vai desde o nascimento até
aos dois anos, a crianga brinca sozinha, sem a nocao de regras, através da repeticao
de movimentos e gestos simples nomeadamente agarrar, agitar os bracgos, saltar,
caminhar, etc. Todas estas agdes tém como objetivo da crianga apenas a satisfacdo em
executa-las. A partir dos trés-quatro anos até aos cinco anos surgem o0s primeiros jogos
simbdlicos, sendo que se caracterizam por jogos de faz de conta (jogo cognitivo) em
gue a crianga, baseando-se em experiéncias vividas ou no conhecimento que tem do
mundo, desempenha o papel de uma outra pessoa imitando-a pela acdo e pela
linguagem, com recurso a objetos reais ou imaginarios. Esta etapa em que predominam
0s jogos simbdlicos sdo fundamentais neste periodo, pois permitem “... dar a crianga a
oportunidade de reviver, transpondo-as e tomando nelas um papel activo, situacdes
penosas ou desagradaveis; permite a realizagéo de desejos, a liquidagao de conflitos”
(Holper, 1979, p.51). Através destes jogos a crianca tem a oportunidade de reproduzir
exatamente a sua visdo/compreensdo do mundo. Esta etapa de desenvolvimento é
muito caracterizada pelo egocentrismo, ou seja, as criancas nesta faixa etaria tendem a
imitar os colegas mais velhos, contudo jogam sozinhas sem ter o objetivo de ganhar. As
criancas estdo apenas preocupadas com o que elas fazem, sem querer comparar o seu
desempenho com outra crianca (egocentrismo). Para que a crianca possa revelar
interesse pelo desempenho dos restantes colegas e comparar com 0 seu € necessario
gue ela descentralize e se coloque no lugar dos mesmos, caracteristica esta que s6
surge por volta dos cinco/seis anos. Entre os quatro e 0s sete anos comecam a
desenvolver-se o0s jogos de regras, sendo que se manifestam essencialmente entre os

sete e os 11 anos. Os jogos de regras, nomeadamente o futebol, sdo caracterizados



pela existéncia de uma diversidade de regras impostas pelo grupo e uma grande

competicdo entre as criangas (Holper, 1979).

Atualmente existem diversos estudos em torno da importancia dos jogos, ou
seja, de que forma o jogo pode ser vantajoso para o desenvolvimento da crianca aos
mais diversos niveis. Neste sentido, Serrdo (2011) realizou um estudo, composto por
inquéritos a 54 educadoras, em que procurou demonstrar qual a conce¢do dos
educadores de infancia sobre as potencialidades do jogo no desenvolvimento infantil,
bem como a que préticas pedagdgicas estes recorrem nas diversas areas de atividade.
Apo6s uma andlise global dos resultados concluiu-se que as educadoras consideram o
jogo como uma ferramenta para desencadear aprendizagens impulsionadoras do
desenvolvimento da criancga, isto é, através do jogo a crianca tem oportunidade de
aprender e desta forma é mais facil desenvolver-se nas outras areas. As educadoras
consideram que o jogo € um bom instrumento quer na vertente ludica, quer na vertente
educativa, uma vez que contribui para melhorar a capacidade da crianga se relacionar
com 0s outros, promover o convivio social e a aprendizagem colaborativa. No que
concerne a concecao dos educadores de infancia sobre o jogo, estes revelam que o
mesmo quando é explorado tem um valor decisivo pelas suas potencialidades, ao fazer
com que a crianga organize o seu proprio pensamento e a ter mais atencao as ideias
das pessoas que estdo a sua volta. Relativamente a forma como o jogo é explorado, os
resultados demonstram que as planificagbes tendo por base os jogos tém um lugar de
destaque. Por fim, revelam que recorrem a estratégias promotoras do desenvolvimento
cognitivo e socio afetivo das criangas, desenvolvendo jogos de
constru¢do/memorizagdo, jogos ao nivel da linguagem/escrita, jogos que fomentem a
interacdo, regras e autonomia e que proporcionem momentos de socializacdo e ainda

0S jogos cooperativos (Serrdo & Carvalho, 2011).

Segundo Serrdo e Carvalho (2011) o jogo pode constituir uma estratégia de
aproximacao entre o educador e a crianga e entre as proprias criangas, fomentando
relagbes interpessoais. O educador na sua pratica deve recorrer a estratégias
diversificadas, ou seja, tal como afirma Portugal (citado em Serrdo & Carvalho, 2011),

este deve:

Envolver as criangas nas actividades, procurando compreender o que é que
realmente as mobiliza, que questdes € que se lhes levantam, o que € que é realmente
importante para elas, que sentidos dao as actividades. Este papel em que o adulto, em
conjunto com a crianga, cria uma zona de desenvolvimento proximo, e garante

aprendizagens, requer a mais alta competéncia do educador (p. 65).
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Para que esta situacdo seja visivel na sua prética, € imprescindivel que o
educador ndo explore o jogo apenas tendo em conta as competéncias adjacentes a
cada &rea de conteudo, mas sim no valor pedagdgico que o jogo pode oferecer (Serrao
& Carvalho, 2011).

2.3. As InteracOes Sociais

De acordo com Arezes e Colaco (2014) a interagao social “corresponde ao
comportamento de um individuo e implica a participacao de outro, como por exemplo a

interacdo numa conversa, a troca de gestos, um jogo ou um conflito” (p.116).

As interagcbes entre pares desempenham um papel imprescindivel no
desenvolvimento infantil. Este processo permite que as criangas tenham consciéncia
das normas e processos envolvidos nas relagfes interpessoais, ou seja, as criangas ao
interagirem com outras criancas comecam por conhecer 0s processos envolvidos
nessas relagdes e simultaneamente adquirem condutas sociais importantes para o seu
desenvolvimento. Estas interagfes sdo multifacetadas, isto €, as criangas vivenciam as
interacdes entre elas através do seu envolvimento em atividades em grupo e nas suas

relacbes com os seus amigos (Boivin, 2005).

Logo ap6s o nascimento, os bebés iniciam as suas interagBes através de
diversas formas como o sorriso, gestos e vocalizagbes quer com os adultos, quer com
outros bebés. No inicio do desenvolvimento do bebé este responde a estimulos e
pessoas com guem tem uma maior proximidade. Contudo, a medida que este vai
crescendo as interagfes tornam-se mais especificas, o que faz com que o bebé seja
mais seletivo no contacto com as pessoas a sua volta. Por volta dos oito ou nove meses,
0 bebé comeca por evitar os individuos que néo Ihe séo tdo proximos (Lopes, Magalhdes
& Mauro, 2003). No final do primeiro ano de vida os bebés iniciam as amizades precoces
através da partilha, comunicacéo e participacdo em conflitos com os pares. Estas
experiéncias demonstram consequéncias no desenvolvimento da crianca, uma vez que
as interacfes positivas com os pares sdo promotoras de respostas pro-sociais e uma
maior aceitacdo social. Desta forma, valores como a partilha, cooperacdo séao
importantes competéncias para manter relacées no grupo de pares (Monteiro, 2012).
Segundo Eckerman, Davis e Didow (citado em Arezes & Colago, 2014) nos primeiros
dois anos de vida as criancas encontram-se numa fase de desenvolvimento
caracterizada pela emergéncia de capacidade comportamental que permite a crianca

interagir com os outros. Entre os dois e os trés anos as criangas ja conseguem criar
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relacbes reciprocas com 0s seus pares, estas relagbes caracterizam-se por trocas
mutuas de afetos e comportamentos positivos/negativos, sendo nesta fase que se
originam as zangas e os conflitos, provocados pela disputa de objetos (Alves, 2013).

As interacdes que as criancas estabelecem com o mundo envolvente, permitem-
Ihes experimentar as bases de uma relacdo humana como a confianca e a autonomia
que sao imprescindiveis, pois “Permite-lhes formar imagens construtivas de si proprias
e dos outros” (Hohmann & Weikart, 2008, p.574). Isto é, as criangas ao interagirem e
cooperarem umas com as outras tém oportunidade de construir uma imagem de si

proprias e dos seus pares.

Neste sentido, as interagdes que as criangas estabelecem com os seus colegas
e com adultos no seu meio envolvente sao fundamentais, uma vez que “...é a partir
destas relagbes que as criangcas de idade pré-escolar geram a sua compreensao do
mundo social” (Hohmann & Weikart, 2008, p.574). Esta citacdo retrata que através das
relagcbes sociais as criangcas tém oportunidade de construir a visdo do seu meio
envolvente, e s6 a partir desta conseguem compreender as a¢des das pessoas a sua
volta. Neste sentido, as interagfes entre as criancas sao importantes, uma vez que é
através das mesmas que ocorre uma melhor apreensdao do mundo, bem como a
possibilidade de partilhar experiéncias, conhecimentos e construir diversos valores

como a cooperacao e o respeito pelo outro.

Segundo Piaget (citado por Kammi, 2003) a interacao entre pares € fundamental,
pois “confronta a crianga com muitos outros pontos de vista e favorece a descentragao,
essencial ao desenvolvimento moral e socioafectivo da crianga” (p.63). Relativamente
ao seu desenvolvimento intelectual, Piaget refere que enquanto a crian¢a néo adquirir
as ferramentas essenciais ao nivel da compreensdo mutua, a crianca ir4 sentir-se o
centro do mundo social, ou seja, terd uma visdo egocéntrica. A medida que a crianca
altera a sua opinido sobre tudo o que Ihe é importante, a sua capacidade em cooperar
desenvolve-se. Desta forma, quando as criangas estdo sozinhas ndo tém necessidade
de se adaptar aos que estdo a sua volta, contrariamente quando estdo em interacao
com outras criangas em que surge a necessidade de comunicar, partilhando diferentes
visbes. Neste sentido, “A interacgao entre pares favorece o desenvolvimento de
competéncias cognitivas, porque os membros do grupo sdo desafiados a explicar as

suas ideias, a justificar as suas acgodes ...” (Lopes & Silva, 2008, p.22).

Desde o0 nascimento as experiéncias da criangca com os adultos mais préximos

influenciam a forma como esta se observa e como interage com as diferentes criancas

12



em diferentes contextos e situacBes. Neste sentido, os adultos sédo um pilar essencial
nas suas interacbes com as criancas, pois sdo um modelo para estas. Quando o0s
adultos fomentam um clima interpessoal, baseado no apoio, permitem que as criancas
se sintam mais motivadas a evoluir e a revelar as suas intengcées e motivacdes. Os
adultos devem estimular as criancas a iniciarem novas experiéncias que lhes vao
permitir ganhar uma outra visdo do mundo envolvente. Ao ganhar estas experiéncias as
criangcas formam interagbes positivas, na medida em que quando os adultos sdo
apoiantes, carinhosos, as criancas tendem a seguir estas qualidades, exibindo-as mais
tarde no trabalho/brincadeiras com os seus pares (Hohmann & Weikart, 2008).

2.4. Interacdo crianca-crianca

A medida que as criancas se desenvolvem estas interacdes vao-se
complexificando, ou seja, as criangas comecam a observar 0S Seus pares como
companheiros de brincadeiras e modelos, imitando-os e comparando-se a estes. Sao
estes companheiros de brincadeiras que “vao ajuda-la a avaliar caracteristicas e
comportamentos, vao ajuda-la a socializar-se e a aprender sobre si e sobre os adultos,

vao ajuda-la a perceber o mundo” (Matta, 2001, p.315).

Monteiro (2012) refere que entre os dois e 0s cinco anos as interacdes entre as
criancas atingem o seu auge, pois neste periodo sdo observadas interagdes sociais
mais frequentes, sendo que estas vao-se tornando cada vez mais gratificantes,
diversificadas e complexas. Nesta faixa etaria as criancas revelam comportamentos
sociais com 0s seus pares nomeadamente o cuidar e o partilhar. Contudo, estes
comportamentos sdo mais frequentes em criangcas com quatro anos do que em criangas

com trés anos.

A interacdo entre as criangas constitui um elemento fundamental ao nivel social
e cognitivo, sendo que nas atividades realizadas em pares e pequenos grupos existem
uma maior riqueza ao nivel das interagfes e na motivacdo das criangas. Para além
disso, “...desenvolvem competéncias necessarias para a sociabilidade ..., intensificam
as relagdes sociais ..., aprendem competéncias de lideranga, comunicagao,
cooperagao, papéis e regras” (Papalia, Olds & Feldman, 2001, p.484). Por outro lado,
nas interacoes baseadas na amizade existe uma maior colaboracéo entre as criancas,
sendo que estas “...aprendem a relacionar-se com os outros.... Aprendem a resolver os
problemas que surgem nas relagdes, aprendem a colocar-se no lugar do outro amigo”

(Papalia, Olds & Feldman, 2001, p.384). As interacfes baseadas na amizade sdo mais

13



positivas, e uma vez que as criancas trabalham organizadas em pares existe uma maior
facilidade na resolucdo de conflitos, pois estas tém oportunidade de negociar e
confrontar os seus pontos de vista. Nas relacdes entre pares as criangas tendem a
demonstrar preferéncia por parceiros sociais com quem elas possam estabelecer
relacbes de entreajuda em tarefas e jogos e que ndo revelem comportamentos
desagradaveis assentes na agressividade e incumprimento de regras (Matta, 2001). De
acordo com Alves (2013) durante o pré-escolar as criancas revelam preferéncias por
certos pares, tendo um comportamento diferenciado com 0s amigos com quem
desenvolvem comportamentos pré-sociais. A escolha dos pares estrutura-se também
de acordo com semelhancas pessoais, isto é, consiste numa escolha seletiva em que
as criangas “Preferem quase sempre criangas aproximadamente da mesma idade, do
mesmo sexo, e raga” (Ladd & Coleman, 2010, p. 137). Esta escolha implica mais do que
esta selecdo inicial de pares, sendo que a medida que duas criangas interagem vao-se
conhecendo melhor ficando a conhecer as caracteristicas uma da outra, ou seja, o
interesse de uma crianga por outra pode aumentar ou enfraquecer a medida que estas
se vao conhecendo melhor. Devido a possibilidade de brincarem com diversos colegas,
as criangas tendem a passar grande parte do tempo com poucas criangas, limitando-se
a brincar com aquelas com guem tiveram experiéncias positivas (Papalia, Olds &
Feldman, 2001).

As caracteristicas que fazem com que uma crianga seja aceite ou ndo como
parceira de brincadeira sdo idénticas as caracteristicas que as criangas mais pequenas
procuram nos amigos. Desta forma, as criancas demonstram preferéncia por brincar
com pares que manifestem comportamentos pré-sociais, nhomeadamente pares que
sorriam, oferecam um brinquedo e que se ajustem ao que elas estdo a fazer ou que

gostam de fazer.

Os grupos que se constituem nas brincadeiras sao ferramentas importantes na
socializacdo, uma vez que as crian¢cas tém oportunidade de aprender competéncias

importantes e que utilizardo ao longo da sua vida.

Segundo Kammi (2003) quando surge um conflito entre as criancas o educador
“... devera tentar facilitar uma troca de pontos de vista, de modo a que as criancas
possam chegar a uma resolugéo do seu conflito” (p. 64). O educador nao deve separar
as criangas, pois apenas € a solugdo no imediato, mas ndo permite que as criangas
aprendam sobre a relacado interpessoal e a encontrar estratégias para resolver os seus
conflitos. E importante que o educador ndo imponha regras, mas sim que faca com que

a crianca reflita na melhor maneira de resolver o conflito. Por vezes, é necessario que o
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educador realize, juntamente com as criancas, a sequéncia do conflito para que as
criancas tenham a nocéo do que originou 0 mesmo e por fim que interrogue as mesmas
sobre como solucionar o problema. Neste sentido, € indispensével que o educador tenha
consciéncia da importancia das interacdes sociais entre as criancas e deve té-la em

conta durante a sua pratica educativa, uma vez que “ A utilizacdo de uma pratica
educativa com atividades grupais favorece nao sé o desenvolvimento cognitivo, como
também promove a aquisi¢cdo de habilidades sociais através dos intercambios entre as

criangas” (Lopes, Magalh&es & Mauro, 2003, p.89).
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3. Problematizacdo e metodologia

3.1. Problematica

Atualmente o jogo tem-se revelado um grande instrumento no desenvolvimento
da crianca. Estudos revelados por diversos autores como Kamii (2003), demonstram a
importancia dos jogos no desenvolvimento das capacidades da crianca. Neste sentido,
€ fundamental o papel do educador no desenvolvimento deste género de atividades, ha
medida em que estas devem partir dos que as criancas sabem, dos seus
conhecimentos, interesses, ou seja a sua pratica deve ir ao encontro das necessidades
das criancas. Desta forma, o facto de as criancas terem oportunidade de usufruirem de
experiéncias diversificadas, num contexto facilitador de interagdes com outras criangas
e adultos, permite que cada crianga contribua para o desenvolvimento socioafetivo,

moral e cognitivo das outras criangas com quem interage (Serrdo & Carvalho, 2011).

Relativamente as motivagdes pessoais para a escolha desta temética, surgiu no
decorrer do periodo de estagio de observacdo em que constatou-se que existiam
diferentes momentos de interacdo no seio do grupo de criangas, nomeadamente em
brincadeiras nas areas da sala e no recreio. No que diz respeito a organizacdo de
trabalho, de acordo com a atividade e tendo em conta a preparacéo das criangas com
cinco anos para a entrada no 1° ciclo, por vezes a educadora optava por formar dois
pequenos grupos: um dos quais composto por elementos de trés e quatro anos de idade,
sendo que o segundo grupo era entdo formado com criancas de cinco anos. Através
desta organizacdo de trabalho verificou-se que embora as criancas estivessem
dispostas em pequenos grupos numa sé mesa, cada uma realizava a sua atividade
individualmente, ndo existindo assim qualquer interacdo entre pares, nomeadamente
comportamentos de partilha entre as criancas durante a atividade. Estas interacfes
consideram-se imprescindiveis nesta etapa de desenvolvimento, uma vez que *
Fornecem as criangas a “energia emocional” que Ihes permitira perseguir as suas ideias
e intengbes noutros contextos, e suportarem as dificuldades” (Hohmann & Weikart,
2008, p.574). Durante as brincadeiras as criangas apenas partilhavam os brinquedos
com os colegas com quem tinham uma melhor relagdo, ndo partihando com as
restantes criangas o que originava conflitos agressivos entre elas. Quando a educadora
solicitava para as criangas em conjunto arrumarem os brinquedos/material da sala,
estas mostravam-se pouco participativas em prestar auxilio aos colegas. Na realizagcédo
de jogos em grande grupo as regras dos mesmos raramente eram cumpridas pelas

criangas, originando situagdes de grande algazarra. As conversas na area do tapete
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decorriam com alguma confuséo, uma vez que as crian¢as ndo respeitavam a vez dos
colegas falarem. Desta forma, considerou-se fundamental promover a interagao positiva
entre as criangas fomentando competéncias imprescindiveis a serem trabalhadas como
a partilha, entreajuda, respeito pelos outros, gestdo de conflitos recorrendo ao dialogo
entre elas entre outros. Por outro lado, e tendo em conta a heterogeneidade do grupo
relativamente as idades e etapas de desenvolvimento, considerou-se imprescindivel
aproveitar essa caracterizacdo do grupo para fomentar interacdes entre as criangas,
uma vez que segundo as Orientagdes Curriculares para a Educacdo Pré-Escolar
(OCEPE) (1997) “A interacdo entre criancas em momentos diferentes de
desenvolvimento e com saberes diversos, é facilitadora do desenvolvimento e da

aprendizagem” (p.35).

Tendo em conta os aspetos acima referidos, bem como a andlise dos relatérios
diarios e a observacao direta e registo dos comportamentos das criangas, em que se
verificou pouca interacéo positiva entre elas, considerou-se pertinente trabalhar durante
0 periodo de estagio as interagbes positivas entre pares. Desta forma, pretende-se
fomentar a interag@o positiva entre as criangas utilizando como metodologia 0s jogos

cooperativos, visto ser uma atividade que as criangas revelam bastante interesse.

3.2. Paradigma Interpretativo

A Investigagdo Educacional € constituida por trés tipos de paradigmas: o
paradigma positivista ligado a aspetos gquantitativos, o paradigma interpretativo de
abordagem qualitativa e o paradigma sociocritico baseado numa teoria critica. Na
perspetiva de Bogdan e Biklen (1994) um paradigma caracteriza-se por “um conjunto
aberto de assercfes, conceitos ou proposicbes logicamente relacionados e que

orientam o pensamento e a investigacao” (p.52).

De entre os paradigmas referidos acima, considerou-se mais pertinente neste
estudo recorrer ao paradigma interpretativo (abordagem qualitativa), uma vez que
caracteriza-se por uma teoria interpretativa que utiliza uma metodologia humanista-
interpretativa assente em estudos de caso e numa pesquisa etnografica em que o
investigador € o principal instrumento da investigacdo. O desenho da investigacédo é
aberto e flexivel, uma vez que os elementos necessarios para a investigagdo surgem da
observacdo da analise dos dados. Para além disso, 0 estudo baseia-se neste
paradigma, pois procura analisar a realidade social a partir do contexto dos atores

sociais.
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Segundo Guba (citado em Aires, 2011) um paradigma interpretativo consiste
num conjunto de convicgdes que orientam a acao e caracteriza-se pelo relacionamento
entre a teoria e a pratica assente em determinados critérios como a credibilidade e a
confirmacdo. Este paradigma é bastante acessivel, ndo so pela facilidade da linguagem,
pois esta € dirigida a mais pessoas para além dos especialistas, mas também porque
ndo encara os educadores como sujeitos de estudo, uma vez que privilegia as suas
interpretagdes. Esta abordagem interpretativa tende a ser normalista, antipositivista,
voluntarista ou ideogréfica (Afonso, 2005, p.34).

3.3. Design de Estudo: Investigacdo-acéao

Segundo Afonso (2005) a definicdo do design de estudo consiste no ponto de
partida imprescindivel para serem realizadas decisdes sobre o modo como sera
realizada a recolha de informagédo fundamental de forma a obter-se respostas as
questdes de investigacdo. E fundamental que o design de estudo expresse uma Visdo
descritiva e argumentativa sobre como o investigador idealiza a eficicia da estratégia
de investigacao escolhida.

No campo da investigag&o socioeducativa fazem parte trés tipos de investigacéo
qualitativa aplicada sendo elas a investigacdo avaliativa e decisoria, investigacdo
pedagdgica e a investigacdo-acdo. Neste estudo recorreu-se a investigacdo-acao que
se caracteriza por um “estudo de uma situagao social que tem como objectivo melhorar
a qualidade de ac¢ao dentro da mesma” (Coutinho et al., 2009,p.360). Esta abordagem
de investigac@o € aplicada, no sentido que o investigador se envolve na causa da
investigacdo, sendo que tem como finalidade melhorar a eficdcia do grupo ou da

organizagéo (Afonso, 2005).

“Na investigacdo-a¢do os investigadores agem como cidaddos que pretendem
influenciar o processo de tomada de decisdo através da recolha de informagdes. O
objetivo é o de promover mudanga social que seja consistente com as suas crengas”
(Bogdan&Biklen,1994,p.266). Para estes autores na investigacdo-acdo 0s
investigadores tém um papel imprescindivel, na medida em que estes recolhem dados
qgue vao servir para refletir sobre todo o contexto de forma a posteriormente tracar um
plano de intervencdo. A finalidade dos investigadores é, através da sua intervencao

baseada nos dados recolhidos, provocar mudancgas sociais.
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A Investigacdo-acédo € um tipo de investigacao realizada por pessoas que estdo
diretamente envolvidas na situacao social, sendo que o ponto de partida da pesquisa é
composto por questbes do quotidiano (Afonso, 2005). Isto €, baseia-se numa
metodologia de pesquisa prética e aplicada, que visa resolver problemas reais. Atravées
desta metodologia h4 uma acdo que tem como objetivo transformar a realidade e
originar conhecimentos as transformacgfes provenientes da acdo do investigador. Esta
investigacado caracteriza-se por diversos aspetos como: participativa e colaborativa, na
medida em que implica que os intervenientes estejam presentes no processo; pratica e
interventiva, uma vez que nao se limita a retratar a realidade, mas sim a intervir nessa
mesma realidade; ciclica, pois € um tipo de investigacdo que se processa por uma
espiral de ciclos, ou seja, as descobertas que o investigador realiza no inicio do estudo
originam possibilidades de mudanga, sendo que estas sdo implementadas no ciclo

seguinte e assim sucessivamente (Coutinho et al., 2009).

Dentro deste tipo de investigacdo fazem parte tanto os métodos qualitativos
como 0s quantitativos, sendo que os métodos qualitativos assentam na observagéo, na

pesquisa de documentos e ha entrevista aberta.

3.4. Caracterizacdo do grupo

De acordo com as OCEPE (1997), o grupo proporciona o contexto imediato de
interagdo social e das relagdes que se estabelecem entre os adultos e as criangas e
entre as criancas. Estas interacdes sdo o pilar do processo educativo, posto isto é
indispensavel conhecermos bem o grupo que estamos a trabalhar, assim como as

caracteristicas de cada crianca.

O grupo de estudo foi constituido por 24 criancas, 14 do género masculino e 10
do género feminino. E um grupo heterogéneo, uma vez que as idades variam entre os

trés e os seis anos.

Trata-se de um grupo com personalidades distintas onde existem criangcas mais
afetuosas, calmas, a criancas mais agitadas e um pouco desatentas nas atividades
propostas. Neste sentido, durante o periodo de estagio observou-se que o grupo em
geral é bastante bem-disposto, trabalhador, participativo e curioso, pois demonstra uma
vontade enorme de aprender e experimentar. O grupo revelou ser bastante ativo, solicita
e responde de forma entusiastica, mas ainda de forma bastante desordenada. No que
concerne as criangcas com trés anos, estas ainda necessitam de auxilio ao nivel da

higiene pessoal e na alimentacgéo, particularmente na alimentag&o, necessitando ainda
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de desenvolver a linguagem oral ao nivel da articulacdo das palavras e aquisicdo de
vocabulario. Quanto as criangas com quatro anos, em geral apresentam o
desenvolvimento esperado de acordo com a sua faixa etéria, embora certas criancas
revelem comportamentos imaturos nomeadamente no cumprimento de regras. O grupo
dos cinco anos é um grupo bastante heterogéneo em diversos aspetos, nomeadamente

ao nivel dos comportamentos e das aprendizagens.

Trata-se de um grupo que demonstra alguma autonomia através da satisfacao
das necessidades basicas sem recorrer a ajuda do adulto e na escolha de atividades
livres. Este modo autbnomo como as criangas se organizam na sala € um aspeto
positivo a salientar na caracterizacdo do grupo porque expressa por um lado, as suas
intencdes, desejos e interesses pessoais, bem como as suas fragilidades e receios. Por
outro lado, reflete também a consciencializacdo que o grupo tem de uma rotina diaria
apoiada na aprendizagem ativa. Contudo, a maioria das criangas, manifesta algumas
atitudes egocéntricas, envolvendo-se frequentemente em discordias entre pares devido
a brinquedos/materiais, 0 que contribui para a existéncia de algum mau ambiente na

sala.
» Interagdo Adulto-Crianca

Relativamente as interacdes entre as criancas e os adultos verifica-se que séo
bastante positiva. Os adultos demonstram bastante sensibilidade com as criancas,
tendo sempre atencdo aos seus sentimentos e bem-estar. A educadora e a auxiliar
mantém uma boa comunicacdo com o grupo, respondendo sempre as suas questodes,
davidas, respeitando os seus ritmos de trabalho. Sempre que as criancas revelavam
dificuldades os adultos promoviam a sua autonomia tanto ao nivel da agdo como do
pensamento, fazendo com que as criangas observassem que séo capazes de resolver
0s obstaculos com que se deparam. Para além disso, as criangas revelavam um grande
a vontade com os adultos, sendo que sempre que tinham algum problema ou novidade

para contar dirigiam-se as mesmas.
» Interagao Crianca-Crianca

Durante o periodo de observacdo observou-se que a relagdo entre as criancas
€ um pouco conflituosa. Constatou-se que dialogam e brincam bastante em pequenos
grupos quer nas diversas areas da sala, quer em contexto de recreio. A heterogeneidade
presente na composicdo do grupo é algo muito vantajoso, pois permite uma interacao
entre pares, ou seja, entre as crian¢gas mais novas e as mais velhas, quer em situacao

de atividades quer em brincadeiras desenvolvendo competéncias sociais como a
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cooperacao, entreajuda e o respeito pelo outro. Apesar de existir uma heterogeneidade
ao nivel das idades e niveis de desenvolvimento, durante o periodo de observacao de
estagio verificou-se que existe pouca cooperacado, respeito entre as criancas e por vezes
surgem muitos conflitos entre elas devido a inexisténcia de determinados valores

particularmente ao nivel da partilha de materiais/brinquedos.

3.5. Instrumentos de Recolha / Tratamento e Anéalise de Dados

Segundo o Perfil Especifico de Desempenho do Educador de Infancia e
professor 1° ciclo (PEDEIPC), o educador é responsavel por “Avaliar, numa perspectiva
formativa, a sua intervencdo, o ambiente e os processos educativos adoptados, bem
como o desenvolvimento e as aprendizagens de cada crianga e do grupo” (p. 5573).
Neste sentido, o educador deve planificar de uma forma integrada e flexivel, tendo em
conta os dados recolhidos na observacdo e na avaliagdo e os conhecimentos e as

competéncias que as criangas ja adquiriram.

Relativamente aos instrumentos de recolha de dados, estes foram realizados por
mim diariamente durante as trés manh&s por semana de estagio ao longo de toda a
intervencd@o. Recorreu-se a observacao participante sendo que esta foi registada no

diario de bordo/registos fotogréaficos, conversas informais e uma recolha documental.

De acordo com Afonso (2005) “A observagao € uma técnica de recolha de dados
particularmente (til e fidedigna, na medida em que a informacéo obtida ndo se encontra
condicionada pelas opinides e pontos de vista dos sujeitos ... “ (p.91). Neste sentido,
existem dois tipos de observacdo (observacdo participante e observacdo néo
participante), sendo que se diferenciam tendo em conta o envolvimento do observador
no contexto. Uma vez que fui o instrumento principal de observacao, ou seja, tive uma
participacdo ativa em contexto de estadgio em que me foi permitido compreender um
meio social que, a partida nos era estranho, pode-se afirmar que utilizou-se uma
observacao participante. Recorrendo a esta observacgédo foi permitido recolher dados,
avalia-los e a partir dos mesmos chegar a uma avaliagdo final do grupo, observando a
sua evolucéo. Neste tipo de observacgéo participante o investigador tem mais facilidade
em compreender as situa¢des que decorrem a sua volta, uma vez que esta inserido no
mesmo contexto que 0s sujeitos que observa. Segundo Hébert, Goyette e Boutin (2008)
a observacéo participante permite a recolha de dois tipos de dados, os dados registados
nas notas de campo e os dados em que o investigador anota no seu diario de bordo

mais ligado a compreensao do contexto de estudo.
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Recorreu-se a outro instrumento de recolha de dados, nomeadamente a uma
grelha de registos semanais (checklists), na qual estdo descritas as competéncias a
adquirir pelas criancas em cada atividade. No entanto, estas grelhas apenas foram
realizadas no inicio da intervencao, uma vez que considerou-se mais pertinente e mais
facil, tendo em conta a organizacdo das atividades, recorrer ao diario de bordo. Neste
foram registados acontecimentos, situa¢des fundamentais no estudo e uma avaliacdo
das competéncias/aprendizagens e interacdes das criangcas em cada atividade, sendo
que a partir destas criaram-se duas checklists, uma diagndstica e outra final. De acordo
com Bogdan e Biklen (1994) o diario de bordo “refere-se coletivamente a todos os dados
recolhidos durante o estudo, incluindo as notas de campo, transcricdes de entrevistas,
documentos oficiais, estatisticas oficiais, imagens e outros materiais” (p.150). As notas
de campo originam, dentro de um estudo, um diario pessoal que ajuda o investigador a
acompanhar o desenvolvimento do seu plano de investigagdo e a observar como o
mesmo foi afetado pelos dados recolhidos. Estes registos podem ser do tipo descritivos,
em que o observador tem que descrever por palavras, imagens, pessoas, acdes e
conversas que observa dentro do contexto; ou reflexivos em que o observador descreve

as suas ideias e preocupacdes sobre o que analisou no contexto.

Apoés a execucdo das duas checklists realizou-se uma analise das mesmas
através da construcao de dois graficos referentes ao inicio/final do ano letivo. Ambos os
graficos sdo compostos por determinadas competéncias que se revelaram
fundamentais a serem trabalhadas com o grupo, uma vez que este demonstrava grande

dificuldade no seu cumprimento.

Muitas das notas de campo que foram registadas no diario de bordo provém de
conversas informais com a educadora, no sentido de compreender determinados
comportamentos do grupo, bem como refletir a sua evolucéo nas diferentes areas de
conteudo e nas interacdes estabelecidas. Para além das conversas com a educadora,
foram ainda registadas conversas das criangas no decorrer de certas atividades
realizadas. Para além dos registos no diario de bordo, a observac¢éao foi ainda registada
nas fotografias, estas foram um instrumento fundamental neste estudo, na medida em
gue permitiram registar o envolvimento das criancas durante as atividades, as suas

interacdes e os trabalhos realizados pelas mesmas.

Recorreu-se ainda, no inicio do ano letivo, a uma recolha de documentos como
o plano de trabalho da sala, como forma de conhecer as caracteristicas do grupo na
perspetiva da educadora. Por fim, como forma de analisar os dados obtidos através

destes instrumentos, recorreu-se a um registo escrito descritivo juntamente com uma
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reflexdo nos relatérios diarios/semanais realizados todos os dias, como forma de
observar a evolugdo do grupo bem como a adesédo deste as atividades propostas, bem
como a realizacao de um gréfico recorrendo ao programa informatico Microsoft Word.

3.6. Descrigao daintervencéo

Neste subponto irdo ser descritas seis atividades mais significativas realizadas
com as criancas durante o periodo de estagio, tendo como prioridade o impacto dos
jogos cooperativos na promocdo das interacbes positivas entre pares. E importante
referir que as atividades revelam parte do trabalho realizado durante o periodo de
estagio, assim como 0s progressos realizados pelas criancas ao nivel das interacfes
(partilha, entreajuda, respeito...) tendo em conta a area de intervencao prioritaria. As
atividades tiveram maior incidéncia na area de Formacao Pessoal e Social e na area
das Expressoes particularmente no dominio da Expressao Motora, Plastica e Dramatica.
Para além disso, uma vez que néo foi possivel trabalhar apenas os jogos durante todo
0 ano letivo, serdo apresentadas algumas atividades mais dirigidas realizadas com as
criangas tendo em conta as diferentes areas de contetdo.

12 atividade:

Tema: Os cinco sentidos

Data de desenvolvimento: margo de 2015

Areas de contetdo: Conhecimento do Mundo; Formagéo Pessoal e Social

Objetivos:
e Fomentar a interacdo e entreajuda entre as criancas
e Conhecer os 6rgéaos referentes aos cinco sentidos

¢ Identificar, designar e localizar corretamente diferentes partes externas do corpo

Descricdo:

Os dois jogos em pequenos grupos foram realizados como forma de concluir a
tematica dos cinco sentidos de uma forma lddica promovendo determinadas

competéncias.
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O primeiro jogo consistiu no tradicional jogo do loto, em que as criancas tinham
um conjunto de fichas e um dado compostos por imagens ligadas aos cinco sentidos,
bem como tampas de garrafas (figura 1). O jogo tinha como finalidade as criancas
lancarem o dado e ap0s o seu langcamento colocarem uma tampa em cima da/s
imagem/s que dizem respeito a imagem do sentido que foi apresentado no dado. O
vencedor seria a crianga que tivesse preenchido corretamente e mais rapidamente a
sua ficha.

O segundo jogo era composto por trés bonecos feitos em cartolina, “érgaos”
olhos, nariz, orelhas, boca, maos e pés, tiras coloridas com o nome de cada sentido e
um conjunto de cartdes com os cinco sentidos (figura 2). O objetivo do jogo era que
primeiramente cada crianca retirasse um cartdo e de seguida colocasse no boneco o
orgdo correspondente e no fim as criangas teriam que ver entre todas se 0s 0rgaos

estavam colocados corretamente.

Desenvolvimento:

Estes jogos foram realizados no final da manhd apos a realizagdo de duas
atividades referentes aos cinco sentidos, uma que consistia hum jogo coletivo de
correspondéncia dos diversos sentidos e o0 outro num desenho de um boneco dos cinco
sentidos. Finalizadas estas atividades organizaram-se as criancas em trés pequenos
grupos tendo em conta as diferentes idades, sendo que umas foram jogar jogos de jogos
de mesa existentes na sala e as outras o jogo do loto e 0 jogo dos cinco sentidos (corpo
humano) depois 0s grupos trocavam. Primeiramente comecou-se por explicar e
exemplificar ambos 0s jogos as criangas para que estas conseguissem jogar de forma
correta e ap0ds a explicacao/exemplificacao as criangcas jogaram em pequenos grupos.
No decorrer dos jogos foi-se circulando pelas duas mesas de forma a observar a
interacdo entre as criangas particularmente ao nivel da cooperacao e entreajuda. Para
além disso, a mesa referente ao jogo dos cinco sentidos: corpo humano teve uma
especial atencdo, pois como forma de promover o contacto com o codigo escrito,
fazendo referéncia a constituicdo das letras do nome de cada sentido, no final de as
criancas completarem o boneco foi-se lendo as diversas faixas que continham o nome
de cada sentido e as criangcas em conjunto teriam que tentar adivinhar que 6rgéo
correspondia ao sentido ouvido colocando a faixa no sitio correto. Contudo, este
pequeno exercicio apenas foi realizado com as criangas com cinco anos, uma vez que
como sdo mais velhas jA conhecem algumas letras e torna-se mais facil para elas

identificar e assimilar as mesmas.
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Resultados:

Através destes dois jogos pude observar o grande entusiasmo e empenho das
criangas, uma vez que mostravam que para além de se estarem a divertir estavam
concentradas no que estavam a fazer respeitando as regras dos jogos. O facto de a
organizacao dos pequenos grupos ter sido composta por criancas de idades diferentes
foi uma mais-valia, uma vez que as crian¢as mais velhas puderam ajudar as mais novas.
Observou-se que durante 0s jogos as criancas ajudavam-se umas as outras, por
exemplo no jogo com recurso ao dado, uma vez que as fichas eram diferentes por vezes
as criangas colocavam a/s tampa/s na sua ficha e depois olhavam para a ficha da outra
crianca e mostravam-lhe onde teria que colocar a sua tampa. Relativamente ao jogo do
corpo humano observei que quando uma crianga colocava incorretamente um 6rgéo a
outra crianga dizia-lhe a localizacdo correta, esta situacdo aconteceu essencialmente

em grupos onde estavam incluidas criangas com trés anos.

i g

go do loto Figura 2- Jogo dos cinco sentido

Figura 1- Jo

22 atividade:
Tema: Corrida de obstaculos
Data de desenvolvimento: 4 de margo 2015

Area de contetido: Expresséo e Comunicacio: Expressdo Motora; Formagéo Pessoal

e Social

Objetivos:

e Desenvolver o espirito de equipa

e Fomentar a cooperacao e entreajuda
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o Desenvolver a motricidade grossa

Descricdo:

A segunda atividade foi realizada no més de mar¢co no ginasio, sendo que
consistiu num jogo de estafetas composto por duas equipas, sendo que o objetivo da
atividade era que o objetivo era que as criangas, organizadas em equipas, percorressem
diversos obstaculos. Isto €, primeiro teriam que subir para o banco sueco e percorré-lo
com os bracos esticados, depois com os arcos dispostos lado a lado teriam que colocar
um pé em cada um deles e por fim contornar os pinos com 0s pés juntos. A primeira
equipa a terminar de percorrer o trajeto ganhava. Posteriormente as crian¢as ajudaram-
me a arrumar o material e depois pedi para as mesmas fazerem um comboio em frente

a porta para nos dirigimos para a sala polivalente.

Desenvolvimento/ Resultados:

No decorrer deste jogo observei um grande espirito de equipa entre as criancas,
na medida em que estas puxavam umas pelas outras, pois cada vez que era a vez de
uma crianca realizar o percurso todas as criangas da equipa gritavam o nome dela,
revelando um espirito competitivo pelo objetivo da sua equipa vencer. E importante
salientar que o enfoque deste jogo ndo eram as competéncias motoras das criangas,
apesar de serem fundamentais nesta fase de desenvolvimento das criancas, mas sim
as interagfes estabelecidas pelas crian¢cas num ambiente ludico, tendo em conta alguns
valores pouco evidenciados por estas no inicio do ano letivo nomeadamente a
cooperagdo, o trabalho em equipa e entreajuda. Para além disso, considero que o
estimulo positivo que foi-se dando durante o jogo foi fundamental, pois foi uma maneira
de as criancas sentirem-se mais confiantes e mais seguras no que estao a realizar,

incentivando também os restantes colegas:

Durante este jogo fui incentivando as criangas que percorriam o percurso afirmando: Boa, €
assim mesmo; muito bem, continua estas a ir muito bem... Observei ainda que as criangas
comecgaram por puxar umas pelas outras, demonstrando empenho durante o jogo. Considero
que este foi um jogo com um espirito competitivo envolvendo também o trabalho em equipa.

(relatério diario- 4 de margo de 2015).
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32 atividade:

Tema: Jogos coletivos: “ Os numeros”; “A raposa e o cagador”
Data de desenvolvimento: abril de 2015

Area de contetdo: Expressdo e Comunicacdo: Expressido Musical/Motora;

Matematica; Formacao Pessoal e Social

Objetivos:

e Promover a entreajuda e o trabalho em equipa
e Fomentar a concentracéo
¢ Reconhecer os nimeros de 1 a 10

e Relacionar a adicdo com o combinar dois grupos de objetos e a subtragdo com

o retirar uma dada quantidade de objetos ou grupos de objetos

e Praticar jogos infantis cumprindo as suas regras

Descrigao:

A terceira atividade caracterizou-se por dois jogos coletivos, realizados huma

aula de Expressdo Motora, baseados numa histéria lida no dia anterior as criancgas.

O primeiro jogo surgiu da necessidade de se trabalhar a area da matemética, ao
nivel dos numeros e operagbes, com as criangas. Neste sentido, realizou-se, com
recurso a uma pandeireta, um pequeno jogo composto por nameros, sendo que o
objetivo era que as criancas se agrupassem consoante o numero ouvido qguando 0 som
da pandeireta parasse. Este jogo fomentava a ateng&o por parte das criangas, uma vez

gue envolvia rapidez na contagem/junc¢éo dos grupos.

O segundo jogo realizado pelo pelas criancas foi o0 jogo da raposa e do cagador,
tendo como finalidade os cacadores tentarem retirar o lenco (cauda da raposa) que
estava preso nas calgas das criangas (raposas), sendo que estas teriam que fugir para
ndo lhes ser retirado. Apés 0s jogos 0s grupos trocaram, sendo que os cacadores

passaram a Ser as raposas e vice-versa.
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Desenvolvimento:

Relativamente ao primeiro jogo, no inicio as crian¢as ndo compreenderam como
se executava, contudo apdés uma exemplificagdo o jogo tornou-se mais esclarecedor.
Este foi um jogo que, apesar de algumas criangas terem tido alguma dificuldade, revelou
ser um momento muito divertido para as criancas. No decorrer do jogo observou-se que
as criangas agrupavam-se tendo em conta os colegas que mantinham uma relacdo mais
proxima. Para além disso, verificou-se que algumas criangas mais velhas quando ja
estavam reunidas ajudavam o0s outros grupos quando estes eram compostos por
elementos a mais ou a menos. Esta entreajuda entre as criangas € muito positiva, uma
vez que demonstra que o trabalho realizado com o grupo ao longo do estégio esté a ter
resultados. No que concerne ao segundo jogo foi uma atividade que logo a partida gerou
um grande entusiasmo pela maioria das criangas, pois € algo conhecido e muito
apreciado pelas mesmas que frequentam a componente de apoio a familia.
Primeiramente uma vez que algumas criangas ndo conheciam o jogo pediu-se a uma
crianca que ja sabia jogar para explicar e exemplificar o jogo aos restantes colegas. De
seguida, organizaram-se aleatoriamente as crian¢cas em duas equipas, sendo que umas

seriam as raposas e as restantes os ca(;adores.

Resultados:

No decorrer do jogo observou-se que a maioria das criangcas compreendeu 0
jogo bem como as suas regras, sendo que demonstravam respeito pelas mesmas,
entreajuda e cooperacdo, sendo que os cacadores juntavam-se e ajudavam-se a

apanhar as caudas das raposas.

Nota de campo do dia 8 de abril de 2015,

Agitacao das criancas na formag&do do comboio para o ginasio.

Jogo deslocamentos em corrida: Grande entusiasmo, participagdo das criangas, cumprimento
das regras. Jogo que por norma revela grande adesao do grupo.

Jogo numeros: Alguma confusdo devido ao facto de as criangas ndo terem percebido a
realizacdo do jogo. Exemplificacdo=boa compreenséo. H, G e R apresentaram dificuldades na
contagem rapida dos elementos do grupo= meu auxilio. Criangas revelaram diversao e
cooperacao durante o jogo. Auxilio de algumas criancas (5 anos) em relagdo aos outros grupos
(formacao do seu grupo + observacao/correcdo do grupo de alguns colegas.).

Jogo da raposa: conhecido por algumas criangas da CAF. Explicacdo do jogo feito pelo R.
Excelente adesdo do grupo ao jogo, regras cumpridas pelas criangas. A N. ndo participou no
jogo, ndo quis.
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Considerou-se o facto de a maioria das criancas ter conhecimento do jogo um
contributo para que o jogo corresse da melhor forma desenvolvendo o principal objetivo
do mesmo: o trabalho em equipa através do respeito pelos colegas e pelas regras,
entreajuda e cooperacao. A realizacdo destes jogos motores assentes em regras mais
complexas sdo importantes pois consideram-se “ocasides de controlo motor e de
socializagdo, de compreensdo e aceitacado de regras e de alargamento da linguagem”
(OCEPE, 1997, p.59), sendo por isso imprescindivel a sua realiza¢do diversificando
diferentes formas de organizacdo em pequeno/grande grupo, a pares.

42 atividade:

Tema: A primavera: Puzzles
Data de desenvolvimento: maio de 2015
Areas de contetdo: Conhecimento do mundo; Matematica; Formag&o Pessoal e Social
Objetivos:
¢ Fomentar o trabalho em equipa e a entreajuda
e Desenvolver a motricidade fina

e Conhecer os animais referentes a primavera

Descric¢ao:

A quarta atividade surgiu no ambito da tematica da estacdo do ano: primavera,
sendo que foram realizadas diversas atividades em torno deste tema nomeadamente a
construcdo de animais em trés dimensdes ligados a primavera como abelhas,
andorinhas e joaninhas, a realizacdo de um feijoeiro tendo por base a histéria “Jodo e o
pé de feijao” e jogos coletivos particularmente a construgdo de pequenos puzzles em
grupo. Escolheu-se este Ultimo jogo, uma vez que através dele observou-se a evolugéo

das interagdes entre as criangas tendo em conta a tematica de intervengdo de estagio.
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Para além disso, escolheu-se pelo fato de se tratar de uma atividade tdo simples e ter

causado tanto impacto nas criangas.

Segundo as OCEPE (1997) a realizacéo deste tipo de jogos sdo uma mais-valia
para as criangas pois S80 um recurso para a crianca se relacionar com o espaco e que
pode justificar aprendizagens matematicas diversas nomeadamente ao nivel da
comparacado e nomeacao de tamanhos e formas, designacao de formas geométricas,
etc. O jogo foi realizado no ginasio da instituicdo, sendo que tinha como principal
finalidade observar se as criangas ja conseguem trabalhar em equipa, sem provocarem

demasiada agitacao, através da construcéo de diversos puzzles.

Desenvolvimento:

Primeiramente comecgou-se por explicar 0 jogo ao grupo e de seguida organizou-
se as criangas em pequenos grupos, de forma facilitar a observacdo de um espirito de
cooperagao e entreajuda entre as criancas. Uma vez que estas estavam sentadas em
meia-lua a escolha dos grupos realizou-se através de uma contagem aleatéria. Para
além disso, teve-se também em conta as diferentes idades das criangas, sendo que
cada grupo era composto por uma crianga com cinco anos definida, por sugestéo da
educadora cooperante, como a lider do grupo. Posteriormente foi entregue a cada grupo
um puzzle e apods a sua construgdo estes foram-se trocando pelos diversos grupos para
gue as criancas pudessem construir diferentes pegas com distintos animais referentes

a primavera.

Resultados:

No decorrer do jogo foi-se circulando pelos grupos sendo que verificou-se, algo
gue comparativamente ao inicio do ano letivo ndo era realizado pelas criangas, um bom
espirito de equipa, ou seja as criancas durante o jogo demonstravam bastante interesse
e empenho, trabalhando muito bem em equipa, ajudando-se umas as outras sem
qualquer agitacado/conflito, nem desrespeito pelas regras do jogo nem pelos colegas
(figura 3 e 4). Durante a construgdo dos puzzles as criangas chamavam-me
constantemente gritando muito euforias pedindo mais puzzles para construir. Com a
realizacdo desta atividade conseguiu-se observar a evolugdo das criancas,
particularmente aquelas que geralmente sdo mais desestabilizadoras, tendo em conta

a o tempo de concentracao, trabalho em grupo e cumprimento das regras do jogo.
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No final de todos os grupos terem construido todos os puzzles as criancas

revelaram alguma tristeza porque queriam construir mais.

Figura 3 - Construcdo de um puzzle (1) Figura 4 - Construcdo de um puzzle (2)

52 atividade:
Tema: Historia “O coelhinho branco”
Data de desenvolvimento: maio de 2015

Area de conteido: Expressdo e Comunicacio: Expressdo dramatica/plastica;

Formacgéo Pessoal e Social

Objetivos:
e Experimentar personagens e situacdes de representacéo
¢ Fomentar a interacdo positiva entre pares
o Desenvolver o trabalho em equipa

Descricdo:

Por fim, a quinta e Ultima atividade mais significativa realizada com as criancas
durante o periodo de estagio surgiu no ambito da planificacdo mensal referente aos

animais da quinta. Neste sentido, ap0s o sucesso da dramatizagdo realizada pelas
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criancas referente a histéria “O nabo gigante” propbs-se ao grupo a dramatizacdo da
historia “O coelhinho branco” para apresentar as restantes salas e posteriormente aos

encarregados de educacao/pais no més de junho (festa final do ano letivo).

Desenvolvimento:

Primeiramente explorou-se a histéria em torno de diversas atividades
nomeadamente de leitura da historia, reconto, consciéncia fonolégica (discriminacéo
auditiva), expressédo plastica (figura 5) e expressdo motora. De seguida, realizou-se a
selecdo das personagens de cada crianca, esta selecéo foi realizada por mim e pela
educadora cooperante, pois teve que se ter atengdo em colocar trés criangas com cinco
anos como personagens principais, pois eram personagens mais exigentes ao nivel do
discurso. As restantes criangas foram divididas em pequenos grupos caracterizando
diferentes animais. Ap0s selecionadas as personagens conversou-se com as criangas,
de forma a verificar se estas estariam de acordo com a escolha realizada. A maioria das
criangas concordou, salvo duas que referiram que gostariam de ser as personagens
principais, contudo esta situacao foi resolvida de imediato apos uma explicagdo dada
por mim. De seguida, realizou-se novamente o reconto da histéria relembrando a
sequéncia dos acontecimentos descritos na mesma, realizaram-se ainda ensaios com
a duragéo de trés dias, de forma a que as criangas pudessem assimilar as suas falas e
0 que tinham que realizar durante a peca. Para facilitar a organizacdo dos grupos de
criangas pela sala foram colocados cartGes dispersos pela mesma com o desenho de
cada animal, para que as criangas se sentassem ao pé do seu cartdo sem estarem umas
em cima das outras. Depois de praticadas as falas e as ac6es da histéria, por sugestao
do grupo, ensaiou-se a cang¢ao “Coelhinho”, para ser cantada no final da peca.
Posteriormente iniciou-se a preparacdo do cenario e dos acessorios das personagens.
Desta forma, formaram-se pequenos grupos de criangcas para que estas pintassem o
cenario da historia (horta do coelho). Durante esta atividade as criangas demonstraram
uma grande participacdo, uma vez que todas queriam pintar 0 cenario, por vezes
surgiram alguns conflitos pois algumas criangas ficaram impacientes devido ao tempo
de espera, uma vez que o material era insuficiente e ndo era possivel as criangas
pintarem todas ao mesmo tempo. Finalizado o cenério, eu e a educadora cooperante
completamos o mesmo colocando as nuvens, sol, nabos e cenouras, pedindo sempre a
opinido das criancas em relacdo as cores dos elementos (figura 6). Recorreu-se também
ao fantocheiro de forma a simular a casa do coelhinho, sendo que foi esta decorada

com flores realizadas pelas criancas. Uma vez que o tempo era escasso a educadora
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cooperante forneceu alguns fatos e aderecos de animais que ja continha de anos
anteriores, sendo que para as restantes criancas foram realizados, pela educadora e

por mim, chapéus com as caracteristicas dos diversos animais.

Resultados:

Durante todas estas fases da dramatizacdo as criancas revelaram uma grande
ansiedade em apresentar a peca principalmente aos pais, perguntado constantemente
quando seria o dia da apresentagdo. A apresentacdo as outras salas e posteriormente
aos encarregados de educacao/pais teve muito sucesso, as criancas revelaram uma
grande excitacdo minutos antes de a apresentacdo comecar. Para além disso, 0
empenho e respeito pelos colegas no decorrer da peca foi visivel, uma vez que as
criancas ja sabiam as suas falas corretamente, respeitavam os outros na medida em
gue faziam siléncio quando um colega estava a dizer a sua fala. ApGs a apresentagéo
da histéria a mée de uma das criancas do grupo confidenciou-me que a filha andava
muito entusiasmada dizendo que esta afirmou que estavam a preparar uma surpresa
mas nao podia dizer o que era. O feedback das criancas em relacdo ao trabalho
realizado foi positivo, uma vez que de acordo com a avaliagéo final realizada no final do
estagio a maioria das criancas revela ter gostado de dramatizar esta peca. Considera-
se que partir dos interesses revelados pelas criangas e € o ponto fulcral para o sucesso
das atividades, uma vez que as criancas aderem muito mais do que sendo uma

atividade proposta pelo adulto, sem qualquer intervencao da crianca.

Segundo as OCEPE (1997) as atividades planeadas com o envolvimento das
criangcas sdo imprescindiveis, pois permitem que as criancas beneficiem da sua
diversidade, das capacidades e competéncias de cada crian¢a, num procedimento que
facilita a aprendizagem e o desenvolvimento do grupo e da crianga individualmente.
Considera-se este género de atividades dramaéticas fundamentais para serem

trabalhadas com as criancas, pois tal como refere Lequeux (citado por Barros, 2011),

asseguram a comunicacao entre criancas; desenvolvem o espirito de equipa, através
da elaboracdo em comum da histéria, da procura de acessorios e da encenacao, através do jogo
em que todos se sentem solidarios, da relacdo que se estabelece entre espectadores e actores
(p. 159).

Isto é, através de atividades dramaticas como este jogo dramatico realizado
pelas criangas, estas sem se aperceberem, trabalharam diversas competéncias sociais

importantes que favorecem as interacdes entre as criangas particularmente o respeito
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pelos colegas, espirito de equipa e a cooperacdo, ha medida em que todas as criangas

trabalham para atingir um objetivo comum.

Figura 5- Cenario “O coelhinho branco”

6° atividade:
Tema: Jogos entre salas
Data de desenvolvimento: junho de 2015

Area de conte(ido: Expresséo e Comunicacdo: Expressdo motora; Formacéo Pessoal

e Social

Objetivos:
e Promover a interagdo entre as criangas das diferentes salas
e Desenvolver o trabalho em equipa e entreajuda
e Praticar jogos infantis cumprindo regras simples

Para além das atividades acima descritas realizaram-se também diversos jogos
cooperativos, num jardim préximo da instituicdo, baseados em estafetas com as
restantes criancas das outras salas, como forma de estas interagirem umas com as
outras, trabalharem juntas tendo em vista um objetivo. Estes jogos em equipa

organizados em pequenos grupos correram muito bem, as criancas revelaram um
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grande entusiasmo no decorrer dos mesmos, respeitando as regras do jogo e as

orienta¢des dadas (figura 6).

Figura 6- Jogo com as todas as criancas do pré-escolar (trés salas)

Ao longo do desenvolvimento do presente estudo pretendeu-se dar resposta a
seguinte questdo de investigacdo: Qual o impacto dos jogos no desenvolvimento das
interages positivas entre pares? Apoés o trabalho realizado com as criangas pode-se
concluir que através dos jogos cooperativos executados nas mais diversas formas de
organizacao (pares, pequenos grupos e grande grupo) foi possivel trabalhar diversas
competéncias imprescindiveis no grupo como a partilha, trabalho em equipa, respeito
pelos colegas, entre outros. Todo este trabalho efetuado em torno dos jogos teve um
grande impacto no comportamento das criangas, uma vez que melhorou
significativamente no que diz respeito a convivéncia entre as mesmas. A intervencao
realizada com o grupo contribuiu para uma melhoria nas interagdes entre as criangas,

uma vez que promoveu a percecao dos diversos valores trabalhados.

Tal como referido acima uma vez que néo foi possivel trabalhar apenas a teméatica
dos jogos cooperativos durante todo o ano letivo foram realizadas variadas atividades
nas mais distintas areas de contetdo. Estas foram efetuadas com o grupo de criancas,
tendo também como principal objetivo o melhoramento do comportamento do grupo
fomentando interagbes positivas entre pares. Neste sentido, estes trabalhos foram
realizados em diferentes formas de organizacao, de forma a que as criangas pudessem
interagir com diferentes pares. Estas atividades foram baseadas em registos de histérias
em grande grupo, manipulagfes de diversos tipos de fantoches (vara, dedo, luva, cone)
incluindo pequenas dramatizagdes em pequenos grupos com esses mesmos fantoches.

Realizaram-se ainda atividades, ao nivel da expresséo plastica, em que as criangas
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estavam organizadas em pares e em grande grupo. Para além disso, as criancas
tiveram oportunidade de trabalhar também em pequenos grupos nomeadamente sobre
a temética dos diferentes tipos de animais (aéreos, terrestres e aquéticos), as criancas
foram agrupadas em trés grupos e cada grupo ficou responséavel por realizar o habitat e
escolher que animais pertenciam ao tipo de animal que lhes foi selecionado (anexo 2).
Através destas atividades pode-se concluir que para além dos jogos, as atividades mais
dirigidas em que se as criancas sdo organizadas em grupos diferentes também
permitiram a que estas desenvolvessem diversas competéncias como a cooperacao e

entreajuda originado interagdes positivas entre as criangas.

37






4., Resultados

Apds o estagio, tal como revela a checklist do grupo construida no ultimo
periodo, verificou-se grandes melhorias significativas nas diferentes areas de contetdo

particularmente na area de intervencgdo prioritaria - Formagéo Pessoal e Social (figura 7

e figura 8).
Checklist Diagndstica
25
20
15
10
| I
. I i B 1 -
Partilha Oportunl(.iade de Entreajuda Gestag de Cumprimento de
Intervirem Conflitos Regras
W Adquirido 10 19 3 13 0
Em Aquisigdo 9 2 21 7 6
B N3o Adquirido 5 3 0 4 17
M N3o Observado 0 0 0 0 1

Figura 7. Checklist diagnéstica do grupo

Check-list Final

25
20
15
10
5
0 . - -
Partilha Opor‘tunlc.iade Entreajuda Gesta.o de Cumprimento
de Intervirem Conflitos de Regras
B Adquirido 20 21 3 22 16
Em Aquisicdo 4 3 21 2 6
B Ndo Adquirido 0 0 0 0 1
W Ndo Observado 0 0 0 0 1

Figura 8. Checklist final do grupo
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Muito embora ndo se possa estabelecer uma relacdo de causalidade entre a
melhoria do comportamento das criancas e a intervencao realizada, verificou-se um
resultado positivo nas competéncias apresentadas nos graficos (figura 7 e 8) e tal pode
dever-se pelo menos em parte, ao trabalho realizado durante o periodo de estagio.
Realizando uma retrospetiva relativamente a evolugdo do grupo, tal como se pode
verificar nos graficos acima apresentados, considerou-se que houve uma melhoria ao
nivel das interacdes entre as criangas e ao seu comportamento. Relativamente a partilha
dos materiais/brinquedos entre as criangas observou-se que houve mudancas, sendo
que esta competéncia ja era mais evidente. O trabalho em pequenos grupos € algo que
0 grupo j& consegue realizar sem grande agitacdo, demonstrando saber trabalhar em
equipa. Apesar de por vezes haver alguma agitacao, observou-se que as conversas na
area do tapete j4 n&o decorriam com tanta algazarra, sendo que as criangas ja
demonstravam um maior envolvimento cantando can¢des ou falando sobre o fim-de-
semana ou outro assunto, respeitando o0s colegas, dando oportunidade de estes

intervirem e esperando a sua vez para intervir.

No que concerne a competéncia referente a entreajuda ndo se observaram
mudancgas ao longo do ano letivo. Isto &, tal como demonstra a nota de campo realizada
em baixo, foi visivel que essa entreajuda, particularmente nas atividades mais dirigidas,
aconteceu muitas vezes apenas por estimulo de um adulto e ndo por incentivo da
propria crianca. Ou seja, essa entreajuda desde o inicio do ano estava presente no

grupo, no entanto apenas era visivel através do estimulo de um adulto.

Durante atividade de origami acerca do retrato da méae:

R: Sara posso fazer outra saia?

S: Sim. Vé ali em cima se ha mais papel

R: Sim ha

S: Entdo podes fazer.

R: Vou fazer uma saia para dar a minha mae

S: A tua mae vai ficar muito contente com a prenda que lhe vais dar

(ApOs a realizagdo da saia 0 R. mostra a estagiaria)

S: R. ja que consegues fazer tdo bem a saia podes ajudar o M?

O R. dirigiu-se sem hesitacdo ao pé do M. e ajudou-o0 a realizar uma saia com a técnica de

Origami. (nota de campo- 28 de abril de 2015).
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Durante a atividade de germinac&o de um feijoeiro:

R.C: Sara posso ser o teu ajudante?
S: Olha eu agora nao preciso de um ajudante, mas como ja tens 6 anos e és 0 mais crescido da
sala se quiseres podes ajudar o A.e o C.

R: (ajudou sem qualquer hesitacédo). (nota de campo - 6 de maio de 2015).

De acordo com Piaget, esta falta de comportamento de entreajuda por iniciativa
das proprias criangas sao esperadas tendo em conta a faixa etaria das mesmas, uma
vez que estas ainda se encontram no segundo estadio do desenvolvimento cognitivo,
que se prolonga entre os dois e 0s sete anos denominado de estadio pré-operatorio.
Este estddio de desenvolvimento € caracterizado pelo crescimento do uso do
pensamento simbodlico e da linguagem. Piaget afirma que existem importantes
limitacdes no pensamento pré-operatério, comparativamente ao que as criangas ja
conseguem realizar quando atingem o estadio seguinte, o estadio das operacdes
concretas. Uma das limitagcdes abordadas por Piaget, sendo a principal caracteristica
desde estadio consiste no egocentrismo, isto é a incapacidade da criangca em observar
um ponto de vista que ndo o seu, ou seja, a crianca ndo é capaz de considerar um ponto
de vista de outra pessoa, para além do seu. No decorrer deste estadio este pensamento
vai-se enfraguecendo, mas nao o suficiente para originar um pensamento mais légico.
Este comportamento egocéntrico torna a crianga mais limitada ao nivel do raciocinio, o
seu entendimento da realidade e a forma de esta comunicar com 0s que estdo a sua
volta (Rodrigues, 2009). Esta limitagdo pode explicar, em nosso entender o facto de o
egocentrismo caracteristico nesta faixa etaria ndo as levar a procurar ser (teis aos
outros por sua propria iniciativa. Considerou-se que apesar destes comportamentos de
apoio e entreajuda terem sido evidentes apenas por estimulo de um adulto, tendo em
conta a teoria de Vygosky acerca da ZDP esta situa¢cdo ndo é preocupante, pois como
o autor defende “Aquilo que a crianca é capaz de fazer com a ajuda de alguém hoje, ela
conseguira fazer sozinha amanha” (Pedroso, Barreto, Malaquias & Pinto, s.d, p. 5). Isto
€, considera-se que de acordo com os dados apresentados os comportamentos de
entreajuda que as criancas realizam hoje com estimulo de um adulto, amanha poderéo
realizar pela sua prépria iniciativa, seja ainda no &mbito do pré-escolar ou até mais tarde
no primeiro ciclo.

A relacdo entre as criangas tornou-se mais harmoniosa, sendo que verificou-se
gue as criancas ja nao entravam em tantos confltos como anteriormente,
nomeadamente ja 0s conseguiam resolver através do dialogo e ndo da agressao.

Por fim, observou-se uma melhoria no cumprimento das regras na pratica de

diversos jogos particularmente no dominio da expressdo motora. Observou-se que as
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criangas ja conseguiam respeitar as regras estabelecidas nos jogos, nomeadamente o
tempo de espera pela sua vez de jogar.

Através das atividades realizadas ao longo do ano verificou-se que as criancas
apresentaram melhorias significativas na aprendizagem das diferentes areas de
conteudo.

Esta evolugéo acima descrita foi comprovada através da observacéo participante
descrita no diario de bordo e no registo fotogréfico, conversas informais com a
educadora de forma a refletir sobre a evolugédo das criangas nos mais diversos niveis,
sendo que atraves destes instrumentos foi possivel chegar a uma avaliagéo final do
grupo. Realizando uma observagdo entre as duas checklists (diagndstica e final)
podemos verificar que tal evolucéo das criancas nas diversas areas de contetdo podera
dever-se em parte ao trabalho realizado ao nivel da implementacdo dos jogos

cooperativos.
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5. Consideracoes Finais

Relativamente a questdo de investigacdo deste estudo, tendo em conta os
resultados do trabalho realizado com o grupo ao longo do estagio, considera-se que se
alcancou as respostas desejadas. Contudo, ndo é possivel concluir que a evolugéo
apresentada pelas criancas deveu-se totalmente a intervencgdo realizada, uma vez que
as criancas desenvolvem-se ao longo do tempo de tal forma que € impossivel, no tipo
de estudo desenvolvido, estabelecer nexos de causalidade entre os acontecimentos
precedentes e consequentes.

A realizacdo de jogos cooperativos tem um grande impacto no desenvolvimento
das interacdes positivas entre pares, uma vez que permitem que as criangas possam
estar em constante interagdo, tal como se pode verificar nos resultados séo uma grande
oportunidade de estas desenvolverem diversas competéncias sociais como a
entreajuda e o espirito de equipa, ha medida em que tém que se ajudar uns aos outros
para alcancar um objetivo comum, cooperacdo e 0 respeito pelos colegas. Neste
sentido, o trabalho realizado em torno dos jogos originou um melhoramento no
comportamento do grupo, ou seja, permitiu que as criancas tivessem mais atencao as
suas ideias e a dos outros, criando assim um clima baseado no apoio, entreajuda, isto

€, um ambiente caracteristico de interacdes positivas entre as mesmas.

Realizando uma reflexdo pessoal acerca dos resultados obtidos considero que
tinha expetativas muito elevadas, uma vez que o grupo demonstrava um grande sentido
de responsabilidade considerei que a entreajuda e cooperagao entre as criancgas iria ser
mais evidente. Contudo, penso que apesar desta situacao ter acontecido, foi benéfica
para aprofundar certos conhecimentos sobre o desenvolvimento da crianga, pois
permitiu-me pesquisar e chegar a uma explicacdo sobre o porque desta situacdo ndo
ter sido manifestada pelas criancas. No entanto, foi muito gratificante observar que o
ambiente de interacdes entre as criangas melhorou comparativamente ao inicio do ano

letivo.

Considero que a realizagdo desta investigacdo e trabalho com o grupo de
criangas contribuiu para o meu desenvolvimento pessoal, na medida em que passei a
ser mais autbnoma na gestéo do grupo e a conseguir reajustar a minha acao educativa
tendo em conta a resposta dada pelas criancas, seus interesses e competéncias de
acordo com as diferentes idades. Como futura educadora de infancia considero que esta

investigacdo foi imprescindivel para adquirir e enriquecer conhecimentos sobre a
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importancia dos jogos cooperativos como estratégia para promover as interacbes
positivas entre as criangas. Assim como, conhecer a importancia dessas interagdes no
desenvolvimento social das criangas. Esta investigacao permitiu um crescimento a nivel
profissional, na medida em que irei ter em conta este estudo na minha pratica
profissional futura, bem como demonstrar aos restantes profissionais da educacdo o
quao importante é o papel do educador neste processo, uma vez que este é o principal
promotor das interacdes positivas entre pares. E importante salientar que o educador
na sua pratica deve criar condicbes de forma a promover uma relagéo significativa,
tendo em conta as potencialidades de cada crianca (Serrdo & Carvalho, 2011) sendo
que também é importante que organize “Um ambiente de estimulagdo comunicativa,
proporcionando a cada crianca oportunidades especificas de interaccdo com os adultos
e com as outras criancas” (PEDEIPC, 2001, p.5573). Na minha pratica profissional irei
também ter em conta em olhar para as criangas de uma forma individual, respeitando
0s seus interesses e escolhas, ndo for¢cando as intera¢des, mas sim criando momentos
positivos, baseados em atividades diversificadas, em que as criangas possam interagir

tanto com os seus colegas como com os adultos.

Considero que seria interessante e fundamental, tendo por base este estudo,
uma investigagdo, recorrendo a inquéritos, relativamente as conce¢fes de diversos
educadores, com diferentes modelos pedagdgicos e oriundos de instituicbes de
conclusdo de curso diferentes, acerca das interagbes entre pares, ou seja, qual a
visdo/importancia dos profissionais de educacéo sobre as interagfes que as criangas
estabelecem no pré-escolar com outras criangas e com os adultos. Para além disso,
considero importante saber se os educadores promovem essas interacdes na sua
pratica profissional e em caso afirmativo identificar que estratégias recorrem
nomeadamente tipo de atividades realizam com as criangas, organizacao do grupo, etc.
Penso que investigacdes a este nivel sdo imprescindiveis, de forma a puder verificar se
a tematica das interacdes hoje em dia esta presente na pratica educativa dos
educadores e, para além disso, dar a conhecer a outros educadores metodologias de
forma a potenciar essas interac6es. Contudo, € importante ter em conta que as
estratégias recorridas nao funcionam de igual forma para todos os grupos de criangas,

uma vez que cada grupo tem caracteristicas distintas.

Relativamente ao estudo desenvolvido com o grupo penso que poderia ser
melhorado através da realizacdo de uma entrevista a educadora da sala, de forma a
compreender qual a sua perspetiva relativamente as interagdes entre as criancas da
sala e se recorre a estratégias se sim quais para fomentar essas interacées de uma

forma positiva no grupo.
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Penso que este € apenas o inicio de um longo caminho a percorrer e ao longo
do qual ainda terei muito que aprender. Na minha opinido um educador nunca deixa de
aprender, este deve estar sempre em constante atualizacdo e renovacdo de forma a
promover aprendizagens significativas as criancas, desta forma considero que ao longo

da minha vida irei estar sempre em constante aprendizagem.
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Pai natal gigante realizado em grande grupo

Fundo do mar realizado pelas criancas
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Registo de uma historia

Atividade em pequenos grupos: Os anima



